
บทท่ี 2

การตรวจเอกสาร
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 2.8  การสอนคณิตศาสตรแบบบูรณาการ

3.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ

       3.1  งานวิจัยภายในประเทศ
3.2 งานวิจัยตางประเทศ
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หลักการสอนคณิตศาสตร

ปรัชญาการสอน

ปรัชญาการสอน   หมายถึง   หลักแหงความรูและความจริงที่ยึดถือเพื่อเปนแนวทางในการ
สอน  สวนปรัชญาการสอนคณิตศาสตรน้ัน ยุพิน (2539: 39) ไดกลาวไววาหมายถึงหลักแหงความรู
และความจริงที่ยึดถือเพื่อเปนแนวทางในการสอนคณิตศาสตร    ดังนั้นครูแตละคนยอมมีหลักยึดวา
ตนจะยึดปรัชญาอะไรในการสอนคณิตศาสตร   และปรัชญาการสอนคณิตศาสตรน้ันมีดังนี้

1.  สอนใหนักเรียนคิดเอง  และคนพบดวยตนเอง ครูเปนเพียงผูแนะ  ไมใชบอก

2.  สอนโดยยึดโครงสรางมีระบบระเบียบแตควรใชวิธีสอนหลายๆอยางมีการยืดหยุนให
เหมาะสมตามเนื้อหา

3.  ไมมุงสอนแตเนื้อหาคณิตศาสตรเพียงอยางเดียว  ควรจะสอดแทรกความรูดานสิ่งแวด
ลอมและดานจริยธรรม  ฝกความมีระเบียบวินัยไปในตัวเปนเหตุเปนผล

สวน ประพนธ (2537: 56-61) กลาวถึงปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการ (progressive
education) เปนปรัชญาคณิตศาสตรศึกษาที่เนนนักเรียนซึ่งไดรับอิทธิพลจากปรัชญาการศึกษาของ
John  Dewey ปรัชญานี้ถือวา    คณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของประสบการณที่ทางโรงเรียนจะตอง
จัดใหแกนักเรียนเพื่อสงเสริมใหนักเรียนมีความเจริญงอกงามและมีพัฒนาการอยางเต็มที่ตาม
ศักยภาพของตน  ในดานการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรจึงเนนที่ตัวนักเรียน  พยายามจัดการ
เรียนคณิตศาสตรใหสอดคลองกับประสบการณที่ทางโรงเรียนจัดให     ปรัชญาแนวนี้ไมเนนเนื้อหา
วิชาคณิตศาสตรในฐานะเปนเนื้อวิชา แตถือวาคณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของมวลประสบการณที่นัก
เรียนจะตองไดรับจากโรงเรียน    ดังนั้นคณิตศาสตรจึงเปนเคร่ืองมืออันหนึ่งที่จะมีสวนชวยสงเสริม
ใหนักเรียนไดมีพัฒนาการอยางถูกตองเหมาะสม     การจัดหลักสูตรตามแนวปรัชญานี้จะเนนความ
สัมพันธของคณิตศาสตรกับวิชาอ่ืน   เนนการใชประโยชนในการแกปญหาในชีวิตประจํ าวัน
สงเสริมใหนักเรียนมีพัฒนาการไปตามความสามารถของตนและรูสึกวาตนเองประสบความสํ าเร็จ
ปรัชญาแนวนี้ถือวานักเรียนแตละคนเปนปจเจกบุคคล  (individual) การจัดการเรียนการสอนตอง
สงเสริมพัฒนาการของแตละบุคคล ถือวานักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนคณิตศาสตร        
เนนบทบาทของนักเรียนในฐานะเปนผูเสาะแสวงและคนหาความรู (active  learner) นักเรียนจะตอง
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เรียนคณิตศาสตรโดยการปฏิบัติจริง (learning by doing) โดยในการเรียนนั้นจะเปนกระบวนการ
ของการตั้งปญหา การคนควาสืบเสาะ การรวบรวมขอมูลเพื่อแสวงหาคํ าตอบ กระบวนการเรียนมี
ทั้งการทํ างานรวมกันและการเรียนตามลํ าพังดวยตนเอง การเรียนคณิตศาสตรอาจเปนสวนหนึ่งของ
โครงการอันเปนผลงานจากความคิดริเร่ิมสรางสรรคของนักเรียน  ปรัชญาคณิตศาสตรแนวนี้ถือวา
ครูไมใชแหลงความรู      ครูควรหลีกเลี่ยงการบอกความรูแกนักเรียน บทบาทที่เหมาะสมของครูคือ
การเปนผูอํ านวยความสะดวกตอการเรียนของนักเรียน โดยครูเปนผูจัดสถานการณที่จะเอื้ออํ านวย
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดีที่สุด   แนะแนวทางและชวยเหลือ   ใหนักเรียนไดคนควา  เสาะแสวง
หาความรูดวยตนเองใหไดมากที่สุด

หลักการสอน

การเรียนการสอนคณิตศาสตรน้ันนอกจากผูสอนจะตองมีหลักยึดวาตนจะยึดปรัชญาอะไร
ในการสอนคณิตศาสตรแลว   ผูสอนควรจะตองรูหลักการสอนเพื่อที่จะชวยใหการสอนมีประสิทธิ
ภาพมากยิ่งขั้นอีก ซึ่งมีนักการศึกษาไดใหหลักการและแนวทางในการสอนคณิตศาสตรไวดังนี้

สิริพร (2536: 69-71) ไดกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตรสรุปไดดังนี้

1.  สอนจากสิ่งที่เปนรูปธรรมไปหานามธรรม
2.  สอนจากสิ่งที่อยูใกลตัวนักเรียนกอนสอนสิ่งที่อยูไกลตัวนักเรียน
3.  สอนจากเรื่องที่งายกอนการสอนเรื่องที่ยาก
4.  สอนตรงตามเนื้อหาที่ตองการสอน
5.  สอนใหคิดไปตามลํ าดับขั้นตอนอยางมีเหตุมีผล
6.  สอนดวยอารมณขันทํ าใหนักเรียนเกิดความเพลิดเพลิน
7.  สอนดวยหลักจิตวิทยา สรางแรงจูงใจ เสริมกํ าลังใจใหกับนักเรียน
8.  สอนโดยการนํ าไปสัมพันธกับวิชาอ่ืน

ยุพิน (2539: 39-41) ไดกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตรสรุปไดดังนี้

1.  ควรสอนจากเรื่องงายไปสูยาก
2.  เปลี่ยนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม
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3.  สอนใหสัมพันธความคิด  เมื่อครูจะทบทวนเรื่องใดก็ควรจะทบทวนใหหมด   รวบรวม
เร่ืองที่เหมือนกันเขาเปนหมวดหมู

4.  เปลี่ยนวิธีสอน  ไมซํ้ าซากนาเบื่อหนาย  ครูควรจะสอนใหสนุกสนานและนาสนใจ

5. ใหความสนใจของนักเรียนเปนจุดเร่ิม เปนแรงดลใจที่จะเรียน การสอนจึงมีการนํ าเขาสู
บทเรียนเราใจเสียกอน

6.  สอนใหผานประสาทสัมผัสผูสอนอยาพูดเฉยๆโดยไมใหเห็นตัวอักษร ไมเขียนกระดาน
ดํ าเพราะการพูดลอยๆไมเหมาะกับวิชาคณิตศาสตร

                   ผูเรียน:  ตาดู  หูฟง  มือเขียน  ปากตอบ
                   ผูสอน:  ตาดู  หูฟง  มือเขียน  ปากถาม

7.  ควรคํ านึงถึงประสบการณเดิมและทักษะเดิมที่นักเรียนมีอยู    กิจกรรมใหมควรจะตอ
เนื่องกับกิจกรรมเดิม

8. เร่ืองที่สัมพันธกันก็ควรที่จะสอนไปพรอมๆกัน

9.  ใหนักเรียนมองเห็นโครงสรางไมใชเนนแตเนื้อหา

10.  ไมควรเปนเร่ืองยากเกินไป  ครูบางคนชอบใหโจทยยากๆ เกินหลักสูตร ซึ่งอาจจะทํ า
ใหนักเรียนที่เรียนทอถอย

11. สอนใหนักเรียนสามารถหาขอสรุปไดดวยตนเอง

12.  ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติในสิ่งที่ทํ าได

13. ครูควรมีอารมณขันเพื่อชวยใหบรรยากาศในหองเรียนนาเรียนยิ่งขึ้น

14. ครูควรจะมีความกระตือรือรนและตื่นตัวอยูเสมอ
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15. ครูควรหมั่นแสวงหาความรูเพิ่มเติมเพื่อจะนํ าสิ่งแปลกใหมมาถายทอดใหนักเรียน

ทักษะการสอน

“ ทักษะ” หมายถึง ความชํ านาญ ความสันทัด ความชัดเจน (พจนานุกรมฉบับราช
บัณฑิตยสถานฉบับเฉลิมพระเกียรติ, 2530:  251)

อาภรณ (2546: 173) ไดกลาวถึงผูมีทักษะการสอนวา     เปนผูที่มีความชํ านาญในการสอน
สามารถดํ าเนินการสอนไดอยางคลองแคลว ราบร่ืน และเรียบรอย ทํ าใหผูเรียนเกิดความกระจางใน
บทเรียนได โดยใชเวลาไมมากนัก

ยุพิน (2539: 104-129)   ไดกลาวไววาในการสอนคณิตศาสตรน้ัน ครูจะตองหมั่นฝกฝนตน
เองจนเกิดทักษะ คํ าวา “ทักษะ”  หมายถึง ความชํ านาญ   (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานฉบับ
เฉลิมพระเกียรติ, 2530: 251)  ผูที่มีความชํ านาญก็ยอมจะสอนหนังสือไดดี      ดังนั้นครูคณิตศาสตร
ควรจะฝกฝนตนจนเกิดความชํ านาญ กอนที่จะทํ าการสอนครูคณิตศาสตรควรมีทักษะดังตอไปนี้

ทักษะการนํ าเขาสูบทเรียน

ในการดํ าเนินการสอนนั้น ครูควรจะไดเราความสนใจของนักเรียนเสียกอนทั้งนี้เพื่อใหนัก
เรียนเตรียมพรอมที่จะเรียนบทตอไป ซึ่งการนํ าเขาสูบทเรียนมีวิธีการตางๆ เชน  วิธีสนทนา ซักถาม
การเลาเร่ืองหรือเลานิทาน การตั้งปญหาโดยการอภิปราย การใชสื่อการเรียนการสอน การเลนละคร
การแสดงบทบาทสมมุติ    สถานการณจํ าลอง    การรองเพลง   การทายปญหา    การใชคํ าประพันธ
ปริศนา เกม การตูน ซึ่งเปนวิธีการของการนํ าเขาสูบทเรียนทั้งสิ้น

ทักษะการสรุปบทเรียน

ในการสอนครูตองการทราบวานักเรียนสามารถรวบรวมความคิด ความเขาใจถูกตองหรือ
ไม ดังนั้นหลังจากเรียนจบนักเรียนสามารถสรุปหลักเกณฑตางๆ ได การสรุปอาจทํ าไดดังนี้

1. สรุปเปนตอนๆ ในขณะที่สอน
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2.  สรุปเมื่อการสอนสิ้นสุดในแตละคาบเรียน การสรุปบทเรียนอาจมีวิธีการตางๆ เชน

 2.1  สรุปจากการตั้งคํ าถาม
2.2 สรุปจากการสังเกตและทดลอง
2.3 สรุปจากการใชสื่อการเรียนการสอนโดยการสาธิต
2.4 สรุปจากการใหนักเรียนรวมกิจกรรม
2.5 สรุปดวยเพลง

ทักษะการตั้งคํ าถาม

การใชคํ าถามเปนเร่ืองสํ าคัญมากในการสอนคณิตศาสตร เพราะครูจะตองใชคํ าถามอยู
ตลอดเวลา ไมวาจะสอนดวยวิธีใด

1.  ศิลปะการตั้งคํ าถาม

1.1  คํ าถามที่ดีน้ันไมเพียงแตคิดวาจะถามอยางไรก็ถามไปเรื่อยๆ โดยไมไดคิด
ครูจะ ตองเรียนรูวาจะต้ังคํ าถามอยางไร โดยผานการฝก ทักษะจะไมเกิดขึ้นถาถามไปเรื่อยๆ

1.2 คํ าถามที่ดีน้ันจะตองเตรียมคิดไวลวงหนา

1.3  ตัวอยางคํ าถามที่สํ าคัญๆ  หรือเปนหัวใจในการถามนั้นควรเขียนเอาไว    ซึ่งครู
คณิตศาสตรที่รูเนื้อหาดีจะเปนผูที่ต้ังคํ าถามไดดี และสามารถใชคํ าถามที่มีความหมายตอนักเรียน

1.4  ครูคณิตศาสตรสวนมากมักจะชอบถามคํ าถามที่ตองการคํ าตอบเพียงคํ าตอบเดียว
คํ าถามที่กอใหเกิดการอภิปรายในชั้นเรียนก็ควรจะถามบางและควรเตรียมมาลวงหนาอยางรอบคอบ

1.5  ครูควรสนใจฟงคํ าตอบของนักเรียน   ใหความสํ าคัญตอคํ าตอบของนักเรียน
ถานักเรียนตอบไมถูก   ครูควรใชคํ าถามชวยใหเกิดขอคิดและควรแกไขถาคํ าตอบของนักเรียนถาใช
คํ าหรือภาษาคณิตศาสตรที่ไมถูกตอง

1.6  ครูควรจะพยายามถามครั้งเดียว   เพื่อเปนการฝกวินัยการฟงและขณะที่นักเรียน
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ควรต้ังใจฟงคํ าตอบดวย

2.  ลักษณะคํ าถามที่ดี

2.1 ไมงายและไมยากจนเกินไป

2.2  ควรจะนํ าทางใหนักเรียนอยากตอบ

2.3  ชัดเจน มีความหมายที่แนนอน

2.4 ไมเปนคํ าถามซอนคํ าถาม

2.5  ไมควรเปนคํ าถามเชิงปฏิเสธ

2.6  เหมาะสมกับวัยระดับชั้นของนักเรียน

2.7  ไมนิยมคํ าถามที่กวางเกินไป

2.8  คํ าถามในทางคณิตศาสตรมี 2 ชนิด คือ

2.8.1  คํ าถามที่เกี่ยวกับความจริง คํ าถามมักขึ้นตนดวยอะไร อันไหน ที่ไหน

2.8.2  คํ าถามที่ถามใหคิด คํ าถามชนิดนี้ตองใหเวลาแกนักเรียน คํ าถาม
มักขึ้นตนดวยอยางไรทํ าไม

2.9 การถามคํ าถามควรใหไดยินทั่วทั้งชั้น

2.10  อยาถามคลุมเครือและถามนํ า

2.11  เปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนไดตอบ ชี้ตอบไดทั่วถึง
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            2.12  อยาใชคํ าถามที่ใหโหวต

            2.13  ควรหลีกเลี่ยงคํ าถามนํ า

     2.14  คํ าถามที่ดีควรมีการวางแผนลวงหนา คํ าถามที่สํ าคัญ ควรจะเขียนในบันทึก
การสอนประจํ าวัน

2.15 อยาเรียกชื่อนักเรียนกอนแลวจึงถาม

      2.16  อยาใหนักเรียนตอบพรอมๆ กันเพราะไมมีใครรับผิดชอบวาคํ าตอบใดถูกตอง

                   2.17  ใหเวลาในการคิดกอนตอบ

            2.18  ครูควรถามคํ าถามที่เกี่ยวกับความจริงและถามใหคิดพอๆ กัน

            2.19  ถามใหทั่วทั้งชั้น เทาที่จะสามารถใหโอกาสทุกคนที่จะอภิปราย

            2.20  ครูไมควรจะถามซํ้ า พยายามฝกนักเรียนใหเปนผูฟงที่ดี

                   2.21  พยายามคนคํ าตอบที่ถูกตองในทุกๆ คํ าตอบของนักเรียน

     2.22  ถานักเรียนตอบผิด ครูควรใชคํ าถามที่งายๆ เพื่อใหนักเรียนตอบถูกเปนการ
สรางกํ าลังใจ

2.23   ควรใหการเสริมกํ าลังใจดวยการชม และไมควรดุเพราะจะทํ าใหนักเรียนเกิด
การทอถอย

     2.24  ควรทํ าใหนักเรียนทุกคนรูสึกวาเขาไดรับความรูเทาๆ กัน
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ทักษะการยกตัวอยาง

              การยกตัวอยางเปนเร่ืองที่สํ าคัญ ซึ่งมีวิธีการพิจารณาดังนี้

1.  ครูควรยกตัวอยางโดยใชโจทยที่ไมใชตัวอยางในหนังสือเรียน เพื่อใหนักเรียนเกิดความ
สนใจ

2.  ยกตัวอยางจากงายไปหาตัวอยางที่ยากขึ้นตามลํ าดับ

3.  การยกตัวอยางที่จะใหนักเรียนสามารถสรุปได  ตองยกตัวอยางเดียวกันหลายๆ ตัวอยาง
เพื่อใหนักเรียนเห็นรูปแบบหรือสรุปกฎเกณฑ

4.  การยกตัวอยางประกอบคํ าอธิบาย ครูตองยกตัวอยางทันที อยาอธิบายลอยๆ

5.  การยกตัวอยางเปรียบเทียบเร่ืองใดที่เปนคูกันและตองการใหเห็นความแตกตางควรสอน
ไปพรอมๆ กัน เชน สอน ห.ร.ม และ ค.ร.น โดยวิธีแยกตัวประกอบ รวมยูเนียนและอินเตอรเซกชั่น
เปนตน

6.  การยกตัวอยางควรใหเหมาะสมกับพื้นความรูของนักเรียน เหมาะสมกับระดับชั้น และ
เหมาะสมกับเร่ืองนั้นๆ

7.  การยกตัวอยาง ควรจะชวยขยายใจความสํ าคัญใหชัดเจนยิ่งขึ้น

8.  เปดโอกาสใหนักเรียนยกตัวอยาง เพื่อทดสอบความเขาใจของนักเรียน

ทักษะการเลาเร่ือง

สํ าหรับวิชาคณิตศาสตร ครูอาจจะใชการเลาเร่ืองประกอบ เชน การเลาประวัตินัก
คณิตศาสตร เปนตน เพื่อนํ าเขาสูบทเรียน ดังนั้นครูจะตองปฏิบัติดังนี้

  1.  เตรียมตัวลวงหนา ศึกษาเนื้อหาที่จะเลา เตรียมวัสดุอุปกรณใหพรอม
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        2.  วิธีการเลา อาจใชภาพประกอบ วัสดุตางๆ ทาทางประกอบ หรือการยกตัวอยางประกอบ
 
        3.  การใชภาษา   ควรใชภาษาที่สั้นและเปนภาษาพูด   พยายามใชคํ าพูดเพื่อใหมองเห็นภาพ
พจน อาจจะเปลี่ยนสํ าเนียงไปตามเนื้อหา

        4.  เร่ืองที่นํ ามาเลาอาจเปนชีวประวัติ หรือเหตุการณสํ าคัญๆ

        5.  ตอนจบเปนตอนสํ าคัญ ควรจบใหนักเรียนไดคิด

ทักษะการใชสื่อการสอน

สื่อการเรียนการสอนเปนสิ่งสํ าคัญยิ่งในการชวยใหการเรียนการสอนดํ าเนินไปดวยดีครู
ตองพิจารณาใชใหเหมาะสมและใหคุมคา ดังนั้นควรพิจารณาดังนี้

   1.  เลือกใชสื่อการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับบทเรียน

   2.  พิจารณาถึงลักษณะของสื่อการเรียนการสอน     ทั้งขนาดและสีใหเหมาะสมกับชั้นเรียน
และนาสนใจ

              3.  ควรใชสื่อการเรียนการสอนที่หางาย ประหยัด และประดิษฐเองได

        4.  การใชสื่อการเรียนการสอนที่ไมคุมคา เชน การทํ าแผนภูมิตีตารางเปลาๆ แลวนํ าขอ
ความมาติด แลวนํ าไปติดบนกระดานดํ า ลักษณะเชนนี้ใชเขียนบนกระดานดํ าเลยจะสะดวกกวา

        5.  ใชสื่อการเรียนการสอนใหคลองแคลว เตรียมอุปกรณที่จะติดใหพรอม  พรอมเรียง
ลํ าดับขั้นตอนกอนหลัง

        6.  ครูควรจะรูวิธีทํ าสื่อการเรียนการสอนอยางประหยัด   เชน  วัสดุชิ้นเดียวสอนไดหลายๆ
สูตร
        7.  ครูควรเตรียมอุปกรณใหพรอม และเลือกวิธีการใชสื่อใหเหมาะสม เชน จะใชโดยสาธิต
หรือทดลอง เปนตน
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        8.  ควรพยายามฝกใหนักเรียนรูจักใชสื่อการเรียนการสอนนั้น     เพื่อจะไดเปนแนวทางให
นักเรียนคิดจัดทํ าในเรื่องอ่ืนๆ ตอๆ ไป

ทักษะการคํ านวณ

ในการสอนคณิตศาสตรน้ันครูไมสามารถสอนใหนักเรียนทุกคนทํ าไดรวดเร็วและถูกตอง
เหมือนกัน  แตครูก็ตองพยายามคอยๆ เปลี่ยนระดับทักษะของนักเรียนตามสติปญญาและความ
สามารถของแตละบุคคล หลักในการฝกทักษะการคํ านวณมีดังตอไปนี้

    1.  ใหนักเรียนเขาใจความรูพื้นฐานอยางมีเหตุมีผล

    2.  การใชรูปธรรมอธิบายนามธรรม จะชวยใหนักเรียนเขาใจยิ่งขึ้น

    3.  เมื่อนักเรียนเขาใจแลว ก็สามารถเขียนเปนสัญลักษณ และครูจะตองเนนขอผิดพลาดที่
ควรระวังกอนที่จะทํ าการฝกตอไป

    4.  ขั้นตอไปครูจะตองทํ าการฝก อาจจะใชคํ าถามใหเขียนตอบขณะที่ฝกนั้นครูจะทบทวน
อยูเสมอในเรื่องที่มีความสํ าคัญและควรเนนโดยตองคํ านึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลดวย

    5.  เมื่อฝกบอยๆ  นักเรียนก็จะสามารถจํ าได       ควรจะฝกใหนักเรียนจํ าแตเร่ืองสํ าคัญๆ
และสามารถพลิกแพลงใช การฝกควรฝกฝนทุกวัน แตทั้งนี้แลวแตความสํ าคัญของเนื้อหา

        6.  เมื่อนักเรียนจํ าสูตร กฎเกณฑไดแลว ก็ตองนํ าไปใช   นักเรียนควรคิดไดถูกตองรวดเร็ว
และคิดหลายแบบ

ทักษะการใชกระดานดํ า

กระดานดํ าเปนวัสดุที่ครูใชมากที่สุด ครูตองรูจักใชใหเหมาะสม ซึ่งมีหลักดังนี้
    1.  การเขียนหัวเร่ือง ปกติจะเขียนตรงกลางกระดานดํ า

2.  การเขียนควรเร่ิมจากซายไปขวา  ถากระดานยาวก็แบงเปน 2-3 สวน   แลวแตความ
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เหมาะสม

        3.  ควรคํ านึงถึงระเบียบในการเขียน เมื่อครูยกตัวอยางไวหลายๆ  ตัวอยาง    อยากที่จะให
นักเรียนเห็นรูปแบบก็ควรนํ ามาเขียนไวในกลุมเดียวกัน

    4.  การเขียนที่มีตัวทด ครูควรจะฝกใหมีระเบียบ เชน

                       โจทย                                 วิธีทํ า                                   ทด
           ---------------------------     ---------------------------     ------------------------------
           ---------------------------     ---------------------------     ------------------------------
           ---------------------------     ---------------------------     ------------------------------
           เมื่อทดและเอาไปใสคํ าตอบเสร็จแลวควรลบเสีย

    5.  การเขียนขอความที่สํ าคัญ อาจจะใชชอลกขีดเสนใต หรือใสกรอบไวหรือเขียนตัวโต
เปนพิเศษ

             6.  การเขียนตัวหนังสือจะตองมีขนาดเหมาะสม เขียนใหอานงาย มีระเบียบอยูในแนวระดับ
เห็นชัดเจนทั่วทั้งหอง เขียนใหถูกตอง

             7.  การเขียนกระดานดํ านั้น  ครูควรฝกเขียนใหถูกตองและถูกวิธี ไมใชวาเวลาเขียนก็ยืน
หันหลังใหชั้น แลวครูก็พูดอยูกับกระดานคนเดียว ครูควรจะยืนเอียงๆ เวลาเขียนกระดานดํ า จะได
คอยสังเกตดูนักเรียนในชั้นดวย

             8.  การเขียนกระดานดํ าครูควรฝกการจับชอลกใหถูกวิธี แทงชอลกควรทํ ามุมกับกระดาน
ดํ าประมาณ 45 องศา

             9.  ควรเตรียมเคร่ืองมือใหพรอม เชน ไมบรรทัด วงเวียน ฯลฯ ครูไมควรลากเสนตรงดวย
มือถาไมแนใจ หรือเขียนวงกลมโดยไมใชวงเวียน เพราะนักเรียนจะติดเปนนิสัยที่ไมดีไปดวย

10.  ควรจะลบกระดานดํ าใหสะอาด  เมื่อไมตองใชขอความตอนใดอยาทิ้งไวเต็มกระดาน
ดํ าไปหมด
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11.  ในขณะที่ครูอธิบายขอความบนกระดานดํ า  ควรจะยืนชิดไปดานใดดานหนึ่งแลวใช
ไมชี้ขอความนั้นๆ

              12.  ครูไมควรใชแผนภูมิติดทับบนขอความที่เขียนไวควรลบใหสะอาดเสียกอน การติด
แผนภูมิประกอบก็ควรจะมีระเบียบและดูใหสอดคลองกับการเขียนกระดานแตละตอนนั้น

13.  การใหนักเรียนมีกิจกรรมรวม  โดยใหออกไปทํ าโจทยบนกระดานดํ า  ไมควรเรียก
ออกไปทีละ 5-6 คน แบงกระดานออกเปนสวนๆ ไมใชใหนักเรียนไปยืนมุงและแยงกันทํ า

              ทักษะแรงจงูใจ

              ในชีวิตประจํ าวันของคนเรา เมื่อทํ าสิ่งใดที่ตองการความสํ าเร็จ เมื่อเกิดความสํ าเร็จก็จะให
เกิดความพอใจและมีขวัญดีอันเปนผลกอใหเกิดแรงจูงใจที่จะทํ างานตอไปซึ่งแรงจูงใจจะเกิดขึ้นได
ดังนี้

 1.  เมื่อนักเรียนไดรับการยอมรับจากครูและเพื่อน

        2.  เมื่อผลการเรียนนั้นทํ าใหนักเรียนเกิดการรอบรู
 
        3.  เมื่อนักเรียนประสบความสํ าเร็จในการทํ างาน
 
        4.  เมื่อครูชี้ใหนักเรียนเห็นประโยชนของความรูที่ไดรับนั้นจะใชในเวลาตอไปอยางไร
และจะใชกับสาขาวิชาอ่ืนๆ อยางไร

        5.  เมื่อใหงานตามสติปญญาและความสามารถ เพื่อใหนักเรียนประสบความสํ าเร็จ
 
        6.  เมื่อมอบหมายงานที่ทาทายใหแกนักเรียน
 

7.  การใหอาน ดูภาพยนตร ฟงวิทยุ ดูโทรทัศน อานวารสารที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรนักเรียน
ก็จะเอาเรื่องตางๆ เหลานั้นมาสัมพันธกับเนื้อหาที่เรียนอยูซึ่งหนังสือที่มีคุณภาพดีก็จะสรางแรงจูง
ใจใหแกนักเรียน
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8.  ใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน

        9.  ครูใชสื่อการสอนที่นาสนใจ เหมาะสมกับเนื้อหา
 
        10.  ครูใชคณิตศาสตรนันทนาการและการรวมกิจกรรมชุมนุม   เชน    พวกเกมปริศนาการ
แขงขัน การแตงโคลง กลอน เพลง เปนตน

        11.  เนนใหเห็นวาคณิตศาสตรสามารถนํ ามาใชในทางธุรกิจอุตสาหกรรมอยางไร เพราะ
วิชาคณิตศาสตรจะตองไปเกี่ยวของกับวิชาชีพตางๆ จะเห็นวาบางวิชาถาพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ไมดีพอก็ไมสามารถที่จะเรียนได

        12.  ชี้ใหเห็นวาผูที่เรียนคณิตศาสตรน้ันจะมีโอกาสประกอบอาชีพอยางไรเปนอาชีพที่ดี
 
        13.  ใชความอยากรูอยากเห็นของนักเรียนเปนสื่อในการสรางแรงจูงใจเพราะนักเรียนอยาก
จะคิดคนและอยากจะคนพบคํ าตอบดวยตนเอง

        14.  บุคลิกทาทางของครู   การทํ าตัวเปนแบบอยางที่ดีของครู    ตลอดจนวิธีการสอนและ
เทคนิคการสอนของครู การมีมนุษยสัมพันธ ฯลฯ จะเปนแรงจูงใจที่ทํ าใหนักเรียนอยากเรียนวิชา
คณิตศาสตร

ทักษะการเสริมกํ าลังใจ

การเสริมกํ าลังใจเปนสิ่งสํ าคัญอยางยิ่งในการเรียนการสอน   เพราะเมื่อนักเรียนไดทราบวา
พฤติกรรมที่เขาแสดงออกมานั้นเปนที่ยอมรับ ก็จะทํ าใหเกิดกํ าลังใจที่จะกระทํ าเร่ืองอ่ืนๆตอไป
ครูเปนผูที่มีบทบาทสํ าคัญยิ่งในเรื่องการเสริมกํ าลังใจ

1.  วิธีเสริมกํ าลังใจ

 1.1  ครูควรจะใหการเสริมกํ าลังใจ ในขณะที่นักเรียนผูน้ันกํ าลังปฏิบัติอยู โดยอาจใช
วาจาหรือทาทางตามความเหมาะสม
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     1.2  เมื่อนักเรียนทํ าไมถูกตอง    ครูก็ควรพยายามใชคํ าพูดที่ใหกํ าลังใจหรือใหคํ าแนะ
นํ าที่ถูกตอง ไมควรแสดงทาทีไมพอใจ เพราะทํ าใหนักเรียนหมดกํ าลังใจ

     1.3  การเสริมกํ าลังใจ ดวยการยกยองความสามารถ

1.4 การเสริมกํ าลังใจดวยการใหรางวัล แตตองควรระวังอยาใหพร่ํ าเพร่ือ  เพราะจะทํ า
ใหรางวัลไมมีความหมาย

1.5 การเสริมกํ าลังใจ ดวยการยกตัวอยางเปรียบเทียบใหทํ า  เชน การยกตัวบุคคล
สํ าคัญๆ ตางๆ ที่มีความสามารถเอาชนะอุปสรรคไดเพื่อเสริมสรางกํ าลังใจใหแกนักเรียน

1.6 การเสริมกํ าลังใจ ดวยการใหทํ าโจทย ถานักเรียนทํ าถูกก็เปนการเสริมกํ าลังใจ
แตถาไมถูกครูก็ควรแนะนํ าทันที

1.7 การเสริมกํ าลังใจ ดวยการที่ครูสงผลงานที่ตรวจแลวกลับใหนักเรียนเร็วที่สุด เพราะ
นักเรียนตองการทราบผลการกระทํ าของเขา ถาทํ าถูกก็เสริมกํ าลังใจ ถาทํ าผิดก็แกไขใหทันที

1.8 การเสริมกํ าลังใจดวยการบอกจุดประสงคแกนักเรียนวาครูตองการใหทํ าอะไรบาง
ทีนักเรียนอาจจะทํ าถูกแตชา

1.9 การเสริมกํ าลังใจดวยการพยายามทํ าใหนักเรียนรูสึกภาคภูมิใจในผลงานของเขา

2.  ประสิทธิภาพของการเสริมกํ าลังใจ การเสริมกํ าลังใจจะมีประสิทธิภาพก็ตอเมื่อ

     2.1  การเสริมกํ าลังใจควรจะไดติดตามออกมาทันที เมื่อพฤติกรรมที่ตองการเกิดขึ้น
โดยครูอาจใชวาจาหรือทาทาง

     2.2  การเสริมกํ าลังใจนั้นจะตองสัมพันธกับพฤติกรรมที่ตองการ

2.2 อยาเสริมกํ าลังใจในพฤติกรรมที่ไมตองการ  แตอาจจะมีวิธีการใชคํ าพูดเปนการ
แนะแนวทาง
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จากทักษะการสอนที่กลาวมาแลวขางตน ครูจํ าเปนตองมีเพราะเปนทักษะพื้นฐานซึ่งตองมี
ในกระบวนการสอนเพื่อฝกใหผูเรียนมีนิสัยที่จะดํ าเนินตามกระบวนการนั้นๆ

เทคนิคการสอน

“เทคนิค” หมายถึง ศิลปะ กลวิธี  (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานฉบับเฉลิมพระ
เกียรติ, 2530: 260)

ยุพิน (2539: 121-122)ไดกลาวถึงเทคนิคการสอนโดยสรุปไดดังนี้  “เทคนิค” หมายถึง
ศิลปะหรือกลวิธีเฉพาะวิชานั้นๆ ดังนั้นเทคนิคจึงสอดแทรกอยูในขณะที่ดํ าเนินการสอน ไมแยกอยู
โดยอิสระเปนเคร่ืองชวยเสริมการสอนใหนักเรียนเกิดความเขาใจเพลิดเพลินสนุกสนานเรียน
คณิตศาสตรดวยความไมเบื่อหนาย ทํ าใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ครูที่มีเทคนิคมัก
จะพยายามหาศิลปะวิธีตางๆ มาชวยสอน เชนการยกตัวอยางไดทันทวงที ยกตัวอยางจากชีวิตประจํ า
วัน ยกตัวอยางจากสิ่งแวดลอมการใชเพลง เกม ปริศนา การตูนหรือคํ าประพันธประเภทรอยกรอง
ก็ถือวาเปนเทคนิคทั้งสิ้น ครูคณิตศาสตรควรจะไดเสาะแสวงหาเทคนิคตางๆ เหลานี้มาเสริมการ
สอนของตน

วิธีการสอน

วิธีการสอนเปนสิ่งสํ าคัญ  และจํ าเปนที่ครูจะตองรู    ซึ่งกลวิธีการสอนก็มีหลายวิธีแตใน
การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดใชวิธีการสอนแบบอภิปราย   วิธีการสอนแบบใชคํ าถาม และวิธีการสอน
แบบผสม

              วิธีการสอนโดยการอภิปราย

ยุพิน (2539: 56-57) ไดกลาวถึงวิธีการสอนแบบอภิปรายไววา วิธีการสอนแบบอภิปราย
เปนวิธีการสอนที่มุงใหนักเรียนรูจักการทํ างานเปนกลุม นักเรียนจะรวมพลังความคิดเพื่อพิจารณา
ปญหา ชวยกันหาขอเท็จจริง หาเหตุผลแลวรวมกันตอบปญหา วิธีการสอนแบบอภิปรายนี้จะฝก
ใหนักเรียน กลาแสดงออก ฝกการใชเหตุผล ฝกการฟงที่ดี ฝกใหเปนคนมีระเบียบวินัย ตลอดจนมี
ความอดทนที่จะฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและฝกการทํ างานรวมกันตามประชาธิปไตย
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สิริพร (2536: 96) ไดกลาวถึงวิธีการสอนแบบอภิปรายไววาการอภิปรายเปนการแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน    โดยนักเรียนรวมกันระดมความคิดเมื่อพิจารณาปญหาอยางใด
อยางหนึ่ง ชวยกันคนหาขอเท็จจริงและอภิปรายรวมกันโดยใชเหตุผลเพื่อแกปญหา

ครูจะตองเลือกเนื้อหาที่เหมาะสมกับการอภิปราย  และครูจะตองชี้แจงขอปฏิบัติกอนเร่ิม
การอภิปราย  ครูชวยเหลือนักเรียนเทาที่จํ าเปนอาจจะทํ าหนาที่ประสานงานแทนที่ครูจะเปนฝายต้ัง
ปญหาคอยถามนักเรียน    ครูรับฟงความคิดเห็นของนักเรียนและคอยใหกํ าลังใจ  ชวยสรุปความคิด
เห็นของนักเรียนใหกระทัดรัด  ชวยชี้ขอบกพรองของนักเรียนหลังจากการอภิปรายสิ้นสุดลง เพื่อที่
นักเรียนจะไดปรับปรุงตนเองในครั้งตอไป    สํ าหรับนักเรียนควรรับผิดชอบรวมกันอภิปราย แสดง
ความคิดเห็น  พยายามหาเหตุผลประกอบการแสดงความคิดเห็นของตนวาทํ าไมตนคิดเชนนั้น   
มีใจกวางรับฟงความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม

ขอดี  การสอนดวยวิธีการอภิปรายชวยสงเสริมใหนักเรียนทุกคนแสดงความคิดเห็นไดฝก
ทักษะการคิด สงเสริมการคนควาหาความรูของนักเรียน  ฝกใหเปนผูพูดและผูฟงที่ดี   สงเสริมการ
เคารพในเหตุผลของผูอ่ืน ฝกความกลาและการทํ างานรวมกันอยางประชาธิปไตยทํ าใหเปนคนเชื่อ
มั่นในตนเอง   ไดเพิ่มพูนทักษะทางภาษา   ไดฝกทักษะความสามารถในการจับประเด็นมาอภิปราย
การโตแยงและซักถาม  มีระเบียบวินัยมีความอดทน รูจักคิดอยางมีเหตุผลและใชวิจารณญาณใน
การคิด

ขอจํ ากัด  กลุมที่จะอภิปรายนั้นจะตองไมใหญจนเกินไป ถานักเรียนไมกลาแสดงความคิด
เห็น ไมรูจักคิด หรือครูเลือกเนื้อหาไมเหมาะสม นักเรียนไมสามารถอภิปรายได หรือมีนักเรียนบาง
คนในกลุมเทานั้นที่อภิปราย การสอนดวยวิธีอภิปรายนี้ก็จะไมประสบผลสํ าเร็จ

              วิธีการสอนแบบใชคํ าถาม

              ยุพิน (2539: 50)ไดกลาวถึงวิธีการสอนแบบใชคํ าถามวาเปนวิธีการสอนที่มุงใหความรูแกผู
เรียน โดยการถามตอบ  ผูสอนจะใชคํ าถามตอเนื่องและไตความคิดไปทีละนอยๆ จนผูเรียนสามารถ
สรุปได

              จุดประสงคของวิธีการสอนแบบใชคํ าถาม
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1.  เพื่อใหผูเรียนรูจักฟงและคิดตามดวยเหตุผล

        2.  เพื่อใหผูเรียนรูจักลํ าดับขั้นความคิด
 
        3.  เพื่อใหผูเรียนสามารถสรุปบทเรียนไดดวยตนเอง
 
        4.  เพื่อใหผูเรียนสนใจในการเรียนเพราะจะตองต้ังใจฟงคํ าถามและคิดตอบในขณะเดียว
กันอีกทั้งยังทํ าใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาอยางรวดเร็วดวย

   ชมนาด (2542: 44)ไดกลาวถึงวิธีการสอนแบบใชคํ าถามและขอควรปฏิบัติไววาวิธีการ
สอนแบบใชคํ าถามเปนวิธีสอนที่ใชการถาม-ตอบ ครูผูสอนจะใชคํ าถามอยางตอเนื่อง  ใหนักเรียน
คิดตามจนสามารถสรุปไดเอง

              ขอควรปฏิบัติในการใชวิธีการสอนแบบใชคํ าถาม

     1.  เลือกเนื้อหาที่เหมาะสม เชน เนื้อหาที่ไมสามารถแสดงใหเห็นเปนรูปธรรมได

        2.  ผูสอนจะตองใชคํ าถามอยางตอเนื่อง   ใหผูเรียนสามารถติดตามเปนลํ าดับไปจน
สามารถสรุปได

        3.  ผูสอนจะตองใชคํ าถามอยางถูกตองและเหมาะสม ชัดเจน ไมกํ ากวม คลุมเครือ กอให
เกิดความสับสนตอผูเรียน

 4.  ควรหลีกเลี่ยงคํ าถามนํ า คํ าถามซอนคํ าถาม คํ าถามกวางเกินไป
 
              5.  เปดโอกาสใหผูเรียนแตละคนไดตอบ ใหความสนใจผูเรียนโดยทั่วถึง สังเกตและ
กระตุนใหผูเรียนสนใจ ติดตามและตอบคํ าถามอยางตอเนื่อง

              6.  ควรวางแผนหรือเตรียมคํ าถามไวลวงหนาใหกํ าลังใจ เสริมแรง สรางความมั่นใจแกผู
เรียน



27

              สิริพร (2536: 78-79)ไดกลาวถึงขอดีและขอจํ ากัดของวิธีการสอนแบบใชคํ าถามไวดังตอ
ไปนี้

              ขอดี  สํ าหรับการสอนดวยวิธีน้ีนักเรียนฟงคํ าถามและคิดหาคํ าตอบ   ติดตามการถาม-ตอบ
คิดตามดวยเหตุผลมีลํ าดับขั้นตอนในการคิด  มีความตั้งใจและความสนใจอยางสมํ่ าเสมอ เพราะนัก
เรียนตองต้ังใจฟงคํ าถามของครูแลวคิดหาคํ าตอบ ซึ่งจะชวยทํ าใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดรวดเร็ว
วิธีสอนแบบนี้เหมาะสมกับเนื้อหาที่ไมสามารถแสดงไดดวยรูปธรรม

              ขอจํ ากัดเนื้อหาบางเรื่องไมเหมาะกับการเลือกใชวิธีสอนวิธีน้ี การฟงหากนักเรียนไมต้ังใจ
ฟงอยางตอเนื่อง  นักเรียนจะไมเขาใจ  จึงตองอาศัยการตั้งใจฟงคํ าถามของครูอยางสมํ่ าเสมอตลอด
เวลา   ซึ่งทํ าใหเกิดความเบื่อหนายได และถาครูผูสอนใชคํ าถามไมถูกตองหรือในบางครั้งคํ าถาม
น้ันอาจจะยากเกินไป ทํ าใหนักเรียนไมอยากตอบจึงควรใชคํ าถามที่เปนการชี้แนะในบางครั้ง

              วิธีการสอนแบบผสม

              ตามทฤษฎีการสอนนั้นไมสามารถสรุปไดวาวิธีการสอนวิธีใดวิธีหน่ึงจะใชไดผลในการ
ถายทอดความรู เจตคติ และทักษะไดดีที่สุดการที่จะใหเกิดประสิทธิผลในการสอนใหมากที่สุดนั้น
ผูสอนจํ าเปนจะตองใชวิธีผสมผสาน วิธีสอนแบบตางๆ เขาดวยกัน

             ยุพิน (2539: 78) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบผสมวา   เมื่อจะสอนเนื้อหาหนึ่งที่
ใชวิธีการสอนหลายๆ วิธีผสมกัน เชน ใชการสาธิตประกอบคํ าสอน การอธิบายประกอบคํ าถามทั้ง
น้ีเพื่อใหผูเรียนสามารถหาขอสรุปได

    สิริพร (2536: 137) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบผสมวา    เปนวิธีสอนที่นํ าเอาวิธี
สอนตางๆ มาสอนเนื้อหาใดเนื้อหาหนึ่ง    เชน   วิธีการสอนแบบสาธิต   วิธีการสอนแบบอธิบาย
และแสดงเหตุผล และวิธีสอนแบบคนพบ ในการพิสูจนวา                  =                            และวิธี
สอนแบบสาธิตและวิธีสอนแบบอุปนัย ในการหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก

    ขอดี ของวิธีสอนแบบนี้ชวยทํ าใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้น เนื่องจากนักเรียนได
มีโอกาสรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนหลายๆ แบบ

a b+( )2 a2 2ab+ b2+
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    ขอจํ ากัด ในการสอนวิธีน้ีครูจะตองเตรียมตัวอยางดีกอนการสอน  ดังนั้นครูจะตองมีเวลา
และใชเวลาในการเตรียมตัวการสอนมากพอสมควร

              เกณฑในการพิจารณาเลือกวิธีสอน

              เนื่องจากวิธีสอนมีหลายวิธี  ทุกวิธีมีประโยชนในการนํ ามาใชสอนทั้งสิ้น ขอสํ าคัญในการ
นํ ามาใชตองเลือกใหเหมาะสมจึงจะไดผล การเลือกวิธีสอนจึงเปนยุทธศาสตรที่สํ าคัญของการสอน

    สุพิน (2538: 72) ไดกลาวถึง เกณฑในการพิจารณาเลือกวิธีสอนดังนี้

    1.  วิธีสอนที่นํ ามาใชเหมาะสมกับความสามารถ   ความรูในเนื้อหาวิชาและความ   สนใจ
ของครูวิธีใดก็ตามถาครูเห็นวานํ ามาใชไดผล  ครูมีความพอใจในการน ํามาใชก็ควรใชวิธีน้ัน  ถาครู
ยังไมมั่นใจ ไมรูสึกสนุก มองไมเห็นแนวทางที่ดีพอ ก็ไมควรนํ าวิธีน้ันมาใชสอน    เพราะจะไมเกิด
ผลดีทั้งนักเรียนและครู และจะทํ าใหนักเรียนเสื่อมศรัทธาในครูผูสอนไปดวย

    2.  วิธีสอนที่ครูพิจารณาเลือกมาใชน้ัน    ตองเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน
วิธีสอนบางวิธีเหมาะสมกับเด็กบางวัยเทานั้น    ครูจะตองพิจารณาดูวา    วิธีสอนที่ครูพิจารณา
เลือกมาใชสอนเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะของเด็กที่ครูจะสอนหรือไม เชนวิธีสอนแบบบรรยาย
นานๆ ไมเหมาะกับเด็กชั้นประถม เปนตน

    3.  วิธีสอนที่นํ ามาใช น้ันตองพิจารณาใหเหมาะสมสอดคลองกับจุดประสงคของการสอน
เชน ครูกํ าหนดจุดประสงคใหนักเรียนสามารถทํ างานเปนกลุมได    รูจักแกปญหารวมกัน ครูควรใช
วิธีสอนแบบแกปญหา   ครูจะตองพิจารณาลักษณะวิชา แตละตอนของ  เนื้อหาวิชามุงใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูทางดานพุทธพิสัย  จิตพิสัย  หรือทักษะพิสัย ครูตองพิจารณาเลือกวิธีสอนตางๆ ให
เหมาะสม  ในอันที่จะใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่กํ าหนดซึ่งครูจะกํ าหนดจุด
ประสงคไวดีเลิศเพียงใดก็ตาม  ถาครูไมมีวิธีการที่ดีในการที่จะใหบรรลุจุดประสงค จุดประสงคก็
ไมไดผลดีเทาที่ควร  วิธีสอนจึงเปนสิ่งสํ าคัญในอันที่จะใหบรรลุตามจุดประสงค

    4.  วิธีสอนตองพิจารณาเลือกใหเหมาะสมกับวัน เวลา และสถานที่ที่จะใชสอน เชน
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วิธีสอนที่ตองใชเวลามาก  แตครูมีเวลาจํ ากัดก็ไมเหมาะที่จะนํ ามาใช หรือครูจะใชวิธีสอนแบบ
สาธิตแตสถานที่สอนไมเหมาะ นักเรียนไมสามารถมองเห็นการสาธิตไดอยางทั่วถึง  วิธีสอนแบบ
สาธิตก็ไมเหมาะ

             5.  เลือกใชวิธีสอนใหเหมาะสมกับอุปกรณกับสภาพแวดลอม นักเรียนจะเรียนได
ผลดีจากอุปกรณที่มีอยูในทองถิ่น หาไดงาย   การสํ ารวจคนหาอุปกรณตางๆ ที่มีอยูในโรงเรียนและ
ชุมชนจึงเปนสิ่งสํ าคัญ     ครูตองพิจารณาเลือกใชวิธีสอนใหเหมาะสมกับอุปกรณตางๆ ใหเกิดผล
การเรียนรูอยางเต็มที่  นอกจากนี้ยังเปนการฝกใหนักเรียนสนใจและสังเกตสิ่งแวดลอมของตนยิ่ง
ขึ้นดวย

สื่อการเรียนการสอน

    ความหมายของสื่อการเรียนการสอน

    สิริพร (2536: 49) ไดกลาววาสื่อการเรียนการสอน หมายถึงสิ่งใดก็ตามที่เปนตัวกลางใน
การนํ าความรูไปสูนักเรียน     และทํ าใหการเรียนการสอนนั้นดํ าเนินไปตามวัตถุประสงคที่กํ าหนด
ไวเปนอยางดี สื่อการเรียนการสอนมีหลายชนิด   ไดแก   เอกสารแนะแนวทาง ชุดการเรียนการสอน
รายบุคคล   แผนภาพ  แผนภูมิ  สไลด   เทปบันทึกเสียง  โทรทัศน   ฟลมสตริป    ภาพยนตร  เกม
ปริศนา  กระดานดํ า  ตัวนักเรียน เปนตน   ดังนั้นครูคณิตศาสตรที่ดีจึงจํ าเปนตองรูจักใชสื่อการเรียน
การสอนใหเหมาะสมกับเนื้อหาและนักเรียนเพราะการใชสื่อการเรียนการสอนสามารถชวยอธิบาย
สิ่งที่เปนนามธรรมไดมาก  และชวยครูในการจัดประสบการณใหกับนักเรียนไดหลายรูปแบบตลอด
จนชวยเสริมสรางความเขาใจใหกับนักเรียนในการเรียนเนื้อหาตางๆทํ าใหนักเรียนมีความสนใจใน
การเรียนมากขึ้น   และชวยเสริมสรางเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร

    ประเภทของสื่อการเรียนการสอน

    ยุพิน และ อรพรรณ (2536: 16-17) ไดแบงประเภทของสื่อการเรียนการสอนไวดังนี้

 1.  วัสดุ แยกออกดังนี้

             1.1  วัสดุประกอบการสอนประเภทสิ่งพิมพ    ไดแก    หนังสือเรียน   คูมือครู    เอกสาร
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ประกอบการสอน  โครงการสอน  วารสาร  จุลสาร  หนังสืออานประกอบ  หนังสืออุเทศน
บทเรียนแบบโปรแกรม  เอกสารแนะแนวทาง ฯลฯ

     1.2  วัสดุประดิษฐ เปนสิ่งที่ครูสามารถทํ าดวยตนเอง    อาจจะใชกระดาษ ไม พลาสติก
และสิ่งอ่ืนๆ ซึ่งครูนํ ามาประดิษฐขึ้น   เพื่อใชประกอบการเรียนการสอน  เชน  ใชกระดาษทํ ารูป
ทรงตางๆ หรือ  ภาพเขียน   แผนโปรงใส  ภาพถาย   แผนภูมิ   บัตรคํ า   กระเปาผนัง
แผนภาพพลิก   กระดานตะปู  กระดานผาสํ าลี  ชุดการเรียนการสอน

                   การประดิษฐสื่อการเรียนการสอนดวยไม   พลาสติก   สามารถที่จะทํ าไดมากมาย
ทั้งนี้จะตองศึกษาจากเนื้อหาคณิตศาสตรวา จะทํ าอยางไรจึงเหมาะสม นอกจากนั้นยังมี              
เทปโทรทัศน และคอมพิวเตอรชวยการเรียนการสอน (computer  assisted  instruction)

     1.3  วัสดุถาวรไดแก  กระดานดํ า  กระดานนิเทศ  กระดาษกราฟ  ของจริง  ของจํ าลอง
ของตัวอยาง  โปสเตอร  แผนที่  แผนเสียง  ฯลฯ

1.4   วัสดุสิ้นเปลือง  ไดแก  ชอลก ฯลฯ

2.  อุปกรณ  เปนสื่อการเรียนการสอนประเภทเครื่องมือ    เชน    เคร่ืองฉายภาพขามศีรษะ
เคร่ืองฉายสไลดและฟลมสตริป   เคร่ืองบันทึกเสียง   เคร่ืองเลนจานเสียง   เคร่ืองเทปบันทึกภาพ
เคร่ืองรับวิทยุ  เคร่ืองฉายภาพทึบ  เคร่ืองรับโทรทัศน  เคร่ืองสอน ( teaching  machine)
เคร่ืองฉายภาพยนตร

3.  กิจกรรม  การจัดกิจกรรมตางๆ ก็ถือวาเปนสื่อการเรียนการสอนทั้งสิ้น   เชน            
การทดลอง  การสาธิต  การจัดนิทรรศการ  การเลนละคร  การทํ าโครงการ  การศึกษานอกสถานที่
การแสดงบทบาทสมมุติ    การเลาเร่ือง   การรองเพลง   การใชคํ าประพันธประเภทรอยกรอง    
การใชเกมปริศนา  การตูน  กลลวง

              4.  สื่อการเรียนการสอนจากสิ่งแวดลอม  เปนสื่อการเรียนการสอนที่หาไดงายเพราะอยู
รอบๆ ตัวเรา   เมื่อเขาไปในชั้นเรียนครูอาจจะใชแผนกระเบื้องยางสอนการหาพื้นที่รูปสี่เหลี่ยม
จัตุรัส หรือกระดานดํ า  ประตูหนาตาง สมุด  หนังสือก็เปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาทั้งสิ้นผูที่เปนครูควรจะ
นํ าสิ่งที่อยูรอบตัวนักเรียนมาใชเปนสื่อการเรียนการสอน
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ข้ันตอนการใชสื่อการเรียนการสอน

             Brown et al.  (1985 อางถึงใน กิดานันท, 2540: 89-90) การใชสื่อการสอนนั้นอาจจะใช
เฉพาะขั้นตอนหนึ่งของการสอน หรือจะใชในทุกขั้นตอนก็ไดดังนี้

             1.  ขั้นนํ าเขาสูบทเรียน   เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาที่กํ าลังจะเรียนนั้น
สื่อที่ใชในขั้นนี้จึงเปนสื่อที่แสดงเนื้อหากวางๆ หรือเนื้อหาที่เกี่ยวกับการเรียนในครั้งกอนยังมิใชสื่อ
ที่เนนเนื้อหาอยางเจาะลึกอยางแทจริง อาจเปนสื่อที่เปนแนวปญหาหรือเพื่อใหผูเรียนคิด และควร
เปนสื่อที่งายตอการนํ าเสนอในระยะเวลาอันสั้น เชน ภาพ บัตรคํ า หรือบัตรปญหา เปนตน

              2.  ขั้นดํ าเนินการสอนหรือประกอบกิจกรรมการเรียน เปนขั้นสํ าคัญในการเรียนเพราะเปน
ขั้นที่จะใหความรูเนื้อหาอยางละเอียดเพื่อสนองวัตถุประสงคที่ต้ังไว  ผูสอนตองเลือกสื่อใหตรงกับ
เนื้อหาและวิธีสอนหรืออาจจะใชสื่อผสมก็ได แตตองมีการจัดลํ าดับขั้นตอนการใชสื่อใหเหมาะสม
และสอดคลองกับกิจกรรมการเรียน การใชสื่อในขั้นนี้จะตองเปนสื่อที่เสนอความรูอยางละเอียด       
ถูกตองและชัดเจนแกผูเรียน เชน ภาพยนตร สไลด แผนโปรงใส  แผนภูมิ  วีดิทัศน  เทปเสียง   หรือ
ชุดการเรียน เปนตน

              3.  ขั้นวิเคราะหและฝกปฏิบัติซึ่งจะเปนการเพิ่มพูนประสบการณตรงแกผูเรียนเพื่อให
ผูเรียนไดทดลองนํ าความรูดานทฤษฎีหรือหลักการที่เรียนมาแลวไปใชแกปญหาในขั้นฝกหัด
โดยการลงมือฝกปฏิบัติเอง   สื่อในขั้นนี้จึงเปนสื่อที่เปนประเด็นปญหาใหผูเรียนไดขบคิด
โดยผูเรียนเปนผูใชสื่อเองมากที่สุด เชน ภาพ บัตรปญหา เทปเสียง สมุดแบบฝกหัด หรือ
ชุดการเรียน เปนตน

             4.  ขั้นสรุปบทเรียน เปนขั้นของการเรียนการสอนเพื่อการยํ้ าเนื้อหาบทเรียน ใหผูเรียนมี
ความเขาใจที่ถูกตอง และตรงตามวัตถุประสงคที่ต้ังไวดวย   ขั้นสรุปนี้ควรใชเพียงระยะเวลาสั้นๆ
เชนเดียวกับขั้นนํ า    สื่อที่ใชสรุปจึงควรครอบคลุมเนื้อหาสํ าคัญทั้งหมดโดยยอและใชเวลานอย
เชน   แผนภูมิ  แผนโปรงใส เปนตน

              5.  ขั้นประเมินผลผูเรียน    เปนการทดสอบวาผูเรียนสามารถเรียนรูหรือเขาใจในสิ่งที่เรียน
ไปถูกตองมากนอยเพียงใด และบรรลุตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ต้ังไวหรือไม สื่อในขั้นการ
ประเมินผลนี้มักจะเปนคํ าถามจากเนื้อหาบทเรียน  โดยอาจมีภาพประกอบดวยก็ได  อาจจะนํ าบัตร
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คํ าหรือสื่อตางๆ ที่ใชในขั้นกิจกรรมการเรียนมาถามอีกคร้ังหนึ่ง และอาจเปนการทดสอบโดยการ
ปฏิบัติจากสื่อหรือการกระทํ าของผูเรียนเพื่อทดสอบดูวาผูเรียนนั้นสามารถที่จะมีทักษะจากการ
ปฏิบัติอยางถูกตองครบถวนหรือไม

              การใชสื่อประกอบการเรียนการสอน เปนสิ่งจํ าเปนอยางยิ่งตอการเรียนการสอน      ดังนั้น
ครูตองเห็นความสํ าคัญของการใชสื่อ และสามารถใชใหเหมาะสมกับกิจกรรม นอกจากนี้หลังจาก
ครูใชสื่อแลวตองรูจักเก็บรักษาสื่อใหเปนระเบียบและรูจักประเมินการใชสื่อเพื่อนํ ามาปรับปรุงจน
สามารถใชสื่อไดอยางมีประสิทธิภาพ

              เอกสารฝกหัด

              สิริพร (2536: 161) ไดกลาววาเอกสารฝกหัดเปนสิ่งสํ าคัญในกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อเปนการฝกฝน  การทบทวน   การทํ าความเขาใจในบทเรียนเพิ่มขึ้น การฝกทักษะดวยวิธีน้ีเปน
สิ่งจํ าเปนอยางยิ่ง

              ยุพิน (2539: 159) ไดกลาวถึงเอกสารฝกหัดวาการเขียนเอกสารแนะแนวทางถาไมมีตัว
อยางนํ า เราจะเขียนวาเปนเอกสารฝกหัด ซึ่งมีวิธีการใชดังนี้

             1.  ใชระหวางการดํ าเนินการสอนโดยครูแจกเอกสารฝกหัดไปแลวครูใชคํ าถามประกอบ
การอธบิายใหนักเรียนทํ าไปพรอมๆ กับครู    ครูอาจเขียนกระดานดํ าประกอบ นักเรียนก็ทํ าไปใน
เอกสารฝกหัด   การใชเอกสารฝกหัดจึงเหมาะสมมากในเนื้อหาระดับมัธยมศึกษา โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งเนื้อหาสํ าหรับมัธยมศึกษาตอนปลายเพราะจะไดเนื้อหามากและประหยัดเวลา

             2.  ใชเปนแบบฝกหัดหลังจากที่นักเรียนไดเรียนรูจนหาขอสรุปได

              ลักษณะของแบบฝกหัด

ยุพิน และ อรพรรณ (2536: 47-53)    ไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกหัดซึ่งอาจสรุปไดวา
วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่จะตองฝกทักษะใหมาก     ครูผูสอนควรหาแบบฝกหัดแปลกๆ มาให
นักเรียนทํ า เพราะแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนที่ซํ้ าๆ กัน อาจทํ าใหนักเรียนเบื่อแบบฝกหัดที่ใช
กันอยูทั่วไป  มีหลายรูปแบบ เชน แบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนจะมีรูปแบบในการจัดทํ าที่
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สอดคลองกับเนื้อหา สวนแบบฝกหัดที่สรางขึ้นจะเปนแบบฝกหัดเพื่อเราความสนใจนักเรียนไดคิด
คํ านวณ เกิดความสนุกสนานและสามารถหาคํ าตอบไดรวดเร็ว นอกจากนี้ยังมีแบบฝกหัดที่จัดทํ าอยู
ในรูปแบบอื่นๆ อีกเชน แบบฝกหัดที่เขียนอยูในรูปคํ าประพันธประเภทรอยกรอง แบบฝกหัดในรูป
แบบทดสอบ แบบฝกหัดในรูปบทเรียนแบบโปรแกรม

              เนื่องจากแบบฝกหัดเปนแบบฝกสํ าหรับใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดคํ านวณ  และการ
แกปญหานักเรียนจะตองสรุปความคิดรวบยอดไดกอนจึงจะสามารถทํ าแบบฝกหัดได ซึ่งมีลักษณะ
แตกตางกันเอกสารแนะแนวทาง เพราะเอกสารแนะแนวทางใชประกอบการสอนเพื่อใหนักเรียน
เกิดความคิดรวบยอด ถานักเรียนทํ าตามลํ าดับขั้นตอนก็จะเขาใจ สามารถสรุปความคิดรวบยอดและ
ทํ าแบบฝกหัดที่กํ าหนดได

             หลักในการทํ าแบบฝกหัด

              ฉวีวรรณ (2537: 10) ไดกลาวถึงหลักในการทํ าแบบฝกหัดดังนี้

             1.  การทํ าแบบฝกหัดจะตองทํ าหลังจากที่นักเรียนเขาใจบทเรียนแตละเร่ืองแลว และเมื่อ
เรียนไปหลายๆ บทเรียนแลว ก็ควรทํ าแบบฝกหัดรวมอีกคร้ังหนึ่ง แตไมควรมากเกินไป

             2.  นักเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน การฝกจะตองมีความแตกตางกันมากนอยตาม
ความเหมาะสม

             3.  นักเรียนควรรูผลของการทํ าแบบฝกหัด ครูควรตรวจแบบฝกหัดทุกคร้ังที่ใหนักเรียนทํ า
เพื่อชวยใหนักเรียนต้ังเปาหมายในการทํ าแบบฝกหัดใหดียิ่งขึ้น เปนการประเมินผลนักเรียนและ
เปนการประเมินครูดวยในตัว

             4.  ระยะเวลาที่ทํ าแบบฝกหัดควรเปนชวงสั้นๆ และใหทํ าดวยความสนใจ บางครั้งอาจจะ
ใหนักเรียนคิดดวยกันเพื่อยั่วยุใหนักเรียนทํ างานไดดียิ่งขึ้น

             5.  การทํ าแบบฝกหัด โดยใชอุปกรณหรือสื่อการเรียนการสอน    ควรจะใชในระยะเริ่มตน
ทํ าแบบฝกหัด   เพื่อใหนักเรียนที่ยังไมมั่นใจในการคิดหาคํ าตอบยังไมได ขั้นตอมาครูจะตองหาทาง
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ลดการใชอุปกรณของนักเรียนใหนอยลง หรือไมใชเลยเพื่อใหนักเรียนทํ าแบบฝกหัดดวยความมั่น
ใจยิ่งขึ้น

 การวัดและประเมินผล

              วิธีการประเมินผลที่สอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนโดยใชหนวยการเรียนเปนวิธี
การที่สามารถคนหาความสามารถและความกาวหนาที่แทจริงของนักเรียน    และยังเปนขอมูลที่
สํ าคัญที่สามารถนํ าไปใชในการตัดสินผลการเรียนของนักเรียนไดเปนอยางดีดวย  การวัดประเมิน
ผลควรใชเทคนิควิธีที่หลากหลาย และสามารถวัดความสามารถของนักเรียนไดทุกดาน ทั้งดาน
อารมณ สังคมและสติปญญามีแนวทางในการประเมินดังนี้

              การประเมินตามสภาพจริง

              การประเมินตามสภาพจริงหมายถึงกระบวนการ สังเกต การบันทึก และรวบรวมขอมูลจาก
งานและวิธีการที่นักเรียนทํ า เพื่อเปนพื้นฐานของการตัดสินใจในการศึกษาถึงผลกระทบตอเด็ก
เหลานั้นจะไมเนนการประเมินเฉพาะทักษะพื้นฐาน แตจะเนนการประเมินทักษะการคิดที่ซับซอน
ในการทํ างานของนักเรียน   ความสามารถในการแกปญหาและการแสดงออกที่เกิดจากการปฏิบัติ
ในสภาพจริง ในการเรียนการสอนที่เนนเด็กเปนศูนยกลางเปนผูคนพบและผูผลิตความรู นักเรียนได
ฝกปฏิบัติจริง และเนนพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนเพื่อสนองจุดประสงคของหลักสูตรและความ
ตองการของสังคมไดเปนอยางดี  โดยการประเมินผลตามสภาพจริงจะใหความสํ าคัญกับการ
พัฒนาการและความตองการความชวยเหลือและการประสบความสํ าเร็จในการเรียนของนักเรียนแต
ละคนมากกวาการใหคะแนนผลผลิตจะวัดผลโดยตรงในสภาพการแสดงออกจริงในเนื้อหาวิชาและ
มีความตอเนื่องในการใหขอมูลในเชิงคุณภาพที่เปนประโยชนตอครูผูสอนไดใชเปนแนวทางการจัด
กิจกรรมการสอนใหเหมาะสม (จิราภรณ , 2540: 27), (สุวิทย , 2543: 22)

              ลักษณะสํ าคัญของการประเมินตามสภาพจริง

 1.  เปนการประเมินที่กระทํ าไปพรอมๆกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการเรียนรู
ของนักเรียนซึ่งสามารถทํ าไดตลอดเวลากับทุกสถานการณทั้งที่โรงเรียน บาน ชุมชน

2.  เปนการประเมินที่เนนพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนที่แสดงออกมาจริงๆ
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        3.  เนนการพัฒนานักเรียนอยางเดนชัด และใหความสํ าคัญกับการพัฒนาจุดเดนของ
นักเรียน

        4.  เนนการประเมินตนเองของนักเรียน
 
        5.  ต้ังอยูบนพื้นฐานของสถานการณที่เปนชีวิตจริง
 

6.  ใชขอมูลที่หลากหลาย มีการเก็บขอมูลระหวางการปฏิบัติในทุกดานทั้งที่โรงเรียน  บาน
 และชุมชนอยางตอเนื่อง

7.  เนนคุณภาพของผลงานที่นักเรียนสรางขึ้น ซึ่งเปนผลจากการบูรณาการความรู ความ
สามารถหลายๆ ดานของผูเรียน

8.  เนนการวัดความสามารถในการคิดระดับสูง (ทักษะความคิดที่ซับซอน)  เชน   การ
วิเคราะห การสังเคราะห

9.  สงเสริมการปฏิสัมพันธเชิงบวก มีการชื่นชม  สงเสริมและอํ านวยความสะดวกในการ
เรียนรูของนักเรียนและนักเรียนไดเรียนอยางมีความสุข

10.  เนนการมีสวนรวมระหวางนักเรียน ครู ผูปกครอง

              วิธีการและเคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินตามสภาพจริง

              การประเมินการแสดงออกและกระบวนการของนักเรียน (performance and process)          
มีวิธีการและเครื่องมือที่ใชหลายประการ เชน

              1.  การสังเกต คือ การเฝาดูนักเรียนตลอดเวลา    การสังเกตนักเรียน  เปนสวนหนึ่งที่สํ าคัญ
ในระหวางการสอนของครู จากการสังเกตของครูจะสามารถเห็นพฤติกรรมของนักเรียนเปนราย
บุคคล หรือ   ความสัมพันธระหวางกลุม    สะทอนความสามารถในดานความรู   ทักษะ   ความรูสึก
และคุณลักษณะ   ครูจะเขาใจไดดีเมื่อเร่ิมตนสังเกตนักเรียนและสามารถมองเห็นความเจริญเติบโต
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และพัฒนาการในดานตางๆ ไดชัดเจน    โดยการศึกษาขอมูลการสังเกตนํ าไปสรุปความเห็นเกี่ยว
กับนักเรียนได การสังเกตมี 2 วิธี คือ

                   1.1  การสังเกตอยางไมต้ังใจ   สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเมื่อครูอยูทามกลางกลุมนัก
เรียนที่กํ าลังทํ างานและกิจกรรมตางๆ       ครูตองสังเกตการเคลื่อนไหวของนักเรียน ดูกิริยาทาทาง
การเดิน การรวมมือ ความคลองแคลว ความอดทน     การใชอุปกรณเคร่ืองมือตางๆ ในระหวางการ
เรียนและทางเลือกของนักเรียนเพื่อการเรียนรู การมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนและคนอื่นๆ ซึ่งการสังเกต
อยางไมเปนระบบเกิดขึ้นไดตลอดเวลาเมื่อครูมีปฏิสัมพันธกับนักเรียนจะชวยใหไดขอมูลที่มีคุณคา
ที่จะรูวานักเรียนแตละคนสามารถทํ าอะไรและเปนแนวทางใหครูไดจัดประสบการณที่เหมาะสมให
กับนักเรียนได

                   1.2  การสังเกตแบบตั้งใจ   มีจุดเนนที่จะสังเกตโดยครูมีแบบฟอรมที่ไดเตรียมการไว
แลว เชน แบบสํ ารวจรายการ แบบมาตรฐานประมาณคา การบันทึกพฤติกรรมอ่ืนๆ สํ าหรับทํ าการ
บันทึกขอมูลการสังเกตอยางเปนระบบ

                   ทั้งนี้ในการสังเกตแบบไมต้ังใจ    ถาไดจัดทํ าแบบฟอรมสํ าหรับบันทึกการสังเกตก็จะ
เปนประโยชนอยางยิ่ง ซึ่งเทคนิคตางๆ ที่ใชในการสังเกตจะชวยใหครูไดเขาใจพัฒนาการและการ
เรียนรูของนักเรียน

             2.  การใชแบบบันทึกพฤติกรรม  วิธีการนี้เปนการชวยเสริมวิธีการสังเกตใหมีความสมบูรณ
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ทั้งนี้เพราะเปนการชวยครูรวบรวมบันทึกพฤติกรรมที่ไดจากการสังเกตอยาง
มีระบบมีหลักฐานทํ าใหครูสามารถวิเคราะหลักษณะพฤติกรรมที่เปนปญหาไดชัดเจนวามีความถี่
ของปญหามากนอยเพียงใด    อะไรเปนปญหามากที่สุด   มีปจจัยอะไรมารวมดวย   ความสมํ่ าเสมอ
และตอเนื่องในการบันทึกจึงเปนเร่ืองสํ าคัญที่จะชวยใหครูไดขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของนักเรียน
ไดดียิ่งขึ้น

             3.  การตรวจผลงาน  ซึ่ง เพ็ญจันทร (2542: 292)  ไดกลาวถึงการตรวจผลงานวา เปนการนํ า
ผลงานของนักเรียนมาตรวจโดยการจัดลํ าดับคุณภาพของงานโดยปกติจะมี 3-5 อันดับ คือดีมาก ดี
ปานกลาง พอใช ตองปรับปรุงผลงานที่ถือวาเปนสิ่งสํ าคัญที่แสดงออกถึงความสามารถของนักเรียน
ดังนั้นครูควรเก็บผลงานของนักเรียนแตละคนไวเพื่อนํ ามาเปรียบเทียบวา การทํ างานของนักเรียน
แตละคร้ังนั้นมีพัฒนาการการเรียนรูเพิ่มมากขึ้นเพียงใด
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              การตรวจผลงานจะชวยประเมินไดทั้งความสามารถของนักเรียนและของครู ในดานนัก
เรียนจะชวยใหทราบความสามารถของตนเองวา  เร่ืองใดมีความเขาใจถูกตองดีแลว  เร่ืองใดยังเขา
ใจผิดอยูจะไดแกไขใหถูกตอง    ดังนั้นผลงานของนักเรียนจึงจํ าเปนอยางยิ่งที่จะตองไดรับการตรวจ
ในดานผูสอนจะชวยใหประเมินเทคนิควิธีสอนของตนเองไววา     การสอนทํ าใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจไดดีเพียงไร ถาไมประสบความสํ าเร็จจะไดหาหนทางแกไขตอไป

             4.  การประเมินตนเอง ซึ่ง สํ าราญ (2540: 30) ไดกลาวการประเมินตนเองวาเปนกระบวน
การที่กอใหเกิดสารสนเทศที่ใชในการตัดสินใจ  เพื่อการปรับปรุงและการพัฒนางานใหมีประสิทธิ
ภาพยิ่งขึ้น โดยใหผูปฏิบัติงานเปนผูประเมินผลงานตนเอง เปนวิธีการที่ทํ าใหผูถูกประเมินไดขอมูล
ในการปรับปรุงและพัฒนางานของตนเองได

             5.  แบบทดสอบ   เปนเคร่ืองมือสํ าหรับการวัดและประเมินผลที่จะทํ าใหครูมองเห็นความ
เปลี่ยนแปลงและความกาวหนาของนักเรียนไดอยางชัดเจน      ผลที่ไดจากการใชแบบทดสอบจะอยู
ในรูปคะแนน  ซึ่งเปนคํ าตอบที่แสดงถึงความสามารถในการเรียนรูและประสบการณของนักเรียน
ซึ่งเปนการงายและสะดวกในการรายงานผลตอผูปกครอง   เชน แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ แบบ
ทดสอบแบบเติมคํ า แบบทดสอบแบบอัตนัย เปนตน

วิธีการสอนโดยใชการบูรณาการ

ความหมายของการบูรณาการ

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542: 634)   ไดกลาวถึงความหมายของบูรณาการไว
วา    “บูรณาการรวมหนวย น. การนํ าหนวยที่แยกๆ กันมารวมเขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน”

นอกจากนั้นยังไดมีผูใหคํ านิยามและความหมายของคํ าวาบูรณาการไวหลากหลายดังเชนที่
ถวัลย, ณิชนันทน และ อาภรณ (2546: 18-67) ไดกลาวไวดังตอไปนี้

ศูนยพัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ  ไดกลาวไววา     “การบูรณาการ
เปนการจดัการเรียนรูโดยใชความรูความเขาใจและทักษะ ในศาสตรหรือวิชาตางๆ มากกวา   1 วิชา
ขึ้นไปรวมเขาดวยกันภายใต เร่ืองราวของโครงการ หรือ กิจกรรมเดียวกัน  เพื่อแกปญหา หรือ
แสวงหาความรูความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง”
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นาย  ถวัลย   มาศจรัส   นักวิชาการศึกษา  8   สํ านักมาตรฐานการศึกษา  ไดกลาวไววา
“การบูรณาการเปนการนํ าหนวยการเรียนรูที่แยกยอยจากกันแตมีความสัมพันธกันจากกลุมสาระ
การเรียนรูกลุมเดียวกัน และกลุมสาระการเรียนรู ทั้งจากการศึกษาในระบบการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย มารวมเปนองคความรูที่สมบูรณเพื่อการจัดการเรียนรูสํ าหรับผูเรียน
ในแตละระบบการศึกษา”

จากที่กลาวมาอาจจะสรุปไดวาคํ าวา  “บูรณาการ”  มีความหมายไดสองนัย  คือ ความหมาย
โดยทั่วไปและความหมายเฉพาะทางศึกษาศาสตร

1.  ความหมายโดยทั่วไป

     “ บูรณาการ” หมายถึง การทํ าใหสมบูรณ กลาวคือ ทํ าใหหนวยยอยๆ ที่มีความสัมพันธ
กันรวมทํ าหนาที่อยางผสมกลมกลืนเปนองครวมหนึ่งเดียวที่มีความครบถวนสมบูรณในตัว

2.  ความหมายเฉพาะ

     “บูรณาการ” หมายถึง การนํ าเอาศาสตรสาขาวิชาตางๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันมา
ผสมผสานเขาดวยกันเพื่อประโยชนในการจัดหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน

หลักสูตรที่พัฒนาหรือดํ าเนินการดวยวิธีบูรณาการแลว     เรียกวา   “หลักสูตรบูรณาการ”
(integrated curriculum)   คือ   หลักสูตรที่นํ าเอาเนื้อหาของวิชาตางๆ มาหลอมรวมเขาดวยกัน
ทํ าใหเอกลักษณของแตละรายวิชาหมดไป เกิดเปนเอกลักษณใหมของหลักสูตร

การเรียนการสอนที่ดํ าเนินการดวยวิธีบูรณาการ    เรียกวา การเรียนการสอนแบบบูรณาการ
(integrated instruction) คือเนนที่องครวมของเนื้อหามากกวาองคความรูของแตละวิชา และเนนที่
การเรียนรูของผูเรียนเปนสํ าคัญยิ่งกวาการบอกเนื้อหาของครู

ซึ่งสอดคลองกับที่ วัฒนาพร (2542: 51) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ไววา
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“บูรณาการ”   หมายถึง   การนํ าศาสตรตางๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสาน
กันเพื่อประโยชนในการดํ าเนินการการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการจึงเปนการนํ าเอาความรู
สาขาวิชาตางๆ มาเชื่อมโยงสัมพันธกัน   เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนเกิดประโยชนสูงสุด
การเรียนการสอนแบบบูรณาการจะเนนองครวมของเนื้อหามากกวาองคความรูของแตละรายวิชา
และเนนไปที่การสรางความรูของผูเรียนมากกวาการใหเนื้อหาโดยตัวครู

ประเภทของการสอนแบบบูรณาการ

สํ านักงานประสานงานโครงการพัฒนาทรัพยากรมนุษย กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 7)ได
กลาวถึงประเภทของการสอนแบบบูรณาการวามีอยู 2 แบบ  คือ  การบูรณาการภายในวิชา และการ
บูรณาการระหวางวิชา  การบูรณาการภายในวิชามีจุดเนนอยูภายในวิชาเดียวกัน สวนการบูรณาการ
ระหวางวิชาเปนการเชื่อมโยงหรือรวมศาสตรตางๆ ต้ังแต 2 สาขาวิชาขึ้นไป ภายใตหัวเร่ือง (theme)
เดียวกัน  เปนการเรียนรูโดยใชความรูความเขาใจและทักษะในศาสตรหรือความรูในวิชาตางๆ มาก
กวา 1 วิชาขึ้นไป เพื่อการแกปญหา หรือ แสวงหาความรูความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  การเชื่อม
โยงความรูและทักษะระหวางวิชาตางๆ จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้ง ไมใชเพียงผิวเผิน
และมีลักษณะใกลเคียงกับชีวิตจริงมากขึ้นการสอนที่สัมพันธเชื่อมโยงความคิดรวบยอดจากหลายๆ
สาขาวิชาเขาดวยกันมีประโยชนหลายอยาง ที่สํ าคัญที่สุดคือชวยใหเกิดการถายโอนการเรียนรู
(transfer of  learning) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการจะชวยใหนักเรียนเชื่อมโยง
สิ่งที่เรียนเขากับชีวิตจริงไดและในทางกลับกันก็จะสามารถเชื่อมโยงเรื่องของจริงภายนอกหองเรียน
เขากับสิ่งที่เรียนได ทํ าใหนักเรียนเขาใจวา สิ่งที่ตนเรียนมีประโยชนหรือนํ าไปใชในชีวิตจริงได

การสอนแบบบูรณาการทั้งสองแบบมีหลักการเชนเดียวกัน  กลาวคือมีการกํ าหนดหัวเร่ือง
ที่เชื่อมโยงความคิดรวบยอดตางๆ  มีการวางแผนการจัดกิจกรรมและโครงการตางๆ ที่ผูเรียนจะตอง
ศึกษาและลงมือปฏิบัติ

หลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ

สํ าลี และ คณะ(2544: 27-28) ไดกลาวถึงหลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการไวดังนี้

1.  เปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมอยางรอบดาน (รางกาย สติปญญา สังคมและ
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อารมณ) ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนมีโอกาสเขารวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยางทั่วถึงและมากที่สุด
เทาที่จะทํ าได การที่ผูเรียนมีบทบาทเปนผูกระทํ าจะชวยใหผูเรียนเกิดความพรอมและกระตือรือรน
ที่จะเรียนอยางมีชีวิตชีวา กิจกรรมที่จัดจึงควรเปนกิจกรรมที่มีลักษณะดังนี้

            1.1  ชวยใหผูเรียนไดเคลื่อนไหวในลักษณะหนึ่งเปนระยะๆ เหมาะสมกับวัยและความ
สนใจของผูเรียน

     1.2  มีประเด็นทาทายใหผูเรียนไดคิด เปนบทเรียนที่ไมยากหรืองายเกินไปเหมาะสม
กับวัยและความสามารถของผูเรียน เพื่อกระตุนใหนักเรียนคิดหรือทํ าเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง

     1.3  ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูจากบุคคล หรือสิ่งแวดลอมรอบตัว

   1.4  สงผลตออารมณความรูสึกของผูเรียน  เกี่ยวของกับชีวิต   ประสบการณและความ
เปนจริงของผูเรียน

2.  ยึดการบูรณาการวิชาเปนสํ าคัญโดยนํ าเอาวิชาตางๆ ทั้งภายในวิชาเดียวกันหรือระหวาง
วิชามาเชื่อมโยงหรือบูรณาการเขาดวยกันใหเปนองคความรูแบบองครวม     เพื่อผูเรียนจะไดเรียนรู
หลายอยางไปพรอมๆ กัน

3.  ยึดกลุมเปนแหลงความรูที่สํ าคัญ   โดยใหผูเรียนมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกันในกลุมและ
พูดคุยปรึกษาหารือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณซึ่งกันและกัน ขอมูลตางๆ เหลานี้จะ
ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับพฤติกรรมของตนและผูอ่ืน   และจะไดปรับตัวใหสามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนได

4.  ยึดการคนพบตัวเองเปนวธิีการสํ าคัญ        โดยครูผูสอนพยายามจัดการเรียนการสอนที่
สงเสริมใหผูเรียนไดคนหาคํ าตอบดวยตนเอง ทั้งนี้เพราะการคนพบความจริงใดๆ ดวยตนเองนั้น
ผูเรียนมักจะจดจํ าไดดีและมีความหมายโดยตรงจากผูเรียน รวมทั้งเกิดความคงทนของความรู

5.  เนนกระบวนการควบคูไปกับผลงานโดยการสงเสริมใหผูเรียนคิดวิเคราะหถึงกระบวน
การตางๆ ที่ทํ าใหเกิดผลงานมิใชมุงแตพิจารณาผลงานแตอยางเดียว      
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6.  เนนการนํ าความรูไปประยุกตใชหรือใชในชีวิตประจํ าวัน  โดยใหผูเรียนไดมีโอกาส
คิดหาแนวทางที่จะนํ าความรูความเขาใจไปใชในชีวิตประจํ าวัน พยายามสงเสริมใหเกิดการปฏิบัติ
จริงและพยายามติดตามผลการปฏิบัติของผูเรียน

7.  เนนการเรียนอยางมีความสุขและมีความหมาย   โดยจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดรวมเรียนรู
อยางมีความสุข อิสระ ใหมีความหมายตอการดํ าเนินชีวิตอยางยั่งยืน

8.  เนนการเปนคนดีและมคีุณคาโดยสงเสริมใหผูเรียนมีคุณธรรมในการดํ าเนินชีวิตเปน
  คนดี  มีคุณคาตอสังคม ประเทศชาติ เห็นคุณคาของสรรพสิ่ง หรือสวนรวมมากกวาสวนตน

 บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ

สํ าลี และ คณะ (2544: 28-29) ไดกลาวถึงบทบาทและหนาที่ของครูในการเตรียมการและ
ดํ าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการดังตอไปนี้

1.  ทํ าการศึกษาหลักสูตรและวิเคราะหเร่ืองที่จะสอน ซึ่งการศึกษาหลักสูตรนั้นจะตอง
ศึกษาถึงการบูรณาการกับวิชาตางๆ ดวยเพื่อที่จะไดนํ าเนื้อหามาบูรณาการกัน

2.  การเตรียมแหลงขอมูล  ครูจะตองเตรียมแหลงขอมูล ความรูใหพรอมเพราะครูจะเปน
 ผูคอยอํ านวยความสะดวกแกผูเรียน ดังนั้นครูอาจเตรียมโดยการทํ าสื่ออุปกรณ ใบความรูเปนตน

3.  การจัดทํ าแผนการสอน   กอนทํ าการสอนทุกคร้ังจะตองมีการวางแผนการสอนและ
เตรียมการสอนดวยการจัดทํ าแผนการสอน

4.  การเตรียมสื่อวัสดุอุปกรณ ไมวาจะเปนการเรียนการสอนดวยวิธีใดก็จะตองมีการ
เตรียมสื่อและอุปกรณกันทั้งนั้น บทบาทของครูตรงน้ีจึงคือการเตรียมสื่อเพื่ออํ านวยความสะดวก
แกการเรียนของผูเรียน

5.  เตรียมการวัดผลประเมินผล     เมื่อมีการเรียนการสอนก็ตองมีการวัดและประเมินผล
ดังนั้นครูจะตองเตรียมเคร่ืองมือสํ าหรับการวัดและประเมินผลดวย
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6.  การเปนผูชวยเหลือใหคํ าแนะนํ าปรึกษา   ครูตองทํ าตัวเสมือนพอแมพี่ที่มีน้ํ าใจคอยให
ความชวยเหลือตลอดเวลาเรียน

7.  การเปนผูสนับสนุนและเสริมแรง    ครูเปนผูคอยสนับสนุน และเสริมแรงใหผูเรียนได
เรียนอยางมีที่พึ่งและมีครูคอยใหกํ าลังใจ

8.  การเปนผูมีสวนรวมในกิจกรรม ครูตองมีสวนรวมในกิจกรรมโดยทํ าเสมือนวาตนเปน
เพียงผูเรียนคนหนึ่งเทานั้น

9.  การเปนผูใหขอมูลยอนกลับ  ครูควรใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียนเกี่ยวกับกระบวนการ
เรียน พฤติกรรมการเรียนและใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนแกผูเรียน

10.  การเปนมิตรหรือสรางบรรยากาศที่อบอุน ครูตองคอยเปนมิตรคอยใหความชวยเหลือ
อยางอบอุนแกผูเรียน

 บทบาทของผูเรียนในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ

สํ าลี และ คณะ (2544: 29) ไดกลาวถึงบทบาทและหนาที่ของผูเรียนในการเตรียมการและ
ดํ าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการดังตอไปนี้

1.  มีสวนรวมในการเรียน  ทั้งดานรางกาย  จิตใจและคิดในทุกๆ สถานการณที่กํ าหนดให
อยางเปนธรรมชาติเหมือนสถานการณในชีวิตจริง

2.  ศึกษาคนควาปฏิบัติดวยตนเองทุกเร่ืองราว เพื่อใหเกิดการเรียนรู

        3.  ดํ าเนินการเรียนดวยตนเองเพื่อใหการเรียนเปนไปอยางสนุกสนาน ต่ืนเตน มีชีวิตชีวา
และทาทายอยูตลอดเวลา

       4.  เรียนทั้งในหองเรียน (class) และในสถานการณจริง (reality)  เพื่อพัฒนาทักษะทาง
สังคม
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        5.  กระฉับกระเฉง วองไว ในการมีสวนรวมอยางแทจริง
 

       6.  ทํ างานดวยความรวมมือรวมใจทั้งแบบเดี่ยว เปนคู หรือกลุมดวยความเต็มใจและดวย    
เจตคติที่ดีตอกัน

       7.  ตอบคํ าถามสํ าคัญหรือคํ าถามหลัก (key questions) ที่กํ าหนดจากประสบการณของตน
เอง หรือประสบการณในชีวิตจริง

       8.  มีความสามารถในการแกปญหา คิดริเร่ิมสิ่งใหมที่เปนประโยชน

        9.  มีความสามารถในการสื่อสาร เชน  ฟง  พูด  อาน  เขียน มีทักษะทางสังคมรวมทั้งมี
มนุษยสัมพันธที่ดีกับเพื่อนในกลุม ในหองเรียนและกับครู

             10.  สามารถสรางความรู (construct)  ดวยตนเอง เปนการเรียนรูที่มีความหมายและสามารถ
นํ า ไปใชในชีวิตประจํ าวันได

การออกแบบหนวยการเรียนแบบบูรณาการโดยใชสาระเปนฐานความคิด

ในการออกแบบหนวยการเรียนของรายวิชาคณิตศาสตรที่ไดมีการนํ าวรรณคดีไทยมา
พัฒนารายวิชา คณิตศาสตร สํ าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดใชการออก
แบบหนวยการเรียนแบบบูรณาการโดยใชสาระเปนฐานความคิดซึ่ง   นาตยา (2546: 80-84) ได
กลาวถึงการออกแบบหนวยการเรียนโดยใชสาระเปนฐานความคิดไวดังนี้

ในยุคของการศึกษาตามมาตรฐาน (standard based education) ทุกกลุมสาระจะมีการ
กํ าหนดสาระ (strand) และมาตรฐาน (standard)    เปนกรอบของการกํ าหนดมาตรฐานของศาสตร
ตางๆ สาระเปนองคความรูที่เปรียบเหมือนเกลียวเชือกที่มัดรวมองคความรูตางๆ ประกอบเขาดวย
กัน  เพื่อความเปนมาตรฐานในการเรียนรูศาสตรน้ันๆ
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การตระหนักวา สาระคือเกลียวเชือก (strand) จะทํ าใหการออกแบบหลักสูตรและหนวย
การเรียนมีคุณภาพ น่ันหมายความวาผูสรางหลักสูตร  และครูผูสอนจะตองตระหนักเสมอวา
การจัดทํ ารายวิชาใดๆ ก็ตาม หรือการสรางหนวยการเรียนใดๆ จะตองพยายามมัดรวมองคความรูใน
สาระตางๆ เขาดวยกันเสมอ

ในการจัดทํ าหนวยการเรียนก็เชนเดียวกันถาครูผูสอนออกแบบหนวยการเรียนโดยนํ าสาระ
เปนฐานความคิดในการออกแบบจะทํ าใหหนวยการเรียนนั้นสามารถเชื่อมโยงสาระตางๆ ทั้งใน
กลุมสาระเดยีวกัน และตางกลุมสาระ มาเปนแนวทางกํ าหนดจุดประสงค หรือกิจกรรม หรือกํ าหนด
หัวขอเร่ืองใหสอดคลองตามแนวคิดของสาระนั้นๆ   ผูเรียนก็จะไดเรียนองคความรูตาง ๆ หลอม
รวมเขาดวยกัน อันจะเปนความรูที่ยั่งยืนตอผูเรียนมากกวาที่จะไปเรียนสาระตางๆ แยกจากกัน
เปรียบเสมือนไปคลายเกลียวเชือกที่ทํ าใหเชือกเหลานั้น  เปราะบาง  ขาดหาย เฉกเชนผูเรียน ที่ได
รับความรูไมเปนแกนสาร นอกจากนี้ นาตยา (2546: 81) ยังไดเสนอตัวอยางการออกแบบหนวยการ
เรียนโดยใชสาระเปนฐานความคิดไวดังนี้

1.  ใชสาระภายในกลุมสาระเปนฐานความคิด

                   ตัวอยางที่ 1
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ภาพ
หนว

สาร
ประ



ู

   ภัตตาคาร

สาระที่ 1 สาระที่ 3
การทักทาย
การอธิบาย
สถานที่
ประโยค
ปฏิเสธ
คํ าคุณศัพท
กริยาวิเศษณ
ที่ 1 การออกแบบหนวยการเรียนโดยใชสาระภายในกลุมสาระเปนฐานคว
ยการเรียนเร่ือง ภัตตาคาร ที่มา: นาตยา (2546: 81)

ตัวอยางขางตน เปนหนวยการเรียนที่เปนหัวขอเร่ือง (topic unit) วา  ภ
ะภาษาตางประเทศ ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 ไดกํ าหนด
กอบดวย

สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร

สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม

สาระที่ 2 สาระที่ 4
ศึกษากันเปนค
อานบทความ
เกี่ยวกับพฤติ
กรรมสุขภาพ
ของคนในยุค
ปจจุบันแลว
ตอบคํ าถามตาม
ที่กํ าหนด
ดูวีดิทัศน แลวทํ างาน
กันในกลุมเขียนเปรียบ
เทียบมารยาทการรับ
ประทานอาหารของคน
อังกฤษกับคนไทย
ฟงเทปการสนทนาใน
รานอาหารแลวจัด
สถานการณจํ าลอง
แสดงบทบาทสมมติ
การสั่งอาหารใน
ภัตตาคาร
ามคิด ตัวอยางที่ 1

ัตตาคาร ในกลุม
ไวมี 4 สาระ
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สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน

สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนโลก

เมื่อครูผูสอนสรางหนวยการเรียน  ภัตตาคาร กอนจะนํ าไปเขียนในแผนการสอนครูผูสอน
ควรจะมาออกแบบกอนโดยพิจารณาวาในสาระที่  1  ซึ่งเปนสาระที่เกี่ยวของกับการเรียนทักษะทาง
ภาษาตางประเทศการใชภาษาตางประเทศ ในที่น้ีสมมติวาเปนภาษาอังกฤษ ครูผูสอนจะกํ าหนด
กอนวา ตองการจะสอนเกี่ยวกับเร่ืองใดบาง จากนั้น ก็จะมาพิจารณาสาระที่  2    ซึ่งเปนสาระที่
ตองการใหผูเรียนไดเรียนรูวัฒนธรรมของประเทศเจาของภาษากับวัฒนธรรมไทย โดยพิจารณาวา
จะจัดกิจกรรม  หรือกํ าหนดจุดประสงคเพื่อการเรียนรูในเรื่องวัฒนธรรมอยางไร ที่จะสอดคลองกับ
หนวยการเรียนนี้จากนั้นก็พิจารณาสาระที่  3 เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูสาระความรูจากกลุม
สาระอ่ืนๆ ที่ผูเรียนเรียนในรูปของภาษาอังกฤษเพื่อเพิ่มพูนความรูใหกวางขวางขึ้นในที่น้ีไดยกตัว
อยางวาครูผูสอนนํ ากลุมสาระสุขศึกษา  มาใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกบัพฤติกรรมดานสุขภาพของ
คนเราอันเนื่องมาจากการบริโภค และในสาระที่  4 ผูเรียนจะไดเรียนรูเกี่ยวกับการใชภาษาในสังคม

นาตยา (2546: 82) ไดกลาววาการออกแบบหนวยการเรียนเชนนี้จะทํ าใหหนวยการเรียน
เร่ืองภัตตาคารมีความกวางขวางขึ้น ผูเรียนไดเรียนเร่ืองราวที่ขยายประสบการณไปในดานตางๆ
กิจกรรมในแตละสาระสามารถพัฒนาไปเปนหนวยการเรียนยอยๆ หรือบทเรียนตางๆ ไดอยางกวาง
ขวางออกไปอีก   หนวยการเรียนยอยจากในสาระที่  2 , 3 และ  4 จะนํ าทักษะทางภาษาในสาระที่ 1
ไปใชในหนวยการเรียนยอยเหลานี้ ตัวอยางขางตนอาจเกิดหนวยการเรียนยอยออกมาเปน 3 หนวย
การเรียนไดโดยครูผูสอนจะมาพิจารณาวาจะเรียงลํ าดับจากหนวยการเรียนใดกอน-หลัง    จากนั้น
จึงนํ าขอมูลทั้งหมดที่ออกแบบไวน้ีไปเขียนเปนแผนการสอน ก็จะไดหนวยการเรียนที่บูรณาการ
สาระตางๆ เขาดวยกันไดอยางกลมกลืน

                   ตัวอยางที่ 2
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ภาพที่ 2 การออกแบบหนวยการเรียนโดยใชสาระภายในกลุมสาระเปนฐานคว
หนวยการเรียนเร่ือง วันสํ าคัญ ที่มา: นาตยา (2546: 82)

ศึกษาประวัติ
ความเปนมาของ
วันสํ าคัญทางพระ
พุทธศาสนาและ
การปฎิบัติตนใน
วันสํ าคัญเหลานั้น

า

ี

ศึกษาสภาพ
เศรษฐกิจที่เกิดขึ้น
ในสังคม พฤติ
กรรมการบริโภค
ของคนไทยโดย
ศึกษาจากกรณีตัว
อยางวันสํ าคัญ
ตางๆเพื่อเรียนรู
การดํ ารงชีวิต
อยางมีดุลยภาพ

ัน

สาระที่ 1 สาระที่ 2

สาระที่ 3 สาระที่ 4

สาระที่ 5

   วันสํ าคัญ
ศึกษาวันสํ าคัญ
ที่มีอยูในสังคม
ไทย ความเปน
มาของวันเหล
น้ี พรอมทั้ง
วิเคราะหวาวัน
เหลานี้สะทอน
ความรูเร่ืองวิถ
ชีวิตในสังคม
ไทยอยางไร
ิ

ศึกษาผลิต
ภัณฑ สิ่ง
ประดิษฐตางๆ
ที่เกี่ยวกับวัน
สํ าคัญตางๆ
วิเคราะหให
เห็นวาผลงาน
เหลานั้น
สะทอนเอก
ลักษณและภูม
ปญญาไทย
อยางไร ที่สืบ
ทอดเปนมรดก
ตอเนื่องกันมา
ศึกษาสภาพแวดลอมในสังคม
อันเปนที่มาของการกํ าหนดวัน
สํ าคัญตางๆในสังคมไทย
เปรียบเทียบกับวันสํ าคัญของ
ตางประเทศเพื่อเรียนรูวาสภาพ
แวดลอมทางธรรมชาติและ
สังคมมีอิทธิพลเกี่ยวของกับว
สํ าคัญของประเทศอยางไร
ามคิด ตัวอยางที่ 2
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สํ าหรับตัวอยางหนวยการเรียนเร่ือง   วันสํ าคัญ  ในกลุมสาระสังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรม นาตยา (2546: 83) ไดกลาววาธรรมชาติของหนวยการเรียนที่เปนหัวขอเร่ืองเชนนี้
หากครูผูสอนไมมีฐานความคิดในการออกแบบหนวยการเรียนไวกอนหนวยการเรียนนี้จะเรียน
อยางจืดชืด แหงแลงมาก ผูเรียนก็เบื่อที่จะเรียนหัวขอเร่ืองแบบนี้   หนวยการเรียนเร่ืองวันสํ าคัญ
มักเปนหนวยการเรียนที่ครูสังคมศึกษาจะตองสอนกันแทบทุกคน เปนเร่ืองสํ าคัญของการเรียน
สังคมศึกษา    หนวยการเรียนเร่ืองนี้โดยปกติครูผูสอนมักจะกํ าหนดจุดประสงคเพียงใหผูเรียนได
เรียนเร่ืองราวความเปนมาของวันเหลานี้ การปฏิบัติตนในวันดังกลาวเพียงเทานั้น แตถานํ าสาระมา
เปนฐานความคิดในการออกแบบหนวยการเรียน จะเห็นวาหนวยการเรียนนี้สามารถทํ าใหผูเรียนได
เรียนรูสาระความรูตางๆ ที่กวางขวางจากเดิมขึ้นมากทีเดียว

ดังนั้นเมื่อออกแบบหนวยการเรียนดวยการใชสาระเปนแนวทางในการกํ าหนดจุดประสงค
หรือ   กิจกรรมการเรียนแลว ขั้นตอนตอไป ครูผูสอนจะพิจารณาวาจะเรียงลํ าดับจากจุดประสงค
หรือกิจกรรมใดกอนหลัง จากนั้น จึงนํ าไปเขียนรายละเอียดลงในแผนการสอน  หนวยการเรียน
แบบนี้ เปนหนวยการเรียนที่อยูในรายวิชาหนึ่งๆ ซึ่งอาจอยูในรูปแบบ โครงสรางหลักสูตรที่แยก
รายวิชา   แตก็สามารถจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการสาระตางๆ ในกลุมสาระนั้นเขาดวยกันใหผู
เรียนเรียนองคความรูได

                   ตัวอยางที่ 3
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ภาพที่ 3
หนวยก

ซึ่งเปนห
เร่ือง จะ
เดิมที่คร
สามารถ

อยางไว

            

ี
ท  5.1.1 คุณคาของพระอภัยมณ
ในฐานะวรรณกรรม
 การออกแบบหนวยการเรียนโดยใชสาระภายในกลุมสาร
ารเรียนเร่ือง พระอภัยมณี ที่มา: นาตยา (2546: 83)

นอกจากนี้ นาตยา (2546: 84) ยังไดกลาวอีกวาตัวอยางห
นวยการเรียนที่มีลักษณะเปนเร่ืองราว     เมื่อนํ าสาระแล
ทํ าใหมองเห็นการกํ าหนดกรอบ  หัวขอ ที่จะสอนหนวยก
ูผูสอนจะนํ าหนวยการเรียนไปเขียนแผนการสอนโดยทัน
ใชเปนขอมูลในการกํ าหนดสาระความรูที่จะเรียนในหน

2.  ใชสาระในกลุมสาระอ่ืนๆ เปนฐานความคิด

การใชสาระในกลุมสาระอ่ืนๆ เปนฐานความคิดนั้น  นาต
ดังนี้

       ตัวอยางที่ 1

ี่

 พระอภัยมณี
ท  4.1.3 การใชภาษาในการ
โนมนาวใจการปฏิเสธ การ
เจรจาตอรองคํ าราชาศัพท
ท  4.1.5 การแตงกลอน
ท  3.1.1 การสรุปความ
จับประเด็นสํ าคัญ



ท 1.1.3 การอานออกเสียง
คํ าประพันธการสรางความ
เขาใจและวิเคราะหในสิ่งท
อาน
ท  2.1.1 การเขียนเชิงสรางสรรค
ท  2.1.2 มรรยาทการเขียน
ะเปนฐานความคิด ตัวอยางที่ 3

นวยการเรียนเร่ือง พระอภัยมณี
ะมาตรฐานมาวิเคราะหหาหัวขอ
ารเรียนนี้ไดกวางขวางกวาแบบ
ที สาระและมาตรฐานชวงชั้นจึง
วยการเรียนหนึ่งๆ ได

ยา (2546: 81) ยังไดเสนอแนะตัว
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ภาพ
ที่ 1 

หนว
และ
ศิลป
สาร
หัวข
ตาม
ลํ าด
ครูผ

คุณธรรม  จริยธรรมการ
บริโภคและการดํ าเนินชีวิต

น
การ
บริโภค
(ปจจัยสี่)

 ส 1

 ส 3
ปจจัยความจํ าเป
ในการดํ ารงชีวิต
ของมนุษย
ง

ง

จํ านวนนับ
ในเร่ืองที่
เกี่ยวกับ
ความ
ตองการจํ า
เปนของ
มนุษย

 ว 1

 ท 3  ค 1

ความตองการจํ า
เปนของมนุษย
การฟงเร่ืองราว

เกี่ยวกับความ
ตองการจํ าเปนขอ
มนุษย การนับ
จํ านวนของสิ่งที่
เกี่ยวกับความ
ตองการจํ าเปนขอ
มนุษย
ที่ 4 การออกแบบหนวยการเรียน
หนวยการเรียนเร่ือง ความตองกา

นาตยา (2546: 84) ไดกลาวว
ยการเรียนที่หยิบยกเปนตัวอยาง
นํ าสาระจากกลุมสาระตางๆ ไดแ
ะ และการงานอาชีพ โดยครูผูสอ
ะที่ตองการแลวปรับแตงสาระกา
อเร่ืองตางๆ  ที่ตองการสอนในห
มาตรฐานกลางของประเทศจากน
ับหัวขอเหลานี้เสียใหม  ใหกลมก
ูสอนอาจกํ าหนดตอไปเปน    จุด
ศ 1  และการงานอาชีพ
ทํ างานศิลปะ (ทัศนศิลป) ที่เกี่ยวกับความ
ตองการจํ าเปนของมนุษย สอดแทรก ทักษะการ
ทํ างาน
โดยใชสาระภายในกลุมสาระอ่ืนๆ เปนฐานความคิด ตัวอยาง
รจํ าเปนของมนุษย ที่มา: นาตยา (2546: 84)

าหนวยการเรียนเร่ือง     ความตองการจํ าเปนของมนุษย  เปน
ของหนวยการเรียนในโครงสรางหลักสูตร รูปแบบบูรณาการ
กสาระในสังคมศึกษา  วิทยาศาสตร  ภาษาไทย  คณิตศาสตร
นจะไปวิเคราะหสาระการเรียนรูจากมาตรฐานชวงชั้นของ
รเรียนรูเหลานั้นใหเขากับบริบทของหนวยการเรียน  ก็จะได
นวยการเรียนนี้ที่สอดคลองกับสาระและมาตรฐานชวงชั้น
ั้น ครูผูสอนอาจพิจารณาตรวจสอบตอไป ดวยการจัดเรียง
ลืน และเหมาะสมกับการเรียนการสอนจากหัวขอเหลานี้
ประสงค กิจกรรม และการประเมินผล   โดยนํ าแบบวิธีตางๆ
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ขางตนที่กลาวมา    มาใชผสมผสานกันได แลวนํ าไปเขียนเปนแผนการสอน เมื่อถึงเวลาสอน อาจ
สอนเปนทีม หรือบางหัวขอ ครูผูสอนในกลุมสาระนั้นจะแยกสอนก็ได  แตครูผูสอนทุกคนจะสอน
หัวขอตางๆ ในเวลาใกลๆ กัน  และมีเปาหมายการเรียนรูไปสูจุดเดียวกัน   น่ันคือเร่ืองความตองการ
จํ าเปนของมนุษยผูเรียนจะไดความรูเปนองครวมจากตางกลุมสาระและจากครูผูสอนในกลุมสาระ
ตางๆ ดวย

                   ตัวอยางที่ 2

ภาพ
ที่ 2 

พระ
วิทย
หมา
ออก

ี่
ว  5.1.3  การเกิดเสียง การเคลื่อนท
ของเสียง  เสียงสูง เสียงต่ํ า เสียงดัง
 พระอภัยมณี

ศ 2.1.1 เคร่ืองดนตรี อิทธิพลของดนตรี
ตอจิตใจความรูสึก
ศ 2.1.3  การดูแลรักษาเครื่องดนตรี
ศ 2.1.4  การรับรูความไพเราะของดนตรี
ศ 2.1.6  การสรางสรรคทางดนตรี
ศ 2.2.2  วัฒนธรรมและภูมิปญญาทาง
ที่ 5 การออกแบบหนวยการเรียนโดยใชสาระภา
หนวยการเรียนเร่ือง พระอภัยมณี ที่มา: นาตยา (2

นาตยา (2546: 85)  ไดกลาววาเปนหนวยการ
อภัยมณี    เมื่อนํ าสาระและมาตรฐานชวงชั้น จา
าศาสตร สังคมศึกษา และศิลปะ มาเปนฐานความ
ยการสอนเรื่องพระอภัยมณีจะเปลี่ยนแปลงไปจา
แบบ
ส 1.3.1  ปฏิบัติตนตามหลักศีลธรรม
ส 2.1.3  เอกลักษณวัฒนธรรม ภูมิปญญา
ส 4.3.2  ปจจัยการสรางสรรคภูมิปญญา
มนุษย
ส 4.3.3  ผลงานของบุคคลสํ าคัญ
ยในกลุมสาระอ่ืนๆ เปนฐานความคิด ตัวอยาง
546: 85)

เรียนเดียวกันกับที่เคยยกตัวอยางมากอนนี้
กตางกลุมสาระภาษาไทย ในตัวอยางนี้ไดแก
คิดออกแบบหนวยการเรียน   จะเห็นไดวาเปา
กการใชสาระเฉพาะแตภาษาไทยมาเปนฐาน
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การออกแบบหนวยการเรียนบูรณาการโดยใชกิจกรรมเปนฐานความคิด

นาตยา (2546: 111-112)ไดกลาวไววาแนวคิดของพหุปญญา (multiple intelligences) เปน
อีกแนวคิดหนึ่งของ Gardner (1983) ที่สามารถนํ ามาใชเปนฐานในการออกแบบหนวยการเรียนไดดี
แนวคิดของพหุปญญา  ทํ าใหเกิดกิจกรรมการเรียนที่หลากหลายได อาจจะนํ ามาใชกับหนวยการ
เรียนที่อยูในหลักสูตรที่แยกรายวิชาหรือบูรณาการก็ได พหุปญญาทั้ง 8 ดานนี้มิใชกลุมสาระ ครูผู
สอนอยาเขาใจผิดคิดวา ภาษา หมายถึงภาษาไทย หรือดนตรี คือวิชาดนตรี การเคลื่อนไหว คือ
พลศึกษา แนวความคิดของพหุปญญามีความเชื่อวา คนเราจะเกิดการเรียนรูและเกิดปญญาไดจาก
ชองทางการเรียนรูตางๆ โดยทั่วไป ในหลักการจัดการศึกษาที่สะทอนการเรียนรูทั้ง 8 กลุมสาระที่
เปนอยูในการศึกษาขั้นพื้นฐาน ก็สามารถตอบสนองตอแนวคิดของพหุปญญาไดเชนกัน แตถาจัด
การศึกษาที่แยกสวนออกเปน 8 สวน ปญญาที่จะเกิดอาจออนแอ ไมยั่งยืนก็เปนได เพราะครูผูสอน
ในแตละกลุมสาระอาจคํ านึงแตสวนที่เกี่ยวของเฉพาะกับกลุมสาระของตน และดวยสภาพการเรียน
การสอนที่แยกสวนกันรวมทั้งจังหวะเวลาที่ใชในการเรียนการสอนที่อาจไมสมดุลกัน ทํ าใหผูเรียน
อาจไดรับการเรียนจากกิจกรรมที่เอ้ือหรือเนนหนักไปในทางปญญาดานใดดานหนึ่งไมรอบดาน
Gardner (1983) ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับพหุปญญาไววา

1.  ดานภาษา (linguistic intelligence) เปนปญญาที่แสดงถึงความสามารถในการใชภาษา
สื่อสารไดดีทั้งการฟง พูด อาน เขียน ดู จดจํ าสิ่งตางๆ นํ ามาถายทอดได

2.  ดานการใชเหตุผล (logical intelligence) เปนปญญาที่แสดงถึงความสามารถในการใช
เหตุผลทั้งในดานการคิดคํ านวณ เหตุผลทางวิทยาศาสตรและเหตุผลเชิงตรรกะ (logic)

3.  ดานการเคลื่อนไหว (kinesthetic intelligence) เปนปญญาที่แสดงถึงความสามารถใน
การลงมือปฏิบัติ กระทํ ากิจกรรมและสิ่งตางๆ ดวยการใชสัมผัสตางๆ การเคลื่อนที่ เคลื่อนไหว
รางกายอยางคลองแคลว คิดคน สรางสรรค ประดิษฐสิ่งตางๆ

4.  ดานดนตรี (musical intelligence) เปนปญญาที่แสดงถึงความสามารถในการรับรู
วิเคราะหวิจารณสนองตอบตอดนตรี เสียงเพลงตางๆ ได สรางงานดานดนตรี ถายทอดออกมาได
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5.  ดานการมองเห็นมิติสัมพันธ (spatial intelligence) เปนปญญาที่แสดงถึงความสามารถ
ในการมอง เขาใจ กํ าหนดตํ าแหนงทิศทาง ขนาด ระยะทาง พื้นที่ มิติของสิ่งตางๆ ไดดีและอยาง
ถูกตองมีจินตนาการและสรางสรรคงานที่เกี่ยวกับมิติสัมพันธเหลานี้ได

6.  ดานการเขากับผูอ่ืน (interpersonal intelligence) เปนปญญาที่แสดงถึงความสามารถ
ในการเขากับผูอ่ืน ปรับตัวไดดี รักษาสัมพันธภาพกับผูอ่ืน ทํ างานและอยูรวมกันกับผูอ่ืนได
แมจะแตกตางจากตน

7.  ดานการรูจักและเขาใจตนเอง (intrapersonal intelligence) เปนปญญาที่แสดงถึงความ
สามารถในการควบคุมตนเอง ทั้งอารมณ ความคิด รูจักขอดี ขอดอยของตน เห็นคุณคาของตน
พัฒนาบุคลิกภาพของตน แสดงออกไดอยางเหมาะสม ทํ าอะไรไดดวยตนเอง

8.  ดานความเขาใจในธรรมชาติ (naturalist intelligence) เปนปญญาที่แสดงความสามารถ
ในการจํ าแนกสิ่งตางๆ ในสภาพแวดลอมที่อยูในธรรมชาติและเขาใจวาสิ่งเหลานั้นมีความสัมพันธ
กันและกันอยางไร

การนํ าพหุปญญามาใชเปนฐานความคิด จะทํ าใหการเรียนไมวาจะเปนหนวยการเรียนที่อยู
ภายในกลุมสาระเฉพาะหนึ่งๆ หรือหนวยการเรียนที่บูรณาการ สามารถบูรณาการกิจกรรมที่จะทํ า
ใหผูเรียนพัฒนาปญญาไดหลากหลาย ซึ่งจะมีคุณคาในการพัฒนาสมองทั้งซีกซายและขวา การนํ า
มาใชในการออกแบบหนวยการเรียนจะชวยครูผูสอนในการออกแบบกิจกรรมไดหลากหลาย นอก
จากนี้ นาตยา (2546: 112-113) ไดเสนอตัวอยางหนวยการเรียนที่มีการนํ าพหุปญญามาใชเปนฐาน
ความคิดดังตอไปนี้
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ลวนต
รวบย

ศึกษารวมกันในกลุม ออกแบบผลิต
ภัณฑและแสดงการขายผลิตภัณฑน้ี
รวมกันเปนคูและเปนกลุม ศึกษาหลัก
การบริโภคสินคาและบริการและวาง
แผนการใชจาย
ี่ 6 ตัวอยางการออกแบบหนวยการเรียนโดยใชพหุปญญาเปนฐานความคิด โดยเปนหนวยการ
ร่ือง การบริโภค ที่มา: นาตยา (2546: 112)

นาตยา (2546: 113) ไดกลาวถึงตัวอยางหนวยการเรียนเร่ือง การบริโภค น้ีวาเปนการหลอม
ญาหลายๆ ดานมาผสมผสานกัน การออกแบบหนวยการเรียนดวยวิธีน้ี ครูผูสอนตองเขาใจ

หมายของปญญาดานตางๆ แลวกํ าหนดเปนจุดประสงค หรือกิจกรรมที่สอดคลองกับ
ชาติและความหมายของพหุปญญาเหลานี้จากนั้นนํ าขอมูลไปจัดทํ าเปนแผนการสอนตอไป

อนคณิตศาสตรแบบบูรณาการ

สํ านักงานประสานงานโครงการพัฒนาทรัพยากรมนุษย กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 8-10)
าวถึงการบูรณาการระหวางวิชาคณิตศาสตรกับวิชาอ่ืนๆ ไววาวิชาคณิตศาสตรจะมีประโยชน
ียนก็ตอเมื่อการจัดการเรียนการสอนเปนไปอยางสอดคลองระหวางสถานการณภายในและ
อกหองเรียน    ซึ่งในกรณีน้ีการทํ าโจทยปญหาจะชวยไดมาก  คณิตศาสตรมีความสํ าคัญและ
ยูในชีวิตจริง เชน การซื้อของ การธนาคาร การคํ านวณระยะทาง ตลอดจนการเลนเกมตางๆ
องใชวิชาคณิตศาสตรทั้งสิ้น ในการแกปญหาโจทยคณิตศาสตรผูเรียนจะตองใชความคิด
อดในวิชาอ่ืนๆ ดวย  เชน  วิชาภาษาไทย  และวิชาสังคมศึกษา ผูเรียนจะตองอาน ตองเขียน

     การบริโภค

ฟงเพลง แลวใหแตละคน สรุปแงคิดที่ไดจาก
เพลง จากนั้นเขียนเร่ืองราวการดํ าเนินชีวิตของตน
กับสภาพเศรษฐกิจในปจจุบัน
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และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน   ครูควรจะสอนใหนักเรียนไดเขาใจวาคณิตศาสตรเปน
กระบวนการทางสังคมในลักษณะของการสรางสรรค และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กันเพื่อที่จะไดเขาใจโลกรอบตัว

นอกจากนี้ สํ านักงานประสานงานโครงการพัฒนาทรัพยากรมนุษย     กระทรวงศึกษาธิการ
(2540: 8-10) ยังไดกลาวถึงการตัวอยางรูปแบบของการบูรณาการการเรียนการสอนคณิตศาสตรไว
ดังตอไปนี้

1.  การสอนบูรณาการแบบสอดแทรก (infusion instruction)

     การสอนรูปแบบนี้ครูผูสอนในวิชาหนึ่งสอดแทรกเนื้อหาของวิชาอ่ืนๆ เขาไปในการ
สอนของตน เปนการวางแผนการสอนและสอนโดยครูเพียงคนเดียว

              ตัวอยาง

             ในการเรียนเร่ืองรอยละของนักเรียนชั้น ป.6    ครูไดวาดภาพพีระมิดบนกระดาษ เขียนตัว
เลขแสดงรอยละของอาหารแตละกลุมที่สมาคมโภชนาการแหงอเมริกาแนะนํ าวา ควรเปนปริมาณ
คุณคาอาหารที่เด็กไดรับในแตละวัน    จากนั้นครูขอใหนักเรียนบันทึกสิ่งที่เขารับประทานในแตละ
มื้อเปนเวลา 3 วัน     จากนั้นใหนักเรียนแบงกลุมชวยกันคํ านวณหารอยละของอาหารที่รับประทาน
ในแตละกลุมอาหาร    เปรียบเทียบกับการรับประทานอาหารของตนแลวเขียนรายงานอธิบายผล
การคนพบ รวมทั้งแผนการปรับปรุงการรับประทานอาหารของตนดวย

2.  การสอนบูรณาการแบบคูขนาน (parallel instruction)

     การสอนตามรูปแบบนี้    ครูต้ังแต 2 คนขึ้นไปสอนตางวิชากัน      ตางคนตางสอนแต
ตองวางแผนการสอนรวมกันโดยมุงสอน  หัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปญหาเดียวกัน
(theme/concept/ problem)   ระบุสิ่งที่รวมกันและตัดสินใจรวมกันวาจะสอนหัวเร่ือง/ความคิดรวบ
ยอด/ปญหานั้นๆอยางไรในวิชาของแตละคน งานหรือการบานที่มอบหมายใหนักเรียนทํ าจะแตก
ตางกันไปในแตละวิชาแตทั้งหมดจะตองมีหัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปญหารวมกัน



56

              ตัวอยาง

ครูในโรงเรียนมัธยมแหงหนึ่ง ตองสอนเรื่องความสมดุล (balance) ในวิชาตางๆ ที่ตนเอง
รับผิดชอบในการนี้  แมวาครูจะมีวิธีสอนเร่ืองนี้ ที่อาจแตกตางกันไป แตครูจะมาพบกันกอนเพื่อ
ประสานความคิดเร่ืองวิธีการที่จะนํ าเสนอเรื่องดังกลาวและเพื่อประกันวาเร่ืองนี้จะไดมีการสอน
แนๆ ในแตละวิชา

ในวิชาวิทยาศาสตรนักเรียนจะสํ ารวจถึงความสํ าคัญของความสมดุลในธรรมชาติ ตลอดจน
ผลกระทบทางสิ่งแวดลอมที่จะเกิดขึ้น ถาเกิดความไมสมดุลทางธรรมชาติอยางใดอยางหนึ่งขึ้น   
ครูอาจใหนักเรียนเนนไปที่มาตรฐานความสะอาดของอากาศ และวิธีการลดมลพิษในอากาศเพื่อ
ความสมดุลของสุขภาพ

ในวิชาคณิตศาสตร นักเรียนอาจตรวจสอบแนวคิดเร่ืองความสมดุลในแงตัวเลข เชน ความ
สมดุลเปนปจจัยที่สํ าคัญอยางไรในการที่สถาปนิกและวิศวกรจะนํ ามาประยุกตในการออกแบบและ
สรางอาคารหลายๆ ชั้นและสะพานตางระดับ นักเรียนอาจจะตองเรียนรูวานักสถิติใชตัววัดแนวโนม
เขาสูศูนยกลางมาใชแสดงความสมดุลและการกระจายของกลุมขอมูลไดอยางไร นักเรียนอาจสราง
ภาพเขียน และกราฟเพื่อแสดงใหเห็นสิ่งที่ตนเองไดเรียนรู เชน กลุมหนึ่งอาจมีการนํ าเสนอหนาชั้น
เพื่ออธิบายความสัมพันธระหวางขนาดและความลึกของรากฐานและจํ านวนชั้นของอาคาร เปนตน

3.  การสอนบูรณาการแบบสหวิทยาการ (multidisciplinary instruction)

     การสอนตามรูปแบบนี้คลายๆกับการสอนบูรณาการแบบขนาน (parallel instruction)
กลาวคือครูต้ังแต 2 คนขึ้นไปสอนตางวิชากัน มุงสอนหัวเร่ือง ความคิดรวบยอด/ปญหาเดียวกัน   
ตางคนตางแยกกันสอนเปนสวนใหญ แตมีการมอบหมายงานหรือโครงการ (project) รวมกัน ซึ่งจะ
ชวยเชื่อมโยงสาขาวิชาตางๆ เขาดวยกัน   ครูทุกคนจะตองวางแผนรวมกันเพื่อที่จะระบุวาจะสอน
หัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปญหานั้นๆ ในแตละวิชาอยางไร  และวางแผนสรางโครงการรวมกัน
(หรือกํ าหนดงานที่จะมอบใหนักเรียนทํ ารวมกัน) และกํ าหนดวาจะแบงโครงการนั้นออกเปนโครง
การยอยๆ ใหนักเรียนปฏิบัติในแตละวิชาอยางไร
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                   อน่ึง พึงเขาใจวาคํ าวา “โครงการ” น้ีมีความหมายเดียวกันกับคํ าวา “โครงงาน” มาจาก
ภาษาอังกฤษคํ าเดียวกันคือ “ project” ดังเชน “โครงงานวิทยาศาสตร” ซึ่งก็อาจจะเรียกวา “โครงการ
วิทยาศาสตร” ไดเชนเดียวกัน

              ตัวอยาง

นักเรียนชั้น ป. 5 ชวยกันทํ าโครงการหนังสือพิมพคณิตศาสตร (mathematics newspaper)ที่
ครูกํ าหนดขึ้น โดยแตละชั้นหรือแตละกลุมจะแสดงความสามารถในการเรียนรูของตนเองใน
คอลัมนตางๆ ของหนังสือพิมพฉบับนี้   เชน   นักเรียนบางกลุมชวยกันนํ าเสนอโจทยเลขที่นาสนใจ
บางกลุมเขียนบทความเรื่องผูหญิงในวงการคณิตศาสตร บางกลุมเขียนบทความเลาเร่ืองวิธีสํ ารวจ
ความสนใจของนักเรียนและการนํ าเสนอดวยกราฟ เปนตน

4.  การสอนบูรณาการแบบขามวิชาหรือเปนคณะ (transdisciplinary instruction)

     การสอนตามรูปแบบนี้ครูผูสอนวิชาตางๆ จะรวมกันสอนเปนคณะหรือเปนทีม  รวมกัน
วางแผนปรึกษาหารือ และกํ าหนดหัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปญหารวมกัน แลวรวมกันดํ าเนินการ
สอนนักเรียนกลุมเดียวกัน

              ตัวอยาง

ครูวิทยาศาสตรและครูภาษาไทยชั้น  ป. 6   รวมมือกันสอนแบบเปนคณะในโอกาสจะมี
การเฉลิมฉลองวันสิ่งแวดลอมโลก   เนื่องจากคาบของการสอนวิชาทั้งสองนี้อยูติดกัน   ครูทั้งสอง
วิชาดังกลาวจึงรวมมือกันวางแผนสอนเปนคณะโดยจัดเวลาสอนเปน 2  คาบติดกันและวางแผนให
นักเรียนทํ าโครงการเขียนบทละครที่แสดงถึงความสํ าคัญของการรักษาสิ่งแวดลอม โดยนักเรียนจะ
ตองศึกษาคนควาหาขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยตางๆ มาเขียนบทละครดวยตนเอง   แลวนํ าเสนอ
ดวยการแสดงละครใหนักเรียนทั้งโรงเรียนชม ครูทั้งสองคนตองทํ างานรวมกันในการจัดหาวัสดุ
หรือเสนอ กิจกรรมตางๆ เพื่อชวยในการเขียนบทละครของนักเรียน นักเรียนจะไดไปศึกษานอก
สถานที่เพื่อเยี่ยมชมบริเวณที่มีการถมที่ ในทองถิ่นไดฟงวิทยากรจากเทศบาลอธิบายวิธีกํ าจัดขยะ
ในชุมชนและการปฏิบัติเกี่ยวกับการนํ ากลับมาใชไดอีก (recycle) นักเรียนจะไดลงมือปฏิบัติการ
เกี่ยวกับการตรวจวัดมลพิษและกํ าจัดของเสียในลํ านํ้ า    หลังจากนั้นนักเรียนจะแบงกลุมกันทํ างาน
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ในการสรางเคาโครงเรื่องและลงมือเขียนบทละครซึ่งมีพื้นฐานมาจากขอมูลที่ไดรับจากการคนควา
แลวดํ าเนินการแสดงใหนักเรียนทั้งโรงเรียนชม

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

งานวิจัยภายในประเทศ

สุรพล (2548) ไดทํ าการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกลุมเพื่อนชวยเพื่อน
วิชาคณิตศาสตร บทที่ 13 เร่ืองบทประยุกต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชกลุมเพื่อนชวยเพื่อน ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองบทประยุกตของชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6 เปนการแบงนักเรียนที่มีความแตกตางกันประกอบดวยนักเรียนที่เกง ปานกลางและออน
ซึ่งนักเรียนที่เรียนเกงจะคอยชวยเหลือนักเรียนที่เรียนออนและแนะนํ านักเรียนที่เรียนปานกลางโดย
มีครูคอยแนะนํ าซึ่งจะทํ าใหนักเรียนที่เรียนออนและเรียนปานกลางมีความมั่นใจมากกวาที่จะใหครู
คอยช้ีแนะอยูคนเดียว การใชกลุมเพื่อนชวยเพื่อนจะเปนการทํ าใหงานในกลุมมีความสามัคคี ชวย
เหลือซึ่งกันและกัน สมาชิกในกลุมมีความสนใจที่จะทํ างานรวมกันมีความพึงพอใจในผลงานและ
กลุมที่เรียนออนและเรียนปานกลางจะมีความภาคภูมิใจในผลงานที่ตนเองมีสวนรวมและเพื่อไมให
นักเรียนที่เรียนออนและเรียนปานกลางมีความนาเบื่อหนายครูผูสอนควรมีกิจกรรมที่หลากหลาย มี
เทคนิควิธีสอนที่แตกตางกันออกไปเพื่อที่จะใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียน

อาริยา (2548)  ไดทํ าการวิจัยเร่ือง  การพัฒนาความสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
เร่ือง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยการจัดการ
เรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสํ าคัญ  โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียน
เรณูนครวิทยานุกูล ภาคเรียนที่ 2 จํ านวน 1 หองเรียน 32 คน ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนโดยการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสํ าคัญหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสํ าคัญ สูงกวาเกณฑ 70% อยางมีนัย
สํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ ยังมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรอีกดวย
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จริง (2547) ไดพัฒนาแผนการสอนแบบฝกทักษะเรื่อง การบวก การลบ การคูณ การหาร
ของชั้นประถมศึกษาปที่ 5 วิชาคณิตศาสตร โรงเรียนบานโคกกลาง ตํ าบลโคกกลาง กิ่งอํ าเภอพนม
ดงรัก จังหวัดสุรินทร จํ านวน 22 คน พบวาแผนการสอนและแบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพ
89.69/85.15 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว 80/80

 ตองตา (2546) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง  การศึกษาความกาวหนาทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้น ม.1โดยใชหนวยการเรียนเร่ือง “การสรางภาพดวยคูอันดับ” โรงเรียนกรรณสูต
ศึกษาลัย จังหวัดสุพรรณบุรี   ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนสามารถผานกระบวนการเรียนรูตาม
จุดประสงคการเรียนรูทั้งสามดาน คือ ดานความรู ดานทักษะ/กระบวนการ  และดานคุณธรรม
ซึ่งสามารถดูจากคะแนนรวมในการบันทึกพฤติกรรมจากการสังเกตและแบบทดสอบ จะเห็นไดวา
นักเรียนมีความสามารถผานเกณฑดี-ดีมากถึงรอยละ 86.67  ซึ่งมากกวารอยละ 50 ของนักเรียนทั้ง
หมด และผูที่ไดคะแนนตํ่ าสุดที่อยูในเกณฑออน มีเพียงรอยละ 2.22  ดังนั้นในการเรียนหนวยการ
เรียนเร่ือง  “การสรางภาพดวยคูอันดับ”  นักเรียนทุกคนผานเกณฑการประเมินและยังมีเจตคติที่ดี
ตอการเรียนคณิตศาสตรอีกดวย

 องอาจ (2546) ไดทํ าการวิจัยเร่ืองการศึกษาความกาวหนาทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชหนวยการเรียนเร่ือง “ คณิตศาสตรกับชีวิตประจํ าวัน” โรงเรียน
วัดเวฬุวนาราม(สินทรัพยอนุสรณ)   จังหวัดกรุงเทพมหานคร    พบวา นักเรียนมีความกาวหนาทาง
การเรียนอยูในเกณฑดีถึงดีมากหลังจากที่นักเรียนไดเรียนแลว นักเรียนมีความสนใจในบทเรียนมาก
ขึ้น เพราะนักเรียนไดมีการลงมือปฎิบัติจริงทํ าใหนักเรียนไดพบกับปญหาแลวไดหาทางแกปญหา
ดวยตนเองกอนในระดับหนึ่งแตเมื่อปญหาที่พบเกินความสามารถของนักเรียนไดมีการคิดรวมกัน
กับเพื่อนคนอ่ืนโดยครูคอยเปนผูแนะนํ า     ทํ าใหนักเรียนไมเกิดความเครียด สนุกและมีความสุขใน
การเรียน  ซึ่งนํ าไปสูความตั้งใจในการเรียนทํ าใหผลการเรียนดีขึ้นและยังสามารถนํ าไปใชในชีวิต
ประจํ าวันได

ทวี (2544: บทคัดยอ) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง    การพัฒนาแผนการสอนที่มีประสิทธิภาพวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง การคูณและการหาร ของชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 จํ านวน 38 คน ของ
โรงเรียนสังกัดกลุมหนองเหล็ก    อํ าเภอโกสุมพิสัย   จังหวัดมหาสารคาม พบวา      แผนการสอนมี
ประสิทธิภาพ 81.54/79.44 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว 75/75
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เพ็ญจันทร (2544) ไดทํ าการวิจัยเร่ืองการใชแผนการสอนรายวันบูรณาการกลุมประสบ
การณเรียนรูตามหลักสูตรประถมศึกษา    ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนตํ ารวจตระเวนชายแดน
ซึ่งใชการสอนบูรณาการแบบสอดแทรก  (infusion instruction)   ในกลุมทักษะคณิตศาสตร      กลุม
สรางเสริมประสบการณชีวิต กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย  กลุมการงานพื้นฐานอาชีพ           ซึ่งทุก
โรงเรียนและทุกกลุมประสบการณการเรียนรูมีความแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญที่ระดับ 0.01 ซึ่ง
หลังจากการเรียนโดยที่ครูใชแผนการสอนบรูณาการรายวันแลวผูเรียนมีความรูเพิ่ม  มากขึ้นทุกกลุม
ประสบการณในทุกโรงเรียนและครูผูสอนที่ใชแผนการสอนบูรณาการรายวันนี้มีความพึงพอใจมาก
การสอนแบบบูรณาการทํ าใหนักเรียนเรียนดวยความสนุกสนาน   และแผนการสอนที่ผูวิจัยสราง
ขึ้นชวยใหครูโรงเรียนตํ ารวจตระเวนชายแดนเกิดความเขาใจและตื่นตัวในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  โดยเนนกระบวนการมีสวนรวมของผูเรียนเปนสํ าคัญ

โรงเรียนสาธิตสถาบันราชภัฏพิบูลสงคราม (2544) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง การบูรณาการทาง
การสอนโดยใชภาษาไทยเปนแกนวิชาสํ าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1     ซึ่งการวิจัยมี 2 ขั้น
ตอน คือ ขั้นตอนที่ 1  สรางหนวยการสอนบูรณาการโดยใชภาษาไทยเปนแกนวิชา     ขั้นตอนที่ 2
ทดลองใชหนวยการสอนบูรณาการ ผลการวิจัยพบวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางทักษะ
ภาษาไทยหลังจากการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสํ าคัญที่ระดับ 0.05

สุกัญญา (2543 ) ไดทํ าการวิจัยเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเจตคติตอการเรียน
และความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3
ที่เรียนโดยใชหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนอัสสัมชัญ
ศึกษา จํ านวน 40 คน พบวานักเรียนที่เรียนโดยใชหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรมมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยหนังสือตามคูมือครูอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
และ มีเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยหนังสือเรียนตามคูมือครู อยาง
มีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และมีความคงทนในการเรียนรูสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยหนังสือ
เรียนตามคูมือครูที่ระดับ 0.05

ปติณญา (2542) ไดทํ าการวิจัยเร่ืองการพัฒนาแบบฝกทักษะที่มีประสิทธิภาพ เร่ือง ทศนิยม
วิชาคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการ
ใชแบบฝกทักษะ กลุมตัวอยางที่ใชไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํ านวน 25 คน     โรงเรียน
บานโคกไทร ปการศึกษา 2541 สํ านักงานการประถมศึกษาอํ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร พบวา
แบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพเทากับ 94.91/83.46 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ที่ต้ังไว
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และนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกเสริมทักษะวิชาคณิตศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนน
เฉลี่ยกอนเรียนอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

 อรุณศรี (2542) ไดทํ าการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร โดยการ
เรียนแบบรวมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนคลอง
สระ อํ าเภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี โดยใชเวลาสอนทั้งสิ้น 45 คาบๆ ละ 20 นาที ผลการวิจัยพบ
วา เมื่อนํ าแผนการสอนแบบรวมมือไปใชในการดํ าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแลว นัก
เรียนมีการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาทั้ง 3 ดาน คือ ดานความสามารถในการ
วิเคราะหโจทยปญหา ความสามารถในการหาวิธีแกโจทยปญหา ความสามารถในการหาคํ าตอบที่
คํ านึงถึงความเปนไปไดในชีวิตจริง นักเรียนทุกคนผานเกณฑตามจุดประสงคการเรียนรูของกรม
วิชาการ คืออยางนอยรอยละ 60 ของคะแนนเต็ม และคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแก
โจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน เปนไปตามเกณฑของสํ านักงานการประถมศึกษา
จังหวัดปทุมธานี คืออยางนอยรอยละ 65 ของคะแนนเต็ม การเรียนดวยวิธีดังกลาว ชวยใหผูเรียน
เกิดความภาคภูมิใจ มีความเชื่อมั่นในตนเอง ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร มีความรับผิดชอบ
ในการเรียนรู ทํ าใหนักเรียนเกิดความเห็นอกเห็นใจ มีความเขาใจถึงความสามารถของแตละบุคคล
ที่แตกตางกัน มีความรูสึกที่ดีตอกัน ทํ าใหนักเรียนเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน สงผลใหเกิดการ
เรียนรูขึ้นในชั้นเรียน และสงเสริมความสัมพันธอันดีระหวางผูเรียน ทํ าใหนักเรียนมีความรูสึกที่ดี
ตอวิชาคณิตศาสตร นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือชวยใหนักเรียนรูสึกสบายไม
เครียด และลดความวิตกกังวลวาจะทํ าไมไดเพราะมีเพื่อนชวยกันคิดหลายคน แตทั้งนี้ครูตองสง
เสริมนักเรียนไดทํ ากิจกรรมทั้งรวมกันและรายบุคคลและฝกใหนักเรียนที่เรียนดี มีความรูสึกเอ้ือ
เฟอตอเพื่อน

 รัตนา (2541) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง ความสามารถเขียนคํ าของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่
เรียนรวมในโรงเรียนปกติ   ซึ่งไดทํ าการสอนเขียนคํ าบูรณาการกับเกม  ผลการวิจัยพบวา  การเขียน
คํ าแบบบูรณาการกับเกม  มีคาประสิทธิภาพ 82.85/86.66 โดยมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กํ าหนด
นักเรียนที่ไดรับการสอนเขียนคํ าบูรณาการกับเกมมีความสามารถในการเขียนคํ ากอนและหลังการ
ทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   โดยหลังการทดลองเด็กที่มีปญหาทาง
การเรียนรูจะมีความสามารถเขียนคํ าสูงกวากอนการทดลองและมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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ปทมา (2540)     ไดทํ าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาหลักสูตรภาษาและวัฒนธรรมไทยระดับ
อนุบาลสํ าหรับเด็กไทยในโรงเรียนนานาชาติ  โดยมีขั้นตอนในการพัฒนาหลักสูตรดังนี้ ขั้นที่ 1
สรางหลักสูตร   ขั้นที่ 2 ทดลองใชหลักสูตร    และขั้นที่ 3 ปรับปรุงหลักสูตร  ลักษณะของหลักสูตร
ที่พัฒนาขึ้นจะอยูบนพื้นฐานของทฤษฎีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารและทฤษฎีการศึกษาแบบ
พหุวัฒนธรรม  บูรณาการเนื้อหาวิชาภาษาไทยเขากับเนื้อหาของวัฒนธรรมไทย   ซึ่งเปนหลักสูตร
เสริมและเปนหลักสูตรที่บูรณาการเขากับการสอนในหลักสูตรปกติของโรงเรียนนานาชาติ และ
สิ่งที่ไดจากการวิจัยคือเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรและผลจากการวิจัยพบวา
หลังการทดลองเด็กทั้ง 3  กลุม คือ    เด็กที่ใชภาษาไทยเปนภาษาที่หน่ึง    เด็กที่ใชภาษาไทยเปน
ภาษาที่สอง และเด็กที่ใชภาษาไทยเปนภาษาตางประเทศ   ความรู ทักษะและมีเจตคติในดานภาษา
ไทยและดานวัฒนธรรมไทยสูงขึ้น

พิษณุ (2540) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอสิ่งแวด
ลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยการสอนแบบบูรณาการที่ใช
เทคนิคการพัฒนาแบบยั่งยืน  โดยกลุมทดลองเรียนดวยการสอนแบบบูรณาการที่ใชเทคนิคการ
พัฒนาแบบยั่งยืนสวนกลุมควบคุมเรียนดวยการสอนตามคูมือการสอนของหนวยศึกษานิเทศน
กรมสามัญศึกษา   จากการทํ าการทดลองสอน  20 คาบ  ผลการวิจัยพบวา   กลุมการทดลองและกลุม
ควบคุม  มีเจตคติตอสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยกลุมทดลอง
มีเจตคติตอสิ่งแวดลอมสูงกวากลุมควบคุม

 สมวงษ (2540) ไดทํ าการวิจัยเร่ืองนวัตกรรมเพื่อการแกปญหาการเรียนการสอน
คณิตศาสตรระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เร่ืองโจทยปญหารอยละโดยทํ าการสํ ารวจดวยการใชแบบ
สอบถามปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตรของครูจากโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานครจาก
38 เขตจํ านวน 45 โรงเรียน โรงเรียนละ 1 คนพบวาในดานเนื้อหาในหลักสูตรคณิตศาสตรชั้น ป.5
ที่ครูสอนแลวมีปญหา  นักเรียนไมเขาใจ   ทํ าแบบฝกหัดไมได  หรือสอบตกจุดประสงค     มีดังนี้
1) บทประยุกต (รอยละ) และโจทยปญหาทุกเร่ือง มีปญหาในการสอนมากที่สุด 2) การคูณ การหาร
เศษสวน รูปทรงและปริมาตร มีปญหาในการสอนมาก 3) รูปสี่เหลี่ยม รูปสามเหลี่ยม ทศนิยม
รูปวงกลม เสนขนาน มุมและสวนของเสนตรง มีปญหาในการสอนปานกลาง 4) จํ านวน แผนภูมิ
และกราฟ การบวก การลบ มีปญหาในการสอนนอย ซึ่งสามารถสรุปสาเหตุที่ทํ าใหการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรไมไดผลโดยครูมีความคิดเห็นดังตอไปนี้ ในดานสาเหตุมาจากนักเรียน 1) ครูเกิน
รอยละ 90 มีความเห็นวาสาเหตุมาจากนักเรียนไมเขาใจโจทยปญหา ตีความโจทยไมได ขาดทักษะ
ในการคิดคํ านวณ และขาดพื้นฐานความรูที่จะใชเรียนเร่ืองใหม  2) ครูรอยละ 87 มีความเห็นวา
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สาเหตุมาจาก นักเรียนอธิบายหรือเขียนแสดงวิธีทํ าโจทยปญหาไมได 3) ครูรอยละ 76 มีความเห็น
วา สาเหตุมาจากนักเรียนจํ านิยามสูตรกระบวนการไมได 4) ครูรอยละ 58-67 มีความเห็นวาสาเหตุ
มาจากนักเรียนไมรับผิดชอบทํ าแบบฝกหัด ไมถนัดคณิตศาสตรและไมสนใจเรียน 5) ครูรอยละ 46
มีความเห็นวาสาเหตุมาจากนักเรียนไมเขาใจอยางถองแท    ในดานสาเหตุมาจากหลักสูตร
1) ครูรอยละ 70-79 มีความเห็นวาสาเหตุมาจาก การขาดสื่อการสอนซอมเสริมและเครื่องมือวินิจฉัย
ขอบกพรองของนักเรียน    2) ครูรอยละ 62-69 มีความเห็นวาสาเหตุมาจากการขาดสื่อการสอนที่
เหมาะสมและแผนการสอนที่เหมาะสม 3) ครูรอยละ 50-59 มีความเห็นวาสาเหตุมาจากโจทยปญหา
ที่ใหมีความซับซอนเกินไปโจทยยากเกินไป เนื้อหาในหลักสูตรมีมากเกินไป  4) ครูรอยละ 40-49
มีความเห็นวาสาเหตุมาจากคณิตศาสตรเปนวิชานามธรรมจึงเรียนรูไดยากและขอสอบวัดผลรวม
ปลายเทอมคอนขางยาก ในดานสาเหตุจากครู   1) ครูรอยละ 95 มีความเห็นวาสาเหตุมาจากครูขาด
เทคนิคที่จะทํ าใหนักเรียนคิดเปนและแกปญหาเปน 2) ครูรอยละ 76 มีความเห็นวาสาเหตุมาจากครู
ขาดวิธีสอนและเทคนิคที่เหมาะสมรวมทั้งไมมีเวลาทํ าสื่อการสอน 3) ครูรอยละ 50-59 มีความเห็น
วา สาเหตุมาจากไมมีเวลาสอนซอมเสริมรวมทั้งไมมีเวลาตรวจแบบฝกหัดและติดตามผล
4) ครู รอยละ 42-49 มีความเห็นวา สาเหตุมาจากครูไมถนัดที่จะสอนวิชาคณิตศาสตร ไมมีเวลาทํ า
สื่อการสอน    5) ครูรอยละ 36 มีความเห็นวา สาเหตุมาจากครูไมมีวุฒิคณิตศาสตร ในดานสาเหตุ
จากแหลงอ่ืนๆ ครูมีความเห็นดังนี้1) ครูรอยละ  98 มีความเห็นวาสาเหตุมาจากสภาพครอบครัวของ
นักเรียนมีปญหา 2) ครูรอยละ 84 มีความเห็นวา สาเหตุมาจากผูปกครองไมใหความรวมมือกับครู
3) ครู    รอยละ 78 มีความเห็นวา สาเหตุมาจากโรงเรียนมีกิจกรรมพิเศษมากเกินไป 4) ครูรอยละ
36-42 เห็นวา ผูบริหารไมสนับสนุนดานการทํ าสื่อการสอนและผลงานทางวิชาการ

พัณนิดา (2535) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3   ระหวางกลุมที่ทํ าการบาน กลุมที่ทํ าการทดสอบยอยและกลุมที่ทํ าการทบทวน
กอนทํ าการทดสอบยอย กลุมละ 45 คน ผลการวิจัยปรากฎวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของกลุมที่ทํ าการทดสอบยอยและกุลมที่ทํ าการทบทวนกอนทํ าการทดสอบยอยสูงกวา
กลุมที่ทํ าการบานอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของกลุมที่ทํ าการทดสอบยอยและกลุมที่ทํ าการทบทวนกอนทํ าการทดสอบยอยไมแตกตางกันอยาง
มีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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งานวิจัยของตางประเทศ

Hill  (2002: 2168-A) ไดทํ าการศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร
และวิชาคณิตศาสตรที่จัดการสอนแบบบูรณาการกับการสอนแบบแยกหลักสูตรที่จะเกิดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 6โรงเรียนในเขตตัว
เมือง ทางตอนใตของมลรัฐเท็กซัส จํ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 349 คน โดยทํ าการศึกษาระหวางป 2001-
2002 ผลการศึกษาพบวา 1) นักเรียนที่เรียนหลักสูตรวิทยาศาสตรและวิชาคณิตศาสตรแบบบูรณา
การมีความกาวหนา  และ  มีความคลองแคลวในทักษะวิชาคณิตศาสตรเพิ่มมากขึ้น       2) นักเรียน
ที่เรียนหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรและวิชาคณิตศาสตรแบบบูรณาการมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร และมีทักษะทางวิชาคณิตศาสตรมากกวานักเรียนที่เรียนหลักสูตรแบบแยกรายวิชา
อยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  3) นักเรียนทั้งสองกลุมมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับวิชา
คณิตศาสตรไมแตกตางกัน    4) นักเรียนที่เรียนหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรและวิชาคณิตศาสตรแบบ
บูรณาการ   มีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรและเห็นคุณคาของวิชาคณิตศาสตรตอการนํ าไปใชใน
การดํ ารงชีวิตในสังคมมากกวานักเรียนที่เรียนหลักสูตรแบบแยกรายวิชาอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05    5) มีความสัมพันธทางสถิติระหวางความคลองแคลวในทักษะวิชาคณิตศาสตรกับผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

 Lou (1994: 896-A) ไดศึกษาเรื่องการเขียนบันทึกสรุปความรูของนักเรียน (journal)
วามีอิทธิพลตอการสงเสริมกระบวนการคิดความเขาใจและเจตคติของผูเรียนในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรในเร่ืองเศษสวนหรือไมโดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนแถบชานเมืองในภาค
ตะวันตกตอนกลางซึ่งเปนระดับเกรด 5 จัดใหอยูในกลุมทดลอง 26 คนและกลุมควบคุม 27 คน
สวนนักเรียนระดับเกรด 6 น้ันจัดใหอยูในกลุมทดลอง 28 คน และกลุมควบคุม 32 คนจากผลการ
วิจัยพบวาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม การ
ศึกษาคร้ังนี้อาจสรุปไดวา การเขียนบันทึกสรุปความรูของนักเรียน (journal)  อาจมีสวนชวยใหนัก
เรียนมีความเขาใจทางความคิดรวบยอดของวิชาคณิตศาสตรเพิ่มขึ้น แตโดยภาพรวมแลวจะชวยให
นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร เพราะการเขียนบันทึกสรุปความรูของนักเรียน (journal)
เปนการเชื่อมความสัมพันธในการสื่อสารกันระหวางครูกับนักเรียนที่ดีอีกทางหนึ่งดวย
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Loynd  (1994 อางถึงใน ตองตา, 2546: 51)    ไดทํ าการศึกษาการบูรณาการขั้นตอนการ
เรียนกับการมองอยางมีวิสัยทัศนมีผลตอความคงทนอันยาวนานในการเรียนการแปลงเศษสวนเปน
รอยละดีกวาการเรียนแบบการมองอยางมีวิสัยทัศนหรือการเรียนแบบเปนขั้นตอนเพียงอยางใดอยาง
หน่ึงหรือไม ในการศึกษาครั้งนี้มีครูจํ านวน 5 คน นักเรียนเกรด  9 จํ านวน 140 คน  ผลการศึกษาใน
คร้ังนั้นพบวาการสอนแบบบูรณาการจะดีกวาการใชการเรียนแบบการมองอยางมีวิสัยทัศนหรือการ
เรียนแบบมีขั้นตอนเพียงอยางเดียว

Smith (1989 อางถึงใน นงนภัส, 2541: 31)   ไดศึกษาเกี่ยวกับการประเมินผลของการใช
หนวยการเรียนการสอน 6 หนวย ในวิชาคณิตศาสตรประยุกต วัตถุประสงคของการวิจัย คือ ทํ าการ
ประเมินผลการใชหนวยการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตร โดยมีกลุมทดลองเรียนโดยใชหนวย
การเรียนการสอนและกลุมควบคุมเรียนโดยการสอนตามปกติ      ผลการทดลองปรากฏวานักเรียน
กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการแกปญหาสูงกวากลุมควบคุม     และมีเจตคติที่ดีตอ
หนวยการเรียนการสอนและรูปแบบของการสอนควรเนนดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับมโนภาพ
ทางคณิตศาสตร กระบวนการเรียนรูและการแกปญหาทางคณิตศาสตร

Deighan  (1970: 195-199) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร     กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่อยูในเขต
ชนบท เกรด 3 เกรด 5 และ เกรด 6 จํ านวน 1,022 คน มีครู 44 คนผลการวิจัยพบวา เจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

              จากการศึกษางานวิจัยทั้งภายในประเทศไทยและตางประเทศเกี่ยวกับการใชหนวยการเรียน
รูและการใชการบูรณาการชวยในการเรียนการสอน    พบวา การจัดการเรียนการสอนโดยใชหนวย
การเรียนรู และการใชการบูรณาการชวยในการเรียนการสอน  ทํ าใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้นและนอกจากนี้นักเรียนยังมีเจตคติที่ดีตอการจัดการเรียนการสอนอีกดวย  ซึ่งจะสอด
คลองกับแนวการจัดกระบวนการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   พุทธศักราช 2544
ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาความกาวหนาทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   โดยการนํ า
วรรณคดีไทยมาพัฒนารายวิชา คณิตศาสตร  สํ าหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 5
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