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หลักการสอนคณิตศาสตร

ปรัชญาการสอน

ปรัชญาการสอน   หมายถึง   หลักแหงความรูและความจริงที่ยึดถือเพื่อเปนแนวทางในการ
สอน  สวนปรัชญาการสอนคณิตศาสตรน้ัน ยุพิน (2539: 39) ไดกลาวไววาหมายถึงหลักแหงความรู
และความจริงที่ยึดถือเพื่อเปนแนวทางในการสอนคณิตศาสตร    ดังนั้นครูแตละคนยอมมีหลักยึดวา
ตนจะยึดปรัชญาอะไรในการสอนคณิตศาสตร   และปรัชญาการสอนคณิตศาสตรน้ันมีดังนี้

1.  สอนใหนักเรียนคิดเอง  และคนพบดวยตนเอง ครูเปนเพียงผูแนะ  ไมใชบอก

2.  สอนโดยยึดโครงสรางมีระบบระเบียบแตควรใชวิธีสอนหลายๆอยางมีการยืดหยุนให
เหมาะสมตามเนื้อหา

3.  ไมมุงสอนแตเนื้อหาคณิตศาสตรเพียงอยางเดียว  ควรจะสอดแทรกความรูดานสิ่งแวด
ลอมและดานจริยธรรม  ฝกความมีระเบียบวินัยไปในตัวเปนเหตุเปนผล

สวน ประพนธ (2537: 56-61) กลาวถึงปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการ (progressive
education) เปนปรัชญาคณิตศาสตรศึกษาที่เนนนักเรียนซึ่งไดรับอิทธิพลจากปรัชญาการศึกษาของ
John  Dewey ปรัชญานี้ถือวา    คณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของประสบการณที่ทางโรงเรียนจะตอง
จัดใหแกนักเรียนเพื่อสงเสริมใหนักเรียนมีความเจริญงอกงามและมีพัฒนาการอยางเต็มที่ตาม
ศักยภาพของตน  ในดานการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรจึงเนนที่ตัวนักเรียน  พยายามจัดการ
เรียนคณิตศาสตรใหสอดคลองกับประสบการณที่ทางโรงเรียนจัดให     ปรัชญาแนวนี้ไมเนนเนื้อหา
วิชาคณิตศาสตรในฐานะเปนเนื้อวิชา แตถือวาคณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของมวลประสบการณที่นัก
เรียนจะตองไดรับจากโรงเรียน    ดังนั้นคณิตศาสตรจึงเปนเคร่ืองมืออันหนึ่งที่จะมีสวนชวยสงเสริม
ใหนักเรียนไดมีพัฒนาการอยางถูกตองเหมาะสม     การจัดหลักสูตรตามแนวปรัชญานี้จะเนนความ
สัมพันธของคณิตศาสตรกับวิชาอ่ืน   เนนการใชประโยชนในการแกปญหาในชีวิตประจํ าวัน
สงเสริมใหนักเรียนมีพัฒนาการไปตามความสามารถของตนและรูสึกวาตนเองประสบความสํ าเร็จ
ปรัชญาแนวนี้ถือวานักเรียนแตละคนเปนปจเจกบุคคล  (individual) การจัดการเรียนการสอนตอง
สงเสริมพัฒนาการของแตละบุคคล ถือวานักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนคณิตศาสตร        
เนนบทบาทของนักเรียนในฐานะเปนผูเสาะแสวงและคนหาความรู (active  learner) นักเรียนจะตอง
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เรียนคณิตศาสตรโดยการปฏิบัติจริง (learning by doing) โดยในการเรียนนั้นจะเปนกระบวนการ
ของการตั้งปญหา การคนควาสืบเสาะ การรวบรวมขอมูลเพื่อแสวงหาคํ าตอบ กระบวนการเรียนมี
ทั้งการทํ างานรวมกันและการเรียนตามลํ าพังดวยตนเอง การเรียนคณิตศาสตรอาจเปนสวนหนึ่งของ
โครงการอันเปนผลงานจากความคิดริเร่ิมสรางสรรคของนักเรียน  ปรัชญาคณิตศาสตรแนวนี้ถือวา
ครูไมใชแหลงความรู      ครูควรหลีกเลี่ยงการบอกความรูแกนักเรียน บทบาทที่เหมาะสมของครูคือ
การเปนผูอํ านวยความสะดวกตอการเรียนของนักเรียน โดยครูเปนผูจัดสถานการณที่จะเอื้ออํ านวย
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดีที่สุด   แนะแนวทางและชวยเหลือ   ใหนักเรียนไดคนควา  เสาะแสวง
หาความรูดวยตนเองใหไดมากที่สุด

หลักการสอน

การเรียนการสอนคณิตศาสตรน้ันนอกจากผูสอนจะตองมีหลักยึดวาตนจะยึดปรัชญาอะไร
ในการสอนคณิตศาสตรแลว   ผูสอนควรจะตองรูหลักการสอนเพื่อที่จะชวยใหการสอนมีประสิทธิ
ภาพมากยิ่งขั้นอีก ซึ่งมีนักการศึกษาไดใหหลักการและแนวทางในการสอนคณิตศาสตรไวดังนี้

สิริพร (2536: 69-71) ไดกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตรสรุปไดดังนี้

1.  สอนจากสิ่งที่เปนรูปธรรมไปหานามธรรม
2.  สอนจากสิ่งที่อยูใกลตัวนักเรียนกอนสอนสิ่งที่อยูไกลตัวนักเรียน
3.  สอนจากเรื่องที่งายกอนการสอนเรื่องที่ยาก
4.  สอนตรงตามเนื้อหาที่ตองการสอน
5.  สอนใหคิดไปตามลํ าดับขั้นตอนอยางมีเหตุมีผล
6.  สอนดวยอารมณขันทํ าใหนักเรียนเกิดความเพลิดเพลิน
7.  สอนดวยหลักจิตวิทยา สรางแรงจูงใจ เสริมกํ าลังใจใหกับนักเรียน
8.  สอนโดยการนํ าไปสัมพันธกับวิชาอ่ืน

ยุพิน (2539: 39-41) ไดกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตรสรุปไดดังนี้

1.  ควรสอนจากเรื่องงายไปสูยาก
2.  เปลี่ยนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม
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3.  สอนใหสัมพันธความคิด  เมื่อครูจะทบทวนเรื่องใดก็ควรจะทบทวนใหหมด   รวบรวม
เร่ืองที่เหมือนกันเขาเปนหมวดหมู

4.  เปลี่ยนวิธีสอน  ไมซํ้ าซากนาเบื่อหนาย  ครูควรจะสอนใหสนุกสนานและนาสนใจ

5. ใหความสนใจของนักเรียนเปนจุดเร่ิม เปนแรงดลใจที่จะเรียน การสอนจึงมีการนํ าเขาสู
บทเรียนเราใจเสียกอน

6.  สอนใหผานประสาทสัมผัสผูสอนอยาพูดเฉยๆโดยไมใหเห็นตัวอักษร ไมเขียนกระดาน
ดํ าเพราะการพูดลอยๆไมเหมาะกับวิชาคณิตศาสตร

                   ผูเรียน:  ตาดู  หูฟง  มือเขียน  ปากตอบ
                   ผูสอน:  ตาดู  หูฟง  มือเขียน  ปากถาม

7.  ควรคํ านึงถึงประสบการณเดิมและทักษะเดิมที่นักเรียนมีอยู    กิจกรรมใหมควรจะตอ
เนื่องกับกิจกรรมเดิม

8. เร่ืองที่สัมพันธกันก็ควรที่จะสอนไปพรอมๆกัน

9.  ใหนักเรียนมองเห็นโครงสรางไมใชเนนแตเนื้อหา

10.  ไมควรเปนเร่ืองยากเกินไป  ครูบางคนชอบใหโจทยยากๆ เกินหลักสูตร ซึ่งอาจจะทํ า
ใหนักเรียนที่เรียนทอถอย

11. สอนใหนักเรียนสามารถหาขอสรุปไดดวยตนเอง

12.  ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติในสิ่งที่ทํ าได

13. ครูควรมีอารมณขันเพื่อชวยใหบรรยากาศในหองเรียนนาเรียนยิ่งขึ้น

14. ครูควรจะมีความกระตือรือรนและตื่นตัวอยูเสมอ
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15. ครูควรหมั่นแสวงหาความรูเพิ่มเติมเพื่อจะนํ าสิ่งแปลกใหมมาถายทอดใหนักเรียน

ทักษะการสอน

“ ทักษะ” หมายถึง ความชํ านาญ ความสันทัด ความชัดเจน (พจนานุกรมฉบับราช
บัณฑิตยสถานฉบับเฉลิมพระเกียรติ, 2530:  251)

อาภรณ (2546: 173) ไดกลาวถึงผูมีทักษะการสอนวา     เปนผูที่มีความชํ านาญในการสอน
สามารถดํ าเนินการสอนไดอยางคลองแคลว ราบร่ืน และเรียบรอย ทํ าใหผูเรียนเกิดความกระจางใน
บทเรียนได โดยใชเวลาไมมากนัก

ยุพิน (2539: 104-129)   ไดกลาวไววาในการสอนคณิตศาสตรน้ัน ครูจะตองหมั่นฝกฝนตน
เองจนเกิดทักษะ คํ าวา “ทักษะ”  หมายถึง ความชํ านาญ   (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานฉบับ
เฉลิมพระเกียรติ, 2530: 251)  ผูที่มีความชํ านาญก็ยอมจะสอนหนังสือไดดี      ดังนั้นครูคณิตศาสตร
ควรจะฝกฝนตนจนเกิดความชํ านาญ กอนที่จะทํ าการสอนครูคณิตศาสตรควรมีทักษะดังตอไปนี้

ทักษะการนํ าเขาสูบทเรียน

ในการดํ าเนินการสอนนั้น ครูควรจะไดเราความสนใจของนักเรียนเสียกอนทั้งนี้เพื่อใหนัก
เรียนเตรียมพรอมที่จะเรียนบทตอไป ซึ่งการนํ าเขาสูบทเรียนมีวิธีการตางๆ เชน  วิธีสนทนา ซักถาม
การเลาเร่ืองหรือเลานิทาน การตั้งปญหาโดยการอภิปราย การใชสื่อการเรียนการสอน การเลนละคร
การแสดงบทบาทสมมุติ    สถานการณจํ าลอง    การรองเพลง   การทายปญหา    การใชคํ าประพันธ
ปริศนา เกม การตูน ซึ่งเปนวิธีการของการนํ าเขาสูบทเรียนทั้งสิ้น

ทักษะการสรุปบทเรียน

ในการสอนครูตองการทราบวานักเรียนสามารถรวบรวมความคิด ความเขาใจถูกตองหรือ
ไม ดังนั้นหลังจากเรียนจบนักเรียนสามารถสรุปหลักเกณฑตางๆ ได การสรุปอาจทํ าไดดังนี้

1. สรุปเปนตอนๆ ในขณะที่สอน
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2.  สรุปเมื่อการสอนสิ้นสุดในแตละคาบเรียน การสรุปบทเรียนอาจมีวิธีการตางๆ เชน

 2.1  สรุปจากการตั้งคํ าถาม
2.2 สรุปจากการสังเกตและทดลอง
2.3 สรุปจากการใชสื่อการเรียนการสอนโดยการสาธิต
2.4 สรุปจากการใหนักเรียนรวมกิจกรรม
2.5 สรุปดวยเพลง

ทักษะการตั้งคํ าถาม

การใชคํ าถามเปนเร่ืองสํ าคัญมากในการสอนคณิตศาสตร เพราะครูจะตองใชคํ าถามอยู
ตลอดเวลา ไมวาจะสอนดวยวิธีใด

1.  ศิลปะการตั้งคํ าถาม

1.1  คํ าถามที่ดีน้ันไมเพียงแตคิดวาจะถามอยางไรก็ถามไปเรื่อยๆ โดยไมไดคิด
ครูจะ ตองเรียนรูวาจะต้ังคํ าถามอยางไร โดยผานการฝก ทักษะจะไมเกิดขึ้นถาถามไปเรื่อยๆ

1.2 คํ าถามที่ดีน้ันจะตองเตรียมคิดไวลวงหนา

1.3  ตัวอยางคํ าถามที่สํ าคัญๆ  หรือเปนหัวใจในการถามนั้นควรเขียนเอาไว    ซึ่งครู
คณิตศาสตรที่รูเนื้อหาดีจะเปนผูที่ต้ังคํ าถามไดดี และสามารถใชคํ าถามที่มีความหมายตอนักเรียน

1.4  ครูคณิตศาสตรสวนมากมักจะชอบถามคํ าถามที่ตองการคํ าตอบเพียงคํ าตอบเดียว
คํ าถามที่กอใหเกิดการอภิปรายในชั้นเรียนก็ควรจะถามบางและควรเตรียมมาลวงหนาอยางรอบคอบ

1.5  ครูควรสนใจฟงคํ าตอบของนักเรียน   ใหความสํ าคัญตอคํ าตอบของนักเรียน
ถานักเรียนตอบไมถูก   ครูควรใชคํ าถามชวยใหเกิดขอคิดและควรแกไขถาคํ าตอบของนักเรียนถาใช
คํ าหรือภาษาคณิตศาสตรที่ไมถูกตอง

1.6  ครูควรจะพยายามถามครั้งเดียว   เพื่อเปนการฝกวินัยการฟงและขณะที่นักเรียน
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ควรต้ังใจฟงคํ าตอบดวย

2.  ลักษณะคํ าถามที่ดี

2.1 ไมงายและไมยากจนเกินไป

2.2  ควรจะนํ าทางใหนักเรียนอยากตอบ

2.3  ชัดเจน มีความหมายที่แนนอน

2.4 ไมเปนคํ าถามซอนคํ าถาม

2.5  ไมควรเปนคํ าถามเชิงปฏิเสธ

2.6  เหมาะสมกับวัยระดับชั้นของนักเรียน

2.7  ไมนิยมคํ าถามที่กวางเกินไป

2.8  คํ าถามในทางคณิตศาสตรมี 2 ชนิด คือ

2.8.1  คํ าถามที่เกี่ยวกับความจริง คํ าถามมักขึ้นตนดวยอะไร อันไหน ที่ไหน

2.8.2  คํ าถามที่ถามใหคิด คํ าถามชนิดนี้ตองใหเวลาแกนักเรียน คํ าถาม
มักขึ้นตนดวยอยางไรทํ าไม

2.9 การถามคํ าถามควรใหไดยินทั่วทั้งชั้น

2.10  อยาถามคลุมเครือและถามนํ า

2.11  เปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนไดตอบ ชี้ตอบไดทั่วถึง
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            2.12  อยาใชคํ าถามที่ใหโหวต

            2.13  ควรหลีกเลี่ยงคํ าถามนํ า

     2.14  คํ าถามที่ดีควรมีการวางแผนลวงหนา คํ าถามที่สํ าคัญ ควรจะเขียนในบันทึก
การสอนประจํ าวัน

2.15 อยาเรียกชื่อนักเรียนกอนแลวจึงถาม

      2.16  อยาใหนักเรียนตอบพรอมๆ กันเพราะไมมีใครรับผิดชอบวาคํ าตอบใดถูกตอง

                   2.17  ใหเวลาในการคิดกอนตอบ

            2.18  ครูควรถามคํ าถามที่เกี่ยวกับความจริงและถามใหคิดพอๆ กัน

            2.19  ถามใหทั่วทั้งชั้น เทาที่จะสามารถใหโอกาสทุกคนที่จะอภิปราย

            2.20  ครูไมควรจะถามซํ้ า พยายามฝกนักเรียนใหเปนผูฟงที่ดี

                   2.21  พยายามคนคํ าตอบที่ถูกตองในทุกๆ คํ าตอบของนักเรียน

     2.22  ถานักเรียนตอบผิด ครูควรใชคํ าถามที่งายๆ เพื่อใหนักเรียนตอบถูกเปนการ
สรางกํ าลังใจ

2.23   ควรใหการเสริมกํ าลังใจดวยการชม และไมควรดุเพราะจะทํ าใหนักเรียนเกิด
การทอถอย

     2.24  ควรทํ าใหนักเรียนทุกคนรูสึกวาเขาไดรับความรูเทาๆ กัน
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ทักษะการยกตัวอยาง

              การยกตัวอยางเปนเร่ืองที่สํ าคัญ ซึ่งมีวิธีการพิจารณาดังนี้

1.  ครูควรยกตัวอยางโดยใชโจทยที่ไมใชตัวอยางในหนังสือเรียน เพื่อใหนักเรียนเกิดความ
สนใจ

2.  ยกตัวอยางจากงายไปหาตัวอยางที่ยากขึ้นตามลํ าดับ

3.  การยกตัวอยางที่จะใหนักเรียนสามารถสรุปได  ตองยกตัวอยางเดียวกันหลายๆ ตัวอยาง
เพื่อใหนักเรียนเห็นรูปแบบหรือสรุปกฎเกณฑ

4.  การยกตัวอยางประกอบคํ าอธิบาย ครูตองยกตัวอยางทันที อยาอธิบายลอยๆ

5.  การยกตัวอยางเปรียบเทียบเร่ืองใดที่เปนคูกันและตองการใหเห็นความแตกตางควรสอน
ไปพรอมๆ กัน เชน สอน ห.ร.ม และ ค.ร.น โดยวิธีแยกตัวประกอบ รวมยูเนียนและอินเตอรเซกชั่น
เปนตน

6.  การยกตัวอยางควรใหเหมาะสมกับพื้นความรูของนักเรียน เหมาะสมกับระดับชั้น และ
เหมาะสมกับเร่ืองนั้นๆ

7.  การยกตัวอยาง ควรจะชวยขยายใจความสํ าคัญใหชัดเจนยิ่งขึ้น

8.  เปดโอกาสใหนักเรียนยกตัวอยาง เพื่อทดสอบความเขาใจของนักเรียน

ทักษะการเลาเร่ือง

สํ าหรับวิชาคณิตศาสตร ครูอาจจะใชการเลาเร่ืองประกอบ เชน การเลาประวัตินัก
คณิตศาสตร เปนตน เพื่อนํ าเขาสูบทเรียน ดังนั้นครูจะตองปฏิบัติดังนี้

  1.  เตรียมตัวลวงหนา ศึกษาเนื้อหาที่จะเลา เตรียมวัสดุอุปกรณใหพรอม
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        2.  วิธีการเลา อาจใชภาพประกอบ วัสดุตางๆ ทาทางประกอบ หรือการยกตัวอยางประกอบ
 
        3.  การใชภาษา   ควรใชภาษาที่สั้นและเปนภาษาพูด   พยายามใชคํ าพูดเพื่อใหมองเห็นภาพ
พจน อาจจะเปลี่ยนสํ าเนียงไปตามเนื้อหา

        4.  เร่ืองที่นํ ามาเลาอาจเปนชีวประวัติ หรือเหตุการณสํ าคัญๆ

        5.  ตอนจบเปนตอนสํ าคัญ ควรจบใหนักเรียนไดคิด

ทักษะการใชสื่อการสอน

สื่อการเรียนการสอนเปนสิ่งสํ าคัญยิ่งในการชวยใหการเรียนการสอนดํ าเนินไปดวยดีครู
ตองพิจารณาใชใหเหมาะสมและใหคุมคา ดังนั้นควรพิจารณาดังนี้

   1.  เลือกใชสื่อการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับบทเรียน

   2.  พิจารณาถึงลักษณะของสื่อการเรียนการสอน     ทั้งขนาดและสีใหเหมาะสมกับชั้นเรียน
และนาสนใจ

              3.  ควรใชสื่อการเรียนการสอนที่หางาย ประหยัด และประดิษฐเองได

        4.  การใชสื่อการเรียนการสอนที่ไมคุมคา เชน การทํ าแผนภูมิตีตารางเปลาๆ แลวนํ าขอ
ความมาติด แลวนํ าไปติดบนกระดานดํ า ลักษณะเชนนี้ใชเขียนบนกระดานดํ าเลยจะสะดวกกวา

        5.  ใชสื่อการเรียนการสอนใหคลองแคลว เตรียมอุปกรณที่จะติดใหพรอม  พรอมเรียง
ลํ าดับขั้นตอนกอนหลัง

        6.  ครูควรจะรูวิธีทํ าสื่อการเรียนการสอนอยางประหยัด   เชน  วัสดุชิ้นเดียวสอนไดหลายๆ
สูตร
        7.  ครูควรเตรียมอุปกรณใหพรอม และเลือกวิธีการใชสื่อใหเหมาะสม เชน จะใชโดยสาธิต
หรือทดลอง เปนตน
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        8.  ควรพยายามฝกใหนักเรียนรูจักใชสื่อการเรียนการสอนนั้น     เพื่อจะไดเปนแนวทางให
นักเรียนคิดจัดทํ าในเรื่องอ่ืนๆ ตอๆ ไป

ทักษะการคํ านวณ

ในการสอนคณิตศาสตรน้ันครูไมสามารถสอนใหนักเรียนทุกคนทํ าไดรวดเร็วและถูกตอง
เหมือนกัน  แตครูก็ตองพยายามคอยๆ เปลี่ยนระดับทักษะของนักเรียนตามสติปญญาและความ
สามารถของแตละบุคคล หลักในการฝกทักษะการคํ านวณมีดังตอไปนี้

    1.  ใหนักเรียนเขาใจความรูพื้นฐานอยางมีเหตุมีผล

    2.  การใชรูปธรรมอธิบายนามธรรม จะชวยใหนักเรียนเขาใจยิ่งขึ้น

    3.  เมื่อนักเรียนเขาใจแลว ก็สามารถเขียนเปนสัญลักษณ และครูจะตองเนนขอผิดพลาดที่
ควรระวังกอนที่จะทํ าการฝกตอไป

    4.  ขั้นตอไปครูจะตองทํ าการฝก อาจจะใชคํ าถามใหเขียนตอบขณะที่ฝกนั้นครูจะทบทวน
อยูเสมอในเรื่องที่มีความสํ าคัญและควรเนนโดยตองคํ านึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลดวย

    5.  เมื่อฝกบอยๆ  นักเรียนก็จะสามารถจํ าได       ควรจะฝกใหนักเรียนจํ าแตเร่ืองสํ าคัญๆ
และสามารถพลิกแพลงใช การฝกควรฝกฝนทุกวัน แตทั้งนี้แลวแตความสํ าคัญของเนื้อหา

        6.  เมื่อนักเรียนจํ าสูตร กฎเกณฑไดแลว ก็ตองนํ าไปใช   นักเรียนควรคิดไดถูกตองรวดเร็ว
และคิดหลายแบบ

ทักษะการใชกระดานดํ า

กระดานดํ าเปนวัสดุที่ครูใชมากที่สุด ครูตองรูจักใชใหเหมาะสม ซึ่งมีหลักดังนี้
    1.  การเขียนหัวเร่ือง ปกติจะเขียนตรงกลางกระดานดํ า

2.  การเขียนควรเร่ิมจากซายไปขวา  ถากระดานยาวก็แบงเปน 2-3 สวน   แลวแตความ
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เหมาะสม

        3.  ควรคํ านึงถึงระเบียบในการเขียน เมื่อครูยกตัวอยางไวหลายๆ  ตัวอยาง    อยากที่จะให
นักเรียนเห็นรูปแบบก็ควรนํ ามาเขียนไวในกลุมเดียวกัน

    4.  การเขียนที่มีตัวทด ครูควรจะฝกใหมีระเบียบ เชน

                       โจทย                                 วิธีทํ า                                   ทด
           ---------------------------     ---------------------------     ------------------------------
           ---------------------------     ---------------------------     ------------------------------
           ---------------------------     ---------------------------     ------------------------------
           เมื่อทดและเอาไปใสคํ าตอบเสร็จแลวควรลบเสีย

    5.  การเขียนขอความที่สํ าคัญ อาจจะใชชอลกขีดเสนใต หรือใสกรอบไวหรือเขียนตัวโต
เปนพิเศษ

             6.  การเขียนตัวหนังสือจะตองมีขนาดเหมาะสม เขียนใหอานงาย มีระเบียบอยูในแนวระดับ
เห็นชัดเจนทั่วทั้งหอง เขียนใหถูกตอง

             7.  การเขียนกระดานดํ านั้น  ครูควรฝกเขียนใหถูกตองและถูกวิธี ไมใชวาเวลาเขียนก็ยืน
หันหลังใหชั้น แลวครูก็พูดอยูกับกระดานคนเดียว ครูควรจะยืนเอียงๆ เวลาเขียนกระดานดํ า จะได
คอยสังเกตดูนักเรียนในชั้นดวย

             8.  การเขียนกระดานดํ าครูควรฝกการจับชอลกใหถูกวิธี แทงชอลกควรทํ ามุมกับกระดาน
ดํ าประมาณ 45 องศา

             9.  ควรเตรียมเคร่ืองมือใหพรอม เชน ไมบรรทัด วงเวียน ฯลฯ ครูไมควรลากเสนตรงดวย
มือถาไมแนใจ หรือเขียนวงกลมโดยไมใชวงเวียน เพราะนักเรียนจะติดเปนนิสัยที่ไมดีไปดวย

10.  ควรจะลบกระดานดํ าใหสะอาด  เมื่อไมตองใชขอความตอนใดอยาทิ้งไวเต็มกระดาน
ดํ าไปหมด
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11.  ในขณะที่ครูอธิบายขอความบนกระดานดํ า  ควรจะยืนชิดไปดานใดดานหนึ่งแลวใช
ไมชี้ขอความนั้นๆ

              12.  ครูไมควรใชแผนภูมิติดทับบนขอความที่เขียนไวควรลบใหสะอาดเสียกอน การติด
แผนภูมิประกอบก็ควรจะมีระเบียบและดูใหสอดคลองกับการเขียนกระดานแตละตอนนั้น

13.  การใหนักเรียนมีกิจกรรมรวม  โดยใหออกไปทํ าโจทยบนกระดานดํ า  ไมควรเรียก
ออกไปทีละ 5-6 คน แบงกระดานออกเปนสวนๆ ไมใชใหนักเรียนไปยืนมุงและแยงกันทํ า

              ทักษะแรงจงูใจ

              ในชีวิตประจํ าวันของคนเรา เมื่อทํ าสิ่งใดที่ตองการความสํ าเร็จ เมื่อเกิดความสํ าเร็จก็จะให
เกิดความพอใจและมีขวัญดีอันเปนผลกอใหเกิดแรงจูงใจที่จะทํ างานตอไปซึ่งแรงจูงใจจะเกิดขึ้นได
ดังนี้

 1.  เมื่อนักเรียนไดรับการยอมรับจากครูและเพื่อน

        2.  เมื่อผลการเรียนนั้นทํ าใหนักเรียนเกิดการรอบรู
 
        3.  เมื่อนักเรียนประสบความสํ าเร็จในการทํ างาน
 
        4.  เมื่อครูชี้ใหนักเรียนเห็นประโยชนของความรูที่ไดรับนั้นจะใชในเวลาตอไปอยางไร
และจะใชกับสาขาวิชาอ่ืนๆ อยางไร

        5.  เมื่อใหงานตามสติปญญาและความสามารถ เพื่อใหนักเรียนประสบความสํ าเร็จ
 
        6.  เมื่อมอบหมายงานที่ทาทายใหแกนักเรียน
 

7.  การใหอาน ดูภาพยนตร ฟงวิทยุ ดูโทรทัศน อานวารสารที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรนักเรียน
ก็จะเอาเรื่องตางๆ เหลานั้นมาสัมพันธกับเนื้อหาที่เรียนอยูซึ่งหนังสือที่มีคุณภาพดีก็จะสรางแรงจูง
ใจใหแกนักเรียน
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8.  ใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน

        9.  ครูใชสื่อการสอนที่นาสนใจ เหมาะสมกับเนื้อหา
 
        10.  ครูใชคณิตศาสตรนันทนาการและการรวมกิจกรรมชุมนุม   เชน    พวกเกมปริศนาการ
แขงขัน การแตงโคลง กลอน เพลง เปนตน

        11.  เนนใหเห็นวาคณิตศาสตรสามารถนํ ามาใชในทางธุรกิจอุตสาหกรรมอยางไร เพราะ
วิชาคณิตศาสตรจะตองไปเกี่ยวของกับวิชาชีพตางๆ จะเห็นวาบางวิชาถาพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ไมดีพอก็ไมสามารถที่จะเรียนได

        12.  ชี้ใหเห็นวาผูที่เรียนคณิตศาสตรน้ันจะมีโอกาสประกอบอาชีพอยางไรเปนอาชีพที่ดี
 
        13.  ใชความอยากรูอยากเห็นของนักเรียนเปนสื่อในการสรางแรงจูงใจเพราะนักเรียนอยาก
จะคิดคนและอยากจะคนพบคํ าตอบดวยตนเอง

        14.  บุคลิกทาทางของครู   การทํ าตัวเปนแบบอยางที่ดีของครู    ตลอดจนวิธีการสอนและ
เทคนิคการสอนของครู การมีมนุษยสัมพันธ ฯลฯ จะเปนแรงจูงใจที่ทํ าใหนักเรียนอยากเรียนวิชา
คณิตศาสตร

ทักษะการเสริมกํ าลังใจ

การเสริมกํ าลังใจเปนสิ่งสํ าคัญอยางยิ่งในการเรียนการสอน   เพราะเมื่อนักเรียนไดทราบวา
พฤติกรรมที่เขาแสดงออกมานั้นเปนที่ยอมรับ ก็จะทํ าใหเกิดกํ าลังใจที่จะกระทํ าเร่ืองอ่ืนๆตอไป
ครูเปนผูที่มีบทบาทสํ าคัญยิ่งในเรื่องการเสริมกํ าลังใจ

1.  วิธีเสริมกํ าลังใจ

 1.1  ครูควรจะใหการเสริมกํ าลังใจ ในขณะที่นักเรียนผูน้ันกํ าลังปฏิบัติอยู โดยอาจใช
วาจาหรือทาทางตามความเหมาะสม
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     1.2  เมื่อนักเรียนทํ าไมถูกตอง    ครูก็ควรพยายามใชคํ าพูดที่ใหกํ าลังใจหรือใหคํ าแนะ
นํ าที่ถูกตอง ไมควรแสดงทาทีไมพอใจ เพราะทํ าใหนักเรียนหมดกํ าลังใจ

     1.3  การเสริมกํ าลังใจ ดวยการยกยองความสามารถ

1.4 การเสริมกํ าลังใจดวยการใหรางวัล แตตองควรระวังอยาใหพร่ํ าเพร่ือ  เพราะจะทํ า
ใหรางวัลไมมีความหมาย

1.5 การเสริมกํ าลังใจ ดวยการยกตัวอยางเปรียบเทียบใหทํ า  เชน การยกตัวบุคคล
สํ าคัญๆ ตางๆ ที่มีความสามารถเอาชนะอุปสรรคไดเพื่อเสริมสรางกํ าลังใจใหแกนักเรียน

1.6 การเสริมกํ าลังใจ ดวยการใหทํ าโจทย ถานักเรียนทํ าถูกก็เปนการเสริมกํ าลังใจ
แตถาไมถูกครูก็ควรแนะนํ าทันที

1.7 การเสริมกํ าลังใจ ดวยการที่ครูสงผลงานที่ตรวจแลวกลับใหนักเรียนเร็วที่สุด เพราะ
นักเรียนตองการทราบผลการกระทํ าของเขา ถาทํ าถูกก็เสริมกํ าลังใจ ถาทํ าผิดก็แกไขใหทันที

1.8 การเสริมกํ าลังใจดวยการบอกจุดประสงคแกนักเรียนวาครูตองการใหทํ าอะไรบาง
ทีนักเรียนอาจจะทํ าถูกแตชา

1.9 การเสริมกํ าลังใจดวยการพยายามทํ าใหนักเรียนรูสึกภาคภูมิใจในผลงานของเขา

2.  ประสิทธิภาพของการเสริมกํ าลังใจ การเสริมกํ าลังใจจะมีประสิทธิภาพก็ตอเมื่อ

     2.1  การเสริมกํ าลังใจควรจะไดติดตามออกมาทันที เมื่อพฤติกรรมที่ตองการเกิดขึ้น
โดยครูอาจใชวาจาหรือทาทาง

     2.2  การเสริมกํ าลังใจนั้นจะตองสัมพันธกับพฤติกรรมที่ตองการ

2.2 อยาเสริมกํ าลังใจในพฤติกรรมที่ไมตองการ  แตอาจจะมีวิธีการใชคํ าพูดเปนการ
แนะแนวทาง
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จากทักษะการสอนที่กลาวมาแลวขางตน ครูจํ าเปนตองมีเพราะเปนทักษะพื้นฐานซึ่งตองมี
ในกระบวนการสอนเพื่อฝกใหผูเรียนมีนิสัยที่จะดํ าเนินตามกระบวนการนั้นๆ

เทคนิคการสอน

“เทคนิค” หมายถึง ศิลปะ กลวิธี  (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานฉบับเฉลิมพระ
เกียรติ, 2530: 260)

ยุพิน (2539: 121-122)ไดกลาวถึงเทคนิคการสอนโดยสรุปไดดังนี้  “เทคนิค” หมายถึง
ศิลปะหรือกลวิธีเฉพาะวิชานั้นๆ ดังนั้นเทคนิคจึงสอดแทรกอยูในขณะที่ดํ าเนินการสอน ไมแยกอยู
โดยอิสระเปนเคร่ืองชวยเสริมการสอนใหนักเรียนเกิดความเขาใจเพลิดเพลินสนุกสนานเรียน
คณิตศาสตรดวยความไมเบื่อหนาย ทํ าใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ครูที่มีเทคนิคมัก
จะพยายามหาศิลปะวิธีตางๆ มาชวยสอน เชนการยกตัวอยางไดทันทวงที ยกตัวอยางจากชีวิตประจํ า
วัน ยกตัวอยางจากสิ่งแวดลอมการใชเพลง เกม ปริศนา การตูนหรือคํ าประพันธประเภทรอยกรอง
ก็ถือวาเปนเทคนิคทั้งสิ้น ครูคณิตศาสตรควรจะไดเสาะแสวงหาเทคนิคตางๆ เหลานี้มาเสริมการ
สอนของตน

วิธีการสอน

วิธีการสอนเปนสิ่งสํ าคัญ  และจํ าเปนที่ครูจะตองรู    ซึ่งกลวิธีการสอนก็มีหลายวิธีแตใน
การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดใชวิธีการสอนแบบอภิปราย   วิธีการสอนแบบใชคํ าถาม และวิธีการสอน
แบบผสม

              วิธีการสอนโดยการอภิปราย

ยุพิน (2539: 56-57) ไดกลาวถึงวิธีการสอนแบบอภิปรายไววา วิธีการสอนแบบอภิปราย
เปนวิธีการสอนที่มุงใหนักเรียนรูจักการทํ างานเปนกลุม นักเรียนจะรวมพลังความคิดเพื่อพิจารณา
ปญหา ชวยกันหาขอเท็จจริง หาเหตุผลแลวรวมกันตอบปญหา วิธีการสอนแบบอภิปรายนี้จะฝก
ใหนักเรียน กลาแสดงออก ฝกการใชเหตุผล ฝกการฟงที่ดี ฝกใหเปนคนมีระเบียบวินัย ตลอดจนมี
ความอดทนที่จะฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและฝกการทํ างานรวมกันตามประชาธิปไตย
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สิริพร (2536: 96) ไดกลาวถึงวิธีการสอนแบบอภิปรายไววาการอภิปรายเปนการแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน    โดยนักเรียนรวมกันระดมความคิดเมื่อพิจารณาปญหาอยางใด
อยางหนึ่ง ชวยกันคนหาขอเท็จจริงและอภิปรายรวมกันโดยใชเหตุผลเพื่อแกปญหา

ครูจะตองเลือกเนื้อหาที่เหมาะสมกับการอภิปราย  และครูจะตองชี้แจงขอปฏิบัติกอนเร่ิม
การอภิปราย  ครูชวยเหลือนักเรียนเทาที่จํ าเปนอาจจะทํ าหนาที่ประสานงานแทนที่ครูจะเปนฝายต้ัง
ปญหาคอยถามนักเรียน    ครูรับฟงความคิดเห็นของนักเรียนและคอยใหกํ าลังใจ  ชวยสรุปความคิด
เห็นของนักเรียนใหกระทัดรัด  ชวยชี้ขอบกพรองของนักเรียนหลังจากการอภิปรายสิ้นสุดลง เพื่อที่
นักเรียนจะไดปรับปรุงตนเองในครั้งตอไป    สํ าหรับนักเรียนควรรับผิดชอบรวมกันอภิปราย แสดง
ความคิดเห็น  พยายามหาเหตุผลประกอบการแสดงความคิดเห็นของตนวาทํ าไมตนคิดเชนนั้น   
มีใจกวางรับฟงความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม

ขอดี  การสอนดวยวิธีการอภิปรายชวยสงเสริมใหนักเรียนทุกคนแสดงความคิดเห็นไดฝก
ทักษะการคิด สงเสริมการคนควาหาความรูของนักเรียน  ฝกใหเปนผูพูดและผูฟงที่ดี   สงเสริมการ
เคารพในเหตุผลของผูอ่ืน ฝกความกลาและการทํ างานรวมกันอยางประชาธิปไตยทํ าใหเปนคนเชื่อ
มั่นในตนเอง   ไดเพิ่มพูนทักษะทางภาษา   ไดฝกทักษะความสามารถในการจับประเด็นมาอภิปราย
การโตแยงและซักถาม  มีระเบียบวินัยมีความอดทน รูจักคิดอยางมีเหตุผลและใชวิจารณญาณใน
การคิด

ขอจํ ากัด  กลุมที่จะอภิปรายนั้นจะตองไมใหญจนเกินไป ถานักเรียนไมกลาแสดงความคิด
เห็น ไมรูจักคิด หรือครูเลือกเนื้อหาไมเหมาะสม นักเรียนไมสามารถอภิปรายได หรือมีนักเรียนบาง
คนในกลุมเทานั้นที่อภิปราย การสอนดวยวิธีอภิปรายนี้ก็จะไมประสบผลสํ าเร็จ

              วิธีการสอนแบบใชคํ าถาม

              ยุพิน (2539: 50)ไดกลาวถึงวิธีการสอนแบบใชคํ าถามวาเปนวิธีการสอนที่มุงใหความรูแกผู
เรียน โดยการถามตอบ  ผูสอนจะใชคํ าถามตอเนื่องและไตความคิดไปทีละนอยๆ จนผูเรียนสามารถ
สรุปได

              จุดประสงคของวิธีการสอนแบบใชคํ าถาม
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1.  เพื่อใหผูเรียนรูจักฟงและคิดตามดวยเหตุผล

        2.  เพื่อใหผูเรียนรูจักลํ าดับขั้นความคิด
 
        3.  เพื่อใหผูเรียนสามารถสรุปบทเรียนไดดวยตนเอง
 
        4.  เพื่อใหผูเรียนสนใจในการเรียนเพราะจะตองต้ังใจฟงคํ าถามและคิดตอบในขณะเดียว
กันอีกทั้งยังทํ าใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาอยางรวดเร็วดวย

   ชมนาด (2542: 44)ไดกลาวถึงวิธีการสอนแบบใชคํ าถามและขอควรปฏิบัติไววาวิธีการ
สอนแบบใชคํ าถามเปนวิธีสอนที่ใชการถาม-ตอบ ครูผูสอนจะใชคํ าถามอยางตอเนื่อง  ใหนักเรียน
คิดตามจนสามารถสรุปไดเอง

              ขอควรปฏิบัติในการใชวิธีการสอนแบบใชคํ าถาม

     1.  เลือกเนื้อหาที่เหมาะสม เชน เนื้อหาที่ไมสามารถแสดงใหเห็นเปนรูปธรรมได

        2.  ผูสอนจะตองใชคํ าถามอยางตอเนื่อง   ใหผูเรียนสามารถติดตามเปนลํ าดับไปจน
สามารถสรุปได

        3.  ผูสอนจะตองใชคํ าถามอยางถูกตองและเหมาะสม ชัดเจน ไมกํ ากวม คลุมเครือ กอให
เกิดความสับสนตอผูเรียน

 4.  ควรหลีกเลี่ยงคํ าถามนํ า คํ าถามซอนคํ าถาม คํ าถามกวางเกินไป
 
              5.  เปดโอกาสใหผูเรียนแตละคนไดตอบ ใหความสนใจผูเรียนโดยทั่วถึง สังเกตและ
กระตุนใหผูเรียนสนใจ ติดตามและตอบคํ าถามอยางตอเนื่อง

              6.  ควรวางแผนหรือเตรียมคํ าถามไวลวงหนาใหกํ าลังใจ เสริมแรง สรางความมั่นใจแกผู
เรียน



27

              สิริพร (2536: 78-79)ไดกลาวถึงขอดีและขอจํ ากัดของวิธีการสอนแบบใชคํ าถามไวดังตอ
ไปนี้

              ขอดี  สํ าหรับการสอนดวยวิธีน้ีนักเรียนฟงคํ าถามและคิดหาคํ าตอบ   ติดตามการถาม-ตอบ
คิดตามดวยเหตุผลมีลํ าดับขั้นตอนในการคิด  มีความตั้งใจและความสนใจอยางสมํ่ าเสมอ เพราะนัก
เรียนตองต้ังใจฟงคํ าถามของครูแลวคิดหาคํ าตอบ ซึ่งจะชวยทํ าใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดรวดเร็ว
วิธีสอนแบบนี้เหมาะสมกับเนื้อหาที่ไมสามารถแสดงไดดวยรูปธรรม

              ขอจํ ากัดเนื้อหาบางเรื่องไมเหมาะกับการเลือกใชวิธีสอนวิธีน้ี การฟงหากนักเรียนไมต้ังใจ
ฟงอยางตอเนื่อง  นักเรียนจะไมเขาใจ  จึงตองอาศัยการตั้งใจฟงคํ าถามของครูอยางสมํ่ าเสมอตลอด
เวลา   ซึ่งทํ าใหเกิดความเบื่อหนายได และถาครูผูสอนใชคํ าถามไมถูกตองหรือในบางครั้งคํ าถาม
น้ันอาจจะยากเกินไป ทํ าใหนักเรียนไมอยากตอบจึงควรใชคํ าถามที่เปนการชี้แนะในบางครั้ง

              วิธีการสอนแบบผสม

              ตามทฤษฎีการสอนนั้นไมสามารถสรุปไดวาวิธีการสอนวิธีใดวิธีหน่ึงจะใชไดผลในการ
ถายทอดความรู เจตคติ และทักษะไดดีที่สุดการที่จะใหเกิดประสิทธิผลในการสอนใหมากที่สุดนั้น
ผูสอนจํ าเปนจะตองใชวิธีผสมผสาน วิธีสอนแบบตางๆ เขาดวยกัน

             ยุพิน (2539: 78) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบผสมวา   เมื่อจะสอนเนื้อหาหนึ่งที่
ใชวิธีการสอนหลายๆ วิธีผสมกัน เชน ใชการสาธิตประกอบคํ าสอน การอธิบายประกอบคํ าถามทั้ง
น้ีเพื่อใหผูเรียนสามารถหาขอสรุปได

    สิริพร (2536: 137) ไดใหความหมายของวิธีการสอนแบบผสมวา    เปนวิธีสอนที่นํ าเอาวิธี
สอนตางๆ มาสอนเนื้อหาใดเนื้อหาหนึ่ง    เชน   วิธีการสอนแบบสาธิต   วิธีการสอนแบบอธิบาย
และแสดงเหตุผล และวิธีสอนแบบคนพบ ในการพิสูจนวา                  =                            และวิธี
สอนแบบสาธิตและวิธีสอนแบบอุปนัย ในการหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก

    ขอดี ของวิธีสอนแบบนี้ชวยทํ าใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้น เนื่องจากนักเรียนได
มีโอกาสรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนหลายๆ แบบ

a b+( )2 a2 2ab+ b2+
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    ขอจํ ากัด ในการสอนวิธีน้ีครูจะตองเตรียมตัวอยางดีกอนการสอน  ดังนั้นครูจะตองมีเวลา
และใชเวลาในการเตรียมตัวการสอนมากพอสมควร

              เกณฑในการพิจารณาเลือกวิธีสอน

              เนื่องจากวิธีสอนมีหลายวิธี  ทุกวิธีมีประโยชนในการนํ ามาใชสอนทั้งสิ้น ขอสํ าคัญในการ
นํ ามาใชตองเลือกใหเหมาะสมจึงจะไดผล การเลือกวิธีสอนจึงเปนยุทธศาสตรที่สํ าคัญของการสอน

    สุพิน (2538: 72) ไดกลาวถึง เกณฑในการพิจารณาเลือกวิธีสอนดังนี้

    1.  วิธีสอนที่นํ ามาใชเหมาะสมกับความสามารถ   ความรูในเนื้อหาวิชาและความ   สนใจ
ของครูวิธีใดก็ตามถาครูเห็นวานํ ามาใชไดผล  ครูมีความพอใจในการน ํามาใชก็ควรใชวิธีน้ัน  ถาครู
ยังไมมั่นใจ ไมรูสึกสนุก มองไมเห็นแนวทางที่ดีพอ ก็ไมควรนํ าวิธีน้ันมาใชสอน    เพราะจะไมเกิด
ผลดีทั้งนักเรียนและครู และจะทํ าใหนักเรียนเสื่อมศรัทธาในครูผูสอนไปดวย

    2.  วิธีสอนที่ครูพิจารณาเลือกมาใชน้ัน    ตองเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน
วิธีสอนบางวิธีเหมาะสมกับเด็กบางวัยเทานั้น    ครูจะตองพิจารณาดูวา    วิธีสอนที่ครูพิจารณา
เลือกมาใชสอนเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะของเด็กที่ครูจะสอนหรือไม เชนวิธีสอนแบบบรรยาย
นานๆ ไมเหมาะกับเด็กชั้นประถม เปนตน

    3.  วิธีสอนที่นํ ามาใช น้ันตองพิจารณาใหเหมาะสมสอดคลองกับจุดประสงคของการสอน
เชน ครูกํ าหนดจุดประสงคใหนักเรียนสามารถทํ างานเปนกลุมได    รูจักแกปญหารวมกัน ครูควรใช
วิธีสอนแบบแกปญหา   ครูจะตองพิจารณาลักษณะวิชา แตละตอนของ  เนื้อหาวิชามุงใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูทางดานพุทธพิสัย  จิตพิสัย  หรือทักษะพิสัย ครูตองพิจารณาเลือกวิธีสอนตางๆ ให
เหมาะสม  ในอันที่จะใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่กํ าหนดซึ่งครูจะกํ าหนดจุด
ประสงคไวดีเลิศเพียงใดก็ตาม  ถาครูไมมีวิธีการที่ดีในการที่จะใหบรรลุจุดประสงค จุดประสงคก็
ไมไดผลดีเทาที่ควร  วิธีสอนจึงเปนสิ่งสํ าคัญในอันที่จะใหบรรลุตามจุดประสงค

    4.  วิธีสอนตองพิจารณาเลือกใหเหมาะสมกับวัน เวลา และสถานที่ที่จะใชสอน เชน
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วิธีสอนที่ตองใชเวลามาก  แตครูมีเวลาจํ ากัดก็ไมเหมาะที่จะนํ ามาใช หรือครูจะใชวิธีสอนแบบ
สาธิตแตสถานที่สอนไมเหมาะ นักเรียนไมสามารถมองเห็นการสาธิตไดอยางทั่วถึง  วิธีสอนแบบ
สาธิตก็ไมเหมาะ

             5.  เลือกใชวิธีสอนใหเหมาะสมกับอุปกรณกับสภาพแวดลอม นักเรียนจะเรียนได
ผลดีจากอุปกรณที่มีอยูในทองถิ่น หาไดงาย   การสํ ารวจคนหาอุปกรณตางๆ ที่มีอยูในโรงเรียนและ
ชุมชนจึงเปนสิ่งสํ าคัญ     ครูตองพิจารณาเลือกใชวิธีสอนใหเหมาะสมกับอุปกรณตางๆ ใหเกิดผล
การเรียนรูอยางเต็มที่  นอกจากนี้ยังเปนการฝกใหนักเรียนสนใจและสังเกตสิ่งแวดลอมของตนยิ่ง
ขึ้นดวย

สื่อการเรียนการสอน

    ความหมายของสื่อการเรียนการสอน

    สิริพร (2536: 49) ไดกลาววาสื่อการเรียนการสอน หมายถึงสิ่งใดก็ตามที่เปนตัวกลางใน
การนํ าความรูไปสูนักเรียน     และทํ าใหการเรียนการสอนนั้นดํ าเนินไปตามวัตถุประสงคที่กํ าหนด
ไวเปนอยางดี สื่อการเรียนการสอนมีหลายชนิด   ไดแก   เอกสารแนะแนวทาง ชุดการเรียนการสอน
รายบุคคล   แผนภาพ  แผนภูมิ  สไลด   เทปบันทึกเสียง  โทรทัศน   ฟลมสตริป    ภาพยนตร  เกม
ปริศนา  กระดานดํ า  ตัวนักเรียน เปนตน   ดังนั้นครูคณิตศาสตรที่ดีจึงจํ าเปนตองรูจักใชสื่อการเรียน
การสอนใหเหมาะสมกับเนื้อหาและนักเรียนเพราะการใชสื่อการเรียนการสอนสามารถชวยอธิบาย
สิ่งที่เปนนามธรรมไดมาก  และชวยครูในการจัดประสบการณใหกับนักเรียนไดหลายรูปแบบตลอด
จนชวยเสริมสรางความเขาใจใหกับนักเรียนในการเรียนเนื้อหาตางๆทํ าใหนักเรียนมีความสนใจใน
การเรียนมากขึ้น   และชวยเสริมสรางเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร

    ประเภทของสื่อการเรียนการสอน

    ยุพิน และ อรพรรณ (2536: 16-17) ไดแบงประเภทของสื่อการเรียนการสอนไวดังนี้

 1.  วัสดุ แยกออกดังนี้

             1.1  วัสดุประกอบการสอนประเภทสิ่งพิมพ    ไดแก    หนังสือเรียน   คูมือครู    เอกสาร
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ประกอบการสอน  โครงการสอน  วารสาร  จุลสาร  หนังสืออานประกอบ  หนังสืออุเทศน
บทเรียนแบบโปรแกรม  เอกสารแนะแนวทาง ฯลฯ

     1.2  วัสดุประดิษฐ เปนสิ่งที่ครูสามารถทํ าดวยตนเอง    อาจจะใชกระดาษ ไม พลาสติก
และสิ่งอ่ืนๆ ซึ่งครูนํ ามาประดิษฐขึ้น   เพื่อใชประกอบการเรียนการสอน  เชน  ใชกระดาษทํ ารูป
ทรงตางๆ หรือ  ภาพเขียน   แผนโปรงใส  ภาพถาย   แผนภูมิ   บัตรคํ า   กระเปาผนัง
แผนภาพพลิก   กระดานตะปู  กระดานผาสํ าลี  ชุดการเรียนการสอน

                   การประดิษฐสื่อการเรียนการสอนดวยไม   พลาสติก   สามารถที่จะทํ าไดมากมาย
ทั้งนี้จะตองศึกษาจากเนื้อหาคณิตศาสตรวา จะทํ าอยางไรจึงเหมาะสม นอกจากนั้นยังมี              
เทปโทรทัศน และคอมพิวเตอรชวยการเรียนการสอน (computer  assisted  instruction)

     1.3  วัสดุถาวรไดแก  กระดานดํ า  กระดานนิเทศ  กระดาษกราฟ  ของจริง  ของจํ าลอง
ของตัวอยาง  โปสเตอร  แผนที่  แผนเสียง  ฯลฯ

1.4   วัสดุสิ้นเปลือง  ไดแก  ชอลก ฯลฯ

2.  อุปกรณ  เปนสื่อการเรียนการสอนประเภทเครื่องมือ    เชน    เคร่ืองฉายภาพขามศีรษะ
เคร่ืองฉายสไลดและฟลมสตริป   เคร่ืองบันทึกเสียง   เคร่ืองเลนจานเสียง   เคร่ืองเทปบันทึกภาพ
เคร่ืองรับวิทยุ  เคร่ืองฉายภาพทึบ  เคร่ืองรับโทรทัศน  เคร่ืองสอน ( teaching  machine)
เคร่ืองฉายภาพยนตร

3.  กิจกรรม  การจัดกิจกรรมตางๆ ก็ถือวาเปนสื่อการเรียนการสอนทั้งสิ้น   เชน            
การทดลอง  การสาธิต  การจัดนิทรรศการ  การเลนละคร  การทํ าโครงการ  การศึกษานอกสถานที่
การแสดงบทบาทสมมุติ    การเลาเร่ือง   การรองเพลง   การใชคํ าประพันธประเภทรอยกรอง    
การใชเกมปริศนา  การตูน  กลลวง

              4.  สื่อการเรียนการสอนจากสิ่งแวดลอม  เปนสื่อการเรียนการสอนที่หาไดงายเพราะอยู
รอบๆ ตัวเรา   เมื่อเขาไปในชั้นเรียนครูอาจจะใชแผนกระเบื้องยางสอนการหาพื้นที่รูปสี่เหลี่ยม
จัตุรัส หรือกระดานดํ า  ประตูหนาตาง สมุด  หนังสือก็เปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาทั้งสิ้นผูที่เปนครูควรจะ
นํ าสิ่งที่อยูรอบตัวนักเรียนมาใชเปนสื่อการเรียนการสอน
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ข้ันตอนการใชสื่อการเรียนการสอน

             Brown et al.  (1985 อางถึงใน กิดานันท, 2540: 89-90) การใชสื่อการสอนนั้นอาจจะใช
เฉพาะขั้นตอนหนึ่งของการสอน หรือจะใชในทุกขั้นตอนก็ไดดังนี้

             1.  ขั้นนํ าเขาสูบทเรียน   เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาที่กํ าลังจะเรียนนั้น
สื่อที่ใชในขั้นนี้จึงเปนสื่อที่แสดงเนื้อหากวางๆ หรือเนื้อหาที่เกี่ยวกับการเรียนในครั้งกอนยังมิใชสื่อ
ที่เนนเนื้อหาอยางเจาะลึกอยางแทจริง อาจเปนสื่อที่เปนแนวปญหาหรือเพื่อใหผูเรียนคิด และควร
เปนสื่อที่งายตอการนํ าเสนอในระยะเวลาอันสั้น เชน ภาพ บัตรคํ า หรือบัตรปญหา เปนตน

              2.  ขั้นดํ าเนินการสอนหรือประกอบกิจกรรมการเรียน เปนขั้นสํ าคัญในการเรียนเพราะเปน
ขั้นที่จะใหความรูเนื้อหาอยางละเอียดเพื่อสนองวัตถุประสงคที่ต้ังไว  ผูสอนตองเลือกสื่อใหตรงกับ
เนื้อหาและวิธีสอนหรืออาจจะใชสื่อผสมก็ได แตตองมีการจัดลํ าดับขั้นตอนการใชสื่อใหเหมาะสม
และสอดคลองกับกิจกรรมการเรียน การใชสื่อในขั้นนี้จะตองเปนสื่อที่เสนอความรูอยางละเอียด       
ถูกตองและชัดเจนแกผูเรียน เชน ภาพยนตร สไลด แผนโปรงใส  แผนภูมิ  วีดิทัศน  เทปเสียง   หรือ
ชุดการเรียน เปนตน

              3.  ขั้นวิเคราะหและฝกปฏิบัติซึ่งจะเปนการเพิ่มพูนประสบการณตรงแกผูเรียนเพื่อให
ผูเรียนไดทดลองนํ าความรูดานทฤษฎีหรือหลักการที่เรียนมาแลวไปใชแกปญหาในขั้นฝกหัด
โดยการลงมือฝกปฏิบัติเอง   สื่อในขั้นนี้จึงเปนสื่อที่เปนประเด็นปญหาใหผูเรียนไดขบคิด
โดยผูเรียนเปนผูใชสื่อเองมากที่สุด เชน ภาพ บัตรปญหา เทปเสียง สมุดแบบฝกหัด หรือ
ชุดการเรียน เปนตน

             4.  ขั้นสรุปบทเรียน เปนขั้นของการเรียนการสอนเพื่อการยํ้ าเนื้อหาบทเรียน ใหผูเรียนมี
ความเขาใจที่ถูกตอง และตรงตามวัตถุประสงคที่ต้ังไวดวย   ขั้นสรุปนี้ควรใชเพียงระยะเวลาสั้นๆ
เชนเดียวกับขั้นนํ า    สื่อที่ใชสรุปจึงควรครอบคลุมเนื้อหาสํ าคัญทั้งหมดโดยยอและใชเวลานอย
เชน   แผนภูมิ  แผนโปรงใส เปนตน

              5.  ขั้นประเมินผลผูเรียน    เปนการทดสอบวาผูเรียนสามารถเรียนรูหรือเขาใจในสิ่งที่เรียน
ไปถูกตองมากนอยเพียงใด และบรรลุตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ต้ังไวหรือไม สื่อในขั้นการ
ประเมินผลนี้มักจะเปนคํ าถามจากเนื้อหาบทเรียน  โดยอาจมีภาพประกอบดวยก็ได  อาจจะนํ าบัตร
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คํ าหรือสื่อตางๆ ที่ใชในขั้นกิจกรรมการเรียนมาถามอีกคร้ังหนึ่ง และอาจเปนการทดสอบโดยการ
ปฏิบัติจากสื่อหรือการกระทํ าของผูเรียนเพื่อทดสอบดูวาผูเรียนนั้นสามารถที่จะมีทักษะจากการ
ปฏิบัติอยางถูกตองครบถวนหรือไม

              การใชสื่อประกอบการเรียนการสอน เปนสิ่งจํ าเปนอยางยิ่งตอการเรียนการสอน      ดังนั้น
ครูตองเห็นความสํ าคัญของการใชสื่อ และสามารถใชใหเหมาะสมกับกิจกรรม นอกจากนี้หลังจาก
ครูใชสื่อแลวตองรูจักเก็บรักษาสื่อใหเปนระเบียบและรูจักประเมินการใชสื่อเพื่อนํ ามาปรับปรุงจน
สามารถใชสื่อไดอยางมีประสิทธิภาพ

              เอกสารฝกหัด

              สิริพร (2536: 161) ไดกลาววาเอกสารฝกหัดเปนสิ่งสํ าคัญในกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อเปนการฝกฝน  การทบทวน   การทํ าความเขาใจในบทเรียนเพิ่มขึ้น การฝกทักษะดวยวิธีน้ีเปน
สิ่งจํ าเปนอยางยิ่ง

              ยุพิน (2539: 159) ไดกลาวถึงเอกสารฝกหัดวาการเขียนเอกสารแนะแนวทางถาไมมีตัว
อยางนํ า เราจะเขียนวาเปนเอกสารฝกหัด ซึ่งมีวิธีการใชดังนี้

             1.  ใชระหวางการดํ าเนินการสอนโดยครูแจกเอกสารฝกหัดไปแลวครูใชคํ าถามประกอบ
การอธบิายใหนักเรียนทํ าไปพรอมๆ กับครู    ครูอาจเขียนกระดานดํ าประกอบ นักเรียนก็ทํ าไปใน
เอกสารฝกหัด   การใชเอกสารฝกหัดจึงเหมาะสมมากในเนื้อหาระดับมัธยมศึกษา โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งเนื้อหาสํ าหรับมัธยมศึกษาตอนปลายเพราะจะไดเนื้อหามากและประหยัดเวลา

             2.  ใชเปนแบบฝกหัดหลังจากที่นักเรียนไดเรียนรูจนหาขอสรุปได

              ลักษณะของแบบฝกหัด

ยุพิน และ อรพรรณ (2536: 47-53)    ไดกลาวถึงลักษณะของแบบฝกหัดซึ่งอาจสรุปไดวา
วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่จะตองฝกทักษะใหมาก     ครูผูสอนควรหาแบบฝกหัดแปลกๆ มาให
นักเรียนทํ า เพราะแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนที่ซํ้ าๆ กัน อาจทํ าใหนักเรียนเบื่อแบบฝกหัดที่ใช
กันอยูทั่วไป  มีหลายรูปแบบ เชน แบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนจะมีรูปแบบในการจัดทํ าที่
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สอดคลองกับเนื้อหา สวนแบบฝกหัดที่สรางขึ้นจะเปนแบบฝกหัดเพื่อเราความสนใจนักเรียนไดคิด
คํ านวณ เกิดความสนุกสนานและสามารถหาคํ าตอบไดรวดเร็ว นอกจากนี้ยังมีแบบฝกหัดที่จัดทํ าอยู
ในรูปแบบอื่นๆ อีกเชน แบบฝกหัดที่เขียนอยูในรูปคํ าประพันธประเภทรอยกรอง แบบฝกหัดในรูป
แบบทดสอบ แบบฝกหัดในรูปบทเรียนแบบโปรแกรม

              เนื่องจากแบบฝกหัดเปนแบบฝกสํ าหรับใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดคํ านวณ  และการ
แกปญหานักเรียนจะตองสรุปความคิดรวบยอดไดกอนจึงจะสามารถทํ าแบบฝกหัดได ซึ่งมีลักษณะ
แตกตางกันเอกสารแนะแนวทาง เพราะเอกสารแนะแนวทางใชประกอบการสอนเพื่อใหนักเรียน
เกิดความคิดรวบยอด ถานักเรียนทํ าตามลํ าดับขั้นตอนก็จะเขาใจ สามารถสรุปความคิดรวบยอดและ
ทํ าแบบฝกหัดที่กํ าหนดได

             หลักในการทํ าแบบฝกหัด

              ฉวีวรรณ (2537: 10) ไดกลาวถึงหลักในการทํ าแบบฝกหัดดังนี้

             1.  การทํ าแบบฝกหัดจะตองทํ าหลังจากที่นักเรียนเขาใจบทเรียนแตละเร่ืองแลว และเมื่อ
เรียนไปหลายๆ บทเรียนแลว ก็ควรทํ าแบบฝกหัดรวมอีกคร้ังหนึ่ง แตไมควรมากเกินไป

             2.  นักเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน การฝกจะตองมีความแตกตางกันมากนอยตาม
ความเหมาะสม

             3.  นักเรียนควรรูผลของการทํ าแบบฝกหัด ครูควรตรวจแบบฝกหัดทุกคร้ังที่ใหนักเรียนทํ า
เพื่อชวยใหนักเรียนต้ังเปาหมายในการทํ าแบบฝกหัดใหดียิ่งขึ้น เปนการประเมินผลนักเรียนและ
เปนการประเมินครูดวยในตัว

             4.  ระยะเวลาที่ทํ าแบบฝกหัดควรเปนชวงสั้นๆ และใหทํ าดวยความสนใจ บางครั้งอาจจะ
ใหนักเรียนคิดดวยกันเพื่อยั่วยุใหนักเรียนทํ างานไดดียิ่งขึ้น

             5.  การทํ าแบบฝกหัด โดยใชอุปกรณหรือสื่อการเรียนการสอน    ควรจะใชในระยะเริ่มตน
ทํ าแบบฝกหัด   เพื่อใหนักเรียนที่ยังไมมั่นใจในการคิดหาคํ าตอบยังไมได ขั้นตอมาครูจะตองหาทาง
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ลดการใชอุปกรณของนักเรียนใหนอยลง หรือไมใชเลยเพื่อใหนักเรียนทํ าแบบฝกหัดดวยความมั่น
ใจยิ่งขึ้น

 การวัดและประเมินผล

              วิธีการประเมินผลที่สอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนโดยใชหนวยการเรียนเปนวิธี
การที่สามารถคนหาความสามารถและความกาวหนาที่แทจริงของนักเรียน    และยังเปนขอมูลที่
สํ าคัญที่สามารถนํ าไปใชในการตัดสินผลการเรียนของนักเรียนไดเปนอยางดีดวย  การวัดประเมิน
ผลควรใชเทคนิควิธีที่หลากหลาย และสามารถวัดความสามารถของนักเรียนไดทุกดาน ทั้งดาน
อารมณ สังคมและสติปญญามีแนวทางในการประเมินดังนี้

              การประเมินตามสภาพจริง

              การประเมินตามสภาพจริงหมายถึงกระบวนการ สังเกต การบันทึก และรวบรวมขอมูลจาก
งานและวิธีการที่นักเรียนทํ า เพื่อเปนพื้นฐานของการตัดสินใจในการศึกษาถึงผลกระทบตอเด็ก
เหลานั้นจะไมเนนการประเมินเฉพาะทักษะพื้นฐาน แตจะเนนการประเมินทักษะการคิดที่ซับซอน
ในการทํ างานของนักเรียน   ความสามารถในการแกปญหาและการแสดงออกที่เกิดจากการปฏิบัติ
ในสภาพจริง ในการเรียนการสอนที่เนนเด็กเปนศูนยกลางเปนผูคนพบและผูผลิตความรู นักเรียนได
ฝกปฏิบัติจริง และเนนพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนเพื่อสนองจุดประสงคของหลักสูตรและความ
ตองการของสังคมไดเปนอยางดี  โดยการประเมินผลตามสภาพจริงจะใหความสํ าคัญกับการ
พัฒนาการและความตองการความชวยเหลือและการประสบความสํ าเร็จในการเรียนของนักเรียนแต
ละคนมากกวาการใหคะแนนผลผลิตจะวัดผลโดยตรงในสภาพการแสดงออกจริงในเนื้อหาวิชาและ
มีความตอเนื่องในการใหขอมูลในเชิงคุณภาพที่เปนประโยชนตอครูผูสอนไดใชเปนแนวทางการจัด
กิจกรรมการสอนใหเหมาะสม (จิราภรณ , 2540: 27), (สุวิทย , 2543: 22)

              ลักษณะสํ าคัญของการประเมินตามสภาพจริง

 1.  เปนการประเมินที่กระทํ าไปพรอมๆกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการเรียนรู
ของนักเรียนซึ่งสามารถทํ าไดตลอดเวลากับทุกสถานการณทั้งที่โรงเรียน บาน ชุมชน

2.  เปนการประเมินที่เนนพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียนที่แสดงออกมาจริงๆ
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        3.  เนนการพัฒนานักเรียนอยางเดนชัด และใหความสํ าคัญกับการพัฒนาจุดเดนของ
นักเรียน

        4.  เนนการประเมินตนเองของนักเรียน
 
        5.  ต้ังอยูบนพื้นฐานของสถานการณที่เปนชีวิตจริง
 

6.  ใชขอมูลที่หลากหลาย มีการเก็บขอมูลระหวางการปฏิบัติในทุกดานทั้งที่โรงเรียน  บาน
 และชุมชนอยางตอเนื่อง

7.  เนนคุณภาพของผลงานที่นักเรียนสรางขึ้น ซึ่งเปนผลจากการบูรณาการความรู ความ
สามารถหลายๆ ดานของผูเรียน

8.  เนนการวัดความสามารถในการคิดระดับสูง (ทักษะความคิดที่ซับซอน)  เชน   การ
วิเคราะห การสังเคราะห

9.  สงเสริมการปฏิสัมพันธเชิงบวก มีการชื่นชม  สงเสริมและอํ านวยความสะดวกในการ
เรียนรูของนักเรียนและนักเรียนไดเรียนอยางมีความสุข

10.  เนนการมีสวนรวมระหวางนักเรียน ครู ผูปกครอง

              วิธีการและเคร่ืองมือท่ีใชในการประเมินตามสภาพจริง

              การประเมินการแสดงออกและกระบวนการของนักเรียน (performance and process)          
มีวิธีการและเครื่องมือที่ใชหลายประการ เชน

              1.  การสังเกต คือ การเฝาดูนักเรียนตลอดเวลา    การสังเกตนักเรียน  เปนสวนหนึ่งที่สํ าคัญ
ในระหวางการสอนของครู จากการสังเกตของครูจะสามารถเห็นพฤติกรรมของนักเรียนเปนราย
บุคคล หรือ   ความสัมพันธระหวางกลุม    สะทอนความสามารถในดานความรู   ทักษะ   ความรูสึก
และคุณลักษณะ   ครูจะเขาใจไดดีเมื่อเร่ิมตนสังเกตนักเรียนและสามารถมองเห็นความเจริญเติบโต
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และพัฒนาการในดานตางๆ ไดชัดเจน    โดยการศึกษาขอมูลการสังเกตนํ าไปสรุปความเห็นเกี่ยว
กับนักเรียนได การสังเกตมี 2 วิธี คือ

                   1.1  การสังเกตอยางไมต้ังใจ   สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเมื่อครูอยูทามกลางกลุมนัก
เรียนที่กํ าลังทํ างานและกิจกรรมตางๆ       ครูตองสังเกตการเคลื่อนไหวของนักเรียน ดูกิริยาทาทาง
การเดิน การรวมมือ ความคลองแคลว ความอดทน     การใชอุปกรณเคร่ืองมือตางๆ ในระหวางการ
เรียนและทางเลือกของนักเรียนเพื่อการเรียนรู การมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนและคนอื่นๆ ซึ่งการสังเกต
อยางไมเปนระบบเกิดขึ้นไดตลอดเวลาเมื่อครูมีปฏิสัมพันธกับนักเรียนจะชวยใหไดขอมูลที่มีคุณคา
ที่จะรูวานักเรียนแตละคนสามารถทํ าอะไรและเปนแนวทางใหครูไดจัดประสบการณที่เหมาะสมให
กับนักเรียนได

                   1.2  การสังเกตแบบตั้งใจ   มีจุดเนนที่จะสังเกตโดยครูมีแบบฟอรมที่ไดเตรียมการไว
แลว เชน แบบสํ ารวจรายการ แบบมาตรฐานประมาณคา การบันทึกพฤติกรรมอ่ืนๆ สํ าหรับทํ าการ
บันทึกขอมูลการสังเกตอยางเปนระบบ

                   ทั้งนี้ในการสังเกตแบบไมต้ังใจ    ถาไดจัดทํ าแบบฟอรมสํ าหรับบันทึกการสังเกตก็จะ
เปนประโยชนอยางยิ่ง ซึ่งเทคนิคตางๆ ที่ใชในการสังเกตจะชวยใหครูไดเขาใจพัฒนาการและการ
เรียนรูของนักเรียน

             2.  การใชแบบบันทึกพฤติกรรม  วิธีการนี้เปนการชวยเสริมวิธีการสังเกตใหมีความสมบูรณ
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ทั้งนี้เพราะเปนการชวยครูรวบรวมบันทึกพฤติกรรมที่ไดจากการสังเกตอยาง
มีระบบมีหลักฐานทํ าใหครูสามารถวิเคราะหลักษณะพฤติกรรมที่เปนปญหาไดชัดเจนวามีความถี่
ของปญหามากนอยเพียงใด    อะไรเปนปญหามากที่สุด   มีปจจัยอะไรมารวมดวย   ความสมํ่ าเสมอ
และตอเนื่องในการบันทึกจึงเปนเร่ืองสํ าคัญที่จะชวยใหครูไดขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของนักเรียน
ไดดียิ่งขึ้น

             3.  การตรวจผลงาน  ซึ่ง เพ็ญจันทร (2542: 292)  ไดกลาวถึงการตรวจผลงานวา เปนการนํ า
ผลงานของนักเรียนมาตรวจโดยการจัดลํ าดับคุณภาพของงานโดยปกติจะมี 3-5 อันดับ คือดีมาก ดี
ปานกลาง พอใช ตองปรับปรุงผลงานที่ถือวาเปนสิ่งสํ าคัญที่แสดงออกถึงความสามารถของนักเรียน
ดังนั้นครูควรเก็บผลงานของนักเรียนแตละคนไวเพื่อนํ ามาเปรียบเทียบวา การทํ างานของนักเรียน
แตละคร้ังนั้นมีพัฒนาการการเรียนรูเพิ่มมากขึ้นเพียงใด
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              การตรวจผลงานจะชวยประเมินไดทั้งความสามารถของนักเรียนและของครู ในดานนัก
เรียนจะชวยใหทราบความสามารถของตนเองวา  เร่ืองใดมีความเขาใจถูกตองดีแลว  เร่ืองใดยังเขา
ใจผิดอยูจะไดแกไขใหถูกตอง    ดังนั้นผลงานของนักเรียนจึงจํ าเปนอยางยิ่งที่จะตองไดรับการตรวจ
ในดานผูสอนจะชวยใหประเมินเทคนิควิธีสอนของตนเองไววา     การสอนทํ าใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจไดดีเพียงไร ถาไมประสบความสํ าเร็จจะไดหาหนทางแกไขตอไป

             4.  การประเมินตนเอง ซึ่ง สํ าราญ (2540: 30) ไดกลาวการประเมินตนเองวาเปนกระบวน
การที่กอใหเกิดสารสนเทศที่ใชในการตัดสินใจ  เพื่อการปรับปรุงและการพัฒนางานใหมีประสิทธิ
ภาพยิ่งขึ้น โดยใหผูปฏิบัติงานเปนผูประเมินผลงานตนเอง เปนวิธีการที่ทํ าใหผูถูกประเมินไดขอมูล
ในการปรับปรุงและพัฒนางานของตนเองได

             5.  แบบทดสอบ   เปนเคร่ืองมือสํ าหรับการวัดและประเมินผลที่จะทํ าใหครูมองเห็นความ
เปลี่ยนแปลงและความกาวหนาของนักเรียนไดอยางชัดเจน      ผลที่ไดจากการใชแบบทดสอบจะอยู
ในรูปคะแนน  ซึ่งเปนคํ าตอบที่แสดงถึงความสามารถในการเรียนรูและประสบการณของนักเรียน
ซึ่งเปนการงายและสะดวกในการรายงานผลตอผูปกครอง   เชน แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ แบบ
ทดสอบแบบเติมคํ า แบบทดสอบแบบอัตนัย เปนตน

วิธีการสอนโดยใชการบูรณาการ

ความหมายของการบูรณาการ

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542: 634)   ไดกลาวถึงความหมายของบูรณาการไว
วา    “บูรณาการรวมหนวย น. การนํ าหนวยที่แยกๆ กันมารวมเขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน”

นอกจากนั้นยังไดมีผูใหคํ านิยามและความหมายของคํ าวาบูรณาการไวหลากหลายดังเชนที่
ถวัลย, ณิชนันทน และ อาภรณ (2546: 18-67) ไดกลาวไวดังตอไปนี้

ศูนยพัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ  ไดกลาวไววา     “การบูรณาการ
เปนการจดัการเรียนรูโดยใชความรูความเขาใจและทักษะ ในศาสตรหรือวิชาตางๆ มากกวา   1 วิชา
ขึ้นไปรวมเขาดวยกันภายใต เร่ืองราวของโครงการ หรือ กิจกรรมเดียวกัน  เพื่อแกปญหา หรือ
แสวงหาความรูความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง”
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นาย  ถวัลย   มาศจรัส   นักวิชาการศึกษา  8   สํ านักมาตรฐานการศึกษา  ไดกลาวไววา
“การบูรณาการเปนการนํ าหนวยการเรียนรูที่แยกยอยจากกันแตมีความสัมพันธกันจากกลุมสาระ
การเรียนรูกลุมเดียวกัน และกลุมสาระการเรียนรู ทั้งจากการศึกษาในระบบการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย มารวมเปนองคความรูที่สมบูรณเพื่อการจัดการเรียนรูสํ าหรับผูเรียน
ในแตละระบบการศึกษา”

จากที่กลาวมาอาจจะสรุปไดวาคํ าวา  “บูรณาการ”  มีความหมายไดสองนัย  คือ ความหมาย
โดยทั่วไปและความหมายเฉพาะทางศึกษาศาสตร

1.  ความหมายโดยทั่วไป

     “ บูรณาการ” หมายถึง การทํ าใหสมบูรณ กลาวคือ ทํ าใหหนวยยอยๆ ที่มีความสัมพันธ
กันรวมทํ าหนาที่อยางผสมกลมกลืนเปนองครวมหนึ่งเดียวที่มีความครบถวนสมบูรณในตัว

2.  ความหมายเฉพาะ

     “บูรณาการ” หมายถึง การนํ าเอาศาสตรสาขาวิชาตางๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันมา
ผสมผสานเขาดวยกันเพื่อประโยชนในการจัดหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน

หลักสูตรที่พัฒนาหรือดํ าเนินการดวยวิธีบูรณาการแลว     เรียกวา   “หลักสูตรบูรณาการ”
(integrated curriculum)   คือ   หลักสูตรที่นํ าเอาเนื้อหาของวิชาตางๆ มาหลอมรวมเขาดวยกัน
ทํ าใหเอกลักษณของแตละรายวิชาหมดไป เกิดเปนเอกลักษณใหมของหลักสูตร

การเรียนการสอนที่ดํ าเนินการดวยวิธีบูรณาการ    เรียกวา การเรียนการสอนแบบบูรณาการ
(integrated instruction) คือเนนที่องครวมของเนื้อหามากกวาองคความรูของแตละวิชา และเนนที่
การเรียนรูของผูเรียนเปนสํ าคัญยิ่งกวาการบอกเนื้อหาของครู

ซึ่งสอดคลองกับที่ วัฒนาพร (2542: 51) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ไววา
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“บูรณาการ”   หมายถึง   การนํ าศาสตรตางๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสาน
กันเพื่อประโยชนในการดํ าเนินการการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการจึงเปนการนํ าเอาความรู
สาขาวิชาตางๆ มาเชื่อมโยงสัมพันธกัน   เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนเกิดประโยชนสูงสุด
การเรียนการสอนแบบบูรณาการจะเนนองครวมของเนื้อหามากกวาองคความรูของแตละรายวิชา
และเนนไปที่การสรางความรูของผูเรียนมากกวาการใหเนื้อหาโดยตัวครู

ประเภทของการสอนแบบบูรณาการ

สํ านักงานประสานงานโครงการพัฒนาทรัพยากรมนุษย กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 7)ได
กลาวถึงประเภทของการสอนแบบบูรณาการวามีอยู 2 แบบ  คือ  การบูรณาการภายในวิชา และการ
บูรณาการระหวางวิชา  การบูรณาการภายในวิชามีจุดเนนอยูภายในวิชาเดียวกัน สวนการบูรณาการ
ระหวางวิชาเปนการเชื่อมโยงหรือรวมศาสตรตางๆ ต้ังแต 2 สาขาวิชาขึ้นไป ภายใตหัวเร่ือง (theme)
เดียวกัน  เปนการเรียนรูโดยใชความรูความเขาใจและทักษะในศาสตรหรือความรูในวิชาตางๆ มาก
กวา 1 วิชาขึ้นไป เพื่อการแกปญหา หรือ แสวงหาความรูความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  การเชื่อม
โยงความรูและทักษะระหวางวิชาตางๆ จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้ง ไมใชเพียงผิวเผิน
และมีลักษณะใกลเคียงกับชีวิตจริงมากขึ้นการสอนที่สัมพันธเชื่อมโยงความคิดรวบยอดจากหลายๆ
สาขาวิชาเขาดวยกันมีประโยชนหลายอยาง ที่สํ าคัญที่สุดคือชวยใหเกิดการถายโอนการเรียนรู
(transfer of  learning) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการจะชวยใหนักเรียนเชื่อมโยง
สิ่งที่เรียนเขากับชีวิตจริงไดและในทางกลับกันก็จะสามารถเชื่อมโยงเรื่องของจริงภายนอกหองเรียน
เขากับสิ่งที่เรียนได ทํ าใหนักเรียนเขาใจวา สิ่งที่ตนเรียนมีประโยชนหรือนํ าไปใชในชีวิตจริงได

การสอนแบบบูรณาการทั้งสองแบบมีหลักการเชนเดียวกัน  กลาวคือมีการกํ าหนดหัวเร่ือง
ที่เชื่อมโยงความคิดรวบยอดตางๆ  มีการวางแผนการจัดกิจกรรมและโครงการตางๆ ที่ผูเรียนจะตอง
ศึกษาและลงมือปฏิบัติ

หลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ

สํ าลี และ คณะ(2544: 27-28) ไดกลาวถึงหลักการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการไวดังนี้

1.  เปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมอยางรอบดาน (รางกาย สติปญญา สังคมและ
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อารมณ) ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนมีโอกาสเขารวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยางทั่วถึงและมากที่สุด
เทาที่จะทํ าได การที่ผูเรียนมีบทบาทเปนผูกระทํ าจะชวยใหผูเรียนเกิดความพรอมและกระตือรือรน
ที่จะเรียนอยางมีชีวิตชีวา กิจกรรมที่จัดจึงควรเปนกิจกรรมที่มีลักษณะดังนี้

            1.1  ชวยใหผูเรียนไดเคลื่อนไหวในลักษณะหนึ่งเปนระยะๆ เหมาะสมกับวัยและความ
สนใจของผูเรียน

     1.2  มีประเด็นทาทายใหผูเรียนไดคิด เปนบทเรียนที่ไมยากหรืองายเกินไปเหมาะสม
กับวัยและความสามารถของผูเรียน เพื่อกระตุนใหนักเรียนคิดหรือทํ าเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง

     1.3  ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูจากบุคคล หรือสิ่งแวดลอมรอบตัว

   1.4  สงผลตออารมณความรูสึกของผูเรียน  เกี่ยวของกับชีวิต   ประสบการณและความ
เปนจริงของผูเรียน

2.  ยึดการบูรณาการวิชาเปนสํ าคัญโดยนํ าเอาวิชาตางๆ ทั้งภายในวิชาเดียวกันหรือระหวาง
วิชามาเชื่อมโยงหรือบูรณาการเขาดวยกันใหเปนองคความรูแบบองครวม     เพื่อผูเรียนจะไดเรียนรู
หลายอยางไปพรอมๆ กัน

3.  ยึดกลุมเปนแหลงความรูที่สํ าคัญ   โดยใหผูเรียนมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกันในกลุมและ
พูดคุยปรึกษาหารือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณซึ่งกันและกัน ขอมูลตางๆ เหลานี้จะ
ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับพฤติกรรมของตนและผูอ่ืน   และจะไดปรับตัวใหสามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนได

4.  ยึดการคนพบตัวเองเปนวธิีการสํ าคัญ        โดยครูผูสอนพยายามจัดการเรียนการสอนที่
สงเสริมใหผูเรียนไดคนหาคํ าตอบดวยตนเอง ทั้งนี้เพราะการคนพบความจริงใดๆ ดวยตนเองนั้น
ผูเรียนมักจะจดจํ าไดดีและมีความหมายโดยตรงจากผูเรียน รวมทั้งเกิดความคงทนของความรู

5.  เนนกระบวนการควบคูไปกับผลงานโดยการสงเสริมใหผูเรียนคิดวิเคราะหถึงกระบวน
การตางๆ ที่ทํ าใหเกิดผลงานมิใชมุงแตพิจารณาผลงานแตอยางเดียว      
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6.  เนนการนํ าความรูไปประยุกตใชหรือใชในชีวิตประจํ าวัน  โดยใหผูเรียนไดมีโอกาส
คิดหาแนวทางที่จะนํ าความรูความเขาใจไปใชในชีวิตประจํ าวัน พยายามสงเสริมใหเกิดการปฏิบัติ
จริงและพยายามติดตามผลการปฏิบัติของผูเรียน

7.  เนนการเรียนอยางมีความสุขและมีความหมาย   โดยจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดรวมเรียนรู
อยางมีความสุข อิสระ ใหมีความหมายตอการดํ าเนินชีวิตอยางยั่งยืน

8.  เนนการเปนคนดีและมคีุณคาโดยสงเสริมใหผูเรียนมีคุณธรรมในการดํ าเนินชีวิตเปน
  คนดี  มีคุณคาตอสังคม ประเทศชาติ เห็นคุณคาของสรรพสิ่ง หรือสวนรวมมากกวาสวนตน

 บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ

สํ าลี และ คณะ (2544: 28-29) ไดกลาวถึงบทบาทและหนาที่ของครูในการเตรียมการและ
ดํ าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการดังตอไปนี้

1.  ทํ าการศึกษาหลักสูตรและวิเคราะหเร่ืองที่จะสอน ซึ่งการศึกษาหลักสูตรนั้นจะตอง
ศึกษาถึงการบูรณาการกับวิชาตางๆ ดวยเพื่อที่จะไดนํ าเนื้อหามาบูรณาการกัน

2.  การเตรียมแหลงขอมูล  ครูจะตองเตรียมแหลงขอมูล ความรูใหพรอมเพราะครูจะเปน
 ผูคอยอํ านวยความสะดวกแกผูเรียน ดังนั้นครูอาจเตรียมโดยการทํ าสื่ออุปกรณ ใบความรูเปนตน

3.  การจัดทํ าแผนการสอน   กอนทํ าการสอนทุกคร้ังจะตองมีการวางแผนการสอนและ
เตรียมการสอนดวยการจัดทํ าแผนการสอน

4.  การเตรียมสื่อวัสดุอุปกรณ ไมวาจะเปนการเรียนการสอนดวยวิธีใดก็จะตองมีการ
เตรียมสื่อและอุปกรณกันทั้งนั้น บทบาทของครูตรงน้ีจึงคือการเตรียมสื่อเพื่ออํ านวยความสะดวก
แกการเรียนของผูเรียน

5.  เตรียมการวัดผลประเมินผล     เมื่อมีการเรียนการสอนก็ตองมีการวัดและประเมินผล
ดังนั้นครูจะตองเตรียมเคร่ืองมือสํ าหรับการวัดและประเมินผลดวย
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6.  การเปนผูชวยเหลือใหคํ าแนะนํ าปรึกษา   ครูตองทํ าตัวเสมือนพอแมพี่ที่มีน้ํ าใจคอยให
ความชวยเหลือตลอดเวลาเรียน

7.  การเปนผูสนับสนุนและเสริมแรง    ครูเปนผูคอยสนับสนุน และเสริมแรงใหผูเรียนได
เรียนอยางมีที่พึ่งและมีครูคอยใหกํ าลังใจ

8.  การเปนผูมีสวนรวมในกิจกรรม ครูตองมีสวนรวมในกิจกรรมโดยทํ าเสมือนวาตนเปน
เพียงผูเรียนคนหนึ่งเทานั้น

9.  การเปนผูใหขอมูลยอนกลับ  ครูควรใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียนเกี่ยวกับกระบวนการ
เรียน พฤติกรรมการเรียนและใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนแกผูเรียน

10.  การเปนมิตรหรือสรางบรรยากาศที่อบอุน ครูตองคอยเปนมิตรคอยใหความชวยเหลือ
อยางอบอุนแกผูเรียน

 บทบาทของผูเรียนในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ

สํ าลี และ คณะ (2544: 29) ไดกลาวถึงบทบาทและหนาที่ของผูเรียนในการเตรียมการและ
ดํ าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการดังตอไปนี้

1.  มีสวนรวมในการเรียน  ทั้งดานรางกาย  จิตใจและคิดในทุกๆ สถานการณที่กํ าหนดให
อยางเปนธรรมชาติเหมือนสถานการณในชีวิตจริง

2.  ศึกษาคนควาปฏิบัติดวยตนเองทุกเร่ืองราว เพื่อใหเกิดการเรียนรู

        3.  ดํ าเนินการเรียนดวยตนเองเพื่อใหการเรียนเปนไปอยางสนุกสนาน ต่ืนเตน มีชีวิตชีวา
และทาทายอยูตลอดเวลา

       4.  เรียนทั้งในหองเรียน (class) และในสถานการณจริง (reality)  เพื่อพัฒนาทักษะทาง
สังคม
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        5.  กระฉับกระเฉง วองไว ในการมีสวนรวมอยางแทจริง
 

       6.  ทํ างานดวยความรวมมือรวมใจทั้งแบบเดี่ยว เปนคู หรือกลุมดวยความเต็มใจและดวย    
เจตคติที่ดีตอกัน

       7.  ตอบคํ าถามสํ าคัญหรือคํ าถามหลัก (key questions) ที่กํ าหนดจากประสบการณของตน
เอง หรือประสบการณในชีวิตจริง

       8.  มีความสามารถในการแกปญหา คิดริเร่ิมสิ่งใหมที่เปนประโยชน

        9.  มีความสามารถในการสื่อสาร เชน  ฟง  พูด  อาน  เขียน มีทักษะทางสังคมรวมทั้งมี
มนุษยสัมพันธที่ดีกับเพื่อนในกลุม ในหองเรียนและกับครู

             10.  สามารถสรางความรู (construct)  ดวยตนเอง เปนการเรียนรูที่มีความหมายและสามารถ
นํ า ไปใชในชีวิตประจํ าวันได

การออกแบบหนวยการเรียนแบบบูรณาการโดยใชสาระเปนฐานความคิด

ในการออกแบบหนวยการเรียนของรายวิชาคณิตศาสตรที่ไดมีการนํ าวรรณคดีไทยมา
พัฒนารายวิชา คณิตศาสตร สํ าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดใชการออก
แบบหนวยการเรียนแบบบูรณาการโดยใชสาระเปนฐานความคิดซึ่ง   นาตยา (2546: 80-84) ได
กลาวถึงการออกแบบหนวยการเรียนโดยใชสาระเปนฐานความคิดไวดังนี้

ในยุคของการศึกษาตามมาตรฐาน (standard based education) ทุกกลุมสาระจะมีการ
กํ าหนดสาระ (strand) และมาตรฐาน (standard)    เปนกรอบของการกํ าหนดมาตรฐานของศาสตร
ตางๆ สาระเปนองคความรูที่เปรียบเหมือนเกลียวเชือกที่มัดรวมองคความรูตางๆ ประกอบเขาดวย
กัน  เพื่อความเปนมาตรฐานในการเรียนรูศาสตรน้ันๆ
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การตระหนักวา สาระคือเกลียวเชือก (strand) จะทํ าใหการออกแบบหลักสูตรและหนวย
การเรียนมีคุณภาพ น่ันหมายความวาผูสรางหลักสูตร  และครูผูสอนจะตองตระหนักเสมอวา
การจัดทํ ารายวิชาใดๆ ก็ตาม หรือการสรางหนวยการเรียนใดๆ จะตองพยายามมัดรวมองคความรูใน
สาระตางๆ เขาดวยกันเสมอ

ในการจัดทํ าหนวยการเรียนก็เชนเดียวกันถาครูผูสอนออกแบบหนวยการเรียนโดยนํ าสาระ
เปนฐานความคิดในการออกแบบจะทํ าใหหนวยการเรียนนั้นสามารถเชื่อมโยงสาระตางๆ ทั้งใน
กลุมสาระเดยีวกัน และตางกลุมสาระ มาเปนแนวทางกํ าหนดจุดประสงค หรือกิจกรรม หรือกํ าหนด
หัวขอเร่ืองใหสอดคลองตามแนวคิดของสาระนั้นๆ   ผูเรียนก็จะไดเรียนองคความรูตาง ๆ หลอม
รวมเขาดวยกัน อันจะเปนความรูที่ยั่งยืนตอผูเรียนมากกวาที่จะไปเรียนสาระตางๆ แยกจากกัน
เปรียบเสมือนไปคลายเกลียวเชือกที่ทํ าใหเชือกเหลานั้น  เปราะบาง  ขาดหาย เฉกเชนผูเรียน ที่ได
รับความรูไมเปนแกนสาร นอกจากนี้ นาตยา (2546: 81) ยังไดเสนอตัวอยางการออกแบบหนวยการ
เรียนโดยใชสาระเปนฐานความคิดไวดังนี้

1.  ใชสาระภายในกลุมสาระเปนฐานความคิด

                   ตัวอยางที่ 1
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ภาพ
หนว

สาร
ประ



ู

   ภัตตาคาร

สาระที่ 1 สาระที่ 3
การทักทาย
การอธิบาย
สถานที่
ประโยค
ปฏิเสธ
คํ าคุณศัพท
กริยาวิเศษณ
ที่ 1 การออกแบบหนวยการเรียนโดยใชสาระภายในกลุมสาระเปนฐานคว
ยการเรียนเร่ือง ภัตตาคาร ที่มา: นาตยา (2546: 81)

ตัวอยางขางตน เปนหนวยการเรียนที่เปนหัวขอเร่ือง (topic unit) วา  ภ
ะภาษาตางประเทศ ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 ไดกํ าหนด
กอบดวย

สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร

สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม

สาระที่ 2 สาระที่ 4
ศึกษากันเปนค
อานบทความ
เกี่ยวกับพฤติ
กรรมสุขภาพ
ของคนในยุค
ปจจุบันแลว
ตอบคํ าถามตาม
ที่กํ าหนด
ดูวีดิทัศน แลวทํ างาน
กันในกลุมเขียนเปรียบ
เทียบมารยาทการรับ
ประทานอาหารของคน
อังกฤษกับคนไทย
ฟงเทปการสนทนาใน
รานอาหารแลวจัด
สถานการณจํ าลอง
แสดงบทบาทสมมติ
การสั่งอาหารใน
ภัตตาคาร
ามคิด ตัวอยางที่ 1

ัตตาคาร ในกลุม
ไวมี 4 สาระ
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สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน

สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนโลก

เมื่อครูผูสอนสรางหนวยการเรียน  ภัตตาคาร กอนจะนํ าไปเขียนในแผนการสอนครูผูสอน
ควรจะมาออกแบบกอนโดยพิจารณาวาในสาระที่  1  ซึ่งเปนสาระที่เกี่ยวของกับการเรียนทักษะทาง
ภาษาตางประเทศการใชภาษาตางประเทศ ในที่น้ีสมมติวาเปนภาษาอังกฤษ ครูผูสอนจะกํ าหนด
กอนวา ตองการจะสอนเกี่ยวกับเร่ืองใดบาง จากนั้น ก็จะมาพิจารณาสาระที่  2    ซึ่งเปนสาระที่
ตองการใหผูเรียนไดเรียนรูวัฒนธรรมของประเทศเจาของภาษากับวัฒนธรรมไทย โดยพิจารณาวา
จะจัดกิจกรรม  หรือกํ าหนดจุดประสงคเพื่อการเรียนรูในเรื่องวัฒนธรรมอยางไร ที่จะสอดคลองกับ
หนวยการเรียนนี้จากนั้นก็พิจารณาสาระที่  3 เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูสาระความรูจากกลุม
สาระอ่ืนๆ ที่ผูเรียนเรียนในรูปของภาษาอังกฤษเพื่อเพิ่มพูนความรูใหกวางขวางขึ้นในที่น้ีไดยกตัว
อยางวาครูผูสอนนํ ากลุมสาระสุขศึกษา  มาใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกบัพฤติกรรมดานสุขภาพของ
คนเราอันเนื่องมาจากการบริโภค และในสาระที่  4 ผูเรียนจะไดเรียนรูเกี่ยวกับการใชภาษาในสังคม

นาตยา (2546: 82) ไดกลาววาการออกแบบหนวยการเรียนเชนนี้จะทํ าใหหนวยการเรียน
เร่ืองภัตตาคารมีความกวางขวางขึ้น ผูเรียนไดเรียนเร่ืองราวที่ขยายประสบการณไปในดานตางๆ
กิจกรรมในแตละสาระสามารถพัฒนาไปเปนหนวยการเรียนยอยๆ หรือบทเรียนตางๆ ไดอยางกวาง
ขวางออกไปอีก   หนวยการเรียนยอยจากในสาระที่  2 , 3 และ  4 จะนํ าทักษะทางภาษาในสาระที่ 1
ไปใชในหนวยการเรียนยอยเหลานี้ ตัวอยางขางตนอาจเกิดหนวยการเรียนยอยออกมาเปน 3 หนวย
การเรียนไดโดยครูผูสอนจะมาพิจารณาวาจะเรียงลํ าดับจากหนวยการเรียนใดกอน-หลัง    จากนั้น
จึงนํ าขอมูลทั้งหมดที่ออกแบบไวน้ีไปเขียนเปนแผนการสอน ก็จะไดหนวยการเรียนที่บูรณาการ
สาระตางๆ เขาดวยกันไดอยางกลมกลืน

                   ตัวอยางที่ 2
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ภาพที่ 2 การออกแบบหนวยการเรียนโดยใชสาระภายในกลุมสาระเปนฐานคว
หนวยการเรียนเร่ือง วันสํ าคัญ ที่มา: นาตยา (2546: 82)

ศึกษาประวัติ
ความเปนมาของ
วันสํ าคัญทางพระ
พุทธศาสนาและ
การปฎิบัติตนใน
วันสํ าคัญเหลานั้น

า

ี

ศึกษาสภาพ
เศรษฐกิจที่เกิดขึ้น
ในสังคม พฤติ
กรรมการบริโภค
ของคนไทยโดย
ศึกษาจากกรณีตัว
อยางวันสํ าคัญ
ตางๆเพื่อเรียนรู
การดํ ารงชีวิต
อยางมีดุลยภาพ

ัน

สาระที่ 1 สาระที่ 2

สาระที่ 3 สาระที่ 4

สาระที่ 5

   วันสํ าคัญ
ศึกษาวันสํ าคัญ
ที่มีอยูในสังคม
ไทย ความเปน
มาของวันเหล
น้ี พรอมทั้ง
วิเคราะหวาวัน
เหลานี้สะทอน
ความรูเร่ืองวิถ
ชีวิตในสังคม
ไทยอยางไร
ิ

ศึกษาผลิต
ภัณฑ สิ่ง
ประดิษฐตางๆ
ที่เกี่ยวกับวัน
สํ าคัญตางๆ
วิเคราะหให
เห็นวาผลงาน
เหลานั้น
สะทอนเอก
ลักษณและภูม
ปญญาไทย
อยางไร ที่สืบ
ทอดเปนมรดก
ตอเนื่องกันมา
ศึกษาสภาพแวดลอมในสังคม
อันเปนที่มาของการกํ าหนดวัน
สํ าคัญตางๆในสังคมไทย
เปรียบเทียบกับวันสํ าคัญของ
ตางประเทศเพื่อเรียนรูวาสภาพ
แวดลอมทางธรรมชาติและ
สังคมมีอิทธิพลเกี่ยวของกับว
สํ าคัญของประเทศอยางไร
ามคิด ตัวอยางที่ 2
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สํ าหรับตัวอยางหนวยการเรียนเร่ือง   วันสํ าคัญ  ในกลุมสาระสังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรม นาตยา (2546: 83) ไดกลาววาธรรมชาติของหนวยการเรียนที่เปนหัวขอเร่ืองเชนนี้
หากครูผูสอนไมมีฐานความคิดในการออกแบบหนวยการเรียนไวกอนหนวยการเรียนนี้จะเรียน
อยางจืดชืด แหงแลงมาก ผูเรียนก็เบื่อที่จะเรียนหัวขอเร่ืองแบบนี้   หนวยการเรียนเร่ืองวันสํ าคัญ
มักเปนหนวยการเรียนที่ครูสังคมศึกษาจะตองสอนกันแทบทุกคน เปนเร่ืองสํ าคัญของการเรียน
สังคมศึกษา    หนวยการเรียนเร่ืองนี้โดยปกติครูผูสอนมักจะกํ าหนดจุดประสงคเพียงใหผูเรียนได
เรียนเร่ืองราวความเปนมาของวันเหลานี้ การปฏิบัติตนในวันดังกลาวเพียงเทานั้น แตถานํ าสาระมา
เปนฐานความคิดในการออกแบบหนวยการเรียน จะเห็นวาหนวยการเรียนนี้สามารถทํ าใหผูเรียนได
เรียนรูสาระความรูตางๆ ที่กวางขวางจากเดิมขึ้นมากทีเดียว

ดังนั้นเมื่อออกแบบหนวยการเรียนดวยการใชสาระเปนแนวทางในการกํ าหนดจุดประสงค
หรือ   กิจกรรมการเรียนแลว ขั้นตอนตอไป ครูผูสอนจะพิจารณาวาจะเรียงลํ าดับจากจุดประสงค
หรือกิจกรรมใดกอนหลัง จากนั้น จึงนํ าไปเขียนรายละเอียดลงในแผนการสอน  หนวยการเรียน
แบบนี้ เปนหนวยการเรียนที่อยูในรายวิชาหนึ่งๆ ซึ่งอาจอยูในรูปแบบ โครงสรางหลักสูตรที่แยก
รายวิชา   แตก็สามารถจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการสาระตางๆ ในกลุมสาระนั้นเขาดวยกันใหผู
เรียนเรียนองคความรูได

                   ตัวอยางที่ 3
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ภาพที่ 3
หนวยก

ซึ่งเปนห
เร่ือง จะ
เดิมที่คร
สามารถ

อยางไว

            

ี
ท  5.1.1 คุณคาของพระอภัยมณ
ในฐานะวรรณกรรม
 การออกแบบหนวยการเรียนโดยใชสาระภายในกลุมสาร
ารเรียนเร่ือง พระอภัยมณี ที่มา: นาตยา (2546: 83)

นอกจากนี้ นาตยา (2546: 84) ยังไดกลาวอีกวาตัวอยางห
นวยการเรียนที่มีลักษณะเปนเร่ืองราว     เมื่อนํ าสาระแล
ทํ าใหมองเห็นการกํ าหนดกรอบ  หัวขอ ที่จะสอนหนวยก
ูผูสอนจะนํ าหนวยการเรียนไปเขียนแผนการสอนโดยทัน
ใชเปนขอมูลในการกํ าหนดสาระความรูที่จะเรียนในหน

2.  ใชสาระในกลุมสาระอ่ืนๆ เปนฐานความคิด

การใชสาระในกลุมสาระอ่ืนๆ เปนฐานความคิดนั้น  นาต
ดังนี้

       ตัวอยางที่ 1

ี่

 พระอภัยมณี
ท  4.1.3 การใชภาษาในการ
โนมนาวใจการปฏิเสธ การ
เจรจาตอรองคํ าราชาศัพท
ท  4.1.5 การแตงกลอน
ท  3.1.1 การสรุปความ
จับประเด็นสํ าคัญ



ท 1.1.3 การอานออกเสียง
คํ าประพันธการสรางความ
เขาใจและวิเคราะหในสิ่งท
อาน
ท  2.1.1 การเขียนเชิงสรางสรรค
ท  2.1.2 มรรยาทการเขียน
ะเปนฐานความคิด ตัวอยางที่ 3

นวยการเรียนเร่ือง พระอภัยมณี
ะมาตรฐานมาวิเคราะหหาหัวขอ
ารเรียนนี้ไดกวางขวางกวาแบบ
ที สาระและมาตรฐานชวงชั้นจึง
วยการเรียนหนึ่งๆ ได

ยา (2546: 81) ยังไดเสนอแนะตัว
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ภาพ
ที่ 1 

หนว
และ
ศิลป
สาร
หัวข
ตาม
ลํ าด
ครูผ

คุณธรรม  จริยธรรมการ
บริโภคและการดํ าเนินชีวิต

น
การ
บริโภค
(ปจจัยสี่)

 ส 1

 ส 3
ปจจัยความจํ าเป
ในการดํ ารงชีวิต
ของมนุษย
ง

ง

จํ านวนนับ
ในเร่ืองที่
เกี่ยวกับ
ความ
ตองการจํ า
เปนของ
มนุษย

 ว 1

 ท 3  ค 1

ความตองการจํ า
เปนของมนุษย
การฟงเร่ืองราว

เกี่ยวกับความ
ตองการจํ าเปนขอ
มนุษย การนับ
จํ านวนของสิ่งที่
เกี่ยวกับความ
ตองการจํ าเปนขอ
มนุษย
ที่ 4 การออกแบบหนวยการเรียน
หนวยการเรียนเร่ือง ความตองกา

นาตยา (2546: 84) ไดกลาวว
ยการเรียนที่หยิบยกเปนตัวอยาง
นํ าสาระจากกลุมสาระตางๆ ไดแ
ะ และการงานอาชีพ โดยครูผูสอ
ะที่ตองการแลวปรับแตงสาระกา
อเร่ืองตางๆ  ที่ตองการสอนในห
มาตรฐานกลางของประเทศจากน
ับหัวขอเหลานี้เสียใหม  ใหกลมก
ูสอนอาจกํ าหนดตอไปเปน    จุด
ศ 1  และการงานอาชีพ
ทํ างานศิลปะ (ทัศนศิลป) ที่เกี่ยวกับความ
ตองการจํ าเปนของมนุษย สอดแทรก ทักษะการ
ทํ างาน
โดยใชสาระภายในกลุมสาระอ่ืนๆ เปนฐานความคิด ตัวอยาง
รจํ าเปนของมนุษย ที่มา: นาตยา (2546: 84)

าหนวยการเรียนเร่ือง     ความตองการจํ าเปนของมนุษย  เปน
ของหนวยการเรียนในโครงสรางหลักสูตร รูปแบบบูรณาการ
กสาระในสังคมศึกษา  วิทยาศาสตร  ภาษาไทย  คณิตศาสตร
นจะไปวิเคราะหสาระการเรียนรูจากมาตรฐานชวงชั้นของ
รเรียนรูเหลานั้นใหเขากับบริบทของหนวยการเรียน  ก็จะได
นวยการเรียนนี้ที่สอดคลองกับสาระและมาตรฐานชวงชั้น
ั้น ครูผูสอนอาจพิจารณาตรวจสอบตอไป ดวยการจัดเรียง
ลืน และเหมาะสมกับการเรียนการสอนจากหัวขอเหลานี้
ประสงค กิจกรรม และการประเมินผล   โดยนํ าแบบวิธีตางๆ
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ขางตนที่กลาวมา    มาใชผสมผสานกันได แลวนํ าไปเขียนเปนแผนการสอน เมื่อถึงเวลาสอน อาจ
สอนเปนทีม หรือบางหัวขอ ครูผูสอนในกลุมสาระนั้นจะแยกสอนก็ได  แตครูผูสอนทุกคนจะสอน
หัวขอตางๆ ในเวลาใกลๆ กัน  และมีเปาหมายการเรียนรูไปสูจุดเดียวกัน   น่ันคือเร่ืองความตองการ
จํ าเปนของมนุษยผูเรียนจะไดความรูเปนองครวมจากตางกลุมสาระและจากครูผูสอนในกลุมสาระ
ตางๆ ดวย

                   ตัวอยางที่ 2

ภาพ
ที่ 2 

พระ
วิทย
หมา
ออก

ี่
ว  5.1.3  การเกิดเสียง การเคลื่อนท
ของเสียง  เสียงสูง เสียงต่ํ า เสียงดัง
 พระอภัยมณี

ศ 2.1.1 เคร่ืองดนตรี อิทธิพลของดนตรี
ตอจิตใจความรูสึก
ศ 2.1.3  การดูแลรักษาเครื่องดนตรี
ศ 2.1.4  การรับรูความไพเราะของดนตรี
ศ 2.1.6  การสรางสรรคทางดนตรี
ศ 2.2.2  วัฒนธรรมและภูมิปญญาทาง
ที่ 5 การออกแบบหนวยการเรียนโดยใชสาระภา
หนวยการเรียนเร่ือง พระอภัยมณี ที่มา: นาตยา (2

นาตยา (2546: 85)  ไดกลาววาเปนหนวยการ
อภัยมณี    เมื่อนํ าสาระและมาตรฐานชวงชั้น จา
าศาสตร สังคมศึกษา และศิลปะ มาเปนฐานความ
ยการสอนเรื่องพระอภัยมณีจะเปลี่ยนแปลงไปจา
แบบ
ส 1.3.1  ปฏิบัติตนตามหลักศีลธรรม
ส 2.1.3  เอกลักษณวัฒนธรรม ภูมิปญญา
ส 4.3.2  ปจจัยการสรางสรรคภูมิปญญา
มนุษย
ส 4.3.3  ผลงานของบุคคลสํ าคัญ
ยในกลุมสาระอ่ืนๆ เปนฐานความคิด ตัวอยาง
546: 85)

เรียนเดียวกันกับที่เคยยกตัวอยางมากอนนี้
กตางกลุมสาระภาษาไทย ในตัวอยางนี้ไดแก
คิดออกแบบหนวยการเรียน   จะเห็นไดวาเปา
กการใชสาระเฉพาะแตภาษาไทยมาเปนฐาน
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การออกแบบหนวยการเรียนบูรณาการโดยใชกิจกรรมเปนฐานความคิด

นาตยา (2546: 111-112)ไดกลาวไววาแนวคิดของพหุปญญา (multiple intelligences) เปน
อีกแนวคิดหนึ่งของ Gardner (1983) ที่สามารถนํ ามาใชเปนฐานในการออกแบบหนวยการเรียนไดดี
แนวคิดของพหุปญญา  ทํ าใหเกิดกิจกรรมการเรียนที่หลากหลายได อาจจะนํ ามาใชกับหนวยการ
เรียนที่อยูในหลักสูตรที่แยกรายวิชาหรือบูรณาการก็ได พหุปญญาทั้ง 8 ดานนี้มิใชกลุมสาระ ครูผู
สอนอยาเขาใจผิดคิดวา ภาษา หมายถึงภาษาไทย หรือดนตรี คือวิชาดนตรี การเคลื่อนไหว คือ
พลศึกษา แนวความคิดของพหุปญญามีความเชื่อวา คนเราจะเกิดการเรียนรูและเกิดปญญาไดจาก
ชองทางการเรียนรูตางๆ โดยทั่วไป ในหลักการจัดการศึกษาที่สะทอนการเรียนรูทั้ง 8 กลุมสาระที่
เปนอยูในการศึกษาขั้นพื้นฐาน ก็สามารถตอบสนองตอแนวคิดของพหุปญญาไดเชนกัน แตถาจัด
การศึกษาที่แยกสวนออกเปน 8 สวน ปญญาที่จะเกิดอาจออนแอ ไมยั่งยืนก็เปนได เพราะครูผูสอน
ในแตละกลุมสาระอาจคํ านึงแตสวนที่เกี่ยวของเฉพาะกับกลุมสาระของตน และดวยสภาพการเรียน
การสอนที่แยกสวนกันรวมทั้งจังหวะเวลาที่ใชในการเรียนการสอนที่อาจไมสมดุลกัน ทํ าใหผูเรียน
อาจไดรับการเรียนจากกิจกรรมที่เอ้ือหรือเนนหนักไปในทางปญญาดานใดดานหนึ่งไมรอบดาน
Gardner (1983) ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับพหุปญญาไววา

1.  ดานภาษา (linguistic intelligence) เปนปญญาที่แสดงถึงความสามารถในการใชภาษา
สื่อสารไดดีทั้งการฟง พูด อาน เขียน ดู จดจํ าสิ่งตางๆ นํ ามาถายทอดได

2.  ดานการใชเหตุผล (logical intelligence) เปนปญญาที่แสดงถึงความสามารถในการใช
เหตุผลทั้งในดานการคิดคํ านวณ เหตุผลทางวิทยาศาสตรและเหตุผลเชิงตรรกะ (logic)

3.  ดานการเคลื่อนไหว (kinesthetic intelligence) เปนปญญาที่แสดงถึงความสามารถใน
การลงมือปฏิบัติ กระทํ ากิจกรรมและสิ่งตางๆ ดวยการใชสัมผัสตางๆ การเคลื่อนที่ เคลื่อนไหว
รางกายอยางคลองแคลว คิดคน สรางสรรค ประดิษฐสิ่งตางๆ

4.  ดานดนตรี (musical intelligence) เปนปญญาที่แสดงถึงความสามารถในการรับรู
วิเคราะหวิจารณสนองตอบตอดนตรี เสียงเพลงตางๆ ได สรางงานดานดนตรี ถายทอดออกมาได
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5.  ดานการมองเห็นมิติสัมพันธ (spatial intelligence) เปนปญญาที่แสดงถึงความสามารถ
ในการมอง เขาใจ กํ าหนดตํ าแหนงทิศทาง ขนาด ระยะทาง พื้นที่ มิติของสิ่งตางๆ ไดดีและอยาง
ถูกตองมีจินตนาการและสรางสรรคงานที่เกี่ยวกับมิติสัมพันธเหลานี้ได

6.  ดานการเขากับผูอ่ืน (interpersonal intelligence) เปนปญญาที่แสดงถึงความสามารถ
ในการเขากับผูอ่ืน ปรับตัวไดดี รักษาสัมพันธภาพกับผูอ่ืน ทํ างานและอยูรวมกันกับผูอ่ืนได
แมจะแตกตางจากตน

7.  ดานการรูจักและเขาใจตนเอง (intrapersonal intelligence) เปนปญญาที่แสดงถึงความ
สามารถในการควบคุมตนเอง ทั้งอารมณ ความคิด รูจักขอดี ขอดอยของตน เห็นคุณคาของตน
พัฒนาบุคลิกภาพของตน แสดงออกไดอยางเหมาะสม ทํ าอะไรไดดวยตนเอง

8.  ดานความเขาใจในธรรมชาติ (naturalist intelligence) เปนปญญาที่แสดงความสามารถ
ในการจํ าแนกสิ่งตางๆ ในสภาพแวดลอมที่อยูในธรรมชาติและเขาใจวาสิ่งเหลานั้นมีความสัมพันธ
กันและกันอยางไร

การนํ าพหุปญญามาใชเปนฐานความคิด จะทํ าใหการเรียนไมวาจะเปนหนวยการเรียนที่อยู
ภายในกลุมสาระเฉพาะหนึ่งๆ หรือหนวยการเรียนที่บูรณาการ สามารถบูรณาการกิจกรรมที่จะทํ า
ใหผูเรียนพัฒนาปญญาไดหลากหลาย ซึ่งจะมีคุณคาในการพัฒนาสมองทั้งซีกซายและขวา การนํ า
มาใชในการออกแบบหนวยการเรียนจะชวยครูผูสอนในการออกแบบกิจกรรมไดหลากหลาย นอก
จากนี้ นาตยา (2546: 112-113) ไดเสนอตัวอยางหนวยการเรียนที่มีการนํ าพหุปญญามาใชเปนฐาน
ความคิดดังตอไปนี้
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ภาพท
เรียนเ

พหุปญ
ความ
ธรรม

การส

ไดกล
ตอผูเร
ภายน
แฝงอ
ลวนต
รวบย

ศึกษารวมกันในกลุม ออกแบบผลิต
ภัณฑและแสดงการขายผลิตภัณฑน้ี
รวมกันเปนคูและเปนกลุม ศึกษาหลัก
การบริโภคสินคาและบริการและวาง
แผนการใชจาย
ี่ 6 ตัวอยางการออกแบบหนวยการเรียนโดยใชพหุปญญาเปนฐานความคิด โดยเปนหนวยการ
ร่ือง การบริโภค ที่มา: นาตยา (2546: 112)

นาตยา (2546: 113) ไดกลาวถึงตัวอยางหนวยการเรียนเร่ือง การบริโภค น้ีวาเปนการหลอม
ญาหลายๆ ดานมาผสมผสานกัน การออกแบบหนวยการเรียนดวยวิธีน้ี ครูผูสอนตองเขาใจ

หมายของปญญาดานตางๆ แลวกํ าหนดเปนจุดประสงค หรือกิจกรรมที่สอดคลองกับ
ชาติและความหมายของพหุปญญาเหลานี้จากนั้นนํ าขอมูลไปจัดทํ าเปนแผนการสอนตอไป

อนคณิตศาสตรแบบบูรณาการ

สํ านักงานประสานงานโครงการพัฒนาทรัพยากรมนุษย กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 8-10)
าวถึงการบูรณาการระหวางวิชาคณิตศาสตรกับวิชาอ่ืนๆ ไววาวิชาคณิตศาสตรจะมีประโยชน
ียนก็ตอเมื่อการจัดการเรียนการสอนเปนไปอยางสอดคลองระหวางสถานการณภายในและ
อกหองเรียน    ซึ่งในกรณีน้ีการทํ าโจทยปญหาจะชวยไดมาก  คณิตศาสตรมีความสํ าคัญและ
ยูในชีวิตจริง เชน การซื้อของ การธนาคาร การคํ านวณระยะทาง ตลอดจนการเลนเกมตางๆ
องใชวิชาคณิตศาสตรทั้งสิ้น ในการแกปญหาโจทยคณิตศาสตรผูเรียนจะตองใชความคิด
อดในวิชาอ่ืนๆ ดวย  เชน  วิชาภาษาไทย  และวิชาสังคมศึกษา ผูเรียนจะตองอาน ตองเขียน

     การบริโภค

ฟงเพลง แลวใหแตละคน สรุปแงคิดที่ไดจาก
เพลง จากนั้นเขียนเร่ืองราวการดํ าเนินชีวิตของตน
กับสภาพเศรษฐกิจในปจจุบัน
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และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน   ครูควรจะสอนใหนักเรียนไดเขาใจวาคณิตศาสตรเปน
กระบวนการทางสังคมในลักษณะของการสรางสรรค และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กันเพื่อที่จะไดเขาใจโลกรอบตัว

นอกจากนี้ สํ านักงานประสานงานโครงการพัฒนาทรัพยากรมนุษย     กระทรวงศึกษาธิการ
(2540: 8-10) ยังไดกลาวถึงการตัวอยางรูปแบบของการบูรณาการการเรียนการสอนคณิตศาสตรไว
ดังตอไปนี้

1.  การสอนบูรณาการแบบสอดแทรก (infusion instruction)

     การสอนรูปแบบนี้ครูผูสอนในวิชาหนึ่งสอดแทรกเนื้อหาของวิชาอ่ืนๆ เขาไปในการ
สอนของตน เปนการวางแผนการสอนและสอนโดยครูเพียงคนเดียว

              ตัวอยาง

             ในการเรียนเร่ืองรอยละของนักเรียนชั้น ป.6    ครูไดวาดภาพพีระมิดบนกระดาษ เขียนตัว
เลขแสดงรอยละของอาหารแตละกลุมที่สมาคมโภชนาการแหงอเมริกาแนะนํ าวา ควรเปนปริมาณ
คุณคาอาหารที่เด็กไดรับในแตละวัน    จากนั้นครูขอใหนักเรียนบันทึกสิ่งที่เขารับประทานในแตละ
มื้อเปนเวลา 3 วัน     จากนั้นใหนักเรียนแบงกลุมชวยกันคํ านวณหารอยละของอาหารที่รับประทาน
ในแตละกลุมอาหาร    เปรียบเทียบกับการรับประทานอาหารของตนแลวเขียนรายงานอธิบายผล
การคนพบ รวมทั้งแผนการปรับปรุงการรับประทานอาหารของตนดวย

2.  การสอนบูรณาการแบบคูขนาน (parallel instruction)

     การสอนตามรูปแบบนี้    ครูต้ังแต 2 คนขึ้นไปสอนตางวิชากัน      ตางคนตางสอนแต
ตองวางแผนการสอนรวมกันโดยมุงสอน  หัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปญหาเดียวกัน
(theme/concept/ problem)   ระบุสิ่งที่รวมกันและตัดสินใจรวมกันวาจะสอนหัวเร่ือง/ความคิดรวบ
ยอด/ปญหานั้นๆอยางไรในวิชาของแตละคน งานหรือการบานที่มอบหมายใหนักเรียนทํ าจะแตก
ตางกันไปในแตละวิชาแตทั้งหมดจะตองมีหัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปญหารวมกัน
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              ตัวอยาง

ครูในโรงเรียนมัธยมแหงหนึ่ง ตองสอนเรื่องความสมดุล (balance) ในวิชาตางๆ ที่ตนเอง
รับผิดชอบในการนี้  แมวาครูจะมีวิธีสอนเร่ืองนี้ ที่อาจแตกตางกันไป แตครูจะมาพบกันกอนเพื่อ
ประสานความคิดเร่ืองวิธีการที่จะนํ าเสนอเรื่องดังกลาวและเพื่อประกันวาเร่ืองนี้จะไดมีการสอน
แนๆ ในแตละวิชา

ในวิชาวิทยาศาสตรนักเรียนจะสํ ารวจถึงความสํ าคัญของความสมดุลในธรรมชาติ ตลอดจน
ผลกระทบทางสิ่งแวดลอมที่จะเกิดขึ้น ถาเกิดความไมสมดุลทางธรรมชาติอยางใดอยางหนึ่งขึ้น   
ครูอาจใหนักเรียนเนนไปที่มาตรฐานความสะอาดของอากาศ และวิธีการลดมลพิษในอากาศเพื่อ
ความสมดุลของสุขภาพ

ในวิชาคณิตศาสตร นักเรียนอาจตรวจสอบแนวคิดเร่ืองความสมดุลในแงตัวเลข เชน ความ
สมดุลเปนปจจัยที่สํ าคัญอยางไรในการที่สถาปนิกและวิศวกรจะนํ ามาประยุกตในการออกแบบและ
สรางอาคารหลายๆ ชั้นและสะพานตางระดับ นักเรียนอาจจะตองเรียนรูวานักสถิติใชตัววัดแนวโนม
เขาสูศูนยกลางมาใชแสดงความสมดุลและการกระจายของกลุมขอมูลไดอยางไร นักเรียนอาจสราง
ภาพเขียน และกราฟเพื่อแสดงใหเห็นสิ่งที่ตนเองไดเรียนรู เชน กลุมหนึ่งอาจมีการนํ าเสนอหนาชั้น
เพื่ออธิบายความสัมพันธระหวางขนาดและความลึกของรากฐานและจํ านวนชั้นของอาคาร เปนตน

3.  การสอนบูรณาการแบบสหวิทยาการ (multidisciplinary instruction)

     การสอนตามรูปแบบนี้คลายๆกับการสอนบูรณาการแบบขนาน (parallel instruction)
กลาวคือครูต้ังแต 2 คนขึ้นไปสอนตางวิชากัน มุงสอนหัวเร่ือง ความคิดรวบยอด/ปญหาเดียวกัน   
ตางคนตางแยกกันสอนเปนสวนใหญ แตมีการมอบหมายงานหรือโครงการ (project) รวมกัน ซึ่งจะ
ชวยเชื่อมโยงสาขาวิชาตางๆ เขาดวยกัน   ครูทุกคนจะตองวางแผนรวมกันเพื่อที่จะระบุวาจะสอน
หัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปญหานั้นๆ ในแตละวิชาอยางไร  และวางแผนสรางโครงการรวมกัน
(หรือกํ าหนดงานที่จะมอบใหนักเรียนทํ ารวมกัน) และกํ าหนดวาจะแบงโครงการนั้นออกเปนโครง
การยอยๆ ใหนักเรียนปฏิบัติในแตละวิชาอยางไร
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                   อน่ึง พึงเขาใจวาคํ าวา “โครงการ” น้ีมีความหมายเดียวกันกับคํ าวา “โครงงาน” มาจาก
ภาษาอังกฤษคํ าเดียวกันคือ “ project” ดังเชน “โครงงานวิทยาศาสตร” ซึ่งก็อาจจะเรียกวา “โครงการ
วิทยาศาสตร” ไดเชนเดียวกัน

              ตัวอยาง

นักเรียนชั้น ป. 5 ชวยกันทํ าโครงการหนังสือพิมพคณิตศาสตร (mathematics newspaper)ที่
ครูกํ าหนดขึ้น โดยแตละชั้นหรือแตละกลุมจะแสดงความสามารถในการเรียนรูของตนเองใน
คอลัมนตางๆ ของหนังสือพิมพฉบับนี้   เชน   นักเรียนบางกลุมชวยกันนํ าเสนอโจทยเลขที่นาสนใจ
บางกลุมเขียนบทความเรื่องผูหญิงในวงการคณิตศาสตร บางกลุมเขียนบทความเลาเร่ืองวิธีสํ ารวจ
ความสนใจของนักเรียนและการนํ าเสนอดวยกราฟ เปนตน

4.  การสอนบูรณาการแบบขามวิชาหรือเปนคณะ (transdisciplinary instruction)

     การสอนตามรูปแบบนี้ครูผูสอนวิชาตางๆ จะรวมกันสอนเปนคณะหรือเปนทีม  รวมกัน
วางแผนปรึกษาหารือ และกํ าหนดหัวเร่ือง/ความคิดรวบยอด/ปญหารวมกัน แลวรวมกันดํ าเนินการ
สอนนักเรียนกลุมเดียวกัน

              ตัวอยาง

ครูวิทยาศาสตรและครูภาษาไทยชั้น  ป. 6   รวมมือกันสอนแบบเปนคณะในโอกาสจะมี
การเฉลิมฉลองวันสิ่งแวดลอมโลก   เนื่องจากคาบของการสอนวิชาทั้งสองนี้อยูติดกัน   ครูทั้งสอง
วิชาดังกลาวจึงรวมมือกันวางแผนสอนเปนคณะโดยจัดเวลาสอนเปน 2  คาบติดกันและวางแผนให
นักเรียนทํ าโครงการเขียนบทละครที่แสดงถึงความสํ าคัญของการรักษาสิ่งแวดลอม โดยนักเรียนจะ
ตองศึกษาคนควาหาขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยตางๆ มาเขียนบทละครดวยตนเอง   แลวนํ าเสนอ
ดวยการแสดงละครใหนักเรียนทั้งโรงเรียนชม ครูทั้งสองคนตองทํ างานรวมกันในการจัดหาวัสดุ
หรือเสนอ กิจกรรมตางๆ เพื่อชวยในการเขียนบทละครของนักเรียน นักเรียนจะไดไปศึกษานอก
สถานที่เพื่อเยี่ยมชมบริเวณที่มีการถมที่ ในทองถิ่นไดฟงวิทยากรจากเทศบาลอธิบายวิธีกํ าจัดขยะ
ในชุมชนและการปฏิบัติเกี่ยวกับการนํ ากลับมาใชไดอีก (recycle) นักเรียนจะไดลงมือปฏิบัติการ
เกี่ยวกับการตรวจวัดมลพิษและกํ าจัดของเสียในลํ านํ้ า    หลังจากนั้นนักเรียนจะแบงกลุมกันทํ างาน
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ในการสรางเคาโครงเรื่องและลงมือเขียนบทละครซึ่งมีพื้นฐานมาจากขอมูลที่ไดรับจากการคนควา
แลวดํ าเนินการแสดงใหนักเรียนทั้งโรงเรียนชม

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

งานวิจัยภายในประเทศ

สุรพล (2548) ไดทํ าการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกลุมเพื่อนชวยเพื่อน
วิชาคณิตศาสตร บทที่ 13 เร่ืองบทประยุกต ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชกลุมเพื่อนชวยเพื่อน ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองบทประยุกตของชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6 เปนการแบงนักเรียนที่มีความแตกตางกันประกอบดวยนักเรียนที่เกง ปานกลางและออน
ซึ่งนักเรียนที่เรียนเกงจะคอยชวยเหลือนักเรียนที่เรียนออนและแนะนํ านักเรียนที่เรียนปานกลางโดย
มีครูคอยแนะนํ าซึ่งจะทํ าใหนักเรียนที่เรียนออนและเรียนปานกลางมีความมั่นใจมากกวาที่จะใหครู
คอยช้ีแนะอยูคนเดียว การใชกลุมเพื่อนชวยเพื่อนจะเปนการทํ าใหงานในกลุมมีความสามัคคี ชวย
เหลือซึ่งกันและกัน สมาชิกในกลุมมีความสนใจที่จะทํ างานรวมกันมีความพึงพอใจในผลงานและ
กลุมที่เรียนออนและเรียนปานกลางจะมีความภาคภูมิใจในผลงานที่ตนเองมีสวนรวมและเพื่อไมให
นักเรียนที่เรียนออนและเรียนปานกลางมีความนาเบื่อหนายครูผูสอนควรมีกิจกรรมที่หลากหลาย มี
เทคนิควิธีสอนที่แตกตางกันออกไปเพื่อที่จะใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียน

อาริยา (2548)  ไดทํ าการวิจัยเร่ือง  การพัฒนาความสามารถทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
เร่ือง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยการจัดการ
เรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสํ าคัญ  โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียน
เรณูนครวิทยานุกูล ภาคเรียนที่ 2 จํ านวน 1 หองเรียน 32 คน ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนโดยการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสํ าคัญหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสํ าคัญ สูงกวาเกณฑ 70% อยางมีนัย
สํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ ยังมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรอีกดวย
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จริง (2547) ไดพัฒนาแผนการสอนแบบฝกทักษะเรื่อง การบวก การลบ การคูณ การหาร
ของชั้นประถมศึกษาปที่ 5 วิชาคณิตศาสตร โรงเรียนบานโคกกลาง ตํ าบลโคกกลาง กิ่งอํ าเภอพนม
ดงรัก จังหวัดสุรินทร จํ านวน 22 คน พบวาแผนการสอนและแบบฝกทักษะมีประสิทธิภาพ
89.69/85.15 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว 80/80

 ตองตา (2546) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง  การศึกษาความกาวหนาทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้น ม.1โดยใชหนวยการเรียนเร่ือง “การสรางภาพดวยคูอันดับ” โรงเรียนกรรณสูต
ศึกษาลัย จังหวัดสุพรรณบุรี   ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนสามารถผานกระบวนการเรียนรูตาม
จุดประสงคการเรียนรูทั้งสามดาน คือ ดานความรู ดานทักษะ/กระบวนการ  และดานคุณธรรม
ซึ่งสามารถดูจากคะแนนรวมในการบันทึกพฤติกรรมจากการสังเกตและแบบทดสอบ จะเห็นไดวา
นักเรียนมีความสามารถผานเกณฑดี-ดีมากถึงรอยละ 86.67  ซึ่งมากกวารอยละ 50 ของนักเรียนทั้ง
หมด และผูที่ไดคะแนนตํ่ าสุดที่อยูในเกณฑออน มีเพียงรอยละ 2.22  ดังนั้นในการเรียนหนวยการ
เรียนเร่ือง  “การสรางภาพดวยคูอันดับ”  นักเรียนทุกคนผานเกณฑการประเมินและยังมีเจตคติที่ดี
ตอการเรียนคณิตศาสตรอีกดวย

 องอาจ (2546) ไดทํ าการวิจัยเร่ืองการศึกษาความกาวหนาทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชหนวยการเรียนเร่ือง “ คณิตศาสตรกับชีวิตประจํ าวัน” โรงเรียน
วัดเวฬุวนาราม(สินทรัพยอนุสรณ)   จังหวัดกรุงเทพมหานคร    พบวา นักเรียนมีความกาวหนาทาง
การเรียนอยูในเกณฑดีถึงดีมากหลังจากที่นักเรียนไดเรียนแลว นักเรียนมีความสนใจในบทเรียนมาก
ขึ้น เพราะนักเรียนไดมีการลงมือปฎิบัติจริงทํ าใหนักเรียนไดพบกับปญหาแลวไดหาทางแกปญหา
ดวยตนเองกอนในระดับหนึ่งแตเมื่อปญหาที่พบเกินความสามารถของนักเรียนไดมีการคิดรวมกัน
กับเพื่อนคนอ่ืนโดยครูคอยเปนผูแนะนํ า     ทํ าใหนักเรียนไมเกิดความเครียด สนุกและมีความสุขใน
การเรียน  ซึ่งนํ าไปสูความตั้งใจในการเรียนทํ าใหผลการเรียนดีขึ้นและยังสามารถนํ าไปใชในชีวิต
ประจํ าวันได

ทวี (2544: บทคัดยอ) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง    การพัฒนาแผนการสอนที่มีประสิทธิภาพวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง การคูณและการหาร ของชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 จํ านวน 38 คน ของ
โรงเรียนสังกัดกลุมหนองเหล็ก    อํ าเภอโกสุมพิสัย   จังหวัดมหาสารคาม พบวา      แผนการสอนมี
ประสิทธิภาพ 81.54/79.44 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ต้ังไว 75/75
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เพ็ญจันทร (2544) ไดทํ าการวิจัยเร่ืองการใชแผนการสอนรายวันบูรณาการกลุมประสบ
การณเรียนรูตามหลักสูตรประถมศึกษา    ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนตํ ารวจตระเวนชายแดน
ซึ่งใชการสอนบูรณาการแบบสอดแทรก  (infusion instruction)   ในกลุมทักษะคณิตศาสตร      กลุม
สรางเสริมประสบการณชีวิต กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย  กลุมการงานพื้นฐานอาชีพ           ซึ่งทุก
โรงเรียนและทุกกลุมประสบการณการเรียนรูมีความแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญที่ระดับ 0.01 ซึ่ง
หลังจากการเรียนโดยที่ครูใชแผนการสอนบรูณาการรายวันแลวผูเรียนมีความรูเพิ่ม  มากขึ้นทุกกลุม
ประสบการณในทุกโรงเรียนและครูผูสอนที่ใชแผนการสอนบูรณาการรายวันนี้มีความพึงพอใจมาก
การสอนแบบบูรณาการทํ าใหนักเรียนเรียนดวยความสนุกสนาน   และแผนการสอนที่ผูวิจัยสราง
ขึ้นชวยใหครูโรงเรียนตํ ารวจตระเวนชายแดนเกิดความเขาใจและตื่นตัวในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  โดยเนนกระบวนการมีสวนรวมของผูเรียนเปนสํ าคัญ

โรงเรียนสาธิตสถาบันราชภัฏพิบูลสงคราม (2544) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง การบูรณาการทาง
การสอนโดยใชภาษาไทยเปนแกนวิชาสํ าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1     ซึ่งการวิจัยมี 2 ขั้น
ตอน คือ ขั้นตอนที่ 1  สรางหนวยการสอนบูรณาการโดยใชภาษาไทยเปนแกนวิชา     ขั้นตอนที่ 2
ทดลองใชหนวยการสอนบูรณาการ ผลการวิจัยพบวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางทักษะ
ภาษาไทยหลังจากการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสํ าคัญที่ระดับ 0.05

สุกัญญา (2543 ) ไดทํ าการวิจัยเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเจตคติตอการเรียน
และความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเร่ืองโจทยปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3
ที่เรียนโดยใชหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนอัสสัมชัญ
ศึกษา จํ านวน 40 คน พบวานักเรียนที่เรียนโดยใชหนังสือเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรมมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยหนังสือตามคูมือครูอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01
และ มีเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยหนังสือเรียนตามคูมือครู อยาง
มีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และมีความคงทนในการเรียนรูสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยหนังสือ
เรียนตามคูมือครูที่ระดับ 0.05

ปติณญา (2542) ไดทํ าการวิจัยเร่ืองการพัฒนาแบบฝกทักษะที่มีประสิทธิภาพ เร่ือง ทศนิยม
วิชาคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการ
ใชแบบฝกทักษะ กลุมตัวอยางที่ใชไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํ านวน 25 คน     โรงเรียน
บานโคกไทร ปการศึกษา 2541 สํ านักงานการประถมศึกษาอํ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร พบวา
แบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพเทากับ 94.91/83.46 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ที่ต้ังไว
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และนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกเสริมทักษะวิชาคณิตศาสตรมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนน
เฉลี่ยกอนเรียนอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01

 อรุณศรี (2542) ไดทํ าการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร โดยการ
เรียนแบบรวมมือของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนคลอง
สระ อํ าเภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี โดยใชเวลาสอนทั้งสิ้น 45 คาบๆ ละ 20 นาที ผลการวิจัยพบ
วา เมื่อนํ าแผนการสอนแบบรวมมือไปใชในการดํ าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแลว นัก
เรียนมีการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาทั้ง 3 ดาน คือ ดานความสามารถในการ
วิเคราะหโจทยปญหา ความสามารถในการหาวิธีแกโจทยปญหา ความสามารถในการหาคํ าตอบที่
คํ านึงถึงความเปนไปไดในชีวิตจริง นักเรียนทุกคนผานเกณฑตามจุดประสงคการเรียนรูของกรม
วิชาการ คืออยางนอยรอยละ 60 ของคะแนนเต็ม และคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแก
โจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน เปนไปตามเกณฑของสํ านักงานการประถมศึกษา
จังหวัดปทุมธานี คืออยางนอยรอยละ 65 ของคะแนนเต็ม การเรียนดวยวิธีดังกลาว ชวยใหผูเรียน
เกิดความภาคภูมิใจ มีความเชื่อมั่นในตนเอง ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร มีความรับผิดชอบ
ในการเรียนรู ทํ าใหนักเรียนเกิดความเห็นอกเห็นใจ มีความเขาใจถึงความสามารถของแตละบุคคล
ที่แตกตางกัน มีความรูสึกที่ดีตอกัน ทํ าใหนักเรียนเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน สงผลใหเกิดการ
เรียนรูขึ้นในชั้นเรียน และสงเสริมความสัมพันธอันดีระหวางผูเรียน ทํ าใหนักเรียนมีความรูสึกที่ดี
ตอวิชาคณิตศาสตร นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือชวยใหนักเรียนรูสึกสบายไม
เครียด และลดความวิตกกังวลวาจะทํ าไมไดเพราะมีเพื่อนชวยกันคิดหลายคน แตทั้งนี้ครูตองสง
เสริมนักเรียนไดทํ ากิจกรรมทั้งรวมกันและรายบุคคลและฝกใหนักเรียนที่เรียนดี มีความรูสึกเอ้ือ
เฟอตอเพื่อน

 รัตนา (2541) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง ความสามารถเขียนคํ าของเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูที่
เรียนรวมในโรงเรียนปกติ   ซึ่งไดทํ าการสอนเขียนคํ าบูรณาการกับเกม  ผลการวิจัยพบวา  การเขียน
คํ าแบบบูรณาการกับเกม  มีคาประสิทธิภาพ 82.85/86.66 โดยมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กํ าหนด
นักเรียนที่ไดรับการสอนเขียนคํ าบูรณาการกับเกมมีความสามารถในการเขียนคํ ากอนและหลังการ
ทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   โดยหลังการทดลองเด็กที่มีปญหาทาง
การเรียนรูจะมีความสามารถเขียนคํ าสูงกวากอนการทดลองและมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05
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ปทมา (2540)     ไดทํ าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาหลักสูตรภาษาและวัฒนธรรมไทยระดับ
อนุบาลสํ าหรับเด็กไทยในโรงเรียนนานาชาติ  โดยมีขั้นตอนในการพัฒนาหลักสูตรดังนี้ ขั้นที่ 1
สรางหลักสูตร   ขั้นที่ 2 ทดลองใชหลักสูตร    และขั้นที่ 3 ปรับปรุงหลักสูตร  ลักษณะของหลักสูตร
ที่พัฒนาขึ้นจะอยูบนพื้นฐานของทฤษฎีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารและทฤษฎีการศึกษาแบบ
พหุวัฒนธรรม  บูรณาการเนื้อหาวิชาภาษาไทยเขากับเนื้อหาของวัฒนธรรมไทย   ซึ่งเปนหลักสูตร
เสริมและเปนหลักสูตรที่บูรณาการเขากับการสอนในหลักสูตรปกติของโรงเรียนนานาชาติ และ
สิ่งที่ไดจากการวิจัยคือเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรและผลจากการวิจัยพบวา
หลังการทดลองเด็กทั้ง 3  กลุม คือ    เด็กที่ใชภาษาไทยเปนภาษาที่หน่ึง    เด็กที่ใชภาษาไทยเปน
ภาษาที่สอง และเด็กที่ใชภาษาไทยเปนภาษาตางประเทศ   ความรู ทักษะและมีเจตคติในดานภาษา
ไทยและดานวัฒนธรรมไทยสูงขึ้น

พิษณุ (2540) ไดทํ าการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอสิ่งแวด
ลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยการสอนแบบบูรณาการที่ใช
เทคนิคการพัฒนาแบบยั่งยืน  โดยกลุมทดลองเรียนดวยการสอนแบบบูรณาการที่ใชเทคนิคการ
พัฒนาแบบยั่งยืนสวนกลุมควบคุมเรียนดวยการสอนตามคูมือการสอนของหนวยศึกษานิเทศน
กรมสามัญศึกษา   จากการทํ าการทดลองสอน  20 คาบ  ผลการวิจัยพบวา   กลุมการทดลองและกลุม
ควบคุม  มีเจตคติตอสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยกลุมทดลอง
มีเจตคติตอสิ่งแวดลอมสูงกวากลุมควบคุม

 สมวงษ (2540) ไดทํ าการวิจัยเร่ืองนวัตกรรมเพื่อการแกปญหาการเรียนการสอน
คณิตศาสตรระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เร่ืองโจทยปญหารอยละโดยทํ าการสํ ารวจดวยการใชแบบ
สอบถามปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตรของครูจากโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานครจาก
38 เขตจํ านวน 45 โรงเรียน โรงเรียนละ 1 คนพบวาในดานเนื้อหาในหลักสูตรคณิตศาสตรชั้น ป.5
ที่ครูสอนแลวมีปญหา  นักเรียนไมเขาใจ   ทํ าแบบฝกหัดไมได  หรือสอบตกจุดประสงค     มีดังนี้
1) บทประยุกต (รอยละ) และโจทยปญหาทุกเร่ือง มีปญหาในการสอนมากที่สุด 2) การคูณ การหาร
เศษสวน รูปทรงและปริมาตร มีปญหาในการสอนมาก 3) รูปสี่เหลี่ยม รูปสามเหลี่ยม ทศนิยม
รูปวงกลม เสนขนาน มุมและสวนของเสนตรง มีปญหาในการสอนปานกลาง 4) จํ านวน แผนภูมิ
และกราฟ การบวก การลบ มีปญหาในการสอนนอย ซึ่งสามารถสรุปสาเหตุที่ทํ าใหการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรไมไดผลโดยครูมีความคิดเห็นดังตอไปนี้ ในดานสาเหตุมาจากนักเรียน 1) ครูเกิน
รอยละ 90 มีความเห็นวาสาเหตุมาจากนักเรียนไมเขาใจโจทยปญหา ตีความโจทยไมได ขาดทักษะ
ในการคิดคํ านวณ และขาดพื้นฐานความรูที่จะใชเรียนเร่ืองใหม  2) ครูรอยละ 87 มีความเห็นวา
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สาเหตุมาจาก นักเรียนอธิบายหรือเขียนแสดงวิธีทํ าโจทยปญหาไมได 3) ครูรอยละ 76 มีความเห็น
วา สาเหตุมาจากนักเรียนจํ านิยามสูตรกระบวนการไมได 4) ครูรอยละ 58-67 มีความเห็นวาสาเหตุ
มาจากนักเรียนไมรับผิดชอบทํ าแบบฝกหัด ไมถนัดคณิตศาสตรและไมสนใจเรียน 5) ครูรอยละ 46
มีความเห็นวาสาเหตุมาจากนักเรียนไมเขาใจอยางถองแท    ในดานสาเหตุมาจากหลักสูตร
1) ครูรอยละ 70-79 มีความเห็นวาสาเหตุมาจาก การขาดสื่อการสอนซอมเสริมและเครื่องมือวินิจฉัย
ขอบกพรองของนักเรียน    2) ครูรอยละ 62-69 มีความเห็นวาสาเหตุมาจากการขาดสื่อการสอนที่
เหมาะสมและแผนการสอนที่เหมาะสม 3) ครูรอยละ 50-59 มีความเห็นวาสาเหตุมาจากโจทยปญหา
ที่ใหมีความซับซอนเกินไปโจทยยากเกินไป เนื้อหาในหลักสูตรมีมากเกินไป  4) ครูรอยละ 40-49
มีความเห็นวาสาเหตุมาจากคณิตศาสตรเปนวิชานามธรรมจึงเรียนรูไดยากและขอสอบวัดผลรวม
ปลายเทอมคอนขางยาก ในดานสาเหตุจากครู   1) ครูรอยละ 95 มีความเห็นวาสาเหตุมาจากครูขาด
เทคนิคที่จะทํ าใหนักเรียนคิดเปนและแกปญหาเปน 2) ครูรอยละ 76 มีความเห็นวาสาเหตุมาจากครู
ขาดวิธีสอนและเทคนิคที่เหมาะสมรวมทั้งไมมีเวลาทํ าสื่อการสอน 3) ครูรอยละ 50-59 มีความเห็น
วา สาเหตุมาจากไมมีเวลาสอนซอมเสริมรวมทั้งไมมีเวลาตรวจแบบฝกหัดและติดตามผล
4) ครู รอยละ 42-49 มีความเห็นวา สาเหตุมาจากครูไมถนัดที่จะสอนวิชาคณิตศาสตร ไมมีเวลาทํ า
สื่อการสอน    5) ครูรอยละ 36 มีความเห็นวา สาเหตุมาจากครูไมมีวุฒิคณิตศาสตร ในดานสาเหตุ
จากแหลงอ่ืนๆ ครูมีความเห็นดังนี้1) ครูรอยละ  98 มีความเห็นวาสาเหตุมาจากสภาพครอบครัวของ
นักเรียนมีปญหา 2) ครูรอยละ 84 มีความเห็นวา สาเหตุมาจากผูปกครองไมใหความรวมมือกับครู
3) ครู    รอยละ 78 มีความเห็นวา สาเหตุมาจากโรงเรียนมีกิจกรรมพิเศษมากเกินไป 4) ครูรอยละ
36-42 เห็นวา ผูบริหารไมสนับสนุนดานการทํ าสื่อการสอนและผลงานทางวิชาการ

พัณนิดา (2535) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3   ระหวางกลุมที่ทํ าการบาน กลุมที่ทํ าการทดสอบยอยและกลุมที่ทํ าการทบทวน
กอนทํ าการทดสอบยอย กลุมละ 45 คน ผลการวิจัยปรากฎวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของกลุมที่ทํ าการทดสอบยอยและกุลมที่ทํ าการทบทวนกอนทํ าการทดสอบยอยสูงกวา
กลุมที่ทํ าการบานอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของกลุมที่ทํ าการทดสอบยอยและกลุมที่ทํ าการทบทวนกอนทํ าการทดสอบยอยไมแตกตางกันอยาง
มีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05



64

งานวิจัยของตางประเทศ

Hill  (2002: 2168-A) ไดทํ าการศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร
และวิชาคณิตศาสตรที่จัดการสอนแบบบูรณาการกับการสอนแบบแยกหลักสูตรที่จะเกิดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 6โรงเรียนในเขตตัว
เมือง ทางตอนใตของมลรัฐเท็กซัส จํ านวนนักเรียนทั้งสิ้น 349 คน โดยทํ าการศึกษาระหวางป 2001-
2002 ผลการศึกษาพบวา 1) นักเรียนที่เรียนหลักสูตรวิทยาศาสตรและวิชาคณิตศาสตรแบบบูรณา
การมีความกาวหนา  และ  มีความคลองแคลวในทักษะวิชาคณิตศาสตรเพิ่มมากขึ้น       2) นักเรียน
ที่เรียนหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรและวิชาคณิตศาสตรแบบบูรณาการมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร และมีทักษะทางวิชาคณิตศาสตรมากกวานักเรียนที่เรียนหลักสูตรแบบแยกรายวิชา
อยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  3) นักเรียนทั้งสองกลุมมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับวิชา
คณิตศาสตรไมแตกตางกัน    4) นักเรียนที่เรียนหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรและวิชาคณิตศาสตรแบบ
บูรณาการ   มีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรและเห็นคุณคาของวิชาคณิตศาสตรตอการนํ าไปใชใน
การดํ ารงชีวิตในสังคมมากกวานักเรียนที่เรียนหลักสูตรแบบแยกรายวิชาอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05    5) มีความสัมพันธทางสถิติระหวางความคลองแคลวในทักษะวิชาคณิตศาสตรกับผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

 Lou (1994: 896-A) ไดศึกษาเรื่องการเขียนบันทึกสรุปความรูของนักเรียน (journal)
วามีอิทธิพลตอการสงเสริมกระบวนการคิดความเขาใจและเจตคติของผูเรียนในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรในเร่ืองเศษสวนหรือไมโดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนแถบชานเมืองในภาค
ตะวันตกตอนกลางซึ่งเปนระดับเกรด 5 จัดใหอยูในกลุมทดลอง 26 คนและกลุมควบคุม 27 คน
สวนนักเรียนระดับเกรด 6 น้ันจัดใหอยูในกลุมทดลอง 28 คน และกลุมควบคุม 32 คนจากผลการ
วิจัยพบวาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม การ
ศึกษาคร้ังนี้อาจสรุปไดวา การเขียนบันทึกสรุปความรูของนักเรียน (journal)  อาจมีสวนชวยใหนัก
เรียนมีความเขาใจทางความคิดรวบยอดของวิชาคณิตศาสตรเพิ่มขึ้น แตโดยภาพรวมแลวจะชวยให
นักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร เพราะการเขียนบันทึกสรุปความรูของนักเรียน (journal)
เปนการเชื่อมความสัมพันธในการสื่อสารกันระหวางครูกับนักเรียนที่ดีอีกทางหนึ่งดวย
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Loynd  (1994 อางถึงใน ตองตา, 2546: 51)    ไดทํ าการศึกษาการบูรณาการขั้นตอนการ
เรียนกับการมองอยางมีวิสัยทัศนมีผลตอความคงทนอันยาวนานในการเรียนการแปลงเศษสวนเปน
รอยละดีกวาการเรียนแบบการมองอยางมีวิสัยทัศนหรือการเรียนแบบเปนขั้นตอนเพียงอยางใดอยาง
หน่ึงหรือไม ในการศึกษาครั้งนี้มีครูจํ านวน 5 คน นักเรียนเกรด  9 จํ านวน 140 คน  ผลการศึกษาใน
คร้ังนั้นพบวาการสอนแบบบูรณาการจะดีกวาการใชการเรียนแบบการมองอยางมีวิสัยทัศนหรือการ
เรียนแบบมีขั้นตอนเพียงอยางเดียว

Smith (1989 อางถึงใน นงนภัส, 2541: 31)   ไดศึกษาเกี่ยวกับการประเมินผลของการใช
หนวยการเรียนการสอน 6 หนวย ในวิชาคณิตศาสตรประยุกต วัตถุประสงคของการวิจัย คือ ทํ าการ
ประเมินผลการใชหนวยการเรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตร โดยมีกลุมทดลองเรียนโดยใชหนวย
การเรียนการสอนและกลุมควบคุมเรียนโดยการสอนตามปกติ      ผลการทดลองปรากฏวานักเรียน
กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการแกปญหาสูงกวากลุมควบคุม     และมีเจตคติที่ดีตอ
หนวยการเรียนการสอนและรูปแบบของการสอนควรเนนดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับมโนภาพ
ทางคณิตศาสตร กระบวนการเรียนรูและการแกปญหาทางคณิตศาสตร

Deighan  (1970: 195-199) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร     กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่อยูในเขต
ชนบท เกรด 3 เกรด 5 และ เกรด 6 จํ านวน 1,022 คน มีครู 44 คนผลการวิจัยพบวา เจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

              จากการศึกษางานวิจัยทั้งภายในประเทศไทยและตางประเทศเกี่ยวกับการใชหนวยการเรียน
รูและการใชการบูรณาการชวยในการเรียนการสอน    พบวา การจัดการเรียนการสอนโดยใชหนวย
การเรียนรู และการใชการบูรณาการชวยในการเรียนการสอน  ทํ าใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้นและนอกจากนี้นักเรียนยังมีเจตคติที่ดีตอการจัดการเรียนการสอนอีกดวย  ซึ่งจะสอด
คลองกับแนวการจัดกระบวนการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   พุทธศักราช 2544
ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาความกาวหนาทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   โดยการนํ า
วรรณคดีไทยมาพัฒนารายวิชา คณิตศาสตร  สํ าหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 5
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