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บทคัดยอ 
ปจจุบันการออกแบบอาคารพักอาศัยมีการนําเอกลักษณทางวัฒนธรรมมาใชในการออกแบบ

มากข้ึน โดยสวนใหญเปนเพียงเอกลักษณภายนอกท่ีมองเห็นได เชน รูปทรงอาคาร สัญลักษณ และ
ลายประดับตางๆ แตยังขาดสวนของเอกลักษณภายใน คือ ลักษณะของการจัดท่ีวางและพื้นท่ีใชสอย
ภายใน ทําใหสภาพแวดลอมภายในท่ีเปนอยูมีรูปแบบภายในเหมือนกับอาคารพักอาศัยโดยท่ัวไป
ไมสามารถแสดงความเปนเอกลักษณท่ีสัมพันธกับรูปแบบท่ีระบุไว 

การศึกษานี้ จึงมีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ วิถีชีวิต พฤติกรรมและกิจกรรมท่ีเกิดข้ึน
ภายในเรือนพักอาศัยของชาวลานนาในอดีต ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ พฤติกรรม กิจกรรม และ ความ
ตองการพื้นท่ีใชสอย (Function) ภายในอาคารพักอาศัยของผูใชปจจุบัน ทําการศึกษาเปรียบเทียบ
เอกลักษณการจัดวาง ท่ีวาง (Space) และปริมาตรของท่ีวาง (Spatial From) ในเรือนลานนาท่ี
สามารถนํามาประยุกตใชกับอาคารพักอาศัยในปจจุบันไดเพื่อเปนแนวทางในการออกแบบพ้ืนท่ีใช
สอย (Space Planning) ในอาคารพักอาศัยที่มีเอกลักษณลานนา ท่ีเหมาะสมตอวิถีชีวิตปจจุบัน 

การศึกษาไดทําการเก็บขอมูลจากประชากรกลุมตัวอยางโดยตรงเพ่ือศึกษาพฤติกรรมและ
กิจกรรมในปจจุบันของผูใชวาแตกตางจากอดีตอยางไร โดยใชกรอบทฤษฎี 4 กลุม คือ 1) ทฤษฎี 
และแนวความคิดท่ีเกี่ยวของกับเอกลักษณและการรับรูเอกลักษณ(ศึกษาเกี่ยวกับ เอกลักษณลานนา) 
2) ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับสภาพแวดลอม พฤติกรรมผูใชอาคารและ การรับรูสภาพแวดลอม3) ทฤษฎี
เกี่ยวกับการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายใน ทฤษฎีการวิเคราะหเปรียบเทียบผังพื้น 4) ทฤษฎี
ความพึงพอใจ ไดใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (เนนสภาพแวดลอมทางกายภาพ)รวมกับการวิจัยเชิง
คุณภาพ ใชกลุมตัวอยางเรือนลานนาเดิมจํานวน 4 หลัง เรือนลานนาประยุกตจํานวน 4 หลัง และ
อาคารพักอาศัยปจจุบัน จํานวน 5 หลัง เพื่อใชในการเปรียบเทียบหาเอกลักษณทางดานท่ีวางและ
พื้นท่ีใชสอยภายในเพื่อใชในการออกแบบ ทําการสอบถามกลุมตัวอยางประชากรท่ัวไปท่ีพักอาศัย
อยูในโครงการบานจัดสรรจังหวัดเชียงใหม จํานวน 120 คนเพ่ือทราบถึงพฤติกรรมปจจุบันของผูใช
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ในบานพักอาศัยของจังหวัดเชียงใหม และทําการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ/ผูเช่ียวชาญจํานวน 12 คน 
เพื่อสรุปเอกลักษณของท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนลานนาท่ีสามารถนํามาประยุกตใชในการ
ออกแบบท่ีเหมาะสมกับพฤติกรรมของผูใชในปจจุบันได โดยการวิเคราะหลักษณะทางกายภาพ
ของปริมาตร ท่ีวาง และพ้ืนท่ี จากการวิเคราะหเปรียบเทียบ เพื่อหาความสัมพันธ ทําการวิเคราะห
ขอมูลจากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ โดยสถิติพรรณนา เพื่อหาความสัมพันธและความ
แตกตางของพฤติกรรมของผูใชอาคารในปจจุบันและผูใชในเรือนลานนา และสรุปหาลักษณะของ
ท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยในของเรือนลานนาท่ีนํามาประยุกตใชในอาคารพักอาศัยปจจุบันเพื่อสรุปหา
แนวทางการออกแบบ 

จากผลการวิจัยพบวา กิจกรรมและพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปของผูใชอาคารปจจุบัน(เปล่ียนจาก
สังคมเกษตรไปสูสังคมเมือง) มีผลตอการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารโดยลักษณะ
ของการจัดท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยในอาคารพักอาศัยปจจุบันเปนแบบแยกสวนโดยแบงพื้นท่ีใชสอย
ออกตามความตองการการใชงานแตละประเภท ทําใหมีจํานวนของพื้นท่ีใชสอยเพิ่มมากข้ึน 
เนื่องจากผูใชตองการความเปนสวนตัวสูงมีผลใหการจัดท่ีวางภายในอาคารในอาคารพักอาศัย
ปจจุบันมีการปดลอมมากกวาในอดีต เนื่องจาก ท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยในเรือนลานนาเดิมมีลักษณะ
เช่ือมตอถึงกันหมดยกเวนในสวนของพ้ืนท่ีสวนตัวยังคงมีลักษณะคลายคลึงกันคือมีการปดลอม
พื้นท่ีท้ังหมดเพ่ือความเปนสวนตัว โดยเอกลักษณท่ีสําคัญท่ีควรนํามาใชในการออกแบบ ไดแก ท่ี
วางเปดโลงท่ีสามารถเช่ือมตอถึงกันได และท่ีวางท่ีเช่ือมตอกันท้ังภายในและภายนอกอาคาร การยก
ใตถุนสูง และเอกลักษณทางดานพื้นท่ีใชสอยน้ันพื้นท่ีใชสอยท่ีมีความเปนเอกลักษณของเรือน
ลานนาท่ีตางจากเรือนภาคอื่นไดแก ชานฮอม และเต๋ิน นอกจากนี้ ในการออกแบบควรนําเอกลักษณ
ทางกายภาพอ่ืนๆเขามาประกอบดวย เชน รูปทรงอาคาร วัสดุอาคาร ลวดลายประดับและบริบท
โดยรอบ เพราะเอกลักษณในทุกดานนั้นลวนเปนองคประกอบสําคัญในการออกแบบอาคารท่ีมี
เอกลักษณซ่ึงมีผลตอการรับรู ท่ีส่ือใหเห็นถึงความเปนเอกลักษณ    
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ABSTRACT 
Today, Identity of vernacular has been reinterpreted in Residential Design, but only 

architectural elements, vocabulary, and signature, are expressed. Interior spaces’ relationships are 
not characterized to each other; which commonly make no different to other designs. 

The purposes of this study are; integrating and documenting Life-time evolution of 
“LANNA” human behavior and activities, occur in their houses, studying functional and life 
behavior of modern’s user. Comparing internal identity (space identity and spatial form) in 
LANNA’s house which could be applied to nowadays residential design, and represent some 
prototypes of combination between today’s way of life and identity of vernacular that act as the 
past. 

The target-people were individually documented in order to achieve, the present and past 
activities and behaviors comparatively. Four theories were set; (1) Identity (LANNA) concept and 
perception theory (2) Human behaviors, surrounding concept and perception theory (3) Internal 
space and function planning theory and (4) Satisfaction theory. The research had emphasized 
based on surveying method (focusing on physical and surrounding); 4 ORIGINAL LANNA’s 
house, 4 APPLY LANNA’s house, and 5 New house - case studies to differentiate space identity 
and functional, using 120 housing users in order to identify and achieve the relationship between 
users of LANNA’s house and New house and 12 specialists’ interview to summarize the 
appropriate space identity and function of LANNA’s characteristic for users in present building. 
Using physically analyzed; planning relationship analysis, documenting and interviewing analysis 
(statistically) to comprehend user relationship. Finally, LANNA-functional space character were 
sorted, and applied to today-new way of House style, in order to find a model of design. 
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Research result has found that activities and behavior transformation of people today( Change 
from rural to urban), has influenced on building‘s planning internally. The word ‘PRIVACY’ is 
much more important to today’s people individually. Most of the functional spaces are 
fragmented and enclosed as conventionalize in western country. In another hand, THE 
ORIGINAL LANNA‘s spaces are more integrated to climate and surrounding, and contain more 
opened plan. The importance characteristic of LANNA can be applied to all building area for 
example; open space connection and internal-external space connection, basement  and the unique 
function planning that differ from other region such as; “Toen” and“Chan-hom”.  In additional 
function planning designer should pay attention to building material, ornament and northern 
environment in vernacular design because of these factors affecting people perception. 
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วิทยานิพนธ ฉบับนี้ไมสามารถสําเร็จลุลวงไปได หากไมไดความชวยเหลือและคําแนะนําจาก 

อาจารย จันทนี เพชรานนท อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ผูคอยชี้แนะ ใหคําแนะนํา และชวยเหลือ
ในดานตางๆ เม่ือเกิดปญหา ซ่ึงผูวิจัยรูสึกซาบซ้ึงอยางยิ่งและกราบขอบพระคุณอยางสูงมา ณ. ท่ีนี้ 

ขอขอบพระคุณ คณะกรรมการวิทยานิพนธ ทุกทานท่ีคอยใหคําแนะนําในการศึกษาเอกลักษณ
ของเรือนลานนา 

ขอขอบพระคุณ อาจารยและผูเช่ียวชาญทางดานสถาปตยกรรมลานนา จากมหาวิทยาลัย 
เชียงใหมและอาจารยและผูเช่ียวชาญทางดานสถาปตยกรรมลานนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลลานนา ภาคพายัพ ท่ีใหความรูทางดานสถาปตยกรรมลานนา 

ขอขอบพระคุณ ทานเจาของบานทุกหลัง ผูใหความอนุเคราะห และใหความสะดวกในการเก็บ
ขอมูล และใหสัมภาษณเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชอาคาร 

ขอขอบพระคุณผูตอบแบบสอบถามทุกทานท่ีใหขอมูลในการทําวิจัยคร้ังนี้ 
ขอขอบคุณ บัณฑิตวิทยาลัยท่ีไดใหทุนสนับสนุนในการทําวิทยานิพนธฉบับนี้ 
ขอขอบคุณนองชาย พี่สาว และเพื่อนๆ ท่ีเปนทีมงานจัดทําวิทยานิพนธนี้จนสําเร็จลุลวง 
สุดทายนี้ ผูวิจัย ขอขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม ผูเปนกําลังใจ ในการทํางานมาโดยตลอด 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

1.1ท่ีมาและความสําคัญของปญหา  
การเติบโตทางเศรษฐกิจในปจจุบันมีผลตอการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตในสังคมไทย ผูคนจาก

ชนบทไดหล่ังไหลเขามาเพื่อหางานทํายังสังคมเมืองเปนจํานวนมาก ทําใหเกิดปญหาในดานการ
ขาดแคลนท่ีอยูอาศัย เปนผลใหเกิดธุรกิจท่ีตอบสนองตอความตองการของบุคคลกลุมนี้ คือ ธุรกิจ
อสังหาริมทรัพย (การทําบานจัดสรรและอาคารพักอาศัยท่ัวไป)  

จังหวัดเชียงใหมเปนจังหวัดหนึ่งท่ีมีการเติบโตทางดานเศรษฐกิจอยางรวดเร็ว รองลงมาจาก
กรุงเทพมหานครซ่ึงเปนเมืองหลวงของประเทศ และนอกจากนี้จังหวัดเชียงใหมยังเปนเมือง
ศูนยกลางของภาคเหนือตอนบนทั้งทางดานเศรษฐกิจและวัฒนธรรมเนื่องจากจังหวัดเชียงใหมเปน
เมืองท่ีมีเอกลักษณของทองถ่ินซ่ึงแตกตางจากภาคกลางอยางชัดเจนโดยเฉพาะอยางยิ่งในดานจารีต
ประเพณีและวัฒนธรรม แตปจจุบันจังหวัดเชียงใหมนั้นกําลังเผชิญกับปญหาท่ีคลายคลึงกับเมือง
ใหญๆอีกหลายเมืองท่ีกําลังเผชิญอยูคือในเร่ืองของวิถีชีวิตของคนท่ีเปล่ียนแปลงไปตามแบบอยาง
ของสังคมเมืองโดยท่ัวไป (อรรถจักร.2539:122) ผูคนจากชานเมืองหรือจังหวัดใกลเคียงไดพากัน
อพยพเขามาทํางานภายในจังหวัดเปนผลใหเกิดปญหาเร่ืองท่ีอยูอาศัย ทําใหธุรกิจบานจัดสรรและ
การสรางอาคารพักอาศัยในจังหวัดเชียงใหมเติบโตข้ึนอยางรวดเร็วเพื่อตอบสนองความตองการของ
ผูบริโภค แตรูปแบบของบานจัดสรรเม่ือพิจารณาแลวมีรูปแบบท่ีไมแตกตางจากบานจัดสรร
โดยท่ัวไปซ่ึงขาดเอกลักษณของทองถ่ิน 

ปจจุบันรัฐบาลไดมีนโยบายสงเสริมและรณรงคในเร่ืองของเอกลักษณและภูมิปญญาพื้นถ่ิน ซ่ึง
มีความสอดคลองกับนโยบายของจังหวัดเชียงใหมในเร่ือง ยุทธศาสตรการพัฒนาท่ียั่งยืนของจังหวดั
โดยมีเปาหมายการดําเนินงานท่ีสนับสนุน ในเร่ืองการปรับฐานเศรษฐกิจเดิมและเศรษฐกจิใหมใหมี
ความยั่งยืนโดยการอนุรักษและฟนฟูวัฒนธรรมลานนา  ท่ีนําภูมิปญญาทองถ่ินมาสรางความโดด
เดน และเช่ือมโยงสูสากล (เทศบาลนครเชียงใหม.2548) ทําใหโครงการบานจัดสรรและการสราง
อาคารพักอาศัยหลายโครงการไดนําเอานโยบายนี้มาใชเปนจุดขายของโครงการเพ่ือดึงดูดความ
สนใจของผูซ้ือ โดยนักออกแบบมักยึดเอาแนวคิดของเรือนลานนา ซ่ึงเปนสถาปตยกรรมที่มี
เอกลักษณของลานนา มาประยุกตใชในการออกแบบ 

เรือนลานนา เปนเรือนประเพณีท่ีแฝงไปดวย คติความเช่ือ ในสวนของการวางผัง และการจัด
พื้นท่ีใชสอยตลอดจนฝมือชาง และมีรูปแบบท่ีตายตัว(อนุวิทย.2539:14) และการจัดพื้นท่ีวางภายใน
เรือนลานนานั้นเปนระบบการจัดวางซ่ึงผสมผสานระหวาง ชีวิต การอยู และความเช่ือ โดยระบบ
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การจัดวางของท่ีวางเปนการผสมผสานระหวางท่ีวางปดลอมและท่ีวางเปด ประสานดวย มวลขนาด
ท่ีแตกตางกัน เนื่องจากการใชชีวิตท่ีสัมพันธกับพื้นท่ีวางนั้นๆ (อรศิริ.2543:15) 

เอกลักษณของเรือนลานนานั้น ไมใชเพียงแตรูปแบบภายนอกที่เรามองเห็นเพียงเทานั้น แตยัง
รวมถึงองคประกอบอ่ืนภายในอาคารที่เรามองไมเห็นดวย แต สถาปนิกและนักออกแบบโดยมาก
มักนําเอาเอกลักษณท่ีมีลักษณะของเปลือกอาคารมาใชในการออกแบบเปนหลักซ่ึงเปนรูปแบบท่ีมี
มองเห็นไดชัดเจน แตยังขาดในสวนของบรรยากาศภายในซ่ึงไดแก การจัดท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอย
ภายใน (วิมลสิทธ์ิ.2539:59) ซ่ึงองคประกอบเหลานี้ลวนเปนเอกลักษณท่ีสําคัญ ของเรือนลานนา  

ดังนั้นในการวิจัยนี้ ผูวิจัยจึงเนนศึกษาในเร่ืองของเอกลักษณภายในอาคาร คือ การจัดท่ีวาง 
ปริมาตรของท่ีวางภายใน พื้นท่ีใชสอยภายในของเรือนลานนา และวิถีชีวิต พฤติกรรมของผูใชใน
เรือนลานนาเดิม เพื่อนํามาประยุกตใชในการออกแบบการจัดที่วางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคาร
พักอาศัยท่ีมีเอกลักษณท่ีเหมาะสมกับวิถีชีวิตท่ีเปล่ียนไปของผูใชในสังคมลานนาปจจุบัน เพื่อเปน
แนวทางในการศึกษาและการออกแบบอาคารพักอาศัยท่ีมีเอกลักษณลานนาตอไป     
 

1.2 ประเด็นปญหาของการวิจัย 
จากการศึกษาพบวา รูปแบบอาคารพักอาศัยในจังหวัดเชียงใหมท่ีใชแนวความคิดในการ

ออกแบบโดยใชรูปแบบสถาปตยกรรมพื้นถ่ิน (เรือนลานนา) เพื่อใชในการออกแบบน้ันโดยมาก
เปนการนําลักษณะของรูปทรงอาคารหรือลักษณะเปลือกอาคารมาใชในการออกแบบแตยังขาดใน
สวนของการนําลักษณะเดนในสวนของการจัดวางที่วางและพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนพื้นถ่ินมาใช  
 

 
รูปท่ี1.1 การเปรียบเทียบลักษณะภายนอกของอาคารแบบตางๆ (รูปทรงหลังคา)           
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รูปท่ี1.2 การเปรียบเทียบลักษณะการจดัพืน้ท่ีใชสอยภายในอาคาร 

 

 
 

รูปท่ี1.3 การเปรียบเทียบลักษณะการจดัพืน้ท่ีใชสอยภายในอาคาร 
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รูปท่ี1.4 การเปรียบเทียบลักษณะของพื้นท่ีเปดโลง-ปดลอมภายในอาคาร 

 

 
รูปท่ี 1.5 ลักษณะของเอกลักษณอาคารท่ีใชในการออกแบบ (สัญลักษณ, ลวดลาย) 

 
โดยการออกแบบการจัดท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายในของอาคารพักอาศัยท่ีมีแนวความคิดจาก

เรือนลานนานั้นมีการจัดวางท่ีคลายคลึงกับอาคารพักอาศัยปจจุบันแบบตะวันตก การจัดระนาบพื้น
เปนระนาบเดียวกันหมดไมมีการยกหรือลดระดับเพื่อแบงพื้นท่ีการใชงาน และมีพื้นท่ีปดลอมท่ีวาง
มากข้ึน โดยมีการแยกพื้นท่ีใชสอยออกเปนพื้นท่ีสวนตัว (Private) มากข้ึน ซ่ึงจากเดิมมักเปนพื้นท่ี
อเนกประสงค (Multifunction) ทําใหลักษณะของท่ีวางท่ีเช่ือมตอกันภายในอาคารมีลักษณะ
แตกตางไปจากเดิม จากประเด็นปญหาท่ีกลาวมาสามารถนํามาสรุปประเด็นปญหาไดดังนี้ 
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ตารางท่ี 1.1 สรุปประเด็นปญหาในการวิจัย 

ประเด็นปญหา  
1. วิถีชีวิตและพฤติกรรมของ
ผูใชอาคารที่เปล่ียนไปนั้นมีผล
ตอ  ท่ีว าง  ปริมาตรของท่ีวาง 
และการจัดวางพื้น ท่ี ใชสอย
ภ า ย ในอ า ค า รพั ก อ า ศั ย ใ น
ปจจุบันอยางไร  

 

2. ท่ีวาง ปริมาตรของท่ีวาง และ
การจั ดพื้ น ท่ี ใช สอยภาย ใน
อาคารพักอาศัยท่ีมีแนวความคิด
จากเรือนลานนา มีความแตกตาง
กับลักษณะของการจัด ท่ีว าง
ปริมาตรของท่ีวาง และพ้ืนท่ีใช
สอยภายในเรือนลานนาอยางไร 

 

 
3. ท่ีวาง ปริมาตรของท่ีวาง และ
การจัดพื้นท่ีใชสอยภายในของ 
เ รือนล านนา  สามารถนํ ามา
ประยุกตในการออกแบบอาคาร
พักอาศัยท่ีมีแนวความคิดจาก
เ รื อ น ล า น น า ใ นป จ จุ บั น ท่ี
เหมาะสมนั้นควรมี ลักษณะ
อยางไร 

 

 

 

1.3 สมมติฐานของการวิจัย 
จากประเด็นปญหาของงานวิจัยขางตนนั้นสามารถสรุปสมมติฐานการวิจัยไดดังนี้คือ 
1.วิถีชีวิตและพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปของผูใชอาคารในปจจุบัน (เปล่ียนจากสังคมเกษตรไปสู

สังคมเมือง) มีผลตอการจัดท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารโดยมีการจัดพื้นท่ีภายในที่ตองการ
ความเปนสวนตัวมากข้ึน ซ่ึงมีผลตอ ขนาดของพื้นท่ี, ความสัมพันธและการเช่ือมตอของพื้นท่ี และ 
พื้นท่ีปดโลง-พื้นท่ีเปดลอมภายในอาคาร 
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รูปท่ี 1.6 พฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปของผูใชมีผลตอการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคาร 

 

2.การจัดท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยปจจุบันท่ีมีแนวความคิดมาจากเรือน
ลานนามีการจัดวางพื้นท่ีและความสัมพันธท่ีคลายคลึงกับเรือนลานนาโดยแบงเปนพื้นท่ีสวนตัว 
(private) เหมือนกันแตมีการจัดวางในพ้ืนท่ีสาธารณะ (public) ท่ีแตกตางกัน 

 

        
                                            (  Multi-function  → Private-function  ) 
                                                         (พ้ืนที่อเนกประสงค, พ้ืนที่สวนตัว) 

รูปท่ี 1.7 แผนภาพเปรียบเทียบการจัดวางพื้นท่ีใชสอยของเรือนลานนาและเรือนพกัอาศัยปจจุบัน 

 
 

3.ลักษณะการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยของเรือนลานนาสามารถนํามาประยุกตใชในการ
ออกแบบอาคารพักอาศัยท่ีมีแนวความคิดจากเรือนลานนาในสวนพื้นท่ีสาธารณะ (public) (พื้นท่ี
บริเวณเต๋ินสามารถประยุกตใชไดกับพื้นท่ีสวนรับแขก/พักผอน, ทานอาหาร)  
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1.4 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1.เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ วิถีชีวิต พฤติกรรมและกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในเรือนพักอาศัยของ

ชาวลานนาในอดีต 
2. เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ พฤติกรรม กิจกรรม และ ความตองการพื้นท่ีใชสอย(Function)

ภายในอาคารพักอาศัยของผูใชปจจุบัน 
3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบเอกลักษณการจัดวาง ท่ีวาง(Space) และปริมาตรของท่ีวาง(Spatial 

From) ในเรือนลานนาท่ีสามารถนํามาประยุกตใชกับอาคารพักอาศัยในปจจุบันได 
4.เพื่อเปนแนวทางในการออกแบบพืน้ท่ีใชสอย(Space Planning)ในอาคารพักอาศัยท่ีมี

เอกลักษณลานนา ท่ีเหมาะสมตอวิถีชีวิตปจจุบัน 
 

1.5 ขอบเขตของการวิจัย 
การศึกษาเปนการศึกษาเพื่อหาแนวทางในการออกแบบที่วางและการจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายใน

อาคารพักอาศัยท่ีมีเอกลักษณทางวัฒนธรรมโดยประยกุตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนใน
ปจจุบัน โดยมุงศึกษา 

1. ศึกษาเปรียบเทียบการจดัวางพื้นท่ีใชสอยและปริมาตรของท่ีวางภายใน เรือนลานนา เรือน
ลานนาประยุกต และอาคารพักอาศัยในปจจุบัน 

2. ศึกษาอาคารพักอาศัยและเรือนพื้นถ่ินเดมิในจังหวดัเชียงใหม แบงเรือนออกเปน 4 กลุม คือ 
 - เรือนลานนาเดิมของจังหวัดเชียงใหม จํานวน 4 หลัง  
 - เรือนลานนาประยุกตในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 4 หลัง 
 - เรือนพักอาศัยปจจุบันในจงัหวัดเชียงใหม จํานวน 5 หลัง 
 - เรือนพักอาศัยปจจุบันท่ีมีแนวความคิดในการออกแบบแบบเรือนลานนาในจงัหวัด
เชียงใหม จํานวน 1 หลัง 
 

1.6 วิธีการและขั้นตอนในการวิจัย 
การดําเนนิการวิจัยแบงข้ันตอนการศึกษาออกเปน 7 ข้ันตอน คือ 
1. ศึกษาปญหาเบ้ืองตนท่ีเกดิข้ึนจากการจดัวางทีว่าง ปริมาตรของท่ีวางภายใน และพื้นท่ีใชสอย

ภายในอาคารพักอาศัยในปจจุบันและพฤติกรรมของผูใชในปจจุบัน จากการทบทวนวรรณกรรม 
2. ศึกษาขอมูลและรายละเอียดของเรือนลานนาเดิม จากการทบทวนวรรณกรรม 
3. ทําการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการ สํารวจ รังวัด สัมภาษณ และวเิคราะหกรณีศึกษา จาก

กรณีศึกษาท่ีไดต้ังไว ในอาคาร 3 ประเภท คือ เรือนลานนา เดิม เรือนลานนาประยุกตและอาคารพัก
อาศัยปจจุบัน) 
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-  เนื่องจากไดมีการศึกษาลักษณะการใชสอยพื้นท่ีภายในบานไทยลานนาในเขตเมืองเกา 
จังหวดัเชียงใหม โดย สุธนา สารวิวัฒน (2541) โดยผูวจิัยสามารถนําขอมูลท่ีไดจากการออกสํารวจ
มาใชในการวิเคราะหหาเอกลักษณของ ท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยท่ีตอบสนองกับกิจกรรมของผูใชใน
เรือนลานนาท้ัง 2 ประเภท คือ เรือนลานนาเดิม และเรือนลานนาประยุกต และทําการออกแบบ
เคร่ืองมือท่ีใชในการสํารวจและเก็บขอมูลโดยพัฒนาจากเคร่ืองมือวิจยัท่ี สุธนา ไดออกแบบไว 

4. วิเคราะหเปรียบเทียบขอมูล ดานการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยระหวางเรือนลานนาเดิม  
เรือนลานนาประยุกต และอาคารพักอาศัยปจจุบัน จากขอมูลท่ีไดจากการสํารวจ 

5. นําขอมูลท่ีไดจากการการสํารวจมาจัดทําแบบสอบถามเก่ียวกับพฤตกิรรมการใชพืน้ท่ีภายใน
อาคารกับประชาชนท่ัวไปในจังหวัดเชียงใหมมาสอบถามประชาชนในหมูบานจัดสรรในจังหวัด
เชียงใหมจํานวน 120 ชุดเพือ่ใชในการกําหนดพืน้ท่ีใชสอยท่ีเหมาะสมและตอบสนองตอวิถีชีวิต, 
พฤติกรรม, กิจกรรมและความตองการของผูใชอาคาร 

6. นําขอมูลท่ีไดจากการวิเคราะหเปรียบเทียบในขอ 4 และ ผลสรุปจากการวิเคราะห
แบบสอบถามพฤติกรรมและความตองการพ้ืนท่ีใชสอยของประชาชนจังหวดัเชียงใหม มาสราง
แบบสัมภาษณผูเช่ียวชาญ เพือ่หาเอกลักษณทางดานทีวางและพื้นท่ีใชสอยของเรือนลานนาท่ี
สามารถนํามาประยุกตใชในการออกแบบที่เหมาะสมกบัอาคารพักอาศัยในปจจุบัน 

7. วิเคราะหขอมูลแบบสัมภาษณผูเช่ียวชาญทางดานสถาปตยกรรมลานนา (อาจารย/สถาปนิก
ในจังหวดัเชียงใหม ท่ีมีความเช่ียวชาญและทํางานเกี่ยวของกับสถาปตยกรรมลานนา) เพื่อหา
รูปแบบการจดัวางทีว่างและพื้นท่ีใชสอยของเรือนลานนาท่ีนํามาประยุกตใชในการออกแบบอาคาร
พักอาศัยในปจจุบันท่ี เหมาะสม นําขอมูลท่ีไดไปสรุปผลเพื่อเปนขอเสนอแนะและแนวทางการ
ออกแบบ 
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รูปท่ี 1.8 แผนภูมิแสดงข้ันตอนการดําเนนิการวิจยั 

 

1.7 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. ทราบเก่ียวกับวิถีชีวิต พฤติกรรม และ กจิกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในเรือนพักอาศัยของชาวลานนา

ในอดีตถึงปจจบัุน 
2. ทราบเก่ียวกับและรูปแบบการใชสอยพ้ืนท่ีและการจัดวางท่ีวางภายในเรือนลานนา 
3.ทราบเก่ียวกบัและรูปแบบการใชสอยพ้ืนท่ีและการจดัวางท่ีวางภายในเรือนพักอาศัย ปจจุบัน 
4. ทราบถึงความแตกตางและคลายคลึงกันในดานการเปลี่ยนแปลง ท่ีวาง ปริมาตรของท่ีวาง  

และการวางจดัพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนลานนาท่ีสามารถนาํมาประยุกตใชกับอาคารพักอาศัยใน
ปจจุบันไดอยางเหมาะสม 

5. เปนขอมูลเพื่อเปนแนวทางการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพัก
อาศัยปจจุบันท่ีมีเอกลักษณทางวัฒนธรรม  
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1.8 นิยามศัพท 
1. สถาปตยกรรมพื้นถ่ิน หมายถึง งานสถาปตยกรรมท่ีตอบสนองประโยชนใชสอยภายใต

ภาวการณของระบบนิเวศนและวัฒนธรรมพื้นบานภายในพ้ืนท่ีหนึ่งๆ ในกระบวนการดํารงชีพของ
ชุมชน ตามเง่ือนไข ปจจยั และภูมิปญญาของชุมชนนั้นๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือกอนการเขามาของ
วัฒนธรรมและอารยธรรมแบบตะวันตกจากภายนอกงานสถาปตยกรรมพื้นถ่ินจึงเปนรากแกว
ดั้งเดิมสวนหนึ่งทางภูมิปญญาและประเพณีทางสถาปตยกรรมของชุมชนพ้ืนถ่ินนัน้ (อนุวิทย.
2539:18) 

2. เรือนลานนาเดิม หมายถึง เรือนลานนาท่ียังคงรูปแบบเดิมไวอาจมีการปรับเปล่ียนหรือ
เพิ่มเติมพื้นท่ีใชสอยภายในบางเล็กนอย 

3.  เรือนลานนาประยุกต หมายถึง เรือนลานนาท่ีมีการปรับเปล่ียนพื้นท่ีใชสอยภายในท่ีมี
ลักษณะรวมกนัของแบบลานนาและอาคารสมัยใหม (ตะวนัตก) แตยังคงรูปแบบภายนอกของเรือน
ลานนาไว 

4. ท่ีวาง (Space) หมายถึง การกําหนดท่ีวางท้ังในและนอกอาคาร โดยพิจารณาจากมนษุยและ 
พฤติกรรมของมนุษย ท่ีเกีย่วกับ ท่ีวางหรือสภาพแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึนเพื่อใชสอยซ่ึงมีผลตอ
จิตใจและรางกายของผูใชอาคารหรือท่ีวางนั้น (เลอสม สถาปตานนท 2545:42) 

ท่ีวาง (Space) หมายถึง ความงามสัมพันธของท่ีวางทางสถาปตยกรรมกับประโยชนใชสอย ท่ี
วาง คือท่ีวางท่ีถูกยึดครองดวยประโยชนใชสอย ซ่ึงประโยชนใชสอยจะเปนตัวกําหนดขนาดของ
ท่ีวางแตละแหงในอาคาร หรือนอกอาคาร และท่ีวางของงานสถาปตยกรรมยังสมบูรณไมไดถายัง
ไมมีการกําหนดประโยชนใชสอยท่ีเฉพาะเจาะจงไป โดยจะมีความสัมพันธกับลักษณะของ
ประโยชนใชสอยท่ีตองการ ซ่ึงลักษณะของประโยชนใชสอยตางๆ ของงานสถาปตยกรรมงานหน่ึง
จะตองมีความสัมพันธตอเนือ่งกัน โดยมีตัวกลางเช่ือมใหการใชงานไดไหลอยางตอเนื่อง และมี
ความสะดวกในการใชงานและตอบสนองตอการใชงานไดอยางสมบูรณ 
 ลักษณะของท่ีวางทางสถาปตยกรรม จะมี 2 ลักษณะ คือ ท่ีวางภายใน (Inner Space) และ
ท่ีวางภายนอก (Outer Space) ซ่ึงพิจารณาจากสวนท่ีมีหลังคาคลุมหรือสวนท่ีมีการปดลอม เปนหลัก
ใหญแตสําหรับอาคารในเมืองไทย สภาพดินฟาอากาศกด็ีและสภาพสังคมและชีวิตประจําวนัก็ดี ทํา
ใหลักษณะท่ีวางท่ีใชงานกับอาคาร มีบางคร้ังท่ีไมอาจแยกจากกันไดอยางเด็ดขาดวาเปนท่ีวาง
ภายในหรือท่ีวางภายนอก 
  ท่ีวางทางสถาปตยกรรม คือ ท่ีวางท่ีถูกยดึครองดวยประโยชนใชสอย โดยประโยชนใช
สอยตางๆ จะเปนตัวกาํหนดขนาดของท่ีวางแตละแหงในอาคารหรือนอกอาคาร สวนท่ีมีการใชงาน
ทางประโยชนใชสอย ซ่ึงจะอยูภายในหรือภายนอก เปรียบเทียบไดงายๆ กับส่ิงท่ีสามารถแลเห็นอยู
ในชีวิตประจําวัน เชน การพจิารณามวลของถวยน้ํารับประทานท่ีใชอยูประจําวนั สวนท่ีเปนมวล 
คือ สวนท่ีเราสามารถจับตองได แตท่ีวางคือ บริเวณวางภายในถวยน้าํท่ีเรานํามาใชสอยใสน้ํารับ
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ประทานั่นเอง ดังนั้นประโยชนใชสอยก็ดี ท่ีวางและมวลก็ดี ตางมีความสัมพันธกันอยางแนบแนน 
(อรศิริ ปาณินท 2538:14)  

5. การรับรู (Perception) หมายถึง การรับรูของผูออกแบบหรือสถาปนิกจะไดมาจากการศึกษา 
การสังเกต ประสบการณ และความสามารถท่ีจะสรางสรรค โดยเขาถึงประเพณี วัฒนธรรม ความ
เจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสมัยใหม เขาใจถึงสภาพแวดลอมท่ีเกี่ยวของกับงานออกแบบน้ัน (เลอ
สม สถาปตานนท 2545:42) 

6. พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง พฤติกรรมมนษุยไดแก การกระทํากิจกรรมตางๆของมนุษย 
ซ่ึงนํามาเปนส่ิงกําหนดความเปนอยูและความตองการที่วางของผูใชอาคาร ซ่ึงเกี่ยวของกับ สังคม 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม เศรษฐกิจ และอ่ืนๆ (เลอสม สถาปตานนท 2545:42) 

7. พื้นท่ีใชสอย (Function) หมายถึง ประโยชนใชสอยตางๆท่ีเกิดข้ึนจากกจิกรรมของผูใช
อาคาร 

8. เอกลักษณ พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2542 อธิบายวา เอกลักษณ (Identity) 
คือ ลักษณะเหมือนกันหรือมีรวมกัน อาจกลาวไดวา เอกลักษณ จะทําหนาท่ีบงบอกถึง ความเปน
ตัวเองโดยแท และใหเปนท่ีรูจักอยางกวางขวาง โดย เอกลักษณมีอยู 2 ลักษณะคือ  

1.  เอกลักษณในเชิงนามธรรม  คือ  พยายามใชแกนแทของเอกลักษณไทยในงาน
สถาปตยกรรม ซ่ึงใหผลในดานจิตใจและความรูสึกตางๆ 
 2. เอกลักษณในเชิงรูปธรรม คือ การนํารูปแบบหรือองคประกอบของรูปแบบเดิม ซ่ึงเปน
เปลือกหุมสถาปตยกรรมพื้นถ่ินมาประยุกต  (วิมลสิทธ์ิ หรยางกรู, 2539: 52)  



บทที่ 2 

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

การทบทวนวรรณกรรม เปนการศึกษาเพื่อกําหนดขอบเขตในการศึกษาวิจัย และนําแนวคิด
ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของมาใชอางอิงเพื่อกําหนดตัวแปร ของการวิจัยเพื่อตอบประเด็นปญหาที่ไดต้ังไว 
โดยมีประเด็นในการศึกษาดังนี้ 

1. วิถีชีวิต พฤติกรรม และกิจกรรมของชาวลานนาเดิม และรูปแบบของเรือนลานนาเดิมท่ีมี
เอกลักษณ 

2. พฤติกรรม กิจกรรม และความตองการพื้นท่ีใชสอย ในบานของกลุมผูใชในปจจุบัน 
3. การวิเคราะหเปรียบเทียบท่ีวาง ปริมาตรของท่ีวาง และผังพื้นภายในอาคาร  

 

2.1 วิถีชีวิต พฤติกรรม และกิจกรรมของคนลานนาเดิม และรูปแบบของเรือนลานนาเดิม
ท่ีมีเอกลักษณ 
 

2.1.1 วิถีชีวิตและพฤติกรรมของชาวลานนาในอดตี 
สังคมลานนาในอดีตมีลักษณะเปนสังคมเกษตรกรรม  ผูคนสวนใหญประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม มีระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพเพื่อเล้ียงตนเองและครอบครัว    เวลาวางจากการทํานามัก
ปลูกฝายเพ่ือทอผา และ ทําเคร่ืองจักสานเพื่อใชในครัวเรือนและประดิษฐอุปกรณเล้ียงชีพ ลักษณะ
ของครอบครัวเปนครอบครัวขยายซ่ึงประกอบไปดวย พอ แม ลูก นอกจากนี้แลวอาจประกอบไป
ดวย ปู ยา ตา ยาย พี่ ปา นา อา ฯลฯ 

 

 
รูปท่ี 2.1 ภาพเขียนฝาผนังฝมือ พอบุญปน พงษประดิษฐแสดงลักษณะบานเรือนและความเปนอยู 

ของชาวลานนาในอดีต 
ที่มา: อรุณรัตน วิเชียรเขียว, 2540:207  
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รูปท่ี 2.2 วิถีชีวิตของชาวลานนาเดิม 

ที่มา: อรุณรัตน วิเชียรเขียว, 2540:211,213 

 
พฤติกรรมของชาวลานนาในอดีต ชายชาวลานนา มีหนาท่ีหาเล้ียงครอบครัว กิจวัตรประจําวัน

สวนใหญ มักเกี่ยวของกับ การทําเกษตรกรรม ในตอนกลางวันตองไปทําไร-ทํานา เม่ือเสร็จจากงาน
ในไร/นาแลวมักอยูบริเวณใตถุนเรือนทํางานอยางอ่ืน เชน จักรสาน ประดิษฐเคร่ืองมือ-เคร่ืองใช  

หญิงชาวลานนามักอยูดูแลบาน เล้ียงลูก กิจวัตรประจําวันสวนใหญมักเกี่ยวของกับเรือน โดย
ลักษณะการใชสอยพื้นท่ีของสตรีชาวลานนานั้น โดยมากมักใชพื้นท่ีบริเวณเต๋ิน และครัว เนื่องจาก
ในการปรุงอาหารในอดีตตองใชเคร่ืองปรุงท่ีทําข้ึนเอง และตองทําอาหารเปนจํานวนมาก ทําใหตอง
ใชเวลานาน และเม่ือเสร็จจากงานบานแลวสตรีชาวลานนามักนั่งทอผาอยูบริเวณใตถุนบาน 

ในชวงกลางวัน ชาวลานนาจะใชชีวิตประจําวันสวนใหญท่ีใตถุนบาน ใชนั่งพักผอน ทํางาน
หัตถกรรม จักสาน ทําไมกวาด นอนหลับและรับแขก สวนบนบานนั้นนับเปนพื้นท่ีสวนตัวท่ี
เจาของบานใชเปนหองนอน มักพบวามีสองหองนอนคูกัน ค่ันดวยฮอมริน สัมพันธกับลักษณะของ
จั่วแฝด  

ในอดีตไมมีการใชเฟอรนิเจอร จึงมีวัฒนธรรม “การนั่งขม” คือการนั่งพื้นตางระดับท่ีเกิดจาก
การลดระดับชาน หากมีแขกมาบานจึงมักนั่งขมลอมพูดคุยกันในยามอากาศหนาวใชพื้นท่ีนี้นั่งขม
ผิงไฟในเวลากลางคืนดวย นอกจากรับแขกแลว บริเวณเต๋ินนี้ยังใชนั่งกินขันโตกรับประทานอาหาร
และเปนท่ีนอนลูกชายวัยหนุมท่ีตองออกไปแอวสาวในตอนกลางคืน หากกลับบานดึกก็เขานอนได
โดยไมรบกวนพอแมซ่ึงนอนหลับอยูภายในหอง  
 

   
รูปท่ี 2.3 พฤติกรรมการใชพืน้ท่ีในเรือนลานนาเดิม 

ที่มา: อนุวิทย เจริญศุภกุล, 2539:14 
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2.1.2 ประเภทของเรือนลานนา 
ประเภทของเรือนลานนา แบงออกได 3 ประเภท คือ 

1. เรือนชนบท (เรือนเคร่ืองผูก)  
ลักษณะของโครงสรางและวัสดุของเรือนประเภทนี้ไมแตกตางจากเรือนของชนเผาไท

ท้ังหมด หรืไมแตกตางกันมากนักกับชนชาติอ่ืนซ่ึงเปนกลุมชนท่ีอยูในเขตภูมิอากาศเดียวกัน เรือน
ชนิดนี้มีโครงสรางของสวนหลังคา คาน และตงทําดวยไมไผ เสาอาจทําดวยไมไผหรือไมเนื้อแข็ง
ขนาดเล็ก หลังคามุงดวยใบไม ซ่ึงในลานนานิยมมุงดวยหญาคาหรือใบตองตึง หรือใบตองเหียง 
กรองเปนตับ ฝาทําดวยไมไผซ่ึงอาจสานหรือทําเปนฟากสับ พื้นทําดวยฟากไมไผหรือไมกระดาน 
การยึดโครงสรางและตัวไมโดยท่ัวไปนิยมใชตอกหรือหวายเปนเคร่ืองยึด ถือวาเปนเรือนแบบ
ดั้งเดิมเพราะเปนวิธีการที่เกาแกท่ีสุด ซ่ึงอาศัยมือของมนุษยและวัสดุธรรมชาติมากท่ีสุด แตสามารถ
ตอบสนองการใชงานไดอยางครบถวนสมบูรณ 

 

 
รูปท่ี2.4 เรือนชนบท (เรือนเคร่ืองผูก) 

ที่มา : http://lanna.mju.ac.th 

 
2. เรือนไม 

 เรือนไม หรือเรือนเคร่ืองสับ เปนเรือนแบบถาวร ซ่ึงจัดไดวาเปนเรือนท่ีมีขนาดใหญกวา
เรือนเคร่ืองผูก มีโครงสรางแข็งแรงประกอบดวยไมจริงท้ังหลังนับต้ังแต เสา คาน ตง พื้น และฝา 
แมกระท่ังหลังคา อาจใชแปนเกล็ด (กระเบ้ืองไม) หรือดินขอ (กระเบ้ืองดินขอ) มีการเพิ่มหองนอน
ใหมากกวาเรือนเคร่ืองผูกโดยเพ่ิมข้ึนขนาดเดียวกับหองนอนหลัก แตอยูบนพื้นเดียวกัน โดยมี
หลังคาเรือนสองหลังมาชนกันตรงกลาง และกําหนดใหสวนกลางลดระดับลงเปนทางเดินผานกลาง
ระหวางหองนอนไปยังหองครัวซ่ึงอยูดานหลังของเรือนหรือเรียกอีกอยางวา “เรือนสองหลังรวม
หอง”  
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รูปท่ี2.5 เรือนไม (เรือนเคร่ืองสับ) 

 
3. เรือนกาแล 

 เรือนกาแลเปนเรือนไมใตถุนสูงหลังคาทรงจั่ว สวนใหญปลูกคูชิดกันอยางนอย 2 หลัง 
หลังหนึ่งอาจมีขนาดเล็กกวาเปนลักษณะเรือนแฝดอยางท่ีเรียกกันวา “เรือนสองหลังรวมพื้น” มี
ลักษณะเดนชัด คือ มีกาแล ซ่ึงเปนไมแกะสลักยื่นเลยจากปนลมไปไขวกันบนหลังคาดานสกัดซ่ึง
เปนดานหนาของเรือนมีบริเวณเปดโลงเรียกวา เต๋ิน ซ่ึงใชเปนท่ีอเนกประสงค เชน พักผอน รับแขก 

นอน ฯลฯ สวนท่ีตอจากเติ๋นเปนชาน มีบันไดข้ึนเรือนทางดานหนาหนึ่งแหง หรืออาจมีเพิ่มอีกแหง
หนึ่งท่ีบริเวณชานหลังในสวนดานหลังของเรือน 
 

     
รูปท่ี2.6 เรือนกาแล 

ที่มา : http://lanna.mju.ac.th 

 
ในการศึกษาผูวิจัยไดทําการศึกษาในเรือน  2 ประเภท คือ เรือนไม และเรือนกาแล เนื่องจาก

เปนรูปแบบของอาคารถาวรและเปนเรือนท่ีแสดงใหเห็นซ่ึงเอกลักษณของลานนาไดเดนชัดมากกวา
เรือนเคร่ืองผูก 

ลักษณะของเรือนลานนา เปนเรือนใตถุนสูง สวนใหญปลูกคูชิดกันอยางนอย 2 หลัง หลังหนึ่ง
อาจมีขนาดเล็กกวาเปนลักษณะเรือนแฝดอยางท่ีเรียกกันวา “เรือนสองหลังรวมพื้น” สามารถใช
บริเวณสวนใตถุนโลง เปนพื้นท่ีพักผอนและทํางานในเวลากลางวัน โดยเฉพาะมักใชเปนบริเวณทอ
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ผาของสตรี หลังคาเรือนลาดชันเพื่อใหน้ําฝนไหลลงไดรวดเร็ว ลักษณะของเรือนลานนาท่ีแตกตาง
ไปจากเรือนในภาคอ่ืนคือ การวางตัวเรือนขวางตะวัน (วางแนวเรือนไปทางทิศเหนือและใต ตัว
เรือนสวนใหญมักหันหนาไปทางทิศใตโดยถือดานจั่วเปนดานสําคัญ) 
 

2.1.3 พื้นท่ีใชสอยในเรือนลานนา 
พื้นท่ีใชเรือนลานนามีอยู 2 ระดับ คือ 

 1. ระดับลานบาน (ขวง)  
 2. ระดับชานเรือน 

ดังนี้พื้นท่ีใชสอยในเรือนลานนาสามารถแบงออกเปน 2 สวนดวยกัน คือ  
2.1.3.1.พื้นท่ีใชสอยภายนอก (บริเวณลานบาน) 
 

 
รูปท่ี 2.7 ลักษณะการจัดผังบริเวณของเรือนลานนาเดิม 

 
ลานบาน หรือ“ขวงบาน” มีลักษณะเปนลานดินกวาดเรียบกวางเปนลานอเนกประสงค ใชเปน

สวนเลนของเด็ก ลานตากพืชผลทางการเกษตร เปนลานท่ีเช่ือมเสนทางสัญจรหรือทางเดินเทาให
เขาสูตัวอาคารและไปสูลานในบานขางเคียงและถนนหลัก บริเวณขอบริมของ“ขวง” นี้จะปลูกไม
ยืนตนขนาดใหญรายลอมไว ไมสวนมากเปนไมผลสําหรับรับประทานและยังใหรมเงาแกลานโลง 
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ตามคาคบตนไมยืนตนเหลานี้ชาวบานจะนํากลวยไมพื้นเมืองจากปามาปลูกเพื่อประดับลานและ
สวนใหงดงามเพ่ิมสีสันแกสภาพแวดลอม  

ลานบานนอกจากเปนเสมือนพื้นท่ีแสดงอาณาเขตของบานแลวยังเปนพื้นท่ีสารพัดประโยชน 
(เปนพื้นท่ีพักผอน เปนท่ีพบปะสังสรรค เปนพื้นท่ีตอนรับแขก) ลานบานนอกจากท่ีต้ังของตัวเรือน 
และยังมีองคประกอบอ่ืนๆ ไดแก 

- หลองขาว (ยุงขาว) ใชเปนท่ีเก็บขาว นอกจากนี้ใชเก็บเครื่องมือการเกษตร เคร่ืองมือหา
กิน จับสัตว รวมท้ังผูกควายท่ีใตถุน  

- บอน้ํา และ ตอมน้ํา (หองอาบน้ํา) มักจะอยูไมไกล อาจอยูขางบาน หนาบานหรือหลังบาน 
ซ่ึงเปนมุมท่ีมีตนไมคร้ึมเพื่อพรางสายตาเวลาอาบน้ํา สวนบอน้ําจะอยูตําแหนงท่ีตักน้ําใชไปยังครัว
สะดวก 

- สวนฮ้ี สวนครัวในบาน  
องคประกอบหนึ่งในบริเวณบาน คือสวนบริเวณบันได และสวนฮ้ี หรือ สวนครัว เปนสวนผักท่ี

เปนสวนประกอบของอาหารพื้นเมือง เชน ผักไผ สะระแหน ตนหอม ใชกินกับลาบ เปนตน บริเวณ
ทางข้ึนบานท่ีตีนบันไดจึงมักพบกาละมังหรือกระบะไมปลูกผักสวนครัวเหลานี้ไว เพราะเปนพื้นท่ี
แฉะ อีกท้ังสะดวกเวลาเก็บไปรับประทาน หรือนําไปทําบุญท่ีวัด มีท้ังดอกบานชื่น บานไมรูโรย 
หงอนกา มักเปนพืชมงคล ปลูกงาย ใหสีสวย เรียกวา “สวนตีนบันได” ถาสวนอยูบริเวณบอน้ําซ่ึง
เปนบริเวณท่ีแฉะเชนกัน จะเรียกวา “สวนบอน้ํา” พืชท่ีปลูกจะเปนพืชท่ีดูดซับน้ํา เชน ไพล ขิง ขา 
หรือไมใบท่ีใหสีสัน สวยงาม เชน หมากผูหมากเมีย เปนตน สวนอีกประท่ีพบ จะเรียกวาผักสวน
ครัวร้ัวกินก็ไมผิด คือปลูกพืชท่ีกินได เปนท้ังไมประดับ เปน และใหความสวยงามในเวลาเดียวกัน 
ท่ีนิยมปลูกคือ ผักตําลึง กระถิน และพวกไมเล้ือยพื้นเมืองท่ีข้ึนเองตามธรรมชาติ ร้ัวลักษณะนี้
นอกจากใชกั้นขอบเขตพื้นท่ีแลว ยังถายเทลมท่ีพัดผานไดเปนอยางดี  
 

     
                 บอน้ํา         ลานบาน           สวนบันได 

รูปท่ี 2.8 องคประกอบบริเวณลานของเรือนลานนา 
ที่มา: อนุวิทย เจริญศุภกุล, 2539:9 
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2.1.3.2.พื้นท่ีใชสอยภายใน (ภายในตัวเรือน)  

 
รูปท่ี 2.9 ลักษณะการจัดผังพื้นของเรือนลานนาเดิม 

 
- บันไดและเสาแหลงหมา 

 โดยท่ัวไปเรือนลานนามักจะยื่นโครงสรางออกมาอีกสวนหนึ่ง ทําใหชายคาคลุมบันไดหรือ
โครงสรางลอยตัว สวนเรือนแฝดประเภทท่ีมีชานเปดหนาเรือน ไมหลบบันไดเขาชายคา ก็จะวาง
บันไดชนชานโลงหนาเรือนอยางเปดเผย 
 เสาแหลงหมาเปนเสาโดดๆตนเดียวท่ีไวรับชายคาทางเขา ท่ีเรียกกันวา เสาแหลงหมา 
เนื่องจากใชเปนท่ีสําหรับผูกหมาไวหนาบันได 
 

     
รูปท่ี2.10 บันไดทางข้ึนและเสาแหลงหมา 

 
- ชานหนา (ชานบันได) 

 ชานหนา ในเรือนลานนาท่ีมีขนาดเล็กหรือใหญ ข้ึนอยูกับฐานะของเจาของเรือนมักใชใน
การตอนรับแขก โดยหากเจาของเรือนมียศสูงกวาจะนั่งอยูบริเวณเต๋ินแลวหอยเทาลงมา สวนแขกจะ
นั่งอยูบริเวณชาน และในบริเวณชานหนามักมีรานน้ําต้ังอยูบริเวณใกลกับบันได บริเวณชานหนาอีก
อาจเปนพื้นท่ีเปดโลงหรือมีหลังคาคลุมหากเปนพื้นท่ีเปดโลงมักมีขนาดใหญกวาพื้นท่ีมีหลังคาคลุม 
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รูปท่ี2.11 ชานหนา (ชานบันได) 

ที่มา: อนุวิทย เจริญศุภกุล, 2539:13 
 

- รานน้ํา 
 รานน้ําของเรือนลานนาเปนเอกลักษณทางวัฒนธรรมดานการกินอยูอาศัยของชาวลานนา
โดยเฉพาะ ในเรือนขนาดใหญท่ีมีพื้นท่ีชานเปดโลง รานน้ําจะต้ังลอยตัวอยู บริเวณท่ีใกลกับบันได 
หรือใกลครัว ในบางคร้ังชางลานนาใหความสําคัญในการออกแบบรูปทรงและตั้งตําแหนงของราน
น้ําเทากับๆเรือนนอนและโครงของบันไดทางข้ึนท่ีเนนเปนทรงของตัวเรือน 
 

   
รูปท่ี2.12 รานน้ํา 

ที่มา : http://lanna.mju.ac.th 

 
- เต๋ิน 

 เต๋ินเปนพื้นท่ีถัดมาจากชานหนา หรือชานบันได ลักษณะของเต๋ินเปนพื้นท่ีกึ่งเปดโลง มี
ขนาดไมเล็กกวาหองนอนเทาใดนัก มักมีการใชงานแบบอเนกประสงค (ใชรับแขก พักผอน นอน 
ฯลฯ)  ในกรณีเรือนท่ีมีหองนอนเพียงหองเดียว บริเวณเต๋ิน มักใชเปนท้ังท่ีนั่งเลน รับแขก 
รับประทานอาหาร ทําบุญเล้ียงพระในงานมงคล ใชประกอบพิธีกรรมในงานศพ หรือในกรณีท่ีบาน
นี้มีลูกสาว เวลาคํ่าคืนพวกหนุมๆ ก็จะมาแอวสาวท่ีเต๋ินนี้ หรือในกรณีเรือนท่ีมีหองนอนเดียว จะใช
เต๋ินเปนท่ีนอนของลูกชายสวนลูกสาวจะนอนกับพอแม แตถาเปนเรือนขนาดเล็กหรือเรือนไมมักจะ
ต้ังเรือนน้ําในบริเวณเต๋ินนี้ดวย 
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รูปท่ี2.13 เต๋ิน 

ที่มา : http://lanna.mju.ac.th 

 
- หองนอน 

 หองนอนซ่ึงเปนหองท่ีมีฝาปดลอมท้ัง ๔ ดานมีประตูทางเขา เหนือชองประตูนี้มีไม
แกะสลักลวดลายสวยงาม เปนแผนไมท่ีชาวลานนาเช่ือวาเปนแผนไมศักดิ์สิทธ์ิ ติดไวเพื่อปองกันส่ิง
เลวรายตางๆ ท่ีจะผานเขาสูหองนอน เรียกวา “หํายน” ตรงกรอบประตูลางมีแผนธรณีประตูสูงกวา
ขอบปกติ เรียกวา “ขมประตู” ทําหนาท่ีเปนกรอบชองประตู และเปนเสนกั้นอาณาเขตระหวาง
หองนอนกับเต๋ิน  ชาวลานนาถืออยางเครงครัดวา หองนอนเปนบริเวณเฉพาะของสมาชิกภายใน
ครอบครัว บุคคลภายนอกหรือแขกหามเขาเด็ดขาด หากกาวเลยขมประตูเขามาเพียงเล็กนอยก็ถือวา
เปนการ “ผิดผี” คือกระทําผิดตอผีบรรพบุรุษจะตองปรับโทษ พรอมท้ังทําพิธีขอขมา หองนอนอาจ
มีจํานวนมากกวา 2 หอง โดยขนาดพ้ืนท่ีรวมของหองนอนท้ังหมดแลว อาจมีขนาดเทาเต๋ินหรือเล็ก
วาเล็กนอย ลักษณะของฝาเรือนมักผายออก ภายในหองหองจะจัดเนื้อท่ีออกเปน 2 สวน โดยซีก
หนึ่งใชเปนท่ีนอน อีกซีกใชวางของ ระหวางเนื้อท่ีท้ังสองมีแผนไมกั้นกลางเรียกวา ไมแปนตอง ไม
นี้มีความแข็งแรงไมส่ันไหวใชสําหรับเดินออกจากหองในยามเชาไมใหเกิดเสียงไมเบียดตัว 
 

     
รูปท่ี2.14 หองนอน 

 
- ชานฮอม 

 ชายคาของเรือนนอนกับเรือนนอนหรือเรือนครัวท่ีมาจรดกันเหนือชองทางเดินเรียกวา 
“ฮอมริน” โดยจะมีรางน้ําสําหรับรองรับน้ําฝนจากหลังคา แตเดิมรางน้ําจะเปนซุงไมขนาดใหญมี
ความยาวเทากับตัวเรือน มาในช้ันหลังจึงใชไมกระดานประกบกันเปนรางน้ําแทน 
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รูปท่ี2.15 ชานฮอม 

 
- ครัวไฟ  

 บริเวณหองครัวจะอยูทางทิศตะวันตกของหองนอนเสมอ เรือนครัวท่ีแยกออกไปอีกหลังจะ
มีเฉพาะเรือนกาแล และเรือนไมจริงเทานั้นโดยจะวางขนานกับเรือนใหญหรือเรือนนอน มีชองทาง
เดินแยกเรือนครัวออกจากเรือนนอนครัวไฟมักอยูสุดมุมทางเดิน  แลวแยกออกเปนหองเล็กๆ มีฝา
และชองระบายควัน อยูติดชานหลัง บางมีอาจมีรานน้ําต้ังอยูบริเวณชานหลังดวย เนื่องท่ีท่ีใชต้ังเตา
ไฟ (แมเตาไฟ) จะยกข้ึนมาเปนแทนไมอัดดินแนน อุปกรณในการหุงตมตางๆจะอยูบนแทนไมนี้
เพื่อปองกันอัคคีภัย และทําใหสามารถทํางานไดสะดวก 
 

     
รูปท่ี2.16 ครัวไฟ 

ที่มา : เฟองฟา เปยจําปา, 2540: 226 

 
- ชานหลัง 

 ชานหลังเปนบริเวณเตรียมอาหารและซักลางมักเปนพื้นท่ีเปดโลงตอจากชานฮอมและอยู
ติดกับครัวไฟมีขนาดไมใหญมากนักบริเวณชานหลังมักมีบันไดตอไปยังบอน้ํา และสวนครัว เพื่อ
ความสะดวกในการหุงหาอาหาร 
 

     
รูปท่ี2.17 ชานหลัง 
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เรือนลานนาเปนเรือนประเพณีท่ีแฝงไปดวย คติความเช่ือ ลักษณะการจัดแผนผังของตัวเรือนจะ
เปนระเบียบทางเรขาคณิต ท่ีพยายามสรางดุลยภาพของแผนผังตามหนาท่ีใชสอย และสุนทรียภาพ
ทางสถาปตยกรรม ซ่ึงจะมีระเบียบสูงสุดท่ีเรือนลานนา ตามท่ีศาสตราจารย อัน นิมมานเหมินทร 
กลาววา เปนแบบ Dynamic Balance ถาพิจารณาโครงสรางพื้นท่ีในลักษณะน้ีรูปทรงสวนประกอบ
ตางๆของตัวเรือน จึงตองมีรูปทรงและตําแหนงท่ีไปกับระเบียบนี้อยางเครงครัด ซ่ึงจะเห็นไดจาก
ตําแหนงและรูปทรงของรานน้ํา และหรือเรือนบันไดเปนตน 

การจัดพื้นท่ีใชสอยของเรือนลานนานั้น มีการแบงพื้นท่ีใชสอยอยางชัดเจน ออกเปน 2 ประเภท
คือ “พื้นท่ีใชงาน” และ “พื้นท่ีบริการ” ซ่ึงพื้นท่ีใชงานจะถูกยกขึ้นมาเสมอในระดับเดียวกัน สวน
พื้นท่ีบริการ เชน ชานเรือน ระเบียงทางเดินจะลดระดับลงมาจากเนื้อท่ีใชงานประมาณ 15 
เซนติเมตร ซ่ึงเปนการออกแบบงานสถาปตยกรรมใหสอดคลองกับวัฒนธรรมการกินอยูของชาว
ลานนาเดิม คือ การนิยมนั่งกับพื้น และในระดับเพดานหรือเหนือเต๋ินมักจะสรางตะแกรงฝาไมท่ี
เรียกวา “ควั่น” สําหรับเก็บของใช อีกแบบหน่ึงเปนการใชพื้นท่ีแบบแขวนในลักษณะของหิ้ง เดิม
จะเปนหิ้งบูชาบรรพบุรุษ แตตอมาภายหลังใชเปนหิ้งพระไป 

การจัดผังพื้นของเรือนลานนา โดยลักษณะของเรือนลานนามักเปนเรือนแฝดแบบ 5 หองเสา ผัง
พื้นของเรือนหลักซ่ึงเปนเรือนแฝด จะมีเรือนท่ีมีขนาดใหญเล็กตางกัน เรือนท่ีเปนเรือนนอนของพอ
แมจะมีชวงเสาดานสกัดกวางกวาเรือนอีกหลังหนึ่ง มีฮอมริมแลนกลางระหวางเรือนแฝด ระดับพื้น
ของฮอมริมลดตํ่ากวาระดับพื้นเรือนนอน การปลูกเรือนทางเหนือนิยมปลูกเรือนตามตะวันเพื่อรับ
ลมทางใต เรือนแฝดท้ังสองหลังกั้นฝาหองเพียง 3 ชวงเสา ท่ีเหลือ 2 ชวงเสา เปดโลงมีเฉพาะฝาดาน
ยาว บริเวณเปดโลงนี้คือเต๋ิน ซ่ึงใชเปนพื้นท่ีอเนกประสงค พักผอน รับแขก และยังใชนอนสําหรับ
แขกท่ีมาเยี่ยมเยือนดวย ปลายสุดของเต๋ินตอเนื่องดวยระเบียงซ่ึงอยูใตชายคาปกนอกของเรือนแฝด 
ระเบียงเปนพื้นท่ีเช่ือมกลางระหวางตัวเรือนและชานโลงดานหนาท่ีอยูระหวางเรือนแผดและครัว
ไฟ ระเบียงนี้จะเปนชานบันไดหลักของบานซ่ึงอยูใตชายคาดวย(ดูรูปท่ี 2.7) (ฝายเผยแพรและ
ประชาสัมพันธ สํานักงานเลขานุการกรม กรมศิลปากร : 2540) 
 

2.1.4 ท่ีวางภายในเรือนลานนา 
การจัดพื้นท่ีวางภายในเรือนกาแลนั้นเปนระบบการจัดวางซ่ึงผสมผสานระหวาง ชีวิต การอยู 

และความเช่ือ โดยระบบการจัดวางของท่ีวางนั้นเปนการผสม ผสานระหวางท่ีวางปดลอมและท่ีวาง
เปด ประสานดวย มวลขนาดท่ีแตกตางกัน เกาะกลุมกันดวยมวล และที่วาง(ชาน) การใชชีวิตมี
ความสัมพันธแนบแนนกับท่ีวางเปดโลงใตหลังคา มีการลําดับความสําคัญของการเขาถึงพื้นท่ีจาก
บันไดใตหลังคาคลุมไปยังระเบียงชายคา ตอเนื่องไปยังชานนอก ครัวไฟ และยอนเขามายังท่ีวางปด
ลอมภายใน 2 พื้นท่ี  
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รูปท่ี 2.18 แสดงการไหลของท่ีวางในเรือนลานนา 
ที่มา : อรศิริ ปาณินท, 2543:11-15   

 
ลักษณะของการออกแบบโครงสรางของพื้นท่ีภายในเรือนลานนาเรือนลานนาจะเนน

สุนทรียภาพของที่วางมากกวาการใชประโยชนตามหนาท่ีใชสอย การสรางสุนทรียภาพในลักษณะ
นี้จะตองเนนทรวดทรงของตัวประกอบ ระยะและการยกระดับของท่ีวางในความสัมพันธอยาง
พอเหมาะพอสมมากข้ึน เพราะฉะน้ันจึงเปนเร่ืองธรรมดาท่ีจะตองยกรานน้ําใหลอยเปนโครงสราง
ตัวหนึ่งของชาน และเปนตัวถวงใหโครงสรางท่ีวางอันประกอบดวยชาน เต๋ิน ตลอดจนถึงปริมาตร
ของหองนอนใหมีดุลยภาพในโครงสรางท่ีวางนั้น นอกจากนี้แลวทรวดทรงของบันไดเปน
โครงสรางในลักษณะของเรือนบันไดเกาะขางมาติดชาน ทําใหเห็นถึงความสัมพันธของโครงสราง
ท่ีวาง 

 

2.2 วิถีชีวิต พฤติกรรม ของกลุมผูใชอาคารในเรือนลานนาประยุกต  
จากการศึกษาลักษณะการใชสอยพื้นท่ีภายในบานไทยลานนาในเขตเมืองเกา จังหวัดเชียงใหม 

โดย  สุธนา สารวิวัฒน.(2541) พบวา 
ลักษณะวิถีชีวิต และพฤติกรรม ของกลุมผูใชในเรือนลานนาประยุกตนั้นสามารถแบงกลุมผูใช

ออกเปน 2 ประเภท คือ กลุมผูสูงอายุ และกลุมคนวัยทํางาน (คนรุนหลัง) 
พฤติกรรมของผูสูงอายุ นั้นกิจวัตรประจําวันสวนใหญมักใชพื้นท่ีในบริเวณ เต๋ิน และชาน มี

การยายเตียงนอนออกมาไวบริเวณเต๋ิน เพื่อเปนท่ีนอนของผูสูงอายุ มีการติดตอสมาคมกับผูคนใน
วัยใกลเคียงกัน ในละแวกบาน มักใชชีวิตสวนใหญภายในบานของตนเองมากกวา การออกไป
พบปะสมาคมภายนอกโดยการอานหนังสือ ฟงวิทยุ ดูโทรทัศน หรือเขียนหนังสือฝกสมาธิ 
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วิถีชีวิตและพฤติกรรมของคนกลุมวัยทํางาน (คนรุนหลัง) นั้นมีลักษณะท่ีแตกตางจากกลุม
ผูสูงอายุโดยส้ินเชิง เนื่องจากหัวหนาครอบครัวตองออกไปทํางานหารายไดรวมท้ังภรรยาดวย โดย
มักออกจากบานแตเชา และกลับบานในเวลาเย็น สวนผูใชในวัยเด็กนั้น มักสงเขาโรงเรียนโดยจะไป
โรงเรียนในตอนเชาและกลับบานในเวลาเย็นคลายกับผูใชในกลุมวัยทํางาน และในวันหยุดมักให
ผูสูงอายุเปนคนดูแล  
 

2.3 พฤติกรรม กิจกรรม และความตองการพ้ืนท่ีใชสอย ในบานของกลุมผูใชในปจจุบัน 
ในการศึกษาพฤติกรรม กิจกรรม และพ้ืนท่ีใชสอยของกลุมผูใชอาคารในปจจุบันนั้นผูวิจัยได 

ศึกษาจากแนวคิดทฤษฎี ดังนี้ 
 

2.3.1 พฤติกรรมของผูใชอาคาร และกิจกรรมการใชสอย 
สภาพแวดลอมทางภายภาพ เปนกรอบท่ีมนุษยกําหนดท่ีวางสําหรับการใชสอย ซ่ึงตองคํานึง

พฤติกรรมของผูใช ความตองการทางดานตางๆของกลุมสังคมท่ีมีคานิยมทางวัฒนธรรมตางกัน จะ
มีผลตอการกําหนดพื้นท่ีวางภายในอาคารเพื่อการใชสอยท่ีตางกัน 

สภาพแวดลอมทางกายภาพที่ บุคคลรับรู  นอกจากสวนท่ีเปนจุดสนใจแลวยังรวมถึง
สภาพแวดลอมอ่ืนๆท่ีอยูโดยรอบ นอกจากนี้แลวประสบการณในอดีตของบุคคลท่ีรับรูยังมีผลตอ
กระบวนการรับรูท่ีเกิดข้ึน  และการใหความใสใจและการใหคุณคายังมีความจําเปนตอการรับรู
ขาวสารหรือสภาพแวดลอมนั้นๆ(วิมลสิทธ์ิ หรยางกรู 2541:173) 

พฤติกรรมและกิจกรรมท่ีนําไปสูการศึกษาเอกลักษณของสภาพแวดลอม นั้นพิจารณาจาก พื้นท่ี
ใชสอยความตองการในโครงการวามีองคประกอบอะไรบาง(Elements) มีลักษณะการดําเนินการ
จัดการอยางไร (Organizations Operation) มีความสัมพันธขององคประกอบในของแตละพื้นท่ีใช
สอยอยางไร และเช่ือมโยงกับองคประกอบในระหวางพื้นท่ีใชสอยอ่ืนๆอยางไร (Relationship) โดย
ใชวิธีการวิเคราะหหนาท่ีใชสอย และกิจกรรมใชสอยของโครงการ (Function and Activity 
Analysis) (จันทนี เพชรานนท 2542:40) 

การวิเคราะหพื้นท่ีใชสอย (Function Analysis) 
คือ การวิเคราะหหาความสัมพันธของหนาท่ีใชสอย (Bubble Diagram) หรือรูปอ่ืนๆและเปน

ลักษณะการพิจารณาความสัมพันธแบบสหสัมพันธ  (Correlation) คือ  พิจารณาครอบคลุม
ความสัมพันธ ท้ังโครงการเนนการเช่ือมโยงหนาท่ีใชสอยหลัก (Main Function or Primary 
Function) เปนหลัก โดยมีหนาท่ีใชสอยยอย (Sub Function or Secondary Function) เปน
สวนประกอบ ผลของการวิเคราะห หนาท่ีใชสอยจะมีความสําคัญตอการพิจารณาจัดวางกลุมพื้นท่ี
ใชสอย (Zoning) ในแปลน 
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การวิเคราะหกิจกรรม (Activity Analysis) 
เปนอีกแนวทางในการหาความตองการทางกายภาพของพื้นท่ีใชสอย หรือส่ิงอํานวยความ

สะดวกท่ีจะเกิดข้ึนในโครงการ (Physical Require Elements of Facility) โดยสวนหนึ่งเกี่ยวกับการ
วิเคราะหหนาท่ีใชสอย เพื่อหาความสัมพันธของพ้ืนท่ีใชสอยในโครงการ และอีกสวนหนึ่งเกี่ยวกับ
การวิเคราะหหนาท่ีใชสอย เพื่อหาความตองการเนื้อท่ีใชสอย และองคประกอบแวดลอมตางๆ 
(Space and Environmental Requirements) เพื่อใชเปนเกณฑในการออกแบบ และศึกษา
ลักษณะเฉพาะทางกายภาพ ซ่ึงประกอบดวย ขนาดของพื้นท่ี ลักษณะความสัมพันธระหวางกิจกรรม
เคร่ืองเรือน เคร่ืองใช และเคร่ืองมือประกอบการใชสอย ตลอดถึงการบงบอกลักษณะรูปแบบ 
รูปทรง และบรรยากาศท่ีควรจะเปนของแตละพื้นท่ีใชสอย 
 

2.3.2 แนวคิดและการออกแบบอาคารพักอาศัยในปจจุบัน 
ในการออกแบบอาคารพักอาศัยท่ีมีเอกลักษณทางวัฒนธรรมนั้น จําเปนตองศึกษาเกณฑในการ

พิจารณาแนวคิดในการออกแบบสถาปตยกรรม มาประกอบดวย (ผุสดี ทิพทัส 2541:4) (อางใน      
สุรกานต จันทรวงค 2546) ดังนี้ 

2.3.2.1 ทางดานสภาพแวดลอมกายภาพ 
 1. การกําหนดท่ีต้ังอาคารในพื้นท่ี 
 2. การพิจารณาส่ิงแวดลอมขางเคียง 
 3. การออกแบบรูปทรงอาคาร และการจัดเนื้อท่ีใชสอยภายใน 
  - การมีชายคา กันสาด ระเบียง แผงบังแดด 
  - การใชมุข เฉลียง นอกชาน หลังคาระแนง 
  - ลักษณะอาคาร เชน การยกพื้น มีใตถุนโลง 
  - ลักษณะการจัดผัง 
 4. การเจาะชองบนผนังอาคาร การกันแดด การควบคุมอุณหภูมิภายใน 
  - ลักษณะหนาตางประตู 
  - ลักษณะการใชกันสาด หรือ แผงบังแดด มาใชรวมกับชองเปด 

2.3.2.2 ทางดานการจัดพื้นท่ีใชสอย 
 1. ประเภทของอาคารและจดุมุงหมาย 
  -  ประเภทของอาคาร 
  - จุดประสงคของอาคาร 
  - กิจกรรมท่ีจําเปน 
 2. ลักษณะของการใชสอย 
  - การกําหนดที่ต้ังของสวนใชสอยจากลักษณะการใชงาน 
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  - รูปแบบของพื้นท่ีๆจะใชสอย 
  - ขนาดของสวนใชสอยแตละสวน 

3. ทางดานวิธีการดํารงชีวิต มาตรฐานและ ระดับความเปนอยู  พื้นฐานทางวัฒนธรรมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณ ี

  - สภาพสังคมและวัฒนธรรม 
  - ยุคสมัยท่ีแตกตาง 
  - วิถีชีวิต 
  - เคร่ืองเรือน 
  - ความตองการของผูใชสอยอาคารนั้นๆ 
 4. ความตองการลักษณะของพื้นท่ีใชสอย 
  - ความถ่ีบอยในการใชพืน้ท่ี 
  - ประเภทของกิจกรรมการใชสอย 
  - การบริการพเิศษ ในดานอุปกรณประกอบ 
  - ชวงเวลาในการใชสอยท่ีตอเนื่องกันของแตละสวน 
 5. ลักษณะและพฤติกรรมของผูใชสอย 
  - จํานวนผูใชสอยในแตละสวน 
  - หนาท่ีในการใชสอย 
  - ลักษณะการทํางาน 
  - ความเคยชิน 
  - สภาพรางกาย ความประพฤติ ความชอบ อาชีพ อายุ เพศ 
 6. การติดตอ 
  - การติดตอระหวางเนื้อท่ีใชสอยแตละสวน 
  - การติดตอระหวางเนื้อท่ีใชสอย ภายนอก ภายใน 
 7. ความสะดวก คลองตัว 
  - ขอมูลตางๆของผูใชอาคาร 
  - การใชสอยอาคาร 
  - การจัดเคร่ืองเรือน 
  - เคร่ืองตกแตง เคร่ืองมือ อุปกรณ 

2.3.2.3 ทางดานวัสดุกอสราง  
 วัสดุกอสรางจะมีผลตอ ชนิดของโครงสรางและวิธีการกอสราง โดยจะแบงวัสดุออกเปน 2 
ประเภท คือ 1. วัสดุโครงสราง และ 2. วัสดเุพื่อการตกแตง โดยจะพิจารณาถึง คุณสมบัติเฉพาะตัว
ของวัสดุ ดังนี ้
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  - ความเหมาะสมกับชนิดของ 
  - การรับน้ําหนักไดตามตองการ 
  - มีความทนทานตอสภาพดนิฟาอากาศ และสภาพแวดลอม 
  - ความสะดวกตอการจัดหา ขนสง 
  - เหมาะสมกับความรู ความชํานาญ ของชาง 
  - สวยงามเหมาะสมแกบรรยากาศ และการใชงานในแตละพื้นท่ี 

จากเกณฑการพิจารณาทางดานแนวความคิดในการออกแบบขางตนนี้สามารถสรุปใชเปนตัว
แปรเพื่อใชในการศึกษาในเร่ืองของ สภาพแวดลอม การจัดท่ีวางและการจัดพื้นท่ีใชสอยในอาคาร
พักอาศัยปจจบัุนท่ีเอกลักษณ 

 
วิมลสิทธ์ิ หรยางกรู (2539: 51) กลาววา แนวทางการสรางสรรคเอกลักษณไทยในงาน

สถาปตยกรรม แมวาจะไมมีสูตรสําเร็จท่ีนําไปใชในการออกแบบ แตไดมี 2 แนวทางหลักๆในการ
ใชสรางงานเอกลักษณไทย คือ 

1. เอกลักษณในเชิงรูปธรรม คือ การนํารูปแบบหรือองคประกอบของรูปแบบเดิม ซ่ึงเปน
เปลือกหุมสถาปตยกรรมพื้นถ่ินมาประยุกต 

2. เอกลักษณในเชิงนามธรรม คือ พยายามใชแกนแทของเอกลักษณไทยในงานสถาปตยกรรม 
ซ่ึงใหผลในดานจิตใจและความรูสึกตางๆ 
 1. องคประกอบสถาปตยกรรม เชน 

หลังคา รูปแบบ การซอน – ลดช้ัน, ความลาดเอียง การยื่น การเช่ือมวัสดุ
และสีของวัสดุ 

พื้นท่ีตัวเช่ือม  ชาน ชานฮอม ระเบียง ลานโลง 
พื้น   วัสดุ ลาย 
ผนัง รูปแบบ การเจาะชองเปด รูปแบบชองเปด สัดสวนของชองเปด 

ผนังระบายอากาศ (ฝาไหล) 
รายละเอียดองคประกอบ   เสา คํ้ายัน ราวระเบียง ฯลฯ 
รายละเอียดลวดลาย หนาจั่ว ลวดลายประดับ ฯลฯ 
ฯลฯ 

2. ภูมิทัศน เชน 
การจัดภูมิทัศน ลานบาน สวนน้ําบอ สวนครัว สวนตีนบันได 
องคประกอบยอย หลองขาว บอน้ํา ครกกระเดื่อง 
ฯลฯ 
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1. ลักษณะเบาลอยตัว เชน 
การเอียงลาดหลังคา การยื่นชายคา 
การใชผนังอียง 
การยกใตถุนสูง 
ฯลฯ 

2. ลักษณะโปรงโลง 
การจัดกลุมอาคาร ปดลอมบางสวน 
การจัดพื้นท่ีวาง 
การยกใตถุนสูง 
ฯลฯ 

3. ลักษณะรมร่ืน เชน 
การจัดภูมิทัศน 
การมีหลังคาในลักษณะปกคลุม 
ฯลฯ 

ซ่ึงในการออกแบบอาคารโดยนําเอกลักษณของท่ีวางในเรือนลานนามาใชนั้นเปนการออกแบบ
เอกลักษณท่ีเปนนามธรรม เราควรคํานึงถึงองคประกอบของเรือนลานนาเดิมดังนี้  

นอกจากนี้ในการออกแบบอาคารท่ีมีเอกลักษณยังคงตองคํานึงถึงองคประกอบกายภาพท่ีมี
เอกลักษณเชิงรูปธรรม เพื่อใหงานออกแบบที่ไดมีความสมบูรณท้ังทางดานการมองเห็นและการ
รับรู   

  
2.3.3 ท่ีวางในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 
มนสิชา เพชรานนท (2546:25-40) กลาววา ปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน มีอิทธิพล

ตอรูปแบบการใชท่ีวาง (Space) และแบบแผนการจัดวางท่ีวาง (Space) ภายในอาคาร ถึงแมลักษณะ
ทางกายภาพของอาคารจะแตกตางกัน โดยผิวเผินจะดูเหมือนวาการเปล่ียนแปลงลักษณะทาง
กายภาพของบานพักอาศัย นาจะสงผลตอรูปแบบการจัดเรียงตัวของท่ีวาง (Space) ภายใน แตปจจัย
ทางสังคมและวัฒนธรรมกลับเปนตัวแปรหรือปจจัยท่ีสําคัญกวา 

การกําหนดพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัย(เลอสม สถาปตานนท 2542: 24) จําเปนตองนํา
ขอมูลทางดานพฤติกรรมมนุษย มาใชในการกําหนดพื้นท่ีในการออกแบบ เชน พื้นท่ีสวนบุคคลท่ี
มนุษยใช เพียงคนเดียว  พื้นท่ีสาธารณะท่ีมนุษยใชรวมกันจํานวนมาก  พื้นท่ีในการสัญจร 
(Circulation Space) และพ้ืนท่ีเช่ือมตอ (Transition Space) ระหวางกิจกรรมประเภทตางๆ ดัง
รายละเอียดดังนี้         
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ตารางท่ี 2.1 การกําหนดท่ีวางในงานสถาปตยกรรมท่ีสัมพันธกับท่ีวางในบานพักอาศัย 

บาน การกําหนดท่ีวางในงาน
สถาปตยกรรม หอง กิจกรรม 

ท่ีวางสวนตัว 
(Private Space) 
 
ท่ีวางกึ่งสวนตัว 
(Semi-Private Space) 
ท่ีวางกึ่งสาธารณะ 
(Semi-Public Space) 
ท่ีวางสาธารณะ 
(Public Space) 

หองน้ํา-สวม 
หองนอน 
 
หองนั่งเลน 
 
หองอาหาร 
 
หองรับแขก 
เฉลียงหนาบาน 

พื้นท่ีสวนตัว-ใชเพียงคนเดยีว 
                     - ใชเพียงคนเดยีวหรือใชระหวางสามี-       

ภรรยาหรือระหวางพีน่อง 
พื้นท่ีกึ่งสวนตัว – ใชรวมกับคนในครอบครัว 
 
พื้นท่ีกึ่งสาธารณะ – ใชรวมกบัครอบครัวและแขก

เปนบางคร้ัง 
พื้นท่ีสาธารณะ – ใชรับแขก 

 

2.4 ทฤษฎีการวิเคราะหเปรียบเทียบผังพ้ืน (Comparative Floor Plan Analysis) 
การศึกษาเกี่ยวกับการวิเคราะหเปรียบเทียบผังพื้น และวิธีการวิเคราะหโดยการเปรียบเทียบผัง

พื้น เปนวิธีการเพื่อใชพัฒนาแนวความคิดในการจัดการเชิงพื้นท่ีในกระบวนการออกแบบทาง
สถาปตยกรรม ในแตละผังพื้นจะบงบอกถึงจุดหมายของการใชอาคาร และกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนใน
อาคารนั้นๆ โดยท่ีสถาปนิกจะเปนผูเปรียบเทียบอยางคราวๆของการวางผังอาคารในอาคารประเภท
เดียวกัน เพื่อประโยชนในการสรางความเขาใจอยางลึกซ้ึง ในเร่ืองความตองการเชิงพื้นท่ี พัฒนา
แนวความคิดในการแกไขปญหาท่ีเกี่ยวกับพื้นท่ีและทดสอบปจจัยท่ีเปนประโยชนของแผนผัง เพื่อ
การปรับปรุงหรือดัดแปลงอาคาร  

การวิเคราะหเปรียบเทียบผังพื้น (Comparative Floor Plan Analysis)  
ลักษณะของผังพื้น คือ ส่ิงท่ีมีลักษณะเปนนามธรรม (Abstraction) เม่ือเปรียบเทียบกับตัวอาคาร

จริงๆ (Real building) แตเปนส่ิงท่ีเปนขอมูลสําคัญท่ีจะคงอยูเปนสวนหนึ่งของอาคารไปนานเม่ือ
เทียบกับองคประกอบอ่ืนๆ เชน วัสดุกรุผนัง สี ตลอดจนระบบภายในอาคารตางๆ ผังพื้นมีสวนทํา
ใหเกิดลักษณะทางสังคมของอาคาร ผังพื้นทําใหเกิดการจํากัดพื้นท่ีของบุคคลหรือกอใหเกิด
ปฏิสัมพันธระหวางกัน 

การวิเคราะหเปรียบเทียบผังพื้นนั้นสามารถนํามาใชในการเปรียบเทียบผังพื้นของอาคารท่ีมี
ประโยชนใชสอยท่ีใกลเคียงกัน หรือมีรูปแบบอาคารประเภทเดียวกันท่ีมีขนาดใกลเคียงกัน โดยผัง
พื้นท่ีนํามาเปรียบเทียบนั้นสามรถใชอธิบายใหเขาใจ เกี่ยวกับลักษณะขององคประกอบและปญหา
เชิงพื้นท่ีนั้นๆ 
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การวิธีการศึกษาขนาดของพื้นท่ี, ความสัมพันธ, กลุมของพื้นท่ี และพ้ืนท่ีสวนรวม  
ลักษณะของผังพื้นท่ีแตกตางกันแตมีประโยชนใชสอยท่ีเหมือนกันนั้น แสดงใหเห็นวา ความ

ไมเหมือนในดานขนาดท่ีแตกตางกันของผังพื้น แตมีประโยชนใชสอยอยางเดียวกัน ในการ
จัดรูปแบบของผังพื้นนั้นจําเปนตองพิจารณาในเร่ืองของขนาดดวย โดยขนาดน้ันสามารถนํามา
อธิบายในสวนของความตองการในการใชพื้นท่ีท่ีแตกตางกันได การนําขนาดพ้ืนท่ีมาเปรียบเทียบ
และหาคาเฉล่ียนั้นผลจากการเปรียบเทียบจะทําใหทราบวาพื้นท่ีนั้นๆมีการจัดใหมากหรือนอยวา
จุดประสงคของการใชงานหรือพื้นท่ีใดมีขนาดเล็กกวาท่ีควรจะเปน 

นอกจากนี้ ในการจัดพื้นท่ีภายในอาคารนั้น รูปแบบของการจัดวางผังพื้นอาจตองเปนตองนํามา
วิเคราะหภาพรวม โดยพิจารณาวาอาคารนั้นมีการรับแสงธรรมชาติและการระบายอากาศหรือ
มุมมองของผูใชท่ีจะสามารถมองออกไปดานนอกได หรือวาอาคารใดมีหนาตางนอย เปนอาคาร
แบบเปดลอม มีดานหนาอาคารเพียงดานเดียวท่ีสามารถมองเห็นดานนอกได ซ่ึงตองวิเคราะหถึงการ
จัดตําแหนงวาพื้นท่ีใดอยูดานนอกหรือดานในกวาพ้ืนท่ีใด ท้ัง 2 แบบ ชนิดท่ีแตกตางกัน จะตอง
คํานึงถึงตัวแปรเชน ขนาดของอาคาร, ขนาดของจํานวนผูพักอาศัย, อาชีพ, กิจกรรม  
 

2.5 งานวิจัยและการศึกษาท่ีเกี่ยวของ  
2.5.1 มนสิชา เพชรานนท.(2546) ไดทําการศึกษาเก่ียวกับ “โครงสรางของ Space กับมิติทาง

สังคมและวัฒนธรรมในเรือน” พบวา ปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน มีอิทธิพลตอ
รูปแบบการใช Space และแบบแผนการจัดวาง Space ภายในอาคาร ถึงแมลักษณะทางกายภาพของ
อาคารจะแตกตางกัน โดยผิวเผินจะดูเหมือนวาการเปล่ียนแปลงลักษณะทางกายภาพของบานพัก
อาศัย นาจะสงผลตอรูปแบบการจัดเรียงตัวของ Space ภายใน แตปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม
กลับเปนตัวแปรหรือปจจัยท่ีสําคัญกวา 

 2.5.2 สุธนา สารวิวัฒน.(2541) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับ “การศึกษาลักษณะการใชสอยพ้ืนท่ี
ภายในบานไทยลานนาในเขตเมืองเกา จังหวัดเชียงใหม” พบวา ในการศึกษาลักษณะของบานไทย
ลานนาท่ีตอบสนองการอยูอาศัยของเจาของเดิมท่ีเปนผูสูงอายุ จะมีลักษณะใตถุนโปรง ใช
ประโยชนใชสอยเฉพาะพ้ืนท่ีช้ันบน ซ่ึงพื้นท่ีของชานเปดโลงหายไป ปจจุบันจะอยูในสวนหลังคา
คลุม พื้นท่ีของเต๋ินมีความสําคัญเปนบริเวณอเนกประสงคจะมีขนาดกวางข้ึนและระดับพื้นเรือนจะ
เทากันเปนสวนใหญ หองนอนเปนสวนท่ีใชงานนอยลง แตเจาะจงผูใชท่ีเปนเจาของหองและมี
ความเปนสวนตัวมากข้ึน มีการสรางหองน้ําในบานดานหลังติดกับครัว ซ่ึงมีการนําเคร่ืองใชสอย
และเคร่ืองอํานวยความสะดวกเขามาใชรวมกันกับของเดิม และผลของการศึกษาอีกลักษณะหนึ่งท่ีมี
ผูอยูอาศัยท่ีเปนคนรุนหลัง ซ่ึงมีการอยูรวมกันกับผูสูงอายุก็มี จะมีการตอเติมหองนอนเพิ่มในสวน
ของชานหลังบาน หรือนําใตถุนมากั้นหองทําเปนสวนพื้นท่ีใชสอยเพิ่มเติม และครัวของบานจะอยู
ในช้ันลาง ดานหลังเรือนมีบันไดชั้นลงและติดตอกับลานช้ันลางดานนอก โดยบานท้ัง 2 ประเภทนี้
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ยังมีรูปแบบและลักษณะหลักๆของเรือนแบบประเพณีอยูท่ีจะมีเปล่ียนแปลงในลักษณะของวัสดุ
กอสรางท่ีสงผลตอรูปแบบของตัวเรือนท่ีตองปรับตามระบบของการกอสรางอยูบางบางสวน 

 2.5.3 สุรกานต จันทรวงค.(2546) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับ “แนวทางการออกแบบรานจัดเล้ียง
ขันโตกท่ีมีเอกลักษณทางวัฒนธรรม” พบวา วัฒนธรรมของกลุมผูใชท่ีแตกตางกันมีผลตอการ
ออกแบบสภาพแวดลอมภายในท่ีมีลักษณะตางกันแลวแตภูมิหลังหรือพฤติกรรมของผูใชในแตละ
เช้ือชาติ  

2.5.4 อรศิริ ปาณินท.(2546) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับ “รูปแบบของสถาปตยกรรมพื้นถ่ิน” พบวา 
จากการเปรียบเทียบผังพื้นเรือนแหลงตางๆในประเทศไทย มีความละมายคลายจนถึงเหมือนกันจน
เราแยกแทบจะไมออก ซ่ึงตอบสนองตอวิถีชีวิตของคนไทยในแตละภูมิภาคที่คลายคลึงกันนั่นเอง  
 
สรุปการเช่ือมโยงวัตถุประสงค, ทฤษฎี และตัวแปร 

ทฤษฎีและแนวความคิดท่ีไดจากการทบทวนวรรณกรรมขางตนนั้นสามารถนํามาเช่ือมโยงสู
กรอบแนวคิดและวัตถุประสงคการวิจัยไดดังนี้ 
 
ตารางท่ี 2.2 แสดงการเช่ือมโยงระหวางวัตถุประสงค, ทฤษฎี และตัวแปรท่ีได 
วัตถุประสงค กลุมทฤษฎี ตัวแปรที่ได 
1.เพ่ือศึกษาขอมูลเก่ียวกับ
พฤติกรรม และ กิจกรรมที่
เกิดขึ้นภายในเรือนพักอาศัย
ของคนลานนา 

ท ฤ ษ ฎี ที่ เ ก่ี ย ว ข อ ง กั บ
สภาพแวดลอม พฤติกรรม
ผู ใชอาคารและ  การ รับรู
สภาพแวดลอม 
 

1. วิธีการดํารงชีวิต มาตรฐานและ ระดับความ
เ ป น อ ยู   พ้ื น ฐ า นท า ง วั ฒน ธ ร ร ม แ ล ะ
ขนบธรรมเนียมประเพณี 
      - สภาพสังคมและวัฒนธรรม 
      - ยุคสมัยที่แตกตาง 
      - วิถีชีวิต 
      - เครื่องเรือน 
      - ความตองการของผูใชสอยอาคารน้ันๆ 
2. ลักษณะและพฤติกรรมของผูใชสอย 
      - จํานวนผูใชสอยในแตละสวน 
      - หนาที่ในการใชสอย 
      - ลักษณะการทํางาน 
      - ความเคยชิน 
      - สภาพรางกาย ความประพฤติ ความชอบ 
อาชีพ อายุ เพศ 
3. ความตองการลักษณะของพ้ืนที่ใชสอย 
      - ความถ่ีบอยในการใชพ้ืนที่ 
      - ประเภทของกิจกรรมการใชสอย 
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ตารางท่ี 2.2 (ตอ) 
วัตถุประสงค กลุมทฤษฎี ตัวแปรที่ได 

        - การบริ ก า ร พิ เ ศษ  ในด านอุ ปกรณ
ประกอบ 
      - ชวงเวลาในการใชสอยที่ตอเน่ืองกันของ
แตละสวน 

2 . เ พ่ือศึกษาเปรียบเทียบ
เ อ ก ลั ก ษ ณ ท า ง
สภาพแวดลอมภายใน(ที่
วาง และการวางจัดพ้ืนที่ใช
สอย )ของเรือนลานนาที่
สามารถนํามาประยุกตใช
กั บ อ า ค า ร พั ก อ า ศั ย ใ น
ปจจุบันได 

ท ฤ ษ ฎี ที่ เ ก่ี ย ว ข อ ง กั บ
สภาพแวดลอมเอกลักษณ 
อาคาร,การจัดวางที่วางและ
พ้ืนที่ ใชสอยภายใน ,การ
จําแนกลักษณะของที่ ว าง
และการจัดพ้ืนที่ใชสอยท่ี
สัมพันธกับพฤติกรรม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท ฤ ษ ฎี ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห
เปรียบเทียบผังพ้ืน 

1. ประเภทของอาคารและจุดมุงหมาย 
      -  ประเภทของอาคาร 
     - จุดประสงคของอาคาร 
     - กิจกรรมที่จําเปน 
2. การติดตอ 
       - การติดตอระหวางเน้ือที่ใชสอยแตละ
สวน 
      - การติดตอระหวางเน้ือที่ใชสอย ภายนอก 
/ภายใน 
3. ลักษณะของการใชสอย 
      - การกําหนดที่ต้ังของสวนใชสอยจาก
ลักษณะการใชงาน 
      - รูปแบบของพ้ืนที่ๆจะใชสอย 
      - ขนาดของสวนใชสอยแตละสวน 
      - การปรับเปล่ียนพ้ืนที่ 
4. ที่วางภายในอาคาร 
      - ลักษณะของที่วาง 
       - ความสัมพันธของที่วางและพ้ืนที่ใชสอย 
      - การกําหนดที่วางที่สัมพันธกับกิจกรรม
การใชสอย 
5. ความสัมพันธระหวางพ้ืนที่และที่วาง 
      - ระดับการแบงแยกระหวางพ้ืนที่ 

• ทึบ/ติดตาย/ปดลอม  

• เปดได/ก่ึงติดตาย/เปดโลง 
      - รูปแบบความสัมพันธของพื้นที่ 
การเช่ือมตอระหวางพ้ืนที่ 
6. การวิเคราะหผังพ้ืน 
      - ความสัมพันธระหวางพ้ืนที่ 
      - การใชพ้ืนที่รวมกัน 
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วัตถุประสงคและแนวคิดทฤษฎีขางตนนั้นนําไปสูผลงานการวิจัยท่ีตองการทราบแนวทางการ
ออกแบบท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยท่ีมีเอกลักษณในอาคารตามวัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี 3.คือ เพื่อเปน
แนวทางในการออกแบบการจัดวางที่วางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมีเอกลักษณทาง
วัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน 



บทที่ 3 

วิธีการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับท่ีวางและการจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ี
มีเอกลักษณทางวัฒนธรรม  เพื่อใชเปนแนวทางในการออกแบบรูปแบบของท่ีวางสัมพันธกับการ
จัดวางพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมีแนวความคิดจากเรือนลานนาใหเหมาะสมกับกิจกรรม
และพฤติกรรมของผูใชในปจจุบันท่ีเปล่ียนไปจากอดีต โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

3.1 กรอบการวิจัย 
 

การวิจัยมุงศึกษา เพื่อหาความสัมพันธของกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนและพฤติกรรมผูใชอาคารท่ี
เปล่ียนไปนั้นมีผลตอการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารที่มีเอกลักษณทาง
วัฒนธรรม  ตลอดจนเสนอแนะแนวทางในการออกแบบ การจัดวางท่ีวางและ พื้นท่ีใชสอยภายใน
อาคารท่ีนําเอกลักษณของเรือนพักอาศัยแบบประเพณีมาประยุกตใชในการออกแบบที่เหมาะสมกับ
กิจกรรมและพฤติกรรมของผูใชอาคารท่ีเปล่ียนไป ซ่ึงประเด็นท่ีศึกษานั้นแบงออกไดดังนี้  

1. การศึกษาปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการออกแบบอาคารพักอาศัยในปจจุบันท่ีมีแนวความคิดจาก
เรือนลานนาวามีการนําเอกลักษณภายใน (การออกแบบท่ีวางและการจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายใน) มา
ใชในการออกแบบหรือไม 

2. ศึกษารูปแบบของเรือนลานนา เปรียบเทียบกับอาคารพักอาศัยในปจจุบัน โดยทําการศึกษา
ในสวนของการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายใน รวมถึงกิจกรรมภายในอาคารและพฤติกรรม
ของผูใช โดยผูวิจัยไดทําการศึกษาเพิ่มเติมจากงานวิจัยท่ีผานมา คือ  การศึกษาลักษณะการใชสอย
พื้นท่ีภายในบานไทยลานนาในเขตเมืองเกา จังหวัดเชียงใหม วิทยานิพนธ ปริญญามหาบัณฑิต 
ภาควิชาสถาปตยกรรมภายใน คณะสถาปตยกรรมศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย,สถาบันเทคโนโลยีพระ
จอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง โดย สุธนา สารวิวัฒน (2541).เพื่อใชเปนแนวทางการออกแบบ
อาคารพักอาศัยท่ีมีแนวคิดจากเรือนลานนาท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมและพฤติกรรมของผูใชอาคาร 
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3.2 ตัวแปรจากกรอบทฤษฎี 
 

3.2.1  ตัวแปรอิสระ ไดแก 
- เอกลักษณทางวัฒนธรรมของเรือนพักอาศัยแบบประเพณี โดยศึกษาจาก องคประกอบ 3 สวน

ไดแก กิจกรรมและพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน,การจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายในอาคาร, แนวคิดเอกลักษณของ
ท่ีวางภายในเรือนลานนา, ทัศนคติของผูใชอาคาร 

3.2.2 ตัวแปรควบคุม ไดแก 
- ทัศนคติสวนบุคคลเก่ียวกับแนวคิดดานการออกแบบเรือนลานนา ของผูทรงคุณวุฒิ และ

ผูเช่ียวชาญในเร่ืองสถาปตยกรรมลานนา 
3.2.3 ตัวแปรตาม ไดแก 
- รูปแบบของการจัดวางท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยภายใตความรูสึกของคน

ปจจุบัน (ผูใชกลุมใหม) 
 

 
รูปท่ี 3.1 แสดงตัวแปรตางๆในงานวิจยั 

 

3.3 การดําเนินการวิจัย 
 

1. การศึกษาขอมูลเบ้ืองตน ทําการศึกษาขอมูลปฐมภูมิจากเอกสาร ทําการคนควาและรวบรวม
ขอมูล ท่ีเกี่ยวของกับแนวคิด ทฤษฎี จากบทความ เอกสาร และงานวิจัย เพื่อสรุปแนวทางในการ
ดําเนินวิจัยในข้ันตอไป 

2. ออกแบบเครื่องมือวิจัยท่ีใชในการสํารวจและรวบรวมขอมูลในพื้นท่ีท่ีทําการศึกษา ซ่ึง
ประกอบดวย แบบสัมภาษณอยางมีเคาโครง แบบสํารวจ-รังวัด และแบบสังเกตพฤติกรรม 
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3. ทําการทดสอบเคร่ืองมือวิจัย (Pre-Test) ซ่ึงประกอบดวยแบบสัมภาษณ แบบสํารวจ-รังวัด 
และแบบสังเกตพฤติกรรม ซ่ึงนําไปปรับปรุงเพื่อเก็บขอมูลในพ้ืนท่ี 

4. การเก็บรวบรวมขอมูลเบ้ืองตน ในพื้นท่ีท่ีทําการศึกษา โดยทําการสํารวจ รังวัด จดบันทึก 
ถายภาพ และการสัมภาษณผูอยูอาศัย เพื่อใหทราบถึงพฤติกรรม และกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในเรือน
พักอาศัย  (เรือนลานนา จนถึง เรือนพักอาศัยปจจุบัน)  

-  เนื่องจากไดมีการศึกษาลักษณะการใชสอยพ้ืนท่ีภายในบานไทยลานนาในเขตเมืองเกา 
จังหวัดเชียงใหม โดย สุธนา สารวิวัฒน (2541) โดยผูวิจัยสามารถนําขอมูลท่ีไดมาใชเปนขอมูล
พื้นฐานในการลงสํารวจกลุมตัวอยางเรือนลานนาเดิม และเรือนลานนาประยุกต โดยผูวิจัยไดทําการ
สํารวจเก็บขอมูลเพิ่มเติมในเรือนลานนาเดิม ลานนาประยุกต และไดทําการสํารวจและเก็บขอมูลใน
สวนของอาคารพักอาศัยปจจุบันและอาคารพักอาศัยปจจุบันท่ีมีแนวความคิดในการออกแบบแบบ
เรือนลานนา ในเขตจังหวัดเชียงใหม  

 5. วิเคราะหเปรียบเทียบขอมูลเบ้ืองตนท่ีไดจากการสํารวจ ดังนี้ 
- วิเคราะหเปรียบเทียบผังพื้นของอาคารเพ่ือหาความเหมือนและความแตกตางเพ่ือหา

ความสัมพันธของการจัดวางพื้นท่ีใชสอยของอาคาร  
- วิเคราะหเปรียบเทียบ ขนาดของพื้นท่ีใชสอยในอาคารท่ีสอดคลองกับพฤติกรรมการใชพื้นท่ี

ของผูใชอาคารในเรือนลานนาประยุกตและอาคารพักอาศัยปจจุบันวามีความคลายคลึงกันหรือไม
ละมีพฤติกรรมใดท่ียังคงเหลืออยู (การหาพื้นท่ีซอนทับภายในอาคารเพื่อวิเคราะหพฤติกรรมท่ี
สัมพันธกับพื้นท่ีใชสอย) เพื่อใชในการกําหนดประเภทของพ้ืนท่ีใชสอยของอาคารพักอาศัยแบบ
ประเพณีและปจจุบัน 

เชน  - เต๋ิน  → หองรับแขก, หองนั่งเลน 

  - ชาน → เฉลียง,ระเบียง 
         ฯลฯ 
- วิเคราะหเปรียบเทียบการจัดวางท่ีวางภายในอาคารเพ่ือหาเอกลักษณของเรือนลานนาเดิมและ

ลานนาประยุกตวา ยังคงใชในการออกแบบอาคารพักอาศัยในปจจุบันหรือไม เพื่อหาเอกลักษณของ
การจัดวางท่ีวางภายในอาคาร 

6. จัดทําแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชพื้นท่ีและความตองการพ้ืนท่ีใชสอยเพื่อใช
สอบถามความคิดเห็นและความตองการประชาชนในจังหวัดเชียงใหม เพื่อหาความตองการในการ
ใชพื้นท่ีใชสอยและพฤติกรรมการใชสอยของผูใชเพื่อนํามากําหนดพื้นท่ีใชสอยภายในอาคาร 

7. จัดทําแบบสัมภาษณ จากขอมูลท่ีไดจากการวิเคราะหเปรียบเทียบโดยจัดทําเปนแบบ
สัมภาษณ ท่ีเปนรูปภาพ และ แบบสอบถามปลายเปด เพื่อใชในการสอบถามความคิดเห็นจาก
ผูเช่ียวชาญและผูทรงคุณวุฒิทางดานสถาปตยกรรมลานนา เพื่อหาเอกลักษณของเรือนลานนา
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เกี่ยวกับการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยท่ีสามารถนํามาประยุกตใชในเหมาะสมกับเรือนพักอาศัย
ปจจุบัน 

8. การวิเคราะหขอมูลท่ีไดเพื่อใชในการออกแบบโดยนําขอมูลท่ีไดจากการสอบถามและการ
สัมภาษณจากผูเช่ียวชาญและผูทรงคุณวุฒิ มาสรุปเพื่อหารูปแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยท่ี
มีเอกลักษณของเรือนลานนามาประยุกตใชใหเหมาะสมกับเรือนพักอาศัยในปจจุบันโดยนําขอมูลท่ี
ไดมาจัดทําทัศนียภาพจําลอง 

9. สรุปผลการศึกษาเพื่อเสนอแนะแนวทางการออกแบบที่วางและการจัดวางพื้นท่ีใชสอย
ภายในอาคารท่ีเหมาะสมกับอาคารท่ีมีเอกลักษณทางวัฒนธรรม 
 

3.4 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
การศึกษาคร้ังนี้มีกลุมตัวอยาง 3 ลักษณะคือ  

 
3.4.1. กลุมตัวอยางเรือนลานนาและอาคารพักอาศัยในปจจุบัน จากการทบทวนเรื่อง การศึกษา

ลักษณะการใชสอยพ้ืนท่ีภายในบานไทยลานนาในเขตเมืองเกา จังหวัดเชียงใหม โดย สุธนา สาร
วิวัฒน (2541) ผูวิจัยไดทําการกําหนดและแบงประเภทเรือนลานนาท่ีใชในการศึกษาออกเปน 2 
ประเภท คือ 

 - เรือนลานนาเดิม  จํานวน 4 หลัง (บทท่ี 4) 
 - เรือนลานนาประยุกต   จํานวน 4 หลัง (บทท่ี 4) 
           ในสวนของอาคารพักอาศัยในปจจุบันนั้น ไดเลือกอาคารท่ีเปนกรณีศึกษาใน 2 ลักษณะ

คือ  
- อาคารพักอาศัยท่ีมีแนวความคิดในการออกแบบจากเรือนลานนา จํานวน1 หลัง (บทท่ี 4)  
- อาคารพักอาศัยท่ัวไปภายในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 5 หลัง (บทท่ี 4) 

เพื่อเปรียบเทียบใหเห็นถึงความเหมือนและ แตกตางของการจัดวางท่ีวางและพื้นท่ีใชสอย
ภายในอาคารใหชัดเจนจึงยิ่งข้ึน 

3.4.2. กลุมตัวอยางของประชาชนท่ีพักอาศัยอยูในบานจัดสรรในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 120 
คน เพื่อสอบถามความตองการทางดานพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยเพื่อใชในการออกแบบ  

3.4.3. กลุมตัวอยางของผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิทางดานสถาปตยกรรมลานนา จํานวน 12 
ทาน โดยแบงเปน 

- อาจารยทางดานสถาปตยกรรม จํานวน 12 ทาน โดยเปนอาจารยท่ีมีความเชี่ยวชาญในงาน
ดานสถาปตยกรรมลานนา และเปนอาจารยผูสอนในรายวิชาเกี่ยวกับสถาปตยกรรมลานนา จาก 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม จํานวน 4 ทาน และอาจารยจาก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา 
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ภาคพายัพ จํานวน 8 ทาน เพื่อสัมภาษณเกี่ยวกับเอกลักษณของเรือนลานนาและความเหมาะสมใน
การนํามาประยุกตใชเพื่อการออกแบบท่ีเหมาะสมกับพฤติกรรมและวิถีชีวิตของคนปจจุบัน 

 

3.5 เครื่องมอืท่ีใชในการวิจัย 
การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงสํารวจซ่ึงผูวิจัยจําเปนตองสรางเคร่ืองมือ เพื่อชวยในการเก็บ

รวบรวมขอมูลเบ้ืองตน ซ่ึงประกอบดวย 
- แบบสัมภาษณเจาของอาคาร เพื่อทราบขอมูลท่ัวไปของเจาของอาคารท่ีเลือกเปน

กรณีศึกษาเพื่อทราบเกี่ยวกับภูมิหลังและขอมูลท่ัวไปของกลุมผูใชอาคาร (ภาคผนวก ก.) 
- แบบรังวดั เพื่อใชในการเก็บขอมูลทางดานกายภาพของอาคาร และลักษณะของการจัด

วางท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายในอาคาร (ภาคผนวก ข.) 
- ผังพฤติกรรม เพื่อใชในการศึกษาพฤติกรรมของผูใชอาคารวามีการใชพื้นท่ีบริเวณในการ

ทํากิจกรรมใดมีพื้นท่ีซอนทับบริเวณสวนไหนของอาคารบางเพื่อใชในการเปรียบเทียบระหวาง
เรือนลานนาและอาคารพักอาศัยในปจจุบัน (ภาคผนวก ค.) 

- ภาพถาย เพื่อใชในการเปรียบเทียบท่ีวางภายในอาคารระหวางเรือนลานนาและอาคารพัก
อาศัยในปจจุบัน และนําภาพถายท่ีไดมาจดัทําแบบสอบถามผูเช่ียวชาญตอไป 

- แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชพื้นท่ีและความตองการพื้นท่ีใชสอยเปน
แบบสอบถามปลายปดท่ีใชในการสอบถามความคิดเห็นของประชาชนในจังหวัดเชียงใหม เพื่อหา
ความตองการในการใชพื้นท่ีใชสอยและพฤติกรรมการใชสอยของผูใชเพื่อนํามากําหนดพื้นท่ีใช
สอยภายในอาคาร (ภาคผนวก ง.) 

- แบบสัมภาษณรูปแบบเอกลักษณของเรือนลานนาเพื่อใชในการออกแบบอาคารพักอาศัย
ปจจุบัน เปนแบบสอบถามปลายเปดและปลายปดท่ีใชในการสอบถามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ
และผูทรงคุณวุฒิทางดานสถาปตยกรรมลานนาเกีย่วกับท่ีวางและการจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายใน
เรือนลานนาท่ีสามารถนํามาใชในการออกแบบท่ีวางและการจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารพัก
อาศัยท่ีมีแนวความคิดมาจากเรือนลานนา (ภาคผนวก จ.) 

โดยมีข้ันตอนการสราง และพัฒนา แบบสอบถาม ดังนี้ 
 1. นําขอมูลจากการสํารวจพืน้ท่ีอาคารพักอาศัยปจจุบันมาสรางคําถามตามหัวขอท่ีกําหนด
ในเร่ืองของพฤติกรรม กิจกรรม และความตองการในพ้ืนท่ีใชสอยของผูใช เพื่อหาความตองการใน
การออกแบบพื้นท่ีใชสอยภายในอาคาร 
 2. นาํคําถามท่ีสรางข้ึน ไปปรึกษากับอาจารยท่ีปรึกษา เพื่อปรับแกความชัดเจนของคําถาม 
ในเร่ืองของความถูกตองและตรงกับวัตถุประสงคการศึกษา 
 3. นําแบบสอบถามไปทดลองกับกลุมตัวอยาง 
 4. ทําการแกไขขอบกพรอง จากการทดสอบกับกลุมตัวอยาง เพื่อใชเกบ็ขอมูลตอไป 
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ตารางท่ี 3.1 สรุปตัวแปรและเคร่ืองมือในการวิจยั 
 

1.การังวัดพืน้ที่ (M
easure) 

2.การวิเคราะหผัง 
 (Floor Plan Analysis) 

3.ผังพฤติกรรม(Field mapping) 

4.การสัมภาษณ (Interview) 

5.แบบสอบถาม(Questionnaire)  

6.ภาพถาย (Photo) 

7.แบบจําลอง (model) 

8.การสังเกต (Observation) 

1. สภาพแวดลอมท่ัวไป         

-  การกําหนดที่ต้ังอาคารในพื้นท่ี    •     
 -  การพิจารณาส่ิงแวดลอมขางเคียง      •  • 
-  การออกแบบรูปทรงอาคาร และการจัดเนื้อ
ท่ีใชสอยภายใน 

การมีชายคา กนัสาด ระเบียง แผงบังแดด 
การใชมุข เฉลียง นอกชาน หลังคาระแนง 
ลักษณะอาคาร เชน การยกพ้ืน มีใตถุน
โลง 

     •  • 

- การเจาะชองบนผนังอาคาร การกันแดด การ
ควบคุมอุณหภมิูภายใน 
      ลักษณะหนาตางประตู 
      ลักษณะการใชกันสาด หรือ แผงบังแดด 
มาใชรวมกับชองเปด 

     •  • 

- ประเภทของอาคารและจุดมุงหมาย 
      ประเภทของอาคาร 
     จุดประสงคของอาคาร 
     กิจกรรมท่ีจําเปน 

   • • •  • 
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ตารางท่ี 3.1 (ตอ) 
 

1.การังวัดพืน้ที่ (M
easure) 

2.การวิเคราะหผัง 
 (Floor Plan Analysis) 

3.ผังพฤติกรรม(Field mapping) 

4.การสัมภาษณ (Interview) 

5.แบบสอบถาม(Questionnaire)  

6.ภาพถาย (Photo) 

7.แบบจําลอง (model) 

8.การสังเกต (Observation) 

2. การจัดองคประกอบของพื้นท่ี         

- ประเภทของพ้ืนท่ี 
        หองรับแขก 
        หองนอน 
        หองครัว 
        หองน้ํา 
        ฯลฯ 

• •       

- ขนาดของพืน้ท่ี • •       
- ความตอเนื่องของพื้นท่ีใชสอย  •    •  • 
3. พฤติกรรมผูใชอาคาร         

- วิธีการดํารงชีวิต มาตรฐานและ ระดับความ
เปนอยู  พืน้ฐานทางวัฒนธรรมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณ ี
      สภาพสังคมและวัฒนธรรม 
      วิถีชีวิต 
      เคร่ืองเรือน 
      ความตองการของผูใชสอยอาคารนั้นๆ 

  • • •   • 

- ลักษณะและพฤติกรรมของผูใชสอย 
      จํานวนผูใชสอยในแตละสวน 
      หนาท่ีในการใชสอย 
       ลักษณะการทํางาน 
       ความเคยชิน สภาพรางกาย ความ 
       ประพฤติ  ความชอบ   อาชีพ อายุ เพศ        

  • • •   • 
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ตารางท่ี 3.1 (ตอ) 
 

1.การังวัดพืน้ที่ (M
easure) 

2.การวิเคราะหผัง 
 (Floor Plan Analysis) 

3.ผังพฤติกรรม(Field mapping) 

4.การสัมภาษณ (Interview) 

5.แบบสอบถาม(Questionnaire)  

6.ภาพถาย (Photo) 

7.แบบจําลอง (model) 

8.การสังเกต (Observation) 

4. กิจกรรมภายในอาคาร         

- ประเภทของกิจกรรมการใชสอย   • • •   • 
- ความถ่ีบอยในการใชพืน้ท่ี   • • •   • 
- การบริการพเิศษ ในดานอุปกรณประกอบ    • •   • 
- ชวงเวลาในการใชสอยท่ีตอเนื่องกันของแต
ละสวน 

   • •   • 

- พื้นท่ีซอนทับ  • •      
5. การออกแบบเอกลักษณ         

- ลักษณะกายภาพโดยท่ัวไป    • • •   

- การจัดท่ีวางภายในอาคาร 
        ระนาบ 
        ชองเปด 
        การยก-ลดระดับ 
        การเปด-ปดฝาเพดาน 
        พื้นท่ีปดลอม-เปดโลง 
        พื้นท่ีเช่ือมตอ 

   • • •   
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3.6 วิธีการเกบ็ขอมูล 
 

3.6.1 การเก็บขอมูลจากการทบทวนวรรณกรรม 
เนื่องจากพฤติกรรมและกิจกรรมของผูใชในเรือนลานนาเดิมไมสามารถหากรณีศึกษาจากจึง

จําเปนตองศึกษาจากงานวิจัยหรือเอกสารท่ีเกี่ยวของเพ่ือใหทราบถึงพฤติกรรมและกิจกรรมการใช
สอยพ้ืนท่ีของผูใชในอดีตแตในสวนของที่วางภายในนอกจากการทบวรรณกรรมแลวยังตอง
สัมภาษณผูเช่ียวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิ เพื่อหาเอกลักษณของท่ีวางภายในเรือนลานนา (ดูภาคผนวก 
จ) เพื่อนํามาใชเปนแนวทางเสนอแนะในการออกแบบท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยท่ีมีเอกลักษณใน
อาคารพักอาศัยปจจุบัน 

3.6.2 เก็บขอมูลเรือนลานนาประยุกต 
ผูวิจัยไดทําการสังเกต รังวัด ถายภาพ สัมภาษณ และสังเกตพฤติกรรมผูใชอาคารดวยตนเอง

ระหวางวันท่ี 12 -16 มิถุนายน พ.ศ. 2549  
3.6.3 เก็บขอมูลเรือนลานนาเดิม 
ผูวิจัยไดทําการสังเกต รังวัด ถายภาพ ดวยตนเองระหวางวันท่ี 3 -15 กรกฎาคม พ.ศ. 2549  
3.6.4 เก็บขอมูลอาคารพักอาศัยปจจุบัน  
ผูวิจัยไดทําการสังเกต รังวัด ถายภาพ สัมภาษณ และสังเกตพฤติกรรมผูใชอาคารดวยตนเอง

ระหวางวันท่ี 10 -18 สิงหาคม พ.ศ. 2549  
3.6.5 แจกแบบสอบถามพฤติกรรมการใชพื้นท่ี 
ผูวิจัยไดทําการแจกแบบสอบถามพฤติกรรมการใชพื้นท่ีแกผูพักอาศัยในบานจัดสรรในจังหวัด

เชียงใหมดวยตนเอง โดยเร่ิมแจกแบบสอบถามต้ังแตวนัท่ี 10 -18 สิงหาคม พ.ศ. 2549  
3.6.6 สัมภาษณผูเชี่ยวชาญและนักวิชาการ 
ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณผูเช่ียวชาญและนักวิชาการ และจดบันทึกดวยตนเองระหวางวนัท่ี 13-

16 ตุลาคม พ.ศ. 2549 และ วันท่ี 27-28 ตุลาคม พ.ศ. 2549 
 

3.7 การวิเคราะหขอมูล 
จากวัตถุประสงคของการวิจยันี้สามารถแบงการวิเคราะหขอมูลออกเปน3 ประเดน็ ดงันี้ 

 
3.7.1 การวิเคราะหขอมูลดานเอกลักษณของท่ีวางและพืน้ท่ีใชสอยในเรือนลานนา 
นําขอมูลท่ีไดจากการสํารวจ-รังวัด ถายภาพ สังเกตพฤติกรรม และสัมภาษณผูใชอาคาร มา

วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ เพื่อใหทราบถึงเอกลักษณของท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยในเรือนลานนาเดิม 
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และเรือนลานนาประยุกต และนําขอมูลท่ีไดมาเปรียบเทียบเพ่ือหาความเปล่ียนแปลงและเอกลักษณ
ท่ีคงอยู 

3.7.2 การวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมและความตองการของผูใชในปจจุบัน 
การวิเคราะหขอมูลดานพฤติกรรมและความตองการของผูใชในปจจุบันจากแบบสอบถามและ

แบบสัมภาษณ โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ เพื่อวิเคราะหคาเฉล่ีย ของอายุกลุมตัวอยาง 
จํานวนหองนอน จํานวนหองน้ํา และจํานวนผูใช วิเคราะห คาสูงสุด – ตํ่าสุด เพื่อใชเปนขอมูลใน
การกําหนดความตองการของผูใชเร่ือง ความสัมพันธของพื้นท่ี ความตองการพื้นท่ีใชสอย 

3.7.3 การวิเคราะหเอกลักษณเพื่อใชเปนแนวทางในการออกแบบ 
การวิเคราะหเอกลักษณเพื่อใชเปนแนวทางในการออกแบบวิเคราะหจากการสรุปเอกลักษณมา

ใชในการออกแบบแบบสัมภาษณผูเช่ียวชาญโดยการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ จากคําถาม
ปลายเปด เพื่อใหผูเช่ียวชาญแสดงความคิดเห็นวา ส่ิงใดเปนเอกลักษณท่ียังคงอยูในเรือนลานนาท่ี
ควรอนุรักษและสามารถนํามาประยุกตใชในการออกแบบได  



บทท่ี 4 

กรณีศึกษา 
 

การศึกษาตัวอยางอาคารพักอาศัยเพื่อใชเปรียบเทียบเอกลักษณของเรือนจากอดีตถึงปจจุบัน นั้น
ผูวิจัยไดทําการศึกษาอาคารพักอาศัย 4 ประเภทดวยกัน ประกอบดวย 

อาคารพักอาศัยแบบลานนาเดิม จํานวน 4 หลัง  
อาคารพักอาศัยแบบลานนาประยุกต จํานวน 4 หลัง 
อาคารพักอาศัยปจจุบัน จํานวน 5 หลัง 
อาคารพักอาศัยปจจุบันท่ีมีแนวคิดจากเรือนพักอาศัยแบบลานนา จํานวน 1 หลัง 

โดยในลงพื้นท่ี เพื่อทําการสํารวจ และเก็บขอมูลนั้นผูวิจัยตองการทราบเก่ียวกับขอมูลท่ัวไป
ของเจาของอาคารท่ีเลือกเปนกรณีศึกษา ภูมิหลังของเจาของบานและผูพักอาศัยเพื่อตองการทราบ
เกี่ยวกับประวัติอาคารและขอมูลท่ัวไปของกลุมผูใชอาคาร ซ่ึงรายละเอียดในการศึกษาประกอบดวย 
การสัมภาษณขอมูลท่ัวไปของผูอยูอาศัย อายุเรือน ประวัติการกอสราง ลักษณะทางกายภาพท่ัวไป
ของเรือน ผังพื้นอาคาร ภาพถายอาคาร การวิเคราะหกิจกรรมและพื้นท่ีใชสอยท่ีเกิดข้ึนภายใน
อาคาร โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ขอมูลแสดงสถานท่ีต้ัง และจํานวนผูอยูอาศัยท่ีไดจากการสัมภาษณ 
2. ผังพื้น 
3. รูปดาน – รูปตัด 
4. ภาพถายทัศนยีภาพภายนอกและภายในอาคารพักอาศัย 
5. ภาพไอโซเมตริก แสดงการจดัวางเฟอรนิเจอรภายในอาคารพักอาศัย 
6. แผนผังแสดงความสัมพันธและเสนทางการติดตอของพื้นท่ีใชสอย 
7. ผังแสดงพฤติกรรมการใชสอยพ้ืนท่ีของผูใชอาคาร 
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4.1 อาคารพักอาศัยแบบลานนาเดิม 
 

4.1.1 เรือนอุยผัด  
สถานท่ีต้ัง สํานักสงเสริมศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
                 239 ถ.หวยแกว อ.เมือง จ.เชียงใหม 
ประวัติเรือน เปนเรือนกาแลขนาดเล็ก สรางข้ึนเม่ือประมาณ ป พ.ศ.2460 เดิมต้ังอยูท่ี อ.จอมทอง จ.

เชียงใหม ตอมามูลนิธิจุมกฎ-พันธุทิพย และ อ.ศิริชัย นฤมิตรเรขการ ไดใหการสนับสนุน
และยายมาสรางข้ึนใหมท่ีมหาวิทยาลัยเชียงใหมเม่ือ พ.ศ.2537 เพื่อเปนการอนุรักษอาคาร
โบราณ 

ลักษณะท่ัวไปของอาคาร  
  เปนเรือนกาแลขนาดเล็ก 

ลักษณะพ้ืนท่ีใชสอย ประกอบดวย 
1. ชานหนา 
2. เต๋ิน 
3. หองนอน  
4. ชานฮอม 
5. ครัวไฟ 
6. ชานหลัง 

 

                
 
 

รูปท่ี 4.1 แผนภาพวงกลมแสดงการแบงพืน้ท่ีใชสอยภายในเรือนอุยผัดคิดเปนรอยละ 
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รูปท่ี 4.2 ผังพื้นเรือนอุยผัด 

 

                        
                                                                                                                  รูปดานหนา 

 

                          
                                                                                                              รูปดานขาง 

รูปท่ี 4.3 รูปดานเรือนอุยผัด 
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                                                                                                                       รูปตัดตามขวาง 

 
                                                                                                                        รูปตัดตามยาว 

รูปท่ี 4.4 รูปตัดเรือนอุยผัด 
 

รูปท่ี 4.5 แสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (เรือนอุยผัด) 
ท่ีต้ัง สํานักสงเสริมศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม 239 ถ.หวยแกว อ.เมือง จ.เชียงใหม 
 

    
ดานหนาตัวอาคาร                                     ดานขางตัวอาคาร 

           
ดานหลังตัวอาคาร                                            ชานหลัง 
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รูปท่ี 4.5 แสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (เรือนอุยผัด) (ตอ) 
 

     
ชานหนา                                                         รานน้ํา 

     
ชานฮอม                                                             เต๋ิน 

                       
                         ทางเขา                                 ประตูหองนอน                           เต๋ิน 
 

 
รูปท่ี 4.6 ภาพไอโซเมตริกแสดงการจัดท่ีวางและการวางเฟอรนิเจอรภายในอาคาร 
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รูปท่ี 4.7 แผนผังแสดงความสัมพันธและเสนทางการติดตอของพื้นท่ีใชสอย 
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4.1.2 เรือนกาแลใหญ 
สถานท่ีต้ัง สํานักสงเสริมศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม 239 ถ.หวยแกว อ.เมือง จ.เชียงใหม 
ประวัติเรือน "พญาวงศ "เจาของเรือนนี้ เปนนายแควน หรือกํานัน อยูท่ีบานสบทา แขวงปากบอง  อ.

ปาซาง จ.ลําพูน เรือนไมสักขนาดใหญท่ีมีเขาล่ิมตอกสลักอยางดีแทบไมปรากฏรอยตะปู 
เปนเรือนท่ีปลูกสรางโดย  ลูกเขยของพญาวงศ(พญาอุด) ซ่ึงเปนนายแควน บานริมปง 
ประมาณ  พ .ศ   .2440 เม่ือพญาวงศเสียชีวิตลง ก็ไมมีผูใดพักอาศัยในบานหลังนี้อีก  ตอมา
พระครูเวฬุวันพิทักษ เจาอาวาสพระพุทธบาทตากผา  เจาคณะอําเภอปาซาง  ไดซ้ือและได
ร้ือมาปลูกสรางไวท่ีวัดสุวรรณวิหาร  บานแมอาว  ต.นครเจดีย อ.ปาซาง  จ.ลําพูน  จากนั้น
นายแฮร่ี วอง  ชาวสิงคโปร  ไดซ้ือไว  จนกระท่ังในป  พ .ศ   .2541 มูลนิธิ  ดร .วินิจ-คุณหญิง
พรรณี วินิจนัยภาค ไดมอบเรือนหลังนี้ใหแกมหาวิทยาลัยเชียงใหม  

ลักษณะท่ัวไปของอาคาร  
เรือนกาแลหลังนี้  เปนเรือนท่ีมีขนาดคอนขางใหญ เม่ือนํามาเทียบกับเรือนโบราณหลัง 
ตรงชานบานท่ีกวางขวางจนสะดุดตา ดานหนาเรือนท่ีใชสําหรับเปนพื้นท่ีสารพัด
ประโยชน สามารถรองรับผูคนในงานกิจกรรมตางๆไดอยางมากมาย ความกวางของชาน
บานมีขนาดเทากับความกวางของตัวเรือน  ประมาณ  10 เมตร และมีความยาวไปถึงเต๋ิน 
ประมาณ 5 เมตร  

ลักษณะพ้ืนท่ีใชสอย ประกอบดวย 
1. ชานหนา 
2. เต๋ิน 
3. หองนอน  
4. ชานฮอม 
5. ครัวไฟ 
6. ชานหลัง 

 

 
รูปท่ี 4.8 แผนภาพวงกลมแสดงการแบงพืน้ท่ีใชสอยภายในบานคิดเปนรอยละ 
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รูปท่ี 4.9 ผังพื้นอาคาร (เรือนพญาวงศ) 

 
 

                          รูปดานหนา 
 

                    รูปดานขาง 
รูปท่ี 4.10 รูปดานอาคาร ( เรือนพญาวงศ) 
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รูปท่ี 4.11 แสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (เรือนกาแลใหญ) 
ท่ีต้ัง สํานักสงเสริมศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม 239 ถ.หวยแกว อ.เมือง จ.เชียงใหม 

     
               ทัศนียภาพภายนอกอาคาร                            ชานหนา                       ชานฮอม 

     
       ครัวไฟ                                                         เตาไฟ 

    
เต๋ิน                                                        เต๋ิน 

           
      ชานหลัง                         บันไดหลัง                              กาแล                        คํ้ายัน 
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    รูปท่ี 4.12 ภาพไอโซเมตริกแสดงการจัดท่ีวางและการวางเฟอรนิเจอรภายในอาคาร 

 
 

 
 

รูปท่ี 4.13 แผนผังแสดงความสัมพันธและเสนทางการติดตอของพื้นท่ีใชสอย 
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4.1.3 เรือนซอหงส 
สถานท่ีต้ัง  ศูนยวฒันธรรมจังหวดัเชียงใหม 
                 185/3 ถนนววัลาย ต.หายยา อ.เมือง จ.เชียงใหม 50100 
ประวัติเรือน ทางศูนยวัฒนธรรมเชียงใหม  ไดยายเรือนกาแล  บานเลขท่ี10 ถ .แกวนวรัฐ  ต .วัดเกตุ อ.

เมือง จ.เชียงใหม มาปลูกสรางข้ึนใหม  ในบริเวณศูนยวัฒนธรรมเชียงใหม โดยไดตอเติม
สวนท่ีขาดหายไปบาง  และไดจัดซ้ือเคร่ืองถวยโบราณ  เตาอําเภอสันกําแพง จ .เชียงใหม 
เตากาหลง  อ .เวียงปาเปา  จ .เชียงราย  และเตาโปงแดง  อ .พาน  จ .เชียงราย อายุรุนราวคราว
เดียวกัน  คือราวพุทธศตวรรษท่ี  20 ภาชนะเคร่ืองเขินรุนเกาอายุประมาณ  120 ปของชาว
ไทยเขินหมูบานวัวลายและนันทาราม ต .หายยา  อ .เมือง  จ .เชียงใหม ตลอดจนเคร่ืองมือ
เคร่ืองใชพื้นบานอ่ืนๆของชาวลานนามาจัดแสดงและเปดพิพิธภัณฑข้ึนเปน“พิพิธภัณฑ
พื้นบานลานนา” ทําพิธีเปดเม่ือวันท่ี 27 มีนาคม 2525  

ลักษณะท่ัวไปของอาคาร  
  เปนเรือนกาแลขนาดกลาง 

ลักษณะพ้ืนท่ีใชสอย ประกอบดวย 
1. ชานหนา 
2. เต๋ิน 
3. หองนอน  
4. ชานฮอม 
5. ครัวไฟ 
6. ชานหลัง 
7. รานน้ํา 

 

 
รูปท่ี 4.14 แผนภาพวงกลมแสดงการแบงพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนซอหงสคิดเปนรอยละ 
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รูปท่ี 4.15 ผังพื้นอาคาร 

 
 

                 รูปดานหนา         
    

                                    รูปดานขาง 
รูปท่ี 4.16 รูปดานอาคาร 
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รูปท่ี 4.17 แสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (เรือนซอหงส) 
ท่ีต้ัง ศูนยวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม 185/3 ถนนววัลาย ต.หายยา อ.เมือง จ.เชียงใหม 50100 

   
       ลักษณะของเรือน                                   บริเวณโดยรอบ                             ใตถุนเรือน 

   
                         ใตถุนเรือน                                    บันไดหนา                         บันไดหลัง             

   
                            เต๋ิน                                           สวนเช่ือมตอระหวางเติ๋นและชานหนา 

   
   รานน้ําบริเวณชานหนา                           เต๋ิน                                                ชานหลัง 
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รูปท่ี 4.18 ภาพไอโซเมตริกแสดงการจัดท่ีวางและการวางเฟอรนิเจอรภายในอาคาร 

 
 

       
รูปท่ี 4.19 แผนผังแสดงความสัมพันธและเสนทางการติดตอของพื้นท่ีใชสอย 

 
 
 
 
 
 

หองนอน 

เต๋ิน 

ชานหนา 

ชานหลัง 

ชานฮอม 

รานนํ้า 

ครัวไฟ 

เต๋ิน 
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4.1.4 เรือนคําเท่ียง 
สถานท่ีต้ัง  สยามสมาคมในพระบรมราชูปถัมภ พิพิธภณัฑชาติพนัธุวทิยา เรือนคําเท่ียง   

ท่ีต้ัง 131 ถ.สุขุมวิท 22 แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110   
ประวัติเรือน "เรือนคําเท่ียง   "เปนเรือนเคร่ืองสับแบบลานนาไทยดั้งเดิม  ท่ีเรียกกันโดยท่ัวไปวา 

"เรือนกาแล   "เม่ือประมาณ  160 ป เรือนหลังนี้ไดถูกสรางข้ึนคร้ังแรกบริเวณริมฝงน้ําปง 
อําเภอเมืองเชียงใหม ในจังหวัดเชียงใหม  เม่ือ  พ .ศ .2391 ผูสรางคือ  นางแชด ซ่ึงเปน
ลูกหลานสืบเช้ือสายจากธิดาเจาเมืองแช  ชาวไทล้ือจากแควนสิบสองปนนา มณฑลยูน
นาน ทางตอนใตของประเทศจีน ไดถูกกวาดตอนมาอยูเชียงใหมในยุค "เก็บฝกใสซา เกบ็
ขาใสเมือง " สมัยพระเจากาวิละเปนเจาเมืองเชียงใหม ลูกหลานของนางแชดไดอาศัย
เรือนหลังนี้เร่ืองมาเปนเวลารอยกวาปตอมา พ .ศ .2506 นางกิมฮอ  นิมมานเหมินทร ผูเปน
เจาของเรือนไดมอบเรือนใหแกสยามสมาคมฯ จัดต้ังเปนพิพิธภัณฑชาติพันธุวิทยา  ข้ึน
ในพื้นท่ีของสยามสมาคมฯ ในซอยอโศก กรุงเทพฯ ช่ือ" เรือนคําเท่ียง " 

ลักษณะท่ัวไปของอาคาร  
  เรือนเคร่ืองสับแบบลานนาไทยด้ังเดิม (เรือนกาแล) 

ลักษณะพ้ืนท่ีใชสอย ประกอบดวย 
1. ชานหนา 
2. เต๋ิน 
3. หองนอน  
4. ชานฮอม 
5. ครัวไฟ 
6. ชานหลัง 
7. รานน้ํา 

 

 
รูปท่ี 4.20 แผนภาพวงกลม แสดงการแบงพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนคําเท่ียงคิดเปนรอยละ 
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รูปท่ี 4.21 ผังพื้นอาคาร 
 
 

                        
                                                                                                                  รูปดานหนา 

 

                                    
                                                                                                                      รูปดานขาง 

รูปท่ี 4.22 รูปดานอาคาร 
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รูปท่ี 4.23 แสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (เรือนคําเท่ียง) 
ท่ีต้ัง 131 ถ.สุขุมวิท 22 แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110   

     
บริเวณโดยรอบ                                                       ลักษณะเรือน 

    
บริเวณใตถุนเรือน 

       
บันได                                        เต๋ิน                                       หองนอน 

          
        ชานหนา/รานน้ํา                                       ครัวไฟ 
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รูปท่ี 4.24 ภาพไอโซเมตริก แสดงการจัดท่ีวางและการวางเฟอรนิเจอรภายในอาคาร 

 
 

        
 

รูปท่ี 4.25 แผนผังแสดงความสัมพันธและเสนทางการติดตอของพื้นท่ีใชสอย 
 
 
 
 
 
 
 
 

หองนอน 

เต๋ิน 

ชานหนา 

ชานฮอม 

รานนํ้า 

ครัวไฟ 

เต๋ิน 

หองนอน 
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4.2 อาคารพักอาศัยแบบลานนาประยุกต 
 

4.2.1 อาคารหลังท่ี 1 (บานคุณสมบูรณ ธวัชวงศ)    
ทําการศึกษาเม่ือ วันท่ี 10 มิถุนายน 2549 
สถานท่ีต้ัง บานเลขท่ี 24 ต.วัดเกตุ (วัดเกตุการาม) ถ.หนาวัดเกตุ อ.เมือง แขวง กาวีละ จ.เชียงใหม 
ผูอยูอาศัย คุณ สมบูรณ ธวัชวงศ    
     คุณ ประไพ  ธวัชวงศ 
ระยะเวลาการพักอาศัย ประมาณ 40 ป (อายุเรือนประมาณ 100 ป) 
ลักษณะท่ัวไปของอาคาร โครงสรางมีการเปลี่ยนแปลงไปมากโดยเฉพาะตัวหลังคาจ่ัวไดเปล่ียน

รูปแบบและวัสดุมุงหลังคาแตการแบงเนื้อท่ีภายในบานและองคประกอบตางๆยังคงเปน
แบบลานนา บันไดทางข้ึนอิงชิดกับผนัง ใตหลังคาข้ึนไปยังชานซ่ึงเหลือเปนชานพักบันได
เล็กๆไวนั่งเลนสวนเติ๋นขยายกวางอยูในบานท่ีเปนพื้นท่ีเอนกประสงค 

ลักษณะพ้ืนท่ีใชสอย ประกอบดวย 
1. ชานหนา 
2. เต๋ิน 
3. ชานฮอม 
4. หองนอน จํานวน 2 หอง 
5. หองน้ํา 
6. สวนทานอาหาร 
7. ครัวไฟ 
8. ชานหลัง 

 

 
รูปท่ี 4.26 แผนภาพวงกลมแสดงการแบงพื้นท่ีใชสอยภายในบาน (อาคารหลังท่ี1) คิดเปนรอยละ 
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รูปท่ี 4.27 ผังพื้นอาคาร (อาคารหลังท่ี1) 
 
 

                                รูปดานหนาอาคาร 
 
 

             รูปดานขางอาคาร 
 

รูปท่ี 4.28 รูปดานอาคาร (อาคารหลังท่ี1) 
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รูปท่ี 4.29 แสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (บานคุณสมบูรณ ธวัชวงศ)    
ท่ีต้ังบานเลขท่ี 24 ต.วัดเกตุ (วัดเกตุการาม) ถ.หนาวัดเกตุ อ.เมือง แขวง กาวีละ จ.เชียงใหม 
 

       
                    ลานบาน                           บริเวณดานขาง                 บริเวณบันไดทางข้ึนหลัก 

        
                  บันไดดานหลัง                   ชานหนาบาน           สวนรับแขกท่ีแบงเปนพื้นท่ีพักผอน 

   
                     ชานฮอม                          หองนอนหลัก                      หองนอนลูกชาย 
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รูปท่ี 4.29 แสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (บานคุณสมบูรณ ธวัชวงศ) (ตอ) 
 

         
                 สวนทานอาหาร                          ครัวไฟ                                  ชานหลัง 

    
                                               เตาไฟ                                                       รานน้ํา 

       
                       หองน้ํา                 หํายนตบริเวณเหนือประตู           สวนพักผอน/รับแขก 
 

 

หองนํ้า ครัว+ทานอาหาร 

หองนอน 

เต๋ิน 

ชานหนา 

เต๋ิน 

หองนอน 

ชานหลัง 

ชานฮอม 

รูปท่ี 4.30 ภาพไอโซเมตริกแสดงการจัดท่ีวางและการวางเฟอรนิเจอรภายในอาคาร 
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รูปท่ี 4.31 แผนผังแสดงความสัมพันธและเสนทางการติดตอของพื้นท่ีใชสอย 
 

 
รูปท่ี 4.32 ผังแสดงพฤติกรรมการใชสอยพ้ืนท่ีของผูใชอาคาร 

 
จากการสัมภาษณและการสังเกตพฤติกรรมผูใชพบวา ลักษณะการใชพื้นท่ีภายในอาคาร

โดยมากแลวมีเพียงสวนของหองนอนและหองน้ําท่ีกั้นผนังเพื่อความเปนสวนตัว แตในพื้นท่ีสวน
อ่ืนๆ เปนพื้นท่ีโลงทะลุถึงกัน บริเวณเต๋ินมีการปรับเปล่ียนพื้นท่ีเปนสวนรับแขก และพื้นท่ีสําหรับ
นอนของผูสูงอายุ บริเวณชานดานหลังปรับเปนพื้นท่ีเก็บของ เนื่องจากจํานวนผูพักอาศัยภายใน
อาคารมีจํานวนนอย ซ่ึงทําใหมีพื้นท่ีใชสอยบางสวนถูกปรับเปล่ียนไปจากอดีต สวนบริเวณใตถุน
อาคารนั้นปจจุบันใชเปนท่ีจอดรถเนื่องจากมีการปรับเปล่ียนพื้นท่ีบริเวณหนาบานเปนรานซอมรถ 
และใชตากผา 
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4.2.2 อาคารหลังท่ี 2  
ทําการศึกษาเม่ือ วันท่ี 12 มิถุนายน 2549 
สถานท่ีต้ัง บานเลขท่ี30 ถ.วัวลาย ซอย 2 อ.เมือง จ.เชียงใหม 
ผูอยูอาศัย  คุณ 
ระยะเวลาการพักอาศัย ประมาณ 40 ป (อายุเรือนประมาณ 100 ป) 
ลักษณะท่ัวไปของอาคาร โครงสรางมีการเปล่ียนแปลงไปมากในอดีตลักษณะเรือนเปนเรือนแฝด 2 

หลังรวมพื้นท่ีมีเอกลักษณของเรือนลานนา แตในปจจุบันไดมีการร้ือเรือนและสราง
ประกอบใหมทําใหรูปแบบเรือนเปล่ียนไปจากเดิม และมีขนาดเรือนเล็กลง โดยเจาของ
เรือนไดตัดพื้นท่ีใชสอยท่ีไมจําเปนออก เชน ครัวไฟ และชานหลังทําใหขนาดของเรือนเล็ก
ลงกวาในอดีต  

ลักษณะพ้ืนท่ีใชสอย ประกอบดวย 
1. ชานหนา 
2. เต๋ิน 
3. ชานฮอม 
4. หองนอน จํานวน 2 หอง 
5. ชานหลัง 

 
 

 
รูปท่ี 4.33 แผนภาพวงกลมแสดงการแบงพื้นท่ีใชสอยภายในเรือน (อาคารหลังท่ี 2) คิดเปนรอยละ 
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รูปท่ี 4.34 ผังพื้นอาคาร 

 

   รูปดานขางอาคาร 

  รูปดานหนาอาคาร 
รูปท่ี 4.35 รูปดานอาคาร 
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รูปท่ี 4.36 แสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร  
ท่ีต้ังบานเลขท่ี30 ถ.วัวลาย ซอย 2 อ.เมือง จ.เชียงใหม 

     
                       ลักษณะอาคาร                             ฝาไหล               หํายนตเหนือประตูหองนอน 

        
                                         เต๋ิน                                                          เต๋ิน 

    
                  ชานหนา                  ชานฮอม                   ชานหลัง                    ใตถุน 
 

 
รูปท่ี 4.37 ภาพไอโซเมตริกแสดงการจัดท่ีวางและการวางเฟอรนิเจอรภายในอาคาร 

หองนอน 
ชานฮอม 

หองนอน 

เต๋ิน 

เต๋ิน 

ระเบียง(ชานหนา) 



 70 

 
รูปท่ี 4.38 แผนผังแสดงความสัมพันธและเสนทางการติดตอของพื้นท่ีใชสอย 

 

 
รูปท่ี 4.39 ผังแสดงพฤติกรรมการใชสอยพ้ืนท่ีของผูใชอาคาร 

 
เนื่องจากมีจํานวนผูใชสอยท่ีลดลง(มีเพียงแมและลูกสาว) เจาของเรือนจึงไดทําการร้ือเรือนเดิม

และประกอบเรือนข้ึนใหม ใหมีขนาดเล็กลงเหมาะสมกับจํานวนผูใชโดยภายในเรือนมีเพียง เต๋ิน 
ซ่ึงเปนพื้นท่ีอเนกประสงคท่ีใชในการทํากิจกรรมตางๆภายในอาคาร คือ ทานอาหาร ดูทีวี ทํางาน 
พักผอน โดยในชวงเวลากกลางวัน แมมักนั่งทํากิจกรรมบริเวณใตถุน และตอนเย็นจึงข้ึนมาทํา
กิจกรรมอ่ืนๆบนเรือน  
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4.2.3 อาคารหลังท่ี 3  
ทําการศึกษาเม่ือ วันท่ี 13 มิถุนายน 2549 
สถานท่ีต้ัง บานเลขท่ี21 ต.ฟาฮาม อ.เมือง จ.เชียงใหม 
ผูอยูอาศัย  จํานวน 1 คน 
ระยะเวลาการพักอาศัย อายุเรือนประมาณ 100 ป 
ลักษณะท่ัวไปของอาคาร ตัวเรือนเดิมเปนเรือนกาแลขนาดกลาง ตัวเรือนท้ังดานบนและดานลาง

ของเรือน โดยปจจุบันเจาของเรือนไดทําการตอเติมบริเวณดานลางเพื่อประโยชนใชสอย
แทนบนเรือนเนื่องจากปญหาดานสุขภาพท่ีไมสะดวกในการเดินข้ึนลงบันไดทําใหตองปด
พื้นท่ีใชสอยของตัวเรือนช้ันบนไว  

ลักษณะพ้ืนที่ใชสอย ประกอบดวย 
1. ชานหนา 
2. เต๋ิน 
3. ชานฮอม 
4. หองนอน จํานวน 4หอง 
5. ครัวไฟ/ระเบียง/ทานอาหาร 

 

 
 

รูปท่ี 4.40 แผนภาพวงกลม แสดงการแบงพื้นท่ีใชสอยภายในบาน (อาคารหลังท่ี 3)คิดเปนรอยละ 
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รูปท่ี 4.41 ผังพื้นอาคาร 

 

                               รูปดานหนา 
 

        รูปดานขาง 
รูปท่ี 4.42 รูปดานอาคาร 
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รูปท่ี 4.43 แสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร  
ท่ีต้ัง บานเลขท่ี21 ต.ฟาฮาม อ.เมือง จ.เชียงใหม 
 

     
                    ลักษณะอาคาร                   ลักษณะผนัง                   ภายในเรือน 

     
                             ชานฮอม                         ครัว                     ประตูหองนอน 

   
                                     ผนังอาคาร       บริเวณใตถุนมีการตอเติมเพื่อประโยชนใชสอย    

        
ทัศนียภาพโดยรอบ 
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รูปท่ี 4.44 ภาพไอโซเมตริก แสดงการจัดท่ีวางและการวางเฟอรนิเจอรภายในอาคาร 

 

 
 

รูปท่ี 4.45 แผนผังแสดงความสัมพันธและเสนทางการติดตอของพื้นท่ีใชสอย 
 

หองนอน 

หองนอน 

หองนอน 
หองนอน 

ระเบียง/ชาน 

เก็บของ 
โถง 
หองน้ํา 

หองนอน 

รับแขก 

หองนอน 

หองน้ํา 

หองน้ํา 
ชานฮอม 

เต๋ิน 
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รูปท่ี 4.46 ผังแสดงพฤติกรรมการใชสอยพ้ืนท่ีของผูใชอาคารในอดีต 

 

 
รูปท่ี 4.47 ผังแสดงพฤติกรรมการใชสอยพ้ืนท่ีของผูใชอาคารในปจจุบัน 

 
จากการสัมภาษณพบวา ในอดีตมีจํานวนสมาชิกภายในมากทําใหมีการตอเติมพื้นท่ีใชสอย

โดยเฉพาะหองนอนตามจํานวนบุตรของเจาของเรือน โดยมีเต๋ินเปนพื้นท่ีอเนกประสงคใชในการ
รับแขก/ทานอาหาร และทํากิจกรรมอ่ืนๆ ภายในหองนอนใหญมีการตอเติมหองน้ําเพื่อความ
สะดวกในการใชสอยและมีการตอเติมหองน้ําบริเวณดานลางของเรือน  ปจจุบันเรือนหลังนี้เหลือ
เพียงเจาของเรือนเพียงคนเดียวและจึงมีการตอเติมบริเวณดานลางเปนท่ีพักอาศัยแทนบริเวณ
ดานบน มีการกั้นพื้นท่ีคลายคลึงกับดานบน แตมีกิจกรรมท่ีลดนอยลงแตกตางจากอดีต 
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4.2.4 อาคารหลังท่ี 4 (บานคุณสมบูรณ พรหมวงศ) 
ทําการศึกษาเม่ือ วันท่ี 18 มิถุนายน 2549 
สถานท่ีต้ัง บานเลขท่ี 42 หมู 7 ต.ทรายมูล อ.สันกําแพง จ.เชียงใหม 
ผูอยูอาศัย  คุณ สมบูรณ พรหมวงศ และ สมาชิกอีก 3 คน 
ระยะเวลาการพักอาศัย อายุเรือนประมาณ 50ป 
ลักษณะท่ัวไปของอาคาร โครงสรางมีการเปล่ียนแปลงไปบาง เพื่อใหตอบสนองตอพื้นท่ีใชสอย 

โดยมีการปรับเปล่ียนโดยมีการปรับพื้นท่ีบริเวณเต๋ินเปล่ียนเปนหองนอนของผูสูงอายุ และ
ในพื้นท่ีใชสอยดานหลัง มีการตอเติมสวนซักลาง และครัวไฟในสวนบริเวณชานหลัง 

ลักษณะพ้ืนท่ีใชสอย ประกอบดวย 
1. ชานหนา 
2. เต๋ิน 
3. ชานฮอม 
4. หองนอน จํานวน 2 หอง 
5. ชานหลัง 
6. ครัวไฟ 

 
 

 
รูปท่ี 4.48 แผนภาพวงกลมแสดงการแบงพื้นท่ีใชสอยภายในเรือน (บานคุณสมบูรณ) คิดเปนรอยละ 
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รูปท่ี 4.49 ผังพื้นอาคาร 

 

              รูปดานหนาอาคาร 
 

                  รูปดานขางอาคาร 
รูปท่ี 4.50 รูปดานอาคาร 
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รูปท่ี 4.51 แสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (บานคุณ สมบูรณ พรหมวงศ) 
ท่ีต้ัง บานเลขท่ี 42 หมู 7 ต.ทรายมูล อ.สันกําแพง จ.เชียงใหม 
 

                
   บริเวณดานหนาของอาคาร         บริเวณบันไดทางข้ึนหลัก    การใชผนังเอียงเพื่อประโยชนใชสอย 

       
การยื่นผนังเพื่อประโยชนใชสอย    บริเวณใตถุนใชเปนพื้นท่ีเก็บของ         สวนรับแขก (ชานหนา) 

               
    ชานฮอม      ครัวไฟ         รานน้ํา 

   
              หองนอน                                                 สวนรับแขก                                      ชานหลัง     
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รูปท่ี 4.52 ภาพไอโซเมตริก แสดงการจัดท่ีวางและการวางเฟอรนิเจอรภายในอาคาร 

 
 

 
 

รูปท่ี 4.53 แผนผังแสดงความสัมพันธและเสนทางการติดตอของพื้นท่ีใชสอย 
 
 
 
 

หองนอน 

หองนอน 

หองนอน 

ชานหนา 

ชานหลัง 
ครัวไฟ 

ซักลาง 
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รูปท่ี 4.54 ผังแสดงพฤติกรรมการใชสอยพ้ืนท่ีของผูใชอาคาร 

 
จากการสัมภาษณและการสังเกตพฤติกรรมผูใชพบวา ลักษณะการใชพื้นท่ีภายในอาคารมักใช

พื้นท่ีบริเวณเต๋ินซ่ึงเปล่ียนพื้นท่ีใชสอยเปนหองนอนเปนสวนใหญ โดยพื้นท่ีในสวนนี้มีการ
ปรับเปล่ียนเปนหองนอนของผูสูงอายุ พื้นท่ีดูทีวี บริเวณชานหนาเปนพื้นท่ีปดลอมแตใชเปนสวน
รับแขก บริเวณชานหลังเปนพื้นท่ีทําอาหารและเก็บของซ่ึงในอดีตบริเวณชานหลังเปนหองนอนอีก 
1 หองแตมีการลดขนาดของเรือนโดยตัดสวนของครัวไฟออกเจาของเรือนจึงปรับเปล่ียนพื้นท่ีใช
สอยในสวนของหองนอนเปนชานหลังแทนและมีการตอเติมบริเวณสวนซักลางยังชานหลังแตยังคง
หองน้ําใหอยูดานลางของเรือน และพ้ืนท่ีท่ีสําคัญอีกพื้นท่ีหนึ่งของเรือนคือบริเวณใตถุนซ่ึงผูสูงอายุ
ใชเปนพื้นท่ีพักผอนในตอนกลางวัน  
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4.3 อาคารพักอาศัยในปจจุบัน 
 

4.3.1 อาคารหลังท่ี 5 (บานคุณ จารุบุตร บัวแดง)  
ทําการศึกษาเม่ือ วันท่ี 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2549 
สถานท่ีต้ัง โครงการหมูบานอมรนิเวศน บานเลขท่ี  หมู 10 ต.ปาแดด อ.เมือง จ.เชียงใหม 
ผูอยูอาศัย มีจํานวนสมาชิกรวม 3 คน ชาย 2 คน หญิง 1 คน 

ระยะเวลาการพักอาศัย 9 ป 
ประเภทบาน บานช้ันเดียว 
ลักษณะท่ัวไปของอาคาร ลักษณะอาคารเปนอาคารพักอาศัย 1 ช้ันประกอบดวย หองนอน หองน้ํา 

บริเวณดานหนาอาคารมีบันไดทางข้ึนยกสูงจากพื้นประมาณ 0.60 ม. รูปทรงหลังคาเปน
หลังคาจั่ว 

ลักษณะพ้ืนท่ีใชสอย ประกอบดวย 
1. ระเบียงบาน 
2. หองรับแขก 
3. หองนอน จํานวน 2 หอง 
4. หองน้ํา จํานวน 2 หอง 
5. หองครัว 
6. สวนทานอาหาร 
7. สวนรีดผา 
8. สวนซักลาง 
9. หองเก็บของ 

 

 
 

รูปท่ี 4.55 แผนภาพวงกลม แสดงการแบงพื้นท่ีใชสอยภายในบานคิดเปนรอยละ 
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รูปท่ี 4.56 ผังพื้นอาคาร 

 

                           รูปดานหนา 
          

                                              รูปดานขาง 
รูปท่ี 4.57 รูปดานอาคาร 
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รูปท่ี 4.58 แสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (บานคุณ จารุบุตร บัวแดง) 
ท่ีต้ัง โครงการหมูบานอมรนิเวศน บานเลขท่ี  หมู 10 ต.ปาแดด อ.เมือง จ.เชียงใหม 
 

   
                                 ดานหนาตัวอาคาร                               ทางเขา 

  
                                    ท่ีจอดรถ                                    ท่ีวาง (ลานบาน) 

      
           ทางเขาดานขางบริเวณสวนซักลาง                    หองรับแขก     

            
                                      หองนอน                     สวนเช่ือมตอระหวางพืน้ท่ีรับแขกกับหองพระ 
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รูปท่ี 4.58 แสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (บานคุณ จารุบุตร บัวแดง)(ตอ) 
 

     
                                 ดูทีวี                          หองพระ              ทานอาหาร+ครัว 

     
                               เก็บของ                       ซักผา                        หองน้ํา 

 

                   
รูปท่ี 4.59 ภาพไอโซเมตริก แสดงการจัดท่ีวางและการวางเฟอรนิเจอรภายในอาคาร 

 
 
 

รับแขก 

พักผอน 
หองนอน 

หองนอน 

หองพระ 

ซักผา 

หองเก็บ

รีดผา 

ทานอาหาร 

ครัว 

หองนํ้า 

ระเบียง 
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รูปท่ี 4.60 แผนผังแสดงความสัมพันธและเสนทางการติดตอของพื้นท่ีใชสอย 

 

             
รูปท่ี 4.61 ผังแสดงพฤติกรรมการใชสอยพ้ืนท่ีของผูใชอาคาร 

 
จากการสังเกตพฤติกรรมพบวา พื้นท่ีท่ีใชสอยมากท่ีสุดนั้นเปนพื้นท่ีในสวนสาธารณะคือ พื้นท่ี

รับแขก พื้นท่ีพักผอนและพื้นท่ีทานอาหาร โดย พื้นท่ีในสวนพักผอนเปนพื้นท่ีท่ีใชเปนระยะเวลา
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นานท่ีสุด นอกจากนี้แลวพบวาแมเปนผูท่ีใชพื้นท่ีมากท่ีสุดเนื่องจากตองทํากิจกรรมงานบาน ซักผา 
รีดผา ทําอาหาร สวนลูกชายและพอนั้นมักอยูในสวนหองพักผอนเปนสวนมาก 
ปญหาจากการใชงาน 

1. ปญหาดานแสงสวางไมเพียงพอ ในสวนพักผอน หองครัว และสวนซักลาง ทําใหตอง
เปดไฟในบริเวณนั้นตอนกลางวันเม่ือจําเปนตองใชงาน 

2. การยกระดับในบริเวณหนาบานไปยังสวนหลังบาน ทําใหเกิดปญหาการสะดุดลม 
3. หองน้ําสําหรับแขกเขาถึงลําบากเน่ืองจากตองเดินผานบริเวณสวนทานอาหารและครัว  

ความเพียงพอของขนาดพ้ืนท่ีใชสอย 
- มีพื้นท่ีใชสอยบางพ้ืนท่ีมีขนาดเล็กไปเชนในสวนพกัผอน 

การเช่ือมตอของพื้นท่ีใชสอยภายใน 
- ทางเดินไปยังครัวตองผานหองพระและพืน้ยกระดับมีประตูปดกัน้ทําใหยากแกการ

เขาถึง เพราะเม่ือแขกมาบางตองการเขาหองน้ําตองใหเดินออมไปยังสวนครัว มักเกิด
ปญหา การสะดุดกับพืน้ท่ียกระดับข้ึนมาเพยีงเล็กนอย 

การตอเติมพื้นท่ีใชสอย 
- มีการตอเติมในสวนของหองเก็บของและสวนซักลางบริเวณดานขางของตัวบาน 

เนื่องจากมีประโยชนใชสอยไมเพียงพอ 
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4.3.2 อาคารพักอาศัยหลังท่ี 6 (บานคุณเพียงใจ เจริญกิจ) 
ท่ีต้ัง โครงการบานอมรนิเวศน บานเลขท่ี 150/41 หมู 10 ต. ปาแดด อ.เมือง จ.เชียงใหม  
ผูอยูอาศัย มีจํานวนสมาชิก 5 คน ชาย 3 คน หญิง 2 คน 
ระยะเวลาการอยูอาศัย 8 ป 
ลักษณะท่ัวไปของอาคาร ลักษณะอาคารเปนอาคารพักอาศัย 1 ช้ันประกอบดวย หองนอน หองน้ํา 

บริเวณดานหนาอาคารมีบันไดทางข้ึนยกสูงจากพื้นประมาณ 0.80 ม. รูปทรงหลังคาเปน
หลังคาจั่ว 

ลักษณะพ้ืนท่ีใชสอย ประกอบดวย 
1. ระเบียงบาน 
2. หองรับแขก 
3. หองนอน จํานวน 3 หอง 
4. หองน้ํา จํานวน 2 หอง 
5. หองครัว 
6. สวนทานอาหาร 
7. ท่ีจอดรถ 

 

 
รูปท่ี 4.62 แผนภาพวงกลมแสดงการแบงพื้นท่ีใชสอยภายในบานคุณเพียงใจ เจริญกจิคิดเปนรอยละ 
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รูปท่ี 4.63 ผังพื้นอาคาร 

 

           รูปดานหนาอาคาร 

  รูปดานขางอาคาร 
รูปท่ี 4.64 รูปดานอาคาร 
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รูปท่ี 4.65 แสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (บานคุณเพียงใจ เจริญกิจ) 
ท่ีต้ัง โครงการบานอมรนิเวศน บานเลขท่ี 150/41 หมู 10 ต. ปาแดด อ.เมือง จ.เชียงใหม  
 

     
                   ระเบียงบาน                        รับแขก/พักผอน                        ทานอาหาร 

       
บริเวณพกัผอน                        ครัว                                        หองน้ํา 

       
              หองนอน                                หองนอน                                ซักลาง 
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รูปท่ี 4.66 ภาพไอโซเมตริก แสดงการจัดท่ีวางและการวางเฟอรนิเจอรภายในอาคาร 
 

                          
 

รูปท่ี 4.67 แผนผังแสดงความสัมพันธและเสนทางการติดตอของพื้นท่ีใชสอย 

รับแขก 

หองนอน 

หองนอน 

ที่จอดรถ 

ครัวไทย 

ทานอาหาร 

ครัว 

หองนํ้า 

ระเบียง 

หองนอน 

หองนํ้า 
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รูปท่ี 4.68 ผังแสดงพฤติกรรมการใชสอยพ้ืนท่ีของผูใชอาคาร 

 
กิจกรรมการใชสอยภายในอาคารมักเกิดข้ึนในบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะ(รับแขก/พักผอน)

เนื่องจากตัวอาคารมีพื้นท่ีจํากัดและมีการกําจัดเครื่องใชไฟฟาในหองนอนของลูกทําใหตองออกมา
ใชพื้นท่ีสวนสาธารณะรวมกัน 
ความเพียงพอของขนาดพ้ืนท่ีใชสอย 

- เพียงพอเนื่องจากมีพื้นท่ีใชสอย เหมาะสมกับจํานวนของสมาชิกในครอบครัว 
การเช่ือมตอของพื้นท่ีใชสอยภายใน 

- มีความเหมาะสมดี เพราะสะดวกตอการใชสอย 
ปญหาการใชงาน 

- มีปญหาเกี่ยวกบัแสงแดดสองตอนเย็นบริเวณหนาบานทําใหหองรับแขกรอน 
การตอเติมพื้นท่ีใชสอย 

- มีการปรับปรุงตอเติมบริเวณบานดานหนาและดานขางดวยการปูกระเบ้ืองและ CPAC
โดยรอบบริเวณบานเพื่อใหสะดวกแกการเขาถึงยังสวนของตัวบาน(ครัว)  

- ทําการตอเติมหลังคาในสวนบริเวณซักลางดานหลัง เพื่อใชเปนครัวไทย  
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4.3.3 อาคารพักอาศัยหลังท่ี 7 (บานคุณบันทึก วิชัยศรี) 
ท่ีต้ัง โครงการ Land & House (สีวลี) บานเลขท่ี 321/68 หมู 5 ต.หนองจอม อ.สันทราย จ.เชียงใหม        
ผูอยูอาศัย มีจํานวนสมาชิก 5 คน ชาย 3 คน หญิง 2 คน 
ระยะเวลาการอยูอาศัย 10 ป 
ลักษณะท่ัวไปของอาคาร ลักษณะอาคารเปนอาคารพักอาศัย 2 ช้ันประกอบดวย หองนอน หองน้ํา 

บริเวณดานหนาอาคารมีบันไดทางข้ึนยกสูงจากพื้นประมาณ 0.80 ม. รูปทรงหลังคาเปน
หลังคาจั่ว 

ลักษณะพ้ืนท่ีใชสอย ประกอบดวย 
1. ระเบียงบาน 
2. หองรับแขก 
3. หองนอน จํานวน 3 หอง 
4. หองน้ํา จํานวน 2 หอง 
5. หองครัว 
6. สวนทานอาหาร 
7. ท่ีจอดรถ 

 

 
รูปท่ี 4.69 แผนภาพวงกลม แสดงการแบงพื้นท่ีใชสอยภายในบานคุณบันทึก วิชัยศรีคิดเปนรอยละ 
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  ผังพื้นช้ัน 1          ผังพื้นช้ัน 2 

รูปท่ี 4.70 ผังพื้นอาคาร 
 

                
รูปดานหนาอาคาร   รูปดานขางอาคาร 

รูปท่ี 4.71 รูปดานอาคาร 
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รูปท่ี 4.72 ภาพแสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (บานคุณบันทึก วิชัยศรี) 
ท่ีต้ัง โครงการ หมูบาน Land & House (สีวลี) บานเลขท่ี 321/68 หมู 5 ต. หนองจอม อ.สันทราย จ.
เชียงใหม        

   
      หนาบาน                             รับแขก                                           พักผอน 

    
                  ทานอาหาร                                         ครัว                                     บันได 

        
               หองน้ํา                      ซักผา                             โถงช้ันบน                   หองนอน 3 

      
                                                        หองนอนใหญ                                   หองน้ําช้ันบน 
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รูปท่ี 4.73 ภาพไอโซเมตริก แสดงการจัดท่ีวางและการวางเฟอรนิเจอรภายในอาคาร 

 

 
รูปท่ี 4.74 แผนผังแสดงความสัมพันธและเสนทางการติดตอของพื้นท่ีใชสอย 

หองนอน 

หองนอน 

โถงบันได 

ระเบียง 

หองครัว 

ที่จอดรถ 

ระเบียง 

หองรับแขก 

ทานอาหาร 

หองนอน 

หองนอน 

หองนํ้า 

หองนอนคนรับใช 

หองเก็บของ 

หองนํ้า 
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รูปท่ี 4.75 ผังแสดงพฤติกรรมการใชสอยพ้ืนท่ีของผูใชอาคาร 
 

จากการสังเกตพฤติกรรมพบวา บริเวณช้ันลางมีการใชพื้นท่ีรวมกันเกือบทุกพื้นท่ีใชสอย 
ยกเวนในบริเวณพื้นท่ีบริการ(ครัว ระเบียงหลัง และหองเก็บของ) ซ่ึงมีหนาท่ีใชสอยเฉพาะ และ
บริเวณช้ันบนมีเพียงพื้นท่ีสวนตัว(หองนอน) ซ่ึงผูใชมักแยกขาดจากกันในแตละหองสวนตัวของ
ตนเองไมมีกิจกรรมเกิดข้ึนมากนักเม่ือเทียบกับบริเวณช้ันลาง 
 
ความเพียงพอของขนาดพ้ืนท่ีใชสอย 

- เพียงพอ และบางพื้นท่ีไมคอยไดใชสอยเทาท่ีควร 
การเช่ือมตอของพื้นท่ีใชสอยภายใน 

- มีความเหมาะสมแตไมมากนัก เพราะพ้ืนท่ีใชสอยบางพื้นท่ีมีการเขาถึงท่ีไมเหมาะสม
เชนบริเวณหองเก็บของดานหลัง 

ปญหาการใชงาน 
- หองครัวภายในบานมักมีปญหาเร่ืองกล่ินเม่ือทําอาหารจึงไดยายออกมาทําบริเวณสวน

ซักลางดานขาง 
การตอเติมพื้นท่ีใชสอย 

- ไมมีแตมีการปรับพื้นท่ีใชสอยบริเวณระเบียงเปนครัวไฟเนื่องจากการระบายอากาศ
บริเวณครัวไมดีเทาท่ีควรทําใหเวลาทําอาหารมีกล่ินฟุงภายในบานจึงยายครัวออกมา
บริเวณระเบียงดานหลัง 
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4.3.4 อาคารพักอาศัยหลังท่ี 8 (บานคุณยงยุทธ ฉัตรศรีสุวรรณ) 
ท่ีต้ัง โครงการหมูบาน ออคิดเพลส บานเลขท่ี 151/173 หมู 5 ต. สันนาเม็ง อ.สันทราย จ.เชียงใหม        
ผูอยูอาศัย จํานวนสมาชิก 3 คน ชาย 2 คน หญิง 1 คน 
ระยะเวลาการอยูอาศัย 8 ป 
ลักษณะท่ัวไปของอาคาร ลักษณะอาคารเปนอาคารพักอาศัย 2 ช้ันประกอบดวย หองนอน หองน้ํา 

บริเวณดานหนาอาคารมีบันไดทางข้ึนยกสูงจากพื้นประมาณ 0.80 ม. รูปทรงหลังคาเปน
หลังคาจั่ว 

ลักษณะพ้ืนท่ีใชสอย ประกอบดวย 
1. ระเบียงบาน 
2. หองรับแขก 
3. หองนั่งเลน 
4. หองนอน จํานวน 3 หอง 
5. หองน้ํา จํานวน 3 หอง 
6. หองครัว 
7. สวนทานอาหาร 
8. ท่ีจอดรถ 

 
รูปท่ี 4.76 แผนภาพวงกลม แสดงการแบงพื้นท่ีใชสอยภายใน 

บานคุณยงยุทธ ฉัตรศรีสุวรรณ คิดเปนรอยละ 
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ผังพื้นช้ัน 1             ผังพื้นช้ัน 2 

รูปท่ี 4.77 ผังพื้นอาคาร 
 

    รูปดานหนาอาคาร 
 

  รูปดานขางอาคาร 
รูปท่ี 4.78 รูปดานอาคาร 
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รูปท่ี 4.79 แสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (บานคุณยงยุทธ ฉัตรศรีสุวรรณ) 
ท่ีต้ัง โครงการหมูบาน ออคิดเพลส บานเลขท่ี 151/173 หมู 5 ต. สันนาเม็ง อ.สันทราย จ.เชียงใหม        
 

    
                 ลักษณะอาคาร                          ท่ีจอดรถ                              สวนรับแขก 
 

       
            ทางเขา                         ทํางาน                        ทํางาน                   บันได+เก็บของ 

        
             ทานอาหาร                                  พักผอน                                           ครัว 

       
                 หองน้ํา                              หองนอนใหญ                               หองนอน 
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รูปท่ี 4.80 ภาพไอโซเมตริก แสดงการจัดท่ีวางและการวางเฟอรนิเจอรภายในอาคาร 

 

 
รูปท่ี 4.81 ผังแสดงพฤติกรรมการใชสอยพ้ืนท่ีของผูใชอาคาร 

 
จากการสังเกตพฤติกรรมพบวา ผูใชอาคารมักใชบริเวณชั้นลางในพื้นท่ีหองนั่งเลนและสวนทาน

อาหารมากกวาพื้นท่ีสวนอ่ืนๆ บริเวณหนาบานเปดเปนสํานักงานทนายความทําใหมีผูใชอีกกลุมหนึ่ง
นอกจากสมาชิกในครอบครัวแตมีการทําประตูกั้นแบงพื้นท่ีใหแยกจากกัน บริเวณครัวดานหลังมีการ
ตอเติมเปนครัวไทยโดยนําเตาแกสไปต้ังไวสําหรับปรุงอาหาร สวนช้ันบนเปนพื้นท่ีสวนตัวมีการ

โถงบันได 

หองนอน 

หองน้ํา 
หองน้ํา 

หองน้ํา 

ที่จอดรถ 

สํานักงาน 

หองนอน 

หองนอน 

หองนั่งเลน 
ระเบียง 
หองรับแขก หองครัว 

ทานอาหาร 

โถงบันได + เก็บของ 



 101 

กั้นหองนอนตามจํานวนสมาชิกโดยลูกๆตองใชหองน้ํารวมกันไมมีหองน้ําในหองนอนยกเวนหองนอน
ของพอและแม 
ความเพียงพอของขนาดพ้ืนท่ีใชสอย 

- ไมเพียงพอเน่ืองจากมีพื้นท่ีใชสอยนอยเกนิไป ไมพอเกบ็ของ และมีบริเวณบานนอย
เกินไป 

การเช่ือมตอของพื้นท่ีใชสอยภายใน 
- มีความเหมาะสมแตไมมากนัก เพราะพ้ืนท่ีใชสอยบางพื้นท่ีมีการเขาถึงท่ีไมเหมาะสม  

ปญหาการใชงาน 
1. ปญหาเร่ืองแสงสวางภายใน บางพื้นท่ีมืดเกนิไป และในบางพื้นท่ีมีรับแสงมากเกินไป

เชนบริเวณหองนอนช้ันบน 
2. ความสูงของฝาเพดานในแตละช้ันเต้ียเกินไป 
3. พื้นท่ีเก็บของไมเพียงพอ 

การตอเติมพื้นท่ีใชสอย 
- มีการปรับบริเวณระเบียงหนาบานช้ันบนเนื่องจากมีแดดสองมากเกินไปทําใหหองนัน้

รอนเกินไป 
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4.3.5 อาคารพักอาศัยหลังท่ี 9 (บานพลโท เดชา สถิรอังกรู) 
ท่ีต้ัง โครงการหมูบานเชียงใหมวิลลาโครงการ 1 บานเลขท่ี 29/66 หมู - ต. ปาแดด อ.เมือง         
  จ.เชียงใหม        
ผูอยูอาศัย จํานวนสมาชิก 3 คน ชาย 2 คน หญิง 1 คน 
ระยะเวลาการอยูอาศัย 12 ป 
ลักษณะท่ัวไปของอาคาร ลักษณะอาคารเปนอาคารพักอาศัย 2 ช้ัน บริเวณดานหนาอาคารมีเฉลียง

ทางข้ึนยกสูงจากพื้นประมาณ 0.20 ม. รูปทรงหลังคาเปนหลังคาจั่ว 
ลักษณะพ้ืนท่ีใชสอย ประกอบดวย 

1. ระเบียงบาน 
2. หองรับแขก 
3. หองนั่งเลน 
4. หองนอน จํานวน 3 หอง 
5. หองน้ํา จํานวน 3 หอง 
6. หองครัว 
7. สวนทานอาหาร 
8. ท่ีจอดรถ 

 

 
 

รูปท่ี 4.82 แผนภาพวงกลมแสดงการแบงพื้นท่ีใชสอยภายใน 
บานพลโท เดชา สถิรอังกรู คิดเปนรอยละ 
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ผังพื้นช้ัน 1                  ผังพื้นช้ัน 2 

รูปท่ี 4.83 ผังพื้นอาคาร 
 

      
 

 รูปดานหนาอาคาร   รูปดานขางอาคาร 
รูปท่ี 4.84 รูปดานอาคาร 

 
 
 
 



 104 

รูปท่ี 4.85 ภาพแสดงทัศนียภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (บานพลโท เดชา สถิรอังกรู) 
ท่ีต้ัง โครงการหมูบานเชียงใหมวิลลาโครงการ 1 บานเลขท่ี 29/66 หมู - ต. ปาแดด อ.เมือง          
จ.เชียงใหม        

   
                    หนาบาน                             ท่ีจอดรถ                   ระเบียง (รับแขก) 

    
                    รับแขก                                            พักผอน                               ชานพักบันได 

   
                                                                  หองนอนใหญ 

          
       หองนอนเล็ก                     หองพระ                     เก็บเส้ือผา                   หองน้ํา 
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รูปท่ี 4.85 ภาพแสดงทัศนยีภาพภายนอกและภายในตัวอาคาร (บานพลโท เดชา สถิรอังกรู)(ตอ) 
 

    
                                       ครัว                           ทานอาหาร                        ครัวไทย 
 

 
 

รูปท่ี 4.86 ภาพไอโซเมตริก แสดงการจัดท่ีวางและการวางเฟอรนิเจอรภายในอาคาร 
 

หองนอน 

หองนอน 

โถงบันได 
หองพระ+แตงตัว 

หองน้ํา 

ระเบียง 

หองน้ํา 
หองนอน 

หองน้ํา 

โถงบันได 

หองครัว 

หองนั่งเลน/พักผอน 

หองรับแขก 

ระเบียง/พักผอน 

ทานอาหาร 

จอดรถ 
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รูปท่ี 4.87 แผนผังแสดงความสัมพันธและเสนทางการติดตอของพื้นท่ีใชสอย 

 

 
 

รูปท่ี 4.88 ผังแสดงพฤติกรรมการใชสอยพ้ืนท่ีของผูใชอาคาร 
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จากการสังเกตพฤติกรรมพบวา ลักษณะการใชงานโดยมากอยูบริเวณช้ันลางซ่ึงเปนพืน้ท่ีท่ีใช
รวมกันท้ังหมดของสมาชิกภายในบาน บริเวณครัวไดทําการปรับเปล่ียนพื้นท่ีใชสอยเปนหองทาน
อาหารและยายครัวไปยังบริเวณระเบียงซักลางดานหลัง มีการตอเติมหองนอนและหองน้ําคนรับใช
เนื่องจากเจาของตองการแยกพื้นท่ีใชสอยกับคนรับใชออกจากพ้ืนท่ีใชสอยสําหรับสมาชิกใน
ครอบครัว 
 
ความเพียงพอของขนาดพ้ืนท่ีใชสอย 

- เพียงพอเนื่องจากมีจํานวนสมาชิกไมมากนกั  
การเช่ือมตอของพื้นท่ีใชสอยภายใน 

- มีความเหมาะสม เพราะใชสอยในแตละพืน้ท่ีไดสะดวก  
ปญหาการใชงาน 

1. บริเวณระเบียงดานบน ออกแบบมาแตไมไดใชงาน เนื่องจากประโยชนใชสอยไม
เหมาะสม เพราะมีการซักผาตากผาในช้ันลาง  

2. หองครัวตามท่ีผูออกแบบไดออกแบบไวอยูภายในบานไมเหมาะสมตอการใชงาน ทํา
ใหตองยายครัวออกไปบริเวณสวนซักลางดานหลัง และปรับเปล่ียนเปนหองทาน
อาหาร 

3. ทางเดินทาง บางสวนคับแคบเกินไป เชนบริเวณ มาออกหลังบานไปยังสวนตัวเม่ือเปด
ประตูจะชนกบัหองนอนคนพลทหารรับใชความสูงของฝาเพดานในแตละช้ันเต้ีย
เกินไป 

การตอเติมพื้นท่ีใชสอย 
1. มีการปรับเปล่ียนประโยชนใชสอยในบริเวณบานใหมโดยเปล่ียนหองทานอาหารเปน

หองนั่งเลน – พักผอน และ เปนหองครัวเปนหองทานอาหาร และยายครัวออกไปไวยงั
บริเวณสวนซักลาง โดยใชพืน้ท่ีรวมกนั  

2. ทําการตอเติมในสวนของหองพักพลทหารรับใชและหองน้ําโดยแบงพืน้ท่ีในสวนซัก
ลาง  
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4.4 อาคารพักอาศัยปจจุบันท่ีมีแนวความคิดจากเรือนลานนา 
 

4.4.1 อาคารหลังท่ี 10 (โครงการบานเรือนแกว)  
สถานท่ีต้ัง โครงการนันทวัน ในโครงการ แลนด แอนด เฮาส จํากัด เชียงใหม จังหวัดเชียงใหม 
แนวคิดในการออกแบบและลักษณะอาคาร 
 เปนอาคารพักอาศัยสไตลลานนา ท่ีผสมผสานรูปแบบชีวิตกับวัฒนธรรมเขาดวยกันอยาง
กลมกลืนกับธรรมชาติภายใตแนวความคิด Natural Pool  
ลักษณะพ้ืนท่ีใชสอย ประกอบดวย 

1. โถงรับแขก 
2. หองพักผอน 
3. หองนอน จํานวน 3 หอง 
4. หองทํางาน 
5. ทานอาหาร 
6. หองครัว 
7. หองนอนคนรับใช 
8. ระเบียง 
9. หองน้ํา จํานวน 4 หอง 
10. สวนซักลาง 
11. ท่ีจอดรถ 

 

 
รูปท่ี 4.89 แผนภาพวงกลม แสดงการแบงพื้นท่ีใชสอยภายในบานเรือนแกวคิดเปนรอยละ 
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     ผังพื้นช้ัน 1 
 

      ผังพื้นช้ัน 2 
 

รูปท่ี 4.90 ผังพื้นอาคาร 
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รูปดานหนา 

รูปดานขาง 
รูปท่ี 4.91 รูปดานอาคาร 

 

     
สวนรับแขก /พักผอน                                      หองนอน 

         
  สวน        ทัศนียภาพอาคาร 

รูปท่ี 4.92 ทัศนียภาพอาคาร 
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รูปท่ี 4.93 ภาพไอโซเมตริก แสดงการจัดท่ีวางและการวางเฟอรนิเจอรภายในอาคาร 
 

 
รูปท่ี 4.94 แผนผังแสดงความสัมพันธและเสนทางการติดตอของพื้นท่ีใชสอย 

หองนอน 

หองนอน 

หองนอน 

หองนอน 

หองนอน 

หองน้ํา 

โถงบันได 

หองนั่งเลน/พกัผอน 

นั่งเลน/พักผอน 

หองน้ํา 

หองน้ํา 

หองน้ํา 

รับแขก/พักผอน 

ทานอาหาร 

หองครัว 

หองเก็บของ 

ที่จอดรถ 

โถงบันได 



บทที่ 5 

การวิเคราะหขอมูล 
 

ในบทนี้เปนการสรุปขอมูลการศึกษา  เพื่อหาเอกลักษณทางกายภาพของอาคารพักอาศัยท่ีมี
แ น ว คิ ด จ า ก เ รื อ น ล า นน า  ท่ี เ ห ม า ะ สมกั บ พ ฤติ ก ร ร ม ท่ี เ ป ล่ี ย น ไปขอ ง คน ใน พ้ื น ท่ี  
(จ.เชียงใหม) โดยในการวิเคราะหสรุปผลนั้นผูวิจัยไดทําการวิเคราะหตามวัตถุประสงคของงานวิจัย 
ดังนี้ 

1.เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ วิถีชีวิต พฤติกรรมและกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในเรือนพักอาศัยของชาว
ลานนาในอดตี 

2. เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ พฤติกรรม กิจกรรม และ ความตองการพื้นท่ีใชสอย(Function)ภายใน
อาคารพักอาศัยของผูใชปจจบัุน 

3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบเอกลักษณการจัดวาง ท่ีวาง(Space) และปริมาตรของท่ีวาง(Spatial From) 
ในเรือนลานนาท่ีสามารถนํามาประยุกตใชกับอาคารพักอาศัยในปจจุบันได 

4.เพื่อเปนแนวทางในการออกแบบพืน้ท่ีใชสอย(Space Planning)ในอาคารพักอาศัยท่ีมีเอกลักษณ
ลานนา ท่ีเหมาะสมตอวิถีชีวติปจจุบัน 
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5.1 วิถีชีวิต พฤติกรรม และ กิจกรรมท่ีเกิดขึ้นภายในเรือนพักอาศัยของชาวลานนาในอดีต
ถึงปจจุบัน 
 

5.1.1 การศึกษาพฤติกรรมและกิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในเรือนลานนาเดิม จากการทบทวน
วรรณกรรม พบวา พฤติกรรม และกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในเรือนลานนาของผูใชในเรือนลานนาเดิม
จากการทบทวนวรรณกรรมพบวา เนื่องจากลักษณะสังคมลานนาเดิมเปนสังคมเกษตรกรรม วิถีชีวิต
และความเปนอยูของผูใชในเรือนลานนาเดิมมักมีความผูกพันกับเรือนพักอาศัยเปนอยางมา ตลอดจน
กิจกรรมที่เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันสวนใหญจึงมีความผูกพันกับตัวเรือน ภายในเรือนพักอาศัยจึงมี
กิจกรรมเกิดข้ึนตลอดท้ังวัน ทําใหพื้นท่ีใชสอยทุกพื้นท่ีมีความสําคัญและตอบสนองตอพฤติกรรมท่ี
เกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน ดังภาพท่ี5.1 และ ตารางท่ี5.1 

 

 
 

รูปท่ี 5.1 แสดงกิจกรรมของผูใชในเรือนลานนาเดิม 
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ตารางท่ี 5.1 แสดงกิจกรรมและพฤติกรรมในการใชพืน้ท่ีของผูใชในเรือนลานนาเดิมในแตละ
ชวงเวลาภายในอาคารพักอาศัย 

ชวงเวลา กิจกรรม พื้นท่ีใชสอย ลักษณะพฤติกรรม 
การใชพื้นท่ี 

ผูใช 

- หองนอน นิยมปูฟกูบนพื้นและพับ
เก็บเม่ือใชงานเสร็จแลว 

- พอ ,แม และ
ลูกสาว 

นอน 

- เต๋ิน นิยมปูฟกูบนพื้นและพับ
เก็บเม่ือใชงานเสร็จแลว 

- ลูกชาย 

- ชานหลัง ใชเปนพืน้ท่ีเตรียม
อาหาร ซักลาง 

-แมบาน 
-ลูกสาว 

ทําอาหาร 

- ครัวไฟ ใชเปนพืน้ท่ีประกอบ
อาหารมักมีเตาไฟอยูตรง
กลางเพื่อใชหงุตมอาหาร 

-แมบาน 
- ลูกสาว 

ทานอาหาร - เต๋ิน รับประทานอาหารโดย
นั่งบนพ้ืนมีขันโตกเปนท่ี
วางอาหาร 

- ทุกคนใน
ครอบครัว 

นั่งทํางานจกัรสาน เล้ียง
สัตว 

- ผูชาย - ใตถุน 

นั่งเลน/เล้ียงหลาน - ผูสูงอายุ 
- ชานหนา ตากผลผลิต /อุปกรณ

เคร่ืองเรือน 
- ผูหญิง 

-ลานบาน ตากผลผลิตทางการ
เกษตร 

- ผูชาย 

ทํางาน 

- เต๋ิน ทํางานฝมือ /ปรุงอาหาร - ผูหญิง 
- ชานหลัง ใชเปนพืน้ท่ีเตรียม

อาหาร ซักลาง 
-แมบาน 
-ลูกสาว 

เชา 

ทําอาหาร 

- ครัวไฟ ใชเปนพืน้ท่ีประกอบ
อาหารมักมีเตาไฟอยูตรง
กลางเพื่อใชหงุตมอาหาร 

-แมบาน 
- ลูกสาว 
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ตารางท่ี 5.1 (ตอ)  
ชวงเวลา กิจกรรม พื้นท่ีใชสอย ลักษณะพฤติกรรม 

การใชพื้นท่ี 
ผูใช 

ทานอาหาร - เต๋ิน นิยมรับประทานอาหาร
โดยน่ังบนพื้นมีขันโตก
เปนท่ีวางอาหาร 

- ทุกคนใน
ครอบครัว 

นั่งทํางานจกัรสาน เล้ียง
สัตว 

- ผูชาย - ใตถุน 

นั่งเลน/เล้ียงหลาน - ผูสูงอายุ 
- ชานหนา ตากผลผลิต /อุปกรณ

เคร่ืองเรือน 
- ผูหญิง 

ทํางาน 

-ลานบาน ตากผลผลิตทางการ
เกษตร 

- ผูชาย 

- เต๋ิน ทํางานฝมือ /ปรุงอาหาร - ผูหญิง 

กลางวัน 

ทําอาหาร 
- ครัวไฟ ใชเปนพืน้ท่ีประกอบ

อาหารมักมีเตาไฟอยูตรง
กลางเพื่อใชหงุตมอาหาร 

-แมบาน 
- ลูกสาว 

ทานอาหาร - เต๋ิน นิยมรับประทานอาหาร
โดยน่ังบนพื้นมีขันโตก
เปนท่ีวางอาหาร 

- ทุกคนใน
ครอบครัว 

- หองนอน 
 

นิยมปูฟกูบนพื้นและพับ
เก็บเม่ือใชงานเสร็จแลว 

- พอ ,แม และ
ลูกสาว 

เย็น 

นอน 

- เต๋ิน นิยมปูฟกูบนพื้นและพับ
เก็บเม่ือใชงานเสร็จแลว 

- ลูกชาย 

  
จากตารางกิจกรรมและพฤติกรรมในการใชพื้นท่ีของผูใชในเรือนลานนาเดิมพบวา พื้นท่ีใชสอย

ใน 1 พื้นท่ีนั้นสามารถทํากิจกรรมไดมากกวา 1 อยางโดยเฉพาะในสวน ชาน, เต๋ิน และใตถุน ซ่ึงเปน
พื้นท่ีอเนกประสงคของเรือนและสามารถทําพรอมกันไดมากกวา 1 กิจกรรม ดังรูปท่ี 5.2 
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รูปท่ี 5.2 แสดงกิจกรรมท่ีเกดิข้ึนภายในพืน้ท่ีใชสอยในเรือนลานนาเดมิ 

 
5.1.2 การศึกษาพฤติกรรมและกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นภายในเรือนลานนาประยุกต (ปจจุบัน) 
จากการทบทวนวรรณกรรม สํารวจพื้นท่ี สังเกต และสัมภาษณ พบวา ลักษณะของพฤติกรรม 

และกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในเรือนลานนาของผูใชในเรือนลานนาประยุกตนั้นประกอบดวยกลุมผูใช 2 
กลุมดวยกันคือ กลุมคนวัยทํางาน และกลุมผูสูงอายุ โดยกลุมวัยทํางานนั้นมีลักษณะการดําเนินชีวิตท่ี
เปล่ียนไปตามแบบสังคมเมือง (ดูภาพ5.3 และตารางท่ี5.2) ทําใหพื้นท่ีใชสอยบางพื้นท่ีมีหนาท่ีหรือ
ลักษณะการใชงานตางไปจากเดิม เพื่อความสะดวกรวดเร็วในการดําเนินชีวิตประจําวัน ซ่ึงมีความ
แตกตางกับกลุมผูสูงอายุท่ียังคงใชชีวิตประจําวันคลายคลึงกับในอดีตซ่ึงเปนลักษณะของสังคมเกษตร 
 

 
รูปท่ี 5.3 แสดงกิจกรรมของผูใชกลุมวัยทํางานในเรือนลานนาประยุกต 

ชานหลัง 

ครัวไฟ 

ชานฮอม 

ใตถุน 

หองนอน 

เต๋ิน 

ชานหนา 
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ตารางท่ี 5.2 แสดงกิจกรรมและพฤติกรรมในการใชพื้นท่ีของผูใชในเรือนลานนาประยุกตในแตละ
ชวงเวลาภายในอาคารพักอาศัย 

ชวงเวลา กิจกรรม พื้นท่ีใชสอย ลักษณะพฤติกรรมการใช
พื้นท่ี 

ผูใช 

- หองนอน นอนบนเตียง - พอ ,แม ,ลูก นอน 

- เต๋ิน นอนบนเตียง -ผูสูงอายุ 
ทําอาหาร - เต๋ิน/ชานหลัง ทํ า ง านอาหาร เช า แบบ

งายๆไมจําเปนตองเตรียม
เคร่ืองปรุงมาก 

- แม 

ทานอาหาร - ชานหลัง/ 
เต๋ิน 

รับประทานอาหารบนโตะ
อาหาร 

- ทุกคนใน
ครอบครัว 

ทํางานนอกบาน - - ชาย,หญิงวยั
ทํางาน 

เชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ไปโรงเรียน - - เด็กวัยเรียน 

ทําอาหาร - เต๋ิน/ชานหลัง -ทําอาหารทานแบบงายๆ
ไมตองเตรียมเคร่ืองปรุง
มากนัก 

-ผูสูงอายุ 

ทานอาหาร -เต๋ิน/ชานหลัง/
ใตถุน 

-นั่งทานอาหารบนโตะ -ผูสูงอายุ 

นอนกลางวนั -เต๋ิน/ใตถุน -นอนบนพื้ น /นอนบน
แคร/บนแหยง 

-ผูสูงอายุ 

กลางวัน 

พักผอน -เต๋ิน/ใตถุน -นอนบนพื้ น /นอนบน
แคร/บนแหยง 

-ผูสูงอายุ 

ทําอาหาร -เต๋ิน/ชานหลัง -ทําอาหารหลายอยางแต
ไมจําเปนตองใชพื้นท่ีมาก
นักเนื่องจากมีเคร่ืองปรุง
สําเร็จ/ซ้ือสําเร็จอาหารจาก
นอกบาน 

- แมบาน เย็น 

ทานอาหาร - เต๋ิน รับประทานอาหารบนโตะ
อาหาร 

- ทุกคนใน
ครอบครัว 
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ตารางท่ี 5.2 (ตอ) 
ชวงเวลา กิจกรรม พื้นท่ีใชสอย ลักษณะพฤติกรรมการใช

พื้นท่ี 
ผูใช 

พักผอน - เต๋ิน มีชุดรับแขกหรือแหยงไว
สําหรับนอนพักผอนดูทีวี 

- ทุกคนใน
ครอบครัว  

- หองนอน นอนบนเตียง - พอ ,แม,ลูก  

 

นอน 
- เต๋ิน นอนบนเตียง - ผูสูงอายุ 

 
จากตารางกิจกรรมและพฤติกรรมในการใชพื้นท่ีของผูใชในเรือนลานนาประยุกต พบวา 

พฤติกรรมการใชสอยอาคารมีการปรับเปลี่ยนไปตามสภาพสังคมแตยังคงมีกิจกรรมเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี
ใชสอยเดิม อาจมีการเปล่ียนแปลงจากเดิมไปบางตามพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงของกลุมผูใช ดังรูป 
5.4 

 

 
รูปท่ี 5.4 แสดงกิจกรรมท่ีเกดิข้ึนภายในพืน้ท่ีใชสอยในเรือนลานนาประยุกต 

 
  สรุปการเปรียบเทียบพฤติกรรมและกิจกรรมท่ีเปล่ียนแปลงซ่ึงมีผลตอการพื้นสอยพื้นท่ีและ
การจัดวางท่ีวางภายในเรือนลานนาเดิมและเรือนลานนาประยุกตกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในเรือนยังคง
คลายคลึงกันแตมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปจากอดีตซ่ึงเห็นไดอยางชัดเจนคือ ในอดีตนั้น
พฤติกรรมการน่ังและทานอาหารนั้นในอดีตนิยมนั่งกับพื้นแตปจจุบันไดเปล่ียนเปนนั่งเกาอ้ี 
พฤติกรรมการนอนนั้นในอดีตนิยมนอนบนฟูกปูกับพื้นแตในปจจุบันนิยมนอนบนเตียง ดังตาราง 5.3  

หองน้ํา 

ชานหลัง 

หองนอน 

เต๋ิน 

ใตถุน 

ครัว 

หองนอน 

เต๋ิน 

ชานหนา 
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ตารางท่ี 5.3 แสดงการเปรียบเทียบพฤติกรรมของผูใชในเรือนลานนาเดิมและเรือนลานนาประยุกต 
 

กิจกรรม เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต 

                    
การนั่ง 

นั่งกับพื้น นั่งบนโตะ+เกาอ้ี 
ทานอาหาร นั่งกับพื้น นั่งบนโตะ+เกาอ้ี 

                     

นอน 

นอนบนฟูกบนพื้น นอนบนเตียง 

                                                                      

อาบน้ํา 

อาบบริเวณตอมน้ํา อาบน้ําในหองน้ําบนเรือน 

              

ทําอาหาร 

บริเวณชานหลังใชเตรียมอาหารและ
บริเวณครัวใชสําหรับปรุงอาหาร ใช
พื้นท่ีกวางในการเตรียมหุงหาอาหาร
เนื่องจากตองทําอาหารในปริมาณ
มากเพื่อเล้ียงคนในครอบครัว 

ทําในครัว ไมจําเปนตองใชพื้นท่ี
มากนักเนื่องจากมีจํานวนสมาชิก
ในครอบครัวนอย และในบางคร้ังมี
การซ้ืออาหารที่ปรุงเสร็จเรียบรอย
แลวมารับประทาน 

                     

ทํางาน 

ทําการเกษตร ผูชาย ตอนเชาออกไป
ทํางาน ตอนบาย – เย็นกลับมาบาน 
ผูหญิง คอยหุงหาอาหาร และเล้ียงลูก 
และมีคนชราภายในบานคอยชวย
ดูแล บริเวณบานมีลานสําหรับตาก
ผลผลิตทางการเกษตร 

ชายและหญิง นิยมทํางานนอกบาน 
ออกไปแตเชา และ กลับเขาบานมา
ในตอนเย็น สวนลูกตอนกลางวัน
สงไปโรงเรียน ผูสูงอายุอยูเฝาบาน 
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5.1.3 การศึกษาพฤติกรรม และ กิจกรรมท่ีเกิดขึ้นภายในอาคารพักอาศัยปจจุบัน  
จากการสอบถามขอมูลกลุมตัวอยางโดยแบบสอบถามพฤติกรรมการใชพื้นท่ีภายในอาคารพัก

อาศัย ในกลุมตัวอยางผูพักอาศัยในบานจัดสรรในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 120 คน พบวา กลุม
ตัวอยาง 52%เปนเพศหญิงและ 48%เปนเพศชาย โดยมากเปนกลุมคนวัยทํางาน (64%)ท่ีเหลือ 36% 
เปนนักเรียน/นักศึกษา (ตาราง 5.4) กลุมตัวอยางมีอายุโดยเฉล่ีย 30 ป และมีจํานวนสมาชิกใน
ครอบครัวโดยเฉล่ียประมาณ 4 คน (ตาราง5.5) โดยจากการสัมภาษณกลุมตัวอยางพบวา จํานวน
สมาชิกในครอบครัวสวนมากนั้นมักประกอบดวย พอ แม และลูก มีลักษณะครอบครัวเปนครอบครัว
เดี่ยว และมีเพียงสวนนอยท่ียังคงอาศัยอยูรวมกับปู ยา ตา และยาย โดยพฤติกรรมการใชสอยพ้ืนท่ีของ
ผูใชในปจจุบันนั้น มีลักษณะคลายคลึงกับพฤติกรรมการใชสอยของผูใชในเรือนลานนาประยุกต โดย
มีการทํากิจกรรมมากกวา 1 กิจกรรมในพ้ืนท่ีใชสอย 1 พื้นท่ี โดยเฉพาะในพื้นท่ีสาธารณะ (จอดรถ, 
ระเบียง, รับแขก) และกึ่งสาธารณะ (หองนั่งเลน, ทานอาหาร) เนื่องจากเปนพื้นท่ีท่ีสมาชิกใน
ครอบครัวทุกคนสามารถเขามาใชสอยได ซ่ึงจากการวิเคราะหขอมูลพบวา ในหองรับแขก ,
หองนั่งเลนและระเบียงนั้น กลุมตัวอยางมากกวา 70% มีการใชพื้นท่ีนี้โดยมีกิจกรรมการใชสอย
มากกวา 1 กิจกรรม ตางจากพ้ืนท่ีสวนตัว (หองนอน) พบวา กวา 60% ของกลุมตัวอยางใชเปนท่ีนอน
เพียงอยางเดียว ดังตาราง 5.6 และรูป 5.5 

 
ตารางท่ี5.4 ขอมูลท่ัวไปของผูใช (N=120)      
 % จํานวน 

เพศ 
     หญิง 
     ชาย     

 
52 
48 

 
63 
57 

อาชีพ 
     นักเรียน/นักศึกษา 
     พนักงานบริษัท 
     รับราชการ 
     เจาของกิจการ 
     ลูกจางสวนราชการ 
     ครู 
     แมบาน 
     ทหาร 
     รัฐวิสาหกิจ 
     ลูกจางช่ัวคราว 
     ตํารวจ 

 
36 
11 
10 
10 
9 
8 
6 
3 
3 
2 
1 

 
43 
13 
13 
12 
11 
10 
7 
4 
4 
2 
1 
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ตารางท่ี 5.5 ขอมูลท่ัวไปของผูใช (N=120) 
ตัวแปร คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่ําตํ่าสุด คาสูงสุด 

อายุ 30 11.07 14 80 
จํานวนสมาชิกในครอบครัว 4 1.21 1 8 

 
ตารางท่ี 5.6 แสดงกิจกรรมของผูใชในอาคารพักอาศัยปจจุบันในพื้นท่ีใชสอยแตละพื้นท่ี (N=120) 
พื้นท่ีใชสอย กิจกรรม จํานวน % 

จอดรถอยางเดยีว 81 67 
ทํากิจกรรมอ่ืนดวย 39 33 
1.เก็บของ 18 15 
2.ตากผา 10 12 
3.ทําอาหาร 3 4 
4.ทํางาน 3 4 
5.ทานอาหาร 2 3 
6.ซักผา 2 3 
7.รับแขก 1 1 

1. ท่ีจอดรถ 

8.ดูทีว ี 1 1 
รับแขกอยางเดียว 35 29 
ทํากิจกรรมอ่ืนดวย 85 71 
1.ดูทีว ี 75 63 
2.ทํางาน 35 29 
3.ทานอาหาร 28 23 
4.นอน 30 25 

2.หองรับแขก 

5.ทําการบาน 22 18 
ทําครัวอยางเดยีว 51 42 
ทํากิจกรรมอ่ืนดวย 69 58 
1.ทานอาหาร 45 38 
2.ซักผา 8 7 
3.เก็บของ 2 2 
4.ดูทีว ี 3 3 
5.ทํางาน 2 2 

3.ครัว 

6.ตากผา 1 1 
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ตารางท่ี 5.6 (ตอ) 
พื้นท่ีใชสอย กิจกรรม จํานวน % 
4.หองนั่งเลน ทํากิจกรรมอ่ืนดวย 93 78 

ไมมีพื้นท่ีนี ้ 27 23 
1.ดูทีวี  73 79 
2.นอน 50 42 
3.ทําการบาน 49 41 
4.ทํางาน 44 37 
5.รับแขก 37 31 

 

6.ทานอาหาร 32 27 
ทานอาหารอยางเดียว 58 48 
ทํากิจกรรมอ่ืนดวย 42 35 
ไมมีพื้นท่ีนี ้ 20 17 
1.ดูทีว ี 20 17 
2.รับแขก 16 13 
3.ทํางาน 15 13 
4.ทําการบาน 13 11 
5.นอน 6 5 

5.หองทานอาหาร 
 
 

6.ทําอาหาร 6 5 
มีพื้นท่ีนี ้ 84 70 
ไมมีพื้นท่ีนี ้ 36 30 
ไมไดทําอะไรเลย 35 29 
ทํากิจกรรมอ่ืนดวย 49 41 
1.ตากผา 24 20 
2.พักผอน นั่งเลน นอนเลน 19 16 
3.ทานอาหาร 10 8 
4.รับแขก 8 7 
5.ทํางาน 7 6 
6.ทําการบาน 6 5 
7.เก็บของ 6 5 

6.ระเบียง/เฉลียง 

8.ซักผา 3 3 
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ตารางท่ี 5.6 (ตอ) 
พื้นท่ีใชสอย กิจกรรม จํานวน % 

นอนอยางเดียว 62 52 
ทํากิจกรรมอ่ืนดวย 58 48 
1.ดูทีว ี 44 37 
2.ทํางาน 28 23 
2.ทําการบาน 32 27 
3.ทานอาหาร 5 4 
4.ซักผา 5 4 

7.หองนอน 
 

5.รับแขก 1 1 
 
ตารางท่ี 5.7 แสดงกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในพื้นท่ีใชสอยในอาคารพักอาศัยปจจุบัน  

 
 

จากตารางกิจกรรมของผูใชในอาคารพักอาศัยปจจุบันในพื้นท่ีใชสอยแตละพื้นท่ี พบวา 
พฤติกรรมการใชสอยอาคารของผูใชสอยในปจจุบันนั้น ยังคงมีลักษณะคลายคลึงกับพฤติกรรมการ
ใชสอยของผูใชในเรือนลานนาประยุกต แตมีจํานวนพ้ืนท่ีใชสอยเปล่ียนไปจากเดิม(เพิ่มมากข้ึน) 
เนื่องจากผูใชในปจจุบันนั้นตองการความเปนสวนตัวมากกวาในอดีตจึงทําใหเกิดการแบงพื้นท่ีใช
สอยออกเปนสัดสวนมากข้ึนเพื่อตอบสนองกิจกรรมการใชสอยแตละประเภทและเพื่อความเปน
สวนตัวของผูใช โดยเฉพาะหองนอนซ่ึงมีจํานวนเพิ่มมากข้ึนตามจํานวนสมาชิกในครอบครัว ดังภาพ 
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รูปท่ี 5.5 แสดงกิจกรรมท่ีเกดิข้ึนภายในพืน้ท่ีใชสอยในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 
5.1.4 การเปรียบเทียบวิถีชีวิต พฤติกรรมและกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นภายในเรือนพักอาศัยของคน

ลานนาในอดีตกับพฤติกรรมและกิจกรรมท่ีเกิดขึ้นภายในเรือนพักอาศัยของคนลานนาในปจจุบัน  
 
ตารางท่ี5.8 การเปรียบเทียบความสัมพันธของกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีใชสอยในอดีตและปจจุบัน 

  พื้นท่ีใชสอย 
พื้นท่ีใชสอย
ในอดีต 

พื้นท่ีใชสอย
ปจจุบัน 

 
พฤติกรรมและกิจกรรม 
การใชสอยในอดีต 

 
พฤติกรรมและกิจกรรม 
การใชสอยในปจจุบัน 

ชานหนา  
 

ระเบียง ใชเปนพืน้ท่ีรับแขก และตาก
ผลผลิตทางการเกษตร 

ใชเปนพืน้ท่ีพกัผอน/รับแขก 

เต๋ิน หองรับแขก 
หองนั่งเลน 
ทานอาหาร 

เต๋ิน เปนพืน้ท่ี อเนกประสงค 
ภายในบาน ใชเปนท่ีรับแขก 
พักผอน ทานอาหาร และทํา
กิจกรรมอ่ืนๆ 

หองรับแขกใชในการตอนรับ
แขกอยางเปนทางการ 
หองนั่งเลนใชเปนพื้นท่ี
พักผอน ทํางาน ทําการบาน ดู
ทีวี และใชเปนพื้นท่ีรับแขก 
สําหรับแขกท่ีมีความสนิท
สนมคุนเคยกนั 

หองน้ํา 

หองน้ํา 

ทานอาหาร 

ระเบียง 

ระเบียง 

ระเบียง 

หองนอน 

หองนอน 

หองนอน 

หองนั่งเลน 

หองครัว 

ที่จอดรถ 

หองรับแขก/นั่งเลน 
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ตารางท่ี5.8 (ตอ) 
  พื้นท่ีใชสอย 
พื้นท่ีใชสอย
ในอดีต 

พื้นท่ีใชสอย
ปจจุบัน 

 
พฤติกรรมและกิจกรรม 
การใชสอยในอดีต 

 
พฤติกรรมและกิจกรรม 
การใชสอยในปจจุบัน 

   หองทานอาหารเปนพื้นท่ีแยก
ออกมา ใชสําหรับรับประทาน
อาหาร มักมีเคาทเตอร หรือ
สวนเตรียมอาหาร ไวดวย 

หองนอน หองนอน หองนอนเปนพื้นท่ีสวนตัว ซ่ึง
แขกไมสามารถเขามาบริเวณนี้
ได เปนเปน ท่ีนอนหลับ
พักผอน และเก็บทรัพยสินท่ีมี
คา 

หองนอนเปนพื้นท่ีสวนตัว ซ่ึง
แขกไมสามารถเขามาบริเวณนี้
ได เปนเปน ท่ีนอนหลับ
พักผอน / แตงตัว 

ชานฮอม  เปนทางเดนิอยูกลางเรือน ใช
เปนทางเช่ือมระหวางบริเวณ
ชานหนากับชานหลัง (เกิดข้ึน
จากการแกปญหาในเร่ือง หนา
ร่ัวท่ีเกิดจากจัว่ 2 หลังมาชน
กัน) 

 

ครัวไฟ หองครัว เปนพื้นท่ีปรุงอาหาร มักสราง
เปนหองข้ึนมาเพื่อการถนอม
อาหารและใชเก็บอาหารแหง  

ครัว ใชในการเตรียมและปรุง
อาหาร สวน การถนอมอาหาร
มักเก็บไวในตูเย็น ซ่ึง ครัวใน
ปจจุบันนัน้ท้ังแบบภายนอก
และภายในอาคาร 

ชานหลัง สวนซักลาง เปนเหมือนลานซักลางภายใน
เรือนและใชในการเตรียม
อาหาร 

มักอยูบริเวณดานหลังบาน ใช
สําหรับเปนบริเวณ ซักผา  / 
ตากผา 

ตอมน้ํา หองน้ํา เปนพื้นท่ีสําหรับอาบน้ํา มักอยู
ภายนอกเรือนบริเวณหลังบาน
ในท่ีลับตา  

หองน้ําในปจจุบัน เปนท่ี
อาบน้ํา / ขับถาย ต้ังอยูภายใน
อาคาร เนื่องจากสามารถขจัด
ปญหาเร่ืองกล่ิน  
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ตารางท่ี5.8 (ตอ) 
  พื้นท่ีใชสอย 
พื้นท่ีใชสอย
ในอดีต 

พื้นท่ีใชสอย
ปจจุบัน 

 
พฤติกรรมและกิจกรรม 
การใชสอยในอดีต 

 
พฤติกรรมและกิจกรรม 
การใชสอยในปจจุบัน 

   และสุขอนามัยไดแลว 
ใตถุน บานช้ัน1 เปนพื้นท่ีพกัผอนในตอน

กลางวัน และเปนพื้นท่ีเก็บ
เคร่ืองมือเคร่ืองใชการเกษตร 

มีการใชประโยชนใชสอย
อยางเต็มท่ีโดย จัดเปนพื้นท่ีใน
สวนสาธารณะและสวน
บริการ  

ลานบาน สนามหญา 
ท่ีจอดรถ 

เปนพื้นท่ีอเนกประสงคของ
บาน ใชเปนท่ีจัดกิจกรรม ตาม
ผลผลิต หรือจัดกิจกรรมชุมนุม
กัน 

สนามหญาบางบานใชเปนท่ี
ตากผาและในบางแหลงใช
ปลูกหญาเพื่อความสวยงามมัก
ปลูกหญาสีเขียวเปนท่ีโลงและ
ดานขางมักปลูกไมใหญ  
ท่ีจอดรถบานบางหลังจอดรถ
ใตถุนบานเนื่องจากมีพื้นท่ี
จํากัด และบางหลังหากมี
บริเวณบานกวางมักทําเปน
โรงรถแยกออกมา 

 
ตารางท่ี5.9 การเปรียบเทียบกิจกรรมท่ีเกดิข้ึนในพืน้ท่ีใชสอยของอาคารแตละประเภท 
ประเภทของของอาคาร กิจกรรมท่ีเกดิข้ึน 

 
 
 
 
 
 
เรือนลานนาเดมิ             
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ตารางท่ี5.9 (ตอ) 
ประเภทของของอาคาร กิจกรรมท่ีเกดิข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 
เรือนลานนาประยุกต  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อาคารพักอาศัยปจจุบัน 

      
 

สรุปผลการวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมและกิจกรรมการใชสอยภายในเรือนลานนาเดิม ,
ลานนาประยุกตและอาคารพักอาศัยในปจจุบัน พบวา กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในเรือนลานนาเดิมโดยมาก
มักใชพื้นท่ีของชานและเต๋ินในการทํากิจกรรม สวนในเรือนลานนาประยุกตนั้นกิจกรรมบริเวณชาน
นั้นมีความเปล่ียนแปลงไปขนาดของชานหนาลดนอยลงเนื่องจากกิจกรรมการใชสอยท่ีเปล่ียนแปลง
ไป สวนกิจกรรมภายในอาคารพักอาศัยปจจุบันนั้นยังคงมีความหลากหลายเกิดข้ึนภายในพื้นท่ีใชสอย 
1 พื้นท่ีถึงแมลักษณะของพื้นท่ีใชสอยจะเปล่ียนแปลงไปโดยมีการแบงพื้นท่ีใชสอยออกเปน
สวนยอยๆ เพื่อสรางความเปนสัดสวนในการใชงานและความตองการความเปนสวนตัวของผูใชมาก
ยิ่งข้ึนและถึงแมวาภายในอาคารพักอาศัยปจจุบันจะมีจํานวนสมาชิกในครอบครัวมีจํานวนลดนอยลง
จากเรือนลานนาเดิมและเรือนลานนาประยุกตก็ตามกิจกรรมภายในอาคารก็ยังมีความหลากหลาย
เกิดข้ึนภายในพื้นท่ีใชสอยแทบทุกพื้นท่ี 
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5.2 การศึกษาเปรียบเทียบเอกลักษณทางสภาพแวดลอมภายใน (ท่ีวาง และการวางจัดพ้ืนท่ี
ใชสอย) ของเรือนลานนาท่ีสามารถนํามาประยุกตใชกับอาคารพักอาศัยในปจจุบันได 

 
5.2.1 การวิเคราะหเอกลักษณของท่ีวาง เพื่อการออกแบบอาคาร 

5.2.1.1 เอกลักษณของท่ีวางในเรือนลานนาเดิม 
การวิเคราะหเอกลักษณของที่วางในเรือนลานนาเดิมนัน้แบงระนาบการปดลอมท่ีวางออก

เปน 3 ระนาบ ดวยกันคือ ระนาบพื้น ระนาบผนัง ระนาบเพดาน  

• ระนาบพื้น 
การจัดวางระนาบพ้ืนในเรือนลานนานั้น ลักษณะของเรือนลานนาเดิมนั้นภายในตัวเรือนมัก

มีระดับพื้นเสมอกัน โดยมีการยกพ้ืนสูงจากชานประมาณ 15-30 เซนติเมตร ดังรูป5.6, 5.7 ซ่ึงในการ
ยกระดับพื้นเรือนจากชานนั้นเกิดข้ึนจากการปองกันน้ําฝนท่ีเขาจะมายังตัวเรือน 

 

 
รูปท่ี5.6 แสดงลักษณะระนาบพ้ืนภายในเรือนลานนาเดิม 

 

   
รูปท่ี5.7 แสดงลักษณะระนาบพ้ืนภายในเรือนลานนาเดิม 

 

• ระนาบผนัง 
ลักษณะการปดลอมของระนาบผนังในเรือนลานนานั้นมีความแตกตางกันเนื่องจากความ

ตองการความเปนสวนตัวในแตละพื้นท่ี ดังนี้ 
ชานหนา ลักษณะการปดลอมของระเบียงนั้นเปนมีการใชราวระเบียงกั้นเพื่อความปลอดภัย

แตผูใช ซ่ึงเปนตัวแสดงอาณาเขตของพ้ืนท่ี 
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รูปท่ี5.8 แสดงลักษณะชานหนาในเรือนลานนาเดิม 

 
เต๋ิน ลักษณะการปดลอมนั้นจะปดลอมเฉพาะบริเวณดานขางอาคารเพื่อความปลอดภัยและ

ความเปนสวนตัว แตนิยมปดบริเวณดานหนาและดานขางท่ีเช่ือมตอกับชานฮอมเพื่อความสะดวกใน
การใชงานเน่ืองจากตองทํากิจกรรมท่ีเช่ือมตอกันในท้ัง 2 พื้นท่ีนี้ 

 

   
รูปท่ี5.9 แสดงลักษณะเต๋ินในเรือนลานนาเดิม 

 
หองนอน มีการปดลอมท้ังหมด 4 ดานอยางมิดชิดเนื่องจากตองการความเปนสวนตัว และมัก

เจาะหนาตางไมมากนักเนื่องจากตองปองกันความหนาวเขาสูอาคาร มีประตูเขาเพียงบานเดียวและ
ดานบนประตูมักติดหํายนตไวเพื่อเปนสัญลักษณในการบอกวาเปนเขตหวงหามมิใหบุคคลภายนอก
ลวงลํ้าเขาไป 

 

    
รูปท่ี5.10 แสดงลักษณะหองนอนในเรือนลานนาเดิม 

 
ครัวไฟ การปดลอมครัวไฟมักปดลอมท้ัง 4 ดาน แตบริเวณประตูเขาออกมักเปดกวางเพ่ือ

ความสะดวกในการทํางานและการขนยายอาหาร 
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รูปท่ี5.11 แสดงลักษณะครัวไฟในเรือนลานนาเดิม 

 
ชานหลัง การปดลอมบริเวณชานหลังนัน้มีการปดลอมเหมือนกับชานหนาคือ ใชราวระเบียง

ไมสูงมากนัก แตมีไวเพื่อความปลอดภัยแกผูใชและเปนสัญลักษณในการบงบอกอาณาเขตของพื้นท่ี 
 

   
รูปท่ี5.12 แสดงลักษณะชานหลังในเรือนลานนาเดิม 

 
ชานฮอม การปดลอมบริเวณชานฮอมนัน้บริเวณดานขางปดทึบเนื่องจากเปนชองทางเดินตรง

กลางบานท่ีขนาบดวยหองนอนและบริเวณดานหนาและดานหลังสามารถเช่ือมทะลุถึงกันไดเพื่อใช
เปนทางสัญจรบริเวณชานหนาและชานหลังของตัวเรือน 

 

   
รูปท่ี5.13 แสดงลักษณะชานฮอมในเรือนลานนาเดิม 

 

• ระนาบเพดาน 
ลักษณะการจัดวางระนาบเพดานในเรือนลานนานั้น ภายในมักมีปริมาตรของท่ีวางเปน

รูปทรงสามเหล่ียมตามลักษณะทรงหลังคา โชวโครงสรางและเพื่อความโปรงโลงภายในตัวเรือน แต
ในบริเวณเต๋ินบางทีอาจทําควั่นไวเหนือข่ือเพื่อใชเก็บเคร่ืองนอนหรืออุปกรณเคร่ืองมือเคร่ืองใช สวน
บริเวณใตถุนเรือนนั้นมักโชวโครงสรางของตง คานและพื้น โดยใชบริเวณใตคานในการเก็บ
เคร่ืองมือในการทํางาน 
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                   การเปดโชวโครงสรางหลังคา                  ควั่น                            ใตถุน 

รูปท่ี5.14 แสดงลักษณะระนาบเพดานในเรือนลานนาเดิม  
 

5.2.1.2 การเช่ือมตอของท่ีวางภายในเรือนลานนาเดิม  
จากการทบทวนวรรณกรรมและกรณีศึกษา พบวา ลักษณะการเช่ือมตอท่ีวางท่ีมีเอกลักษณ

ของเรือนลานนาเดิมนั้น มีการเช่ือมตอ (การไหลของท่ีวาง) จากบริเวณชานหนาไปยังชานหลังนั้นมี 
ชานฮอมเปนตัวเช่ือม ซ่ึงทําใหเกิดความเช่ือมตอของท่ีวางและกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในอาคารที่มี
ลักษณะเปนเอกลักษณของเรือนลานนา นอกจากนี้แลวเอกลักษณของท่ีวางภายในเรือนลานนาอีก
อยางหนึ่งคือ การเช่ือมตอของท่ีวางในสวนของ ชานและเต๋ิน(พื้นท่ีกึ่งภายนอก-ภายใน) ซ่ึงเปนพื้นท่ี
ท่ีมีกิจกรรมเช่ือมตอกัน  

 

 

 
 

 
 

รูปท่ี 5.15 แสดงลักษณะการเปดลอมของพื้นท่ีและความเช่ือมตอของท่ีวางภายในเรือนลานนาเดิม 
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5.2.1.3 วิเคราะหท่ีวาง ในเรือนลานนาประยุกต 

• ระนาบพื้น 
การจัดวางระนาบพื้นในเรือนลานนาประยุกตนั้นมีลักษณะคลายคลึงกับเรือนลานนาเดิมคือ 

ภายในตัวเรือนมักมีระดับพื้นเสมอกัน โดยมีการยกพื้นสูงจากชาน(ชานหนาและชานหลัง)ประมาณ 
15 เซนติเมตร ดังรูป 5.14  

 

 
รูปท่ี5.16 แสดงลักษณะระนาบพ้ืนภายในเรือนลานนาประยุกต 

 

• พื้นท่ีปดลอม 
  ชานหนา การปดลอมในสวนของชานหนา ในเรือนลานนาประยุกต มีท้ังการใชราวระเบียง
กั้นและลอมร้ัวโดยรอบเพื่อความปลอดภยัแตยังคงใชวสัดุโปรงเชนการตีไมระแนง และในบริเวณ
ชานหนานั้นมักมีหลังคาคลุมเพื่อปองกันแดดและฝน 
 

     
รูปท่ี 5.17 แสดงลักษณะชานหนาในเรือนลานนาประยุกต 

 
เต๋ิน บริเวณเต๋ินในเรือนลานนาประยุกตมีการปดลอมพื้นท่ีท้ังหมดท้ัง 4 ดานเพื่อความปลอด 

ภัยแตลักษณะของระนาบท่ีนํามาปดลอมนั้นมักตีเปนลูกกรงไมระแนงหรือใชฝาไหลในบริเวณเต๋ิน 
 

   
รูปท่ี 5.18 แสดงลักษณะเต๋ินในเรือนลานนาประยุกต 
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หองนอน บริเวณหองนอนในเรือนลานนาประยุกตนั้นการปดลอมพื้นท่ีเปนการปดลอมท้ัง 4 
ดานอยางมิดชิดเพื่อความเปนสวนตัวแตมีการเจาะชองหนาตางเพิ่มข้ึนจากเรือนลานนาเดิมเพื่อ
ตองการแสงสวางใหเขาสูตัวเรือนเพิ่มมากขึ้น 

 

    
รูปท่ี 5.19 แสดงลักษณะหองนอนในเรือนลานนาประยุกต 

 
ครัว บริเวณครัวในเรือนลานนาประยุกตนั้น โดยมากมักสรางครัวบริเวณชานหลังซ่ึงเปน

พื้นท่ีโลงการปดลอมในสวนนี้อาจใชเพียงแคราวระเบียงกั้นหรืออาจใชเปนฝาท่ีไมปดทึบ เชน ไมขัด
แตะ(ร้ัวตาแสง) หรือ ใชไมตีตามต้ังแบบระแนง เพื่อใหอากาศสามารถถายเทไดสะดวก และมีแสง
สวางในการทํางานไดอยางเต็มท่ี 

 

   
รูปท่ี 5.20 แสดงลักษณะครัวในเรือนลานนาประยุกต 

 
ชานหลัง บริเวณชานหลังมีลักษณะการปดลอมแบบเปดโลงเนื่องจากตองการการระบาย

อากาศท่ีดีและยังตองการแสงสวางในการทํางาน บริเวณชานหลังในเรือนลานนาประยุกตนั้นมี
ลักษณะแตกตางจากเรือนลานนาเดิมคือ บริเวณชานหลังในเรือนลานนาประยุกตนั้นมักสรางหลังคา
คลุมเพื่อความสะดวกในการใชงาน 

  

   
รูปท่ี 5.21 แสดงลักษณะชานหลังในเรือนลานนาประยุกต 
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ชานฮอม บริเวณชานฮอมในเรือนลานนาประยุกตนั้นยังคงมีผนังหองนอนขนาดไวท้ังสอง
ทาง และยังคงใชเปนตัวเช่ือมพื้นท่ีในสวนชานหนาและชานหลังของเรือน 

 

    
รูปท่ี 5.22 แสดงลักษณะชานฮอมในเรือนลานนาประยุกต 

 

 
 

 

 

 

รูปท่ี5.23 แสดงลักษณะการเปดลอมของพื้นท่ีและความเช่ือมตอของท่ีวางภายในเรือนลานนาเดิม 
 

สรุปลักษณะของท่ีวางในเรือนลานนาประยกุตนั้นมีลักษณะคลายคลึงกบัเรือนลานนาเดิมแตมี
การเปล่ียนแปลงของท่ีวางในสวนพืน้ท่ีเปดโลงบริเวณชานหนา เต๋ิน และชานหลัง เนื่องจากสภาพ
สังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป ผูอาศัยตองการความปลอดภยัในการดําเนินชีวิตประจําวันทําใหเกิดการปด
ลอมพื้นท่ีเพื่อความปลอดภยัมากยิ่งข้ึน 
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5.2.1.4 วิเคราะหท่ีวางในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 

• ระนาบพื้น 
การจัดวางระนาบพ้ืนในอาคารพักอาศัยปจจุบันมีลักษณะท่ีแตกตางไปจากเดิม โดยมักมี

ระดับพื้นภายในเทากันหมด การลดระดับนั้นนอยกวาเรือนลานนาเดิมและเรือนลานนาประยุกต 
เนื่องจากเปนการลดระดับเพื่อแบงพื้นท่ี  เชน บริเวณระเบียงและสวนซักลาง โดยมีระยะหาง
ประมาณ 10 เซนติเมตร ดังรูป 5.20 

 

 
รูปท่ี5.24 แสดงลักษณะระนาบพ้ืนภายในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 

• พื้นท่ีปดลอม 
ท่ีจอดรถ บริเวณท่ีจอดรถในอาคารพักอาศัยมักออกแบบใหอยูบริเวณหนาบานซ่ึงไมเปนท่ี

พอเพียง ซ่ึงใน 
 

      
รูปท่ี5.25 ท่ีจอดรถภายในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 
ระเบียงหนา เปนพื้นท่ีโลงมีหลังคาคลุม เพื่อปองกันแดด,ฝน และความสะดวกในการใชงาน  

 

   
รูปท่ี5.26 ระเบียงหนาบานภายในอาคารพักอาศัยปจจบัุน 
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หองรับแขก/นัง่เลน บริเวณหองรับแขก/นั่งเลน เปนพื้นท่ีปดลอมท้ัง 4 ดานมีการเจาะชอง
เปดเพื่อใหแสงเขาสูภายใน แตไมมาก ในอาคารพักอาศัยบางหลังอาจทําเปนพื้นท่ีเช่ือมตอกับสวน
ทานอาหารหรือแยกหองรับแขกและหองนั่งเลนหรือสวนทานอาหารออกจากกันแตใชเฟอรนิเจอร
หรือฉากกั้นมาชวยในการแบงพื้นท่ี  

 

     

    
รูปท่ี5.27 หองรับแขก/นั่งเลนภายในอาคารพักอาศัยปจจบัุน 

 
ทานอาหาร พื้นท่ีทานอาหาร มีการจัดท่ีวางใน 2 ลักษณะคือ 1.เปนพืน้ท่ีเช่ือมตอจากสวน

รับแขก/นั่งเลน โดยการแบงท่ีวางโดยใชเฟอรนิเจอรหรือฉากกั้น และ 2.มีการแบงหองออกเปน
สัดสวน โดยเปนพื้นท่ีปดลอมท้ัง 4 ดาน มีการเจาะชองเปดเพื่อรับแสงและระบายอากาศ 

 

     
รูปท่ี5.28 สวนทานอาหารภายในอาคารพกัอาศัยปจจุบัน 

 
ครัว ลักษณะของครัวในปจจบัุนแบงออกเปน 2 แบบคือ ครัวไทยและครัวฝร่ังโดยลักษณะ

ของครัวไทยนัน้ตองการพื้นท่ีโลงเพื่อการระบายอากาศทําใหมีการตอเติมระเบียงหลังบานท่ีตอจาก
หองครัวออกไปเปนพื้นท่ีครัว สวนหองครัวแบบฝร่ังนั้น มีลักษณะเปนพื้นท่ีปดลอมมีการเจาะชอง
เปดเพื่อระบายอากาศ 
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รูปท่ี5.29 ครัวภายในอาคารพักอาศัยปจจบัุน 

 
หองน้ํา มีการปดลอมท้ัง 4 ดานเพื่อความเปนสวนตัว และความปลอดภัยโดยมักเจาะชองเปด

ขนาดเล็กเพื่อใหมีแสงเขามายังบริเวณพ้ืนท่ีภายในและเปนการระบายอากาศและความช้ืน 
 

    
รูปท่ี5.30 หองน้ําภายในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 
หองนอน หองนอนมีการปดลอมท้ัง 4 ดานแตมักเจาะชองเปดโดยรอบเพื่อรับแสงและ

ระบายอากาศ 
 

    
รูปท่ี5.31 หองนอนภายในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 
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ระเบียง/เฉลียง เฉลียงท่ีอยูบริเวณช้ันบนมักทําราวกันตกไมสูงมากนัก แตเฉลียงบริเวณช้ัน
ลางหากอยูไมสูงและอยูในบริเวณหลังบานไมนิยมทําราวกันตกและมักเปนพื้นท่ีเปดโลงและมีพื้นท่ี
บางสวนอยูภายใตชายคา 

 

    
รูปท่ี5.32 ระเบียง/เฉลียงภายในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 

 
 

 
 

 

 

รูปท่ี5.33 แสดงลักษณะการเปดลอมของพื้นท่ีและความเช่ือมตอของท่ีวางภายในอาคารพักอาศัย
ปจจุบัน 

 
จากการศึกษา พบวา ลักษณะท่ีวางภายในอาคารพักอาศัยปจจุบันมักทําเปนหองส่ีเหล่ียม

เหมือนกันแทบทุกพื้นท่ีใชสอย มีการปดลอมพื้นท่ีในอาคารจากภายนอกเนื่องจากสภาพอากาศท่ี
เปล่ียนไป (อากาศรอน) มีการติดเครื่องปรับอากาศเพ่ือชวยสรางความเย็นจึงทําการปดลอมพื้นท่ีเพื่อ
กันความรอนจากภายนอกและปองกันความเย็นภายในร่ัวไหลออกไป  ทําใหความเช่ือมตอของท่ีวาง
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ภายนอกและภายในลดลง ซ่ึงแตเดิมนั้นบริเวณชานกับเต๋ินท่ีเช่ือมตอกันเพื่อเปนการทอนแสง และ
ปรับสายตาของผูใชกอนเขาสูอาคาร แตปจจุบันพื้นท่ีบริเวณนี้ถูกลดความสําคัญลงไปใชเปนท่ีวาง
รองเทา เก็บของ มีขนาดเล็กลง  

จากการศึกษาเปรียบเทียบกรณีศึกษาอาคารพักอาศัยท้ัง 3 แบบพบวา ลักษณะการปดลอมอาคาร
นั้นมีการเปล่ียนแปลงจากการความตองการในปดลอมเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีตองการความเปนสวนตัว 
(หองนอน) มาเปนการปดลอมโดยรอบอาคารเพ่ือความปลอดภัย และในปจจุบันนั้นพบวามีการปด
ลอมเพ่ือความเปนสวนตัวมากข้ึน ดังตาราง 5.9  

 
ตารางท่ี 5.10 การเปรียบเทียบลักษณะการเปดลอมภายในอาคารพักอาศัยแตละแบบ 
 

เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 
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ตารางท่ี 5.11 เปรียบเทียบลักษณะการเปดลอมภายในอาคารพักอาศัยแตละแบบ 
เรือนลานนาเดิม เรือนลานาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน อาคารพักอาศัยปจจุบันท่ีมี

แนวคิดจากเรือนลานนา 
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สรุปเอกลักษณของท่ีวางของเรือนลานนาเพื่อใชในการออกแบบอาคาร 
- การเช่ือมตอของท่ีวางภายในเรือน 
ชานฮอมถือไดวาเปนสวนสําคัญในการเช่ือมตอท่ีวางบริเวณชานหนาและชานหลังของเรือนซ่ึง

ถือไดวาเปนเอกลักษณสําคัญของเรือนลานนาเดิม แตในปจจุบันไมพบพื้นท่ีใชสอยนีใ้นอาคารพัก
อาศัยท่ัวไปลักษณะของท่ีวางภายในมีการไหลเทจากดานหนาไปสูไดหลังอยางชัดเจน 

- การแบงท่ีวางภายใน 
การแบงท่ีวางภายในเรือนลานนานั้นนอกจากการใชผนังกั้นแลวยังมีการแบงพื้นท่ีหรือท่ีวางโดย

การยกหรือลดระดับพื้นในการแบงพื้นท่ี เปนการบอกกลาวแกผูใชไดดวยตนเอง เชนในสวนชาน
กับเต๋ิน และ ชานหลังกับชานฮอม นอกจากนี้ยังใชทางสัญจรในการแบงพื้นท่ี เชน  ชานฮอม 

- พื้นท่ีเปดโลง-พื้นท่ีปดลอม 
ลักษณะของพ้ืนท่ีเปดโลงและพื้นท่ีปดลอมภายในเรือนลานนาเดิมพื้นท่ีโดยมากมักเปนพื้นท่ีเปด

โลงและกึ่งเปดโลงมีพื้นท่ีประมาณ 30% เทานั้นท่ีเปนพื้นท่ีปดลอมคือ หองนอนและครัวไฟและ
ลักษณะการปดลอมของเรือนลานนาประยุกตนั้นไดเปล่ียนไปจากเรือนลานนาเดิมอันเนื่องมากจาก
สภาพสังคมท่ีเปล่ียนไปผูใชตองการความปลอดภัยจึงทําใหมีการปดลอมพื้นท่ีมากข้ึน แตในอาคาร
พักอาศัยปจจุบันนั้นการปดลอมพื้นท่ีมีหลายสาเหตุ เชน ความปลอดภัย ความเปนสวนตัว การ
ปองกันความรอนจากภายนอกอาคารและการประหยัดพลังงาน 

- การเปด-ปดระนาบ 
การเปดระนาบเพดานโชวโครงสรางเปนเอกลักษณของเรือนท่ีทําใหเห็นถึงความงามของ

โครงสรางและนอกจากนี้ยังเปนการระบายอากาศในหนารอนและเก็บกักความรอนในหนาหนาว 
และบริเวณหองครัวหรือเต๋ินมีการออกแบบ ควั่นเพื่อใชในการเก็บของไวเหนือศีรษะเพื่อความเปน
ระเบียบและดูสวยงามไมระเกะระกะ 

- การยกใตถุน 
ลักษณะของการยกใตถุน เปนเอกลักษณท่ีสําคัญของเรือนลานนาเน่ืองจากการยกใตถุนทําให

เรือนดูไมทึบตันแลวบริเวณใตถุนยังเปนแหลงรวมกิจกรรมของผูใชในตอนกลางวันเนื่องจากอากาศ
บริเวณใตถุนในตอนกลางวันจะเย็นกวาบนเรือน 
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5.2.2. การวิเคราะหเอกลักษณของพ้ืนท่ีใชสอยเพื่อการออกแบบอาคาร 
5.2.2.1 เอกลักษณของการจดัวางพืน้ท่ีใชสอยในเรือนลานนาเดิม 

 จากการทบทวนวรรณกรรมและสัมภาษณผูเช่ียวชาญในเร่ืองของเอกลักษณของการจัดวาง
พื้นท่ีใชสอยของเรือนลานนาในเรือนลานนาแบบด้ังเดิมนั้น พบวา พื้นท่ีสอยใชภายในเรือนลานนา
เดิมนั้นมีองคประกอบหลัก 6 สวนและกิจกรรมการใชสอยในแตพื้นท่ีใชสอยดังนี้    

1. ชานหนา + รานน้ํา ชานหนาเปนพื้นท่ีอเนกประสงคขนาดใหญติดกับบันไดบานใชใน
การทํากิจกรรมภายในครอบครัว ใชเปนลานตากผลผลิตทางการเกษตร (พริก,เคร่ืองเทศ) 
และภายในบริเวณชานนั้นของเรือนลานนาเดิมนั้นมักมีรานน้ําเพื่อเปนน้ําดื่มในการ
ตอนรับแขกและใชกินภายในครัวเรือน  

2. เต๋ิน มักอยูติดกับชานหนาและหองนอน ใชเปนพื้นท่ีรับแขก พักผอน และทานอาหาร
ของคนในครอบครัว ลักษณะการใชงานเปนแบบอเนกประสงคสามารถปรับเปล่ียนไป
ตามกิจกรรม มักยกจากระดับพื้นชานข้ึนมาประมาณ 30 เซนติเมตร 

3. หองนอน เปนพื้นท่ีสวนตัวของเรือนมักมีหํายนตประดับไวเหนือประตูเพื่อเปน
สัญลักษณบอกใหบุคคลภายนอกทราบวาเปนพื้นท่ีสวนตัวมิใหลวงลํ้าเขาไป ภายใน
หองนอนมักใชเก็บส่ิงมีคา และมีหิ้งบูชาบรรพบุรุษของเจาของเรือน ซ่ึงจะวางอยูติด
กับเต๋ิน  

4. ชานฮอม เปนทางสัญจรติดตอระหวางบริเวณชานหนาไปยังชานหลังของเรือนซ่ึงเกิด
จากภูมิปญญาของคนลานนา เนื่องจากการแกไขปญหาเร่ืองหลังคา มิใหมีขนาดใหญ
จนเกินไปซ่ึงมีการแบงหลังคาออกเปน 2 สวน และมีชานฮอมอยูบริเวณรอยตอของ
หลังคาเพื่อแกไขปญหาการร่ัวของน้ําหลังคาท่ีลงมายังรางรินน้ําฝน 

5. ครัวไฟ มักอยูบริเวณดานหลังอาคารต้ังอยูติดกับชานฮอมและชานหลังใชเปนพื้นท่ีปรุง
อาหารและจัดเก็บอาหาร 

6. ชานหลัง มักต้ังอยูบริเวณดานหลังสุดของเรือน อยูติดกับครัวไฟและชานฮอม บริเวณ
ชานหลังมักมีบันไดขึ้นลงอีกทางเพื่อความสะดวกในการใชงานบริเวณชานหลังมักเปน
สวนซักลางของเรือนเพื่อความสะดวกในการใชสอยมักมีตุมน้ําต้ังอยู 
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รูปท่ี5.34 แสดงความสัมพันธของพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนลานนา 

 

 
รูปท่ี5.35 แสดงองคประกอบของพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนลานนา 

 
ตารางท่ี 5.12 ผังพื้นและความสัมพันธของการจัดวางพื้นท่ีใชสอยในเรือนลานนาเดิม 

ช่ือเรือน ผังพ้ืน แผนผังความสัมพันธของการจัดวางพ้ืนที่ใช
สอยในเรือนลานนาเดิม 

เรือนอุยผัด 

  

ชานหลัง 

หองนอน 

เต๋ิน 

ครัวไฟ 

ชานฮอม 

รานนํ้า 

ชานหนา 
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ตารางท่ี 5.12 (ตอ) 
ช่ือเรือน ผังพ้ืน แผนผังความสัมพันธของการจัดวางพ้ืนที่ใช

สอยในเรือนลานนาเดิม 
เรือนกาแลใหญ 

 

 

 
เรือนซอหงส  

 

เรือนคําเที่ยง  

 

 
5.2.2.2 เอกลักษณของการจดัวางพืน้ท่ีใชสอยในเรือนลานนาประยุกต 
ลักษณะการจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนลานนาประยุกต พบวา มีพื้นท่ีใชสอยท่ีเพิ่มเติม

ข้ึนมาเพื่อความสะดวกแกการใชงานคือ หองน้ํา และมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการใชงานโดยมีการ
ใชเฟอรนิเจอรเขามามากกวาในอดีต เชน ในหองนอนมักมีเตียงนอนซ่ึงเปนเฟอรนิเจอรขนาดใหญ
ต้ังอยูกับท่ีแทนการใชฟูกนวมซ่ึงพับเก็บไดในอดีต มี ชุดรับแขกในบริเวณเต๋ิน และ โตะทานอาหาร
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บริเวณครัวหรือชานหลังเพื่อใชในการรับประทานอาหาร นอกจากนี้แลวในเรือนบางหลัง ยังมีการตอ
เติมพื้นท่ีใชสอยบริเวณดานลางกั้นเปนหองพักหรือพื้นท่ีใชงานตางจากในอดีตท่ีมักปลอยโลง ไวใช
เปนพื้นท่ีอเนกประสงคใชเปนท่ีนั่งคุย รับแขกในชวงเวลากลางวัน ดังตาราง 5.11 มีการปรับเปล่ียน
พื้นท่ีใชสอยในกรณีศึกษาบางหลังไดทําการเปล่ียนพื้นท่ีในสวนเต๋ินมาปรับเปนหองนอนสําหรับ
ผูสูงอายุ 

 

 

 
รูปท่ี5.36 แสดงความสัมพันธของพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนลานนา 

 

 
รูปท่ี5.37 แสดงองคประกอบของพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนลานนา 

ชานหลัง 

หองนอน 

เต๋ิน 

ครัวไฟ/ทานอาหาร 

ชานฮอม 

ชานหนา 

เต๋ิน 

หองน้ํา 
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ตารางท่ี 5.13 ผังพื้นและความสัมพันธของการจัดวางพื้นท่ีใชสอยในเรือนลานนาประยุกต 
ช่ือเรือน ผังพ้ืน แผนผังความสัมพันธของการจัดวางพ้ืนที่ใช

สอยในเรือนลานนาประยุกต 
เรือนหลังที่ 1 

 
 

เรือนหลังที่ 2 

  
เรือนหลังที่ 3 

  
เรือนหลังที่ 4 
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ตารางท่ี 5.14 แสดงการเปรียบเทียบลักษณะการจัดวางพื้นท่ีใชสอยของเรือนลานนาเดิมและเรือน
ลานนาประยุกต 

 เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต 

 

 

 
 มีการตอเติมหองนํ้าเพ่ือความสะดวกใน

การใชงาน 

 

 

การตอเติมเพ่ือการใชงาน 

 

 บริเวณใตถุนจากเดิมที่มีลักษณะเปนใต
ถุนโลง มีการปรับเปล่ียนใหมีการใช
งานโดยมีการก้ันพ้ืนที่และปรับเปล่ียน
ใหมีพ้ืนที่ใชสอยเพ่ิมมาขึ้น 
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ตารางท่ี 5.14 (ตอ) 
 เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต 

  

การปรับเปล่ียนพฤติกรรม
การใชงาน 

 ลักษณะของการจัดวางเฟอรนิเจอรมี
ลักษณะเปนติดต้ังกับที่แทนทําใหพ้ืนที่
อเนกประสงค (เต๋ิน) เปล่ียนหนาที่การ
ใชงานไป จากเปนที่รับแขก พักผอน 
ทานอาหาร  เปนเพียงพ้ืนที่พักผอน/ 
รับแขก และมีการปรับเปลี่ยนเปนที่
นอนสําหรับผูสูงอายุในบาน 

 
สรุปเอกลักษณของการจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายในจากการศึกษาเปรียบเทียบกรณีศึกษา เรือน

ลานนาเดิม และเรือนลานนาประยุกต 
1. การจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนลานนาเดิมและเรือนลานนาประยุกตมีการจัดวางใน

ลักษณะท่ีคลายคลึงกันแตในเรือนลานนาประยุกตนั้นลักษณะของการจัดวางพื้นท่ีใชสอย
ภายในเปนการรวมเอาการจัดวางพื้นท่ีแบบตะวันตกมารวมกับแบบลานนาเดิม เพื่อจากอยู
ในชวงสมัยของการรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกเขามา 

2. ชานหนา ในเรือนลานนาเดิมนั้นมักมีการตั้งรานน้ําและมีชานเรือนขนาดใหญแตปจจุบันมี
เพื่อท่ีลดลงและไมมีการตั้งรานน้ําในบริเวณชาน 

3. เต๋ิน ยังคงหนาท่ีเปนพื้นท่ีอเนกประสงคในการทํากิจกรรมกรรม เนื่องจากพ้ืนท่ีนี้สามารถ
ปรับเปล่ียนการใชงานในเหมาะสมกับกิจกรรมไดอยูเสมอ 

4. ชานหลัง เรือนลานนาประยุกตยังคงมีชานหลังไวเหมือนเรือนลานนาเดิม แตมีการ
ปรับเปล่ียนหนาท่ีใชสอยจากเดิมใชเปนท่ีหุงหาอาหารแตปจจุบันนอกจากใชในการเตรียม
หาอาหารแลวยังปรับเปนท่ีรับประทานอาหารและมีการตอเติมหองน้ําในบริเวณนี้ ในบาง
กรณีศึกษามีการยุบรวมครัวไฟมาไวบริเวณชานหลังทําใหขนาดของชานใหญข้ึนจากเดิม 

5. หองนอน ยังคงตําแหนงและความเปนสวนตัวไวแตมีในเรือนลานนาประยุกตมีการตอเติม
ใหมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น เพื่อตอบสนองตอความตองการของผูใชเนื่องจากความรูสึกเปน
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สวนตัวและความตองการของผูใชและในสวนของหองนอนในเรือนลานนาประยุกตบาง
หลังมีการตอเติมหองน้ําเพี่อความสะดวกในการใชงาน  

6. ครัวไฟ ในเรือนลานนาเดิมนั้นครัวไฟมักสรางเปนอาคารอีกหลังหนึ่งแยกจากตัวเรือนหรือ
โดยใชชานเปนตัวเช่ือม แตในเรือนลานนาประยุกตนั้นไมนิยมสราง เปนเรือนแยกออกมาแต
นิยมแบงพื้นท่ีในสวนชานหลังไวเปนครัวไฟ   

7. ชานฮอม ยังคงหนาท่ีเดิมคือเปนทางเดินท่ีเปนสวนเช่ือมชานหนาและชานหลังเปนทาง
สัญจร  

8. ใตถุนเรือน ยังคงใชเปนพื้นท่ีอเนกประสงคใชเปนพื้นท่ีเก็บของและเปนท่ีนั่งพักผอนของ
ผูสูงอายุในตอนกลางวัน แตในเรือนลานนาประยุกตบางหลังมีการปดลอมพื้นท่ีนี้เพื่อใชเปน
ท่ีพักอาศัย เชน หองนอน หองอาหาร ครัว และหองรับแขก/พักผอนโดยใชบันไดหลังเปน
ตัวเช่ือมระหวางช้ันบนและช้ันลาง 
 
5.2.2.3 เอกลักษณของการจดัวางพืน้ท่ีใชสอยในอาคารพักอาศัยปจจบัุน 

ลักษณะการจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายในของอาคารพักอาศัยของคนลานนาปจจุบัน จากการสํารวจ
และการสังเกตพบวา ลักษณะการจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยปจจุบันของคนลานนานั้น 
โดยมากมักมีการจัดพื้นท่ีใชสอยคลายคลึงกับอาคารพักอาศัยแบบตะวันตก มีการแบงพื้นท่ีภายใน
เปนแบบเฉพาะสวนมากข้ึน และมักมีการตอเติมพื้นท่ีใชสอยบริเวณครัวออกไปเนื่องจากลักษณะการ
ใชงานท่ีไมเหมาะสมจึงมีการปรับเปล่ียนและตอเติมพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารซ่ึง โดยมากมักมีการ
ตอเติมครัวไทยบริเวณลานซักลางดานนอก เพื่อใหตอบสนองการใชสอยของผูใช ซ่ึงอาคารพักอาศัย
ปจจุบันนี้มักมีพื้นท่ีใชสอยภายในดังนี้ 

1. ระเบียงบาน เม่ือเทียบประโยชนใชสอยกับเรือนลานนาเดิมนั้นเปรียบไดกับชานหนา แตถูก
ลดประโยชนใชสอยลง โดยปจจุบันมักใชเปนท่ีนั่งรับแขกในกรณีศึกษาบางอาคารและใน
หลายกรณีศึกษา 

2. หองรับแขก เม่ือเทียบประโยชนใชสอยกับเรือนลานนาเดิมนั้น เปรียบไดกับ เต๋ิน ซ่ึงใชเปนท่ี
รับแขก ในบางคร้ังอาคารพักอาศัยบางหลังใชหองรับแขกเปนหองพักผอน ใชทําการบาน 
ทํางาน ดูทีวี และพักผอน โดยมักอยูติดกับระเบียงบาน และสวนทานอาหาร  

3. หองนั่งเลน/พักผอน ในอาคารพักอาศัยบางหลังอาจไมมีพื้นท่ีนี้เนื่องจากความจํากัดของ
พื้นท่ี แตโดยมากมักอยูรวมกับหองรับแขก ใชเปนเสมือนพื้นท่ีอเนกประสงคของครอบครัว
ในการทํากิจกรรม เชน ดูทีวี ทํางาน ทําการบาน และทานอาหาร 

4. หองนอน ลักษณะการใชงานยังคงเดิมเปนพื้นท่ีสวนตัว แตมักสรางหองน้ําไวภายในเพ่ือ
ความสะดวกในการใชงานซ่ึงตางจากเรือนลานนาในอดีตสรางไวแยกจากตัวอาคาร 
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5. หองน้ํา ปจจุบันสรางไวภายในอาคารและมักมีอยูในหองนอนดวยเพื่อความสะดวกในการใช
งาน 

6. หองครัว อยูติดกับสวนทานอาหารและบริเวณซักลาง ปจจุบันมักสรางเปนครัวแบบปด
ภายในอาคาร และมีครัวไทยแยกออกไปในสวนบริเวณซักลาง เพื่อแกไขปญหาในเร่ืองของ
กล่ินและการระบายอากาศ 

7. สวนทานอาหาร อยูติดกับหองครัวและหองรับแขก/นั่งเลน มักมีโตะอาหารต้ังไว โดยโตะนี้
สามารถปรับเปล่ียนใชเปนโตะทํางาน โตะทําการบาน หรือใชในการทํากิจกรรมอ่ืนๆ 

8. ท่ีจอดรถ อยูบริเวณดานหนาของตัวอาคาร ไมแยกออกจากอาคาร เนื่องจากความจํากัดของ
พื้นท่ี 

9. สวนซักลาง อยูติดกับครัวหรือบริเวณสวนซักรีด 
10. เก็บของ เปนพื้นท่ีท่ีมีความจําเปนกับบานพักอาศัยในปจจุบันเนื่องจากลักษณะของคนไทย

ชอบเก็บเคร่ืองมือเคร่ืองใชและส่ิงของเก็บท่ีไมจําเปนหรือเลิกใชแลวเก็บเอาไว โดยมากมัก
อยูบริเวณใตบันได ดานหลังอาคาร หรือติดกับท่ีจอดรถ 

 
ตารางท่ี 5.15 แสดงการเปรียบเทียบลักษณะการจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนลานนาเดิม, เรือน

ลานนาประยุกต และอาคารพักอาศัยปจจุบัน 
 เรือนลานนาเดิม เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 

พ้ืนที่ใชสอย 

ประกอบดวย 
- ชานหนา 
- เต๋ิน 
- หองนอน 
- ชานฮอม 
- ครัวไฟ  
- ชานหลัง 

ประกอบดวย 
- ชานหนา 
- เต๋ิน 
- หองนอน 
- ชานฮอม 
- ครัวไฟ 
- ชานหลัง 
- สวนทานอาหาร 
- หองนํ้า 

ประกอบดวย 
- ระเบียง 
- หองรับแขก 
- หองน่ังเลน/พักผอน 
- หองนอน 
- หองครัว 
- ทานอาหาร 
- หองนํ้า 
- หองเก็บของ 
- ซักลาง 
- ที่จอดรถ 
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ตาราง5.15 (ตอ) 
 เรือนลานนาเดิม เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

การจัดวางผัง 

การวางผังมี พ้ืนที่ใชสอยอยูไม
มากนักเน่ืองจากมีการออกแบบ
พ้ืนที่ใหมีการปรับเปล่ียนไดตาม
ความตองการๆของผู ใช  เชน 
บริเวณ เต๋ิน และ ชานหนา 

ก า ร ว า ง ผั ง มี ลั ก ษ ณ ะ
เหมือนกับเรือนลานนาเดิม
แตมีการลดขนาดของชาน
หนาลงเน่ืองจากสภาพของ
สังคมท่ีเปล่ียนไปจากสังคม
เ ก ษ ต ร ม า สู สั ง ค ม เ มื อ ง 
บ ริ เ ว ณ ช า น ห ลั ง มี ก า ร
ปรับเปล่ียนใหมีสวนทาน
อาหาร  ซึ่ งแต เ ดิมมักทาน
อาหารในบริเวณเต๋ิน และมี
การตอเติมหองนํ้าเพ่ือความ
สะดวก สบาย 

การวางผังของอาคารพัก
อาศัยปจจุบันมีการแบง
พ้ื น ที่ ใ ช ส อ ย ภ า ย ใ น
อ อ ก เ ป น ส ว น ๆ  ต า ม
ลั ก ษ ณ ะ ก า ร ใ ช ง า น
มากกวาในอดีต 
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5.2 ความตองการของผูใชสอยเพ่ือการออกแบบการจัดวางพ้ืนท่ีใชสอย 

ในการศึกษาพฤติกรรมของผูใชเพื่อการออกแบบการจัดวางพื้นท่ีใชสอย จากแบบสอบถาม
พฤติกรรมของผูใชอาคารพักอาศัยในจังหวัดเชียงใหม พบวา ลักษณะของท่ีพักอาศัยของกลุมตัวอยาง
สวนใหญ 70% เปนบานสองช้ัน อีก 30% เปนบานช้ันเดียว โดยมาก มีจํานวน 3 หองนอน (51%) 2 
หองน้ํา (55%) และมีพื้นท่ีใชสอยอ่ืนๆ คือ ท่ีจอดรถ (100%) หองรับแขก (78%) หองครัว (100%) 
หองนั่งเลน (72.5%) สวนทานอาหาร (55%) ระเบียง (70%) หองนอน (100%) หองน้ํา (100%) หอง
เก็บของ (60%) และในบริเวณหองนั่งเลน 65% มีชุดรับแขกจากการสอบถามความคิดเห็นของผูใช
กวา 70% มีความเห็นวาไมจําเปนตองมีหองน้ําในหองนอนทุกหอง ตาราง 5.13  

ลักษณะความสัมพันธของพื้นท่ีใชสอยตามความตองการของผูใชในปจจุบันมีการปรับเปล่ียน
เพื่อความสะดวกสบายโดยนําเอาลักษณะวิถีชีวิตแบบตะวันตกมาปรับใชใหเหมาะสมกับวิถีชีวิตของ
คนลานนาในปจจุบัน (รูปท่ี 5.33)  

 

 
รูปท่ี5.38 แผนภาพความสัมพันธของพื้นท่ีใชสอยตามความตองการของผูใชปจจุบัน 

 
ตารางท่ี5.16 ลักษณะอาคารพักอาศัยและความตองการของผูใช (N=120) 
 % จํานวน 
ลักษณะบานพกัอาศัย 
     บานสองช้ัน 
     บานช้ันเดยีว 

 
70 
30 

 
84 
36 

จํานวนหองนอน 
     3 หองนอน 
     2 หองนอน 

 
51 
27 

 
61 
32 
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ตารางท่ี5.16 (ตอ) 
 % จํานวน 
     4 หองนอน 
     1 หองนอน 
     5 หองนอน 
     6 หองนอน 

10 
6 
5 
2 

12 
7 
6 
2 

จํานวนหองน้ํา 
     2 หองนอน 
     1 หองนอน 
     3 หองนอน 
     4 หองนอน 
     5 หองนอน 

 
55 
25 

12.5 
5 

2.5 

 
66 
30 
15 
6 
3 

ท่ีจอดรถ 
     มี 

 
100 

 
120 

หองรับแขก 
     มี 
     ไมมี 

 
78 
22 

 
94 
26 

หองครัว 
     มี 

 
100 

 
120 

หองนั่งเลน 
     มี 
     ไมมี 

 
72.5 
27.5 

 
87 
33 

หองทานอาหาร 
     มี 
     ไมมี 

 
55 
66 

 
45 
54 

หองเตรียมอาหาร 
     ไมมี 
     มี 

 
77 
23 

 
92 
28 

ระเบียง 
     มี 
     ไมมี 

 
70 
30 

 
84 
36 
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ตารางท่ี5.16 (ตอ) 
 % จํานวน 
หองนอน 
     มี 

 
100 

 
120 

หองน้ํา 
     มี 

 
100 

 
120 

หองเก็บของ 
     มี 
     ไมมี 

 
60 
60 

 
50 
50 

ซักลาง 
     ไมมี 
     มี 

 
57 
43 

 
68 
52 

ชุดรักแขก 
     มี 
     ไมมี 

 
65 
35 

 
78 
42 

จําเปนตองมีหองน้ําใน
หองนอนทุกหองหรือไม 
     ไมจําเปน 
     จําเปน 

 
 

73 
27 

 
 

88 
32 

 
ตารางท่ี 5.17 ลักษณะอาคารพักอาศัยและความตองการของผูใช (N=120) 

ตัวแปร คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน คํ่าตํ่าสุด คาสูงสุด 
จํานวนหองนอน 3 0.97 1 6 
จํานวนหองน้ํา 2 0.90 1 5 
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ตารางท่ี5.18 แสดงความตองการพื้นท่ีใชสอยใดท่ีควรวางไวติดกันของผูใชในอาคารพักอาศัยปจจบัุน 
(N=120) 

พื้นท่ีใชสอยหลัก ควรเช่ือมตอกบั % จํานวน 
หองเก็บของ 23 27 
หองรับแขก 20 24 
ระเบียง/เฉลียง 8 10 
หองครัว 4 5 
สวนซักลาง 3 4 
หองนั่งเลน 3 3 

1. ท่ีจอดรถ 

หองน้ํา 1 1 
หองนั่งเลน/พกัผอน 63 76 
หองทานอาหาร 25 30 
หองน้ํา 14 17 
หองครัว 11 13 
ระเบียง/เฉลียง 9 11 
ท่ีจอดรถ 9 11 

2.หองรับแขก 

หองนอน 1 1 
หองทานอาหาร 83 99 
สวนซักลาง 18 21 
หองน้ํา 8 9 
หองรับแขก 8 11 
ท่ีจอดรถ 3 3 
หองเก็บของ 5 6 
หองนั่งเลน/พกัผอน 2 2 

3.หองครัว 

ระเบียง/เฉลียง 1 1 
หองรับแขก 57 43 
ระเบียง/เฉลียง 20 15 
หองน้ํา 15 11 
หองนอน 12 9 
หองทานอาหาร 5 4 

4.หองนั่งเลน 

ท่ีจอดรถ 3 2 



 156 

ตารางท่ี5.18 (ตอ) 
พื้นท่ีใชสอยหลัก ควรเช่ือมตอกบั % จํานวน 

 หองครัว 1 1 
หองครัว 60 72 
หองรับแขก 9 11 
หองนั่งเลน/พกัผอน 6 7 
ระเบียง/เฉลียง 3 4 
หองนอน 3 4 

5.หองทานอาหาร 

หองน้ํา 2 2 
หองนอน 28 33 
หองรับแขก 23 27 
หองนั่งเลน/พกัผอน 21 25 
ท่ีจอดรถ 8 9 
หองน้ํา 6 7 
หองทานอาหาร 3 3 
สวนซักลาง 3 3 

6.ระเบียง/เฉลียง 

หองครัว 2 2 
หองน้ํา 59 71 
ระเบียง/เฉลียง 34 41 
หองนั่งเลน/พกัผอน 12 14 
หองรับแขก 2 2 

7.หองนอน 

หองทานอาหาร 2 2 
หองนอน 60 72 
หองนั่งเลน/พกัผอน 18 21 
หองรับแขก 15 18 
สวนซักลาง 13 16 
หองครัว 8 10 
หองทานอาหาร 7 8 
หองเก็บของ 6 8 

8.หองน้ํา 

ระเบียง/เฉลียง 4 2 
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ตารางท่ี5.18 (ตอ) 
พื้นท่ีใชสอยหลัก ควรเช่ือมตอกบั % จํานวน 

ท่ีจอดรถ 35 42 
สวนซักลาง 11 13 
หองครัว 3 4 
ระเบียง/เฉลียง 3 3 
หองน้ํา 2 2 

9.เก็บของ 

หองรับแขก 2 2 
หองน้ํา 33 39 
หองครัว 18 22 
ระเบียง/เฉลียง 8 9 
หองเก็บของ 8 10 

10.สวนซักลาง 

ท่ีจอดรถ 5 6 
 

5.4 สรุปขอมูลการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ เพ่ือหาเอกลักษณดานการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใช
สอยเพ่ือใชในการออกแบบอาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 
การสรุปขอมูลเอกลักษณทางกายภาพ ท่ีวาง และพ้ืนท่ีใชสอยจากการสัมภาษณความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญและสถาปนิกเพื่อใชเปนแนวทางการออกแบบอาคารพักอาศัยท่ีมีเอกลักษณสามารถสรุป
ไดดังนี้ 

1. ลักษณะของกิจกรรมและพฤติกรรมของผูใชเรือน 

• พฤติกรรมของผูใชในอดีตกบัปจจุบัน 
พฤติกรรมของผูใชจากอดีตถึงปจจุบันนั้นมีความแตกตางกันอันเนื่องมากจากสภาพสังคมท่ี

เปล่ียนไป ในอดีตสังคมลานนานั้นเปนสังคมแบบเกษตรกรรมกิจวัตรประจําวันของผูใชสวนมากมี
ความผูกพันกับตัวเรือนมากกวาในปจจุบันซ่ึงสภาพสังคมเปล่ียนเปนสังคมเมืองผูคนตองออกจาก
บานไปทํางานทําใหการใชชีวิตประจําวันภายในบานลดนอยลงเมื่อเทียบกับอดีต ผูคนมีความเปน
สวนตัวมากยิ่งข้ึนมีการแบงพื้นท่ีในการทํากิจกรรมออกเปนสัดสวนมากกวาในอดีต  

 
 

  
สังคมเกษตร สังคมเมือง 
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• กิจกรรมการใชสอยของผูใชในอดีตกับปจจุบัน  
กิจกรรมภายในเรือนลานนาแบบอดีตกับอาคารพักอาศัยปจจุบันนั้นโดยมากผูใชยังคงมีกิจกรรม

การใชสอยภายในเรือนเหมือนเดิมแตมีความแตกตางกันในดานพฤติกรรมการใชสอยมากกวา แตผูใช
ในสังคมเมืองปจจุบันอาจมีกิจกรรมภายในเรือนพักอาศัยลดลงจากผูใชในอดีตเนื่องจากกิจวัตร
ประจําวันท่ีเปล่ียนแปลงไปกิจกรรมการใชสอยท่ีมีความเกี่ยวพันกับการเกษตรนั้นไดถูกลดนอยลง
หรือแทบจะเรียกไดวาหายไปเนื่องจากสังคมปจจุบันนี้กลายสภาพเปนสังคมเมืองมีเทคโนโลยี
มากมายท่ีสามารถตอบสนองความตองการของผูใชไดสะดวกรวดเร็วกวาในอดีตมีการสรางเคร่ืองมือ
เคร่ืองใชตลอดจนส่ิงอุปโภคบริโภคข้ึนมาเพื่อตอบสนองความตองการของผูใชซ่ึงตางจากในอดีตท่ี
ผูใชจําเปนตองจัดหามาเอง 

2.การออกแบบเอกลักษณดานท่ีวางและพื้นท่ีใชสอย 

• เอกลักษณดานท่ีวางในเรือนลานนา 
เอกลักษณดานท่ีวางของเรือนลานนาเดิมนั้น มักมีท่ีวางท่ีเช่ือมถึงกันไดตลอดจากดานหนาไปยัง

บริเวณดานหลังของเรือน มีการเปดลอมพื้นที่เฉพาะสวน ท่ีวางท่ีสําคัญภายในเรือนลานนาเดิมคือ ท่ี
วางรูปสามเหล่ียม (การเปดท่ีวางต้ังแตพื้นเรือนไปยังหลังคา) ซ่ึงปจจุบันมักมีการตีฝาเพดานปดทําให
ท่ีวางลักษณะนี้หายไป นอกจากนี้แลว ท่ีวางในลักษณะของท่ีวางกึ่งภายนอก-ภายใน (Between 
space) ในบริเวณชานหนาท่ีเช่ือมตอกับเต๋ิน ในปจจุบันนี้หากสังเกตใหดีจะพบวา ท่ีวางเหลานี้นั้น
ยังคงอยูแตถูกลดหนาท่ีและความสําคัญไป โดยท่ีวางนี้ก็คือ บริเวณระเบียงบานกอนเขาบานท่ีมักเปน
ท่ีถอดรองเทาของผูใช ซ่ึงพื้นท่ีนี้มีลักษณะคลายคลึงกับท่ีวางท่ีไดกลาวมา  

การปดลอมท่ีวางนั้นการเลือกรูปแบบของการปดลอมนั้นมีผลตอท่ีวางภายใน เชน แสงท่ีลอด
ผานผนัง  หนาตาง  หรือชายคา  ในลักษณะท่ีแตกตางกัน  ในพื้นท่ี เดียวกัน  ทําใหการรับรู
สภาพแวดลอมหรือบรรยากาศในพื้นท่ีนั้นแตกตางกันไป ดังนั้นการออกแบบหรือเลือกใชรูปแบบ
การปดลอมพื้นท่ีนั้นควรคํานึงถึงส่ิงเหลานี้ดวย  

การแบงพื้นท่ีภายในอาคาร การเลือกแบงท่ีวาง (Space) ในสวนพื้นท่ีอเนกประสงค 
(multifunction) นั้น ควรใชการแบง partition เหมาะสมกวาการกดหรือยกระดับพื้นเนื่องจากความ
ปลอดภัยของผูใช แตในการแบง space การเลือกใชฉากก้ัน (partition) นั้นตองคํานึงถึง การประหยัด
พลังงานของการใชพื้นท่ีในแตละสวนดวย 

ลักษณะของฉากกั้น(Partition) นั้น อาจดัดแปลงมาจาก รูปแบบของลายผนัง เชน ร้ัวตาแสง ผนัง
ไมไผสาน ราวกันตก หรือ ลวดลายประดับอ่ืนๆ  

• เอกลักษณดานพื้นท่ีใชสอยในเรือนลานนา 
จํานวนพื้นท่ีใชสอยในเรือนลานนานั้นมีจํานวนนอยกวาพื้นท่ีใชสอยในปจจุบันแตเม่ือเทียบกับ

กิจกรรมการใชสอยในพ้ืนท่ีแตละพื้นท่ีแลว พบวา ลักษณะของพ้ืนท่ีใชสอยในอาคารพักอาศัย
ปจจุบันนั้น เปนพื้นท่ีท่ีแตกยอยมาจากพื้นท่ีใชสอยในเรือนลานนาเดิม  เชน เ ต๋ิน เปนพื้นท่ี
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อเนกประสงค ใชทํากิจกรรมหลายอยางในบริเวณนั้น เม่ือเปรียบเทียบกับพื้นท่ีใชสอยในปจจุบันแลว 
เทียบไดกับพื้นท่ีในสวน หองรับแขก หองนั่งเลน/พักผอน หองทํางาน หองทานอาหาร  

พื้นท่ีใชสอยท่ีมีเอกลักษณของเรือนลานนาเดิมบางพื้นท่ีหายไป คือ ชานฮอมเนื่องจากการ
ออกแบบอาคารพักอาศัยในปจจุบันมีเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาชวยการออกแบบอาคารสามารถทํา
ไดในหลายลักษณะและมีวิทยากรในการแกไขปญหาได พื้นท่ีในสวนของชานฮอมจึงหายไป  

นอกจากนี้แลวพื้นท่ีบริเวณชานยังถูกลดบทบาทซ่ึงชานเปนลักษณะเดนของเรือนลานนาเดมิ โดย
บริเวณชานมักต้ังรานน้ําไวเปนสัญลักษณของความมีน้ําใจไมตรี การตอนรับแขก แตปจจุบัน ชาน
หนาถูกลดขนาดลงเปนเพียงระเบียงหนาบานซ่ึงอาคารบางหลังอาจไมมีพื้นท่ีใชสอยน้ี 

เอกลักษณอ่ืนๆท่ีใชในการออกแบบ ความเหมาะสมการนําเอกลักษณอ่ืนๆมาใชในการออกแบบ 
ผูเช่ียวชาญโดยมากมีความคิดเห็นวา การนําเอกลักษณมาใชนั้นควรคํานึงถึงความเหมาะสมท่ีจะ
นําไปใช โดยคาสัญลักษณบางประการนั้น เปนเอกลักษณเฉพาะ เชน คาสัญลักษณท่ีเปนเอกลักษณ
ของอาคารทางศาสนา นั้นไมเหมาะท่ีจะนํามาใชการการออกแบบอาคารประเภทอ่ืนๆ ซ่ึง นัก
ออกแบบควรมีจิตสํานึกในการนําไปใชในการออกแบบอยางยิ่ง 

3.การออกแบบเอกลักษณ ทางกายภาพโดยท่ัวไป 
การออกแบบเอกลักษณทางกายภาพโดยท่ัวไปนั้น ไดจากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ ซ่ึงพบวา  

ลักษณะของเรือนลานนาเดิมนั้น รูปทรงอาคารถือไดวาเปนส่ิงสําคัญ ท่ีแสดงใหเห็นถึงเอกลักษณของ
อาคาร นอกจากนี้แลวสภาพแวดลอมโดยท่ัวไปที่มองโดยผิวเผินแลววาไมมีความสําคัญ แต ถือไดวา
เปนส่ิงท่ีควรคํานึงถึง เพื่อใชในการออกแบบ ดวย เชน ลานบาน ซ่ึงในอดีต มักมี ลานไวเพื่อตาก
ผลผลิตทางการเกษตร ใชเปนลานสําหรับจัดกิจกรรม โดยบริเวณลานบานนั้นนอกจากเพียงตัวลาน
แลวยังมีองคประกอบอ่ืนท่ีสอดแทรกอยูดวย แตในปจจุบัน ในการออกแบบอาคารพักอาศัยส่ิงเหลานี้
ลวนหาไปเนื่องจากขอจํากัดในเร่ืองของพื้นท่ีและงบประมาณ  

2.1 รูปทรงอาคาร 
 จากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญพบวา สวนท่ีสําคัญท่ีใชแสดงออกถึงความเปนลานนานั้น ไดแก 

รูปทรงหลังคา (หมวกของอาคาร) เนื่องจาก ลักษณะของเรือนพื้นถ่ินของไทยน้ัน มักมีรูปแบบของผัง
เรือนท่ีใกลเคียงกัน แตมีความแตกตางท่ีเหน็ไดชัดคือ รูปทรงของหลังคา นอกจากนี้แลว การยกใตถุน
อาคารนั้น ยังเปนอีกส่ิงหนึ่งท่ีสําคัญท่ีทําใหอาคารไมดูทึบตัน แตเสมือนวากําลังลอยอยู ซ่ึงใน
ปจจุบันนีก้ารออกแบบอาคารพักอาศัยนัน้มักไมไดคํานึงถึงส่ิงนั้นจึงทําใหขาดเสนหของอาคารไป ทํา
ใหอาคารนั้นดหูนักและทึบตัน แตกตางการเรือนลานนาเดมิ 
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เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 

2.2 ชองเปด 

2.2.1 ประตูเขาบาน (ชานบันได) 
จากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญพบวา ประตูท่ีปดกั้นในบริเวณสวนของบันไดบานนั้น ในอดีต 

บานเรือนของชาวลานนามักไมทําร้ัวกั้นเนื่องจากมีความสนิทสนมคุนเคยกัน อยูกันอยางเครือญาติจึง
ไมมีปญหาในเร่ืองของขโมย แต ท่ีทําประตูกั้นในสวนของบริเวณบันไดข้ึนบานนั้นเนื่องมากจากการ
ปองกันสัตวเล้ียง เชน สุนัข มิให ข้ึนมาในสวนบนของตัวเรือน  
 

  
เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต 

 
2.2.2 ราวระเบียง 

จากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญพบวา ลักษณะของราวระเบียงท่ีเปนเอกลักษณของเรือนลานนาเดิม
นั้น มีเพยีงลักษณะเดียวคือออกแบบเปน ซ่ีๆ หรือ ใชไมตีตามนอนเปนแผงยาว สวนการฉลุลวดลาย
นั้น เกดิข้ึนภายหลัง ในสมยัรัชกาลท่ี 5 ซ่ึงไดแบบอยางมาจากเรือนขนมปงขิง (อิทธิพลจากตะวันตก) 
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เรือนลานนาเดิม 

 

 

 

 
 
 

เรือนลานนาเดิม 

 

  
 
 

เรือนลานนาประยุกต 

 
2.2.3 ผนัง (สวนพื้นกึ่งสาธารณะ) ลักษณะการเลือกใช ในบริเวณตางๆ 

ลักษณะของผนังในสวนพื้นท่ีกึ่งสาธารณะ หรือสวนบริการนั้น ในอดีต มักมีความสูงเพียงระดับ
เอวหรือราวระเบียงท่ัวไปอาจยกสูงข้ึนอีกนิดเพื่อบังสายตาหรือใชพื้นท่ีนั้นในการแขวนภาชนะ 
จนถึงในชวงท่ีสังคมเมืองเขามามีอิทธิพล ทําใหความสัมพันธในระบอบเครือญาติลดลง ความไวเนื้อ
เช่ือใจของคนในชุมชนก็เปล่ียนแปลงไปทําใหมีการปดผนังในสวนนี้สูงข้ึนจนชิดกับโครงสราง
ดานบนเพ่ือปองกันขโมย 

 

   

   
เรือนลานนาเดิม เรือนลานนาประยุกต เรือนลานนาประยุกต 
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2.2.4 ผนัง (ภายใน, พื้นท่ีสวนตัว) รูปแบบไหนท่ีถือวาเปนเอกลักษณลานนา และโดยมากมัก
ใชแบบไหน 

ลักษณะของฝาเรือนลานนามีท่ีพบโดยท่ัวไปมีอยู 2 ลักษณะคือ ใชไมตีตามตั้งและตีตามนอน 
และการเลือกใชวัสดุผนังนั้น เรือนของชาวบานมักไมทําเปนเรือนไมจริงลวนแตจะมีการนําไมไผเขา
มาใชในการกอสรางดวย อาจใชเปนผนังท้ังผืน หรือ ใชแตบางสวน นั้นเกิดจากความเช่ือในเร่ืองของ
ระบอบศักดินา ชาวบานนั้นจะไมทําตัวเสมอเจานาย 

 

    
เรือนลานนาเดิม เรือนลานนาเดิม เรือนลานนาเดิม เรือนลานนาประยุกต 

 
2.2.5 บานประตูภายในอาคาร 

จากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญพบวา ลักษณะบานเปดของประตูภายในอาคารน้ัน ในอดีต ไมได
จํากัดวา ตองเปนบานเปดเดี่ยวหรือบานเปดคู แตข้ึนอยูกับวัตถุดิบท่ีหามาได (ขนาดของไม) แต
โดยมากมักเปนบานเปดเดี่ยว และเอกลักษณอีกอยางหนึ่งของลานนาคือ บริเวณเหนือประตูมัก
ประดับ หํายนต ไว ซ่ึงเปนเหมือน คาสัญลักษณ ในการแสดงอาณาเขต ของผูมาเยือนวา มิสามารถ
ลวงลํ้าเขาไปได เปนเขตหวงหามสําหรับบุคคลภายนอก โดยมีหลายรูปแบบไมไดจํากัดวาจะตองเปน
ในลักษณะใด แลวแตสกุลชางของพื้นท่ีนั้นๆ วาจะเปนแบบส่ีเหล่ียมผืนผา หรือมีลักษณะเหมือนโกง
ค้ิว และในสวนของธรณีประตูนั้น ในการนํามาประยุกตใชนั้นจากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญพบวา ไม
เห็นดวยกับการออกแบบประตูหองท่ีมีธรณี เนื่องจาก ความคุนชินของผูใชในปจจุบันนี้ ประตูบาน
หรือประตูหองนั้น มักไมมีธรณีประตูเนื่องจากเทคโนโลยีท่ีกาวหนากวาในอดีต ซ่ึงตองใชธรณีประตู
เปน ตัวยึดโครงสรางไวไมใหลมทําใหกรอบประตูมีความแข็งแรงข้ึน แตหากใชในการออกแบบ
อาคารพักอาศัยในปจจุบันนั้นอาจธรณีประตูอาจเปนส่ิงกีดขวางในการใชสอย ทําใหเกิดอุบัติเหตุได 
ทั้งผูสูงอายุ และเด็กเล็ก ท่ีอาจสะดุดลมได 
 

       
บานเปดเดี่ยว บานเปดคู 
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2.2.6 หนาตาง 

จากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญพบวา ในเรือนลานนาเดิมภายในอาคารมักจะมืดเนื่องจากมีการเจาะ
ชองเปดนอย เพื่อตองกันลมหนาว ทําใหลักษณะของบานหนาตางมักมีขนาดเล็กแตมีบานเปดอีก
ลักษณะหนึ่งท่ีถือไดวาเปนเอกลักษณของเรือนลานนา คือ ฝาไหล ซ่ึงจะเปนแผนไมซอนทับกัน 
สามารถเปดและปดได มักอยูในระดับพื้นชาน(ราวระเบียง) เพื่อใหมองวามีใครมาหาหรือไม และปด
เม่ือไมใชงาน ปจจุบัน สภาพอากาศท่ีเปล่ียนแปลงไป การเลือกใชชองเปดภายในอาคารไมไดกันลม
หนาว แตเปนการกันความรอนเขาสูตัวอาคารและกันความเย็นออกสูภายนอกมากกวา  
 

   
ฝาไหล บานเปดเดี่ยว บานเปดคู 

 
การเลือกใชเฟอรนิเจอรและพฤติกรรมท่ีตอบสนอง 

2.2.7 ชานหนาและเต๋ิน 
บริเวณชานบานหรือระเบียงบานในปจจุบันนั้น มักไมคอยพบเนื่องจากพ้ืนท่ีสวนนี้การออกแบบ

ในปจจุบันมักลดขนาดใหเปนเพียงทางเดินหรือท่ีวางรองเทากอนเขาบานซ่ึงในอดีตนั้นมักมีขนาด
กวางวานี้หรือมีเกาอ้ีไวสําหรับรับแขกท่ีไมคอยสนิทกัน ซ่ึงเรียกไดวาเปนพื้นท่ีกึ่งเปดกึ่งปดท่ีมี
ความสําคัญอีกสวนหนึ่งของเรือนลานนา ซ่ึงมักเปนพื้นท่ีโลง หรือมีการยกพื้นเรือนไวเปนท่ีนั่งพูดคุย  

 

   
เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาเดมิ 

 
2.2.8 เฟอรนิเจอรในสวนรับแขก/พกัผอนในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 

ลักษณะของเฟอรนิเจอรในสวนรับแขกนั้น เฟอรนิเจอรท่ีเปนเกาอ้ีนั้นมีความเหมาะสมมากกวา
การนั่งกับพื้นเนื่องจากพฤติกรรมของคนท่ีเปล่ียนไปปจจุบันผูสูงอายุมักนั่งเกาอ้ีมากกวาการนั่งกับ
พื้น ซ่ึงการนั่งกับพื้นมักทําใหเกิดปญหาของการปวดไขขอ สวนการเลือกใชเฟอรนิเจอรแบบญ่ีปุน
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(นั่งกับพื้น) นั้น อาจใชในการตกแตงในสวนของพื้นท่ีนั่งเลนพักผอนมากกวา   แตก็ยังคงขาดต่ัง
ขนาดใหญ(แหยง) ท่ีใชเปนเสมือนท่ีนอนของคนลานนาไมได สวนรูปแบบของเฟอรนิเจอรตกแตง
นั้นอาจเปนเกาอ้ีมาตามภาพแรก ท่ีมักเห็นอยูท่ัวไปในสังคมชนบท ซ่ึงยังคงดูเปนเอกลักษณมากกวา
การใชเฟอรนิเจอรบุนวมแบบตะวันตก 
 

   
 
2.2.9 พื้นท่ีทานอาหาร    

การเลือกใชเฟอรนิเจอรในสวนรับประทานอาหารนั้น มีความเปล่ียนแปลงจากอดีตโดยส้ินเชิง 
เนื่องจากพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไป ในอดีตนัน้การรับประทานอาหารมักนั่งอยูกับพืน้และมีโตกซ่ึงเปน
เสมือนโตะวางอาหาร และมีคนนั่งลอมรอบ และสามารถจัดเก็บและโยกยายไดเม่ือไมใชงานแลว แต
ในปจจุบัน อาคารพักอาศัยมักมีหองรับประทานอาหารแยกตางหางเนื่องจาก รูปแบบของเฟอรนิเจอร
นั้นมีขนาดใหญและไมสามารถเคล่ือนยายหรือจัดเกบ็ได และพฤติกรรมของคนในสังคมปจจุบันนี้
คุนชินกับการรับประทานอาหารบนโตะมากกวานั่งรับประทานกับพื้น สวนการเลือกใชรูปแบบของ
เฟอรนิเจอรนัน้ เราอาจใชเปนเฟอรนิเจอรไมรูปทรงธรรมดา สีสันไมมากนักเพื่อใชในการประดับ
ตกแตงเนื่องจากเรือนลานนาเดิมนั้นไมไดมีการตกแตงสีสันท่ีฉูดฉาดแตมักเปนเคร่ืองประดับท่ีทํา
จากวัสดุธรรมชาติ 

 

   
เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 
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2.2.10 หองนอน  
การเลือกใชเฟอรนิเจอรในหองนอน ปจจุบันนั้นความเคยชินของผูใชคือ การนอนบนเตียง 

มากกวาการนอนบนฟูกท่ีปูอยูบนพื้น ไมจําเปนตองเก็บฟูกพับไวทําใหขนาดหองเม่ือเทียบกับอดีต
นั้น มีการใชพื้นท่ีท่ีมากกวา จําเปนตองมีเฟอรนิเจอรอ่ืนๆเขามาเชน โตะเคร่ืองแปง ตูเส้ือผา ท่ีวาง
โคมไฟ ซ่ึงลวนเปนเฟอรนิเจอรตายตัวไมสามารถเคล่ือนยายไดตางจากในอดีตซ่ึงสามารถจัดเก็บได 
ทําใหพื้นท่ีหองดูโลงเม่ือไมไดใชงาน 

 

   
เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 
2.2.11 ครัว 

รูปแบบครัวไปนั้นมีความเปล่ียนแปลงจากอดีตไปมาก เนื่องจาก เคร่ืองมือเคร่ืองใชท่ีเปล่ียนไป 
ปจจุบันมักใชเตาแกสแทนเตาไฟ ซ่ึงจะใชพื้นท่ีนอยกวา และมีความสะดวกในการใชมากกวา ไม
จําเปนตองมีพื้นท่ีเก็บฟนบริเวณใกลเตาไฟหรือใตถุนบาน โดยใชถังแกสเปนแหลงใหความรอนแทน 
และ การจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายในครัวนั้น เม่ือเทียบกับอดีต บริเวณสวนเตรียมอาหาร หรือพื้นท่ีเก็บ
ภาชนะ จะมีขนาดเล็กลงเนื่องจาก กิจกรรมการใชสอยท่ีเปล่ียนแปลงไป การออกแบบครัวในปจจุบัน
นี้มักเปนครัวแบบปดซ่ึงขัดแยงกับพฤติกรรมการปรุงอาหารของคนไทยท่ีมักมีควันจากการปรุง
อาหารแตก็ขาดครัวแบบฝร่ังซ่ึงใหในการอุนอาหารชงกาแฟ หรือเตรียมอาหารแบบงายๆไมได ดังนั้น
รูปแบบของครัวในการออกแบบจึงควรมีครัวท้ัง 2 ลักษณะคือ ท้ังแบบครัวไทยและครัวฝร่ัง ซ่ึงอาจ
ลดพื้นท่ีครัวฝร่ังใหเล็กลงได เนื่องจากพ้ืนท่ีในการทํากิจกรรมไมมากนัก 
 

    
เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัย

ปจจุบัน 

 



บทที่ 6 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

จากการวิเคราะหขอมูลดานตางๆเพื่อศึกษาแนวทางการออกแบบท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายใน
อาคารพักอาศัยปจจุบัน โดยใชแนวคิดในการออกแบบจากเรือนลานนาท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมและ
พฤติกรรมของผูใชในปจจุบันสรุปไดดังนี้ 
 

6.1 สรุปผลการศึกษาวิจัย 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวทางการออกแบบที่วางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคาร

พักอาศัยปจจุบันโดยใชแนวคิดในการออกแบบจากเรือนลานนาท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมและ
พฤติกรรมของผูใชในปจจุบัน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 

1.เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ วิถีชีวิต พฤติกรรมและกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในเรือนพักอาศัยของ
ชาวลานนาในอดีต 

2. เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ พฤติกรรม กิจกรรม และ ความตองการพื้นท่ีใชสอย(Function)
ภายในอาคารพักอาศัยของผูใชปจจุบัน 

3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบเอกลักษณการจัดวาง ท่ีวาง(Space) และปริมาตรของท่ีวาง(Spatial 
From) ในเรือนลานนาท่ีสามารถนํามาประยุกตใชกับอาคารพักอาศัยในปจจุบันได 

4.เพื่อเปนแนวทางในการออกแบบพืน้ท่ีใชสอย(Space Planning)ในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณลานนา ท่ีเหมาะสมตอวิถีชีวิตปจจุบัน 

จากการศึกษาตามวัตถุประสงคของงานวิจัยนั้นผูวิจัยไดทําการจําแนกผลสรุปได 9 ประเด็น
ดังนี้ 

- พฤติกรรมและกิจกรรมของผูใชในเรือนลานนาเดิม (อดีต) 
- พฤติกรรมและกิจกรรมของผูใชในเรือนลานนาประยุกต (ปจจุบัน) 
- พฤติกรรมและกิจกรรมของผูใชในอาคารพักอาศัยปจจบัุน (ปจจุบัน) 
- วิถีชีวิตการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของผูใชในอดีตถึงปจจุบัน 

 - เอกลักษณทางดานท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยในเรือนลานนาเดิม 
 - เอกลักษณทางดานท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยในเรือนลานนาประยุกต 
 - เอกลักษณท่ีคงอยูและแตกตางของเรือนลานนาเดิมกับเรือนลานนาประยุกต 
 - การจัดท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยในอาคารพกัอาศัยปจจุบัน 
 - เอกลักษณทางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยของเรือนลานนาท่ีเหมาะสมตอพฤติกรรมและ
กิจกรรมของผูใชในปจจุบัน 
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6.1.1 พฤติกรรมและกิจกรรมของผูใชในเรือนลานนาเดิม (อดีต) 
การศึกษาพฤตกิรรมและกิจกรรมผูใชในเรือนลานนาเดิมจากการทบทวนวรรณกรรม สรุปได

ดังนี ้
พฤติกรรมของผูใชในเรือนลานนาเดิมนั้น โดยมากมักมีพฤติกรรมการใชพื้นท่ีอยูในระดับพื้น

เรือน คือ มีการนั่ง การนอน การกินหรือการทํางานอยูบนพื้นเรือน ไมมีเฟอรนิเจอรหรือเคร่ืองเรือน 
สวนกิจกรรมการใชพื้นท่ีของผูใชในเรือนลานนาเดิมมีการใชพื้นท่ีในลักษณะของพื้นท่ี
อเนกประสงคมาก(เต๋ิน,ชาน,ใตถุน) โดยมีชวงเวลาในการใชงานท่ีแตกตางกัน คือในตอนกลางวัน
มักใชใตถุนเปนท่ีพักผอน เนื่องจากมีอากาศเย็น บริเวณเต๋ินและชานน้ันมีกิจกรรมเกิดข้ึนตลอดท้ัง
วันใชเปนพื้นท่ีพักผอน ทานอาหาร ทํางาน และรับแขก  
 

 
รูปท่ี 6.1 กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีใชสอยแตละสวนในเรือนลานนาเดมิ 

 

 
รูปท่ี 6.2 กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีใชสอยแตละสวนในเรือนลานนาเดมิ 



 168 

6.1.2 พฤติกรรมและกิจกรรมของผูใชในเรือนลานนาประยุกต (ปจจุบัน) 
การศึกษาพฤติกรรมและกิจกรรมผูใชในเรือนลานนาประยุกตจากการทบทวนวรรณกรรม 

สํารวจพื้นท่ี และการสัมภาษณผูใชอาคาร สรุปไดดังนี้ 
พฤติกรรมของผูใชในเรือนลานนาประยุกตนั้นมีลักษณะท่ีเปล่ียนแปลงไปจากอดีตซ่ึงภายใน

เรือนลานนาประยุกตนั้นโดยมากมักมีกลุมผูใช 2 กลุมคือ กลุมคนรุนใหม (คนวัยทํางานและเด็ก) 
และคนรุนเกา (ผูสูงอายุ) โดยกิจวัตรประจําวันของคนรุนใหมนั้นมีการปรับเปล่ียนไปกับลักษณะ
ของสังคมเมือง (วัฒนธรรมแบบตะวันตก) แตในกลุมผูสูงอายุนั้นยังคงมีลักษณะของพฤติกรรมท่ีมี
การรับเอาวัฒนธรรมแบบตะวันตกมาปรับใชกับวัฒนธรรมแบบลานนาเดิม คือ กลางวันผูสูงอายุ
ยังคงอยูบานพักผอน พูดคุยกับเพื่อนบาน และคอยดูแลหลาน พฤติกรรมการนั่ง และการนอน มี
ลักษณะท่ีเปล่ียนไปคือมักนั่งบนเกาอ้ีและนอนบนเตียง การปรุงอาหารยังมีการใชเตาไฟ อยูบางแต
โดยมากมักเปล่ียนไปใชเตาแกสเนื่องจากสะดวกและไมตองกอฟน คนวัยทํางานมักออกไปทํางาน
นอกบานในตอนกลางวัน ทําใหกิจกรรมที่เกิดข้ึนในเรือนตอนกลางวันหายไปกลายเปนกิจกรรม
ของผูสูงอายุภายในเรือนเพียงอยางเดียว แตในบริเวณเต๋ิน ชาน/ระเบียง และใตถุน ยังคงเปนพื้นท่ี
อเนกประสงคภายในเรือน และมีกิจกรรมเกิดข้ึนมากท่ีสุด 

 

 
รูปท่ี 6.3 กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีใชสอยแตละสวนในเรือนลานนาประยุกต 

 

                             
รูปท่ี 6.4 กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีใชสอยแตละสวนในเรือนลานนาประยุกต 
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6.1.3 พฤติกรรมและกิจกรรมของผูใชในอาคารพักอาศัยปจจุบัน (ปจจุบัน) 
การศึกษาพฤติกรรมและกิจกรรมผูใชในอาคารพักอาศัยปจจุบัน จากการสํารวจพื้นท่ี การ

สัมภาษณผูใชอาคาร สามารถสรุปไดดังนี้ 
พฤติกรรมของผูใชในอาคารพักอาศัยปจจุบันนั้น ลักษณะพฤติกรรมของผูใชมีลักษณะเหมือน

สังคมเมืองโดยท่ัวไปคือรับแบบอยางจากตะวันตกมาใช ท้ังการนั่ง นอน ทานอาหาร หรือแตกระท่ัง
กิจวัตรประจําวันตางๆ ท่ีเปล่ียนไปเปนอยางสังคมเมือง คือ ออกไปทํางานนอกบาน ทานอาหาร
สําเร็จรูป หรือ อาหารปนโต มีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยวภายในบานมักสมาชิกเพียง 3-4 คน ซ่ึง
ประกอบดวย พอ แม และลูก กิจกรรมภายในอาคารมักถูกแบงออกเปนสัดสวนตามหนาท่ีใชสอย
เฉพาะแตยังคงมีการใชพื้นท่ีในลักษณะของพ้ืนท่ีอเนกประสงคในหลายพื้นท่ีของอาคารดวยกัน ซ่ึง
ไดแก สวนรับแขก พักผอน และสวนทานอาหาร (ดูรูป 6.5 และ6.6) มักทํากิจกรรมหลายกิจกรรม
ในบริเวณนี้  

 

 
รูปท่ี 6.5 กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีใชสอยแตละสวนในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 

 
รูปท่ี 6.6 กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีใชสอยแตละสวนในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 
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6.1.4 วิถีชีวิตการปรับเปล่ียนพฤติกรรมและกิจกรรมของผูใชในอดีตถึงปจจุบัน 
จากการทบทวนวรรณกรรม การสังเกตและสัมภาษณ พบวา วิถีชีวิตของผูใชในอดีตจนถึง

ปจจุบันมีความเปล่ียนแปลงไปจากเดิม คือมีการรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกมาใชจนบางพฤติกรรม
กลายเปนพฤติกรรมท่ัวไปของผูใชในปจจุบัน และไมสามารถหันกลับไปใชพฤติกรรมเดิมท่ีเคย
กระทําในอดีตไดซ่ึงมีอยูหลายดานดวยกันท่ีผูออกแบบควรคํานึงถึง คือ   

- พฤติกรรมการนั่งในอดีตนั้นคนลานนานิยมนั่งพื้นท่ีในปจจุบัน ผูใชในทุกกลุมนิยมนั่งเกาอ้ี
เนื่องจากความสะดวกสบายไมนิยมนั่งกับพื้น  

- พฤติกรรมการนอนในปจจุบันกลุมผูใชทุกกลุมนิยมนอนบนเตียงไมนิยมนอนบนฟูกท่ีตอง
พับเก็บ  

-พฤติกรรมการทําอาหารนั้นนิยมใชเตาแกสมากกวาการใชเตาไฟในอดีตท่ีตองมีการจุดเตาท่ี
ลําบากกวาการใชเตาแกสในปจจุบัน  

- การทํางานนั้น คนวัยทํางานตองออกไปทํางานนอกบานไมนิยมทําไรไถนาเหมือนเชนในอดีต
เนื่องจากสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลง 

- การอาบน้ํานั้นยังมีผูสูงอายุบางกลุมนิยมอาบน้ําแบบตักอาบมากกวาการอาบนํ้าฝกบัวในการ
ออกแบบนั้นอาจทําใหมีทางเลือกสําหรับผูใชท่ีชอบอาบน้ําแบบตักอาบดวยเนื่องจากในปจจุบัน
อาคารพักอาศัยโดยมากมักมีแตพื้นท่ีอาบน้ําแบบฝกบัวไมมีท่ีเก็บน้ําไวสําหรับการตักอาบ  

 
ตารางท่ี 6.1 เปรียบเทียบพฤติกรรมของผูใชในอดีตถึงปจจุบัน 
พฤติกรรม/กิจกรรม เรือนลานนาเดิม เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

การน่ัง 

น่ังบนพ้ืน น่ังบนเกาอี้ น่ังบนเกาอี้ 

   

การนอน 

นอนบนฟูกปูพ้ืน นอนบนเตียง นอนบนเตียง 
 

 

 

 /  

 

 

อาบนํ้า 

อาบนํ้าจากตุมบริเวณ 
ตอมนํ้า 

อาบนํ้าจากตุม(ตักอาบ)หรือ
อาบนํ้าฝกบัวในหองนํ้า 

อาบนํ้าจากฝกบัวใน
หองนํ้า 

 



 171 

ตารางท่ี 6.1 (ตอ) 
พฤติกรรม/กิจกรรม เรือนลานนาเดิม เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

ทําอาหาร 

ทําอาหารบริเวณครัวไฟ
และชานหลังน่ังบนพื้น 

ทําอาหารบริเวณชานหลังมี
เตาแกสและ พ้ืนที่ เ ตรี ยม
อาหาร 

ทําอาหารในครัว  มีโตะ
เตรียมอาหารและเตาแกส 

 

 

 

 

 

 

ทํางาน 

ทํางานในสวน/นา ทํางานบริษัท ทํางานบริษัท 

 
ในดานกิจกรรมพบวา กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในเรือนลานนาเดิมและเรือนลานนาประยุกตมักเกิดข้ึน

ในสวนพื้นท่ีอเนกประสงคเปนสวนมากในพ้ืนท่ีสาธารณะและพ้ืนท่ีกึ่งสาธารณะมักมีกิจกรรม
ซอนทับเกิดข้ึน (ดูรูป 6.7) และในอาคารพักอาศัยปจจุบันนั้น พบวา มีกิจกรรมทับซอนเกิดข้ึนใน
หลายพื้นท่ีดวยกัน คือ ในสวนพักผอน รับแขก และทานอาหาร และในพบวาในบริเวณหองนอน
นั้นมักมีกิจกรรมเกิดข้ึนมากกวาในอดีตเนื่องจากผูใชในปจจุบันนั้นตองการความเปนสวนตัวมาก
ข้ึนกวาอดีต 
 
 

 

 

  

  
 

เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 
รูปท่ี 6.7 เปรียบเทียบกจิกรรมที่เกิดข้ึนของผูใชจากอดีตถึงปจจุบัน 
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6.1.5 เอกลักษณทางดานท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยในเรือนลานนาเดิม 
การจากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ ทางดานเอกลักษณทางดานท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยในเรือน

ลานนาเดิมพบวา การจัดท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในเรือนลานนาเดิมมีลักษณะตอเนื่องกันของท่ี
วางคือ มีการเช่ือมตอของท่ีวางจากดานหนาไปสูดานหลังโดยมีชานฮอมเปนสวนเช่ือมตอของท่ีวาง 
นอกจากนี้แลวลักษณะของการปดลอมของท่ีวางนั้นในเรือนลานนาเดิมมีการปดลอมท่ีวางในพื้นท่ี
ใชสอยเพียงไมกี่พื้นท่ี คือ ในสวนของหองนอนท่ีตองการความเปนสวนตัวและความปลอดภัย และ
ครัวไฟ เพื่อใชในการเก็บและหุงหาอาหาร สวนในบริเวณอ่ืนของเรือนมักเปนพื้นท่ีเปดโลงหรือกึ่ง
เปดโลงท้ังส้ิน ดูรูปท่ี6.8 ลักษณะพื้นท่ีใชสอยในเรือนลานนาเดิมนั้นพื้นท่ีใชสอยท่ีถือไดวาเปน
เอกลักษณคือ บริเวณชานหนาท่ีมักมีรานน้ําต้ังอยู และชานฮอมท่ีเปนตัวเช่ือมพื้นท่ีในสวนหนาและ
สวนหลังของเรือน ดูรูปท่ี6.9 บริเวณเต๋ินเปนพื้นท่ีอเนกประสงคในบานใชทํากิจกรรมทุกอยาง เชน
การรับแขก พักผอน ทานอาหาร ทํางาน  

 

 
รูปท่ี 6.8 ลักษณะที่วางและพ้ืนที่ใชสอยในเรือนลานนาเดิม 

 

   
รูปท่ี 6.9 การเช่ือมตอของที่วางและพ้ืนที่ใชสอยและพฤติกรรมผูใชในเรือนลานนาเดิม 

 

   
รูปท่ี 6.10 ลักษณะการปดลอมที่วาง ในเรือนลานนาเดิม     

ชานหลัง 

หองนอน 

เต๋ิน 

ชานหนา 

ครัวไฟ 

ชานฮอม 

รานน้ํา 
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6.1.6 เอกลักษณทางดานท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยในเรือนลานนาประยุกต 
การจากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญทางดานเอกลักษณทางดานท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยในเรือน

ลานนาประยุกต พบวา การจัดวางท่ีวางภายในเรือนลานนาประยุกตมีลักษณะคลายคลึงกับเรือน
ลานนาเดิม แตมีการปดลอมท่ีวางมากข้ึนเพื่อความปลอดภัย โดยลักษณะของการปดลอมนั้นยังคงมี
การเช่ือมตอกับภายนอกได โดยการเลือกใชลักษณะการปดลอมกึ่งเปดโลง (รูป6.11) ในสวนของ
การเช่ือมตอของท่ีวางภายนอกและภายในน้ัน ยังคงมีชานฮอมเปนพื้นท่ีท่ีเช่ือมท่ีวางท้ังสองเขา
ดวยกัน การจัดวางพื้นท่ีใชสอยในเรือนลานนาประยุกตยังคงพื้นท่ีใชสอยเดิมไวแตมีการตอเติม
พื้นท่ีใชสอยบางพื้นท่ีเขาไปเชน หองน้ํา มีจํานวนหองนอนเพ่ิมมากข้ึนและมียุบพื้นท่ีในสวนครัว
ไฟมารวมเขากับชานหลัง เนื่องจากพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปของผูใชนอกจากนี้ยังมีการตอเติมบริเวณ
ใตถุนของเรือนเพื่อประโยชนใชสอยเพิ่มมากข้ึน 

 

      
รูปท่ี6.11 ลักษณะผนังปดลอมบริเวณสวนสาธารณะและสวนบริการในเรือนลานนาเดมิ 

 
6.1.7 เอกลักษณท่ีคงอยูและแตกตางของเรือนลานนาเดิมกับเรือนลานนาประยุกต 
การจากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ และการศึกษาเปรียบเทียบจากกรณีศึกษา พบวา เอกลักษณท่ี

คงอยูและแตกตางของเรือนลานนาเดิมกับเรือนลานนาประยุกต มีขอแตกตางหรือเหมือนกัน ดังนี้ 
การจัดท่ีวาง ในเรือนลานนาเดิมและเรือนลานนาประยุกตนั้นมีลักษณะคลายคลึงกันแตในเรือน

ลานนาประยุกตนั้นมีพื้นท่ีกึ่งเปดโลงมากข้ึนเนื่องจากมีการปดลอมพื้นท่ีในบริเวณเต๋ินและชาน
หลัง เพื่อความปลอดภัยและทําการลดขนาดของชานหนาลงเนื่องจากกิจกรรมการใชพื้นท่ีท่ี
เปล่ียนไป 

การจัดวางพื้นท่ีใชสอยภาย ในเรือนลานนาเดิมและเรือนลานนาประยุกตมีการจัดวางใน
ลักษณะท่ีคลายคลึงกันแตในเรือนลานนาประยุกตนั้นลักษณะของการจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายใน
เปนการรวมเอาการจัดวางพื้นท่ีแบบตะวันตกมารวมกับแบบลานนาเดิม เพื่อจากอยูในชวงสมัยของ
การรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกเขามา 

ชานหนา ในเรือนลานนาเดิมนั้นมักมีการตั้งรานน้ําและมีชานเรือนขนาดใหญแตปจจุบันมี
เพื่อท่ีลดลงและไมมีการตั้งรานน้ําในบริเวณชาน 



 174 

เต๋ิน ยังคงหนาท่ีเปนพื้นท่ีอเนกประสงคในการทํากิจกรรมกรรม เนื่องจากพื้นท่ีนี้สามารถ
ปรับเปล่ียนการใชงานในเหมาะสมกับกิจกรรมไดอยูเสมอ 

ชานหลัง เรือนลานนาประยุกตยังคงมีชานหลังไวเหมือนเรือนลานนาเดิม แตมีการปรับเปล่ียน
หนาท่ีใชสอยจากเดิมใชเปนท่ีหุงหาอาหารแตปจจุบันนอกจากใชในการเตรียมหาอาหารแลวยัง
ปรับเปนท่ีรับประทานอาหารและมีการตอเติมหองน้ําในบริเวณนี้ ในบางกรณีศึกษามีการยุบรวม
ครัวไฟมาไวบริเวณชานหลังทําใหขนาดของชานใหญข้ึนจากเดิม 

หองนอน ยังคงตําแหนงและความเปนสวนตัวไวแตมีในเรือนลานนาประยุกตมีการตอเติมใหมี
จํานวนเพิ่มมากข้ึน เพื่อตอบสนองตอความตองการของผูใชเนื่องจากความรูสึกเปนสวนตัวและ
ความตองการของผูใชและในสวนของหองนอนในเรือนลานนาประยุกตบางหลังมีการตอเติม
หองน้ําเพี่อความสะดวกในการใชงาน  

ครัวไฟ ในเรือนลานนาเดิมนั้นครัวไฟมักสรางเปนอาคารอีกหลังหนึ่งแยกจากตัวเรือนหรือโดย
ใชชานเปนตัวเช่ือม แตในเรือนลานนาประยุกตนั้นไมนิยมสราง เปนเรือนแยกออกมาแตนิยมแบง
พื้นท่ีในสวนชานหลังไวเปนครัวไฟ   

ชานฮอม ยังคงหนาท่ีเดิมคือเปนทางเดินท่ีเปนสวนเช่ือมชานหนาและชานหลังเปนทางสัญจร  
ใตถุนเรือน ยังคงใชเปนพื้นท่ีอเนกประสงคใชเปนพื้นท่ีเก็บของและเปนท่ีนั่งพักผอนของ

ผูสูงอายุในตอนกลางวัน แตในเรือนลานนาประยุกตบางหลังมีการปดลอมพื้นท่ีนี้เพื่อใชเปนท่ีพัก
อาศัย เชน หองนอน หองอาหาร ครัว และหองรับแขก/พักผอนโดยใชบันไดหลังเปนตัวเช่ือม
ระหวางช้ันบนและช้ันลาง 

 
ตารางท่ี 6.2 เปรียบเทียบลักษณะท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยในเรือนลานนาเดิมและเรือนลานาประยุกต 

เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต 
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ตารางท่ี 6.2 (ตอ) 
เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต 

 

 

 

 

 

 

 
6.1.8 การจัดท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 
การจากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ พบวา ลักษณะการจัดท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยในอาคารพักอาศัย

ปจจุบันนี้การจัดท่ีวางภายในอาคารพักนั้น มักทําเปนหองส่ีเหล่ียมมาเรียงตอกันตามจํานวนพื้นท่ีใช
สอยท่ีตองการโดยลักษณะของการปดลอมพื้นท่ีในแตละสวนนั้นโดยมากแยกขาดจากกันโดย
ส้ินเชิง แตในสวนของพื้นท่ีพักผอน รับแขก และทานอาหารนั้นมักเปนพื้นท่ีเช่ือมตอกันแตมีการ
แบงพื้นท่ีโดยการใชเฟอรนิเจอรมากั้นไวทําใหลักษณะของการจัดวางท่ีวางภายในอาคารพักอาศัย
ในปจจุบันเปนลักษณะเฉพาะสวนมากกวาการจัดท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยในเรือนลานนาเดิม (ดูรูป 
6.12และ 6.13) 
 

    
 

รูปท่ี6.12 ลักษณะท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 
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รูปท่ี6.13 ลักษณะท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 
 

6.1.9 เปรียบเทียบลักษณะของการจัดท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนลานนาเดิม เรือน
ลานนาประยุกต และอาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 
ตารางท่ี 6.3 เปรียบเทียบพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนลานนาเดิม เรือนลานนาประยุกต และอาคารพัก

อาศัยปจจุบัน 
เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 
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ตารางท่ี 6.3 (ตอ) 
เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 

ประกอบดวย 
- ชานหนา 
- เต๋ิน 
- หองนอน 
- ชานฮอม 
- ครัวไฟ  
- ชานหลัง 

ประกอบดวย 
- ชานหนา 
- เต๋ิน 
- หองนอน 
- ชานฮอม 
- ครัว 
-  ชานหลัง 
- สวนทานอาหาร 
- หองนํ้า 

ประกอบดวย 
- ระเบียง 
- หองรับแขก 
- หองน่ังเลน/พักผอน 
- หองนอน 
- หองครัว 
- ทานอาหาร 
- หองนํ้า 
- หองเก็บของ 
- ซักลาง 
- ที่จอดรถ 

 
 

  

 

 
องคประกอบของพ้ืนท่ีใชสอยในเรือนลานนาเดิมนั้นประกอบดวยพื้นท่ีใชสอย 6 สวนคือ ชาน

หนา เต๋ิน หองนอน ชานฮอม ครัวไฟ ชานหลัง เนื่องจากบริเวณเต๋ินเปนพื้นท่ีอเนกประสงคในการ
ทํากิจกรรมภายในครอบครัวใชเปนท่ีรับแขก/พักผอน หรือเปนท่ีนอน ในเรือนลานนาประยุกตนั้น
มีลักษณะพ้ืนท่ีใชสอยคลายคลึงกับเรือนลานนาเดิมแตมีขนาดของพื้นท่ีท่ีเปล่ียนไปเนื่องจาก
พฤติกรรมของผูใชท่ีเปล่ียนไป โดยเฉพาะบริเวณชานหนา ในเรือนลานนาประยุกตมีขนาดท่ีเล็กลง 
แตบริเวณชานหลังของเรือนลานนาประยุกตนั้นเม่ือเทียบกับเรือนลานนาเดิมมีขนาดท่ีใหญข้ึน
เนื่องจากไดทําการปรับเปลี่ยนประโยชนใชสอยโดยในเรือนลานนาประยุกตไดนําครัวไทยมารวม
ไวบริเวณชานหลัง และมีการจัดวางโตะทานอาหารเพ่ือแบงพื้นท่ีใชสอยออกเปนสวนทานอาหาร 
และมีการตอเติมหองน้ําเพื่อความสะดวกในการใชสอย  สวนอาคารพักอาศัยปจจุบันเม่ือ
เปรียบเทียบกับเรือนลานนาเดิมและเรือนลานนาประยุกตนั้น ในดานพื้นท่ีใชสอยนั้น มีจํานวน
พื้นท่ีใชสอยเพิ่มมากข้ึนกวาเรือนลานนาเดิมและเรือนลานนาประยุกตเนื่องจากมีการแบงพื้นท่ี
ออกเปนสัดสวนตามพฤติกรรมการใชงาน เชน หองรับแขก หองนั่งเลน หองทานอาหาร หองเก็บ
ของ ฯลฯ ซ่ึงขนาดของพื้นท่ีหองนั้นจะกําหนดจากเฟอรนิเจอรท่ีใชเพื่อตอบสนองพฤติกรรมการใช
สอยภายใน เชน ชุดรับแขก โตะทานอาหาร เตียงนอน ฯลฯ 
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ตารางท่ี 6.4 เปรียบเทียบลักษณะของการจัดท่ีวางและปริมาตรของท่ีวางในเรือนลานนาเดิม เรือน
ลานนาประยุกต และอาคารพักอาศัยปจจุบัน 

การจัดท่ีวางภายใน   
ระนาบพื้น การยก-ลดระดับ   
 

  
เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 

ลักษณะการใชระนาบพื้นในเรือนลานนาเดิมและเรือนลานนาประยุกตมีลักษณะคลายคลึงกัน คือ มี
การยกหรือลดระดับเพื่อประโยชนใชสอย เชน ในบริเวณชานหนา และชานหลังจะมีระดับท่ีตํ่ากวา
ระดับพื้นเรือน (เต๋ินและหองนอน) และการลดระดับพื้นยังเปนการบอกใหผูใชทราบถึงขอบเขตของ
พื้นท่ีหรือการเขาถึงพื้นท่ีอีกพื้นท่ีโดยมีการยกพื้นสูงจากชานประมาณ 15-30 เซนติเมตร ซ่ึงมีลักษณะแต
กับอาคารพักอาศัยในปจจุบันท่ีมีระดับพื้นภายในอาคารเทากันหมด นอกจากบริเวณระเบียงดานหนาซ่ึง
มีระดับตํ่ากวาพื้นบานท่ัวไป  
ระนาบผนัง   

เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 
• พ้ืนที่เปดโลง   

  

 

 
 

 
รูปแบบการปดลอมท่ีวางในพื้นท่ีเปดโลงของเรือนลานนาเดิมมักมีระเบียงไมแบบงายๆกั้น แตใน

เรือนลานนาประยุกตนั้นในการปดลอมพื้นท่ีเปดโลงนั้นมีหลายรูปแบบดวยกันท้ังแบบเดิมและแบบ
ประยุกต สวนในอาคารพักอาศัยปจจุบันนั้นการเปดลอมพื้นท่ีเปดโลงมักนําวัสดุสมัยใหมมาใชแทนเปน
ลูกกรงกระเบ้ืองเคลือบและการกออิฐฉาบปูน แตในบางอาคารอาจใชระเบียงกั้นแบบลานนาประยุกต 
โดยใชไมฉลุลวดลาย แตไมคอยพบในการนํารูปแบบระเบียงของเรือนลานนาเดิมมาใช 

• พ้ืนที่ก่ึงเปดโลง   
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ตารางท่ี 6.4  (ตอ) 
ลักษณะของพื้นท่ีกึ่งเปดโลงในเรือนลานนาเดิมนั้นมีการปดลอมเพียง 2 ดานคือ ผนังปดลอมจาก

ดานขางและสวนเช่ือมตอจากหองนอน แตในสวนท่ีเช่ือมตอกับชานหนาและชานฮอมนั้นเปนพื้นท่ีเปด
โลงเช่ือมถึงกัน สวนในเรือนลานนาประยุกตนั้นลักษณะการปดลอมเปนการปดลอมท้ัง 4 ดานแต
รูปแบบของผนังท่ีนํามาปดลอมนั้นยังคงทําใหรูสึกถึงการเช่ือมตอกับท่ีวางภายนอกและท่ีวางภายใน
อาคาร ซ่ึงแตกตางกับอาคารพักอาศัยในปจจุบันซ่ึงมีการปดลอมท้ัง 4 ดานซ่ึงใหความรูสึกถึงการ
แบงแยกท่ีวางภายนอกและภายในเนื่องจากการปดลอมเปนผนังท่ีทึบตันมีการเจาะชองเปดเพียง 2-3 ดาน
เพื่อใหเกิดความเช่ือมตอของท่ีวาง โดยการเช่ือมตอของท่ีวางในพื้นท่ีกึ่งเปดโลงของอาคารพักอาศัย
ปจจุบันนั้นมักเช่ือมตอกันเฉพาะภายในอาคารมากกวาเช่ือมตอกับภายนอกอาคารอันเนื่องมากจากวัสดุ
เทคโนโลยี และความตองการความแข็งแกรงและปลอดภัย 

เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 
• พ้ืนที่ปดลอม   

  
 

พื้นท่ีปดลอมในเรือนลานนาเดิม เรือนลานนาประยุกต และอาคารพักอาศัยปจจุบัน มีลักษณะท่ี
คลายคลึงกัน คือ การปดลอมผนังท้ัง 4 ดานท่ีทึบตันซ่ึงเรือนลานนาเดิมและเรือนลานนาประยุกตมักปด
ลอมเฉพาะในบริเวณพ้ืนท่ีท่ีตองการความเปนสวนตัว แตในอาคารพักอาศัยปจจุบันมีการปดลอมท้ัง 4 
ดานในแทบทุกพื้นท่ีของอาคารเนื่องจากตองการความปลอดภัยมากกวาในอดีต และตองการความเปน
สวนตัวในการใชพื้นท่ีมากข้ึน 
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ตารางท่ี 6.4  (ตอ) 
เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 

ระนาบเพดาน   

 
 

 

 

 
 

   

การปดลอมระนาบเพดานในเรือนลานนาเดิมและเรือนลานนาประยุกตมีลักษณะท่ีเหมือนกันคือ มัก
เปดโชวโครงสรางดานบน หรืออาจใชควั่น เพื่อใชเก็บส่ิงของ และบริเวณใตถุนเรือนมักโครงตง ไมมีการ
ตีไมปด แตในอาคารพักอาศัยปจจุบันนั้นมักตีเพดานปดดานบนขนาดกับพื้นสูงประมาณ 3 เมตรจากพื้น
หอง ซ่ึงทําใหปริมาตรของที่วางภายในเกิดเปนลักษณะของกลองส่ีเหล่ียมซ่ึงจะแตกตางจากเรือนลานนา
เดิมและเรือนลานนาประยุกตคือ ลักษณะของปริมาตรของท่ีวางภายในของเรือนท้ัง 2 ประเภทนี้จะเปนไป
ตามรูปทรงของอาคาร 

การปดลอมท่ีวางภายในเรือนลานนาเดิมนั้น มีการปดลอมเพียงในสวนของหองนอน และครัวไฟ 
เนื่องจากหองนอนนั้นตองการความเปนสวนตัวและใชเปนท่ีเก็บของมีคา สวนครัวไฟน้ันใชเปนท่ีปรุง
อาหารและเก็บอาหารการเปดลอมครัวทําใหเกิดการถนอมอาหารเม่ือมีการปรุงอาหารแลวควันไฟจะชวย
ในการถนอมเนื้อสัตวท่ีแขวนเก็บไวเปนการรมควัน ในเรือนลานนาประยุกตมีลักษณะการปดลอม
คลายคลึงกับเรือนลานนาเดิมแตบริเวณท่ีวางเปดโลงในสวนของชานหนาและชานหลังนั้นมีการเปดลอม
เปนแบบกึ่งเปดโลงเนื่องจากตองการความปลอดภัยมากยิ่งข้ึนกวาในอดีต แตลักษณะของชองเปดท่ีใชใน
การปดลอมนั้นยังคงแสดงใหเห็นถึงความเช่ือมตอกับท่ีวางภายนอกอาคารได และมีการปดลอมในสวน
ของพื้นท่ีสวนตัวคือ หองนอน และในสวนของหองน้ํา เหมือนกับในเรือนลานนาเดิม 
ปริมาตรของท่ีวาง 

เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 
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ตารางท่ี 6.4  (ตอ)   

เรือนลานนาเดมิ เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน 

 
ลักษณะของปริมาตรของท่ีวางภายในเรือนลานนาเดิมและเรือนลานนาประยุกต นั้นมีรูปแบบตาม

รูปทรงอาคาร แตในอาคารพกัอาศัยปจจุบันนั้นลักษณะของปริมาตรของท่ีวางภายในอาคารนั้นมี
ลักษณะเปนรูปทรงส่ีเหล่ียม เนื่องจากมีการกั้นฝาเพดานดานบน เนื่องจากตองการจํากัดปริมาตรของ
ท่ีวางภายในเพื่อประหยัดการใชพลังงาน (เปดแอร ,เปดไฟ) ทําใหไมพบเอกลักษณของปริมาตรของ
ท่ีวางภายในของเรือนลานนาในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 
  

6.1.9 เอกลักษณทางท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยของเรือนลานนาท่ีเหมาะสมตอพฤติกรรมและ
กิจกรรมของผูใชในปจจุบัน 

การจากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญดานเอกลักษณทางที่วางและพ้ืนท่ีใชสอยของเรือนลานนาท่ี
เหมาะสมตอพฤติกรรมและกิจกรรมของผูใชปจจุบันสามารถนํามาประยุกตใชในการออกแบบได
ดังนี้ 

- การจัดท่ีวางภายในอาคาร 
การเชื่อมตอของท่ีวาง สามารถจัดวางพื้นท่ีใชสอยท่ีมีกิจกรรมหรือประโยชนใชสอยท่ีซอนทับ

กับมาอยูใกลเคียงกันหรืออยูในพื้นท่ีเดียวกันเพื่อใหพื้นท่ีเหลานี้สามารถเช่ือมตอถึงกันได 
ท่ีวางในลักษณะก่ึงภายนอก-ภายใน (Indoor-Outdoor Space) เปนเอกลักษณของท่ีวางท่ีไมคอย

พบในการออกแบบอาคารพักอาศัยปจจุบันซ่ึงท่ีวางลักษณะน้ีมีผลตอแสงภายในอาคาร พื้นท่ีนี้เปน
พื้นท่ีท่ีมีการทอนแสงปรับสายตอกอนท่ีจะเขาสูตัวอาคาร ในการออกแบบสามารถนํามาใชในการ
ออกแบบ 

 

 
รูปท่ี6.14 ท่ีวางกึ่งภายนอก-ภายใน 
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การเลือกชองเปด หรือการปดลอมพื้นท่ี ในการเลือกชองเปดหรือการปดลอมพื้นท่ีไม
จําเปนตองทําการปดลอมพื้นท่ีในทุกดานอาจเลือกใชบานเปดท่ีสามารถปรับเปลี่ยนใหพื้นท่ีนั้น
เช่ือมตอถึงกันหรือปรับลดขนาดตามตองการไดและเลือกใชชองเปดแบบเดิมแทนการใชกระจกกั้น
หรือผนังทึบเนื่องจากลักษณะของผนังหรือชองเปดแบบลานนานั้นสามารถเลือกใชใหเหมาะสมกับ
ความตองการหรือพฤติกรรมการใชพื้นท่ีของผูใชได (รูป6.14) 

 

               
รูปท่ี6.15 ตัวอยางการปรับเปลี่ยนพื้นท่ีและการเช่ือมตอของพื้นท่ี 

 
การปดระนาบเพดาน หรือระนาบเหนือหัว ระยะความสูงมีผลตอความรูสึกของผูใชในการเขา

ใชพื้นท่ีไมควรเต้ียหรือสูงจนเกินไป นอกจากนี้แลวในการปดฝาเพดานนั้นไมจําเปนตองปดทึบ
เหมือนกลองส่ีเหล่ียม แตสามารถลอเลียนจากลักษณะของเรือนลานนาเดิม เชน การโชวโครงสราง 
หรือลอกับเอกลักษณเดิมโดยการตีฝาตามความลาดเอียงของหลังคา หรือใชองคประกอบอ่ืนๆมา
ชวยในการตกแตง (รูป6.15) 

 

     
รูปท่ี6.16 ตัวอยางลักษณะการปดระนาบเพดาน 

 
- การจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายใน  
พื้นท่ีอเนกประสงคภายในอาคาร ลักษณะของกิจกรรมท่ีซํ้าซอนหรือซอนทับกันในพื้นท่ีสวน

รับแขก พักผอน และทานอาหารสามารถจัดอยูในบริเวณเดียวกันและนําเอกลักษณของการจัดพื้นท่ี
ภายในเรือนลานนามาประยุกตใชในการออกแบบได 

การยกและลดระดับพื้น การยกและลดระดับพื้นในอดีตเปนการแกไขปญหาเร่ืองน้ําฝนทําให
จําเปนตองยกระดับพื้นเรือนกับชานแตภายในเรือนลานนานั้นมักมีระดับพื้นเรือนเทากันหมด 
ดังนั้นจึงไมจําเปนในการยกหรือลดระดับพื้นภายในอาคารหากตองการควรพิจารณาระยะท่ี
เหมาะสมเพราะอาจทําใหเกิดการสะดุดลมและเกิดอุบัติเหตุแกผูใชได 
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6.2 อภิปรายผลการวิจัย 
จากสมมติฐานการวิจัย 
1. กิจกรรมและพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปของผูใชอาคารปจจุบันกอใหเกิด (เปล่ียนจากสังคม

เกษตรไปสู สังคมเมือง) ผลตอการจัดวางท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารที่ตองการแยกเปน
สวนเฉพาะประโยชนใชสอย (ขนาดของพื้นท่ี, ความสัมพันธและการเช่ือมตอของพื้นท่ี, พื้นท่ีปด
โลง-พื้นท่ีเปดลอมภายในอาคาร) จากผลการวิจัยจากการสํารวจ สัมภาษณ และทบทวนวรรณกรรม
พบวา กิจกรรมและพฤติกรรมของผูใชท่ีเปล่ียนไปมีผลตอลักษณะของที่วางในสวนของพื้นท่ีเปด
โลงและพื้นท่ีปดลอม ปจจุบันผูใชตองการความเปนสวนตัวมากข้ึนมีการแบงพื้นท่ีใชสอยใน
ลักษณะเฉพาะสวนมากยิ่งข้ึนทําใหจํานวนหองนอนมีปริมาณเพิ่มข้ึนจากเดิมท่ีมีเพียง 1-2 หองเปน
เทาจํานวนสมาชิกในครอบครัว นอกจากนี้แลวขนาดของหองยังมีขนาดใหญข้ึนเนื่องจาก
จําเปนตองวางเฟอรนิเจอรและอุปกรณอํานวยความสะดวกมากข้ึน และมีการปดลอมพื้นท่ีมากข้ึน
เพื่อความเปนสวนตัวทําใหลักษณะการเช่ือมตอของท่ีวางภายในอาคารเปล่ียนไปแตการ
ความสัมพันธของพื้นท่ีใชสอยยังคลายคลึงกับอดีต 

2. การจัดท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยปจจุบันท่ีแนวความคิดมาจากเรือน
ลานนามีลักษณะคลายคลึงกับเรือนลานนาเดิมโดยแบงเปนพื้นท่ีสวนตัว (private area) เหมือนกัน
แตมีการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยในสวนสาธารณะ(public area) แตกตางกัน จากผลการวิจัย
จากการสํารวจ สัมภาษณ และทบทวนวรรณกรรมพบวาการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยในอาคาร
พักอาศัยปจจุบันนี้มีการจัดวางพื้นท่ีใชสอยคลายคลึงกับเรือนลานนาเดิมแตมีการแบงพื้นท่ีใชสอย
ออกเปนสัดสวนมากข้ึนทําใหท่ีวางภายในมีลักษณะตางไปจากเดิมคือ มีลักษณะเปนกลองส่ีเหล่ียม
ซ่ึงในอดีตท่ีวางภายในเรือนนั้นสามารถเช่ือมตอถึงกันไดทุกสวน 

3. ลักษณะการจัดวางที่วางและพื้นท่ีใชสอยของเรือนลานนานั้นสามารถนํามาประยุกตใชใน
การออกแบบอาคารพักอาศัยท่ีมีแนวความคิดจากเรือนลานนาในพ้ืนท่ีสวนสาธารณะ (public area) 
ภายในอาคาร จากผลการวิจัยจากการสํารวจ สัมภาษณ และทบทวนวรรณกรรมพบวา ในการนํา
เอกลักษณของที่วางและพ้ืนท่ีใชสอยในเรือนลานนามาประยุกตใชในการออกแบบอาคารพักอาศัย
ปจจุบันสามารถนํามาประยุกตใชไดในทุกพื้นท่ีของอาคารแตผูออกแบบโดยมากมักนําไปใช
ออกแบบในสวนของพื้นท่ีสาธารณะเน่ืองจากเปนพื้นท่ีหลักของอาคารที่เปรียบเสมือนหัวใจของ
งานออกแบบท่ีผูออกแบบตองการส่ือใหผูใชไดรับรูถึงผลงานการออกแบบของตนไดมากกวาสวน
อ่ืนๆ  
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6.3 แนวทางการออกแบบ 
จากผลการวิจัยนี้สามารถสรุปขอเสนอแนะจากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ และกรณีศึกษาเพื่อใช

เปนแนวทางในการออกแบบอาคารพักอาศัยท่ีมีแนวคิดจากเรือนลานนา ไดดังนี้ 
 

6.3.1เอกลักษณทางดานท่ีวางของเรือนลานนาท่ีควรนําไปใชในการออกแบบอาคาร 
จากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญพบวา เอกลักษณทางดานท่ีวางของเรือนลานนาท่ีควรนําไปใชใน

การออกแบบอาคาร มีดังนี้ 
- ท่ีวางเปดโลงท่ีสามารถเชื่อมตอถึงกัน ในเรือนลานนาเดิมมักมีการเปดท่ีวางใหสามารถ

เช่ือมตอถึงกันมีการไหลเทของท่ีวางจากดานหนาไปสูดานหลัง ไมปดทึบท้ังหมดเหมือน
อาคารพักอาศัยในปจจุบันท่ีมักปดลอมพื้นท่ีอยางมิดชิดแบงพื้นท่ีใชสอยท่ีชัดเจน 

- ท่ีวางในลักษณะกึ่งภายนอก-ภายใน(Indoor-Outdoor Space) เปนเอกลักษณของท่ีวางท่ีไม
คอยพบในการออกแบบอาคารพักอาศัยปจจุบันซ่ึงท่ีวางลักษณะนี้มีผลตอแสงภายใน
อาคาร พื้นท่ีนี้เปนพื้นท่ีท่ีมีการทอนแสงปรับสายตอกอนท่ีจะเขาสูตัวอาคาร ในการ
ออกแบบสามารถนํามาใชในการออกแบบ 

- ลักษณะของอาคารที่ออกแบบควรเปนอาคารท่ีมีการยกใตถุนสูงเพื่อใหอาคารรูสึกเบา ไม
ทึบตัน  

 
6.3.2 เอกลักษณทางดานพื้นท่ีใชสอยของเรือนลานนาท่ีควรนําไปใชในการออกแบบอาคาร 
จากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญพบวา เอกลักษณทางดานพื้นท่ีใชสอยของเรือนลานนาท่ีควร

นําไปใชในการออกแบบอาคาร มีดังนี้ 
- ชานหนาเปนพื้นท่ีใชสอยท่ีมีเอกลักษณท่ีเดนชัดของเรือนลานนาท่ีแสดงใหเห็นถึงความมี

น้ําใจการตอนรับแขกผูมาเยือน โดยบริเวณชานหนาของเรือนลานนาเดิมนั้นมักต้ังรานน้ํา
ไวเพื่อเปนน้ํากิน-น้ําใช และเปนน้ําสําหรับการตอนรับแขกผูมาเยือน 

- ชานฮอม เปนพื้นท่ีใชสอยท่ีสําคัญของเรือนลานนาโดยหนาท่ีแลวเปนทางสัญจรเช่ือมตอ
พื้นท่ีใชสอยดานหนาและดานหลังของเรือนแตในดานของการไหลเทของท่ีวางแลว สวน
ของชานฮอมนี้มีความสําคัญในการเช่ือมตอท่ีวางของเรือนจากพ้ืนท่ีเปดโลงดานหนาไปยัง
ท่ีวางเปดโลงดานหลังเรือน 

- เต๋ิน เปนพื้นท่ีอเนกประสงคของเรือนท่ีมีเอกลักษณในปจจุบันหนาท่ีของเต๋ินนั้นเม่ือ
จําแนกแลวอาจเปนพื้นท่ีใชสอยในอาคารพักอาศัยปจจุบันหลายพื้นท่ีดวยกันคือ 
หองรับแขก หองนั่งเลน หองทานอาหาร หองทํางาน หรือแมกระท่ังหองนอน  

- ใตถุนเรือน เปนพื้นท่ีอเนกประสงคในตอนกลางวันท่ีมีเอกลักษณของเรือนลานนา ซ่ึง
สามารถใชทํากิจกรรมไดหลากหลาย มีลักษณะเปดโลงท้ัง 4 ดาน  
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6.3.3 เอกลักษณทางกายภาพของเรือนลานนาท่ีควรนําไปใชในการออกแบบอาคาร 
จากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญพบวา เอกลักษณทางกายภาพของเรือนลานนาท่ีควรนําไปใชใน

การออกแบบอาคาร มีดังนี้ 
- รูปทรงหลังคา 
รูปทรงหลังคา เปนเอกลักษณภายนอกท่ีแสดงออกถึงความเปนลานนาไดชัดเจน โดยลักษณะ

ของรูปทรงหลังคาแบบลานนานั้นมักทําเปนหลังคาจั่วแฝด 
- ลักษณะชองเปด 
การเลือกใชรูปแบบชองเปดมีผลตอการปดลอมท่ีวางภายในอาคารและมีผลตอแสงจาก

ภายนอกท่ีเขามายังภายใน นอกจากนีแ้ลวรูปแบบชองเปดในเรือนลานนาเดิมยังคิดจากภูมิปญญา
และการนํามาปรับใชใหเหมาะสมกับพฤตกิรรม และความตองการของผูใช เชน การเลือกใชฝาไหล
ในบริเวณเต๋ิน ซ่ึงสามารถเปดและปดไดตามความตองการและอยูในระดับท่ีเหมาะสมกับ
พฤติกรรมการใชงานโดยจะอยูในระดับสายตาเวลาน่ังอยูกับพื้นสามารถมองเห็นผูมาเยือนใน
บริเวณลานบานได 

- วัสดุอาคาร 
การเลือกใชชนิดหรือประเภทของวัสดุอาคารในการกอสรางหรือตกแตงนั้น เชน การเลือก

ลักษณะผิวของวัสดุเรียบหรือขรุขระ สีของวัสดุท่ีนํามาใชในลวนสงผลตอการรับรูของผูใชแทบ
ท้ังส้ิน 

- รูปแบบเฟอรนิเจอร 
ในเรือนลานนาเดิมไมคอยมีเฟอรนิเจอรหรือเคร่ืองเรือนมากนัก แตในเรือนลานนาประยุกตมัก

พบวา เฟอรนเิจอรท่ีเลือกใชนั้นมีลักษณะคลายคลึงกับของตะวนัตกแตมีรูปแบบท่ีนยิมใชกนัมาก
ในอดีตจนทําใหเกิดความรูสึกวา รูปแบบนัน้เปนรูปแบบท่ีมีลักษณะของเรือนลานนาในอดีตท่ีนิยม
ใชกัน 

- บริบทโดยรอบ (การจัดภมิูทัศน) 
 - ลานบาน 
 ลานบาน(ขวงบาน) เปนองคประกอบสําคัญของเรือนลานนาเดิม มีลักษณะเปนลานดิน
กวาดเรียบกวาง เปนลานอเนกประสงค ใชเปนสวนเลนของเด็ก ลานตากผลผลิตทางการเกษตร เปน
ลานท่ีเช่ือมตอเสนทางสัญจรสูตัวอาคาร ลานบานเปนพื้นท่ีแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตความเปนอยูของ
คนลานนาเดิม มีกิจกรรมหลายกิจกรรมท่ีมีความเกี่ยวของกับลานบาน 
 - การจัดสวนแบบลานนา 
 สวนแบบลานนานั้นเปนสวนท่ีมีลักษณะเรียบงาย ใชพืชพรรณตามธรรมชาติในแหลงอยู 
ลักษณะของสวนมีการจัดลําดับทรงพุมของตนไมท่ีเกดิจากภูมิปญญาของคนในอดีต  

- ลายประดับตกแตงอ่ืนๆ 
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ลายประดับตกแตงเปนเสมือนสัญลักษณท่ีสามารถแสดงใหเห็นถึงเอกลักษณหรือความสําคัญ
ของสถานท่ี วัตถุ หรือส่ิงของนั้นๆได แตการเลือกใชลายประดับตกแตงในการออกแบบบางคร้ัง
ควรคํานึงถึงความเหมาะสมหรือกาลเทศะท่ีจะเลือกใชในงานออกแบบดวย 
 

6.3.4 ขอเสนอแนะในการออกแบบจากปญหาการใชงานในอาคารพักอาศัยปจจุบัน 
จากการสัมภาษณผูใชอาคาร และการสังเกตจากการลงสํารวจพื้นท่ีพบวาภายในอาคารพักอาศัย

ปจจุบันมักพบปญหาภายในอาคาร ดังนี้ 
- ปญหาเร่ืองแสงสวางภายในอาคาร 
ตอนกลางวันในพื้นท่ีใชงานบางพ้ืนท่ีตองเปดไฟตลอดเวลาเนื่องจากแสงสวางไมเพียงพอ

เพราะการปดลอมผนังท้ัง 4 ดานในอาคาร 
ในพื้นท่ีบางพื้นท่ีของอาคารไดรับแสงมากเกินไปทําใหพื้นท่ีนี้รอนจําเปนตองหามานหรือวัสดุ

มาปดลอมพื้นท่ีนี้  
- ปญหาเร่ืองพื้นท่ีใชสอยไมเพียงพอ 
มีท่ีเก็บของไมเพียงพอจําเปนตองนําของมาต้ังกองไวในบริเวณตางๆของบาน 
- ปญหาเร่ืองหองครัว 
ไมมีครัวไทยทําใหมีการตอเติมบริเวณสวนซักลางมาเปนครัวไทยเนื่องจากหองครัวท่ีออกแบบ

ไวนั้นเม่ือปรุงอาหารจะมีปญหาเร่ืองกล่ินและควัน 
- ปญหาเร่ืองการออกแบบท่ีไมไดใชงาน 
ระเบียงช้ันบนไมคอยไดใชงานเนื่องจากแดดสอง (รอน) หรือบางคร้ังต้ังอยูในตําแหนงท่ีไม

เหมาะแกการใชงานจําทําใหผูใชไมอยากเขาไปใช 
- ปญหาเร่ืองทางสัญจร (ทางservice)  
ไมมีทางเดินจากหนาบานไปยังครัวหลังบานไมสะดวกแกการใชงานเพราะในบางคร้ังผูใช

ตองการที่จะนําอุปกรณหรือของใชไปยังครัวโดยตรงไมจําเปนตองผานหนาบาน 
- ปญหาความสูงของฝาเพดาน 
ระยะความสูงของฝาเพดานในอาคารพักอาศัยบางหลังมีระยะเตี้ยเกินไป ทําใหผูใชรูสึกอึดอัด

ไมอยากเขาใชงานในพื้นท่ีบริเวณนั้นทําใหเกิดการปรับเปล่ียนพื้นท่ีใชสอยจากท่ีไดวางไว 
- ปญหาเร่ืองการยก-ลดระดับพื้น 
การยกหรือลดระดับควรมีระยะความสูงท่ีเหมาะสม ไมเต้ียหรือสูงจนเกินไป เนื่องจากหากเต้ีย

เกินไมอาจทําใหสะดุดได เพราะในปจจุบันผูใชไมนิยมการยก-ลดระดับภายในอาคารเพราะ
คํานึงถึงกลุมผูสูงอายุท่ีอาจสะดุดลมได 
 
 



 187 

6.3.4 การออกแบบเสนอแนะ  
ขอมูลท่ัวไปและความตองการของผูใช 
ขอมูลและความตองการของผูใชในการออกแบบเสนอแนะน้ันไดจากการสรุปแบบสอบถาม

พฤติกรรมการใชพื้นท่ีภายในอาคารพักอาศัย ในกลุมตัวอยางผูพักอาศัยในบานจัดสรรในจังหวัด
เชียงใหม จํานวน 120 คน สรุปความตองการและพฤติกรรมของผูใชปจจุบันไดดังนี้ 

จํานวนผูใช  
ผลจากการสรุปแบบสอบถามพบวาจํานวนสมาชิกในครอบครัวของกลุมตัวอยางโดยเฉล่ียมี

จํานวน 4 คน ซ่ึงประกอบดวย พอ แม และลูก 2 คน 
ความตองการพื้นท่ีใชสอยของผูใช  
จากการสรุปแบบสอบถามพฤติกรรมการใชพื้นท่ีภายในอาคารพักอาศัย พบวา กลุมผูใช

ปจจุบันมีความตองการพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยดังนี ้
- หองรับแขก/น่ังเลน  
- สวนทานอาหาร  
- ระเบียง/เฉลียง 
- ครัว(เตรียมอาหารภายในอาคาร)  
- ครัวไทย (ปรุงอาหาร)  
- ซักลาง  
- หองนํ้า 2 หอง  
- หองนอน 3 หอง (ผลจากแบบสอบถามพบวาไมจําเปนตองมีหองนํ้าในหองนอนทุกหองสามารถ

ใชรวมกันได) 
- เก็บของ 
- ที่จอดรถ 

ความสัมพันธของพื้นท่ีใชสอย 
ความสัมพันธของพ้ืนท่ีใชสอยในการออกแบบ จากแบบสอบถามพฤติกรรมของผูใชในอาคาร

พักอาศัย (ภาคผนวก ง ) เม่ือนํามาสรุปความตองการความสัมพันธของพ้ืนท่ีใชสอยจากลุมผูใช
ปจจุบัน สามารถนํามาจัดเรียงความสัมพันธไดดังนี้ 

 

 
รูปท่ี 6.17 ความสัมพันธของพื้นท่ีใชสอยจากความตองการของผูใชปจจุบัน 
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รูปท่ี 6.18 แผนภาพแสดงความสัมพันธของพ้ืนท่ีใชสอยจากความตองการของผูใชปจจุบันจาก

แบบสอบถามพฤติกรรมผูใชอาคาร 
 

เม่ือนําไดอะแกรมที่ได (รูปท่ี 6.17) มาเทียบกับลักษณะการจัดพื้นท่ีใชสอยเพื่อพิจารณาแนวคิด
ในการออกแบบสถาปตยกรรมโดย ผุสดี ทิพทัส (2541:4) และการกําหนดพื้นท่ีใชสอยภายใน
อาคารพักอาศัย โดย เลอสม สถาปตานนท (2542: 24) สามารถจัดเปนไดอะแกรมท่ีสอดคลองกับ
แนวทางการออกแบบและพฤติกรรม ความตองการของผูใชในปจจุบัน ดูรูปท่ี 6.18 นําไดอะแกรมท่ี
ไดมาปรับใหเหมาะกับความตองการและพฤติกรรมของผูใชในปจจุบัน ดังรูปท่ี 6.19  

 

 
 

รูปท่ี 6.19 แผนภาพแสดงความสัมพันธของพ้ืนท่ีใชสอยท่ีสัมพันธกับแนวคิดในการออกแบบ และ
การกําหนดพืน้ท่ีใชสอยภายในอาคาร 
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รูปท่ี 6.20 แผนภาพแสดงความสัมพันธของพ้ืนท่ีใชสอย (Bubble diagram) เพื่อใชในการออกแบบ

เสนอแนะ 
 

 
รูปท่ี 6.21 แผนภาพแสดงความสัมพันธของพ้ืนท่ีใชสอย (Functional diagram) เพื่อใชในการ

ออกแบบเสนอแนะ 
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การออกแบบวางผังอาคารใชแนวคิดเดิมของเรือนลานนามาประยุกตกับลักษณะพื้นท่ีใชสอย
และความตองการของผูใชในปจจุบัน ซ่ึงจากการสัมภาษณผูเช่ียวชาญพบวา ผูใชมีความตองการ
เฟอรนิเจอรในแตละพื้นท่ีใชสอยเพื่อความสะดวกในการใชงาน และตามความเคยชินของ
พฤติกรรมของผูใชในปจจุบัน การจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารมีลักษณะท่ีเช่ือมถึงกันจาก
ดานหนาอาคารไปยังสวนหลัง โดยลักษณะของชองเปดท่ีใชนั้นสามารถปรับเปล่ียนใหเปดหรือปด
ลอมพื้นท่ีไดตามความตองการใชงาน การวางผังพื้นช้ันลาง ออกแบบใหมีระเบียงเพื่อเปนพื้นท่ี
เช่ือมตอจากภายนอกและภายในอาคารซ่ึงเปนเสมือนพื้นท่ีกึ่งภายนอกและกึ่งภายในและเปนพื้นท่ี
เช่ือมไปยังสวนรับแขก/พักผอนภายในอาคาร บริเวณรับแขก/พักผอน เปนพื้นท่ีเปดโลงเช่ือมตอกับ
สวนทานอาหาร สวนเตรียมอาหารและระเบียงดานหลัง  โดยมีครัวท่ีแยกออกจากตัวอาคาร
เนื่องจากความตองการของผูใชท่ีตองการครัวไทยท่ีมีการระบายอากาศไดดี และจัดใหมีสวนเตรียม
อาหารภายในอาคารเพ่ือใชเตรียมอาหารงายๆภายใน บริเวณระเบียงดานหลังเปนพื้นท่ีบริการที่
เช่ือมตอไปยังครัว มีหองเก็บของซ่ึงเปนพื้นท่ีท่ีจําเปนอีกพื้นท่ีหนึ่งของอาคารพักอาศัยในปจจุบัน 
ในสวนช้ันบน เปนพื้นท่ีพักผอนสวนตัวของผูใชภายใน เปนหองนอนและสวนพักผอนซ่ึง
ออกแบบใหเปนระเบียงท่ีเช่ือมตอกับสวนพักผอนภายในอาคาร ท่ีสามารถใชทํากิจกรรมภายใน
ครอบครัวของผูใชไดและในหองนอนใหญไดออกแบบใหมีหองน้ําภายในโดยออกแบบใหมี
ลักษณะก่ึงภายนอกและภายในอาคาร มีการจัดสวนภายใน สวนหองนอนเล็กไมมีหองน้ําในตัวแต
สามารถออกมาใชรวมกันได 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

                  
รูปที่ 6.22 ลักษณะการวางผังอาคาร (ออกแบบเสนอแนะ) 

 
การออกแบบวางผงัอาคาร ใชแนวคิดของการวางผังเดิมของเรือนลานนามาประยุกตกับลักษณะพื้นที่ใชสอยและความตองการของผูใชในปจจุบัน 

    หองน้ํา นําเอกลักษณของตอมน้ํา มาใชในการ
ออกแบบ มีลักษณะกึ่งภายนอกภายใน (semi-outdoor) 

     ครัวไฟ  แยกอาคารออก
ตางหากตามเอกลักษณของ
ลานนาเดิม และความตองการ
ของผูใชการการสํารวจโดยใช
แบบสอบถาม 

      ที่จอดรถ แยกอาคารออก
โดยเลียนแบบยุงขาว ในเรือน
ลานนาเดิม 



 

                     
 

รูปที่ 6.23 ลักษณะการวางผังอาคาร (ออกแบบเสนอแนะ) 
 

การออกแบบวางผงัอาคาร ใชแนวคิดของการวางผังเดิมของเรือนลานนามาประยุกตกับลักษณะพื้นที่ใชสอยและความตองการของผูใชในปจจุบัน 

     ชานฮอมเปนทางสัญจร 
และเปนพื้นที่เ ชื่อมที่วางบริ
เวณดานหนาไปยังดานหลัง
อาคาร 

     ชานหนาเปนชานโลง  มี
ร านน้ํ าอยู บ ริ เ วณด านข า ง
บันได 

     บริเวณสวนรับแขกและทานอาหาร
เปนพื้นที่เปดโลงเชื่อมถึงกัน สามารถ
ปรับเปลี่ยนพื้นที่ไดเหมือนเติ๋นในเรือน
ลานนาเดิม 

รานน้ํา 



 

                  
 

รูปที่ 6.24 ลักษณะการวางผังอาคาร (ออกแบบเสนอแนะ) 
 

การออกแบบวางผงัอาคาร ใชแนวคิดของการวางผังเดิมของเรือนลานนามาประยุกตกับลักษณะพื้นที่ใชสอยและความตองการของผูใชในปจจุบัน 
 
 

     ชานฮอมเปนทางสัญจร ไป
ยังพื้นที่ใชสอยสวนตางๆ 

     ชานหนา มีความเชื่อมตอ
กับพื้นที่ภายใน 

     สวนพักผอน  มี ลักษณะ
ค ล า ย เ ติ๋ น  เ ป น พื้ น ที่
อเนกประสงคและเปนพื้นที่
เ ชื่อมตอของที่วางภายนอก
และภายใน 

    หองน้ํา นําเอกลักษณของตอมน้ํา มาใชในการ
ออกแบบ มีลักษณะกึ่งภายนอกภายใน (semi-outdoor) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 6.25 ทัศนียภาพภายนอก (ออกแบบเสนอแนะ) 
 

การออกแบบอาคาร  การออกแบบอาคารนั้นมีการใชวัสดุสมัยใหมมาประยุกตใชในการออกแบบอาคาร ตามความตองการของผูใช โดยลักษณะรูปทรงอาคารนั้น
ไดนําเอกลักษณการวางผังมาใชในการออกแบบคือ ลักษณะของเรือนจั่วแฝด มีระเบียงดานหนาเพื่อใชในการทํากิจกรรม  

 
 

รูปทรงหลังคา เรือนจั่วแฝด ตามแบบเรือนลานนาเดิม 

ชานหนา มีรานน้ําตั้งอยู ตามแบบเรือนลานนาเดิม 



 
ระเบียงดานขาง 

     
ระเบียงดานหนา                                                                                  

บริเวณใตถุนอาคาร จัดใหเปนพื้นที่สาธารณะ ใชในการรับแขกพักผอน สามารถปรับเปลี่ยนพื้นที่
ใชสอยไดตามความตองการของผูใช โดยออกแบบใหบริเวณรับแขกภายในสามารถใชพื้นที่รวมกับ
ระเบียงได และยังมีการออกแบบบริเวณเพดานในสวนใตถุนใหเห็นโครงสราง ของ ตง คาน เพื่อแสดง
ถึงเอกลักษณของเรือนลานนา 

รูปที่ 6.26 ทัศนียภาพภายใน (ออกแบบเสนอแนะ) 

 
 

 



 
                                 สวนรับแขก                                                      

    
      สวนรับแขก/ทานอาหาร                                                   สวนทานอาหาร 

รูปที่ 6.26 ทัศนียภาพภายใน (ออกแบบเสนอแนะ) (ตอ) 

บริเวณสวนรับแขก/พักผอน นั้นออกแบบให
เปนพื้นที่อเนกประสงคสามารถเชื่อมตอกับสวน
รับประทานอาหาร และระเบียงภายนอก เพื่อใหผูใช
สามารถปรับเปลี่ยนพื้นที่ไดตามความตองการ และ
เลือกใชเฟอรนิเจอรตามความตองการของผูใชและ
จากขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญโดยมีรูปแบบตาม
เรือนลานนาประยุกต คือ เปนวัสดุที่ทําดวยไมและมี
รูปทรงแบบเดิม  

 

ใตถุน 

เติ๋น 



 
 
 
 

        
   โถงทางเดนิชั้น 2        ระเบียงชั้นบน 

รูปที่ 6.26 ทัศนียภาพภายใน (ออกแบบเสนอแนะ) (ตอ) 
 
 

 
 

บริเวณโถงทางเดินชั้น 2 ไดนําเอกลักษณของชานฮอมมาใชในการ
ออกแบบ โดยบริเวณนี้เปนทางเดินไปยังพื้นที่ตางๆของชั้นนี้ ซึ่งมีลักษณะ
คลายคลึงกับชานฮอมซึ่งเปนเสมือนทางเดินที่เชื่อมตอไปยังสวนตางๆของ
เรือนในเรือนลานนาเดิม 

บริเวณดานหนาอาคารชั้น 2 ออกแบบใหเปนระเบียงพักผอนสําหรับสมาชิก
ในครอบครัวไดทํากิจกรรมรวมกัน มีการตั้งรานน้ํา ประดับไวเพื่อแสดงใหเห็น
ถึงเอกลักษณของเรือนลานนา รูปแบบของชองเปดในบริเวณนี้ ออกแบบให
สามารถเชื่อมตอที่วางภายนอกและภายในไดตามความตองการของผูใช 

      ชานฮอม พื้นที่ที่มีเอกลักษณของเรือน
ลานนาเปนสวนเชื่อมตอที่วางดานหนาและ
ดานหลังของเรือน 

      ชานหนา และ รานน้ํา เปนเอกลักษณ
ของเรือนลานนาที่แสดงถึงความมีน้ําใจ
ไมตรี และการตอนรับแขก 



 
 
 

                            
สวนนั่งเลน/พกัผอนชัน้บน                                                                                            หองนอนใหญ 

รูปที่ 6.26 ทัศนียภาพภายใน (ออกแบบเสนอแนะ) (ตอ) 
 
 
 
 
 

หองนอนใหญนั้น ออกแบบใหสามารถเชื่อมตอไปยัง สวนนั่งเลน/
พักผอนได และยังสามารถ เปดหรือปดที่วางที่เชื่อมตอนี้ไดตามความ
ตองการของผูใช ในการออกแบบโดยทั่วไปนั้นไดนําเอาคาสัญลักษณมาใช
ในการตกแตง คือ มีหํายนตติดไวเหนือประตูหองนอน และมีการเปดฝา
เพดานของชั้น 2 ใหเห็นถึงโครงสรางอาคาร  

สวนนั่งเลน/พักผอนบริเวณชั้น 2 นั้น ออกแบบใหเชื่อมตอ
กับหองนอนใหญและระเบียงดานหนา เพื่อใหพื้นที่นี้เปนเสมือน
พื้นที่เ ชื่อมตอภายนอกและภายในทั้งลักษณะของพื้นที่และ
กิจกรรมการใชสอยภายในที่เกิดขึ้น  

    เติ๋นเปนพื้นที่เอนกประสงค (พักผอน/
รับแขก  )  มี ลักษณะเปนพื้นที่ เปดโลง 
(Indoor-Outdoor Space) 

    หองนอน เปนพื้นที่สวนตัว มักมีหํายนต
ติดไวเหนือประตูเพื่อใหทราบวา บริเวณนี้
เปน พื้นที่สําหรับคนในครอบครัว 



 199 

6.4 ขอเสนอแนะ 
 

6.4.1 ขอเสนอแนะแนวทางการศึกษาตอ 
จากผลสรุปการวิจัย มีประเดน็ท่ีสามารถใชเปนแนวทางในการศึกษาตอ ดังนี ้
1. วิถีชีวิตของชาวลานนามีลักษณะท่ีตอเนื่องหากทําการศึกษาใน 3 ลําดับ คือ อดีต ลานนาเดิม 

ลานนาประยุกต และจนมาถึงปจจุบัน จะทําใหทราบถึงพฤติกรรมและความตองการที่ชัดเจนมาก
ยิ่งข้ึน 

2. การนําเอกลักษณมาใชเพื่อการออกแบบนั้นมีหลายลักษณะนอกจาก การออกแบบอาคาร
แบบสมัยใหมและนําเอกลักษณของเดิมมาปรับใชใหเหมาะสมแลว อาจศึกษาจากการนําเรือนเดิมท่ี
มีเอกลักษณอยูแลวปรับเปล่ียนพื้นท่ีใชสอยภายในใหเหมาะสมกับพฤติกรรมและความตองการของ
ผูใชในปจจุบันได  

3. วิธีการศึกษาวิจัยนี้ สามารถนําไปพัฒนาเพ่ือทําการศึกษาเอกลักษณของอาคาร เพื่อใชเปน
ขอมูลในการศึกษาในลักษณะอ่ืน เพื่อการอนุรักษภูมิปญญา และเอกลักษณของเรือนลานนาเดิม 
 

6.4.2 ปญหาท่ีพึงระวังในการทําวิจัย 
จากการสํารวจและเก็บขอมูล มีขอเสนอแนะในการทําวจิยัคร้ังตอไป ดงันี้ 
1. การเก็บขอมูล อาคาร หรือเรือนลานนาเดิม อาจมีปญหาในเร่ืองของ เรือนถูกท้ิงราง การร้ือ

เรือนเดิม ทําใหส้ินเปลืองเวลา และคาใชจาย นอกจากนี้ควรระวังการนับเลขท่ีบานใหมของเทศบาล 
หรือองคการบริหารสวนทองท่ีนั้น เพราะทําใหหาอาคารที่ใชเปนกรณีศึกษาไมพบตองเสียเวลา 

2. การจัดทําแบบสอบถาม ควรทําการทดสอบเครื่องมือ (pre-test) กอน เนื่องจากอาจทําใหมี
ปญหาในการเก็บขอมูลจากการไมเขาใจในคําถามอาจทําใหกลุมตัวอยางตอบคําถามไมตรงกับ
ประเด็นปญหาท่ีต้ังไว 

3. ระยะเวลาในการเก็บขอมูล ควรมีการวางแผนชวงระยะเวลาท่ีใชในการเก็บขอมูลภาคสนาม
ใหแนนอน และเม่ือเก็บขอมูลเสร็จแลวควรทําการวิเคราะหใหเสร็จในคราวเดียว เพราะจะทําใหไม
เสียเวลาและชวยใหสามารถวิเคราะหขอมูลไดรวดเร็ว 
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ภาคผนวก ก. 

 แบบสัมภาษณเจาของอาคาร 
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แบบสัมภาษณเจาของอาคาร  
เรื่อง  แนวทางการออกแบบท่ีวางและการจัดวางพืน้ที่ใชสอย 

ภายในอาคารพักอาศัยทีมี่เอกลักษณทางวัฒนธรรม :   จังหวัดเชียงใหม 
 

วันที่ทําการสัมภาษณ.................................................................................................................................. 

1. ประเภทบาน........................................................................................................................................... 

2. สถานที่ต้ัง บานเลขท่ี......หมู...........ตําบล..................อําเภอ..................................................................... 

3. ชื่อเจาของบาน........................................................................................................................................ 

4. ชื่อผูใหสัมภาษณ..................................................................................................................................... 

5. อาชีพ...................................................................................................................................................... 

6. จํานวนสมาชิกในบาน........คน หญิง.........คน ชาย.........คน 

- วัยทํางาน......................คน 

- วัยเรียน.........................คน 

- วัยสูงอายุ......................คน 

7. ระยะเวลาการอยูอาศัย............................................................................................................................. 

8. พื้นที่ที่ใชประจํา....................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................  

9. ขนาดของพื้นที่ที่ใชสอยประจํา (พื้นที่สวนรวม) มีความเพียงพอหรือไมอยางไร.............................................. 

.................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................  

..................................................................................................................................................................  

..................................................................................................................................................................  

10.การเช่ือมตอของพื้นที่ใชสอยภายในบานมีความเหมาะสมหรือไมอยางไร..................................................... 

.................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................  

..................................................................................................................................................................  

................................................. ................................................................................................................ 

11. ปญหาการใชงาน................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

ชุดท่ี…... 
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12. ความพอเพียงของหองพักอาศัย.............................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................

..... ............................................................................................................................................................ 

.................................................................................................................................................................. 

13. การตอเติมพื้นที่ใชสอย........................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................  

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

 



ภาคผนวก ข. 

 แบบรังวดั 
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แบบสํารวจ ,รังวัด 
ชื่อเจาของอาคาร..................................................................................................................... 

สถานที.่.................................................................................................................................. 

วันที่ทาํการบันทกึ................................................................. เวลา .......................................... 

ผังพืน้(Plan)  
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รูปดาน   
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รูปตัด  ระยะความสูงของพื้นถึงฝาชั้นที่ 1....... เมตร, ระยะความสูงของพื้นถึงฝาช้ันที่ 2........ เมตร 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก ค. 

 ผังพฤติกรรม 
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ผังพฤติกรรม 
ชื่อเจาของอาคาร..................................................................................................................... 

สถานที.่.................................................................................................................................. 

วันที่ทาํการบันทกึ................................................................. เวลา .......................................... 

 

ผูสังเกตการณ 

ผูใช 



ภาคผนวก ง. 

 แบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมการใชพื้นที ่
 และความตองการพื้นที่ใชสอย 
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แบบสอบถามงานวจิัย 
เรื่อง พฤติกรรมการใชพื้นที่ภายในอาคารพักอาศัย 

คําช้ีแจง 

แบบสอบถามนี้จัดข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา พฤติกรรมของผูใชในอาคารพักอาศัยภายในจังหวัดเชียงใหมใน

ปจจุบัน ซ่ึงขอมูลที่ไดจากการศึกษาจะนําไปเปรียบเทียบกับพฤติกรรมของผูใชในอาคารพักอาศัยแบบลานนา เพื่อใชในการ

วิเคราะหหารูปแบบของพฤติกรรมที่เปล่ียนไปของคนในจังหวัดเชียงใหม ในการวิเคราะหสําหรับวิทยานิพนธระดับปริญญาโท ใน

เร่ือง แนวทางการออกแบบที่วางและการจัดวางพื้นที่ใชสอยภายในอาคารพักอาศัยที่มีเอกลักษณทางวัฒนธรรม : จังหวัดเชียงใหม 

 จึงขอความอนุเคราะหจากทานในการตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอตามความเปนจริงเพื่อเปนประโยชนตอการศึกษา

และความถูกตองในการนําไปใชในการจัดพื้นที่ใชสอยภายในอาคาร 

 แบบสอบถามน้ี แบงออกเปน 2 สวนคือ 

 สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 สวนที่ 2 ขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมและกิจกรรมการใชสอยพื้นที ่

     ขอบคุณทุกทานในการตอบแบบสอบถามคร้ังนี้เปนอยางสูง 

       นางสาวจรรยารัตน  คงพิบูลยกิจ 

                  นักศึกษาปริญญาโท 

                          สาขาสถาปตยกรรมภายใน 

บัณฑิตศึกษาสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

           โทรศัพท 01-6717858 

คําช้ีแจง โปรดเขียนเคร่ืองหมาย √ ลงใน □ หนาขอความที่ตรงกับขอมูลและลักษณะพฤติกรรมหรือกิจกรรม

การใชสอยพื้นที่ของทาน และตอบคําถามในชองวางที่กําหนด 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 

เพศ   □ 1.ชาย □ 2.หญิง  อายุ ...........ป 

อาชีพ    

□ 1.รับราชการ  □ 2.ทหาร  □ 3.ตํารวจ  □ 4.ครู 

□ 5.พนักงานบริษัท □ 6.เจาของกิจการ □ 7.แมบาน  □ 8.อื่นๆ................... 

 
สวนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมและกิจกรรมการใชสอยพ้ืนที่ 
1.จํานวนสมาชิกในครอบครัว……………….คน 

2.ขนาดพื้นที่บาน........................................ตร.ว. 

3.ลักษณะของบานพักอาศัย  □ 1.บานช้ันเดียว   □ 2.บาน 2 ชั้น   

4. ภายในบานของทานมีพื้นที่ใชสอยใดบาง 

□ 1.ที่จอดรถ    □ 2.หองรับแขก     □ 3.หองครัว      

□ 4.หองนั่งเลน/พักผอน       □ 5.หองทานอาหาร    □ 6.หองเตรียมอาหาร     

□ 7.ระเบียง/เฉลียง  □ 8.หองนอน จํานวน.........หอง   □ 9.หองน้ํา จํานวน .......หอง  

□ 10.หองเก็บของ     

 

 

 

ชุดที่...... 
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5.ทานใชพื้นที่ใชสอยใดบางทํากิจกรรมมากกวา 1 อยาง โปรดระบุกิจกรรมทีเกิดขึ้นในพื้นที่ใชสอยนั้น  

 1.ไมไดทําอะไร
2.ดทีวี  
3.รับแขก 

4.ทานอาหาร 
 

5.ทํางาน 
 

6.ทําการบาน 
7.นอน 
8.ซักผา 
9.ตากผา 
10.ทําอาหาร 
11.อื่นๆ 

หมายเหตุ 

1.ที่จอดรถ             

2.หองรับแขก             

3.หองครัว             

4.หองนั่งเลน/พักผอน             

5.หองทานอาหาร             

6.ระเบียง/เฉลียง             

7.หองนอน             

8.หองน้ํา             

9.หองเก็บของ             

 

6.ทานอยากใหพื้นที่ใชสอยในบานสวนใดเชื่อมตอกัน (อยูติดกัน) 

 1.ที่จอดรถ 
2.หองรับแขก 
3.หองครัว 
4.หองนั่งเลน/พักผอน
5.หองทานอาหาร  
6.ระเบียง/เฉลียง 
7.หองนอน 
8.หองน้ํา 
9.หองเก็บของ 

หมายเหตุ 

1.ที่จอดรถ           

2.หองรับแขก           

3.หองครัว           

4.หองนั่งเลน/พักผอน           

5.หองทานอาหาร           

6.ระเบียง/เฉลียง           

7.หองนอน           

8.หองน้ํา           

9.หองเก็บของ           

 

 

 

 

 

พื้นที่ใชสอย 

กิจกรรม 

พ้ืนที่ใชสอย 

พ้ืนที่ใชสอย 
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7. ภายในหองนั่งเลน/พักผอนในบานทานมีเฟอรนิเจอรใดบาง 

□ 1.ไมมีอะไรเลย   □ 2.ชุดรับแขกชนิด............ที่นั่ง  □ 3.โตะขนาดเล็ก 

□ 4.ที่นอน   □ 5.เส่ือ     □ 6.เกาอี้ 

□ 7.อื่นๆโปรดระบุ............................................................................................................................ 

 

8. ทานคิดวาจําเปนหรือไมที่ตองมีหองน้ําภายในหองนอนทุกหอง 

□ 1.จําเปน   □ 2.ไมจําเปน  

 



ภาคผนวก จ. 

 แบบสัมภาษณผูเช่ียวชาญดานรูปแบบเอกลักษณของเรือนลานนา 
เพื่อใชในการออกแบบอาคารพักอาศยัปจจุบัน 
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แบบสัมภาษณผูเช่ียวชาญ 
เรื่อง เอกลักษณของเรือนลานนาเพื่อใชในการออกแบบอาคารพักอาศัยที่มีแนวคิดจากเรือนลานนา 

 

วันที่ทําการสัมภาษณ................................................................................................................................... 
ขอมูลสวนตัว 
ชื่อ...............................................................................................อายุ.......................................................... 

อาชีพ............................................................................................ประสบการณการทํางาน........................... 

ลักษณะการทํางาน...................................................................................................................................... 
การจัดวางพ้ืนที่ใชสอย 
องคประกอบของพื้นที่ใชสอยภายในอาคารประกอบดวย (จําเปน) 

พื้นที่ใช

สอยเดิม 

กิจกรรมเดิม พื้นที่ใชสอยใหม กิจกรรมใหม 

ชานหนา ........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

เต๋ิน ........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

ชานฮอม ........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

ชานหลัง ........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

ครัวไฟ ........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

หองนอน ........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

ใตถุน ........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

ที่จอดรถ 

ลาน 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

........................................... 

ชุดที่..... 
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ความสัมพันธของกิจกรรมและพ้ืนที่ใชสอย มีกิจกรรมการใชสอยใดที่เปล่ียนแปลงไปจากอดีตบาง 

บานแบบลานนาเดิม      

             
บานแบบลานนาประยุกต    

     
อาคารพักอาศัยปจจุบัน    

                            
..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................  
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ที่วางภายใน 

พื้นที่เปดโลง –ปดลอม (ความทึบตัน ของผนังและชองเปด) การยกระดับ (พื้นภายในเสมอ,ยกระดับ) 

- การแบง space ในสวนรับแขกกับสวนอื่นๆ ควรเปนรูปแบบไหน การใช partition มาชวย 

- เห็นดวยม้ัยกับการก้ันหองเปน block ๆ ในบานพักอาศัยปจจุบัน การไหลเทของ space + เอกลักษณ 

        
             บานแบบลานนาเดิม                     บานแบบลานนาประยุกต                     บานพักอาศัยปจจุบัน 

    
               บานแบบลานนาเดิม                     บานแบบลานนาประยุกต                     บานพักอาศัยปจจุบัน 

..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

ฝาเพดาน (ระยะความสูงฝา, สวนที่เปด-ปดใชไดสวนไหนบาง  จะโชว คาน,ตง สวนไหนไดบาง) 

                                  
 

         
..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
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เอกลักษณของเรือนลานนา 
ลักษณะทางกายภาพ 

รูปทรง (ลักษณะหลังคา การยกใตถุน ลักษณะของเสา) 

    
               บานแบบลานนาเดิม                     บานแบบลานนาประยุกต                     บานพักอาศัยปจจุบัน 

..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

ชองเปด 

- ประตู(ขนาด,ลักษณะของบานเปด,ธรณีประตู,การติดหํายนต และลักษณะของหํายนต) 

- (การติดหํายนต,ลักษณะของหํายนต) 

             
 

                                              
..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
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ประตูเขาบาน (ชานบันได) (ขนาด รูปแบบ การปดทึบ โปรง)เอามาใชไดรึปาว 

         
..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

- หนาตาง (ไมเห็นมีบานกระทุง,บานปอม, บานเปดเด่ียวกับบานเปดคู) 

                                                

                                                                                  
..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

 

- ราวระเบียง 

                                                  

   
..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................  
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- ผนัง (สวน semi-public) ลักษณะ การเลือกใช ในบริเวณตางๆ 

                                
 

    
..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

- ผนัง (ภายใน) รูปแบบไหนที่ถือวาเปนเอกลักษณลานนามีรึปาว และโดยมากมักใชแบบไหน 

      
..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

การใชเฟอรนิเจอร 

- ทานอาหาร  (การนั่งพื้น กับ นั่งโตะ ในปจจุบันนี้คนนิยมแบบไหน พฤติกรรมเปล่ียนม้ัย) 

     
..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 
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- หองนอน (นอนแบบไมใชเตียงไดรึเปลา ในหองนอนมี เฟอรนิเจอรอื่นที่จําเปนกับการใชสอยเพิ่มมาก

ขึ้นรึเปลา) 

      
..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

- รับแขก 

- ( บริเวณชานหนา + ระเบียงยังไงงานอยูรึเปลาในปจจุบัน) 

-  กับเต๋ิน สวนรับแขก กับระเบียงบาน อันไหนไดใชงานอยูในปจจุบัน) 

         
..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

- กับในบาน อันไหนเหมาะกับปจจุบัน รับแขกเปนโตะแบบฝร่ัง กับนั่งพื้นแบบญี่ปุน) 

- การเลือกใช เฟอรลักษณะไหนที่ดูเปนลานนามากที่สุด 

       
.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
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- ครัว (วางไวขางนอก-ขางใน)  

- ครัวแบบเปด กับแบบ ปด  

- ขนาดพื้นที่ที่เล็กลง จากอดีต→ปจจุบัน 

-  การมีสวนเตรียมอาหารในอาคารกับวิถีชีวิตปจจุบัน  

     
..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

เอกลักษณอื่นๆที่ใชในการออกแบบ ความเหมาะสม 

 

 
..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................. 



ภาคผนวก ฉ. 

การนําเสนอผลงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แนวทางการออกแบบที่วางและการจัดวางพื้นที่ใชสอยภายในอาคาร 
พักอาศัยทีม่ีเอกลักษณทางวัฒนธรรมลานนา : จังหวัดเชียงใหม 

จรรยารัตน คงพิบูลยกิจ   47061806

ท่ีมาและความสําคัญของปญหา : เอกลักษณอาคาร

เรือนลานนา อาคารพักอาศัยท่ีออกแบบโดยใช

แนวคิดจากเรือนลานนา

อาคารพักอาศัยท่ัวไปใน

ปจจุบัน



ท่ีมาและความสําคัญของปญหา : การจัดพ้ืนท่ีใชสอยภายใน

การจัดพ้ืนท่ีใชสอยภายในของอาคารพัก

อาศัยท่ีออกแบบโดยใชแนวคิดจากเรือน

ลานนา

การจัดพ้ืนท่ีใชสอยภายในของอาคารพัก

อาศัยท่ัวไปในปจจุบันการจัดพ้ืนท่ีใชสอยภายในเรือนลานนา

ท่ีมาและความสําคัญของปญหา : การจัดพ้ืนท่ีใชสอยภายใน

การจัดพ้ืนท่ีใชสอยภายในเรือนลานนา การจัดพ้ืนท่ีใชสอยภายในของอาคารพัก

อาศัยท่ีออกแบบโดยใชแนวคิดจากเรือน

ลานนา

การจัดพ้ืนท่ีใชสอยภายในของอาคารพัก

อาศัยท่ัวไปในปจจุบัน



ท่ีมาและความสําคัญของปญหา : ท่ีวาง พ้ืนท่ีเปดโลง และพ้ืนท่ีท่ีมีหลังคา
คลุม

ลักษณะการเปดพ้ืนที่และ

การเช่ือมตอของท่ีวางภายใน

เรือนลานนา

การยก-ลดระดับพ้ืน

ความเช่ือมตอของพ้ืนที่

ลักษณะการเปดพ้ืนที่และการเช่ือมตอของท่ีวางภายในอาคาร

พักอาศัยปจจุบันที่มีแนวคิดจากเรือนลานนา

ประเด็นปญหาการวิจัย

1. พฤติกรรมของผูใชอาคารท่ีเปล่ียนไปจากอดีตนั้นมีผลตอการจัดวางท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายใน

อาคารพักอาศัยในปจจุบันอยางไร

?



2. การจัดท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมีแนวความคิดจากเรือนพ้ืนถ่ิน(เรือนลานนา)มีความแตกตาง

กับลักษณะของการจัดที่วางและพื้นท่ีใชสอยภายในเรือนพ้ืนถ่ิน(เรือนลานา) อยางไร

ประเด็นปญหาการวิจัย

(=,≠)

ลักษณะการจัดที่วางและพ้ืนที่ใชสอยภายในของอาศัยที่มี

แนวคิดจากเรือนลานนา

ลักษณะการจัดที่วางและพ้ืนที่ใชสอยภายในเรือน

ลานนา

3. การจัดท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายในของเรือนพื้นถิ่น(เรือนลานนา) สามารถนํามาประยุกตในการออกแบบ
อาคารพักอาศัยท่ีมีแนวความคิดในการออกแบบจากเรือนพื้นถิ่นในปจจบุันท่ีเหมาะสมนั้นควรมีลักษณะอยางไร

ประเด็นปญหาการวิจัย

?



1. พฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปของผูใชอาคาร(สังคมเกษตร→สังคมเมือง) มีผลตอการจัดวางท่ีวางและพื้นท่ีใชสอย
ภายในอาคารท่ีเปล่ียนไป (ขนาดของพ้ืนท่ี, ความสัมพันธของพื้นท่ี, ลักษณะของพืน้ท่ีเปดโลงและพื้นท่ีปดลอม
ภายในตัวเรือน)

สมมุติฐานการวิจยั

2. การจัดท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยปจจบุนัท่ีแนวความคิดมาจากเรือนลานนามีลักษณะ

แตกตางจากเรอืนลานนาเดิม 

สมมุติฐานการวิจยั

พื้นท่ีแบบ Multifunction      → การจัดพื้นท่ีแบบแยกสวน



3� ลักษณะการจัดวางทีว่างและพืน้ทีใ่ชสอยของเรอืนลานนานัน้สามารถนํามาประยกุตใชในการออกแบบ
อาคารพักอาศัยทีม่ีแนวความคิดจากเรอืนลานนาในสวนของพืน้ทีส่าธารณะภายในอาคาร

สมมุติฐานการวิจยั

ตัวแปรอิสระ ไดแก เอกลักษณทางวัฒนธรรมของ

เรือนพักอาศัยลานนาแบบประเพณี  โดยศึกษาจาก 
องคประกอบ 3 สวนไดแก กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในอาคาร ,
ลักษณะทางกายภาพ(ท่ีวางและการจัดวางพื้นท่ีใชสอย

ภายในอาคาร),มโนทัศน (แนวคิด)

ตัวแปรควบคุม ไดแก  ทัศนสวนตัวเกี่ยวกับการ
ออกแบบเรือนลานนา ของผูทรงคุณวุฒิ และผูเชี่ยวชาญใน
เรื่องสถาปตยกรรมลานนา

ตัวแปรตาม ไดแก ลักษณะรูปแบบของการจัดวางท่ี

วางและพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยปจจุบันท่ีมี

แนวคิดมาจากเรือนลานนา

ตัวแปรของการวิจยั



วัตถุประสงคการวิจัย

1. 1. เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกบัวิถีชวิีต พฤตกิรรม และ กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในเรือนพักอาศัยของชาว
ลานนาในอดีต

วัตถุประสงคการวิจัย

1. 2. เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกบั ความตองการพื้นท่ี(Function) พฤติกรรมและกจิกรรมท่ีเกิดข้ึน
ภายในอาคารพักอาศัยของผูใชปจจุบัน



วัตถุประสงคการวิจัย

2. 3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบเอกลักษณทางสภาพแวดลอมภายใน(ท่ีวาง และการวางจัดพื้นท่ีใช
สอย)ของเรอืนลานนาท่ีสามารถนํามาประยุกตใชกับอาคารพักอาศัยในปจจบุันได

ลักษณะการจัดท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายในของ

อาศัยท่ีมีแนวคิดจากเรือนลานนา

ลักษณะการจัดท่ีวางและพื้นท่ีใช

สอยภายในเรือนลานนา

วัตถุประสงคการวิจัย

1. 4. เพื่อเปนแนวทางในการออกแบบการท่ีวางและจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี

เอกลักษณทางวัฒนธรรม เพื่อประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน



1. ศึกษาเปรียบเทียบสภาพแวดลอมการวางจัดพ้ืนท่ีใชสอย ท่ีวาง และปริมาตรของ
เรือนลานนาและเรือนพักอาศัยในปจจุบัน

ขอบเขตของการวิจัย

2. การศึกษาอาคารพักอาศัยและเรือนพ้ืนถ่ินใน
จังหวัดเชียงใหมแบงเรือนออกเปน 4 กลุม คือ

- เรือนลานนาแบบเดิม

- เรือนลานนาแบบประยุกต

- เรือนพักอาศัยปจจุบัน

- เรือนพักอาศัยปจจุบันท่ีมีแนวความคิดใน

การออกแบบแบบเรือนลานนา

ขอบเขตของการวิจัย



วิธีการวิจัย

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ

1. ทราบเกี่ยวกับพฤติกรรม และ กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในเรือนพักอาศัยของคนลานนา
2. ทราบเกี่ยวกับและรูปแบบการใชสอยพื้นท่ีและการจัดวางท่ีวางภายในเรือนลานนา
3.ทราบเกี่ยวกับความตองการพื้นท่ีใชสอยและรูปแบบการใชสอยพื้นท่ีและการจัดวางท่ีวาง

ภายในเรือนพักอาศัย ปจจุบัน
4. ทราบถึงความแตกตางและคลายคลึงกันเกี่ยวกับ ท่ีวาง และการวางจัดพื้นท่ีใชสอย ของ

เรือนลานนาท่ีสามารถนํามาประยุกตใชกับอาคารพักอาศัยในปจจุบันได

5. เปนขอมูลเพื่อเปนแนวทางการออกแบบการที่วางและจัดวางพื้นท่ีใชสอยภายในอาคาร
พักอาศัยปจจุบันท่ีมีเอกลักษณทางวัฒนธรรมลานนา 



เครื่องมือวิจัย

การศึกษาครัง้นี้เปนการศึกษาเชงิสาํรวจซึ่งผูวิจัยจาํเปนตองสราง

เครื่องมือ เพื่อชวยในการเก็บรวบรวมขอมูลเบื้องตน ซึ่งประกอบดวย
- แบบสัมภาษณเจาของอาคาร 
- แบบรงัวัด 
- ผังพฤติกรรม 
- ภาพถาย 
- แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช

พ้ืนที่ภายในอาคารของผู ใช ในปจจุบัน
- แบบสอบถามรปูแบบท่ีมีเอกลักษณของเรือนลานนาเพื่อใชใน

การออกแบบอาคารพักอาศัยปจจบุัน 

กลุมตัวอยาง

1. กลุมตัวอยางเรือนลานนาและอาคารพักอาศัยใน
ปจจุบัน แบงออกไดเปน 4 กลุม คือ 

- เรือนลานนาแบบเดิม          จํานวน  4 หลัง

- เรือนลานนาประยุกต          จํานวน  4 หลัง

- อาคารพักอาศัยท่ัวไปภายในจังหวัดเชียงใหม  
จํานวน  5 หลัง

- อาคารพักอาศัยท่ีมีแนวความคิดในการออกแบบจาก  
เรือนลานนา  จํานวน 1 หลัง

2. กลุมตัวอยางของผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิ ทางดาน
สถาปตยกรรมลานนาจาํนวน 12 ทาน

- อาจารยจากมหาวิทยาลัยเชยีงใหม จํานวน 4 ทาน
- อาจารยจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลลานนา 
วิทยาเขตภาคพายัพ จํานวน 8 ทาน



วรรณกรรมและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของ

1. เอกลักษณของเรือนลานนา
เพื่อศึกษาเก่ียวกับความหมายของคําวา “เอกลักษณ” รูปแบบของสถาปตยกรรมลานนา ใน

ดานของการจัดวางผัง และท่ีวางภายในท่ีมีเอกลักษณ

2. พฤติกรรมและความตองการพ้ืนท่ีของผูใชอาคารปจจุบัน
เพื่อศึกษาพฤติกรรมของผูใชอาคารในปจจบุนัท่ีมีผลตอการออกแบบพ้ืนท่ีวางท่ีสัมพันธกับ

พ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารท่ีสัมพันธตอพฤติกรรมการใชสอย 

วรรณกรรมและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของ

3. การจัดวางที่วางและพื้นท่ีใชสอยภายใน
เพื่อกําหนดลักษณะของท่ีวางท่ีมีผลตอการรับรู จําแนกลักษณะของพื้นท่ีวางท่ีมีความสัมพันธกับ

กิจกรรมและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคาร 

4. การวิเคราะหเปรียบเทียบผังพ้ืน
เพื่อหาความเหมือนและความแตกตางกันในแตละผังพื้น เพ่ือทราบถึงขนาดและความสัมพันธ

ของตําแหนงพื้นท่ี ,ความสัมพันธและการใชพ้ืนท่ีรวมกัน และการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของ
พ้ืนท่ี



กรณีศึกษา
เรือนลานนาเดิม

ทําการศึกษา เรือนลานนาเดิม โดยเลือกเรือนลานนาเดิมของจังหวัดเชียงใหมท่ียังคงสภาพ
ลักษณะโครงสรางของท่ีวาง และพ้ืนท่ีใชสอยเดิมไว จํานวน 4 หลัง 

เรือนอุยผัด เรือนพญาวงศ เรือนซอหงส เรือนคําเที่ยง

กรณีศึกษา
เรือนลานนาประยุกต

ทําการศึกษา เรือนลานนาเดิม โดยเลือกเรือนลานนาประยุกตท่ียังคงมีผูใชสอยสืบเน่ืองจาก
อดีตจนถึงปจจุบัน ในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 4 หลัง 

ทําการศึกษาเพ่ิมเติมจากผูวิจัยกอนหนา (สุธนา)



กรณีศึกษา
อาคารพักอาศัยปจจุบัน

ทําการศึกษา อาคารพักอาศัยปจจุบัน
ในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 5 หลัง โดย
เลือกอาคารพักอาศัยในโครงการหมูบาน 
ใ น จังหวัดเชียงใหม ซึ่งมีลักษณะเปนอาคาร
พักอาศัย แบบชั้นเดียวจํานวน 2 หลัง และ
อาคารพักอาศัย 2 ชั้น จํานวน 3 หลัง

กรณีศึกษา
อาคารพักอาศัยปจจุบันท่ีมีแนวความคิดจากเรือนลานนา

ทําการศึกษา อาคารพักอาศัยปจจุบันท่ีมีแนวความคิดจากเรือนลานนา  ในจังหวัดเชียงใหม 
จํานวน  1 หลัง  บานเรือนแกว  โครงการนันทวัน โดยบริษัทแลนด แอนด 
เฮาส จํากัด จังหวัดเชียงใหม 

เปนอาคารพักอาศัยสไตลลานนา ท่ี
ผสมผสานรูปแบบชีวิตกับวัฒนธรรมเขา

ดวยกันอยางกลมกลืนกับธรรมชาติ

ภายใตแนวความคิด Natural Pool

แนวความคิดในการออกแบบ



ในการวิเคราะหสรุปผลนั้นผูวิจัยไดทําการวิเคราะหตามวัตถุประสงคของงานวิจัย ท่ีกําหนดไว

1.เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ วิถีชีวิต พฤติกรรมและกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในเรือนพักอาศัยของชาว
ลานนาในอดีตถึงปจจุบัน

2. เพื่อศึกษาขอมูลเกี่ยวกับ ความตองการพื้นท่ีใชสอย(Function) พฤติกรรมและกิจกรรมท่ีเกิดข้ึน
ภายในอาคารพักอาศัยของผูใชปจจุบัน

3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบเอกลักษณทางสภาพแวดลอมภายใน (ท่ีวาง และการวางจัดพื้นท่ีใชสอย) 
ของเรือนลานนาท่ีสามารถนํามาประยุกตใชกับอาคารพักอาศัยในปจจุบันได

4.เพื่อเปนแนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพื้นท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี

เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

การวิเคราะหขอมูล
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ครัวไฟ

หองนอน

ชานหลัง

ลานบาน

การวิเคราะหขอมูล
การศึกษาวถิีชีวติพฤติกรรมและกิจกรรมทีเ่กิดขึ้นภายในเรือนลานนา



การวิเคราะหขอมูล
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ชานฮอม หองนอน

หองนอน

ชานหลัง

ครัว

หองน้ํา

ใตถุน

การศึกษาวิถีชีวิต พฤติกรรมและกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในเรือนลานนาประยุกต

การวิเคราะหขอมูล

หองนอน

หองนั่งเลน/

พักผอน

หองน้ํา

หองน้ํา

หองเก็บของ

หองครัว

ระเบียง

ระเบียง

ท่ีจอดรถ

หองรับแขก

พักผอน/ทานอาหาร

การศึกษาวิถีชีวิต พฤติกรรมและกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในเรือนลานนาประยุกต



การวิเคราะหขอมูล                 :วิถีชีวิต พฤติกรรม และ กจิกรรม

กิจกรรมที่เกิดขึ้นในเรือนลานนาเดิมมักใชพ้ืนที่
บริเวณชานและเติ๋นในการทํากิจกรรม สวนในเรือน
ลานนาประยุกตนั้นกิจกรรมบริเวณชานไดเปลี่ยนแปลง
ไปทําใหขนาดของพ้ืนที่บริเวณชานหนาลดนอยลง 
สวนกิจกรรมภายในอาคารพักอาศัยปจจุบันนั้นยังคงมี
ความหลากหลายเกิดขึ้นภายในพ้ืนที่ใชสอยสวน
สาธารณะ ถึงแมลักษณะของพ้ืนที่ใชสอยจะเปลี่ยนไป
โดยมีการแบงพ้ืนที่ใชสอยออกเปนสวนยอยๆ เพ่ือสราง
ความเปนสัดสวนในการใชงานและความตองการความ
เปนสวนตัวของผูใชมากย่ิงขึ้น

สรปุ �ตาราง 5.7 หนา 123�เรือนลานนาเดิม

เรือนลานนาประยุกต

อาคารพักอาศัยปจจบุัน

การวิเคราะหขอมูล

จากการสอบถามกลุมตัวอยางโดยแบบสอบถาม

พฤติกรรมของผูใชในจังหวัดเชียงใหม พบวา

ลักษณะความสัมพันธของพ้ืนที่ใชสอยตามความ
ตองการของผูใชในปจจุบันมีการปรับเปลี่ยนเพ่ือความ
สะดวกสบายโดยนําเอาลักษณะวิถีชีวิตแบบตะวันตก
มาปรับใชใหเหมาะสมกับวิถีชีวิตของคนลานนาใน
ปจจุบัน

ดูตาราง5.13 หนา 151

การศึกษาขอมูล ดานความตองการพ้ืนที่ใชสอย(Function) ที่ตอบสนองตอ พฤติกรรมและ
กิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในอาคารพักอาศัยของผูใชปจจุบัน 



การวิเคราะหขอมูล

การศึกษาเปรียบเทียบเอกลักษณทางสภาพแวดลอมภายใน(ท่ีวาง และการวางจัดพื้นท่ี
ใชสอย)ของเรือนลานนาท่ีสามารถนํามาประยุกตใชกับอาคารพักอาศัยในปจจุบันได

การวิเคราะหขอมูล

เรือนลานนาเดิม เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน

การวิเคราะหเอกลักษณของท่ีวางในเรือนลานนา เพ่ือการออกแบบอาคารพักอาศัยปจจุบัน

• ระนาบการปดลอม
ระนาบพ้ืน



การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหเอกลักษณของท่ีวางในเรือนลานนา เพ่ือการออกแบบอาคารพักอาศัยปจจุบัน

• ระนาบการปดลอม
ระนาบผนัง

เรือนลานนาเดิม เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน

การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหเอกลักษณของท่ีวางในเรือนลานนา เพ่ือการออกแบบอาคารพักอาศัยปจจุบัน

• ระนาบการปดลอม
ระนาบเพดาน

เรือนลานนาเดิม เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน



การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหเอกลักษณของท่ีวางในเรือนลานนา เพ่ือการออกแบบอาคารพักอาศัยปจจุบัน

ลักษณะการเช่ือมตอที่วางที่มีเอกลักษณของเรือนลานนา

เดิมนั้น มีการเช่ือมตอ (การไหลของที่วาง) จากบริเวณชาน
หนาไปยังชานหลัง มีชานฮอมเปนตัวเช่ือม ซ่ึงทําใหเกิด
ความเช่ือมตอของที่วางและกิจกรรมภายในอาคาร

นอกจากนี้แลวเอกลักษณของที่วางภายในเรือนลานนา

อีกอยางหนึ่งคือ การเชื่อมตอของที่วางในสวนของ ชานและ
เต๋ิน(พ้ืนที่ก่ึงภายนอก-ภายใน) ซ่ึงเปนพ้ืนที่ที่มีกิจกรรม
เช่ือมตอกัน 

• การเชื่อมตอพ้ืนท่ีวางภายใน

การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหเอกลักษณของท่ีวางในเรือนลานนา เพ่ือการออกแบบอาคารพักอาศัยปจจุบัน

ลักษณะของท่ีวางในเรือนลานนาประยุกตน้ันมีลักษณะ
คลายคลึงกับเรือนลานนาเดิมแตมีการเปลี่ยนแปลงของท่ี
วางในสวนพ้ืนท่ีเปดโลงบริเวณชานหนา เติ๋น และชาน
หลัง เน่ืองจากสภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป ผูอาศัย
ตองการความปลอดภัยในการดําเนินชีวิตประจําวันทําให
เกิดการปดลอมพ้ืนท่ีเพ่ือความปลอดภัยมากย่ิงขึ้น 

• การเชื่อมตอพ้ืนท่ีวางภายใน



การวิเคราะหขอมูล การวิเคราะหเอกลักษณของท่ีวางในเรือนลานนา เพ่ือการ
ออกแบบอาคารพักอาศัยปจจุบัน

ลักษณะท่ีวางภายในอาคารพักอาศัยปจจุบันมักทําเปน
หองสี่เหลี่ยมเหมือนกันแทบทุกพ้ืนท่ีใชสอย มีการปดลอมพ้ืนท่ี
ในอาคารจากภายนอกเนื่องจากสภาพอากาศท่ีเปลี่ยนไป 
�อากาศรอน� ทําใหความเชื่อมตอของท่ีวางภายนอกและ
ภายในลดลง ซึ่งแตเดิมน้ันบริเวณชานกับเติ๋นท่ีเชื่อมตอกันเพ่ือ
เปนการทอนแสง และปรับสายตาของผูใชกอนเขาสูอาคาร แต
ปจจุบันพ้ืนท่ีบริเวณนี้ถูกลดความสําคัญลงไปใชเปนท่ีวาง
รองเทา เก็บของ มีขนาดเล็กลง 

• การเชื่อมตอพ้ืนท่ีวางภายใน

การวิเคราะหขอมูล

เรือนลานนาเดิม

เรือนลานนาประยุกต

อาคารพักอาศัยปจจบุัน

ลักษณะการปดลอมอาคาร
น้ันมีการเปลี่ยนแปลงจากการ
ความตองการในปดลอมเฉพาะ
พ้ืนท่ีท่ีตองการความเปนสวนตัว 
�หองนอน� มาเปนการปดลอม
โดยรอบอาคารเพ่ือความ
ปลอดภัย และในปจจุบันน้ัน
พบวามีการปดลอมเพ่ือความ
เปนสวนตัวมากขึ้น 

การวิเคราะหเอกลักษณของท่ีวางในเรือนลานนา เพ่ือการออกแบบอาคารพักอาศัยปจจุบัน



การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหเอกลักษณของท่ีวางในเรือนลานนา เพ่ือการออกแบบอาคารพักอาศัยปจจุบัน

เรือนลานนาเดิม

- ชานหนา

องคประกอบและความสัมพันธของ

พื้นท่ี

- เต๋ิน
- หองนอน
- ชานฮอม
- ครัวไฟ
- ชานหลัง

การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหเอกลักษณของท่ีวางในเรือนลานนา เพ่ือการออกแบบอาคารพักอาศัยปจจุบัน

เรือนลานนาประยุกต

- ชานหนา

- เต๋ิน

- หองนอน

- ชานฮอม

- ชานหลัง

- ครัว

- ทานอาหาร

- หองนํ้า

- ซักลาง

ขนาดเล็กลง

- การจัดผังคลายคลึงกับของเดิมแตมีกิจกรรมการใชสอยท่ีเปล่ียนไป

- มีเฟอรนิเจอรในการใชงานในทุกพ้ืนท่ี

ผูสูงอายุยายมานอนท่ีเต๋ิน

องคประกอบและความสัมพันธของพื้นท่ี



การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหเอกลักษณของท่ีวางในเรือนลานนา เพ่ือการออกแบบอาคารพักอาศัยปจจุบัน

อาคารพักอาศัยปจจุบัน

- ระเบียง

- หองรบัแขก

- หองนัง่เลน/พักผอน

- หองนอน

- หองครัว

- ทานอาหาร

- หองน้าํ

- หองเก็บของ

- ซักลาง

- ที่จอดรถ 

จัดพื้นท่ีใชสอยแบบแยกสวนมากข้ึน

องคประกอบและความสัมพันธของพื้นท่ี

การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหเอกลักษณของพ้ืนท่ีใชสอย เพ่ือการออกแบบอาคารพักอาศัยปจจุบัน

ประกอบดวย

• ชานหนา

• เต๋ิน

• หองนอน

• ชานฮอม

• ครัวไฟ 
• ชานหลัง 

ประกอบดวย

• ชานหนา

• เต๋ิน

• หองนอน

• ชานฮอม

• ครัวไฟ

• ชานหลัง

• สวนทานอาหาร

• หองนํ้า 

ประกอบดวย

• ระเบียง

• หองรับแขก

• หองน่ังเลน/พักผอน

• หองนอน

• หองครัว

• ทานอาหาร

• หองนํ้า

• หองเก็บของ

• ซักลาง

• ท่ีจอดรถ 

เรือนลานนาเดิม เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจุบัน



พฤติกรรม/

กิจกรรม

เรือนลานนาเดิม เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจบุัน

การน่ัง

น่ังบนพ้ืน น่ังบนเกาอี้ น่ังบนเกาอี้

การนอน

นอนบนฟูกปูพ้ืน นอนบนเตียง นอนบนเตียง

อาบนํ้า

อาบนํ้าจากตุมบริเวณ

ตอมนํ้า

อาบนํ้าจากตุม(ตักอาบ)หรือ

อาบนํ้าฝกบัวในหองนํ้า

อาบนํ้าจากฝกบัวใน

หองนํ้า

แนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

สรุป  วิถีชีวิต พฤติกรรม และกิจกรรมของผูใชในอดีตถึงปจจุบัน

/ 

แนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

สรุป  วิถีชีวิต พฤติกรรม และกิจกรรมของผูใชในอดีตถึงปจจุบัน

พฤติกรรม/

กิจกรรม

เรือนลานนาเดิม เรือนลานนาประยุกต อาคารพักอาศัยปจจบุัน

ทําอาหาร

ทําอาหารบริเวณครัวไฟ

และชานหลังน่ังบนพ้ืน

ทําอาหารบริเวณชานหลังมี

เตาแกสและพ้ืนที่เตรียม

อาหาร

ทําอาหารในครัว มีโตะ
เตรียมอาหารและเตาแกส

ทํางาน

ทํางานในสวน/นา ทํางานบริษัท ทํางานบริษัท



แนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

สรุป  สรุปเอกลักษณของที่วางของเรือนลานนาเพื่อใชในการออกแบบอาคาร

การเช่ือมตอท่ีวางบริเวณชานหนาและชานหลังของเรือน

ซึ่งถือไดวาเปนเอกลักษณสําคัญของเรือนลานนาเดิม แต
ในปจจุบันไมพบพ้ืนท่ีใชสอยนี้ในอาคารพักอาศัยท่ัวไป

ลักษณะของท่ีวางภายในมีการไหลเทจากดานหนาไปสู

ไดหลังอยางชัดเจน

• การเชื่อมตอของพ้ืนท่ีวางภายในเรือน

แนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

สรุป  สรุปเอกลักษณของที่วางของเรือนลานนาเพื่อใชในการออกแบบอาคาร

การแบงท่ีวางภายในเรือนลานนานั้นนอกจากการใชผนัง

ก้ันแลวยังมีการแบงพ้ืนท่ีหรือท่ีวางโดยการยกหรือลด

ระดับพ้ืนในการแบงพ้ืนท่ี เปนท่ีผูใชสามารถรับรูดวย
ตนเอง เชนในสวนชานกับเติ๋น และชานหลังกับชานฮอม 
นอกจากนี้ยังใชทางสัญจรในการแบงพื้นท่ี เชน  ชาน
ฮอม

• การแบงท่ีวาง/พ้ืนท่ีใชสอยภายใน



แนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

ลักษณะของพ้ืนท่ีเปดโลงและพ้ืนท่ีปดลอมภายในเรือนลานนาเดิมพ้ืนท่ีโดยมากมักเปนพ้ืนท่ีเปดโลงและก่ึงเปด

โลงมีพ้ืนท่ีประมาณ 30% เทานั้นท่ีเปนพ้ืนท่ีปดลอมคือ หองนอนและครัวไฟ
ลักษณะการปดลอมของเรือนลานนาประยุกตนั้นไดเปลี่ยนไปจากเรือนลานนาเดิมอันเนื่องมากจากสภาพสังคม

ท่ีเปลี่ยนไปผูใชตองการความปลอดภัยจึงทําใหมีการปดลอมพ้ืนท่ีมากข้ึน แตในอาคารพักอาศัยปจจุบันนั้นการปด
ลอมพ้ืนท่ีมีหลายสาเหตุ เชน ความปลอดภัย ความเปนสวนตัว การปองกันความรอนจากภายนอกอาคารและการ
ประหยัดพลังงาน

• พื้นท่ีเปดโลง-พื้นท่ีปดลอม

แนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

สรุป  สรุปเอกลักษณของที่วางของเรือนลานนาเพื่อใชในการออกแบบอาคาร

ในการปดลอมพื้นที่ ไ มจําเปนตองทําการปดลอมพื้นที่ ในทุกดานอาจเลือกใชบาน
เปดที่ สามารถปรับเปลี่ยนใหพื้นที่ นั้นเชื่อมตอถึงกันหรือปรับลดขนาดตามตองการ
ไ ดและเลือกใชชองเปดแบบเดิมแทนการใชกระจกก้ันหรือผนังทึบเนื่องจาก
ลักษณะของผนังหรือชองเปดแบบลานนานั้นสามารถเลือกใชใหเหมาะสมกับ
ความตองการหรือพฤติกรรมการใชพื้นที่ ของผใช ไ ด

ลักษณะการปดลอมพื้นท่ี

ตัวอยาง การนํามาปรับใช

• การปดลอมพ้ืนท่ี



แนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

สรุป  สรุปเอกลักษณของที่วางของเรือนลานนาเพื่อ
ใชในการออกแบบอาคาร

การเปดระนาบเพดานโชวโครงสรางเปนเอกลักษณ

ของเรือนท่ีทําใหเห็นถึงความงามของโครงสรางและ

นอกจากนี้ยังเปนการระบายอากาศในหนารอนและ

เก็บกักความรอนในหนาหนาว และบริเวณหองครัว
หรือเติ๋นมีการออกแบบ ควั่นเพ่ือใชในการเก็บของไว
เหนือศีรษะเพ่ือความเปนระเบียบและดูสวยงามไม

ระเกะระกะ

• การเปด-ปดระนาบ

แนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

สรุป  สรุปเอกลักษณของที่วางของเรือนลานนาเพื่อใชในการออกแบบอาคาร

ท่ีวางเปดโลงท่ีสามารถเชื่อมตอถึงกัน ในเรือน
ลานนาเดิมมักมีการเปดท่ีวางใหสามารถเช่ือมตอถึง

กันมีการไหลเทของท่ีวางจากดานหนาไปสูดานหลัง 
ไมปดทึบท้ังหมดเหมือนอาคารพักอาศัยในปจจุบันท่ี

มักปดลอมพ้ืนท่ีอยางมิดชิดแบงพื้นท่ีใชสอยท่ีชัดเจน



แนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

สรุป  สรุปเอกลักษณของที่วางของเรือนลานนาเพื่อใชในการออกแบบอาคาร

ท่ีวางในลักษณะก่ึงภายนอก-ภายใน

(semi-outdoor space) เปนเอกลักษณของ

ท่ีวางท่ีไมคอยพบในการออกแบบอาคารพัก

อาศัยปจจุบันซึ่งท่ีวางลักษณะนี้มีผลตอแสง

ภายในอาคาร พ้ืนท่ีนี้เปนพ้ืนท่ีท่ีมีการทอนแสง
ปรับสายตอกอนท่ีจะเขาสูตัวอาคาร ในการ
ออกแบบสามารถนํามาใชในการออกแบบ

แนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

สรุป  สรุปเอกลักษณของที่วางของเรือนลานนาเพื่อใชในการออกแบบอาคาร

การยกใตถุน ลักษณะของการยกใตถุน 
เปนเอกลักษณ ท่ีสําคัญของเรือนลานนา

เนื่องจากการยกใตถุนทําใหเรือนดูไมทึบตัน

แลวบริเวณใตถุนยังเปนแหลงรวมกิจกรรม

ของผูใชในตอนกลางวันเนื่องจากอากาศ

บริเวณใตถุนในตอนกลางวันจะเย็นกวาบน

เรือน



แนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

สรุป  สรุปเอกลักษณของที่วางของเรือนลานนาเพื่อใชในการออกแบบอาคาร

ชานหนา  เปนพ้ืนท่ีใชสอยท่ีมีเอกลักษณท่ีเดนชัด
ของเรือนลานนาท่ีแสดงใหเห็นถึงความมีน้ําใจการ

ตอนรับแขกผูมาเยือน โดยบริเวณชานหนาของเรือน
ลานนาเดิมนั้นมักตั้งรานน้ําไวเพื่อเปนน้ํากิน-น้ําใช 
และเปนน้ําสําหรับการตอนรับแขกผูมาเยือน

ชานฮอม เปนพ้ืนท่ีใชสอยท่ีสําคัญของเรือนลานนา
โดยหนาท่ีแลวเปนทางสัญจรเช่ือมตอพ้ืนท่ีใชสอย

ดานหนาและดานหลังของเรือนแตในดานของการ

ไหล เทของ ท่ี ว า ง แล ว  ส วนขอ งชานฮ อมนี้ มี
ความสําคัญในการเช่ือมตอท่ีวางของเรือนจากพื้นท่ี

เปดโลงดานหนาไปยังท่ีวางเปดโลงดานหลังเรือน

แนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

สรุป  สรุปเอกลักษณของที่วางของเรือนลานนาเพื่อใชในการออกแบบอาคาร

เติ๋ น  เป น พ้ืน ท่ีอ เนกประสงค ของ เ รื อน ท่ีมี
เอกลักษณในปจจุบันหนาท่ีของเติ๋นนั้นเมื่อจําแนก

แลวอาจเปนพ้ืนท่ีใชสอยในอาคารพักอาศัยปจจุบัน

หลายพื้นท่ีดวยกันคือ หองรับแขก หองนั่งเลน 
หองทานอาหาร หองทํางาน หรือแมกระท่ัง
หองนอน 

ใต ถุนเ รือน เปน พ้ืน ท่ีอ เนกประสงค ใน
ตอนกลางวันท่ีมีเอกลักษณของเรือนลานนา ซึ่ง
สามารถใชทํากิจกรรมไดหลากหลาย มีลักษณะ
เปดโลงท้ัง 4 ดาน 



แนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

สรุป  สรุปเอกลักษณของที่วางของเรือนลานนาเพื่อใชในการออกแบบอาคาร

รูปทรงหลังคา

ลักษณะชองเปด

วัสดุอาคาร

รูปแบบเฟอรนิเจอร

แนวทางในการออกแบบการจัดวางท่ีวางและพ้ืนท่ีใชสอยภายในอาคารพักอาศัยท่ีมี
เอกลักษณทางวัฒนธรรม โดยประยุกตใหมีความเหมาะสมตอวิถีชีวิตของคนในปจจุบัน

สรุป  สรุปเอกลักษณของที่วางของเรือนลานนาเพื่อใชในการออกแบบอาคาร

- ลานบาน
- การจัดสวนแบบลานนา 
- ลายประดับตกแตงอื่นๆ 

ลานบาน

การจัดสวน ลายประดับตกแตง

• บริบทโดยรอบ (การจัดภูมิทัศน)



การออกแบบเสนอแนะ

นํ า ผ ลส รุ ปแบบสอบถ าม

พฤติกรรมในเรื่องความตองการของผูใช

ในปจจุบันจากกลุมตัวอยางประชากรใน

จังหวัดเชียงใหมไปสรางเปนแผนภูมิ

ความสัมพันธของพ้ืนท่ีใชสอยภายใน

อาคารพักอาศัย

การออกแบบเสนอแนะ



การออกแบบเสนอแนะ

ผังพื้นช้ันท่ี 1 ผังพื้นช้ันท่ี 2

การออกแบบเสนอแนะ

ระเบียงช้ันท่ี 1



การออกแบบเสนอแนะ

สวนรับแขก / ทานอาหาร

โถงชั้นลาง (รับแขก/ทานอาหาร) โถงทางเดินช้ัน 2

การออกแบบเสนอแนะ



ระเบียงช้ัน 2 น่ังเลน /พักผอน ช้ัน 2

การออกแบบเสนอแนะ

การออกแบบเสนอแนะ

หองนอนใหญ ทัศนียภาพดานนอก



 

 

259 

ประวัติผูเขียน 
 

ชื่อ    นางสาวจรรยารัตน     คงพิบูลยกิจ 
ท่ีอยู    74/23 ถ.ประตูชัย อ.เมือง จ.พะเยา 56000 
การศึกษา    มัธยมศึกษา  โรงเรียนพะเยาพิทยาคม จ.พะเยา 
      ระดับ ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร จ.พิษณโุลก 

คณะสถาปตยกรรมศาสตร สาขาสถาปตยกรรม 


	01 ปก_thesis
	01 ปก_thesis
	ใบรับรองวิทยานิพนธ์

	02 บทคัดย่อ
	03 กิตติกรรมประกาศ
	04 สารบัญ
	05 สารบัญตาราง
	06 สารบัญรูป
	07 บทที่ 1
	08 บทที่ 2
	09 บทที่ 3
	10 บทที่ 4
	11  บทที่ 5
	12 บทที่ 6
	12 บทที่ 6
	13 บทที่ 6 page 191-198

	13 บรรณานุกรม
	14 ภาคผนวก ก
	15 ภาคผนวก ข
	16 ภาคผนวก ค
	17 ภาคผนวก ง
	18 ภาคผนวก จ
	19 ภาคผนวก ฉ
	19 ภาคผนวก ฉ
	Power Point_print book

	20 ประวัติผู้เขียน



