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เรื่องตามรายละเอียดกบับทสรุปมากที่สุด และดานการเขียนความจบมี 4 แบบ ไดแก แบบสรุปความ แบบคาด 
ไมถึง แบบคลี่คลายประเด็น และแบบใหคิดตอ  ซึ่งพบการเขียนความจบแบบสรุปความมากที่สุด 
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 Janjira  Julapa  2009: Analysis of Affirmative Sentences with Pragmatics and Dhamma Writing 
 Format: A Case Study of the Applied Dhamma Series for Young Generation Given by  W.Vajiramedhi.  

 Master of Arts (Thai), Major Field: Thai Language, Department of  Thai Language.  Thesis Advisor: 

 Associate Professor Chalor  Rodloy, M.A.T.  395 pages. 
 
 
 The objective of the research is to analysis the affirmative sentences with the intention of any case 
according to Pragmatics and  the format of  writing Dhamma Books: A Case Study of the Applied Dhamma 
Series for Young Generation Given by W.Vajiramedhi. The information for this research was the Applied 
Dhamma Series for Young Generation Given by W.Vajiramedhi, which are of 8 volumes published in 2007. 
The Series were amounted 188 parts by selecting from the purposive sampling.  The research was presented in 
descriptive analysis. 
 
 The result of the research showed the using of affirmative sentences with Pragmatics  according to  
the clues of speech act condition written by John  R. Searle comprising 4 clues: a clue of  propositional 
content condition, preparatory condition, sincerity condition and essential condition.  These were of  5 
intentions: information; estimation; suggestion; warning and explaination.  Five of them made 5 languages 
appear and  they were the languages of intention which were information; estimation; suggestion;  warning 
and explaination. 
 
 With reference to the format of  writing Dhamma Book: Called “A Case Study of the Applied 
Dhamma Series for Young Generation” given by W.Vajiramedhi there are 5 important parts.  They are: giving  
a title, leading content, linking content, body and ending.  The result of  this research showed that there are 6 
types of giving title: Descriptive title, Style of speech title, Someone you know title, Question title and Others. 
Descriptive title was used  most.  The writing of  leading content is of 11 styles Namely: Newspeg lead, 
Narrative lead, Description lead, Summary lead, Question lead, Epigram lead, Difinition lead, Narrative series 
lead, Quotation lead, Direct Address and Background knowledge lead.  Question lead was used most.  
Linking writing is of 3 types: Linking with language, Linking with content and Linking with language and 
content. Linking writing with content was used most.  Body writing is of 4 types: Prioritising body according 
to the importance or interest of an article; events; detail with conclusion; question and answer.  Body writing 
arrangement of detail with conclusion was used most.  Ending writing is of 4 types: Summary ending, Stinger 
ending, Climax ending and Un-ending. Ending writing with Summary was used most as well. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 
 พระพุทธศาสนาไดเผยแผ และตั้งมั่นเปนสถาบันคูชาติไทยมาเปนเวลายาวนาน ซ่ึงไดมอบ
ส่ิงลํ้าคาเปนแนวทางใหสัตวโลกอยูรวมกับธรรมชาติ โดยเฉพาะสังคมไทยเปนสังคมปฐมฐาน
หมายถึง สังคมที่มีการดํารงชีวิตแบบเรยีบงาย และสังคมเกษตรกรรมทีต่องพึ่งพาธรรมชาติทําให
ขนบธรรมเนียมไทยตางๆ ผสานสอดคลองกับพระพุทธศาสนา จึงกลาวไดวาพระพุทธศาสนาเปน
เอกลักษณประจําชาติไทย (พระธรรมปฎก, 2543: 4) 
  
 พระพุทธศาสนามีบทบาทสาํคัญที่ชวยรักษาความปกติสุขของสังคมไทยไวได โดยการที่คน 
ในสังคมปฏิบัติตามหลักธรรม คําสอนตางๆ อันไดแก การทําความดี ละเวนความชัว่ ทําจิตใจให
ผองใส  ซ่ึงถือเปนหวัใจของศาสนา เปนตน 
 
 ส่ิงที่ลํ้าคาของศาสนาพุทธ คือ ธรรมะ ธรรมะในพระพุทธศาสนาเปนคําสั่งสอนของ
พระพุทธเจา  ซ่ึงเปนเครื่องยดึเหนีย่วจิตใจของมนุษยใหทําความดี และเปนเครื่องขดัเกลาสัญชาตญาณ
เดิมของมนษุยใหเปนบุคคลที่มีจิตใจสูง ไมทําความเดือดรอนใหแกผูอ่ืน ธรรมะเปนแสงสวาง
สําหรับสองทางชีวิตของมนษุยใหมีชีวติทีส่งบสุขและเปนธรรมะประจาํโลกเพื่อความสงบสุขของ
มนุษยชาตใินโลก (ธีรพงษ  จตุรพาณิชย, 2533: 1) 
 
 ธรรมะหรือคําสั่งสอนตางๆ ไดรับการเผยแผเปนหนังสือธรรมะ ซ่ึงหนงัสือธรรมะในปจจุบนั
สืบทอดมาจากพระไตรปฎกเปนลําดับแรก  ดังที่ ไสว  มาลาทอง (2541: 10-25) ศกึษาไวสรุปไดวา 
พระไตรปฎกที่เปนลายลักษณอักษรเริ่มมใีนป พ.ศ. 433 โดยจารึกเปนอักษรสิงหลภาษาบาลีลงใน
ใบลานและเปลี่ยนมาเปนภาษาบาลี สําหรับในประเทศไทยในรัชสมยัพระบาทสมเดจ็พระพุทธยอดฟา
จุฬาโลกมหาราช (รัชกาลที่ 1) โปรดใหมกีารจารึก ชําระพระไตรปฎกโดยแปลจากฉบับอักษรลาว
และอักษรรามญั และในสมยัพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลาเจาอยูหวั (รัชกาลที ่5) โปรดใหคดัลอก
จากอักษรขอมเปนอักษรไทย และจัดพิมพเปนหนังสือ นบัเปนครั้งแรกในประเทศไทยที่มีการพิมพ
พระไตรปฎกเปนเลมดวยอักษรไทย พระไตรปฎกถือเปนคัมภีรทางพระพุทธศาสนาลําดับแรก  
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 การพัฒนาทางภาษาของหนังสือธรรมะเริ่มจากอักษรสิงหลมาเปนบาลี อักษรลาว อักษร
รามัญ อักษรขอมมาสูอักษรไทยนัน้ ลักษณะภาษายังมีความเปนวิชาการ เขาใจยาก รูเฉพาะกลุม 
ผูที่ศึกษาและสืบทอดมีเพียงพระภกิษุ สามเณร วยัทํางานจนผูสูงอายุเทานั้น  คนสวนใหญมอง
หนังสือธรรมะเปนเรื่องไกลตัว  ซ่ึงถาพิจารณาอยางถองแทจะเห็นวา ธรรมะ วนเวียนตั้งแตการเกิด 
การศึกษาเลาเรียน การทํางาน ชีวิตครอบครวั ถือไดวาการดํารงชีวิตทุกขั้นตอนใกลธรรมะทั้งสิ้น 
การที่จะใหคนเขาใจธรรมะมากขึ้นทําใหภาษาที่ใชมีการพฒันา  ดังนัน้ พระสงฆหลายรูปที่มองเห็น
ปญหานี้ จึงไดพยายามศกึษาคนควา ปฏิบัตแิละพยายามถายทอดธรรมะใหแกประชาชนคนทั่วไป 
ดวยภาษาที่เขาใจงายขึน้ 
 
 ในยุคธรรมาภวิัฒน เปนยุคทีธ่รรมะเขามามีบทบาทในสังคม พระสงฆที่ไดรับการยอมรับ
หลักการสอนธรรมะในแบบประยุกตและไดช่ือวาเปน “พระผูปลุกกระแสธรรมะอนิเทรนด”  
นั่นคือ พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี หรือ ว.วชิรเมธี ก็ไดพยายามนําธรรมะเขาไปสูสังคมของคนรุนใหม 
ดังที่ ศาสตราจารย นายแพทยประเวศ  วะสี (2550: 9) กลาวไวในคํานยิมหนังสือธรรมะติดปกวา  
“ธรรมะติดปก โดย ว.วชิรเมธี มีความงาม ความคม และความลึก ที่ผูเขียนบรรจงรจนาขึ้นดวยการรู
ธรรมและรูบุคคล การมีฐานที่มาจาก พระแท ยอมโนมนาํไปสูศรัทธาและธรรมฉันทะ ธรรมติดปก 
อานงาย สนุก และพาผูอานเขาไปเสพธรรมรสเต็ม 100 เปอรเซ็นต”  
 
 สวน ธนาคม  พจนาพิทกัษ (2550: 10) อดตีบรรณาธิการบริหารนิตยสารชีวจิต กลาวใน 
คํานิยมหนังสือธรรมะติดปกอีกวา “ในทศันะของขาพเจา ขอเขียนของ ว.วชิรเมธี ไดเปลงประกาย
ฉายสะทอนใหเห็นศักยภาพตามสมควร และนาจะเปนเหตุผลสําคัญที่ทําใหเมื่อคร้ังที่บทความ
เหลานี้ไดตพีิมพลงคอลัมน เกร็ดธรรมจากพระแท ในนิตยสารชีวจิตไดรับความสนใจ และ 
มีผูติดตามอานเปนจํานวนมาก” 
 
 เนื่องจากผลงานของทานมีจํานวนมาก ดังทีก่ลาวขางตนนี ้ทําใหทานไดรับการถวายรางวัล
พระธรรมทูตผูมีผลงานโดดเดนระดับโลก (The Great Dhamma Putta Award) จากประธานาธิบดี
ศรีลังกา และองคกรยุวสงฆโลก (WBSY: World Buddhist Sangha Youth) เนื่องในงาน พุทธชยันตี
สมโภช 2550 ปแหงพระพุทธศาสนายุกาล  ซ่ึงจัดที่ประเทศศรีลังกา เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2549 
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 จากที่กลาวมาวาทานเปนพระนักเขียน ผลงานของทานมมีากกวา 30 เลม ผลงานซึ่งเปนที่ 
รูจักกันโดยทัว่ไป คือ ธรรมะติดปก ธรรมะหลับสบาย ธรรมะดับรอน ธรรมะบันดาล หนังสือทั้ง 
ส่ีเลมนี้ไดรับรางวัลดานการเผยแผพระพุทธศาสนาดีเดน จากมูลนิธิจํานงค ทองประเสริฐ และอื่นๆ
อีกมากมาย และผลงานธรรมะหลับสบายไดมีการแปลเปนภาษาอังกฤษในชื่อวา Anger 
Management และเรื่องสบตากับความตายก็ไดมีการแปลเปนภาษาอังกฤษในชื่อวา Looking  
DEATH in the Eye ทั้งสองเลมแปลโดย รองศาสตราจารยนพมาส  แววหงส อาจารยคณะอักษรศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เพื่อใหชาวตางประเทศที่สนใจเขาใจสาระจากหนังสือชุดนี้ และ 
การรังสรรคใหสันติสุขเกิดขึ้นทั่วทุกมุมโลกอีกดวย 
 
 งานเขียนทีไ่ดรับรางวัลจากมูลนิธิจํานงค ทองประเสริฐ (ว.วชิรเมธี, 2550: 176) ทั้งสี่เลม 
จัดรวมอยูในงานเขียนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม  หนังสือชุดนี้มีลักษณะดังนี ้
 
 1. ทางดานภาษา  ภาษาทีใ่ชส่ือสารเปนภาษาที่เขายุคเขาสมัย ตรงกลุมเปาหมาย             
ซ่ึง ว.วชิรเมธี กลาววา ทานตองอานหนังสอืมาก การอธิบายตองอยูกบัโลกปจจุบัน พดูอะไรขึ้นมา
คนตองเขาใจได  ซ่ึงหมายความวาตองมีภูมหิลังรวมกัน จงึจะสื่อสารกันงาย   
 
 2. ทางดานเนื้อหา  เนื้อหาเริ่มตัง้แตขอคิดที่ไดมาจากพระเถระไดแก สมเด็จพระสังฆราช 
สกลมหาสังฆปริณายก, สมเด็จพระพุฒาจารย (โต พรหมรังสี), พระวชริญาณภิกษุ, สมเด็จพระพุทธ
โฆษาจารย, หลวงปูมั่น ภูริทตัโต, พระราชวุฒาจารย (หลวงปูดูลย อตุโล), หลวงพอทองรัตน กันตะ
สีโล, พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกข)ุ, พระพรหมมงัคลาจารย (ทานปญญานันทภิกขุ),  
พระโพธิญาณเถระ (หลวงพอชา  สุภัทโท), พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปญญาวิศิษฐ (หลวงปูเทสก 
เทสรังสี), หลวงปูบุดดา  ถาวโร, พระสุทธิธรรมรังสีคัมภีรเมธาจารย (หลวงพอลี ธัมมธโร),  
หลวงพอเทยีน จิตตะสุโภ, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยตุโต), พระมหาพีรพล วิโรจโน,  
พระสุเมธาจารย เชน ขอคิดสลัดตัวโกรธจากชีวิต เกร็ดพทุธประวัติ ตัวอยางของคนทีม่ีช่ือเสียงใน
สมัยพุทธกาลและสมัยปจจบุันที่ประสบความสําเร็จ ขอคิดในการดูแลใจของตัวเองใหมีความสุข 
เกร็ดสัจธรรมตามหลักคําสอนและการเขาถึงสจัธรรมของความรัก  ซ่ึงจะครอบคลุมเรื่องของ      
การดําเนนิชีวติของคนยุคใหมทั้งสิ้น 
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 3. ทางดานรูปแบบการเขียนที่มเีอกลักษณเฉพาะตัว  การเรียบเรียงที่ทําใหเกิดลําดับ
ความคิด เร่ิมดวยช่ือหนังสือที่ชวนใหหยิบขึ้นมาอาน ช่ือเร่ืองชวนใหคนหาคําตอบ เนื้อเร่ืองที่เรียบ
งายแตกินใจ หรือแมกระทัง่บทสรุปที่ใหขอคิดอันลึกซึ้งและยังนํามาปรับใชใหเกิดประโยชน  
ทางดานรูปลักษณของหนังสือที่มีความทันสมัย สีสันสะดุดตา  ทําใหรูสึกอยากจะหยบิขึ้นมาอาน
ดวยความเพลดิเพลิน 
 
 งานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหมทําใหผูอานไดรับประโยชนคือเปนที่พึง่และ
เครื่องยึดเหนี่ยวทางใจ เปนแนวทางปฏิบัติเพื่อความสําเร็จในสิ่งที่พึงปรารถนาและแกปญหาใน 
การดําเนนิชีวติ ชวยยกระดบัจิตใจ ชวยสรางจิตสํานึก มีประโยชนตอสังคมคือธรรมะจะนํามา 
ซ่ึงความสงบสุขในการอยูรวมกันของบุคคลในสังคม เปนสิ่งที่สามารถสรางสันติภาพใหแกโลก 
และชวยสงเสริมและสรางสรรคใหเกิดผลงานมีคาในดานศิลปะและวฒันธรรมแกสังคม ผูเขียนได
เผยแพรธรรมะ ไดชวยสืบทอดพระพุทธศาสนาเพื่อใหดาํรงอยูสืบไป  ดังนั้น งานเขียนชุดนี้มีความ
นาสนใจและเปนประโยชนทั้งตอประชาชนและประเทศชาติยิ่งนัก 
 
 หนังสือธรรมะถือเปนสารคดีวิชาการ ดังที ่ร่ืนฤทัย  สัจจพันธุ (2544: 34) กลาวไว 
ซ่ึงเรียกวา “สารคดีศาสนา” คือ เปนสารคดีที่มเีนื้อหาสําคัญและใหความรูเกี่ยวกับศาสนา การเขียน
สารคดีผูเขยีนมีรูปแบบการเขียนทีด่ึงดูดความสนใจ ตัง้แตการตัง้ชื่อเร่ือง บทนํา เนือ้หาจนถึงตอนจบ 
 
 การเขียนสารคดีนั้น  ฉลวย  สุรสิทธิ์ (2522: 359-364) ไดอธิบายความหมายไววา การเขียน
สารคดี หมายถึง การเขียนทีม่ีลักษณะของการบงบอกถึงความจริงที่เปนอยู ทั้งที่เปนความรูในทาง
วิชาการแขนงใดแขนงหนึ่ง หรือเปนการบอกใหผูอานไดทราบถึงขอมูลที่ควรรูที่เปนความจริงใน
เร่ืองใดเรื่องหนึ่ง และตองมสีาระที่เชื่อถือได 
 
 สารคดนีอกจากจะเปนแหลงที่ใหความรูความเพลิดเพลินแกผูอานแลว ยังมุงใหผูอานไดรับ 
ความรูจากศิลปะการเขียนของผูแตงไปพรอมกันดวย (สายทิพย  นุกูลกิจ, 2534: 235) และสารคด ี
ยังถือไดวามีสวนในการสรางสรรคสังคมไทยใหมแีนวคดิและแนวทางปฏิบัติในทางที่ถูกตอง 
เพราะสารคดีมแีงคิดตางๆ ตามเจตนารมณของผูเขยีนที่ตองการจะสื่อใหผูอานไดรูและยังไดเผยแพร
ออกมาผานตัวอักษรอีกดวย (มนัสติยา  เจาดูรี, 2549: 1) 
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 ภาษาสารคดีนัน้รอยเรียงดวยถอยคํา ประกอบเปนประโยค  ประโยคเหลานั้นใชส่ือ
ความหมายไปยังผูอานเปนสาํคัญ การใชประโยคสําหรับสารคดีศาสนาสวนใหญใชประโยคบอก
เลา  เนื่องจากประโยคบอกเลาคือประโยคที่ผูสงสารตองการสงสารบอกเลาเรื่องราวตางๆไปยัง
ผูอานไดรับทราบ กลาวคือสารคดีมุงเสนอสาระความรู ประโยคบอกเลาก็มุงใหสาระความรูเชนกนั 
 
 ประโยคประกอบดวยถอยคําซึ่งแสดงความคิดที่เกี่ยวของสัมพันธกันแลวนํามาเรยีบเรยีง
ใหไดเนื้อความที่สมบูรณ บางครั้งเราก็รูความสัมพันธของความคิดไดจากสถานการณ บางครั้งเราก็
รูจากถอยคําในประโยคนัน้ๆ (นววรรณ  พันธุเมธา, 2527: 108) ดังนัน้ประโยคจึงมคีวามสําคัญใน
การสื่อความรู ความคิด จินตนาการ และเพือ่แสดงเจตนาอยางใดอยางหนึ่งไปยังผูอาน 
 
 การใชประโยคแบงไดตามเจตนาของผูใชประโยค  ดังที ่นววรรณ  พันธุเมธา (2527: 193) 
ไดแบงไว 3 ประเภท คือ ประโยคแจงใหทราบ ประโยคถามใหตอบ และประโยคบอกใหทํา 
นอกจากนี้ ประโยคแตละประโยคมุงสื่อความหมายที่ผูพดูหรือผูเขียนสงไปยังผูฟงหรือผูอาน  
ซ่ึงสอดคลองตามแนววจันปฏิบัติศาสตร  
 
 วัจนปฏิบัติศาสตรเปนเรื่องเกี่ยวกับการศกึษาความหมายที่ส่ือสารโดยผูพูดหรือผูเขียน และ
ความหมายที่ตคีวามโดยผูฟงหรือผูอาน เปนเรื่องของการวิเคราะหวา ผูพูดตองการใหถอยคําที่พูด
ออกไปสื่อความหมายอะไร และยังเกี่ยวกบัการตีความวาผูใชภาษาแตละคนตองการหมายความวา
อยางไรในปรบิทและปริบทมีอิทธิพลตอการใชภาษาเชนไร นั่นคือ ผูพดูเลือกใชถอยคําอยางไร 
ก็ตองเลือกใหเหมาะสมวาพดูกับใคร ที่ไหน เมื่อไรหรือในสถานการณใด (สุจริตลักษณ  ดีผดุง, 
2549: 1) 
 
 วัจนปฏิบัติศาสตรเปนการศึกษาความสัมพันธระหวางรปูภาษาและผูใชรูปภาษาเหลานั้น 
ผูศึกษาสามารถศึกษาเกีย่วกบั 1) ความหมายที่ผูใชภาษาตั้งใจหรือเจตนาจะสื่อสาร 2) การคาดคะเน
ของผูใชภาษา 3) เจตนารมณหรือจุดมุงหมายของผูใชภาษา และ 4) การสื่อการกระทําชนิดตางๆ
ของผูใชภาษาโดยการใชคําพูด  ตัวอยางเชน การกลาวถอยคําวา “ชวยสงน้ําปลาใหหนอยไดไหม” 
เปนการสื่อการกระทําที่เปน “การขอรอง” ในภาษาไทย ผูพูดมีเจตนาขอรองใหผูรับสารสงขวด
น้ําปลาให และผูรับสารก็ตีความหมายไดวาเปนการขอรองใหสงขวดน้ําปลาให ไมใชการถาม
คําถามเรื่องความสามารถของผูรับสารวาจะยกขวดน้ําปลาไดหรือไม หรือการกลาวถอยคําวา  
“ลูกควรเขานอนไดแลว” เปนการสื่อการกระทําที่เปน “การสั่ง” ในภาษาไทย ผูพูดมีเจตนาสั่งให
ผูรับสารเขานอน และผูรับสารก็ตีความหมายไดวาเปนการสั่งใหเขาไปนอน เปนตน 
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 จะเห็นไดวาวจันปฏิบัติศาสตรศึกษาการใชภาษาในปริบททางสังคมโดยเนนทีเ่จตนาและ
การตีความหมายของผูใชภาษาเปนสําคัญ กลาวคือทุกครัง้ที่ผูพูดกลาวถอยคําหนึ่งๆ ยอมมีการแสดง
เจตนา ความสนใจเรื่องการแสดงเจตนาเกิดการกระทําดวยคําพูดนั้นสืบเนื่องมาจากการที่นักปรชัญา
กลุมเจตนานยิม (Intentionalist) ไดแก เจ.แอล. ออสติน (J.L. Austin) เขามาศึกษาและอธิบายภาษา 
โดยออสตินจําแนกคําพดูเปน 2 ประเภท ดังนี้ 1) การกลาว มีหนาทีใ่นการสื่อสาระอางอิง มีลักษณะ
ความหมายซึ่งคงที่ สามารถพิสูจนไดวามคีาเปนจริงหรือเท็จ 2) การกระทํา คือ คําพูดนั้น เปนการ
กระทําอยางใดอยางหนึ่ง มไิดมีคาเปนจรงิหรือเท็จ และออสตินยังแสดงใหเห็นวาการกระทําดวย
คําพูดเปนเสมอืนหนึ่งการกระทําที่ไมตองใชกิริยาอาการ แตสามารถกระทําออกมาโดยคําพูด และ
ตอมาจอหน อาร. เซอรล (John R. Searle) ซ่ึงเปนลูกศิษยของออสติน ไดศึกษากฎการจําแนก 
การกระทําดวยคําพูดดังกลาวไดชัดเจนขึน้เรียกทฤษฎวีัจนกรรม ในการศึกษาภาษาในบริบท  
การวิเคราะหในสวนของการแสดงเจตนาดวยคําพูดมีความสําคัญมาก การศึกษาภาษาของเซอรล 
เปนการมองจากสภาวะจิตใจเปนหลัก เขาเชื่อวาภาษามีจดุเริ่มตนจากเจตนา (Intention) ภายในตวั 
ผูพูด (สุธาสินี  สิทธิเกษร, 2544: 31) 
 
 ซ่ึงงานเขียนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี ก็สรางสรรคมาเพื่อแสดง
เจตนาสอนธรรมะเปนหลัก ตัวอยาง  
 
 “คนที่รูเทาทันความโกรธของตนและรูเทาทันคนที่ทําใหตนโกรธแลวอยางถึงที่สุด 
ชนิดเหน็ “คน”เปนแตเพยีง “ความวาง” และเห็นความโกรธเปนแตเพยีง “อารมณแปลกปลอม  
อันเปนมายาชัว่ขณะหนึ่งเหมือนพยับแดดเทานั้น กจ็ะสามารถปลอยวางทั้งโกรธและคนที่เราโกรธ
ไดอยางงายดาย...” (ว.วชิรเมธี, 2550: 133) 
 
 จากตัวอยางเปนเจตนาสอนธรรมะเรื่องการสลัดความโกรธ ในงานเขียนชุดนี้ตองการแสดง
เจตนาตางๆแกผูอาน เพื่อยกระดับจติใจผูอานใหสูงขึ้นและเปนการสืบทอดพระพุทธศาสนาสืบไป  
 
 ดังนั้น ผูวจิัยตองการศึกษาหนังสือธรรมะของ ว.วชิรเมธีวานอกจากผูเขียนจะตองการสอน
ธรรมะแลวในแตละประโยคบอกเลาแตละประโยคนัน้  ผูเขียนยังตองการแสดงเจตนาที่หลากหลายอกี 
และการแสดงเจตนานัน้สงผลใหเกดิกระทาํซึ่งตรงกับแนววัจนปฏิบัติศาสตรดวย อีกทั้งเรื่องรูปแบบ
การเขยีนสารคดีนั้นก็มคีวามนาสนใจที่วาผูเขียนไดใชรูปแบบที่ดึงดูดใจหรือโนมนาวใจผูอานใหชวน
ติดตามตลอดทั้งเรื่องได  ซ่ึงมีประโยชนตอผูอานใหรูถึงความตองการที่แทจริงของผูเขียน อีกทั้ง 
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ยังแสดงใหเห็นเอกลักษณของผูเขียนดวย  นอกจากนี้ผูอานยังจะไดรับสาระความรู ความเพลิดเพลิน 
ความสุข ที่สําคัญจะชวยยกระดับจิตใจของผูอานได และการเขียนหนังสือธรรมะนี้มีประโยชน 
ในเรื่องการเผยแพรพระพุทธศาสนา การทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาและสามารถสืบทอด
พระพุทธศาสนาอีกดวย จากที่กลาวมาทําใหผูวิจยัสนใจศึกษาการใชประโยคบอกเลาเชิงวัจนปฏิบัติ
ศาสตรและรูปแบบการเขียนหนังสือธรรมะ ในงานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหมของ 
ว.วชิรเมธ ี
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อศึกษาวิเคราะหการใชประโยคบอกเลา  เพื่อแสดงเจตนาตางๆ ตามแนววัจนปฏิบัติ
ศาสตรในหนงัสือธรรมะ กรณีศึกษางานเขียนชุดธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี 
 
 2.  เพื่อศึกษารูปแบบของการเขียนหนังสือธรรมะ จากงานเขียนชุดธรรมะประยกุตสําหรับ
คนรุนใหมของ ว.วชิรเมธ ี
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 1. ทําใหทราบลักษณะการใชประโยคบอกเลาตามแนววจันปฏิบัติศาสตรในหนังสือ
ธรรมะ กรณีศกึษางานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธ ี
 
 2. ทําใหทราบการแสดงเจตนาตางๆ ในประโยคบอกเลาตามแนววัจนปฏิบัติศาสตร 
 
 3. ทําใหทราบรูปแบบของการเขียนหนังสือธรรมะหรือสารคดีศาสนา จากงานเขียนชุด
ธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี 
 
 4. ทําใหไดแนวทางการเขียนหนังสือธรรมะในปจจุบัน 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. ผูวิจัยจะศกึษาเฉพาะงานเขยีนของ ว.วชิรเมธี ชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม
โดยใชวิธีแบบเฉพาะเจาะจง มีจํานวน 8 เลม ไดแก     
 
  ลําดับที่ 1 ธรรมะติดปก 
  ลําดับที่ 2 ธรรมะหลับสบาย 
  ลําดับที่ 3 ธรรมะดับรอน 
  ลําดับที่ 4 ธรรมะบันดาล 
  ลําดับที่ 5 ธรรมะทําไม 
  ลําดับที่ 6 ธรรมะเกร็ดแกว 
  ลําดับที่ 7 ธรรมะสบายใจ 
  ลําดับที่ 8 ธรรมะทอรัก 
 
  ในจํานวน 8 เลม แบงเรื่องเปนตอน ทั้งหมด 213 ตอน  ในงานวิจัยคร้ังนี้เลือกเอาเฉพาะ
ตอนที่เปนภาษาของ ว.วชิรเมธี (ใน 1 ตอน มีการใชภาษาของ ว.วชิรเมธี 70% ของเนื้อเร่ืองทั้งหมด 
โดยนําขอมูลจากจํานวนหนาในแตละตอนมาคิดเปนเปอรเซ็นต  สวนที่เหลืออีก 30% เปนภาษาของ
บุคคลอื่นที่ ว.วชิรเมธี นํามากลาวถึง) ซ่ึงมจีํานวน 188 ตอน 
 
 2. ผูวิจัยศกึษาประโยคบอกเลา โดยอาศัยเกณฑกําหนดทางรูปลักษณของภาษา และ
เกณฑกําหนดทางความหมาย 
 
 3. ในงานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี มีจํานวน 8 เลม  
ซ่ึงตอนที่เปนภาษาของ ว.วชิรเมธี มี 188 ตอน การคัดเลอืกประโยคบอกเลาใชการสุมอยางงาย   
โดยเลือกเลมละ 2 ตอน ตอนละหนึ่งขอความ ไดกลุมตัวอยางจํานวน 16 ตอน 
 
 4. ในงานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี มีจํานวน 8 เลม 
ซ่ึงตอนที่เปนภาษาของ ว.วชิรเมธี มี 188 ตอน การเลือกรูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนาเลือกจาก
ประชากร 188 ตอน 
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ขอตกลงเบื้องตน 
 
 งานวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจัยสรางเกณฑการวิเคราะหประโยคบอกเลาเชิงวัจนปฏิบัติศาสตรและ
รูปแบบการเขยีนหนังสือธรรมะ: กรณีศกึษางานเขียนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ 
ว.วชิรเมธี โดยอาศัยขอมูลดังนี้ 
 
 1. รูปประโยคบอกเลาหรือรูปลักษณของภาษา  ผูวิจยักําหนดเกณฑการวิเคราะห โดย
อาศัยเกณฑรูปประโยคบอกเลาของ ราตรี  ธันวารชร, บรรจบ  พันธุเมธา, เพียรศิริ  วงศวิภานนท, 
นววรรณ  พันธุเมธา 
 
 2. ประโยคตามเจตนาแนววัจนปฏิบัติศาสตร  ผูวิจัยกําหนดเกณฑการวิเคราะหโดย     
การประยกุตใชเกณฑของจอหน อาร. เซอรล (John R. Searle) 
 
 3. การแสดงเจตนา  ผูวิจยักําหนดเกณฑการวิเคราะหโดยอาศัยเกณฑของ ธีรนุช   
โชคสุวณิช และ ทัศนวลัย  เนียมบุบผา 
 
 4. รูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา  ผูวิจยักําหนดเกณฑการวิเคราะหโดยอาศัยเกณฑของ
คณาจารยสาขาภาษาไทย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ชลอ  รอดลอย, ทวีศักดิ์  ญาณประทีป, ธัญญา     
สังขพันธานนท, บุปผา  บุญทิพย, มาลี  บุญศิริพันธ และวนิดา  บํารุงไทย  
 
 5.  รูปแบบการเขยีนหนังสือธรรมะ  ในการวจิัยคร้ังนี้เกณฑการวิเคราะหจะใชช่ือวา 
รูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา 
 

นิยามศัพท 

 
 การวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจัยไดนยิามศัพทที่ใชในการวิจัยดังตอไปนี้ 
 
 ประโยคบอกเลา หมายถึง ประโยคที่ผูพูดใชแจงขอความหรือเร่ืองราวตางๆ ใหผูฟงทราบ  
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 วัจนปฏิบตัิศาสตร หมายถึง การศึกษาความหมายที่ส่ือสารโดยผูพูดหรือผูเขียน และ
ความหมายที่ตคีวามโดยผูฟงหรือผูอาน โดยศึกษาการใชภาษาในปริบททางสังคมโดยเนนทีเ่จตนา 
และการตีความหมายของผูใชภาษาเปนสําคัญ เปนการศกึษาความหมายของถอยคํา (utterance)  
ที่ไมเหมือนกบัการศึกษาความหมายของคาํหรือความหมายของประโยค 
 
 รูปแบบการเขยีนสารคดี หรือโครงสรางสารคดี หรือกลวิธีการเขียนสารคดี หมายถึง 
กระบวนการนํามาใชในการเสนอเรื่องราวในสารคด ี
 
  หนังสอืธรรมะ หมายถึง วรรณกรรมประเภทสารคดีวิชาการที่เรียกวา สารคดีศาสนา  
ที่มีเนื้อหาสําคญัและใหความรูเกี่ยวกับศาสนา 
 
 งานเขียนธรรมะประยุกต หมายถึง ผลงานของผูเขียนที่บนัทึกเปนลายลักษณอักษรและ 
ไดรวบรวมไวเปนหนังสือหรือมีลักษณะเปนรูปเลม มีเนื้อหาเกีย่วกับธรรมะหรือหลักธรรมคําสอน 
โดยนําความรูมาปรับใชใหเปนประโยชน 
        
 เจตนา หมายถึง ความตั้งใจ ความจงใจของผูพูดในการกลาวถอยคํา หรือกลาวไดวา ผูพูด
ตั้งใจหรือจงใจกลาวถอยคําเพื่ออะไร เชน เพื่อบอกเลา คาดคะเน ชม ขู ทาทาย เปนตน 
 
 



 

 

บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 
 การวิจยัเร่ือง “การวิเคราะหประโยคบอกเลาเชิงวัจนปฏบิัติศาสตรและรูปแบบการเขียน
หนังสือธรรมะ: กรณีศึกษางานเขียนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี” 
ในครั้งนี้ ผูวิจยัศึกษาเอกสารและงานวจิัยตางๆ ที่เกี่ยวของ โดยแบงเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของ
ออกเปน 4 ประเภท ดังนี ้
 
 1. เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับรูปแบบการเขียนสารคดี  
 
  1.1 ความหมายของสารคด ี
  1.2 จุดมุงหมายของสารคดี 
  1.3 ประเภทของสารคดี 
  1.4 รูปแบบของสารคดี 
  1.5 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับสารคดี 
 
 2. เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับหนังสือธรรมะ 
 
  2.1 วิวัฒนาการของหนังสือธรรมะ 
  2.2 ความสําคัญของหนังสือธรรมะ 
  2.3 งานเผยแผหนงัสือธรรมะในประเทศไทยยคุปจจุบัน 
  2.4 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับหนังสอืธรรมะ 
 
 3. เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการใชประโยคบอกเลาและการแสดงเจตนา   
 
  3.1 ความหมายของประโยคบอกเลา 
  3.2 รูปประโยคบอกเลาหรือรูปลักษณของภาษา 
  3.3 การแสดงเจตนาในประโยคบอกเลา 
  3.4 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการใชประโยคกับการแสดงเจตนา 
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 4. เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับทฤษฎีวจันปฏิบัติศาสตร                                                                     
 
  4.1 ความหมายของวัจนปฏิบัติศาสตร 
  4.2 ลักษณะของวจันปฏิบัติศาสตร 
  4.3 รูปแบบของทฤษฎีวัจนกรรม 
  4.4 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับรูปแบบการเขียนสารคด ี
 
ความหมายของสารคด ี
 
 ชลอ  รอดลอย (2544: 3) ไดใหคําจํากดัความของความหมายสารคดีไววา “สารคดี คือ งาน
ประพันธรอยแกวที่ผูเขียนมุงที่จะเสนอความรูและความจริงเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆเปนหลัก  เพื่อให
ผูอานไดรับความรูและความเพลิดเพลินไปพรอมๆ กันดวย” 
 
 ทวีศักดิ์  ญาณประทีป (2523: 61) ไดใหความหมายของสารคดีไววา “สารคดี เปนเรื่องจริง
ที่เขียนขึ้นมากกวาใชจินตนาการ โดยมวีิธีการเขียนที่ทําใหผูอานไดรับความเพลิดเพลิน และ 
ไมทําใหเกิดความเบื่อหนาย” 
 
 วนิดา  บํารุงไทย (2545: 7) ไดกลาววา “คําวา สารคดี มาจากคําวาสาระกับคดี มีความหมาย
โดยรูปศัพทวาเรื่องราวที่เปนสาระหรือมีความสําคัญ” 
 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา สารคดี คือ งานเขียนที่มุงเนนเนื้อหาสาระ ความรู 
ขอเท็จจริง ความบันเทิง  ซ่ึงโดยสวนใหญจะเปนขอเท็จจริงมากกวาการจินตนาการ  เพื่อใหผูอาน
ไดรับทั้งความรูและความเพลิดเพลิน 
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จุดมุงหมายของสารคด ี
 
 การเขียนสารคดีโดยทัว่ไปมีจุดมุงหมายในการเขียนอยางชัดเจน  เพื่อใหบรรลุถึงเปาหมาย
ที่ผูเขียนไดวางไว  ซ่ึงสวนใหญจะมจีุดมุงหมายคลายกัน ดังที่ ทวีศักดิ์  ญาณประทีป (2523: 61)  
ไดวางจุดมุงหมายในการเขียนสารคดีไว 3 ประการ ดังนี ้
 
 1.  เพื่อใหผูอานไดรับความเพลดิเพลินบันเทิงใจ 
 2.  เพื่อใหผูอานไดรับรูเร่ืองราวเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ 
 3.  เพื่อโนมนาวใหผูอานเกิดความคิด ความเชือ่และคลอยตามผูเขียน 
  
 และ วนิดา  บาํรุงไทย (2545: 11) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายในการเขยีนสารคดีที่สอดคลองกัน 
กลาวคือ 
  
 1.  เพื่อใหผูอานเกิดความบนัเทงิ 
 2.  เพื่อใหผูอานไดรับรูสาระเรื่องราว 
 3.  เพื่อโนมนาวและชักจูงใหผูอานเกิดความคดิ 
 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา จุดมุงหมายในการเขยีนสารคดี คือ เพื่อใหความรู สาระ 
ที่เปนประโยชนตอผูอาน อีกทั้งชักจูงและโนมนาวใหผูอานเกิดความคิดคลอยตาม  นอกจากนี้ยังให
ความเพลิดเพลินแกผูอานดวย 
 
ประเภทของสารคด ี
 
 สารคดีสามารถจัดแบงไดหลายประเภทโดยมีผูรูหลายทานไดจดัแบงสารคดีออกเปนหลาย
ประเภท  ซ่ึงมคีวามแตกตางกัน  ดังที่ ร่ืนฤทัย  สัจจพันธุ (2544: 34) ไดแบงประเภทสารคดีเอาไว  
4 ประเภทใหญๆ ซ่ึงสรุปไดดังนี ้
 
 1.  สารคดีทองเที่ยว จดัเปนสารคดีที่ไดรับความนิยมมากที่สุด โดยมีจดุประสงคเพื่อ
แนะนําสถานที่ทองเที่ยว หรือแนะนําใหรูจักประเทศตางๆ ในดานวัฒนธรรม คานิยม ศาสนา 
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การศึกษา เศรษฐกิจ การเมือง การปกครองอาจมีรูปภาพประกอบ หรือเพื่อตองการถายทอดเรื่องราว
ที่ไดพบเห็นในการไปเทีย่วยังสถานที่ตางๆ 
 
 2.  สารคดีชีวประวัติและอัตตชวีประวัติ จัดเปนสารคดีที่เจาของเปนผูเขียนเอง  
โดยการเขยีนเลาเรื่องชีวิตของตนเอง หรือผูเขียนเลาเรื่องราวของผูอ่ืน ซ่ึงกลาวถึงชีวติ ความเปนอยู 
ผลงาน เปนตน 
 
 3.  สารคดีวิชาการ จัดเปนสารคดีที่มีเนื้อหากวางมาก และแยกแตกออกเปนหลายแขนง 
ไดแก วิทยาศาสตร ประวัติศาสตร ประเพณี ศาสนา เปนตน 
 
 4.  บทความ จัดเปนความเรียงที่เปนเรื่องจริง โดยเปนเรื่องที่กําลังอยูในความสนใจ
ขณะนัน้ 
 
 นอกจากนี้ สารคดียังสามารถแบงออกไดอยางกวางๆ ซ่ึง กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2518: 176) 
ไดแยกประเภทของสารคดีเอาไวอยางละเอียด โดยไดแบงออกเปนหวัขอยอยๆไดดงันี้ 
 
 1.  บทความในหนังสือพิมพ เชน บทบรรณาธิการ บทความใหความรู ความคิด ตามขอมูล
ที่เปนจริง 
 
 2.  สารคดีวิชาการ เปนตําราตามวิชาการแขนงตางๆ เชน วทิยาศาสตร ประวัติศาสตร 
วรรณคดี ศาสนา ศิลปะ ภาษา วัฒนธรรม ซ่ึงมิใชตําราวชิาการ เพียงแตสามารถนํามาอานประกอบ
เพื่อความรูเพิม่เติมได  
 
 3.  สารคดีทองเที่ยว จดัเปนหนงัสือที่มีเนื้อหา ซ่ึงเลาถึงประสบการณที่ไปตางแดนโดยให
ความรู และขอคิดเกี่ยวกับถ่ินนั้นๆ 
 
 4.  ชีวประวัติ ไดแก หนังสือที่เขียนเลาเรื่องชวีิตของบุคคลสําคัญตางๆ โดยผูเขียนจะเลา
เร่ืองราวและประวัติของบุคคลอื่น  ซ่ึงเรียกวาสารคดีชีวประวัติ  แตถาเจาของประวัติเขียนเลา
เร่ืองราวของตนเอง จะเรียกวาเปนสารคดีอัตตชีวประวัต ิ
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 5.  ความทรงจํา จดหมายเหตุ บนัทึก 
 
  - ความทรงจํา เปนเรื่องราวในอดีตที่มักเปนเรื่องของตนเอง 
 
  - จดหมายเหต ุเปนบันทึกเหตุการณหรือเร่ืองราวที่สําคัญทางประวัติศาสตร ซ่ึงมักเปน
เร่ืองราวของทางราชการ หรือกึ่งราชการ 
 
  - บันทึก เปนเรื่องราวที่ไดทําการบันทึกไวโดยเอกชน  เพื่อนําไปเปนหลักฐานประกอบ 
ในเรื่องสําคัญ หรือระยะเวลาที่สําคัญ 
 
 6.  อนุทิน (diary) เปนการจดบนัทกึรายวัน หรืออาจไมจําเปนตองบันทึกทกุวันก็ได  
โดยจะกลาวถึงเหตุการณสําคัญที่เกิดขึ้นตามความคิดของผูบันทึกเอง 
 
 7.  จดหมาย เปนจดหมายที่ใชในการโตตอบทางวิชาการ โดยใหความรูหลากหลาย
สาขาวิชา 
 
 8.  คติธรรม เปนหนังสือแนวสอนศีลธรรมจรรยา 
 
 9.  บทวิจารณตางๆ ที่มีหลักเกณฑทางวิชาการอยูดวย มิใชเปนเรื่องติชมกันธรรมดา 
 
 10. บทสัมภาษณ เปนเนื้อหาที่มสีาระ ประโยชน โดยเปนขอความที่เขียนมาจาก 
การสัมภาษณของบุคคล 
 
 11. บทอภิปราย ปาฐกถา จัดเปนการอภิปรายและการปาฐกถาที่ใหความรูความคิด 
ในเรื่องตางๆ เชน เร่ืองภาวะเศรษฐกิจ เปนตน 
 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา สารคดีนั้นมีอยูหลายประเภทดวยกัน การเขียนสารคดี
ขึ้นอยูกับผูเขียนวาจะนําประเภทไหนมาใชในการเขยีน  ซ่ึงจะตองสอดคลองกับจุดมุงหมายและ
รูปแบบของเนือ้หา การนําเสนอเรื่องราว รวมถึงรูปแบบของการเขียนสารคดีดวย  
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รูปแบบของสารคด ี
 
 การศึกษารูปแบบของสารคดีไดมีผูศึกษาไวหลายทาน ดงันี้ 
 
 ชลอ  รอดลอย (2544: 30-45) กลาววาโดยทัว่ไปสารคดีจะประกอบดวยสวนประกอบ  
5 สวนดวยกัน  สรุปไวมีดังนี้ 
  
 1.  ช่ือเร่ือง 
 
  ช่ือเร่ืองสําคัญมากที่สุด เพราะเปนคําหรือขอความแรกที่ผูอานมองเห็น  เพราะการตั้ง
ช่ือเร่ืองนี่เองจะเปนตอนที่กระทบใจผูอาน ทําใหผูอานตองการติดตามเนื้อหาตอไป  การตั้งชื่อเร่ือง
เพื่อเปนแนวปฏิบัติสําหรับการเขียนสารคดีควรมีลักษณะดังตอไปนี ้
  
  1.1  แบบชี้นําเนื้อหา 
 
      การตั้งชื่อแบบชี้นําเนื้อหาเปนการตั้งชื่อที่งายดวยการนําความสําคัญของเนื้อหา
มาสรุปเปนความคิดรวบยอด แลวนํามาตั้งชื่อเร่ือง บอกผูอานตรงๆ วาจะเขียนเกีย่วกับเรื่องอะไร
การตั้งชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหานี้สวนมากจะตั้งชื่อแบบกระชับ  เพราะสรุปเปนความคิดรวบยอด 
ไวแลว  
    
     1.2  แบบสําบัดสํานวน 
 
   การตั้งชื่อแบบนี้เปนการจงใจนําสํานวนโวหารแบบแปลกๆมาใชในการตั้งชื่อ
เร่ืองใหสะดดุตาผูอาน การตั้งชื่อแบบนี้กําลังเปนที่นิยมกันมากพอสมควรในปจจุบนั  ทั้งนี้ เพราะ
ภาษาไทยเปนภาษาที่มีลีลาสํานวนใหอยูมากมาย สํานวนใหมๆ เกดิขึ้นเสมอ  ทําใหผูเขียนรูสึกสนุก
ที่จะคิดสํานวนใหมๆ ขึ้นใชในงานเขยีนของตน  ผูอานเองก็พลอยสนกุสนานไปดวย  บางครั้งอาน
แลวก็ยังงงๆ อยู แตก็อานเพราะอยากทราบวาสํานวนภาษาที่นํามาตั้งชื่อเร่ืองนั้นหมายความวา
อยางไร  
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  1.3  แบบคนคุนเคย 
 
   การตั้งชื่อเร่ืองแบบนี้เปนการตั้งชื่อเร่ืองที่ผูอานอานแลวจะรูสึกสนิทสนมกับ 
ผูเขียนเหมือนกับวาเปนเพื่อนขางบานเดนิเขามาคุยอยูในบานของเรากระนั้น  
 
      1.4  แบบคําถาม 
 
   การตั้งชื่อแบบใชคําถามนี้เปนการทาทายผูอานอยูในทีผูอานเห็นชื่อเร่ืองแลว 
ก็มักจะใหความสนใจมากเปนพิเศษเชนกนั  ทั้งนี้ เพราะคาํถามยิ่งทาทายมากเทาไร กย็ิ่งเปนการยั่วยุ
ใหผูอานอยากอานมากขึ้นเทานั้น  
  
      1.5  แบบชวนฉงน 
 
   การตั้งชื่อเร่ืองชวนฉงนนี้เปนที่นาสนใจใกลเคียงกับการตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม 
ที่กลาวถึงแลว ลักษณะธรรมชาติของมนุษยนั้น จะเปนผูที่ชอบใสใจกบัตัวเองที่ชวนใหสงสัยมาก
มากเปนพิเศษ  ดังนั้น วิธีการตั้งชื่อเร่ืองใหชวนฉงนจึงเปนทางหนึ่งทีจ่งูใจใหผูอานอยากอาน
เร่ืองราวดังกลาว  
 
      1.6  การตั้งชื่อเร่ืองแบบอื่นๆ 
 
   การตั้งชื่อเร่ืองนั้น ผูเขียนมีสิทธิ์ที่จะคิดตั้งชื่อเร่ืองใหแปลกแหวกแนวไปจากนี ้
ก็ได การคดิตัง้ชื่อแบบแปลกๆ ใหมๆ เปนความคิดสรางสรรคอยางหนึ่ง  
 
 2. การเขียนความนํา 
 
  ประเภทของการเขียนคํานําที่นิยมใชในการเขียนสารคดี มีดังตอไปนี ้
 
  2.1  ความนําที่เปนขาว (Newspeg Lead)   
  
   ลักษณะความนําชนิดนี้ ผูเขยีนเมื่อวางโครงเรื่องใหสอดคลองกับชื่อเร่ืองแลว  
ก็ควรตรวจดูวาเรื่องนี้มีอะไรบางที่เปนขาวขณะนี้  



 

 

18 

  2.2  ความนําแบบพรรณนา (Description Lead)   
 
   ลักษณะของการเขียนความนําชนิดนี้ ผูเขยีนสามารถนําไปประยกุตใชไดกับ
สารคดีทุกประเภท ปจจุบันก็นิยมเขียนความนําแบบพรรณนานี้คอนขางมากเพื่อใหผูอานไดเหน็
ภาพพจนของสิ่งที่ผูเขียนตองการบอกผูอานซึ่งถือวาเปนการเริ่มตนเขาสูเนื้อหา  
 
  2.3  ความนําแบบสรุปความสําคัญ (Summary Lead)   
 
   ความนําแบบนี้มีวิธีการเขยีนอยางเดยีวกบัความนําของขาวทั่วๆไป ไดแก  
การรวบรวมประเด็นและเปาหมายสําคญัของเนื้อเร่ืองไวใหผูอานไดรับรูคราวๆ กอน แลวจึงชีแ้จง
รายละเอียดในเนื้อเร่ืองตอไป  
 
  2.4  ความนําที่เปนคําถาม (Question Lead) 
 
   การเขียนความนําแบบตั้งคาํถามนี้ผูเขียนตองตั้งคําถามใหนาสนใจ ชวนใหผูอาน
ติดตามหาคําตอบจากเนื้อเร่ืองตอไป และทีสํ่าคัญ คําถามจะตองเขากับเนื้อเร่ืองที่ถามมาไดอยาง
กลมกลืน ถาคําถามลอยๆ จะไมกอใหเกิดสมัฤทธิ์ผลใดๆ เลย  
 
               2.5  ความนําที่เปนสุภาษิตหรือบทกวี (Epigram Lead) 
 
   การเขียนสารคดีมีการนําสภุาษิต บทกวีเกี่ยวกับเรื่องที่เราจะเขียนถึง แลวนํามา
เปนความนํา ก็จะทําใหไดรับความสนใจมากพอสมควรในปจจุบนั  
     
   2.6  ความนําแบบใหคําจํากดัความ (Definition Lead)   
 
   เปนการเขียนแบบลักษณะการใหความหมาย ปจจุบนัก็เปนที่นิยมในการเขียน
เชนกัน โดยเฉพาะในการเขียนที่เปนสารคดีวิชาการ  
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  2.7  ความนําที่เปนเรื่องเลา (Narrative Lead) 
 
   การเขียนความนําแบบเรื่องเลานี้ ผูเขียนยกเรื่องเลาสั้น ๆ เชน ตํานาน เหตุการณ 
หรือนิทานมาเลาก็ได   
 
  2.8  ความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง) (Quotation Lead)   
 
   ความนําแบบนี้เปนการเขยีนโดยนําคําพูดที่กินใจและประทับใจมาเขยีนเปน
วรรคนํา โดยอาง (Quote) คําพูดนั้นมาทั้งหมด แตการยกคําพูดของใครมาจะตองคัดเลือกให
เหมาะสม และแนใจวาเมื่ออานแลว  ทําใหอยากรูตอไปวา คําพูดนัน้สมัพันธกับเรื่องอยางไร  
 
  2.9  ความนําแบบเขียนถึงผูอานโดยตรง (Direct Address Lead)   
 
   การเขียนคํานําลักษณะแบบนี้ ผูเขียนตั้งใจจะสื่อสารกับผูอานโดยตรง อาจจะ 
ในลักษณะของการสนทนาวสิาสะ แจงใหทราบ บอกเลา การเขียนแบบนี้จะใชสรรพนามของ 
ผูอานเปน คุณ ทาน ตามแตโอกาส ความนาํแบบนี้ จะทําใหผูอานมีความรูสึกเปนกันเอง หรือ 
มีความใกลชิดกับผูเขียนและรูสึกวาตนเองมีความสําคัญ  
 
  2.10 ความนําดวยการใหรายละเอยีดอันนาตื่นเตน (Sensational Detail Lead) 
 
   เปนการเขียนนําเรื่องที่ตื่นเตนมากลาวนําเรื่องใหผูอานเพลิดเพลินและอยากจะรู
เร่ืองตอไป  
 
 3. ความตอนเชื่อมตอระหวางคํานํากับเนื้อเร่ือง 
 
  เนื่องจากคํานําของสารคดีบางเรื่องอาจจะไมมีความกลมกลืนกับเนื้อเร่ืองไดอยางสนทิ  
หากผูเขียนไมพิจารณาหาขอความมาเชื่อมกอนที่จะนําเขาสูเนื้อเร่ือง ก็จะทําใหขาดความสัมพันธกัน  
สวนประกอบตอนนี้จึงมีความสําคัญอยางยิ่งสําหรับคํานาํที่กลาวมานี ้
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 4.  เนื้อเร่ือง   
 
  ตามปกติเร่ืองตางๆ ที่เปนเรื่องจริงนั้น มีมากกวาเรื่องที่แตงขึ้น คิดสรางขึ้น  ดังนั้น
เนื้อหาที่จะนํามาเขียนเปนสารคดีจึงมีมาก  อยางไรก็ตามเนื้อหาที่จะนํามาเขียนจะตองทําใหผูอาน
ไดรับ “สาระ” จริงๆ มีผูเสนอเนื้อหาที่จะนาํมาเขียนเปนสารคดีไวเปนจํานวนมาก ดงันี้ 
 
     4.1   เร่ืองทั่วไป เชน การทองเที่ยว การกฬีา งานอดิเรก อุบัติเหตุ การจราจร สงคราม    
      4.2  เร่ืองปรัชญา เชน ความคิดใหม คติธรรม 
      4.3  ศาสนา เชน ศลี สมาธิ ปญญา แนวปฏิบัติตางๆ ที่เกี่ยวกับศาสนา 
      4.4  สังคมศาสตร เชน รัฐศาสตร ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร 
      4.5  ภาษาศาสตร เชน ภาษาหรือนิรุกติศาสตร วรรณคด ี
      4.6  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เชน แพทยศาสตร คณติศาสตร วิศวกรรมศาสตร  
กลศาสตร อาหารและโภชนาการ 
      4.7   เกษตรศาสตร เชน ประมง ปาไม เพาะปลูก เล้ียงสัตว ขยายพันธุ 
              4.8  อาชญาวิทยา เชน การสืบสวนสอบสวนคด ีการพิสูจนหลักฐานอาชญากรรม 
  4.9  ศิลปะ เชน ประติมากรรม สถาปตยกรรม นาฏกรรม สังคีต วิจิตรศิลป   
มัณฑนศิลป ภาพยนตร ละคร 
 
 5.  การเขียนคําลงทาย 
 
   วิธีลงทายของสารคดีในปจจบุันนิยมใชดงันี้ 
 
   5.1  ลงทายดวยยอหนา หรือประโยคที่ส้ินสุดกระบวนความแลว 
   5.2  ลงทายดวยการย้ําใจความสําคัญของเรื่อง 
   5.3  ลงทายดวยการสรุปความเห็นสนับสนุนเรือ่งที่ไดกลาวมาแลว 
   5.4  ลงทายดวยการตั้งคําถามทิ้งไวใหผูอานคิดตอไป 
   5.5  ลงทายดวยการวิเคราะหตามนัยของชื่อเร่ืองใหกวางขวางขึ้น 
   5.6  ลงทายดวยทวนใจความในยอหนาที่เปนความนํา 
   5.7  ลงทายดวยการหมุนกลับทํานองเยยหยัน หรือพลิกความคิดโดยไมไดคาดฝน 
   5.8  ลงทายดวยคําชักจูง หรือคัดคานโดยใชคําพูดของบุคคลสําคัญมาสรุป 
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   5.9  ลงทายดวยเร่ืองเกร็ด 
   5.10 ลงทายดวยพังเพย สุภาษติ หรือบทกว ี
   5.11  ลงทายดวยการตั้งขอสังเกต 
   5.12 ลงทายดวยการเขียนเยาะเยย 
   5.13 ลงทายดวยการใหความรูอยางแปลก 
   5.14 ลงทายดวยการใชประโยคกระทบใจใหเหน็จุดที่ตองการ 
 
 ทวีศักดิ์  ญาณประทีป (2523: 74-87) ไดกลาวถึงรูปแบบสารคดีสรุปไดดังนี ้
 
 โดยทั่วไปแลวมักจะคงรูปแบบการเขียน  ซ่ึงแบงเปน 3 สวน คือ ความนาํ ตัวเร่ือง และ 
การปดเรื่อง  
 
 1.  การเขียนความนํา 
 
   ในสารคดีมีความจําเปนอยางยิ่ง  เพราะความนําที่ดีจะชวยเราใจใหผูอานติดตามอาน
ตัวเร่ืองตอไปจนจบได ฉะนัน้การเขียนความนําจึงเปนเทคนิคอยางหนึ่งที่จะจูงใจผูอานตั้งแต
แรกเริ่มเทคนคิการเขียนความนํา มีผูเขียนไวหลายทาน แตในทีน่ี้จะนาํของ อาจารยเจือ สตะเวทนิ 
กับของ วิเลียม เอฟ อิลมเชอร (Wiliam F. Irmscher) มาผสมผสานกัน โดยแยกออกเปนแบบตางๆ 
ดังนี้คือ 
 
   1.1  ความนําที่เปนขาว เรียกตามภาษาอังกฤษวา Newspeg   
   1.2  ความนําที่บอกเจตนา คือผูเขียนบอกเจตนาเขาทันทีวาเขยีนบทความนี้เพื่ออะไร 
ภาษาอังกฤษเรียกความนําเชนนี้วา Statement of purpose   
   1.3  ความนําที่สรุปความสําคัญ คือผูเขียนบอกเรื่องทั้งหมดอยางยอเสียกอนในตอน
ความนํา เรียกในภาษาอังกฤษวา Summary   
   1.4  ความนําที่กระทบใจ หมายถึงผูเขียนโจมตผูีอานใหสนใจดวยความแปลก
ประหลาดเพื่อดึงความสนใจจากผูอาน ภาษาอังกฤษเรียกวา Striking statement 
   1.5  ความนําที่เปนคําถาม คือ ตั้งคําถามใหผูอานคิดเสียแตตนทีเดียว คําถามนั้นตอง 
ยั่วใหคิดหรือเปนคําถามที่ผูอานอยากทราบ วิธีนี้ภาษาองักฤษวาใช Question เปนเครื่องมือ 
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   1.6  ความนําดวยการพรรณนาลักษณะ  วิธีนี้คอื ใหผูอานมีอารมณเหมาะแลวเขาจะ 
อานเรื่องตอนที่เหลืออยางพอใจ มักเปนเรือ่งแบบการทองเที่ยวหรือบคุลิกลักษณะนาสนใจของ
บุคคล  วิธีนี้ภาษาอังกฤษเรียกวา Description 
   1.7  ความนําที่เปนสุภาษิตหรือบทกวี คือ นําเอาสุภาษิตหรือคําพังเพยหรือบทกว ี
ที่เกี่ยวกับเรื่องที่จะนําเขียน ภาษาอังกฤษเรียกวาใช Epigram 
   1.8 ความนําดวยเร่ืองเลา  วิธีนี้เหมาะสําหรับบทความที่มีลักษณะเปนเรื่องเปนราว 
เชน เร่ืองการผจญภัย หรือเร่ืองตอนใดตอนหนึ่งในประวัติศาสตร ภาษาอังกฤษเรียกวา Narrative  
   1.9  ความนําที่เปนเรื่องเกร็ด คือนําเอาเรื่องเกรด็ขําๆ ขันๆ ที่เกี่ยวกับบทความที่จะ 
เขียนมาปะหนาภาษาอังกฤษวาใช Anecdote   
   1.10 ความนําที่เปนคําปราศรัยโดยตรง คือ ปฏิสันถารผูอานอยางตรงเรียกรองหรือ 
วิงวอนทันทีทีว่ิธีนี้ภาษาอังกฤษเรียกวา Direct address  
   1.11 ความนําที่ตรงกันขาม หมายถึงเหตุการณตรงกันขาม หรือบุคคลหรือสถานที่ 
ตรงกันขาม ภาษาอังกฤษเรียกวา Contrast lead 
   1.12 ความนําที่เอยถึงพื้นฐานดานหลัง (ภมูิหลัง) หมายถึง ยกเอาเรื่องเดิมมากลาว 
เพื่อเปรียบเทยีบกับเรื่องที่เราจะเขยีน เรียกในภาษาอังกฤษวา Background lead  
   1.13 ความนําที่แสดงสีสัน หมายถึง การพรรณนาลักษณะสถานที่หรือฉากให 
แจมชัด เรียกในภาษาอังกฤษวา Colour lead  
   1.14 ความนําที่ประหลาด หมายถึง การนําความแปลกหรือผิดปรกติหรือใหม           
ในภาษาอังกฤษเรียก Freak lead หรือ Novelty (Freak แปลวา ขลัง วิตถาร ประหลาด) 
   1.15 ความนําดวยการทํานาย หมายถึง การหยิบยกเอาเรื่องที่คาดวาจะเกิดขึน้หรือ 
อาจเปนไปไดนํามากลาวนาํ  เพื่อใหผูอานสนใจ ภาษาองักฤษเรียกวา Prediction 
   1.16 ความนําเปนบทนิยม คือ ความนําที่ขึ้นตนดวยบทนิยม เปนการใหความหมาย 
ขอความเบื้องตนนั่นเอง ภาษาอังกฤษเรียกวา Definition  
   1.17  ความนําที่เปนภาพพจน หมายถึง การขึ้นตนดวยถอยคํา หรือขอความที่เปน 
ภาพพจนซ่ึงมหีลายชนิดจะใชนําดวยชนดิใดชนิดหนึ่งกไ็ด ภาษาอังกฤษเรียกวา Figure of speech  
   1.18 ความนําที่ใชการเลนคํา คือ การใชถอยคํา หรือขอความที่เปนลักษณะการเลน 
คําอันไดแกการใชคําๆ เดียวซํ้ากัน แตตางความหมายกัน  เพื่อใหขอความนั้นมีความไพเราะ 
ภาษาอังกฤษเรียกวา Play upon words 
   1.19 ความนําที่ขบขัน คือ การนําดวยขอความทีข่บขัน ชวนอาน ชวนสนใจ  
เปนการลอใหอานตัวเร่ืองตอไป ภาษาอังกฤษเรียกวา Humour  
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   1.20 ความนําดวยการใหรายละเอยีดอันนาตื่นเตน หมายถึง การนําเรื่องที่ตื่นเตนมา 
กลาวนําเรื่องใหผูอานเพลิดเพลิน กระหายใครรูเร่ืองตอไป ภาษาอังกฤษเรียกวา Sensatinal detail  
 
 2.  ตัวเร่ือง แบงออกเปน 2 ตอนคือ 
 
   2.1  ขยายความ หมายถึงขอความตอจากความที่ขยายความตางจากความนําที่ขึ้นตนไว 
เพื่อใหผูอานเขาใจจึงตองขยายความนําอกีทีหนึ่ง  ทําใหผูอานเขาใจมากยิ่งขึ้น 
   2.2  รายละเอียด หมายถึง การขยายความโดยพสิดาร ขอความในตอนนี้จะตองมีเหต ุ
มีผล มีการอางอิง ยกสถิติ ขอมูลตางๆ มีการเปรียบเทียบ ยกตวัอยางประกอบและขยายความให
ผูอานเขาใจมากขึ้นหรือใหเห็นคลอยตามลําดับ 
 
 3.  การลงทายสารคดีหรือการปดเรื่อง 
 
   การลงทายสารคดีก็เหมือนการเขียนความนําในสารคดนีั่นเอง กลาวคือ ถาการลงทายดี
ขอเขียนกจ็ะเปนที่ประทับใจผูอาน หรือใหแงคิดที่ผูอานจะนําไปคดิและปฏิบัติตามไดดังความ 
มุงหมายของสารคดีที่กลาวแลว  การลงทายมีเทคนิคดังนี ้
 
   3.1 ลงทายดวยยอหนาหรือประโยคที่ส้ินสุดกระบวนความแลว 
   3.2  ลงทายดวยการย้ําใจความสําคัญของเรื่อง 
   3.3  ลงทายดวยการสรุปความเห็นสนับสนุนเรือ่งที่ไดกลาวแลว 
 3.4  ลงทายดวยการตั้งคําถามทิ้งไวใหผูอานคิดตอไป 
 3.5  ลงทายดวยการวิเคราะหตามนัยของชื่อเร่ืองใหกวางขวางขึ้น 
 3.6  ลงทายดวยทวนใจความยอหนาที่เปนความนํา 
 3.7  ลงทายดวยการหมุนกลบัทํานองเยยหยันหรือพลิกความคิดโดยไมไดคาดฝน 
 3.8  ลงทายดวยคําชักจูง หรือคัดคานโดยใชคําพูดของบุคคลสําคัญมาสรุป 
 3.9  ลงทายดวยเร่ืองเกร็ด 
 3.10  ลงทายดวยพังเพย สุภาษติหรือบทกว ี
 3.11  ลงทายดวยการตั้งขอสังเกต 
 3.12  ลงทายดวยการเขียนเยาะเยย 
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 ธัญญา  สังขพันธานนท (2548: 26-113) กลาวถึงรูปแบบสารคดีสรุปไดวา สารคด ี
ก็เชนเดียวกับงานเขียนประเภทอื่นๆ ที่มีรูปแบบและโครงสรางเฉพาะ ซ่ึงรูปแบบหรือโครงสรางนี้
ไดรับการยอมรับและยึดถือปฏิบัติกันในหมูนักเขียนสารคดีทั่วไป การรูจักโครงสรางของสารคดี 
จะเปนประโยชนแกผูเขยีนสารคดี  เพราะจะไดรูวาในโครงสรางแตละสวนจะมีวิธีการเขียนอยางไร   
โดยปกตแิลว สารคดีประกอบดวยโครงสราง 4 สวนดวยกัน คือ 
 
 1. ความนํา (lead/intro) 
 
  ประโยคแรกของการเขียนสารคดีเร่ิมที่ความนําสารคดีจะเปนที่สนใจของผูอานได 
ก็อยูที่การเริ่มตนดังกลาว  การขึ้นตนเรื่องเปนหัวใจของสารคดี เปนสวนที่จะบอกอะไรแกคนอาน       
เห็นวาหนาที่ของคํานํามีอยูสองประการ คือ สรางความสนใจแกคนอานและดึงดูดใหผูอานติดตาม
เร่ืองราวแตตนจนจบ  การเขียนความนําสารคดีมีหลายลักษณะซึ่งพอจะนํามาเปนแนวทางใน 
การเขียนสารคดีไดดังนี ้
 
     1.1  ความนําแบบพรรณนา 
 
      หมายถึง การเลาใหนึกเห็นภาพอันใดอนัหนึ่งในรูป รส กล่ิน เสียง สัมผัส โดย
การใชถอยคําที่เลือกเฟนแลว เชน คําวิเศษณ โวหาร และการใชคําใหเกดิภาพพจน  
     
  1.2  ความนําแบบบรรยาย 
 
   เปนความนําทีน่ําเสนอดวยการบรรยายใหเห็นภาพบรรยากาศ เหตกุารณ 
สถานการณ สถานที่ หรือบุคคล เนนรายละเอียดเปนลําดบัขั้นตอนตามที่เห็นและที่เปนจริงและ 
เนนความสละสลวยของการใชถอยคําและภาษาใหผูอานมองเห็นภาพและเกิดอารมณรวมไปดวย  
    
  1.3  ความนําแบบเรื่องสั้น 
 
   ความนํานีใ้ชการพรรณนาหรือบรรยายใหเห็นนาฏการหรือความเคลื่อนไหวของ 
ตัวละคร สถานที่และบรรยากาศไดอยางนาสนใจและชวนติดตาม เนนความสะเทือนใจ 
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  1.4  ความนําประเภทอางคําพูดหรือวาทะบุคคล 
 
   ผูเขียนมักจะหยิบยกเอาคําพดูหรือวาทะตอนใดตอนหนึง่ของบุคคลที่มีช่ือเสียง
มาขึ้นตน โดยเฉพาะในสวนที่เกี่ยวของและเชื่อมโยงกับสาระสําคัญของสารคดีที่จะเขียน  
 
  1.5  ความนําแบบสนทนากับผูอาน 
 
   มีลักษณะเหมอืนกับผูเขียน พูดคุยโดยตรงกับผูอาน โดยผูเขียนจะใชสรรพนาม 
บุรุษที่ 1 แทนตัวเอง หรือไมก็ใชคําแทนตัวเองวาผูเขียน และใชสรรพนามบุรุษที่ 2 แทนตัวผูอาน 
หรืออาจใชคําวาผูอานแทน  ซ่ึงเปนการสรางความคุนเคยและเปนกันเองกับผูอานทําใหผูอานรูสึก
เหมือนวาไดอยูรวมในเหตุการณหรือเร่ืองราวเหลานั้น  
   
  1.6  ความนําประเภทสุภาษิต คําคมและบทประพันธ 
 
   จะยกเอาสุภาษิต คําคมหรือบทประพันธประเภทบทกวหีรือบทเพลงขึ้นตน  
ซ่ึงอาจจะเปนขอความที่รูจักกันโดยทัว่ไปหรือไมก็ได แตตองมีนัยหรือความเกีย่วของกับประเดน็
หลักของสารคดีที่จะนําเสนอ  
    
  1.7  ความนําประเภทนิทานตํานานและเกร็ดเรือ่งเลา 
 
   ความนํานี้เปนความนํานิทานและตํานานเปนเรื่องเลาแบบเกา ซ่ึงเกีย่วของกับ
ประวัติของสถานที่ บุคคลหรือเหตุการณที่ผูเขียนหยิบยกนํามาประกอบ  นอกจากนี้เร่ืองเลา
ประเภทมกุตลก หรือเร่ืองลอเลียนใหมๆ กจ็ะชวยเพิม่เสนหอยางหนึ่งใหงานเขียน  
 
  1.8  ความนําแบบสรุปประเด็น 
 
   มีลักษณะสรุปประเด็นหรือสาระสําคัญของเรื่องทั้งหมดเสียกอน มีหลักการเขียน 
เสมือนการเกริน่นําแลวขยายเปนรายละเอยีดในตวัเร่ือง  
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  1.9  ความนําแบบคําถาม 
 
   เร่ิมตนดวยประโยคคําถามเพื่อกระตุนใหผูอานหันมาสนใจกับเรื่องทีอ่าน รวมทั้ง
กระตุนใหคนหาคําตอบ  เพราะการตั้งคําถามมักจะเริ่มตนดวยประเด็นที่เปนแกนหลักของเรื่อง  
 
 2.  ความเชื่อมหรือสวนเชื่อม (neck/bridge)  
 
  ความเชื่อมเปนสวนที่ทําหนาที่เชื่อมโยงระหวางความนํากับเนื้อเร่ือง ความเชื่อมอาจ
เปนขอความสัน้ๆ พยางคเดยีว วลี ประโยค หรือยอหนากไ็ด ท่ีแสดงใหรูวาผูเขียนกําลังจะ สงทอด
ความนําใหโยงไปยังเนื้อเร่ืองที่จะเขยีนตอไป หรือกลาวโดยสรุปความเชื่อมก็เหมือนสะพานที่โยง
ความนํากับเนือ้หานั่นเอง 
 
 3.  เนื้อเร่ือง (body) 
 
  เนื้อเร่ืองนับวาเปนสวนสําคญัที่สุดในสารคดี  เพราะเนื้อเร่ือง คือ สวนที่เปนสาระ 
สําคัญที่ผูเขียนสารคดีเร่ืองนั้นๆ ตองการนําเสนอตอผูอาน  เนื้อเร่ืองประกอบดวยประเด็นสําคัญ
และรายละเอยีดสนับสนับสนุนที่เรียกวา พลความ  สวนของเนื้อเร่ืองจะประกอบดวยเนื้อความ
อยางไรนั้นขึ้นอยูกับจดุมุงหมายของผูเขียนและโครงเรือ่งที่กําหนดไว 
  
  หลักการเขียนเนื้อเร่ือง 
 
  ขอนําเสนอหลักในการเขยีนสวนที่เปนเนื้อเร่ืองของสารคดี ดังนี ้
   
  1) กลวิธีในการดาํเนินเรื่องและการลําดับความ 
 
   1.1) การดําเนนิเรื่อง 
 
    - ใชตวัผูเขียนเองเปนตัวเดินเรื่อง 
    - ใชบุคคลในพื้นที่เปนตวัดาํเนินเรื่อง 
    - ใชบุคคลในประวัติศาสตรเปนตัวดําเนนิเรื่อง 
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   1.2) การลําดับความ 
 
    - ลําดับตามเวลา 
    - ลําดับความตามมิติสถานที่ 
    - ลําดับความแบบแยกแยะเปนหมวดหมู 
    - ลําดับความแบบเหตุผล 
    - ลําดับความตามประเด็นสําคัญ 
 
 4.  ความจบ (ending)  
 
  การเขียนความจบ เปนขั้นตอนที่สําคัญอีกอยางหนึ่งของการเขียนสารคดีความจบ 
เปนการปดเรือ่งสารคดีที่เขียนมาทั้งหมด  ซ่ึงควรจะเปนตอนที่สรางความประทับใจสุดทายใหกับ
ผูอาน    
 
  การเขียนความจบในสารคดีก็เชนเดียวกบัการเขียนความนํา คือ ไมมสูีตรสําเร็จควรจะ
จบเรื่องโดยวธีิใดที่ดีที่สุด ขึน้อยูกับผูเขยีนวาจะใชความจบแบบไหน ปกติแลวความจบหรือการปด
เร่ืองอาจเขียนไดตามลักษณะตอไปนี ้
 
  4.1 การจบโดยการยอเร่ืองหรือสรุปเรื่องโดยทั้งหมด  ความจบในลักษณะนี้คลายกับ
การยอหรือสรุปเรื่องที่เขียนมาทั้งหมดอยางรวบรัด เปนการเก็บสาระสําคัญนํามากลาวไว 
ในตอนทาย 
 
  4.2  จบแบบคาดไมถึง  เปนการจบโดยพลิกความคาดหมายของผูอานหรือที่เรียกกนั
วาหักมุมจบ  
 
  4.3  จบแบบทิ้งทายใหคดิ  เปนการจบโดยไมสรุปอะไรใหแนชัด แตมกีารทิ้งประเด็น
ใหมีการนาํไปคิดตอ เชน จบลงดวยคําถามหรือขอคิดบางอยางที่อาจไปจุดประกายความคิดของ 
คนอานตอไปอีก 
 
  4.4  จบแบบกระแทกความสนใจของผูอาน เปนการจบที่ปดเรื่องดวยเหตุการณ 
ที่นาสนใจที่สุด เชน ตอนทีเ่ปนไคลแมกซของเรื่อง หรือตอนที่เร่ืองดําเนินมาถึงจุดแตกหัก  
เปนการสรางความตราตรึงใจใหกับผูอาน 
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  4.5  จบดวยการยอนหลัง (cutback or flashback)  ความจบนี้มกัจะสัมพนัธกบัความนํา 
นั่นคือ อาจจบลงดวยความยอนหลังที่กลับไปสูตนเรื่องหรือการนําความนํามากลาวซ้าํ  เพื่อให
ความตอนตนกับตอนทาย บรรจบกันพอดี   
 
  นอกจากนี้ยังกลาวถึงการตั้งชื่อเร่ืองที่เปนโครงสรางสําคัญอีกสวนสรุปไดดังนี ้
 
 5.  ช่ือเร่ืองเปนองคประกอบที่สําคัญของสารคดี  เพราะเปนสวนแรกสุดทีผู่อานมองเห็น
และอยากอานเรื่องราวที่เขียน การตั้งชื่อเร่ืองสารคดีจึงเปนขั้นตอนทีสํ่าคัญเชนเดียวกัน โดยเฉพาะ
สารคดีในสื่อส่ิงพิมพ  ทั้งนี้ เพราะในสื่อส่ิงพิมพแทบทุกประเภทจะมีขอเขียนและคอลัมน 
อันหลากหลาย หากชื่อของสารคดีไมเดนแลวคนอานกจ็ะไมสนใจ  การตั้งชื่อเร่ืองสารคดีในหลาย
ลักษณะ ดังนี ้
  
  5.1  ตั้งชื่อเปนประโยคบอกเลาตรงไปตรงมา  การตั้งชื่อแบบนี้กลาวถึงสาระของเรื่อง
ที่จะเขยีนอยางตรงไปตรงมา ผูอานสามารถเขาใจและทราบไดทันทวีาผูเขียนกําลังจะนําเสนอเรื่อง
เกี่ยวกับอะไร     
 
  5.2 ตั้งชื่อแบบเลนสํานวนเลนคํา  การตั้งชื่อแบบนี้ใชศิลปะการใชภาษามาตั้งชื่อ  
โดยการเลนคํา เลนสํานวน หรือการใชคําคลองจองกันเพือ่ใหผูอานไดจนิตนาการถึงความหมาย
แฝงและทําใหเกิดความนาสนใจ ตดิตามเนือ้หาตอไป  
 

  5.3 ตั้งชื่อแบบเรื่องสั้นและนวนยิาย  การตั้งชื่อแบบนี้อาจอยูในรูปของประโยคยาวๆ 
กลุมคํา หรือวลี ช่ือเร่ืองจะไมบอกเลา ช้ีแนะเกีย่วกับเนือ้หาแตเปนขอความที่ชวนใหผูอานตองคิดตอ  
 
  5.4 ตั้งชื่อโดยใชกลุมคําหรือวลีที่บอกเนื้อหานํามาเรียงตอกนั  การตั้งชื่อแบบนี้ คือ 
นําถอยคํา กลุมคํา หรือวลีที่บอกเนื้อหานํามาเรียงตอกัน และทําใหเกดิความตอเนื่องในเชิงสัมพันธ
กันในลักษณะใดลักษณะหนึง่ เชน เปนเหตเุปนผลกัน ขัดแยงกนั หรือคลอยตามกัน  
 
  5.5 ตั้งชื่อโดยใชประโยคหลกันําหนา ตามดวยขอความที่เปนสวนขยายเริ่มขอความ 
ที่เปนประโยคหลักแลวตามดวยกลุมขอความที่เปนสวนขยายเพื่อแสดงใหเห็นรายละเอียดของ
เนื้อหามากขึน้ บางครั้งอาจใชเครื่องหมาย (:) คั่นระหวางประโยคหลักกับสวนขยาย  
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 มาลี  บุญศิริพันธ (2530: 29-63) กลาวถึงรูปแบบสารคดีสรุปไดดังนี ้
 
 รูปแบบที่นําเสนอควรประกอบดวยสวนสําคัญ 3 สวน คือ สวนความนํา (lead)  
สวนเนื้อเร่ือง (body) และสวนความจบ (ending) 
  
 1. การเขียนความนํา (Lead) 
 
  ประเภทของความนําเทาทีน่ยิมเขียนกันมาก  สามารถจําแนกไดตามเนือ้หาและ
เปาหมายของการเขียน ดังนี ้
 
  1.1  ความนําประเภทสรุปประเดน็ (Summary lead)  ใหใจความสําคัญของเรื่อง
ทั้งหมดแกผูอานเพื่อจะไดทราบถึงสาระของเรื่องทั้งหมด มีประโยชนในการชวยตดัสินวาเรื่องนั้น
ตรงความสนใจ  
 
  1.2  ความนําประเภทบรรยาย (Narrative Lead)  มีลักษณะสรางบรรยากาศของเรื่อง
ใหนาสนใจ เปดโอกาสใหผูอานไดสรางภาพเหตุการณรวมตามคําบรรยายของผูเขียน  
  
  1.3  ความนําประเภทพรรณนา หรืออธิบาย (Descriptive Lead)  ความนํานี้จะให
ความรูสึก อารมณและสัมผัสจินตนาการที่เกิดขึ้น มีลักษณะที่มุงใหผูอานเกิดจิตนาการมากกวา 
การเลาใหรายะเอียด โดยทําใหมีสีสันในงานเขียนดวยการใสคําขยายความ เชน คาํเปรียบเทียบ 
อุปมาอุปไมยอยางเหมาะสม  
 
  1.4  ความนําประเภทคําพูด (Quotation Lead) นําคําพูดของบุคคล หรือคําพูดคมๆ 
ของบุคคลสําคัญที่มีคาควรแกการนํามาเกริ่นและเปนทีป่ระทับใจคนทั่วไป โดยสอดคลองกับ     
เนื้อเร่ือง   
 
  1.5  ความนําประเภทคําถาม (Question Lead) การเริ่มตนดวยคําถามซึ่งผูอานอาจจะ
ไมมีคําตอบเกีย่วกับเรื่องนั้นเลย แตสามารถกระตุนความอยากรูอยากเหน็ใหอานตอไปเพื่อหา
คําตอบในเรื่อง  
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  1.6  ความนําแบบคุยกับผูอานโดยตรง (Direct Address Lead) คือ ความนําที่ผูเขียนใช
สรรพนามแทนตัวเองและผูอานเหมือนกบักําลังนั่งคุยกนัสองตอสอง เชนคําวา ผม คุณ  ซ่ึงสราง
ความเปนกันเองเสมือนทั้งสองฝายรวมในเหตุการณดวยกัน  
 
  1.7  ความนําประเภทหยอกลอ (Teaser Lead)  ความนาํที่เขยีนโดยไมเจตนาจะให
ผูอานทราบเรือ่งราวในทนัทมีีลักษณะผอนคลาย  ใชภาษาไมเครงเครียดและสั้น เนื้อหาเปนกันเอง 
นําเขาสูเร่ืองในลักษณะสบาย ติดตลกเยาแหยใหไดบรรยากาศที่สบายกอนเขาสูประเด็นของเรื่อง   
ที่แทจริง  
 
  1.8  ความนําประเภทไมมีรูปแบบ (Freak Lead)  ความนําลักษณะนี้เปนกลอนเปลา 
อาจเปนเพยีงพยางคเดยีว หรืออางอิงถึงสิ่งใด ที่ไกลจากเรื่องแตก็มีสวนเกี่ยวของกับประเด็นของ
เร่ือง หรือบางครั้งเขาเรื่องไมมีปมีขลุย ทําใหผูอานสงสัยวาเกี่ยวอะไรกับเรื่องนี้ เปนตน  
 
  1.9  ความนําแบบกระทบความรูสึก (Striking Lead) ใชภาษาที่รุนแรง กระทบ
ความรูสึกของผูอานทันที โดยหยิบแงมุมอาจเปนตลกขบขัน จุดเดนของเหตุการณ  ซ่ึงใชภาษาสั้น 
กระชับ และมพีลังของความรูสึกรวมอยูดวย  
 
  1.10 ความนําประเภทคํากลอน-สุภาษิต (Epigram Lead)  เปนความนําทีย่กคํากลอน 
สุภาษิต หรือคาํคมที่แพรหลายขึ้นตน  ซ่ึงจะชวยใหไดอารมณ จินตนาการ และจุดสําคญัของเรื่อง
ในเวลาเดียวกนั โดยใชภาษาใหกระชับ ประโยคสั้น ไดใจความ และควรใชศัพทที่ส่ือความหมาย 
ไดตรงกับที่เราตองการมากที่สุด  
 
 2. สวนเนื้อเร่ือง (body/content) 
 
  การลําดับเรื่องราวที่จะเลาใหจบจึงเปนเทคนิคความสามารถของผูเขียนที่จะทําให
ผูอานติดตามดวยความสนใจตลอด 
 
 3. ความจบ (Ending) 
 
  ความจบมีความสําคัญพอๆ กับความนํา ขณะที่ความนําทําหนาที่ดึงความสนใจจาก
ผูอาน  ความจบจะตองทําหนาที่สรางความประทับใจใหกับผูอานหลังจากเพลินกับสารคดีแลว 
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  3.1 จบแบบสรุปความ (Summary ending)  การจบสรุปประเด็นสําคัญของเรื่องใน
ตอนทายอีกครั้ง โดยโยงความนําในตอนตนดวย เทากบัวาความจบมสีวนสนองกับความนํา  
ขมวดความคดิในเรื่องเดยีวกนัใหสมบูรณขึน้  
 
  3.2  จบแบบคาดไมถึง (Stinger)  การจบแบบทาํใหผูอานคาดไมถึงหรือแปลกใจ  
ผูเขียนจะเลาเรื่องราวตั้งแตตน โดยตั้งใจจะจบอยางพลิกความคาดหมายในความรูสึกของผูอาน  
 
  3.3  จบแบบคลี่คลายประเด็น (climax)  การจบแบบใหความกระจางแกผูอานโดยไมมี
ขอสงสัยเหลืออยู ประเดน็ทีผู่เขียนไดขมวดปมไวในความนําหรือเนื้อเร่ืองจะคลี่คลายใหชัดเจนใน
ตอนจบเพื่อสรางความพอใจใหกับผูอาน มักเปนเรื่องมีเงื่อนงํา การแขงขันเปนตน  
 
  3.4  จบแบบใหคิดตอ (Un-ending)  ผูเขียนตั้งใจเนนประเดน็สําคัญของเรื่อง  
ทิ้งปริศนาใหผูอานขบคิด ใหผูอานสงสัย ใครรู หรือใหผูอานเลือกจบตามความคิดของตนก็ได  
 
  และไดกลาวถึงสวนประกอบที่สําคัญเพิ่มอีกสวน คือ ช่ือเร่ือง  ซ่ึงมีการจําแนกประเภท
ของชื่อเร่ืองตามลักษณะมีดังตอไปนี ้
 
 4.  การตั้งชื่อเร่ือง 
 
  4.1  ช่ือเร่ืองแบบบอกเนื้อหา (Descriptive Titles) ช่ือเร่ืองแสดงถึงเรื่องราวในเรื่อง 
กลาวถึงสาระของเนื้อหานั้นเกี่ยวกับเรื่องอะไร 
 
   4.2  ช่ือเร่ืองแบบเลนสํานวน (Special Title Gimmicks)  เจาะจงใชสํานวนแปลกๆ   
มานําความสนใจ ในรูปแบบของสุภาษิต โคลง ฉันท กาพย เลนสํานวนสัมผัสนอกสัมผัสใน ภาษา
ประชดประชนั เยาะเยย ตลก ช่ืนชม ฯลฯ  ผูตั้งชื่อมักตองการใหผูอานสื่อความหมายบางอยางที่แฝง
อยูโดยกระตุนใหเกิดอารมณคลอยตาม  
 
  4.3  ช่ือเร่ืองแบบเกี่ยวกับผูอาน (Direct Address Titles) เปนการสรางความเปนกันเอง
กับผูอานโดยโยงใหเกิดความรูสึกรวมกันตั้งแตเร่ิมตน คือ ใชสรรพนาม คุณ ผม เขา อยูดวย  
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  4.4  ช่ือเร่ืองแบบคําถาม (Question Titles) การตั้งคําถามเราความอยากอยากรูใหผูอาน
ไดเสมอ  
  
  4.5  ช่ือเร่ืองแบบฉงนสนเทห (Suspense Titles) การสรางความสนเทหในใจผูอานให
เกิดความสงสัยไวดวยขอความที่ซุกซอนสาระสําคัญไวคล่ีคลายในเนื้อเร่ืองภายหลัง โดยมีการใช
เครื่องหมายตางๆไดแก เครื่องหมายอัศเจรีย คําถาม จุดไขปลา ชองไฟ ลวนสื่อความรูสึกและ
วัตถุประสงคของการตั้งชื่อแบบฉงนสนเทหไดดี  
   
 นอกจากนี้ ยังกลาวถึงความเชื่อมโยงเนื้อเร่ือง วาเปนเครือ่งมือในการประสานความนาํกับ
เนื้อเร่ือง โดยความเชื่อมโยงเนื้อเร่ืองประกอบดวย คําสั้นๆ พยางคเดยีว วลี ประโยค หรือยอหนา 
ซ่ึงอาจเปนคําวิเศษณ คําสรรพนาม คําสันธาน อุทาหรณ วลีที่แสดงถึงความสัมพันธกัน เชน 
หลังจากนัน้ ขณะเดียวกนั ในที่สุด อยางไรก็ตาม และ แตแลว เปนที่คาดหวังวา ฯลฯ 
 
 วนิดา  บํารุงไทย (2545: 41-63) ไดกลาวถึงรูปแบบการเขียนสารคดีสรุปได ดังนี ้
งานเขียนเชิงสาระทุกชิ้น อันไดแก ตําราวิชาการ บทวิจยั ปริญญานิพนธ บทความประเภทตางๆ   
ซ่ึงมีทั้งบทความวิชาการและบทความที่เปนงานเขียนสารคดี  ตลอดจนสารคดีประเภทอื่นๆ ลวนมี 
รูปแบบ หรือโครงสรางของการนําเสนออนัเปนแบบแผนที่ยึดถือกนัโดย ทัว่ไปวา  ประกอบดวย
สวนตางๆ ของขอเขียน ดังนี ้
 
 1. บทนําหรือความนํา 
 
  การเขียนบทนาํเรื่องเปนกลวธีิที่ผูเขียนอาจใชไดหลายหลากแนว เปนศลิปะเฉพาะตวั
ของแตละคนอยางไรก็ตาม มีแนวการเขียนบทนําที่ถือไดวาเปนกลยุทธที่ดี ดังนี ้
 
  1.1  บอกประโยชนที่ผูอานจะไดรับจากสาระของเรื่อง  เนื่องจากธรรมชาติของมนุษย
มักใหความสําคัญ ความสนใจตนเองมากกวาสิ่งอื่น  การเขียนบทนํานี้ทาํใหผูอานรูสึกวาไดรับ
ประโยชนจากการอานนี ้
 
  1.2  นําดวยเร่ืองขบขัน  โดยทัว่ไปผูอานยอมชอบอารมณขันอยูการเขยีนบทนํานี ้
ยังเปนการสรางบรรยากาศอนัสนกุสนานแสนหรรษา  ทําใหผูอานตดิตามเรื่องดวยความสดชืน่แจมใส 



 

 

33 

  1.3  นําดวยวาทะทีเ่ราใจ  วาทะ โวหาร คําคมตางๆ ใชภาษาไพเราะ กะทัดรัด เนื้อหา
หรือความคิดคมคาย หลักแหลม ยอมชักนําความสนใจผูอานไดงาย 
 
  1.4  นําดวยการกลาวถึงความสัมพันธ ความศรทัธา หรือความรูสึกรวมกัน  กลาวถึง
ความสัมพันธของผูอานกับผูเขียน เชน ความเปนสายเลือดไทย ความเปนพุทธศาสนิกดวยกนั หรือ
การกลาวความศรัทธา ช่ืนชม ในบคุคลหรือส่ิงใดรวมกนั  ตลอดจนความรูสึกหรือความมีอารมณรวม 
 
  1.5  นําเรื่องแบบสรุปความสําคัญ คือ สรุปสาระสําคัญทั้งหมดใหไดใจความวา      
ใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร ทําไม และอยางไรเปนการเกริ่นนํา แลวจึงขยายรายละเอยีดในตัวเร่ือง 
  
  1.6  นําเรื่องดวยเนือ้ความที่กระทบใจ (Punch Lead) คือ ใชโวหารหรือเนื้อความ        
ที่เราอารมณนาํเรื่อง 
 
  1.7  ความนําที่เปนขาว คือ การใชขาวหรือเร่ืองราวที่เกิดขึน้เปนการนําเรื่อง 
 
  1.8  ความนําที่บอกเจตนา เปนความนําชนดิทีบ่อกวัตถุประสงคของการเขียน  
 
  1.9  ความนําที่เปนคําถาม คือ การตั้งเปนคําถามหรือประเด็นปญหาอยางใดอยางหนึ่ง 
 
  1.10 ความนําที่เปนภาพพรรณนาลักษณะ เปนการนําเรื่องดวยขอความพรรณนาสิ่งใด
ส่ิงหนึ่ง อาจเปนสถานที่ บุคคล วัตถุส่ิงของที่มีความเกีย่วของอยางสําคัญตอประเดน็ของเรื่อง 
 
  1.11 ความนําที่เปนสุภาษิต บทกว ีหรือวาทะคําคม คือ การอางสุภาษิต หรือบทกวีที่มี
เนื้อความกนิใจ ไพเราะ  ตลอดจนวาทะ คาํคมตางๆ มากลาวนําเรื่อง 
 
  1.12 ความนําที่เปนเหตุการณสําคัญของเรื่อง  ในกรณีที่เปนเรือ่งเลา อาจใชเหตุการณ
สําคัญที่สุดของเรื่องมาเปนประเด็นกลาวนาํ 
 
  1.13 ความนําที่เปนเรื่องเลา  นําดวยเรื่องเลาสั้นๆ อาจเปนเกรด็ที่เกีย่วของกบัเรื่อง 
หรือเร่ืองขบขันที่มีนัยสัมพนัธกับประเดน็เรื่อง 
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  1.14  ความนําที่ตรงกันขาม คือ การนําดวยเหตกุารณ บุคคลหรือสถานที่ที่ตรงขามกับ
สาระหรือประเด็นเรื่อง 
 
  1.15 ความนําที่อางถึงภูมิหลัง คือ การนําเรื่องดวยความเดิมหรือประวัติความเปนมา
ของเรื่อง 
 
  1.16 ความนําที่แสดงสีสัน คือ การใชโวหารและเรื่องราวที่มคีวามสัมพันธกับเรื่องราว
อยางเราใจ มีชีวิตชีวา 
 
  1.17 ความนําดวยเร่ืองหรือเหตุการณแปลกประหลาด เปนการนาํเรื่องโดยอางหรือ   
ยกเหตุการณเร่ืองราวแปลกๆ มาเกริ่นนํา 
 
 2. เนื้อเร่ือง 
 
  หลักสําคัญเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง ในการนําเสนอเนื้อเร่ือง  เมือ่มีโครงเรื่องที่ชัดเจน 
แลวผูเขียนตองคํานึงถึงหลักสําคัญเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง ดังนี ้
 
  2.1  สัดสวนของเนือ้ความ  ตองพจิารณากําหนดสัดสวนใหเหมาะสม  คือหวัขอใด
เปนสวนสําคญั ก็ตองใหเนือ้ที่มาก ใหความสําคัญมาก หัวขอใดมีความสําคัญนอยกก็ําหนด
ขอบขายของเนื้อความไวเพยีงพอสมควร 
 
  2.2  การจัดลําดับความ  การจดัลําดับความเปนขั้นตอนของการพิจารณาลําดับหัวขอ
ใจความตามความเหมาะสมแกเร่ือง ดังนี ้
 
   2.2.1  เสนอเนื้อหาตามลําดับเวลา คือการจัดเรื่องราว เหตกุารณ ตามลําดับ 
เวลาที่เกดิกอนหลัง 
 
   2.2.2  เสนอเนื้อหาตามลําดับความสําคัญ เปนการลําดับเนื้อหาที่คํานึงถึง 
ความนาสนใจ การชักจูงใจผูอานเปนสําคัญ 
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  2.3  การเขียนเนื้อเร่ืองใหนาสนใจ  หลักการเขยีนหรือการเสนอเนื้อเร่ืองใหนาสนใจ 
มีดังนี ้
 
   2.3.1  เนื้อหามีความสมบูรณ ครอบคลุมประเดน็สําคัญและสนองจุดประสงค     
ที่กําหนด 
 
   2.3.2  การจัดเรื่องชัดเจน มีประเด็นหลักเพยีงประเด็นเดยีว 
 
   2.3.3  การพรรณนารายละเอียด ตองมีศิลปะในการเขียน มีความชางสังเกต 
มีความรู ความเขาใจธรรมชาติของมนุษย 
 
   2.3.4  การแทรกคําพดูที่นาสนใจของบุคคลที่เกี่ยวของ  ทําใหเนื้อหามีความ
หลากหลายและอาจใหความชัดเจนในเนื้อหา แนวคิดบางประการของเรื่อง 
 
   2.3.5  การเสริมเกร็ดที่นาสนใจ เชนอารมณขัน สาระเล็กๆ นอยๆ นิทาน นยิาย 
หรืออากัปกิริยาของบุคคลในเหตุการณตางๆ 
 
  2.4  การอางอิง  การเขียนสารคดทีี่มีการอางอิงหรืออางถึงแหลงขอมูลจะใชการระบุ
ลงในเนื้อหา 
  
  2.5  ภาพประกอบ  การมีภาพประกอบจะชวยในแงความสวยงามนาอาน เพิม่หรือ
เปลี่ยนบรรยากาศ ไมใหผูอานจําเจและยังชวยใหเขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น 
 
  2.6  การปราศรัยกบัผูอาน  ในกรณีใชคําสรรพนามแทนตวัผูเขียนและตัวผูอาน เชน
ผม ดิฉัน ทาน คุณเปนตน 
 
 3. บทสรุป 
 
  บทสรุป หรือการจบเรื่องเปนสวนสุดทายหรือปดทายขอเขียน การจบเรื่องที่ดีมีผล
ในทางจิตใจของผูอานมาก คือ จะสรางความรูสึกประทับใจตอผูเขียน ตอเร่ืองที่อาน หรือ 
ตอแนวคดิที่ไดรับจากเรื่อง แนวการเขียนบทสรุป 
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  3.1  จบแบบสรุปความ คือ จบดวยการสรุปประเด็นสําคัญ โดยโยงความสัมพันธกับ
ความนําดวย เปนการขมวดความคิดหรือประเด็นเรื่องใหสมบูรณหนกัแนนขึ้น 
 
  3.2  จบแบบคาดไมถึง  เปนการจบแบบผูอานไมคาดคิด มักนิยมใชสาคดเีชิงขาวหรือ
สารคดีประเภทอารมณ 
 
  3.3  จบแบบคลี่คลายประเด็น คือ การจบโดยทําประเด็นใหกระจางชัดเจน ไมมีขอ
เคลือบแคลงสงสัย 
 
  3.4  จบใหคิดตอ  เปนการจบแบบเนนประเด็นสําคญัของเรื่อง โดยทิ้งทายดวยปริศนา
หรือปญหาของประเด็นทีย่ังตองเผชิญอยู 
 
 นอกจากนี้ เมือ่เสนอบทนําแลวกอนเขาสูเนื้อเร่ือง ตองมีโครงสรางอีกสวน คือ สวนเชื่อม 
เปนสวนที่โยงเขาสูเนื้อเร่ือง ขอความแตละตอนตองมีการเชื่อมโยงกันอยูแลว  ดังนั้น สวนเชื่อมตอ
ระหวางบทนํากับเนื้อเร่ือง กค็ือสวนตนของใจความแรกของเนื้อเร่ืองนัน่เอง หรืออาจเปนสวนทาย
ของบทนํากไ็ด ขึ้นอยูกับกลวิธีการเขียนของผูเขียน 
 
 นอกจากรูปแบบการเขียนสารคดีจะประกอบไปดวยสวนประกอบ 5 สวนดังที่ไดกลาว 
มาขางตนแลวยังมีองคประกอบอีกหลายอยาง อันไดแก การจัดลําดับความคิดและการเขียนยอหนา
เปนองคประกอบที่เกี่ยวเนื่องกับการเขียนความเชื่อมและการเขียนเนื้อเร่ืองของสารคดีดวยเชนกัน  
 
 การเขียนยอหนาเปนองคประกอบที่สําคัญที่สอดคลองกับการเขียนความเชื่อม  ซ่ึงมีผูศึกษา
ไวหลายทานดงันี้ 
 
 คณาจารยสาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร (2538: 67)  
ไดกลาวถึงวิธีการที่ทําใหยอหนามีความสมัพันธกันนัน้มีหลายวิธีดวยกัน เชน การจดัลําดับความคดิ
จากรายละเอียดไปสูขอสรุป จากขอสรุปไปสูรายละเอียด หรือจากเหตุไปสูผล  ซ่ึงสรุปไดดังนี ้
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 1. วิธีลําดับความคิดโดยใชคําหรือวลีเปนเครื่องเชื่อมขอความใหตอเนื่องกัน 
 
  วิธีลําดับความคิดโดยใชคําหรือวลีเปนเครื่องเชื่อมขอความใหตอเนื่องกัน ทําไดโดย
ตองรูจักใชคําสันธาน หรือวลีที่ถูกตองตามความหมายที่ตองการมาเชื่อมประโยคหรือขอความให
ตอเนื่องกัน เชน 
 
  1.1 ถาตองการเชื่อมประโยคหรอืขอความเพื่อแสดงวาความคิดในประโยคและ 
ขอความนั้นใหเปนไปในทาํนองเดียวกนัหรือเหมือนกนั อาจใชคําสนัธานวา อีก ดวย เปนตน หรือ
ใชวลีตอไปนี้ เชน ยิ่งกวานัน้ โดยเฉพาะอยางยิ่ง ประการแรก ประการที่สอง และประการสุดทาย 
นอกจากนี้ ตอจากนั้น คร้ันแลว เปนตน 
 
  1.2 ถาตองการเชื่อมประโยคหรอืขอความเพื่อแสดงวาความคิดในประโยคหรือ 
ขอความนั้นขดัแยงกัน อาจใชคําสันธานวา แต แต...ยังคง ทวา อนึ่ง เปนตน หรือใชวลีตอไปนี้ เชน 
อยางไรก็ดี อยางไรก็ตาม อีกประการหนึ่ง ตรงกันขาม เปนตน 
 
  1.3 ถาตองการเปรียบเทียบขอความที่จะเชื่อมโยงกันใหเกิดความสัมพันธ อาจใช 
คําวา เหมือน ดุจ ประดจุ คลาย เปนตน หรือวลีตอไปนี้ เชน อุปมาดัง ในทํานองเดยีวกัน เปนตน 
หรือใชความเปรียบไปเลยกไ็ด 
 
  1.4 ถาตองการเชื่อมประโยคหรอืขอความใหตอเนื่องกันเพื่อสนองเหตุผล อาจใช 
คําวา ดังนัน้ เพราะฉะนัน้ เพราะวา เปนตน 
 
  1.5 ถาตองการเชื่อมประโยคหรอืขอความใหตอเนื่องกันเพื่อแสดงจุดมุงหมาย  
อาจใชวลีตอไปนี้ เชนเพื่อทีจ่ะ ดวยเหตนุี้ เปนตน 
 
  1.6 ถาตองการเชื่อมประโยคหรอืขอความใหตอเนื่องกนัเพื่อแสดงระยะเวลา         
อาจใชวลีตอไปนี้ เชน กอนหนานี้ ขณะนัน้ ทันใดนั้น ในที่สุด สมัยนัน้ หลังจากนั้น เปนตน 
 
  1.7 ถาตองการเชื่อมประโยคหรอืขอความใหตอเนื่องกัน ใหใชคําสรรพนามแทน 
คํานามที่กลาวแลวขางตน เชน ใชคําวา เขา ทาน เปนตน หรือใชประพนัธสรรพนาม ที่ ซ่ึง อัน แทน
คํานามที่กลาวแลวขางตน ทัง้นี้เพื่อทําใหขอความกระชับชัดเจนไมเยิน่เยอและนาเบื่อหนาย 
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  2. วิธีลําดับความคิดใหตอเนื่องโดยวิธีซํ้าคําทีเ่ปนแกนของเรื่อง  การทําใหยอหนาใด    
ยอหนาหนึ่งมคีวามสัมพันธตอเนื่องกัน ทาํไดงายๆวิธีหนึ่งโดยใชคําทีเ่ปนแกนของเรื่องซ้ํากัน
บอยๆจะทําใหเกิดความเกีย่วเนื่องสัมพันธในยอหนาเดยีวกันไดมาก เพราะจะทําใหขอความ
ดังกลาวเกี่ยวโยงกันเปนลูกโซ 
 
 บุปผา  บุญทิพย (2536: 63-66) ไดกลาวถึงสัมพันธภาพวา เปนการเรียบเรียงขอความ 
ใหเกี่ยวโยงกนัตอเนื่อง และประโยคตองมีความสัมพันธกัน เมื่อเราตองการที่จะแสดงหรือเขียนถึง
ขอความใหมกค็วรขึ้นยอหนาใหม โดยใชวธีิการสัมพันธขอความดวยวธีิตางๆ ดังนี้ 
 
 ชนิดของสัมพนัธภาพ 
 
 สัมพันธภาพ แบงไดเปน 2 ชนิด คือ 
 
 1. สัมพันธภาพระหวางยอหนากับยอหนา 
 
  ในเรื่องหนึ่งๆ จะประกอบไปดวยหลายยอหนา ในแตละยอหนาตองสมัพันธกัน     
โดยเนื้อหาสาระอยูแลว แตผูเขียนควรเนนความสัมพันธของแตละยอหนาใหเดนชัดยิ่งขึ้นโดยวิธี
ตอไปนี ้
 
  1.1 ใชการซ้ําคําสําคัญ หรือขอความสําคัญในการเริ่มตนยอหนาใหม  เพื่อใหเห็น 
ความสัมพันธของแตละยอหนา เชน ประการที่หนึ่ง ประการที่สอง ประการที่สาม... ฯลฯ หรือ   
บางทีอาจใชเลขหรือจํานวนชวย เชน หนึ่ง สอง สาม เปนตน  
 
  1.2 ใชคําหรือวลีในการเชื่อมความ ชวยใหเกิดสัมพันธภาพ เชน คําวา ตอไปขอให 
เราพิจารณาอกีดานหนึ่ง หรือ ในทางกลับกันเราอาจเห็นไดวา ฯลฯ บางครั้งการเชื่อมความของ   ยอ
หนา อาจใชวา เหตุที่... ในยอหนาแรกกลาวถึงเหตุและยอหนาที่สองกใ็ชคําวา ผลของ... คือ ดังนี้ ก็
ได บางครั้งการสรางสัมพันธภาพของยอหนาอาจใชการย้ําหรือกลาว เทาความจากยอหนาแรก 
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 2. สัมพันธภาพระหวางประโยคตอประโยคในยอหนาเดยีวกัน 
 
  สัมพันธภาพระหวางประโยคตอประโยคในหนาเดียวกนั ก็คือสัมพันธภาพภายใน     
ยอหนา การสัมพันธประโยคที่งายก็คือใชคําเชื่อมตางๆ ไดแก 
 
  2.1 การเชื่อมความที่สอดคลองกัน ความคดิเห็นเหมือนกนั ใชคําวา อีก, ดวย,  
ยิ่งกวานั้น, นอกจากนี้, และ เปนตน 
 
  2.2 การเชื่อมเพื่อแสดงความขัดแยง ใชคาํวา แต ในทางตรงกนัขาม อยางไรก็ดี  
เปนตน 
 
  2.3 การเชื่อมความเพื่อแสดงเหตุผล เชน เพราะเหตวุา ดังนั้น เพราะวา เปนตน 
 
 การจัดลําดับความคิดและการเขียนยอหนาเปนองคประกอบที่สําคัญเชนกันในการลําดับ
ความของเรื่องซึ่งสอดคลองการจัดลําดับความของการเขยีนเนื้อเร่ือง  ซ่ึงมีผูศึกษาไวหลายทานดังนี ้
  
 คณาจารยสาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร (2538: 3-6)  
ไดกลาวถึงการจัดลําดับความคิดสรุปไดวา การจัดลําดับความคิดใหเปนระบบ และเรียบเรียงเปน
ภาษาในกระบวนการใชภาษาภายในไดแกการอานและการฟง ที่พรอมจะปรากฏเปนสัญลักษณ 
ในกระบวนการใชภาษาภายนอกไดแกการพูดหรือการเขยีนนัน้ มีลักษณะการจัดลําดบัความคิดอยู 
7 ลักษณะ คือ 
 
 1. การจัดลําดับความคิดตามเวลาหรือลําดับเหตุการณทีเ่กดิขึ้นกอน-หลัง 
 
 2. การจัดลําดับความคิดตามสถานที่ โดยลําดบัจากสิ่งที่อยูใกลไปหาสิ่งทีอ่ยูไกล         
จากดานซายไปยังดานขวา จากดานบนไปถึงดานลาง จากทิศตะวันออกไปจรดทิศตะวนัตก หรือ
ในทางกลับกนัก็ได 
 
 3. การจัดลําดับความคิดโดยการใหคําจํากดัความ เปนการใหความหมายของคําคําหนึ่ง   
ที่ตองการใหคาํจํากัดความดวยคําหรือกลุมคําอื่นๆ ที่ถือวามีความหมายเทากัน 
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 4. การจัดลําดับความคิดโดยการอธิบาย เปนการใหเร่ืองราวรายละเอียดตางๆ เปนการเพิม่ 
ความรูความเขาใจ 
 
 5. การจัดลําดับความคิดโดยการจําแนกเปนหมวดหมู 
 
 6. การจัดลําดับความคิดโดยแสดงเหตุผล  ซ่ึงมีกระบวนการในการจดัระเบียบวิธีใน 
การแสดงเหตผุลหลายวิธี คือ 
 
  6.1 วิธีนิรนัย คือ การใหเหตุผลจากสวนรวมไปหาสวนยอย 
 
  6.2 วิธีอุปนัย คือ ขอสรุปไมจําเปนตองแนนอนตายตวั เปนขอสรุปที่นาจะเปน
เชนนั้น เปนการใหเหตุผลสวนยอยไปหาสวนรวม 
 
  6.3 อางผูทรงคุณวฒุิอันมีช่ือเสียงเปนที่ยอมรับกันโดยทัว่ไปวาไดกลาวไวในทํานอง
เดียวกัน 
 
  6.4 แสดงความสมัพันธระหวางสาเหตุและผลลัพธ จะเปนลักษณะของการเริ่มจาก
สาเหตุไปสูผลลัพธ ผลลัพธไปสูสาเหตุ หรือจากผลลัพธหนึ่งไปสูผลลัพธตอไป 
 
  6.5 แนวเทียบ ในกรณีที่ของสองอยางมีลักษณะใกลเคยีงกันมาก มีลักษณะสําคัญๆ
เหมือนกนัซึ่งสามารถใชเปนเกณฑในการพิจารณาวาลักษณะของของสิ่งหนึ่งซึ่งยังไมปรากฏนั้น 
นาจะเหมือนกนักับลักษณะของของอีกสิ่งหนึ่งซึ่งปรากฏลักษณะสําคัญครบถวนกวา 
 
 7. การจัดลําดับความคิดดวยวิธีการวิทยาศาสตร โดยเริ่มตนดวยสภาพของปญหาที่เกิดขึน้ 
วามีสาเหตุมาจากอะไร แตละสาเหตุมีลักษณะอยางไร กอใหเกดิผลอะไร อยางไร ทีน่ําไปสูขอสรุป
หรือวิธีในการแกปญหานั้นๆ 
 
 
 
 



 

 

41 

 นอกจากนี้ ยังกลาวถึงวิธีการที่ทําใหยอหนามีความสัมพันธกันโดยมหีลายวิธีดวยกนัไดแก 
วิธีการลําดับความคิดเปนขอความที่มีระเบยีบ วิธีลําดับความคิดโดยใชคําหรือวลีเปนเครื่องเชื่อม
ขอความใหตอเนื่องและวิธีลําดับความคิดใหตอเนื่องโดยวิธีซํ้าคําที่เปนแกนของเรื่อง (คณาจารย
สาขาวิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2538: 67)  ซ่ึงในประเด็นนี ้
ขอกลาวถึงเฉพาะประเด็นทีห่นึ่งคือวิธีการลําดับความคิดเปนขอความทีม่ีระเบียบ โดยเปนวิธีการนี้
ทําใหยอหนามีเนื้อเร่ืองที่มรีะเบียบ ไมวกวนสับสน อานแลวเกิดความเขาใจแจมแจง และขอความ 
มีความสละสลวย อานแลวเกิดความรื่นหไูมติดขัด  ซ่ึงมีไดหลายวิธี เชน 
 
 1. การจัดลําดับความคิดตามเวลา หมายถึง การเรียบเรียงขอความใหเปนไปตามเวลาของ 
เหตุการณที่เกดิขึ้นกอนหลัง  วิธีนี้มักเกี่ยวของกับประวตัิศาสตร ชีวประวัติ การอธบิายวิธีทําสิ่ง
ตางๆ เปนตน 
 
 2. การจัดลําดับความคิดตามพืน้ที่  หมายถึง การเรียบเรียงขอความใหเปนไปตามสถานที่  
กลาวคือ จะบรรยายถึงสถานที่ใกลไปหาไกล บรรยายสวนที่อยูขางบนไปหาขางลาง จากซายไปขวา 
จากเหนือไปใต ตามลําดับ 
 
 3. การจัดลําดับความคิดจากคําถามไปสูคําตอบ หมายถึง การเรียบเรียงขอความใหเปนไป 
ตามลําดับความคิด  จากคําถามซึ่งเปรียบเหมือนโจทยเลขไปสูผลลัพธคือคําตอบ วิธีนี้ทําไดงายๆ 
คือ จัดประโยคที่เปนคําถามไวเปนประโยคแรกนําขอความที่เปนยอหนากอน แลวจดัหาประโยค 
มาขยายตามลาํดับเพื่อใหไดคําตอบเปนผลลัพธตอนทายของยอทาย  วธีินี้ทําใหขอความมีความ
กระจางชดั อานแลวไดคําตอบที่ชัดเจนเขาใจได 
  
 บุปผา  บุญทิพย (2536: 63-66) ไดกลาวถึงชนิดของยอหนาสรุปไดวา การแบงประเภทของ
ยอหนาแบงได 5 แบบ คือ 
 
 1. ยอหนาแบบวเิคราะห เปนยอหนาที่เอาประโยคใจความสําคัญวางไวตนยอหนาแลว 
กลาวถึงสาเหตุ ผล เหตุผล วิธีการ จุดมุงหมาย หรือหัวขออ่ืนๆ ที่สนับสนุนใจความสําคัญหรือ
ประโยคหลักตนยอหนา  
 
 



 

 

42 

 2. ยอหนาแบบบรรยาย เปนยอหนาที่บรรยายเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เชน สถานที่ เหตุการณ  
หรือการบรรยายการกระทําตามขั้นตอนที่เปนไปตามที่ลําดับเหตกุารณกอนหลัง 
 
 3. ยอหนาแบบเปรียบเทียบหรือขัดแยง เปนยอหนาที่นําเอาสิ่งตางๆ หรือเร่ืองตางๆ 
มาเปรียบเทียบกันเพื่อหาความคลายคลึงและความแตกตางกัน ยอหนาแบบนี้มักนําดวยขอความ
สําคัญที่บอกความคลายคลึงหรือความแตกตางแลวขยายความยกตัวอยาง ตามดวยความคลายคลึง
หรือความแตกตางของสิ่งที่กลาวถึง หรืออาจหาสิ่งที่กลาวถึงซึ่งตองการจะเปรียบเทียบกันขึ้นกอน
แลวตามดวยความแตกตางหรือความคลายคลึงของสิ่งดังกลาว 
 
 4. ยอหนาแบบแนวเทยีบ เปนยอหนาที่แยกแยะแนวเทียบของความคิดตั้งแตสองอยางขึน้ 
ไปใหกระจาง ยอหนาแบบนีค้ลายกับแบบที่สามแตไมมปีระโยคสําคัญเหมือนยอหนาแบบที่สาม 
ความคิดสําคัญจะแสดงไวเปนนัยๆ จากการเปรียบเทียบ 
 
  5. ยอหนาแบบใหคําจํากดัความ เปนยอหนาที่มีจุดประสงคเพื่อนิยามอธบิาย หรือ 
อัตถาธิบายความหมายของสิง่ที่พูดถึงใหผูอานเขาใจ 
 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา รูปแบบการเขียนสารคดนีั้นประกอบดวยสวนประกอบ  
5 สวน คือ ช่ือเร่ือง ความนํา ความเชื่อม เนือ้เร่ือง และตอนลงทายหรือตอนสรุปหรือความจบ   
โดยการตั้งชื่อเร่ืองรวมมี9แบบ ความนํารวมมี21แบบ ความเชื่อมมีพยางค วลี ประโยคหรือยอหนา 
โดยมีลักษณะการใชภาษาหรือเนื้อหา เปนการเชื่อมโยง เนื้อเร่ืองเปนเนือ้หาที่อยูรอบตัวเรา  ซ่ึงมี
การลําดับเรื่องราว 5 แบบ และตอนจบรวมมี 12 แบบ  ซ่ึงผูวิจัยนําไปเปนแนวทางวเิคราะหรูปแบบ
การเขียนสารคดีในการวิจยัคร้ังนี้ 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับสารคดี 
 
 สารคดีเปนงานเขียนที่มุงเนนเนื้อหาสาระ ความบันเทิง เพื่อใหผูอานไดรับทั้งความรูและ
ความบันเทงิ อีกทั้งยังมีความนาสนใจจากรูปแบบการเขยีนสารคดี จากการศึกษางานวิจยัที่เกีย่วของ
กับการวิเคราะหสารคดีไดมผูีศึกษาไว ดังนี้ 
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 กนกวรรณ  วธุิรกุล (2550) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาการใชภาษาไทยในงานเขียนของบินหลา 
สันกาลาคีรี” โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชภาษาไทย กลวิธีการแตง และแนวคิดที่ปรากฏใน
งานเขียนของบินหลา สันกาลาคีรี  ผลการวิจัยสรุปไดวา ดานการใชภาษาวามกีารใชคํา 12 ประเภท 
คือ คํามูล คําประสม คําซอน คําซ้ํา คํายืมภาษาตางประเทศ คําเสริม คําเรียก คําสุภาพ คําเลียนเสียง 
คําวิเศษณ คําบุพบทและคําอุทาน การใชสํานวนพบการใชสํานวนเดมิทั้งงานเขียนประเภทบนัเทงิ
คดีและสารคด ี สวนสํานวนใหมพบในงานเขียนสารคดเีทานั้น การใชภาพพจนทั้งงานเขียน
ประเภทบนัเทงิคดีและสารคดีพบการใชภาพพจน 9 ประเภทคืออุปมา อุปลักษณ บุคลาธิษฐาน  
อติพจน นามนัย ปฏิภาคพจน สัทพจน อาวัตพากยและปฏิปุจฉา  กลวิธีการแตงงานเขยีนประเภท
บันเทงิคดีพบวา มีการเปดเรื่อง 4 แบบ คือ เปดเรื่องโดยนาฏการหรือการกระทําของตวัละคร  
เปดเรื่องดวยการพรรณนาบคุลิกลักษณะตวัละครเอกหรือบรรยายฉากหรือบรรยายบคุลิกลักษณะ
ตัวละครผสมผสานไปกับฉาก เปดเรื่องโดยใชบทสนทนา และเปดเรื่องดวยการใชคําโปรยชวน
ติดตาม สวนการดําเนินเรื่องพบวามี 2 แบบ คือ ดําเนินเรื่องตามลําดับเวลา และดําเนนิเรื่องตาม
สถานที่ที่เกิดเหตุ สวนการดาํเนินเรื่องโดยเลาเรื่องพบ 3 แบบ คือ ตัวละครตัวใดตัวหนึ่งเปนผูเลา
เร่ือง ผูเขียนเปนผูเลาเรื่อง และการเลาเรื่องโดยใชกลวิธีผสม สวนการปดเรื่อง ผลการวิจัยพบวา 
มี 2 แบบ คือ จบแบบธรรมดา และจบแบบพลิกความคาดหมาย สวนกลวิธีการแตงงานเขียน
ประเภทสารคดีพบวา สวนเปดเรื่องมี 7 แบบ คือ เปดเรื่องแบบสรุปเนื้อหา เปดเรื่องดวยเหตกุารณ
สําคัญ เปดเรื่องโดยยกสุภาษติหรือคําคม เปดเรื่องโดยใชประโยคสําคัญ เปดเรื่องโดยใชคําถาม  
เปดเรื่องโดยยกเหตกุารณเปรียบเทียบ และเปดเรื่องดวยการพรรณนา สวนเนื้อเร่ืองพบวามีการใช
ยอหนา 2 แบบ คือ ประโยคใจความสําคัญ ไดแก ประโยคใจความสําคญัอยูตอนตนยอหนาและ 
อยูทายยอหนา และประโยคขยายความไดแก การใชเหตผุล การใหรายละเอียด การใชคําจํากัดความ 
และการยกตวัอยาง สวนสรปุเรื่องพบวาม ี2 แบบ คอื สรุปใหเห็นความสําคัญของเนื้อเร่ืองที่นาํเสนอ 
และสรุปเพื่อใหเกิดความตระหนกั ดานแนวคิดในงานเขยีนประเภทบนัเทิงคดีและสารคดีพบวา 
มี 4 แนวคดิ คอื แนวคดิแสดงทัศนะ แนวคดิแสดงอารมณ แนวคิดแสดงพฤติกรรม และแนวคิด
แสดงสภาพและเหตุการณ 
 
 ชญานี  รัตนรอด (2550) ศึกษาเรื่อง “การใชภาษาและกลวิธีการเขียนสารคดีทองเที่ยวใน
อนุสาร อ.ส.ท.” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะการใชภาษาในสารคดทีองเที่ยวในอนุสาร 
อ.ส.ท. และศึกษากลวิธีการเขียนในสารคดีทองเที่ยวในอนุสาร อ.ส.ท.  ผลการวิจัยสรุปไดวา  
ผลการศกึษาดานการใชภาษาพบวา ในดานการใชคําตามการสรางคํา พบการใชคําซอนเปนจํานวน
มาก ในดานการใชคําตามการใชภาษา พบการใชคําภาษาตางประเทศเปนจํานวนมาก ในดานการใช
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สํานวน พบการนิยมใชสํานวนเดิม ในดานการใชประโยค พบการใชประโยคความรวมมากกวา
ประโยคความเดียวและประโยคความซอน ในดานการใชโวหาร พบการใชบรรยายโวหารเปน
จํานวนมาก ในดานการใชภาพพจน พบการใชภาพพจนแบบอุปมาเปนจาํนวนมาก สวนผลการศกึษา
ดานกลวิธีการเขียนสารคดี พบวา ในดานการตั้งชื่อเร่ือง พบนิยมการตั้งชื่อแบบบอกเนื้อหา ในดาน
การเขยีนความนํา พบนยิมเขยีนความนําแบบบรรยาย ในดานการเขยีนเนือ้เร่ือง พบการเขียนเนือ้เร่ือง
ตามลําดับตามเหตุการณที่เกดิขึ้นมากกวาการเขียนเนื้อเร่ืองตามลําดับความสําคัญ และในดาน 
การเขียนความจบ พบนยิมเขียนความจบแบบสรุปความ 
 
 ดํารัสศิริ  ชาติเสริมศักดิ์ (2550) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาการใชภาษาไทยในงานเขยีนของ
พญ.คุณหญิงพรทิพย  โรจนสุนันท” โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาการใชภาษา กลวธีิการเขียน และ
แนวคดิในงานเขียนของ พญ.คุณหญิงพรทพิย โรจนสุนันท ผลการวจิัยสรุปไดวา การใชภาษาพบวา 
มีการใชคํา 10 ประเภท คือ คาํทับศัพท คําแสลง คําอุทาน คําเฉพาะอาชพี คําเลยีนเสียงพูด คาํอักษรยอ 
ยอคํา คําซอน คําซ้ํา และคําแสดงภาพ ดานการใชโวหารมี 5 ชนิด คือ บรรยายโวหาร พรรณนา
โวหาร อุปมาโวหาร เทศนาโวหาร และสาธกโวหาร มักใชการพรรณนาโวหารมาก ดานการใช
ภาพพจน นยิมใชอุปลักษณมาก  สวนกลวิธีการเขียนพบวา ดานการตั้งชือ่เร่ืองมี 4 รูปแบบ คือ  
ตั้งชื่อเร่ืองแบบบอกเนื้อหา ตั้งชื่อเร่ืองแบบคุยกับผูอาน ตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม และตั้งชื่อเร่ืองแบบ
ฉงนสนเทห พบนิยมใชการตัง้ชื่อแบบบอกเนื้อหามาก ดานความนํามี 4 รูปแบบ คือ นําโดย 
การบรรยาย นาํโดยการพรรณนาหรืออธิบาย นําโดยคุยกบัผูอานโดยตรง และนําโดยไมมีรูปแบบ 
พบนิยมใชความนําแบบคุยกับผูอานมาก ดานการดําเนนิเรื่องมี 2 ลักษณะคือ ลําดับตามความสําคัญ 
และลําดับตามเหตุการณที่เกดิขึ้น พบนยิมดําเนินเรื่องตามความสําคัญมาก ดานการจบมี 3 รูปแบบ
คือ จบแบบสรุปความ จบแบบคลี่คลายประเด็น จบแบบใหคิดตอ พบนยิมการจบแบบสรุปความ
มาก สวนแนวคิดพบ 4 ลักษณะคือ แนวคดิเกี่ยวกับสังคม แนวคดิเกีย่วกบัความรัก แนวคิดเกีย่วกับ
การใชชีวิต และแนวคิดเกี่ยวกับคําสอนทางศาสนา พบวาจะเนนแนวคดิทางดานสังคมมากกวา  
    
 พรรณษา  พลอยงาม (2551) ศึกษาเรื่อง “วเิคราะหการใชภาษา กลวิธีการเขียน และโลกทัศน
ในบทความของนิติภูมิ  นวรัตน ในหนังสอืพิมพไทยรัฐ” โดยมีวัตถุประสงค เพื่อการวิเคราะห 
การใชภาษา กลวิธีการเขียน และโลกทัศนในบทความของนิติภูมิ นวรัตน ในหนังสอืพิมพไทยรัฐ 
ผลการวิจัยสรุปไดวา การใชภาษา ดานการใชคํา มีการใชคําอุทาน คําหยาบ คําทับศัพท
ภาษาตางประเทศ คํายอ คําตัด และคําสแลง ดานการใชสํานวน มกีารใชสํานวนเกาทีใ่ชกันมานาน
แลว และดานการใชโวหาร มีการใชบรรยายโวหาร พรรณนาโวหาร เทศนาโวหาร อุปมาโวหาร 
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และสาธกโวหาร กลวิธีการเขียน ดานการตั้งชื่อเร่ือง มีการตั้งชื่อเร่ืองแบบบอกเนื้อหา แบบคุยกับ
ผูอาน แบบคําถาม และแบบฉงนสนเทห ดานการเขียนความนํา มีการเขียนความนําประเภทสรุป
ประเดน็ ประเภทบรรยาย และประเภทคยุกบัผูอานโดยตรง ดานการเขยีนเนื้อเร่ือง มกีารเขยีนเนือ้เร่ือง
แบบลําดับตามความสําคัญหรือความนาสนใจของเรื่อง และแบบลําดับความสําคญัตามเหตุการณ    
ที่เกิดขึ้น และดานการเขยีนความจบ มีการเขียนความจบแบบสรุปความ และแบบใหคิดตอโลกทศัน 
มีโลกทัศนดานสังคม ดานการศึกษา ดานเศรษฐกิจ ดานการเมือง ดานศาสนา ดานธรรมชาติ และ
ดานวัฒนธรรม  
 
 มณีรัตน  อุดม (2546) ศึกษาเรื่อง “วิเคราะหสารคดีของ ชาลี  เอี่ยมกระสินธุ” โดยมี
วัตถุประสงค เพื่อการวิเคราะหเนื้อหา แนวคิดและภาพสะทอนและกลวิธีการนําเสนอจากสารคดี
ของ ชาลี  เอี่ยมกระสินธุ  ผลการวิจัยสรุปไดวา เนื้อหาแบงออกเปน 3กลุม เปนเนื้อหาเกีย่วกับ
ความสัมพันธระหวางคน สัตว และปา เนือ้หาเกีย่วกับสิ่งเหนือธรรมชาติที่ปรากฏในปา และเนื้อหา
ที่เกีย่วกบักระบวนวิธีในการลาสัตว เนื้อหาที่พบมากที่สุดคือเนื้อหาเดนดานความบนัเทิง ความมีสาระ 
และความมีอัตวิสัย  ซ่ึงดานความบันเทิงจะปรากฏในสารคดีมากที่สุด  แนวคดิและภาพสะทอนที่
ปรากฏในสารคดีมี 3 กลุม คือ แนวคดิและภาพสะทอนเกีย่วกับทรัพยากรปา ความเชื่อในสิ่งเหนือ
ธรรมชาติทีป่รากฏในปา และประเพณี  แนวคิดและภาพสะทอนเกีย่วกับทรัพยากรปาปรากฏมากที่สุด  
กลวิธีการนําเสนอ ใชรูปแบบการนําเสนอ 3 สวน คือ ความนํา วิธีการดาํเนินเรื่อง และความจบ 
สวนความนําพบ 4 แบบ คือ นําโดยใชการบรรยาย นําโดยใชบทสนทนา นําโดยใชการพรรณนา 
และนําโดยการใชสุภาษิต บทกวี ขอความ วิธีการนําโดยการบรรยายนิยมใชมากที่สุด วิธีดําเนินเรื่อง 
พบวา มวีิธีการดําเนินเรื่องอยู 4 แบบ คือ การดําเนินเรื่องโดยการเลาเหตุการณที่เกิดตางสถานที่
สลับไปมา การเลาเรื่องตามปฏิทิน การอางแหลงความรู และการเสริมเกร็ดที่นาสนใจ  วิธีการ
ดําเนินเรื่องแบบเลาเรื่องตามปฏิทินมากที่สุด การเสนอความจบมีปรากฏในสารคดี 4 แบบ คือ  
จบแบบสรุปความ จบแบบคาดไมถึง จบแบบคลี่คลายประเด็น และจบใหขอคิด และนิยมใช 
ความจบแบบสรุปความมากที่สุด  นอกจากนี้ยังไดสอดแทรกคติสอนใจ แนวคิดไปพรอมๆ กับ 
การนําเสนอสารคดี ทําใหสารคดีมีคุณคา นาศึกษายิ่งขึน้ 
 
 มนัสติยา  เจาดูรี (2549) ศึกษาเรื่อง “การศกึษาวเิคราะหลีลาภาษาในงานเขียนสารคดีของ 
มานพ  ถนอมศรี” โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาลีลาภาษาดานลักษณะการใชภาษาในงานเขียน
สารคดีของมานพ  ถนอมศรี ศึกษาวเิคราะหลีลาการใชภาษาในงานเขียนและทวงทํานองงานเขียน
สารคดีของ มานพ  ถนอมศรี และศึกษาระดับการใชภาษาที่ปรากฏในงานเขียนสารคดีของ มานพ  
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ถนอมศรี  ผลการวิจยัสรุปไดวา ดานการใชภาษาลักษณะการใชคําซอนมีลักษณะเดนที่สุด ในดาน
การใชประโยคพบวา มีการใชประโยคความซอนมากที่สุด ในดานการเรียงลําดับคําในประโยค
พบวา มีลักษณะการเรียงลําดับคําในประโยคเปนไปตามเกณฑตามหลกัภาษาไทย ดานการใช
โวหารพบวา บรรยายโวหารมีลักษณะโดดเดนที่สุด ดานการใชภาพพจนพบวา มีลักษณะการใช
อุปมาที่โดดเดนที่สุด การใชเครื่องหมายวรรคตอนพบวา มีการใชไมยมกมากที่สุด ดานลีลาภาษา
พบวา มีลักษณะเดนที่นาสนใจไดแก ความแจมแจงชัดเจน ความกระชับรัดกุม ความมีน้ําหนกั 
ความเหมาะสม และความจริงใจ แตทวงทาํนองที่โดดเดนมากที่สุด คือ ทวงทํานองแบบเรียบงาย 
นอกจากนี้ ยังมีลักษณะของระดับการใชภาษาที่ปรากฏในงานเขียนพบวา การใชภาษาระดับกึ่ง 
แบบแผน มีลักษณะโดดเดนมากที่สุด 
 
 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การศกึษาสารคดีหรือบทความ จะศกึษาในเรื่องของ 
การวิเคราะหการใชภาษา เนือ้หา แนวคิด กลวิธีการนําเสนอ กลวิธีการเขียน ลีลาภาษาทวงทํานอง 
อีกทั้งแสดงใหเห็นความแจมแจงชัดเจน ความกระชับรัดกุม ความมีน้ําหนัก ความเหมาะสม และ
ความจริงใจ โดยผูวจิัยนําแนวความรูเหลานี้มาปรับใชในการวิเคราะหรูปแบบสารคดีในสวนที่
เกี่ยวของกับการตั้งชื่อเร่ือง ความนํา ความเชื่อม เนื้อเร่ืองและความจบที่แสดงออกมาในงานเขยีน
ชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธ ี

 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหนังสือธรรมะ 

 
วิวัฒนาการของหนังสือธรรมะ 
 
 หนังสือธรรมะแรกเริ่มมาจากพระไตรปฎก พระไตรปฏกไดรับการถายทอดสืบตอกนัมา
ดวยวิธี มุขปาฐะหรือการทองจําอยางเปนระบบ เนื่องจากไมไดมีการจารึกไว จึงทําใหเกิดปญหา
ตามมา ตอมาจงึไดมีการจารกึลงในใบลานเปนครั้งแรกป พ.ศ. 433  พระไตรปฎกถือเปนคัมภีร 
ทางพระพุทธศาสนาลําดับแรก ลําดับที่ 2 คือ คําอธบิายพระไตรปฎกเรียกวาอรรถกถา ลําดับที่ 3 คือ 
คําอธิบายอรรถกถาเรียกวาฎกีา ลําดับที่ 4  คือคําอธิบายฎีกาเรียกวาอนฎุีกา (ไสว  มาลาทอง, 2541: 
10-25) 
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 วรรณกรรมหรือหนังสือธรรมะไดมีการผลิตเพื่อเปนเครือ่งยึดเหนี่ยวจติใจของ
พุทธศาสนิกชนในลังกา นักวรรณกรรมชาวลังกา 2 คน คนแรก คือ อะละคิยะวัณณา โมโหตตาละ
แตงหนังสือเร่ืองกุสทากะวะ อธิบายความหมายคําวา กรรมในพระสุตตันตปฎก ผลของกรรม และ
ตัวเจตนา อีกเลมเปนหนังสอืพรรณนาเรื่องบุญกิริยาวัตถุ และคนที่สองคือโทโลสะทะหัส  
แตงหนังสือหสัติปาละชาตะภะยะ บรรยายถึงคุณธรรมชั้นสูงที่บุคคลพึงบรรลุไดดวยการปฏิบตัิ
ธรรม (สมเสียม  แสนขัติ, 2535: 56-58) 
 
 นอกจากนี้ ยังมีพระสรณังกรไดแตงหนังสือหลายเลม ซ่ึงทานเปนผูรางหนังสือสัณเทศน
ฝากคณะราชทูตมาทูลเกลาฯ ถวายแดสมเด็จพระสังฆราชสยาม สรณังกรไดแตงหนังสือสารัตถะ
สังคหะวรรณคดีสิงหล พรรณนาความหมายของคําวา พทุโธ และบรรยายลักษณะมหาบุรุษ 32 
ประการ อีกเลมหนึ่งของพระสรณังกรไดแก มธุรารถปกาสินีวรรณกรรมภาษาสิงหล  ดานงานแปล
ของพระสรณงักรที่ขึ้นชื่อไดแกเภสัชชะมญัชุสา  และยังมีบทสวดจตภุาณวาระชื่อวา สารัตถะทีปนี
และคัมภีรกัตระพณวรสณัณะยะ นอกจากนีย้ังไดเขยีนตําราบาลีไวยากรณ หนังสือของพระสรณงักร
ไดรับการยกยองจากนักวรรณคดีสิงหลมาก  เพราะมหีลักฐานอางอิงเชงิวิชาการแบบบริบูรณ  
(สมเสียม  แสนขัติ, 2535: 58)  
       
 การศึกษาและการแตงหนังสือเรียนบาลีไวยากรณ ไดรับความสนใจเพิม่ขึ้นมีการแตง
หนังสือบาลีไวยากรณภาคกิริยาอาขยาตชื่อวา อาขยาตบท แตงโดยพระเวเรโกดะ ตําราเรยีนภาษาบาลี 
ภาคสมัพันธช่ือวา การกปุษปมัญชริ นอกจากนีพ้ระอัครมเหสีของพระเจากิตติศิริราชสิงห ทรงนมินต
พระภกิษุของสยามชื่อวา พระวรญาณ แปลมรณัสติสูตร ในอังคุตตรนกิาย (สมเสยีม  แสนขัติ, 
2535: 58-59) 
 
 วรรณคดีประเภทรอยแกว รอยกรอง เปนงานวรรณกรรมอีกชนิดหนึ่งทีไ่ดรับความสนใจ
คือบทกลอนบทกวีจากเรื่องในชาดก  ทําใหพุทธบริษัทไดรูและจําเรื่องชาดกไดดแีละเลาสืบตอกัน
มา และวรรณกรรมประวัติศาสตรก็ไดรับความสนใจเชนกันเปนการบนัทึกเหตุการณที่เกดิในสมยั
พระเจากิตติศริิราชสิงห  พระสิทธัตถะพุทธรักขิตแตงหนังสือสยาโมปสัมปทาวัตร กลาวถึงเหตุที่
ศาสนาเสื่อมโทรมในลังกาและพระสงฆสยามไปชวยลังกา เปนตน (สมเสียม  แสนขตัิ, 2535:  
58-59) 
 
 



 

 

48 

 เมื่อพระพุทธศาสนาเขามาในประเทศไทยนัน้ ก็เกดิวรรณกรรมมากมายอันไดแก  
สมัยพระเจามหาธรรมราชาลิไทยมีเตภูมกิถาหรือไตรภูมพิระรวง  ซ่ึงจดัไดวาเปนวรรณคดี
พระพุทธศาสนาในภาษาไทยเลมแรก ในรชัสมัยพระเจาติโลกราชมีโยชนาอภิธรรม7 คัมภีร  
โยชนามูลกัจจายนะ โยชนาวนิัย คัมภีรมังคลัตถทีปนี ทีปนีเวสสันตรชาดก จกัรวาลทปีนี ฏีกา
สังขยาปกาสกะ ชินกาลมาลนิี ในสมัยบรมไตรโลกนาถวรรณกรรมทางศาสนาที่มีช่ือเสียง คือ
มหาชาติคําหลวง และก็มี กาพยมหาชาตแิละพระมาลัยคาํหลวง (เสถียร  โพธินันทะ, 2515: 37-57) 
 
 ตอมาในสมัยพระบาทสมเดจ็พระพุทธยอดฟาจฬุาโลกมหาราช (รัชกาลที่ 1) ทรงจางชาง
จารึกพระไตรปฎกลงใบลานและชําระและแปลจากฉบับอักษรลาวและอักษรรามัญ ตอมา
พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลที่ 5) โปรดใหคัดลอกจากอกัษรขอม ในใบลาน
เปนอักษรไทย แลวจัดพิมพเปนหนังสือ นับเปนครั้งแรกในประเทศไทยที่มีการพิมพพระไตรปฎก
เปนเลมดวยอักษรไทย และยังมีวรรณกรรมพากยไทยเรือ่งไตรภูมิโลกวินิจฉยั (เสถียร  โพธินันทะ, 
2515: 37-57) 
 
 ชวงสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั (รัชกาลที่ 4) มีวรรณกรรมทางศาสนา
ภาษาบาลี คือ สีมาวิจารณ และเรื่องสุคตวิทัตถิวิธาน สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 
(รัชกาลที่ 5) ไดมีการออกนติยสารเผยแพรพระพุทธศาสนาฉบับแรกชื่อ ธรรมจักษุ และสมัย
พระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวัมีวรรณกรรมเรื่อง เทศนาเสือปา (เสถียร  โพธินันทะ, 
2515: 37-57) 
 
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาวิวฒันาการของหนังสือธรรมะเริ่มมาจากการสืบทอดมา
จากวิธีมุขปาฐะหรือการทองจํา ตอมาก็มีพระไตรปฎกจดบันทึกเปนตวัหนังสือโดยใชภาษามคธ 
ภาษาบาลีสันสกฤต ภาษาลาว อักษรรามญั อักษรขอมและมีการแตงวรรณกรรมตางๆ เมื่อพระพทุธ 
ศาสนาเขามาในประเทศไทยก็มีวรรณกรรมตางๆอีกมากมายรวมถึงการแปลพระไตรปฎกเปน
ภาษาไทยดวย 
 
ความสําคัญของหนังสือธรรมะ 
 
 หนังสือธรรมะถือเปนหลักฐานทางคัมภีรและศาสนวตัถุ  ซ่ึงนักประวัติศาสตรโบราณคดี
เชื่อวาพระพุทธศาสนา ไดเขามาเผยแผในดนิแดนสุวรรณภูมิกอน พ.ศ. 500 ซ่ึงในการเขียนหนังสือ
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ธรรมะมีภาษาเปนสวนประกอบที่สําคัญ และตวัภาษาเองกเ็ปนสวนประกอบสําคัญยิง่ของวฒันธรรม
เชนกัน โดยแรกนั้นมีการใชภาษามคธ บาลีสันสกฤต ภาษาลาว ขอม จนมาเปนภาษาไทย  ซ่ึงเมื่อมี
ศาสนาเขามากม็ีอิทธิพลของภาษาตามมาดวยเชนกัน  ซ่ึงคําบาลีสันสกฤตก็เปนสวนประกอบ 
ที่สําคัญของภาษาไทย คําบาลีนั้นมาจากพระพุทธศาสนาโดยตรง สวนคําสันสกฤตมาจากพระพุทธ 
ศาสนาบาง มาจากศาสนาฮินดูบาง แตรวมความแลว พระพุทธศาสนากเ็ปนแหลงใหญแหง 
ความเจริญงอกงามของภาษาไทย แมแตถอยคําสามัญที่ใชในชวีิตประจําวัน ก็เปนคําที่มาจากบาลี
สันสกฤตหลายสวน (พระธรรมปฎก, 2543: คํานํา) 
 
 ภาษาเปนอุปกรณของวรรณกรรม และวรรณกรรมก็ชวยใหภาษาเจริญเติบโต อุดมสมบูรณ
ยิ่งขึ้น นอกจากภาษาของพระพุทธศาสนา คือ บาลี  รวมทั้งสันสกฤตจะเปนเครื่องมอืหลักของ 
กวีไทยทั้งหลายแลว เร่ืองราวตางๆในคัมภีรพุทธศาสนาก็ถือเปนหลักฐานสาํคัญทางประวัติศาสตร
เชนกัน 
 
 นอกจากนี้แลวการใหการศกึษาดานพระพุทธศาสนาแกประชาชน โดยการผลิตตําราทาง
พระพุทธศาสนาออกเผยแผ นับเปนปจจยัสําคัญยิ่งสวนหนึ่งซึง่จะทําใหพระพทุธศาสนามีความมัน่คง
และเจริญแพรหลาย ดวยประชาชนที่ไดศกึษามีความรูความเขาใจถูกตองตามหลักปริยัติธรรมแลว
ยอมจะเกิดศรทัธาและปญญา ปฏิบัติถูกตองตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนา จะไดประสบผลแหง
การปฏิบัติ เปนความสุขความเจรญิในชวีิตตอไป ทั้งจะมคีวามเคารพเลือ่มใสในพระพุทธศาสนา
และเสียสละเพื่อทํานุบํารุง สงเสริมพระพุทธศาสนาใหเจริญยิ่งๆขึ้น (พิทูร  มลิวัลย, 2527: คํานํา) 
 
 พระพุทธศาสนาจึงเปนศาสนาประจําชาตไิทยดวยชนชาติไทยไดนับถือและยกยองเทิดทูน
เปนสรณะแหงชีวิต สืบทอดตอเนื่องกันมาเปนเวลาชานาน ขนบธรรมเนียม ประเพณแีละ
ศิลปวัฒนธรรมของชาติสวนใหญ จึงมพีืน้ฐานมาจากพระพุทธศาสนา 
 
 จากทีก่ลาวมาจะเหน็ไดวาหนังสือธรรมะมคีวามสําคัญหลายประการ อันไดแก เปนหลักฐาน
ทางคัมภีรและศาสนวัตถุ เปนแหลงของความเจริญงอกงามทางภาษา  เปนหลักฐานสําคัญทาง
ประวัติศาสตร และที่สําคัญที่สุดคือเปนเครื่องมือในการเผยแพรธรรมะซึง่มีสวนทําใหพระพุทธศาสนา
มีความมั่นคงและเจริญแพรหลาย 
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งานเผยแผหนงัสือธรรมะในประเทศไทยยุคปจจุบัน 
 
 พระภกิษุสงฆของไทยหลายทานที่เล่ือมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา จึงไดเขียนหนังสือ
ธรรมะเพื่อชวยเผยแพรหลักธรรมคําสอน ใหแกประชาชนใหไดรับรูในรสแหงพระธรรม อันไดแก 
ทานพุทธทาสภิกขุ, ทานปญญานันทภกิขุ, หลวงพอชา  สุภัทโท, หลวงปูบุดดา  ถาวโร,  
พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), พระพยอม  กัลยาโณ รวมทั้งพระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธีหรือ 
ว.วชิรเมธี ดวย 
 
 ทานพุทธทาสภิกขุนัน้เปนพระเถระที่สงอิทธิพลทางความคิดในดานพทุธศาสนาแก       
คนไทยรุนใหมเปนจํานวนมาก เพราะทานพุทธทาสภิกขมุุงเนนการศกึษาและปฏิบัตธิรรมดวย
ปญญา ทั้งไดมีผลงานเผยแผธรรมะจํานวนมาก เปนผลงานที่พิมพเผยแพรกวางขวาง มีผูอานอยาง
แพรหลายที่สุดตอเนื่องกนัมานาน ผลงานของทานมีทั้งงานรอยกรอง เชน หัวขอธรรมในคํากลอน
(สุจิตรา  จงสถิตยวัฒนา, 2544: 25) และรอยแกวเชนจรยิธรรมของบัณฑิต จิตวาง ธรรมสัจจะ ฯลฯ 
 
 พระพรหมมังคลาจารยหรือทานปญญานันทภิกขุ เจาอาวาสวัดชลประทานรังสฤษฏใน
ปจจุบัน ทานมุงเผยแผ จริยธรรม อันเปนธรรมะภาคปฏิบัติสําหรับประชาชนทัว่ไป ธรรมะของทาน
ปญญานันทภกิขุใชถอยคํางาย ตรงและทนัสมัย แทบไมตองตีความ เชนธรรมะรักษาใจวัยชรา 
ธรรมครองจิตใจ รักลูกใหถูกทาง หวัใจคนดี ฯลฯ 
    
 พระโพธิญาณเถระหรือหลวงพอชา สุภัทโท เปนพระสงฆที่มีลูกศิษยมาก มีทั้งชาวไทย
และชาวตางชาติ ในการสั่งสอนของทาน ทานสอนจี้จุดไดตรงใจ คําสอนสั้นแตกนิใจ ประทับใจ  
ใชภาษาธรรมะแทนภาษาคนเพื่อใหสามารถสื่อสารใหเขาใจตรงกัน  เปนตน 
 
 พระราชธรรมนิเทศหรือพระพยอม  กัลยาโณ เปนพระนกัเทศนที่มีช่ือเสียง ไดรับความ
นิยมและยกยองอยางมากในการแสดงธรรม ทานมีลีลาการเทศนตางจากพระรูปอื่น ทานนํา
เหตุการณที่เกดิขึ้นจริงในสังคมมาวิพากษวจิารณแลวนํามาประยุกตใชปรับเปลี่ยนใหเทาทัน และ
ทานไดเขยีนหนังสือไวมากมายเชน ลกเจก กลืนไมลงพะวงถึงแม อาตมา (ไมใช) เชญิยิ้ม เรียนผูก
เรียนแก ขํา (ไดแตหาม) กล้ิง  เปนตน 
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 ในเวลานี้พระที่ไดรับการขนานนามวาเปนพระผูปลุกกระแส ธรรมะอินเทรนด คือ 
พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี หรือ ว. วชิรมธี ทานมีผลงานธรรมะอานงาย มกีารตีพิมพลงในนิตยสาร 
วารสารหลายฉบับ ไมวาจะเปนชีวจิต WE เนชั่นสุดสัปดาห เดลิมิเรอรสุดสัปดาห ศักดิ์สิทธิ์  
รวมทั้งหนังสอืเลมอีกหลายเลม ไดจัดทําออกเปนชุดๆดวยกันไดแก ชุดธรรมะประยกุตสําหรับคน
รุนใหม ชุดธรรมะดลใจ ชุดธรรมะในอากาศ ชุดฉบับภาษาอังกฤษเปนตน และชดุธรรมะประยกุต
สําหรับคนรุนใหมนี้เองโดยเฉพาะเลมที่กําลังไดรับความนิยมเปนอยางสูงอยูในขณะนี้ คือ ธรรมะ
ติดปก ธรรมะหลับสบาย และธรรมะดับรอน ซ่ึงมีการตกแตงปกหุมเปนสีลายนารักนาเอ็นดู  
โดยผูเขียนมุงหมายที่จะสื่อเนื้อหาขอธรรมะทางศาสนาสูอุบาสกอุบาสิกาที่เปนคนรุนใหม และ 
ทาน ว.วชิรเมธ ีก็จัดอยูในกลุมพระรุนใหมดวยเชนกนั   
  
 ทาน ว.วชิรเมธี มีวิธีการเขยีนในลกัษณะใชภาษาใหเขาถึงไดงายที่สุด พยายามนาํวรรณศิลป
มาปรับใชในงานเขียนทกุประเภท ในดานการเทศนกใ็ชภาษาของยุคสมัยที่อยูเปนสวนใหญ  
งานเขียนของทานมีมากกวา 30 เลม และยงัมีการแปลเปนภาษาอังกฤษเพื่อใหชาวตางชาติที่สนใจ
สามารถเขาถึงสาระและเปนการรังสรรคใหสันติสุขเกดิขึ้นทั่วทุกมุมโลกอีกดวย  
 
 สรุปไดวางานเผยแผหนังสือธรรมะมีวิวัฒนาการมาจากพระไตรปฎก และเมื่อพุทธศาสนา
เขามาสูประเทศไทยก็มหีนังสือธรรมะของพระภกิษุสงฆรูปตางๆไมวาจะเปนทานพทุธทาสภิกขุ  
ทานปญญานันทภิกขุ หลวงพอชา สุภัทโท พระพยอม  กลัยาโณ จนมาถึงทาน ว.วชิรเมธี บุคคล
เหลานี้ถือไดวาเปนผูทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาใหดํารงสบืไปและยังเปนเสาหลักหรือเปน 
ผูสรางสรรควรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาอีกดวย 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหนงัสือธรรมะ 
 
 วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาหรือหนังสือธรรมะถือเปนสื่อในการเผยแผธรรมะ  
จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับหนังสอืธรรมะไดมีผูศึกษาไว ดังนี ้
 
 เคิรก อาร เพอรซัน (Kirk R.  Person, 2539) ศึกษาเรื่อง “ภาษาเทศนาแบบพระพยอม  
กัลยาโณ: บทวิเคราะหวจนะลักษณในปาฐกถาธรรม” โดยมวีัตถุประสงค เพื่อวิเคราะหแบบ 
การเทศนาของพระพยอม มวีธีิการเรียบเรยีงเนื้อหาคําสอน และใชเครื่องมือทางภาษาศาสตรใด  
โดยใชวิธีวิเคราะหขอความตามทฤษฎีแทกมิมิคส ขอมูลที่ใชในการศึกษาเปนเทปบนัทึกการเทศนา 
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สดของพระพยอม 5 เร่ือง ผลการวิจัยสรุปไดวา วิธีการเทศนของพระพะยอมมไิดเปนไปตาม
ลักษณะโครงสรางการเรียบเรียงความคิดอยางเปนระบบระเบียบ แตเปนรูปแบบที่นําเอาแนวคิด
เร่ืองตางๆ มาเชื่อมโยงเขาดวยกัน โดยใชการเลาเรื่องเพื่อถายทอดคําสั่งสอนทางออม และใชเทคนิค
ใหผูฟงเขามีสวนรวมดวยการถามคําถามประเภทที่ไมตองการคําตอบ กลวิธีการเทศนาสั่งสอน
เชนนี้ถือไดวามีประสิทธิภาพสําหรับผูฟงในสังคมไทย อันสะทอนใหเห็นลักษณะโครงสรางทาง
ภาษาและสังคมของคนไทยไดอยางชัดเจน 
 
 จิราพร  เนติธาดา (2542) ศกึษาเรื่อง “วิธีการถายทอดธรรมะของหลวงพอชา สุภัทโท” 
โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาวิธีการถายทอดธรรมะของหลวงพอชา สุภัทโท โดยนําทฤษฎีการเลา
เร่ืองและทฤษฎีสัญญะวิทยามาใชเปนกรอบในการวิจัย ผลการวิจัยสรุปไดวา หลวงพอชา สุภัทโท  
มีวิธีการถายทอดธรรมะโดยการพูดเรื่องธรรมะใหลูกศษิยฟง ปฏิบัตใินสิ่งที่พูดใหฟงไปแลวใหดู
เปนตัวอยาง และใหลูกศษิยทดลองปฏิบัติเพื่อใหเกิดความเขาใจดวยตนเอง โดยการพูดใหฟงนั้น   
จะใชวิธีการใชคําพูดสั้นๆ งายๆ ไมใชคําศพัทภาษาบาลี สันสกฤต ในกรณีที่จําเปนตองใชจะมี
คําอธิบายประกอบ จะมกีารยกตวัอยางเปรยีบเทียบแบบอุปมา อุปไมย นามธรรมใหเปนรูปธรรม 
จึงสามารถสรางมโนภาพตามตัวอยางเปรยีบเทียบ และเขาใจธรรมะไดงายขึ้น  การปฏิบัติใหดแูละ
ใหปฏิบัติตามเปนการใชสัญลักษณโดยผานอวันจภาษาเพื่อส่ือความหมาย ซ่ึงจะชวยย้ําความมั่นใจ
ใหกับผูรับการถายทอด ในแงมุมการเลาเรื่อง หลวงพอชาจะเลาเรื่องที่ใชในการยกไปเปรียบเทียบ
กับธรรมะซึ่งเรื่องที่เลาจะเปนเรื่องสั้นๆ มีเหตุการณเพียง 2-3 เหตกุารณ มีตัวละครเพยีง 1-2 ตัว  
โดยมีความคดิหลัก คือ การใชสติพิจารณาความไมแนนอนของสรรพสิ่งเพื่อนําไปสูการปลอยวาง 
การปฏิบัติสมาธิภาวนา และการปฏิบัติตามหนทางแหงความดับทุกข เร่ืองเลาเปนเรื่องที่เปนไปได 
นาเชื่อถือ และเปนที่ยอมรับของลูกศิษย 
 
 มนตรี  สืบดวง (2550) ศึกษาเรื่อง “พุทธธรรมกับทัศนะทีแ่ตกตางกันของ พระพรหมคณุาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) และพระเมตฺตานนฺโท” โดยมีวัตถุประสงค เพื่อแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการของ
ความคิดของมนุษยเกี่ยวกับศาสนาในการตคีวามพุทธธรรมของพระภกิษุ 2 รูป ผลการวิจยัสรุปไดวา 
พระพรหมคณุาภรณตีความดวยรูปแบบวิธีการตามที่เคยปฏิบัติเปนแบบประเพณีที่สืบตอกันมา 
โดยใชขอมูลตามลําดับคัมภีรไดแกคัมภีรช้ันตนและคัมภรีลําดับรองลงมา สวนพระเมตฺตานนฺโท
ตีความดวยการมีสมมติฐานวาคัมภีรพระไตรปฎกนั้น ยังไมสามารถเชื่อถือไดตองตรวจสอบกอน 
โดยใชวิธีการแบบใหมตามแนวตะวนัตก ไมใชขอมูลตามลําดับคัมภีร  ทําใหแตกตางกัน 
เปนอยางมาก และวิธีการตีความแบบใหมไดสงผลตอความรูสึกของชาวพุทธเปนอยางมากดวย 
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 สุจิตรา  จงสถิตยวัฒนา (2544) ศึกษาเรื่อง “พุทธธรรมในกวีนพินธไทยสมัยใหม” โดยมี
วัตถุประสงค เพื่อศึกษาวิเคราะหกวีนพินธไทยสมัยใหมอันมีเนื้อหาเกีย่วกับพุทธธรรม  เพื่อให
เขาใจวาพุทธธรรมดํารงอยูในกวนีิพนธไทยสมัยใหมในลักษณะตางๆกันอยางไรบาง และไดมี
วิวัฒนาการเปลี่ยนแปลงจากวรรณคดีโบราณ ไมวาจะเปนวรรณคดพีุทธศาสนาหรือวรรณคดี        
คําสอนประการใดบาง  ผลการวิจัยสรุปไดวา ประการแรกพุทธธรรมยังคงมีอิทธิพลสูงยิ่งใน 
การสรางสรรคงานของกวีไทยสมัยใหมเพราะพุทธธรรมเปนทั้งเนื้อหาสาระสําคัญและอิทธิพล
ความคิดในการสรางสรรคของกว ีประการที่สองทานพุทธทาสภิกขุเปนพระเถระกวผูีมีอิทธิพล
อยางสําคัญตอความคิดและมโนทัศนเกีย่วกบัพุทธธรรมในหมูกวีไทยรวมสมัย ทั้งโดยอิทธิพล
ทางตรงและอทิธิพลทางออม ประการสุดทายพุทธธรรมในกวีนิพนธไทยสมัยใหมมีสภาพการดํารง
อยูที่เปลี่ยนแปลงไปจากพุทธธรรมในขนบวรรณคดีไทยโบราณ คือ พุทธธรรมในกวนีิพนธไทย
สมัยใหมมีลักษณะของการแสดงทัศนะของกวี และการตีความธรรมะในเชิงปจเจกบคุคลมากขึ้น 
รวมทั้งมีการอธิบายธรรมะในเชิงปรัชญามิใชเพียงในเชิงคําสอนทางศาสนา  รวมทั้งมกีารสื่อสาร
ของประสบการณปฏิบัติธรรมของปจเจกบคุคลดวย 
 
 สุชาติ  พิบูลยวรศักดิ์ (2547) ศึกษาเรื่อง “องคประกอบกบักลวิธีการโนมนาวใจในปริจเฉท
การเขียนของพระพยอม กัลยาโณ” โดยมวีัตถุประสงค เพื่อศึกษาองคประกอบกับกลวิธีการโนมนาวใจ
ในปริจเฉทการเขียนของพระพยอม  กัลยาโณ ผลการวิจยัสรุปไดวา พบองคประกอบในปริจเฉท
การเขียนของพระพยอม  กลัยาโณประกอบดวย 6 องคประกอบเรียงลําดับกันไดแก 1) ช่ือเร่ือง  
2) แนวความคดิสําคัญ 3) คําทักทาย 4) บทนํา 5) เนื้อเร่ือง และ6) บทสรุป องคประกอบทั้งหมดเปน
องคประกอบที่ตายตัวและมคีวามสัมพันธกัน และวิธีการโนมนาวใจแบงเปน 4 กลวธีิใหญไดแก  
1) กลวิธีการใชภาษาเพื่อการโนมนาวใจ 2) กลวิธีการอางอิงบุคคลที่มีช่ือเสียงเพื่อการโนมนาวใจ  
3) กลวิธีการอธิบายธรรมะใหเขาใจงายเพือ่การโนมนาวใจ และ 4) กลวิธีการเลานิทานที่มีคติ
สอนใจและเรื่องเลาครั้งพุทธกาลเพื่อการโนมนาวใจ กลวิธีการโนมนาวใจทั้งหมดปรากฏเปน 
สวนหนึ่งในองคประกอบของปริจเฉท  
 
 หิมพรรณ  รักแตงาม (2551) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวเิคราะหการตีความหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ของ ติช นทั ฮันห” โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาการตคีวามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาของติช นัท ฮันห วเิคราะหการตีความหลักธรรมของทาน และประเมนิการตีความ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาของ ติช นทั ฮันห ผลการวิจัยสรุปไดวา ดานหลักการตีความ
หลักธรรม พบมี 4 ประการคือ ตีความเพื่อหาคําสอนที่แทจริงของพระพุทธเจาซึ่งแบงไดเปน 2 กรณี
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คือ การตีความเพื่อหาคําสอนดั้งเดิมและตีความแบบจิตวจิกัขณซ่ึงเปนการตีความที่ใหความสําคัญ
แกประสบการณตรงที่เกดิขึ้นแกจิตในการรับรูความจริงอยางที่เปนจรงิ การตีความโดยประยุกตให
ปฏิบัติไดจริง โดยพิจารณาถึงบริบทของผูฟงและสังคมในขณะนั้นๆ และการตีความแบบอทิวภิาวะ  
ดานการวิเคราะหการตีความหลักธรรม พบวา หลักการตีความทั้ง 4 ประการมีกระบวนการตีความ 
อันประกอบดวย สวนเขารับหรือพระสูตรตางๆ  ตลอดจนกระบวนการอันประกอบดวยกระบวน 
การทําความเขาใจและกระบวนการเพื่อส่ือความ และสวนสงออกหรือผลที่ไดรับจากการตีความ 
ดานการประเมินการตีความ พบวา สวนรับเขามีสวนที่ตองปรับปรุงอยูบางในแงภาษา  
สวนกระบวนการทําความเขาใจนั้น  ติช นทั ฮันห ในฐานะผูตีความไดทําความเขาใจผูแตงผาน
ประสบการณตรงคือการเจริญภาวนา ซ่ึงสอดคลองกับการปฏิบัติใหเหน็จริงของพระพุทธศาสนา 
แตบางกรณีทานนําประสบการณเชิงสังคมของทานเองมาตีความหลักธรรมทางพระพทุธศาสนา 
เชน อนัตตาทาํใหเกิดความขัดแยงเชงิตรรกะระหวางความจริงสัมพัทธกับความจริงปรมัตถ การ
ตีความหลักธรรมทางพระพทุธศาสนาของ ติช นัท ฮันห มีความโดดเดนมากในกระบวนการเพื่อ 
ส่ือความ ซ่ึงสะทอนจดุเนนประการหนึ่งของพระพุทธศาสนามหายานคืออุปายเกาศลัยะหรือวิธีการ
ที่แยบคาย อยางไรก็ดี ตามแนวทางอนุรักษนิยม มกีารตคีวามที่กลาวไดวาไมสอดคลองกับหลักการ
วาดวยสติและการตีความตามเจตนารมณของพระพุทธเจา คือการปรับปรุงพระปาฏิโมกขใน
สิกขาบทขอที่ 1 เร่ืองภิกษแุกลงทําอสุจิใหเคลื่อน ตองอาบัติสังฆาทิเสสยกเวนฝน สังฆาทิเสสใน
พระปาฏิโมกขดั้งเดิมเปนปาจิตตียในพระปาฏิโมกขฉบับปรับปรุงของหมูบานพลัม เหตุผลของ 
การตีความดังกลาว เปนไปเพื่อการนําไปปฏิบัติไดจริงในสังคมตะวนัตก   
 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การเขียนหนังสอืธรรมะหรือการสอนธรรมนั้นกวีหรือ
ผูเขียนมองเหน็พุทธธรรมยังคงมีอิทธิพลสูงในการสรางสรรคงานเขียนของไทยสมยัใหม  ซ่ึงมี
ลักษณะของการแสดงทัศนะ และการตีความธรรมะในเชงิปจเจกบุคคลมากขึ้น รวมทัง้มีการอธิบาย
ธรรมะในเชิงปรัชญามิใชเพยีงคําสอน อีกทั้งแสดงใหเหน็วิธีการสอนธรรมะโดยการปฏิบัติให 
เห็นจริง หรือใชวิธีการโนมนาวใจจากการตั้งชื้อเร่ือง แนวคิด คําทักทาย บทนํา เนื้อเร่ือง บทสรุป 
รวมและโนมนาวใจโดยการใชภาษา การอางอิงบุคล การเลานิทาน การอธิบายธรรมะใหเขาใจงาย  
สวนการเทศนัน้มีรูปแบบทีน่ําเอาแนวคิดเรื่องตางๆ มาเชื่อมโยงเขาดวยกัน โดยใชการเลาเรื่องเพื่อ
ถายทอดคําสั่งสอนทางออมและใชเทคนิคใหผูฟงมีสวนรวมดวยการตัง้คําถามที่ไมตองการคําตอบ 
หรือการนําประสบการณตรงมาใช  ซ่ึงผูวิจัยสามารถนําวิธีการนี้มาปรบัใชในการศึกษาการเขียน
หนังสือธรรมะยุคปจจุบัน 
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการใชประโยคบอกเลาและการแสดงเจตนา 
 
ความหมายของประโยคบอกเลา 
 
 การศึกษาความหมายของประโยคบอกเลา ไดมีผูศึกษาไวหลายทาน ดังนี้  
 
 นววรรณ  พันธุเมธา (2527: 108) กลาวถึงประโยค สรุปไดวา ประโยคประกอบดวยถอยคํา
ซ่ึงแสดงความคิดที่เกี่ยวของสัมพันธกัน  
 
 บรรจบ  พันธุเมธา (2519: 135-139) กลาวถึงความหมายของประโยคบอกเลา สรุปไดวา 
ประโยคบอกเลาใชในเรื่องราวเลาบอกธรรมดา บางทีก็เปนไปในทางรบั บางทกี็เปนไปในทาง
ปฏิเสธ 
 
 ธีรนุช  โชคสุวณิช (2533: 124) กลาวถึงความหมายของประโยคบอกเลา สรุปไดวา 
ประโยคบอกเลา คือ ประโยคที่ผูพูดใชแจงขอความหรือเร่ืองราวตางๆใหผูฟงทราบ 
 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา ประโยคบอกเลา หมายถึง ประโยคที่ผูพูดใชบอกเลา แจงขอความ
หรือเร่ืองราวตางๆ ใหผูฟงไดทราบเรื่องราว ตามเจตนาทีต่ั้งไว 
 
รูปประโยคบอกเลาหรือรูปลักษณของภาษา 
 
 การศึกษาในเรือ่งรูปประโยคบอกเลานี้ไดมผูีศึกษาไวหลายทาน ดังนี ้
 
 ราตรี  ธันวารชร (2516: 15-19) กลาวถึงรูปประโยคบอกเลา สรุปไดวา ไมมีสวนประกอบ
ของประโยคคําถามและประโยคคําสั่ง ไดแก  
 
 1.  ไมมีคําปฏิเสธ  
 2.  ไมมีคําแสดงคาํถาม คําลงทายแสดงคําถามและกลุมคําลงทายแสดงคําถาม  
 3.  ไมเร่ิมตนดวยคํากริยา 
 4.  ไมเร่ิมตนดวยคําหนากริยา 
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 5.  ไมเร่ิมตนดวยคําแสดงความขอรองหรือกลุมคําเฉพาะแสดงความขอรอง 
 6.  ไมเร่ิมตนดวยคําเฉพาะแสดงคําสั่ง 
 7.  ไมเร่ิมตนดวยประธานบุรุษที่สอง และคํากริยามีคําชวยหนากรยิา ตอง ปรากฏอยูดวย 
 
 บรรจบ  พันธุเมธา (2544: 139) กลาวถึงรูปประโยคบอกเลา สรุปไดวาใชในเรื่องราว 
เลาบอกธรรมดาและรวมประโยคตอบรับหรือปฏิเสธซึ่งอาจมีเพียงคําเดียวอยูในประโยคบอกเลา
ดวย เชน ประโยครับถาใชในภาษาเขียนไมมีการใชคําลงทายประโยค เพื่อแสดงความสุภาพ  
แตในภาษาพูดจะมีคําวา จะ คะ หรือ ครับ (ตางกันไปตามเพศของผูพูด) ลงทายประโยคตามควร 
แกโอกาส 
 
 ประโยคปฏิเสธ นอกจากจะใชคําวา “ไม” แลวยังใชคําอืน่ไดอีก คือ 
 “ใช”    เชน ใชวาเขาไมรักไมใคร    
 “หา...ไม”   เชน หาใชไม หาไดไปไม  
 “มิ”   เชน มิไดมใีครเห็นใจ 
 “มิ”   ใชไดจําเพาะกริยาบางคําเทานั้น นอกจาก มิได ก็มี มใิช มิเปนการ หามิได    
 
 เพียรศิริ  วงศวภิานนท (2526: 350) กลาวถึงรูปประโยคบอกเลา สรุปไดวา ชนิดของ
ประโยคนั้นในภาษาไทย สามารถจําแนกตามรูปที่ปรากฏเปนเปนโครงสรางผิว ซ่ึงประโยคบอกเลา
มีลักษณะดังนี ้ 
 
 ประโยคบอกเลามีสวนขยายเปนกาลหรือลักษณาการอะไรก็ได และนามวลีที่ปรากฏจะมี
การกสัมพันธชนิดใดอยูดวยก็ได 
 
  การที่ผูพูดกลาวประโยคใดๆ ออกมานั้น ผูพูดยอมมีเจตนาตางๆ กันไป อาจเพื่อตองการให
ผูฟงทราบหรืออาจตองการใหผูฟงทําบางสิ่งบางอยาง ประโยคจึงสามารถแบงตามเจตนาของผูใช
ประโยคได ดงันี้ 
 
   นววรรณ  พันธุเมธา (2527: 193 -206) กลาวถึงประโยคแสดงเจตนาที่เปนประโยคแจงให
ทราบโดยใชรูปประโยคบอกเลา สรุปไดวา ประโยคแจงใหทราบใชรูปประโยคมีหลายเจตนา เชน 
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 1.  ใชบอกเรื่องทีผู่ฟงยังไมรูมากอนไมวาเนื้อความจะรับรองหรือปฏิเสธอาจมีคําวา ละ 
อยูทายประโยค เชน  
 
  ฉันไปละ 
 
 2.  ถาบอกเลาเชิงแนะนําอาจมีคาํวา ซิ อยูทายคําที่ตองการเนน เชน 
 
   ตอยซิ ยังวางอยู 
 
 3.  ประโยคบอกเลาเปนเชิงขอความเหน็อาจมคีําวา นะ อยูทายประโยค เชน  
 
  แมมดในเรื่องนี้ใจรายจังนะ 
 
 4.  ประโยคบอกเลาที่มีเนื้อความปฏิเสธหรือเปนการกลาวแยงความคิด ความเชื่อของผูฟง 
อาจมีคําวา หรอก อยูทายคําที่ตองการเนน เชน  
 
  เขาก็ดีหรอก แตใจออนเกินไป 
 
 5.  นอกจากนี้ยังมรูีปประโยคที่ไมตรงกับเจตนา  ผูพูดบางคนใชประโยคคําถามใหตอบ
เพื่อเจตนาบอกเลาขอความ เชน 
 
  รูไหม เมื่อคืนนี้ ขโมยขึ้นบานผกา 
  หรืออาจใชประโยคแจงใหทราบเพื่อส่ังผูฟงเชน  
  ฉันอยากใหเธอเงียบเดีย๋วนี ้
 
 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวารูปลักษณของภาษาหรือรูปประโยคบอกเลา คือ ประโยค
บอกเลา ไมมี คําที่ชวยแสดงชนิดประโยคอยางประโยคคําถาม และไมจําเปนตองมปีระธานเปน 
คําบอกบุรุษที่ 2 หรือ คําบอกบุรุษที่ 1 พหูพจนอยางประโยคคําสั่ง ประโยคบอกเลา อาจเปนเพยีง
ประโยคสั้นๆ ที่มีเพียงคํานาม ทําหนาที่ประธาน และคํากริยา ทําหนาที่ภาคแสดงหรืออาจเปน
ประโยคยาวๆ ที่มีคํานาม คํากริยาหลายคํา และอาจมีคําขยายหรือประโยคขยายอยูดวยหรือไมกไ็ด 
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และสรุปประโยคบอกเลาทางความหมาย ไดวา ประโยคบอกเลา หมายถึง ประโยคที่ผูพูดตองการ
แสดงความคิดเห็น ความรู ความเขาใจของตน  เพื่อใหผูฟงทราบขอมูลนั้นๆ ผูฟงอาจตอบสนองได
ตางๆ กัน เชน การแสดงความคิดเห็นของตน แสดงความเขาใจ ถามคําถาม ฯลฯ แตไมใชการตอบ
คําถาม หรือทําตามอยางประโยคคําถามและคําสั่ง  
 
การแสดงเจตนาในประโยคบอกเลา 
 
 การศึกษาในเรือ่งการแสดงเจตนาในประโยคบอกเลานี้ ไดมีผูศึกษาไวหลายทาน ดังนี้ 
 
 จอหน อาร  เซอรล (1969 อางใน ธีรนุช  โชคสุวณิช, 2533: 7) ศึกษาเกีย่วกับวจันปฏบิัติ
ศาสตรไดกลาวถึงการสื่อความดวยถอยคําของมนุษยเรียกวา วัจนกรรม หรือวจีปฏิบตัิ (Speech 
Acts)  ซ่ึงประกอบดวย กรรม หรือการกระทํา 3 ชนิด คอื 
 
 1.  การกลาวถอย (Utterance Act) คือ การเปลงวาจาออกมาเปนคําหรือประโยค 
 
 2.  การสื่อขอความ (Propositional Act) คือ การกลาวถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และใหขอความ
ตอไปเกี่ยวกับสิ่งนั้น 
 
 3.  การแสดงเจตนา (Illocutionary Act) คือ เจตนาในการกลาวถอยคําดวยขอความ 
ที่ส่ือออกไป เชน การสั่ง การขอรอง การตําหนิ การสัญญา การอวยพร ฯลฯ 
  
 ดังนั้น เงื่อนไขของการทําใหคําพูดเปนผลหรือเหมาะสม การแสดงเจตนานั้น นับเปน 
ส่ิงสําคัญในการสื่อสารมาก การแสดงเจตนาแตละประเภทจะตองมีรายละเอียดเฉพาะประเภท  
โดยตองเปนไปตามกฎสําคัญ 4 ประการ คือ 
 
 1.  กฎบอกเนื้อความ (Propositional Content Rule) รายละเอยีดซึ่งเนื้อหาอางอิง และ 
ภาคแสดงของสาระอางอิงนั้น ( Reference and predicates) คือ เงื่อนไขที่เกี่ยวกับลักษณะของ
เนื้อความวามสีวนที่อางอิงและภาคแสดง เชน 
 
  ในการสัญญา ผูพูดบอกวาผูพูดจะกระทําบางสิ่งบางอยางในอนาคต 
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 2.  กฎบอกปจจยัพื้นฐาน (Preparatory Rule) ปจจัยพืน้ฐานทางความเชื่อของผูพูดที่มีมา 
กอนความนําเสนอจะเกดิขึ้น คือ เงื่อนไขที่เปนความรูพื้นฐานเกีย่วกับผูพูดและผูฟงกบัการกระทํา
นั้นๆ เชน 
 
  ในการสัญญาผูฟงจะตองเชือ่วาผูพูดจะกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งตามที่สัญญาไวใหผูฟง 
 
 3.  กฎบอกความจริงใจ (Sincerity Rule) การแสดงออกซึ่งความตองการที่แทจริงของ 
ผูพูดในดานเจตนาและทัศนะตอการกลาวถอยคํานั้นๆ คือ เงื่อนไขที่แสดงความรูสึกและเจตนา 
ที่แทจริง และความจริงใจของผูพูด  เชน  
 
  ผูพูดสัญญาตองทําตามสัญญา 
   
 4.  กฎบอกสาระสําคัญ (Essential Rute) สาระสําคัญของการกกลาวถอยคําแตละชนดิวา 
ตองการใหเกดิการกระทําอะไรขึ้น เชน 
 
  ในการกลาวสัญญา เมื่อผูพูด พูดไปแลว เกดิขอผูกมัดหรือเกิดหนาที่ทีต่องทําตาม 
สัญญาขึ้นมา 
  
 จะเห็นไดวาการกลาวคําพูดออกมาจะมกีารแสดงเจตนาของผูพูดอยูดวยเสมอ การแสดง
เจตนานัน้มีอยูดวยกันหลายแบบดังที่มีผูศึกษาไวดังนี ้
 
 ทัศนวลัย  เนียมบุบผา (2544: 140-159) กลาวถึงการแสดงเจตนาตางๆของผูพูดซึ่งมีทั้งหมด 
23 เจตนา คือ บอก คาดคะเน อธิบาย อวด แยง ชม ตําหนิ บน ขอโทษ หยอกลอ ประชด เยาะเยย 
สาบาน ถาม ขอรอง แนะนํา เตือน ส่ัง สอน ทาทาย ชักชวน ยุ และขู  ซ่ึงเจตนาทั้งหมดมีรูปภาษา 
ที่พบ  ซ่ึงรูปภาษาที่สอดคลองกับการวจิัยคร้ังนี้มี 5 รูปภาษา  ดังนัน้จึงขอกลาวถึงเฉพาะ 5 รูปภาษา
ดังนี้  
 



 

 

60 

 1.  รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาบอกเลา 
 
  การแสดงเจตนาบอกเลาจะมีคํา และกลุมคํา ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาบอกเลา
ปรากฏอยูในประโยค ดังนี ้
 
  คํา  อาจจะมีคําวา นะ  ละ อยูในประโยค 
  กลุมคํา อาจจะมีคําวา  เห็นจะ อยูในประโยค 
 
 2.  รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาคาดคะเน 
 
  การแสดงเจตนาคาดคะเนจะมีคํา และกลุมคํา ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาคาดคะเน
ปรากฏอยูในประโยค ดังนี ้
 
  คํา      มักจะมีคําวา  คง  อาจ  มั้ง  กระมัง  แน อยูในประโยค 
  กลุมคํา มักจะมีคําวา  อาจจะ  คงจะ  นาจะ  มหีวัง  สงสัยวา  แนๆ  อยูในประโยค 
 
 3.  รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาอธบิาย 
 
  การแสดงเจตนาอธิบายจะมคีํา ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาอธิบายปรากฏอยูใน
ประโยค ดังนี ้
 
  คํา มักจะมีคําวา  คือ  อยูตนในประโยค และมักจะมีคําวา  นะ  อยูทายประโยค 
 
 4.  รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาแนะนํา 
 
  การแสดงเจตนาแนะนําจะมคีํา ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาแนะนําปรากฏอยูใน
ประโยค ดังนี ้
 
  คํา  มักจะมีคําวา ควร อยูในประโยค และมักจะมีคําวา ซิ ซี อยูทายประโยค 
  กลุมคํา มักจะมีคําวา ควรจะ  ดีกวา นีเ่ลย อยูในประโยค 
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  ประโยค มีรูปแบบคําบางประโยค เชน ถาเปนฉัน ฉันจะ (ส่ิงที่แนะนํา) 
  ถาจะใหแนะนาํละก็ (ส่ิงที่แนะนํา)  
 
 5.  รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาเตือน 
 
  การแสดงเจตนาเตือนจะมีคาํ ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาบนปรากฏอยูในประโยค  
ดังนี ้
 
  คํา  มักจะมีคําวา นะ  ซี  อยูทายประโยค 
  กลุมคํา มักจะมีคําวา ระวังเถอะ อยูทายประโยค 
  ประโยค มีรูปแบบคําบางประโยค เชน มันคงไมเหมาะ ถา (ขอความที่ใชเตือน) 
  

  ธีรนุช  โชคสุวนิช (2533: 124-134) กลาวถึงการแสดงเจตนาในประโยคบอกเลา โดยใช 
เกณฑวิเคราะหคําไดดังตอไปนี้ 
 
 1.  ประโยคบอกเลาแสดงเจตนาแจงใหทราบ แบงเปนเจตนายอยไดดังนี ้
  
  1.1  แสดงเจตนาบอกเนื้อความ 
 
   ผูพูดจะใชประโยคบอกเลาแสดงเจตนาบอกเนื้อความ ในกรณีที่ตองการบอก 
เนื้อความ  ซ่ึงอาจเปนการกระทํา เหตกุารณ ความตั้งใจ จุดประสงค ฯลฯ เนื้อความที่บอก 
อาจเปนการรบัรองหรือปฏิเสธก็ได และอาจเปนเนื้อความที่เกิดขึ้นแลว หรือยังไมเกิดขึ้น 
ก็ได เชน 
 
   แมซ้ือแกงไวหลายถุง 
   หนูยังไมไดลางหองน้ําเลย 
 
  1.2  แสดงเจตนาอธิบาย 
 
   ในกรณีที่ผูพูดตองการอธิบายความจริง เหตุผลหรือหลักวิชาใหผูฟงเขาใจ 
เชน จิตเปนตัวคุม ถาจิตเราสงบ เยน็ นรกทีไ่หนกไ็มม ี



 

 

62 

  1.3  แสดงเจตนาคาดคะเน 
 
   ในกรณีที่ผูพูดก็ไมมั่นใจวาสิง่ใดจะเกดิหรือเกิดขึ้นแลว  แตมีขอมูลเกี่ยวกับ 
ส่ิงนั้นบาง พอที่จะคาดคะเนได ผูพูดจึงกลาวขอความที่คาดคะเน โดยอาจมีคําบอกมาลา กระมัง มั้ง   
คง  อาจ  ทาจะ  เหน็จะ  นากลัวจะ อยูในประโยค เชน 
 
   ตะขาบหรืองูกดัมันละมั้ง 
 
  1.4  แสดงเจตนาเตอืนความจํา 
 
   ในกรณีที่ตองการย้ําใหเกดิการจดจํา ระลึกถึง มักจะมีคําวา เตือน ระวัง และมักจะ 
มีคําบอกมาลา นะ อยูทายประโยค เพื่อย้ําความ เชน 
 
   รถเขาเตือนคางวดแลวนะ 
 
 2.  ประโยคบอกเลาไมไดแสดงเจตนาแจงใหทราบ 
 
  2.1  แสดงเจตนาถามใหตอบ แบงได 2 แบบคือ 
 

   2.1.1  แสดงเจตนาถามใหตอบยืนยัน 

 
    ผูพูดใชประโยคบอกเลาแสดงเจตนาถามใหตอบยืนยันในกรณีที่ขอความ 
หรือเหตุการณที่กลาวมากอน  ทําใหผูพูดไมแนใจ เกดิความสงสัยจึงพูดเพื่อใหผูฟง 
 
    ยืนยนั  ผูพูดจะกลาวขอความที่ตนไมแนใจ ลงทายดวยคาํบอกมาลา   
นะ และอาจ 
 
    มีคําบอกสถานภาพอยูดวยหรือไมก็ได เชน 
 
    ถาม “กาแฟของคุณนะคะ” 
    ตอบ โดยการพยักหนา 
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    ผูพูดเห็นผูฟงสั่งกาแฟทุกครั้งแตไมแนใจวาครั้งนี้จะสั่งกาแฟหรือไม 
จึงถามเพื่อความแนใจ 
  
   2.1.2  แสดงเจตนาถามใหตอบรายละเอียด 
 
    ผูพูดจะใชประโยคบอกเลาแสดงเจตนาถามใหตอบรายละเอียด ในกรณ ี
ที่ผูพูดตองการทราบเกี่ยวกับความเปนไปของบุคคล การกระทํา เหตุการณ หรือส่ิงตางๆ ผูพูดจะ
กลาวขอความเกี่ยวกับบุคคล เหตุการณ หรือ ส่ิงที่ตองการทราบ แลว 
 
    เติมทายดวยคําบอกมาลา  ละ  และอาจมีคําบอกสถานภาพตอทายหรือไม
ก็ได ผูฟงสามารถเขาใจไดวาผูพูดถามถึงสิ่งใดจากขอความที่สนทนากนัมากอนหรือจากสถานการณ 
เชน 
 
    ถาม “ถาแกงจดืมังกรละ” 
    ตอบ “แกงจดืปลาหมึกยัดไส” 
    ผูพูดสงสัยวาแกงจืดมังกรคืออะไร จึงถามผูฟง 
 
  2.2 แสดงเจตนาบอกใหทํา 
 
   ประโยคบอกเลา ที่ผูพูดบอกเนื้อความเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งอาจตีความไดวาผูพดู 
ปรารถนาใหผูฟงกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งใหกไ็ด รูปลักษณะเปนประโยคบอกเลาที่มีประธานและกรยิา 
ความหมายของประโยคเปนการบอกเนื้อความอยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงเจตนาของผูพดู
วาตองการใหทําอีกสิ่งหนึ่ง หรือผูพูดบอกความรูสึกของตน  เพื่อใหผูฟงทําบางอยางใหกไ็ด เชน 
 
    ผูพูด “คอแหงจัง” 
   ผูฟงไมพูดอะไรแต เดนิไปเปดตูเยน็ รินน้าํให 
  
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ผูพูดใชประโยคบอกเลาแสดงเจตนาตางๆที่เกี่ยวของกับ
ความเปนไปของบุคคล การกระทํา เหตุการณหรือส่ิงตางๆ  ซ่ึงมีการพบรูปภาษาที่ส่ือเจตนาของ 
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ผูพูดรวมทั้งหมด 26 เจตนา คือ บอก คาดคะเน อธิบาย อวด แยง ชม ตําหนิ บน ขอโทษ หยอกลอ 
ประชด เยาะเยย สาบาน ถาม ขอรอง แนะนาํ เตือน ส่ัง สอน ทาทาย ชักชวน ยุ ขู ถามใหตอบยืนยัน 
ถามใหตอบรายละเอียดและบอกใหทํา  จากขอมูลนี้ผูวิจยัสามารถนําไปเปนเครื่องมือในการจําแนก 
การแสดงเจตนาในประโยคบอกเลาเชิงวัจนปฏิบัติศาสตร  
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการใชประโยคกับการแสดงเจตนา เชิงวัจนปฏบิัติศาสตร 
 
 การใชประโยคบอกเลา ผูพูดยอมมีเจตนาตางๆกันไป  การแสดงเจตนาสงผลใหเกิด 
การกระทํา เหตุการณหรือส่ิงตางๆ จากการศึกษางานวิจยัที่เกีย่วของกบัการใชประโยคบอกเลากับ
การแสดงเจตนานี้ ไดมีผูศกึษาไวหลายทาน ดังนี ้
 
 ธีรนุช โชคสุวณิช (2533) ศกึษาเรื่อง “การศกึษาประโยค 3 ชนิดในภาษาไทยกับเจตนาผูพูด
ในนวนยิาย “โซสังคม” ของทมยนัต”ี โดยมีจุดประสงคเพื่อศึกษาเจตนาของผูพดูในประโยค 3 ชนดิ
ในภาษาไทย คือ ประโยคคําถาม ประโยคคําสั่ง และประโยคบอกเลา โดยใชขอมูลจากนวนิยาย  
“โซสังคม” ของทมยันตี วาประโยค 3 ชนดิสามารถแสดงเจตนาอะไรไดบาง  ผลการวิจัยพบวา  
ประโยคทั้ง 3 ชนิดสามารถแสดงเจตนาของผูพูดได 26 เจตนา คือ ประโยคคําถามแสดงเจตนา 19  
เจตนา ประโยคคําสั่งแสดงเจตนา 8 เจตนา และประโยคบอกเลาแสดงเจตนา 6 เจตนา เจตนาที่ใช
ประโยคตางชนิดกันแสดงเจตนาได คือ เจตนาถามใหตอบซึ่งใชทั้งรูปประโยคคําถามและบอกเลา 
เจตนาแจงใหทราบซึ่งใชทั้งรูปประโยคคําถามและบอกเลา เจตนาชักชวนซึ่งใชทั้งรูปประโยค
คําถามและคําสั่ง  เจตนาขอรองซึ่งใชทั้งรูปประโยคคําถามและคําสั่ง  เจตนาเสนอแนะซึ่งใชทั้งรูป
ประโยคคําถามและคําสั่ง เจตนาบอกใหทาํซึ่งใชทั้งรูปประโยคคําสั่งและบอกเลา และเจตนาเตือน
ซ่ึงใชทั้งรูปประโยคคําสั่งและบอกเลา  เจตนาตางๆ เหลานี้พิจารณาจากเกณฑกําหนดทางรูปลักษณ
ของภาษาและเกณฑกําหนดทางความหมาย 
 
 ทัศนวลัย  เนียมบุบผา (2544) ศึกษาเรื่อง “การใชประโยคเงื่อนไขแสดงเจตนาตางๆ 
ในภาษาไทย” โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาการใชประโยคเงื่อนไขวาสามารถแสดงเจตนาอะไร 
ไดบาง และแตละเจตนาใชเกณฑอะไรในการพิจารณา  ผลการวิจัยสรุปไดวา พบประโยคเงื่อนไข
สามารถใชแสดงเจตนาของผูพูดไดทั้งหมด 23 เจตนา คอื บอก คาดคะเน อธิบาย อวด แยง ชม 
ตําหนิ บน ขอโทษ หยอกลอ ประชด เยาะเยย สาบาน ถาม ขอรอง แนะนํา เตือน ส่ัง สอน ทาทาย 
ชักชวน ยุ และ ขู โดยใชเกณฑทางดานเจตนาจําแนกเจตนาตางๆ ในประโยคเงื่อนไข  และพบวา 
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ผูพูดเลือกใชประโยคเงื่อนไขเพื่อแสดงเจตนาดวยจดุประสงคใหญๆ 4 ประการ คือ 1) เลือกใช
ประโยคเงื่อนไขเพื่อแสดงเงือ่นไข 2) เลือกใชประโยคเงื่อนไขเพื่อสมมตุิเหตุการณ  3) เลือกใช
ประโยคเงื่อนไขเพื่อแสดงความสุภาพโดยการใหทางเลือกแกผูฟงและใหทางเลือกแกตนเอง หรือ 
ใชเพื่อแสดงความไมสุภาพโดยการใชแสดงอํานาจและใชวาผูฟง และ 4) เลือกใชประโยคเงื่อนไข
เพื่อชวยผลักดนัใหผูฟง ทําตามสิ่งที่ผูพูดตองการ 
 
 สิริลักษณ  หุนศรีงาม (2544) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาประโยคภาษาไทยทีม่ีคําวา “ทําไม” 
ทางดานอรรถศาสตรและวัจนปฏิบัติศาสตร” โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาความหมายของประโยค
ที่มีคํา ทําไม อยูในตําแหนงตนประโยคและทายประโยค ทัง้ดานอรรถศาสตรและวัจนปฏิบัติศาสตร 
รวมถึงวิเคราะหความสัมพันธระหวางความหมายกับตําแหนงของคําดงักลาว  ผลการวิจัยสรุปไดวา
เชิงอรรถศาสตร พบวา ประโยคที่มีคําวา ทําไม อยูในตาํแหนงตนประโยค จะสื่อถึงปจจัยกระตุน 
ซ่ึงเปนสิ่งที่เกดินําเหตุการณมา สวนประโยคที่มีคํา ทําไม อยูในตําแหนงทายประโยค จะสื่อถึง 
เปาประสงคซ่ึงเปนสิ่งที่เกิดตามหลังเหตุการณหรือเปนผลของเหตุการณ ปรากฏการณนี้แสดงให
เห็นความสอดคลองระหวางรูปภาษากับความหมายไดอยางชัดเจน  ในดานวจันปฏิบตัิศาสตรพบวา
รูปประโยคที่มีคํา ทําไม สามารถใชส่ือวัจนกรรมอื่นๆที่นอกเหนือจากการถามไดอีก 7 วัจนกรรม 
ไดแกการแนะนํา การขอรอง การสั่ง การตําหนิ การโตแยง การแสดงความรูสึกในแงลบ และ 
การชม คํา ทําไม ในถอยคําที่ใชส่ือวัจนกรรมเหลานี้ จะใชเพื่อชักจูงหรือผลักดันใหผูฟงเห็นวา  
มีการกระทําอืน่ที่มี เหตุผล กวา และเปนการเปดชองเพื่อแสดงความคิดโตแยง 
 
 สังวาลย  คงจนัทร (2532) ศกึษาเรื่อง “คํากริยาบอกเจตนาสื่อสารในภาษาไทย”  โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาคํากรยิาบอกเจตนาสื่อสารในภาษาไทยวามีคํากริยาอะไรบาง ใชส่ือสาร
แสดงเจตนาอยางไร และแตละคํามีลักษณะทางความหมายเหมือนหรือตางกันอยางไรบาง 
ผลการวิจัยสรุปไดวา คํากริยาบอกเจตนาสือ่สารในภาษาไทยตามขอบเขตที่กําหนดม1ี05คํา  
ใชส่ือสารตามเจตนาหลกั 3 เจตนา คือ คํากริยาที่ใชเมื่อผูสงสารมีเจตนาแจงใหผูรับสารทราบมี  
82 คํา แยกตามเจตนาเฉพาะได 22 เจตนา คํากริยาที่ใชเมือ่ผูสงสารมีเจตนาบอกใหผูรับสารปฏิบัติ 
มี 14 คํา แยกตามเจตนาเฉพาะได 6 เจตนา และคํากริยาทีใ่ชเมื่อผูสงสารมีเจตนาถามใหผูรับสาร
ตอบมี 9 คํา แยกตามเจตนาเฉพาะได 3 เจตนา คํากริยาบอกเจตนาสื่อสารเหลานี้แสดงลักษณะทาง
ความหมาย 7 ประการ คือ ลักษณะเกี่ยวกับผูสงสาร ลักษณะเกี่ยวกับผูรับสาร ลักษณะเกี่ยวกับสาร 
ลักษณะเกีย่วกบัวิธีส่ือสาร ลักษณะเกีย่วกบัฐานะผูสงสารและผูรับสาร ลักษณะเกีย่วกบัความสัมพันธ
ระหวางผูสงสารและผูรับสาร และลักษณะเกี่ยวกับโอกาสที่ใชในการสือ่สาร  ซ่ึงคํากริยาแตละคํา 
จะมีลักษณะทางความหมายแตกตางกันไป 
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 กุลพร  โพธิศรีเรือง (2546) ศึกษาเรื่อง “การศึกษาบทบาทของปริบทในการตีความเจตนา
ของรูปประโยคคําถามในภาษาไทย” โดยมวีัตถุประสงค เพื่อศึกษาเจตนาการสื่อสารของรูป
ประโยคคําถามในภาษาไทย และความสัมพันธระหวางปริบทสถานการณและปริบทเนื้อความกับ
เจตนาการสื่อสารที่แฝงอยูในรูปประโยคคําถามภาษาไทย ผลการวิจยัสรุปไดวารูปประโยคคําถาม
ในภาษาไทยสามารถแสดงเจตนาการสื่อสารอื่นที่นอกเหนือไปจากการถาม 13 เจตนา ไดแก เจตนา
ปฏิเสธ เจตนาขอรอง เจตนาเสนอแนะ เจตนาหามการกระทํา เจตนาขู เจตนาประชดประชัน เจตนา
เสียดสี เจตนาแสดงความรูสึกไมเชื่อ เจตนาแสดงความรูสึกประหลาดใจ เจตนาแสดงความรูสึก 
ไมพอใจ เจตนาหยอกลอ เจตนาทักทาย และเจตนารําพึงรําพัน  ทั้งนี้ ยังพบวารูปประโยคคําถาม
สามารถใชเพื่อแสดงหนาทีใ่นปริเฉทไดอีก 4 หนาที่  ซ่ึงไดแก หนาทีก่ารนําเขาสูประเด็นใหม 
ในการเลาเรื่อง หนาที่ในการดึงความสนใจของผูฟงในการเลาเรื่อง หนาที่สรางจุดสนใจใหผูฟงมี
ความเหน็คลอยตาม และหนาที่ตรวจสอบความเขาใจรวมกันของผูพูดกับผูฟง การตคีวาม 
ความเจตนาการสื่อสารอื่นๆ ของรูปประโยคคําถาม ผูฟงสามารถตีความเจตนาไดจากปริบท 
ที่แวดลอมประโยคคําถามนัน้อยู  ซ่ึงไดแก ปริบทสถานการณ และปริบทเนื้อความ โดยปริบท
สถานการณประกอบดวย ผูพูด ผูฟง เวลา และสถานที่  สวนปริบทเนือ้ความนั้นมี 2 ประเภทไดแก 
ปริบทกอนหนา และปริบทตามหลัง ทั้งปริบทสถานการณและปริบทเนื้อความพบวามีบทบาทใน
การตีความเจตนาเสียดสี เจตนาหามการกระทํา เจตนาแสดงความรูสึกไมพอใจ และเจตนาแสดง
ความรูสึกประหลาดใจ  ซ่ึงในการตีความเจตนาการสื่อสารตางๆ ของรูปประโยคคําถามจําเปนตอง
ใชทั้งปริบทสถานการณ และปริบทเนื้อความในการตีความ  เพราะปรบิททั้งสองประเภทตางมีสวน
ชวยในการตีความเจตนาทั้งสิ้น 
 
 จากทีก่ลาวมาขางตนสรปุไดวา การใชประโยคแสดงใหเห็นถึงเจตนาของผูพูดในการสื่อสาร 
เชิงวัจนปฏิบัติศาสตร โดยศึกษาวาประโยคหนึ่งๆนั้นผูพูดตองการแสดงเจตนาอะไรโดยพิจารณา
จากคํากริยาบอกเจตนา ความสัมพันธระหวางความหมายกับตําแหนงของคํา ความสอดคลอง
ระหวางรปูภาษากับความหมาย บทบาทของบริบทประโยคในการตีความเจตนา  ซ่ึงผูวิจัยถือเปน
แนวทางในการสังเกตคําเพื่อใชวิเคราะหการแสดงเจตนาในประโยคบอกเลา เชิงวัจนปฏิบัติศาสตร
ของการวิจยัคร้ังนี้ 
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทฤษฎีวัจนปฏิบตัิศาสตร 
 
ความหมายของวัจนปฏบิัติศาสตร 
 
 วัจนปฏิบัติศาสตร เปนการศึกษาความหมายที่ส่ือสารโดยผูพูดหรือผูเขียน และความหมาย
ที่ตีความโดยผูฟงหรือผูอานวิเคราะหวาผูพูดตองการใหถอยคําที่พูดออกไปนั้น ส่ือความหมายอะไร  
จากการศึกษาพบวามีนกัวิชาการหลายทานไดใหความหมายของทฤษฎีวัจนปฏิบัตศิาสตรไวหลาย
ทาน ดังนี ้
 
 คารนัป (Carnap, 1938: 139-214) ไดใหความหมายของวจันปฏิบัติศาสตรวา เปนศาสตร
ที่วาดวยความสัมพันธระหวางสัญลักษณกบัผูตีความหมาย 
 
 เลอวินสัน (Levinson, 1983: 5) ไดใหความหมายของวจันปฏิบัติศาสตรวา เปนการศึกษา
สืบคนทางภาษาศาสตรในหลายๆ ดาน ที่ตองคํานึงถึงความหมายอางองิที่จําเปน โดยตองอิงกับ
แงมุมตางๆ ของปริบท  ในที่นี้คําวาปริบท ครอบคลุมทั้งเรื่องความเปนตัวตนของผูรวมสนทนา 
กรอบของเวลา สถานที่ของแตละเหตุการณการพูด และเรื่องของความเชื่อ ความรู  รวมทั้งความ
ตั้งใจหรือเจตนาของผูรวมสนทนาในแตละเหตกุารณการพูดนั้นๆ  
 
 พิณทิพย  ทวยเจริญ (2547: 383) ไดกลาวถึงการศึกษาภาษาศาสตรตามแนวทฤษฎ ี
วัจนปฏิบัติศาสตรไววา “วัจนปฏิบัติศาสตรมีสวนสัมพันธกับการวิเคราะหทางภาษาศาสตรเชิง
สังคม อาทิ การศึกษาความเหมาะสมในการใชภาษาซึ่งคลายกับแนวคดิดานความรูในภาษาเพื่อ 
ส่ือความ หรือ communicative competence  ซ่ึงตองพิจารณาความแตกตางทางวัฒนธรรม ระดับ 
ชนชั้น หรือการใชศัพทเฉพาะกลุม เชน ราชาศัพท  แตในขณะเดยีวกนัวัจนปฏิบัติศาสตรยังคงมี
ความสัมพันธใกลชิดกับอรรถศาสตร จึงจัดใหวัจนปฏิบัติศาสตรเปนการวิเคราะหภาษาในอกี 
ระดับหนึ่งซึ่งเนนวเิคราะหการใชภาษาในปริบท” 
 
 สุจริตลักษณ  ดีผดุง (2549: 175) ไดใหความหมายของวจันปฏิบัติศาสตร วาหมายถึง 
“การศึกษาการใชภาษาในปริบททางสังคมโดยเนนที่เจตนา และการตีความหมายของผูใชภาษาเปน
สําคัญ เปนการศึกษาความหมายของถอยคํา (Utterance) ที่ไมเหมือนกบัการศึกษาความหมายของคาํ
หรือความหมายของประโยค” 
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 วิภากร  วงศไทย (2550: 18) ไดใหความหมายของวัจนปฏิบัติศาสตร วาหมายถึง ศาสตร 
ที่ศึกษาความหมายในการสือ่สารที่เกิดขึ้นในขณะที่ผูพูดกับผูฟงมีปฏิสัมพันธกัน แนวคิดหลัก 
ที่สําคัญของทฤษฎีนี้ มี 2 ประการ คือ แนวคิดเรื่องการใชภาษาเพื่อกระทําสิ่งตางๆ (Speech Act)  
กับเรื่องของความหมาย (Meaning)  ซ่ึงการศึกษาความหมายนี้นับวาเปนหัวใจหลักของวิชานี ้
 
 จากความหมายขางตน ทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตรจึงเปนการศกึษาการกลาวถอยคําที่ใช 
ในการสื่อสาร โดยที่ผูพูดหรือผูเขียนตองการสื่อใหผูฟงหรือผูอานเขาใจเจตนาของตน และ
ความหมายที่ผูฟงหรือผูอานพึงเขาใจ ในการสื่อสารนั้น   
 
ลักษณะของวจันปฏิบตัิศาสตร 
 
 วัจนปฏิบัติศาสตรเปนการศึกษาการกลาวถอยคําที่ใชในการสื่อสาร  โดยที่ผูพูดหรือผูเขียน 
ตองการสื่อใหผูฟงหรือผูอานเขาใจเจตนาของตน และความหมายที่ผูฟงหรือผูอานพึงเขาใจใน 
การสื่อสารนั้น   
 
 จากการศึกษาพบวาไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงลักษณะของวัจนปฏิบัติศาสตร 
ไวหลายทาน ดังนี ้

 
 สุจริตลักษณ  ดีผดุง (2549: 3) ไดกลาวถึงลักษณะของวจันปฏิบัติศาสตรวา วัจนปฏิบัติ
ศาสตร (Pragmatics) เปนการศึกษาความสัมพันธระหวางรูปภาษาและผูใชรูปภาษา ที่เกี่ยวของกับ
การตีความของผูใชภาษาและอิทธิพลของปริบทตอการใชภาษาเหลานัน้  วัจนปฏิบัติศาสตรจะให
ความสําคัญกับความหมายของผูใชภาษามากกวาความหมายประจํารูปภาษา 
 
 ทรงธรรม  อินทจักร (2550: 1-17) ไดกลาวถึงลักษณะของวัจนปฏิบัติศาสตรวา วัจนปฏิบัติ
ศาสตรเปนศาสตรที่ศึกษาเกีย่วกับการที่มนุษยกระทําหรือประกอบกจิกรรมตางๆ โดยใชภาษาเปน
เครื่องมือ แตส่ิงที่วัจนปฏิบัตศิาสตรใหความสําคัญอันดับแรกคือ เจตนา ที่ผูพูดตองการสื่อใหผูอ่ืน
ทราบขณะที่กลาวถอยคําตางๆ ในการศึกษาดานวจันปฏิบัติศาสตร เราเรียกถอยคําทีส่ื่อการกระทํา
ทางเจตนาวา วัจนกรรม (speech act)  
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 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา  ลักษณะของวัจนปฏิบตัิศาสตรคือ การศึกษาเกีย่วกบั 
การที่ผูใชภาษากระทํากจิกรรมตางๆ โดยใชภาษาเปนเครือ่งมือคือการกลาวถอยคํา โดยเกีย่วของกับ
การตีความของผูใชภาษาและปริบท แตส่ิงที่สําคัญคือเจตนาของการกระทํานั้น ซ่ึงถอยคําที่ส่ือ 
การกระทําทางเจตนาเรยีกวา วัจนกรรม (speech act)  
 
รูปแบบของทฤษฎีวัจนกรรม 
 
 วัจนกรรม (Speech acts)  เปนการศึกษาเรื่องการกระทําดวยคําพูด กลาวคือ การที่ผูพูด
กลาวถอยคําหนึ่งๆ ผูพูดยอมมีการแสดงเจตนาในการพูด ซ่ึงวิเคราะหไดจากความหมายของรูป
ภาษาทีใ่ชและบริบทประกอบกัน เจตนานัน้จะเปนที่ประจักษไดตองอาศัยการตีความของผูฟง 
การศึกษาในเรือ่งวัจนกรรมนีไ้ดมีผูศึกษาไวหลายทาน ดังนี้ 
   
 เจ แอล ออสติน (Austin, 1962: 4-11) นกัปรัชญากลุมเจตนานิยม กลาววา คําพดูไมไดทํา
หนาที่ในการสื่อความเทานัน้ แตทําใหเกดิการกระทําอยางใดอยางหนึ่งไดอีกดวย ออสตินจําแนก
คําพูดออกเปน 2 ประเภทไดแก  
 
 1.  Constative คือ คําพูดหรือประโยคที่ทําหนาที่ส่ือความ มีลักษณะความหมายคงที ่
ซ่ึงพิสูจนไดวามีคาความจรงิหรือเท็จ เชน   
 
       There are three cats in a house.  
    
    ถอยคํานี้วิเคราะหไดวา ถาในบานมีแมวอยูสามตัวจริง จะมีคาความจริง หรือถอยคํานี้
จะมีคาความจริงเปนเท็จ หากไมมีแมวสามตัวอยูในบานดังกลาว 
   
 2.  Performative คือ คําพูดนั้นมีคาการกระทาํอยางใดอยางหนึ่ง ไมไดทําหนาที่ส่ือความ
เปนจริงหรือเท็จเทานั้น แตทําใหเกิดการกระทําได เชน 
    
       I name this ship the Queen Elizabeth. 
    
       ถอยคํานี้วิเคราะหไดวา ผูพดู แสดงเจตนา “ประกาศ”  ซ่ึงเปนการพูดเพื่อใหเกิด 
การกระทําอยางใดอยางหนึง่ได  ดังนัน้ จงึไมสามารถตัดสินคาความจริงของประโยคเหลานี้ไดวา
เปนจริงหรือเท็จ  เราจึงเรียกถอยคําที่เหมอืนกับเปนการกระทําตามเจตนานี้วา วัจนกรรม 
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       นอกจากนี้ เจ แอล ออสติน (J.L. Austin) ไดแบงวจันกรรมออกเปน 3 ระดับ ดังนี ้
 
       1.  วัจนกรรมตรงตามคํา (A locationary act) คือ เปนการกลาวถอยคํา เพือ่ส่ือความหมาย
ตรงตามความหมายของคํา 
   
       2.  วัจนกรรมปฏิบัติ (An illocutionary act) คอื การกระทําที่ผูพูดตั้งใจจะใหเกิดผลใน 
การพูดบางสิ่งบางอยาง  
 
     3.  ผลวัจนกรรม (A perlocutionary act) คือ การกระทําที่เกิดผลจากการกลาวถอยคําใด
ถอยคําหนึ่ง 
 
 การเสนอแนวคิดเรื่อง วัจนกรรม ของออสติน นี้ ทําใหเราเห็นวา คําพูดนั้นมีบทบาทสําคัญ
ในการสื่อความหมาย ที่เปนการศึกษาเรื่อง การกระทําดวยคําพูด ซ่ึงเปนการจุดประกายในเรื่องของ
การศึกษาวัจนกรรมตอไป 
   
 จอหน อาร เซอรล (John R. Searle, 1969: 33-41) ไดศึกษาเพิ่มเติม จากแนวคิดของออสติน
เร่ืองเงื่อนไขทางวัจนกรรม (speech act condition)  ซ่ึงเซอรลไดแบงประเภทเงื่อนไขทางวัจนกรรม 
เปน 4 ประการไดแก  
 
 1.  เงื่อนไขเนื้อหาขอความ (propositional content condition) คือ ถอยคําที่ผูพูดกลาวตองมี
เนื้อหาสอดคลองกับธรรมชาติโดยทั่วไปของการสื่อเจตนาดังกลาว 
   
 2.  เงื่อนไขขั้นเตรียมการ (preparatory condition) คือ ถอยคําที่ผูพูดกลาวตองเกี่ยวของกบั
ผลประโยชน ความสามารถของผูพูดทางใดทางหนึ่งเทานั้น 
 
 3.  เงื่อนไขความจริงใจ (sincerity condition) คือ ถอยคําที่ผูพูดกลาวตองเกิดจาก 
ความจริงใจในการสื่อเจตนา  
   
 4.  เงื่อนไขความครบถวน (essential condition) คือ ถอยคําที่ผูพูดกลาวตองเปน 
ความพยายามที่ทําการสื่อความนั้นบรรลุเปาหมายใหได 
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 สุธาสินี  สิทธิเกษร (2544: 31) ไดกลาวถึงทฤษฎีวัจนกรรมไว สรุปไดวา วจันกรรมหรือ
การแสดงเจตนาดวยคําพูดนั้น สืบเนื่องมาจากการที่นกัปรัชญากลุมเจตนานิยม (Intentionalist) 
ไดแก เจ.แอล.ออสติน (J.L. Austin) เขามาศึกษาและอธิบายภาษา โดยออสตินจําแนกคําพูด
ออกเปน 2 ประเภท ดังนี ้
  
 1.  การกลาว (Asserting) ที่มีหนาที่ในการสื่อสาระอางอิง มีลักษณะความหมายซึ่งคงที่ 
สามารถพิสูจนไดวามีคาเปนจริงหรือเท็จ 
 
 2.  การกระทํา (Performatives) คือ คําพูดนั้นเปนการกระทําอยางใดอยางหนึ่ง มิไดมีคา
เปนจริงหรือเท็จ 
 
  เชน I name this ship the Queen Elizabeth. 
 
 ออสตินแสดงใหเห็นวายังมปีรากฏการณทางความหมายที่มีบทบาทอยางยิ่งในการสือ่สาร
อีกประการหนึ่ง คือ การกระทําดวยคําพดู จัดไดวาความคิดของเขาเปนการจุดประกายใหเกิด
การศึกษาตอไปวาการที่ภาษาสื่อความหมายไดสัมฤทธิ์ผลตามความตองการของผูพูดนั้น  
เปนเสมือนหนึ่งการกระทาํที่ไมตองใชกิริยาอาการ แตสามารถกระทําออกมาโดยคําพูดได  
 
 ในประเด็นนี้ จอหน อาร. เซอรล (John R. Sealre) ไดศกึษาและอธิบายกฎการจําแนกการ
กระทําดวยคําพูดที่เรียกวา ทฤษฎีวัจนกรรม การวิเคราะหวัจนกรรมตองวิเคราะหการกระทํา 3 
ประการ ของผูพูดขณะที่กลาวถอยคํานั้นๆ ออกมาดวย คอื 
 
 1.  การกลาวถอยคํา (Utterance acts) คือ การเอยคําพูดหนึ่งออกมา ผลของการกระทํานี้
ปรากฏออกมาเปนคําหรือประโยคซึ่งอาจรวมเรียกไดวาถอยคํา (Utterance) 
 
 2.  การนําเสนอความ (Propositional acts) คือ การนําเสนอความ  ซ่ึงประกอบไปดวย
ความที่กลาวอางถึงสรรพสิ่ง (Reference) และลักษณะอาการตางๆ (Predicates) 
 
 3.  การแสดงเจตนาดวยคําพูด (Illocutionary acts) คือ การกระทําที่ผูพูดตัง้ใจแฝงเจตนา
ตางๆ ของตน มากับคําพูด เชน ถาม ส่ัง บอก 
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 การวิเคราะหในสวนของการแสดงเจตนาดวยคําพูด (Illocutionary acts) มีความสําคัญมาก 
การศึกษาภาษาของ จอหน อาร. เซอรล (John R. Sealre) เปนการมองจากสภาวะจิตใจเปนหลัก  
เขาเชื่อวาภาษามีจุดเริ่มตนจากเจตนา (Intention) ภายในตัวผูพูด เซอรลไดสรางเกณฑใน 
การวิเคราะหวจันกรรมดังตอไปนี ้
 
 1.  เกณฑเกีย่วกับความนําเสนอ ประกอบดวย 
 
  1.1  เนื้อหาของความนําเสนอ (Propositional content) ไดแก รายละเอียดซึ่งเนื้อหา
อางอิง และภาคแสดงของสาระอางอิงนั้น (Reference and predicates) 
 
  1.2  ปจจัยพืน้ฐาน (Preparatory) ไดแก ปจจยัพืน้ฐานทางความเชื่อของผูพูดที่มีมา
กอนความนําเสนอจะเกดิขึ้น 
 
 2.  เกณฑเกีย่วกับความจริงใจ ประกอบดวย 
 
  2.1  ความจริงใจ (Sincerity) ไดแก การแสดงออกซึ่งความตองการที่แทจริงของ 
ผูพูดในดานเจตนาและทัศนะตอการกลาวถอยคํานั้นๆ 
 
  2.2  สาระสําคัญของความจริงใจ (Essential) ไดแก สาระสําคัญของการกกลาวถอยคํา
แตละชนดิวาตองการใหเกิดการกระทําอะไรขึ้น 
 
 ทรงธรรม  อินทจักร (2550: 52-59) ไดกลาวถึงทฤษฎีวัจนกรรม สรุปไดวา วัจนกรรม คือ 
การศึกษาถอยคําที่ส่ือการกระทําทางเจตนา  ซ่ึงถือเปนหนวยความหมายที่เล็กที่สุดที่ใชส่ือเจตนา
ของผูพูด  ซ่ึงวัจนกรรมถือเปนหัวใจสําคัญของการศึกษาวิชาวจันปฏิบตัิศาสตรประการหนึ่ง  
การวิเคราะหภาษากับความหมายจากมุมมองนี้ทําใหเราตระหนกัถึงธรรมชาติของภาษาตามลักษณะ
การปฏิสัมพันธที่ตางกัน โดยมีผูรวมสนทนาและบริบทรอบขางเปนตัวกําหนดทิศทางและผลของ
การตีความ  ซ่ึง จอหน อาร. เซอรล (John R. Sealre) ไดเสนอวา ควรใชหลักการวเิคราะหที่เรียกวา 
เงื่อนไขวจันกรรม (speech act condition)  
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 กอนที่จะเริ่มการวิเคราะหถอยคําตามเงื่อนไขวัจนกรรมไดนั้น จอหน อาร. เซอรล (John R.  
Sealre) เสนอวาเราจะเลือกวิเคราะหเฉพาะการใชภาษาของผูพูดที่มีสติสัมปชัญญะดี และจะตอง 
ไมมีความผิดปกติดานรางกายที่อาจเปนสาเหตุใหการสือ่สารกับผูอ่ืนไมรูเร่ือง เชน เปนใบ หหูนวก 
หรืออยูในภาวะสูญเสยีทกัษะทางภาษา และผูพูดจะตองไมแกลงทําเพื่อหยอกลอหรือหลอกลวงผูอ่ืน 
 
 จอหน อาร. เซอรล (John R. Sealre) ไดแบงหลักการวเิคราะหที่เรียกวา เงื่อนไขวจันกรรม 
(speech act condition) เปน 4 ประการไดแก 
  
 1.  เงื่อนไขเนื้อหาขอความ (propositional content condition) คือ ถอยคําที่ผูพูดกลาวตองมี
เนื้อหาสอดคลองกับธรรมชาติโดยทั่วไปของการสื่อเจตนาดังกลาว 
   
 2.  เงื่อนไขขั้นเตรียมการ (preparatory condition) คือ ถอยคําที่ผูพูดกลาวตองเกี่ยวของกบั
ผลประโยชน ความสามารถของผูพูดทางใดทางหนึ่งเทานั้น 
 
 3.  เงื่อนไขความจริงใจ (sincerity condition) คือ ถอยคําที่ผูพูดกลาวตองเกิดจาก 
ความจริงใจในการสื่อเจตนา  
 
 4.  เงื่อนไขความครบถวน (essential condition) คือ ถอยคําที่ผูพูดกลาวตองเปน 
ความพยายามที่ทําการสื่อความนั้นบรรลุเปาหมายใหได 
 
 จากเงื่อนไขวัจนกรรมแยกเปนวัจนกรรมประเภทตางๆ  ซ่ึงวัจนกรรมที่สอดคลองใน      
การวิจยัคร้ังนีม้ีดังนี ้
 
 1. การแนะนํา (advising) 
 
  เงื่อนไขเนื้อหาขอความ   การกระทําของผูพูดในอนาคต 
  เงื่อนไขเตรียมการ   การกระทําดังกลาวใหประโยชนแกผูฟง ผูฟงตอง 
      ไมตั้งใจไวกอนอยูแลววาจะทําสิ่งที่ผูพูดแนะนํา 
  เงื่อนไขความจริงใจ  ผูพูดเชื่อวาผูฟงจะไดรับประโยชนจากการกระทํานี ้
      จริงๆ 
  เงื่อนไขความครบถวน   ถือเปนการกระทําที่ใหประโยชนแกผูฟง  
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 2. การเตือน (warning) 
 
  เงื่อนไขเนื้อหาขอความ   เหตุการณในอนาคต 
  เงื่อนไขเตรียมการ   ผูพูดเชื่อวาจะมีเหตุการณบางอยางเกดิขึ้นกับผูฟง  
      ซ่ึงทําใหผูฟงเสียประโยชน ทั้งผูพูดและผูฟงไมทราบวา
      เหตุการณนี้จะเกิดขึ้นจริงหรือไม 
  เงื่อนไขความจริงใจ  ผูพูดเชื่อวาผูฟงจะไดรับประโยชนจากการเหตุการณนี ้
      จริงๆ 
  เงื่อนไขความครบถวน   ถือเปนความพยายามทีจ่ะสื่อวาผูฟงอาจเสียประโยชน 
      จากเหตุการณนี้  
 
 ทัศนวลัย  เนียมบุบผา (2544: 23-95) กลาวถึงการแสดงเจตนาตางๆของผูพูดซึ่งสอดคลอง
กับการแยกประเภทวัจนกรรม มีทั้งหมด 23 เจตนา คือ บอก คาดคะเน อธิบาย อวด แยง ชม ตําหนิ 
บน ขอโทษ หยอกลอ ประชด เยาะเยย สาบาน ถาม ขอรอง แนะนํา เตอืน ส่ัง สอน ทาทาย ชักชวน 
ยุ และขู  ในการวิจัยคร้ังนี้ขอยกมา 5 เจตนา ดังนี ้
 
 1. เจตนาบอกเลา 
 
  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  เนื้อความใดๆ ก็ได 
  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  1.  ผูเขียนมีขอมูลเกี่ยวกับความเปนจริงของ 
       ความนําเสนอ ขอมูลนั้นอาจเปนเหตกุารณ  
       ความตั้งใจ ความประสงคหรือประสบการณ 
       ที่ผูเขียนไดประสบ หรือไดทราบมาก็ได 
      2.  ยังไมแนชัดวาผูอานจะทราบเรื่องที่ผูเขียนจะเขียน 
       หรือไม แตผูเขียนมักจะเชื่อวาผูอานยังไมทราบ 
       เร่ืองที่ผูเขียนจะเขียนมากอน 
  เงื่อนไขบอกความจริงใจ  1.  ผูเขียนไดประสบหรือทราบเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือ 
       ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง อาจเปนเหตุการณ ความตั้งใจ  
       ความประสงค ประสบการณ ฯลฯ แลวตองการ 
       บอกเลาใหผูอานทราบ 
      2.  ผูเขียนเชื่อเร่ืองที่ตัวเองเขยีน 
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  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  ผูเขียนมีความพยายามทีจ่ะบอกใหผูอานรูในเรื่อง 
      ที่ผูเขียนทราบ 
 
 2. เจตนาคาดคะเน 
  
  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  เนื้อความใดๆ ก็ไดที่ผูเขียนคาดวาจะเกิดขึน้ในอนาคต 
      หรือเกิดขึ้นแลวแตยังไมมีความชัดเจนพอ 
  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  1.  ผูเขียนมีขอมูลในสิ่งที่จะเขียนอยูในกรณีทีผู่เขียนมี
       ขอมูลอยูบาง ผูเขียนจะเขียนในสิ่งที่ผูเขียนคิดวา
       นาจะเกิดขึ้น หรือนาจะเปนไปได  เพราะผูเขียนยัง 
       ไมมั่นใจวาสิ่งนั้นจะเกดิจริงหรือถูกตองตามที่ 
       ผูเขียนเขียนหรือไม  ในกรณีที่ผูเขียนมีขอมูล 
       เกี่ยวกับเรื่องทีจ่ะเขยีนอยูมาก  ผูเขียนจะมคีวาม
       มั่นใจมากขึ้น และสิ่งที่ผูเขียนเขียนก็จะเปนสิ่งที่ 
       ผูเขียนเชื่อวาจะเกดิขึ้นเนื่องจากผูเขียนอาจเคย 
       ประสบพบเหน็มาหรือตรงกบัความเชื่อดั้งเดิมของ 
       ผูเขียนก็ได 
      2.  ยังไมแนชัดวาสิ่งที่ผูเขียนเขยีนจะเกดิขึ้นจริง 
       หรือไม 
  เงื่อนไขบอกความจริงใจ  ผูเขียนตองการบอกใหผูอานรูถึงสิ่งที่ผูเขียนคิดหรือ 
      เชื่อวานาจะเกดิขึ้น 
  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  ผูเขียนมีความพยายามจะบอกขอมูลใหผูอานรู 
      แตผูเขียนเองกย็ังไมมั่นใจเตม็ที่ วาสิ่งนั้นจะเปนไปตาม 
      ที่ผูเขียนคิดหรือไม 
 
 3. เจตนาแนะนํา 
  
  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  เนื้อความใดๆ ที่เปนการกระทําในอนาคตของผูอาน 
  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  1.  ผูเขียนมักเชื่อวาการกระทํานั้นจะเปนประโยชนตอ 
       ผูอาน 
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      2.  ยังไมชัดเจนทัง้ผูเขียนและผูอานวาผูอานจะกระทํา 
       ส่ิงนั้นอยูเปนปกต ิ
  เงื่อนไขบอกความจริงใจ   ผูเขียนตองการบอกใหผูอานทําตามสิ่งที่ผูเขียนแนะนํา 
  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  ผูเขียนมีความพยายามทีจ่ะทาํใหผูอานทําตามสิ่งที่ 
      ผูเขียนเขียนกบัผูอาน 
 
 4. เจตนาเตือน 
  
  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  เนื้อความใดๆที่เปนการกระทําในอนาคตของผูอาน 
  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  1.  ผูเขียนเชื่อวาถาผูอานไมทําตามที่ผูเขียนเขียนจะเกิด 
       ผลเสียแกตัวผูอานได 
      2.  ยังไมแนชัดวาผูอานจะทราบขอมูลนั้นแลวหรือไม 
  เงื่อนไขบอกความจริงใจ  1.  ผูเขียนเชื่อวาเหตุการณทีจ่ะเกิดขึ้นจะเปนผลเสียตอ 
       ผูอาน  ผูเขียนจึงตองการบอกใหผูอานรูลวงหนา 
       เพื่อใหผูอานทาํหรือไมกระทาํสิ่งนั้น  เพื่อไมใหเกิด 
       หรือเพื่อหลีกเลี่ยงสิ่งที่อาจจะเปนผลเสียตอผูอาน   
       นอกจากนี้ผูเขยีนอาจตองการย้ําไมใหผูอานลืม  
       หรือบอกใหผูอานระมัดระวงัการกระทําของผูอาน 
       ก็ได 
      2.  ผูเขียนเชื่อวาเหตุการณนั้นๆ อาจไมไดอยูใน 
       ความสนใจของผูอาน 
  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  ผูเขียนมีความพยายามทีจ่ะทาํใหผูอานทาํตามสิ่งที่ผูเขยีน 
      เขียนกับผูอาน 
 
 5. เจตนาอธิบาย 
 
  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  เนื้อความใดๆ ก็ได 
  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  1.  ผูเขียนมีความรูหรือความเขาใจในเรื่องที่จะเขียน 
      2.  ผูอานแสดงใหผูเขียนเหน็วาผูอานไมเขาใจเรื่องใด 
       เร่ืองหนึ่ง อาจเปนเรื่องที่ผูเขียนเขยีน เร่ืองที่ผูเขียน 
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       กระทํา หรืออาจเปนเรื่องทัว่ๆ ไปเรื่องใดเรือ่งหนึ่ง 
       ก็ได 
  เงื่อนไขบอกความจริงใจ  1.  ผูเขียนตองการบอกใหผูอานเขาใจความจริงของ 
       เหตุการณตางๆ หรือเขาใจความคิด การกระทําของ 
       ผูเขียน ผูเขียนจึงชี้แจง ขยายความ ใหเหตุผลหรือ 
       ใชหลักวิชาบอกใหผูอานเขาใจในเรื่องที่ผูอาน 
       สงสัยและอยากรู 
      2.  ผูเขียนเชื่อเร่ืองที่ตัวเองเขยีน 
  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  ผูเขียนมีความพยายามทีจ่ะชีแ้จงหรือไขความใหผูอาน 
      เขาใจในเรื่องที่ผูอานสงสัยและอยากรู 
 
 จากการศึกษาเกณฑดังกลาวจะเห็นไดวาเซอรลไมไดใหความสําคัญกับรูปภาษา  
แตความเปนจริงแลวการพิจารณารูปภาษาก็มีความสําคญัในการใหรายละเอียดของเจตนาไดมาก  
 
 สุจริตลักษณ  ดีผดุง (2549: 64-76) ไดกลาวถึงทฤษฎีวัจนกรรม สรุปไดวา วัจนกรรม 
(Speech Act) เปนการกระทําที่เกิดขึ้นเมื่อผูพูดหรือผูเขียน (Speaker/Writer-S) กลาวถอยคําใด
ถอยคําหนึ่ง (Utterance-U) กับผูฟงหรือผูอาน (Hearer/Reader-H) หรือผูรับสารในบริบทใดบริบท
หนึ่ง (Context-C) ตัวอยางเชน เมื่ออาจารยเดินเขาไปในหองเรียน และพดูวา “หองนี้รอนจัง”  
นักศึกษาที่นั่งอยูในหองก็รีบลุกขึ้นลดอุณหภูมิเครื่องปรบัอากาศ  หรือไมก็ลุกขึ้นไปเปดหนาตาง 
ใหกวางออกกวาเดิม จะเห็นจากตัวอยางนีว้าอาจารยทีเ่ดนิเขาไปในหองเรียนไมไดกลาวถอยคํา
ขอรองหรือคําสั่ง เพียงแตพดูขึ้นมาลอยๆวา “หองนี้รอนจัง” แตถอยคํานี้ก็ทําไดมากกวาเปนแค 
เสียงบนเรื่องความรอนในหองเรียน กลาวคือ ถอยคําที่อาจารยกลาวออกมาทําหนาทีแ่สดง 
การกระทํา  ซ่ึงก็คือการสั่งหรือการขอรองไปพรอมๆกับการกลาวถอยคํา  
 
 จันทิมา  หวังสมโชค (2549: 106) ไดกลาวถึงทฤษฎีวัจนกรรมวาทฤษฎีวัจนกรรมไดกําเนิด
ขึ้นจากการสังเกตของออสติน (J.L. Austin) ที่เห็นขอจํากดัของการศึกษาและอธิบายภาษาดวย
เงื่อนไขความเปนจริงตามแนวอรรถศาสตร  ซ่ึงทําหนาที่พิสูจนวาถอยคํามีคาเปนจรงิหรือเท็จ  
ในมมุมองเรื่องวจันกรรม ถอยคํา ผูวิเคราะหจะพจิารณาวาเปนการแสดงเจตนาที่มุงใหเกิดการกระทํา
อยางใดอยางหนึ่ง โดยผูพูดไมตองมีหลักฐานทางกายภาพ หรือแสดงกิริยาทาทางประกอบ 
แตอยางใด เราเรียกถอยคําทีม่ีหนาที่เสมือนการกระทําตามเจตนานีเ้ปนวัจนกรรม  
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 จอหน อาร. เซอรล (John R. Sealre) ไดนําแนวคดิของออสตินมาศึกษาและพัฒนาให
ชัดเจนขึ้นโดยเสนอแนวคิดเรื่อง “เงื่อนไขวัจนกรรม”  เพื่อชวยจําแนกประเภทของวจันกรรม 
แตละประเภทอยางเปนระบบ  ซ่ึงประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการ ไดแก 
 
 1.  เงื่อนไขเนื้อหาขอความ มีใจความวา ถอยคําที่ผูพูดกลาวตองมีเนื้อหาสอดคลองกับ
ธรรมชาติโดยทั่วไปของการสื่อเจตนาดังกลาว 
 
 2.  เงื่อนไขขั้นเตรียมการ มีใจความวา ถอยคําที่ผูพูดกลาวตองเกี่ยวของกบัผลประโยชน 
ความสามารถของผูพูดหรือผูฟงในทางใดทางหนึ่งเทานัน้ 
 
 3.  เงื่อนไขความจริงใจ มีใจความวา ถอยคําทีผู่พูดกลาวตองเกิดจากความตั้งใจจริง 
ในการสื่อเจตนา 
 
 4.  เงื่อนไขความครบถวน มีใจความวา ถอยคําที่ผูพูดกลาวตองเปนความพยายามทีจ่ะ 
ทําใหการสื่อสารนั้นบรรลุเปาหมายใหจงได 
 
 วิภากร  วงศไทย (2550: 19) ไดกลาวถึงทฤษฎีวัจนกรรมไว สรุปไดวาแนวคดิเรื่อง 
วัจนกรรมมีจดุเริ่มตนมาจาก John L. Austin  ซ่ึงเปนนักปรัชญาชาวอังกฤษ ไดทําการศึกษาเรื่อง
ของคํากริยาทีแ่สดงการกระทํา โดยคิดวาถอยคําที่คนเราพูดออกมานัน้ไมไดเปนประโยคบอกเลา
หรือประโยคคาํถาม แตเปนการกระทํา ซ่ึงไมสามารถตัดสินไดวาถูกหรือผิด การกระทํานั้นอาจจะ
สําเร็จหรือลมเหลวขึ้นอยูกับวา การกระทํานั้นกระทาํภายใตเงื่อนไขของแตละการกระทําหรือไม 
และคําพูดที่เปนการกระทําเรียกวา วจันกรรม โดยออสติน (J.L. Austin) ไดจําแนกประโยค 
การกลาวถอยคําที่เปนการแสดงการกระทาํออกเปน 2 ชนิด คือ  
 
 ถอยคํากระทําชัดเจน (explicit performative) คือ ถอยคําที่เปนวจันกรรมอยางชัดเจน  
ซ่ึงเกิดจากการที่ผูพูดระบุคํากริยาที่แสดงการกระทําอยางชัดเจน ผูฟงไมตองตีความวาถอยคําที่ผูพูด
พูดออกมานัน้เปนวจันกรรมใด ถอยคํากระทําไมชัดเจน (Implicit performative) หมายถึง ถอยคํา 
ที่มคีํากริยาที่แสดงการกระทาํ (performative verb) เหมือนกับแบบถอยคํากระทําชัดเจน แตมีบริบท
การใชที่ไมเครงครัดเหมือนแบบแรก ไดแกประโยควัจนกรรรม 
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 ประโยค (Performative) หรือถอยคํากระทาํนั้น บางครั้งอาจจะลมเหลวไดถาไมทําตาม
เงื่อนไขของการกระทําใหคําพูดเปนผล (Felicity Conditions) นอกจากนี้ออสตินไดแบงวัจนกรรม
ยอยออกจากวจันกรรมแตละวจันกรรม แบงเปน 3 วจันกรรมยอย ดังนี้ 
 
 1. วัจนกรรมการสื่อสารตามรูปภาษา (Locutionary Act) หมายถึง Act หรือการกระทํา 
การเปลงเสียงพูดออกมาเปนการสื่อสารความหมายตามรปูภาษา เชน พดูวา แดงรองไห แดง  
เปนประธาน รองไห เปนกริยา 
 
 2.   วัจนกรรมการแสดงเจตนา (llocutionary Act) หมายถึง เจตนาที่แฝงอยูในการพูดนั้นๆ 
เชน พูดวา “คุณสวยจัง” นั่นก็คือ ผูพดูมีเจตนาชม ในทางวัจนปฏิบัติศาสตร ถือวาวจันกรรมยอยขอนี้
เปนวจันกรรมที่แทจริง ซ่ึงไดแก วัจนกรรมการขอโทษ วัจนกรรมการขอรอง วัจนกรรมการตําหน ิ
เปนตน 
 
 3.   วัจนกรรมการแสดงผลของการกลาวถอย (Perlocutionary Act) หมายถงึ ผลของคําพูด
ของผูพูดที่มีตอผูฟง 
 
 ตอมา จอหน อาร. เซอรล (John R. Sealre) ศึกษาเพิ่มเติมจากแนวคิดของของออสติน  
ไดทําการศึกษา และแบงวัจนกรรมยอยเปน 4 แบบ คือ  
 
 1. วัจนกรรมการสื่อความตามรูปภาษา (Utterance Act) คือ การที่ผูพูดใชหนวยคํา  
คํา หรือประโยคในภาษาเปนเครื่องมือในการสื่อ 
 
 2. วัจนกรรมการนําเสนอขอความ (Propositional Act) คือ เนื้อหาสาระทีผู่พูดตองการสื่อ 
 
 3. วัจนกรรมการแสดงเจตนา (llocutionary Act) คือ ความตัง้ใจที่แฝงไวในคําพดูที่ผูพูด
พูดออกมา เชน ตองการถาม ส่ัง ขอรอง หรือตําหนิ เปนตน 
 
 4. วัจนกรรมการแสดงผลของการกลาวถอย (Perlocutionary Act) คือ ผลที่เกิดกับผูฟง 
หลังจากที่ผูพดูกลาวถอยออกมา เชน ผลที่เกิดจากการทีผู่พูดชวน (persuading) ใหผูฟงทําบางสิ่ง
บางอยาง คือ การที่ผูฟงทําตามคําชวนสิ่งนัน้ๆ 
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 จอหน อาร. เซอรล (John R. Sealre) ใหความสําคัญกับผูฟงโดยสนใจวาผูฟงจะเขาใจ  
หรือตีความไดอยางไรวาถอยคําที่ผูพูดกลาวออกมานั้นเปนวัจนกรรมใดและคําตอบของปญหานี้คือ 
จอหน อาร.  เซอรล (John R.  Sealre) บอกวามีเครื่องมืออยู 2 ชนิดที่ชวยในการตีความสําหรับผูฟง 
 
 1.  IFIDS (Illocutionary Force Indicating Devices) เครื่องมอืบงชี้เจตนาของผูพูด 
ซ่ึงแบงออกเปน 2 ชนิด คือ 
 
  1.1  โครงสรางของประโยคที่มีกริยาของประโยค เปนกรยิาแสดงการกระทาํ 
(performative verbs) 
 
   I (Vp) you that… 
 
  1.2  สําหรับประโยคที่ไมมีคํากริยาประเภทแสดงเจตนาการกระทําจะมีการเรยีงลําดับ
คํา (Word order) การลงน้ําหนักเสยีง (Stress) และระดบัเสียง 
 
   (Intonation) เปนเครื่องบงชี้แทน 
   You’re going ! (วจันกรรมการบอก) 
   You’re going ? (วัจนกรรมการถามเพื่อความแนใจ) 
   Are you going? (วัจนกรรมการถามเนื่องจากไมรู) 
  
 2.  Felicity Conditions เงื่อนไขของการทําใหคําพูดเปนผลหรือเหมาะสม 
   
  2.1  เงื่อนไขบอกเนื้อความ (Propositional Content Condition) หมายถึง เนือ้หาสาระ
ของถอยคํานั้น ตองสอดคลองกับประเภทของวัจนกรรม เชน 
 
   เนื้อหาของวจันกรรมขอโทษ จะตองเกีย่วกับการการแสดงความเสียใจใน
เหตุการณที่ไมดีที่ผานมาที่เกดิจากการกระทําของผูพูด 
 
  2.2  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน (Preparatory Condition) หมายถึงหลักการพืน้ฐาน 
ที่เปนความจรงิเกี่ยวกับวัจนกรรมนั้น 
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  2.3  เงื่อนไขบอกความจริงใจ (Sincerity Condition) หมายถึง ผูกลาวถอยตองมีความ
จริงใจที่จะทําตามวัจนกรรมนั้นๆ เชน 
 
    วัจนกรรมสัญญาก็ตองทําตามสัญญา 
 
  2.4  เงื่อนไขบอกขอผูกมัด (Essential Condition) หมายถึง เมือ่ผูกลาวถอย กลาว 
วัจนกรรมอะไรเทากับวามีขอผูกมัดเกิดขึน้กับผูกลาวถอยนั้น เชน  
 
   ในการกลาววจันกรรมสัญญา เมื่อผูพูด พูดไปแลว เกิดขอผูกมัดหรือเกดิหนาที ่
ที่จะตองทําตามสัญญาขึ้นมา 
  
 นอกจากนี้ จอหน อาร. เซอรล (John R. Sealre) ยังเสนอแนวคดิเรื่องวจันกรรมออม 
Indirect Speech  ซ่ึงเปนรูปแบบของภาษาที่มีการใชเปนประจําในการสนทนา  เนื่องจากเปนการใช
ที่แสดงถึงความสุภาพระหวางผูพูดกับผูฟง  
 
 วัจนกรรมที่มีรูปของภาษาตรงกับหนาที่ เชน รูปประโยคบอกเลา ใชเพื่อบอกเลา เรียกวา  
วัจนกรรมตรง  สวนวจันกรรมออม คือ รูปของภาษาไมตรงกับหนาที่ เชน ใชประโยคคําถามเพื่อ
การขอรอง หรือใชประโยคบอกเลาเพื่อการสั่ง  ดังนั้น วจันกรรมออม จะมีความหมายของประโยค 
2 อยาง คือ ความหมายของประโยค และความหมายของผูพูด (เจตนา)  
 
 วัจนกรรมจะเปนวัจนกรรมตรงหรือวัจนกรรมออม  ก็จะพิจารณาไดจาก ความสัมพันธ
ระหวางรูปประโยค และหนาที่ของประโยค คือ วัจนกรรมตรงจะใชรูปประโยคของถอยคําที่ทํา
หนาที่ตรงตามรูปประโยค  และวัจนกรรมออมจะใชรูปประโยคของถอยคําที่ไมทําหนาที่ตรงตาม
รูปประโยค   
 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ทฤษฎีวจันกรรม คือ การกระทําโดยการใชคําพูดวา  
เปนการกระทาํที่เกิดขึ้นเมื่อผูพูดเจตนาสื่อความหมายมากกวาความหมายตรงของถอยคําและเจตนา
นั้น จะสัมฤทธิ์ผลก็ตอเมื่อมีเงื่อนไขวจันกรรมที่เหมาะสม  เพื่อส่ือความหมายตามเจตนาของผูพูด
หรือหนาที่ของการสื่อสาร เปนความหมายที่ผูพูดสื่อไปยังผูฟง  ซ่ึงผูฟงจะเขาใจความหมายนี้ 
จะตองอาศัยการตีความทั้งตวัภาษาและบรบิทในการสนทนา และบางครั้งถอยคําที่ส่ือออกมาถึง
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ความหมายนัน้ ยังเปนผลใหเกิดการกระทําดวยเชนกัน โดยการมีเงื่อนไขวัจนกรรมตามกฎของ
จอหน อาร. เซอรล (John R. Sealre)  กฎนีจ้ะชวยเปนเครือ่งมือบงชี้เจตนาของผูพูดในการวิเคราะห
ประโยคบอกเลาของงานวิจยัคร้ังนี ้
      
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทฤษฎีวัจนปฏบิัติศาสตร 
 
 วัจนปฏิบัติศาสตรเปนศาสตรที่ศึกษาการใชภาษาในปริบททางสังคมโดยเนนทีเ่จตนา และ
การตีความหมายของผูใชภาษาเปนสําคัญ เปนการศึกษาความหมายของถอยคํา (Utterance) 
ในการศึกษาดานวัจนปฏิบัติศาสตร เราเรียกถอยคําที่ส่ือการกระทําทางเจตนาวา วจันกรรม (speech 
act) จากการศกึษางานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการใชทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตร ไดมีผูทําการศึกษาไวดังนี ้
 
 ทัศนีย  เมฆถาวรวัฒนา (2541) ศึกษาเรื่อง “วัจนกรรมการขอโทษในภาษาไทย” โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษากลวธีิแสดงวัจนกรรมการขอโทษในภาษาไทย และความสัมพันธระหวาง
กลวิธีดังกลาวกับน้ําหนักความผิด  ขอมูลที่ใชในการวิเคราะหไดจากการตอบแบบสอบถามชนิด
เติมเต็มบทสนทนา (DCT) ของกลุมตัวอยางหลายอาชีพในสังคมไทย จาํนวน 50 คน  ผลการวิจัย
สรุปไดวากลวธีิแสดงวัจนกรรมการขอโทษในภาษาไทยแบงเปน 5 กลุมใหญๆ ไดแก การกลาวคํา
แสดงเจตนาในการขอโทษ การยอมรับผิด การกลาวแกตวั การเสนอชดใช และการพยายามทําให
ผูฟงรูสึกพอใจ โดยการกลาวคําแสดงเจตนาการขอโทษเปนวิธีที่ผูพดูนยิมใชมากที่สุด สวนกลวิธีการ
กลาวแกตัวโดยเฉพาะอยางยิง่การตําหนิผูอ่ืนพบการใชนอยที่สุด การแสดงวัจนกรรมการขอโทษ
เชนนี้สะทอนใหเห็นลักษณะสําคัญของวัฒนธรรมไทยวาใหความสําคัญตอความรูสึกของผูฟง
มากกวาคํานึงถึงสถานภาพของผูพูด 
 
 ธนพรรษ  สายหรุน  (2542) ศึกษาเรื่อง “กลวิธีการปฏิเสธในภาษาอังกฤษของนักศึกษาไทย
ที่เรียนภาษาองักฤษเปนภาษาตางประเทศ: การศึกษาการถายโอนทางวจันปฏิบัติศาสตร” โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาการถายโอนทางวจันปฏิบัติศาสตรของกลวิธีการปฏิเสธของนักศึกษาไทย 
ที่เรียนภาษาองักฤษเปนภาษาตางประเทศ ขอมลูที่ใชไดมาจากการตอบแบบสอบถามที่เปนการเตมิ
ขอความที่เวนวางไวในบทสนทนาใหสมบูรณ (DCT) ของกลุมตัวอยางที่เปนนักศกึษาอเมริกันและ
นักศกึษาไทย จํานวนกลุมละ 50 คน  ผลการวิจยัสรุปไดวา กลวิธีปฏิเสธมคีวามแตกตางกัน  กลาวคอื 
นักศึกษาไทยนิยมใชกลวิธีการปฏิเสธแบบออมและใชคํากลาวแสดงความลังเลในการปฏิเสธ 
การขอรองและปฏิเสธขอเสนอ  ในขณะทีน่ักศึกษาอเมรกิันมักใชการปฏิเสธอยางตรงไปตรงมา  
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และยังพบวานกัศึกษาไทยใหความสําคัญกับการเพิ่มความหนักแนนในคํากลาวขอโทษและขอบคุณ
มากกวานักศกึษาอเมริกัน สวนการถายโอนทางวัจนปฏิบัติศาสตรนั้น พบวานกัศึกษาไทยที่เรียน
ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ แสดงการปฏิเสธในภาษาอังกฤษคลายคลึงภาษาแมของตน  
ซ่ึงแตกตางจากนักศกึษาอเมริกัน  นอกจากนั้นยังพบวาสถานการณทางสังคมระหวางผูปฏิเสธกับ 
ผูขอรองหรือผูใหขอเสนอนัน้มีบทบาทตอการเลือกใชกลวิธีการปฏิเสธของนักศึกษาไทยทั้งปริบท
ภาษาแมและปริบทภาษาอังกฤษ เชน เมื่อผูปฏิเสธมีสถานภาพทางสังคมต่ํากวาคูสนทนา นักศกึษา
ไทยมักเลือกใชคํากลาวใหเหตุผล คํากลาวแสดงความลังเล คํากลาวขอโทษ และคํากลาวแสดง
ความคิดเหน็เชิงบวกมากขึน้ ในขณะที่สถานภาพทางสงัคมนี้จะมีบทบาทไมมากนกัตอการเลือกใช
กลวิธีการปฏิเสธของนักศึกษาอเมริกัน 
 
 ดียู  ศรีนราวฒัน (2544) ศึกษาเรื่อง “กลวิธีการสื่อสารดวยการพูดออมของคนไทย” โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบและหนาทีข่องการพูดออมในภาษาไทย และศึกษาการเลือกใชกลวิธี
ส่ือสารดวยการพูดออมของกลุมตัวอยางวามีมากนอยเพยีงใดเมื่อเปรียบเทียบกับการพูดตรง   
โดยเก็บขอมูลจากบทสนทนาในนวนยิาย 5 เลม และใชแบบสอบถามสํารวจการเลือกใชกลวิธีการ
ส่ือสาร โดยสุมตัวอยาง จํานวน 475 คน  กลุมตัวอยางจําแนกตามความแตกตางดานอาชีพ เพศ 
การศึกษา และอายุผลการวิจยัสรุปไดวาวัจนกรรมออมปรากฏในรูปประโยคคําถามมากที่สุด และ
หนาที่สําคัญของการพูดออมคือ การประชดประชัน แตผลจากการวิเคราะหการเลือกใชภาษาออม
ของกลุมตัวอยางพบการพูดออมเพื่อเนนความสุภาพมากที่สุด และพบวากลุมที่มีการศึกษาสูงจะใช
ภาษาออมมากที่สุด และใชลดหล่ันลงตามระดับการศึกษาของกลุม 
 
 สุจริตลักษณ  ดีผดุง (2549) ศกึษาเรื่อง “วัจนกรรมการขอรองกับการแปล” โดยมีวัตถุประสงค 
เพื่อศึกษาวัจนกรรมการขอรองในภาษาไทย จากการสนทนาในชวีิตประจําวนั ทั้งนี้เพราะการศึกษา
สวนใหญที่เกีย่วของกับวัจนกรรมมักจะใชขอมลูจากแบบสอบถาม และเปนความพยายามศึกษา
รูปแบบการแปลวัจนกรรมการขอรองจากภาษาอังกฤษเปนภาษาไทย โดยใชขอมูลจากหนังสือ 
นวนยิายคูฉบบัแปล 5 เร่ือง  ทั้งนี้ เพราะการแปลถือเปนการสื่อสารขามวัฒนธรรมที่สําคัญอยางหนึ่ง
ในปจจุบนั ผลการวิจยัสรุปไดวาการขอรองในภาษาไทยมีทั้งการขอรองโดยตรงที่ใชรูปแบบคําสั่ง 
และการขอรองโดยออม ที่ใชรูปแบบคําถามตามแบบแผน และการขอรองโดยออมที่ใชรูปแบบ 
การบอกเปนนยั  สวนในการเปรียบเทียบคูฉบับแปล พบวา การแปลการขอรองจากภาษาอังกฤษ
เปนภาษาไทย ผูแปลมักจะใชรูปแบบเหมอืนกัน แตลักษณะที่สําคัญในฉบับแปลไทย คือ การใช 
คําอนุภาคลงทาย 
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 จันทิมา  หวังสมโชค (2549) ศึกษาเรื่อง “กลวิธีส่ืออารมณขันในละครตลกสถานการณ 
ของไทย” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากลวิธีการใชภาษาและเจตนาในการสื่ออารมณขัน ซ่ึงอาศัย
แนวคดิเกีย่วกบัการจําแนกวจันกรรม หลักความรวมมือ และความหมายบงชี้เปนนยั เปนพื้นฐานใน
การวิเคราะห  ขอมูลที่ใชในการศึกษานํามาจากบทสนทนาในละครตลกสถานการณของไทยที่แพร
ภาพทางสื่อโทรทัศน จํานวน 5 เร่ือง  ผลการวิจยัสรุปไดวา วัจนกรรมที่ใชเรียกเสียงหัวเราะแบง
ออกเปน 6 วัจนกรรมกวางๆ ไดแก วัจนกรรมโออวด วัจนกรรมขมขู วจันกรรมตําหนิ วัจนกรรม 
เยาแหย และวจันกรรมเสียดสี  การใชวัจนกรรมเหลานี้สะทอนใหเหน็วาการสื่ออารมณขันในตลก
สถานการณของไทย มักเกีย่วของกับความกาวราวและความมีอํานาจของผูพูดที่มีเหนอืกวาบุคคลอืน่  
สวนการศึกษาในมุมมองของหลักความรวมมือ พบวา ผูส่ืออารมณขันไมปฏิบัติตามหลกัความ
รวมมือ 2 ลักษณะไดแก การกระทําผิดตอคติ และการฝาฝนคติ  ในที่นีก้ารกระทําผิดตอคติมักกอให 
เกิดความหมายบงชี้เปนนยัสนทนาที่สามารถสื่อความตลกได  สวนการฝาฝนคติอาจกอใหเกดิ
ความหมายบงชี้เปนนัยสนทนาไดเชนเดยีวกัน แตการสื่ออารมณขันชนดินี้มีเอกลักษณที่เปน 
การแสดงความจงใจกลาวเทจ็หรือกลาวลวงเพื่อใหผูฟงเขาใจผิด เมื่อผูส่ืออารมณขันเห็นวาผูฟง
เขาใจผิดแลวจงึเปดเผย “เจตนาที่แทจริง” ในภายหลัง ณ จุดนี้เองที่ทําใหเกิดเสียงหวัเราะขึ้น และ
ความหมายบงชี้เปนนัยแบบแผนสื่ออารมณขันไดเชนกนั  
 
 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การศกึษาวิจัยทางวัจนปฏิบัติศาสตร ศึกษาในเรื่องของ
เจตนาและความหมาย โดยอาศัยการตีความจากผูฟงและบริบทของสถานการณ ซ่ึงมกีารเก็บขอมูล
ที่หลากหลาย เชน จากแบบสอบถาม จากการสนทนาในชวีิตประจําวัน จากบทสนทนาในนวนยิาย
หรือจากบทสนทนาในละครตลก การศึกษาภาษาตามแนววัจนปฏิบัตศิาสตรที่นํามาวิเคราะหนั้น
สะทอนใหเหน็ลักษณะสําคญัของวัฒนธรรมไทยวาใหความสําคัญตอความรูสึกของผูฟงมากกวา
คํานึงถึงสถานภาพของผูพูด การพูดออมหรือการใชคําอนุภาคลงทายกแ็สดงถึงความสุภาพ 
การศึกษานัน้ขึ้นอยูกับผูวจิยัวาเห็นความสําคัญของทฤษฎีใด ก็ทําการศึกษาวิเคราะหขอมูลตาม
ทฤษฎีนั้นและทําใหทราบถึงผลที่เกิดขึ้น อีกทั้งยังแสดงใหเห็นแนวคิดที่หลากหลายของผูวิจัย 
แตละคน ทําใหผูวิจยันํามาเปนแนวทางในการวิเคราะหประโยคบอกเลา แสดงเจตนาเชิงวจันปฏิบัติ
ศาสตร  

 
 



 

 

บทที่ 3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจยัเร่ือง การวิเคราะหประโยคบอกเลาเชิงวัจนปฏบิัติศาสตรและรูปแบบการเขียน
หนังสือธรรมะ: กรณีศึกษางานเขียนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  
เปนการวจิัยเชงิพรรณนาวเิคราะห ในครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหการใชประโยคบอกเลา 
แสดงเจตนาตางๆ ตามแนววัจนปฏิบัติศาสตรในหนังสอืธรรมะ กรณศีึกษางานเขยีนชุดธรรมะ
ประยุกตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี และเพื่อศกึษารูปแบบของการเขียนหนังสือธรรมะ  
จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธ ี ขอมูลที่ใชเปนขอมูลทุติยภูมิ คอื 
งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ทั้ง 8 เลม โดยผูวิจยัมีขัน้ตอนการดําเนนิการวิจยั ดงันี ้
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.  ประชากรไดแก งานเขียนของ ว.วชิรเมธี ชุดธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม  
มีจํานวน 8 เลม ไดแก     
 
   ลําดับที่ 1 ธรรมะติดปก         
   ลําดับที่ 2 ธรรมะหลับสบาย     
   ลําดับที่ 3 ธรรมะดับรอน      
   ลําดับที่ 4 ธรรมะบันดาล        
   ลําดับที่ 5 ธรรมะทําไม     
   ลําดับที่ 6 ธรรมะเกร็ดแกว     
   ลําดับที่ 7 ธรรมะสบายใจ     
   ลําดับที่ 8 ธรรมะทอรัก    
    
  ในจํานวน 8 เลม แบงเรื่องเปนตอน ทั้งหมด 213 ตอน ในงานวิจยัคร้ังนี้เลือกเอาเฉพาะ
ตอนที่เปนภาษาของ ว.วชิรเมธี  ซ่ึงมีจํานวน 188 ตอน (ใน 1 ตอน มีการใชภาษาของ ว.วชิรเมธี 
70% ของเนื้อเร่ืองทั้งหมด โดยนําขอมูลจากจํานวนหนาในแตละตอนมาคิดเปนเปอรเซ็นต  
สวนที่เหลืออีก 30% เปนภาษาของบุคคลอื่นที่ ว.วชิรเมธี นํามากลาวถึง) 
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 2.  กลุมตัวอยางในงานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  
มีจํานวน 8 เลม ซ่ึงตอนที่เปนภาษาของ ว.วชิรเมธี มี 188 ตอน การคัดเลือกประโยคบอกเลาใช 
การสุมอยางงายโดยเลือกเลมละ 2 ตอน ตอนละหนึ่งขอความ ไดกลุมตัวอยางจํานวน 16 ตอน 
 
 3.  กลุมตัวอยางในงานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  
มีจํานวน 8 เลม ซ่ึงตอนที่เปนภาษาของ ว.วชิรเมธี มี 188 ตอน การเลือกรูปแบบการเขียนสารคดี
ศาสนาเลือกจากประชากร 188 ตอน 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 แนวทางหรือเกณฑการวิเคราะหไดแก สรางเกณฑการวเิคราะหประโยคบอกเลาเชิง 
วัจนปฏิบัติศาสตรและรูปแบบการเขียนหนังสือธรรมะ: กรณีศึกษางานเขียนชดุธรรมะประยกุต
สําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี โดยอาศัยขอมูลดังนี ้
 
 1.  รูปประโยคบอกเลาหรือรูปลักษณของภาษา  ผูวิจยักําหนดเกณฑการวิเคราะหโดย 
การประยกุตใชเกณฑรูปประโยคบอกเลาของ ราตรี  ธันวารชร, บรรจบ  พันธุเมธา, เพียรศิริ   
วงศวภิานนท, นววรรณ  พันธุเมธา 
 
 2.  ประโยคตามเจตนาเชิงวัจนปฏิบัติศาสตร  ผูวิจัยกําหนดเกณฑการวิเคราะหโดย 
การประยกุตใชเกณฑเงื่อนไขวัจนกรรมของเซอรล 
 
 3.  ผูวิจัยศกึษาประโยคบอกเลา โดยการประยกุตใชเกณฑกําหนดทางรูปลักษณของภาษา 
และเกณฑกําหนดทางความหมาย 
 
 4.  การแสดงเจตนา ผูวิจยักําหนดเกณฑการวิเคราะหโดยการประยกุตใชเกณฑของ ธีรนุช 
โชคสุวณิช และ ทัศนวลัย  เนียมบุบผา 
 
 5.  รูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา  ผูวิจยักําหนดเกณฑการวิเคราะหโดยอาศัยเกณฑของ
คณาจารยสาขาภาษาไทย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ชลอ  รอดลอย, ทวีศักดิ์  ญาณประทีป, ธัญญา   
สังขพันธานนท, บุปผา  บุญทิพย, มาลี  บุญศิริพันธ และ วนิดา  บํารุงไทย  
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เกณฑท่ีใชในการวิจัย 
 
 เกณฑที่ใชในการวิจยัไดแก เกณฑการวเิคราะหประโยคบอกเลาตามแนววัจนปฏิบัตศิาสตร
และรูปแบบการเขียนหนังสือธรรมะ: กรณีศึกษางานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม 
ของ ว.วชิรเมธี ที่ผูวิจัยไดกาํหนดไว ดังนี ้
 
 เกณฑการวเิคราะหประโยคบอกเลาตามแนววัจนปฏิบัตศิาสตร มีดังนี้ 
 
คําจํากัดความของประโยคบอกเลา 
  
 ประโยคบอกเลา คือ ประโยคที่ผูเขียนใชแจงขอความหรอืเร่ืองราวตางๆ ใหผูอานทราบ  
ซ่ึงผูวิจัยจะประยุกตเกณฑกําหนดทางรูปลักษณของภาษา และเกณฑกาํหนดทางความหมาย 
เพื่อจําแนกประโยคบอกเลา 
 
เกณฑกําหนดประโยคบอกเลา 
 
 1.  เกณฑกําหนดรูปลักษณของภาษาหรือรูปประโยคบอกเลา คือ ประโยคบอกเลา  
อาจเปนเพยีงประโยคสั้นๆ ที่มีเพียงคํานาม ทําหนาที่ประธาน และคํากริยา ทําหนาที่ภาคแสดงหรือ
อาจเปนประโยคยาวๆ ที่มีคํานาม คํากริยาหลายคํา และอาจมีคําขยายหรือประโยคขยายอยูดวย
หรือไมก็ได ประโยคบอกเลาไมมี คําที่ชวยแสดงชนดิประโยคอยางประโยคคําถาม และไมจําเปน 
ตองมีประธานเปนคําบอกบุรุษที่ 2 หรือคําบอกบุรุษที่ 1 พหูพจนอยางประโยคคําสั่ง 
 
 2.  เกณฑกําหนดทางความหมาย คือ ประโยคบอกเลา หมายถึง ประโยคที่ผูเขียนตองการ
แสดงความคิดเห็น ความรู ความเขาใจของตน เพื่อใหผูอานทราบขอมูลนั้นๆ ผูอานอาจตอบสนองได
ตางๆ กัน เชน การแสดงความคิดเห็นของตน แสดงความเขาใจ ถามคําถาม ฯลฯ แตไมใชการตอบ 
คําถาม หรือทําตามอยางประโยคคําถามและคําสั่ง  ผูวิจัยจะใชเกณฑกาํหนดทางความหมายที่จอหน 
อาร เซอรล (1969: 67) ตั้งไว เปนเกณฑชวยพิจารณาวา ประโยคใดเปนประโยคบอกเลาที่แสดง
เจตนา ตามเงื่อนไขวัจนกรรม(speech act condition) ดังนี้ 
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  2.1  เงื่อนไขบอกเนื้อความ (Propositional Content condition) 
  2.2  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน (Preparatory condition) 
  2.3  เงื่อนไขบอกความจริงใจ (Sincerity condition) 
  2.4  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ (Essential condition) 
 
เกณฑการแสดงเจตนาในประโยคบอกเลาเชิงวัจนปฏิบตัศิาสตร 
 
 เงื่อนไขที่ทําใหขอความนัน้แสดงเจตนา นบัเปนสิ่งสําคัญในการสื่อสารมาก การแสดง
เจตนาแตละประเภทจะตองมีรายละเอียดเฉพาะประเภท โดยประยุกตตามเงื่อนไขวจันกรรมสําคัญ 
4 ประการ ดังนี้ 
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ (Propositional Content condition)  ผูเขียนแสดงหลักฐาน 
เหตุผลและอ่ืนๆ เกี่ยวกับเรื่องที่เขียนแสดงลักษณะของเนื้อหา คือ เนื้อหาที่เปนแกนและรายละเอยีด
ของเนื้อหานั้นอยางชัดเจน 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน (Preparatory condition)  เงื่อนไขที่แสดงวาผูเขียนเชื่อเร่ือง
ที่เขียนที่มีมากอนนําเสนอเรือ่งที่จะเกดิขึ้น คือ เงื่อนไขที่เปนความรูพื้นฐานเกีย่วกับผูเขียนและ
ผูอานที่มีตอการกระทํานั้นๆ 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ (Sincerity condition) การแสดงออกซึ่งความตองการทีแ่ทจริง
ของผูเขียนในดานเจตนาตอการกลาวถอยคํานั้นๆ คือ เงื่อนไขที่แสดงความรูสึกและเจตนาทีแ่ทจริง 
อยางจริงใจของผูเขียน  ซ่ึงอาจมีแสดงการผานสภาพของการกระทํานัน้จริงๆ 
   
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ (Essential condition)  เงื่อนไขทีแ่สดงสาระสําคัญของ 
การกลาวถอยคําแตละชนิดวาตองการใหผูอานรับทราบ  
 
 เกณฑทางดานเจตนานีเ้ปนเกณฑในการจําแนกเจตนาของผูเขียนโดยประยุกตจาก
เงื่อนไขวจันกรรม (speech act condition) ของจอหน อาร  เซอรล (1969: 67)  เพื่อใหเหมาะกับ
ขอมูลที่ใชวิเคราะห เกณฑทางดานเจตนาที่ใชประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการ ซ่ึงการแสดงเจตนา
ในประโยคบอกเลาเชิงวัจนปฏิบัติศาสตรมีอยูดวยกนั 5 เจตนา ดังนี ้
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 เกณฑทางดานเจตนาทั้ง 5 เจตนา มีดังตอไปนี้ 
 
 1.  เกณฑของเจตนาบอกเลา 
  
  การแสดงเจตนาบอกเลาประกอบดวยเงื่อนไขวัจนกรรม 4 ประการไดแก 
 
  1.1 เงื่อนไขบอกเนื้อความ คือ เนื้อความใดๆ ก็ได 
 
  1.2 เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน คอื ส่ิงแวดลอมพื้นฐานซึ่งมีประเด็นยอยดังนี้ 
 
   - ผูเขียนมีขอมลูเกี่ยวกับความเปนจริงของความนําเสนอ ขอมูลนั้นอาจเปน 
เหตุการณ ความตั้งใจ ความประสงคหรือประสบการณที่ผูเขียนไดประสบหรือไดทราบมาก็ได 
 
   - ยังไมแนชัดวาผูอานจะทราบเรื่องที่ผูเขียนจะเขยีนหรือไม แตผูเขียนมักจะเชื่อวา 
ผูอานยังไมทราบเรื่องที่ผูเขียนจะเขยีนมากอน 
 
  1.3 เงื่อนไขบอกความจริงใจ คืออารมณหรือเจตนาที่ตองการสื่ออยางจริงใจ 
ซ่ึงมีประเด็นยอย ดังนี ้
 
   - ผูเขียนไดประสบหรือทราบเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือส่ิงใดสิ่งหนึ่ง อาจเปน 
เหตุการณ ความตั้งใจ ความประสงค ประสบการณ ฯลฯ แลวตองการบอกเลาใหผูอานทราบ 
 
   - ผูเขียนเชื่อเร่ืองที่ตัวเองเขียน 
 
  1.4 เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ คือผูเขียนมีความพยายามทีจ่ะบอกใหผูอานรูในเรื่อง 
ที่ผูเขียนทราบ 
 
 2.  เกณฑของเจตนาคาดคะเน 
 
  การแสดงเจตนาคาดคะเนประกอบดวยเงือ่นไขวัจนกรรม 4 ประการไดแก 
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  2.1 เงื่อนไขบอกเนื้อความ คือ เนื้อความใดๆ ก็ไดที่ผูเขียนคาดวาจะเกิดขึน้ในอนาคต 
หรือเกิดขึ้นแลวแตยังไมมีความชัดเจนพอ 
 
  2.2 เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน คือ ส่ิงแวดลอมพื้นฐานซึ่งมีประเด็นยอย ดังนี้ 
 
   - ผูเขียนมีขอมลูในสิ่งที่จะเขยีนอยู 2 กรณี คือ 
 
   1) ในกรณีที่ผูเขียนมีขอมูลอยูบาง ผูเขียนจะเขียนในสิ่งทีผู่เขยีนคิดวานาจะ
เกิดขึ้นหรือนาจะเปนไปไดเพราะผูเขียนยงัไมมั่นใจวาสิง่นั้นจะเกดิจรงิหรือถูกตองตามที่ผูเขียน
เขียนหรือไม 
 
   2) ในกรณีที่ผูเขียนมีขอมูลเกีย่วกับเรื่องที่จะเขียนอยูมาก ผูเขียนจะมีความ 
มั่นใจมากขึ้น และสิ่งที่ผูเขียนเขียนก็จะเปนสิ่งที่ผูเขียนเชื่อวาจะเกิดขึน้  เนื่องจากผูเขียนอาจเคย
ประสบพบเหน็มาหรือตรงกบัความเชื่อดั้งเดิมของผูเขียนก็ได 
 
   - ยังไมแนชัดวาสิ่งที่ผูเขียนเขยีนจะเกดิขึ้นจริงหรือไม 
 
  2.3 เงื่อนไขบอกความจริงใจ คือ อารมณหรือเจตนาที่ตองการสื่ออยางจริงใจที่ผูเขียน
ตองการบอกใหผูอานรูถึงสิ่งที่ผูเขียนคิดหรือเชื่อวานาจะเกิดขึ้น 
 
  2.4 เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ คือ ผูเขียนมีความพยายามจะบอกขอมูลใหผูอานรู 
แตผูเขียนเองกย็ังไมมั่นใจเตม็ที่ วาสิ่งนั้นจะเปนไปตามทีผู่เขียนคิดหรือไม 
 
 3.  เกณฑของเจตนาแนะนํา 
 
  การแสดงเจตนาแนะนําประกอบดวยเงื่อนไขวัจนกรรม 4 ประการไดแก 
 
  3.1 เงื่อนไขบอกเนื้อความ คือ เนื้อความใดๆ ที่เปนการกระทําในอนาคตของผูอาน 
 
  3.2 เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน คือส่ิงแวดลอมพื้นฐานซึ่งมีประเด็นยอย ดังนี้ 
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   - ผูเขียนมกัเชือ่วาการกระทาํนั้นจะเปนประโยชนตอผูอาน 
 
   - ยังไมชัดเจนทั้งผูเขียนและผูอานวาผูอานจะกระทําสิ่งนัน้อยูเปนปกต ิ
 
  3.3 เงื่อนไขบอกความจริงใจ คือ อารมณหรือเจตนาที่ตองการสื่ออยางจริงใจที่ผูเขียน
ตองการบอกใหผูอานทําตามสิ่งที่ผูเขียนแนะนํา 
 
  3.4 เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ คือ ผูเขียนมีความพยายามทีจ่ะทาํใหผูอานทําตามสิ่งที่
ผูเขียนเขยีนกบัผูอาน 
 
 4.  เกณฑของเจตนาเตือน 
 
  การแสดงเจตนาเตือนประกอบดวยเงื่อนไขวัจนกรรม 4 ประการไดแก 
 
  4.1 เงื่อนไขบอกเนื้อความ คือ เนื้อความใดๆ ที่เปนการกระทําในอนาคตของผูอาน 
 
  4.2 เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน คือส่ิงแวดลอมพื้นฐานซึ่งมีประเด็นยอย ดังนี้ 
 
   - ผูเขียนเชื่อวาถาผูอานไมทําตามที่ผูเขียนเขียนจะเกดิผลเสียแกตวัผูอานได 
 
   - ยังไมแนชัดวาผูอานจะทราบขอมูลนั้นแลวหรือไม 
 
  4.3 เงื่อนไขบอกความจริงใจ คือ อารมณหรือเจตนาที่ตองการสื่ออยางจริงใจ 
ซ่ึงมีประเด็นยอย ดังนี ้
 
   - ผูเขียนเชื่อวาเหตุการณที่จะเกิดขึ้นจะเปนผลเสียตอผูอาน ผูเขียนจึงตองการบอก 
ใหผูอานรูลวงหนาเพื่อใหผูอานทําหรือไมกระทําสิ่งนั้น เพื่อไมใหเกดิหรือเพื่อหลีกเลี่ยงสิ่งที่อาจจะ
เปนผลเสียตอผูอาน นอกจากนี้ผูเขียนอาจตองการย้ําไมใหผูอานลืมหรือบอกใหผูอานระมัดระวัง
การกระทําของผูอานก็ได 
 
   - ผูเขียนเชื่อวาเหตุการณนั้นๆอาจไมไดอยูในความสนใจของผูอาน 



 

 

92 

  4.4 เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ คือ ผูเขียนมีความพยายามทีจ่ะทาํใหผูอานทําตามสิ่งที่
ผูเขียนเขียนกบัผูอาน 
 
 5.  เกณฑของเจตนาอธิบาย 
 
  การแสดงเจตนาอธิบายประกอบดวยเงื่อนไขวัจนกรรม 4 ประการไดแก 
 
  5.1 เงื่อนไขบอกเนื้อความ คือ เนื้อความใดๆ ก็ได 
 
  5.2 เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน คือ ส่ิงแวดลอมพื้นฐานซึ่งมีประเด็นยอย ดังนี้ 
 
   - ผูเขียนมีความรูหรือความเขาใจในเรื่องที่จะเขยีน 
 
   - ผูอานแสดงใหผูเขียนเห็นวาผูอานไมเขาใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง อาจเปนเรื่องที่ 
ผูเขียนเขียน เร่ืองที่ผูเขียนกระทํา หรืออาจเปนเรื่องทั่วๆ ไปเรื่องใดเรื่องหนึ่งกไ็ด 
 
  5.3 เงื่อนไขบอกความจริงใจ คือ อารมณหรือเจตนาที่ตองการสื่ออยางจริงใจ           
ซ่ึงมีประเด็นยอย ดังนี ้
 
   - ผูเขียนตองการบอกใหผูอานเขาใจความจริงของเหตุการณตางๆ หรือเขาใจ 
ความคิด การกระทําของผูเขียน ผูเขียนจึงชี้แจง ขยายความ ใหเหตุผลหรือใชหลักวชิาบอกใหผูอาน
เขาใจในเรื่องที่ผูอานสงสัยและอยากรู 
   
   - ผูเขียนเชื่อเร่ืองที่ตัวเองเขียน 
 
  5.4 เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ คือ ผูเขียนมีความพยายามทีจ่ะชีแ้จงหรือไขความให
ผูอานเขาใจในเรื่องที่ผูอานสงสัยและอยากรู 
 
 กลาวโดยสรุป คือ เงื่อนไขบอกเนื้อความ (Propositional Content condition) มุงประเด็น 
ไปที่ตัวขอความหรือเนื้อความเทานั้น เงื่อนไขบอกปจจยัพื้นฐาน (Preparatory condition)  
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มุงประเด็นไปที่ส่ิงแวดลอมพื้นฐาน เงื่อนไขบอกความจริงใจ (Sincerity condition) เปนเรื่อง
เกี่ยวกับเจตนา อารมณ และเงื่อนไขบอกสาระสําคัญ (Essential condition) เกีย่วกับเจตนาที่ตองการ
จะสื่อจากถอยคํานั้นๆ 
 
เกณฑรูปภาษาของการแสดงเจตนาในประโยคบอกเลา 
 
 การกลาวขอความออกมาจะมีการแสดงเจตนาของผูเขียนอยูดวยเสมอ  ซ่ึงรูปภาษาของ 
การแสดงเจตนาในประโยคบอกเลามีรวบรวมจาก ทัศนวลัย  เนยีมบุบผา (2544: 140-159) และ  
ธีรนุช โชคสุวณิช (2533: 129) มีอยู 5 เจตนา ดังนี ้
 
 1.  รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาบอกเลา 
 
  การแสดงเจตนาบอกเลาจะมีคํา และกลุมคํา ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาบอกเลา
ปรากฏอยูในประโยค ดังนี ้
 
  คํา  อาจจะมีคําวา นะ  ละ อยูในประโยค 
  กลุมคํา อาจจะมีคําวา  เห็นจะ อยูในประโยค 
 
  หรือการแสดงเจตนาบอกเนือ้ความหรือการแสดงเจตนาบอกเลานั้น กลาววา ผูพูด 
จะใชประโยคบอกเลาในกรณีที่ตองการบอกเนื้อความ ซ่ึงอาจเปนการกระทํา เหตกุารณ ความตั้งใจ 
จุดประสงค ฯลฯ  เนื้อความที่บอกอาจเปนการรับรองหรือปฏิเสธก็ได และอาจเปนเนื้อความ 
ที่เกิดขึ้นแลว หรือยังไมเกิดขึ้นก็ได เชน 
 
  แมซ้ือแกงไวหลายถุง  เนื้อความเปนการรับรอง 
  หนูยังไมไดลางหองน้ําเลย เนื้อความเปนปฏิเสธ 
  
 2.  รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาคาดคะเน 
 
  การแสดงเจตนาคาดคะเนจะมีคํา และกลุมคํา ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาคาดคะเน
ปรากฏอยูในประโยค ดังนี ้
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  คํา  มักจะมีคําวา  คง  อาจ  มั้ง  กระมัง  แน อยูในประโยค 
  กลุมคํา มักจะมีคําวา  อาจจะ  คงจะ  นาจะ  มหีวัง  สงสัยวา  แนๆ อยูในประโยค 
 
  หรือแสดงเจตนาคาดคะเนนัน้ กลาววาในกรณีที่ผูพูดก็ไมมั่นใจวาสิ่งใดจะเกิดหรือ
เกิดขึ้นแลว  แตมีขอมูลเกี่ยวกับสิ่งนั้นบาง พอที่จะคาดคะเนได ผูพูดจึงกลาวขอความที่คาดคะเน 
โดยอาจมีคําบอกมาลา กระมัง มั้ง คง อาจ ทาจะ เห็นจะ นากลัวจะ อยูในประโยค เชน 
ตะขาบหรืองูกดัมันละมั้ง 
 
 3.  รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาแนะนํา 
 
  การแสดงเจตนาแนะนําจะมคีํา ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาแนะนําปรากฏอยูใน
ประโยค ดังนี ้
 
  คํา  มักจะมีคําวา ควร อยูในประโยค และมักจะมีคําวา ซิ ซี อยูทายประโยค 
  กลุมคํา มักจะมีคําวา ควรจะ  ดีกวา นีเ่ลย อยูในประโยค 
  ประโยค มีรูปแบบคําบางประโยค เชน ถาเปนฉัน ฉันจะ (ส่ิงที่แนะนํา) 
    ถาจะใหแนะนาํละก็ (ส่ิงที่แนะนํา)  
 
 4.  รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาเตือน 
 
  การแสดงเจตนาเตือนจะมีคาํ ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาบนปรากฏอยูในประโยค  
ดังนี ้
 
  คํา  มักจะมีคําวา นะ  ซี  อยูทายประโยค 
  กลุมคํา มักจะมีคําวา ระวังเถอะ อยูทายประโยค 
  ประโยค มีรูปแบบคําบางประโยคเชน มันคงไมเหมาะ ถา (ขอความที่ใชเตือน) 
  
 5.  รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาอธบิาย 
 
  การแสดงเจตนาอธิบายจะมคีํา ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาอธิบายปรากฏอยูใน
ประโยค ดังนี ้
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 คํา มักจะมีคําวา  คือ  อยูตนในประโยค และมักจะมีคําวา  นะ อยูทายประโยค 
 
 หรือแสดงเจตนาอธิบายนั้น  กลาววาในกรณีที่ผูพูดตองการอธิบายความจริง  เหตุผลหรือ
หลักวิชาใหผูฟงเขาใจ  
 
 จิตเปนตวัคุม ถาจิตเราสงบ เย็น นรกทีไ่หนก็ไมม ี
 
เกณฑการวิเคราะหรูปแบบการเขียนสารคดีศาสนา 
 
 ผูวิจัยกําหนดเกณฑการวิเคราะหรูปแบบการเขียนสารคดีศาสนา โดยอาศัยขอมูลรูปแบบ
การเขียนสารคดีของ ทวีศักดิ์ ญาณประทปี (2523), มาลี บุญศิริพันธ (2530), บุปผา  บุญทิพย 
(2536), คณาจารยสาขาภาษาไทย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร (2538), ชลอ  รอดลอย (2544),  
วนิดา  บํารุงไทย (2545) และ ธัญญา  สังขพันธานนท (2548)  ซ่ึงสรุปเปนเกณฑในการวิเคราะหได
ดังนี้  
 
 โดยทั่วไปสารคดีจะประกอบดวยองคประกอบ 5 สวน คอื 
 
 1.  ช่ือเร่ือง 
 2.  ความนํา 
 3.  ความเชื่อม 
 4.  เนื้อเร่ือง 
 5.  ความจบ 
 
 ชื่อเร่ือง  
 
 ช่ือเร่ือง คือ สวนที่สําคัญมากที่สุด เพราะเปนคําหรือขอความแรกที่ผูอานมองเห็น  เพราะ
การตั้งชื่อเร่ืองนี่เองจะเปนตอนที่กระทบใจผูอาน  ทําใหผูอานตองการติดตามเนื้อหาตอไป 
การตั้งชื่อเร่ืองเพื่อเปนแนวปฏิบัติสําหรับการเขียนสารคดี ควรมีลักษณะดังตอไปนี ้
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  1. การตั้งชื่อแบบชี้นําเนื้อหา  
 
  การตั้งชื่อแบบชี้นําเนื้อหาเปนการตั้งชื่อที่งายดวยการนําความสําคัญของเนื้อหามาสรุป 
เปนความคิดรวบยอด แลวนาํมาตั้งชื่อเร่ือง บอกผูอานตรงๆวาจะเขยีนเกี่ยวกับเรื่องอะไร 
 
 2. การตั้งชื่อแบบสําบัดสํานวน  
 
  การตั้งชื่อแบบนี้นําสํานวนโวหารแบบแปลกๆ มาใชในการตั้งชื่อเร่ืองใหสะดดุตา 
หรือใชลีลาภาษาคําคลองจอง การเลนคํา เลนสํานวนสัมผัสนอก สัมผัสใน ภาษาประชดประชนั 
เยาะเยย ตลก ขบขัน ช่ืนชม ฯลฯ  ซ่ึงผูเขียนตองการใหผูอานสื่อความหมายบางอยางที่แฝงอยู 
 
 3. การตั้งชื่อแบบคนคุนเคย  
 
  การตั้งชื่อเร่ืองแบบนี้ ผูอานจะรูสึกสนิทสนมกับผูเขียน 
 
 4. การตั้งชื่อแบบคําถาม  
 
  การตั้งชื่อแบบใชคําถามนี้ ผูอานจะสนใจหาคําตอบ เปนการยัว่ยใุหผูอานอยากอาน
มากขึ้น 
 
 5. การตั้งชื่อแบบชวนฉงน  
 
  การตั้งชื่อเร่ืองใหชวนฉงนเปนการจูงใจใหผูอานอยากอานเรื่องราวดังกลาว 
 
 6. การตั้งชื่อเร่ืองแบบอื่นๆ  
 
  การตั้งชื่อเร่ืองใหแปลกแหวกแนวไปก็สามารถสรางความสนใจใหผูอานอยากรู 
เร่ืองราวตอไป เชนตั้งชื่อแบบคําสั่ง หามปราม ตักเตือน หรือมีลักษณะการใชคําผวน เปนตน 
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 ความนํา  
 
 ความนํา คือ สวนเริ่มตนทีจ่ะนําผูอานเขาสูเนื้อเร่ืองของสารคดี ซ่ึงจะอยูในยอหนาแรก
เพื่อที่จะดึงดูดความสนใจของผูอานใหติดตามอานเนื้อเร่ืองตอไป 
 
 ประเภทของการเขียนความนําที่นิยมใชในการเขียนสารคดี มีดังตอไปนี้ 
 
 1. ความนําแบบอางอิงขาว   
 
  ความนําแบบนี้เปนการนาํขาวที่มีความสอดคลองกับเนื้อหา เกริ่นนําไวเพื่อโยงไปสู
เนื้อเร่ืองตอไป 
 
 2. ความนําแบบบรรยาย  
 
  ความนํานี้เปนการบรรยายใหเห็นภาพบรรยากาศ เหตุการณ สถานการณ สถานที่หรือ 
บุคคล เนนรายละเอียดเปนลําดับขั้นตอนตามที่เห็นและที่เปนจริง 
 
 3. ความนําแบบพรรณนา  
 
  ความนําแบบนี้จะใหความรูสึก อารมณและสัมผัสจินตนาการที่เกิดขึ้น มีลักษณะ 
ที่มุงใหผูอานเกิดจินตนาการมากกวาการเลาใหรายะเอียด   
 
 4. ความนําแบบสรุปความสําคัญ  
 
  ความนําแบบนี้มีวิธีการเขยีนการรวบรวมประเด็นและเปาหมายสําคญัของเนื้อเร่ืองไว
ใหผูอานไดรับรูคราว ๆ กอน แลวจึงชีแ้จงรายละเอียดในเนื้อเร่ืองตอไป  
  
 5. ความนําแบบคําถาม   
 
  ความนําแบบนี้เปนการเริ่มดวยประโยคคาํถาม  เพื่อกระตุนใหผูอานหนัมาสนใจกับ
เร่ืองที่อานและเปนการกระตุนใหคนหาคาํตอบจากเนื้อเร่ืองตอไป 
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  6. ความนําแบบสุภาษิตหรือบทกวี   
 
  ความนําแบบนี้จะยกเอาสภุาษิต บทกวี รวมถึงคําพังเพย คําคม บทประพันธประเภท
กาพย กลอน โคลง หลักธรรมคําสอน ขอธรรมะตางๆ อันเปนถอยคําทีก่ลาวดหีรือมีความหมาย 
เปนคติสอนใจ มาขึ้นตน  ซ่ึงมีนัยหรือมีความเกี่ยวของกบัประเด็นหลักของเรื่อง  เพือ่ชวนใหผูอาน
ติดตามเนื้อเร่ืองตอไป  
 
 7. ความนําแบบใหคําจํากดัความ   
 
  ความนําแบบนี้มีลักษณะการใหความหมายของคําหรืออธิบายความหมายของคํา 
 
 8. ความนําแบบเรื่องเลา   
 
  ความนําแบบนี้ผูเขียนยกเรือ่งเลาสั้น ๆ เชน ตํานาน เหตกุารณ  ประสบการณ หรือ
นิทานมาเลากไ็ด 
 
 9. ความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง) 
 
  ความนําแบบนี้เปนการเขยีนโดยนําคําพูดที่กินใจและประทับใจมาเขยีนเปนความนาํ 
โดยอาง (Quote) คําพูดนั้นมาทั้งหมด ทําใหผูอานอยากรูตอไปวา คําพดูนั้นสัมพันธกับเรื่องอยางไร  
 
 10. ความนําแบบเขียนถึงผูอานโดยตรง  
 
  ความนําแบบนี้ ผูเขียนตั้งใจจะสื่อสารกับผูอานโดยตรง อาจจะในลักษณะของ 
การสนทนาวสิาสะ แจงใหทราบ บอกเลา การเขียนแบบนี้จะใชสรรพนามของผูอานเปน คุณ ทาน 
ตามแตโอกาส ความนําแบบนี้ จะทําใหผูอานมีความรูสึกเปนกันเอง หรือมีความใกลชิดกับผูเขียน
และรูสึกวา ตนเองมีความสาํคัญ  
 
 11. ความนําแบบอางถึงภูมิหลัง 
 
  ความนําแบบนี้นําเรื่องดวยความเดิมหรือประวัติความเปนมาของเรื่อง นําเรื่องเดิม 
มากลาวทักทายกอนเขาประเด็น 
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 ความเชื่อม 
 
 ความเชื่อม คือ สวนที่ทําหนาที่เชื่อมโยงระหวางความนํากับเนื้อเร่ือง ความเชื่อมอาจจะเปน
ขอความสั้นๆ พยางคเดยีว วลี ประโยค หรือยอหนาก็ได ซ่ึงจะอยูในสวนตนของใจความแรกของ
เนื้อเร่ือง หรืออาจเปนสวนทายของความนาํก็ได  
 
 วิธีการเชื่อมมอียูดวยกนั 3 วิธี คือ 
 
 1. ความเชื่อมดวยภาษา 
 
  ความเชื่อมดวยภาษา  กลาวคือ การใชคําเชื่อม คําวิเศษณ คําสรรพนาม คําสันธาน 
อุทาหรณ วลีทีแ่สดงถึงความสัมพันธกัน เชน หลังจากนั้น ขณะเดียวกนั ในที่สุด อยางไรก็ตาม และ 
แตแลว เปนทีค่าดวา ฯลฯ เพื่อเชื่อมโยงระหวางความนาํกับเนื้อเร่ืองทาํใหผูอานอานเนื้อหาไดอยาง
ตอเนื่องและนาํไปสูประเด็นใหมตอไป 
 
 2. ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
 
  ความเชื่อมดวยเนื้อหากลาวคือเปนการโยงตอนตนกับตอนตอมา โดยความนํากับ 
เนื้อเร่ืองมีความเปนเหตเุปนผลกัน มีการอธิบาย การชี้แจง หรือมีความเกี่ยวเนื่องกนั เปนตน  
ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่องสัมพันธกัน 
 
 3. ความเชื่อมดวยภาษาและเนือ้หา  
 
  ความเชื่อมดวยภาษาและเนือ้หา กลาวคือ ความเชื่อมดวยภาษามีการกลาวถึงคําซ้ํา   
ในขณะเดยีวกนัมีความเชื่อมดวยเนื้อหาทีม่คีวามเปนเหตุเปนผลกันอยู  เพื่อเชื่อมโยงระหวาง 
ความนํากับเนือ้เร่ืองทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนือ่งสัมพันธกันอยางสม่ําเสมอ 
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 เนื้อเร่ือง 
  
 เนื้อเร่ือง คือ สวนที่เปนสาระสําคัญที่ผูเขียนสารคดีตองการนําเสนอตอผูอาน เนื้อเร่ือง
ประกอบดวยประเด็นสําคัญและรายละเอยีดสนับสนุน  ซ่ึงการเขียนเนือ้เร่ืองจะตองมีการลําดับ
เร่ืองราวเพื่อทาํใหผูอานติดตามดวยความสนใจ 
 
 การเขียนเนื้อเร่ืองสารคดีนั้นผูเขียนลําดับเรือ่งราวได 4 แนวทาง คือ 
 
 1.  การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามความสําคัญหรือความนาสนใจของเรือ่ง เปนการจัด 
ลําดับเนื้อเร่ืองที่คํานึงถึงความนาสนใจ การชักจูงใจผูอานเปนสําคัญ มักใชกับเนื้อเร่ืองที่มีการแสดง
เหตุผลหรือเสนอความคิดเหน็ จัดลําดับตามประเด็นสําคญักอนหลัง 
 
 2.  การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามเหตุการณที่เกิดขึ้นหรือเรียกวาลําดับตามวันเวลา 
ลําดับตามปฏิทิน เหตกุารณที่เกิดขึ้นกอนหลัง เชนถาเกีย่วกับบุคคลก็อาจลําดบัความตามชวงชีวติ 
จากชวงกําเนดิชีวิต วยัเยาว การศึกษา การทาํงาน กระทั่งปจจุบันหรือบั้นปลายของชีวิต 
  
 3.  การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามรายละเอียดกับบทสรุปเปนการจัดลําดบัเนื้อเร่ือง
แสดงเหตุผลทีค่ํานึงถึงขอมูลสวนยอยหรือรายละเอียดของเนื้อเร่ือง กับคํานึงถึงขอมูลสวนรวม 
หรือบทสรุปความของเนื้อเร่ือง  
 
 4.  การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับจากคําถามไปสูคําตอบ เปนการเรียบเรียงเนื้อเร่ืองใหเปนไป
ตามลําดับความคิด จากคําถามซึ่งเปรียบเหมือนโจทยเลขไปสูผลลัพธคือคําตอบ โดยจัดคําถามไว
เปนลําดับแรก แลวขยายความตามลําดับจนเปนคําตอบที่ชัดเจน ซ่ึงเปนคําถามที่ไมตองการคําตอบ
จากผูอาน แตตองการใหผูอานฉุกคิด  
 
 ความจบ 
 
 ความจบ คือ ตอนทายของสารคดีเปนตอนที่สําคัญ เปนตอนที่จะมกีารลาระหวางผูเขยีนกับ
ผูอานการจากลานั้นควรมคีวามประทับใจ  ผูอานควรจะไดรับความพอใจวาเรื่องที่อานนั้นสิ้นสุด 
ลงแลว และใหได “สาร” และความเพลิดเพลินแกตนแลว   



 

 

101 

 การเขียนความจบมีลักษณะตอไปนี ้
 
 1.  ความจบแบบสรุปความ  
 
   หมายถึง การจบโดยสรุปประเด็นสําคัญของเรื่องในตอนทายอีกครั้งหนึ่ง โดยโยงถึง
ความนําในตอนตนดวย เทากับวาความจบมีสวนสนองกบัความนํา ขมวดความคิดในเรื่องเดียวกัน
ใหสมบูรณขึ้น  
 
 2.  ความจบแบบคาดไมถึง      
 
   หมายถึง การจบแบบทําใหผูอานคาดไมถึงหรือแปลกใจ ผูเขียนจะเลาเรือ่งราวตั้งแตตน
โดยตั้งใจจะจบอยางพลิกความคาดหมายในความรูสึกของผูอาน  ทําใหผูอานเกิดความสะเทือนใจ
ตอส่ิงที่เกิดขึ้นอยางคาดไมถึงมากอน 
 
 3.  ความจบแบบคลี่คลายประเด็น   
 
   หมายถึง การจบแบบใหความกระจางแกผูอานโดยไมมีขอเคลือบแคลงสงสัยใดๆ 
เหลืออยู 
 
 4.  ความจบแบบใหคิดตอ   
 
   หมายถึง การจบโดยผูเขียนตัง้ใจเนนประเดน็สําคัญของเรื่อง ทิ้งปริศนาใหผูอานขบคดิ 
จะทิ้งคําถามไวใหไปคิดตอ ทิ้งประเด็นไวใหผูอานสงสัยใครรู หรือใหผูอานเลือกจบตามความคิด
ของตนก็ได  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลในป 2550  ผูวิจยัไดดําเนินการโดยนํางานเขยีนของ ว.วชิรเมธี  
ชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม มจีํานวน 8 เลม ไดแก ธรรมะติดปก ธรรมะหลับสบาย 
ธรรมะดับรอนธรรมะบันดาล ธรรมะทําไม ธรรมะเกร็ดแกว ธรรมะสบายใจและธรรมะทอรัก  
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มาเก็บรวบรวมขอมูลในเรื่องของการใชประโยคบอกเลา แสดงเจตนาเชิงวัจนปฏิบัตศิาสตร และ
รูปแบบการเขยีนสารคด ี
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 1.  นําขอมูลเกี่ยวกับประโยคบอกเลา การแสดงเจตนา ทฤษฎีวัจนปฏิบัติศาสตรและ
รูปแบบการเขยีนหนังสือธรรมะหรือรูปแบบการเขียนสารคดี ที่เก็บรวบรวมไดมาวิเคราะหตาม
เกณฑการวเิคราะหประโยคบอกเลาเชิงวัจนปฏิบัติศาสตรและรูปแบบการเขียนหนังสือธรรมะ 
หรือรูปแบบการเขียนสารคดีศาสนา  ซ่ึงผูวิจัยไดแนวทางจากการประมวลความรูที่เกี่ยวของ 
 
 2.  นําขอมูลที่เก็บไดมาวิเคราะหในขอที่ 1 มาวิเคราะหตามเกณฑการวิเคราะหที่กําหนด 
 
 3.   นําผลจากการวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาตางๆตามทฤษฎีวัจน
ปฏิบัติศาสตรมาแสดงในรูปตาราง และนําผลการวิเคราะหรูปแบบการเขียนหนังสือธรรมะหรือ
รูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนาแบบการวิจยัเชิงปริมาณมาแสดงในรูปตาราง ความถี่ และคารอยละ 
 
 4.  สรุปผลและเขียนรายงานการวิจัยแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห 
  

 
 



 

 

บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 
 การศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหประโยคบอกเลาเชิงวัจนปฏิบัติศาสตรและรูปแบบการเขียน
หนังสือธรรมะ: กรณีศึกษางานเขียนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี”  ผูวิจัย 
ไดแบงงานศึกษาออกเปน 2 สวน คือ การใชประโยคบอกเลา แสดงเจตนาตางๆ ตามแนว 
วัจนปฏิบัติศาสตร และรูปแบบการเขียนสารคดีศาสนา หลังจากเก็บรวบรวมขอมูลที่ใชเปน
แนวทางในการวิเคราะหแลว  ผูวิจยัไดนํามาวิเคราะหโดยประยกุตใชเกณฑในการพจิารณาที่ผูวิจยั
ประมวลความรูและกําหนดขึ้นจากเอกสารตางๆ ตามที่ปรากฏไวในบทที่ 2 และบทที่ 3 ดังนี ้
 

ตอนที ่1 การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลา แสดงเจตนาตางๆ ตามแนววัจนปฏิบตัิศาสตร 
  
 การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลา แสดงเจตนาตางๆ ตามแนววัจนปฏิบัติศาสตรในงาน
เขียนชุดธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี ผลการวิจัย พบวา การใชประโยค 
บอกเลาเปนไปตามเงื่อนไขวัจนกรรมของจอหน อาร เซอรล ที่ประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการ คือ  
เงื่อนไขบอกเนื้อความ (Propositional Content condition) เงื่อนไขบอกปจจยัพื้นฐาน (Preparatory 
condition) เงื่อนไขบอกความจริงใจ (Sincerity condition) และเงื่อนไขบอกสาระสําคัญ (Essential 
condition)  
 
 การใชประโยคบอกเลาที่เปนไปตามเงื่อนไขวัจนกรรม แสดงเจตนาได 5 เจตนา คือ 
ประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาบอกเลา ประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาคาดคะเน ประโยค 
บอกเลาที่แสดงเจตนาแนะนาํ ประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาเตือน และประโยคบอกเลาที่แสดง
เจตนาอธิบาย 
 
 การแสดงเจตนา 5 เจตนานัน้มีการปรากฏรูปภาษาแสดงเจตนา 5 รูปภาษาดวยกนั คือ  
รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาบอกเลา รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาคาดคะเน รูปภาษาทีใ่ชแสดงเจตนา
แนะนํา รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาเตือนและรูปภาษาทีใ่ชแสดงเจตนาอธิบาย 
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 ผูวิจัยไดวเิคราะหการใชประโยคบอกเลา แสดงเจตนาตางๆ ตามแนววัจนปฏิบัติศาสตร  
ในงานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี ในลักษณะดังทีก่ลาวมาขางตน
ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
 
การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาท่ีแสดงเจตนาบอกเลาตามแนววัจนปฏิบตัิศาสตร 
 
 เกณฑของเจตนาบอกเลา 
 
 การแสดงเจตนาบอกเลาประกอบดวยเงื่อนไขวัจนกรรม 4 ประการไดแก 
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ คือ เนื้อความใดๆ ก็ได 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน คอื ส่ิงแวดลอมพื้นฐานซึ่งมีประเด็นยอย ดังนี้ 
 
  2.1  ผูเขียนมีขอมูลเกี่ยวกับความเปนจริงของความนําเสนอ  ขอมูลนั้นอาจเปน
เหตุการณ ความตั้งใจ ความประสงคหรือประสบการณที่ผูเขียนไดประสบหรือไดทราบมาก็ได 
 
  2.2  ยังไมแนชัดวาผูอานจะทราบเรื่องที่ผูเขียนจะเขียนหรือไม แตผูเขียนมกัจะเชื่อวา
ผูอานยังไมทราบเรื่องที่ผูเขียนจะเขยีนมากอน 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ คือ อารมณหรือเจตนาที่ตองการสื่ออยางจริงใจ  ซ่ึงมีประเดน็
ยอย ดังนี ้
 
  3.1  ผูเขียนไดประสบหรือทราบเรื่องใดเรื่องหนึง่หรือส่ิงใดสิ่งหนึ่ง อาจเปนเหตกุารณ 
ความตั้งใจ ความประสงค ประสบการณ ฯลฯ แลวตองการบอกเลาใหผูอานทราบ 
 
  3.2  ผูเขียนเชื่อเร่ืองที่ตัวเองเขยีน 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ คือ ผูเขียนมีความพยายามทีจ่ะบอกใหผูอานรูในเรื่องที่ 
ผูเขียนทราบ 
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 รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาบอกเลา 
 
 การแสดงเจตนาบอกเลาจะมีคํา และกลุมคํา ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาบอกเลาปรากฏ 
อยูในประโยค ดังนี ้
 
 คํา  อาจจะมีคําวา นะ  ละ อยูในประโยค 
 กลุมคํา อาจจะมีคําวา  เห็นจะ อยูในประโยค 
 
 หรือการแสดงเจตนาบอกเนือ้ความหรือการแสดงเจตนาบอกเลานั้น กลาววา ผูเขียนจะใช
ประโยคบอกเลาในกรณีที่ตองการบอกเนือ้ความ  ซ่ึงอาจเปนการกระทํา เหตุการณ ความตั้งใจ 
จุดประสงค ฯลฯ  เนื้อความที่บอกอาจเปนการรับรองหรือปฏิเสธก็ได และอาจเปนเนื้อความ 
ที่เกิดขึ้นแลว หรือยังไมเกิดขึ้นก็ได  
 
 ตัวอยางประโยคบอกเลาและรูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาบอกเลา 
 
  ตัวอยางที่ 1   
 
 เงินบาทแรกและบาทตอๆ มาที่ชวยเปนฐานรากใหสวนโมกขพลารามกอกําเนดิขึ้นเพื่อเปน
ขุมคลังทางปญญาของชาวพุทธ คือ เงินกนถุงที่โยมมารดาของทานเกบ็หอมรอมริบไว และยกให
พระลูกชายนํามาใชจายเปนตนทุนกอตั้งสวนโมกข  ทานพุทธทาสรําลึกถึงคุณูปการของโยมมารดา
อยางลึกซึ้ง 

      (ธรรมะติดปก: ไมมีแมไมมสีวนโมกข: 23) 
 
 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลา ที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนาบอกเลาใหผูอานไดทราบถึง
เงินทุนในการกอตั้งสวนโมกขสวนหนึ่งมาจากแมของทานพุทธทาสเองและบอกใหรูวาทาน 
พุทธทาสเปนบุคคลที่นายกยองสรรเสริญ เปนตัวอยางทีด่ีในเรื่องของความกตัญูรูคุณดวย 
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 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาบอกเลาไดดังนี ้
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี บอกเลาเนื้อความที่เกี่ยวกับการกตัญูรูคุณของทานพุทธทาสที่มีตอแม 
ดวยการระลึกถึงบุญคุณวาแมของทานพุทธทาสมีสวนชวยในการกอตัง้สวนโมกขรายละเอียดของ
เนื้อหา คือ การที่แมของทานพุทธทาสเอาเงินเก็บของตวัเอง ยกใหทานพุทธทาส นํามาใชจายใน 
การกอตั้งสวนโมกข จนสวนโมกขกลายเปนสถานที่ปฏิบัติธรรมของชาวพุทธไดมาถึงทุกวันนี ้
 
 2.  เงื่อนไขปจจยัพื้นฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี มีขอมูลจากการอานงานเขียนเกีย่วกับทานพุทธทาส งานเขียนของทานพุทธ
ทาสเองโดยเฉพาะถอยคํากลาว ที่วา “ไมมีแม ไมมีสวนโมกข” เปนการยืนยนัขอเท็จจริงนี้และ 
จากการที่ ว.วชิรเมธี เปนสวนหนึ่งในการเผยแพรธรรมะเชนเดยีวกับทานพุทธทาสอยูในวงการ
เดียวกันทาํใหรับรูซ่ึงกันและกัน 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาตองการบอกเลาและยกยองทานพุทธทาสในเรื่องความกตัญู
รูคุณใหผูอานไดรับทราบ  ซ่ึงสะทอนถึงความจริงใจที่ ว.วชิรเมธี มีตอทานพุทธทาส 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาบอกเลาถึงสาระสําคัญวาทานพุทธทาสมีความกตัญูตอแม 
ของทานเปนอยางมาก แมกระทั่งแมของทานไมอยูแลว ทานยังคงระลึกถึงบุญคุณเสมอ และเกดิ 
การกระทํา คือ เมื่อผูอานอานแลวควรนํามาเปนแบบอยางในการกตัญูรูคุณ บิดา มารดา หรือ 
ผูมีพระคุณ    
 
 นอกจากนี้รูปภาษาจะสังเกตไดวา เนื้อความในขอความนี้ เนื้อความเปนการรับรอง 
กลาวคือ เนื้อความเปนไปในทางตอบรับ 
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 ตัวอยางที่ 2 
 
 วันเฉลิมพระชนมพรรษาปหนึ่ง จาํไดวาในหลวงทรงมพีระราชดํารัสกับคนไทยทัว่ประเทศ
เร่ืองการใหและการได เนื้อหาแหงพระราชดํารัสนั้นมีความยาวกวาสองชั่วโมง แตจนบัดนี ้
แกนธรรมที่พระองคพระราชทานในวโรกาสอันสําคัญยิ่งนั้นกย็ังคงกองอยูในโสตประสาทของ
ผูเขียนอยูไมรูหาย  นัน่คือ สาระที่พระองคตรัสวา “การขาดทุนคือการไดกําไร” 

     (ธรรมะเกร็ดแกว: ขาดทุนคอืกําไร ผูใหคอืผูรับ: 140) 
 
 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลาที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนาบอกเลาใหผูอานไดทราบถึง
ความทรงจําเกีย่วกับพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั เร่ืองการใหและการได 
 
 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาบอกเลาไดดังนี ้
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี บอกเลาเนื้อความที่เกี่ยวกับเรื่องการใหและการได โดยรายละเอียดของ
เนื้อหา คือ ว.วชิรเมธี เลาวาในวนัเฉลิมพระชนมพรรษาปหนึ่ง พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัทรงมี
พระราชดํารัสกับคนไทยทัง้ประเทศ โดยใชเวลานานกวาสองชั่วโมงแตสาระที่พระองคตรัส คือ  
การขาดทุน คอื การไดกําไร  กลาวคือ การขาดทุนหมายถึงการให สวนการไดกําไร หมายถึง   
การไดรับ ผูใหใหดวยใจบริสุทธิ์ แตส่ิงที่ผูใหไดรับกลับมา คือ ไดเสียสละ ไดใจไดไมตรีจิตจาก
ผูรับนั่นเอง 
 
 2.  เงื่อนไขปจจยัพื้นฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี มีขอมูลจากความทรงจําที่เคยไดฟงพระราชดาํรัสในพระบาทสมเด็จ 
พระเจาอยูหวั เนื่องในวโรกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา โดยจะออกทางสื่อมวลชนในรูปของ 
ส่ือโทรทัศน ส่ือหนังสือพิมพ ส่ือวิทยุ เปนตน   
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 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาบอกเลาถึงความทรงจําเกีย่วกับพระราชดํารัสอยางจริงใจจาก  
ขอความที่วา “…ก็ยังคงกองอยูในโสตประสาทของผูเขียนอยูไมรูหาย…” ใหผูอานไดรับทราบ 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาบอกเลาถึงสาระสําคัญที่สอนเรื่องการให และเกิดการกระทํา  
คือ เมื่อผูอานอานแลวควรนาํมาประยุกตใชในชีวิตประจาํวัน คือ ควรทาํตัวเปนผูให ใหดวยใจ
บริสุทธิ์ แลวคนใหนั่นแหละจะเปนผูไดรับความสุขจากการใหของตัวเอง 
 
 นอกจากนี้ รูปภาษาจะสังเกตไดวาเนื้อความในขอความนี้ เนื้อความเปนการรับรอง 
กลาวคือ เนื้อความเปนไปในทางตอบรับ 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 ผูเขียนเพิ่งกลับจากการไปเขาคอรสปฏิบัติธรรมกับกลุมสังฆะ (ภกิษณุี ลูกศิษยทานติช  
นัท ฮันห) จากหมูบานพลัม ประเทศฝรั่งเศส  ซ่ึงจัดที่จังหวัดนครนายกเปนเวลา 2 คืน 3 วัน  
เสร็จจากการเขาคอรสปฏิบัติธรรมคราวนี้แลวรูสึกชีวิตปลอดโปรง โลง เบา และมคีวามสุขมาก  
นอกจากนี้แลวยังไดรับประสบการณดีๆ มาแบงปนกนัไดอีกหลายเรือ่งเลยทีเดียว เชน ระหวางรวม
กิจกรรมสนทนาธรรมครั้งหนึ่ง มีผูหญิงคนหนึ่งถามวาถารูตัววาเปนโรคเหงาจะทําอยางไรดี   
เพื่อนรวมสังฆะคราวนี้ตางชวยกันแบงปนประสบการณเกีย่วกับวิธีการแกโรคเหงาใหกับเธอ   
ซ่ึงแนละ ผูเขียนก็เปนคนหนึง่ที่รวมเสนอคาํตอบดวย 

     (ธรรมะสบายใจ: ความเหงาไมใชเร่ืองจิ๊บๆ: 69)  
 
 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลาที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนาบอกเลาถึงประสบการณตรง
ใหผูอานไดทราบถึงการไปเขาคอรสปฏิบัตธิรรมกลุมสังฆะ โดยมีกจิกรรมตางๆ หนึ่งในกจิกรรมนัน้
เปนการสนทนาธรรมเกี่ยวกับเรื่องวิธีแกโรคเหงา  ซ่ึงทุกคนชวยกนัหาวิธี 
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 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาบอกเลาไดดังนี ้
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี บอกเลาเนื้อความที่เกี่ยวกับประสบการณในการปฏิบัติธรรม และไดรวม
กิจกรรมสนทนาธรรมเกี่ยวกับวิธีการแกโรคเหงา โดยรายละเอียดของเนื้อหา คือ ว.วชิรเมธี เลาวา
เพิ่งกลับมาจากการไปเขาคอรสปฏิบัติธรรมกับกลุมสังฆะ (ภิกษณุี ลูกศิษยทานติช นัท ฮันห)  
จัดที่จงัหวดันครนายกเปนเวลา 2 คืน 3 วัน ซ่ึงเสร็จจากการเขาคอรสปฏิบัติธรรมคราวนี้แลวรูสึก
ชีวิตปลอดโปรง โลง เบา และมีความสุขมาก  นอกจากนี้แลวยังไดรับประสบการณดีๆ มาแบงปน
กันไดอีกหลายเรื่อง 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี นําขอมูลจากประสบการณตรงของตนเองมาบอกเลา 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาบอกเลาถึงประสบการณตรงที่ตนเองประสบมาในการไปเขา
คอรสปฏิบัติธรรมอยางจริงใจ  เพราะไดผานเหตกุารณนัน้จริง โดยมกีารระบุสถานที่ ชวงเวลา   
จากขอความทีว่า “…ซ่ึงจัดที่จังหวดันครนายกเปนเวลา 2 วัน 3 คืน…” มีการแสดงความรูสึก
หลังจากที่ไปเขาคอรสมา  จากขอความที่วา “…เสร็จจากการเขาคอรสปฏิบัติธรรมคราวนี้แลวรูสึก
วาชีวิตปลอดโปรง โลง เบา และมีความสขุมาก…” และมีการยืนยันในการเขารวมทํากิจกรรม   
จากขอความทีว่า “…ซ่ึงแนละ ผูเขียนก็เปนคนหนึ่งที่รวมเสนอคําตอบดวย” อีกทั้งไดเห็นประโยชน
ของกิจกรรมนัน้จึงมาบอกใหผูอานทราบ 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาบอกเลาถึงสาระสําคัญเกี่ยวกับการที่ทุกคนมีสวนรวมในการทาํ
กิจกรรมเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณดีๆ ชวยเหลือคนทีก่ําลังมีความทกุข และเกิดการกระทํา คือ  
เมื่อผูอานอานแลวนํามาประยุกตใชกรณีทีม่ีทุกขควรหาเพื่อนชวยคิด  
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 นอกจากนี้รูปภาษาจะสังเกตไดวาในประโยคยิ่งมีคําวา “แนละ”  ซ่ึงใชเพื่อแสดงเจตนา
บอกเลายืนยันคํากลาวนั้นวาเปนประสบการณจริง 
 
 จากตัวอยางขางตน การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาบอกเลาตามแนว 
วัจนปฏิบัติศาสตร  ผลการวิจัยพบวา การใชประโยคบอกเลาเปนไปตามเงื่อนไขวจันกรรมของ 
จอหน อาร เซอรล ที่ประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการ ดังนี้  
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี บอกเลาเนื้อความของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง   
ใหผูอานไดรับทราบ  
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  กลาวคือ ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  
จากความรูที่มอียูหรือไดศกึษาเพิ่มเติมและจากประสบการณตรง 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาบอกเลา ทีส่ะทอนถึง   
ความจริงใจจากการไดทราบเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จากประสบการณตรงใหผูอานไดรับทราบ 
  
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคญั  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาบอกเลาถึงสาระสําคัญ
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เกดิการกระทํา คอื ผูอานไดรับทราบและนําไปประยุกตใชในชีวิต 
ประจําวนัได 
 
 เงื่อนไขวจันกรรมทั้ง 4 ประการ แสดงเจตนาบอกเลาใหผูอานไดรับทราบ สังเกตจาก 
รูปภาษาที่มีเนือ้ความเปนการรับรองซึ่งคือเนื้อความเปนไปในทางตอบรับหรือเนื้อความเปนปฏิเสธ 
และสังเกตไดจากคําในประโยคบอกเลา เชน คําวา “แนละ” เปนตน 
 
การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาท่ีแสดงเจตนาคาดคะเนตามแนววจันปฏิบตัิศาสตร  
 
 เกณฑของเจตนาคาดคะเน 
 
 การแสดงเจตนาคาดคะเนประกอบดวยเงือ่นไขวัจนกรรม 4 ประการไดแก 
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 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ คือ เนื้อความใดๆ ก็ไดที่ผูเขียนคาดวาจะเกิดขึน้ในอนาคต หรือ
เกิดขึ้นแลวแตยังไมมีความชดัเจนพอ 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน คือ ส่ิงแวดลอมพื้นฐาน  ซ่ึงมปีระเด็นยอย ดงันี้ 
 
  2.1  ผูเขียนมีขอมูลในสิ่งที่จะเขียนอยู 
 
   1)  ในกรณีที่ผูเขียนมีขอมูลอยูบาง  ผูเขียนจะเขียนในสิ่งทีผู่เขียนคดิวานาจะ
เกิดขึ้นหรือนาจะเปนไปได  เพราะผูเขียนยงัไมมั่นใจวาสิง่นั้นจะเกดิจรงิหรือถูกตองตามที่ผูเขียน
เขียนหรือไม 
   2)  ในกรณีที่ผูเขียนมีขอมูลเกี่ยวกับเรื่องทีจ่ะเขยีนอยูมาก  ผูเขียนจะมคีวามมั่นใจ
มากขึ้น และสิง่ที่ผูเขียนเขียนก็จะเปนสิ่งที่ผูเขียนเชื่อวาจะเกิดขึ้น  เนือ่งจากผูเขียนอาจเคยประสบ  
พบเห็นมาหรอืตรงกับความเชื่อดั้งเดิมของผูเขียนก็ได 
 
  2.2  ยังไมแนชัดวาสิ่งที่ผูเขียนเขยีนจะเกดิขึ้นจริงหรือไม 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ คือ อารมณหรือเจตนาที่ตองการสื่ออยางจริงใจที่ผูเขียน
ตองการบอกใหผูอานรูถึงสิ่งที่ผูเขียนคิดหรือเชื่อวานาจะเกิดขึ้น 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ คือ ผูเขียนมีความพยายามจะบอกขอมูลใหผูอานรู แตผูเขียน
เองก็ยังไมมัน่ใจเต็มที่ วาสิ่งนั้นจะเปนไปตามที่ผูเขียนคดิหรือไม 
 
 รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาคาดคะเน 
 
 การแสดงเจตนาคาดคะเนจะมีคํา และกลุมคํา ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาคาดคะเนปรากฏ 
อยูในประโยค ดังนี ้
  
 คํา  มักจะมีคําวา  คง  อาจ  มั้ง  กระมัง  แน   อยูในประโยค 
 กลุมคํา มักจะมีคําวา  อาจจะ  คงจะ  นาจะ  มหีวัง  สงสัยวา  แนๆ อยูในประโยค 
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 หรือแสดงเจตนาคาดคะเนนัน้ กลาววาในกรณีที่ผูเขียนก็ไมมั่นใจวาสิง่ใดจะเกดิหรือ
เกิดขึ้นแลว แตมีขอมูลเกี่ยวกับสิ่งนั้นบาง พอที่จะคาดคะเนได  ผูเขียนจึงกลาวขอความที่คาดคะเน 
โดยอาจมีคําบอกมาลา กระมัง มั้ง คง อาจ ทาจะ เห็นจะ นากลัวจะ อยูในประโยค 
 
 ตัวอยางประโยคบอกเลาและรูปแบบภาษาที่ใชแสดงเจตนาคาดคะเน 
 
 ตัวอยางที่ 1 
 
 นาสังเกตวาทานเรียกชื่อโพชฌงค 7 วา โพชฌังคปริตร คําวา “ปริตร” นี้ แปลวา “ปองกัน” 
แสดงวาในลังกาคงจะนิยมสวดโพชฌงคนีเ้ปนพุทธมนตบทหนึ่งเพื่อปองกันบรรเทาความเจ็บไข 
ไดปวย พอโพชฌังคปริตรแพรมาถึงเมืองไทย พระสงฆไทยและคนไทยที่ใกลวัดกเ็ลยสวด
โพชฌงคในฐานะเปนพระปริตรบทหนึ่งดวย 

      (ธรรมะติดปก: โพชฌงคกับคุณชูเกยีรต:ิ 127) 
  
 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลาที่ ว.วชิรเมธี มเีจตนาคาดคะเนใหผูอานไดทราบถึง
ขอสังเกตที่ ว.วชิรเมธี สันนษิฐานวาพระสงฆในลังกานยิมสวดโพชฌงค  เพื่อบรรเทาความเจ็บปวย  
ซ่ึงแทจริงแลวยังไมทราบแนชัดวาเปนจริง ดังที่ ว.วชิรเมธี คาดคะเนไว แต ว.วชิรเมธี คาดการณ
จากความรูที่ตนเองมีอยูวาโพชฌงค 7 นี่มช่ืีอเต็มวา โพชฌังคปริตร  ซ่ึงคําวา “ปริตร” แปลวา 
ปองกัน  ว.วชิรเมธี จึงแคแสดงความคิดเหน็วา ความนิยมสวดโพชฌงคของพระสงฆลังกาเพื่อ
ปองกัน บรรเทา ความเจ็บปวย ที่มีมาจากคําแปลของคําวาปริตรนั่นเอง 
 
 ดังนั้น การคาดคะเนที่ ว.วชิรเมธี มีขอมูลอยูบาง ว.วชิรเมธี จึงไมคอยมั่นใจแตคิดวา 
การคาดคะเนนี้เปนสิ่งที่นาจะเกิดขึ้น 
 
 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาคาดคะเนไดดังนี ้
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี คาดคะเนเนื้อความซึ่งเปนสิ่งที่เกิดขึ้นแลวแตยังไมมีความชดัเจนมากพอ
เกีย่วกบัสาเหตขุองการสวดไพชฌงคในลังกา โดยรายละเอียดของเนื้อหา คือ ว.วชิรเมธี ตั้งขอสังเกต 
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จากคําวา ปริตร ที่แปลวา ปองกัน จึงแสดงความคิดเหน็วาพระสงฆในลังกาเลยนิยมนํามาเปนบท
สวดมนต  เพื่อปองกันบรรเทาความเจ็บปวย แลวเมื่อเผยแพรมาสูประเทศไทย ทั้งพระสงฆไทยและ
ชาวพุทธก็นํามาสวดเพื่อปองกัน  ซ่ึงถือเปนพระปริตรบทหนึ่งดวยเหมือนกัน 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี คาดคะเนเรื่องความนิยมสวดโพชฌงคในลังกาเพื่อปองกัน บรรเทา  
ความเจ็บปวย มาจากความรูที่พอมีอยูบาง (เนื่องจาก ว.วชิรเมธี หรือพระมหาวฒุิชัย วชิรเมธี สําเร็จ
การศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรม ทางโลก คือ “ศึกษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ.) จากมหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช ทางธรรม คือ พทุธศาสตรมหาบณัฑติ (พธ.ม.) จากมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณ
ราชวิทยาลัย และเปรียญธรรม 9 ประโยค (ป.ธ.9) อันถือเปนการศึกษาขั้นสูงสุดของคณะสงฆไทย  
จากสํานักวัดเบญจมบพิตรดสิุตวนาราม) และขอสังเกตจากคําวา ปริตร ที่แปลวาปองกัน 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาคาดคะเนถึงเรื่องความนยิมสวดโพชฌงคเพื่อปองกันบรรเทา
ความเจ็บปวยอยางจริงใจ  จากการที่ ว.วชิรเมธี พยายามหาคําตอบโดยการศึกษาความหมายของคํา
ที่มีความสอดคลองกับสาเหตุของการสวดนั้น ใหผูอานไดรับทราบ 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาคาดคะเนถึงสาระสําคัญเกี่ยวกับเรื่องความนยิมสวดโพชฌงค
ในลังกาเพื่อปองกันบรรเทาความเจ็บปวย และเกดิการกระทํา คือ เมื่อผูอานอานแลว  ผูอานจะไดมี
ความเขาใจถึงแกนของการสวดโพชฌงคและควรลงมือปฏิบัติ 
  
 นอกจากนี้ รูปภาษาจะสังเกตไดวาในประโยคยังมีกลุมคาํวา “แสดงวา...คงจะ…”  ซ่ึงเปน
คําแสดงความคิดเห็นปรากฏอยู  แสดงใหเห็นวาเปนแคความคิดเห็น และจากเนื้อความทําใหรูวา
เปนการคาดคะเน  เพราะการที่ ว.วชิรเมธี ใชคําวา “แสดงวา...คงจะ... “นี้แสดงใหเหน็วา ว.วชิรเมธี
ไมแนใจในขอสันนิษฐานวาการที่พระสงฆในลังกานยิมสวดโพชฌงคนั้น  เพื่อปองกัน บรรเทา 
ความเจ็บปวยจริงหรือไม   
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 และกลุมคําวา “นาสังเกตวา”  ซ่ึงเปนคําแสดงการสันนิษฐาน ปรากฏอยู  แสดงใหเหน็วา
เปนการคาดคะเนเชนกัน 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ผูเขียนคอนขางมั่นใจวา พญามารที่มาผจญพระพุทธองคอยูเนืองๆนั้นนาจะเปนกิเลสมาร
มากกวาเทวบตุรมารที่มีตัวตน เหตุที่มัน่ใจเชนนี้ก็เพราะในพุทธประวัตติอนถัดมา หลังจากที่ทรง
เอาชนะพญามารไดอยางเบด็เสร็จเด็ดขาดแลว คัมภีรเลาวา ธิดามารสามคน คือ นางตณัหา  
(ความอยาก) นางราคา (ความกําหนดัใครในโลกิยารมณ คือ รูป เสียง กล่ิน รสสัมผัส และความคิด)  
และนางอรดี (ความริษยา) เห็นบิดาของตนคือพญามารนั่งโศกเศราอยูเพราะนอยใจที่พายแพแก 
พระบรมโพธิสัตว จึงอาสาจะไปเกลีย้กลอมพระบรมโพธิสัตวใหคืนกลับมาสูความเปนปุถุชน 
คนหนาดวยกิเลสอีก แตธิดามารทั้งสามทําการไมสําเร็จ จึงตองเลิกราไปในที่สุด 

  (ธรรมะดับรอน: ทัศนวจิารณ ชีวิตที่ไมมมีาร ยากจะเปนตํานานอันยิง่ใหญ: 25) 
  
 จากขอความขางตนประโยคบอกเลาที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนาคาดคะเนใหผูอานไดรับทราบถึง
ขอสงสัยในตวัพญามารวาเปนใคร  ซ่ึง ว.วชิรเมธี คอนขางมีความมั่นใจวาพญามารเปนกิเลสมาร
เพราะมีเหตุผลรองรับการคาดคะเนครั้งนี้  จากการบอกเลาคัมภีรที่วา พญามารมีธิดามารสามคน  
แตละคนคือตวักิเลสที่มุงหาความสขุแตในโลกิยารมณนั่นเอง 
 
 ดังนั้น การคาดคะเนที่ ว.วชิรเมธี มีขอมูลที่เปนผลมารองรับนั้นจึงเปนการคาดคะเน 
ที่ ว.วชิรเมธี คอนขางมั่นใจ 
 
 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาคาดคะเนไดดังนี ้
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี คาดคะเนเนื้อความที่เปนสิ่งที่เกดิขึ้นแลวแตยังคงเปนขอสงสัยใครรูอยู
เกี่ยวกับตวัตนที่แทจริงของพญามาร โดยรายละเอียดของเนื้อหา คือ ว.วชิรเมธี หาคําตอบในขอ
สงสัยในตัวตนของพญามารจึงแสดงความคิดเห็นที่คอนขางมั่นใจวาพญามารเปนกเิลสมาร  เพราะ
ในพุทธประวตัิคัมภีรเลาวาพญามารนั่งโศกเศรานอยใจที่พายแพแกพระบรมโพธิสัตว เมื่อธิดามาร
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สามคน คือ นางตัณหา นางราคา และนางอรดี  ซ่ึงชื่อของนางเปนตวัแทนกิเลสทั้งปวง รับรูจึงอยาก
ชวยบดิาดวยการอาสาไปเกลี้ยกลอมพระบรมโพธิสัตว  แตก็ทําไมสําเร็จเชนกัน 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี คาดคะเนเรื่องตวัตนที่แทจริงของพญามาร มาจากขอมูลในพุทธประวัติ 
คัมภีรที่มีเหตแุละผลรองรับ  ทําใหคอนขางมั่นใจในการแสดงความคิดเห็นของตน 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
   ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาคาดคะเนถึงเรื่องตวัตนทีแ่ทจริงของพญามารอยางจริงใจ   
จากการที่ ว.วชิรเมธี พยายามหาหลักฐานโดยศึกษาจากคัมภีร พุทธประวัติ ใหผูอานไดรับทราบ 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาคาดคะเนถึงสาระเกี่ยวกับเรื่องตวัตนทีแ่ทจริงของพญามารและ
เกิดการกระทํา คือ เมื่อผูอานอานแลวทําใหคลายขอสงสัยและควรปองกนัตัวเองจากการถูกกิเลส 
เขาครอบงําดวยการฝกเจริญจิตภาวนา 
 
 นอกจากนี้ รูปภาษาจะสังเกตไดวาในประโยคยังมีกลุมคาํวา “คอนขางมั่นใจ”  ซ่ึงแสดง 
ใหเห็นวา ว.วชิรเมธี คิดคาดคะเนอยางคอนขางมั่นใจ เพราะมีขอมูลที่เปนหลักฐานแนชัดมารองรับ
เหตุและผล และกลุมคําวา “นาจะเปน”  ซ่ึงเปนคําแสดงความคิดเหน็ปรากฏอยู  แสดงใหเห็นวา 
เปนเพยีงความคิดเห็นและจากเนื้อความ ทําใหรูวาเปนการคาดคะเน 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 วฒันธรรมกิ๊ก  ซ่ึงที่ถูกควรเรียกวา หายนธรรมมากกวา (หายนธรรม เทากับ หลักปฏิบตัิ 
อันนําไปสูความเสื่อม ความเลว)  นาจะเกดิขึ้นมาบนรากฐานทางความคิดที่เรียกกันในปจจุบนัวา 
“วัตถุนิยม” เมื่อวัยรุนไทยมวีธีิคิดอยูในระบบวัตถุนิยมก็จงึเปนเหตใุหใชชีวิตอยางกับวา “ชีวิตนี้
เปนหนังมวนเดียว”  นั่นคือ เชื่อกนัวาฉนัจะใชชีวิตอยางไรก็ไดในเมื่อตายแลวก็จบกนั มีก็แตคน 
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ที่คิดอยางนี้เทานั้นถึงกลาที่จะ “มีอะไร” กับใครก็ไดโดยที่ไมรูสึกผิดและไมจําเปนตองรับผิดชอบ
ตอความรูสึกของอีกฝาย หรือตอภาระที่จะตามติดมาหลังการมีอะไรกนัแลว 

       (ธรรมะทอรัก: มี “กิ๊ก” มีกรรม: 179) 
 
 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลาที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนาคาดคะเนใหผูอานไดทราบ
ถึงที่มาของการมีกิ๊ก วามาจากความคิดที่เรียกวาวัตถุนยิม  ซ่ึงยังไมทราบแนชัดวาเปนจริง  ดังที ่
 ว.วชิรเมธี คาดคะเนไว เพียงแต ว.วชิรเมธี เพียงแสดงความคิดเห็นจากสภาพสังคมปจจุบันทีว่ัยรุน
ไทยมีวิธีคิด  มีความเชื่อในการใชชีวิตทีไ่มถูกตองทําใหการปฏิบัตินั้นนําไปสูความเสื่อม  กลาวคือ  
กลามีความสัมพันธอันลึกซึ้งกับใครก็ไดโดยไมรูสึกผิดและไมตองสนใจความรูสึกของอีกฝาย 
รวมทั้งไมคํานงึถึงผลที่จะตามมา 
 
 ดังนั้น การคาดคะเนที่ ว.วชิรเมธี มีขอมูลอยูบาง ว.วชิรเมธี จึงไมคอยมั่นใจแตคิดวา 
การคาดคะเนนี้นาจะเปนจริง 
 
 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาคาดคะเนไดดังนี ้
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี คาดคะเนเนื้อความซึ่งเปนเรื่องที่เกิดขึ้นแลวแตยังไมมีขอสรุปที่ชัดเจน 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสาเหตุการมีกิก๊และผลเสยีของการมีกิ๊ก รายละเอียดของเนือ้หา คือ 
สาเหตุการมีกิก๊มาจากความคิดที่เรียกวา วตัถุนิยม ถือเปนหายนธรรม คือ การปฏิบัติที่นําไปสู 
ความเสื่อม ความเลวมากกวา  การที่วัยรุนไทยมีความคิดแบบนี้จึงทําใหใชชีวติที่ไมถูกตอง คิดวา 
จะใชชีวิตแบบใดก็ไดเพราะตายไปแลวกจ็บเพียงเทานัน้  ผลเสียของการมีกิ๊ก คือพฤติกรรมของ
วัยรุนไทยเปลีย่นไปกลามีความสัมพันธอันลึกซึ้งกับใครก็ได แลวไมคํานึงถึงผลที่จะตามมาจาก 
การปฏิบัตินั้นวาจะสงผลตอตัวเอง ครอบครัว สังคม หรือประเทศชาติอยางไร 
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 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี คาดคะเนเรื่องที่มาของการมีกิ๊กวามาจากความคิดที่เรียกวา วตัถุนิยม  
โดยขอมูลนัน้มาจากการสังเกตสภาพสังคมปจจุบนัในวธีิคิด ความเชื่อ และการปฏิบัตขิองวยัรุนไทย
ปจจุบัน 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาคาดคะเนถึงเรื่องทีม่าของการมีกิก๊อยางจริงใจ  จากขอความทีว่า  
“...มีก็แตคนทีค่ิดไดอยางนี้เทานั้นถึงกลาที่จะ “มีอะไร” กับใครก็ไดโดยที่ไมรูสึกผิด และไมจําเปน 
ตองรับผิดชอบตอความรูสึกของอีกฝาย หรือตอภาระที่จะตามตดิมาหลังการมีอะไรกันแลว”   
ซ่ึงขอความนี้สะทอนใหเหน็ปญหาที่จะเกิดขึ้น โดย ว.วชิรเมธี มีความหวงใยอยางยิ่ง 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาคาดคะเนถึงสาระสําคัญเกี่ยวกับเรื่องที่มาของการมีกิ๊ก และ 
ผลของการกระทํานั้นและเกดิการกระทํา คอื เมื่อผูอานอานแลว ควรตระหนกัในเรื่องการปฏิบัติตน  
กลาวคือ ไมควรมีกิ๊กและไมควรเปนกิก๊กับใคร  เพราะมนัจะสงผลกระทบอยางรุนแรงทั้งตอตนเอง
และตอสังคม 
 
 นอกจากนี้ รูปภาษาจะสังเกตไดวาในประโยคยังมีกลุมคาํ “นาจะเกิดขึน้มาบน..”  ซ่ึงเปน
คําแสดงความคิดเห็นปรากฏอยู  แสดงใหเห็นวาเปนแคความคิดเห็น และจากเนื้อความทําใหรูวา
เปนการคาดคะเน  เพราะการที่ ว.วชิรเมธี ใชคําวา “นาจะเกดิขึ้นมาบน...” นี้  แสดงใหเห็นวา   
ว.วชิรเมธี ไมแนใจในขอสรุปถึงที่มาของการมีกิ๊ก 
 
 จากตัวอยางขางตน การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาคาดคะเนตาม
แนววัจนปฏิบัติศาสตร  ผลการวิจัยพบวา การใชประโยคบอกเลาเปนไปตามเงื่อนไขวัจนกรรมของ 
จอหน อาร เซอรล ที่ประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการ ดังนี้  
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 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี คาดคะเนเนือ้ความของเรื่องใดเรื่องหนึง่ 
ซ่ึงเปนเรื่องที่เกิดขึ้นแลวแตยังไมมีความชดัเจน ใหผูอานไดรับทราบ 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  กลาวคือ ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  
2 กรณี คือ กรณีแรกมีขอมูลอยูบางจากความรู ประสบการณ  ทําใหการคาดคะเนนาจะเปนไปได 
กับกรณทีี่สองมีขอมูลมากพอจากความรู ประสบการณ ความเชื่อดั้งเดมิ มีหลักฐานยนืยัน มีความ
เปนเหตเุปนผล ทําใหมีความมั่นใจในการคาดคะเนวานาจะเกิดขึ้นจริงหรือนาจะเปนไปไดจริง 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาคาดคะเนทีส่ะทอนถึง 
ความจริงใจ จากคําในประโยคหรือการศึกษาเพิ่มเติมจากหลักฐานที่มีความสอดคลองกับเรื่องนั้นๆ 
ซ่ึง ว.วชิรเมธี ตองการบอกใหผูอานรูถึงสิ่งที่คิดวานาจะเกิดขึ้นหรือนาจะเปนไปได 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาคาดคะเนถึงสาระสําคัญ
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เกดิการกระทํา คอื ผูอานไดรับทราบ คลายขอสงสัย เขาใจเรื่อง และนําไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 
 เงื่อนไขวจันกรรมทั้ง 4 ประการ แสดงเจตนาคาดคะเนใหผูอานไดรับทราบ สังเกตรูปภาษา
จากคําหรือกลุมคําในประโยคบอกเลา เชน คําวา “นาสังเกตวา” “คอนขางมั่นใจ” นาจะเปน” “นาจะ
เกิดขึ้น” เปนตน 
 
การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาท่ีแสดงเจตนาแนะนําตามแนววัจนปฏิบตัิศาสตร  
 
 เกณฑของเจตนาแนะนํา 
 
 การแสดงเจตนาแนะนําประกอบดวยเงื่อนไขวัจนกรรม 4 ประการไดแก 
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ คือ เนื้อความใดๆ ที่เปนการกระทําในอนาคตของผูอาน 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน คอื ส่ิงแวดลอมพื้นฐานซึ่งมีประเด็นยอย ดังนี้ 
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  2.1  ผูเขียนมักเชื่อวาการกระทํานั้นจะเปนประโยชนตอผูอาน 
  2.2  ยังไมชัดเจนทัง้ผูเขียนและผูอานวาผูอานจะกระทําสิ่งนัน้อยูเปนปกต ิ
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ คือ อารมณหรือเจตนาที่ตองการสื่ออยางจริงใจที่ผูเขียน
ตองการบอกใหผูอานทําตามสิ่งที่ผูเขียนแนะนํา 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ คือ ผูเขียนมีความพยายามทีจ่ะทาํใหผูอานทําตามสิ่งที่ผูเขียน
เขียนกับผูอาน 
 
 รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาแนะนํา 
 
 การแสดงเจตนาแนะนําจะมคีํา ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาแนะนําปรากฏอยูในประโยค  
ดังนี ้
  
 คํา  มักจะมีคําวา ควร อยูในประโยค และมักจะมีคําวา ซิ ซี อยูทายประโยค 
 กลุมคํา มักจะมีคําวา ควรจะ  ดีกวา นีเ่ลย อยูในประโยค 
 ประโยค มีรูปแบบคําบางประโยค เชน ถาเปนฉัน ฉันจะ (ส่ิงที่แนะนํา) 
   ถาจะใหแนะนาํละก็ (ส่ิงที่แนะนํา)  
 
 ตัวอยางประโยคบอกเลาและรูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาแนะนํา 
 
 ตัวอยางที่ 1 
 
 คนทุกคนที่มีศกัดิ์ศรีแหงความเปนคนของเขาอยู เปนคนจึงไมควรดหูมิน่คน ไมวาจะดวย
กรณีใดๆ ก็แลวแตเพราะคนที่เราวาแยที่สุด อยางนอยเขาก็ยังคงเปนคนเชนเดยีวกันกับเรานั่นเอง  
ศักดิ์ศรีของเรา ศักดิ์ศรีของเขาเสมอกันตรงที่ตางก็เปน “คน” เหมือนๆ กนั 

   (ธรรมะบันดาล: รัชกาลที่ 5 (2) เกดิเปนคน อยา “ดูหมิน่” คน: 81) 
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 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลา ที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนาแนะนําสิ่งที่ไมควรทําให
ผูอานไดทราบถึง ทุกคนมีศักดิ์ศรีแหงความเปนคนเทากนั เราจึงไมควรดูหมิ่นคนอืน่  เพราะทุกคน
มีความเปนคนเหมือนกนัหมด 
 
 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาแนะนําไดดังนี ้
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี แนะนําสิ่งที่ไมควรทํา เนื้อความทีเ่กีย่วกบัเรื่องการดหูมิ่นคน โดยรายละเอยีด
ของเนื้อหา คือ ว.วชิรเมธี ช้ีหลักแหงความเปนจริงวา มนษุยทุกคนที่เกดิมาเปนคนซึ่งถือวาประเสริฐสดุ
นั้น ยอมมีศักดิศ์รีแหงความเปนคนของตนอยู เราทีไ่ดช่ือวาเปนคนเหมอืนกนัจงึไมควรดูหมิน่คนอื่น  
เพราะคนอื่นกเ็ปนคนเชนเดยีวกับเรา ทุกคนมีศักดิ์ศรีแหงความเปนคนเหมือนกนั 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี แนะนําสิ่งที่ไมควรทําเกี่ยวกับเรือ่งการดูหมิ่นคน  เพราะการดูหมิ่นคนนั้น
ไมไดกอประโยชนอะไรใหกบัใครเลย มีแตผลเสียที่จะตามมาเทานั้น  ขอมูลมาจากความเชื่ออยูบน
พื้นฐานของหลักแหงความเปนจริงวามนษุยทุกคนยอมมีศักดิ์ศรีแหงความเปนคนเหมือนกนั   
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาแนะนําสิ่งที่ไมควรทําเกี่ยวกับเรื่องการดูหมิ่นคนอยางจริงใจ  
จากขอความทีว่า “คนทุกคนมีศักดิ์ศรีแหงความเปนคนของเขาอยู เปนคนจึงไมควรดหูมิ่นคน ไมวา
จะดวยกรณใีดๆ ก็แลวแต” ใหผูอานไดรับทราบ 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาแนะนําสิ่งที่ไมควรทําเกีย่วกับสาระสําคัญของเรือ่งการดหูมิน่คน 
และเกดิการกระทํา คือ เมื่อผูอานอานแลวควรตระหนักวาทุกคนมีศกัดิ์ศรีแหงความเปนคนเสมอกนั
จึงไมควรไปดหูมิ่นคนอื่น 
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 นอกจากนี้ รูปภาษาจะสังเกตไดวาในประโยคยังมีกลุมคาํ “...จึงไมควร...”  ซ่ึงเปนกลุมคําที่
ใชสําหรับการแนะนําไมใหทําสิ่งที่ไมถูกตอง หรือทําในสิ่งผิด  เพราะจะไมเกดิประโยชนแกผูใด  
ปรากฏอยู 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ล้ินคนไมมีกระดูก ปากคนยากที่จะหาบรรทัดฐาน  ดังนัน้ จึงเลือกฟงในสิ่งที่ควรฟง  
เลือกเชื่อในสิง่ที่ควรเชื่อ เวลาในชีวิตของคนเรามีไมมากนกั อยาเสียเวลากับคําคนจนไมเปน 
อันทําอะไร เร่ืองคําตําหนิติเตียน คํานนิทา คําสรรเสริญ เหลานี้เปน “โลกธรรม” คือ “ธรรมดา 
ของโลก” ไมมีใครหลีกพน ไมเร็วก็ชามนัมาถึงเราอยูแลวมีคนรัก สักพกัก็มีคนชัง มีสุข ประเดี๋ยว
ทุกขก็มา มีลาภ อีกไมนานจะเสื่อมลาภ มียศ ยศก็จะไมจรัีง เราไมจากยศ ยศก็จะจากเรา ทุกสิ่ง 
ทุกอยางลวนกาํลังเลื่อนไหลไปตามวัฏจักรของมันเอง 

     (ธรรมะทําไม: อยาสะดุดเพราะคํา “เขาวา”: 27) 
 
 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลา ที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนาแนะนําสิ่งที่ควรทําใหผูอาน
ไดทราบถึงการเลือกฟงวาเมือ่ใดก็ตามทีเ่รารับถอยคําใดถอยคําหนึ่งเราควรเลือกฟงในสิ่งที่ถูกที่ควร  
เลือกเชื่อในสิง่ที่ถูกที่เหมาะสมไมควรใสใจกับถอยคํา จนไมยอมทําอะไรเลย โดยถอยคําตําหนิ  
คํานินทา คําสรรเสริญ เหลานี้ถือเปนโลกธรรม ทุกคนตองเจออยูแลว 
 
 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาแนะนําไดดังนี ้
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี แนะนําเนื้อความที่เกี่ยวกับการเลือกฟง โดยรายละเอียดของเนื้อหา คือ 
ว.วชิรเมธี แนะนําใหเลือกฟงในสิ่งที่ควรฟง เลือกเชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อ โดยถอยคําทีไ่ดรับรูมาถือเปน
โลกธรรม ที่ทุกคนหนไีมพนมีคนรัก กจ็ะมีคนชัง มีสุข ก็จะมีทกุข มีลาภก็เสื่อมลาภ มียศก็เสื่อมยศ  
ไปเปนธรรมดา 
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 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี แนะนําเกี่ยวกับเรือ่งการเลือกฟงวาควรเลือกฟงในสิ่งที่ควรฟง  ซ่ึงถาทําตาม
แลวจะเปนประโยชนมากกวาไปเสียเวลาสนใจกับคําของคนอื่นที่ถือเปนโลกธรรม  ขอมูลมาจาก
หลักธรรมทางศาสนาวาดวยเรื่องธรรมดาของโลก 
   
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาแนะนําเกีย่วกับเรื่องการเลือกฟงวาควรเลือกฟงในสิ่งที่ควรฟง  
อยางจริงใจจากขอความที่วา “อยาเสียเวลากับคําคนจนไมเปนอันทําอะไร” ใหผูอานไดรับทราบ 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาแนะนําถึงสาระสําคัญของการเลือกฟงในสิ่งทีค่วรฟง  เพื่อให
เกิดประโยชนมากที่สุด และใหรับรูวาถอยคําของคนอื่นถือเปนธรรมดาของโลกที่ทุกคนตองเจอ  
และเกดิการกระทํา คือ เมื่อผูอานอานแลวสามารถนําไปประยุกตใชในเรื่องของการฟงไดและ
เตรียมตัวรับมอืกับโลกธรรมคือธรรมดาของโลกดวย 
  
 นอกจากนี้ รูปภาษาจะสังเกตไดวาในประโยคยังมีคําวา “ควร”  ซ่ึงเปนคําที่ใชแนะนําให 
ทําปรากฏอยู 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 นี่ละคือความทุกขที่เกิดจากการบริโภคอัตลักษณของคนรวมสมัยทุกวนันี้ การจะคลายทุกข
อยางนี้ไดมหีลายวิธี แตในทีน่ี้ขอแนะนําวาควรหัดลดการใหความสําคัญกับสายตาของคนอืน่เสยีบาง  
พูดใหส้ันก็คือ ควรรูจัก “ชางมัน ฉันไมแคร” เปนบางเวลา บางสถานการณ เร่ืองบางเรือ่งลองหัด
เปนตัวของตวัเองดูบางก็ได... 

     (ธรรมะสบายใจ: วิธีอยูกับ “ทุกข” ใหเปน “สุข”: 74) 
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 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลาที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนาแนะนําสิง่ที่ควรทําใหผูอาน
ไดทราบถึงวิธีคลายทุกขโดยแนะนําวาควรฝกการลดความสําคัญของสายตาคนอื่น แตใหเปนตัว
ของตัวเองใหมีความมั่นใจในตัวเองมากขึน้ 
 
 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาแนะนําไดดังนี ้
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
   
  ว.วชิรเมธี แนะนําเนื้อความที่เกี่ยวกับวิธีคลายทุกข รายละเอียดของเนื้อหา คือ  
ว.วชิรเมธี แนะนําวิธีคลายทุกขดวยการฝกการลดความสําคัญของสายตาคนอื่นวา เขาจะมองเราเปน
อยางไร คือ อยากทําอะไรกท็ํา ไมตองไปสนใจวาคนอืน่จะมองอยางไร แตส่ิงที่ทําตองเปนสิ่งที่ถูก
ที่ควรดวย และลองฝกใหเปนตัวของตวัเองใหมีความมัน่ใจในตวัเองมากขึ้น  เพื่อทีว่าจะไดไมตอง
มาทุกข 
 
 2.  เงื่อนไขปจจยัพื้นฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี แนะนําเกี่ยวกับวธีิคลายทุกข  ซ่ึงถาทําตามจะเปนประโยชนมากกวา   
ดวยการฝกเปนตัวของตวัเองใหมีความมัน่ใจในตนเอง   
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาแนะนําเกีย่วกับวิธีคลายทุกขอยางจริงใจ  จากขอความที่วา   
“แตในทีน่ี้ขอแนะนําวา ควร...” ใหผูอานไดรับทราบ 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาแนะนําถึงสาระสําคัญของวิธีคลายทุกข  เพื่อใหเกิดประโยชน
มากที่สุดและเกิดการกระทํา คือ เมื่อผูอานอานแลวสามารถนํามาใชไดเมื่อมีความทุกข 
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 นอกจากนี้ รูปภาษาจะสังเกตไดวาในประโยค ยังมีคําวา “ขอแนะนําวา” “ควร” และ “ลอง
หัด”  ซ่ึงเปนคําที่ใชสําหรับแนะนําใหทําปรากฏอยู 
 
 จากตัวอยางขางตน การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาแนะนําตามแนว 
วัจนปฏิบัติศาสตร  ผลการวิจัยพบวา การใชประโยคบอกเลาเปนไปตามเงื่อนไขวจันกรรมของ 
จอหน อาร เซอรล ที่ประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการ ดังนี้  
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  กลาวคอื ว.วชิรเมธี แนะนําเนื้อความของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  
โดยแนะนําสิ่งที่ควรทําหรือแนะนําสิ่งที่ไมควรทําใหผูอานไดรับทราบ 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  กลาวคือ ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่อง และเชื่อวา
การแนะนํานัน้จะเปนประโยชนตอผูอาน 
 
  3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาแนะนํา ที่สะทอนถึง 
ความจริงใจ จากขอความในประโยค  ซ่ึง ว.วชิรเมธี ตองการบอกใหผูอานทําตามสิ่งที่แนะนํา 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาแนะนําสิ่งที่ควรทําหรือ
แนะนําสิ่งที่ไมควรทําถึงสาระสําคัญเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เกดิการกระทํา คือ ผูอานไดรับทราบ 
และนําไปประยุกตใชในชวีิตประจําวนัได 
 
 เงื่อนไขวจันกรรมทั้ง 4 ประการ แสดงเจตนาแนะนําใหผูอานไดรับทราบ สังเกตรูปภาษา
จากคําหรือกลุมคําในประโยคบอกเลา เชน คําวา “จึงไมควร” “ควร” ขอแนะนํา” “ลองหัด” เปนตน 
 
การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาท่ีแสดงเจตนาเตือนตามแนววัจนปฏิบตัิศาสตร  
 
 เกณฑของเจตนาเตือน 
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  เนื้อความใดๆ ที่เปนการกระทําในอนาคตของผูอาน 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
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  2.1  ผูเขียนเชื่อวาถาผูอานไมทําตามที่ผูเขียนเขียนจะเกิดผลเสยีแกตัวผูอานได 
  2.2  ยังไมแนชัดวาผูอานจะทราบขอมูลนั้นแลวหรือไม 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  3.1  ผูเขียนเชื่อวาเหตุการณทีจ่ะเกิดขึ้นจะเปนผลเสียตอผูอาน ผูเขียนจึงตองการบอก
ใหผูอานรูลวงหนาเพื่อใหผูอานทําหรือไมกระทําสิ่งนั้น  เพื่อไมใหเกดิหรือเพื่อหลีกเลี่ยงสิ่งที่อาจ 
จะเปนผลเสียตอผูอาน  นอกจากนี้ ผูเขียนอาจตองการย้ําไมใหผูอานลมื หรือบอกใหผูอานระมัด 
ระวังการกระทําของผูอานก็ได 
  3.2  ผูเขียนเชื่อวาเหตุการณนั้นๆ อาจไมไดอยูในความสนใจของผูอาน 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  ผูเขียนมีความพยายามทีจ่ะทําใหผูอานทําตามสิ่งที่ผูเขียน
เขียนกับผูอาน 
 
 รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาเตอืน 
 
 การแสดงเจตนาเตือนจะมีคาํ ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาบนปรากฏอยูในประโยค ดังนี ้
 
 คํา  มักจะมีคําวา นะ  ซี  อยูทายประโยค 
 กลุมคํา มักจะมีคําวา ระวังเถอะ อยูทายประโยค 
 ประโยค มีรูปแบบคําบางประโยคเชน มันคงไมเหมาะ ถา (ขอความที่ใชเตือน) 
  
 ตัวอยางประโยคบอกเลาและรูปแบบที่ใชแสดงเจตนาเตอืน 
 
 ตัวอยางที่ 1 
 
 ก็ในเมื่อเขาปรารถนาจะใหเราโกรธและพบกับความหายนะเปนปกติอยูแลวเราจะยังไป
หลงกลของศัตรูอยูไย ถาเขายั่วเราโกรธ แตเราไมโกรธตอบ คนที่จะทกุขยอมไมใชเรา  แตคือศัตรู
ของเราเองตางหาก และในทางกลับกัน ถาเรายังขาดสติ พอถูกเขายั่วยุนดิหนอยก็โกรธเสียใหญโต
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เหมือนไฟปาถูกลมรําเพยพดัเพียงแผวผานก็ลุกฮือวูบไหวไปตามลม การที่เราหลงกลของเขาอยาง
งายดาย เชนนีแ้หละ ศัตรูชอบนัก  เพราะฉะนั้นเธอจะตองเตือนตัวเองเสมอวา อยาชวยทําใหศัตรู 
สมปรารถนาดวยการหลงเชือ่คํายั่วยุของศัตรูเปนอันขาดทีเดียว 

(ธรรมะหลับสบาย: อยาแอนอกรับคมหอกของศัตรู: 75) 
 
 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลาที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนาเตือนไมใหกระทําสิ่งนัน้   
ใหผูอานไดทราบถึงการไปหลงเชื่อคํายั่วยุของศัตรู  กลาวคือ ว.วชิรเมธีเตือนวาถามใีครทําใหโกรธ  
เราอยาไป หลงเชื่อคํายั่วยุของคนนั้นเพราะถาเราหลงเชื่อ  ทําใหเราโกรธ และเมื่อเราโกรธตัวเราเอง
ที่เปนทกุข แตในขณะเดยีวกนัถาเราไมหลงเชื่อกจ็ะทําใหศัตรูของเราผดิหวงั และเปนฝายทกุขเสยีเอง 
 
 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาเตือนไดดงันี้ 
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี กลาวเตือนดวยเนือ้ความที่เกีย่วกับการไมหลงเชื่อคํายั่วยุที่ทาํใหเปนทุกข 
รายละเอียดของเนื้อหา คือ ว.วชิรเมธี กลาวถึงวาการที่มีคนตองการใหเราโกรธ แลวเราก็มีอารมณ
โกรธตามคํายั่วยุของเขา ตวัเรายอมเปนทุกข  ซ่ึงก็เหมือนกับไฟปาที่ถูกลมพัดสรางความเสียหายได  
แตถาเราไมไปหลงเชื่อคํายั่วยุของเขา คนทีเ่ปนทุกขก็คือตัวเขาเอง  ดังนั้น ว.วชิรเมธี จึงเตือนวา 
อยาหลงเชื่อคาํยั่วยุของศัตรู 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี เตือนไมใหหลงเชือ่คํายั่วยุที่ทําใหตัวเรามีความโกรธ  เพราะมิเชนนั้นจะเกดิ
ผลเสีย คือ เราเปนทุกข เปรียบเหมือนไฟปาที่ถูกลมพัดสรางความเสียหายได โดยขอมลูมาจาก 
ความเชื่อดั้งเดมิจากคํากลาวที่วา โกรธคือโง โมโหคือบา  ซ่ึงพระพะยอม กัลยาโณใชสอนเตือนใจ
คนรุนหลัง 
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 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาเตือนเกี่ยวกับการไมใหหลงเชื่อคาํยั่วยุของศัตรูอยางจริงใจจาก
ขอความที่วา “เพราะฉะนั้นเธอจะตองเตือนตัวเองเสมอวาอยาชวยทําใหศัตรูสมปรารถนาดวย 
การหลงเชื่อคํายั่วยุของศัตรูเปนอันขาดทีเดียว” ใหผูอานไดรับทราบ 
 

 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาเตือนถึงสาระสําคัญของการไมใหหลงเชื่อคํายั่วยุของศัตรูและ
เกิดการกระทํา คือ เมื่อผูอานอานแลวควรทําตามคําเตือนเพื่อจะไดไมเปนทุกข 
  
 นอกจากนี้ รูปภาษาจะสังเกตไดวาในประโยค ยังมีคําวา “เตือน”  ซ่ึงเปนคําที่ใชสําหรับ
เตือนและมีคําวา “อยา”  ซ่ึงบอกไมใหผูอานกระทําสิ่งนัน้ๆ ปรากฏอยู 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ...จักพรรดินจีนีคนหนึ่งเคยกลาวถึงหลักการบริหารอารมณและเหตุผล (EQ) เอาไววา   
“ใจคนก็สําคญั แตหากบรหิารประเทศโดยใชอารมณ บานเมืองก็จะลมเหลว”  ประโยคนี้สะทอน
ศิลปะการบริหาร “อีคิว” ของผูบริหารไดอยางดี  กลาวคือ ผูบริหารตองตระหนกัรูวาคนที่ทํางาน
รวมกับเรานัน้ไมใชหุนยนต หากแตเขาคือคนที่มี “หัวใจ” อันออนโยน แตในการทํางาน ถาใช 
“หัวใจ” ตัดสินทุกอยาง โดยหลงลืม “เหตผุล” องคกร ประเทศชาติ ก็อาจลมเหลวได  ดังนั้น ศิลปะ
การบริหารที่สําคัญยิ่งก็คือ ผูบริหารตองรูวาเมื่อไรควรจะใช “อารมณ” และเมื่อไหรควรจะใช 
“เหตุผล” การหาจุดกึ่งกลางระหวาง “อารมณ” และ “เหตุผล” เปนทั้งศาสตร และศิลปที่ผูบริหาร
ตองเรียนรูดวยตนเอง 

    (ธรรมะบันดาล: รัชกาลที่ 4 ศิลปะการบริหาร EQ: 109) 
  
 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลาที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนาเตือนใหผูอานไดทราบถึง
ศิลปะการบริหาร อีคิว ของผูบริหารโดยเตือนวาผูบริหารตองตระหนกัรูวาคนที่ทํางานรวมกับเรา
ไมใชหุนยนต แตเขาคือคนทีม่ีหัวใจ  ดังนัน้ ผูบริหารตองใชทั้งอารมณและเหตุผลควบคูกันไป 
ในการบริหารงาน 
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 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาเตือนไดดงันี้ 
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี กลาวเตือนดวยเนือ้ความเกีย่วกบัศิลปะการบริหารอีคิวของผูบริหาร โดย
รายละเอียดของเนื้อหา คือ ว.วชิรเมธี เตือนวาผูบริหารตองตระหนกัรูวาคนที่ทํางานรวมกับเรานั้น 
ไมใชหุนยนตแตเขาคือคนทีม่ีหัวใจที่ออนไหวและออนโยน  ซ่ึงในการทํางาน ถาใชหวัใจอนัหมายถึง
อารมณตัดสินทุกอยางโดยไมมีเหตุผล องคกรหรือประเทศก็อาจลมเหลวได  ดังนั้น ผูบริหารตองใช
ทั้งอารมณและเหตุผลควบคูกันไปในการบริหารงาน 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี เตือนผูอานเกีย่วกบัศิลปะการบริหารอีคิวของผูบริหาร ว.วชิรเมธี ไมแนใจ
วาผูอานทราบเรื่องนี้หรือยัง จึงกลาวเตือนวาผูบริหารตองตระหนกัรูวาคนที่ทํางานรวมกนักับเรา
นั้นเปนคนที่มหีัวใจ  ดังนั้น ตองใชทั้งอารมณและเหตุผลควบคูกันไปในการบริหารงาน ซ่ึงถา
ผูอานไมทําตามจะเกิดผลเสียคือองคกรหรือประเทศก็อาจลมเหลวได 
 
  โดยขอมูลมาจากความรูจากคํากลาวของจกัพรรดินีจนีคนหนึ่งทีก่ลาวถึงหลักการ
บริหารอารมณและเหตุผล (EQ) 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาเตือนเกี่ยวกับการใชศิลปะการบริหารอีคิวของผูบริหารอยาง
จริงใจจากขอความที่วา “ผูบริหารตองตระหนกัรูวาคนที่ทํางานรวมกบัเรานั้นไมใชหุนยนต หาก 
แตเขาคือคนทีม่ี “หัวใจ” อันออนไหวและออนโยน” ใหผูอานไดรับทราบ ว.วชิรเมธ ีเชื่อวาเรื่อง
ศิลปะการบริหารอีคิวของผูบริหารอาจไมไดอยูในความสนใจของผูอาน 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาเตือนถึงสาระสําคัญของการใชศิลปะการบริหารอีคิวของ
ผูบริหารวาควรใชทั้งอารมณและเหตุผลควบคูกันไป และเกิดการกระทํา คือ เมื่อผูอานอานแลว   
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ไมวาผูอานจะเปนใครก็ตาม ก็สามารถนําศิลปะการบริหารอีคิวนี้มาพัฒนาตัวเองในการทํางานได
เพื่อจะไดประสบความสําเร็จในงานนั้นๆ 
 
 นอกจากนี้ รูปภาษาจะสังเกตไดวาในประโยคยังมีคําวา “ตองตระหนกัรู”  ซ่ึงเปนคําที่ใช
สําหรับเตือนปรากฏอยู 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 การจับสัตวน้ํามาปลอยดวยเจตนาอันไมเปนกุศล เชนที่กลาวมานี้ไมใชวิธีที่จะทําใหเกิด
กุศลอะไรเลิกไดก็เลิกเสียเถิด มีวิธีทําบุญอีกมากมายใหเลือกทํา 
 ขอย้ําไวในที่นีอี้กครั้งวาวิธีปลอยนกปลอยปลาที่ดีที่สุดกค็ือ “ปลอยใหนกอยูบนฟา  
ปลอยใหปลาอยูในน้ํา นั่นแหละคือการปลอยสัตวที่ไดบุญอยางแทจริง 

       (ธรรมะทําไม: ทําบุญบูชาบาป: 62) 
  
 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลาที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนา เตือนใหผูอานไดทราบถึง
การทาํบุญดวยการปลอยสัตวอันแทจริง ควรจะปลอยใหสัตวอยูตามธรรมชาติของเขาเองโดยที่เรา
ไมไดมีสวนใหเขาถูกกักขังกอนไดรับอิสระ 
 
 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาเตือนไดดงันี้ 
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี กลาวเตือนดวยเนือ้ความเกีย่วกบัการทําบุญดวยการปลอยสัตวอันแทจริง  
โดยรายละเอยีดของเนื้อหา คือ ว.วชิรเมธี เตือนดวยการย้ําไมใหลืมวาวิธีปลอยสัตวที่แทจริง คือ
ปลอยใหสัตวอยูตามธรรมชาติของเขาเอง ปลอยใหนกอยูบนฟา ปลอยใหปลาอยูในน้ํา  ซ่ึงการจับ
สัตวมาปลอยอันทําดวยการคา ถือวามีเจตนาอันไมเปนกศุลเลย 
 
 
 
 



 

 

130 

 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี เตือนเกี่ยวกับวิธีการทําบุญดวยการปลอยสัตว ควรปลอยใหสัตวไดอยูตาม
ธรรมชาติของเขาเอง คือ การปลอยสัตวที่ไดบุญอยางแทจริง  ซ่ึงถาผูอานไมทําตามจะเกิดผลเสีย คือ 
เปนการไปสนบัสนุนใหมกีารจับสัตวน้ําเพือ่การคาเพิ่มมากขึ้น ผูอานจะสรางบาปเพิม่ขึ้น 
โดยไมรูตัว โดยขอมลูมาจากความรูเกีย่วกับลักษณะการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติที่วา 
สัตวทุกชนดิจะมีการดํารงชวีิตแตกตางกนั อันไดแก สัตวปาดํารงชีวติอยูในปา สัตวน้ําดํารงชีวิต 
อยูในน้ํา สัตวมีปกดํารงชีวิตอยูบนทองฟา และมนษุยดํารงชีวิตอยูในเมอืง เปนตน 

  
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธ ีแสดงเจตนาเตือนเกี่ยวกับการทําบุญดวยการปลอยสัตวที่แทจริงอยางจริงใจ
จากขอความ “ขอย้ําไวในที่นีอี้กครั้งวาวิธีปลอยนกปลอยปลาที่ดีที่สุดกค็ือ “ปลอยใหนกอยูบนฟา  
ปลอยใหปลาอยูในน้ํา นั่นแหละคือการปลอยสัตวที่ไดบุญอยางแทจริง” ใหผูอานไดรับทราบ 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาเตือนเกี่ยวกับการทําบุญดวยการปลอยสัตวที่แทจริง และเกดิ
การกระทํา คือ เมื่อผูอานอานแลวไดรูถึงวิธีการทําบุญที่ทําใหไดกุศลอยางแทจริง และทําใหผูอาน
คอยเตือนตวัเองไมใหลืมมิเชนนั้น การตั้งใจทําบุญของเราในครั้งนั้นจะไมเกดิกุศลแตเปนการสราง
บาปโดยไมรูตวัได 
  
 นอกจากนี้ รูปภาษาจะสังเกตไดวาในประโยคยังมีคําวา “ขอย้ําไวในทีน่ี้อีกครั้งวา”  ซ่ึงเปน
คําที่ใชสําหรับเตือนไมใหหลงลืมและเตือนใหปฏิบัติตามปรากฏอยู 
 
 จากตัวอยางขางตน การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาเตือนตามแนววัจน
ปฏิบัติศาสตร  ผลการวิจัยพบวา การใชประโยคบอกเลาเปนไปตามเงื่อนไขวัจนกรรมของ จอหน 
อาร เซอรล ที่ประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการ ดังนี้  
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี กลาวเตือนดวยเนื้อความของเรื่องใด 
เร่ืองหนึ่ง โดยเตือนใหกระทาํหรือเตือนไมใหกระทํา ใหผูอานไดรับทราบ 
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 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  กลาวคือ ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
จากความเชื่อดั้งเดิม ความรู ความเขาใจของเรื่องนั้น และเชื่อวาถาผูอานไมทําตามจะเกิดผลเสียแก
ผูอานได 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาเตือน ที่สะทอนถึง 
ความจริงใจ จากขอความในประโยค  ซ่ึง ว.วชิรเมธี ตองการบอกใหผูอานรูลวงหนา  เพื่อใหผูอาน 
ทําหรือไมกระทําสิ่งนั้น หรือตองการย้ําไมใหผูอานลืม และ ว.วชิรเมธี เชื่อวาเรื่องนั้นไมไดอยูใน
ความสนใจของผูอาน 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาเตือนใหกระทาํหรือเตือน
ไมใหกระทําถึงสาระสําคัญเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เกดิการกระทํา คอื ผูอานไดรับทราบ และ    
ทําตามนําไปประยุกตใชในชวีิตประจําวันได 
  
 เงื่อนไขวจันกรรมทั้ง 4 ประการ แสดงเจตนาเตือนใหผูอานไดรับทราบ สังเกตรูปภาษา 
จากคําหรือกลุมคําในประโยคบอกเลา เชน คําวา “เตือน” “อยา” “ตองตระหนกัรู” “ขอย้ําไวในทีน่ี ้
อีกครั้ง” เปนตน 
 
การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาท่ีแสดงเจตนาอธิบายตามแนววัจนปฏิบตัิศาสตร  
 
 เกณฑของเจตนาอธิบาย 
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  เนื้อความใดๆ กไ็ด 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
 
  2.1 ผูเขียนมีความรูหรือความเขาใจในเรื่องที่จะเขียน 
 
  2.2 ผูอานแสดงใหผูเขียนเหน็วาผูอานไมเขาใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง อาจเปนเรือ่งที่
ผูเขียนเขียน เร่ืองที่ผูเขียนกระทํา หรืออาจเปนเรื่องทั่วๆ ไปเรื่องใดเรื่องหนึ่งกไ็ด 
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 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  3.1  ผูเขียนตองการบอกใหผูอานเขาใจความจริงของเหตุการณตางๆ หรือเขาใจ
ความคิด การกระทําของผูเขียน ผูเขียนจึงชี้แจง ขยายความ ใหเหตุผลหรือใชหลักวชิาบอกใหผูอาน
เขาใจในเรื่องที่ผูอานสงสัยและอยากรู 
 
  3.2  ผูเขียนเชื่อเร่ืองที่ตัวเองเขยีน 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ผูเขียนมีความพยายามทีจ่ะชีแ้จงหรือไขความใหผูอานเขาใจในเรื่องที่ผูอานสงสัยและ
อยากรู 
 
 รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาอธิบาย 
 
 การแสดงเจตนาอธิบายจะมคีํา ที่สังเกตไดวาใชแสดงเจตนาอธิบายปรากฏอยูในประโยค  
ดังนี ้
  
 คํา มักจะมีคําวา  คือ อยูตนในประโยค และมักจะมีคําวา  นะ   อยูทายประโยค 
 
 หรือแสดงเจตนาอธิบายนั้น กลาววาในกรณีที่ผูเขียนตองการอธิบายความจริง เหตุผลหรือ
หลักวิชาใหผูอานเขาใจ 
  
 ตัวอยางประโยคบอกเลาและรูปแบบภาษาที่ใชแสดงเจตนาอธิบาย 
 
 ตัวอยางที่ 1 
 
 คําวา “เมตตา” มีรากศัพทมาจากคําเดยีวกนักับคําวา “มิตต” หรือ “มิตร” นั่นเอง  
ในภาษาไทยเรานิยมใชคํานี้เปนคําซอนวา “น้ําใจไมตร”ี หรือบางที ก็ใชวา “มิตรภาพ” (friendship)    
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เมตตาจงึแปลงายๆ วา “ความรูสึกเปนมติรตอกันและกนัหรือความรูสึกมเียื่อใยไมตรีตอกันฉนัมิตร”  
เพราะฉะนั้นการที่เราแผเมตตาใหใครนัน้กห็มายความวาเรายอมรับนับเอาคนคนนั้นวาเปนมิตร 
ที่รักของเรานั่นเอง  

   (ธรรมะหลับสบาย: เมตตาภาวนา เยียวยาผืนแผนดนิใจชุมเย็น: 111)  
  
 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลาที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนาอธิบายใหผูอานไดทราบถึง
ที่มา ความหมายและการขยายความของคําวา “เมตตา” 
 
 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาอธิบายไดดังนี ้
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี อธิบายเนื้อความเกี่ยวกับคําวาเมตตา โดยรายละเอียดของเนือ้หา คือ  
ว.วชิรเมธี อธิบายเนื้อหาที่มาวาเมตตามีรากศัพทมาจาก “มิตต” หรือ “มิตร” ที่เปนคําบาลีสันสกฤต  
แลวภาษาไทยนํามาเปนคําซอนวาน้ําใจไมตรี หรือใชคําวา มติรภาพ ทีม่ีคําภาษากํากบัอยูดวย  
จากนั้น ว.วชิรเมธี ก็อธิบายความหมายของคําวาเมตตาวา ความรูสึก เปนมิตรตอกันและกันหรือ
ความรูสึกมีเยือ่ใยไมตรีตอกนัฉันมิตร แลวก็ขยายความวาการที่คนเราแผเมตตาใหกับใครก็ตาม   
ก็แสดงวายอมรับนับเอาคนเหลานั้นเปนมติรที่รัก 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบาย โดยมีความรูเกี่ยวกบัหลักการทางภาษามาอธิบายคําวา 
“เมตตา” อีกทัง้ ว.วชิรเมธี จบการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี และยังเปนอาจารยและวิทยากร
บรรยายวิชาการทางพระพุทธศาสนา  รวมทั้งเปนนักเขียนที่ผลิตผลงานมากมาย จึงใชทั้งหลักการ
และประสบการณมาอธิบายได 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบายเกีย่วกับคําวาเมตตาอยางจริงใจใหผูอานไดเขาใจจะเหน็
ไดจากการอธิบายที่มา ความหมายและขยายความใหเขาใจอยางถองแท 
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 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบายถึงสาระสําคัญของคําวาเมตตาใหผูอานไดเขาใจและ 
เกิดการกระทํา คือ เมื่อผูอานอานแลวเขาใจอยางถองแทถึงที่มา ความหมายและคําขยายความของ 
คําวาเมตตา  ทาํใหเขาใจเหตผุลของการแผเมตตา 
  
 นอกจากนี้ รูปภาษาจะสังเกตไดวาในประโยคยังมีคําวา “มีรากศัพทมาจาก” “แปลวา 
ซ่ึงเปนคําที่ใชสําหรับอธิบายความหมาย จึงชวยย้ําใหเหน็วา ว.วชิรเมธี มีเจตนาอธิบาย 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 พระองคุลิมาล คือ ตัวอยางของบุคคลผูมีวิถีชีวิตแบบ “ตนคดปลายตรง” กลาวคือ เคยทํา
ความผิดพลาดยิ่งใหญมากอนในชวีิต แตเมื่อสํานึกตัวไดแลว ก็ถอนตนออกมาจากความเลวทราม 
ต่ําชาทั้งปวง ตัง้ตนเปนคนใหมดวยการทําความดีลบลางความชั่วจนในที่สุดก็บรรลุถึงความด ี
อันสูงสุด คือ เปนพระอรหันต เมื่อเปนพระอรหันตแลว ทานก็มีวิถีชีวิตอยู “เหนือดีเหนือช่ัว”   
เวรกรรมทั้งหลายที่เคยทํามาเปนอันสิ้นสุดยุติกันในชาตนิี้ 

     (ธรรมดับรอน: การกลับตัวเปนคนดีไมมีคาํวาสาย: 117) 
  
 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลาที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนาอธิบายขยายความใหผูอาน
ไดทราบถึงสุภาษิตคําพังเพยที่วา “ตนคดปลายตรง” โดยศึกษาจากวิถีชีวิตของพระองคุลิมาล 
 
 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาอธิบายไดดังนี ้
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี อธิบายดวยการขยายความเกีย่วกับสุภาษิตคําพังเพยทีว่า “ตนคดปลายตรง”  
โดยรายละเอยีดของเนื้อหา คือ ว.วชิรเมธี ขยายความโดยเอาวิถีชีวิตของพระองคุลิมาลมาเปน
ตัวอยางประกอบวา พระองคุลิมาลเคยทําความผิดพลาดยิ่งใหญมากอนในชวีิตคือการเปนมหาโจร 
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ที่เที่ยวไลตัดนิว้คนจากการเชื่อคําอาจารยที่สอนในทางที่ผิด  ซ่ึงถือวา “ตนคด” แตเมื่อพระพุทธองค
มาโปรดทําใหสํานึกตัวได กไ็มกลับไปทําตัวเลวทรามอยางนั้นอกี แลวทําตัวเปนคนใหมดวยการทาํ
ดีลบลางความชั่ว  ซ่ึงคือวา “ปลายตรง” จนพระองคุลิมาลบรรลุเปนพระอรหันต 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบายดวยการขยายความถึงสุภาษติ คําพังเพยที่วาตนคดปลาย
ตรงโดยมีขอมูลจากการยกตวัอยางวิถีชีวิตของพระองคุลิมาลมาประกอบ 

 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบายดวยการขยายความถึงสุภาษิต คําพังเพยที่วาตนคด 
ปลายตรงอยางจริงใจ จากการศึกษาพุทธประวัติ แลวนาํมาเปนตัวอยางประกอบใหผูอานไดเขาใจ 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบายดวยการขยายความถึงสุภาษิต คําพังเพยที่วาตนคด 
ปลายตรงใหผูอานไดเขาใจ และเกดิการกระทํา คือ เมื่อผูอานอานแลวก็สามารถเขาใจอยางชัดเจน
แลวนําไปประยุกตใชในการดําเนินชวีิตของตน 
  
 นอกจากนี้ รูปภาษาจะสังเกตไดจากเนื้อความที่ยกตัวอยางมาประกอบ “พระองคุลิมาล คือ
ตัวอยางของบคุคลผูมีวิถีชีวิตแบบ ตนคดปลายตรง” และมีการอธิบายดวยการขยายความจึงชวยย้าํ
ใหเห็นวา ว.วชิรเมธี มีเจตนาอธิบาย 
 
 ตัวอยางที่ 3   
 
 ในภาษาไทย คําวา “วาสนา” หมายถึง “บุญบารมี กุศลที่ทําใหไดรับลาภยศ” วาสนาใน
ความหมายนีน้อยคนนกัจะมีได จึงมีคํากลาววา “แขงเรือแขงพายพอแขงได แตแขงบุญวาสนาไซร
อยาหมายเลย” คนมีวาสนาจงึเปนอภิสิทธิช์น 

     (ธรรมะเกร็ดแกว: ใครวาแขงวาสนาแขงกนัได: 68) 
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 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลาที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนาอธิบายใหผูอานไดทราบถึง
ความหมายและการขยายความของคําวา “วาสนา” 
 
 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาอธิบายไดดังนี ้
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี อธิบายเนื้อความเกี่ยวกับคําวาวาสนา โดยรายละเอียดของเนือ้หา คือ 
ว.วชิรเมธี อธิบายความหมายวา วาสนา หมายถึง บุญบารมี กุศลที่ทําใหไดรับลาภยศและขยายความ 
ตอวาจากความหมายทีว่ามีเพียงไมกี่คนเทานั้นที่จะมีวาสนา แลวนําความหมายนี้มาโยงกับคํากลาว
ที่วา “แขงเรือแขงพายพอแขงได แตแขงบุญวาสนานั้นอยาไดหวังเลย  ซ่ึงคนที่มีวาสนาในความหมายนี้
ถือวาเปนอภิสิทธิ์ชน คือ บุคคลอันมีสิทธิ์พิเศษเหนือบุคคลอื่น ซ่ึงการขยายความนี้สนบัสนุน
ความหมายของวาสนาใหชัดเจนยิ่งขึน้ 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
 
  ว.วชิรเมธ ีแสดงเจตนาอธิบายโดยศกึษาความหมายของคําวาวาสนา และยังนําคํากลาว
ที่สอดคลองกับความหมายของวาสนามาขยายความ  ทําใหคําอธิบายนีห้นักแนนยิ่งขึน้ 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบายเกีย่วกับคําวา วาสนา อยางจริงใจใหผูอานไดเขาใจ   
จะเห็นไดจากการอธิบายความหมาย  การขยายความใหเขาใจอยางชดัเจนมากขึ้น 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบายถึงสาระของคําวาวาสนา ใหผูอานไดเขาใจและเกิด 
การกระทํา คือ เมื่อผูอานอานแลวก็สามารถเขาใจความหมายอยางชัดเจน 
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 นอกจากนี้ รูปภาษาจะสังเกตไดวาในประโยคยังมีคําวา “หมายถึง” “จงึมีคํากลาวที่วา”   
ซ่ึงเปนคําที่ใชสําหรับอธิบายความหมายและขยายความของความหมายนั้น จึงชวยย้ําใหเห็นวา 
ว.วชิรเมธี มีเจตนาอธิบาย 
 
 ตัวอยางที่ 4 
 
 “จริต” แปลวานิสัย ความเคยชินหรือบุคลิกภาพ เหตุผลสําคัญประการหนึ่งที่คูครองแตละคู
ตองทอดระยะเวลาดูใจกันยาวนานกอนจะตัดสินใจรวมชีวิตก็เพื่อ “ศกึษา” กันและกนัใหรูทัน  
“จริต” ที่แทจริงของแตละฝาย  เพราะเมื่อรูทันแลวก็สามารถปรับตัวเขาหากันและกนัโดยไมมีคูมอื
เลยนั้นคงไมเพียงพอ บางคนอาจถูกหลอก หรือโชครายไปเจอคนที่จริตไมสมพงศกัน แทนที่จะได
เปนคูรัก กลับกลายเปนศัตรูคูอริแทน 

       (ธรรมะทอรัก: รูทันจริตคนรัก: 18) 
  
 จากขอความขางตนเปนประโยคบอกเลาที่ ว.วชิรเมธี มีเจตนาอธบิายใหผูอานไดทราบถึง
ความหมายของคําวา “จริต” แลวโยงไปสูการตัดสินใจใชชีวิตรวมกันของคูรัก 
 
 จากขอความดงักลาววเิคราะหตามเกณฑเจตนาอธิบายไดดังนี ้
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ 
 
  ว.วชิรเมธี อธิบายเนื้อความเกี่ยวกับคําวาจริต โดยรายละเอียดของเนื้อหา คือ ว.วชิรเมธี
อธิบายความหมายวา จริต แปลวา นิสัย ความเคยชิน หรือบุคลิกภาพ  จากนั้นก็กลาวถึงการตัดสินใจ
ใชชีวิตรวมกนัของคูรักวาคูรักแตละคูใชเวลาศึกษากันและกันเพื่อใหรูจริตหรือบุคลิกภาพ ตวัตนที่
แทจริงของแตละฝาย  เพื่อทีว่าจะไดสามารถปรับตัวเขาหากันได แตถาการศึกษาโดยไมมีคูมือใช
ประกอบการตดัสินนั้น อาจทําใหผิดหวังได 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบายโดยนําความรูเร่ืองการศึกษาความหมายของคําวา จริต  
แลวนํามาโยงกับเรื่องที่ตองการนําเสนอ คอื การตัดสินใจใชชีวิตรวมกนัของคูรักวาควรศึกษาจริต
ของกันและกนั เพื่อชวยในการปรับตัวเขาหากัน 
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 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบายเกีย่วกับคําวา จริต อยางจรงิใจใหผูอานไดเขาใจ 
เพื่อโยงไปสูเร่ืองการตัดสินใจใชชีวิตรวมกนัของคูรัก  จากขอความที่วา “เหตุผลสําคัญประการ
หนึ่งที่คูครองแตละคูตองทอดระยะเวลาดใูจกนัยาวนานกอนจะตัดสินใจรวมชวีิตกเ็พื่อศึกษากนั
และกันใหรูทนัจริตที่แทจริง” กลาวคือ การจะใชชีวิตคูอยูดวยกนันั้นแคความรักยังไมพอ แตคูรัก
ตองศึกษาเรื่องอื่นๆ ดวย 

 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 
 
  ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบายถึงสาระของคําวาจริต ใหผูอานไดเขาใจวาการศึกษาจริต
นั้น มีความสําคัญตอการตัดสินใจใชชีวิตรวมกันของคูรัก และเกิดการกระทําคือเมื่อผูอานอานแลว 
ก็สามารถนํามาปรับใชกับการตัดสินใจที่จะครองคูกบัคนที่เรารักเปนตน 
  
 นอกจากนี้ รูปภาษาสังเกตไดวาในประโยคยังมีคําวา “แปลวา”  ซ่ึงเปนคําที่ใชสําหรับ
อธิบายความหมายปรากฏอยู 
 
 จากตัวอยางขางตน การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาอธิบายตามแนว 
วัจนปฏิบัติศาสตร  ผลการวิจัยพบวา การใชประโยคบอกเลาเปนไปตามเงื่อนไขวจันกรรมของ 
จอหน อาร เซอรล ที่ประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการดังนี้  
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี อธิบายเนื้อความของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง      
ใหผูอานไดรับทราบ 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  กลาวคือ ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่อง  
จากความรู ความเขาใจหลักวชิาการหรือประสบการณตรง 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบาย ที่สะทอนถึง      
ความจริงใจ จากการอธิบาย ช้ีแจง ขยายความใหชัดเจน ใหเหตุผลหรือศึกษาจากหลักวิชาการ       
ใหผูอานเขาใจเรื่องนั้นอยางชัดเจน 
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 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบายถึงสาระสําคัญ
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เกดิการกระทํา คอื ผูอานไดรับทราบ เขาใจอยางชัดเจนและนําไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 
 เงื่อนไขวจันกรรมทั้ง 4 ประการ สามารถแสดงเจตนาอธบิายใหผูอานไดรับทราบ สังเกต
รูปภาษาที่มีเนือ้ความจากการยกตัวอยางมาประกอบและขยายความ และสังเกตไดจากคําหรือ
กลุมคําในประโยคบอกเลา เชน คําวา “มีรากศัพทมาจาก” “หมายถึง” จงึมีคํากลาวที่วา” “แปลวา”  
เปนตน 
 
 ดังนั้น การใชประโยคบอกเลา แสดงเจตนาตางๆ ตามแนววจันปฏิบัติศาสตรในงานเขียน
ชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผลการวิจัยพบวา การใชประโยคบอกเลา 
เปนไปตามเงือ่นไขวัจนกรรมของจอหน อาร เซอรล ที่ประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการ คือ  
เงื่อนไขบอกเนื้อความ (Propositional Content Rule) เงื่อนไขบอกปจจัยพื้นฐาน (Preparatory Rule) 
เงื่อนไขบอกความจริงใจ (Sincerity Rule) และเงื่อนไขบอกสาระสําคัญ (Essential Rute)  
การใชประโยคบอกเลาที่เปนไปตามเงื่อนไขวัจนกรรม สามารถแสดงเจตนาได 5 เจตนา คือ 
ประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาบอกเลา ประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาคาดคะเน ประโยคบอกเลา  
ที่แสดงเจตนาแนะนํา ประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาเตือน และประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนา
อธิบาย 
 
 การแสดงเจตนา 5 เจตนานัน้มีการปรากฏรูปภาษาแสดงเจตนา 5 รูปภาษาดวยกนั คือ  
รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาบอกเลา รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาคาดคะเน รูปภาษาทีใ่ชแสดงเจตนา
แนะนํา รูปภาษาที่ใชแสดงเจตนาเตือนและรูปภาษาทีใ่ชแสดงเจตนาอธิบาย 
 
 สําหรับการจําแนกเจตนาของผูเขียนโดยประยุกตเงื่อนไขวัจนกรรมของจอหน อาร เซอรล 
ทั้ง 5 เจตนา  ผูวิจัยไดสรุปรวบรวมเปนตารางเพื่อใหเห็นภาพรวมของการใชประโยคบอกเลา 
ที่แสดงเจตนาทั้ง 5 เจตนาตามแนววัจนปฏิบัติศาสตร ดังนี้ 
 
 ตารางสรุปการใชประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาทั้ง 5 เจตนา ตามแนววัจนปฏิบัติศาสตร 
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ตารางที่ 1  การใชประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาทั้ง 5 เจตนา ตามแนววัจนปฏิบัติศาสตร 
 

เงื่อนไขวัจนกรรมของจอหน อาร เซอรล การใชประโยคบอกเลา 
แสดงเจตนาตางๆ ตาม
แนววัจนปฏิบัติศาสตร เงื่อนไขบอกเนื้อความ เงื่อนไขบอกปจจัยพื้นฐาน เงื่อนไขบอกความจริงใจ เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 

รูปภาษาที่พบ 

1. การใชประโยคบอกเลา  
 แสดงเจตนาบอกเลา 
 
 
 

ว.วชิรเมธี บอกเลา
เนื้อความของเรื่องใด 
เรื่องหนึ่งใหผูอาน 
ไดรับทราบ  
       

ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับ
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง จากความรู
ที่มีอยูหรือไดศึกษาเพิ่มเติม
และจากประสบการณตรง 
 

ว.วชิรเมธี แสดงเจตนา 
บอกเลา ที่สะทอนถึง 
ความจริงใจจากการไดทราบ
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง  
จากประสบการณตรง 
ใหผูอานไดรับทราบ 

ว.วชิรเมธี แสดงเจตนา 
บอกเลาถึงสาระสําคัญ
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  
เกิดการกระทํา คือ ผูอานได
รับทราบและนําไปประยุกต 
ใชในชีวิตประจําวันได 

เนื้อความ 
เปนการรับรองหรือ
ปฏิเสธ  
คํา   
เชน คําวา “แนละ”  
เปนตน 

2. การใชประโยคบอกเลา  
 แสดงเจตนาคาดคะเน 

ว.วชิรเมธี คาดคะเน
เนื้อความของเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง ซึ่งเปนเรื่อง 
ที่เกิดขึ้นแลวแตยังไมมี
ความชัดเจน ใหผูอาน
ไดรับทราบ 
          

ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับ 
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง 2 กรณี คือ 
กรณีแรกมีขอมูลอยูบางจาก
ความรู ประสบการณ ทําให 
การคาดคะเนนาจะเปนไปได 
กับกรณีที่สองมีขอมูลมากพอ
จากความรู ประสบการณ  
ความเชื่อดั้งเดิม มีหลักฐาน
ยืนยัน มีความเปนเหตุเปนผล 
ทําใหมีความมั่นใจในการ
คาดคะเนวานาจะเกิดขึ้นจริง
หรือนาจะเปนไปไดจริง 

ว.วชิรเมธี แสดงเจตนา
คาดคะเน ที่สะทอนถึงความ 
จริงใจ จากคําในประโยค
หรือการศึกษาเพิ่มเติมจาก
หลักฐานที่มีความสอดคลอง
กับเรื่องนั้นๆ  ซึ่ง ว.วชิรเมธี
ตองการบอกใหผูอานรูถึง 
สิ่งที่คิดวานาจะเกิดขึ้นหรือ
นาจะเปนไปได 
      

ว.วชิรเมธี แสดงเจตนา
คาดคะเนถึงสาระสําคัญ
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
เกิดการกระทํา คือ ผูอานได
รับทราบ คลายขอสงสัย 
เขาใจเรื่อง และนําไป 
ประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได 
        

คําหรือกลุมคํา 
 เชน คําวา “นาสังเกตวา” 
“คอนขางมั่นใจ”  
“นาจะเปน”  
“นาจะเกิดขึ้น”   
เปนตน 
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ตารางที่ 1  (ตอ) 
 

เงื่อนไขวัจนกรรมของจอหน อาร เซอรล การใชประโยคบอกเลา 
แสดงเจตนาตางๆ ตาม
แนววัจนปฏิบัติศาสตร เงื่อนไขบอกเนื้อความ เงื่อนไขบอกปจจัยพื้นฐาน เงื่อนไขบอกความจริงใจ เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 

รูปภาษาที่พบ 

3. การใชประโยคบอกเลา  
 แสดงเจตนาแนะนํา 
 
 

ว.วชิรเมธี แนะนํา
เนื้อความของเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง โดยแนะนํา 
สิ่งที่ควรทําหรือแนะนํา
สิ่งที่ไมควรทํา ใหผูอาน 
ไดรับทราบ 

ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับ
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง และเชื่อวา
การแนะนํานั้นจะเปน
ประโยชนตอผูอาน 
       

ว.วชิรเมธี แสดงเจตนา
แนะนํา ที่สะทอนถึงความ 
จรงิใจ จากขอความใน
ประโยค  ซึ่ง ว.วชิรเมธี 
ตองการบอกใหผูอานทํา 
ตามสิ่งที่แนะนํา 
    

ว.วชิรเมธี แสดงเจตนา
แนะนําสิ่งที่ควรทําหรือ
แนะนําสิ่งที่ไมควรทําถึง
สาระสําคัญเกี่ยวกับเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง เกิดการกระทํา 
คือ ผูอานไดรับทราบ และ
นําไปประยุกตใชในชีวิต 
ประจําวันได 

คําหรือกลุมคํา 
เชน คําวา “จึงไมควร”  
“ควร”  “ขอแนะนํา”  
“ลองหัด”  เปนตน 
 

4. การใชประโยคบอกเลา  
 แสดงเจตนาเตือน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ว.วชิรเมธี กลาวเตือน
ดวยเนื้อความของเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่ง โดยเตือน
ใหกระทํา หรือเตือน
ไมใหกระทํา ใหผูอาน
ไดรับทราบ     

ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับ 
เรื่องใดเรื่องหนึ่งจากความเชื่อ
ดั้งเดิม ความรูความเขาใจของ
เรื่องนั้น และเชื่อวาถาผูอาน 
ไมทําตามจะเกิดผลเสียแก 
ผูอานได 
    

ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาเตือน 
ที่สะทอนถึงความจริงใจ 
จากขอความในประโยค    
ซึ่ง ว.วชิรเมธี ตองการบอก
ใหผูอานรูลวงหนา  เพื่อให
ผูอานทําหรือไมกระทํา 
สิ่งนั้น หรือตองการย้ําไมให
ผูอานลืม และ ว.วชิรเมธี  
เชื่อวาเรื่องนั้นไมไดอยูใน
ความสนใจของผูอาน 

ว.วชิรเมธี แสดงเจตนา
เตือนใหกระทําหรือเตือน
ไมใหกระทํา ถึงสาระสําคัญ
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
เกิดการกระทํา คือ ผูอาน 
ไดรับทราบ และทําตาม 
นําไปประยุกตใชในชีวิต 
ประจําวันได 
   

คําหรือกลุมคํา 
 เชน คําวา “เตือน” 
“อยา” ตองตระหนักรู” 
“ขอย้ําไวในที่นี้อีกครั้ง”  
เปนตน 
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ตารางที่ 1  (ตอ) 
 

 
 

 

เงื่อนไขวัจนกรรมของจอหน อาร เซอรล การใชประโยคบอกเลา 
แสดงเจตนาตางๆ ตาม
แนววัจนปฏิบัติศาสตร เงื่อนไขบอกเนื้อความ เงื่อนไขบอกปจจัยพื้นฐาน เงื่อนไขบอกความจริงใจ เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ 

รูปภาษาที่พบ 

5. การใชประโยคบอกเลา  
 แสดงเจตนาอธิบาย 

ว.วชิรเมธี อธิบาย
เนื้อความของเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง ใหผูอาน 
ไดรับทราบ 
        

ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับ
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง จากความรู 
ความเขาใจหลักวิชาการหรือ
ประสบการณตรง 
         

ว.วชิรเมธี แสดงเจตนา
อธิบาย ที่สะทอนถึงความ 
จริงใจ จากการอธิบาย ชี้แจง 
ขยายความใหชัดเจน ให
เหตุผลหรือศึกษาจากหลัก
วิชาการ ใหผูอานเขาใจเรื่อง
นั้นอยางชัดเจน 
        

ว.วชิรเมธี แสดงเจตนา
อธิบายถึงสาระสําคัญ
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
เกิดการกระทํา คือ ผูอานได
รับทราบ เขาใจอยางชัดเจน
และนําไปประยุกตใช 
ในชีวิตประจําวันได 
      

เนื้อความ 
มีการยกตัวอยางมา
ประกอบและขยายความ 
คําหรือกลุมคํา 
 เชน คําวา “มีรากศัพท 
มาจาก” “หมายถึง” จึงมี 
คํากลาวที่วา” “แปลวา”  
เปนตน 
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ตอนที่ 2  การวิเคราะหรูปแบบการเขียนสารคดีศาสนา 
 
 การวิเคราะหรูปแบบการเขียนสารคดีศาสนา ในงานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุน
ใหม ของ ว.วชิรเมธี มีสวนประกอบสําคัญ 5 สวน คือ การตั้งชื่อเร่ือง ความนํา ความเชื่อม เนื้อเร่ือง 
และความจบ  ผลการวิจัยพบวา 
 
 การตั้งชื่อเร่ืองมี 6 แบบ ไดแก การตั้งชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนือ้หา การตั้งชือ่เร่ืองแบบสําบัด 
สํานวน การตัง้ชื่อเร่ืองแบบคนคุนเคย การตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม การตั้งชื่อเร่ืองแบบชวนฉงน และ
การตั้งชื่อเร่ืองแบบอื่นๆ 
 
 การเขียนความนํามี 11 แบบ ไดแก ความนําแบบอางอิงขาว ความนําแบบบรรยาย ความนํา
แบบพรรณนา ความนําแบบสรุปความสําคัญ ความนําแบบคําถาม ความนําแบบสุภาษิตหรือบทกว ี 
ความนําแบบใหคําจํากดัความ ความนําแบบเรื่องเลา ความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง) ความนํา 
แบบเขียนถึงผูอานโดยตรง และความนําแบบอางถึงภูมิหลัง  
 
            การเขียนความเชื่อมมี 3 แบบ ไดแก ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา และ 
ความเชื่อมดวยภาษาและเนือ้หา 
 
 การเขียนเนื้อเร่ืองมีทั้งหมด 4 แบบ ไดแก การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามความสําคัญหรือ
ความนาสนใจของเรื่อง การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามเหตุการณทีเ่กดิขึ้น การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับ 
เร่ืองตามรายละเอียดกับบทสรุป และการเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องจากคาํถามไปสูคําตอบ 
 
 และการเขยีนความจบมี 4 แบบ ไดแก ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถึง 
ความจบแบบคลี่คลายประเด็น และความจบแบบใหคิดตอ 
 
 ผูวิจัยกําหนดเกณฑการวิเคราะหรูปแบบการเขียนสารคดีศาสนา โดยอาศัยขอมูลรูปแบบ
การเขียนสารคดีของ ทวีศักดิ์  ญาณประทปี (2523), มาลี  บุญศิริพันธ (2530), บุปผา  บุญทิพย 
(2536), คณาจารยสาขาภาษาไทย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร (2538), ชลอ  รอดลอย (2544),  
วนิดา  บํารุงไทย (2545) และ ธัญญา  สังขพันธานนท (2548) เปนเกณฑในการวิเคราะหไดดังนี้  
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ชื่อเร่ือง  
 
 ช่ือเร่ือง คือ สวนที่สําคัญมากที่สุด เพราะเปนคําหรือขอความแรกที่ผูอานมองเห็น  
เพราะการตั้งชือ่เร่ืองนี่เองจะเปนตอนที่กระทบใจผูอาน  ทําใหผูอานตองการติดตามเนื้อหาตอไป 
 
 ดานการตั้งชื่อเร่ืองผูวิจัยไดศกึษาในเรื่องการตั้งชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา การตั้งชื่อเร่ือง
แบบสําบัดสํานวน การตั้งชือ่เร่ืองแบบคนคุนเคย การตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม การตั้งชื่อเร่ืองแบบ
ชวนฉงน และการตั้งชื่อเร่ืองแบบอื่นๆ  
 
 จากการศึกษางานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา 
ว.วชิรเมธี ใชการตั้งชื่อเร่ือง ดังตอไปนี ้
 
 ตารางสรุปผลการวิเคราะหแสดงจํานวนและสถิติรอยละของประเภทการตั้งชื่อเร่ือง 
 
ตารางที่ 2  แสดงจํานวนและสถิติของประเภทการตั้งชื่อเร่ือง 
 

ประเภท จํานวน รอยละ 
1. การตั้งชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา 85 45.21 
      1)  เนื้อหาเกี่ยวกับแนวปฏิบัติในการดําเนินชวีิต (15) (7.98) 
  2)  เนื้อหาเกี่ยวกับความโกรธ (8) (4.25) 
 3)  เนื้อหาเกี่ยวกับพุทธประวัต ิ (17) (9.04) 
 4)  เนื้อหาเกี่ยวกับแรงบันดาลใจในการทํางาน 
      และการใชชีวิต 

(10) (5.32) 
 

 5)  เนื้อหาเกี่ยวกับแกนแทของธรรมะ (21) (11.17) 
 6)  เนื้อหาเกี่ยวกับความรัก (14) (7.45) 
2. การตั้งชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน 54 28.72 
      1)  การเลนลีลาคําคลองจอง (16) (8.51) 
 2)  การเลนคํา (15) (7.98) 
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ตารางที่ 2  (ตอ) 
 

ประเภท จํานวน รอยละ 
 3)  การใชภาษาประชดประชนั (2) (1.06) 
 4)  การใชภาษาตลกขบขัน (1) (0.53) 
      5)  การใชคําตรงขาม (5) (2.66) 
 6)  การใชความเปรียบ (13) (6.92) 
 7)  การใชคําสแลง (1) (0.53) 
 8)  การใชคําศพัทเฉพาะ (1) (0.53) 
3. การตั้งชื่อเร่ืองแบบคนคุนเคย 5 2.66 
4. การตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม 11 5.85 
5. การตั้งชื่อเร่ืองแบบชวนฉงน 27 14.36 
6. การตั้งชื่อเร่ืองแบบอื่นๆ 6 3.20 

รวม 188 100 
 
 จากตารางที ่2 พบวา งานเขยีนของ ว.วชิรเมธี ใชวิธีการตัง้ชื่อเร่ือง 6 แบบ จาก 188 เร่ือง 
พบวา การตั้งชื่อที่มีจํานวนความถี่มากทีสุ่ดไดแก การตั้งชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา  รองลงมา คือ  
การตั้งชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน การตั้งชือ่เร่ืองแบบชวนฉงน การตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม การตั้งชื่อ
เร่ืองแบบอื่นๆ ตามลําดับ และการตั้งชื่อเร่ืองที่มีความถี่นอยท่ีสุดไดแก การตั้งชื่อเร่ืองแบบคน
คุนเคย  
 
 การตั้งชื่อเร่ืองแบบชี้นาํเนื้อหา  
 
 การตั้งชื่อแบบชี้นําเนื้อหาเปนการตั้งชื่อที่งายดวยการนําความสําคัญของเนื้อหามาสรุป 
เปนความคิดรวบยอด แลวนาํมาตั้งชื่อเร่ือง ทําใหผูอานเขาใจและทราบทันทีเกีย่วกับเรื่องที่ผูเขียน
ตองการนําเสนอ 
    
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชการตั้งชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา โดยแบง 
ตามเนื้อหาดงัตอไปนี้ ตัวอยางเชน 
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 1. เนื้อหาเกี่ยวกบัแนวปฏิบัตใินการดําเนินชวีิต 
 
  ตัวอยางที่ 1  สลายอัตตาแบบพุทธทาส 
     (ธรรมะติดปก: 41) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา กลาวถึง
ความสําคัญของเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องการสลายอัตตา หมายถึง ความไมมีตัวก-ูของกู ตามแบบอยาง
ของทานพุทธทาส  กลาวคือ ทานพุทธทาสไมยึดมัน่ถือมั่นกับสรรพสิ่งทั้งหลายซ่ึงทําใหเกิดทุกข 
และจากตัวอยางนี้ดานการใชภาษามีการใชคําเฉพาะกลุม คือ คําวา “อัตตา”  ซ่ึงแปลวา น. ตน, 
การถือตนเองเปนใหญ เปนคําที่รูกันเฉพาะในวงการพระพุทธศาสนา และมีการใชคาํเรียก คําวา 
“พุทธทาส” เปนคําที่ใชเรียกผูอ่ืนใหผูอานเกิดความสนใจ คําวา “พุทธทาส” หมายถึง ทานพุทธทาส
ภิกขุหรือพระธรรมโกศาจารย นามเดิม คอื เงื่อม พานิช ทานเปนผูกอตั้งสวนโมกขพลารามและ
ทานเปนพระสงฆที่อุทิศตนใหกับการเผยแผพระพุทธศาสนาจนกระทัง่มรณภาพ  ดังนั้น ทาน 
จึงเปนที่รูจัก เปนที่เคารพรักและนับถือของชาวพุทธทั่วไป 
 
  ตัวอยางที่ 2  ตัดกรรมตามแนวพุทธ 
      (ธรรมะสบายใจ: 133) 
  
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา กลาวถึง
ความสําคัญของเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องการลบลางบาปที่เคยทํามาตามแนวพระพุทธศาสนาที่นําเสนอ
เกี่ยวกับหลักความเปนจริงทางธรรมชาติ การลบลางบาปอยางถูกตองตามหลักการและเหตุผล และ
จากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําที่มีความหมายโดยนัย คําวา “ตัดกรรม” โดยคําวา 
“กรรม” มีความหมายตรง หมายถึง น. การ, การกระทํา, กิจ  ดังนัน้ ตัดกรรมมีความหมายวา  
ตัดการกระทํา แตการ “ตัดกรรม” มีความหมายตางออกไปจากความหมายตรง เปนความหมาย 
ที่แฝงอยู คือ “ตัดกรรม” หมายถึงการลบลางหรือชําระลางการกระทําความชั่วที่เคยทํามา  ซ่ึงเปน
ความหมายที่ผูเขียนตองการสื่อไปยังผูอาน 
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 2. เนื้อหาเกี่ยวกบัความโกรธ 
 
  ตัวอยางที่ 1  ตระหนกัถึงภยนัตรายของความโกรธ 
               (ธรรมะหลับสบาย: 57) 
 
  จากตวัอยางนี้ แสดงใหเหน็วา ว.วชิรเมธี ตั้งชื่อเร่ืองแบบชีน้ําเนื้อหา กลาวถึงความสําคญั
ของเนื้อหาเกีย่วกับเรื่องการตระหนกัรูถึงผลที่อันตรายซึ่งจะมากับความโกรธ และจากตัวอยางนี้ 
ดานการใชภาษามีการใชคําที่มีความหมายโดยตรง คือ เปนคําที่มีความหมายตรงตามพจนานกุรม 
คาํวา “ตระหนกั”  ซ่ึงแปลวา ก. รูประจักษชัด, รูชัดแจง กลาวคือ ใหรูวาจะกลาวถึงผลที่อันตราย
ของความโกรธอยางชัดเจน และมีการใชคาํนามธรรม คําวา “โกรธ” แปลวา ก. ขุนเคอืงใจอยางแรง, 
ไมพอใจอยางรุนแรง เปนคําที่ใหความหมายทางความคดิทางดานไมด ี
 
  ตัวอยางที่ 2  เรียนรูที่จะมองโลกในแงด ี
              (ธรรมะหลับสบาย: 63) 
 
  จากตวัอยางนี้ แสดงใหเหน็วา ว.วชิรเมธี ตั้งชื่อเร่ืองแบบชีน้ําเนื้อหา กลาวถึงความสําคญั
ของเนื้อหาเกีย่วกบัเรื่องการเรียนรูและฝกทีจ่ะมองโลกในแงดแีงงามแลวนาํมาประยกุตใชในการชวย
คลายความโกรธ และจากตวัอยางนี้ ดานการใชภาษามกีารใชคําซอน คือ คําวา “เรียนรู” แยกเปน 
คําวา “เรียน” แปลวา ก. เขารับความรูจากผูสอน เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจหรือความชํานาญ 
สวนคําวา “รู” แปลวา ก. แจง, เขาใจ, ทราบ เมื่อนํามาซอนกัน “เรียนรู” แปลวา ก. เขาใจความหมาย
ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยประสบการณ  ซ่ึงเปนคําซอนเพื่อความหมายคือมีความหมายคลายกัน  
นํามาซอนกันแลวความหมายไมเปลี่ยนไปจากความหมายเดิมมากนักแตใชตางออกไป  
 
 3. เนื้อหาเกี่ยวกบัพุทธประวัต ิ
 
  ตัวอยางที่ 1  ทรงชนะพญาชางนาฬาคิรีดวยเมตตานภุาพ 
                 (ธรรมะดับรอน: 57) 
 
  จากตวัอยางนี้ แสดงใหเหน็วา ว.วชิรเมธี ตั้งชื่อเร่ืองแบบชีน้ําเนื้อหา กลาวถึงความสําคญั
ของเนื้อหาเกีย่วกับเรื่องเหตกุารณที่พระพทุธองคทรงเอาชนะพญาชื่อชางนาฬาคิรีดวยการแผเมตตา  

และจากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําที่มีความหมายโดยตรง คือ เปนคําที่มีความหมาย 
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ตรงตามพจนานุกรม คําวา “ชนะ” แปลวา ก. ทําใหอีกฝายหนึ่งพายแพ กลาวคือพระพุทธองคทรง
แผเมตตาแกชางนาฬาคิรีทําใหชางรับรูถึงไมตรีจิตที่พระพุทธองคใหมา จึงหยดุที่จะทํารายพระพทุธ
องคยอมแพแตโดยดี และมกีารใชคําเรียก คําวา “ชางนาฬาคิรี” เปนคําที่ใชเรียกแทนนามบุรุษที่ 3 
ใหผูอานเกิดความสนใจ “ชางนาฬาคิรี” เปนชางตกมันทีพ่ระเทวทตัใชเปนเครื่องมือในการลอบ
ปลงพระชนมพระพุทธองค แตก็ทําไมสําเร็จ อีกทั้งเหตกุารณนี้ทําใหเปนกลายเปนที่กลาวขวัญหรือ
เปนสัญลักษณถึงความเมตตาของพระพุทธองคไดเปนอยางด ี
 
  ตัวอยางที่ 2  ทัศนวิจารณ: คนจะดหีรือเลวไมเกี่ยวกับชือ่ 
                 (ธรรมะดับรอน: 111) 
 
  จากตวัอยางนี้ แสดงใหเหน็วา ว.วชิรเมธี ต้ังชื่อเร่ืองแบบชีน้ําเนื้อหา กลาวถึงความสําคญั
ของเนื้อหาเกีย่วกับเรื่องชื่อของบุคคลวาแทจริงแลวคนจะประพฤติดีหรือประพฤติไมดีนั้นขึ้นอยูกับ
การปฏิบัติตน ไมไดมีความเกี่ยวของกับชือ่ของบุคคล และจากตวัอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใช
คําที่มีความหมายโดยตรงและการใชคําสมาส คือคําวา “ทัศนวิจารณ” โดยคําวา “ทัศน” แปลวา น. 
ความเหน็, การเห็น, เครื่องรูเห็น, ส่ิงที่เหน็, การแสดง  สวนคําวา “วิจารณ” หมายถึง ก. ใหคําตดัสิน
ส่ิงที่เปนศิลปกรรมหรือวรรณกรรม เปนตน โดยผูมีความรูควรเชื่อถือได วามีคาความงาม 
ความไพเราะดอียางไร หรือมขีอขาดตกบกพรองอยางไรบาง  ดังนั้น “ทัศนวิจารณ” จึงหมายถึง  
การแสดงความคิดเห็นของการตัดสินเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยผูมีความรูในเรื่องนั้นๆ 
  
 4. เนื้อหาเกี่ยวกบัแรงบันดาลใจในการทํางานและการใชชีวิต 
 
   ตัวอยางที่ 1  รัชกาลที่ 5 (ตอนที่ 2): เกิดเปนคนอยา “ดูหมิ่น” คน 
      (ธรรมะบันดาล: 81) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา กลาวถึง
ความสําคัญของเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องพระนสัิยสวนพระองคในรัชกาลที ่5 เร่ืองการไมดูหมิ่นผูอ่ืน 
และจากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําที่มีความหมายโดยนยั คือคําวา “คน” โดยคําวา “คน” 
ในตําแหนงทีห่นึ่ง มีความหมายโดยตรง หมายถึง น. มนษุย แตคําวา “คน” ในตําแหงที่สอง  
มีความความตางออกไปจากความหมายตรง เปนความหมายที่แฝงอยู คือ “คน” หมายถึงคนอื่น ผูอ่ืน  
ซ่ึงเปนความหมายที่ผูเขียนตองการสื่อไปยงัผูอาน 
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  ตัวอยางที่ 2  ปจจัยแหงความสําเร็จ 
      (ธรรมะเกร็ดแกว: 42) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา กลาวถึง
ความสําคัญของเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องเหตหุรือองคประกอบที่จะทําใหประสบความสําเร็จในการใช
ชีวิตอยางมีความสุข และจากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําที่มคีวามหมายโดยตรง คือ 
เปนคําที่มีความหมายตรงตามพจนานกุรม คําวา “ปจจยั” แปลวา น. เหตุอันเปนทางใหเกิดผล,
หนทาง, องคประกอบ, สวนประกอบ กลาวคือ บอกใหทราบองคประกอบที่จะทําใหประสบ
ความสําเร็จ และมีการใชคํานามธรรม คําวา “สําเร็จ” แปลวา ก. เสร็จ, ถึง, บรรลุ หรือ ว. ที่เสร็จ
เรียบรอยแลว, ไดผลสมประสงค ที่เปนคําที่ใหความหมายทางความคดิที่ด ี
 
 5. เนื้อหาเกี่ยวกบัแกนแทของธรรมะ 
 
  ตัวอยางที่ 1  รับมือกับคําวิจารณ 
      (ธรรมะทําไม: 20) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา กลาวถึง
ความสําคัญของเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องการรูเทาทันในคําวิจารณของคนอื่น และจากตวัอยางนี้  
ดานการใชภาษามีการใชคําที่มีความหมายโดยนัย คือ คาํวา “รับมือ” โดยคําวา “รับ” ความหมาย
ตรง คือ ก. ยื่นมือออกไปถือเอาสิ่งของที่ผูอ่ืนสงให แต “รับมือ” แปลวา ก. ตอตาน, กําราบ  ซ่ึงมี
ความหมายตางออกไปจากความหมายตรง เปนความหมายที่แฝงอยู คือ “รับมือ” หมายถึง 
การเตรียมตวัในการรูเทาทันซึ่งเปนความหมายที่ผูเขียนตองการสื่อไปยงัผูอาน 
 
  ตัวอยางที่ 2 10 ทางเลือกในการทําบุญ 
         (ธรรมะทําไม: 56) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา กลาวถึง
ความสําคัญของเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องวิธีการทําบุญ และจากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใช 
คําประสม คือ คําวา “ทางเลือก” มาจากคํามลูคําวา “ทาง” หมายถึง น. ทีสํ่าหรับเดินไปมา, แนว 
หรือพื้นที่สําหรับใชสัญจร, ชอง, โอกาส, แนว, วิธีการ, ถ่ิน, ฝาย และคํามูลคําวา “เลือก” หมายถงึ  
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ก. คัดสิ่งที่มีจํานวนมากกวาหนึ่งขึ้นไปเพือ่เอาไวหรือเอาออกตามที่ตองการ ซ่ึงคําวา “ทางเลือก” 
เปนคําประสมที่เกิดจากการนําคํามูลที่มีความหมายตางกันมารวมกันเขาแลวเกดิความหมายใหม 
แตยังคงเคาความหมายเดิมชดัเจน  
  
 6. เนื้อหาเกี่ยวกบัความรัก 
 
  ตัวอยางที่ 1  แนวทางวางตนของวาที่เจาสาว 
      (ธรรมะทอรัก: 65) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบชี้นาํเนื้อหา กลาวถึง
ความสําคัญของเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องแนวทางการประพฤติตนของวาที่เจาสาว  เพื่อการแตงงาน 
จะไดราบรื่นและใชชีวิตคูอยางมีความสุข และจากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําที่มี
ความหมายโดยนัย คําวา “วางตน” โดยคําวา “วาง” มีความหมายตรงหมายถึง ก. ทําใหส่ิงใดสิ่งหนึง่
พนจากมือหรือบาเปนตนดวยอาการกิริยาตางๆตามที่ตองการ, กําหนด, ตั้ง แตการ “วางตน”  
มีความหมายตางออกไปจากความหมายตรง เปนความหมายที่แฝงอยูคอื “วางตน” หรือ “วางตัว” 
หมายถึง ก. ประพฤติตน, ปฏิบัติตน  ซ่ึงเปนความหมายที่ผูเขียนตองการสื่อไปยังผูอาน 
 
  ตัวอยางที่ 2  ประชาธิปไตยในชีวิตคู 
           (ธรรมะทอรัก: 88) 
   
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา กลาวถึง
ความสําคัญของเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องระบอบการปกครองในการครองชวีิตคู คําวา“ประชาธิปไตย 
ในชีวิตคู” คือ การใหสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาคและความปรองดองกันของทั้งสองฝาย และ 
จากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําศัพทบัญญัติ คือ คําวา “ประชาธิปไตย” เปนคําที่สราง
ขึ้นมาใหมเพื่อใชในกิจการทางการเมืองการปกครอง มีการบัญญัติขึ้นมาแลวผูคนนยิมใชตาม 
จึงกลายเปนคําศัพททั่วๆ ไป  ซ่ึงคาํวา “ประชาธิปไตย” หมายถึง น. ระบอบการปกครองที่ถือ 
มติปวงชนเปนใหญ, การถอืเสียงขางมากเปนใหญ (ส. ปฺรชา + ป. อธิปเตยฺย) 
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 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการตั้งชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา ผูอานสามารถเขาใจเรื่องราวในเนื้อเร่ืองทนัทีโดยดจูาก
ช่ือเร่ือง  ซ่ึงการตั้งชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหานั้นแบงเนื้อหาออกเปนประเด็นตางๆ ไดแก เนื้อหา
เกี่ยวกับแนวปฏิบัติในการดําเนินชวีิต เนื้อหาเกีย่วกับความโกรธ เนื้อหาเกี่ยวกับพุทธประวตัิ เนื้อหา
เกี่ยวกับแรงบันดาลใจในการทํางานและการใชชีวิต เนื้อหาเกีย่วกับแกนแทของธรรมะ และเนื้อหา
เกี่ยวกับความรัก  นอกจากนีย้ังพบวา ว.วชิรเมธี แสดงศิลปะการใชภาษาที่ทําใหเกิดรสคํา รสความ 
ทําใหงานเขียนมีความนาสนใจ โดยมีการใชภาษาดานการใชคําในหลายลักษณะดวยกันไดแก  
การใชคําเฉพาะกลุม คําเรียก คําที่มีความหมายโดยตรง คาํที่มีความหมายโดยนัย คํานามธรรม  
คําซอน คําสมาส คําประสม และคําศัพทบญัญัติ เปนตน 
 
 การตั้งชื่อเร่ืองแบบสําบัดสาํนวน  
 
 การตั้งชื่อแบบนี้นําสํานวนโวหารแบบแปลกๆมาใชในการตั้งชื่อเร่ืองใหสะดุดตา หรือ 
ใชลีลาภาษาคาํคลองจอง การเลนคํา เลนสํานวนสัมผัสนอก สัมผัสใน ภาษาประชดประชัน เยาะเยย 
ตลก ขบขัน ช่ืนชม ฯลฯ  ซ่ึงผูเขียนตองการใหผูอานสื่อความหมายบางอยางที่แฝงอยู 
 
 จากการศกึษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชการตั้งชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน โดยแบง 
ตามลีลาภาษาในลักษณะดังตอไปนี้ ตัวอยางเชน 
 
 1. การเลนลีลาคําคลองจอง 
 
  ตัวอยางที่ 1  งานก็ไดผล คนก็เปนสุข 
        (ธรรมะติดปก: 60) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน เปนการตั้งชื่อ
ใหสะดดุตา มกีารเลนคําคลองจอง สัมผัสนอก (นอกวรรค) คือ คําวา  “ผล” กับ “คน” เลนเสียง
สระโอะ กับเลนเสียงตวัสะกดแมกน กลาวถึงเนื้อหาเกีย่วกับเมื่อเราทํางานใดดวยใจ แมมีอุปสรรค
เราก็สามารถจะผานพนอุปสรรคไปได คนทําก็มีความสขุ  ซ่ึง ว.วชิรเมธี ตองการใหผูอานสื่อ
ความหมายบางอยางที่แฝงอยูความสุข และจากตวัอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําที่มีความหมาย
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โดยตรง จากคาํวา “งานก็ไดผล คนก็เปนสุข” กลาวคือ การทํางานที่ประสบผลสําเร็จหรือไดดังที่
ตั้งใจไว กจ็ะสงผลใหคนที่ทาํงานนั้นมีความสุขกับผลงานนั้นดวย  
 
  ตัวอยางที่ 2  อยูใตฟาอยากลวัฝน เกดิเปนคนอยากลวัคําวจิารณ 
               (ธรรมะหลับสบาย: 87) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธีตั้งชื่อเร่ืองแบบสาํบัดสํานวน เปนการตั้งชื่อ
ใหสะดดุตา มกีารเลนคําคลองจอง สัมผัสนอก (นอกวรรค) คือ คําวา  “ฝน” กับ “คน” เลนเสียง
สระโอะ กับเลนเสียงตวัสะกดแมกน โดยคาํสุดทายของวรรคที่หนึ่ง สัมผัสกับคําที่สามของวรรค 
ที่สอง กลาวถึงเนื้อหาเกี่ยวกบัคําวิจารณวาคําวิจารณเปนสาเหตุหนึ่งของความโกรธ  ซ่ึงคําวิจารณ
นั้นเปนสิ่งที่คนทุกคนหนีไมพน  ดังนัน้ เมื่อรูวาจะตองเจอคําวิจารณกไ็มตองไปกลัว แตเตรียม
หาทางรูเทาทนัคําวิจารณ  ซ่ึง ว.วชิรเมธีตองการใหผูอานสื่อความหมายบางอยางทีแ่ฝงอยู และ 
จากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําที่มีความหมายโดยตรง จากคําวา “อยูใตฟาอยากลัวฝน 
เกิดเปนคนอยากลัวคําวจิารณ”  กลาวคือ เราทุกคนอยูภายใตทองฟาอนัเปนสิ่งที่ธรรมชาติสรางขึ้น 
การที่ฝนตกก็เปนปรากฏการณทางธรรมชาติเชนกัน เรากาํหนดไมใหฝนตกยอมเปนไปไมได 
ดังนั้นเราควรรับรูและเขาใจความเปนไปในธรรมชาติเหลานี้ ในขณะเดียวกันเราทกุคนมักจะตอง
พบกับคําวิพากษวจิารณทั้งในทางที่ดีและไมดี ไมเวลาใดก็เวลาหนึ่ง ซ่ึงเราทุกคนไมมใีครหนีพน 
ดังนั้น เราทกุคนควรรับรูและเขาใจในสัจธรรมขอนี้เพื่อจะไดไมเกดิความทุกข 
 
  ตัวอยางที่ 3  ทิ้งเปลือกเลือกแกน 
          (ธรรมะทําไม: 16) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน เปนการตั้งชื่อ
ใหสะดดุตา มกีารเลนคําคลองจอง สัมผัสใน (ในวรรค) คือ คําวา “เปลือก” กับ “เลือก” เลนเสียง
สระเอือ กับเลนเสียงตวัสะกดแมกก กลาวถึงเนื้อหาเกีย่วกับการเลือกฟงเฉพาะสาระสําคัญของ
ถอยคํา คําวา “ทิ้งเปลือกเลือกแกน” คือ อยายึดติดกับถอยคําที่ไพเราะหรือหยาบคายแตควรเลือกฟง
สาระสําคัญที่อยูในถอยคํานัน้ และจากตวัอยางนี้ ดานการใชภาษามกีารใชคําที่มีความหมายโดยนยั 
คือคําวา “เปลือก” โดยคําวา “เปลือก” ความหมายตรง คอื น. สวนที่หุมนอกของสิ่งตางๆ  
แต “เปลือก” ที่เปนความหมายที่แฝงอยูคอื ส่ิงที่อยูนอกเหนือจากสาระสําคัญ ในทีน่ี้หมายถึง 
ถอยคําหยาบคาย หรือถอยคําที่ไพเราะ เปนตน และการใชคําที่มีความหมายโดยตรง คือ คําวา 



 

 

153 

“แกน” โดยคําวา “แกน” มีความหมายตรงหมายถึง น. เนือ้แท หลักสําคญั  ดังนั้น “แกน” หมายถึง 
สาระสําคัญของถอยคํา 
 
 2. การเลนคํา 
 
  ตัวอยางที่ 1  คมคายในคําโคลง  
     (ธรรมะเกร็ดแกว: 129) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน เปนการตั้งชื่อ
ใหสะดดุตา มกีารเลนเสียงพยัญชนะตวั ค  คือคําวา “คม คาย” กับ “คํา โคลง” กลาวถึงเนื้อหา
เกี่ยวกับความหมายแฝงของการใชคําในโคลงหรือบทประพันธ  ซ่ึง ว.วชิรเมธี ตองการใหผูอาน 
ส่ือความหมายบางอยางที่แฝงอยู และจากตวัอยางนี้ ดานการใชภาษามกีารใชคําที่มีความหมาย
โดยนยั คําวา “คมคาย” กับ “คําโคลง” โดยคําวา “คมคาย” มีความหมายตรงหมายถึง ว. ฉลาด, 
ไหวพริบดี, ทนัคน มีความหมายตางออกไปจากความหมายตรง เปนความหมายทีแ่ฝงอยู คือ 
หมายถึง สํานวนภาษาที่มีความลึกซึ้ง กินใจ และ “คําโคลง” มาจากคําวา “คํา” มีความหมายตรง
หมายถึง น. เสยีงพูดหรือลายลักษณอักษรทีเ่ขียนหรือพิมพขึ้นมาเพื่อแสดงความคิดเห็น แต  
“คําโคลง” ความหมายตางออกไปจากความหมายตรง เปนความหมายที่แฝงอยู คือ น. ถอยคําที่ 
หลักแหลมชวนใหคิด 
 
  ตัวอยางที่ 2  พิมพตา พิมพใจ พิมพชีวิต 
                  (ธรรมะสบายใจ: 208) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน เปนการตั้งชื่อ
ใหสะดดุตา มีเลนคําดวยการซ้ําคํา คือ คําวา “พิมพ” กลาวถึงเนื้อหาเกี่ยวกับการจดจําภาพประทับใจ
ในอดีต หรือจดจําประสบการณที่ดีๆ ในอดีตอันสงผลตอการดําเนินชวีิตในปจจุบนัและอนาคต  
ซ่ึง ว.วชิรเมธี ตองการใหผูอานสื่อความหมายบางอยางที่แฝงอยูความสุข และจากตวัอยางนี้  
ดานการใชภาษามีการใชคําที่มีความหมายโดยนยั คือ คําวา “พิมพ” โดยคําวา “พิมพ” มีความหมายตรง 
คือ น. รูป, รูปราง, แบบ หรือ ก. ถายแบบ, ใชเครื่องจักรกดตัวหนังสือหรือภาพเปนตน แต “พิมพ” 
มีความหมายตางออกไปจากความหมายตรง เปนความหมายที่แฝงอยู คือ “พิมพ” หมายถึง การจดจํา 
ดังนั้น พิมพตา คือ การจดจําภาพหรือเร่ืองราวที่เกิดขึน้ สวนพิมพใจ คอื น. ประทับใจ, ติดตรึงใจ 
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และพิมพชีวิต คือ การจดจําภาพหรือเร่ืองราวในอดีต แลวนําอดีตนํามาเปนแบบอยางในการดําเนิน
ชีวิต 
 
   ตัวอยางที่ 3  เลือกคูครองกอนครองคู 
         (ธรรมะทอรัก: 46) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน เปนการตั้งชื่อ
ใหสะดดุตา มกีารเลนคําดวยการสลับตําแหนง คือ คําวา “คูครอง” และ “ครองคู” ซ่ึงคําวา “คูครอง” 
แปลวา น. หญิงและชายที่อยูรวมกันฉันผัวเมีย และคําวา “ครองคู” มาจากคําวา “ครอง” ที่แปลวา ก. 
ปกครองรักษาโดยความเปนใหญ, ดํารงไว, รักษาไว  ดังนัน้ ครองคูมีความหมายวา การดํารงอยู
ดวยกันของหญิงและชายผูซ่ึงเปนผัวเมยีกนั กลาวถึงเนื้อหาเกีย่วกับวิธีการเลือกคูครองกอนที่จะ 
ตกลงครองคูหรือแตงงานกัน  เพื่อที่จะไดอยูดวยกนัอยางมีความสุข ซ่ึงว.วชิรเมธีตองการใหผูอาน
ส่ือความหมายบางอยางที่แฝงอยู และจากตวัอยางนี้ ดานการใชภาษามกีารใชคําที่มีความหมาย
โดยตรง จากคาํวา “เลือกคูครองกอนครองคู”  กลาวคือ ควรรูจักเลือกดคูนที่จะมาเปนสามีภรรยา 
กันใหดีกอนทีจ่ะตัดสินใจแตงงานหรือใชชีวิตอยูดวยกนั 
 
 3. การใชภาษาประชดประชัน 
 
  ตัวอยางที่ 1  เอาหูไปรองเกีย๊ะเขาทําไม 
         (ธรรมะติดปก: 47) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน เปนการตั้งชื่อ
ใหสะดดุตา มกีารใชภาษาประชดประชัน คือ คําวา “เอาหูไปรองเกีย๊ะ” กลาวถึงเนื้อหาเกีย่วกับ 
การที่คนเรามกัหาเรื่องทุกขมาใสตัว  ซ่ึง ว.วชิรเมธ ีตองการใหผูอานสือ่ความหมายบางอยาง 
ที่แฝงอยู และจากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําที่มีความหมายโดยนัย คือ คาํวา “เอาหู” กับ 
“รองเกี๊ยะ”  ซ่ึงคําวา “เอาห”ู มีความหมายแฝงคือ การใหความสนใจในเรื่องของคนอื่นที่ไมเกีย่วกับ
เร่ืองของตนเอง กับคําวา “รองเกี๊ยะ” มีความหมายแฝง คือ การหาเรื่องทุกขมาใสตัว และมีการใชคํา
ภาษาตางประเทศ คือคําวา “เกี๊ยะ” มาจากภาษาจีน แปลวา รองเทาของคนจีน 
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 4. การใชภาษาตลก ขบขัน 
 
  ตัวอยางที่ 1  สภาไทยหวนักับการบริหารอีคิว 
         (ธรรมะทําไม: 31) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน เปนการตั้งชื่อ
ใหสะดดุตา มกีารใชคําลอเลียน คือคําวา “สภาไทยหวนั” ที่มาจากคําวา “สภาไทย” กับ “สภา
ไตหวนั” รวมกัน กลาวถึงเนือ้หาเกีย่วกับการบริหารอีคิวของผูแทนในสภาไทยที่มีพฤติกรรม 
การแสดงออกในสภาเชนเดยีวกับผูแทนสภาไตหวัน  กลาวคือ มีภาพขาวในสภาไตหวันปรากฏ 
ใหเห็นภาพผูแทนหรือนักการเมืองของสภาผูแทนราษฎร ชกตอยกนัและกลาวถอยคําหยาบคาย  
การทะเลาะกนัถือเปนพฤตกิรรมที่ไมเหมาะสม  ซ่ึง ว.วชิรเมธี ตองการใหผูอานสื่อความหมาย
บางอยางที่แฝงอยู และจากตวัอยางนี้ ดานการใชภาษามกีารใชคําทับศพัทตางประเทศและใชคํายอ 
คือ คําวา “อีคิว” มาจาก EQ เปนคํายอมาจากคําวา “ Emotional Quatient” แปลวา การบริหาร
อารมณของผูบริหารซึ่งมีองคประกอบสําคัญ 4 ประการ คือ มีการประเมินอารมณและเขาใจอารมณ
ของตน มีความสามารถในการควบคุมอารมณและแสดงออกอยางเหมาะสม มีการรับรูและนําไปใช
ใหเกิดประโยชน และสุดทายมีความอดทน อดกล้ัน รูจกัรอคอย มีความพากเพยีร เปนตน  กลาวคือ
บุคคลที่อยูในสภาควรรูจักบริหารอารมณใหอยูในความเหมาะสม 
 
 5. การใชคําตรงกันขาม 
 
  ตัวอยางที่ 1  พระจักขุบาล: พิการนอก สมบูรณใน 
     (ธรรมะบันดาล: 123) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธีตั้งชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน เปนการตั้งชื่อ
ใหสะดดุตา มกีารใชคําตรงขาม คือ คําวา “พิการนอก” กับ “สมบูรณใน” กลาวถึงเนือ้หาเกีย่วกับ
พระจักขุบาลที่แมรางกายจะพิการ แตดูแลรักษาจิตใจใหมีธรรมไดอยางสมบูรณ  ซ่ึง ว.วชิรเมธี
ตองการใหผูอานสื่อความหมายบางอยางที่แฝงอยู และจากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคํา 
ที่มีความหมายโดยนัย คือ คาํวา “นอก” กับ “ใน”  ซ่ึงคําวา “นอก” มีความหมายแฝง คือ รางกาย
ภายนอกที่สามารถมองเห็นไดดวยตา  สวนคําวา “ใน” มีความหมายแฝง คือ สภาวะทางใจ 
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 6. การใชความเปรียบ 
 
  ตัวอยางที่ 1  ชีวิตเฉกอนรรฆมณ ี
                 (ธรรมะเกร็ดแกว: 15) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน เปนการตั้งชื่อ
ใหสะดดุตา มกีารใชความเปรียบ การเปรียบเทียบของสิ่งหนึ่งใหเหมือนหรือคลายกบัอีกสิ่งหนึ่ง 
โดยเพงเล็งที่รูปสมบัติหรือลักษณะสมบัติเปนสําคัญ โดยใชคําเปรียบคอืคําวา “เฉก” และคําวา 
“อนรรฆ” ที่แปลวา หาคามไิด กลาวถึงเนือ้หาเกีย่วกับการเปรียบชีวิตเหมือนกับรัตนชาติหรือ
ส่ิงของมีคาที่ประเมินราคาไมได ทุกคนควรรัก ดูแลและใชชีวิตอยางคุมคาที่สุด  ซ่ึง ว.วชิรเมธี
ตองการใหผูอานสื่อความหมายบางอยางที่แฝงอยู และจากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใช 
คําตางประเทศ คือ คําวา “อนรรฆ” เปนคําภาษาสันสกฤต เปนคําที่มีความสละสลวย ความหมายดี 
จึงนํามาใชเปนความเปรียบไดอยางเหมาะสม 
 
  ตัวอยางที่ 2  ทัศนวิจารณ: ความออนนอมถอมตนคือสิริมงคลแหงชีวติ  
     (ธรรมะดับรอน: 47) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน เปนการตั้งชื่อ
ใหสะดดุตา มกีารใชความเปรียบ การเปรียบเทียบของสิ่งหนึ่งวามีคณุสมบัติรวมกับหรือ
เชนเดยีวกับอกีสิ่งหนึ่ง โดยเพงเล็งที่คุณสมบัติมิใชรูปสมบัติ โดยใชคาํเปรียบคือคําวา “คือ”  
กลาวถึงเนื้อหาเกี่ยวกับการเปรียบความออนนอมถอมตนวาเปนสิ่งสิริมงคล โดยช้ีใหเห็นวา  
ความออนนอมถอมตนมีคุณสมบัติเปนทีด่ี เปนมิ่งขวัญ สวย งาม เชนเดียวกับความเปนสิริมงคล
นั่นเอง  ซ่ึง ว.วชิรเมธี ตองการใหผูอานสื่อความหมายบางอยางที่แฝงอยู และจากตวัอยางนี้ ดาน 
การใชภาษามกีารใชคําซอน คือ คําวา “สิริ” กับ “มงคล” โดยคําวา “สิริ” แปลวา น. ศรี, มิ่งขวัญ, 
มงคล  สวนคําวา “มงคล” แปลวา น. เหตทุี่นํามาซึ่งความเจริญ, ส่ิงซึ่งถือวาจะนําสิริและความเจรญิ
มาสูและปองกนัไมใหส่ิงที่เลวรายมากล้ํากราย, เรียกงานที่จัดใหมีขึ้นเพื่อความอยูเยน็เปนสุข เมื่อ
นํามาซอนกัน “สิริมงคล” แปลวา น. เหตหุรือส่ิงที่นําความเจริญมาสู ซ่ึงเปนคําซอนเพื่อความหมาย
คือมีความหมายคลายกัน นํามาซอนกันแลวความหมายไมเปลี่ยนไปจากความหมายเดิมมากนกั 
แตใชตางออกไป  ซ่ึงสวนใหญทั้งสองคํานี้มักใชคูกนั 
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 7. การใชคําสแลง 
  
  ตัวอยางที่ 1  ความเหงาไมใชเร่ืองจิ๊บ ๆ 
     (ธรรมะสบายใจ: 69) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน เปนการตั้งชื่อ
ใหสะดดุตา มีการใชคําสแลง คําวา “จิ๊บๆ” โดยคํานิยมใชในชั่วระยะเวลาหนึ่ง เปนคําที่ใชผิดไป
จากธรรมดา ในดานความหมายและเสียง ซ่ึงคําวา “จิ๊บ ๆ” ตามปกติจะเปนคําเลียนเสียงของนก  
แตเมื่อเปนคําสแลงจะใชในความหมายวา เล็กๆ นอยๆ นัน่เอง กลาวถึงเนื้อหาเกีย่วกับโรคเหงา  
วาเปนโรคที่ทกุคนไมควรมองขามแตควรใหความสําคญัเชนเดียวกับโรคอื่นๆเพราะถาเปนโรคนี ้
ก็จะสงผลตอสุขภาพทางกายและสุขภาพทางใจไดเชนกัน และจากตวัอยางนี้ ดานการใชภาษา 
มีการใชคําเฉพาะกลุม คือ คาํวา “จิ๊บ ๆ”  กลาวคือ เปนคําที่ใชเขาใจกันเฉพาะกลุม เปนภาษาปาก 
ที่นิยมใชมากในหมูวยัรุน 
 
 8. การใชคําศัพทเฉพาะ 
 
  ตัวอยางที่ 1  ดที็อกซหัวใจ 
     (ธรรมะสบายใจ : 39) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน เปนการตั้งชื่อ
ใหสะดดุตา มกีารใชคําศัพทเฉพาะ เปนคําใหม ในวงการดานสุขภาพ คอืคาํวา “ดีท็อกซ” ที่แปลวา 
ขับสารพิษ อันเนื่องมาจากในยุคปจจุบันผูคนหันมาใหความสนใจในเรื่องสุขภาพมากขึ้น การทํา 
ดีท็อกซรางกายจึงกําลังไดรับความนิยมอยูในขณะนี้ ว.วชิรเมธี จึงนําคํายอดนยิมนีม้าตั้งเปนชื่อเร่ือง
เพื่อใชเชื่อมโยงในการสอนธรรมะ กลาวถึงเนื้อหาเกี่ยวกบัการดูแลสุขภาพภายในอันหมายถึง 
การดูแลรักษาใจใหปราศจากกิเลสทั้งปวงดวยการฝกเจรญิสติ  ซ่ึง ว.วชิรเมธี ตองการใหผูอานสื่อ
ความหมายบางอยางที่แฝงอยู และจากตวัอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําทับศัพทตางประเทศ 
ที่ใกลเคียงศัพทเดิม คือคําวา “ดีท็อกซ” และคํานี้เปนคําทีม่ีความหมายโดยนยัดังทีก่ลาวขางตน 
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 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการตั้งชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน ชวนใหสะดุดตาผูอาน และผูอานสามารถเขาใจ
ความหมายที่ ว.วชิรเมธี ซอนหรือแฝงอยูได  ซ่ึงการตั้งชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวนนั้นสามารถแบง
ลีลาภาษาออกเปนหลายลักษณะไดแก การเลนลีลาคําคลองจอง การเลนคํา การใชภาษาประชด
ประชัน การใชภาษาตลกขบขัน การใชคาํตรงขาม การใชความเปรยีบ การใชคําสแลง และการใช
คําศัพทเฉพาะ  นอกจากนี้ยังพบวา ว.วชิรเมธี แสดงศิลปะการใชภาษาที่ทําใหเกิดรสคํา รสความ  
ทําใหงานเขียนมีความนาสนใจ โดยมีการใชภาษาดานการใชในหลายลักษณะดวยกนัไดแก  การใช
คํายอ คําซอน ใชคําเฉพาะกลุม คําที่มีความหมายโดยตรง คําที่มีความหมายโดยนยั และคําภาษา 
ตางประเทศ เปนตน 
 
 การตั้งชื่อเร่ืองแบบคนคุนเคย  
 
 การตั้งชื่อเร่ืองแบบนี้ ผูอานจะรูสึกสนิทสนมกับผูเขียน อาจปรากฏคําสรรพนาม คําลงทาย 
เชน ซิ นะ คะ จะ ฯลฯ หรือคําที่แสดงอารมณที่ถายทอดออกมาดวยน้ําเสียงที่ส่ือใหรูถึงความรูสึก
ตางๆ ใหผูอานรับรู 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชการตั้งชื่อเร่ืองแบบคนคุนเคย  ตวัอยางเชน 
 
 ตัวอยางที่ 1  กลับบานเกากันเถิด 
           (ธรรมะติดปก: 119) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบคนคุนเคย  คําวา “กลับบานเกา 
กันเถิด” มีลักษณะชวนเชิญ โดยคําวา “กัน” มีลักษณะเปนคําเชิญชวน สวน “เถิด” เปนคําที่แสดง
ความเปนพวกเดียวกัน  ดังนัน้ จึงแสดงถึงความใกลชิดสนิทสนมของ ว.วชิรเมธี กับผูอาน ทําให
เกิดความรูสึกรวมกัน มีประสบการณรวมกัน กลาวถึงเนือ้หาเกีย่วกับ เร่ืองเลาของชายคนหนึ่ง 
ที่พลัดพรากจากบานมาติดเกาะ  ทําใหชีวิตเขาเปลี่ยนแปลงไป ตอมามีคนมาชวนใหกลับบาน  
เขากลับปฏิเสธ  ซ่ึงในเนื้อเร่ืองดังกลาวมีคตธิรรมแฝงอยู และจากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษา 
มีการใชคําที่มคีวามหมายโดยนัย คือ คําวา “บานเกา” มีความหมายตรงหมายความวา บานที่เปน
สถานที่อยูอาศัยเมื่อคร้ังในอดีต แตคําวา “บานเกา” มีความหมายตางออกไปจากความหมายตรง 
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เปนความหมายที่แฝงอยู คือ การมีสภาพจิตใจที่แทจริงคือเปนจิตที่บริสุทธิ์ สะอาด ปราศจากกิเลส
ทั้งปวง  ซ่ึงเปนความหมายที่ผูเขียนตองการสื่อไปยังผูอาน 
 
 ตัวอยางที่ 2  เสียดาย...คูที่เลิกกันไปไมไดอาน 
          (ธรรมะทอรัก: 135) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบคนคุนเคย มีลักษณะของ 
การสนทนารวมกันที่แสดงถงึความรูสึกของผูเขียน คําวา “เสียดาย” เปนคําที่ใชส่ือสารกับคนที่
สนิทสนมกันแสดงถึงความใกลชิด ของว.วชิรเมธี กับผูอาน กลาวถึงเนื้อหาเกีย่วกับ สาเหตุ 
การเลิกราของคูสมรส  ซ่ึงถาคูไหนที่กําลังมีปญหากันอยูไดอานกอน ชีวิตคูคงจะเปนดังที่ตั้งใจไว 
และจากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําแสดงอารมณ โดยแสดงน้ําเสียงของ ว.วชิรเมธ ี 
เปนการแสดงทัศนคติของ ว.วชิรเมธี ตอเร่ืองราวที่เขียน เปนเนื้อหาที่อยากสื่อแสดงออกมา  
ซ่ึงน้ําเสียงเสียดายสะทอนความรูสึกผูกพนัของ ว.วชิรเมธี ที่มีตอผูอาน 
 
 จากตัวอยางขางตน จะเห็นไดวางานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการตั้งชื่อแบบคนคุนเคย เหมอืนกําลังคุยกับผูอาน โดยการใชคําที่มีลักษณะของ 
การสนทนา  เพื่อสรางความเปนกันเองกับผูอาน  นอกจากนี้ ยังพบวา ว.วชิรเมธี แสดงศิลปะการใช
ภาษาที่ทําใหเกิดรสคํา รสความ  ทําใหงานเขียนมีความนาสนใจ โดยมีการใชภาษาดานการใช 
ในหลายลกัษณะดวยกันไดแก  การใชคําที่มีความหมายโดยนัย และคําแสดงอารมณ เปนตน 
 
 การตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม  
 
 การตั้งชื่อแบบใชคําถามนี้ เปนคําถามประเภทไมตองการคําตอบจากผูอานแตตองการให
ผูอานฉุกคิดในทางตอบรบัหรือปฏิเสธ เปนการยัว่ยใุหผูอานอยากอานมากขึ้น 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชการตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม ตัวอยางเชน 
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 ตัวอยางที่ 1  กรรมเกาเทานั้นหรือ 
             (ธรรมะทําไม: 88) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบคําถามประเภทไมตองการคําตอบ
จากผูอานแตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรับหรือปฏิเสธ  ซ่ึงถามวา “กรรมเกาเทานั้นหรือ” 
ใชคําวา หรือ เปนคําที่แสดงการถาม กลาวถึงเนื้อหาเกีย่วกับขอสงสัยของคนที่มองการดําเนิน
ชีวิตประจําวันวาสิ่งที่เกิดขึน้เหลานั้นเกดิจากกรรมที่เราทําไวในอดีตสงผลมาสูปจจุบัน เปนการยั่วยุ
ใหผูอานอยากอานมากขึ้น ผูอานจะสนใจหาคําตอบในเนื้อหาตอไป และจากตวัอยางนี้ ดานการใช
ภาษามีการใชคําที่มีความหมายโดยตรง คอื คําวา “กรรมเกา” โดยคําวา “กรรม” มีความหมายตรง
หมายถึง น. การ, การกระทํา, กิจ  ดังนัน้ “กรรมเกา” หมายถึง การกระทําในอดีต  กลาวคือ  
การกระทําในอดีตมีผลสงทําใหเกิดเหตุการณตางๆ ในปจจุบัน  ซ่ึงถาทํากรรมดีก็จะไดรับผลดี  
แตถาทํากรรมชั่วก็จะไดรับผลของความชั่วนั้น 
 
 ตัวอยางที่ 2  แกนของพุทธศาสนาคืออะไร 
          (ธรรมะทําไม: 218) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบคําถามประเภทไมตองการคําตอบ
จากผูอานแตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรับหรือปฏิเสธ  ซ่ึงถามวา “แกนของพุทธศาสนา 
คืออะไร” ใชคาํวา อะไร เปนคําที่แสดงการถาม กลาวถึงเนื้อหาเกีย่วกับขอสงสัยที่ทุกคนอยากรูถึง
เปาหมายหลักของการเผยแผศาสนา เมื่อผูอานเห็นชื่อนี้ซ่ึงตรงกับขอสงสัยของตนก็จะทําการหา
คําตอบเพื่อไขขอสงสัยนั้น เปนการยัว่ยใุหผูอานอยากอานมากขึ้น และจากตัวอยางนี้ ดานการใช
ภาษามีการใชคําที่มีความหมายโดยตรง คอื คําวา “แกน” โดยคําวา “แกน” มีความหมายตรง
หมายถึง น. เนือ้แท หลักสําคญั  ดังนั้น “แกนของพุทธศาสนา” หมายถงึ หลักสําคัญของพระพุทธ 
ศาสนานั่นเอง 
 
 ตัวอยางที่ 3  พระเจาอยูหนใด 
                                   (ธรรมะเกร็ดแกว: 31) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบคําถามประเภทไมตองการคําตอบ
จากผูอานแตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรับหรือปฏิเสธ  ซ่ึงถามวา “พระเจาอยูหนใด”  
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ใชคําวา หนใด เปนคําที่แสดงการถาม กลาวถึงเนื้อหาเกี่ยวกับคําถามของผูที่ตองการเครื่องยึด
เหนีย่วจติใจ เมื่อผูอานเห็นชื่อนี้แลวก็มกัจะสนใจติดตามเรื่องราวตอไป เปนการยัว่ยใุหผูอาน 
อยากอานมากขึ้น และจากตวัอยางนี้ ดานการใชภาษามกีารใชคําที่มีความหมายโดยนัย คือ คําวา 
“พระเจา” โดยคําวา “พระเจา” มีความหมายตรง คือ น. พระพุทธเจา แต “พระเจา” มีความหมาย 
ตางออกไปจากความหมายตรง เปนความหมายที่แฝงอยู คือ “พระเจา” หมายถึงที่พึ่งทางจิตใจของ
บุคคล  ซ่ึงบุคคลจะใหความสําคัญมากในตอนที่กําลังอยูในสภาวะเปนทุกข 
 
 ตัวอยางที่ 4  ไอนสไตน: อัจฉริยะหรือปญญาออน 
                                   (ธรรมะเกร็ดแกว: 52) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบคําถามประเภทไมตองการคําตอบ
จากผูอานแตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรับหรือปฏิเสธ  ซ่ึงถามวา “ไอนสไตน อัจฉริยะ
หรือปญญาออน” ใชคําวา หรือ เปนคําที่แสดงการถาม กลาวถึงเนื้อหาเกี่ยวกับคําถามถึงลักษณะ 
ที่เปนตัวตนทีแ่ทจริงของไอนสไตน ที่ทําใหไอนสไตนกลายเปนบุคคลที่มีช่ือเสียงได เมื่อผูอาน 
เห็นชื่อนีแ้ลวก็มักจะสนใจติดตามเรื่องราวตอไป เปนการยั่วยใุหผูอานอยากอานมากขึ้น และจาก
ตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําตรงขาม คือคําวา “อัจฉริยะ” กับ “ปญญาออน” โดยคาํวา 
“อัจฉริยะ”  มีความหมายตรงหมายถึง ว. วเิศษนาอัศจรรย, มีความรูความสามารถเกินกวาระดับ
ปรกติมาก  สวนคําวา “ปญญาออน” มีความหมายตรงหมายถึง น. ภาวะที่มีระดับสตปิญญาดอย
หรือต่ํากวาปรกติ มักมีสาเหตุเกิดขึ้นในระหวางพัฒนาการ  ทําใหเดก็มคีวามสามารถจํากัดในดาน 
การเรียนรูและมีพฤติกรรมปรับตัวไมอยูในระดับที่ควรเปน, ว. มีระดับสติปญญาดอยหรือต่ํากวา
ปรกติ และมีการใชคําภาษาตางประเทศ คอื คําวา “อัจฉริยะ”  ซ่ึงมาจากคําวา อาศฺจรฺย เปนคําภาษา
บาลีและภาษาสันสกฤต และ “ปญญา”  ซ่ึงมาจากคําวา ปฺญา เปนคําภาษาบาลี 
 
 ตัวอยางที่ 5  เปนเศรษฐีอยางไรใหคนรัก 
        (ธรรมะสบายใจ: 193) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบคําถามประเภทไมตองการคําตอบ
จากผูอานแตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรับหรือปฏิเสธ  ซ่ึงถามวา “เปนเศรษฐีอยางไรให
คนรัก” ใชคําวา อยางไร เปนคําที่แสดงการถาม กลาวถึงเนื้อหาเกีย่วกับคําถามถึงวิธีการที่จะเปน 
คนที่มีเงินมากหรือที่เรียกวารวย และตองการรวยดวยและมีคนรักดวย ไมใชรักในเงินทองแตรัก 
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ที่ตัวบุคคล เมื่อผูอานเห็นชื่อนี้แลวก็มักจะสนใจติดตามเรื่องราวตอไป เปนการยัว่ยใุหผูอานอยาก
อานมากขึ้น และจากตวัอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําที่มีความหมายโดยตรง คอื คําวา 
“เศรษฐ”ี แปลวา น. คนมั่งมี และมีการใชคาํภาษาตางประเทศ คือคําวา “เศรษฐ”ี  ซ่ึงมาจากคําวา 
เสฏฐิ เปนคําภาษาบาลี และภาษาสันสกฤตแปลวา ประมขุพอคา 
 
 จากตัวอยางขางตน จะเห็นไดวางานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการตั้งชื่อแบบคําถาม เปนการยั่วยุความอยากรูของผูอานโดยตั้งคําถามตางๆ ที่อาจตรง
หรือไมตรงกบัความสนใจของผูอาน ใหผูอานอยากติดตามเนื้อหาตอไป  นอกจากนี้ยังพบวา  
ว.วชิรเมธี แสดงศิลปะการใชภาษาที่ทําใหเกิดรสคํา รสความ ทําใหงานเขียนมีความนาสนใจ โดยมี
การใชภาษาดานการใชในหลายลักษณะดวยกันไดแก การใชคําที่มีความหมายโดยตรง คําที่มี
ความหมายโดยนัย และคําภาษาตางประเทศ เปนตน 
 
 การตั้งชื่อเร่ืองแบบชวนฉงน  
 
 การตั้งชื่อเร่ืองใหชวนฉงนเปนการจูงใจใหผูอานอยากอานเรื่องราวดังกลาว โดยม ี
การผนวกกันระหวางรูปแบบคําถามและขอความกระตุนความสนเทหไวดวยกัน อาจมีการใช
เครื่องหมายตางๆ เชน เครื่องหมายอัศเจรีย คําถาม จุดไขปลา ชองไฟ หรือการใชคําที่มีความหมาย
โดยนยัเปนตน 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชการตั้งชื่อเร่ืองแบบชวนฉงน ตวัอยางเชน 
 
 ตัวอยางที่ 1  เคล็ดลับแหงความเปนเลิศ 
                   (ธรรมะติดปก: 33) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบชวนฉงน สรางความสงสัยจาก 
คําวา “เคล็ดลับ” กลาวถึงเนือ้หาเกีย่วกับคําวาเคล็ดลับเปนคําที่ชวนใหคนหาคําตอบ  สวนคําวา 
“ความเปนเลิศ” ส่ือถึงการแสดงลักษณะความตองการ ความเปนธรรมชาติที่ตองการเปนที่หนึ่ง 
ในทุกๆ ดาน เคล็ดลับแหงความเปนเลิศ จงึเปนการจูงใจใหผูอานอยากอานเนื้อหาตอไปและจาก
ตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําที่มคีวามหมายโดยตรง คือคําวา “เคล็ดลับ” โดยคําวา “เคล็ด”  
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มีความหมายตรง คือ น. วิธีการที่ฉลาด พลิกแพลง ใชในการอยางใดอยางหนึ่ง, อุบาย, กลเม็ด 
กลาวคือ วิธีการพลิกแพลงอยางฉลาดในการทําใหตนเองเปนที่หนึ่งในทุกๆดาน 
 
 ตัวอยางที่ 2  กอนหิน หาดทราย และสายน้าํ 
                                   (ธรรมะหลับสบาย: 39) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบชวนฉงน สรางความสงสัยจาก 
คําวา “กอนหนิ หาดทราย และสายน้ํา” กลาวถึงเนื้อหาเกีย่วกับการทําใหผูอานชวนฉงนอยางยิ่งวา 
ส่ิงที่เปนธรรมชาติมีลักษณะเปนความเปรียบเร่ืองความโกรธในรูปแบบตางๆ จึงเปนการจูงใจให
ผูอานอยากอานเนื้อหาตอไป และจากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําที่มีความหมายโดยนยั 
คือคําวา “กอนหิน หาดทราย สายน้ํา” โดยความหมายตรง “กอนหิน” หมายถึง น. ส่ิงที่แยกหรือ
แตกออกจากสิง่ใหญ ไมกําหนดรูปแนนอน โดยมากมีลักษณะคอนขางกลม “หาดทราย” หมายถึง 
น. เนินที่ลาดลงไปในน้ําหรือบริเวณที่ตืน้เขนิเปนเนนิอยูกลางน้ํา สวนมากเปนเนินทราย “สายน้ํา” 
หมายถึง น. กระแสน้ําที่ไหลเห็นเปนสายยาวไป แตทั้งสามคํามีความหมายตางออกไปจาก
ความหมายตรง เปนความหมายที่แฝงอยูคอืเปรียบลักษณะของทั้งสามสิ่งนี้คือ “กอนหิน” มีลักษณะ
คงที่ “หาดทราย” มีลักษณะไมมีความคงทีม่ากนัก สวน “สายน้ํา” ไมมคีวามคงที่เลยเพราะม ี
การเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลา  
 
 ตัวอยางที่ 3  ทัศนวิจารณ: รหัสยนัยเกีย่วกับพระพรหมและพรหมลิขติ 
                                   (ธรรมะดับรอน: 193) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบชวนฉงน สรางความสงสัยจาก 
คําวา คําวา “รหัสยนยั” คือ คํามีความหมายโดยนัยนัน้ สรางความฉงนแกผูอาน กลาวถึงเนื้อหา
เกี่ยวกับการพยายามคนหาคาํตอบวามีขอคิด คติธรรมแฝงอยูเกีย่วกับเรือ่งของพระพรหม  ดังนัน้
ความฉงนนี้จึงเปนการจูงใจใหผูอานอยากอานเนื้อหาตอไป และจากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษา 
มีการใชคําที่มคีวามหมายโดยนัย คือ คําวา “รหัสยนัย” โดยคําวา “รหัส” มีความหมายตรงคือ น. 
เครื่องหมายหรือสัญญาณลับซึ่งรูเฉพาะผูที่ตกลงกันไว, ขอความที่เปลี่ยนตัวอักษรอื่นแทนอักษรที่
ตองการจะใช หรือสลับตําแหนงอักษรของขอความนั้นหรือใชสัญลักษณแทน เปนตน แต “รหัส” 
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มีความหมายตางออกไปจากความหมายตรงเปนความหมายที่แฝงอยูคือ “รหัสยนัย” หมายถึง ส่ิงที่
ซอนอยูหรือขอคิดที่ที่ซอนอยู และมกีารใชคําภาษาตางประเทศ คือคําวา “รหัส”  ซ่ึงมาจากคําวา 
รหสฺส เปนภาษาบาลี และมาจากคําวา รหสฺย เปนภาษาสันสกฤต 
 
 ตัวอยางที่ 4  บริจาคอวัยวะ เกิดชาตหินาอวัยวะไมครบ?  
                      (ธรรมะทําไม: 77) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเหน็วา ว.วชิรเมธีตั้งชื่อเร่ืองแบบชวนฉงน สรางความสงสัยจาก 
การใชเครื่องหมายอัศเจรีย (?) สรางความสงสัยแกผูที่คิดหรือกําลังจะคดิไปบริจาคอวยัวะกลาวถึง
เนื้อหาเกี่ยวกบัความไมแนใจวาถาบริจาคอวัยวะแลวจะมีผลตอความสมบูรณของรางกายในภพ 
ภูมิหนา เมื่อผูอานเห็นชื่อเร่ืองนี้ จะสามารถดึงผูอานใหอานเพื่อสรางความกระจางในเรื่อง 
การบริจาคอวยัวะไดเปนอยางดี  ซ่ึงคําตอบทีไ่ดจะมผีลตอการตัดสนิใจของบุคคล และจากตวัอยางนี้ 
ดานการใชภาษามกีารใชที่มคีวามหมายโดยตรง คือคําวา “บริจาค” กับ “อวยัวะ” โดยคําวา “บริจาค” 
แปลวา ก. สละให, เสียสละ น. การสละ, การให, การแจก, ความเสียสละ, เปนธรรมขอ 1 ใน
ทศพิธราชธรรม สวนคําวา “อวัยวะ” แปลวา น. ช้ิน, สวน, สวนของรางกาย และมกีารใชคําภาษา 
ตางประเทศ คอืคําวา “บริจาค” ซ่ึงมาจากคําวา ปริจฺจาค เปนภาษาบาลี และคําวา “อวยัวะ” ซ่ึงมา
จาก อวยว เปนภาษาบาลแีละภาษาสันสกฤต 
 
 ตัวอยางที่ 5  25 วัยอาถรรพณ 
                                   (ธรรมะสบายใจ: 124) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบชวนฉงน สรางความสงสัยจาก 
คําวา “25 วยัอาถรรพณ” กลาวถึงเนื้อหาเกีย่วกับคนที่มีอายุยางเขา 25 ป หรือคนที่มีอายุ 25 ปนั้น 
มีความอาถรรพณคือมักมีเร่ืองหรือส่ิงไมดีเขามาในวัย 25 ป คนทั่วไปจึงรูสึกหวาดกลัวเมื่ออายุถึง 
25 ป อันเปนผลมาจากความเชื่อ  ซ่ึงเปนความสงสัยที่อาจตรงกับผูอานจงึเปนการจูงใจใหผูอาน
อยากอานเนื้อหาตอไปและจากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชคําทีม่ีความหมายโดยตรง คือ 
คําวา “อาถรรพณ” หมายถึง น. ส่ิงสืบเนื่องจากคัมภีรอถรรพเวท, การทําพิธีตามตําราไสยศาสตร
เพื่อใหเกิดสิริมงคลปองกันภยันตรายหรือทําอันตรายผูอ่ืน 
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 จากตัวอยางขางตน จะเห็นไดวางานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการตั้งชื่อแบบชวนฉงน ทําใหผูอานเกิดความสงสัยขอความที่แฝงสาระสําคัญไว  
จึงเปนการจูงใจใหผูอานอยากอานเนื้อหาเพื่อที่จะคลี่คลายคําตอบในภายหลัง  นอกจากนี้ยังพบวา  
ว.วชิรเมธี แสดงศิลปะการใชภาษาที่ทําใหเกิดรสคํา รสความ ทําใหงานเขียนมีความนาสนใจ โดยมี
การใชภาษาดานการใชในหลายลักษณะดวยกนัไดแก การใชคําที่มีความหมายโดยตรง คําที่มี
ความหมายโดยนัย และคําภาษาตางประเทศเปนตน 
 
 การตั้งชื่อเร่ืองแบบอื่นๆ  
 
 การตั้งชื่อเร่ืองใหแปลกแหวกแนวไปก็สรางความสนใจใหผูอานอยากรูเร่ืองราวตอไป เชน
ตั้งชื่อแบบคําสั่ง หามปราม ตักเตือน เตือนสติ หรือมีลักษณะการใชคําผวน เปนตน 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชการตั้งชื่อเร่ืองแบบอื่นๆ ตัวอยางเชน 
 
 ตัวอยางที่ 1  อยาสะดดุเพราะคํา “เขาวา”          
                      (ธรรมะทําไม: 27) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบอื่นๆ มีลักษณเตือนสติ  เพื่อให 
ระวัง กลาวถึงเนื้อหาเกี่ยวกบัว.วชิรเมธีตองการเตือนสตผูิอานวาอยาไปสนใจในคําพูดของคนอื่น 
เมื่อผูอานเห็นก็เกิดความอยากรูถึงอิทธิพลของคํา “เขาวา” ที่ว.วชิรเมธกีลาวเตือนสตนิั้น และ 
จากตัวอยางนี้ ดานการใชภาษามีการใชการตัดคํา คือคําวา “สะดุด” มาจากคําวา “สะดุดห”ู  
ที่หมายถึง ก. กระทบหูชวนใหอยากฟง หรือรูสึกเคลือบแคลงใจ และมีการใชคําที่มคีวามหมาย
โดยตรง คือ คําวา “เขาวา” หมายถึง การที่มคีนอื่นมากลาวถอยคําใดถอยคําหนึ่งทั้งในทางดีหรือ 
ไมด ี
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 ตัวอยางที่ 2  จงยิ้มรับคําวิจารณ 
                      (ธรรมะสบายใจ: 155) 
  
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี ตัง้ชื่อเร่ืองแบบอื่นๆ ซ่ึงคําวา “จง” มีลักษณะเปน
คําสั่ง กลาวถึงเนื้อหาเกี่ยวกบั ว.วชิรเมธี ตองการใหผูอานยอมรับคําวิจารณ  เพราะคําวิจารณนั้น 
จะทําใหเรารูขอบกพรองของตัวเราเอง และจากตวัอยางนี้ ดานการใชภาษามกีารใชคําที่มีความหมาย
โดยนยั คือคําวา “ยิ้มรับ” โดยคําวา “ยิ้ม” มีความหมายตรง คือ ก. แสดงใหปรากฏวาชอบใจ ดวยริม
ฝปากและใบหนา แต “ยิ้มรับ” มีความหมายตางออกไปจากความหมายตรง เปนความหมายทีแ่ฝงอยู
คือ “ยิ้มรับ” หมายถึงการยอมรับ ยินดีกับคาํวิจารณทีไ่ดรับ 
 
 จากตัวอยางขางตน จะเห็นไดวางานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการตั้งชื่อแบบอื่นๆ ในลักษณะที่พบคือเปนแบบตักเตือนและเปนแบบคําสั่งใหทําหรือ
ไมใหทํา  ซ่ึงสามารถสรางความสนใจใหผูอานอยากรูเร่ืองราวตอไป  นอกจากนี้ยงัพบวา ว.วชิรเมธี 
แสดงศิลปะการใชภาษาที่ทําใหเกิดรสคํา รสความ  ทําใหงานเขียนมีความนาสนใจ โดยมีการใช
ภาษาดานการใชในหลายลักษณะดวยกันไดแก การตัดคาํ การใชคําที่มคีวามหมายโดยตรง และ 
คําที่มีความหมายโดยนัย เปนตน 
 
 ดังนั้น การตั้งชื่อเร่ืองจากงานเขียนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี 
พบการตั้งชื่อเร่ือง 6 แบบไดแก การตั้งชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา การตั้งชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน 
การตั้งชื่อเร่ืองแบบคนคุนเคย การตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม การตั้งชื่อเร่ืองแบบชวนฉงน และการตั้ง
ช่ือเร่ืองแบบอื่นๆ 
 
ความนํา  
  
 ความนํา คือ สวนเริ่มตนทีจ่ะนําผูอานเขาสูเนื้อเร่ืองของสารคดี  ซ่ึงจะอยูในยอหนาแรก
เพื่อที่จะดึงดูดความสนใจของผูอานใหติดตามอานเนื้อเร่ืองตอไป 
 
 ดานความนําผูวิจัยไดศกึษาในเรื่องความนาํแบบอางอิงขาว ความนําแบบบรรยาย ความนํา
แบบพรรณนา ความนําแบบสรุปความสําคัญ ความนําแบบคําถาม ความนําแบบสุภาษิตหรือบทกว ี 
ความนําแบบใหคําจํากดัความ ความนําแบบเรื่องเลา ความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง) ความนํา
แบบเขียนถึงผูอานโดยตรง และความนําแบบอางถึงภูมิหลัง  
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 จากการศึกษางานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา 
ว.วชิรเมธี ใชวธีิเขียนความนาํดังตอไปนี ้
 
 ตารางสรุปผลการวิเคราะหแสดงจํานวนและสถิติรอยละของประเภทความนํา 
 
ตารางที่ 3  แสดงจํานวนและสถิติของประเภทความนาํ 
 

ประเภทของความนํา จํานวน รอยละ 
1. ความนําแบบอางอิงขาว (Newspeg Lead) 2 1.06 
2. ความนําแบบบรรยาย (Narrative  Lead) 43 22.87 
      1)  บรรยากาศ (1) (0.53) 
 2)  เหตกุารณ (1) (0.53) 
 3)  สถานการณ (1) (0.53) 
 4)  สถานที่ (3) (1.60) 
 5)  บุคคล (15) (7.98) 
 6)  รายละเอยีดของขอมูลหรือขอเท็จจริง (22) (11.70) 
3. ความนําแบบพรรณนา (Description Lead) 6 3.19 
4. ความนําแบบสรุปความสําคัญ (Summary Lead) 11 5.85 
5.  ความนําแบบคําถาม (Question Lead) 50 26.60 
6. ความนําแบบสุภาษิตหรือบทกวี (Epigram Lead) 9 4.80 
7. ความนําแบบใหคําจํากดัความ  (Definition Lead) 13 6.91 
8. ความนําแบบเรื่องเลา (Narrative Lead) 24 12.77 
 1)  ตํานาน (3) (1.60) 
  2)  เหตกุารณ (5) (2.66) 
  3)  ประสบการณ (13) (6.91) 
  4)  นิทาน  (3) (1.60) 
9. ความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง) (Quotation Lead) 13 6.91 
10. ความนําแบบเขียนถึงผูอานโดยตรง (Direct Address Lead) 4 2.13 
11. ความนําแบบอางอิงถึงภูมิหลัง 13 6.91 

รวม 188 100 
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 จากตารางที ่3 พบวา งานเขยีนของ ว.วชิรเมธี ใชวิธีเขียนความนํา 11 แบบ จาก 188 เร่ือง 
พบวา ความนาํที่มีความถี่มากที่สุดไดแก ความนําแบบคําถาม  รองลงมา คือ ความนําแบบบรรยาย 
ความนําแบบเรื่องเลา ความนําแบบใหคําจาํกัดความ ความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง) ความนํา
แบบอางถึงภูมหิลัง ความนําแบบสรุปความสําคัญ ความนําแบบสุภาษติหรือบทกวี ความนําแบบ
พรรณนา ความนําแบบเขยีนถึงผูอานโดยตรง และความนําที่มีความถีน่อยที่สุดไดแก ความนําแบบ
อางอิงขาว ตามลําดับ  มีขอสังเกตที่พบ คอื ความนําที่มคีวามถี่เทากันไดแกความนําแบบใหคํา 
จํากัดความ ความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง) ความนําแบบอางถึงภูมิหลัง 
 
 ความนําแบบอางอิงขาว   
 
 ความนําแบบนี้เปนการนาํขาวที่มคีวามสอดคลองกับเนื้อหา เกริ่นนําไวเพื่อโยงไปสู 
เนื้อเร่ืองตอไป 
  
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชความนําแบบอางองิขาว  ตัวอยางเชน 
 
 ตัวอยางที่ 1 
 
 ปราณ 
 เธอยังจํากฬีาเอเชี่ยนเกมสที่ประเทศไทยของเราเปนเจาภาพไปเมื่อเร็วๆ นี้ไดไหม  
ในกฬีาเอเชีย่นเกมสคราวนีม้ีคําขวัญ (motto) วา “Friendship Beyond Frontier: มิตรภาพ 
ไรพรมแดน” ครูชอบคําขวัญนี้มาก เพราะมันไมเพียงแตฟงแลวใหความรูสึกดีงามเทานั้น  
แตมันคือส่ิงที่พระพุทธองคทรงสอนมาตลอดพระชนมายุของพระองคเลยทีเดียวกว็าได... 

    (ธรรมะหลับสบาย: มิตรภาพไรพรมแดน: 119) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบอางอิงขาวดวยการนําขาวกีฬา 
เอเซี่ยนเกมส กลาวถึงคาํขวญัคําวา “มิตรภาพไรพรมแดน” คํานี้ตรงกับคําสอนของพระพุทธองค 
ที่ทรงสอนชาวพุทธมาโดยตลอด  ซ่ึงขาวนี้สอดคลองกับเนื้อหาของเรื่อง จึงเกริ่นนาํไวเพื่อโยงไปสู
เนื้อเร่ืองตอไป 
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 จากตัวอยางขางตน จะเห็นไดวางานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธี ใชวธีิเขียนความนาํแบบอางอิงขาว  ทําใหผูอานทราบขอมูลของขาวที่มีความสอดคลอง
กับเนื้อหา กอนที่จะอานเนื้อเร่ืองตอไป 
 
 ความนําแบบบรรยาย  
 
 ความนํานี้เปนการบรรยายใหเห็นภาพบรรยากาศ เหตุการณ สถานการณ สถานที่หรือ 
บุคคล เนนรายละเอียดเปนลําดับขั้นตอนตามที่เห็นและที่เปนจริง 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชความนําแบบบรรยาย  ซ่ึงสามารถแบงตาม
ประเภทดังตอไปนี้ ตัวอยางเชน 
 
 1. บรรยากาศ 
  
  ตัวอยางที่ 1  
 
  ปราณ! 
  เดือนสุดทายของปเหยยีบบาทกาวเขามาเยอืนอีกครั้งหนึง่แลวใกลส้ินปอยางนี้ อากาศ
ที่อาศรมของครู หรือหากจะพูดใหถูกคือที่เชียงรายดีเปนพิเศษ โดยเฉพาะอยางยิ่งอากาศทามกลาง
หุบเขาที่ครูมาพํานักอยูนั้น ไมผิดกับเมืองในฝนเลยจริงๆ (ปแรกที่มาอยูที่นี่ ในฤดหูนาวอยางนี้  
ครูรูสึกหวงแมแตอากาศและสภาพแวดลอมที่รมร่ืน จนครูไมอยากบอกใครเลยวาอากาศที่นี่วเิศษ
เพียงไร แตพอสติตามมาทัน ครูก็ตองเขกหวัตัวเองอยางแรง แหม! คนอะไรหวงแมกระทั่งอากาศ 
ซ่ึงเปนสมบัติสาธารณะของคนทั้งโลก) 

(ธรรมะสบายใจ: เณรนอยกบัผาถุงของโยมแม: 215) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบบรรยาย ประเภทบรรยาย
บรรยากาศ ดวยการบรรยายใหเห็นภาพบรรยากาศของอาศรมที่อยูจังหวดัเชียงราย วามอีากาศดี   
อยูทามกลางหบุเขา มีสภาพแวดลอมที่รมร่ืน เต็มไปดวยธรรมชาติที่สวยงาม  ซ่ึงคําวา “ครู”  
หมายถึง ว.วชิรเมธี “ปราณ” คือ ลูกศิษยคนหนึ่งของทาน ซ่ึงเปนการบรรยายใหลูกศิษยไดรับรู  
โดยรายละเอยีดเปนลําดับขัน้ตอนตามที่เห็นและที่เปนจริงจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
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 2. เหตุการณ 
 
  ตัวอยางที่ 1  
 
  เหตุการณอันเปนที่มาของชัยชนะครั้งแรกนี้เกิดขึน้ในตอนเย็นของคืนวันเพ็ญ เดือน
วิสาขะ ขณะทีพ่ระบรมโพธิสัตวสิทธัตถะประทับ ณ ใตควงอัสสัตถพฤกษ (ภายหลังตรัสรู 
จึงเรียกวาตนโพธิ์) ริมฝงแมน้ําเนรัญชรา พระองคประทับนั่งขัดสมาธิ ผินพระพักตรไปทางทิศ
บูรพา (ทิศตะวันออก) ทรงกําหนดพระทยัตั้งสัตยาธิษฐานกอนบําเพญ็จิตภาวนา... 

  (ธรรมะดับรอน: ทรงชนะพญามารดวยปรชีาญาณอันยอดเยีย่ม: 19) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบบรรยาย ประเภทบรรยาย
เหตุการณ ดวยการบรรยายใหเห็นภาพของเหตุการณในสมัยพุทธกาล ตอนที่พระบรมโพธิสัตว
กําลังบําเพ็ญจติภาวนา  เพื่อบรรลุผลมรรคนิพพาน โดยรายละเอียดเปนลําดับขั้นตอนตามที่เห็นและ
ที่เปนจริงจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 3. สถานการณ 
 
  ตัวอยางที่ 1  
 
  ใครตอใครหลายคนซึ่งยังคงมี “จิตสํานึกปกต”ิ เชื่อมั่นศรทัธาในพระพทุธศาสนา 
และระบบคณุคาของชีวิตอันดีงาม อานเรื่องกิ๊กจากหนาหนังสือพิมพแลวคงตองสายหวัเชิงระอากับ
วัยรุนไทยในยคุนี้ สวนคนทีม่ีจิตสํานึก “อปกติ/abnormal” ก็คงตองมองเรื่องกิ๊กเปนของ “ธรรมดา” 
เพราะ “ใครๆ เขาก็ทํากัน” กเ็ลยมองตอไปวา กิ๊กคงไมตางอะไรกับการที่นางแบบบางคนทําถันหก
บนแคทวอลค แลวบอกวานี่เปนการ “โกอนิเตอร” หรือเปนเรื่องทันสมัยจะตาย 

       (ธรรมะทอรัก: มีกิ๊กมีกรรม: 179) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบบรรยาย ประเภทบรรยาย
สถานการณ ดวยการบรรยายใหเหน็ภาพของสถานการณปจจุบนัเกีย่วกับการปฏิบัติตนของวยัรุนไทย
ในเรื่องคานยิมการมีกิ๊กวาเปนเรื่องที่ปกต ิโดยรายละเอยีดเปนลําดับขั้นตอนตามที่เห็นและเปนจรงิ
จะอยูในเนื้อหาสวนตอไป  
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 4. สถานที่ 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  ใครที่เคยไปเยีย่มชมอนุสรณสถานแหงความรักที่ช่ือ “ทัชมาฮาล” ในประเทศอินเดีย 
ซ่ึงพระเจาชาห ชะฮาน ทรงสรางอุทิศแกพระมเหสีผูทรงเปนที่สุดเสนหาของพระองคนามพระนาง
มุมตาช มาฮาล ก็มักจะอดตะลึงงันในความวิจิตรตระการตาไมได ยิ่งในคืนวนัพระจนัทรเต็มดวง
ดวยแลว กลาวกันวาทัชมาฮาลจะโดดเดนอยูทามกลางแสงจันทรเหมือนวากําลังลอยลงมาจาก 
นภากาศเลยทีเดียว 

            (ธรรมะทอรัก: ถอดรหัสรักจากทัชมาฮาล: 160) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบบรรยาย ประเภทบรรยาย
สถานที่ ดวยการบรรยายใหเห็นภาพของสถานที่ที่เปนอนุสรณสถานแหงความรักของพระเจาชาห  
ชะฮาน ทรงสรางใหแกพระมเหสี นางอันเปนที่รักยิ่ง ที่ช่ือทัชมาฮาล วามีความสวยงามมากในเวลา
กลางคืน โดยรายละเอียดเปนลําดับขั้นตอนตามที่เหน็และที่เปนจริงจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 5. บุคคล 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  อานุภาพของเมตตาที่หลวงพอ ธัมมะธะโร เลาละมายอยางยิ่งกับอานภุาพของเมตตา  
ที่มีเร่ืองราวปรากฏอยูในพทุธประวัติ เมตตานุภาพทีพ่ระพุทธเจาทรงแสดงไวใหเปนที่ปรากฏ 
คราวนี้ มีบุคคลที่เกี่ยวของชนิดแยกกันไมออกอยูดวยคนหนึ่ง นั่นคือ “พระเทวทัต” พระเทวทตั 
เปนคนดังในสมัยพุทธกาล ใครตอใครที่ศึกษาพุทธประวัติจะตองรูจักชื่อนี้เปนอยางดี เพราะทาน
เปนตัวอยางของบุคคลผูมี “ช่ือเสีย” ที่ไดรับการเอยอางถงึมาทุกยุคทุกสมัย  

      (ธรรมะติดปก:  ในแผนการของพระเทวทตั: 161) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบบรรยาย ประเภทบรรยาย
บุคคล ดวยการบรรยายใหเห็นภาพของบคุคล คือ พระเทวทัต  ซ่ึงเปนบุคคลที่ทําใหชาวพุทธไดรับรู
ถึงความเมตตาของพระพุทธเจาไดอยางชดัเจน  เพราะทานเปนบุคคลที่คิดรายกับพระพุทธเจา 
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มาตลอดแตพระพุทธเจาทรงใหความเมตตาแกทานมาโดยตลอดเชนกนั โดยรายละเอียดเปนลําดับ
ขั้นตอนตามที่เห็นและที่เปนจริงจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
  ตัวอยางที่ 2  
 
  มารดาของมหาโจรองคุลิมาล แมจะรูวาการไปชวยลูกชายเปนการเดินทางไปหา 
พญามัจจุราช แตดวยความรักลูกที่มีมาก กย็อมตายเพื่อลูกได 

   (ธรรมะดับรอน: รักไหนเลาบริสุทธิ์เทารักของแม: 121) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธีเขยีนความนําแบบบรรยาย ประเภทบรรยาย
บุคคล ดวยการบรรยายใหเห็นความรูสึกของแมพระองคุลีมาลที่มีความเปนแมผูใหกําเนิดบุตร
ตองการสื่อใหเห็นความรักทีแ่มมีตอลูก แมชีวิตกย็อมเสียสละเพื่อลูกได โดยรายละเอยีดเปนลําดับ
ขั้นตอนตามที่เห็นและที่เปนจริงจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
  ตัวอยางที่ 3  
 
  พระยาอนุมานราชธนมีช่ือเสียงเคียงคูกบัพระสารประเสริฐจนไดรับการยกยองใหเปน
สดมภหลักภาษาไทยมาจนถงึทุกวันนี้ ผลงานเกริกเกียรตขิองทานหลายเรื่องไดรับการเทิดไวใน
ฐานะวรรณกรรมไทยคลาสสิกระดับประเทศ เชน กามนติ-วาสิฏฐี หรือหิโตปเทศ  นอกจากนั้น 
ทานยังฝากผลงานไวอีกนับไดหลายรอยเร่ือง 

(ธรรมะเกร็ดแกว: หนึ่งเดียวที่รูคือขาพเจาไมรูอะไร: 39) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบบรรยาย ประเภทบรรยาย
บุคคล ดวยการบรรยายใหเห็นภาพของพระยาอนุมานราชธนที่เปรียบเปนเสา (สดมภ) หลักของ
ภาษาไทยและเปนผูที่สรางวรรณกรรมที่มีช่ือเสียงไวมากมาย โดยรายละเอียดเปนลําดับขั้นตอน
ตามที่เห็นและที่เปนจริงจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
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 6. รายละเอียดของขอมูลหรือขอเท็จจริง 
 
  ตัวอยางที่ 1  
 
  ปราณ 
  กุศโลบายคลายความโกรธฉบับนี้ครูใหช่ือตอนวา “โลกทั้งผองพี่นองกัน” เธออาจจะ
คิดวานี่เปนแนวคดิใหมในศตวรรษที ่20-21  ซ่ึงโลกกาํลังโหยหาสันตภิาพเปนอยางมาก แตความจริง
แลวเปลาเลย นี่เปนแนวคดิเกาและเปนคําสอนที่มีมานานแลวในพระพุทธศาสนาของเราเอง... 

   (ธรรมะหลับสบาย: โลกทั้งผองพี่นองกัน We are the World: 97) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบบรรยาย ประเภทบรรยาย
รายละเอียดของขอมูลหรือขอเท็จจริง ดวยการบรรยายใหเห็นรายละเอียดของขอเทจ็จริงเกีย่วกับ  
คําสอนในพระพุทธศาสนา คําสอนเรื่องใหทุกคนรักกันซึ่งคําสอนนี้ไมใชแนวคิดใหมที่เพิ่งคนพบ
แตเปนแนวความคิดเกาที่มีมานาน  ทําใหผูอานรับทราบขอเท็จจริงเบื้องตน โดยรายละเอียดเปน
ลําดับขั้นตอนตามที่เห็นและที่เปนจริงจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
  ตัวอยางที่ 2 
  
  ในสังคมอินเดยีซ่ึงประชากรสวนใหญกวา 80 เปอรเซ็นตนับถือศาสนาฮินดูนั้น 
มีการแบงประชาชนออกเปน 4 วรรณะ คือ  
  1)  วรรณะพราหมณ ทําหนาที่ทางศาสนาและเปนครูบาอาจารย 
  2)  วรรณะกษตัริย ทําหนาที่ปกครองและเปนนกัรบ 
  3)  วรรณะแพศย ทําหนาที่คาขายและกสิกรรม 
  4)  วรรณะศูทร ทําหนาที่เปนกรรมกรผูใชแรงงาน 

(ธรรมะบันดาล: ดร.อัมเพทการ จากจณัฑาล สูรัฐบุรุษ: 27) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบบรรยาย ประเภทบรรยาย
รายละเอียดของขอมูลหรือขอเท็จจริง ดวยการบรรยายใหเห็นรายละเอียดของขอเทจ็จริงเกีย่วกับ
การแบงชั้นวรรณะของประเทศอินเดียใหผูอานไดเขาใจสภาพสังคม คานิยม ความเปนอยูของ 
ชาวอินเดยีกอนวา มีความเหลื่อมลํ้าทางสังคมคอนขางสูง โดยรายละเอยีดเปนลําดับขั้นตอน 
ตามที่เห็นและที่เปนจริงจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
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 ตัวอยางที่ 3  
 
 “แพรเยื่อไม” เปนนามปากกาของพระนักเขียนนามกระเดื่อง ผูนฤมิตเรื่องสั้นชุด  
“หลวงตา” จนเปนที่เล่ืองลือในโลกหนังสอืและในโลกภาพยนตรมาแลวหลายหน บทหลวงตา 
ที่แสดงโดย “ลอตอก” หรือ “เทพ โพธ์ิงาม” ลวนไดรับการตอนรับจากมหาชนเปนอยางดี แมกาละ
ในการนําเสนอบนแผนฟลมจะตางกนั แตความนิยมในตัวหลวงตาไมเคยตก นัน่แสดงวา  
“หลวงตา” ของ “แพรเยื่อไม” มีอะไรที่ไมธรรมดา! 

(ธรรมะเกร็ดแกว: รหัสนัยใตคมขวาน: 34) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบบรรยาย ประเภทบรรยาย
รายละเอียดของขอมูลหรือขอเท็จจริง ดวยการบรรยายใหเห็นรายละเอียดของขอมูลเกี่ยวกับผลงาน
อันมีช่ือเสียงของแพรเยื่อไม เร่ืองหลวงตา ที่ทําเปนหนังสือและสรางเปนภาพยนตรอันโดงดัง  
โดยสรางจุดสนใจตรงคําวา “หลวงตาของแพรเยื่อไม มีอะไรที่ไมธรรมดา” ชวนใหผูอานสนใจ 
ที่จะคนหาคําตอบ โดยรายละเอียดเปนลําดับขั้นตอนตามที่เห็นและที่เปนจริงจะอยูในเนื้อหา 
สวนตอไป 
 
 จากตัวอยางขางตน จะเห็นไดวางานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความนําแบบบรรยาย โดยสามารถบรรยายใหเหน็ภาพบรรยายกาศ เหตกุารณ 
สถานการณ สถานที่หรือบุคคล  ทําใหผูอานนึกภาพตามได หรือบรรยายใหเห็นรายละเอียดของ
ขอมูล ขอเท็จจริง ทําใหผูอานรับทราบขอมูล ขอเท็จจริงเบื้องตน กอนนําเขาสูรายละเอียดในเนื้อหา
สวนตอไป 
 
 ความนําแบบพรรณนา  
 
 ความนําแบบนี้จะใหความรูสึก อารมณและสัมผัสจินตนาการที่เกิดขึ้น มีลักษณะที่มุงให
ผูอานเกิดจนิตนาการมากกวาการเลาใหรายะเอยีด   
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชความนําแบบพรรณนา  ตวัอยางเชน 
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 ตัวอยางที่ 1 
 
 ในวนัอาทิตยแดดใสพิสุทธิ์ ฟางาม เมฆงาม ปานเทพในแมนสรวงนฤมิต หาดทรายยังคง
สวยสะอาดตา สายลมยังคงรําเพยแผวอยางทะนุถนอมหวัใจมนษุยชาติ แลปวงแมกไม ไพรพง ผูคน
นับรอย นับพนั นับหมืน่ จากทั่วทุกมุมโลกยังคงดื่มกิน ฉ่ํา สายน้ํา ทาทายเกลียวคล่ืนอยางเสรี ชาย
หนุม หญิงสาว ยังคงควงแขนกันเดินย่ําเหยียบบนผนืทรายสะอาดดวยสองเทาที่เปลือยเปลา อยาง
ผอนคลายและเปนเปรมปรีดิ ์

 (ธรรมะเกร็ดแกว: มองใหเห็นเปนธรรมดา: 162) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธีเขยีนความนําแบบพรรณนา ดวยการพรรณนาถึง
บรรยากาศของเทศกาลวันหยุดสุดสัปดาห ที่ผูคนพากันหล่ังไหลไปเลนน้ําทะเลกนัอยางมีความสุข 
ทําใหผูอานรูสึกคลอยตามเหมือนกับกําลังสัมผัสบรรยากาศดวยตนเอง  ซ่ึงมีคําบงชี้พรรณนาสอง
ลักษณะดวยกนั คือ ลักษณะที่หนึ่งเปนคําบงชี้พรรณนาภาพและลักษณะที่สองเปนคําบงชี้พรรณนา
ความรูสึก โดยมีดังตอไปนี ้
 
 ลักษณะที่หนึ่งเปนคําบงชี้พรรณนาภาพ อันไดแก  
 
 - ในวันอาทิตยแดดใสพิสุทธ์ิ (ว.บริสุทธิ์, สะอาด, สุกใส) แสดงใหเห็นภาพแสงแดด 
ที่สุกสวางสดใส 
 - ฟางาม เมฆงาม ( ว.ลักษณะที่เหน็แลวชวนใหช่ืนชมหรอืพึงใจ, มีลักษณะสมบูรณดี, 
สวยงาม) แสดงใหเห็นภาพทองฟามีสีฟาสดใส  และมกีอนเมฆสีขาว สวยงาม 
 - ปานเทพในแมนสรวงนฤมติ (แมน เปน คําโบราณ แปลวา น. เทวดา/สรวง แปลวา  
น. ฟา, สวรรค, เทวดา/นฤมิต แปลวา ก. สราง, แปลง, ทํา) แสดงใหเหน็ภาพเปรยีบเหมือนกําลังอยู
บนสวรรคอันสวยงามซึ่งเปนที่อยูของหมูเทวดานางฟา 
 - หาดทรายยังคงสวยสะอาดตา แสดงใหเหน็ภาพหาดทรายที่ปราศจากสิ่งสกปรกใดๆ 
ทําใหเห็นหาดทรายเปนสีเหลืองนวลเปนทางยาว 
 - สายลมยังคงรําเพยแผว (ว. เบาๆ) แสดงใหเห็นภาพของลมที่พัดเบาๆ  
 - ผูคนนับรอย นับพัน นับหมืน่ แสดงใหเหน็ภาพผูคนที่มจีํานวนมาก 
 - ชายหนุม หญิงสาว ยังคงควงแขนกันเดนิย่ําเหยียบบนผืนทรายสะอาดดวยสองเทา 
ท่ีเปลือยเปลา แสดงใหเห็นภาพชายหญิง คูรักเดินควงแขนกัน เดินอยูบนหาดทราย และไมไดสวม
รองเทา 
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 ลักษณะที่สองเปนคําบงชี้พรรณนาความรูสึก อันไดแก  
 
 - ชายหนุม หญิงสาว ยังคงควงแขนกันเดนิย่ําเหยยีบบนผืนทรายสะอาดดวยสองเทา 
ที่เปลือยเปลา อยางผอนคลายและเปนเปรมปรีดิ ์(ผอนคลาย แปลวา ก. ลดความตึงเครียด/เปรมปรดีิ์ 
แปลวา ว. อ่ิมอกอิ่มใจ, ปลาบปลื้มใจ) แสดงความรูสึกสบาย อ่ิมอกอิ่มใจ มีความสุข เปนตน 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ที่บึงใหญแหงหนึ่งซึ่งมีอายุอยูคูบานคูเมืองแหงนัน้มานานนับรอยป มตีาแกคนหนึ่งใสเสื้อ
ปุปะมอซอ กางเกงเกาคร่ําครา แตสีหนาทาทีดูมีความสุขอยางไมปดปง เขานั่งตกปลาอยางสบาย
อารมณมาตั้งแตเชาจนลวงเขาสูยามแดดรมลมตก 

(ธรรมะสบายใจ: ความสุขที่แท: 20) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธีเขยีนความนําแบบพรรณนา ดวยการพรรณนาถึง
บรรยากาศของบึงใหญแหงหนึ่งและพรรณนาถึงบุคลิกลักษณะของคนที่นั่งตกปลาอยางสบาย
อารมณ แมบุคลิกภายนอกจะตรงกันขาม ซ่ึงทําใหผูอานมองเห็นภาพและรูสึกคลอยตามเหมือน
กําลังสัมผัสบรรยากาศนั้นดวยตนเอง ซ่ึงมีคําบงชี้พรรณนาสองลักษณะดวยกนัคือ ลักษณะที่หนึ่ง
เปนคําบงชี้พรรณนาภาพและลักษณะที่สองเปนคําบงชี้พรรณนาความรูสึก โดยมีดังตอไปนี ้
ไปดวย 
 
 ลักษณะที่หนึ่งเปนคําบงชี้พรรณนาภาพ อันไดแก  
 
 - มีตาแกคนหนึ่งใสเสื้อปุปะมอซอ (ปุปะ แปลวา เอาวัตถุเชนผาหรือไมเปนตนปดทบั 
สวนที่ชํารุดเปนชองเปนรู/มอซอ แปลวา ว. ดําคล้ํา, ไมผองใส, หมน) แสดงใหเห็นภาพคนแก 
ที่ใสเสื้อที่เกาสีดําคล้ําดูหมนหมอง และมกีารซอมแซมผา 
 - มีตาแกคนหนึ่งใสเสื้อปุปะมอซอ กางเกงเกาครํ่าครา (ว. เกาแกจนชํารุดทรุดโทรม)  
แสดงใหเห็นภาพกางเกงทีเ่กาและสภาพแยมากเหมือนกบัใชงานมาอยางยาวนานและใชงาน 
อยางหนกั 
 - แตสีหนาทาทีดูมีความสุขอยางไมปดปง แสดงใหเห็นภาพคนที่มีความสุขมาก 
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 - เขานั่งตกปลาอยางสบายอารมณมาตั้งแตเชาจนลวงเขาสูยามแดดรมลมตก (แดดรม คือ 
ชวงเวลาเย็นทีแ่สงแดดออนลง และลมตกคือลมพัดโชย) แสดงใหเห็นภาพวาคนแกนั่งตกปลา    
โดยใชเวลายาวนาน 
 
 ลักษณะที่สองเปนคําบงชี้พรรณนาความรูสึก อันไดแก 
 
 - ที่บึงใหญแหงหนึ่งซึ่งมีอายอุยูคูบานคูเมืองแหงนั้นมานานนับรอยป(ในระยะเวลานาน 
ตั้งแตอดีตมาจนถึงปจจุบัน) แสดงความรูสึกผูกพันที่เกาแกมาก  
 - เขานั่งตกปลาอยางสบายอารมณ (ว. มีอารมณเบิกบาน) แสดงความรูสึกถึงความสบายใจ 
อารมณดี มีความสุข 
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความนําแบบพรรณนา โดยจะมีการแสดงความรูสึก  ทําใหผูอานรูสึกคลอย
ตามเหมือนกําลังสัมผัสบรรยากาศนัน้ดวยตนเอง  ซ่ึงมีคําบงชี้พรรณนาสองลักษณะดวยกันคือ 
ลักษณะที่หนึ่งเปนคําบงชี้พรรณนาภาพและลักษณะที่สองเปนคําบงชี้พรรณนาความรูสึก  
 
 ความนําแบบสรุปความสําคญั  
 
 ความนําแบบนี้ มีวิธีการเขยีนการรวบรวมประเด็นและเปาหมายสําคญัของเนื้อเร่ืองไวให 
ผูอานไดรับรูคราว ๆ กอน แลวจึงชี้แจงรายละเอียดในเนือ้เร่ืองตอไป  
  
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชความนําแบบสรุปความสําคัญ  ตัวอยางเชน 
 
 ตัวอยางที่ 1 
 
 หากเอยนามทาน “พุทธทาส” ขึ้นมา เชื่อเหลือเกินวาคงมคีนไทยนอยคนนักที่จะไมรูจัก 
หรือไมเคยไดยินชื่อเสียงเรยีงนามของทานมากอน  เพราะทานพุทธทาสคือนักปฏิรูปพุทธศาสนา 
ที่ยิ่งใหญที่สุดคนหนึ่งของประเทศไทยและของโลก เกียรติคุณทางปญญาและศีลาจารวัตรของทาน
ยังคงเจิดจรัสอยูเหนือกาลเวลาตราบจนบัดนี้ แมวาทานจะละสังขารไปเกือบทศวรรษแลวก็ตาม 

           (ธรรมะติดปก: ไมมีแม ไมมีสวนโมกข: 23) 



 

 

178 

 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบสรุปความสําคัญดวยการสรุป 
ความสําคัญของทานพุทธทาส  กลาวคือ ทานพุทธทาสเปนบุคคลสําคัญที่มีช่ือเสียงทั้งระดับ 
ประเทศและระดับโลก เปนที่รูจักของทุกคน  ทานเปนบุคคลตัวอยางที่ทุกคนควรเอาเปนตัวอยาง 
เนื้อหาของเรื่องจะนําเสนอเรื่องราวของทานพุทธทาส  ซ่ึงจะชี้แจงรายละเอียดในเนือ้หาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 การที่คนใดคนหนึ่งจะไดช่ือวาเปนผูใหญนั้น ผูรูทานวางหลักเอาไววาใหดูเงื่อนไข  
4 ประการดวยกัน คือ  
 1) วัยวุฒิ  เปนผูใหญโดยวยัหรือเปนผูใหญเพราะมีอายุมาก 
 2) ชาติวุฒิ  เปนผูใหญโดยชาติตระกูล เชน เปนราชนกิุล 
 3) คุณวุฒิ  เปนผูใหญโดยคุณธรรม (เดก็อายุ 7 ขวบกเ็ปนได) 
 4)  ปญญาวุฒิ  เปนผูใหญโดยมีปญญา (เดก็อายุ 7 ขวบกเ็ปนได) 

      (ธรรมะติดปก: เกียรติของผูใหญที่แท: 69) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบสรุปความสําคัญ ดวยการสรุป 
ความสําคัญของเรื่องเกี่ยวกบัเกียรติของความเปนผูใหญ  ซ่ึงมีเงื่อนไขอยูดวยกนั 4 ประการ  
อันไดแก วยัวฒุิ ชาติวุฒิ คุณวุฒิ ปญญาวุฒ ิเปนตน  ซ่ึงจะชี้แจงรายละเอียดในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 ปราณ 
 ครูขี่มาเลียบคายมาหลายฉบบัแลว มาถึงฉบับนี้จะถือโอกาสเลาถึง “กุศโลบายคลายโกรธ” 
อยางตรงไปตรงมาเสียที ในคัมภีรพระไตรปฎกพระพุทธเจาทรงแสดงกุศโล-บายคลายโกรธเอาไว
มากมายหลายวิธี ครูขอแปลและรวบรัดตดัความมาใหเธออานเฉพาะทีค่รูเห็นวานาจะนํามา
ประยุกตใชไดงายๆ กับคนทัว่ไปเทานัน้นะ 

    (ธรรมะหลบัสบาย: อยาใหครูของเธอตองไดอาย: 51) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําของเรื่องนี้แบบสรุปความสําคัญ 
กลาวถึงวิธีการคลายความโกรธ  ซ่ึงจะชี้แจงรายละเอยีดในเนื้อหาสวนตอไป 
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 ตัวอยางที่ 4 
 
 อยางไรก็ตาม ที่กลาวมานีย้ังไมใชประเด็นหลักของเรื่องที่เสด็จไปโปรดพกพรหมถึง
พรหมโลก หัวใจของเรื่องนี้แทจริงแลวอยูทีท่รงแกไขมิจฉาทิฐิของพกพรหมในขอที่ทานเห็นวา
สถานภาพแหงความเปนพรหมเปนสิ่งที่เทีย่งแท ถาวร นรัินดร หรือเปน “อมตะ” (static) ความเหน็
อยางนี้เปนมจิฉาทิฐิที่เรียกวา “สัสสตทิฐิ” (ทิฐิที่ถือวาสรรพสิ่งเที่ยงแทนิรันดร)  ซ่ึงขดัตอหลัก
ความเปนจริงที่สรรพสิ่งเปลี่ยนแปลง ไมคงที่ (อนิจจัง) ไมคงทน (ทุกขงั) และไมคงตวั (อนัตตา) 
อยูตลอดเวลา 

           (ธรรมะดับรอน: อัตตา อะตอม อนตัตา ที่มาแหงความทุกข: 200) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบสรุปความสําคัญดวยการสรุป 
ความสําคัญของเรื่อง 2 ประเด็น คือ ประเด็นแรก คือ การที่พระพุทธองคทรงแกไขมจิฉาทิฐิของ 
พกพรหม ประเด็นที่สองเกีย่วกับหลักความเปนจริงของสรรพสิ่งวาทุกสรรพสิ่งยอมมีการ
เปลี่ยนแปลง  ซ่ึงจะชี้แจงรายละเอียดในเนือ้หาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 5 
 
 คนสําคัญของโลกหลายคน แมจะมีช่ือเสียงเกรียงไกรเปนผูยิ่งใหญที่โลกไมอาจลืมเลือน 
แตในอกีมุมหนึ่งซึ่งเปนเรื่องของการใชชีวติประจําวนั  คนผูยิ่งใหญเหลานั้นกลับเปนอยูอยาง 
เรียบงายไมสอแสดงออกถึงความยิ่งใหญดจุเดียวกับชื่อเสียงเลย 

           (ธรรมะเกร็ดแกว: ในความเปนคนธรรมดา: 49) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบสรุปความสําคัญดวยการสรุป 
ความสําคัญของเรื่องเกี่ยวกบัการดําเนนิชวีิตของบุคคลสําคัญของโลกที่ดําเนนิชีวิตอยางธรรมดา  
ไมหลงระเริงไปกับกิเลส  ซ่ึงจะชี้แจงรายละเอียดในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 จากตัวอยางขางตน จะเห็นไดวางานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความนําแบบสรุปความสําคัญ  ทําใหผูอานรับทราบขอมูลโดยสรุปกอนที่จะ
อานเนื้อเร่ืองตอไป 
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 ความนําแบบคําถาม  
  
 ความนําแบบนี้เปนการเริ่มดวยประโยคคาํถาม เปนคําถามประเภทไมตองการคําตอบจาก
ผูอานแตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรับหรือปฏิเสธ  เพื่อกระตุนใหผูอานหันมาสนใจกับ
เร่ืองที่อานและเปนการกระตุนใหคนหาคาํตอบจากเนื้อเร่ืองตอไป 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธ ีใชความนําแบบคําถามเปนคําถามประเภท 
ไมตองการคําตอบจากผูอาน แตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรบัหรือปฏิเสธ  ตัวอยางเชน 
 
 ตัวอยางที่ 1 
 
 ปราณ 
 ความโกรธก็เหมือนพลังงานไฟฟาที่มีอยูในอากาศ เธอเคยสังเกตไหมละวา ทําไมตาม
ส่ิงกอสรางที่สูงและใหญทั้งหลายอยางโบสถ วิหาร ปราสาทราชวัง ทําเนียบรัฐบาล อาคารสูง 
ตามเมืองใหญๆ  จึงตองมี “สายลอฟา”  ก็เพราะเจาของเขาตระหนกัดวีา ถาไมมีสายลอฟาติดเอาไว 
ก็อาจจะถูกฟาผาใหเสียหายวอดวายเปนจณุไดงายๆ ภายในพริบตา แตถาตึกหรืออาคารสูงและ
ปราสาทหลังใดก็ตามมีสายลอฟาติดอยูตรงจุดใดจุดหนึ่ง  ซ่ึงโดยมากก็ตองเปนจุดที่สูงที่สุดหรือ
เดนที่สุด เมื่อพลังงานไฟฟามาบรรจบกับสายลอฟาแลว พลังงานอันมหาศาลนั้นกจ็ะถูกผองถาย 
ยายที่ลงไปไวในแผนดินโดยไมมีใครไดรับอันตราย  

   (ธรรมะหลับสบาย: ศิลปะการหลอกใชความโกรธ:43) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบคําถาม เปนคําถามประเภท 
ไมตองการคําตอบจากผูอาน แตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรบัหรือปฏิเสธ ดวยการแสดง
คําถามถึงขอสังเกตที่ทุกคนรู แตอาจมองขามนัยสําคัญนั้นไปวา ทําไมตกึตางๆ จึงมีสายลอฟา 
คําตอบ คือ เพราะตองการลดทอนพลังงานไฟฟาใหเคลือ่นยายถายเทลงไปอยูในดนิ  เพราะไฟฟา
ไมทําปฏิกิริยากับดิน  ทําใหไมกอใหเกิดอนัตรายกับสิ่งของหรือคนนั้นเอง  จากคําถามนี้มีนัยสําคัญ
แฝงอยู  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
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 ตัวอยางที่ 2 
 
 ปราณ 
 สาเหตุของความโกรธที่สําคัญมากอีกประการหนึ่งก็คือ การทนตอคําวพิากษวิจารณ  
(ซ่ึงรวมถึงคําตําหนิบริภาษและนินทาเอาไวดวย) ไมได ตามปกติคนเรามักจะมแีนวโนมชอบคิดวา
ตัวเองเปนคนเกง ตัวเองเปนคนดีกวาใครไมทางใดก็ทางหนึ่ง แตพอมีใครสักคนหนึ่งมาพูดตําหนิ
วิพากษวจิารณสวนทางกับความเชือ่มั่นของเรา  ตรงที่ที่ความเชื่อมัน่ของเรากับคําวพิากษวิจารณของ
คนอืน่เดนิสวนทางกนันัน้แหละที่จะทาํใหความโกรธผุดพล่ังขึ้นมาจากกนบึ้งแหงจติใจของเราอยาง
รวดเร็ว แลวจากนั้นหากเราหามจิตของตัวเองเอาไวไมทนั ไฟประลัยกลัปที่ช่ือความโกรธก็จะแสดง
อานุภาพของมนัอยางไมปรานีปราศรัยใครจนอาจกอใหเกิดสงครามน้ําลายทั้งสองฝาย หรืออาจเปน
สงครามกลางเมืองก็ไดทั้งนัน้ ถาหากเธอตกอยูในสถานการณนัน้บาง เธอจะหาทางออกอยางไร   
 ครูขอตอบคําถามนี้ดวยพระพุทธจริยาของพระบรมครูที่มีบันทึกไวในพระธรรมบท
ดังตอไปนี ้
 พราหมณคนหนึ่งมีธิดาสาวสวยมาก หนุมนอยหนุมใหญทีไ่หนมาเห็นกพ็ากันหลงเสนห
ไปตามๆ กัน แตละวนัพราหมณเลยไมเปนอันทําอะไรไดแตคอยเปนหวงลูกสาว...  

          (ธรรมะหลับสบาย: อยูใตฟาอยากลวัฝน เกดิเปนคนอยากลวัคําวจิารณ: 87) 
  
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบคําถาม เปนคําถามประเภท 
ไมตองการคําตอบจากผูอาน แตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรบัหรือปฏิเสธ ดวยการแสดง
คําถามถึงการหาทางออกเมือ่อยูในสถานการณการทนตอคําวิพากษวจิารณของคนอื่นไมได  คําตอบ
คือ ความอดทน นั่นเอง  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 3  
 
 ปราณ 
 เธอเคยสังเกตและถามตัวเองบางหรือไมวา 
 1) ความโกรธเกดิขึ้นตอนไหน 
 2) เกดิขึ้นกับใคร 
 3) ไมเกิดกับใคร 

    (ธรรมะหลับสบาย: ขุดรากถอนโคนความโกรธดวยสมาธิภาวนา: 143) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบคําถาม เปนคําถามประเภท 
ไมตองการคําตอบจากผูอาน แตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรบัหรือปฏิเสธ ดวยการแสดง
คําถามถึงเรื่องความโกรธ  ซ่ึงคําตอบก็คือ ความโกรธเกดิขึ้นตอนที่เราขาดสติ เกิดกบัคนที่ขาดสติ
และจะไมเกิดกับผูมีสติสมบูรณ  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 4 
 
 การที่พระพุทธองคทรงมีชัยตอพกพรหมนี ้มีทางตีความไดเปนสองแนวดวยกัน  
แนวทีห่นึ่งเปนการตีความตามตัวอักษร หมายถึง พระพทุธเจาทรงเอาชนะพกพรหมที่อยูในพรหม
โลกจริงๆ อีกแนวทางหนึ่งเปนการตีความจากความหมายระหวางบรรทัด หมายถึง ทรงเอาชนะ
ศาสนาพราหมณ พระพรหมเกี่ยวของกับศาสนาพราหมณอยางไร  

     (ธรรมะดับรอน: ทัศนวจิารณ รหัสนัยเกีย่วกับพระพรหมและพรหมลิขิต: 193) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบคําถาม เปนคําถามประเภท 
ไมตองการคําตอบจากผูอาน แตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรบัหรือปฏิเสธ ดวยการแสดง
คําถามถึงทัศนะเกีย่วกับความเชื่อของศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ โดยเฉพาะเรื่องพระพรหม   
ศาสนาพราหมณถือวาพระพรหมเปนพระเจาผูยิ่งใหญ คําตอบอยูที่ความเชื่อของแตละคน 
ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 5 
 
 นาสังเกตไหมวา แมพระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกลาเจาอยูหวัหรือสมเด็จพระปยมหาราช 
รัชกาลที่5 แหงพระบรมราชจักรีวงศ จะเสด็จสูสวรรคาลัยไปเปนเวลานานแสนนานมาแลว  
(ครบ 150 ปแหงพระบรมราชสมภพ พ.ศ. 2546) แตถึงกระนั้นพระเกยีรติคุณของพระองคก็ยังคง
เกริกกรรจายอยูเหนือกาลสมัยไมมีทีทาวาจะมลายหายสญูไปกับกาลเวลาเลย  
 อะไรหรือคือเคล็ดลับที่ทําใหสมเด็จพระปยมหาราชยงัทรงครองความเปน “พระมหากษตัริย
ผูเปนที่รักของทวยราษฎร” มาอยางยาวนานเชนนีไ้ด ... 

(ธรรมะบันดาล: รัชกาลที่ 5 ตอนที่1 เหตุที ่“ดิน” ยังคงหลงรัก “ฟา”: 69) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบคําถาม เปนคําถามประเภท 
ไมตองการคําตอบจากผูอาน แตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรบัหรือปฏิเสธ ดวยการแสดง
คําถามถึงเคล็ดลับของพระมหากษัตริยทีท่รงครองตําแหนง “พระปยมหาราช” ในดวงใจของ
ประชาชนชาวไทยไดอยางยาวนาน  คําตอบนี้อยูในใจประชาชนชาวไทยทุกคน  ซ่ึงรายละเอียด 
จะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 6 
 
 ปุจฉา 
 ผมเคยคิดวาตนเองเปนคนเขมแข็ง แตวนัหนึ่งเมื่อผลงานของผมถูกวจิารณจากคนที่ผมเอง
ไมเคยรูจัก ทั้งเขาเองก็ไมใชคนในวงการเดียวกันกับผม (คือไมรูจริงเรื่องที่ตนวิจารณ) ผมรูวาเขา
ไมไดใชองคความรูในการวจิารณแตวิจารณดวยความรูสึกเปนหลัก แตเสียงของเขามีอิทธิพลมาก
ในสังคมของคนทํางานอยางพวกผม คําวจิารณของเขาทําใหผม “หงุดหงิด” และ “สูญเสียกําลังใจ” 
ในการสรางงานเปนอยางมาก ผมขอทราบวิธีรับมือกับคําวิจารณดวยครับ  
 สถาปนิกจามจุรี/กรุงเทพฯ 

                  (ธรรมะทําไม: รับมือกับคําวิจารณ: 20) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบคําถาม เปนคําถามประเภท 
ไมตองการคําตอบจากผูอาน แตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรบัหรือปฏิเสธ ดวยการแสดง
คําถามถึงการรูเทาทันในคําวิจารณเพื่อจะไดไมเปนทุกข  คําวิจารณนั้นเปนสิ่งที่ทุกคนหนีไมพน 
เปนสัจธรรมของชีวิต หลักพระพุทธศาสนาสอนวิธีรับมือกับคําวิจารณ  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูใน
เนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 7 
 
 แตละวนัเราควรจะไดสํารวจตัวเอง ทางกายยังสุขสบายดีกันอยูไหม ทางใจละ ความสุข
ยังคงยึดครองพื้นที่สวนใหญของหัวใจเอาไวไดเหมือนเดิมหรือเปลา หรือวาผืนแผนดินใจยังคง 
แหงผากอยูเหมือนเดิม  

    (ธรรมะสบายใจ: ดวยรักและแบงปนอนัแสนสุข: 46) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบคําถาม เปนคําถามประเภท 
ไมตองการคําตอบจากผูอาน แตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรบัหรือปฏิเสธ ดวยการแสดง
คําถามถึงใหผูอานไดลองถามตัวเองวา มีความสุขทางกายและมีความสุขทางใจ จริงแทแลวเรามี
ความสุขกันอยูหรือเปลา ความสุขที่แทจริงของเราอยูตรงไหน โดยจะชีแ้นวทาง  ซ่ึงรายละเอียด 
จะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 8 
 
 เคยสงสัยไหมละวา อะไรคือสาเหตุที่ทําใหคนเรามีวิถีชีวติหรือไลฟสไตลที่แตกตางกนั 
 เคยตั้งคําถามไหมละวาทําไมเด็กวัยรุนภาคใตกวา 40 คน จึงกลาบาบิ่นเดินเขาหาหากระสุน
จากเจาหนาทีต่ํารวจทหารไดอยางไมเกรงพญายมราช จนสุดทายตองมาตายอยางนาอนาถรวมกับ
คนอื่นอีกกวา 100 คน (เมื่อวนัที่ 28 เมษายน 2547) 
 เคยกังขาบางหรือไมวา ทําไมสาวกของลัทธิโอมชินริเกียวในญี่ปุนจึงกลาพลีชีพตัวเอง และ
ปลิดชีพคนบริสุทธิ์นับรอยคนไดอยางไมรูสึกผิด 
 อะไรคือเหตุปจจัยที่ทําใหคนธรรมดาๆคนหนึ่งกลาที่จะอุทิศชีวิตสูงคาของตนใหกบั     
บางสิ่งบางอยางอยางไมเสียดาย และอยางไมเกรงกลัวแมแตความตาย  ซ่ึงเปน “ที่สุดแหงสิ่งอันนา
สะพรึงกลัวของมนุษย” 

(ธรรมะสบายใจ: เราเปนอยางที่เราเชื่อ: 117) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบคําถาม เปนคําถามประเภท   
ไมตองการคําตอบจากผูอาน แตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรบัหรือปฏิเสธ ดวยการแสดง
คําถามสี่ประเด็นคําถาม โดยทั้งสี่คําถามมีประเด็นคําถามหลัก คือ กลาวสาเหตุที่ทาํใหคนเราตางกนั 
หรือกลาเสี่ยงชีวิตใหกับบางสิ่งบางอยาง โดย ว.วชิรเมธี ไดอธิบายคําตอบวามาจากความเชื่อหรือ
วิถีแหงศรัทธา  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 9 
 
 คูรักหรือสามีภรรยาที่อยูดวยกันมา แลวตระหนกัอยางลกึซึ้งวาคนที่เรารักหรือคูสมรสของ
เรานั้นเปน “คูแท” ของเราในทุกๆ ดานอยางที่เคยนึกปรารถนามาโดยตลอด และเมือ่พบแลวกห็วงั
จะใหเขาหรือเธอยังคงความเปนคูแทตลอดไปจนถึงชาตหินาหรือชาตไิหนๆ ก็ตามความปรารถนานี้
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จะเปนจริงไดอยางไร พระพทุธเจาทรงใหแนวทางไววาคูรักหรือสามีภรรยาจะตองปฏิบัติตาม
หลักการ “4 ส” นี้ 

(ธรรมะทอรัก: คูแทแมชาติหนา: 84) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบคําถาม เปนคําถามประเภท 
ไมตองการคําตอบจากผูอาน แตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรบัหรือปฏิเสธ ดวยการแสดง
คําถามถึงคูรักปรารถนาที่จะเปนคูแทจะเปนจริงไดอยางไร  ซ่ึง ว.วชิรเมธี ก็แนะนําใหยึดหลักการ  
4 ส ที่พระพุทธเจาทรงวางไว ซ่ึงรายละเอยีดจะอยูในเนือ้หาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 10 
 
 เคยสังเกตไหมวา ดอกไมสวยๆ กับแจกนัที่รองรับชอดอกไมอยูนัน้ มคีวามแตกตางกัน
อยางสิ้นเชิง แต...ทั้งๆ ที่สองสิ่งนี้มีความแตกตาง ทวาในที่สุดแลวกลับอยูดวยกนัไดอยางกลมกลืน 
นอกจากนั้นแลวยังขับเนนใหอีกฝายหนึ่งดูดีมีคุณคามากขึ้นกวาเดิมอกีตางหาก เชน ดอกไม  
หากวางไวทีไ่หนสักแหงหนึ่งตามธรรมดาคงดูไมโดดเดน แตหากปกไวในแจกัน ความโดดเดน
ของดอกไมกลับเปนที่แจมชัด แจกันหากวางไวเฉยๆ โดยไมมดีอกไมประดับ คุณคาของแจกัน 
ก็ไมสะทอนออกมาเปนที่ตองตาตองใจของผูพบเห็น อะไรคือเคล็ดลับที่ทําใหในความแตกตาง 
มีความงามและเอกภาพอันสมบูรณ 

      (ธรรมะทอรัก: แตกตางอยางลงตัว: 115) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบคําถาม เปนคําถามประเภท 
ไมตองการคําตอบจากผูอาน แตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรบัหรือปฏิเสธ ดวยการแสดง
คําถามถึงวิธีการพลิกแพลงความแตกตางทีท่ําใหเกิดความงามและมีเอกภาพ กลาวคอื ของบางอยาง
แตกตางกันแตเมื่อนํามาอยูดวยกันกลับดกูลมกลืนเปนอนัหนึ่งอนัเดยีวกัน  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูใน
เนื้อหาสวนตอไป 
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความนําแบบคําถาม เปนคําถามประเภทไมตองการคําตอบจากผูอาน 
แตตองการใหผูอานฉุกคิดในทางตอบรับหรือปฏิเสธ โดยสามารถกระตุนผูอานใหสนใจอานตอไป 
ทําใหผูอานไดทราบคําตอบจากเนื้อเร่ือง 
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 ความนําแบบสุภาษติหรือบทกวี  
  
 ความนําแบบนี้จะยกเอาสภุาษิต บทกวี รวมถึงคําพังเพย คําคม บทประพันธประเภทกาพย 
กลอน โคลง หลักธรรมคําสอน ขอธรรมะตางๆ อันเปนถอยคําที่กลาวดีหรือมีความหมายเปนคติ
สอนใจ มาขึ้นตน  ซ่ึงมีนัยหรือมีความเกี่ยวของกับประเด็นหลักของเรือ่ง  เพื่อชวนใหผูอานติดตาม
เนื้อเร่ืองตอไป  
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชดุธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชความนําแบบสุภาษิตหรือบทกว ี ตัวอยางเชน 
 
 ตัวอยางที่ 1 
 
 พระองคุลิมาล คือ ตัวอยางของบุคคลผูมีวิถีชีวิตแบบ “ตนคดปลายตรง”  กลาวคือ เคยทํา
ความผิดพลาดยิ่งใหญมากอนในชวีิต แตเมื่อสํานึกตัวไดแลวก็ถอนตนออกมาจากความเลวทราม 
ต่ําชาทั้งปวง... 

                        (ธรรมะดับรอน: การกลับตัวเปนคนดีไมมคีําวาสาย: 117) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบสุภาษิต ดวยการแสดงใหเห็น
ถึงการใชสุภาษิตคําวา “ตนคดปลายตรง” หมายถึง เบื้องตนชีวิตเปนคนไมดี แตบั้นปลายชีวิตเปน 
คนดี โดยเปนการเปรียบเปรยใหเห็นภาพรวมในพฤติกรรมของพระองคุลิมาล ที่เมื่อกอนเปนคน 
ไมดีเปนมหาโจรมีจิตใจโหดเหี้ยม แตเมื่อไดพบกับพระพทุธองคก็กลับตัวกลับใจมาปฏิบัติธรรม 
ดังนั้น ดึงความสนใจของผูอานใหชวนตดิตามเรื่องราวได  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวน
ตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ในบรรดามลทินแหงชวีิต 16 ขอ “ความดหูมิ่น” คนนับเปนหนึ่งในนัน้ เขียนอยางนี้บางที่
อาจมีบางคนหาวายกเมฆวาเอง อยากระนัน้เลยขอยกเอามลทินแหงชวีติทั้งสิบหกขอนั้นมารายงาน
ตัวใหดูเสียเลย  
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 มลทินแหงชวีติ 16 
 1)  ความโลภ     9)   ความมีมารยาท (หนาไหวหลังหลอก) 
 2)  ความมีจิตคิดราย   10) ความคุยโวโออวด 
 3)  ความโกรธ     11) ความหวัดือ้ถือร้ัน 
 4)  ความแคน     12) ความแขงดีมุงเอาชนะ 
 5)  ความลบหลูคุณทาน   13) ความถือตวั อหังการ 
 6)  ความตีเสมอ ยกตวัเทียมทาน  14) ความดูถูกดูหมิ่น 
 7)  ความริษยา     15) ความมวัเมา 
 8)  ความตระหนี ่    16) ความประมาท 

(ธรรมะบันดาล: รัชกาลที่ 5 ตอนที่ 2 เกิดเปนคน อยา “หมิ่น” คน: 81) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบสุภาษิต ดวยการแสดงใหเห็น 
ถึงการใชหลักธรรมคําสอนเร่ืองมลทินแหงชีวิต ช้ีใหเหน็ขอเท็จจริงเรือ่งมลทินแหงชีวิตวาไมใช
แตงขึ้นมากันเอง แตมีอยูจริงและก็ไดแจกแจงใหเห็นทั้ง 16 ขอ  เพื่อยืนยันขอมูลที่วาความดูหมิ่นคน 
ก็เปนหนึ่งในนั้น ในเนื้อเร่ืองจะกลาวเกีย่วกับเรื่องการดหูมิ่นคนซึ่งรายละเอียดจะอยูในเนื้อหา 
สวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 “แมนมีความรูดั่ง  สัพพัญู 
 ผิวบมีคนช ู   หอนขึ้น 
 หัวแหวนคาเมอืงตรู ตาโลก 
 ทองบรองรับพื้น   หอนแกวมีศรี” 

                  (ธรรมะเกร็ดแกว: แมนมีความรูดั่งสัพพัญู ผิวบมีคนชูหอนขึ้น: 101) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบบทกวี ดวยการแสดงใหเหน็ถึง 
การนําบทกวทีี่มีสัมผัสอันไพเราะ ความหมายที่กินใจ เมือ่ถอดเนื้อความจะพบความหมายหลักของ
เร่ืองที่วาทุกสิง่มีรากฐานที่ชวยใหส่ิงนั้นมคีุณคา คนมีความรูไดเพราะมคีรูสอน หัวแหวนที่สงางาม
เห็นไดเพราะมีทองรองรับไว  ดังนัน้คุณคาของทุกสิ่งจะมีคายิ่งถาทุกคนรูจักเคารพรากฐานเหลานั้น 
ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
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 ตัวอยางที่ 4 
 
 ตอนเปนเณรนอยเคยเห็นกลอนบทหนึ่งตดิอยูบนบอรดในโรงอาหาร อานแลวก็ประทับใจ 
เลยจําไดมาจนบัดนี ้
 เกิดเปนคนตองทนใหเขาดา 
 จะทําดีทําบาเขาดาหมด 
 ถาทําดีเขาก็ดาวาไมคด 
 ทําเลี้ยวลดเขาก็ดาวาไมตรง 

     (ธรรมะสบายใจ: จงยิ้มรับคําวิจารณ: 155) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบบทกวี ดวยการแสดงใหเหน็ถึง 
การนํากลอนขึน้มากลาวนําใหเห็นถึงความสําคัญของเรื่อง คือ จะอดทนตอคําดาของผูอ่ืน  เพราะ
เปนธรรมดาโลกไมวาใครกห็นีไมพน  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 5 
 
 ปรัชญาการเลือกคูครองของคนเราไมเหมอืนกัน บางคนคิดวาตองเลือกใหดีที่สุด  เพราะ 
ในชีวิตไมอยากแตงงานหลายครั้ง บางคนคิดวาไมตองใชเวลาในการเลือกนานก็ได ถาเห็นวา 
คนไหน “ใช” ก็ตัดสินใจเลย อนาคตตอจากนั้นจะเปนอยางไร ใหเปนเรือ่งของอนาคตจะตอบตวั
ของมันเอง คนที่ชอบเลือกมากและเลือกนานโบราณทานจึงมีสุภาษติเตือนวา “เลือกนักมกัไดแร” 
แตบางคนกแ็ตงตอวา “เลือกไมเปนก็เหน็จะแย” 

         (ธรรมะทอรัก: เลือกคูครองกอนครองคู: 46) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบสุภาษิตหรือบทกว ี 
ดวยการแสดงใหเห็นถึงการใชสุภาษิตคําวา “เลือกนักมักไดแร” หมายถึง เลือกมากนักจะไดที่ไมดี
หรือของไมดี คือ การใชเวลานานกวาจะการตัดสินใจกไ็ดของไมดี โดยเนื้อหาเกีย่วกบัการเลือก
คูครองของชายและหญิง  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
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 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความนําแบบสุภาษติหรือบทกวี โดยสามารถชวนใหผูอานตดิตามอาน 
เนื้อเร่ืองตอไป  ทําใหผูอานไดรับทราบถึงคติสอนใจหรือประเด็นหลักของเรื่อง 
 
 ความนําแบบใหคําจํากัดความ   
 
 ความนําแบบนี้มีลักษณะการใหความหมายของคําหรืออธิบายความหมายของคํา 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชดุธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชความนําแบบใหคาํจํากัดความ  ตัวอยางเชน 
 
 ตัวอยางที่ 1 
 
 คําวา “อัตตา” มิใชคําไทยแท แตเปนภาษาบาลีที่คนไทยคุนหู คุนตา และคุนปากกนั 
เปนอยางดี ใครที่คิดวาตัวเองเกง ตัวเองแน...เราเรียกคนประเภทนี้วา “คนมีอัตตา” ถาจะใหทันสมยั
หนอยก็เรียกวาคนมี “อีโก/Ego” สูง 

     (ธรรมะติดปก: สลายอัตตาแบบพุทธทาส: 41) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบใหคําจํากัดความดวยการแสดง 
การใหคําจํากดัความของอัตตามีที่มาจากภาษาบาลีวาหมายถึง ตัวก-ูของกู คือ คนเรามักยึดตดิใน
กิเลสของตัวเอง การอธิบายนีม้ีประโยชนเพือ่ผูอานจะไดเขาใจคํานี้กอนจะนําผูอานเขาสูเนื้อเร่ือง  
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 นิกาย แปลวา หมู กลุม หรือพวก เมื่อนํามาใชกับศาสนาตางๆ คํานี้มีนัยสอไปในทางลบ
มากกวาทางบวก  เพราะเมื่อเรานึกถึงศาสนิกที่สังกัดนิกายนั้นนิกายนี้ ส่ิงที่ผุดพรายขึ้นมาก็คือ 
ภาพของความขัดแยง แบงเปนกกเปนกลุม ภาพของสงครามยอยสงครามใหญที่อางวาทําในนาม
ของศาสนาและเกดิขึ้นมาโดยคนที่บอกวานับถือศาสนาเดียวกัน มพีระศาสดาองคเดียวกันเพียงแต 
“ตางนิกาย” กนัเทานั้น 

     (ธรรมะติดปก: ทะเลาะกันเพราะเปลือก: 49) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบใหคําจํากัดความดวยการแสดง 
การใหคําจํากดัความของคําวา นิกาย แปลวา กลุม การแบงแยกตัวออกเปนกลุมๆ นั้น มักสราง 
ความขัดแยงมากกวาสรางความสัมพันธ ในทางพระพุทธศาสนานั้นมุงสอนคนดวยหลักเหตุผล 
ไมไดใหมองเปลือกนอกที่ไมมีแกนสาร หรือไมมีสาระสําคัญใด  การอธิบายนี้มีประโยชนเพื่อ
ผูอานจะไดเขาใจคํานี้กอนจะนําผูอานเขาสูเนื้อเร่ือง  
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 ปราณ 
 การมองโลกในแงดี หมายถงึ การรูจักมองหาแงดแีงงามหรือพระคุณทีโ่ดดเดนของคนที่เรา
กําลังโกรธหรือเปนตนตอใหเราโกรธ  ทั้งนี้ เปนเพราะวา บางทีคนที่เราโกรธเขานั้น เขาอาจไมเลว
ไปเสียทั้งหมดอยางที่เราเก็บมาโกรธเปนวรรคเปนเวรก็เปนได หรือบางทีเขาก็เปนคนดีของเขา
ตามปกติอยูแลว แตเพราะความโกรธเปนมานมืดคอยบงัตาเอาไว จึงทาํใหเราพลอยมองขามดาน 
ที่เดนดเีปนศรศีักดิ์ของเขาไปเสีย 

    (ธรรมะหลับสบาย: เรียนรูที่จะมองโลกในแงด:ี 63) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบใหคําจํากัดความดวยการแสดง 
การใหคําจํากดัความของคําวา  การมองโลกในแงดี หมายถึง การรูจักมองหาแงดแีงงามหรือพระคณุ
ที่โดดเดนของบุคคลที่เรากําลังโกรธ มุงสอนคนที่กําลังรูตัววา มีความโกรธ  ซ่ึงการมองโลกในแงดี
เปนหนึ่งในหลายวิธีคลายความโกรธที่ทําไดไมยากนกั  การอธิบายนี้มปีระโยชนเพื่อผูอานจะได
เขาใจคํานีก้อนจะนําผูอานเขาสูเนื้อเร่ือง  
 
 ตัวอยางที่ 4 
 
 “กัลยาณมิตร” (เพื่อนแท หรือมิตรผูชักนําเขาสูวิถีชีวิตอันประเสริฐ) คาํนี้เปนคําสูง  
เปนคําดีงาม เปนคําที่นับเปนสิริมงคลในบรรดาคําทั้งหลายนับแสนนบัลานคํา คํานี้เองที่นําพาชีวิต
ของใครตอใครใหกาวขึ้นสูอารยมรรค การมีกัลยาณมิตร ก็เหมือนการอุบัติขึ้นมาของแสงตะวนั
จันทรา  เพราะเมื่อมีกัลยาณมิตร ความมืดมนอนธการในชีวิตกพ็ลันอนัตรธานไป เหลือไวแตเพียง
ความสวาง ความสะอาด ความสงบและอิสรภาพแหงชีวิต 

  (ธรรมะบันดาล: ฯพณฯ นายสัญญา ธรรมศักดิ์ (1) มีกัลยาณมิตร ชีวิตดีงาม: 89) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบใหคําจํากัดความดวยการแสดง 
การใหคําจํากดัความของคําวา กัลยาณมิตร หมายถึง เพือ่นแท หรือมติรผูชักนําเขาสูวิถีชีวิตอัน
ประเสริฐ ผูใดมีกัลยาณมิตร ถือวาโชคดีมาก  เพราะเพื่อนดี เขาก็นําพาเราไปในทางที่ถูกที่ควร   
การอธิบายนี้มปีระโยชนเพื่อผูอานจะไดเขาใจคํานี้กอนจะนําผูอานเขาสูเนื้อเร่ือง  
 
 ตัวอยางที่ 5 
 
 การฟงอยางลกึซึ้ง (deep listening) ในที่นีห้มายถึง 
 1)  การฟงอยางมีสติ 
 2)  การฟงอยางออนนอมถอมตน (ไมมีตวักูของกูขณะฟง) 
 3)  การฟงอยางปราศจากอคติ (ไมลําเอียงดวยรัก/ชัง/หลง/กลัว) 
 4)  การฟงดวยจิตที่ปรารถนาจะฟงความจรงิตามที่มันเปนจริง 
 5)  การฟงดวยเจตนาอันบริสุทธิ์ (ไมคิดจะจองจับผิดหรือจองจดจําคําคม) 
 6)  การฟงโดยปราศจากการประเมินคา/ตคีวามขณะฟง 
 7)  การฟงดวยทาทีที่เคารพตอผูพูดอยางจรงิใจ 
 8)  การฟงตั้งแตตนจนจบกระแสความ 

     (ธรรมะสบายใจ: การฟงอยางลึกซึ้ง: 163 ) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบใหคําจํากัดความ 
ดวยการแสดงการใหคําจํากดัความของคําวา การฟงอยางลึกซึ้ง มีดวยกัน 8 ประการ การฟงอยาง
ลึกซึ้งเปนหลักธรรมอยางหนึ่งของพระพทุธศาสนา  ซ่ึงการฟงจะทําใหเราไดรับรู ความจริง 
ที่เปนจริง การอธิบายนี้มีประโยชนเพื่อผูอานจะไดเขาใจคํานี้กอนจะนาํผูอานเขาสูเนื้อเร่ือง  
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความนําแบบใหคําจาํกัดความ  ทําใหผูอานรับทราบความหมายหรือคําอธิบาย
ของคํา แลวทําใหเขาใจเนื้อเร่ืองมากขึ้น 
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 ความนําแบบเรื่องเลา 
   
 ความนําแบบนี้ ผูเขียนยกเรือ่งเลาสั้นๆ เชน ตํานาน เหตกุารณ ประสบการณ หรือนิทาน 
มาเลาก็ได 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชความนําแบบเรื่องเลา  ซ่ึงสามารถแบงตาม
ประเภทดังตอไปนี้  ตัวอยางเชน 
 
 1. ตํานาน 
 
  ตัวอยางที่ 1  
 
  คร้ังพุทธกาลมีหมอใหญเล่ืองชื่ออยูคนหนึ่ง นามวา “ชีวกโกมารภัจจ” ตามตํานาน
กลาวกันวาทานเปนลูกของหญิงงามเมืองหรือนางนครโสภีณี (สมยักอนถือเปนเกยีรติยศของ
บานเมืองอยางหนึ่ง) นามวา “สาลวดี” คาที่มารดามีอาชีพที่ตองรักนวลสงวนตัวใหเลอโฉม 
อยูเปนนิตย พอพลาดพล้ังเกดิตั้งครรภขึ้นมา นางจึงหลบลี้หนีจากวงสังคมไปพักใหญ ภายหลัง
คลอดลูกชายออกมาก็ส่ังใหคนสนิทเอาไปทิ้งกองขยะ นยัวาลูกชายสืบเชื้อสายอันทรงเกียรติของแม
ไมไดเล้ียงไปก็อัปยศ 

(ธรรมะเกร็ดแกว: ตางก็เปนคนสําคัญ: 18) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบเรื่องเลาประเภทตํานาน  
ดวยการเลาตํานานชีวิตของชีวกโกมารภัจจตั้งแตแรกเกดิจนมีชีวิตผกผันและกลายเปนหมอ 
ผูมีช่ือเสียง  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
  
 2. เหตุการณ 
 
  ตัวอยางที่ 1  
 
  เพลาจวนรุงสางวันหนึ่ง ขณะพระพุทธองคทรงแผขายคือพระญาณออกพิจารณาด ู
สรรพสัตวที่มีบุญญาบารมีแกกลาควรที่จะไดรับพระธรรมเทศนาอยูนัน้ พระองคก็ไดทรงพบวา 
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ถึงเวลาของพญานาคชื่อวานันโทปนันทะแลวเพลาสาย พระองคพรอมดวยพระอรหันตสาวกชั้น
ผูใหญจึงเสด็จโดยเบื้องนภากาศไปยังถ่ินของพญานาคทันที 

                (ธรรมะดับรอน: ทรงชนะพญานาคผูทรงฤทธิ์ดวยฤทธิ์แหงธรรม: 169) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบเรื่องเลาประเภทเหตกุารณ  
ดวยการเลาเหตุการณในสมัยพุทธกาลเกีย่วกับพระพุทธเจาที่ทรงไปโปรดพญานาคนนัโทปนันทะ 
ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 3. ประสบการณ 
 
  ตัวอยางที่ 1  
 
  วันหนึ่ง ขณะกําลังนั่งอานหนังสือพิมพอยูหนาหอง กระทาชายนายหนึง่ในชุดเสื้อผา
มอซอกระดํากระดางเดนิตวัลีบเขามาหา เมื่อนั่งอยูตอหนาแลวก็บรรจงกราบดวยเบญจางคประดษิฐ
ถวน 3 หน แลวหันไปควานมเปรี้ยว “ยาคูลท” ขึ้นมา 3 ขวด คอยนอมตัวยืน่ยาคูลทเขาถวาย  
แลวบรรจงกราบอีก 3 หน นัง่พบเพียบ ประนมมือถามไถสารทุกขสุกดิบเสมือนหนึง่คนรูจักกนั 

     (ธรรมะติดปก: กุงฝอยตกปลากะพง: 101) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบเรื่องเลาประเภทประสบการณ 
ดวยการเลาประสบการณตรงที่ประสบกับตัวของทานเอง เปนเรื่องของผูชายคนหนึง่ซึ่งไมเคยรูจัก
กันมากอน ทาํตัวคุนเคย ไดนําของมาถวาย แตการกระทํานั้นมีเหตุปจจัยของคนทีท่ําอะไรหวังผล 
ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ผูเขียนเพิ่งกลับจากการไปเขาคอรสปฏิบัติธรรมกับกลุมสังฆะ (ภกิษณุี ลูกศิษย ทานติช  
นัท ฮันห) จากหมูบานพลัม ประเทศฝรั่งเศส  ซ่ึงจัดที่จังหวัดนครนายกเปนเวลา 2 คืน 3 วันเสร็จ
จากการเขาคอรสปฏิบัติธรรมคราวนี้แลวรูสึกชีวิตปลอดโปรง โลง เบา และมีความสขุมาก 
นอกจากนี้แลวยังไดประสบการณดีๆ มาแบงปนกันไดอีกหลายเรื่องเลยทีเดยีว เชน ระหวางรวม
กิจกรรมสนทนาธรรมครั้งหนึ่ง มีผูหญิงคนหนึ่งถามวา ถารูตัววาเปนโรคเหงาจะทําอยางไรดี  
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เพื่อนรวมสังฆะคราวนี้ตางชวยกันแบงปนประสบการณเกีย่วกับวิธีการแกโรคเหงาใหกับเธอ  
ซ่ึงแนละ ผูเขียนก็เปนคนหนึง่ที่รวมเสนอคาํตอบดวย 

           (ธรรมะสบายใจ: ความเหงาไมใชเร่ืองจิ๊บๆ: 69) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบเรื่องเลาประเภท
ประสบการณ ดวยการเลาประสบการณตรงเกี่ยวกับการไปเขาคอรสปฏิบัติธรรมที่ทุกคนที่เขารวม
ชวยกันแบงปนประสบการณ  ซ่ึงผลที่ไดรับ คือ ความรูสึกมีความสุขอยางมาก  ซ่ึงรายละเอียด 
จะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 4. นิทาน 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  คาราวานชนเผากลุมหนึ่งกําลังเคลื่อนตัวอพยพหนีความแหงแลงผานทะเลทราย 
อันไพศาล พวกเขาเดินทางมาไดหลายวันแลว เสบียงอาหารเริ่มรอยหรอลงไปตามลําดับ คืนวนั
หนึ่งขณะกําลังลอมวงรับประทานอาหารมือ้สุดทายใตแสงดาว ทามกลางอากาศอาวระอุเหมือน 
อยูขางกองไฟ มเีสียงเทพเจาประจําเผาดังกองกังวานไปทัง้บริเวณ 

        (ธรรมะเกรด็แกว: คุณคาของคําแสลงหู: 65) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบเรื่องเลาประเภทนิทาน 
ดวยการเลานทิานเกีย่วกับชนเผากลุมหนึ่ง อพยพหนีความอดอยาก ไปหาหนทางรอดเอาขางหนา  
ระหวางนั้นมีเสียงเทพมาแนะนําอะไรบางอยาง  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชุดธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความนําแบบเรื่องเลา  ทําใหผูอานรับทราบประสบการณ แงมมุ คติธรรม 
จากเรื่องแลวสามารถนํามาประยุกตใชในชวีิตประจําวัน 
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 ความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง) 
 
 ความนําแบบนี้เปนการเขยีนโดยนําคําพูดที่กินใจและประทับใจมาเขยีนเปนความนาํ  
โดยอาง (Quote) คําพูดนั้นมาทั้งหมด  ทําใหผูอานอยากรูตอไปวาคําพูดนั้นสัมพันธกบัเรื่องอยางไร 
  
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชความนาํแบบใชอัญพจน (คําอาง)  ตัวอยางเชน 
 
 ตัวอยางที่ 1 
 
 มีผูรูทานหนึ่งกลาววา ความทุกขในชวีิตของคนเรา เปนความทุกขที่เกดิจากตวัเราแทๆ  เสีย 
40 เปอรเซ็นต สวนอีก 60 เปอรเซ็นต เปนความทุกขที่มสีาเหตุมาจากคนอื่นสวนหนึ่ง และอีกสวน
หนึ่งเปนความทุกขที่เกิดจากอาการ “อวดด”ี ของเราเองที่อยูไมเปนสุข ชอบเอา “ตัวตน” ออกไป 
แสรับทุกข 

                   (ธรรมะติดปก: เอาหูไปรองเกีย๊ะเขาทําไม: 45) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง)  
ดวยการนําคําพูดที่กินใจและประทับใจมาเขียน สอนในเรื่องที่วาเราไมควรหาทุกขใสตัวโดย 
ไมจําเปน  ทําใหผูอานอยากรูตอไปวาคําพดูนี้มีสัมพันธกับเนื้อเร่ืองซึง่รายละเอียดจะอยูในเนื้อหา
สวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ภาระหนาที่อันสําคัญยิ่งอยางหนึ่งของผูบริหารงานองคกรหรือผูบริหารประเทศก็คอื  
ตอง “บริหารอารมณ” ใหพอดีกับ “เหตุผล” หากใช “อารมณ” มากกวา “เหตุผล” ก็อาจกลายเปน 
คนที่หาหลักเกณฑอะไรไมได และจะกลายเปนผูบริหารประเภท “ไมหลักปกเลน” คือ พรอมที่จะ
ออนไหวไปตามสภาพแวดลอมอยูตลอดเวลา  สวนผูบริหารประเภท “เหตุผล” เหนือกวา “อารมณ” 
มากเกินไปก็จะกลายเปนคนที่ “แข็งกราว” มองเห็นแตหลักการและกฎเกณฑ ไมเหน็หัวคนอืน่อยู
ในสายตา ยิ่งบริหารจึงยิ่งโดดเดี่ยว  เพราะ “ไดงาน” แตอาจทําให “เสียคน” จักพรรดนิีจีนคนหนึ่ง
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เคยกลาวถึงหลักการบริหารอารมณและเหตุผล (EQ) เอาไววา “ใจคนกสํ็าคัญ แตหากบริหาร
ประเทศโดยใชอารมณ บานเมืองก็จะลมเหลว” 

     (ธรรมะบันดาล: รัชกาลที่4 ศิลปะการบริหารEQ: 109) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง) ดวยการ
นําคําพูดที่กนิใจและประทบัใจมาเขียน โดยใชการกลาวของจักรพรรดินีจีน เกีย่วกบัศิลปะ 
การบริหาร อีคิวของผูบริหาร  ทําใหผูอานอยากรูตอไปวา คําพูดนี้มีสัมพันธกับเนื้อเร่ือง 
ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 ส่ิงที่มีคาสูงสุดในชวีิตมนษุยก็คือ “ตัวชีวติเอง” 
 คํากลาวนี้เปนความจริงที่ใครไมอาจปฏิเสธ แตทั้งๆที่รูมนุษยก็ปฏิบัติตอชีวิตเหมือนกับ 
ไมรูจักรักชวีิต หากจะเปรียบก็คงเปนเชนเสนามาตย ขาราชบริพารของพระมหาชนก (พระราช
นิพนธในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั) ทีช่อบรับประทานมะมวง แตขณะเดียวกนักก็ลับโคน 
ตนมะมวงทิ้ง มนุษยรักชีวิต แตปฏิบัติตอชีวิตไมถูกตอง ชีวิตอันเปนสิ่งสูงคายิ่งกวาสมบัติบรรดา 
มีใดทั้งหมดของตน ก็เลยพลอยมีอันแตกหัก บิ่น ราว แหลกสลายลงไปกอนวยัอันสมควร 

      (ธรรมะเกร็ดแกว: ชีวิตเฉกอนรรฆมณ:ี 15) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง)  
ดวยการนําคําพูดที่กินใจและประทับใจมาเขียน คือ คํากลาววา ตวัชีวิต เปนสิ่งที่มีคาสูงสุดในชีวิต
มนุษย  แตมนษุยกลับไมรูจกัรักและดูแลชีวิต ทําใหผูอานอยากรูตอไปวา คําพูดนี้มสัีมพันธกับ 
เนื้อเร่ือง  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 4 
 
 เคยไดยินคนพดูกันวา “ผม/ฉันลาออกจากงานแลวครับ/คะ” จนชิน พอมาไดยนิใครบางคน
บอกวา “ผมลาออกจากความทุกขแลวครับ” ก็เลยทําเอาสะดุงโหยงไดเหมือนกนั ใครนะชาง
อหังการกลายนืยันไดถึงเพยีงนี้ เพราะคําพดูเชนนี้ ถาพระสงฆพูดก็มีความหมายเทากับบอกวา 
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พระรูปนั้นเปนพระอรหันตเลยทีเดยีว แตเจาของคําพูดทีว่านี้ไมใชพระสงฆ หากแตเปนผูชาย  
“ไมธรรมดา” คนหนึ่ง ซ่ึงใชชีวิตอยูบนเกาอี้วีลแชรมาเปนเวลากวา 20 ปแลว  

    (ธรรมะสบายใจ: ลาออกจากความทกุข: 81) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง)  
ดวยการนําคําพูดที่กินใจ ประทับใจ และแปลกหู มาเขียน คําที่วานัน้คือ ผมลาออกจากความทุกข
แลวครับ  คํากลาวนี้เปนเพียงคําของผูชายพิการคนหนึ่งที่ไมยอทอตอชะตาชีวิต  ทําใหผูอานอยากรู
ตอไปวา คําพดูนี้มีสัมพันธกับเนื้อเร่ือง  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 5 
 
 ปราชญตะวันตกเคยกลาววา 
 “ชีวิตที่ไมผานการทดสอบ นบัวาเปนชวีิตทีไ่มคุมคาแกการดํารงอยู” 
 “มิตรที่ไมเคยผานการทะเลาะ ยอมยากจะหยั่งรากลึกเปนมิตรแท” 
 “คนรักที่ไมเคยฝาฟนความลาํบากมาดวยกนั ยากที่รักนั้นจะยั่งยืนเปนนรัินดร” 

      (ธรรมะทอรัก: การถอยไปขางหนา: 140) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง)  
ดวยการนําคําพูดที่กินใจและประทับใจมาเขียน โดยใชคาํที่กินใจของนกัปราชญตะวนัตกคนหนึ่ง  
เกี่ยวกับการฝาฟนอุปสรรคเพื่อความสําเร็จในเรื่องตางๆ  ทําใหผูอานอยากรูตอไปวา คําพูดนี ้
มีสัมพันธกับเนื้อเร่ืองซึ่งรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 จากตัวอยางขางตน จะเห็นไดวางานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง) นําคําพูดที่กนิใจมาเกริน่นํา  ทําใหผูอาน
อยากรูความสมัพันธระหวางคําพูดกับเนื้อเร่ือง 
 
 ความนําแบบเขียนถึงผูอานโดยตรง  
 
 ความนําแบบนี้ ผูเขียนตั้งใจจะสื่อสารกับผูอานโดยตรง อาจจะในลักษณะของการสนทนา 
วิสาสะ แจงใหทราบ บอกเลา การเขียนแบบนี้จะใชสรรพนามของผูอานเปน คุณ ทาน ตามแต 
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โอกาส ความนําแบบนี้ จะทาํใหผูอานมีความรูสึกเปนกันเอง หรือมีความใกลชิดกับผูเขียนและ 
รูสึกวาตนเองมีความสําคัญ  
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชความนําแบบเขยีนถึงผูอานโดยตรง 
ตัวอยางเชน 
 
 ตัวอยางที่ 1 
 
 ลูกรัก! 
 พอดีใจที่ลูกตอบจดหมายของพอไดเร็วเกนิคาด พอดใีจยิ่งขึ้นไปกวานัน้อีกที่ลูกของพอ
รูจักตั้งคําถามไดอยางคมคาย ลูกพอ ลูกอยาไดเสยีใจไปเลยที่ลูกไมไดเกิดมาเปนลูกคนรวยอยาง 
คนอื่นเขา แตการที่ลูกเกิดมาเปนลูกของพอ และพอเองกรั็กลูก นี่มิใชขอที่ควรภูมิใจดอกหรือ 

    (ธรรมะเกร็ดแกว: เปนอยางที่เปนใหเดนด:ี 26) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบเขียนถึงผูอานโดยตรง   
ดวยการกลาวถึงการโตตอบจดหมายกนัระหวางพอกับลูก เร่ืองที่เขียนถึงกันนั้นเปนเรื่องของความ
เปนตัวตนของแตละคน คือ เราไมจําเปนตองอยากเปนคนนั้น อยากเปนคนนี้ แตเราจงเปนตวัของ
เราเองนี่แหละ และควรจะเปนคนดีดวย ซ่ึงการโตตอบสื่อสารกันนั้นมกีารสังเกตไดจากการใชคํา 
คําวา “ลูกรัก !” และ “พอ” เปนการใชคําแทน  กลาวคือ ลูกรัก แทน ผูอาน สวนพอ แทน ผูเขียน 
และยังมีคําทีใ่ชแสดงความรูสึก คือคําวา พอดีใจยิง่ขึน้ เปนการแสดงความรูสึกดี มีความสุข  
พึงพอใจมากกวาปกติ  นอกจากนี้ยังมีลักษณะการใชคําของคนคุนเคย คนกันเองคยุกนั คือ คําวา  
พอเองก็รักลูก นี่มิใชขอที่ควรภูมิใจดอกหรือ เปนตน  ทําใหผูอานมีความรูสึกเปนกันเอง หรือ 
มีความใกลชิดกับผูเขียน 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 วันไหนกต็ามที่เครียดและลาเหลือเกิน ขอแนะนําใหพาตัวเองเขาหองน้ํา ลางหนา ลางตา 
หากมีเวลามากกวานั้นก็อาบน้ํา แชน้ําอุนๆ หรือเย็นๆ กแ็ลวแตใหสาแกใจ 

      (ธรรมะสบายใจ: ลมหายใจอุนๆ: 53) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบเขียนถึงผูอานโดยตรง  
ดวยการกลาวที่ละสรรพนามของผูเขียนและผูอาน แตเนื้อความผูเขียนกําลังใหคําแนะนําเกี่ยวกับ 
วิธีคลายเครียดอยางงายๆ ใหกับผูอาน วาถารูสึกวาเครียด (ผูอาน) ขอแนะนําใหพาตวัเอง (ผูอาน) 
เขาหองน้ํา ลางหนา ลางตา หรือถามีเวลาก็อาบน้ํา แชน้าํก็แลวแตใหสาแกใจ (หมายถึง อยากทํา
อะไรก็ทํา ทําใหสุดแรงที่มี ปลดปลอยใหมากที่สุด)  เพื่อที่จะคลายความเครียดลงไดบาง  ทําให
ผูอานรูสึกเหมอืนกําลังสนทนากันกับผูเขียน มีความรูสึกเปนกันเอง หรือมีความใกลชิดกับผูเขียน 
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความนําแบบเขยีนถึงผูอานโดยตรง โดย ว.วชิรเมธี แสงความเปนกันเองกับ
ผูอานดวยการใชสรรพนามแทนตวัผูเขียนและผูอาน หรือละสรรพนามแตเนื้อความมีลักษณะ
เสมือนวา ว.วชิรเมธี กําลังพูดคุยกับผูอาน  ทําใหผูอานรูสึกเปนกันเอง สนิทสนม 
 
 ความนําแบบอางถึงภูมิหลัง 
 
 ความนําแบบนี้นําเรื่องดวยความเดิมหรือประวัติความเปนมาของเรื่อง นําเรื่องเดิม 
มากลาวทักทายกอนเขาประเด็น 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชความนําแบบอางถงึภูมิหลัง  ตัวอยางเชน 
 
 ตัวอยางที่ 1 
 
 ปราณ 
 ครูขอบใจมากสําหรับจดหมายที่สงตรงมาจากลอนดอนตามที่เคยสัญญาเอาไว ตอนนี้
เมืองไทยของเราอากาศกําลังอยูในชวงปลายฝนตนหนาวพอดี ครูเองก็กาํลังงวนอยูกับการเขียน
ตําราและนําภาวนาบางในบางวัน  ซ่ึงเทาที่ครูลองสังเกตดูสองสามปมานี้มีคนรุนใหมหันมาสนใจ
การบําเพ็ญจิตภาวนาเพิ่มขึ้น เอาไววันหลังมีโอกาสเหมาะๆ  ครูจะขยายความเรื่องนีใ้หฟงอีกท ี

    (ธรรมะหลับสบาย: รากแกวของความโกรธ: 15) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบอางถึงภูมิหลัง กลาวคือ การใช
คําแทนวา “ครู”  แสดงใหเหน็วา มีการอางถึงภูมิหลังกันคือ เปนคุณครกูับลูกศิษยกัน และคําวา “ครู
ขอบใจมากสําหรับจดหมายที่สงตรงมาจากลอนดอนตามที่เคยสัญญาเอาไว” แสดงใหเห็นวา  
เคยคุยกัน มีขอตกลงหรือมีสัญญากนัไว  ทาํใหทราบวามีเร่ืองราวในอดตีที่มีความสัมพันธกนัมากอน 
โดยเริ่มดวยการกลาวทักทาย เลาสูกันฟงเกีย่วกับสภาพอากาศของเมืองไทย (เพราะอยูกันคนละ
ประเทศอาจจะมีฤดูที่ตางกนั) เลากิจวัตรประจําวนัในขณะนี้วา กําลังยุงเกีย่วกับการเขียนตําราและ
ภาวนาบาง  แลวเลาถึงขอสังเกตเหน็ความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมของคนรุนใหมวา หันมาให
ความสนใจในการบําเพ็ญจิตภาวนามากขึ้น  จากนั้นจึงพาผูอานเขาสูประเด็นของเรื่อง  
ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ปราณ 
 ฉบับที่แลวครูเลาถึงรากแกวของความโกรธวามาจากการยึดติดถือมั่นในตัวกู เธออาจรูสึก
เขาใจยากอยูสักหนอย หรือบางทีเธออาจนึกเถียงครูอยูในใจวา รากแกวของความโกรธนาจะมาจาก
ขาดสติมากกวา เอาเถิด เร่ืองนี้เราคอยอภิปรายไปเรื่อยๆ ก็แลวกัน  หากเธอไมเบื่อทีจ่ะอานจดหมาย
ของครูเสียกอน ครูสัญญาวาเธอจะหายของใจชนิดแจงจางปางอยางแนนอน 

    (ธรรมะหลับสบาย: วิธีปฐมพยาบาลความโกรธ: 23) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบอางถึงภูมิหลัง ดวยการเทา 
ความเดิมตอนที่แลวในเรื่องรากแกวของความโกรธ หมายถึงที่มาของความโกรธ วามาจากการ 
ยึดติด ถือมั่นในตัวกู  ซ่ึงคงมขีอถกเถียงวา อาจจะมาจากการขาดสติ  ซ่ึง ว.วชิรเมธี แนะนําวาคอยๆ
อภิปรายไป  จากนั้นจึงพาผูอานเขาสูประเดน็ตอมา ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 ปราณ 
 จากจดหมายฉบับที่แลว เธอไดรูจักธรรมชาติและกระบวนการของความโกรธอยางงายๆ
แลว มาฉบับนีค้รูขอแนะนําใหเธอไดเรียนรูการประเมินตวัเองบางวา เมือ่นําไปเทียบกบัสิ่งแวดลอม
รอบตัวเธอแลวเปนคนประเภทไหน  

    (ธรรมะหลับสบาย: กอนหิน หาดทราย และสายน้ํา: 39) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบอางถึงภูมิหลัง ดวยการเทา 
ความเดิมวาไดกลาวถึงธรรมชาติและกระบวนการของความโกรธแลว  จากนั้นจึงพาผูอานเขาสู
ประเด็นตอมาของเรื่องการสอนใหประเมินตนเองวาเราเปนคนประเภทไหน  ซ่ึงรายละเอียด 
จะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 4 
 
 วิธีการที่พระพทุธองคทรงเอาชนะอาฬวกยกัษ หากพิเคราะหดกู็เหมือนกับวิธีการที่พระเจา
เลาปแหงวรรณคดีเร่ืองสามกกเอาชนะใจมหาปราชญผูหยั่งรูดนิฟามหาสมุทรอยางขงเบง นั่นคือ 
ใชความอดทนตอการรอคอยผลอยางใจเยน็ และใชความออนโยน (ภายใน) และความออนนอม
ถอมตน (ภายนอก) ในการเอาชนะใจคูตอสูอยางแยบคายที่สุด 

   (ธรรมะดับรอน: ทัศนวจิารณ ความออนนอมถอมตนคือสิริมงคลแหงชีวิต: 47) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบอางถึงภูมหิลัง ดวยการเทา 
ความเดิมวาไดนําเสนอเรื่องราวของการเอาชนะอาฬวกยกัษของพระพทุธองคดวยวิธีการใช 
ความอดทนใชความออนโยนและใชความออนนอมถอมตนในการเอาชนะใจคูตอสู  จากนั้น 
จึงพาผูอานเขาสูประเด็นของเรื่อง  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 5 
 
 ความพายแพยบัเยินของสัจจกนิครนถตอพระพุทธเจา คือบทเรียนอันนาเศราของปญญาชน
ที่มักหลงตัวเองวาเปนผูเปรื่องปราดฉลาดล้ํานาจะบอกอะไรกับใครตอใครอีกหลายคนที่เชื่อมั่นใน
สติปญญาของตนจนมองไมเห็นหวัคนอื่นวา ถาไมอยากมชีะตากรรมอยางนี้ ก็ตองใชชีวีอยางรูจกั
ประมาณตน รูก็ยอมรับวารู ไมรูก็จงยอมรับวาตนไมรู ไมใชหลงชูภาพผูรูขึ้นมาหลอกลวงคนอื่น 
แลวภูมใิจอยูในความมีเกียรติอันแสนวางเปลานั้น คนทีห่ลอกคนอื่นวาตนเกงตนดี ไมเคยมีใคร 
ที่ไดดีจริงและเกงจริงสักคนเดียวสุดทายลวนตองตกมาตายเหมือนกันหมด ความแตกตางมีอยูวา 
วันเวลาแหงความอัปยศจะเดินทางมาถึงพวกเขาเรว็หรือชาเทานั้นเอง  

     (ธรรมะดับรอน: ทัศนวจิารณ ทิฐิคือหลุมพรางของนักแสวงปญญา: 161) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความนําแบบอางถึงภูมิหลัง ดวยการเทา 
ความเดิมถึงความพายแพของสัจจกนิครนถตอพระพุทธเจา อันเกดิจากการหลงเชื่อมัน่ในสติปญญา
ของตน คิดวาตนเองเกงจนดถููกคนอื่นวาไมฉลาด แลวสอนตอวาควรรูจักประมาณตนเพื่อจะได 
ไมตองอับอายในภายหลัง  จากนั้นจึงพาผูอานเขาสูประเดน็ของเรื่อง  ซ่ึงรายละเอียดจะอยูในเนื้อหา
สวนตอไป 
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความนําแบบอางถึงภูมิหลัง โดยกลาวทักทายหรอืเทาความเดิมที่มี 
ความเกีย่วเนื่องกับประเดน็ตอมาที่กําลังจะกลาวถึง  
 
 ดังนั้น การเขียนความนําจากงานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี 
พบการเขียนความนํา 11 แบบ ไดแก ความนําแบบอางอิงขาว ความนําแบบบรรยาย ความนําแบบ
พรรณนา ความนําแบบสรุปความสําคัญ ความนําแบบคําถาม ความนําแบบสุภาษิตหรือบทกวี  
ความนําแบบใหคําจํากดัความ ความนําแบบเรื่องเลา ความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง) ความนํา
แบบเขียนถึงผูอานโดยตรง และความนําแบบอางถึงภูมิหลัง  
 
ความเชื่อม 
 
 ความเชื่อม คือ สวนที่ทําหนาที่เชื่อมโยงระหวางความนํากับเนื้อเร่ือง ความเชื่อมอาจจะเปน
ขอความสั้นๆ พยางคเดยีว วลี ประโยค หรือยอหนาก็ได  ซ่ึงจะอยูในสวนตนของใจความแรกของ
เนื้อเร่ือง หรืออาจเปนสวนทายของความนาํก็ได  
 
 ดานความเชื่อมผูวิจัยไดศึกษาในเรื่องความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา  
ความเชื่อมดวยภาษาและเนือ้หา 
 
 จากการศึกษางานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี ผูวิจัยพบวา 
ว.วชิรเมธี ใชความเชื่อม ดังตอไปนี ้
 
 ตารางสรุปผลการวิเคราะหแสดงจํานวนและสถิติรอยละของประเภทความเชื่อม 
 



 

 

203 

ตารางที่ 4  แสดงจํานวนและสถิติของประเภทความเชื่อม 
 

ประเภทของความเชื่อม จํานวน รอยละ 
1. ความเชื่อมดวยภาษา 42 22.34 
  1) ความนํากับเนือ้เร่ืองมีความเปนเหตุเปนผลกัน 
           โดยเหตุมากอนผล 

(-) 
 

(-) 
 

 2)  ความนํากับเนือ้เร่ืองมีความเปนเหตุเปนผลกัน   
           โดยผลมากอนเหต ุ

(4) 
 

(2.13) 
 

 3)  ความนํากับเนือ้เร่ืองนําไปสูประเด็นใหม (38) (20.21) 
2. ความเชื่อมดวยเนื้อหา 130 69.15 
     1)  ความนํากับเนือ้เร่ืองมีความเปนเหตุเปนผลกัน   
           โดยเหตุมากอนผล 

(-) 
 

(-) 
 

 2)  ความนํากับเนือ้เร่ืองมีความเปนเหตุเปนผลกัน   
           โดยผลมากอนเหตุ    

(3) 
 

(1.60) 
 

 3)  ความนํากับเนือ้เร่ืองมีการอธิบาย (14) (7.45) 
 4)  ความนํากับเนือ้เร่ืองมีการชี้แจง (10) (5.32) 
 5)  ความนํากับเนือ้เร่ืองมีความเกี่ยวเนื่องกนั (103) (54.78) 
3. ความเชื่อมดวยภาษาและเนือ้หา 16 8.51 
 1)  ความนํากับเนือ้เร่ืองมีการอธิบาย (6) (3.19) 
 2)  ความนํากับเนือ้เร่ืองมีความเกี่ยวเนื่องกนั (10) (5.32) 

รวม 188 100 
 
 จากตารางที ่4 พบวา ว.วชิรเมธี ใชความเชื่อม 3 แบบในการนําเสนองานเขียน จาก 188 เร่ือง 
พบวา ความเชือ่มที่มีจํานวนความถี่มากทีสุ่ดไดแก ความเชื่อมดวยเนือ้หา  รองลงมา คือ ความเชื่อม
ดวยภาษา และความเชื่อมที่มจีํานวนความถีน่อยที่สุดไดแก ความเชื่อมดวยภาษาและเนื้อหา  
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 ความเชื่อมดวยภาษา  
 
 ความเชื่อมดวยภาษา กลาวคอื การใชคําเชือ่ม คําวิเศษณ คําสรรพนาม คําสันธาน  
คําอุทาหรณ การซ้ําคํา การใชความเปรียบ หรือวลีที่แสดงถึงความสัมพันธกัน เชน หลังจากนั้น 
ขณะเดียวกนั ในที่สุด อยางไรก็ตาม และ แตแลว เปนทีค่าดวา ฯลฯ  เพื่อเชื่อมโยงระหวางความนาํ
กับเนื้อเร่ือง  ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่องและนําไปสูประเด็นใหมตอไป 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชความเชื่อมดวยภาษา  ซ่ึงแบงตามประเภท
ดังตอไปนี้  ตวัอยางเชน 
  
 1. ความนํากับเนือ้เร่ืองมีความเปนเหตุเปนผลกันโดยเหตุมากอนผล 
 
  ไมปรากฏ 
 
 2. ความนํากับเนือ้เร่ืองมีความเปนเหตุเปนผลกันโดยผลมากอนเหต ุ
  
  ตัวอยางที่ 1  
 
  วัตถุประสงคโดยตรงของโพชฌงคก็คือ เพือ่การรักษาโรคที่เกิดขึ้นทางใจ  ซ่ึงก็คือ  
การตกอยูใตอํานาจการครอบงําของกิเลสนานาชนิดนั่นเอง พระพุทธเจาตรัสวา คนเรา ยกเวน 
พระอรหันตเสยีแลว ตางก็เปนคนปวยดวยกันทั้งนั้น  ทั้งนี้ เพราะ “โรคมีอยู 2 ชนิด  กลาวคือ  
โรคทางกายหนึ่ง โรคทางใจหนึ่ง มนษุยทั้งหลายที่ยนืยันไดวาตนไมมีโรคทางกายเลยตลอดเวลา 
ทั้งปก็มีปรากฏอยู ผูที่ยืนยนัไดวาตนไมมีโรคทางกายเลยตลอดเวลา 2 ป...3 ป...4 ป...50 ป...100 ป 
ก็มีปรากฏอยู แตผูที่ยืนยันไดวา ตนไมเคยเปนโรคทางใจเลย แมช่ัวเวลาเพียงครูหนึง่เทานั้นหาได
ยากในโลก ยกเวนแตพระอรหันตทั้งหลายเทานั้น” 
  นาสนใจวา ทาํไมจึงทรงแสดงโพชฌงค 7 แกคนปวย ตอบไดวาเพราะในเวลาที่คนเรา
ปวยนั้น เปนโอกาสที่อยูกึ่งกลางระหวางความเปนกับความตาย ไหนๆ ก็มายืนอยูตรงเสนแบงนี้แลว 
ก็ควรจะเตรียมตัวเอาไวอยางดีที่สุด ทํานองแปรวิกฤติเปนโอกาส คือ แทนที่จะปลอยตัวปลอยใจให
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ทุรนทุราย แลวก็จากไปอยางไมอาจคาดหวังอนาคตในภพหนาไดนั้น ก็ควรจะจัดการกับโอกาส
สุดทายนี้ใหดทีี่สุด 

     (ธรรมะติดปก: พลิกวิกฤตใิหเปนโอกาส: 145) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยภาษา ที่มลัีกษณะใช
คําสันธานคําวา “ทั้งนี้เพราะ” เชื่อมความทีเ่ปนเหตเุปนผลกัน โดยเนื้อหาที่เปนผลมากอนเหตุ  
ซ่ึงผล คือ ทุกคนถือเปนคนปวย โดยเชื่อมใหเห็นวามาจากสาเหตุของโรค 2 ชนิด คอื โรคทางกาย
กับโรคทางใจ  ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่องและนําไปสูประเด็นใหมเกีย่วกับการแสดง
โพชฌงค 7 แกคนปวย 
 
 3. ความนํากับเนือ้เร่ืองนําไปสูประเด็นใหม 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  ปราณ 
  ครูขอบใจมากสําหรับจดหมายที่สงตรงมาจากลอนดอนตามที่เคยสัญญาเอาไว  
ตอนนี้เมืองไทยของเราอากาศกําลังอยูในชวงปลายฝนตนหนาวพอดี ครูเองก็กําลังงวนอยูกับ 
การเขียนตําราและนําภาวนาบางในบางวัน  ซ่ึงเทาที่ครูลองสังเกตดูสองสามปมานี้มีคนรุนใหม 
หันมาสนใจการบําเพ็ญจิตภาวนาเพิ่มขึน้ เอาไววนัหลังมโีอกาสเหมาะๆ ครูจะขยายความเรื่องนี ้
ใหฟงอีกท ี
  วันวานมีลูกศษิยของครูคนหนึ่งโทรศัพททางไกลมาหาครู เทาที่ฟงจากปลายสาย  
ครูรูวาเขากําลังทุกขมาก ประโยคแรกทีเ่ขาขอรองกับครูก็คือเขาขอใหครูชวยทําใหหายโกรธดวย 
เธอเชื่อไหมวา คนที่เปนนายคนไมนอยกวาหาสิบคนในบริษัทแหงหนึง่ สําเร็จการศึกษามาจาก 
เมืองนอก บริหารธุรกิจนับรอยลาน แตไมสามารถบริหาร “อารมณโกรธ” ของตนเองได 
  คนอยางนี้ควรเรียกวาประสบความสําเร็จหรือลมเหลวด ี

    (ธรรมะหลับสบาย: รากแกวของความโกรธ: 15) 
 
 จากตวัอยางนี้ แสดงใหเหน็วา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยภาษา ที่มลัีกษณะใชคําวเิศษณ
คําวา “วันวาน” ถือเปนกาลวเิศษณ คือ คําวเิศษณบอกเวลาเชื่อมความนาํที่เทาความเดมิ ทักทายกนั
เลาสูกันฟงเกีย่วกับสภาพอากาศการทํางาน แลวโยงเขาสูประเด็นใหม คือ เร่ืองเลาจาก 
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ประสบการณตรง ที่วาในอดีตมีลูกศิษยโทรมาใหชวยทาํใหหายโกรธ  ซ่ึงทําใหผูอานอานเนื้อหา 
ไดอยางตอเนือ่ง  
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ปราณ 
 ครูนึกแลวเชยีววาเธอตองชอบศิลปะการมองโลกในแงดี แตพดูก็พดูเถอะ เธออยาเพิ่ง  
ยกยอครูนกัเลย  เพราะนี่ยังไมถึงครึ่งหนึ่งของกุศโลบายคลายโกรธที่ครูตั้งใจจะเขียนถึงเลยนะ  
ถาเธอจะมาตั้งปอมยอครูเสียแตแรกอยางนี ้เธออาจจะตองเหนื่อยและเปลืองพลังงานในการสรรหา
คํายออีกเปนพะเรอเกวียนเชยีวละ 
 มาเขาเรื่องกันเลยดีกวา กุศโลบายคลายโกรธตอนใหมนีค้รูใหช่ือวา “อยาแอนอกรับ 
คมหอกของศตัรู” 
 หมายความวา เมื่อใดก็ตามทีค่วามโกรธเริ่มวูบวาบขึน้มาในใจของเธอ ครูขอใหเธอลองนึก
ภาวนาในใจอยางลึกซึ้งถึงคําสอนดังตอไปนี้ดูนะ... 

   (ธรรมะหลับสบาย: อยาแอนอกรับคมหอกของศัตรู: 75) 
 
 จากตวัอยางนี้ แสดงใหเหน็วา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยภาษา ที่มลัีกษณะการใชคําพูด
วา “มา...ดกีวา” เชื่อมความนาํที่เทาความเดมิเกี่ยวกับกลวธีิที่ทําใหไมโกรธดวยวิธีการรูจักมองโลก
ในแงดี แลวเขาสูประเด็นใหมคือความหมายของกุศโลบายคลายโกรธ  ทําใหผูอานอานเนื้อหา 
ไดอยางตอเนือ่ง  
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 ในสังคมอินเดยีซ่ึงประชากรสวนใหญกวา 80 เปอรเซ็นตนับถือศาสนาฮินดูนั้น  
มีการแบงประชาชนออกเปน 4 วรรณะ คือ  
 1)  วรรณะพราหมณ ทําหนาที่ทางศาสนาและเปนครูบาอาจารย 
 2)  วรรณะกษตัริย ทําหนาที่ปกครองและเปนนกัรบ 
 3)  วรรณะแพศย   ทําหนาที่คาขายและกสิกรรม 
 4)  วรรณะศูทร   ทําหนาที่เปนกรรมกรผูใชแรงงาน 
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 เปอกตมที่บมเพาะดอกบัว 
 วรรณะทั้งสี่นีเ้รียกวาเปนพวก “สวรรณะ” (คนมีวรรณะ) นับวายังมีเกยีรติมีฐานะในสังคม
อินเดียเหมือนคนปกติทั่วไป อยางไรก็ตาม นอกจากวรรณะทั้งสี่นีแ้ลว ยังมีคนอีกกลุมหนึ่ง  ซ่ึง 
พระเจาของศาสนาฮินดูไมยอมจัดใหสังกดัในวรรณะใด คนทั่วไปจึงเรียกพวกเขาวาเปนพวก 
“อวรรณะ” (คนนอกวรรณะ) คนอวรรณะเหลานี้อาจเรียกวาเปนวรรณะที ่5 ก็ได พวกอวรรณะ 
มีช่ือเรียกอยูหลายชื่อ คือ จัณฑาล, หริชน, หินชาติ, ปารหิะ,  ปญจมะ, มาหาร, อธิศูทร เปนตน  
คนนอกวรรณะเหลานีย้ังแบงออกเปนกลุมยอยไดอีก คือ 
 1) พวกทีแ่ตะตองไมได ( Untouchables) 
 2) พวกที่เขาใกลไมได (Unapproachables) 
 3) พวกที่มองดูไมได (Unseeables) 

(ธรรมะบันดาล: ดร.อัมเพทการ จากจณัฑาล สูรัฐบุรุษ: 27) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยภาษา ที่มลัีกษณะใชความ 
เปรียบวา “เปอกตมที่บมเพาะดอกบวั” เชื่อมเนื้อหาตอนบนกับเนื้อหาตอนตอมา ความเปรียบนี้
หมายถึง คนทีม่ีฐานะต่ํา แตมีความพยายามในการผลักดนัตนเองไมใหคนอื่นดูถูกและทําใหคนอื่น
สามารถยอมรับนับถือได เปนความเปรยีบที่แสดงความสัมพันธของเรื่องในเนื้อหาตอนบนที่กลาววา
การแบงชนช้ันทางสังคมของชาวอินเดยีมีอยูดวยกนั 4 วรรณะเทานัน้ กบัเนื้อหาตอนตอมาทีก่ลาววา
คนนอกวรรณะ เปนฐานะทางสังคมที่ไมไดรับการยอมรบั  ซ่ึงสังคมอินเดียไมนับวาเปนวรรณะเลย 
แลวเขาสูประเด็นใหมคือประวัติของ ดร. อัมเพทการ  ซ่ึงเปนคนนอกวรรณะที่ตองตอสูเพื่อวรรณะ
ของตนจนประสบความสําเร็จ  ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่อง  
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความเชื่อมดวยภาษา โดยการใชคําเชื่อม คําวิเศษณ คําสรรพนาม คําสันธาน 
อุทาหรณ การซ้ําคํา วลีที่แสดงถึงความสัมพันธกันหรือการใชความเปรยีบ เพื่อเชื่อมโยงความนํากับ
เนื้อเร่ือง  ซ่ึงมีลักษณะความนํากับเนื้อเร่ืองมีความเปนเหตุเปนผลกันโดยผลมากอนเหตุ และ 
ความนํากับเนือ้เร่ืองนําไปสูประเด็นใหม  ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่องและนําไปสู
ประเด็นใหมตอไป 
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 ความเชื่อมดวยเนื้อหา  
 
 ความเชื่อมดวยเนื้อหากลาวคือเปนการโยงตอนตนกับตอนตอมา โดยความนํากับเนือ้เร่ือง
มีความเปนเหตุเปนผลกัน มกีารอธิบาย การชี้แจง หรือมคีวามเกีย่วเนื่องกัน เปนตน ทําใหผูอานอาน
เนื้อหาไดอยางตอเนื่องสัมพนัธกัน 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชความเชื่อมดวยภาษา  ซ่ึงแบงตามประเภท
ดังตอไปนี้ ตวัอยางเชน 
 
 1. ความนํากับเนือ้เร่ืองมีความเปนเหตุเปนผลกันโดยเหตุมากอนผล  
 
  ไมปรากฏ 
 
 2. ความนํากับเนือ้เร่ืองมีความเปนเหตุเปนผลกันโดยผลมากอนเหตุ    
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  ในสมัยทานเวยหลางซึ่งเปนพระสังฆปริณายกองคที ่6 แหงนิกายเซนนัน้ พระพุทธ 
ศาสนานิกายเซนรุงโรจนโชติชวงมาก ชีวประวัตแิละธรรมประวัติของทานเปนที่กลาวขานกนั
ทั่วไป ตั้งแตในทองไรทองนา ในครัว ในโรงเตี๊ยม ในสาํนักปฏิบัติธรรมมีช่ือ จนเลืองลือไปถึง 
ในพระราชสํานักแหงพระนางบูเช็คเทียน 
  เหตุที่เร่ืองราวของทานเปนทีก่ลาวขาน กเ็พราะทานพระสงัฆปริณายกเคยมีอดีตเปน 
คนสามัญธรรมดาที่ทํามาหาเลี้ยงชีพดวยการตัดฟนขาย ทั้งยังอานหนังสือไมออก แตทั้งๆ ที่อาน
หนังสือไมออกเขียนไมเปนนั่นแทๆ ที่ทําใหทานตรัสรูธรรมไดอยางฉบัพลัน 
  วันหนึ่งหลังจากที่ทานขายฟนใหกับเจาของโรงเตี๊ยมเสร็จแลวก็รีบเดินทางกลับบาน 
ในระหวางทางหูแวว ไดยนิเสียงใครคนหนึ่งสาธยายพระสูตรเพียงแวบเดียวที่เสียงพระสูตรกระทบ
โสตประสาท ทานเวยหลางผูมีอาชีพเปนคนตัดฟนขาย อานหนังสือไมออก ก็พลันสวางโพลงตรง
กลางถนนนั่นเอง 

           (ธรรมะบันดาล: ทานเวยหลาง นักวชิาการแสนรู กับมหาบุรุษแหงเซน: 75) 



 

 

209 

  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยเนื้อหา ทีม่ีลักษณะเปน 
ยอหนา เชื่อมความที่เปนเหตุเปนผลกัน โดยเนื้อหาที่เปนผลมากอนเหตุ แลวผลคือความโดงดัง 
ของทานเวยหลาง โดยเชื่อมใหเห็นวามาจากสาเหตุ คือ ความอัศจรรยที่ทานเปนคนธรรมดาที่อาน
หนังสือไมไดแตสามารถตรัสรูพระธรรมไดอยางรวดเร็ว และเนื้อเร่ืองที่เกี่ยวกับรายละเอียดของ
ชีวประวัติของทานเวยหลาง  ซ่ึงทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่องสัมพันธกัน 
 
 3. ความนํากับเนือ้เร่ืองมีการอธิบาย 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  ความเจ็บไขไดปวยเปนเรื่องธรรมดา ใครๆ ก็รู แตทั้งๆ ที่รู เมื่อความปวยไขมาเยือน 
บางคนก็ยากจะทําใจ โรครายที่คอยบั่นทอนสุขภาพของคนเรามีอยูสองโรคใหญๆ คือ โรคทางกาย 
กับโรคทางใจ โรคทางกายนัน้ บางคนรอยวันพนัปจึงจะเปนกับเขาสักครั้งหนึ่งแตสําหรับโรคทาง
ใจแลว จะหาคนที่ไมเคยปวยดวยโรคนีเ้ลย หายากยิ่งกวางมเข็มในมหาสมุทรแปซิฟกเสียอีก 
โรคทางใจก็คอื โรคกิเลส โลภ โกรธ หลง ที่คอยแทรกซอนสุมทรวงอยูทุกขณะจิตนัน่เอง 

     (ธรรมะติดปก: งานไดผล คนก็เปนสุข: 59) 
  
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยเนื้อหา ทีม่ีลักษณะเปน 
ขอความ  ซ่ึงอยูในสวนตนใจความแรกของเนื้อเร่ืองเชื่อมความนําที่กลาวถึงความเจบ็ปวยเปนเรื่อง
ธรรมดาที่ทุกคนรู แตกย็ังไมสามารถยอมรับได กับเนื้อเร่ืองที่มีการอธิบายเกีย่วกับโรคทางกายกับ
โรคทางใจ  ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่องสัมพนัธกัน 
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  ในพุทธประวตัิมีพื้นที่ใหพญามารไดแสดงบทบาทแทรกอยูเปนระยะๆ ทั้งตอน 
กอนตรัสรูและหลังตรัสรู ชวงเวลาระหวางเสด็จจาริกเผยแผพระพุทธศาสนา กระทัง่เปนผูกราบทลู
อาราธนาใหเสด็จดับขันธปรนิิพพาน ก็เปนผลงานของพญามารอีกเหมอืนกัน ผูเขียนก็คงเหมือนกบั
นักศึกษาพุทธศาสนาคนอื่นๆ ที่สงสัยมาโดยตลอดวาพญามารคือใคร มีตัวตนจริงๆ หรือไม หรือ 
วาเปนเพียง “บุคลาธิษฐาน” (personification) อันเปนอกีรูปแบบหนึ่งในการแสดงธรรมของ
บุรพาจารย  เพือ่ใชอธิบายสิ่งที่เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมกันแน 
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 พุทธประวัติทีป่รากฏในพุทธชัยมงคลคาถาบทแรกนี้กเ็ชนกัน พญามารมีบทบาทโดดเดน
มาก หากไมพจิารณาใหดีอาจชวนใหหลงตีความวาพุทธประวัติตอนนี้เปนเรื่องเหลวไหลคลายหนงั
จีนกําลังภายในก็เปนได 
 พญามารเปนใคร คงตองมาเริ่มตนหาคําตอบจากคําวา “มาร” กันกอน เฉพาะคําวา “มาร” 
แปลตามตัวอักษรวา “ส่ิงที่ฆาบุคคลใหตายจากความดีงามหรือปจจัยที่คอยขัดขวางมิใหบุคคล
ประสบความเจริญกาวหนา” มารตามคํานิยามนี้มี 5 ประเภท...  

(ธรรมะดับรอน: ทัศนวจิารณ ชีวิตทีไ่มมมีาร ยากจะเปนตํานานอันยิง่ใหญ: 26) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยเนื้อหา ทีม่ีลักษณะเปน 
ขอความ  ซ่ึงอยูในสวนตนใจความแรกของเนื้อเร่ืองเชื่อมความนําที่กลาวถึงขอสงสัยในตวัตามที่
แทจริงของพญามาร กับเนือ้เร่ืองที่อธิบายเกีย่วกับคําวามาร ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่อง
สัมพันธกัน 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 ปรัชญาการเลือกคูครองของคนเราไมเหมอืนกัน บางคนคิดวาตองเลือกใหดีที่สุด  เพราะ 
ในชีวิตไมอยากแตงงานหลายครั้ง บางคนคิดวาไมตองใชเวลาในการเลือกนานก็ได ถาเห็นวา 
คนไหน “ใช” ก็ตัดสินใจเลย อนาคตตอจากนั้นจะเปนอยางไร ใหเปนเรือ่งของอนาคตจะตอบตวั
ของมันเอง คนที่ชอบเลือกมากและเลือกนานโบราณทานจึงมีสุภาษติเตือนวา “เลือกนักมกัไดแร” 
แตบางคนกแ็ตงตอวา “เลือกไมเปนก็เหน็จะแย” 
 คนที่เลือกมากและใชเวลานาน ทานยกตัวอยางวา เปรยีบเหมือนสาวแรกรุนที่เพิ่งเคยเดิน
เขาสวนดอกไม เห็นดอกไหนก็ดูสวยงามละลานตาไปหมด ไมยอมเดด็ดอกไหนเสยีที  เพราะคิดวา
นาจะมดีอกทีส่วยกวานี้อยูในสวนอีกเปนจํานวนมาก เดนิชมสวนเพลนิ มารูสึกตัวอีกทีก็เดนิทะลุ
ผานประตูอีกดานหนึ่งของสวนดอกไมเสยีแลวมวัแตคดิวาดอกไมที่ดทีี่สุดจะอยูขางหนา เลยไมได
ควาอะไรตดิมอืมาสักดอก 
 สวนคนที่ไมเลือกมาก ทานยกตวัอยางวาเหมือนตัดสินใจซื้อลอตเตอรี่ ถาถูกก็โชคดีไป  
ถาไมถูกก็ตองยอมรับชะตากรรม พลางปลอบใจตัวเองวา “ทําไงไดละ ก็เราเลือกเอง” 

     (ธรรมะทอรัก: เลือกคูครองกอนครองคู: 46) 
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  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยเนื้อหา ทีม่ีลักษณะเปน 
ขอความที่นําเอาสํานวนมาดดัแปลง คือ “เลือกนักมักไดแร” เปน“เลือกไมเปนก็เหน็จะแย”  
โดยสํานวนนีห้มายถึงการเลอืกมากไปมกัจะไดของไมด ีสวนใหญใชกบัเรื่องการเลือกคูครองของ
ชายและหญิง  ซ่ึงขอความจะอยูสวนทายของความนํา เชือ่มความนําทีก่ลาวถึงปรัชญาการเลือกคู  
กับเนื้อเร่ืองทีม่ีการอธิบายเกี่ยวกับลักษณะการเลือกคู  ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่อง
สัมพันธกัน 
 
 4. ความนํากับเนือ้เร่ืองมีการชี้แจง 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  ปราณ 
  ครูขี่มาเลียบคายมาหลายฉบบัแลว มาถึงฉบับนี้จะถือโอกาสเลาถึง “กุศโลบายคลาย
โกรธ” อยางตรงไปตรงมาเสียที ในคัมภีรพระไตรปฎกพระพุทธเจาทรงแสดงกุศโล-บายคลายโกรธ
เอาไวมากมายหลายวิธี ครูขอแปลและรวบรัดตัดความมาใหเธออานเฉพาะที่ครูเห็นวานาจะนํามา
ประยุกตใชไดงายๆกับคนทัว่ไปเทานัน้นะ 
  กุศโลบายคลายโกรธตอนนีค้รูขอตั้งชื่อวา “อยาใหครูของเธอตองไดอาย” หมายความ
วาเราทุกคนทีเ่ปนชาวพุทธลวนเปนลูกศิษยของพระพุทธเจา เราจึงเปนศิษยมีครูและพระพุทธเจา 
ผูทรงเปนครูผูยิ่งใหญของเรานั้น ทรงเปนผูที่ตรัสสอนเรื่องการทําลายความโกรธ และพระองค 
ก็ทรงเปนผูที่อยูเหนือความโกรธไดอยางถาวรแลว หากพวกเราซึ่งตางก็ปฏิญาณตนวาเปนลูกศิษย
ของพระองคมาตกเปนทาสความโกรธเสียเองก็เทากับวาเราไมชวยกันรักษาหนาครูของตัวเองเลย 
  วิธีนี้มีขั้นตอนตางๆ ดังตอไปนี้... 

    (ธรรมะหลับสบาย: อยาใหครูของเธอตองไดอาย: 51) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยเนื้อหา ทีม่ีลักษณะเปน 
ขอความ  ซ่ึงอยูในสวนทายของความนํา โดยชี้แจงในความนําวา จะสอนวิธีการลดความโกรธ 
อยางตรงไปตรงมา และขอแปลอยางรวบรัดใหสามารถนาํมาใชอยางงายๆ กับเนื้อเร่ืองเกี่ยวกับ
รายละเอียดของวิธีการลดความโกรธที่ช่ือวาอยาใหครูของเธอตองไดอาย  ทําใหผูอานอานเนื้อหา
ไดอยางตอเนือ่งสัมพันธกัน 
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 ตัวอยางที่ 2 
 
 ปุจฉา 
 การจางทําวิทยานิพนธถือวาเปนการผิดศีลธรรม จริยธรรม หรือไม กิเลสตัวไหนที่ชักใย 
อยูเบื้องหลังคนที่นิยมจางทําวิทยานิพนธ  

                              นักศึกษาปริญญาโท/มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร 
 วิสัชนา 
 การจางทําวิทยานิพนธถือวาผิดศีลธรรม คือผิดศีลขอที่ 2 ที่วาดวยการขโมยสิ่งของ 
ซ่ึงไมสมควรเปนของตนนํามาเปนของตน (ขออทินนาทาน) ซ่ึงในกรณีนี้คือการขโมยสิทธิแหง
ความเปนมหาบัณฑิต ดษุฎีบณัฑิต จากมหาวิทยาลัยหรือสถาบันทางวิชาการชั้นสูง  ซ่ึงตนไมมีสิทธิ
อันชอบธรรมที่จะไดครอบครองมาแตตน นํามาแอบอางวาเปนของตน หรือนํามาอวดอางตอสังคม
วาตนมีความเปนมหาบณัฑติ ดุษฎีบณัฑิตจริงๆ ทั้งๆ ที่ในความเปนจรงินั้น ตนก็รูอยูแกใจวา
สถานภาพทางวิชาการเชนนีต้นใชวิธีขโมยเขามา 

   (ธรรมะทําไม: จางทําวิทยานพินธ การคอรรัปชันทางปญญา: 175)  
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยเนื้อหา ทีม่ีลักษณะเปน
ขอความ  ซ่ึงอยูในสวนตนใจความแรกของเนื้อเร่ือง เชื่อมความนําเปนการถามเกี่ยวกบัการจางทํา
วิทยานิพนธ  กับเนื้อเร่ืองทีช้ี่แจงเรื่องการจางทําวิทยานพินธวาเปนสิ่งที่ไมควรทํา  เพราะเปน 
การกระทําที่ผิดศีลธรรม โดยผิดศีลขอที่วาดวยการขโมยของของผูอ่ืน ทําใหผูอานอานเนื้อหา 
ไดอยางตอเนือ่งสัมพันธกัน 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 หลายวนักอนมีโอกาสเขียนโคลงกระทู พอเขียนมาถึงบท “ทะ ลุม ปุม ปู” ก็เกิดแรงบันดาล
ใจใหนึกถึงเรือ่งเลาสองสามเรื่องที่เคยอานผานตามาเนิน่นาน แตละเรื่องมีนัยสําคัญเกี่ยวกับโคลง 
ที่เขียนอยูขณะนั้นพอดี กอนที่จะไปถึงเรื่องเลาดีๆ สักสองสามเรื่องนั้น ขอใหอานโคลงกระทู 
ที่เปนตนเรื่องไปพลางกอน คือ  
 “ทะ ลายทิฐิทิง้   ทะเลหลวง 
 ทะ มะจติลบปวง  เกลศเปอน 
 ทะ ลุโลกยเคยลวง หลงผิด ผยองนา 
 ทะ นุตนคนเอือ้น อวดอางเอยถึง” 
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  ประเด็นที่ตองการกลาวถึงคือเร่ืองของ “ทิฐิ” อันหมายถงึระบบความคดิ ความเชื่อ  
เจตคติ โลกทศัน ชีวทัศน หรือความยึดตดิถือมั่นในเงาของความจริง และ/หรือมายาคติของคนเรา 
พระพุทธองคตรัสวาทิฐินี้มคีวามสําคัญมาก ในบรรดาสิง่ที่มีโทษและทรงคุณแลว ไมมีส่ิงใดจะเปน
ยอดยิ่งไปกวาทิฐิ ปจเจกบุคคลหรือสังคมจะหนัเหทิศทางไปอยางไร ขึ้นอยูกับวาทฐิิที่เขายอมรับ
นับถือเปนอยางไร  ดวยเหตนุี้เมื่อทรงแสดงพระธัมมจักกัปปวัตนสูตรอันเปนปฐมเทศนาจึงทรงเริม่
ดวยทิฐิกอนแปนเบื้องแรก เมื่อทิฐิเปนสัมมา (right view) แลว อาการกริิยาอื่นๆจะเดนิถูกทางของ
มันเองโดยอัตโนมัติ คนมีสัมมาทิฐิจึงเหมอืนรถที่วิ่งบนทางดวนแลว ไมตองกังวลวาจะแวะนั่นแวะ
นี่กันอีก มแีตจะวิ่งไปขางหนาอยางเดยีวจนกวาจะลุถึงจุดหมายปลายทาง 

             (ธรรมะเกร็ดแกว: คมคายในคําโคลง: 129) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยเนื้อหา ทีม่ีลักษณะเปน 
ขอความ  ซ่ึงอยูในสวนตนใจความแรกของเนื้อเร่ือง โดยชี้แจงในความนําวา เกิดแรงบันดาลใจ 
ที่จะเลาเรื่องทีม่ีนัยสําคัญจากการเขียนโคลงกระทู กับเนื้อเร่ืองเกี่ยวกบัเรื่องของทิฐิ  ทําใหผูอาน
อานเนื้อหาไดอยางตอเนื่องสัมพันธกัน 
 
 5. ความนํากับเนือ้เร่ืองมีความเกี่ยวเนื่องกนั 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  นิกาย แปลวา หมู กลุม หรือพวก เมื่อนํามาใชกับศาสนาตางๆ คํานี้มีนัยสอไปในทาง
ลบมากกวาทางบวก  เพราะเมื่อเรานึกถึงศาสนิกที่สังกัดนิกายนั้นนกิายนี้  ส่ิงที่ผุดพรายขึ้นมาก็คือ
ภาพของความขัดแยง แบงเปนกกเปนกลุม ภาพของสงครามยอยสงครามใหญที่อางวาทําในนาม
ของศาสนาและเกดิขึ้นมาโดยคนที่บอกวานับถือศาสนาเดียวกัน มพีระศาสดาองคเดียวกันเพียงแต 
“ตางนิกาย” กนัเทานั้น 
  กลาวเฉพาะพระพุทธศาสนา สมัยที่พระพทุธองคยังทรงพระชนมอยูนกิายทั้งหลาย 
ยังไมเกดิขึ้น พระพุทธศาสนาในขณะนั้นจึงเปนพระพุทธศาสนาบริสุทธิ์ เปนไปเพือ่มรรคผล
นิพพาน การดบัทุกขแทๆ ไมมีเร่ืองอื่นมาเจือปน 
  ตอเมื่อพระพทุธองคเสด็จดบัขันธปรินิพพานไปแลว เคาลางแหงนิกายก็เร่ิมปรากฏขึ้น
ทันที และเมื่อมีเคาลางเกิดขึน้เปนเชื้อแลว ก็คอยๆ แตกหนอตอใบขยายตัวข้ึน จนกระทั่งเพียงพุทธ
ศตวรรษตนๆ เทานั้นก็มนีิกายตางๆเ กิดขึน้มากมายถึงกวา 18 นิกาย 

     (ธรรมะติดปก: ทะเลาะกันเพราะเปลือก: 49) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยเนื้อหา มลัีกษณะเปนยอหนา 
เชื่อมความนําที่กลาวถึงความหมายของคําวานิกาย กับเนือ้เร่ืองเกี่ยวกับรายละเอียดของเรื่องนิกาย
ซ่ึงเนื้อหาที่มีความเกีย่วเนื่องกัน  ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่องสัมพันธกัน 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ปุจฉา 
 ถาเรารูสึกไมชอบหนาใครสกัคนหนึ่ง แตจาํเปนตองอยูทาํงานดวยกนัในที่ทํางานเดยีวกัน
ทุกๆ วัน  ผมควรจะวางตวัอยางไรดีครับ มนัอึดอัดไปหมด ผมไมมีความสุขเลยตลอดเวลาที่อยูใน
สํานักงานรวมกับคนคนนี้  

       ณัฐชนน/กําแพงแสน/นครปฐม 
 วิสัชนา 
 รูไหมวา เรามีเวลาในโลกนี้คนละกี่ป  
 ชีวิตนั้นสั้นยิ่งกวาหยดน้ําคางเสียอีก จะตายวันตายพรุงกไ็มมีใครรูลวงหนา ถาเราใชเวลา
อันแสนสั้นนี้ไปมัวหลับๆ ตืน่ๆ อยูในความรัก โลภ โกรธ หลง หมั่นไสคนนั้น ปลาบปลื้มคนนี้ 
ริษยาเจานาย ใสไคลลูกนอง ปกปองภาพลักษณ (อัตตา) กด (หัว) คนรุนใหม หลงใหลเปลือกของ
ชีวิต โดยลืมไปเลยวา อะไรคือส่ิงที่ตนควรทําอยางแทจริง คิดดูเถิดวา เราจะขาดทนุขนาดไหน 

(ธรรมะทําไม: วิธีอยูกับคนทีเ่ราเกลียด: 12)  
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยเนื้อหาทีม่ลัีกษณะเปน 
รูปประโยค (ประโยคคําถามที่ไมตองการคําตอบ แตตองการใหผูอานฉุกคิด) เชื่อมความนําที่ถามถึง
การปฏิบัติตนที่ตองอยูรวมกนักับคนที่ไมชอบพอกัน กับเนื้อเร่ืองเกี่ยวกบัคําแนะนําในการปฏิบัติ
ตนเพื่อไมใหตนเองเปนทกุข  ซ่ึงเนื้อหามีความเกีย่วเนื่องกัน  ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยาง
ตอเนื่องสัมพันธกัน 
  
 ตัวอยางที่ 3 
 
 วันหนึ่ง ขงจื๊อ เมธีจีนนามอโุฆษ พรอมศิษยานุศษิยเดินทางรอนแรมลี้ภัยการเมือง 
อยูกลางปา พอไดเวลาอาหาร ลูกศิษยเตรียมตักขาวใสจานพรอมดวยสํารับอาหาร ขณะกําลังตักขาว
อยูหางๆนั้น มหาปราชญสังเกตเหน็วาลูกศษิยหยิบขาวจากจานของตวัเองมาใสปากเคี้ยวตุยๆ  



 

 

215 

 พอกับขาวมาวางอยูตรงหนาอาจารยใหญจงึถือโอกาส “เทศนนอกธรรมมาสน” เอากบั    
ลูกศิษย โดยทานชี้ใหเห็นวา การหยิบอาหารจากสํารับของครูบาอาจารยมารับประทานกอนไดรับ
อนุญาตนั้นแสดงถึงความ “อนารยะ” ที่นาตําหนิอยางยิ่ง 
 แตกอนที่เร่ืองจะไปกันใหญมากกวานี้ ลูกศิษยจึงขอโอกาสชี้แจงในฐานะที่เปนผูถูก
พาดพิงถึงโดยตรง  

(ธรรมะเกร็ดแกว: ส่ิงสําคัญไมอาจมองเหน็ดวยตา: 93) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยเนื้อหาทีม่ลัีกษณะเปน 
ยอหนา เชื่อมความนําที่กลาวถึงเรื่องเลาของอุโฆษเมธีจีนที่เดินทางลีภ้ยัการเมืองอยูกลางปา กับ 
เนื้อเร่ืองของเหตุการณที่ลูกศิษยหยิบขาวจากจานของอุโฆษมากิน  ซ่ึงเนื้อหามีความเกี่ยวเนื่องกนั  
ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่องสัมพันธกัน 
 
 จากตัวอยางขางตน จะเห็นไดวางานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความเชื่อมดวยเนื้อหา มีลักษณะเปนยอหนา เปนขอความที่อาจอยูสวนทาย
ของความนําหรือในสวนตนใจความแรกของเนื้อเร่ือง เปนรูปประโยคคําถาม  ซ่ึงโยงตอนตนกับ
ตอนตอมา โดยความนํากับเนื้อเร่ืองมีความเปนเหตเุปนผลกัน มีการอธิบาย การชี้แจง หรือมีความ
เกี่ยวเนื่องกัน  ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่องสัมพันธกัน 
 
 ความเชื่อมดวยภาษาและเนื้อหา 
 
  ความเชื่อมดวยภาษาและเนือ้หา  กลาวคือ ความเชื่อมดวยภาษามีการกลาวถึงการซ้ําคํา  
ในขณะเดยีวกนัมีความเชื่อมดวยเนื้อหาทีม่คีวามเปนเหตุเปนผลกันอยู มีการอธิบาย การชี้แจงหรือ 
มีความเกีย่วเนือ่งกัน เพื่อเชื่อมโยงระหวางความนํากับเนือ้เร่ืองทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยาง
ตอเนื่องสัมพันธกันอยางสม่ําเสมอ 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชความเชื่อมดวยภาษาและเนื้อหา  ซ่ึงแบงตาม
ประเภทดังตอไปนี้  ตัวอยางเชน 
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 1. ความนํากับเนือ้เร่ืองมีการอธิบาย 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  ผูรูทานหนึ่งกลาววา ความทกุขในชวีิตของคนเรา เปนความทุกขที่เกิดจากตัวเราแทๆ
เสีย 40 เปอรเซ็นต สวนอีก 60 เปอรเซ็นตเปนความทุกขที่มีสาเหตุมาจากคนอื่นสวนหนึ่ง และ 
อีกสวนหนึ่งเปนความทุกขที่เกิดจากอาการ “อวดดี” ของเราเองที่อยูไมสุข ชอบเอา “ตัวตน” 
ออกไปแสรับทุกข 
  อวดดีอยางไร 
  เร่ืองบางเรื่องไมนาจะเก็บมาทุกข อยางเชน ปญหารถติด ถาเรารูจักสภาพการจราจรใน
กรุงเทพฯ เปนอยางดี เมื่อรถติดเราจะไมโกรธ ไมฉุนเฉียวหรือหงุดหงิด แตจะคดิวามนัเปนของมัน 
“อยางนี้เอง”  เหตุปจจยัมันใหญเกินกวาที่เราจะเขาไปแก หรือเกินกวาที่เราจะเปลืองตัว เปลือง
ความรูสึกไปดดุาวากลาวเอากับใคร ถาเขาใจแลวปลอยวาง ไมอวดดเีกบ็มาใสสมอง เราก็ไมตอง
โกรธ เมื่อไมโกรธก็ไมทุกข รถติดเดี๋ยวมันก็เคลื่อนไปไดเองแหละนา พอปญญามาอารมณเสีย 
ก็หายไป เหมอืนดวงอาทิตยสาดแสงแรกมาตองกลีบบัว บัวที่หุบอยูก็ตองบาน นี่เปนวิถีธรรมชาติ 
ที่เปนไปเอง  สติมา ปญญาเกิด ความโกรธก็จรลี 

     (ธรรมะติดปก: เอาหูไปรองเกี๊ยะเขาทําไม: 45) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยภาษาและเนื้อหา 
ลักษณะความเชื่อมดวยภาษามีการซ้ําคํา โดยซํ้าคําวา “อวดด”ี  ซ่ึงถือเปนคําที่มีความสําคัญของ 
เร่ืองนี้โดยตรงมาเชื่อม  ในขณะเดียวกนัมีความเชื่อมดวยเนื้อหาที่มีลักษณะเปนรูปประโยควา  
“อวดดีอยางไร” (ประโยคคาํถามที่ไมตองการคําตอบ แตตองการใหผูอานฉุกคิด) เชือ่มความนํา 
ที่บอกเลาที่มาของทุกข กับเนื้อเร่ืองที่ขยายความของความอวดดีที่ทําใหเกิดทกุข  ซ่ึงเนื้อหา 
มีการอธิบายขยายความกันอยู  ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่องสัมพันธกันอยางสม่ําเสมอ 
 
  ตัวอยางที่ 2 
 
  ในบรรดามลทินแหงชีวิต 16 ขอ “ความดหูมิ่น” คนนับเปนหนึ่งในนัน้ เขียนอยางนี ้
บางทีอาจมีบางคนหาวายกเมฆวาเอง อยากระนั้นเลยขอยกเอามลทินแหงชีวิตทั้งสิบหกขอนั้น 
มารายงานตวัใหดูเสียเลย  
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  มลทินแหงชีวิต 16 
  1)  ความโลภ   9)   ความมีมารยา(หนาไหวหลังหลอก) 
  2)  ความมีจิตคิดราย   10) ความคุยโวโออวด 
  3)  ความโกรธ   11) ความหวัดือ้ถือร้ัน 
  4)  ความแคน   12) ความแขงดีมุงเอาชนะ 
  5)  ความลบหลูคุณทาน  13) ความถือตวั อหังการ 
  6)  ความตีเสมอ ยกตวัเทียมทาน 14) ความดูถูกดูหมิ่น 
  7)  ความริษยา   15) ความมวัเมา 
  8)  ความตระหนี ่   16) ความประมาท 
  มลทินแหงชีวิต 16 ขอนี้ มีอุปมาเหมือนของสกปรกหรอืส่ิงโสโครกที่ใครไปแตะตอง
เขาก็ทําใหตัวเองแปดเปอน พลอยมีมลทินไปดวย หรือเหมือนกับถานไฟที่เมื่อยังรอนคุโชน ใครไป
ใกลก็รอน คร้ันไฟดับแลว ใครเผลอเอามือไปจับ ก็ทําใหมือแปดเปอนเปนมลทิน ชีวติคนเรา 
ก็เชนกนั ถาปลอยใหมลทินแหงชวีิตขอใดขอหนึ่งก็ตามมีอยูใน “เรือนใจ” ของตนเอง ก็ทําให 
“เรือนใจ” นั้นเปนเรือนที่ไมมีความสุข 
  ลองถามตัวเองดูสิวาเรามีมลทินที่วานี้ซอนอยูในซอกหลืบของหัวใจบางหรือเปลา 

(ธรรมะบันดาล: รัชกาลที่ 5 ตอนที่ 2 เกิดเปนคน อยา “หมิ่น” คน: 81) 
 
  จากตวัอยางนี้ แสดงใหเหน็วา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยภาษาและเนื้อหา ลักษณะ 
ความเชื่อมดวยภาษามีการซ้าํคํา โดยซํ้าคําวา “มลทินแหงชีวติ 16 ขอ และคําวา “คําดูหมิ่น”  ซ่ึงถือ
เปนคําที่มีความสําคัญของเรื่องนี้โดยตรงมาเชื่อม  ในขณะเดยีวกันมีความเชื่อมดวยเนือ้หาที่มี
ลักษณะเปนวลีวา “มลทินแหงชีวิต 16” เชื่อมความนําทีก่ลาวถึง ความดูหมิ่นคนวาเปนขอหนึ่งใน
มลทินแหงชวีติ กับเนื้อเร่ืองที่ช้ีแจงวามลทินแหงชวีิต 16 มีอยูจริง แลวก็แจกแจงใหดจูากนั้นก็เปน
การอธิบาย ยกตัวอยางประกอบ  ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่องสัมพันธกันสม่ําเสมอ 
 
 2. ความนํากับเนือ้เร่ืองมีความเกี่ยวเนื่องกนั 
 
  ตัวอยางที่ 1 
 
  คําวา”อัตตา”มิใชคําไทยแท แตเปนภาษาบาลีที่คนไทยคุนหู คุนตา และคุนปากกัน 
เปนอยางดี ใครที่คิดวาตัวเองเกง ตัวเองแน ตัวเองเปนหนึง่ในตองอู หรือคิดวาตนเปนมืออาชีพ  
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ชอบทําอะไรแบบวันแมนโชว ฟงใครไมเปน คิดวาตนเองถูกอยูคนเดยีว เราเรียกคนประเภทนี้วา 
“คนมีอัตตา” ถาจะใหทันสมัยหนอยก็เรียกวาคนมี “อีโก/Ego” สูง   
 อัตตา   อีโก   อหังการ 
 ที่นํามาใชในภาษาไทยมีความแตกตางกันเฉพาะตัวอักษร หากความหมายเหมือนกัน คือ
คนผูคิดวาตนเองคือศูนยกลางของโลก ศูนยกลางของความเกง ศูนยกลางความเลิศเลอเพอรเฟคท 
หรือเลศสะแมนแตนไปเสียทุกเรื่อง คนทีม่ี อัตตา อีโก อหังการมาก กท็ุกขมาก มีนอยก็ทุกขนอย  
ไมมีเลยก็ไมทกุข 

(ธรรมะติดปก: สลายอัตตาแบบทานพุทธทาส: 42)  
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเหน็วา ว.วชิรเมธีเขยีนความเชื่อมดวยภาษาและเนื้อหา ลักษณะ
ความเชื่อมดวยภาษามีการซ้าํคํา โดยซํ้าคําวา “อัตตา อีโก”  ซ่ึงถือเปนคําที่มีความสําคัญของเรื่องนี้
โดยตรงมาเชื่อม  ในขณะเดยีวกนัมีความเชือ่มดวยเนื้อหาที่มีลักษณะเปนวลีวา  “อัตตา อีโก อหงัการ” 
เชื่อมความนําที่กลาวถึงการใหคําจํากัดความของคําวาอัตตา หรืออีโกวา เปนตวักูของกูคือยึดความ
เปนตัวเองสูง กับเนื้อเร่ืองทีก่ลาวถึงลักษณะของคําวาอัตตาหรืออีโก ความหมายของคําวาอัตตาหรือ
อีโก ผลที่ตามมารวมทั้งรายละเอียดตางๆ ซ่ึงเนื้อหามีความเกี่ยวเนื่องกนั ทําใหผูอานอานเนื้อหา 
ไดอยางตอเนือ่งสัมพันธกันสม่ําเสมอ 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 “กัลยาณมิตร” (เพื่อนแท หรือกัลยาณมิตรผูชักนําเขาสูวถีิชีวิตอันประเสริฐ) คํานี้เปนคําสูง 
เปนคําดีงาม เปนคําที่นับเปนสิริมงคลในบรรดาคําทั้งหลายนับแสนนบัลานคํา คํานี้เองที่นําพาชีวิต
ของใครตอใครใหกาวขึ้นสูอารยมรรค การมีกัลยาณมิตร ก็เหมือนการอุบัติขึ้นมาของแสงตะวนั
จันทรา เพราะเมื่อมีกัลยาณมติร ความมืดมนอนธการในชีวิตก็พลันอนัตรธานไป เหลือไวแตเพียง
ความสวาง ความสะอาด ความสงบ และอิสรภาพแหงชีวิต 
 พระอานนทพทุธอนุชาเคยกราบทูลวา กัลยาณมิตรนาจะเปนครึ่งหนึ่งของระบบการครอง
ชีวิตอันประเสริฐ (พรหมจรรย) แตพระพุทธองคทรงเตือนวาไมควรจะกลาวเชนนั้น  เพราะตาม
ความเปนจริงแลว กัลยาณมติรคือทั้งหมดของระบบการครองชีวิตอันประเสริฐเลยทเีดียว 
ในชั่วชีวิตของคนคนหนึ่ง เราควรจะมีกัลยาณมิตรอยางนอยก็หนึ่งคนไวเสวนา ปรึกษาหารือ  
รวมสุขรวมทุกข เปนแสงสวาง เปนกําลังใจใหแกกันและกันในระหวางการเดินทางของชีวิต  
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กระทั่งกาวขึ้นไปสูวิถีทางแหงชีวิตดีงาม หรือ “ปญญาชีวิต” ซ่ึงเปนอุดมคติสูงสุดของพระพุทธ 
ศาสนาหรือของมนุษยชาต ิ

                  (ธรรมะบันดาล: ฯพณฯนายสญัญา ธรรมศักดิ์ (1) มีกัลยาณมิตร ชีวิตดีงาม: 89) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยภาษาและเนื้อหา ลักษณะ 
ความเชื่อมดวยภาษามีการซ้าํคํา โดยซํ้าคําวา “กัลยาณมติร”  ซ่ึงถือเปนคําที่มีความสําคัญของเรื่องนี้
โดยตรงมาเชื่อม  ในขณะเดยีวกันมีความเชือ่มดวยเนื้อหามีลักษณะเปนยอหนา เชื่อมความนํา 
ที่กลาวถึงการใหคําจํากัดความของคําวากลัยาณมิตร กับเนื้อเร่ืองที่กลาวถึงความสําคัญของการมี
กัลยาณมิตร รวมทั้งรายละเอยีดตางๆ  ซ่ึงเนื้อหามีความเกี่ยวเนื่องกนั  ทําใหผูอานอานเนื้อหาได 
อยางตอเนื่องสัมพันธกันสม่ําเสมอ 
 
 ตวัอยางที่ 3 
 
 การฟงอยางลกึซ้ึง (deep listening) ในที่นีห้มายถึง 
 1)  การฟงอยางมีสติ 
 2)  การฟงอยางออนนอมถอมตน (ไมมีตวักูของกูขณะฟง) 
 3)  การฟงอยางปราศจากอคติ (ไมลําเอียงดวยรัก/ชัง/หลง/กลัว) 
 4)  การฟงดวยจิตที่ปรารถนาจะฟงความจรงิตามที่มันเปนจริง 
 5)  การฟงดวยเจตนาอันบริสุทธิ์ (ไมคิดจะจองจับผิดหรือจองจําจดคําคม) 
 6)  การฟงโดยปราศจากการประเมินคา/ตคีวามขณะฟง 
 7)  การฟงดวยทาทีที่เคารพตอผูพูดอยางจรงิใจ 
 8)  การฟงตั้งแตตนจนจบกระแสความ 
 การฟงอยางลกึซ้ึงนี้เปนหลักธรรมอันสําคัญอยางหนึ่งในพุทธศาสนาเหมือนกับ 
ที่มีพุทธศาสนสุภาษิตกลาววา “สุสสูสัง ละภะเต ปญญัง”  ซ่ึงแปลวา “ผูฟงอยางตั้งใจ (= ฟงอยาง
ลึกซึ้ง) ยอมไดปญญา” ในมงคล 38 ประการ พระพุทธองคก็ทรงจัดการฟงอยางลึกซ้ึงไวเปนมงคล
ประการหนึ่งดวย และในวุฒธิรรมสี่ประการก็ทรงจัดเอาการฟงอยางลกึซึ้งเปนหนึง่ในนั้นดวย 
แสดงวาการฟงอยางลึกซึ้งเปนหลักธรรมที่ไมธรรมดาเลย 
 ทําอยางไรจึงจะสามารถฟงอยางลึกซ้ึงได ตอบงายและสัน้ที่สุดก็คือ ผูฟงจะตองฟงอยางมี
สติ คือ ไมใชฟงสักแตวาฟง ทวาเปนการฟงอยางตั้งใจทีจ่ะฟงเพื่อคนหาคุณคาหรือความจริงของ 
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ส่ิงที่กําลังมีคนพูดอยูตรงหนา และฟงอยางไร ความตั้งใจฟงนัน้จึงจะไดรับประโยชนอยางสูงสุด 
คําตอบก็คือ ตองฟงอยางชนดิที่ “ไมมีตัวกขูองกู” ขณะทีฟ่ง 

                                                                           (ธรรมะสบายใจ: การฟงอยางลึกซึ้ง: 162) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความเชื่อมดวยภาษาและเนื้อหา ลักษณะ 
ความเชื่อมดวยภาษามีการซ้าํคํา โดยซํ้าคําวา “การฟงอยางลึกซ้ึง” ซ่ึงถือเปนคําที่มีความสําคัญของ
เร่ืองนี้โดยตรงมาเชื่อม  ในขณะเดียวกนัมีความเชื่อมดวยเนื้อหามีลักษณะขอความ เชื่อมความนํา 
ที่กลาวถึงการใหคําจํากัดความของคําวาการฟงอยางลึกซึ้ง กับเนื้อเร่ืองที่กลาวถึงความสําคัญของ 
คําวาการฟงอยางลึกซึ้ง วิธีการฟงอยางลึกซึ้ง  รวมทั้งรายละเอียดตางๆ  ซ่ึงเนื้อหามีความเกีย่วเนื่อง
กัน  ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่องสัมพันธกันสม่ําเสมอ 
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา และความเชื่อมดวยภาษาและ
เนื้อหา  กลาวคือ ความเชื่อมดวยภาษามีการกลาวถึงคําซ้ํา คําเดิมที่เปนคําสําคัญของเรื่อง และมี
ความเชื่อมดวยเนื้อหามีลักษณะเปนยอหนา เปนขอความที่อาจอยูสวนทายของความนําหรือในสวน
ตนใจความแรกของเนื้อเร่ือง หรือเปนรูปประโยคคําถาม  ซ่ึงโยงตอนตนกับตอนตอมา  เพื่อ
เชื่อมโยงระหวางความนํากบัเนื้อเร่ืองที่มีการอธิบายหรอืมีความเกีย่วเนื่องกันอยู  ทําใหผูอานอาน
เนื้อหาไดอยางตอเนื่องสัมพนัธกันอยางสม่ําเสมอ 
 
 ดังนั้น การเขียนความเชื่อมจากงานเขียนชดุธรรมประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิเมธี  
พบความเชื่อม 3 แบบ ไดแก ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา และความเชือ่มดวยภาษา
และเนื้อหา 
 
เนื้อเร่ือง 
  
 เนื้อเร่ือง คือ สวนที่เปนสาระสําคัญที่ผูเขียนสารคดีตองการนําเสนอตอผูอาน เนื้อเร่ือง
ประกอบดวยประเด็นสําคัญและรายละเอยีดสนับสนุน  ซ่ึงการเขียนเนือ้เร่ืองจะตองมีการลําดับ
เร่ืองราวเพื่อทาํใหผูอานติดตามดวยความสนใจ 
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 ดานการเขยีนเนื้อเร่ืองผูวิจัยไดศึกษาในเรื่องการเขียนเนือ้เร่ืองลําดับเรื่องตามความสําคัญ
หรือความนาสนใจของเรื่อง และการเขยีนเนื้อเร่ืองลําดบัเรื่องตามเหตกุารณที่เกดิขึ้น 
 
 จากการศึกษางานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา 
ว.วชิรเมธี ใชการเขียนเนื้อเร่ือง ดังตอไปนี้ 
 
 ตารางสรุปผลการวิเคราะหแสดงจํานวนและสถิติรอยละของประเภทการเขียนเนื้อเร่ือง 
 
ตารางที่ 5  แสดงจํานวนและสถิติของประเภทการเขียนเนื้อเร่ือง 
 

ประเภทของการเขียนเนื้อเร่ือง จํานวน รอยละ 
1.  การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามความสําคัญ หรือความนาสนใจ
 ของเรื่อง 

55 
 

29.26 
 

   1)  ความสําคัญมากที่สุดของเรื่องนํามาเสนอกอนแลว 
  ลําดับตามความสําคัญของเรื่องจนถึงความสําคัญนอยที่สุด 

(9) 
 

(4.79) 
 

 2)  ความสําคัญนอยที่สุดของเรื่องนํามาเสนอกอนแลว 
  ลําดับตามความสําคัญของเรื่องจนถึงความสําคัญมากที่สุด 

(20) 
 

(10.64) 
 

 3)  ความสําคัญของเรื่องลําดับความสําคัญเสมอกัน (26) (13.83) 
2.  การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 35 18.62 
3.  การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามรายละเอียดกับบทสรุปของเรื่อง 57 30.32 
 1)  รายละเอียดไปสูบทสรุปของเรื่อง (44) (23.40) 
 2)  บทสรุปไปสูรายละเอียดของเรื่อง             (13) (6.92) 
4.  การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องจากคําถามไปสูคําตอบ                 41 21.80 

รวม 188 100 
 
 จากตารางที ่5  พบวา การเขยีนเนื้อเร่ืองมีทัง้หมด 4 แบบ ไดแก จาก 188 เร่ือง พบวา 
การเขียนเนื้อเร่ืองที่มีจํานวนความถี่มากทีสุ่ด ไดแก การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามรายละเอียดกับ
บทสรุป  รองลงมา คือ การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามความสําคัญหรือความนาสนใจของเรื่อง  
การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องจากคําถามไปสูคําตอบ ตามลําดับ และการเขียนเนื้อเร่ืองที่มีจํานวน
ความถี่นอยทีสุ่ด ไดแก การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
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 การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามความสาํคญัหรือความนาสนใจของเรื่อง  
 
 การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามความสําคัญหรือความนาสนใจของเรือ่ง เปนการจัดลําดับ
เนื้อเร่ืองที่คํานงึถึงความนาสนใจ การชักจูงใจผูอานเปนสาํคัญ มักใชกับเนื้อเร่ืองที่มีการแสดง
เหตุผลหรือเสนอความคิดเหน็ จัดลําดับตามประเด็นสําคญักอนหลัง 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชการเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามความสําคัญ
หรือความนาสนใจของเรื่อง  ซ่ึงแบงตามประเภทดังตอไปนี้  ตัวอยางเชน 
 
 1.  ความสําคัญมากที่สุดของเรื่องนํามาเสนอกอนแลวลําดับตามความสําคัญของเรื่อง
จนถึงความสําคัญนอยที่สุด 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   ช่ือเร่ือง: โพชฌงคกับคุณชู เกียรต ิ
   เนื้อเร่ือง: 
    “ในระหวางพกัรักษาตวั ผม ภรรยา และลูกๆหัดสวดโพชฌงคกัน...” 
   นี่คือขอความที่คุณชูเกยีรติ อุทกะพนัธุ เขียนเลาไวในคอลัมน “ทายเลม” นิตยสาร 
ชีวจิต ฉบับที่ 96 วันที่ 1 ตุลาคม 2545 แลวจากนั้นคณุชูเกียรติก็อธิบายโพชฌงคทั้งเจด็ขอ 
ตามแนวทางทีไ่ดศึกษาจากคาํอธิบายของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยตฺุโต) แตคุณชเูกียรติกาวไป
ไกลอีกขั้นหนึง่ดวยการสรุปวา 
   “...ในทามกลางกระแสทุนนยิมที่จะนําโลกทั้งใบไปสูการแขงขันรวดเร็วยิ่งขึ้นๆ 
จนสดุคันเรงแลวเชนนี้ เกดิเหตุอะไรขึ้นมาก็สุดจะแกไขทัน การหาธรรมะ เชน โพชฌงคที่มีแนวทาง
กลมกลืนกับการบริหารธุรกิจอยางแนบเนยีนอยูแลวมาค้าํจุนสุขภาพของเรา ชีวิตของเราและธุรกิจ
ของเราใหมีความสุข ความเจริญ จึงมีความสําคัญยิ่งนัก” 
   ผูเขียนไมเคยรูจักคุณชูเกียรตเิปนการสวนตวั แตรูจกัจากผลงานตางๆ ที่ทําไวใหแก
สังคมไทยแลว  ผูเขียนก็พอมคีวามรูเร่ืองโพชฌงคจึงอธิบายขยายความตอไปโดยยกเอาบทสวด
ภาษาบาลีและคําแปลภาษาไทยใหอาน... 
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 โพชฌงคนี้พระพุทธเจาตรัสไวเปนรอยแกว ตอมาพระสงฆในลังกาไดเก็บความมาเรยีบ
เรียงเปนรอยกรองหรือกวีนพินธ(คาถา) เพื่อใหสะดวกตอการสวดสาธยาย และคนทั่วไปจําไดงาย 
ตั้งแตนั้นเปนตนมา โพชฌังคปริตรก็ไดรับการสวดสาธยายสืบมา 
 นาสังเกตวา ทานเรียกชื่อโพชฌงค 7 วาโพชฌังคปริตร คําวา “ปริตร” นี้แปลวา “ปองกัน” 
แสดงวาในลังกาคงจะนิยมสวดโพชฌงคนีเ้ปนพุทธมนตบทหนึ่งเพื่อปองกันบรรเทาความเจ็บไข 
ไดปวย พอโพชฌังคปริตรแพรมาถึงเมืองไทยพระสงฆไทยและคนไทยที่ใกลวัดกเ็ลยสวดโพชฌงค
ในฐานะเปนพระปริตรบทหนึ่ง 

      (ธรรมะติดปก: โพชฌงคกับคุณชู เกยีรต:ิ 127) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับตามความสําคัญ  
โดยนําความสําคัญมากที่สุดของเรื่องที่เกี่ยวกับชื่อเร่ืองนํามาเสนอกอน กลาวคือ กลาวถึงคุณชูเกียรติ
ที่เขาถึงธรรมะเรื่องโพชฌงควาโพชฌงคมีความสําคัญตอการใชชีวิตและการบริหารงานเปนธรรมะ
ที่ชวยทําใหมคีวามสุขและความเจริญ  จากนั้นจึงลําดับตามความสําคัญของเนื้อเร่ืองจนจบเรื่อง 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ช่ือเร่ือง: ทัศนวิจารณ นารีพฆิาต ยุทธศาสตรที่ไมเคยลาสมัย  
 เนื้อเร่ือง: 
 หลายทานคงจะจําไดวา เวลาเกิดเหตุการณไมดีไมงามขึ้นมาในวงการพระพุทธศาสนาใน
เมืองไทย ถาเหตุการณนั้นมสีตรีเขาไปพัวพันดวยเรามกัจะไดยินขอแกตัวแสนโบราณและคลาสสิก
ของผูเกี่ยวของวา เร่ืองทั้งหมดเกิดขึน้เพราะเปนแผน “นารีพิฆาต” ของฝายตรงขาม  ซ่ึงก็คือ 
ตางศาสนา (ศาสนาไหนก็ไมรู แตโยนบาปใหเขาไวกอน) และของผูไมประสงคดี  ซ่ึงก็คือผูขัด
ผลประโยชนกับครูบาอาจารยรูปนั้นๆ เปนการสวนตวั 
 เร่ืองพระพุทธเจาทรงผจญกบัขอกลาวหาของนางจิญจมาณวกิาทาํใหเราไดขอสรุปอยาง
หนึ่งวา แผนนารีพิฆาตมีจริง และเคยมีมากอนแลวตั้งแตสมัยพุทธกาล สวนปจจุบนัม ี
ผูนํามาใชอีกจริงหรือไม อันนี้ผูเขียนกไ็มสามารถตอบได แตประเด็นทีผู่เขียนสนใจและอยากตั้ง
ขอสังเกตไวในที่นี้ก็คือ ประเด็นที่วาทําไม “แผนนารีพฆิาต” จึงไดผลชะงัดนกัเมื่อนาํมาใชกับ
พระภกิษุในพระพุทธศาสนา พระภกิษุรูปไหนถูกกลาวหาดวยคดีพวัพันผูหญิงไมวาจะเปน 
พระผูใหญมีช่ือเสียงหรือมีผูหนุนหลังดีขนาดไหนก็ตาม แตสุดทายก็มกัจบลงดวยการเปนฝาย 
จํายอมสละผาเหลืองออกไปอยางนาสังเวชทุกที 
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 ผูเขียนลองวิเคราะหสาเหตุที่ “แผนนารีพิฆาต”มีอํานาจในทางทําลายผูทรงศีล เชน ภกิษ ุ
ในพระพุทธศาสนาเปนอยางสูงแลวพบวา นาจะเปนเพราะเหตุผลดังตอไปนี ้
 1)  เพราะการบวชถือเปนการประพฤติพรหมจรรย... 
 2)  ตางศาสนาเห็นวากฎเกณฑที่กลาวมาในขอที่ 1 นั้น เปนมาตรฐานวดัความเปนภิกษุ 
ในพระพุทธศาสนาที่ใครตอใครในยุคนั้นสมัยนั้นหรือแมแตสมัยนีก้็รูกันเปนอยางดี... 
 3)  ความชอบธรรมในการเปนนักบวชในพระพุทธศาสนานั้น เรียกรองตองการจริยธรรม
คือความประพฤติดีงามของนักบวชเปนเบือ้งตน... 
 ตางศาสนารูดีวา ถาทําใหคนหมดศรัทธาในพระพุทธศาสนาไดกห็มายความวาลาภผล
ทั้งหลายที่เคยอุนหนาฝาคั่งอยูกับนกับวชในพุทธศาสนาจะไหลมาเทสูศาสนาของตนเอง... 
 เหตุการณที่ตางศาสนาพยายามเจาะทําลายความมั่นคงของพระพุทธศาสนาโดยเนน 
การทําลายศาสนบุคคลเปนหลัก เกดิขึ้นเรือ่ยมาตั้งแตตนพุทธกาลจนถึงตอนปลายและหลัง 
พุทธกาล... 
 อยางไรก็ตามไมวาตางศาสนาจะพยายามทําลายพุทธศาสนาดวยวิธีการอันแยบยลเพยีงใด 
ถึงที่สุดแลวพวกเขาก็คงไดแตพยายาม หาทําอะไรไดมากไปกวานี้ไม... 
 ...ผูที่พยายามเอาอาจมไปปาพระจันทรอันบริสุทธิ์ซ่ึงลอยเดนอยูในนภากาศดวยหวังจะให
พระจันทรแปดเปอนเหม็นคาว จึงนับวาเปนคนโงอยางหาที่สุดมิได  เพราะผลสุดทายแลวไมใช
พระจันทรหรอกที่แปดเปอน หากแตคือตวัเขานั่นเองทีต่องมาแปดเปอนเหม็นคาวอยางนาสมเพช
เวทนาเปนที่สุด เหมือนอยางยาขอบเคยตั้งฉายาใหจิวยี่แหงวรรณกรรมสามกกวา “ผูถมน้ําลาย 
รดฟา” น้ําลายนั้นก็จะกลบัตกลงมา “รดหนาตัวเอง” อยางไมตองสงสัย 

             (ธรรมะดับรอน: ทัศนวิจารณ นารพีิฆาต ยุทธศาสตรที่ไมเคยลาสมัย: 135) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับตามความสําคัญ   
โดยนําความสําคัญมากที่สุดของเรื่องที่เกี่ยวกับชื่อเร่ืองนาํมาเสนอกอน กลาวคือ กลาวถึงการแสดง
ความคิดเหน็เกี่ยวกับแผนนารีพิฆาตที่เปนแผนการในการทําลายพระพทุธศาสนาวามีมาตั้งแตตน
พุทธกาลจนกระทั่งปจจุบัน จากนั้นจึงลําดบัตามความสําคัญของเนื้อเร่ืองจนจบเรื่อง 
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 2.  ความสําคัญนอยที่สุดของเรื่องนํามาเสนอกอนแลวลําดบัตามความสําคัญของเรื่อง
จนถึงความสําคัญมากที่สุด 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   ช่ือเร่ือง: หยุดสักนิด คิดสักหนอย  
   เนื้อเร่ือง: 
   นักพูดมีช่ือคนหนึ่งตั้งขอสังเกตวาธรรมชาติสรางคนใหมสีองตา สองหู สองรูจมูก  
   แตกลับสรางปากใหมีปากเดียว นั่นแสดงใหเห็นวาธรรมชาติตองการใหคนใชปาก
นอยกวาอวยัวะอ่ืนๆ เชน ตองการใหคนรูจกัพูดใหนอย แตฟงใหมาก คดิๆ ดู ผูเขียนกอ็อกจะเห็น
จริงไปกับทาน แมไมเห็นดวยไปเสียทั้งหมด แตกเ็ปนขอสังเกตที่มีความเปนจริงรองรับ 
อยูพอสมควร  
   สุนทรภูเคยเขยีนถึงความสําคัญของการใชปาก อาจารยจตุพล ชมพูนิชสอนเรื่อง 
การพูด และพระพุทธเจากเ็คยตรัสสอนชาวพุทธใหรูจักพูดแตถอยคําที่เปน “ปยวาจา”และเมธีจีน
บางทานเตือนลูกศิษยของตนวาใหระวังคาํพูด 
   ฐานที่คําพูดของเรากระทบก็คือ “ห”ู ของคนฟง แตส่ิงทีท่ําหนาที่รับผลโดยตรงตอ
คําพูดที่ไดยินคือ “ใจ” บางทีเราพูดแลวกลื็มแตคนฟง คาํพูดนั้นอาจกองกังวานอยูในหูของเขาไป 
ทั้งชีวิตก็ม ี
   ในบางกรณีคําพูดสามารถเชือดเฉือนทํารายจิตใจคนฟงไดอยางสาหัสสากรรจถึง 
ขั้นไมอาจประนีประนอมกนัไดอีกตอไป อยางในตวัอยางดังตอไปนี ้
   นอยเปนเด็กกาํพราพอ แตกไ็มยอทอตอโชคชะตา เขาออกจากบานมาทํางานอยูใน
โรงงานที่กรุงเทพฯ ที่ทํางานไมมีใครรูเร่ืองของนอยนอกจาก น.ส.สมพร คนจังหวดัเดยีวกันเทานัน้ 
ในสายตาของคนทั่วไป การเปนลูกกําพราไมมีความสําคัญอะไร แตกับนอยถือเปนปมดอยที่
ตองการปกปด และมันคือความจริงที่เจ็บปวดสําหรับเขา แต น.ส.สมพรไมเขาใจและเห็นเปนเรื่อง
สนุกปากจึงชอบเอามาลอเลียน  ซ่ึงนอยเจบ็ปวดแตนอยก็พยายามอดทน แตความอดทนของคนเรา
มีขีดจํากัด แลววันนั้นก็มาถึงเมื่อเปนชวงวดัหยดุสงกรานตไมมีใครอยู นอยจงึเขาไปปรบัความเขาใจ
กับ น.ส.สมพรวาขอรองวาอยาลอเลียนอกี แต น.ส.สมพร ไมสงสารเพื่อนและยังยอนถามวาแลว 
มันจริงหรือเปลาละ  ทําใหนอยโกรธระงับตนเองไมไวความีดทําครัวปาดคอคูกรณีจนเสียชีวิตแลว
รีบหนีไปแตสุดทายก็ถูกตํารวจจับไดในวนัตอมา 
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 เห็นหรือยังละวา “คําพูด” มีอํานาจที่นาสะพรึงกลัวและมหัศจรรยขนาดไหน พดูใหคนรัก 
พูดใหคนชัง กห็ลุดออกไปจากปากเดยีวกนันี่แหละ  
 กอนพูดทกุครั้งและทุกคําจึงควรคิดใหรอบคอบสักหนอย  เพราะชวีติของคนพูดและคนฟง 
บางคราวก็เปลีย่นแปลงพลิกผันอยางไมนาเชื่อไดเพยีง  เพราะคําพูดทีห่ลุดออกจากปากไมกี่คํา 
เทานั้นเอง 

                (ธรรมะสบายใจ: หยดุสักนิด คิดสกัหนอย: 148) 
  
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธีเขยีน การเขยีนเนื้อเร่ืองลําดับตามความสําคัญ   
โดยนําความสําคัญนอยที่สุดของเรื่องมานําเสนอกอน  กลาวคือ เกริ่นนําเกี่ยวกับธรรมชาติสรางให
คนมีปากเพยีงหนึ่งเดยีวเพราะตองการใหใชปากพูดนอยที่สุด จากนัน้จงึลําดับตามความสําคัญของ
เนื้อเร่ืองจนถึงความสําคัญมากที่สุดของเรื่องที่เกี่ยวกับชื่อเร่ืองนําเสนอในตอนทายกลาวถึงคําพูด
นั้น สรางทั้งมิตรและศัตรูได  ดังนั้น คนทกุคนจึงควรคิดกอนพูดเสมอ ซ่ึงนั่นคือ หยุดสักนิด  
คิดสักหนอย 
  
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ช่ือเร่ือง: คูควง คูรัก คูแท  
 เนื้อเร่ือง: 
 หากการเลือกคูเปนเรื่องงายเหมือนการเลือกซื้อลอตเตอรี่สักใบหนึ่งคงเปนเรื่องดี  
เพราะถาซื้อแลวไมถูกก็สามารถขยําทิ้งไปไดเลย... 
 แตในโลกแหงความเปนจริง  การเลือกคูกับการเลือกซื้อลอตเตอรี่สักใบนั้นแตกตางกนั
เหมือนฟากับดิน การเลือกคูผิดไมใชเร่ืองสามัญของชีวิต แตนับเปนโศกนาฏกรรมครั้งใหญของ
ชีวิตเลยทีเดียว มีหนุมสาวเปนจํานวนมากที่ตัดสินใจเลือกคู แลวกวาจะมารูทีหลังวาคนที่ตนเลือก
เปนไดแคเพยีง “เพื่อนรวมหอง” (รูมเมท) ไมใช “เพื่อนรวมชีวิต” (โซลเมท) กส็ายเกิน คร้ันจะผละ
จากกนัไปอยางที่ใจตองการก็ไมสามารถทําเชนนั้นได  เนื่องเพราะขื่อคาหรือสถานภาพทางสังคม
ไดพันธนาการคนทั้งสองเอาไวหนาแนนเกนิกวาจะตีฝาออกมาไดงายๆ เสียแลว 
 ดังนั้น กอนเลอืกคูจึงควรใชเวลากับการเรียนรูจัก “คูควง” ของเราใหดีทีสุ่ด เมื่อรูจักคูควงดี
แลว คอยเล่ือนขั้นคูควงใหเปน “คูรัก” และเมื่อพิสูจนชัดเจนวาเปนคูรักแนจึงคอยยกระดับอีกครั้ง
หนึ่งใหเปน “คูแท” ของชีวติโดยสมบูรณ 
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  ในการเลือกคูควง คูรัก เพื่อสราง “คูแท” นัน้มีเกณฑมาตรฐานในการเลอืกอยู 4 ประการ
ดวยกัน คือ 
  1)  มีความเชื่อเสมอกัน  
  2)  มีความประพฤติเสมอกนั  
  3)  มีความใจกวางเสมอกัน  
  4)  มีปญญาเสมอกัน  
  ...คําขยายความ... 
  การมีทัศนคตติรงกันของคนรักและคูรักสําคัญกวาทุกมาตรฐานที่กลาวมาขางตน  
เพราะหากคนเรามีทัศนคติไมตรงกันเสียแลวตอใหอีกฝายหนึ่งงาม พรอมดวยรูปสมบัติหรือมีทรัพย 
นับอนันตเพียงไร ก็ไมสามารถฉุดอีกฝายหนึ่งใหอยูรวมชายคาเดยีวกนัได 
  สัจธรรมขอนี้จริงหรือไม หาอานจากขาวดารา ซูเปอรสตารหรือในแวดวงไฮโซตาม
หนาหนังสือพมิพไดแทบทกุวันอยูแลว 

(ธรรมะทอรัก: คูควง คูรัก คูแท: 36) 
 
  จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธีเขยีน การเขยีนเนื้อเร่ืองลําดับตามความสําคัญ  
โดยนําความสําคัญนอยที่สุดของเรื่องมานําเสนอกอน  กลาวคือ ลักษณะทั่วไปของการเลือกคู 
จากนั้นจึงลําดบัตามความสําคัญของเนื้อเร่ืองจนถึงความสําคัญมากที่สุดของเรื่องที่เกีย่วกับชื่อเร่ือง
นําเสนอในตอนทายที่กลาวถึงการตัดสินใจกอนการเลือกคูควรมีเกณฑในการเลือกคู  เพื่อจากคูควง
พัฒนาเปนคูรัก และสุดทายกลายเปนคูแทของกันและกนั 
 
 3.  ความสําคัญของเรื่องลําดับความสําคัญเสมอกัน 
 
   ตัวอยางที่ 1  
 
   ช่ือเร่ือง: กอนหิน หาดทราย และสายน้ํา 
   เนื้อเร่ือง: 
   ปราณ 
   จากจดหมายฉบับที่แลว  เธอไดรูจักธรรมชาติและกระบวนการของความโกรธ 
อยางงายๆ แลว มาในฉบับนีค้รูขอแนะนําใหเธอไดเรียนรูการประเมินตวัเองบางวา เมือ่นําไป 
เทียบกับสิ่งแวดลอมรอบตัวเธอแลวเปนคนประเภทไหน  นั่นคือ 
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 1) คนบางคนเปรยีบเหมือนรอยจารึกบนกอนหิน 
 2) คนบางคนเปรยีบเหมือนรอยขีดบนหาดทราย 
 3) คนบางคนเปรยีบเหมือนรอยขีดบนสายน้ํา  
 เมื่อเธอโกรธใครสักคนหนึ่งไมวาจะดวยสาเหตุใดก็ตาม เธอไมยอมสลัดความโกรธนัน้
ออกไปจากใจเสียที แตกลับยินดีปลอยใหความโกรธซึ่งไมมีประโยชนอะไรเลยนั้นฟกตัวอยูใน
ความทรงจําสวนลึกของเธออยางนานแสนนานไมรูจบสิน้ 
 ไมวาเวลาจะผานไปเนิน่นานสักเพียงไรก็ตาม  เธอก็ยังคงทะนุถนอมความโกรธของตัวเอง
ตอไปเสมือนหนึ่งมันเปนลูกในไสของตวัเอง หรือบางทีนอกจากจะทะนุถนอมแลว ยงัคอยเติมเชื้อ
ไฟแหงความโกรธดวยการคดิถึงเหตุแหงความโกรธนั้นซ้ําอีกวันหรือคืนละหลายๆ คร้ัง คนบางคน
เลวรายยิ่งกวานั้น  เพราะชอบกอดความโกรธไวกับตัว จนกระทั่งถึงนาทีสุดทายของชีวิตกว็างไมลง  
ปลงไมลง และดวยความโกรธที่เธอหอบหิ้วมันไปกับตวัจนวางวายทาํลายขันธนั่นเอง เกิดในภพ
หนาเธอจึงมหีนาตาที่ไมเปนที่ช่ืนชมของใครตอใคร มีจิตใจที่ไมตางกบับัวแลงน้ํา ถอยคําของเธอ 
ก็ไมร่ืนหูชวนสดับตรับฟง 
 คนที่โกรธใครแลวลืมไมลง นี่แหละคือคนประเภทรอยขดีบนกอนหิน 
 เมื่อเธอโกรธใครสักคนหนึ่งจะดวยสาเหตใุดก็ตาม เธอไมยอมปลอยใหความโกรธทาํลาย
ตัวเองไดถนัดถนี่นานวนันัก  แตพยายามทีจ่ะใชสติปญญาสืบสาวหาสาเหตุแหงความโกรธ แลว 
ในที่สุดสติปญญาของเธอก็อยูเหนืออารมณโกรธ สามารถขจัดความโกรธออกไปไดภายในเวลา 
อันสั้น เหมือนกับเราเอาไมขดีเขียนลงไปบนหาดทราย ทิง้ไวสักพกัหนึง่ คล่ืนก็สาดซัดมาลบ 
รอยขีดนั้นหายไป  เหลือแตผืนทรายที่วางเปลาเหมือนเดมิ 
 คนที่โกรธใครแลวไมยอมปลอยใหตวัเองตกเปนทาสของความโกรธนานๆ นี่แหละคือ 
คนประเภทรอยขีดบนหาดทราย 
 เมื่อเธอโกรธใครสักคนหนึ่งจะดวยสาเหตใุดก็ตาม เธอมีสติรูเทาทันความโกรธของตัวเอง
วามันเปนเพยีง “อารมณช่ัววูบ”  ซ่ึงไมมีตวัตนอยูจริงพอรูทันแลวเธอกป็ลอยวางมันลงไดอยาง
ฉับพลันทันทีเหมือนเมื่อเราเอาไมขีดลงไปบนสายน้ํา  แลวรอยขีดนัน้ไมคงอยู  แตถูกสายน้ํากลืน
หายไปภายในเวลาชั่วพริบตา 
 คนที่โกรธใครแลวมีสติสามารถปลอยวางความโกรธไดอยางฉับพลันนีแ่หละคือ 
คนประเภทรอยขีดบนสายน้าํ 
 คนประเภทนี้เองคือคนที่มีความสุขมากทีสุ่ดในโลก  เพราะเขาจะไมตองทนทุกขตรม 
ขมไหมในหวัอก  เพราะถูกอสรพิษคือความโกรธมันคอยฉกกดัเอาทุกคืนทุกวนั 
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 ครูขอถามวา เธอเปนคนประเภทไหน กอนหิน หาดทราย หรือสายน้ํา 
 อยาลืมตอบครูตามความเปนจริง 

    (ธรรมะหลับสบาย: กอนหิน หาดทราย และสายน้ํา: 39) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับตามความสําคัญ  
โดยลําดับความสําคัญเสมอกัน  กลาวคือ กลาวถึง ว.วชิรเมธี (ครู) แนะนําการเรยีนรูการประเมิน
ตัวเองวา เมื่อไปเทียบกับสิ่งแวดลอมรอบตัวแลว เราเปนคนประเภท กอนหิน หาดทราย หรือ
สายน้ํา และการขยายความของกอนหิน หาดทราย และสายน้ํา จากนั้นจึงไลลําดับตามความสําคัญ
ของเนื้อเร่ืองจนจบ 
 
 ตัวอยางที่ 2  
 
 ช่ือเร่ือง: ปจจยัแหงความสําเร็จ 
 เนื้อเร่ือง: 
 การจะประสบความสําเร็จในชีวิตและการงานไดนัน้ จําตองมีกุศโลบายที่ดีพอสมควร 
เหมือนการสงคราม ถาประสงคจะรบชนะกต็องมยีุทธศาสตรในการรบที่ดี ถารบไมมียุทธศาสตร 
ก็จะขาดยุทธวธีิ ไมรูเขา ไมรูเรา รบรอยครั้งก็รอยพาย ตรงกันขาม ถา “รูเขา รูเรา รบรอยครั้ง 
ก็ชนะรอยคราว” ยุทธศาสตรแหงการประสบความสําเร็จที่พระพุทธองคทรงวางไว ประกอบดวย
ปจจัยสําคัญ 4 ประการ คือ  
 1)  ความรัก 
 2)  ความเพยีร 
 3)  ความจับไมปลอย  
 4)  ความคิดสรางสรรค  
 ...คําขยายความ... 
 ความคิดสรางสรรคหรือการรูจักมองมุมใหมที่คนทั่วไปไมมองจนคนพบทางออกจาก
ปญหา หรือเกดิปญญาใหม ความรูใหม ไมใชพรสรรคจําเพาะบุคคลที่เลียนแบบไมได หากแตเปน
คุณสมบัติที่สามารถฝกใหเกดิขึ้นไดโดยการใชวิธีงายๆ เหมือนที่นกัวทิยาศาสตรและนักปรัชญา 
ทั่วโลกชอบใชกัน  กลาวคือ การปลูกฝงลักษณะนิสัยแหงความเปนคนชางสงสัยใหจาํหลักอยูใน
เรือนใจของตวัเองเอาไวเสมอ 
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 พระพุทธเจาของเราก็ทรงประสบความสําเร็จเพราะความเปนบุคคลชางสังเกตเชนกนั 
เพราะหากทอดพระเนตรคนแก คนเจ็บ คนตาย และสมณะแลว ไมทรงเริ่มตนดวยการตั้งคําถามวา 
“ทําไมตองแก เจ็บ ตาย และทําไมตองบวช” แลวละก็ เสนทางแหงการแสวงหาโพธปิญญาของ
พระองคก็คงไมทอดยาวไปขางหนาอยางแนนอน แตเพราะทรงตั้งคําถามกับสิ่งที่พบเห็นอยูเสมอ 
ในที่สุดก็ทรงคนพบความจริงอันเปนสัจธรรมขั้นสูงสุดของชีวิตมนุษย ที่เราเรียกวา อริยสัจ 4 และ
พัฒนาตอมาเปนพระพุทธศาสนาที่มีคนนบัถือแพรหลายไปทั่วโลกอยางทุกวันนี ้

              (ธรรมะเกร็ดแกว: ปจจัยแหงความสําเร็จ: 42) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับตามความสําคัญ  
โดยลําดับความสําคัญเสมอกัน  กลาวคือ กลาวถึงวาการมีแผนการหรอืวิธีการที่ดีจะทําใหประสบ
ความสําเร็จในชีวิตและการทาํงาน  ซ่ึงพระพุทธองคทรงมีวิธีการแหงการประสบความสําเร็จ
ประกอบดวยปจจัยสําคัญ 4 ประการ คือ ความรัก ความเพียร ความจับไมปลอย และความคิด
สรางสรรค และการขยายความของความรัก ความเพยีร ความจับไมปลอย และความคิดสรางสรรค 
จากนั้นจึงไลลําดับตามความสําคัญของเนื้อเร่ืองจนจบ 
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธี มีการเขียนเนื้อเร่ืองลําดับตามความสําคัญหรือความนาสนใจของเรื่อง โดยแบงเปนสาม
ประเภทดวยกนั คือ ประเภทที่หนึ่งคือความสําคัญมากที่สุดของเรื่องนํามาเสนอกอนแลวลําดับตาม
ความสําคัญของเรื่องจนถึงความสําคัญนอยที่สุด  ประเภทที่สอง คือ ความสําคัญนอยที่สุดของเรื่อง
นํามาเสนอกอนแลวลําดับตามความสําคัญของเรื่องจนถึงความสําคัญมากที่สุด และประเภทที่สาม
คือ ความสําคัญของเรื่องลําดับความสําคญัเสมอกัน  
 
 การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามเหตุการณท่ีเกิดขึ้น 
 
 การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามเหตุการณที่เกิดขึ้นหรือเรียกวาลําดับตามวันเวลา ลําดับ
ตามปฏิทิน เหตุการณที่เกิดขึน้กอนหลัง เชน ถาเกี่ยวกับบุคคลก็อาจลําดับความตามชวงชีวิต  
จากชวงกําเนดิชีวิต วยัเยาว การศึกษา การทาํงาน กระทั่งปจจุบันหรือบั้นปลายของชีวิต 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชดุธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชการเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามเหตุการณ 
ที่เกิดขึ้น ตวัอยางเชน 
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 ตัวอยางที่  1 
 
 ช่ือเร่ือง: กุงฝอยตกปลากะพง 
 เนื้อเร่ือง: 
 วันหนึ่ง ขณะที่กําลังนั่งอานหนังสือพิมพอยูหนาหอง กระทาชายนายหนึ่งเดินตวัลีบ 
เขามาหา  เมื่อนั่งอยูตอหนาแลวก็บรรจงกราบดวยเบญจางคประดิษฐถวน 3 หน แลวหันไปควา 
นมเปรี้ยว “ยาคูลท” ขึ้นมา 3 ขวด คอยนอมตัวยืน่ยาคูลทเขามาถวาย แลวบรรจงกราบอีก 3 หน   
นั่งพับเพยีบ ประนมมือถามไถสารทุกขสุกดิบเสมือนหนึง่คนรูจักกนั 
 ดูทาเขาสลดนดิหนึ่งที่ไดฟงคําตอบวาเราสบายดี  ทําใหฉกุคิดวาคนเรานี่ก็แปลก ชอบถาม
คนอื่นวาสบายดีไหม แตพอรูวาเขาสบายดทีุกอยางก็รูสึกผิดหวังอยูในใจลึกๆ แตบางคนก็ไมลึก  
เพราะแสดงความผิดหวังหรือสลดใจออกมาทางสีหนาอยางเหน็ไดชัด 
 หลายครั้งที่ตอบคําถามทํานองนี้เชนนี้ ดูเหมือนผูถามจะทําหนาแปลกพิกล จนดเูหมอืนกับ
วาในใจอยากฟงคําตอบที่แสดงถึงความทุกขของคนอื่นมากกวาความสุข...  
 แลวชายคนนัน้ก็ขอความสงเคราะหใหบริจาคเงินเพื่อจะกลับบานแตบังเอิญวาทานมี 
เงินเหลือเพยีงนอยนดิซึ่งเขาก็ไมตองการ 
 กิริยาอาการกราวกวาเดิม  สําเนียงเสยีงพูดที่ฟงดูเหมือนเปยมกตัญูกตเวทีเสียเหลือเกิน  
เพราะอยากไดเงินคารถกลับบานไปอภิบาลแมบังเกิดเกลาหายไปหมด 
 เมื่อเขากลับออกไป  เราก็ไดแตนกึสังเวชปนเบิกบาน  สังเวชก็เพราะเห็นวามนุษยเรานั้น
อับจนหนทางถึงขนาดตองหาเลี้ยงปากเลี้ยงทองดวยการหลอกหลวงพระสงฆองคเจาก็เอาอยางนัน้
หรือ ...  
 จากเหตุการณนี้ปญญากระซิบสอนตัวเองวาดูมายาการของมนุษยสิเมื่อแรกอยากไดอะไร
จากเรา ชางฉลาดเสแสรงแสดงวาเจียมวาถอมไดเนยีนสนิทนัก สามารถพราง “อัตตา” และ
“จุดมุงหมาย” ของตนไวไดอยางมิดชิด... 
 คนหนอคน ถูกกิเลสสนตะพาย “พาเปน” และ “พาทํา” กรรมหนักถึงเพยีงนี้ยังไมรูสึกตวั... 
เมื่อ “คนไมรูตัว” คนนั้นกลับออกไป มีพระใหม 3 รูปเดนิเขามาสนทนาธรรมกันตามปกติเชน 
ทุกวัน เราจึงไดโอกาสถวายนมเปรี้ยวยาคลูทรูปขวดพระใหมถามวาทาํไมไมฉันเอง จึงตอบไปวา  
ทานทั้งสามเปนคนกลางรับเอาไปฉันเถิด  ทานนี้ผูถวายมีเจตนาไมบริสุทธิ์ ผมเองเปนคูกรณี   
เปนเวทแีสดงออกของกิเลสทั้งสามนับวาเหมาะสมแลวดวยประการทัง้ปวง (โดยวิธีนี้ผูถวายกย็ังได
บุญไมนอย  เพราะจะกลายเปนสังฆทาน) แลวถึงเลาเหตกุารณอันเปนที่มาของการถวายทานโดยใช
กลยุทธ” กุงฝอยตกปลากะพง” ใหพระใหมทั้งสามรูปฟง   
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 เมื่อเลาจบแลวทุกรูปอนุโมทนาสาธุการ หลายวันตอมา ในตอนเชาวันหนึ่ง ขณะเดนิกลับ
จากบิณฑบาตก็พบภาพที่ไมนาเชื่อกับสายตาตัวเองที่รานอาหารหลังวดั  เห็นชายคนนั้นนั่งดวด
เหลาอยูกับเพือ่นรวมวงอกีสองสามคนแตเชาตรู ไดแตนึกอนุโมทนากับตวัเอง วาคดิถูกแลวที่ไมหลง
กลชวยสมทบทุนคาเหลากตญัูเมื่อหลายวนักอน 

(ธรรมะติดปก: กุงฝอยตกปลากะพง: 101) 
 
 จากตวัอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับตามเหตุการณ 
ที่เกิดขึ้นจากเรือ่งเลาประสบการณตรงของ ว.วชิรเมธี โดยลําดับแรกกลาวถึงวาการมแีขกมาเยือน  
ลําดับตอมา มีการสนทนากนัเล็กนอย  จากนั้นแขกคนนัน้ก็กลับออกไป ลําดับตอมาก็มีพระลูกวัด
เขามาแทน แลว ว.วชิรเมธี ก็เลาเหตุการณกอนหนานีใ้หพระลูกวัดฟง เมือ่เลาจบแลวทกุรูป
อนุโมทนาสาธุ จากเนื้อเร่ืองมีการลําดับเหตุการณที่เกิดขึน้กอนหลังไปตามลําดับ 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ช่ือเร่ือง: ทรงชนะมหาโจรองคุลิมาล  ดวยปาฏิหาริยแหงปญญา 
 เนื้อเร่ือง: 
 พระองคุลิมาล เดิมเปนบุตรของ “ภัคควพราหมณ” ผูเปนปุโรหิตของพระเจาปเสนทิโกศล  
มารดาของทานชื่อ “มันตาน”ี เดิมทานมีช่ือวา “อหิงสกะ” นัยวาวันทีท่านถือกําเนิดขึ้นมานั้น...
ภัคควพราหมณรูโดยหลักวชิาทางโหราศาสตรวาบุตรของตนที่เพิ่งลืมตาออกมาดูโลกจะกลายเปน  
“อวชาตบุตร” ที่นําความหายนะอยางใหญหลวงมาสูตระกูลและมหาชนแหงแควนโกศล  
แตพระเจาปเสนทิโกศลทรงมีพระมหากรุณาโปรดใหเล้ียงทารกนอยไว โดยทรงรับสั่งใหมารดา
บิดาใหการศึกษา อบรมและดูแลอยางดีที่สุด 
 เมื่อการณเปนเชนนี้ ภัคควพราหมณจึงหาวธีิแกเคล็ดเอาไวลวงหนาดวย การตั้งชื่อลูกชาย
โดยใชอักษรและความหมายซึ่งเปนมงคลนามวา “อหิงสกะ” แปลวา “ผูไมเบียดเบียนใคร”  
อหิงสกะเติบโตขึ้นมาทามกลางการเลี้ยงดูเปนอยางดจีากผูเปนมารดาบดิา คร้ันโตเปนหนุมแลว 
มารดาบิดาจึงวางใจสงไปศกึษาศิลปวิทยายังสํานักของอาจารยทิศาปาโมกข เมืองตักสิลา แควน
คันธาระ   
 ตอมาเพื่อนรวมสํานัก ริษยาคิดหาทางกําจดัออกไปเสียใหพนสํานกั พวกเขาใชกุศโลบายยุ
ยงอาจารยจึงหลอกอาจารยดวยขอกลาวหาที่รุนแรงที่สุด ดวยการใสความวาอหิงสกะเปนชูกับ
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ภรรยาของอาจารย ฝายอาจารยโกรธ จึงออกอุบายเพื่อหาทางกําจัดอหิงสกะไปเสียใหพนเสนทาง
ชีวิตของตน  
 อาจารยจึงเรยีกอหิงสกะเขาไปหาพลางกําชับวาผูที่จะไดช่ือวาศึกษาศิลปวิทยาจนเจนจบ
จากสํานักของตน ตองเสียคาบูชาครู (ครุทักษิณา) ดวยนิว้มือขวาของมนุษยพันนิว้ อหิงสกะลองเชือ่
อาจารย ทําตามที่ทานสั่ง จะไดสําเร็จการศกึษาแลวกลับไปหามารดาบิดาที่ตนจากนานเสียที  
อหิงสกะกลายเปนนักลาที่ใครก็เข็ดขยาด  
 องคุลิมาลกอกรรมทําเข็ญกับประชาชนจนมีช่ือเสียงลือชาปรากฏไปถึงราชสํานักกรุง 
สาวัตถี พระเจาปเสนทิโกศลทรงมีรับสั่งใหจัดกองกําลังยอมๆเปนชุดเฉพาะกิจออกไปตามจับ 
มหาโจรองคุลิมาลทันที... 
 นางมันตานีเดนิทางลวงหนามากอนกองทพัเล็กนอย  มหาโจรองคุลิมาลเห็นเขาจําไดวา
เปนมารดาของตน แตในหวงเวลานั้น ความสํานึกผิดถูกชั่วดีของเขาคงเหลืออยูนอยเต็มที   
องคุลิมาลสนใจนิ้วมือนิ้วสุดทาย... 
 ดวยเหตนุี้พระองคจึงรีบเสด็จออกจากพระคันธกุฎีในเวลาเดียวกันกับทีม่ารดาของมหาโจร
องคุลิมาลมุงหนาออกมาจากบานเพื่อชวยชีวิตบุตรสุดที่รักของตน... 
 องคุลิมาลเห็นเหยื่อรายใหมเปนสมณะโลนเขามาขัดจังหวะของตนจึงโกรธสุดขีด รีบเงื้อ
ดาบขึ้นสุดแขน พลางโผลพรวดวิ่งออกมาจากขางทางหมายใจวาจะฆาใหตายภายในดาบเดยีว  
ทั้งๆ ที่เขาออกวิ่งมาดวยความเร็วเต็มฝเทาแทๆ แตยิ่งวิ่ง สรณะที่เดนิอยูขางหนากลับดูเหมือน 
จะยิ่งไกลออกไปทกุที ในทีสุ่ดเขาก็เหนื่อยเกินกวาจะตามทัน จึงตะโกนออกมาวา  
 “หยุดกอน สมณะ! หยุดเดี๋ยวนี้” 
 “เราหยุดแลวองคุลิมาล เธอตางหากละทีย่ังไมหยดุ” 
 “สมณะ! ทานเดินไปกลับบอกวาหยุดแลว ขาฯไมเขาใจ ทานหมายความวาอยางไร” 
 “องคุลิมาล เราหมายความวาเรานะหยุดฆาสัตวแลว แตเธอสิยังไมหยดุ” 
 เพียงพุทธดํารัสสั้นๆประโยคเดียวนี้เทานัน้ มหาโจรผูเปรื่องปราดอยางองคุลิมาลก็ฉุกคิด
ขึ้นมาไดในขณะนั้นวา ผูที่ตนกําลังสนทนาดวยจะเปนใครไปไมได นอกจากพระอรหันตสัมมา 
สัมพุทธเจาแนแลว พอสติสัมปชัญญะคืนกลับมา เขาก็ทิง้ดาบลง เกิดปติโสมนัสดีแผซานไปทั่ว
สรรพางคกาย จึงกราบทูลขอพรรษชาอุปสมบท พระพุทธเจาทรงบวชให แลวพาทานกลับไปพํานัก
ยังเชตวนาราม... 
 หลังจากเหตุการณวันนั้น พระองคุลิมาลใชเวลาที่เหลือทั้งหมดในชวีติของตนอุทิศใหกับ
การบาํเพญ็จิตภาวนา ไมนานนักทานก็ไดบรรลุอรหันตผลสําเร็จเปนพระอริยบุคคลระดบัพระอรหันต 
องคหนึ่งในโลก จึงเปนอันวาอดีตมหาโจรองคุลิมาลชื่อกองไดตัดเวรตัดกรรมจบสิน้ภพชาต ิ
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อันทุกขทรมานอยางสาหัสสากรรจไดอยางเบ็ดเสร็จเดด็ขาดเรียบรอยแลว พอกันทกีับการเวยีนวาย
ตายเกดิและการประหัตประหารทําลายลางซึ่งกันและกนั อันเปนลูกโซแหงกรรมทีสื่บทอดตามติด
ตนและคนรวมกรรมมาอยางยาวนาน... 

 (ธรรมะดับรอน: ทรงชนะมหาโจรองคุลิมาล ดวยปาฏิหาริยแหงปญญา: 95) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับความเหตกุารณ 
ท่ีเกิดขึ้น จากเรื่องเลาในพุทธประวัติ โดยลําดับแรกกลาวถึงชวงกําเนดิชีวิต วัยเยาว การศึกษา  
จนกระทั่งบั้นปลายของชีวิตพระองคุลิมาล จากเนื้อเร่ืองมีการลําดับเหตุการณที่เกิดขึน้ตามชวงชวีิต 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 ช่ือเร่ือง: ลาออกจากความทุกข 
 เนื้อเร่ือง: 
 เคยแตไดยนิคนพูดกนัวา “ผม/ฉันลาออกจากงานแลวครับ/คะ” จนชิน พอมาไดยนิใคร 
บางคนบอกวา “ผมลาออกจากความทุกขแลวครับ” ก็เลยทําเอาสะดุงโหยงไดเหมือนกัน แตเจาของ
คําพูดที่วานี้ไมใชพระสงฆ หากแตเปนผูชาย “ไมธรรมดา” คนหนึ่ง  ซ่ึงใชชีวิตอยูบนเกาอี้วีลแชร 
มาเปนเวลากวา 20 ปแลว 
 อาจารยกําพล  ทองบุญนุม อดีตครูพลศึกษา วิทยาลัยพลศึกษา จังหวดัอางทอง คือ เจาของ
คําพดูขางตนนั้น เร่ืองของเรื่องก็คือ วาวนัหนึ่งขณะครพูลศึกษาหนุมอายุเพิ่งยาง 25 ปกําลังกระโจน
ลงสูสระน้ําเพื่อสอนวายน้ําใหกับนกัศึกษาตามปกติอยูนัน้เอง โดยไมคาดฝน พลันศีรษะกก็ระแทก
เขากับพื้นสระอยางแรงจนแนนิ่งไปมารูสึกตัวอีกทกี็พบวากระดูกตนคอขอที่หักไปกระทบกับ
ระบบประสาทไขสันหลังจนกลายเปนคนอัมพาต ชาไปทั้งตัว แขน ขา และมือ อยูในสภาพ 
ไมพรอมใชงานตามปกติไดอีกนับแตบดันัน้ 
 หลังออกจากโรงพยาบาลอาจารยกําพลกลายเปนคนพิการ ตองทนใชชีวิตอยูบนรถวลีแชร
เกือบตลอด 24 ช่ัวโมง ในระหวางนี้ทานพยายามปรับใจใหยอมรับความเปนจริงที่เกดิขึ้นใหได    
นับแตวันเกิดอุบัติเหตุจนเวลาลวงไปกวา 16 ป อาจารยกําพลเพียรหาวิธีดับทุกขใหตัวเองดวย
ธรรมะ จากคนที่ไมเคยอานหนังสือธรรมะเลย กลายเปนคนที่มีหนังสอืกับเทปธรรมะเต็มตู    
แตทุกขนัน้กย็งัไมหาย กระทั่งวันหนึ่งคุณพอของทานไดนําเทปธรรมะและหนังสือคูมือการปฏิบัติ
ธรรมตามแนวทางของหลวงพอคําเขียน สุวัณโณ มาใหศกึษา ทานไมรอชา รีบทดลองปฏิบัติตาม
คูมือที่ไดมา ซํ้ายังเขียนจดหมายไปขอฝากตัวเปนศษิยของหลวงพออีกตางหาก 
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 การปฏิบัติธรรมดวยการเจรญิสติของอาจารยกําพลเปนไปดวยความยากลําบาก  เพราะตอง
นอนปฏิบัติ  เนื่องจากรางกายเคลื่อนไหวไมได แตทั้งๆ ที่นอน “ดูใจ” (เจริญสติ) ของตัวเองอยู
นั่นเอง  ผลของการปฏิบัติธรรมกลับกาวหนาเกินคาดราวปาฏิหาริย    
 ทานสรุปวา “ความพิการเปนเรื่องของกาย แตใจเราไมพกิาร” นับแตการฝกปฏิบัติธรรม
ปรากฏผลอยางเปนรูปธรรม อาจารยกําพลก็กลายเปนคนใหมอยางสิ้นเชิง นั่นคือไมเพียงแตจะ
กลายเปนคนทีห่มดทุกขทางใจและมีใบหนาเปอนยิ้มอยูตลอดเวลา ถึงขนาดกลาประกาศวา  
“ผมลาออกจากความทุกขแลว” เทานั้น แตชีวิตของทานยังพลิกผันจนกลายมาเปนครูสอนวิปสสนา
กรรมฐานใหกบัคนอื่นๆ  ซ่ึงกายไมพิการอกีดวย 
 อาจารยกําพล ทองบุญนุม คือ แบบอยางของคนสูชีวิตทีค่นพบโอกาสในวกิฤติไดอยาง
งดงาม และสิ่งที่ทานคนพบไมเพียงแตจะทาํใหทานพนทกุขเพียงคนเดยีวเทานั้น ทวายังมีคนอื่น 
อีกมากมายทีไ่ดอาศัยทานเปนครู แลวเพยีรเจริญรอยตามจนเหน็ธรรมทามกลางทุกขไดอยาง
ปาฏิหาริยอีกไมนอย 
 “ในสุขมีทุกข ในมืดมีสวาง” และ “ในวิกฤติมีโอกาส” 
 คําดังกลาวนีย้งัคงเปนความสัตยที่ทาทายใหเรากาวเขาไปพิสูจนอยุเสมอ ไมวาวนัเวลา 
จะผานไปเนิ่นนานสักเพยีงใด 

(ธรรมะสบายใจ: ลาออกจากความทุกข: 81) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับตามเหตุการณ 
ที่เกิดขึ้น จากการเกริ่นคําอางที่กินใจแลวโยงสูเร่ืองราวชีวิตของอาจารย กําพล ทองบญุนุม 
โดยลําดับแรกกลาวถึงคําอางที่กินใจ จากนัน้ก็กลาวถึงวัยทํางาน ชวงเกดิอุบัติเหตุที่ทาํใหชีวิต
เปลี่ยนไปจากนั้นก็เกิดการคนพบทางออกของชีวิต กระทั่งถึงปจจุบัน  จากเนื้อเร่ืองมีการลําดับ
เหตุการณที่เกดิขึ้นตามชวงชีวิต 
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธี มีการเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามเหตุการณที่เกิดขึ้น ผูอานสามารถเขาใจเรื่องราว 
เปนลําดับตามเวลากอนหลัง 
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 การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามรายละเอียดกับบทสรุปของเรื่อง 
  
 การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามรายละเอียดกับบทสรุปเปนการจัดลําดบัเนื้อเร่ืองแสดง
เหตุผลที่คํานึงถึงขอมูลสวนยอยหรือรายละเอียดของเนื้อเร่ือง กับคํานึงถึงขอมูลสวนรวมหรือ
บทสรุปความของเนื้อเร่ือง  
  
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชการเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามรายละเอียด
กับบทสรุป  ซ่ึงแบงตามประเภทดังตอไปนี ้ ตัวอยางเชน 
 
 1.  การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามรายละเอียดไปสูบทสรุปของเรื่อง 
 
   ตัวอยางที่ 1 
 
   ช่ือเร่ือง: พลิกวิกฤตใหเปนโอกาส 
   เนื้อเร่ือง: 
   วัตถุประสงคโดยตรงของโพชฌงคก็คือ เพือ่การรักษาโรคที่เกิดขึ้นทางใจ... 
   นาสนใจวา ทาํไมจึงทรงแสดงโพชฌงค 7 แกคนปวย ตอบไดวาเพราะในเวลาที ่
คนเราปวยนั้น เปนโอกาสที่อยูกึ่งกลางระหวางความเปนกับความตาย ไหนๆ ก็มายนือยูตรงเสน
แบงนี้แลว ก็ควรจะเตรียมตวัเอาไวอยางดีทีสุ่ด... 
   เหตุผลอีกอยางหนึ่งที่การเจริญโพชฌงคของคนปวยหนกัทําใหหายปวยหรือตรัสรู 
ไดนั้น ก็เพราะในเวลาที่รูวาเจียนอยูเจยีนไป คนสวนใหญเมื่อมองไมเห็นที่พึ่งอื่นใดแลวก็พรอม 
จะยดึอะไรสักอยางหนึ่งมาเปนที่พึ่งสุดทายของตนอยางเต็มที่... 
   ถาผูปวยที่ไดเจริญโพชฌงคเกิดบรรลุธรรมกอนจากไป ก็เปนอันบรรลุจุดหมายของ
อุดมชีวิต ยุติวงจรแหงความทุกขไดอยางถาวร แตถายังไมมีบุญวาสนาถึงขั้นนั้น ก็เปนการสั่งสม
บารมีสําหรับภพชาติตอไป แตบางคนขณะที่เจยีนอยูเจยีนไป พอฝกเจริญโพชฌงคเทานั้นโรคหาย
ทันที... 
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 ทานพทุธทาสจึงวายามที่คนเราปวยหนกันัน่แหละคือ “นาทีทอง” ของชวีิตเปนการชวงชิงกัน
ระหวางความเหนือเกดิเหนือตาย กับความเวียนเกิดเวยีนตาย คนปวยจงึควรใชชวงเวลาที่ปวยหนัก
นั้นใหคุมคาที่สุดและใหดีทีสุ่ดดวยการเจรญิโพชฌงคธรรม... 
 คิดไดอยางนี้แลว คนที่ปวยหนักจะรูสึกวา ที่ตนกําลังปวยอยูนีเ้ปนเพราะผลแหงกรรม  
ก็ยินดีจะชดใชกรรม พอยอมรับสภาพวาเปนเพราะผลแหงกรรม ก็เทากบัวาเรา “ปลงตก” แลว... 
 จากนั้นควรพจิารณาตอไปอกีวา ความจริงแลว ตัวตนของเราไมมีอยูเลย ถาตัวตนของเรา 
มีอยูจริง  เรากค็งควบคุมบัญชามันใหเปนไปไดดังใจทุกอยาง แตแทจริงแลว ตัวเรา ชีวติเรา มีแต
ความวางเปลาเทานั้นที่เห็นวาเปนตัวเรา ชีวติเรา... 
 ควรคดิตอไปอีกวา รูปรางสังขาร สมบัติทั้งปวง ลวนแลวแตจะตองแตกดับสลายไป ทุกสิ่ง
ทุกอยางไมตางอะไรกับ “ของที่ยืมเขามาชั่วคราว” มันไมใชของเราสักอยางเดยีว ยมืสิ่งใดของเขามา 
สุดทายก็ตองสงคืนเขาไปทั้งหมด (ดินกลบัสูดิน น้ํากลบัสูน้ํา ไฟกลบัสูไฟ ลมกลับสูลม) การที่เรา
ปวยหนักอยูนีก่็คงใกลเวลาที่จะตองสงคนืเจาของ (ธรรมชาติ) ... 
 เพราะฉะนั้นเมื่อทานพุทธทาสอาพาธหนัก ทานไมเคยคดิจะพึ่งหมอ  เพราะทานรูจกั 
ความปวย ส่ิงที่ปวย และผูปวยเปนอยางดี ถาใครเขาใจชดัถึงขั้นนี้แลวก็อาจลอเลนกบัความปวย 
ถือเอาชวงเวลาที่เจ็บปวยเปนดังคืนวันแหงการเรียนรูไดอยางมีความสขุอยางที่พระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ. ปยุตฺโต) ทานทําอยูกเ็ปนได 
 อนึ่ง ความวางเฉยทีแ่ท (อุเบกขา) จะเกดิจากปญญาดังกลาวมานีเ้ทานัน้... สําหรับผูปวยหนกั
ที่ยังไมถึงเวลาสิ้นบุญ เมื่อเจริญโพชฌงคครบทั้ง 7 ขอแลวก็อาจจะหายปวยไดในตอนนี้เลย  
สวนผูที่ปวยหนักและจวนถึงเวลาสิ้นบุญแลวก็จะจากไปอยางสงบ ที่สงบเพราะจิตไมหวงอะไร 
อีกแลว เหมือนคนที่ยกของหนักลงจากบาไดหมดแลว จงึไปสบาย บางคนจึงไปทั้งๆ ที่ยังยิ้มอยู  
คนที่เจริญโพชฌงค 7 ครบแลวจึงจากไปนั้น ทานรับรองไดวาตองไปเกิดในสุคติสัมปรายภพ 
อยางแนนอน 
 แตบางคนที่มปีญญาเฉียบแหลม พอมาเจริญโพชฌงคตอนปวยหนกักอ็าจบรรลุธรรมสําเร็จ
เปนพระอริยบคุคลขั้นใดขั้นหนึ่งไดในตอนนี้ ในคัมภีรพุทธศาสนามีตัวอยางอยูหลายเรื่อง ซ่ึงถาทํา
ไดดังวามา ถึงแมโรคกายไมหายกไ็มเปนทกุข กายปวยกป็วยไป เปนเรือ่งของกาย ความปวยไข
ไมไดเปนสาเหตุของความทุกขอีกตอไป 

      (ธรรมะติดปก: พลิกวิกฤตใหเปนโอกาส:145) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับเรื่องตามรายละเอียด
ไปสูบทสรุปของเรื่อง  กลาวคือ กลาวถึงรายละเอียดเกีย่วกับวัตถุประสงคของโพชฌงค เหตุผลของ
การสวดโพชฌงค การปฏิบัติโพชฌงค ตัวอยาง และบทสรุปคือผลที่เกิดขึ้นจากการสวดโพชฌงค
คือทําใหผูปวยมีโอกาสที่จะหายปวย มีสตมิากขึ้น บรรลุธรรม ตรัสรู หรือสําหรับคนที่ปวยหนัก 
มีผลทําใหจากไปอยางสงบ บรรลุเปาหมายสูงสุดของชีวติคือนิพพาน และที่สําคัญทําใหไมเกิด
ความทุกข  
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ช่ือเร่ือง: วิลาศ มณีวัต คือครูที่คิดถึง 
 เนื้อเร่ือง: 
 ธงแหงวรรณกรรมไทยคงตองลดลงครึ่งเสาเพื่อไวอาลัยใหกับการจากไปของ “อาจารย
วิลาศ มณวีัต” หลังจากที่กอนหนานี้ไดทยอยไวอาลัยใหกับนักเขยีนรุนครูแหงครูวงการมาแลว
หลายคนในปเดียวกัน 
 ผูเขียนไมเคยรูจักกับ คณุวิลาศ  มณีวัต เปนการสวนตวั แตพลันทราบขาวจากการไปของ
นักเขียนอาวุธโสทานนี้ก็ทําใหอยากเขียนถึงขึ้นมาทันที  เพราะกอนหนานี้ไมกีว่ันเพิง่ไดอานผลงาน
ลาสุดของทานชื่อ “คือคน..ที่คิดถึง”  ซ่ึงทานเขียนถึงคนที่ทานและโลกตองคิดถึงแตละคนเอาไว
อยางนาถวิลหาและนาเอาเยีย่งอยางในบางแงมุมของการดําเนินชวีิต 
 ไมนึกวาถัดจากอาน “คือคน...ที่คิดถึง” จบลงไปไมกี่วนั ทานจะกลายเปนบุคคลที่คน 
รุนหลังอยางผูเขียน  รวมทั้งคนในแวดวงญาติน้ําหมึกอกีหลายตอหลายคนมานั่ง “คิดถึง”  
ทานอยางรวดเร็วถึงเพียงนีเ้หตุผลอีกอยางหนึ่งที่อยากเขยีนถึงพี่เอื้อยแหงวงวรรณกรรมไทยทานนี้  
ก็เพราะผลงานของทานทําใหผูเขียนไดยนิชื่อ “พุทธทาสภิกข”ุ และ”สวนโมกขพลาราม”  
เปนครั้งแรก และนับจากนั้นเปนตนมา  ผูเขยีนกไ็ดพาตวัเองเดินเขาสูรมเงาของบุรพาจารยแหง 
สวนโมกขไปดวยอีกคนหนึง่ และศึกษาพทุธธรรมจากปลายปากกาของทานพุทธทาสภิกขุสืบมา
จนถึงบัดนี้... 
 เมื่อผูเขียนแรกตะลุยอานหนังสือนั้น ก็ไดอาศัยหนังสือ “สายลมแสงแดด” ของ คุณวลิาส   
มณีวัต นั่นเอง เปน”แมเหล็ก” ใหรักการอาน รักการเขียน รักการเรียนรูดวยตนเองมาจนถงึบัดนี ้
 จําไดวา คุณวลิาส  มณีวัต เขียนถึงทานพทุธทาสภิกขุเอาไวหลายบทหลายตอนในขอเขียน
ตางกรรมตางวาระ...   
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 คุณวิลาศ  มณวีัต เขียนถึงทานพุทธทาสภิกขุเสียยิ่งใหญระดับโลกขนาดนี้ เดก็อายุ 15-16  
ไดมาอานเจอเขาก็ทําเอาขนลุก เกิดความอยากรูอยากเหน็เสียเต็มทีว่าทานพุทธทาสภิกขุเปนใคร 
 และจากขอเขียนของ คุณวิลาศ  มณีวัต ตรงนี้เอง  ทําใหผูเขียนเริ่ม “ตามรอยพระอรหันต”    
จนไดอานงานของทานพุทธทาสภิกขุมาไมนอยกวารอยเลม และแนนอนวาภมูิพิชชาทั้งหลาย 
ที่ผูเขียนไดมาจากบรมครูพทุธทาสภิกขุผานหนังสือจํานวนมากมายนั้น คงปฏิเสธไมไดวา คุณวลิาศ   
มณีวัต เปนผูมสีวนอยางสําคญัในการชวยสรางสรรคจัดสภาพเอื้อใหดวยอยางไมตองสงสัย 
 คุณูปการของ คุณวิลาศ  มณวีัต ในสวนนีเ้อง  ทําใหผูเขยีนมีมหากัลยาณมิตรทีเดยีวถึง 
สองทาน 
 หนึ่ง คือ ทานพุทธทาสภิกข ุ
 สอง คือ คุณวลิาศ  มณีวัต  ครูผูสอนใหรูวาการรูจักอานหนังสือดีๆนั้นเปนความรื่นรมย
บรมสุขอยางเหลือลนพนพรรณนาจริงๆ 
 หากขาดแมเหล็กทั้งสองทานนี้แลว โลกแหงการอานของเด็กดอยโอกาสจากจังหวัด 
ชายขอบคนหนึ่งจะเปนอยางไรก็ยังไมรู 

     (ธรรมะบันดาล: วิลาศ มณีวตั คือ ครูที่คิดถึง: 129) 
  
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับเรื่องตามรายละเอียด
ไปสูบทสรุปของเรื่อง  กลาวคือ กลาวถึงรายละเอียดเกีย่วกับการบรรยายใหเห็นภาพของ คุณวิลาศ 
มณีวัต ถึงการอาลัยในการจากไปของทานแตทานยังเปนบุคคลที่นาจดจํา  เพราะทานเปนนักเขียน 
ที่มีผลงานมากมาย  รวมทั้งเปนกัลยาณมิตรของทานพุทธทาส และดวยผลงานเขียนของทาน 
ที่นําเสนอเกีย่วกับทานพุทธทาส  ทําใหว.วชิรเมธี รักการอาน การเขียน จนนําพาไปสูการศึกษา
ธรรมะอยางจริงจัง จนถึงบทสรุปซึ่งจากที่กลาวมา  ทําให ว.วชิรเมธี คิดถึงบุญคุณ  
  
 ตัวอยางที่ 3 
 
 ช่ือเร่ือง: หนึ่งเดียวที่รูคือขาพเจาไมรูอะไร 
 เนื้อเร่ือง: 
 พระยาอนุมานราชธนมีช่ือเสียงเคียงคูกบัพระสารประเสริฐจนไดรับยกยองใหเปนสดมภ
หลักภาษาไทยมาจนถึงทุกวนันี้ ผลงานเกรกิเกยีรติของทานหลายเรื่องไดรับการเทิดไวในฐานะ
วรรณกรรมไทยคลาสสิกระดับประเทศ เชน กามนิต-วาสิฏฐี หรือหิโตปเทศ  นอกจากนั้นทานยัง
ฝากผลงานไวอีกนับไดหลายรอยเร่ือง 
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 ความเปนปราชญของพระยาอนุมานราชธนนั้นไมเปนทีก่ังขาของประดาผูใฝรู ใฝแสวง
ปญญา ทานเลาถึงตนเองวา ยามใดทีเ่กิดความสนใจใฝรูเร่ืองอะไรนั้น ทานรูสึกเหมือนตนเอง 
กําลังปวย ตอเมื่อไดศึกษา สืบคน จนไดความรูในเรื่องนัน้ๆ จนพอแกความตองการทางปญญาแลว 
อาการปวยของทานจึงจะหาย  การปวยทางปญญาของทานนั้นวากันวาเปนโรคประจาํตัว ที่ยิ่งปวย
บอยๆ ยิ่งเปนผลดี  เพราะปวยทกี็เดินเฉียดใกลความเปนนักปราชญเขาไปทุกที สุดทายพอรูตัว 
อีกครั้งหนึ่ง คนเขาก็ยกใหเปนปราชญไปเสียแลว 
 ผูที่อยากเปนนกัปราชญมักไมไดเปน 
 แตผูที่ใฝรูอยูเสมอ ถึงไมอยากเปน คนเขาก็พอใจยกยองใหเปน 
 วันหนึ่งทานกาํลังงวนอยูกับการนิยามคําและความเพื่อจดัทําเปนพจนานุกรมคําศัพท  
ทานมาติดอยูที่คําสองคาํ คือ “กน” กับ “ตูด” ไมรูจะอธิบายอยางไรใหเห็นภาพพจนตรงตาม 
ความเปนจริง จึงลุกออกไปเดินผอนคลายอิริยาบถหนาบาน พอเดินผานรั้วบาน พลันทานไดยิน 
เด็กสองคนตั้งปญหาถามกันเสียงดังลงเลง คนหนึ่งถามขึน้กอนวา  
 “เฮย เอ็งรูหรือเปลาวะกนกับตูดตางกันยังไง” 
 ทําไมจะไมรู กนเอาไวนั่ง ตดูเอาไวขี”้ 
 ถอยสนทนาของเด็กนอยสองคนนี้ทําใหพระยาอนุมานราชธนบรรลุ “ซาโตริ” หรือเกิด 
“ดวงตาเห็นธรรม” โดยฉับพลัน ทานยิ้มดวยความพอใจเดินกลับเขาไปเขียนคํานยิามกนกับตดู 
ดวยอารมณสุนทรีย 
 เมธีชนผูเรืองปญญาแมจะตางกันโดยชื่อเสียงเรียงนาม แตในแงคุณธรรมแลวทานเหลานั้น
ลวนเสมอกันตรงที่ตางก็ “ออนนอมถอมตน” อยางยิ่ง แมสังคมยกยองใหปวงทานเปนผูรอบรู  
แตทานกลับใชชีวิตเสมือนผู “ไมรู” อยูเสมอ บําเพ็ญตนเปนนักศกึษาในมหาวิทยาลัยชีวิตอยู
ตลอดเวลา วางอัตตาไวใตฝาเทา กาวไปหาภูมิพิชชาอยางกระหาย ปราชญทั้งหลายประพฤติเชนนี้ 
จึงตรงกับที่โสกราตีสเอยไววา  
 “หนึ่งเดยีวที่ขาพเจารู คือ รูวาขาพเจาไมรูอะไร” 

               (ธรรมะเกร็ดแกว: หนึ่งเดียวที่รูคือขาพเจาไมรูอะไร: 39) 
  
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับเรื่องตามรายละเอียด
ไปสูบทสรุปของเรื่อง  กลาวคือ นําเรื่องการบรรยายคุณลักษณะของพระยาอนุมานราชธน เร่ืองเลา
ของทานจนถึงบทสรุปคุณลักษณะอันโดดเดนของพระยาอนุมานราชธน 
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 ตัวอยางที่ 4 
 
 ช่ือเร่ือง: ดวยรักและแบงปนอันแสนสุข 
 เนื้อเร่ือง: 
 แตละวนัเราควรจะไดสํารวจตัวเอง ทางกายยังสุขสบายดีกันอยูไหม ทางใจละ ความสุข
ยังคงยึดครองพื้นที่สวนใหญของหัวใจเอาไวไดเหมือนเดิมหรือเปลา หรือวาผืนแผนดินหัวใจยังคง
แหงผากเหมือนเดิม 
 ไมนานมานี้ผูเขียนไดเขารวมปฏิบัติสมาธิภาวนาเปนเวลา 5 วัน (รวมกบัศษิยานุศษิยของ
หลวงปูติช นทั ฮันห แหงหมูบานพลัมประเทศฝรั่งเศส) ที่เชียงใหม  
 ตลอดเวลาหาวันของการปฏบิัติธรรม นั่นคือโมงยามแหงความสุข เบิกบาน ปติสดชืน่ 
ผองใส 
 ทุกวันภิกษุ ภกิษุณจีะผลัดเปลี่ยนหมุนเวยีนกนัแสดงธรรมสลับกับการฝกเจริญสติ 
ในทุกๆ อิริยาบถ 
 มีอยูวันหนึ่งทาน “ฟบอึ่ง” ภกิษุชาวเวยีดนาม ซ่ึงผูเขียนตัง้ชื่อทานเสียใหมวา  
ทาน “ธรรมจารี” (ผูจาริกเผยแผธรรม)เปนผูแสดงธรรม เชาวันนัน้ทานเลาอะไรตอมิอะไรเสีย 
ยืดยาว แลวกจ็บลงดวยนิทานปรัชญาเรื่องหนึ่ง ซ่ึงหลายตอหลายคนไดฟงแลวก็อมยิ้มโดยทาน
ไมไดสรุปวาเรื่องนี้สอนอะไรแตทานทิ้งทายใหทกุคนหาคําตอบใหกับตัวอยางวาสาระสําคัญที่สุด
ของเรื่องนั้นอยูตรงไหน 
 ผูเขียนจําเนื้อหาโดยละเอียดไมได แตจําสาระสําคัญไดแมนยํา ขอทิ้งเปลือกเลือกเอาแต 
แกนมาขยายตอดังนี ้
 ชายหนุมคนหนึ่งไดสิทธิพิเศษไปศึกษาดูงานในนรกและสวรรค เขาเลือกไปดูงานในนรก
กอน ที่นรกเปนทัณฑสถานอันนาสะพรึงกลัว เจาพนักงานประจํานรกก็พาชายหนุมไปดูวิถีชีวิต คือ
การอยูการกนิของชาวนรกบางวาเปนอยางไร เขาสังเกตดพูบวาสัตวนรกเหลานั้นมีรางกายผอมโซ
หนาตาอมทุกข ทั้งๆ ที่มีอาหารมากมาย กวาจะกินอาหารไดแตละคําชางทุกขหนกัหนาสาหัส 
เสียเหลือเกนิ  
 สัตวนรกทุกตวัลวนมีชอนทีย่าวหลายเมตรผูกติดมือ เมื่อถึงเวลาอาหาร สัตวนรกเหลานั้น 
จะนําอาหารเขาปากกลับทําไมไดเพราะชอนที่ยาวเกินไปนั้น เลยปากไปหลาย เมตร 
 เมื่ออาหารมี แตกินไมได มีกเ็หมือนไมมี พวกเขาจึงทุกข เพราะความหวิอยางสาหัส
สากรรจ 
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 ตอมาเขาไปดูงานบนสวรรคบาง ทีเ่มืองสวรรคอันแสนสขุ ชายหนุมไดพบแตส่ิงที่นาร่ืนรมย 
รวมทั้งเขายังไดพบบางสิ่งบางอยางที่เขาเคยเหน็มาในนรกดวย เจาสิ่งทีว่านี้ก็คือ เทวดาทุกองค 
บนสวรรคลวนมีชอนยาวๆ หลายเมตรผูกติดมือทั้งสองเชนเดียวกนั แตเทวดาเหลานัน้หาทุกขไม 
เพราะเทพดาทัง้ปวงสามารถตักอาหารเขาไปไดอยางเอร็ดอรอย  
 เพราะเมื่อถึงเวลาอาหาร เทวดาทั้งปวงจะแบงกันออกเปนสองฟาก นั่งหันหนาเขาหากัน 
จากนั้นตางฝายตางกใ็ชชอนอันแสนยาวของตัวเองตักอาหารที่อยูตรงหนา พวกเขาตักอาหารไดแลว
ก็ชวยปอนใหกับเพื่อนเทวดาที่นั่งอยูฝงตรงขามกับตัวเองตางหาก โดยวิธีนี้นับวาเปนชวงเวลา 
อันแสนสุขอยางยิ่ง ตักอาหารไป ยิ้มใหกันไป สบตากันไปอยางมีไมตรจีิต แตละมื้อจงึอิ่มทั้งกาย
และอิ่มทั้งใจเพราะตางฝายตางก็ได “ให” แกกนัและกันอยางเอื้ออารีจนเปนวิถีชีวิตประจําวนั 
อันร่ืนรมย 
 หลวงพี่ “ธรรมจารี”จบเรื่องเลาของทานดวยใบหนาเปอนยิ้มเพราะคนฟงตางก็คะเนออกวา
ทานตองการสื่อสารถึงธรรมะขอไหน เวลาเพลวันนัน้เราจึงไดเห็นเหลาผูปฏิบัติธรรมเอื้ออารีกัน
เปนพิเศษเหตผุลก็งายนิดเดยีว  เพราะทุกคนรูดีวาการ “ให” แกกันและกันนั้นเปนปฏิปทาของ 
ชาวสวรรค  สวนการ “ตระหนี”่ นั้นเปนวตัรปฏิบัติของสตัวนรกนะส ิ
 ใครละจะไมอยากไดช่ือวาเปนเทวดาผูอารี มีใบหนาระบายดวยรอยยิ้ม  พรอมทั้งมีดวงใจ
อันเปยมสุขอยูตลอดเวลา 
 ขอใหเรามาเริม่ตนสรางความสุขสวัสดีใหชีวิตดวยแนวคิดที่วา 
 “อยาถามวาชีวตินี้ใครจะใหอะไรแกเธอ แตจงถามวาชีวิตนี้เธอจะใหอะไรแกใครบาง” 

     (ธรรมะสบายใจ: ดวยรักและแบงปนอนัแสนสุข: 46) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับเรื่องตามรายละเอียด
ไปสูบทสรุปของเรื่อง  กลาวคือ กลาวถึงรายละเอียดเกีย่วกับการสํารวจความสุขของตัวเอง การเลา
ประสบการณตรงของผูเขียนในการเขารวมปฏิบัติธรรมกับลูกศิษยของหลวงปูติช นทั ฮันห โดยมี
กิจกรรมตางๆ และมีการยกตัวอยางการแสดงธรรมของภิกษุชาวเวียดนามเกีย่วกับการให จนไปสู
บทสรุปเรื่องการใหวาการเปนผูใหยอมทําใหตัวผูใหเองมคีวามสุข 
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 2.  การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามบทสรุปไปสูรายละเอียดของเรื่อง 
 
   ตัวอยางที่ 1 
  
   ช่ือเร่ือง: เรียนรูที่จะมองโลกในแงด ี
   เนื้อเร่ือง: 
   การมองโลกในแงดี หมายถงึ การรูจักมองหาแงดแีงงามหรือพระคุณทีโ่ดดเดนของ 
คนที่เรากําลังโกรธหรือเปนตนตอใหเราโกรธ ทั้งนี้เปนเพราะวา บางทีคนที่เราโกรธเขานั้น เขาอาจ
ไมเลวไปเสียทั้งหมดอยางที่เราเก็บมาโกรธเปนวรรคเปนเวรกเ็ปนได หรือบางทีเขาก็เปนคนดีของ
เขาตามปกติอยูแลว แตเพราะความโกรธเปนมานมืดคอยบังตาเอาไว จึงทําใหเราพลอยมองขามดาน
ที่เดนดเีปนศรศีักดิ์ของเขาไปเสีย 
   เมื่อใดก็ตามทีค่วามโกรธคุกรุนขึ้นมาในใจของเธอ ครูของใหเธอลองหลับตาแลว 
นึกถึงคนทีเ่ปนตนตอแหงความโกรธคนนัน้ใหด ีแลวถามตัวเองดูซิวา เขามีดีอยางไร เขาเคยชวยเหลือ
เกื้อกูลเรามาเทาไรแลว หมัน่นึกถึงความดีงามของเขาเอาไว แลวความโกรธจะคอยๆ เบาบางลงไป
ทีละนอยๆ 
   เธอตองเรียนรูที่จะยกัยายถายเทน้ําแข็งแหงความโกรธของเธอออกมาจากตูเย็นเสียบาง
ในยามที่ความโกรธกําลังคุกรุนขึ้นมา 
   บางครั้งการที่เราเริ่มโกรธใครคนใดคนหนึง่ขึ้นมา ถาเราใชวิธีการมองโลกในแงด ี
เขาชวย โดยการ “คํานึงถึงความชอบแตหนหลัง” เสียบาง ก็จะชวยใหความโกรธบรรเทาเบาบาง 
ลงไปอยางรวดเร็ว ลองดูหนอยนะ วิธีนี้ครูเคยลองดูแลว นับวางายและไดผลดีมากทีเดียว 
   การที่เธอเที่ยวโกรธคนนั้นคนนี้ บางทีอาจเปนเพราะวาเธอมีความคิดแบบ  
“นักสมบูรณแบบนิยม” หรือ Perfectionist ที่ตองการใหใครตอใคร “ไดดั่งใจ” เธอไปเสียทั้งหมด 
ก็เปนได 
   วิธีคิดเชนนี้ เปนวิธีคิดของคนที่ไมรูจักโลกและชวีิตตามความเปนจริง  
   ครูขอใหเธอลองนึกถึงหลักแหงความเปนจริงของคนเราดูเถิดวา หากเธอกวาดตามอง
ไปจนทัว่จาตุรทิศ เธอก็จะคนพบสัจธรรมวา คนทุกคนตางก็มีดมีีเลวมากบางนอยบางคละเคลา
ปะปนกนัไปอยูในตวัเหมือนๆ กัน 
   ดานที่เลวของเขาซึ่งทําใหเราโกรธ เราจงลืมหรือทําเปนมองไมเห็นเสยีบาง เลือกมอง
แตดานทีด่ีของเขาซึ่งทําใหเราจิตใจแชมชืน่เบิกบานก็พอแลว 
   ครูขออางพุทธศาสนสุภาษิตสักบทหนึ่ง ทีท่รงแนะนําอาไว 
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  “ทุลฺลโภ องฺคสมฺปนฺโน: คนที่ดีพรอม หายากแสนยาก” 
 ครูหวังวา เมื่อใดก็ตามทีเ่ธอโกรธ เธอจะยงัมีสติมากพอที่จะมองเห็นดวงดาวในน้ําเนา  
(คือคนที่เปนตนตอแหงความโกรธ) ของเธอไดเสมอ 

     (ธรรมะหลับสบาย: เรียนรูที่จะมองโลกในแงด:ี 63) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับเรื่องตามบทสรุป
ไปสูรายละเอยีดของเรื่อง  กลาวคือ กลาวถึงบทสรุปวาการเรียนรูที่จะมองโลกในแงด ีคือ การรูจัก
มองหาแงดหีรือพระคุณของคนที่ทําใหโกรธ แลวนําไปสูรายละเอียดในการอธิบายขยายความ
เกี่ยวกับการมองโลกในแงด ีพรอมยกตวัอยางพุทธศาสนสุภาษิต  
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ช่ือเร่ือง: ทัศนวิจารณ คนจะดีหรือเลวไมเกี่ยวกับชื่อ 
 เนื้อเร่ือง: 
 เราไดทราบมาตั้งแตตนแลววา พระองคุลิมาลมีช่ือเดิมวา “อหิงสกะ” แปลวา  
“ผูไมเบียดเบยีนใคร” แตในความเปนจริงแลว พฤติกรรมของทานกลับตรงกันขามกับชื่ออยาง
ส้ินเชิง นี่แสดงวาเราจะดีหรือเลวไมไดขึน้อยูกับชื่อเปนสําคัญ แตขึ้นอยูกับ “กรรม” คือ การกระทาํ
ทางกาย วาจา และใจของเราตางหาก ช่ือเปน “สมมุติบัญญัติ” คือความจริงโดยสมมุตทิี่มีไวเพื่อใช
ประโยชนในการสื่อสาร จะใชเปนบรรทัดฐานวดัคุณคาของคนวาดหีรือเลวหาไดไม  
 ในปจจุบนัสังคมไทยของเรานิยมการตั้งชือ่โดยเนนไปทีอั่กษรซึ่งถือกันวาเปน“มงคล” 
และเวนอักษร “กาลกิณ”ี โดยเชื่อกันวาชื่อที่มีอักษรที่เปนมงคล ก็จะทาํใหชีวิตพลอยประสบพบเจอ
แตส่ิงที่เปนมงคลตามไปดวย ความเชื่อเชนนี้ไมตองตามหลักแหงความเปนจริง ไมวาจะมองดวย
สายตาของนักวิทยาศาสตรหรือพุทธศาสตรก็ตามที่  เพราะในโลกแหงความเปนจริงนั้น สรรพสิ่ง
ในโลกไมไดดหีรือเลว  เพราะ “ความเชื่อถือ” แตดีหรือเลวเพราะ “เงื่อนไข” หรือเหตปุจจัยที่คนเรา
สรางขึ้นมาเอง ไมโดยทางตรงก็ทางออม หากกลาวอยางตรงไปตรงมาตามหลักพระพุทธศาสนา
แลว ตองกลาววาคนจะเปนอยางไรไมใชเปนเพราะชื่อ แตเปนเพราะมนัสมองสองมือของเขาจะ
เสกสรรปนแตงใหเปนไปเอง 
 หมอดูคนใดกต็ามที่มักจะใหสัมภาษณผานสื่อมวลชนอยูบอยๆวา ปใหมที่จะมาถึงนี้ คนที่
ช่ือมีอักษร ม ก จ ส เปนอาทิ นําหนา จะมีเคราะห ตองรีบทําบุญดวยของดํา 8 อยาง หรืออีกสารพัด
คําแนะนํา ตองถือวาไมมีจรรยาบรรณของหมอดูที่ดี สวนคนที่หลงเชือ่ก็นับวางมงาย คอนไปทาง
ออนปญญานั่นเลยทีเดยีว 
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 การตั้งชื่อหรือเปลี่ยนชื่อที่ถูกนั้น ควรเปลี่ยนและตั้งเพื่อใหถูกหลักภาษาและมีความหมาย 
ดีก็พอ ไมใชตัง้เพื่อหวังจะใหช่ือชวยฉุดชวีิตใหดีงามขึ้นมาโดยที่ตนไมตองทําอะไรเลย 

             (ธรรมะดับรอน: ทัศนวิจารณ คนจะดีหรือเลวไมเกี่ยวกับชื่อ: 111) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับเรื่องตามบทสรุป
ไปสูรายละเอยีดของเรื่อง  กลาวคือ กลาวถึงบทสรุปวาคนจะดีหรือไมดีไมไดขึน้อยูกับชื่อแตขึ้น 
อยูกับกรรม อันหมายถึงการกระทําทางกาย วาจา และใจ ไปสูรายละเอยีดเกี่ยวกับความเชื่อของ
สังคมไทยในปจจุบันและการแสดงความคิดเห็นของผูเขียน 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 ช่ือเร่ือง: กฎทองของผูครองเรือน 
 เนื้อเร่ือง: 
 ใครที่เคยอานหนังสือฮาวทยูอมคุนเคยตอคําวา “กฎทอง” เปนธรรมดา กฎทอง หมายถึง 
หลักการอันสาํคัญซึ่งจะนําไปสูความสําเร็จในการทําธุรกิจ การทํางาน การปฏิสัมพันธ และการใช
ชีวิต 
 แตในทีน่ี้ คําวา “กฎทอง” มีความหมายจําเพาะวาเปนกฎทองของผูครองเรือน  ซ่ึงหมายถึง
หลักการสําคัญที่จะทําใหชีวิตของผูครองเรือนมีความรมเย็นเปนสุขและยั่งยนื 
 กฎทองของผูครองเรือนประกอบดวย  
 1)  ไมนอกใจภรรยา สามีของตน รวมทั้งไมมีกิ๊ก 
 2)  ไมบริโภคอาหารรสอรอยเพยีงคนเดยีว (ไมเหน็แกตัว)... 
 ... 21)  รักความสัตย พูดความจริง ดํารงมั่นในธรรม 
 ผูปฏิบัติตามกฎทองของผูครองเรือน ก็เหมอืนกับผูที่นําพาชีวิตคูเขาสูอาณาจักรของ 
ความรุงโรจน มั่งมีศรีสุข  เพราะกฎแตละขอที่ทางพุทธศาสนาวางไวครอบคลุมถึง “จริยธรรม”  
ในการดํารงชวีิตคูครบทุกแงทุกมุม 
 แตผูที่ไมสนใจกฎทองของผูครองเรือนเลยแมแตขอเดยีวก็เทากับวาไดนําพาชีวิตคูเขาสู
ความหายนะไดเชนเดยีวกัน 
 กฎทองแตละขอจึงเปนเสมอืนหนึ่งหลักประกันความมัน่คงของชีวิตคู ผูที่ปฏิบัติตาม
ไดมากกม็ีความมั่นคงในการครองเรือนครองรักไดมาก หากปฏิบัติไดนอย ความมัน่คง ความรมเยน็
เปนสุขในชวีติคูก็ลดลงตามอัตราสวน 
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 แตหากการปฏิบัติเพียงขอเดยีวใหครอบคลุมกฎทองทุกขอก็งายนดิเดยีว คือ เลือกปฏิบัติ
ตามขอ 21 ที่วา “รักความสัตย พูดความจรงิ ดํารงมั่นในธรรม” เพียงขอนี้ขอเดียว ชีวติคูก็ผาสุก
ยั่งยืนแลว เนื่องเพราะผูที่รักความสัตย ยอมภักดีตอคูครองของตน ผูที่พูดความจริงกย็อมเปนคนทีม่ี
ความจริงใจ และผูที่ดํารงมั่นในธรรมก็เทากับวายินดีปฏิบัติตนตามครรลองธรรมทุกขอ 
 การครองคู ครองเรือน ครองรักจะสมบูรณแบบที่สุด ถาคูสมรสยึดหลักการ “ครองธรรม” 
มาเปนกรอบกาํกับจริยธรรมของชีวติคูอีกชัน้หนึ่ง หากคูสมรสครองเรือน ครองรัก แตไมครองธรรม 
โอกาสที่การครองเรือนจะกลายเปนการครองทุกขก็มีอยูสูงมาก 

      (ธรรมะทอรัก: กฎทองของผูครองเรือน: 120) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับเรื่องตามบทสรุป 
ไปสูรายละเอยีดของเรื่อง  กลาวคือ กลาวถึงบทสรุปวา กฎทองของผูครองเรือนคือหลักการสําคัญ 
ที่ทําใหชีวิตคูของผูครองเรือนมีความสุขและยาวนาน ไปสูรายละเอียดเกีย่วกับ องคประกอบของ 
ผูครองเรือน ผลลัพธที่ไดจากการปฏิบัติและไมปฏิบัติตาม 
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธี มีการเขียนเนื้อเร่ืองลําดับตามรายละเอียดกับบทสรุปของเรื่อง โดยแบงเปนสองประเภท
ดวยกันคือประเภททีห่นึ่ง คอื ลําดับตามรายละเอียดไปสูบทสรุปของเรื่อง กับประเภทที่สอง คือ
ลําดับตามบทสรุปไปสูรายละเอียดของเรื่อง  
 
 การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องจากคําถามไปสูคําตอบ 
 
 การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับจากคําถามไปสูคําตอบ เปนการเรียบเรียงเนื้อเร่ืองใหเปนไปตาม 
ลําดับความคิด จากคําถามซึ่งเปรียบเหมือนโจทยเลขไปสูผลลัพธคือคําตอบ โดยจัดคาํถามไวเปน
ลําดับแรก แลวขยายความตามลําดับจนเปนคําตอบที่ชัดเจน  ซ่ึงเปนคําถามที่ไมตองการคําตอบ 
จากผูอาน แตตองการใหผูอานฉุกคิด  
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ว.วชิรเมธี ใชการเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องจากคาํถามไปสู
คําตอบ  ตัวอยางเชน 
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 ตัวอยางที่ 1 
 
 ช่ือเร่ือง: ทัศนวิจารณ ชีวิตทีไ่มมีมาร ยากจะเปนตํานานอนัยิ่งใหญ 
 เนื้อเร่ือง: 
 ในพุทธประวตัิมีพื้นที่ใหพญามารไดแสดงบทบาทแทรกอยูเปนระยะๆ ทั้งตอนกอนตรัสรู
และหลังตรัสรู  ผูเขียนก็คงเหมือนกับนักศึกษาพุทธศาสนาคนอื่นๆ ที่สงสัยมาตลอดวาพญามาร คือ
ใคร มตีัวตนจริงๆ หรือไม หรือวาเปนเพยีง “บุคลาธิษฐาน” (personification) อันเปนอีกรูปแบบหนึ่ง
ในการแสดงธรรมของบุรพาจารย  เพื่อใชอธิบายสิ่งที่เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมกันแน 
 พุทธประวัติทีป่รากฏในพุทธชัยมงคลคาถาบทแรกนี้กเ็ชนกัน พญามารมีบทบาทโดดเดน
มาก หากไมพจิารณาใหดี อาจชวนใหหลงตีความวาพุทธประวัติตอนนี้เปนเรื่องเหลวไหลคลาย 
หนังจนีกําลังภายในกเ็ปนได 
 พญามารเปนใคร คงตองเริ่มหาคําตอบจากคําวา “มาร” กนักอน เฉพาะคําวา “มาร”  
แปลตามตัวอักษรวา “ส่ิงที่ฆาบุคคลใหตายจากความดีงามหรือปจจัยที่คอยขัดขวางมิใหบุคคล
ประสบความเจริญกาวหนา” มารตามคํานิยามนี้มี 5 ประเภท คือ 
 1)  มารคือกิเลส... 
 2)  มารคือรางกาย... 
 3)  มารคือเจตนา... 
 4)  มารคือเทพบุตร... 
 5)  มารคือความตาย... 
 พญามารในพทุธประวัติตอนกอนตรัสรูนีจ้ึงมีทางตีความไดสองอยาง อยางที่หนึ่ง คอื 
กิเลสมาร อันไดแก ความหวนละหอยหาความสุขในโลกยิารมณของพระบรมโพธิสัตว หรือไม 
ก็ความทอแท ลังเล สงสัย อันเปนเหตุใหพระองคทรงหวัน่ไหว 
 สวนอยางที่สองคงหมายถึงเทวบุตรมาร ที่มาคอยขัดขวางรังควานพระองคเอาไวไมให 
ลวงพนไปจากอํานาจแหงตน 
 ผูเขียนคอนขางมั่นใจวา พญามารที่มาผจญพระพุทธเจาอยูเนืองๆนั้น นาจะเปนกิเลสมาร
มากกวาเทวบตุรมารที่มีตัวตน เหตุที่มัน่ใจเชนนี้ก็เพราะในพุทธประวัตติอนถัดมา หลังจากที่ทรง
เอาชนะพญามารไดอยางเบด็เสร็จเด็ดขาดแลว คัมภีรเลาวา ธิดามารสามคน คือ นางตณัหา นางราคา 
และนางอรดี เห็นบิดาของตนคือพญามารนั่งโศกเศราอยูเพราะนอยใจที่พายแพแกพระบรม
โพธิสัตว จึงอาสาจะไปเกลี้ยกลอมพระบรมโพธิสัตวใหคืนกลับมาสูความเปนปุถุชนคนหนาดวย
กิเลส แตธิดามารทั้งสามทําการไมสําเร็จ จึงตองเลิกราไปในที่สุด 
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 พุทธประวัติตอนที่กลาวถึงธิดามารทั้งสามนี้ ทําใหเห็นชดัวาชื่อธิดามารทั้งสามนั้น 
เปนกุญแจไขปริศนาธรรมตอนนี้อยูในตวั ธิดามารแตละนางก็คือกิเลสขั้นรากเหงาทีค่อยรุมเรา 
คนทั่วไปใหหลงติดอยูในวิถีโลก 
 กลาวโดยสรุป พญามารจึงนาจะไดแกอวิชชา เสนามารคือกิเลสที่เหลือทั้งหมด  สวนธิดา
มารก็คือ โลภ โกรธ หลง หรือราคะ โทสะ และโมหะ อันเปนกิเลสรากฐานของกิเลสทั้งปวงที่คอย
สนตะพายเราอยูทุกเมื่อเชื่อวันใหเปนคนกึ่งดิบกึ่งดี กึ่งบุญกึงบาปอยูทุกลมหายใจเขาออกนี่เอง 
 การเอาชนะพญามารของพระบรมโพธิสัตวจึงหมายถึงการเอาชนะสรรพกิเลส และ 
ผูเอาชนะสรรพกิเลสไดก็คือผูที่เอาชนะใจตัวเองได การเอาชนะใจตัวเองไดนี่แหละ คือ การมีชัย
ชนะที่แทและยั่งยืน 
 เพื่อยืนยันขอสันนิษฐานเกีย่วกับฐานะของพญามารขางตนนั้น  ผูเขียนจงึขออางหลักวชิา 
จากพระไตรปฎก และทัศนะของทานพุทธทาสมาประกอบการสันนิษฐานขางตนดวย 
 พระไตรปฎกกลาวถึงมารไววา มารในพระพุทธพจนก็คอื ตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ  
ที่ไมรูเทาทันกเิลสที่จรมาจากภายนอกนั่นเอง 
 ทานพุทธทาสภิกขุกลาววา มาร ในภาษาธรรมะ อยางเลวที่สุดกห็มายถึงสวรรค หรือกาม
คุณชั้นสูงสุดที่เรียกชื่อวาปรนิมมิตวสวัตดี และเมื่อกลาวโดยทัว่ไปก็คือ สภาวะทางนามธรรม 
ที่ขัดขวางความดี ความงาม ความกาวหนาในทางธรรมทกุชนิดนีเ้รียกวา มารในภาษาธรรมะ 

  (ธรรมะดับรอน: ทัศนวจิารณ ชีวิตทีไ่มมมีาร ยากจะเปนตํานานอันยิง่ใหญ: 25) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับจากคําถามไปสู
คําตอบ  กลาวคือ เร่ิมจากคําถามที่วา พญามารคือใคร ไปสูคําตอบวา มาร มี 5 ประเภท คือ กิเลส 
รางกาย เจตนา เทพบุตรและความตาย โดยผูเขียนสันนิษฐานวาพญามารนาจะเปนกิเลสมารมากกวา
โดยมีหลักฐานจากพุทธประวัตแิละมีขออางหลักวิชาจากพระไตรปฎกและทัศนะของทานพุทธทาส
มาประกอบการสันนิษฐานนัน้ 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ช่ือเร่ือง : ทัศนวิจารณ รหัสนยัเกีย่วกับพระพรหมและพรหมลิขิต 
 เนื้อเร่ือง : 
 การที่พระพุทธองคทรงมีชัยตอพกพรหมนีม้ีทางตีความไดเปนสองแนวดวยกัน แนวทีห่นึ่ง
เปนการตีความตามตัวอักษร หมายถงึ พระพุทธเจาทรงเอาชนะพกพรหมที่อยูในพรหมโลกจริงๆ 
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อีกแนวหนึ่งเปนการตีความจากความหมายระหวางบรรทัด หมายถึง ทรงเอาชนะศาสนาพราหมณ 
พระพรหมเกี่ยวของกับศาสนาพราหมณอยางไร ตอคําถามนี้มีคําอธิบายวา 
 พระพรหมเปนพระเจาผูยิ่งใหญอยูในคติความเชื่อของศาสนาพราหมณ สถานภาพของ 
พระพรหม คือ พระผูสราง เปนตนกําเนิดของสรรพสิ่ง เปนผูลิขิตชีวิตมนุษยไวจนเกดิมีทฤษฎี
พรหมลิขิต 
 ทฤษฎีเร่ืองพรหมลิขิตนี้ ทําใหประชาชนอนิเดียกลายเปนคนมีกรรมมาแตกําเนิด  เพราะ
ชีวิตถูกลิขิตใหตองสังกัดวรรณะตั้งแตยังไมลืมตาออกมาดูโลกแลว เมื่อพระพุทธศาสนาเกิดขึน้ 
มาในโลก พระพุทธองคทรงพยายามลมลางความเชื่อนีอ้ยางตรงไปตรงมาดวยการทรงแสดง 
หลักความจริงวา คนเราจะเปนอยางไร ในทางดีเลิศ หรือเลวทราม ไมใชเพราะสังกัดวรรณะหรือ
เปนพระผูสราง แตเปนเพราะ “กรรม” คือ การกระทําของเขาเองตางหาก 
 ในทัศนะของพระพุทธศาสนา พระพุทธองคทรงยืนยันวา ไมมีพระพรหมในฐานะทีเ่ปน
พระผูสราง 
 คร้ันทรงปฏิเสธพระพรหมในฐานะพระผูสรางวาไมเคยมีอยูจริงแลวกท็รงแสดงความจริง
ที่คัดคานหลักการเรื่องพระพรหมเปนผูลิขิตใหมีชนชัน้วรรณะตางๆวา แนวคดิเชนนี้ขัดแยงกับ 
หลักความจริงตามธรรมชาติ เพราะในโลกแหงความเปนจริงนั้น โลกนีเ้กิดขึ้นจากเหตุปจจัยหลาย
อยางตางประการประกอบกนัขึ้น เปนไปเองตามเหตุตามปจจัย ไมมีพระเจาองคใดทัง้นั้นเปน 
พระผูสราง 
 ทุกวันนี้พุทธดาํรัสของพระองคไดรับการรับรองจากผูรูทั่วโลกวาที่ตรัสเอาไวนัน้เปนความ
สัตยอยางยิ่ง เร่ืองพระเจาสรางโลกเปนเรื่องเหลวไหล เปนเลหกโลบายของชนชั้นพราหมณ (ซ่ึงเดิม
คือ ชนเผาอารยันที่ตองการกดขี่ครอบงําเพื่อนมนุษยดวยกันใหตกอยูในความครอบงาํของชนชั้น
ตนเพียงฝายเดยีว มรดกบาปนี้ยังคงตกทอดมาถึงประชาชนอินเดยีในปจจุบัน) 
 ดวยเหตุนีก้ารที่พระพุทธองคทรงคัดคานพกพรหม หากมองผานความหมายระหวางบรรทัด 
ก็เทากับวาทรงคัดคานหลักการของศาสนาพราหมณนั่นเอง ในเรื่องนีท้ิฐิของพกพรหมก็คือทิฐิหรือ
ระบบความเชือ่ที่มีอยูในศาสนาพราหมณ การที่ทรงแสดงธรรมโปรดจนพกพรหมยอมจํานนตอ
ความจริงแลวปฏิญาณตนเปนพุทธสาวก จงึเทากับวาพระพุทธองคทรงหักลางทิฐิอันไรสาระของ
ศาสนาพราหมณไดสําเร็จ การที่ทรงเอาชนะพกพรหม กลาวอยางถึงทีสุ่ดก็คือทรงเอาชนะศาสนา
พราหมณไดอยางเบ็ดเสร็จนัน่เอง 

     (ธรรมะดับรอน: ทัศนวจิารณ รหัสยนยัเกีย่วกับพระพรหมและพรหมลิขิต: 193) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับจากคําถามไปสู
คําตอบ  กลาวคือ เร่ิมจากคําถามที่วาการทีพ่ระพุทธองคมีชัยชนะตอพกพรหมเปนการเอาชนะ
ศาสนาพราหมณ พระพรหมเกี่ยวของกับศาสนาพราหมณอยางไร ไปสูคําตอบวา การมทีิฐิของ 
พกพรหม ก็คือ ทิฐิหรือระบบความเชื่อที่มอียูในศาสนาพราหมณ ดังนัน้การที่พระพทุธองคเอาชนะ
พกพรหมใหยอมรับความเปนจริงไดก็เทากับวา ทรงเอาชนะศาสนาพราหมณ  ซ่ึงคําตอบมี 
การอธิบายขยายความใหเปนที่เขาใจมากขึ้น 
   
 ตัวอยางที่ 3 
 
 ช่ือเร่ือง: พระสวดอะไรในงานศพ 
 เนื้อเร่ือง: 
 ปุจฉา 
 เวลาไปงานศพ บางก็วาทีพ่ระสวดนัน้พระสวดใหผูตายฟง คนที่ไปงานไมตองพนมมือ 
บางก็วาทานสวดใหผูที่ยังมชีีวิตอยูฟงเลยตองพนมมือ ความจริงแลวในงานศพ พระทานสวดอะไร
ใหใครฟง ก็คงจะไมมใีครรูเร่ืองอยูดี เพราะสวดเปนภาษาบาลีแลว  ดังนั้น ที่ถูกตองจะตองพนมมือ
หรือไม เพราะเหตุใดเจาคะ ทําไมทานอาจารยไมแปลบทสวดมนตทั้งหลายใหเปนภาษาไทยทํานอง
เพราะๆที่ฟงเขาใจงายบางละเจาคะ คนฟงจะไดรูเร่ืองและจะไดเขาใจในบทสวดมนตมากยิ่งขึ้นคะ 

         ปริษา/กรุงเทพฯ 
 วิสัชนา 
 ขอตอบเปนขอๆ ดังนี้ 
 1)  คนที่จะสามารถ “ฟง” ไดนั้น จะตองเปนคนที่ยังมีชีวิตอยู 
 2)  บทสวดมนตที่พระนํามาสวดนั้นเรียกวา “พระอภิธรรม” ทานตองการรักษาแกนธรรม
ไวไมใหสูญ 
 3)  การฟงสวดพระอภิธรรมนั้น แมเราจะยังไมเขาใจ  แตการไดฟงไวบางก็ยังเปนผลดี     
อยูนั่นเอง การตั้งใจฟงสวดดวยดจีนเกิดสมาธิจัดเปนบุญชั้นสูงอยางหนึ่ง เรียกวา “ภาวนามยั”      
คนที่มารวมงานศพ แตไมตั้งใจฟงสวด จะเอาบุญจากที่ไหนมาอุทิศใหผูวายชนม 
 4)  การฟงสวดพระอภิธรรมหรือบทสวดมนตอ่ืนๆ ก็ตาม ควรจะพนมมือไวเสมอ          
เพื่อแสดงความเคารพตอพระพุทธพระธรรม และพระสงฆผูสวด รวมทั้งเพื่อแสดงความเคารพ 
(หรือใหเกยีรติ) แกผูวายชนม 
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 5)  วาโดยหลักการแลว หลังสวดพระอภธิรรมจบ พระก็ควรจะเทศนหรือแสดงพระธรรม
เทศนา  เพราะพิธีกรรมตางๆ นั้น ทานวางเปนแบบแผนไวก็เพื่อใชเปนสื่อในการดึงคนเขาหาธรรม 
แตการแสดงธรรมนัน้ไมใชจะทําไดงาย  ทานจึงไมเนนการแสดงธรรม หากแตเนนการสวดเปนหลัก 
เมื่อพระภกิษุผูสามารถในการแสดงธรรมหายาก  การสวดพระอภิธรรมก็เลยเนนแตการสวดแลว     
ก็จบแคนัน้ เลยเกดิเปนความเขาใจขึ้นมาวาในงานศพจะมแีตการสวดเปนหลัก  ซ่ึงนับวานีเ่ปน 
ความเขาใจที่ผิดพลาดอยางหนึ่งของชาวพทุธในเมืองไทย 
 6)  ที่วัดชลประทานฯ นั้น พระเดชพระคุณเจาอาวาส คือ พระพรหมมังคลาจารย (หลวงพอ
ปญญานันทะ) เปนพระปญญาชนเปนพระนักปราชญ จงึมีความรูพระพุทธศาสนาที่หนักแนนเปน
แกนสาร พรอมทั้งยังสอนใหศิษยานุศิษยในวดั ดวยเหตนุี้ที่วัดชลประทานฯ จึงไมขาดพระนกัเทศน
ผูสามารถ งานศพที่จัดขึ้นในวัดชลประทานฯ จึงไมเนนการสวดมากนกั  หากเนนการแสดงธรรม
เปนสําคัญ 
 7)  เร่ืองการแปลบทสวดมนตเปนภาษาไทยใหไพเราะและมีสาระนั้น ผูเขียนตั้งใจวาจะทํา
อยูแลว เคยคิดชื่อลวงหนาไวดวยวา “สวดเปนก็เหน็ธรรม” คําถามแกมขอรองขอนี้ ผูเขียนยนิดี
รับคําอาราธนาแตคงตองใชเวลาพอสมควร กวาจะเสร็จเปนรูปรางอยางที่อยากเห็นกนั 

      (ธรรมะทําไม: พระสวดอะไรในงานศพ:126) 
 
 จากตวัอยางนี้ แสดงใหเหน็วา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เรื่องลําดับจากคําถามไปสูคําตอบ  
กลาวคือ เร่ิมจากคําถาม 3 ประเด็น พระสวดใหใครฟง ตองพนมมือหรือไม และทําไมไมแปลเปน
ภาษาไทย กน็าํไปสูคําตอบ ประเด็นแรก คือ พระสวดใหคนยังมีชีวิตอยูฟง ประเดน็ที่สอง คือ ผูฟง
ควรพนมมือขณะฟงเพื่อเปนการแสดงความเคารพตอพระรัตนตรัย และประเด็นสุดทาย ผูเขียน
กําลังพยายามทําตามคําแนะนําอยู  ซ่ึงแตละคําตอบจะมกีารอธิบายขยายความใหเขาใจมากขึ้น 
 
 ตัวอยางที่ 4 
 
 ช่ือเร่ือง: แกนของพุทธศาสนาคืออะไร 
 เนื้อเร่ือง: 
 ปุจฉา 
 แกนพระพุทธศาสนาคืออะไรกันแน ศกึษาของครูบาอาจารยแตละคนกต็อบกันไป 
คนละอยาง เลยทําใหชักสับสน 

   ณัฐกานต/สายไหม/กรุงเทพฯ 
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 วิสัชนา 
 ผูที่กอตั้งพระพุทธศาสนาเปนคนแรกก็คือพระพุทธเจา เมื่อเราตองการทราบวาอะไรคือ
แกนของพระพุทธศาสนา ก็ตองยึดคําตอบของพระพุทธเจาเปนเกณฑมาตรฐาน ไมใชยึดคําตอบ
ของครูบาอาจารยของตนมาเปนมาตรฐาน  เพราะหากเรายึดคําสอนของครูบาอาจารย ลูกศิษยของ
ครูบาอาจารยแตละทานกอ็าจกอววิาทะถกแถลงแตกตางกนัออกไปเปนหลายคําตอบ และเมือ่ตางคน 
ตางตอบก็จะพลอยทําใหเกิดความสับสนไมมีที่ส้ินสุด และผลของการไดคําตอบที่ไมชัดเจนนั้น 
ก็พลอยทําใหการศึกษาและการปฏิบัติธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาปนปวนรวนเรออกนอกลู
นอกทางไดอยางงายดาย  สุดทายเมื่อไมรูจกัแกนก็อาจเผลอไปควาเอาเปลือกมาเปนแกน แลวก็พา
กันหลงยกยองเชิดชูกันอยูแตเปลือกแตกระพี้ของศาสนา ไปๆ มาๆ ก็อาจกอใหเกดิการทะเลาะ
วิวาทบาดหมางกันเพยีงเพราะถือหางครูบาอาจารยของตนกันคนละฝาย 
 เมื่อมีใครถามวาแกนพระพทุธศาสนาคืออะไร คําตอบที่งาย ส้ัน ชัดเจน และถูกตองที่สุด 
ก็คือ พระนิพพาน หรืออิสรภาพทางจิต คําตอบนี้มีพระพทุธพจนตรัสยนืยันเอาไวปรากฏอยูใน 
มหาสาโรปมสูตร (พระไตรปฎกฉบับมหาจุฬาฯ เลม 12 ขอ 307-324 หนา 340-356) ดังนี ้
 1)  ลาภสักการะชื่อเสียง เปรียบเหมือน กิ่งและใบ 
 2)  ศีล    เปรียบเหมือน สะเก็ด 
 3)  สมาธิ    เปรียบเหมือน เปลือก 
 4)  ปญญา   เปรียบเหมือน กระพี ้
 5)  วิมุตหิรืออิสรภาพ เปรียบเหมือน แกน 

    (ธรรมะทําไม: แกนของพุทธศาสนาคืออะไร: 218) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนการเขยีนเนือ้เร่ืองลําดับจากคําถามไปสู
คําตอบ  กลาวคือ เร่ิมจากคําถามที่วาแกนพระพุทธศาสนาคืออะไร ไปสูคําตอบวา แกนคือ 
พระนิพพานนัน้เอง  ซ่ึงจะมกีารอธิบายขยายความใหเขาใจชัดเจนยิ่งขึ้น 
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธี มีการเขียนเนื้อเร่ืองจากคําถามไปสูคําตอบ โดยจดัคําถามไวเปนลําดับแรก แลวขยาย
ความตามลําดบัเปนคําตอบที่ชัดเจน  ซ่ึงเปนคําถามที่ไมตองการคําตอบจากผูอาน แตตองการให
ผูอานฉุกคิด  
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 ดังนั้น การเขียนเนื้อเร่ืองจากงานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี 
พบการเขียนเนื้อเร่ือง 4 แบบไดแก การเขยีนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามความสําคัญหรือความนาสนใจ
ของเรื่อง การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามเหตุการณทีเ่กดิขึ้น การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตาม
รายละเอียดกบับทสรุปของเรื่อง และการเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องจากคาํถามไปสูคําตอบ 
 
ความจบ 
  
 ความจบ คอื ตอนทายของสารคดีเปนตอนที่สําคัญ เปนตอนที่จะมกีารลาระหวางผูเขยีนกับ
ผูอานการจากลานั้นควรมีความประทับใจ  ผูอานควรจะไดรับความพอใจวาเรื่องที่อานนั้นสิ้นสุดลง
แลว และใหได “สาร” และความเพลิดเพลินแกตนแลว   
   
 ดานความจบผูวิจัยไดศกึษาในเรื่องความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถึง  
ความจบแบบคลี่คลายประเด็น และความจบแบบใหคิดตอ 
 
 จากการศึกษางานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา 
ว.วชิรเมธ ีใชความจบดังตอไปนี ้
 
 ตารางสรุปผลการวิเคราะหแสดงจํานวนและสถิติรอยละของประเภทความจบ 
 
ตารางที่ 6  แสดงจํานวนและสถิติของประเภทความจบ 
 

ประเภทของความจบ จํานวน รอยละ 
1. ความจบแบบสรุปความ 106 56.38 
2. ความจบแบบคาดไมถึง 3   1.60 
3. ความจบแบบคลี่คลายประเด็น                   39 20.74 
4. ความจบแบบใหคิดตอ 40 21.28 

รวม 188 100 
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 จากตารางที ่6 พบวา งานเขยีนของ ว.วชิรเมธี ใชวิธการเขยีนความจบ 4 แบบ จาก 188 เร่ือง 
พบวาความจบที่มีความถี่มากที่สุด ไดแก ความจบแบบสรุปความ  รองลงมา คือ ความจบแบบให
คิดตอ ความจบแบบคลี่คลายประเดน็ ตามลําดับ และความจบที่มีความถี่นอยที่สุดไดแก ความจบ
แบบคาดไมถึง 
  
 ความจบแบบสรุปความ  
 
 ความจบแบบสรุปความ หมายถึง การจบโดยสรุปประเดน็สําคัญของเรื่องในตอนทาย 
อีกครั้งหนึ่ง โดยโยงถึงความนําในตอนตนดวย เทากบัวาความจบมีสวนที่สอดคลองกับความนํา 
ขมวดความคดิในเรื่องเดยีวกนัใหสมบูรณขึน้  
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี พบวา ว.วชิรเมธี ใชความจบแบบสรุปความ  ตัวอยางเชน 
  
 ตัวอยางที่ 1 
 
 เพราะสมเด็จพระสังฆบิดรทรงถึงพรอมดวยพระคณุสมบัติอันประเสริฐพระองคจึงทรง
เปน “กาญจน” แหงเมืองกาญจน ที่ไมเพยีงแตชาวกาญจนบุรีเทานั้นควรภาคภูมิใจ หากแตชาวไทย
ทั้งประเทศก็รูสึกเปนสิริมงคลและภาคภูมใิจโดยทัว่กัน ทีไ่ดอยูใตรมธงแหงพระบารมีธรรมของ
พระองคมาอยางยาวนาน และปรารถนาใหนานยิ่งๆ ขึ้นไปอีกหลายปและหลายๆ ป 

(ธรรมะติดปก: “กาญจน” แหงเมืองกาญจน: 83) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบสรุปความเกี่ยวกับคุณลักษณะ
ประจําตัวทีด่ทีี่สุดที่ทําใหคนภาคภูมใิจในตัวของสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราชสกล
มหาปริณายก 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 การให 
 มองเพียงผิวเผินเสมือนการเสีย 
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 หากแทจริงแลวการใหนั่นแหละคือการไดรับ 
 จงเรียนรูที่จะเปนผูให 
 แลวเธอจะไดรับอยางแทจริง 

(ธรรมะหลับสบาย: ปาฏิหาริยแหงการให: 127) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบสรุปความเกี่ยวกับการใหวา 
การให คือ การไดรับไมใชการเสีย  ดังนั้น ทุกคนควรฝกเปนผูใหเพื่อทีจ่ะไดรับอยางแทจริง  
ซ่ึงหมายถึงการที่ไดเพื่อนทีด่ีตอกัน  
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 คนที่รูเทาทันความโกรธของตนและรูเทาทันคนที่เราโกรธแลวอยางถึงที่สุดชนิดเหน็ “คน” 
เปนเพยีง “ความวาง” และเหน็ความโกรธเปนแตเพยีง “อารมณแปลกปลอม” อันเปนมายาชัว่ขณะหนึ่ง
เหมือนพยับแดดเทานัน้ ก็จะสามารถปลอยวางทั้งความโกรธและคนที่ตนโกรธไดอยางงายดาย 
ยินดีสลัดทิ้งความโกรธออกไปจากใจตนเหมือนคนบวนน้ําลายทิ้ง เมือ่ความโกรธไมมีฐานที่มั่นอกี
ตอไป จิตใจก็เปนอิสระ เบาสบาย สดชื่น แจมใส และบรรลุถึงสีติภาวะ คือความสงบรมเย็นเปนสุข
อยูเปนนิตยกาลเทานั้นเอง 

            (ธรรมะหลับสบาย: สลายตนตอของความโกรธใหเหลือแตเพยีง “ความวาง”: 133) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบสรุปความเกี่ยวกับเรื่องของ
ความรูเทาทันความโกรธ วาเมื่อเราโกรธเราตองมองความโกรธนัน้เปนความวาง ก็จะสลัดความโกรธ
ที่ทําใหเราเปนทุกขนั้นออกไปได เมื่อหายโกรธจิตใจเรากห็มดทุกขได 
 
 ตัวอยางที่ 4 
 
 จิตที่ฝกดีแลว 
 อํานวยผลใหแกเจาของอยางเอกอุดมยิ่งกวาใครๆ จะสามารถใหได 
 จิตที่ฝกไมด ี
 ทําความหายนะใหแกเจาของอยางชนิดที่ศตัรูคนไหนๆ ก็ทําใหไมได 
 สัจธรรมขอนี้ พระเทวทตัและรัสปูตินไดพสูิจนใหเห็นแลววาจรงิแทแนนอนที่สุด 
         (ธรรมะดับรอน: จิตตานภุาพอันตรายของพระเทวทตัและรัสปูติน (Grigori Rasputin): 87) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบสรุปความเกี่ยวกับพระเทวทัต
กับรัสปูตินที่ช้ีใหเห็นสัจธรรมเรื่องการฝกจติวา จิตที่ฝกใหดี กจ็ะนําแตส่ิงที่ดีที่สุดมาใหเจาของจิต
สวนจิตที่ฝกไมดี ฝกในทางที่ผิด ก็จะนําความหายนะมาสูเจาของจิตอยางแนนอนเชนกัน 
 
 ตัวอยางที่ 5 
 
 ในโลกนี้คงจะมีพระผูการุณยเฉก เชน พระพุทธองคไมมากนัก ทรงยอมเอาพระองคเขา
เสี่ยงมหันตภยัเพื่อชวยใหคนคิดรายตอพระองคไดมีโอกาสกลับตัวกลับใจเปนคนดี แมวาความเสีย่ง
แตละครั้งพระองคจะตองทรงวางเดิมพันดวยพระชนมของพระองคก็ตามที  นี่แหละคือเมตตา 
นุภาพทีแ่ทซ่ึงไมถูกจํากดัเอาไวเฉพาะคนทีท่รงรัก หากยังทรงเผื่อแผไปถึงคนที่เขาชังพระองคอยาง
เสมอภาคกัน  เมตตานุภาพทีแ่ทซ่ึงไรพรมแดนของพระพุทธองคนั้นเปนความรักในความหมาย 
ที่หมดจดงดงามอันเกิดจากความปรารถนาจะใหผูอ่ืนดกีวาตนดวยบริสุทธิ์ใจ  ซ่ึงหนึ่งในลานคน 
จะหารัตนบุรุษเชนพระองคไดยากเหลือแสน 

(ธรรมะดับรอน: ทัศนวจิารณ พระพุทธองคผูทรงวางแบบอยางแหงรักแท: 77) 
 
 จากตวัอยางนี้ แสดงใหเหน็วา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบสรุปความเกีย่วกบัเมตตานภุาพ 
ที่แทของพระพุทธองค คือ มีความเมตตากับทุกคน เปนความรักที่ตองการปรารถนาจะใหผูอ่ืน 
ดกีวาตน 
 
 ตัวอยางที่ 6 
 
 หลังจากเปนพระอรหันตเถรแีลว ภกิษณุีปฏาจาราเปนผูมีความเชี่ยวชาญดานพระวินยัมาก 
พระบรมศาสดาจึงทรงยกยองทานใหเปนเลิศกวาภิกษณุทีั้งหลายในฐานะเปน “พระวินัยธร” (ผูทรง
พระวนิัย/นักกฎหมาย) แหงสังฆมณฑลฝายภกิษณุ ี

(ธรรมะบันดาล: ปฏาจาราเถรี วิวัฒน (ที่กลาง) วิกฤต:ิ 45)  
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบสรุปความเกี่ยวกับเรื่อง 
นางปฏาจาราเถรี วา หลังจากบรรลุพระอรหันตแลวภกิษณุีปฏาจารามีความเชี่ยวชาญดานพระวินยั
พระพุทธองคจึงทรงยกยองทานใหเปนเลศิทางพระวนิัยธร 
 



 

 

257 

 ตัวอยางที่ 7 
 
 การเปน “คนด”ี สําคัญกวาการเปน “คนรวย” นะลกู คนดทีุกคนมีศักยภาพทีจ่ะเปนคนรวยได 
แตคนรวยที่ไมรูจักการเปนคนดี ความรวยของเขาจะเปนปลายหอกทีห่ันมาฆาตวัเอง ลูกก็เหน็อยู
มิใชหรือ วานกัการเมืองที่รวยลนฟา เขาซื้อความศรัทธาจากมหาชนไดหรือไม 

(ธรรมะเกร็ดแกว: เปนอยางที่เปนใหเดนด:ี 26) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธีเขยีนความจบแบบสรุปความเกี่ยวกับการเปนคนดี  
กลาวคือ การเปนคนดีคือการที่คนประพฤติตนดีมีประโยชนซ่ึงมีความสําคัญมากกวาการเปนคน
รวย เมื่อเราประพฤติตนเปนคนดีแลวก็ควรทําและรักษาความดีนัน้ใหคงอยูตอไป 
 
 ตัวอยางที่ 8 
 
 ที่นาทึ่งก็คือ ยิง่เขาใชชีวิตธรรมดา ปญญาของเขากลับยิ่งเริงแรงแสงฉาน  เพราะในความ 
“เปนคนธรรมดา” นี่เองที่เขามี “เวลา” อยางลนเหลือสําหรับการครุนคํานึงอยางลึกซึ้งถึงทฤษฎี 
ตางๆ ที่ยังผลใหวิทยาการของโลกพัฒนาไปไกลอยางกาวกระโดด คร้ังหนึ่งเขาไดรับเกียรติจาก
ประชาชนชาวอิสราเอลทั้งประเทศ สงจดหมายมาเชิญใหเขาไปดํารงตําแหนง “ประธานาธิบด”ี ของ
ประเทศนั้น แตไอนสไตนปฏิเสธดวยเหตผุลงายๆ ก็คือ เขา “ไมทํางานที่ไมถนัด” แตความหมาย
ระหวางบรรทดัของเขาก็คือ ไมอยากสูญเสยี “ความเปนคนธรรมดา” ของตัวเองตางหาก 

(ธรรมะเกร็ดแกว: ในความเปนคนธรรมดา: 49) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบสรุปความเกี่ยวกับการใชชีวิต 
ธรรมดาของบุคคลที่มีช่ือเสียง  ทําใหบุคคลเหลานั้นมีเวลาทําคุณประโยชนในการพัฒนาโลกตอไป 
  
 ตัวอยางที่ 9 
 
 กอนกลับวนันัน้ผูเขียนใหคาถาเธอไปบทหนึ่งวา “กราบพระหมื่นองคแสนองค แตหาก 
ไมเคยกราบพอกราบแม ก็เทากับวาไมมีคณุคาอะไรเลย” 
 ทุกวันนี้อุบาสิกาคนดังกลาวก็ยังคงแวะเวยีนมาถวายความอุปถัมภผูเขียนอยูอยางเสมอตน
เสมอปลาย.... 

(ธรรมะสบายใจ: พระในบาน: 203) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบสรุปความเกี่ยวกับการเคารพ 
พระในบาน หมายถึง การดูแลเคารพรักพอแมของตนเองถือวาไดบุญไดกุศล 
 
 ตัวอยางที่ 10 
 
 ใครที่ไดแตงงานกับคูแท ถึงแมลําบากแคไหน สุดทายก็ยงัคงอยูดวยกนัไปจนแกเฒา  
แตถาไดแตงงานกับคูไมแท คือ จากเดิมเมือ่แรกพบเคยคดิวาเขา/เธอเปนโซเมท เพราะตอนนัน้กําลัง
อยูในชวงโปรโมชั่น นองตองการอะไร พีย่นิดี “จัดให” ทุกอยาง แตพอหลังโปรโมชั่น อาจถูกลด
สถานภาพกลายเปนแครูมเมท ก็คงตองหัด “ทําใจ” ใหชาชิน หรือมิเชนนั้นกก็าวหนาไปฝก “ดูใจ” 
(ฝกวิปสสนา-กรรมฐาน) ใหอยูเหนือความรักกันไปเลย แตถาไมไดเข็ดหลาบถึงขั้นนั้น ควรหาวิธี
เรียนรูที่จะอยูดวยกัน สุขทุกขอยางไรถือเสียวาล้ินกับฟนกระทบกนัเปนเรื่องธรรมดา ถาหากพยายาม
แลว แตไมอาจอยูดวยกันไดอีกตอไป คงตองหาทางลี้ภัยใหตวัเองอยางนิ่มนวล โดยไมจําเปนตอง 
“แฉ” ใหสังคมรับรู เพราะ “กินในที่ลับ ไขในที่แจง” โบราณถือ  

(ธรรมะทอรัก: Soul Mate: 80) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบสรุปความเกี่ยวกับคูแทวา 
คนที่เปนคูแทกัน แมจะมีอุปสรรคมากมาย พวกเขาก็จะฝาฟนไปไดและใชชีวิตอยูดวยกันตลอดไป 
ถาไมใชคูแทกนัเมื่อมีอุปสรรคก็ควรยอมรับแลวพยายามปรับตัวหรือนําธรรมะมาประยุกตใช  
แตถาไมสามารถใชชีวิตอยูดวยกันไดก็ควรเลิกรากันไปดวยด ี
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความจบแบบสรุปความของเรื่องในตอนทายอีกครั้งหนึ่ง โดยโยงถึงความนํา
ในตอนตนเปนการขมวดความคิดในเรื่องเดียวกันใหสมบูรณขึ้น 
 
 ความจบแบบคาดไมถงึ      
 
 ความจบแบบคาดไมถึง หมายถึงการจบแบบทําใหผูอานคาดไมถึงหรือแปลกใจ ผูเขยีน 
จะเลาเรื่องราวตั้งแตตนโดยตั้งใจจะจบอยางพลิกความคาดหมายในความรูสึกของผูอาน ทําให
ผูอานเกิดความสะเทือนใจตอส่ิงที่เกิดขึ้นอยางคาดไมถึงมากอน 
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 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี พบวา ว.วชิรเมธี ใชความจบแบบคาดไมถึง ตัวอยางเชน 
 
 ตัวอยางที่ 1 
 
 เศรษฐีนีคนหนึ่งเคยบริจาคเงินรวมทําบุญกับทานพุทธทาส หลังหางหายไปนานหลายป 
หลอนพรอมคณะจึงมีเวลาแวะเวยีนไปนมสัการทาน... 
 “หลวงพอจําดฉิันไดมั้ยเจาคะ” 
 ทานพุทธทาสยิ้มกอนตอบเรยีบๆตามสไตลของทานวา 
 “จําไมไดหรอกโยม” 

(ธรรมะติดปก: สลายอัตตาแบบพุทธทาส: 41) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบคาดไมถึง ผูอานคิดไมถึงวา
ทานพุทธทาสจะตอบไปเชนนั้น  เพราะรับรูวาเศรษฐีคนนี้เคยรวมทําบญุกับทานพุทธทาส และ 
ที่ถามทานอยางนั้นเพื่อตองการแสดงใหคนอื่นเห็นความสําคัญของตน และคิดวาทานพุทธทาส 
จะใหความรวมมือ แตผลกับตรงกันขาม 
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความจบแบบคาดไมถึง  ทําใหผูอานเกิดความแปลกใจตอส่ิงที่เกิดขึ้น 
อยางคาดไมถึงมากอน 
 
 ความจบแบบคลี่คลายประเด็น  
  
 ความจบแบบคลี่คลายประเด็น หมายถึง การจบแบบใหความกระจางแกผูอานโดยไมมี 
ขอเคลือบแคลงสงสัยใดๆ เหลืออยู 
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี พบวา ว.วชิรเมธี ใชความจบแบบคลี่คลายประเด็น  ตวัอยางเชน 
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 ตัวอยางที่ 1 
 
 นาสังเกตวา ทานเรียกชื่อโพชฌงค 7 วา โพชฌงคปริตร คําวา “ปริตร” นี้แปลวา “ปองกัน” 
แสดงวาในลังกาคงจะนิยมสวดโพชฌงคนีเ้ปนพุทธมนตบทหนึ่ง  เพื่อปองกันบรรเทาความเจ็บปวย
ไดไข พอโพชฌงคปริตรแพรมาถึงเมืองไทยพระสงฆไทยและคนไทยที่ใกลวัดกเ็ลยสวดโพชฌงค
ในฐานะพระปริตรบทหนึ่งดวย 

(ธรรมะติดปก: โพชฌงคกับคุณชูเกยีรต:ิ 127) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบคลี่คลายประเด็นเกี่ยวกับ 
การสวดโพชฌงค 7 วา ที่นยิมสวดโพชฌงคเพื่อปองกันบรรเทาความเจ็บปวยนั้นนาจะมาจาก 
คําแปลวา ปริตร ที่แปลวาปองกันนั้นเองทาํใหผูอานไดรับความกระจางถึงสาเหตุในการสวด
โพชฌงค 7 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 ตัวกูจึงเปนรากฐานที่ตั้งที่เกดิของความโกรธทุกระดับชัน้ ตั้งแตความโกรธของปจเจกชน
ไปจนถึงความโกรธของคนทั้งประเทศและของโลก ถาเราหมดตัวกูไดเมื่อไร ก็หมดความโกรธ 
หมดปญหา และหมดทุกข  เพราะฉะนัน้พระอรหันตผูหมดตัวกแูลว ทานถึงไมเคยตอลอตอเถียง
หรือโกรธกับใครเขาทั้งโลกเลยยังไงละ 

(ธรรมะหลับสบาย: รากแกวของความโกรธ: 15) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบคลี่คลายประเด็นเกี่ยวกับ 
ตนตอของความโกรธวามาจากการมี “ตัวก”ู “ของกู” หรืออัตตา ถาทุกคนไมมี “ตัวก”ู ก็จะไมเกิด
ความโกรธ เหมือนกับพระอรหันตที่ไมยึดติดกับตวักูเลย 
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 ควรหัดมองโลกในแงดี คิดวาคนที่เสียสละวิจารณเรานั้น เขาเปน “ครู” ผูช้ีขุมทรัพยให 
กับเรา ลองเงี่ยหูฟงใหดีเถิด ในถอยคําของเขาบางทีก็มีเพชรพลอยทางปญญาซอนอยูเหมือนกนั  
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ควรนึกอนุโมทนา/ขอบคุณที่เขาอุตสาหเสียสละมาสนในงานของเรา ถางานของเราไมมีอะไรเดน
หรือทาทายจรงิๆ แลว ใครตอใครคงไมเสียเวลามาพดูถึง 

     (ธรรมะทําไม: รับมือกับคําวจิารณ: 20) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบคลี่คลายประเด็นเกี่ยวกับ 
การรับมือกับคําวิจารณ วามวีิธีการคือควรมองโลกในแงดี คิดวาคนทีว่จิารณเปนครทูีม่าให
คําแนะนําในสิง่ดีๆ ใหกับเรา  กลาวคือ นําคําติ คําชม มาพัฒนางานของเราใหดยีิ่งขึ้น 
 
 ตัวอยางที่ 4 
 
 พระ ครู ผูอาวโุส ผูนํา เจานาย และพระราชาธิบดี เปนบุคคลนาสงสารก็ตรงนี้ 
 คือตรงที่พลาดแลวไมมใีครกลาชี้ขุมทรัพย พลาดแลวจงึมักพลาดเลย 
 หลวงตาจึงเปนเชนขวานทีฟ่นอะไรก็ไดทั้งนั้น ยกเวนฟนดามตวัเอง 
 สอนใครเขาไปทั่วบานทัว่เมือง 
 แตบางครั้งก็หลงลืมการ 
 “สอนตัวเอง” 

 (ธรรมะเกร็ดแกว: รหัสยนัยใตคมขวาน: 34) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบคลี่คลายประเด็นเกี่ยวกับ
นัยสําคัญเกี่ยวกับบทบาทของหลวงตาของ แพรเยื่อไม วา บุคคลที่ไดรับการยกยองนับถือจากคนอื่น 
เมื่อทําสิ่งใดผิดพลาดก็จะไมมีใครกลาบอกกลาสอน บุคคลเหลานี้สอนคนอื่นเปนแต ลืมสอนตัวเอง 
 
 ตัวอยางที่ 5 
 
 กลาวอยางถึงที่สุด วิธีตัดกรรมที่ถูกตองตามหลักพุทธศาสนาก็คือ การละความชั่วดวย
ความดี ไมใชละความชั่วดวยการทําพิธีสารภาพบาป หรือไถบาป หรืออาบน้ําชําระบาป พระพุทธ
องคทรงแนะวา หากจะอาบน้ําชําระบาป ก็จงอาบดวยน้าํแหงความดีงามทางกาย วาจา และใจ 
จะดกีวา และไดผลกวาอยางแนนอน 

(ธรรมะสบายใจ: ตัดกรรมตามแนวพุทธ: 133) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบคลี่คลายประเด็นเกี่ยวกับ 
วิธีตัดกรรมวา วิธีการตัดกรรมตามแนวทางที่ถูกตองตามหลักพระพุทธศาสนา คือ การไมทํา 
ความชั่วดวยการทําความดี ทางกาย วาจา และใจ อันบริสุทธิ์ 
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความจบคลี่คลายประเดน็  ทําใหผูอานไดรับความกระจางในขอสงสัย 
 
 ความจบแบบใหคิดตอ   
 
 ความจบแบบใหคิดตอ หมายถึง การจบโดยผูเขียนตั้งใจเนนประเด็นสําคัญของเรื่อง  
ทิ้งปริศนาใหผูอานขบคิด จะทิ้งคําถามไวใหไปคิดตอ ทิ้งประเด็นไวใหผูอานสงสัยใครรู หรือ 
ใหผูอานเลือกจบตามความคดิของตนก็ได  
 
 จากการศึกษารูปแบบการเขยีนสารคดีศาสนา จากงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับ 
คนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี พบวา ว.วชิรเมธี ใชความจบแบบใหคดิตอ  ตัวอยางเชน 
 
 ตัวอยางที่ 1 
 
 “แหม แมเจาประคุณเอย ไมรูจักเกรงใจชาวบานชาวเมืองเขาบางเลย” 
 หลวงปูบุดดาแมจะหลับตาพริ้มอยางสบาย แตทานไดยนิเสียงอุทานของศิษยและเสยีงเกีย๊ะ
ตนเหตุโดยตลอด จึงพูดขึ้นดวยเสยีงดังพอใหไดยินกันทัว่หองวา  
 “เขาเดนิของเขาอยูดีๆ โยมเอาหูไปรองเกีย๊ะเขาทําไม” 

    (ธรรมะติดปก: เอาหูไปรองเกี๊ยะเขาทําไม: 41) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบใหคิดตอ ทิ้งทายไวใหคดิวา 
เราไมควรใสใจเรื่องของคนอื่น แตควรใสใจเฉพาะเรื่องของตนเอง 
 
 ตัวอยางที่ 2 
 
 มีพระดีพระดงัขลังขนาดนี้อยูกับตวัแลว ยงัจะมวัแขวนพระอิฐพระปนูอยูอีกทําไม 

     (ธรรมะติดปก: สติปญญาคือพระแท: 55) 
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 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบใหคิดตอ ทิ้งทายไวใหคดิวา 
เราไมควรไปหาวัตถุอ่ืนมาถือเปนพระแลวเคารพบูชา  เพราะพระทีแ่ทคือสติของตัวเอง เมื่อเรามสีติ
ที่ดีแลวเราก็เหมือนวามีพระอยูกับตวั    
 
 ตัวอยางที่ 3 
 
 ครูขอถามวา เธอเปนคนประเภทไหน กอนหิน หาดทราย หรือสายน้ํา อยาลืมตอบครู 
ตามความเปนจริง 

   (ธรรมะหลับสบาย: กอนหิน หาดทราย และสายน้ํา: 39) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบใหคิดตอ โดยทิ้งทายวา  
เราควรพิจารณาตัวเองวาเราเปนคนประเภท กอนหิน หาดทราย หรือสายน้ํา เมื่อรูตวัแลวก็ตอบครู  
(ว.วชิรเมธี) ในใจ แตคําตอบที่ไดจะนํามาปรับปรุงตัวเองใหทําตวัใหเหมาะสมเมื่อมคีวามโกรธ 
เพื่อจะไดไมเปนทุกข 
 
 ตัวอยางที่ 4 
 
 “กราบพระหมืน่องคแสนองค แตหากไมเคยกราบพอกราบแมก็เทากับวาไมมีคุณคา 
อะไรเลย”  

    (ธรรมะดับรอน: รักไหนเลาบริสุทธิ์เทารักของแม: 121) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบใหคิดตอ โดยทิ้งทายวาคณุคา
ของคนอยูที่การปฏิบัติดีตอพอแมของตัวเอง เราทุกคนควรจะปฏิบัติตนเปนลูกที่ดีของพอแมและ 
ก็ควรตอบแทนบุญคุณพอแม 
 
 ตัวอยางที่ 5 
 
 สวนใครก็ตามที่ไมเคยเขาถึงความออนนอมถอมตนประเภทที ่4 นี้ ทุกครั้งที่เขานอมตัว 
ลงต่ํา  เพื่อทําใหผูอ่ืนสูงขึ้น กอปรกับเมื่อเขาไมอาจเรียกเก็บคาโสหุยแหงความออนนอมถอมตน
ของเขาไดในราคาที่พอใจ ความออนนอมถอมตนของเขาจะกอทกุขภยัข้ึนในใจของเขาทันที  
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นี่แหละคือโทษของการปฏิบัติธรรมที่ขาดความสุจริตใจ ยิ่งปฏิบัติจึงยิ่งทุกขยิ่งทําทวงทีลีลาถอมตน 
แตแทจริงแลวกลับยิ่งเพิ่มพนูความมีตวัตนใหหนาแนนทับทว ี

(ธรรมะดับรอน: ทัศนวจิารณ ความออนนอมถอมตนคือสิริมงคลแหงชีวิต: 47) 
 
 จากตัวอยางนี้ แสดงใหเห็นวา ว.วชิรเมธี เขยีนความจบแบบใหคิดตอ โดยทิ้งทายวาคนที่
ไมมีความตั้งใจหรือความจรงิใจอยางแทจริงในการปฏิบัตธิรรม ยอมเปนทุกขยิ่งกวา  
 
 จากตัวอยางขางตนจะเห็นไดวา งานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ  
ว.วชิรเมธ ีมีการเขียนความจบใหคิดตอ โดย ว.วชิรเมธี จะทิ้งขอคิดไว เพื่อใหผูอานไปคิดตอ หรือ
ทิ้งประเด็นไวใหผูอานสงสัยใครรู  
 
 ดังนั้น การเขียนความจบจากงานเขยีนชดุธรรมประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  
พบความจบ 4 แบบ ไดแก ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถึง ความจบแบบคลี่คลาย
ประเด็น และความจบแบบใหคิดตอ 
 
 ทั้งนี้ ผลการวิเคราะหรูปแบบการเขียนสารคดีศาสนา สามารถแสดงแผนภาพสรุปอัตรา
ของสถิติในแตละองคประกอบของการเขียนสารคดีศาสนา ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

265 

 

 
 
หมายเหต:ุ  หมายถึง การตั้งชื่อเร่ืองประเภทตางๆ 
 
ภาพที่ 1  อัตราสถิติของประเภทการตั้งชื่อเร่ือง 
 
 จากภาพที่ 1 พบวา มีการตั้งชือ่เร่ืองแบบชี้นาํเนื้อหามากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 45.21  
รองลงมา คือ การตั้งชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน คดิเปนรอยละ 28.72 จากนั้นเปนการตั้งชื่อเร่ืองแบบ
ชวนฉงน คิดเปนรอยละ 14.36 ตอมาเปนการตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม คิดเปนรอยละ 5.85 ตอมาเปน
การตั้งชื่อเร่ืองแบบอื่นๆ คิดเปนรอยละ 3.20 และการตั้งชือ่เร่ืองที่พบนอยที่สุด คือ การตั้งชื่อเร่ือง
แบบคนคุนเคย คิดเปนรอยละ 2.66   
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หมายเหต:ุ  หมายถึง ความนําประเภทตางๆ 
 
ภาพที่ 2  อัตราสถิติคําของประเภทความนาํ 
 
 จากภาพที่ 2 พบวา มีการเขยีนความนําแบบคําถามมากที่สุด คิดเปนรอยละ 26.60 รองลงมา  
คือ การเขยีนความนําแบบบรรยาย คิดเปนรอยละ 22.87 การเขียนความนาํแบบเรื่องเลา คดิเปนรอยละ  
12.77 และตอมาเปนการเขียนความนําแบบใหคําจํากัดความ การเขียนความนําแบบใชพจน (คําอาง)  
และการเขยีนความนําแบบอางอิงภูมิหลัง คิดเปนรอยละ 6.91 เทาๆ กนั การเขียนความนําแบบสรุป
ความสําคัญ คิดเปนรอยละ 5.85 การเขียนความนําแบบสุภาษิตหรือบทกวี คิดเปนรอยละ 4.80   
การเขียนความนําแบบพรรณนา คิดเปนรอยละ 3.19 การเขียนความนาํแบบเขียนถึงผูอานโดยตรง  
คิดเปนรอยละ 2.13 และการเขียนความนําที่พบนอยที่สุด คือ การเขียนความนําแบบอางอิงขาว 
คิดเปนรอยละ 1.06 
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หมายเหต:ุ  หมายถึง ความเชื่อมประเภทตางๆ 
 
ภาพที่ 3  อัตราสถิติของประเภทความเชื่อม 
 
 จากภาพที่ 3 พบวา มีการเขยีนความเชื่อมดวยเนื้อหามากที่สุด คิดเปนรอยละ 69.15  
รองลงมา คือ ความเชื่อมดวยภาษา คิดเปนรอยละ 22.34 และการเขยีนความเชื่อมที่พบนอยที่สุด  
คือ การเขียนความเชื่อมดวยภาษาและเนื้อหา คิดเปนรอยละ 8.51   
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หมายเหต:ุ  หมายถึง การเขียนเนื้อเร่ืองประเภทตางๆ 
 
ภาพที่ 4  อัตราสถิติของประเภทการเขยีนเนื้อเร่ือง  
 
 จากภาพที่ 4 พบวา มีการเขยีนเนื้อเร่ืองลําดบัเรื่องตามรายละเอียดกับบทสรุปมากที่สุด  
คิดเปนรอยละ 30.32  รองลงมา คือ การเขียนเนื้อเร่ืองลําดบัเรื่องตามความสําคัญหรือความนาสนใจ
ของเรื่อง คิดเปนรอยละ 29.26  ตอมา คือ การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องจากคําถามไปสูคําตอบ  
คิดเปนรอยละ 21.80 และการเขียนเนื้อเร่ืองที่พบนอยที่สุด คือ การเขียนเนื้อเร่ืองลําดบัเรื่องตาม
เหตุการณที่เกดิขึ้น คิดเปนรอยละ 18.62 
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หมายเหต:ุ  หมายถึง การเขียนความจบประเภทตางๆ 
 
ภาพที่ 5  อัตราสถิติของประเภทความจบ 
 
 จากภาพที่ 5 พบวา มีการเขยีนความจบแบบสรุปความมากที่สุด คิดเปนรอยละ 56.38  
รองลงมา คือ การเขียนความจบแบบใหคดิตอ คิดเปนรอยละ 21.28 ตอมา คือ การเขียนความจบ
แบบคลี่คลายประเด็น คดิเปนรอยละ 20.74 และการเขยีนความจบทีพ่บนอยที่สุด คอื การเขียน
ความจบแบบคาดไมถึง คิดเปนรอยละ 1.60   
 
 

0 

10 

20 

30 

40 

50 

60 

บทสรุปความ 

แบบคาดไมถึง 

แบบคลี่คลายประเด็น 

แบบใหคิดตอ 



 

 

บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 

 
 การวิจยัเร่ือง “การวิเคราะหประโยคบอกเลาเชิงวัจนปฏบิัติศาสตรและรูปแบบการเขียน
หนังสือธรรมะ: กรณีศึกษางานเขียนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี”   
เปนการวจิัยเชงิพรรณนาวเิคราะหคร้ังนี้ มวีัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหการใชประโยคบอกเลา  
แสดงเจตนาตางๆ ตามแนววัจนปฏิบัติศาสตรและเพื่อศกึษารูปแบบของการเขียนหนังสือธรรมะ: 
กรณีศึกษางานเขียนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี จากหนังสอื จํานวน 8 เลม 
เปนจํานวน 188 ตอน ในดานตอไปนี ้
 
 1.  การใชประโยคบอกเลา แสดงเจตนาตางๆ ตามแนววจันปฏิบัติศาสตร  
 2.  รูปแบบของการเขียนหนังสือธรรมะ 
 
 ในบทนี้ ผูวจิัยไดสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขางตน ดังรายละเอยีดตอไปนี ้
 
 วัตถุประสงคขอท่ี 1  เพื่อวิเคราะหการใชประโยคบอกเลา แสดงเจตนาตางๆ ตามแนว 
วัจนปฏิบัติศาสตรในงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี จากหนังสือ 
ชุดธรรมประยกุตสําหรับคนรุนใหม มีจํานวน 8 เลม เปนจํานวน 188 ตอน 
 
 ในวัตถุประสงคขอนี้ผูวิจัยพบวา ในงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ 
ว.วชิรเมธี มีการใชประโยคบอกเลา แสดงเจตนาตางๆ ตามแนววัจนปฏิบัติศาสตร ตามเกณฑ 
การวิเคราะหของจอหน อาร เซอรล ที่กําหนดไวดังนี ้
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การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาท่ีแสดงเจตนาบอกเลาตามแนววัจนปฏิบตัิศาสตร  
 
 การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาบอกเลาตามแนววจันปฏิบัติศาสตร 
ผลการวิจัยพบวา การใชประโยคบอกเลาเปนไปตามเงื่อนไขวัจนกรรมของ จอหน อาร เซอรล  
ที่ประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการ ดังนี้  
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี บอกเลาเนื้อความของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง   
ใหผูอานไดรับทราบ  
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  กลาวคือ ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง     
จากความรูที่มอียูหรือไดศกึษาเพิ่มเติมและจากประสบการณตรง 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาบอกเลา ทีส่ะทอนถึง   
ความจริงใจจากการไดทราบเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จากประสบการณตรงใหผูอานไดรับทราบ 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาบอกเลาถึงสาระสําคัญ
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เกดิการกระทํา คอื ผูอานไดรับทราบและนําไปประยุกตใชในชีวิต 
ประจําวนัได 
 
 เงื่อนไขวจันกรรมทั้ง 4 ประการ สามารถแสดงเจตนาบอกเลาใหผูอานไดรับทราบ สังเกต
จากรูปภาษาทีม่ีเนื้อความเปนการรองรับหรือปฏิเสธ และสังเกตไดจากคําในประโยคบอกเลา เชน 
คําวา “แนละ” เปนตน 
 
การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาท่ีแสดงเจตนาคาดคะเนตามแนววจันปฏิบตัิศาสตร  
 
 การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาคาดคะเนตามแนววจันปฏิบัติศาสตร 
ผลการวิจัยพบวา การใชประโยคบอกเลาเปนไปตามเงื่อนไขวัจนกรรมของ จอหน อาร เซอรล       
ที่ประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการ ดังนี้  
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 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี คาดคะเนเนือ้ความของเรื่องใดเรื่องหนึง่  
ซ่ึงเปนเรื่องที่เกิดขึ้นแลวแตยังไมมีความชดัเจน ใหผูอานไดรับทราบ 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  กลาวคือ ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  
2 กรณี คือ กรณีแรกมีขอมูลอยูบางจากความรู ประสบการณ ทําใหการคาดคะเนนาจะเปนไปได  
กับกรณทีี่สองมีขอมูลมากพอจากความรู ประสบการณ ความเชื่อดั้งเดมิ มีหลักฐานยนืยัน  
มีความเปนเหตุเปนผล  ทําใหมีความมั่นใจในการคาดคะเนวานาจะเกดิขึ้นจริงหรือนาจะเปนไป 
ไดจริง 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาคาดคะเน ทีส่ะทอนถึง 
ความจริงใจ จากคําในประโยคหรือการศึกษาเพิ่มเติมจากหลักฐานที่มีความสอดคลองกับเรื่องนั้นๆ 
ซ่ึง ว.วชิรเมธี ตองการบอกใหผูอานรูถึงสิ่งที่คิดวานาจะเกิดขึ้นหรือนาจะเปนไปได 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาคาดคะเนถึงสาระสําคัญ
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เกดิการกระทํา คอื ผูอานไดรับทราบ คลายขอสงสัย เขาใจเรื่อง และ  
นําไปประยุกตใชในชวีิตประจําวันได 
 
 เงื่อนไขวจันกรรมทั้ง 4 ประการ สามารถแสดงเจตนาคาดคะเนใหผูอานไดรับทราบ สังเกต
รูปภาษาจากคาํหรือกลุมคําในประโยคบอกเลา เชน คําวา “นาสังเกตวา” “คอนขางมั่นใจ” นาจะ
เปน” “นาจะเกิดขึ้น” เปนตน 
 
การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาท่ีแสดงเจตนาแนะนําตามแนววัจนปฏิบตัิศาสตร  
 
 การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาแนะนาํตามแนววจันปฏิบัติศาสตร 
ผลการวิจัยพบวา การใชประโยคบอกเลาเปนไปตามเงื่อนไขวัจนกรรมของ จอหน อาร เซอรล  
ที่ประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการ ดังนี้  
 
 1. เงื่อนไขบอกเนื้อความ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แนะนําเนื้อความของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง   
โดยแนะนําสิ่งที่ควรทําหรือแนะนําสิ่งที่ไมควรทํา ใหผูอานไดรับทราบ 
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 2. เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  กลาวคือ ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่อง และเชื่อวา
การแนะนํานัน้จะเปนประโยชนตอผูอาน 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาแนะนํา ที่สะทอนถึง     
ความจริงใจ จากขอความในประโยค  ซ่ึงว.วชิรเมธี ตองการบอกใหผูอานทําตามสิ่งที่แนะนํา 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  กลาวคือ ว.วชิรเมธ ีแสดงเจตนาแนะนําสิ่งที่ควรทําหรือ
แนะนําสิ่งที่ไมควรทําถึงสาระสําคัญเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เกดิการกระทํา คือ ผูอานไดรับทราบ 
และนําไปประยุกตใชในชวีิตประจําวนัได 
 
 เงื่อนไขวจันกรรมทั้ง 4 ประการ สามารถแสดงเจตนาแนะนําใหผูอานไดรับทราบ สังเกต
รูปภาษาจากคาํหรือกลุมคําในประโยคบอกเลา เชน คําวา “จึงไมควร” “ควร” ขอแนะนํา” “ลองหัด”  
เปนตน 
 
การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาท่ีแสดงเจตนาเตือนตามแนววัจนปฏิบตัิศาสตร  
 
 การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาเตือนตามแนววัจนปฏิบัติศาสตร 
ผลการวิจัยพบวา การใชประโยคบอกเลาเปนไปตามเงื่อนไขวัจนกรรมของ จอหน อาร เซอรล  
ที่ประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการ ดังนี้  
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี กลาวเตือนดวยเนื้อความของเรื่องใด      
เร่ืองหนึ่ง โดยเตือนใหกระทาํหรือเตือนไมใหกระทํา ใหผูอานไดรับทราบ 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  กลาวคือ ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่อง  
จากความเชื่อดั้งเดิม ความรู ความเขาใจของเรื่องนั้น และเชื่อวาถาผูอานไมทําตามจะเกิดผลเสีย 
แกผูอานได 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาเตือน ที่สะทอนถึง 
ความจริงใจ จากขอความในประโยค  ซ่ึง ว.วชิรเมธี ตองการบอกใหผูอานรูลวงหนา เพื่อใหผูอาน
ทําหรือไมกระทําสิ่งนั้น หรือตองการย้ําไมใหผูอานลืม และ ว.วชิรเมธี เชื่อวาเรื่องนั้นไมไดอยูใน
ความสนใจของผูอาน 
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 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาเตือนใหกระทาํหรือเตือน
ไมใหกระทํา ถึงสาระสําคัญเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เกดิการกระทํา คอื ผูอานไดรับทราบ และ   
ทําตามนําไปประยุกตใชในชวีิตประจําวันได 
 
 เงื่อนไขวจันกรรมทั้ง 4 ประการ สามารถแสดงเจตนาเตือนใหผูอานไดรับทราบ สังเกต   
รูปภาษาจากคาํหรือกลุมคําในประโยคบอกเลา เชน คําวา “เตือน” “อยา” ตองตระหนักรู” “ขอย้ําไว
ในที่นี้อีกครั้ง”  เปนตน 
 
การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาท่ีแสดงเจตนาอธิบายตามแนววัจนปฏิบตัิศาสตร  
 
 การวิเคราะหการใชประโยคบอกเลาที่แสดงเจตนาอธิบายตามแนววจันปฏิบัติศาสตร 
ผลการวิจัยพบวา การใชประโยคบอกเลาเปนไปตามเงื่อนไขวัจนกรรมของ จอหน อาร เซอรล  
ที่ประกอบดวยเงื่อนไข 4 ประการ ดังนี้  
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี อธิบายเนื้อความของเรื่องใดเรื่องหนึ่ง      
ใหผูอานไดรับทราบ 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน  กลาวคือ ว.วชิรเมธี มีขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่อง            
จากความรู ความเขาใจหลักวชิาการหรือประสบการณตรง 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบาย ที่สะทอนถึง     
ความจริงใจ จากการอธิบาย ช้ีแจง ขยายความใหชัดเจน ใหเหตุผลหรือศกึษาจากหลักวิชาการ      
ใหผูอานเขาใจเรื่องนั้นอยางชัดเจน 
 
 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ  กลาวคือ ว.วชิรเมธี แสดงเจตนาอธิบายถึงสาระสําคัญ
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เกดิการกระทํา คอื ผูอานไดรับทราบ เขาใจอยางชัดเจนและนําไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 
 เงื่อนไขวจันกรรมทั้ง 4 ประการ สามารถแสดงเจตนาอธบิายใหผูอานไดรับทราบ      
สังเกตรูปภาษาที่มีเนื้อความจากการยกตวัอยางมาประกอบและขยายความ และสังเกตไดจากคํา 
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หรือกลุมคําในประโยคบอกเลา เชน คําวา “มีรากศัพทมาจาก” “หมายถึง” จึงมีคํากลาวที่วา” 
“แปลวา” เปนตน 
 
 วัตถุประสงคขอท่ี 2  เพื่อวิเคราะหรูปแบบของการเขียนหนังสือธรรมะหรือเรียกวารูปแบบ
ของการเขียนสารคดีศาสนา ในงานเขยีนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  
จากหนังสือชุดธรรมประยุกตสําหรับคนรุนใหม มจีํานวน 8 เลม เปนจาํนวน 188 ตอน 
 
 ในวัตถุประสงคขอนี้ผูวิจัยพบวา ในงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ 
ว.วชิรเมธี ใชรูปแบบการเขียนหนังสือธรรมะตามเกณฑการวิเคราะหรูปแบบการเขียนสารคดี
ศาสนาที่กําหนดไว ดังนี ้
 
ดานการตั้งชื่อเร่ืองพบการตัง้ชื่อเร่ือง  
 
 1. ช่ือเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา ผลการวิจยัพบวา มีการตั้งชื่อแบบชี้นําเนื้อหา ผูอานสามารถ
เขาใจเรื่องราวในเนื้อเร่ืองทนัทีโดยดจูากชือ่เร่ือง 
 
 2. ช่ือเร่ืองแบบสําบัดสํานวน ผลการวิจัยพบวา มีการตั้งชื่อแบบสําบัดสํานวน ชวนให
สะดุดตาผูอาน และผูอานสามารถสื่อความหมายบางอยางที่แฝงอยู 
 
 3.  ช่ือเร่ืองแบบคนคุนเคย  ผลการวิจัยพบวา มกีารตั้งชื่อแบบคนคุนเคย เหมือนกําลังคุย
กับผูอาน โดยการใชคําที่มีลักษณะของการสนทนา  เพื่อสรางความเปนกันเองกับผูอาน 
 
 4.  ช่ือเร่ืองแบบคาํถาม  ผลการวิจัยพบวา มีการตั้งชื่อแบบคําถาม เปนการยั่วยุความอยากรู
ของผูอานโดยตั้งคําถามตางๆ ที่อาจตรงหรือไมตรงกับความสนใจของผูอาน ใหผูอานอยากตดิตาม
เนื้อหาตอไป 
 
 5.  ช่ือเร่ืองแบบชวนฉงน ผลการวิจัยพบวา มกีารตั้งชื่อแบบชวนฉงน ทําใหผูอานเกิด
ความสงสัยขอความที่แฝงสาระสําคัญไว จงึเปนการจูงใจใหผูอานอยากอานเนื้อหาเพือ่ที่จะคลี่คลาย
คําตอบในภายหลัง 
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 6.  ช่ือเร่ืองแบบอื่นๆ  ผลการวิจยัพบวา มกีารตั้งชื่อแบบอื่นๆ ในลักษณะที่พบ คือ 
เปนแบบตกัเตอืนและเปนแบบคําสั่งใหทาํหรือไมใหทํา  ซ่ึงสามารถสรางความสนใจใหผูอาน  
อยากรูเร่ืองราวตอไป 
 
 ดังนั้น การตั้งชื่อเร่ืองจากงานเขียนชดุธรรมะประยกุตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี 
พบการตั้งชื่อเร่ือง 6 แบบ ไดแก การตั้งชือ่เร่ืองแบบชี้นาํเนื้อหา การตั้งชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน 
การตั้งชื่อเร่ืองแบบคนคุนเคย การตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม การตั้งชื่อเร่ืองแบบชวนฉงน และการตั้ง
ช่ือเร่ืองแบบอื่นๆ  ซ่ึงพบการตั้งชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหามากที่สุดและพบการตั้งชื่อเร่ืองแบบคน
คุนเคยนอยทีสุ่ด 
 
ดานการเขียนความนําพบความนําการเขียน 
 
 1. ความนําแบบอางอิงขาว  ผลการวิจัยพบวา มีการเขียนความนําแบบอางอิงขาว  
ทําใหผูอานทราบขอมูลของขาวที่มีความสอดคลองกับเนือ้หา กอนที่จะอานเนื้อเร่ืองตอไป 
 
 2.  ความนําแบบบรรยาย  ผลการวิจัยพบวา มีการเขียนความนําแบบบรรยาย โดยสามารถ
บรรยายใหเหน็ภาพบรรยากาศ เหตุการณ สถานการณ สถานที่หรือบุคคล  ทําใหผูอานนึกภาพ    
ตามได หรือบรรยายใหเหน็รายละเอียดของขอมูล ขอเท็จจริง ทําใหผูอานรับทราบขอมูล ขอเท็จจริง
เบื้องตน กอนนําเขาสูรายละเอียดในเนื้อหาสวนตอไป 
 
 3.  ความนําแบบพรรณนา  ผลการวิจยัพบวา มีการเขียนความนําแบบพรรณนา โดยจะมี
การแสดงความรูสึก  ทําใหผูอานรูสึกคลอยตามเหมือนกาํลังสัมผัสบรรยากาศนัน้ดวยตนเอง 
 
 4.  ความนําแบบสรุปความสําคัญ  ผลการวิจัยพบวา มีการเขยีนความนําแบบสรุป
ความสําคัญ  ทําใหผูอานรับทราบขอมูลโดยสรุปกอนทีจ่ะอานเนื้อเร่ืองตอไป 
 
 5.  ความนําแบบคําถาม  ผลการวิจัยพบวา มีการเขียนความนําแบบคําถาม โดยสามารถ
กระตุนผูอานใหสนใจอานตอไป  ทําใหผูอานไดทราบคําตอบจากเนื้อเร่ือง 
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 6.  ความนําแบบสุภาษิตหรือบทกวี  ผลการวจิัยพบวา มีการเขียนความนาํแบบสุภาษิต
หรือบทกวี โดยสามารถชวนใหผูอานติดตามอานเนื้อเร่ืองตอไป ทําใหผูอานไดรับทราบถึงคติ
สอนใจหรือประเด็นหลักของเรื่อง 
 
 7.  ความนําแบบใหคําจํากดัความ  ผลการวิจัยพบวา มีการเขยีนความนําแบบใหคํา     
จํากัดความ  ทาํใหผูอานรับทราบความหมายหรือคําอธิบายของคํา แลวทําใหเขาใจเนือ้เร่ืองมากขึ้น 
 
 8.  ความนําแบบเรื่องเลา  ผลการวิจัยพบวา มีการเขียนความนําแบบเรื่องเลา  ทําใหผูอาน 
รับทราบประสบการณ แงมมุ คติธรรมจากเรื่องแลวสามารถนํามาประยุกตใชในชีวติประจําวนั 
 
 9.  ความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง)  ผลการวจิัยพบวา มีการเขียนความนาํแบบใช 
อัญพจน (คําอาง) นําคําพูดทีก่ินใจมาเกริ่นนํา  ทําใหผูอานอยากรูความสัมพันธระหวางคําพูด 
กับเนื้อเร่ือง 
 
 10. ความนําแบบเขียนถึงผูอานโดยตรง  ผลการวิจัยพบวา มกีารเขียนความนําแบบเขยีนถึง
ผูอานโดยตรง โดย ว.วชิรเมธ ีแสดงความเปนกันเองกับผูอานดวยการใชสรรพนามแทนตัวผูเขียน
และผูอาน หรือละสรรพนามแตเนื้อความมีลักษณะเสมอืนวา ว.วชิรเมธี กําลังพูดคุยกับผูอาน ทําให
ผูอานรูสึกเปนกันเอง สนิทสนม 
 
 11. ความนําแบบอางถึงภูมหิลัง  ผลการวิจัยพบวา มีการเขยีนความนําแบบอางถึงภูมิหลัง 
โดยกลาวทกัทายหรือเทาความเดิมที่มีความเกี่ยวเนื่องกับประเด็นตอมาที่กําลังจะกลาวถึง 
 
 ดังนั้น การเขียนความนําจากงานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี 
พบการเขียนความนํา 11 แบบ ไดแก ความนําแบบอางอิงขาว ความนําแบบบรรยาย ความนําแบบ
พรรณนา ความนําแบบสรุปความสําคัญ ความนําแบบคําถาม ความนําแบบสุภาษติหรือบทกวี  
ความนําแบบใหคําจํากดัความ ความนําแบบเรื่องเลา ความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง) ความนํา
แบบเขียนถึงผูอานโดยตรง และความนําแบบอางถึงภูมิหลัง  ซ่ึงพบการเขียนความนําแบบคําถาม
มากที่สุดและพบการเขียนความนําแบบอางอิงขาวนอยทีสุ่ด 
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ดานการเขียนความเชื่อมพบการเขียนความเชื่อม  
 
 1.  ความเชื่อมดวยภาษา  ผลการวิจัยพบวา มีการเขียนความเชื่อมดวยภาษา โดยการใช
คําเชื่อม คําวิเศษณ คําสรรพนาม คําสันธาน อุทาหรณ วลีที่แสดงถึงความสัมพันธกนั  เพื่อเชื่อมโยง
ความนํากับเนือ้เร่ือง ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนือ่งและนําไปสูประเด็นใหมตอไป 
 
 2.  ความเชื่อมดวยเนื้อหา  ผลการวิจัยพบวา มกีารเขียนความเชื่อมดวยเนือ้หา โยงตอนตน
กับตอนตอมาที่ โดยความนาํกับเนื้อเร่ืองมคีวามเปนเหตุเปนผลกัน มีการอธิบาย การชี้แจง หรือ     
มีความเกีย่วเนือ่งกัน  ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนือ่งสัมพันธกัน 
 
 3.  ความเชื่อมดวยภาษาและเนือ้หา  ผลการวจิัยพบวา มีการเขียนความเชือ่มดวยภาษา  
และเนื้อหา ความเชื่อมดวยภาษาและเนื้อหา  กลาวคือ ความเชื่อมดวยภาษามีการกลาวถึงคาํซ้ํา   
ในขณะเดยีวกนัก็มีความเชื่อมดวยเนื้อหาทีม่ีความเปนเหตุเปนผลกันอยู เพื่อเชื่อมโยงระหวาง   
ความนํากับเนือ้เร่ือง  ทําใหผูอานอานเนื้อหาไดอยางตอเนื่องสัมพันธกนัอยางสม่ําเสมอ 
  
 ดังนั้น การเขียนความเชื่อมจากงานเขียนชดุธรรมประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ       
ว.วชิรเมธี พบความเชื่อม 3 แบบไดแก ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา และความเชื่อม
ดวยภาษาและเนื้อหา ซ่ึงพบการเขียนความเชื่อมดวยเนื้อหามากที่สุดและพบการเขียนความเชื่อม
ดวยภาษาและเนื้อหานอยที่สุด 
 
ดานการเขียนเนื้อเร่ืองพบการเขียนเนื้อเร่ือง 
 
 1.  การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับตามความสําคัญหรือความนาสนใจของเรื่อง  ผลการวิจัยพบวา  
มีการเขยีนเนื้อเร่ืองลําดบัตามความสําคัญหรือความนาสนใจของเรื่อง โดยกรณทีี่หนึ่งนาํความสําคัญ
มากที่สุดของเรื่องที่เกี่ยวกับชื่อเร่ืองนํามาเสนอกอนแลวลําดับตามความสําคัญของเรื่องจนถึง
ความสําคัญนอยที่สุด  กรณทีี่สองนําความสําคัญนอยที่สุดของเรื่องนํามาเสนอกอนแลวลําดับตาม
ความสําคัญของเรื่องจนถึงความสําคัญมากที่สุด และกรณีที่สามความสําคัญของเรื่องลําดับ
ความสําคัญเสมอกัน  ผูอานสามารถเขาใจเรื่องราวตามความสําคัญของเรื่อง 
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 2. การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามเหตุการณที่เกิดขึ้น  ผลการวิจัยพบวา มกีารเขียน    
เนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามเหตุการณที่เกิดขึน้ ผูอานสามารถเขาใจเรื่องราวเปนลําดับตามเวลากอนหลัง 
 
 3.  การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามรายละเอียดกับบทสรุปของเรื่อง  ผลการวิจัยพบวา    
มีการเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามรายละเอยีดกับบทสรุปของเรื่อง โดยรายละเอียดไปสูบทสรุป
ของเรื่องและบทสรุปไปสูรายละเอียดของเรื่อง ผูอานสามารถเขาใจเรื่องราวเปนลําดบัความคิด       
ที่เขาใจงาย 
 
 4.  การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องจากคําถามไปสูคําตอบ  ผลการวิจยัพบวา มีการเขียน   
เนื้อเร่ืองลําดับเรื่องจากคําถามไปสูคําตอบ ผูอานสามารถเขาใจเรื่องราวไดกระจางและคลาย         
ขอสงสัยไดคําตอบที่ชัดเจน 
 
 ดังนั้น การเขียนเนื้อเร่ืองจากงานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี 
พบการเขียนเนื้อเร่ือง 4 แบบไดแก การเขยีนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามความสาํคัญหรือความนาสนใจ
ของเรื่อง การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามเหตุการณทีเ่กดิขึ้น การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตาม
รายละเอียดกบับทสรุป และการเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องจากคําถามไปสูคําตอบ  ซ่ึงพบการเขียน
เนื้อเร่ืองแบบลําดับเรื่องตามรายละเอียดกับบทสรุปมากที่สุดและพบการเขียนเนื้อเร่ืองแบบลําดับ
เร่ืองตามเหตุการณที่เกิดขึน้นอยที่สุด 
 
ดานการเขียนความจบพบการเขียนความจบ 
 
 1.  ความจบแบบสรุปความ  ผลการวิจยัพบวา มีการเขียนความจบแบบสรุปความของเรื่อง
ในตอนทายอกีครั้งหนึ่ง โดยโยงถึงความนําในตอนตนเปนการขมวดความคิดในเรือ่งเดียวกันให
สมบูรณขึ้น 
 
 2.  ความจบแบบคาดไมถึง  ผลการวิจยัพบวา มีการเขียนความจบแบบคาดไมถึง  ทําให
ผูอานเกิดความสะเทือนใจ แปลกใจตอส่ิงที่เกิดขึ้นอยางคาดไมถึงมากอน 
 
 3.  ความจบแบบคลี่คลายประเด็น  ผลการวิจัยพบวา มีการเขียนความจบแบบคลี่คลาย
ประเด็น  ทําใหผูอานไดรับความกระจางโดยไมมีขอเคลือบแคลงสงสัยใดๆ เหลืออยู 
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 4.  ความจบใหคิดตอ  ผลการวิจยัพบวา มีการเขียนความจบใหคิดตอ โดย ว.วชิรเมธี       
จะทิ้งขอคิดไว  เพื่อใหผูอานไปคิดตอ หรือทิ้งประเด็นไวใหผูอานสงสัยใครรู  
 
 ดังนั้น การเขียนความจบจากงานเขียนชดุธรรมประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี  
พบความจบ 4 แบบไดแก ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถึง ความจบแบบคลี่คลาย
ประเด็น และความจบแบบใหคิดตอ  ซ่ึงพบการเขียนความจบแบบสรุปความมากทีสุ่ดและ 
พบการเขียนความจบแบบคาดไมถึงนอยทีสุ่ด 
 

อภิปรายผล 
 
วัตถุประสงคขอท่ี 1  การใชประโยคบอกเลา แสดงเจตนาตางๆ ตามแนววัจนปฏิบตัิศาสตร  
 
 การใชประโยคบอกเลา แสดงเจตนาทั้ง 5 เจตนา ตามแนววัจนปฏิบตัิศาสตร 
 
 งานเขียนชดุธรรมประยุกตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี มีการใชประโยคบอกเลา      
ที่แสดงเจตนาทั้ง 5 เจตนาไดแก เจตนาบอกเลา เจตนาคาดคะเน เจตนาแนะนํา เจตนาเตือน และ
เจตนาอธิบาย เปนไปตามตามเงื่อนไขวจันกรรมของจอหน อาร เซอรล ที่ประกอบดวยเงื่อนไข
สําคัญ 4 ประการ ดังนี ้
 
 1.  เงื่อนไขบอกเนื้อความ (Propositional Content Rule)  ว.วชิรเมธี แสดงหลักฐาน เหตผุล
และอื่นๆ เกีย่วกับเรื่องที่เขียนแสดงลักษณะของเนื้อหา คอื เนื้อหาที่เปนแกนและรายละเอียดของ
เนื้อหานัน้อยางชัดเจน 
 
 2.  เงื่อนไขบอกปจจัยพืน้ฐาน (Preparatory Rule)  เงื่อนไขที่แสดงวาว.วชิรเมธีเชื่อเร่ือง   
ที่เขียนที่มีมากอนนําเสนอเรือ่งที่จะเกดิขึ้น คือ เงื่อนไขที่เปนความรูพื้นฐานเกีย่วกับว.วชิรเมธี 
และผูอานที่มตีอการกระทํานั้นๆ 
 
 3.  เงื่อนไขบอกความจริงใจ (Sincerity Rule)  การแสดงออกซึ่งความตองการที่แทจริง
ของ ว.วชิรเมธี ในดานเจตนาตอการกลาวถอยคํานั้นๆ คือ เงื่อนไขที่แสดงความรูสึกและเจตนา      
ที่แทจริง อยางจริงใจของ ว.วชิรเมธี  ซ่ึงอาจมีแสดงการผานสภาพของการกระทํานั้นจริงๆ 
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 4.  เงื่อนไขบอกสาระสําคัญ (Essential Rute)  เงื่อนไขที่แสดงสาระสําคัญของการกลาว
ถอยคําแตละชนิดวาตองการใหผูอานรับทราบ  
 
 จากการวิจัยคร้ังนี้มีความสอดคลองกับ ธีรนุช  โชคสุวณชิ (2533: 125) ที่กลาวถึงการแสดง
เจตนาในประโยคบอกเลาทั้ง 5 เจตนา ไดแก เจตนาบอกเลา เจตนาคาดคะเน เจตนาแนะนํา  
เจตนาเตือน และเจตนาอธิบาย โดยเงื่อนไขการแสดงเจตนาเปนไปตามกฎสําคัญ 4 ประการของ
จอนห อาร เซอรล 
 
 การแสดงเจตนาทั้ง 5 เจตนาในประโยคบอกเลา 
 
 งานเขียนชดุธรรมประยกุตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี มีการแสดงเจตนาทั้ง 5 เจตนา 
ไดแก เจตนาบอกเลา เจตนาคาดคะเน เจตนาแนะนํา เจตนาเตือน และเจตนาอธิบาย ในประโยค
บอกเลาโดยสงัเกตไดจากรปูภาษาที่พบในประโยค  ซ่ึงสอดคลองกับ ทัศนวลัย  เนียมบุบผา (2544: 
140-159 ) ที่กลาวถึงรูปภาษาที่แสดงเจตนาทั้ง 5 เจตนาสามารถสังเกตไดจากคําหรือกลุมคําใน
ประโยค 
 
 ลักษณะการใชภาษา และเนื้อหา ในงานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหมของ 
ว.วชิรเมธี 
  
 งานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี  ผูวิจัยพบวา ดานการใช
ภาษามีการใชคําในหลายลักษณะดวยกันไดแก การใชคําเฉพาะกลุม คําเรียก คําที่มีความหมาย
โดยตรง คําทีม่ีความหมายโดยนยั คํานามธรรม คําซอน คําสมาส คําประสม และคําศัพทบัญญัติ 
การเลนลีลาคําคลองจอง การใชภาษาประชดประชนั การใชภาษาตลกขบขัน การใชคําตรงขาม การใช
ความเปรียบ การใชคําสแลง และการใชคําศัพทเฉพาะ การใชคํายอ คําภาษาตางประเทศ คําแสดง
อารมณ และการตัดคํา  ซ่ึง ว.วชิรเมธี แสดงศิลปะการใชภาษาที่ทําใหเกิดรสคํา รสความ ทําใหงาน
เขียนมีความนาสนใจ 
 
 และมีการใชภาษาที่เขาใจงาย มีลีลาภาษาที่มีลักษณะเดนอันไดแก ความแจมแจงชัดเจน 
ความมีน้ําหนกั ความเหมาะสมและความจริงใจ และมกีารใชภาษาตรงกับกลุมเปาหมายที่เปนคน
รุนใหม มีการยกตวัอยางใหเห็นเดนชัด มกีารอธิบายเนื้อความใหกระจาง ใหรูอยางถองแท ทําให
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ผูอานไดรับความรูเกี่ยวกับธรรมะอยางเต็มที่และเขาใจธรรมะอยางลึกซึง้ขึ้น อีกทั้งมีวธีิการนําเสนอ
ที่ทําใหผูอานอานไดงาย เพลิดเพลินและสนุกกับเรื่องราวที่ไดรับรู  
 
 นอกจากนี้ ผูวจิัยยังพบวาในหนังสือแตละเลมจะมีการนําเสนอแนวคิดหลักของเรื่องเอาไว
ใหผูอานมองเห็นภาพรวมเบือ้งตนกอน  ซ่ึงเปนจุดสนใจแรกที่สามารถดึงดูดความสนใจของผูอาน
ไดเปนอยางดี แลวกระตุนใหผูอานเปดอานเนื้อหาในสวนตอไป ซ่ึงในหนังสือแตละเลมจะแบงเปน
ตอนๆ ดวยกัน แตละตอนจะยังคงมีแนวคิดหลักของหนังสืออยูเสมอ เชน ในหนังสือธรรมะบันดาล 
มีแนวความคดิหลักของเรื่องที่วา “แรงดลใจเพิ่มไฟฝน เพื่อการงานและชีวิตดีงาม” โดยแตละตอน
จะกลาวถึงบุคคลที่มีช่ือเสียง ที่ชีวิตมีการฝาฟนอุปสรรคตางๆ จนเกิดเปนแรงบันดาลใจ ที่ชวย
ผลักดันใหประสบความสําเร็จ ทั้งในการทํางานและการใชชีวิต เปนตน ซ่ึงการนําเสนอแนวคดิหลัก
ทําใหผูอานรับรูและเขาใจเนือ้เร่ืองอยางตอเนื่อง 
 
 อยางไรก็ตามทางดานเนื้อหา ว.วชิรเมธีมกีารใชเนื้อหาที่เปนที่รูจักกนัโดยทัว่ไป มเีนื้อหา 
ที่เขายุคเขาสมัย หรือแมกระทั่งเนื้อหาที่เปนเรื่องราวในอดีตแต ว.วชิรเมธี ก็พยายามหาตัวอยางใน
ปจจุบันที่มีความสอดคลองกันมาเชื่อมโยงความคิดของผูอานเกิดความเขาใจในเนื้อหาไดดยีิ่งขึ้น  
มีการใชทวงทาํนองที่เรียบงาย ทาํใหผูอานสามารถอานเนือ้หาไดอยางกลมกลืน ตอเนือ่งสัมพนัธกัน 
และเขาใจเจตนาของผูเขียนไดอยางชัดเจน 
 
วัตถุประสงคขอท่ี 2 รูปแบบของการเขียนหนังสือธรรมะหรือเรียกวารูปแบบของการเขียนสารคดี
ศาสนา 
 
 ดานการตั้งชื่อเร่ือง 
 
 งานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี มีการใชการตั้งชื่อ ไดแก 
การตั้งชื่อเร่ืองแบบชี้นําเนื้อหา การตั้งชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน การตั้งชื่อเร่ืองแบบคนคุนเคย  
การตั้งชื่อเร่ืองแบบคําถาม การตั้งชื่อเร่ืองแบบชวนฉงน และการตั้งชื่อเร่ืองแบบอื่นๆ  ซ่ึงการตั้งชื่อ
เร่ืองเปนสวนแรกที่ผูอานมองเห็น  ดังนั้น ว.วชิรเมธี จึงตั้งชื่อเร่ืองในแบบดังกลาว เพื่อตองการใช
ช่ือเร่ืองดึงดูดความสนใจของผูอาน ใหผูอานสนใจและตดิตามเนื้อหาตัง้แตตนจนจบ  ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวจิัยของ พรรณษา  พลอยงาม (2551: 173) แตแตกตางตรงที่ผูวจิัยพบการตั้งชื่อเร่ือง 6 แบบ 
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ดังที่กลาวขางตน ซ่ึง ว.วชิรเมธี มีการตั้งชื่อเร่ืองแบบชี้นาํเนื้อหามากทีสุ่ด เพื่อตองการสื่อสารให
ผูอานเขาใจโดยทันทวีาจะนําเสนอเรื่องอะไร 
 
 ดวยผูวจิยัสันนิษฐานวาการเขียนหนังสือธรรมะโดยสวนใหญเปนการอานเฉพาะกลุม เทานัน้ 
ว.วชิรเมธี จึงตัง้ใจเขียนงานเขียนชุดนีเ้พื่อตองการสรางกลุมเปาหมายเพิ่มขึ้นจากเดิม นั่นคือ  
เพิ่มกลุมเปาหมายที่เปนคนรุนใหม การตั้งชื่อเร่ืองจึงมีความสําคัญยิง่  ดงันั้น ว.วชิรเมธี จึงสรางสรรค
ช่ือเร่ืองใหมีความทันสมัย สะดุดตา คุนหู เขาใจงาย และตองสื่อสารถึงสาระสําคัญของเนื้อหาได 
เพื่อใหตรงกับกลุมเปาหมายมากที่สุด 
 
 ดานการเขียนความนํา 
 
 งานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี มีการเขียนความนําไดแก
ความนาํแบบอางอิงขาว ความนําแบบบรรยาย ความนําแบบพรรณนา ความนําแบบสรปุความสําคัญ  
ความนําแบบคําถาม ความนําแบบสุภาษติหรือบทกวี ความนําแบบใหคําจํากดัความ ความนําแบบ
เร่ืองเลา ความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง) ความนําแบบเขียนถึงผูอานโดยตรง และความนําแบบ
อางถึงภูมิหลัง  ซ่ึงการเขียนความนําเปนสวนเริ่มตนทีจ่ะนําผูอานเขาสูเนื้อเร่ือง  ซ่ึงสอดคลองกับ
พรรณษา  พลอยงาม (2551: 173) แตแตกตางตรงที่ผูวิจัยพบการเขียนความนําแบบดังที่กลาวขางตน 
ซ่ึง ว.วชิรเมธี ใชการเขียนความนําแบบคําถามมากที่สุดเพื่อตองการกระตุนใหผูอานหันมาสนใจกบั
เนื้อเร่ืองและกระตุนใหคนหาคําตอบจากเนื้อเร่ืองตอไป 
 
 ดวยผูวิจยัสันนิษฐานวา การเขียนหนังสือธรรมะนั้น นอกจากชื่อเร่ืองจะตองโดดเดนแลว 
ความนําก็มีความสําคัญที่จะนําความสนใจของผูอานใหตดิตามเรื่องราว  ซ่ึงความนําแบบคําถาม
เปนการยัว่ยุความอยากรูอยากเห็นของผูอานไดเปนอยางดี อันเนื่องมาจากพื้นฐานความเปนมนุษย
มักอยากรูอยากเห็น ตองการการเรียนรูอยูตลอดเวลา  ดังนั้น ว.วชิรเมธี จึงนําเหตุผลขอนี้มาชวย    
ในการเขยีนความนํา อีกทั้ง ว.วชิรเมธี ใชการเขียนความนําแบบบรรยายเปนลําดับรองลงมา   
เพื่อตองการใหผูอานเห็นภาพบรรยากาศ เหตุการณ สถานที่หรือบุคคล ที่เปนลําดับขัน้ตอนตาม 
ที่เห็นและที่เปนจริงเปนเพราะการเขียนหนงัสือธรรมะนั้น  การสอนหลักธรรมตางๆ นั้นตองให
ผูอานสามารถเห็นภาพหรือเห็นขอเท็จจริงที่เกิดขึ้น  เพื่อที่จะทําใหผูอาน เขาใจเนื้อเร่ืองไดอยาง
แจมแจงชัดเจน เขาใจเรื่องไดงายในลําดับแรก  ซ่ึงผูอานจะไมรูสึกวาอานยาก เขาใจยาก ไมนาเบื่อ
และชวนใหสนใจอานเนื้อเร่ืองตอไป  
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 ดานการเขียนความเชื่อม 
 
 งานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิเมธี มีการเขียนความเชื่อมไดแก 
ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา และความเชือ่มดวยภาษาและเนื้อหา  ซ่ึงการเขียน 
ความเชื่อมเปนสวนที่ทําหนาที่เชื่อมโยงระหวางความนํากับเนื้อเร่ือง  ดงันั้น ว.วชิรเมธี จึงเขียน
ความเชื่อมในแบบดังกลาว เพื่อจะโยงความสนใจจากความนําสูเร่ืองราวสวนตอไป  ซ่ึง ว.วชิรเมธี 
ใชการเขียนความเชื่อมแบบความเชื่อมดวยเนื้อหามากทีสุ่ด  เพื่อตองการเชื่อมโยงความนํากับ 
เนื้อเร่ืองที่มีความเกีย่วเนื่อง มีความเปนเหตุเปนผลกัน การวิจัยคร้ังนี้มคีวามแตกตางจากงานวิจยั 
ช้ินอื่น ตรงที่ยงัไมมีใครสนใจศึกษาความเชื่อมมากอน  ซ่ึงผูวิจัยสนใจศึกษาความเชือ่มในงานเขยีน
ของ ว.วชิรเมธี มาก  เนื่องจากการเขียนหนังสือธรรมะนั้น  ผูเขียนตองพยายามโยงความนํากับ 
เนื้อเร่ืองไมใหเกิดการสะดุดหรือขาดตอนไป  ซ่ึงจะทําใหผูอานรูสึกอานยาก อานแลวไมเขาใจ 
ดังนัน้ ผูวจิยัจงึใหความสนใจเปนพเิศษถึงวิธีการเขยีนความเชือ่มของ ว.วชิรเมธี  ซ่ึงพบวา ว.วชิรเมธี
ใชวิธีการเขยีนความเชื่อมที่สามารถเชื่อมโยงขอความหรือจูงความคิดของผูอาน  ทําใหผูอานอาน
เนื้อเร่ืองไดอยางตอเนื่อง สัมพันธกัน และเปนไปอยางสม่ําเสมอ สามารถนําผูอานไปสูประเด็น
ใหมๆ ตอไปไดไมมีสะดดุ  ทําใหงานเขียนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหมของ ว.วชิรเมธี 
เปนการเขียนหนังสือธรรมะที่อานไดงาย ไมนาเบื่อ  ซ่ึงผูอานจะไดรับทั้งความรูและชวนให
เพลิดเพลินจนอยากอานจนจบเลมในคราวเดียว 
 
 ดานการเขียนเนื้อเร่ือง  
 
 งานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี มีการใชการเขยีนเนื้อเร่ือง
ไดแก การเขียนเนื้อเร่ืองลําดบัเรื่องตามความสําคัญหรือความนาสนใจของเรื่อง การเขียนเนื้อเร่ือง
ลําดับเรื่องตามเหตุการณที่เกิดขึ้น การเขียนเนื้อเร่ืองลําดบัเรื่องตามรายละเอียดกับบทสรุปของเรื่อง 
และการเขยีนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องจากคําถามไปสูคําตอบ  ดังนั้น ว.วชิรเมธีจึงเขียนเนือ้เร่ืองในแบบ
ดังกลาว โดยการพบลักษณะดังกลาวสอดคลองกับ มณีรัตน  อุดม (2546: 125) มีวิธีการดําเนินเรื่อง
อยู 4 แบบ แตแตกตางกันตรงที่ผูวิจัยพบการเขียนเนื้อเร่ืองดังที่กลาวมาขางตน  ซ่ึง ว.วชิรเมธี  
ใชการเขียนเนือ้เร่ืองลําดับตามรายละเอียดกับบทสรุปมากที่สุด  เพื่อตองการลําดับความคิดของ
ผูอานที่เปนที่เขาใจงาย ไมสลับซับซอน  
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 ดวยผูวิจยัสันนิษฐานวา พระพุทธศาสนามักจะสอนธรรมะอยางมีหลักการและเหตผุล 
ไมไดตองการใหหลงเชื่ออยางงมงาย  ดังนัน้ การเขียนเนือ้เร่ืองตามลําดับความสําคัญจึงสามารถ
สะทอนใหเหน็หลักการขอนี้ไดเปนอยางดี 
 
 ดานการเขียนความจบ  
   
 งานเขียนชดุธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี มีการใชการเขียนความจบ 
ไดแก ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถึง ความจบแบบคลี่คลายประเด็น และความจบ
แบบใหคดิตอ  ซ่ึงความจบเปนสวนทายที่ผูอานจะไดรับความพอใจจากเรื่องที่อานนั้น  ดังนั้น  
ว.วชิรเมธี จึงเขียนความจบแบบดังกลาว  เพื่อใหผูอานประทับใจและเขาใจเจตนาของผูเขียน  
โดยการพบลักษณะดังกลาวสอดคลองกับ ชญานี  รัตนรอด (2550) ที่พบ 4 ลักษณะเชนกัน  
ซ่ึง ว.วชิรเมธี มีการใชการเขยีนความจบแบบสรุปความมากที่สุด  เพื่อตองการสรุปประเด็นสําคัญ
ของเรื่องในตอนทายอกีครั้ง  ทําใหผูอานไดรับขอมูลทุกอยางครอบคลุมประเด็นทั้งหมดแลว
สามารถขมวดความคิดของเรื่องไดสมบูรณขึ้น 
 
 ดานการใชคําโปรย 
  
 จากการที่ผูวจิยัไดศกึษาวิเคราะหงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ 
ว.วชิรเมธี  ผูวจิัยสังเกตวา นอกจากงานเขียนชุดนี้มีโดดเดนดานรูปแบบการเขียนที่ประกอบดวย
องคประกอบทั้ง 5 สวน คือ การตั้งชื่อเร่ือง ความนํา ความเชื่อม การเขียนเนื้อเร่ืองและความจบแลว
ผูวิจัยยังพบวามีความโดดเดนในเรื่องของการใชคําโปรยในงานเขียนชุดนี้เชนกัน  ซ่ึงคําโปรยเปน
การนําคํา ขอความ หรือเร่ืองราวที่นาสนใจมานําเสนอไวบนปกหรือในเลม เปนตน  เพื่อตองการดึง
ความสนใจของผูอานใหชวนอยากอานเนื้อเร่ืองตอไป จึงไดนําการใชคําโปรยมาเพิ่มเตมิเอาไว  
ซ่ึงงานเขียนชดุธรรมประยุกตสําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี มีการใชคําโปรยปรากฏอยู  
3 ลักษณะดวยกัน  
 
 ลักษณะที่ 1 มีการใชคําโปรยบนหนาปกของหนังสือทั้ง 8 เลม โดยลักษณะคําโปรยนั้น 
เปนการนําเสนอแนวคิดหลักของงานเขียนแตละเลม เชน หนังสือธรรมะติดปก มีคําโปรยที่กลาววา 
“ขอคิดติดปกปญญา จากพระแทแหงยุคสมัย” และหนังสือธรรมะหลับสบาย มีคําโปรยที่กลาววา 
“ขอคิดสลัดตัวโกรธ จากชวีติและเตยีงนอน” 
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 ลักษณะที่ 2 มีการใชคําโปรยบนปกหลังของหนังสือทั้ง 8 เลม โดยมี 2 แบบ คือ แบบที่ 1 
ใชการดึงขอความในเนื้อหาที่นาสนใจ เชน ธรรมะทําไม มีคําโปรยที่กลาววา “ทําไมตองซื้อถัง
สังฆทานสีเหลืองๆ มาถวาย จะถวายอยางอื่นเปนสังฆทานไดไหม ที่กลาวกันวา การถวายสังฆทาน
ไดบุญมากนัน้เปนจริงหรือไมเพียงไร” เปนตน และในแบบที่ 2 เปนการนําขอความของผูอานมา
นําเสนอ เชน “ อาน ธรรมะดับรอนคะ สนุกมาก... ส่ิงทีแ่ทรกอยูในนัน้ก็คือ ขอคิด...วิธีการสั่งสอน
แบบนี้ อานแลวสนุก ไดรับรูเร่ืองราว อานแลวเพลิดเพลินและไดเหน็ตวัอยางชัดเจน...  ทําใหเรา
เขาใจอยางลึกซึ้งขึ้น และรูสึกวา... จริง นาเดีย นิมิตวาณิช” เปนตน 
 
 ลักษณะที่ 3 มีการใชคําโปรย 2 แบบดวยกนั คือ แบบที่ 1 มีการใชคําโปรยเปดเรื่อง
กลาวคือ นําคําโปรยมาเปดเรือ่งกอนความนํา เชน ธรรมะติดปก เร่ืองงานก็ไดผล คนก็เปนสุข  
มีคําโปรยที่กลาววา “กายเปนหนาที่ของแพทย แพทยก็รักษาไป เราก็ปลอยใหแพทยทาํหนาที่รักษา
กาย แตใจนั้นเปนของเราเอง เราจะตองรักษาใจของเราเอง”  จากตัวอยางนี้นําคําโปรยซ่ึงเปน
ขอความที่อยูในเนื้อเร่ืองมาเกริ่นนําเพื่อเปดเรื่อง แลวคอยเร่ิมตนดวยความนํา หรือธรรมะบันดาล 
เร่ือง เฉลิมชัย โฆษิตพิพัฒน แปรคําปรามาสเปนพลัง มีคําโปรยที่กลาววา  
 
 “เฉลิม เกียรตยิศไว วงศศิลป 
 ชัย สลาแผนดนิ   ดิลกหลา 
 โฆษิต จิตรกรรมยิน แสยงโลก 
 พิพัฒน พุทธศาสนทา เทพทั้งนาครถวิล” 
 
 จากตัวอยางนีน้ําคําโปรยซ่ึงมีการแตงเปนโคลงสี่สุภาพมาเกริ่นนําเพือ่เปดเรื่อง เปนตน  
และแบบที่ 2 มีการใชคําโปรยปดเรื่อง  กลาวคือ นําคําโปรยมาปดเรื่องหลังความจบ เชน ธรรมะ 
ติดปก เร่ืองฝนตกไมตอง ฟารองไมถึง มีคําโปรยที่กลาววา “อยามวัเปนหวงวาเขาจะตอบแทน 
ไมคุมกับความดีที่เราทําแกเขา  เพราะความดีของเรา ถาดีจริง ยอมยิ่งใหญเกินกวาทีใ่ครจะตอบแทน
ใหคุมกนัไดหลายเทานัก กลาวโดยทานพุทธทาสภิกขุ” คือ นําคําโปรยซ่ึงเปนขอความที่คัดมาจาก
คํากลาวของทานพทุธทาสภกิขุมากลาวปดทายตอจากความจบโดยคําโปรยปดเรื่องจะมคีวามเกีย่วโยง
กับเรื่องนั้นๆ หรือเปนขอคิด คติเตือนใจใหกับผูอานเปนการทิ้งทาย 
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ขอเสนอแนะ 
 
 1. ควรศึกษาลักษณะการใชคําโปรยในงานเขยีนชุดธรรมะประยุกตสําหรับคนรุนใหม  
ของ ว.วชิรเมธี และในหนังสือธรรมะของผูเขียนทานอื่น 
 
 2. ควรศึกษากลวธีิการเลาเรื่องของการเขียนสารคดีศาสนาในงานเขยีนชดุธรรมะประยกุต 
สําหรับคนรุนใหม ของ ว.วชิรเมธี 
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ตารางผนวกที่ 1  แสดงจํานวนประชากรทั้งหมดและกลุมตัวอยาง 
 

รายชื่อหนงัสือ รายชื่อเร่ือง นํามาใช 

ธรรมะติดปก 1. น้ําทุกหยดมีตนน้ํา - 
 2. ไมมีแม ไมมีสวนโมกข / 
 3. ในดีมีเสยี ในเสียมีด ี - 
 4. เคล็ดลับแหงความเปนเลิศ / 
 5. ลูกถีบหลวงพอชา - 
 6. สลายอัตตาแบบพุทธทาส / 
 7. เอาหูไปรองเกี๊ยะเขาทําไม / 
 8. ทะเลาะกนัเพราะเปลือก / 
 9. สติปญญาคือพระแท / 
 10. งานก็ไดผล คนก็เปนสุข / 
 11. คนสําราญงานสําเร็จ - 
 12. เกียรติของผูใหญคือพระแท / 
 13. ไผ-เปน-ไผคํานี้สําคัญนัก - 
 14. “กาญจน” แหงเมืองกาญจน / 
 15. หลวงพอ “ไมบรรทัด” - 
 16. อยาปลอยใหความโงลอยนวล / 
 17. กุงฝอยตกปลากะพง / 
 18. อยากถึงจดุหมายตองไปทางตรง - 
 19. ฝนตกไมตอง ฟารองไมถึง / 
 20. กลับบานเกากันเถิด / 
 21. โพชฌงคกับคุณชูเกยีรต ิ / 
 22. ความเปนมาของยารักษาใจ - 
 23. ปาฏิหาริยแหงการตืน่อยูเสมอ / 
 24. พลิกวิกฤตใหเปนโอกาส / 
 25. พลานุภาพแหงความเมตตา - 
 26. ในแผนการของพระเทวทัต / 
 27. เมตตานุภาพสยบชางตกมัน / 
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ตารางผนวกที่ 1  (ตอ) 
 

รายชื่อหนงัสือ รายชื่อเร่ือง นํามาใช 
 28. เมตตาที่สากล คือรักคนไดทั้งโลก - 
 29. เบื้องหลังรอยยิ้มพระโพธิสัตว / 
 30. รากแกวของความโกรธ / 
ธรรมะหลับสบาย 31. วิธีปฐมพยาบาลความโกรธ / 
 32. พินิจดูธรรมชาติของความโกรธ / 
 33. กอนหิน หาดทราย และสายน้ํา / 
 34. ศิลปะการหลอกใชความโกรธ / 
 35. อยาใหครูของเธอตองไดอาย / 
 36. ตระหนกัถึงภยันตรายของความโกรธ / 
 37. เรียนรูที่จะมองโลกในแงดี / 
 38. เพียงเปลี่ยนวิธีคิด ก็อาจแปรกอนอิฐเปนดอกไม / 
 39. อยาแอนอกรับคมหอกของศัตรู / 
 40. เธอคือผูเก็บเกี่ยวในสิ่งที่เธอเปนคนหวาน / 
 41. อยูใตฟาอยากลัวฝน เกิดเปนคนอยากลัวคําวิจารณ / 
 42. โลกทั้งผองพี่นองกัน: We are the world / 
 43. เธอคือคนไมสําคัญของโลก / 
 44. เมตตาภาวนา: เยยีวยาผืนแผนดินใจใหชุมเย็น / 
 45. มิตรภาพไรพรมแดน / 
 46. ปาฏิหาริยแหงการให / 
 47. สลายตนตอความโกรธใหเหลือแตเพียง “ความวาง” / 
 48. ขุดรากถอนโคนความโกรธดวยสมาธภิาวนา / 
ธรรมะดับรอน 49. ทรงชนะพญามาร ดวยปรีชาญาณอันยอดเยีย่ม / 
 50. ทัศนวิจารณ: ชีวิตที่ไมมมีาร ยากจะเปนตํานาน 

      อันยิ่งใหญ 
/ 

 51. ทรงชนะอาฬวกยักษ ดวยพุทธวิธี “ออนหยุน 
       ชนะแข็งกราว” 

- 
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ตารางผนวกที่ 1  (ตอ) 
 

รายชื่อหนงัสือ รายชื่อเร่ือง นํามาใช 
 52.  ทัศนวิจารณ: ความออนนอมถอมตนคือสิริมงคล

 แหงชวีิต 
/ 

 53.  ทรงชนะพญาชางนาฬาคิรี ดวยเมตตานภุาพ / 
 54.  ทัศนวิจารณ: พระพุทธองคผูทรงวางแบบอยาง

 แหงรักแท 
/ 

 55.  ทัศนวิจารณ: พระเทวทตัตกต่ําเพราะอยากสูง / 
 56.  ทัศนวิจารณ: จิตตานภุาพอนัตรายของพระเทวทตั

 และรัสปูติน (Grigori Rasputin) 
/ 

 57.  ทรงชนะมหาโจรองคุลิมาล ดวยปาฏิหาริย  
       แหงปญญา 

/ 

 58.  ทัศนวิจารณ: คนจะดหีรือเลวไมเกี่ยวกับชือ่ / 
 59.  ทัศนวิจารณ: ครูเปนไดทั้งกลัยาณมิตรและ 

 ปาปมิตร 
/ 

 60.  ทัศนวิจารณ: การกลับตัวเปนคนดีไมมีคําวาสาย / 
 61.  ทัศนวิจารณ: รักไหนเลาบรสุิทธิ์เทารักของแม / 
 62.  ทรงชนะแผนนารีพิฆาต โดยใชความสงบ 

       สยบความเคลือ่นไหว 
/ 

 63.  ทัศนวิจารณ: นารีพิฆาตยุทธศาสตรที่ไมเคย
 ลาสมัย 

/ 

 64.  ทัศนวิจารณ: โลกธรรมคือฤดูกาลของชีวิต 
       ที่ตองรูเทาทัน 

/ 

 65.  ทรงชนะสัจจกปราชญ ผูมือบอดดวยดวงประทีป
 คือปญญา 

/ 

 66. ทัศนวิจารณ: ทิฐิคือหลุมพรางแหงนกัแสวงปญญา / 
 67.  ทรงชนะพญานาค ผูทรงฤทธ์ิดวยฤทธิ์แหงธรรม / 
 68.  ทัศนวิจารณ: ศิลปะการใชคนของพระพุทธเจา / 
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ตารางผนวกที่ 1  (ตอ) 
 

รายชื่อหนงัสือ รายชื่อเร่ือง นํามาใช 
 69.  ทัศนวิจารณ: พญานาคเปนมนุษยหรือเปนสัตว

 ตระกูลงูใหญ 
- 

 70.  ทรงชนะพกพรหม ผูเห็นวาสรรพสิ่งเปนอัตตา
 ดวยปญญาธิคุณ 

- 

 71.  ทัศนวิจารณ: รหัสนัยเกีย่วกบัพระพรหมและ 
       พรหมลิขิต 

/ 

 72.  ทัศนวิจารณ: อัตตา อะตอม อนัตตา ที่มา 
       แหงความทุกข 

/ 

ธรรมะบันดาล 73.  เฉลิมชัย โฆษิตพิพัฒน แปรคําปรามาสเปนพลัง / 
 74.  ดร.อัมเพทการ จากจณัฑาลสูรัฐบุรุษ / 
 75.  ปฏาจาราเถรี วิวัฒน(ที่กลาง)วิกฤต / 
 76.  สุชีพ ปุญญานุภาพ ดอกไมจะบานไมตองประชัน

 กับใคร 
- 

 77.  ร.5 (1) ที่ “ดิน” ยังคงหลงรัก “ฟา” / 
 78.  ทานเวยหลาง นักวิชาการแสนรูกับมหาคุรุแหงเซน / 
 79.  ร.5 (2) เกดิเปนคนอยาดหูมิน่คน / 
 80.  ฯพณฯนายสญัญา ธรรมศักดิ์ (1) มีกัลยาณมิตร 

 ชีวิตดีงาม 
/ 

 81.  ฯพณฯนายสญัญา ธรรมศักดิ์ (2) ทรงธรรม 
 ยอมทรงเกียรติ 

/ 

 82.  ร.4 ศิลปะการบริหารอีคิว / 
 83.  พระจักขุบาล พิการนอกสมบูรณใน / 
 84.  วิลาศ มณวีัต คือครูที่คิดถึง / 
 85.  ถวัลย ดัชนี ขนักองกังวาน แกวขับขานเพลง / 
ธรรมะทําไม 86.  วิธีอยูกับคนทีเ่ราเกลียด / 
 87.  ทิ้งเปลือกเลือกแกน / 

 



 

 

300 

ตารางผนวกที่ 1  (ตอ) 
 

รายชื่อหนงัสือ รายชื่อเร่ือง นํามาใช 
 88.  รับมือกับคําวจิารณ / 
 89.  อยาสะดุดเพราะคํา “เขาวา” / 
 90.  สภาไทยหวนักับการบริหารอีคิว / 
 91.  เสียเจาราวราวมณีรุง / 
 92.  ดวยรักและฆาตกรรม / 
 93.  ทําบุญไมเปนก็เปนทุกข / 
 94.  10 ทางเลือกในการทําบุญ / 
 95.  ทําบุญบูชาบาป / 
 96.  สังฆทาน: ทําไมตองถังเหลือง / 
 97.  บริจาคอวัยวะ เกิดชาตหินาอวัยวะไมครบ? / 
 98.  ลางบาปดวยน้าํมนต?  / 
 99.  กรรมเกาเทานัน้หรือ / 
 100.  วิธีคิดแบบปดความรับผิดชอบ / 
 101.  เกณฑในการใหผลของกฎแหงกรรม / 
 102.  ทําชั่วไดดีมีถมไป? / 
 103.  คนตายสองคนเปน / 
 104.  สบตากับความตาย / 
 105.  หากมีคนตาย ควรไวทกุขกี่วนั / 
 106.  พระสวดอะไรในงานศพ / 
 107.  การอุทิศสวนบุญสวนกุศล / 
 108.  ความลับหลังใบเซียมซี / 
 109.  กาลกิณีอยูที่ช่ือ? / 
 110.  เมื่อตาลปตรเร่ิมกลับตาลปตร / 
 111.  ความศักดิ์สิทธิ์อยูใกลกับความโง / 
 112.  สตรีคือศัตรู? / 
 113.  พระสงฆยุคใหมกับการใชคอมพิวเตอร / 

 



 

 

301 

ตารางผนวกที่ 1  (ตอ) 
 

รายชื่อหนงัสือ รายชื่อเร่ือง นํามาใช 
 114.  ปกกลดกลางปากระดาษ / 
 115.  จางทําวิทยานพินธ: การคอรรัปชันทางปญญา / 
 116.  แรงจูงใจในการจัด “ชมโน” - 
 117.  ทําไมวัยรุนไทยจึงไมนิยมเขาวัด - 
 118.  นั่งสมาธิ: ทําไมตองขวาทับซาย / 
 119.  ส่ิงที่ควรเห็นเมื่อฝกสมาธิ / 
 120.  สมถะกับวิปสสนา / 
 121.  เห็นธรรมคือเห็นอยางไร / 
 122.  แกนของพุทธศาสนาคืออะไร / 
 123.  นิพพานในศตวรรษที่ 21 / 
 124.  พระบรมสารีริกธาตุ-พระธรรมธาตุ / 
ธรรมะเกร็ดแกว 125.  ชีวิตเฉกอนรรฆมณ ี / 
 126.  ตางก็เปน “คนสําคัญ”  / 
 127.  ดอกบัวบานอยูในหัวใจเธอ - 
 128.  เปนอยางที่เปนใหเดนด ี / 
 129.  พระเจาอยูหนใด / 
 130.  รหัสนัยใตคมขวาน / 
 131.  หนึ่งเดยีวที่รูคือขาพเจาไมรูอะไร / 
 132.  ปจจัยแหงความสําเร็จ / 
 133. ในความเปนคนธรรมดา / 
 134. ไอนสไตน: อัจฉริยะหรือปญญาออน / 
 135.  ครูคือนัก “เจียระไน” มิใช “ตุลาการ” - 
 136.   แรงดลใจในสิง่สามัญ / 
 137.   คุณคาของคํา “แสลงหู” / 
 138.  ใครวาวาสนาแขงขันกันไมได / 
 139.   ธรรมในงาน งานในธรรม / 
 140.   ไมมีใครสมบูรณแบบ / 



 

 

302 

ตารางผนวกที่ 1  (ตอ) 
 

รายชื่อหนงัสือ รายชื่อเร่ือง นํามาใช 
 141.  พระเครื่องกระเดื่องเดช - 
 142.  ผูกอการรายหมายเลขหนึ่ง / 
 143.  ส่ิงสําคัญไมอาจเห็นดวยตา / 
 144.  คูแขงขันคือครูคนสําคัญ / 
 145.  แมนมีความรูดั่งสัพพัญู ผิวบมีคนชูหอนขึ้น / 
 146. อิฐกอนแรกของสวนโมกข / 
 147.  ปรัชญาจากหลอดยาสีพระทนต / 
 148.  ปราการแหงทฐิิ / 
 149. คมคายในคําโคลง / 
 150. ขาดทุนคือกําไร: ผูใหคือผูรับ / 
 151. เวลานาทเีดียว / 
 152. เธอคือพุทธะ / 
 153. มองใหเห็นเปนธรรมดา / 
 154. แมคือมารดาของแผนดนิ / 
ธรรมะสบายใจ 155. เคล็ดลับแหงความสุข - 
 156. ความสุขที่แท / 
 157. จิตใส กายงาม / 
 158. สติที่ตามทัน คือปจจุบนัอันแสนสุข / 
 159. ดีท็อกซหัวใจ / 
 160. ดวยรักและแบงปนอันแสนสุข / 
 161. ลมหายใจอุนๆ / 
 162.  ใครไมปวยยกมือขึ้น / 
 163.  ความเหงาไมใชเร่ืองจิ๊บๆ / 
 164.  วิธีอยูกับ “ทุกข” ใหเปน “สุข” / 
 165.  ลาออกจากความทุกข / 
 166.  ศิลปะการปองกันตัว - 

 



 

 

303 

ตารางผนวกที่ 1  (ตอ) 
 

รายชื่อหนงัสือ รายชื่อเร่ือง นํามาใช 
 167.  ยาอายวุัฒนะ / 
 168.  สุขแทราคาถูก / 
 169.  สุขใจเมื่อไดคนพบ / 
 170.  เราเปนอยางที่เราเชื่อ / 
 171.  25 วัยอาถรรพณ / 
 172.  ตัดกรรมตามแนวพุทธ / 
 173.  หยุดสักนิด คดิสักหนอย / 
 174.  จงยิ้มรับคําวจิารณ / 
 175.  การฟงอยางลกึซึ้ง / 
 176.  ไวตอความเสื่อม / 
 177.  พระพุทธเจาทรงสอนใหเรา “รวย” / 
 178.  เปนเศรษฐีอยางไรใหคนรัก / 
 179.  พระในบาน / 
 180.  พิมพตา พิมพใจ พิมพชีวิต / 
 181.  เณรนอยกับผาถุงของโยมแม / 
 182.  สอนปลาใหวายในทะเลบก / 
ธรรมะทอรัก 183.  ธรรมชาติของความรัก / 
 184.  รูทันจริตคนรัก / 
 185.  มองผาน “ตัวตน” ของคนพเิศษ / 
 186.  คูควง คูรัก คูแท / 
 187. ลายแทงแหงความสุข - 
 188.  เลือกคูครองกอนครองคู / 
 189. พลังของมือที่สาม - 
 190.  เร่ิมตนใหมใหเปนมงคล / 
 191.  แนวทางวางตนของวาที่เจาสาว / 
 192.  นัยอันลึกลํ้าของน้ําสังข / 
 193.  รักฉัน อยาลืมรักครอบครัวของฉันดวย / 



 

 

304 

ตารางผนวกที่ 1  (ตอ) 
 

รายชื่อหนงัสือ รายชื่อเร่ือง นํามาใช 
 194. Soul Mate / 
 195. คูแทแมชาติหนา / 
 196. ประชาธิปไตยในชีวิตคู / 
 197. ดุลยภาพของความสัมพันธ / 
 198. ความงามของความวาง / 
 199. ฤดูกาลแหงชีวิต / 
 200. ศิลปะของการครองคู / 
 201. แตกตางอยางลงตัว / 
 202. กฎทองของผูครองเรือน / 
 203. กอนเรือรักเปนเรือลม / 
 204. ดั่งเม็ดทราย - 

 205. เสียดาย...คูที่เลิกกันไปไมไดอาน / 

 206. การถอยไปขางหนา / 

 207. ศิลปะของการเริ่มตมใหม / 

 208. กาวไปใหถึงรักแท / 

 209. จากเสนหาสูเมตตา - 

 210. ถอดรหัสรักจากทัชมาฮาล / 

 211. แสงสวางสองทางใหแกกัน / 

 212. รูจัก “กิ๊ก” เขาใจ “กิ๊ก” / 

 213. มี “กิ๊ก” มีกรรม  / 

รวม 213 188 

หมายเหตุ: / หมายถึง นํามาใช 
                 - หมายถึง ไมนํามาใช 
 
 จากตารางผนวกที่ 1 พบวา ประชากรทั้งหมดมีจํานวน 213 เร่ือง การเลือกกลุมตัวอยาง 
เปนการเจาะจงเฉพาะเรื่องทีม่ีการใชภาษาเขียนของ ว.วชิรเมธี เทานั้น  ซ่ึงเรื่องที่มีการนํามาใชเปน
กลุมตัวอยาง มีจํานวน 188 เร่ือง คิดเปนรอยละ 88.26 ของทั้งหมด 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ตารางการวิเคราะหรูปแบบการเขียนสารคดีศาสนา 
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ตารางผนวกที่ 2  แสดงจํานวนของประเภทของการตั้งชื่อเรื่อง 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

1. ไมมีแม ไมมีสวนโมกข / - - - - - 
2.  เคล็ดลับแหงความเปนเลิศ - - - - / - 
3.  สลายอัตตาแบบพุทธทาส / - - - - - 
4.  เอาหูไปรองเกีย๊ะเขาทําไม - / - - - - 
5.  ทะเลาะกนัเพราะเปลือก / - - - - - 
6.  สติปญญาคือพระแท / - - - - - 
7.  งานก็ไดผล คนก็เปนสุข - / - - - - 
8.  เกียรติของผูใหญคือพระแท / - - - - - 
9.  “กาญจน” แหงเมืองกาญจน - / - - - - 
10. อยาปลอยใหความโงลอยนวล - - - - - / 
11. กุงฝอยตกปลากะพง - / - - - - 
12. ฝนตกไมตอง ฟารองไมถึง - / - - - - 
13. กลับบานเกากันเถิด - - / - - - 
14. โพชฌงคกับคุณชูเกยีรต ิ / - - - - - 
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

15. ปาฏิหาริยแหงการตื่นอยูเสมอ - - - - / - 
16. พลิกวิกฤตใหเปนโอกาส / - - - - - 
17. ในแผนการของพระเทวทตั / - - - - - 
18. เมตตานุภาพสยบชางตกมัน / - - - - - 
19. เบื้องหลังรอยยิ้มพระโพธิสัตว - - - - / - 
20. รากแกวของความโกรธ - / - - - - 
21. วิธีปฐมพยาบาลความโกรธ / - - - - - 
22. พินิจดูธรรมชาติของความโกรธ / - - - - - 
23. กอนหิน หาดทราย และสายน้ํา - - - - / - 
24. ศิลปะการหลอกใชความโกรธ / - - - - - 
25. อยาใหครูของเธอตองไดอาย - - - - - / 
26. ตระหนกัถึงภยันตรายของ 
      ความโกรธ 

/ - - - - - 

27. เรียนรูที่จะมองโลกในแงด ี / - - - - - 
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

28. เพียงเปลี่ยนวธิีคิด ก็อาจแปร 
      กอนอิฐเปนดอกไม 

- / - - - - 

29. อยาแอนอกรับคมหอกของศตัรู - - - - - / 
30. เธอคือผูเก็บเกีย่วในสิ่งที่เธอ 
 เปนคนหวาน 

- / - - - - 

31. อยูใตฟาอยากลัวฝน เกิดเปน 
      คนอยากลัวคําวิจารณ 

- / - - - - 

32. โลกทั้งผองพี่นองกัน:  
 We are the world 

- - / - - - 

33. เธอคือคนไมสําคัญของโลก - - / - - - 
34. เมตตาภาวนา : เยียวยาผืน 
      แผนดินใจใหชุมเย็น 

- / - - - - 

35. มิตรภาพไรพรมแดน / - - - - - 
36. ปาฏิหาริยแหงการให - - - - / - 
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

37. สลายตนตอความโกรธให 
       เหลือแตเพยีง “ความวาง” 

/ - - - - - 

38.  ขุดรากถอนโคนความโกรธ 
       ดวยสมาธภิาวนา 

- / - - - - 

39.  ทรงชนะพญามาร ดวยปรีชา 
       ญาณอันยอดเยี่ยม 

/ - - - - - 

40.  ทัศนวิจารณ: ชีวิตที่ไมมีมาร 
       ยากจะเปนตํานานอันยิ่งใหญ 

/ - - - - - 

41.  ทัศนวิจารณ: ความออนนอม 
       ถอมตนคือสิริมงคลแหงชีวติ 

- / - - - - 

42.  ทรงชนะพญาชางนาฬาคิรี  
       ดวยเมตตานภุาพ 

/ - - - - - 

43.  ทัศนวิจารณ: พระพุทธองค 
       ผูทรงวางแบบอยางแหงรักแท 

/ - - - - - 

 

 



 

 

310 
310 

ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

44.  ทัศนวิจารณ: พระเทวทตัตกต่ํา 
       เพราะอยากสูง 

- / - - - - 

45.  ทัศนวิจารณ: จิตตานภุาพ 
       อันตรายของพระเทวทัตและ 
       รัสปูติน (Grigori Rasputin) 

/ - - - - - 

46.  ทรงชนะมหาโจรองคุลิมาล  
       ดวยปาฏิหาริยแหงปญญา 

/ - - - - - 

47.  ทัศนวิจารณ: คนจะดหีรือเลว 
      ไมเกี่ยวกับชื่อ 

/ - - - - - 

48.  ทัศนวิจารณ: ครูเปนไดทั้ง 
       กัลยาณมิตรและปาปมิตร 

/ - - - - - 

49.  ทัศนวิจารณ: การกลับตัวเปน 
       คนดีไมมีคําวาสาย 

/ - - - - - 

50.  ทศันวิจารณ: รักไหนเลา 
      บริสุทธิ์เทารักของแม 

/ - - - - - 

 



 

 

311 
311 

ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

51. ทรงชนะแผนนารีพิฆาต     
 โดยใชความสงบสยบ      
 ความเคลื่อนไหว 

/ - - - - - 

52.  ทัศนวิจารณ: นารีพิฆาต 
       ยุทธศาสตรที่ไมเคยลาสมัย 

- / - - - - 

53.  ทัศนวิจารณ: โลกธรรมคือ 
       ฤดูกาลของชีวติที่ตองรูเทาทัน 

/ - - - - - 

54.  ทรงชนะสัจจกปราชญ           
 ผูมืดบอดดวยดวงประทีปคอื
 ปญญา 

/ - - - - - 

55.  ทัศนวิจารณ: ทิฐิคือหลุมพราง 
       แหงนกัแสวงปญญา 

- / - - - - 

56.  ทรงชนะพญานาค ผูทรงฤทธิ์ 
       ดวยฤทธิ์แหงธรรม 

/ - - - - - 

 

 



 

 

312 
312 

ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

57. ทัศนวิจารณ: ศิลปะการใชคน 
      ของพระพทุธเจา 

/ - - - - - 

58.  ทัศนวิจารณ: รหัสนัยเกีย่วกบั 
       พระพรหมและพรหมลิขิต 

- - - - / - 

59.  ทัศนวิจารณ: อัตตา อะตอม  
       อนัตตา ที่มาแหงความทุกข 

/ - - - - - 

60.  เฉลิมชัย โฆษิตพิพัฒน แปรคํา 
       ปรามาสเปนพลัง 

/ - - - - - 

61.  ดร.อัมเพทการ จากจณัฑาลสู 
       รัฐบุรุษ 

/ - - - - - 

62.  ปฏาจาราเถรี วิวัฒน (ที่กลาง) 
       วิกฤต 

- / - - - - 

63.  ร.5 (1) เหตุ ที ่“ดิน”ยังคงหลง 
       รัก “ฟา” 

- / - - - - 

 

 



 

 

313 
313 

ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

64.  ทานเวยหลาง นักวิชาการ  
 แสนรูกับมหาคุรุแหงเซน 

/ - - - - - 

65.  ร.5 (2) เกดิเปนคนอยาดหูมิน่ 
       คน 

/ - - - - - 

66.  ฯพณฯนายสญัญา ธรรมศักดิ์ 
       (1) มีกัลยาณมติรชีวิตดีงาม 

- / - - - - 

67.  ฯพณฯนายสญัญา ธรรมศักดิ์ 
       (2) ทรงธรรมยอมทรงเกียรติ 

- / - - - - 

68.  ร.4 ศิลปะการบริหารอีคิว / - - - - - 
69.  พระจักขุบาล พิการนอก 
       สมบูรณใน 

- / - - - - 

70.  วิลาศ มณวีัต คือครูที่คิดถึง / - - - - - 
71.  ถวัลย ดัชนี ขนักองกังวาน  
       แกวขับขานเพลง 

- / - - - - 

 

 



 

 

314 
314 

ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

72. วิธีอยูกับคนทีเ่ราเกลียด / - - - - - 
73.  ทิ้งเปลือกเลือกแกน - / - - - - 
74.  รับมือกับคําวจิารณ / - - - - - 
75.  อยาสะดุดเพราะคํา “เขาวา” - - - - - / 
76.  สภาไทยหวนักับการบริหาร 
       อีคิว 

- / - - - - 

77.  เสียเจาราวราวมณีรุง - / - - - - 
78.  ดวยรักและฆาตกรรม - - - - / - 
79.  ทําบุญไมเปนก็เปนทุกข / - - - - - 
80.  10 ทางเลือกในการทําบุญ / - - - - - 
81.  ทําบุญบูชาบาป - / - - - - 
82.  สังฆทาน: ทําไมตองถังเหลือง - - - / - - 
83.  บริจาคอวัยวะ เกิดชาตหินา 
       อวัยวะไมครบ? 

- - - - / - 

 



 

 

315 
315 

ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

84. ลางบาปดวยน้าํมนต?  - - - - / - 
85.  กรรมเกาเทานัน้หรือ - - - / - - 
86.  วิธีคิดแบบปดความรับผิดชอบ / - - - - - 
87.  เกณฑในการใหผลของกฎ
 แหงกรรม 

/ - - - - - 

88.  ทําชั่วไดดีมีถมไป? - - - - / - 
89.  คนตายสอนคนเปน - - - - / - 
90.  สบตากับความตาย - - - - / - 
91.  หากมีคนตาย ควรไวทกุขกี่วนั - - - / - - 
92.  พระสวดอะไรในงานศพ - - - / - - 
93.  การอุทิศสวนบุญสวนกุศล / - - - - - 
94.  ความลับหลังใบเซียมซี - - - - / - 
95.  กาลกิณีอยูที่ชื่อ? - - - - / - 
96.  เมื่อตาลปตรเริ่มกลับตาลปตร - / - - - - 

 



 

 

316 
316 

ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

97. ความศักดิ์สิทธิ์อยูใกลกับ 
       ความโง 

- / - - - - 

98.  สตรีคือศัตรู? - - - - / - 
99.  พระสงฆยุคใหมกับการใช 
       คอมพิวเตอร 

/      

100. ปกกลดกลางปากระดาษ - / - - - - 
101. จางทําวิทยานิพนธ:  
 การคอรรัปชันทางปญญา 

- / - - - - 

102. นั่งสมาธิ: ทําไมตองขวา 
 ทับซาย 

- - - / - - 

103. สิ่งที่ควรเห็นเมื่อฝกสมาธิ / - - - - - 
104.  สมถะกับวิปสสนา / - - - - - 
105.  เห็นธรรมคือเห็นอยางไร - - - / - - 
106. แกนของพุทธศาสนาคืออะไร - - - / - - 

 



 

 

317 
317 

ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

107. นิพพานในศตวรรษที่ 21 - - - - / - 
108. พระบรมสารีริกธาตุ-  
        พระธรรมธาตุ 

/ - - - - - 

109. ชีวิตเฉกอนรรฆมณี - / - - - - 
110. ตางก็เปน “คนสําคัญ” / - - - - - 
111. เปนอยางที่เปนใหเดนด ี / - - - - - 
112. พระเจาอยูหนใด - - - / - - 
113. รหัสนัยใตคมขวาน - - - - / - 
114. หนึ่งเดยีวที่รูคือขาพเจา      
 ไมรูอะไร 

- / - - - - 

115. ปจจัยแหงความสําเร็จ / - - - - - 
116. ในความเปนคนธรรมดา - - - - / - 
117. ไอนสไตน: อัจฉริยะหรือ 
        ปญญาออน 

- - - / - - 

 



 

 

318 
318 

ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

118. แรงดลใจในสิง่สามัญ / - - - - - 
119. คุณคาของคํา “แสลงหู” / - - - - - 
120. ใครวาวาสนาแขงขันกันไมได / - - - - - 
121.  ธรรมในงาน งานในธรรม - / - - - - 
122. ไมมีใครสมบูรณแบบ / - - - - - 
123. ผูกอการรายหมายเลขหนึ่ง / - - - - - 
124. สิ่งสําคัญไมอาจเหน็ดวยตา / - - - - - 
125. คูแขงขันคือครูคนสําคัญ - - - - / - 
126. แมนมีความรูดั่งสัพพัญู  
        ผิวบมีคนชูหอนขึ้น 

- / - - - - 

127. อิฐกอนแรกของสวนโมกข - - - - / - 
128. ปรัชญาจากหลอดยาสีพระทนต - - - - / - 
129.  ปราการแหงทฐิิ / - - - - - 
130. คมคายในคําโคลง - / - - - - 

 



 

 

319 
319 

ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

131. ขาดทุนคือกําไร: ผูใหคือผูรับ - / - - - - 
132. เวลานาทเีดียว - / - - - - 
133. เธอคือพุทธะ / - - - - - 
134. มองใหเห็นเปนธรรมดา / - - - - - 
135. แมคือมารดาของแผนดนิ / - - - - - 
136. ความสุขที่แท / - - - - - 
137. จิตใส กายงาม - / - - - - 
138. สติที่ตามทัน คือปจจุบนั      
 อันแสนสุข 

- / - - - - 

139. ดีท็อกซหัวใจ - / - - - - 
140. ดวยรักและแบงปนอันแสนสุข - / - - - - 
141. ลมหายใจอุนๆ / - - - - - 
142. ใครไมปวยยกมือขึ้น - - - / - - 
143. ความเหงาไมใชเรื่องจิ๊บๆ - / - - - - 

 



 

 

320 
320 

ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

144. วิธีอยูกับ “ทุกข” ใหเปน “สุข” / - - - - - 
145. ลาออกจากความทุกข - / - - - - 
146. ยาอายวุฒันะ / - - - - - 
147. สุขแทราคาถูก - / - - - - 
148. สุขใจเมื่อไดคนพบ / - - - - - 
149. เราเปนอยางที่เราเชื่อ - - / - - - 
150.  25 วัยอาถรรพณ - - - - / - 
151. ตัดกรรมตามแนวพุทธ / - - - - - 
152. หยุดสักนดิ คิดสักหนอย - / - - - - 
153. จงยิ้มรับคําวิจารณ - - - - - / 
154. การฟงอยางลึกซึ้ง / - - - - - 
155. ไวตอความเสื่อม - / - - - - 
156. พระพุทธเจาทรงสอนใหเรา 
        “รวย” 

- - - - / - 

 



 

 

321 
321 

ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

157. เปนเศรษฐีอยางไรใหคนรัก - - - / - - 
158. พระในบาน / - - - - - 
159. พิมพตา พิมพใจ พิมพชีวิต - / - - - - 
160. เณรนอยกับผาถุงของโยมแม / - - - - - 
161. สอนปลาใหวายในทะเลบก - - - - / - 
162. ธรรมชาติของความรัก / - - - - - 
163. รูทันจริตคนรัก / - - - - - 
164. มองผาน “ตัวตน” ของ       
 คนพิเศษ 

/ - - - - - 

165. คูควง คูรัก คูแท - / - - - - 
166. เลือกคูครองกอนครองคู - / - - - - 
167. เริ่มตนใหมใหเปนมงคล / - - - - - 
168. แนวทางวางตนของ             
 วาที่เจาสาว 

/ - - - - - 
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

169. นัยอันลึกล้ําของน้ําสังข - - - - / - 
170. รักฉัน อยาลืมรักครอบครัว 
        ของฉันดวย 

- - - - - / 

171. Soul Mate / - - - - - 
172. คูแทแมชาติหนา - / - - - - 
173. ประชาธิปไตยในชีวิตคู / - - - - - 
174. ดุลยภาพของความสัมพันธ / - - - - - 
175. ความงามของความวาง - - - - / - 
176. ฤดูกาลแหงชีวิต - / - - - - 
177. ศิลปะของการครองคู / - - - - - 
178. แตกตางอยางลงตัว - / - - - - 
179. กฎทองของผูครองเรือน / - - - - - 
180. กอนเรือรักเปนเรือลม - / - - - - 
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ตารางผนวกที่ 2  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 
การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชี้นาํเนื้อหา 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบสําบัดสาํนวน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบคนคุนเคย 

การตั้งชื้อเรื่อง 
แบบคําถาม 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบชวนฉงน 

การตั้งชื่อเรื่อง 
แบบอื่นๆ 

181. เสียดาย...คูที่เลิกกันไป     
 ไมไดอาน 

- - / - - - 

182.  การถอยไปขางหนา - / - - - - 
183.  ศิลปะของการเริ่มตมใหม / - - - - - 
184.  กาวไปใหถึงรักแท / - - - - - 
185. ถอดรหัสรักจากทัชมาฮาล - - - - / - 
186. แสงสวางสองทางใหแกกัน - / - - - - 
187. รูจัก “กิ๊ก” เขาใจ “กิ๊ก” / - - - - - 
188. มี “กิ๊ก” มีกรรม  / - - - - - 

รวม 85 54 5 11 27 6 

รอยละ 45.21 28.72 2.66 5.85 14.36 3.20 

หมายเหตุ:  / หมายถึง มีการใช 
  - หมายถึง ไมมีการใช 
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 จากตารางผนวกที่ 2  พบวา การตั้งชื่อที่มีจาํนวนความถี่มากที่สุดไดแก การตั้งชื่อเร่ืองแบบ
ช้ีนําเนื้อหา รองลงมา คือ การตั้งชื่อเร่ืองแบบสําบัดสํานวน การตั้งชื่อเร่ืองแบบชวนฉงน การตั้งชือ่
เร่ืองแบบคําถาม การตั้งชื่อเร่ืองแบบอื่นๆ การตั้งชื่อเร่ืองแบบคนคุนเคย ตามลําดับ 
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ตารางผนวกที่ 3  แสดงจํานวนประเภทของความนํา 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

1. ไมมีแม ไมมีสวนโมกข - - - / - - - - - - - 
2.  เคล็ดลับแหงความเปนเลิศ - / - - - - - - - - - 
3.  สลายอัตตาแบบพุทธทาส - - - - - - / - - - - 
4.  เอาหูไปรองเกี๊ยะเขาทําไม - - - - - - - - / - - 
5.  ทะเลาะกันเพราะเปลือก - - - - - - / - - - - 
6.  สติปญญาคือพระแท - / - - - - - - - - - 
7.  งานก็ไดผล คนก็เปนสุข - / - - - - - - - - - 
8.  เกียรติของผูใหญคือพระแท - - - / - - - - - - - 
9.  “กาญจน” แหงเมืองกาญจน - / - - - - - - - - - 
10.  อยาปลอยใหความโงลอยนวล - - - - - - - - / - - 
11.  กุงฝอยตกปลากะพง - - - - - - - / - - - 
12.  ฝนตกไมตอง ฟารองไมถึง - / - - - - - - - - - 
13.  กลับบานเกากันเถิด - - - - - - - / - - - 
14.  โพชฌงคกับคุณชูเกียรติ - - - - - - - - / - - 
15.  ปาฏิหาริยแหงการตื่นอยูเสมอ - - - - - - - / - - - 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

16.  พลิกวิกฤตใหเปนโอกาส - - - - - - / - - - - 
17.  ในแผนการของพระเทวทัต - - - / - - - - - - - 
18.  เมตตานุภาพสยบชางตกมัน - - - - - - - / - - - 
19.  เบื้องหลังรอยยิ้มพระโพธิสัตว - / - - - - - - - - - 
20.  รากแกวของความโกรธ - - - - - - - - - - / 
21.  วิธีปฐมพยาบาลความโกรธ - - - - - - - - - - / 
22.  พินิจดูธรรมชาติของความโกรธ - - - - - - - - - - / 
23.  กอนหิน หาดทราย และสายน้ํา - - - - - - - - - - / 
24.  ศิลปะการหลอกใชความโกรธ - - - - / - - - - - - 
25.  อยาใหครูของเธอตองไดอาย - - - / - - - - - - - 
26.  ตระหนักถึงภยันตรายของ
 ความโกรธ 

- - - - - - - - - - / 

27.  เรียนรูที่จะมองโลกในแงดี - - - - - - / - - - - 
28.  เพียงเปลี่ยนวิธีคิด ก็อาจแปร
 กอนอิฐเปนดอกไม 

- - - - - - - - - - / 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

29.  อยาแอนอกรับคมหอกของศัตรู - - - - - - - - - - / 
30.  เธอคือผูเก็บเกี่ยวในสิ่งที่เธอ
 เปนคนหวาน 

- - - - - - - - - - / 

31.  อยูใตฟาอยากลัวฝน เกิดเปน
 คนอยากลัวคําวิจารณ 

- - - - / - - - - - - 

32. โลกทั้งผองพี่นองกัน:  
       We are the world 

- / - - - - - - - - - 

33.  เธอคือคนไมสําคัญของโลก - / - - - - - - - - - 
34.  เมตตาภาวนา : เยียวยาผืน
 แผนดินใจใหชุมเย็น 

- / - - - - - - - - - 

35. มิตรภาพไรพรมแดน / - - - - - - - - - - 
36. ปาฏิหาริยแหงการให - - - - - - / - - - - 
37. สลายตนตอความโกรธใหเหลือ
 แตเพียง “ความวาง” 

- - - / - - - - - - - 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

38. ขุดรากถอนโคนความโกรธ
 ดวยสมาธิภาวนา 

- - - - / - - - - - - 

39. ทรงชนะพญามาร ดวย       
 ปรีชาญาณอันยอดเยี่ยม 

- / - - - - - - - - - 

40. ทัศนวิจารณ: ชีวิตที่ไมมีมารยาก 
 จะเปนตํานานอันยิ่งใหญ 

- - - - / - - - - - - 

41.  ทัศนวิจารณ : ความออนนอม
 ถอมตนคือ สิริมงคลแหงชีวิต 

- - - - - - - - - - / 

42. ทรงชนะพญาชางนาฬาคิรี    
 ดวยเมตตานุภาพ 

- - - - / - - - - -  

43.  ทัศนวิจารณ: พระพุทธองค      
 ผูทรงวางแบบอยางแหงรักแท 

- - - - - - - - - - / 

44.  ทัศนวิจารณ: พระเทวทัตตกต่ํา 
      เพราะอยากสูง 

- / - - - - - - - - - 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

45. ทัศนวิจารณ : จิตตานุภาพ
 อันตรายของพระเทวทัตและ 
       รัสปูติน (Grigori Rasputin) 

- - / - - - - - - - - 

46.  ทรงชนะมหาโจรองคุลิมาล 
 ดวยปาฏิหาริยแหงปญญา 

- / - - - - - - - - - 

47.  ทัศนวิจารณ: คนจะดีหรือเลว 
      ไมเกี่ยวกับชื่อ 

- - - - - - / - - - - 

48.  ทัศนวิจารณ: ครูเปนไดทั้ง 
      กัลยาณมิตรและปาปมิตร 

- / - - - - - - - - - 

49.  ทัศนวิจารณ: การกลับตัวเปน
 คนดี ไมมีคําวาสาย 

- - - - - / - - - - - 

50.  ทัศนวิจารณ: รักไหนเลา
 บริสุทธิ์เทารักของแม 

- / - - - - - - - - - 

51.  ทรงชนะแผนนารีพิฆาต โดยใช 
      ความสงบสยบความเคลื่อนไหว 

- - / - - - - - - - - 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

52. ทัศนวิจารณ: นารีพิฆาต
 ยุทธศาสตรที่ไมเคยลาสมัย 

- - - - - - - - - / - 

53.  ทัศนวิจารณ: โลกธรรมคือ
 ฤดูกาลของชีวิตที่ตองรูเทาทัน 

- - - - - - - - - - / 

54.  ทรงชนะสัจจกปราชญ              
 ผูมืดบอดดวยดวงประทีปคือ
 ปญญา 

- / - - - - - - - - - 

55. ทัศนวิจารณ: ทิฐิคือหลุมพราง
 แหงนักแสวงปญญา 

- - - - - - - - - - / 

56. ทรงชนะพญานาค ผูทรงฤทธิ์
 ดวยฤทธิ์แหงธรรม 

- - - - - - - / - - - 

57. ทัศนวิจารณ: ศิลปะการใชคน
 ของพระพุทธเจา 

- - - - - - - / - - - 

58. ทัศนวิจารณ: รหัสนัยเกี่ยวกับ 
 พระพรหมและพรหมลิขิต 

- - - - / - - - - - - 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

59. ทัศนวิจารณ: อัตตา อะตอม 
 อนัตตาที่มาแหงความทุกข 

- - - / - - - - - - - 

60.  เฉลิมชัย โฆษิตพิพัฒน แปรคํา 
       ปรามาสเปนพลัง 

- - - - - - - - / - - 

61.  ดร.อัมเพทการ จากจัณฑาลสู
 รัฐบุรุษ 

- / - - - - - - - - - 

62.  ปฏาจาราเถรี วิวัฒน (ที่กลาง)
 วิกฤต 

- / - - - - - - - - - 

63. ร.5 (1) เหตุ ที่ “ดิน”ยังคง     
 หลงรัก “ฟา” 

- - - - / - - - - - - 

64. ทานเวยหลาง นักวิชาการแสนรู
 กับมหาคุรุแหงเซน 

- / - - - - - - - - - 

65.  ร.5 (2) เกิดเปนคนอยาดูหมิ่น
 คน 

- - - - - / - - - - - 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

66. ฯพณฯ นายสัญญา ธรรมศักดิ์ (1) 
      มีกัลยาณมิตรชีวิตดีงาม 

- - - - - - / - - - - 

67. ฯพณฯ นายสัญญา ธรรมศักดิ์ (2) 
      ทรงธรรมยอมทรงเกียรติ 

- / - - - - - - - - - 

68.  ร.4 ศิลปะการบริหารอีคิว - - - - - - - - / - - 
69.  พระจักขุบาล พิการนอก
 สมบูรณใน 

- - - - - - - - / - - 

70. วิลาศ มณีวัต คือครูที่คิดถึง - / - - - - - - - - - 
71.  ถวัลย ดัชนี ขันกองกังวาน  
 แกวขับขานเพลง 

- / - - - - - - - - - 

72.  วิธีอยูกับคนที่เราเกลียด - - - - / - - - - - - 
73.  ทิ้งเปลือกเลือกแกน - - - - / - - - - - - 
74.  รับมือกับคําวิจารณ - - - - / - - - - - - 
75.  อยาสะดุดเพราะคํา “เขาวา” - - - - - - - - - - / 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

76.  สภาไทยหวันกับการบริหาร 
      อีคิว 

- - - - / - - - - - - 

77. เสียเจาราวราวมณีรุง - - - - / - - - - - - 
78. ดวยรักและฆาตกรรม - - - - / - - - - - - 
79. ทําบุญไมเปนก็เปนทุกข - - - - / - - - - - - 
80. 10 ทางเลือกในการทําบุญ - - - - / - - - - - - 
81. ทําบุญบูชาบาป - - - - / - - - - - - 
82.  สังฆทาน: ทําไมตองถังเหลือง - - - - / - - - - - - 
83.  บริจาคอวัยวะ เกิดชาติหนา
 อวัยวะไมครบ? 

- - - - / - - - - - - 

84.  ลางบาปดวยน้ํามนต?  - - - - / - - - - - - 
85.  กรรมเกาเทานั้นหรือ - - - - / - - - - - - 
86.  วิธีคิดแบบปดความรับผิดชอบ - - - - / - - - - - - 
87.  เกณฑในการใหผลของกฎ   
 แหงกรรม 

- - - - / - - - - - - 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

88.  ทําชั่วไดดีมีถมไป? - - - - / - - - - - - 
89.  คนตายสองคนเปน - - - - / - - - - - - 
90.  สบตากับความตาย - - - - / - - - - - - 
91.  หากมีคนตาย ควรไวทุกขกี่วัน - - - - / - - - - - - 
92.  พระสวดอะไรในงานศพ - - - - / - - - - - - 
93.  การอุทิศสวนบุญสวนกุศล - - - - / - - - - - - 
94.  ความลับหลังใบเซียมซี - - - - / - - - - - - 
95.  กาลกิณีอยูที่ชื่อ? - - - - / - - - - - - 
96. เมื่อตาลปตรเริ่มกลับตาลปตร - - - - / - - - - - - 
97.  ความศักดิ์สิทธิ์อยูใกลกับ 
       ความโง 

- - - - / - - - - - - 

98.  สตรีคือศัตรู? - - - - / - - - - - - 
99.  พระสงฆยุคใหมกับการใช 
       คอมพิวเตอร 

- - - - / - - - - - - 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

100. ปกกลดกลางปากระดาษ - - - - / - - - - - - 
101. จางทําวิทยานิพนธ:  
        การคอรรัปชันทางปญญา 

- - - - / - - - - - - 

102. นั่งสมาธิ: ทําไมตองขวา     
 ทับซาย 

- - - - / - - - - - - 

103. สิ่งที่ควรเห็นเมื่อฝกสมาธิ - - - - / - - - - - - 
104. สมถะกับวิปสสนา - - - - / - - - - - - 
105. เห็นธรรมคือเห็นอยางไร - - - - / - - - - - - 
106. แกนของพุทธศาสนาคืออะไร - - - - / - - - - - - 
107. นิพพานในศตวรรษที่ 21 - - - - / - - - - - - 
108. พระบรมสารีริกธาตุ-  
        พระธรรมธาตุ 

- - - - / - - - - - - 

109. ชีวิตเฉกอนรรฆมณี - - - - - - - - / - - 
110. ตางก็เปน “คนสําคัญ”  - - - - - - - / - - - 
111. เปนอยางที่เปนใหเดนดี - - - - - - - - - / - 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

112. พระเจาอยูหนใด - - - - - - - / - - - 
113. รหัสนัยใตคมขวาน - / - - - - - - - - - 
114. หนึ่งเดียวที่รูคือขาพเจาไมรู
 อะไร 

- / - - - - - - - - - 

115. ปจจัยแหงความสําเร็จ - - / - - - - - - - - 
116. ในความเปนคนธรรมดา - - - / - - - - - - - 
117. ไอนสไตน: อัจฉริยะหรือ 
        ปญญาออน 

- / -  - - - - - - - 

118. แรงดลใจในสิ่งสามัญ - - - / - - - - - - - 
119. คุณคาของคํา “แสลงหู” - - - - - - - / - - - 
120. ใครวาวาสนาแขงขันกันไมได - - - - - - / - - - - 
121. ธรรมในงาน งานในธรรม - - - - - - - / - - - 
122. ไมมีใครสมบูรณแบบ - / - - - - - - - - - 
123. ผูกอการรายหมายเลขหนึ่ง - - - - - - - - / - - 
124. สิ่งสําคัญไมอาจเห็นดวยตา - - - - - - - / - - - 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

125. คูแขงขันคือครูคนสําคัญ - - - - - - - / - - - 
126. แมนมีความรูดั่งสัพพัญู     
 ผิวบมีคนชูหอนขึ้น 

- - - - - / - - - - - 

127. อิฐกอนแรกของสวนโมกข - / - - - - - - - - - 
128. ปรัชญาจากหลอด 
        ยาสีพระทนต 

- - - - - / - - - - - 

129. ปราการแหงทิฐิ - - - - - - - / - - - 
130. คมคายในคําโคลง - - - - - / - - - - - 
131. ขาดทุนคือกําไร: ผูใหคือผูรับ - - - - - - - - / - - 
132. เวลานาทีเดียว - - - - - - - - / - - 
133. เธอคือพุทธะ - - - - - - - / - - - 
134. มองใหเห็นเปนธรรมดา - - / - - - - - - - - 
135. แมคือมารดาของแผนดิน - - - - - / - - - - - 
136. ความสุขที่แท - - / - - - - - - - - 
137. จิตใส กายงาม - - - - - - - / - - - 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

138. สติที่ตามทัน คือปจจุบัน     
 อันแสนสุข 

- / - - - - - - - - - 

139. ดีท็อกซหัวใจ - - - - - - - / - - - 
140. ดวยรักและแบงปนอันแสนสุข - - - - / - - - - - - 
141. ลมหายใจอุนๆ - - - - - - - - - / - 
142. ใครไมปวยยกมือขึ้น - / - - - - - - - - - 
143. ความเหงาไมใชเรื่องจิ๊บๆ - - - - - - - / - - - 
144. วิธีอยูกับ “ทุกข” ใหเปน “สุข” - / - - - - - - - - - 
145. ลาออกจากความทุกข - - - - - - - - / - - 
146. ยาอายุวัฒนะ - / - - - - - - - - - 
147. สุขแทราคาถูก - - - - - - - - / - - 
148. สุขใจเมื่อไดคนพบ - - - - - - - / - - - 
149. เราเปนอยางที่เราเชื่อ - - - - / - - - - - - 
150. 25 วัยอาถรรพณ - - - / - - - - - - - 
151. ตัดกรรมตามแนวพุทธ / - - - - - - - - - - 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

152. หยุดสักนิด คิดสักหนอย - - - - - - - / - - - 
153. จงยิ้มรับคําวิจารณ - - - - - / - - - - - 
154. การฟงอยางลึกซึ้ง - - - - - - / - - - - 
155. ไวตอความเสื่อม - - - - - - - / - - - 
156. พระพุทธเจาทรงสอนใหเรา
 “รวย” 

- / - - - - - - - - - 

157. เปนเศรษฐีอยางไรใหคนรัก - - - - - - / - - - - 
158. พระในบาน - / - - - - - - - - - 
159. พิมพตา พิมพใจ พิมพชีวิต - - - - - - - / - - - 
160. เณรนอยกับผาถุงของโยมแม - / - - - - - - - - - 
161. สอนปลาใหวายในทะเลบก - - - - - / - - - - - 
162. ธรรมชาติของความรัก - - - - / - - - - - - 
163. รูทันจริตคนรัก - - - - - - / - - - - 
164. มองผาน “ตัวตน” ของคนพิเศษ - / - - - - - - - - - 
165. คูควง คูรัก คูแท - - / - - - - - - - - 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

166. เลือกคูครองกอนครองคู - - - - - / - - - - - 
167. เริ่มตนใหมใหเปนมงคล - - - - - - - / - - - 
168. แนวทางวางตนของ              
 วาที่เจาสาว 

- / - - - - - - - - - 

169. นัยอันลึกล้ําของน้ําสังข - - - - / - - - - - - 
170. รักฉัน อยาลืมรักครอบครัว 
        ของฉันดวย 

- - - - - - - - - / - 

171. Soul Mate - / - - - - - - - - - 
172. คูแทแมชาติหนา - - - - / - - - - - - 
173. ประชาธิปไตยในชีวิตคู - / - - - - - - - - - 
174. ดุลยภาพของความสัมพันธ - - - - - - - / - - - 
175. ความงามของความวาง - - - - - - / - - - - 
176. ฤดูกาลแหงชีวิต - / - - - - - - - - - 
177. ศิลปะของการครองคู - - - - - - - / - - - 
178. แตกตางอยางลงตัว - - - - / - - - - - - 
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ตารางผนวกที่ 3  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง 

ความนํา
แบบอางอิง 

 

ความนํา 
แบบบรรยาย 

ความนํา 
แบบพรรณนา 

ความนํา 
แบบสรุป
ความสําคัญ 

ความนํา 
แบบคําถาม 

ความนํา 
แบบสุภาษิต 
หรือบทกวี 

ความนํา 
แบบใหคํา
จํากัดความ 

ความนํา 
แบบเรื่องเลา 

ความนํา 
แบบใช 
อัญพจน 

ความนํา 
แบบเขียน 
ถึงผูอาน
โดยตรง 

ความนํา 
แบบอางถึง 
ภูมิหลัง 

179. กฎทองของผูครองเรือน - - - - - - / - - - - 
180. กอนเรือรักเปนเรือลม - / - - - - - - - - - 
181. เสียดาย...คูที่เลิกกันไปไมได
 อาน 

- / - - - - - - - - - 

182. การถอยไปขางหนา - - - - - - - - / - - 
183. ศิลปะของการเริ่มตมใหม - - - / - - - - - - - 
184. กาวไปใหถึงรักแท - - - / - - - - - - - 
185. ถอดรหัสรักจากทัชมาฮาล - / - - - - - - - - - 
186. แสงสวางสองทางใหแกกัน - - - - / - - - - - - 
187. รูจัก “กิ๊ก” เขาใจ “กิ๊ก” - / - - - - - - - - - 
188. มี “กิ๊ก” มีกรรม  - / - - - - - - - - - 

รวม 2 43 6 11 50 9 13 24 13 4 13 

รอยละ 1.06 22.87 3.19 5.85 26.60 4.80 6.91 12.77 6.91 2.13 6.91 

หมายเหต:ุ / หมายถึง มีการใช 
    - หมายถึง ไมมีการใช 
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 จากตารางผนวกที่ 3 พบวา ความนําที่มีจํานวนความถี่มากที่สุด ไดแก ความนําแบบคําถาม 
รองลงมา คือ ความนําแบบบรรยาย ความนําแบบเรื่องเลา ความนําแบบใหคําจํากัดความ ความนํา
แบบใชอัญพจน(คําอาง) ความนําแบบอางถงึภูมิหลัง ความนําแบบสรุปความสําคัญ ความนําแบบ
สุภาษิตหรือบทกวี  ความนําแบบพรรณนา ความนําแบบเขียนถึงผูอานโดยตรง และความนําแบบ
อางอิงขาว ตามลําดับ มีขอสังเกต พบวา ความนําที่มีความถี่เทากันไดแก ความนําแบบใหคําจํากดัความ 
ความนําแบบใชอัญพจน (คําอาง) ความนําแบบอางถึงภูมหิลัง 
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ตารางผนวกที่ 4  แสดงจํานวนของประเภทความเชื่อม 
 

ชื่อเรื่อง ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
ความเชื่อมดวยภาษา 

และเนื้อหา 
1. ไมมีแม ไมมีสวนโมกข - / - 
2.  เคล็ดลับแหงความเปนเลิศ - / - 
3.  สลายอัตตาแบบพุทธทาส - - / 
4.  เอาหูไปรองเกีย๊ะเขาทําไม - - / 
5.  ทะเลาะกนัเพราะเปลือก - / - 
6.  สติปญญาคือพระแท / - - 
7.  งานก็ไดผล คนก็เปนสุข - / - 
8.  เกียรติของผูใหญคือพระแท - - / 
9.  “กาญจน” แหงเมืองกาญจน - / - 
10. อยาปลอยใหความโงลอยนวล - / - 
11.  กุงฝอยตกปลากะพง - / - 
12.  ฝนตกไมตอง ฟารองไมถึง - / - 
13.  กลับบานเกากนัเถิด - / - 
14.  โพชฌงคกับคุณชูเกยีรต ิ - / - 
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ตารางผนวกที่ 4  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
ความเชื่อมดวยภาษา 

และเนื้อหา 
15. ปาฏิหาริยแหงการตืน่อยูเสมอ - / - 
16. พลิกวิกฤตใหเปนโอกาส / - - 
17.  ในแผนการของพระเทวทตั / - - 
18.  เมตตานุภาพสยบชางตกมัน / - - 
19.  เบื้องหลังรอยยิ้มพระโพธิสัตว - / - 
20.  รากแกวของความโกรธ / - - 
21.  วิธีปฐมพยาบาลความโกรธ / - - 
22.  พินิจดูธรรมชาติของความโกรธ - / - 
23.  กอนหิน หาดทราย และสายน้ํา - / - 
24.  ศิลปะการหลอกใชความโกรธ - / - 
25.  อยาใหครูของเธอตองไดอาย - / - 
26.  ตระหนกัถึงภยันตรายของความโกรธ / - - 
27.  เรียนรูที่จะมองโลกในแงด ี / - - 
28.  เพียงเปลี่ยนวธิีคิด ก็อาจแปรกอนอิฐเปนดอกไม - / - 
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ตารางผนวกที่ 4  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
ความเชื่อมดวยภาษา 

และเนื้อหา 
29.  อยาแอนอกรับคมหอกของศตัรู / - - 
30.  เธอคือผูเก็บเกีย่วในสิ่งที่เธอเปนคนหวาน / - - 
31.  อยูใตฟาอยากลัวฝน เกิดเปนคนอยากลัวคําวิจารณ / - - 
32.  โลกทั้งผองพี่นองกัน: We are the world / - - 
33.  เธอคือคนไมสําคัญของโลก - / - 
34.  เมตตาภาวนา: เยียวยาผืนแผนดินใจใหชุมเย็น / - - 
35. มิตรภาพไรพรมแดน / - - 
36. ปาฏิหาริยแหงการให - / - 
37.  สลายตนตอความโกรธใหเหลือแตเพยีง “ความวาง” / - - 
38.  ขุดรากถอนโคนความโกรธดวยสมาธิภาวนา / - - 
39.  ทรงชนะพญามาร ดวยปรีชาญาณอันยอดเยี่ยม - / - 
40.  ทัศนวิจารณ: ชีวิตที่ไมมีมาร ยากจะเปนตาํนานอันยิ่งใหญ - / - 
41.  ทัศนวิจารณ: ความออนนอมถอมตนคือสิริมงคลแหงชีวติ - / - 
42.  ทรงชนะพญาชางนาฬาคิรี ดวยเมตตานภุาพ - / - 
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ตารางผนวกที่ 4  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
ความเชื่อมดวยภาษา 

และเนื้อหา 
43.  ทัศนวิจารณ: พระพุทธองคผูทรงวางแบบอยางแหงรักแท / - - 
44.  ทัศนวิจารณ: พระเทวทตัตกต่ําเพราะอยากสูง - / - 
45.  ทัศนวิจารณ: จิตตานภุาพอนัตรายของพระเทวทตัและรสัปูติน 
       (Grigori Rasputin) 

- / - 

46.  ทรงชนะมหาโจรองคุลิมาล ดวยปาฏิหาริยแหงปญญา / - - 
47.  ทัศนวิจารณ: คนจะดหีรือเลวไมเกี่ยวกับชือ่ - / - 
48.  ทัศนวิจารณ: ครูเปนไดทั้งกลัยาณมิตรและปาปมิตร - / - 
49.  ทัศนวิจารณ: การกลับตัวเปนคนดีไมมีคําวาสาย - / - 
50.  ทัศนวิจารณ: รักไหนเลาบรสิุทธิ์เทารักของแม - / - 
51.  ทรงชนะแผนนารีพิฆาต โดยใชความสงบสยบความเคลือ่นไหว - / - 
52.  ทัศนวิจารณ: นารีพิฆาตยุทธศาสตรที่ไมเคยลาสมัย - / - 
53.  ทัศนวิจารณ: โลกธรรมคือฤดูกาลของชีวิตที่ตองรูเทาทัน - - / 
54.  ทรงชนะสัจจกปราชญ ผูมือบอดดวยดวงประทีปคือปญญา - / - 
55.  ทัศนวิจารณ: ทิฐิคือหลุมพรางแหงนกัแสวงปญญา - / - 
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ตารางผนวกที่ 4  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
ความเชื่อมดวยภาษา 

และเนื้อหา 
56. ทรงชนะพญานาค ผูทรงฤทธิ์ดวยฤทธิ์แหงธรรม - / - 
57.  ทัศนวิจารณ: ศิลปะการใชคนของพระพุทธเจา - / - 
58.  ทัศนวิจารณ: รหัสนัยเกีย่วกบัพระพรหมและพรหมลิขิต - / - 
59.  ทัศนวิจารณ: อัตตา อะตอม อนัตตา ที่มาแหงความทุกข - / - 
60.  เฉลิมชัย โฆษิตพิพัฒน แปรคําปรามาสเปนพลัง - / - 
61.  ดร.อัมเพทการ จากจณัฑาลสูรัฐบุรุษ / - - 
62.  ปฏาจาราเถรี วิวัฒน(ที่กลาง)วิกฤต / - - 
63.  ร.5 (1) เหตุ ที ่“ดิน”ยังคงหลงรัก “ฟา” - / - 
64.  ทานเวยหลาง นักวิชาการแสนรูกับมหาคุรุแหงเซน - / - 
65.  ร.5 (2) เกดิเปนคนอยาดหูมิน่คน - - / 
66.  ฯพณฯ นายสญัญา ธรรมศักดิ์ (1) มีกัลยาณมิตรชีวิตดีงาม - - / 
67.  ฯพณฯ นายสญัญา ธรรมศักดิ์ (2) ทรงธรรมยอมทรงเกียรติ - / - 
68.  ร.4 ศิลปะการบริหารอีคิว / - - 
69.  พระจักขุบาล พิการนอกสมบูรณใน - / - 
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ตารางผนวกที่ 4  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
ความเชื่อมดวยภาษา 

และเนื้อหา 
70.  วิลาศ มณวีัต คือครูที่คิดถึง / - - 
71.  ถวัลย ดัชนี ขนักองกังวาน แกวขับขานเพลง / - - 
72.  วิธีอยูกับคนทีเ่ราเกลียด - / - 
73.  ทิ้งเปลือกเลือกแกน - / - 
74.  รับมือกับคําวจิารณ - / - 
75.  อยาสะดุดเพราะคํา “เขาวา” - / - 
76.  สภาไทยหวนักับการบริหารอีคิว - / - 
77.  เสียเจาราวราวมณีรุง - / - 
78.  ดวยรักและฆาตกรรม - / - 
79.  ทําบุญไมเปนก็เปนทุกข - / - 
80.  10 ทางเลือกในการทําบุญ - / - 
81.  ทําบุญบูชาบาป - / - 
82.  สังฆทาน: ทําไมตองถังเหลือง - / - 
83.  บริจาคอวัยวะ เกิดชาตหินาอวัยวะไมครบ? - / - 
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ตารางผนวกที่ 4  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
ความเชื่อมดวยภาษา 

และเนื้อหา 
84.  ลางบาปดวยน้าํมนต?  - / - 
85.  กรรมเกาเทานัน้หรือ - / - 
86.  วิธีคิดแบบปดความรับผิดชอบ - / - 
87.  เกณฑในการใหผลของกฎแหงกรรม - / - 
88.  ทําชั่วไดดีมีถมไป? - / - 
89.  คนตายสองคนเปน - / - 
90.  สบตากับความตาย - / - 
91.  หากมีคนตาย ควรไวทกุขกี่วนั - / - 
92.  พระสวดอะไรในงานศพ - / - 
93.  การอุทิศสวนบุญสวนกุศล - / - 
94.  ความลับหลังใบเซียมซี - / - 
95.  กาลกิณีอยูที่ชื่อ? - / - 
96.  เมื่อตาลปตรเริ่มกลับตาลปตร - / - 
97.  ความศักดิ์สิทธิ์อยูใกลกับความโง - / - 
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ตารางผนวกที่ 4  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
ความเชื่อมดวยภาษา 

และเนื้อหา 
98.  สตรีคือศัตรู? - / - 
99.  พระสงฆยุคใหมกับการใชคอมพิวเตอร - / - 
100. ปกกลดกลางปากระดาษ - / - 
101. จางทําวิทยานิพนธ: การคอรรัปชันทางปญญา - / - 
102. นั่งสมาธิ: ทําไมตองขวาทับซาย - / - 
103. สิ่งที่ควรเห็นเมื่อฝกสมาธิ - / - 
104. สมถะกับวิปสสนา - / - 
105.  เห็นธรรมคือเห็นอยางไร - / - 
106.  แกนของพุทธศาสนาคืออะไร - / - 
107.  นิพพานในศตวรรษที่ 21 - / - 
108.  พระบรมสารีริกธาตุ-พระธรรมธาตุ - / - 
109.  ชีวิตเฉกอนรรฆมณ ี / - - 
110.  ตางก็เปน “คนสําคัญ”  / - - 
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ตารางผนวกที่ 4  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
ความเชื่อมดวยภาษา 

และเนื้อหา 
111.  เปนอยางที่เปนใหเดนด ี - / - 
112.  พระเจาอยูหนใด - / - 
113.  รหัสนัยใตคมขวาน - / - 
114.  หนึ่งเดยีวที่รูคือขาพเจาไมรูอะไร - / - 
115.  ปจจัยแหงความสําเร็จ - - / 
116. ในความเปนคนธรรมดา - / - 
117.  ไอนสไตน: อัจฉริยะหรือปญญาออน - / - 
118.  แรงดลใจในสิง่สามัญ - / - 
119.  คุณคาของคํา “แสลงหู” - / - 
120. ใครวาวาสนาแขงขันกันไมได / - - 
121.  ธรรมในงาน งานในธรรม - / - 
122.  ไมมีใครสมบูรณแบบ  / - 
123.  ผูกอการรายหมายเลขหนึ่ง - - / 
124.  สิ่งสําคัญไมอาจเห็นดวยตา - / - 
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ตารางผนวกที่ 4  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
ความเชื่อมดวยภาษา 

และเนื้อหา 
125.  คูแขงขันคือครูคนสําคัญ - / - 
126.  แมนมีความรูดั่งสัพพัญู ผิวบมีคนชูหอนขึ้น - / - 
127.  อิฐกอนแรกของสวนโมกข / - - 
128.  ปรัชญาจากหลอดยาสีพระทนต - / - 
129.  ปราการแหงทฐิิ - / - 
130.  คมคายในคําโคลง - / - 
131.  ขาดทุนคือกําไร: ผูใหคือผูรับ - / - 
132.  เวลานาทีเดยีว - / - 
133.  เธอคือพุทธะ - / - 
134.  มองใหเห็นเปนธรรมดา / - - 
135.  แมคือมารดาของแผนดิน - - / 
136.  ความสุขที่แท - / - 
137.  จิตใส กายงาม - / - 
138.  สติที่ตามทัน คือปจจุบันอันแสนสุข - / - 

 



 

 

353 
353 

ตารางผนวกที่ 4  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
ความเชื่อมดวยภาษา 

และเนื้อหา 
139.  ดีท็อกซหัวใจ - / - 
140. ดวยรักและแบงปนอันแสนสุข - / - 
141. ลมหายใจอุนๆ / - - 
142. ใครไมปวยยกมือขึ้น - / - 
143. ความเหงาไมใชเรื่องจิ๊บๆ - / - 
144. วิธีอยูกับ “ทุกข” ใหเปน “สุข” - / - 
145. ลาออกจากความทุกข - / - 
146. ยาอายวุฒันะ / - - 
147. สุขแทราคาถูก - - / 
148. สุขใจเมื่อไดคนพบ - / - 
149. เราเปนอยางที่เราเชื่อ / - - 
150. 25 วัยอาถรรพณ - / - 
151. ตัดกรรมตามแนวพุทธ - / - 
152. หยุดสักนดิ คิดสักหนอย - / - 

 



 

 

354 
354 

ตารางผนวกที่ 4  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
ความเชื่อมดวยภาษา 

และเนื้อหา 
153. จงยิ้มรับคําวิจารณ - / - 
154. การฟงอยางลึกซึ้ง - - / 
155. ไวตอความเสื่อม / - - 
156.  พระพุทธเจาทรงสอนใหเรา “รวย” - - / 
157.  เปนเศรษฐีอยางไรใหคนรัก - - / 
158. พระในบาน - / - 
159. พิมพตา พิมพใจ พิมพชีวิต / - - 
160. เณรนอยกับผาถุงของโยมแม - / - 
161. สอนปลาใหวายในทะเลบก / - - 
162. ธรรมชาติของความรัก - / - 
163. รูทันจริตคนรัก - - / 
164. มองผาน “ตัวตน” ของคนพิเศษ - / - 
165. คูควง คูรัก คูแท / - - 
166. เลือกคูครองกอนครองคู - / - 

 



 

 

355 
355 

ตารางผนวกที่ 4  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
ความเชื่อมดวยภาษา 

และเนื้อหา 
167.  เริ่มตนใหมใหเปนมงคล - / - 
168.  แนวทางวางตนของวาที่เจาสาว - / - 
169.  นัยอันลึกล้ําของน้ําสังข - / - 
170.  รักฉัน อยาลืมรักครอบครัวของฉันดวย - / - 
171.  Soul Mate - / - 
172.  คูแทแมชาติหนา - / - 
173.  ประชาธิปไตยในชีวิตคู - - / 
174.  ดุลยภาพของความสัมพันธ / - - 
175.  ความงามของความวาง / - - 
176.  ฤดูกาลแหงชวีติ - - / 
177.  ศิลปะของการครองคู - / - 
178.  แตกตางอยางลงตัว - / - 
179.  กฎทองของผูครองเรือน / - - 
180.  กอนเรือรักเปนเรือลม - / - 
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356 

ตารางผนวกที่ 4  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยเนื้อหา 
ความเชื่อมดวยภาษา 

และเนื้อหา 
181.  เสียดาย...คูที่เลิกกันไปไมไดอาน - / - 
182.  การถอยไปขางหนา / - - 
183.  ศิลปะของการเริ่มตมใหม - / - 
184.  กาวไปใหถึงรักแท / - - 
185.  ถอดรหัสรักจากทัชมาฮาล / - - 
186.  แสงสวางสองทางใหแกกนั - / - 
187.  รูจัก “กิ๊ก” เขาใจ “กิ๊ก” - / - 
188.  มี “กิ๊ก” มีกรรม  / - - 

รวม 42 130 16 

รอยละ 22.34 69.15 8.51 

หมายเหตุ:  / หมายถึง มีการใช  
 - หมายถึง ไมมีการใช 

 



 

 

357 

 จากตารางผนวกที่ 4  พบวา ความเชื่อมที่มคีวามถี่มากทีสุ่ด ไดแก ความเชื่อมดวยเนือ้หา 
รองลงมา คือ ความเชื่อมดวยภาษา ความเชื่อมดวยภาษาและเนื้อหา ตามลําดับ 
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358 

ตารางผนวกที่ 5  แสดงจํานวนของประเภทการเขียนเนื้อเรื่อง 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

1. ไมมีแม ไมมีสวนโมกข / - - - 
2.  เคล็ดลับแหงความเปนเลิศ - - / - 
3.  สลายอัตตาแบบพุทธทาส / - - - 
4.  เอาหูไปรองเกีย๊ะเขาทําไม / - - - 
5.  ทะเลาะกนัเพราะเปลือก - - / - 
6.  สติปญญาคือพระแท / - - - 
7.  งานก็ไดผล คนก็เปนสุข - - / - 
8.  เกียรติของผูใหญคือพระแท - / - - 
9.  “กาญจน” แหงเมืองกาญจน / - - - 
10.  อยาปลอยใหความโงลอยนวล - - / - 
11.  กุงฝอยตกปลากะพง - / - - 
12.  ฝนตกไมตอง ฟารองไมถึง - / - - 
13.  กลับบานเกากนัเถิด - / - - 
14.  โพชฌงคกับคุณชูเกยีรต ิ / - - - 
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ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

15.  ปาฏิหาริยแหงการตื่นอยูเสมอ - - / - 
16.  พลิกวิกฤตใหเปนโอกาส - - / - 
17.  ในแผนการของพระเทวทตั - / - - 
18.  เมตตานุภาพสยบชางตกมัน - / - - 
19.  เบื้องหลังรอยยิ้มพระโพธิสัตว / - - - 
20.  รากแกวของความโกรธ - / - - 
21. วิธีปฐมพยาบาลความโกรธ / - - - 
22. พินิจดูธรรมชาติของความโกรธ - - / - 
23. กอนหิน หาดทราย และสายน้ํา / - - - 
24. ศิลปะการหลอกใชความโกรธ - - / - 
25. อยาใหครูของเธอตองไดอาย / - - - 
26. ตระหนกัถึงภยันตรายของความโกรธ / - - - 
27. เรียนรูที่จะมองโลกในแงดี - - / - 
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360 

ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

28. เพียงเปลี่ยนวิธีคิด ก็อาจแปรกอนอิฐเปน 
      ดอกไม 

- - / - 

29. อยาแอนอกรับคมหอกของศัตรู / - - - 
30. เธอคือผูเก็บเกี่ยวในสิ่งที่เธอเปนคนหวาน - - / - 
31. อยูใตฟาอยากลัวฝน เกิดเปนคนอยากลัว 
      คําวิจารณ 

- - - / 

32. โลกทั้งผองพี่นองกัน: We are the world - - / - 
33.  เธอคือคนไมสําคัญของโลก - - / - 
34.  เมตตาภาวนา : เยียวยาผืนแผนดินใจ 
      ใหชุมเย็น 

- - / - 

35. มิตรภาพไรพรมแดน / - - - 
36. ปาฏิหาริยแหงการให - - / - 
37.  สลายตนตอความโกรธใหเหลือแตเพยีง 
       “ความวาง” 

/ - - - 
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ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

38.  ขุดรากถอนโคนความโกรธดวยสมาธิ
 ภาวนา 

- - / - 

39.  ทรงชนะพญามาร ดวยปรีชาญาณอัน 
       ยอดเยี่ยม 

- / - - 

40. ทัศนวิจารณ: ชีวิตที่ไมมมีาร ยากจะเปน 
      ตํานานอันยิ่งใหญ 

- - - / 

41.  ทัศนวิจารณ: ความออนนอมถอมตนคือ 
       สิริมงคลแหงชีวิต 

- - / - 

42.  ทรงชนะพญาชางนาฬาคิรี ดวยเมตตานภุาพ - / - - 
43.  ทัศนวิจารณ: พระพุทธองคผูทรงวาง 
      แบบอยางแหงรักแท 

- - / - 

44.  ทัศนวิจารณ: พระเทวทตัตกต่ําเพราะ 
 อยากสูง 

- - - - 

45.  ทัศนวิจารณ: จิตตานภุาพอนัตรายของ 
      พระเทวทตัและรัสปูติน (Grigori Rasputin) 

- - / - 
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ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

46. ทรงชนะมหาโจรองคุลิมาล ดวยปาฏิหาริย 
       แหงปญญา 

- / - - 

47.  ทัศนวิจารณ: คนจะดหีรือเลวไมเกี่ยวกับ
 ชื่อ 

- - / - 

48.  ทัศนวิจารณ: ครูเปนไดทั้งกลัยาณมิตร 
       และปาปมิตร 

- - / - 

49.  ทัศนวิจารณ: การกลับตัวเปนคนดีไมม ี
       คําวาสาย 

- - / - 

50.  ทัศนวิจารณ: รักไหนเลาบรสิุทธิ์เทารัก 
       ของแม 

/ - - - 

51.  ทรงชนะแผนนารีพิฆาต โดยใชความสงบ 
       สยบความเคลือ่นไหว 

- / - - 

52.  ทัศนวิจารณ: นารีพิฆาตยุทธศาสตรที่ 
      ไมเคยลาสมัย 

/ - - - 
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ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

53. ทัศนวิจารณ: โลกธรรมคือฤดูกาลของชีวิต 
       ที่ตองรูเทาทัน 

- - / - 

54.  ทรงชนะสัจจกปราชญ ผูมือบอดดวย     
 ดวงประทีปคอืปญญา 

- / - - 

55.  ทัศนวิจารณ: ทิฐิคือหลุมพรางแหง         
 นักแสวงปญญา 

- - / - 

56. ทรงชนะพญานาค ผูทรงฤทธิ์ดวยฤทธิ ์
       แหงธรรม 

- / - - 

57.  ทัศนวิจารณ: ศิลปะการใชคนของ 
       พระพุทธเจา 

/ - - - 

58.  ทัศนวิจารณ: รหัสนัยเกีย่วกบัพระพรหม 
       และพรหมลิขติ 

- - - / 

59.  ทัศนวิจารณ: อัตตา อะตอม อนัตตา  
       ที่มาแหงความทุกข 

/ - - - 

 

 



 

 

364 
364 

ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

60.  เฉลิมชัย โฆษิตพิพัฒน แปรคําปรามาส 
       เปนพลัง 

- / - - 

61.  ดร.อัมเพทการ จากจณัฑาลสูรัฐบุรุษ - / - - 
62.  ปฏาจาราเถรี วิวัฒน(ที่กลาง)วิกฤต - / - - 
63.  ร.5 (1) เหตุ ที ่“ดิน”ยังคงหลงรัก “ฟา” - / - - 
64.  ทานเวยหลาง นักวิชาการแสนรูกับ 
       มหาคุรุแหงเซน 

- / - - 

65.  ร.5 (2) เกดิเปนคนอยาดหูมิน่คน - - / - 
66.  ฯพณฯ นายสญัญา ธรรมศักดิ์ (1)  
       มีกัลยาณมิตรชีวิตดีงาม 

/ - - - 

67.  ฯพณฯ นายสญัญา ธรรมศักดิ์ (2)  
       ทรงธรรมยอมทรงเกียรต ิ

- - / - 

68.  ร.4 ศิลปะการบริหารอีคิว - / - - 
69.  พระจักขุบาล พิการนอกสมบูรณใน - / - - 
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ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

70.  วิลาศ มณวีัต คือครูที่คิดถึง - - / - 
71.  ถวัลย ดัชนี ขนักองกังวาน แกวขับขานเพลง - / - - 
72.  วิธีอยูกับคนทีเ่ราเกลียด - - - / 
73.  ทิ้งเปลือกเลือกแกน - - - / 
74.  รับมือกับคําวจิารณ - - - / 
75.  อยาสะดุดเพราะคํา “เขาวา” - - - / 
76.  สภาไทยหวนักับการบริหารอีคิว - - - / 
77.  เสียเจาราวราวมณีรุง - - - / 
78. ดวยรักและฆาตกรรม - - - / 
79. ทําบุญไมเปนก็เปนทกุข - - - / 
80. 10 ทางเลือกในการทําบุญ - - - / 
81. ทําบุญบูชาบาป - - - / 
82. สังฆทาน: ทําไมตองถังเหลือง - - - / 
83. บริจาคอวยัวะ เกดิชาติหนาอวัยวะไมครบ? - - - / 
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ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

84. ลางบาปดวยน้าํมนต?  - - - / 
85. กรรมเกาเทานั้นหรือ - - - / 
86. วิธีคิดแบบปดความรับผิดชอบ - - - / 
87. เกณฑในการใหผลของกฎแหงกรรม - - - / 
88. ทําชั่วไดดมีีถมไป? - - - / 
89. คนตายสองคนเปน - - - / 
90. สบตากับความตาย - - - / 
91. หากมีคนตาย ควรไวทุกขกี่วัน - - - / 
92. พระสวดอะไรในงานศพ - - - / 
93. การอุทิศสวนบุญสวนกุศล - - - / 
94. ความลับหลังใบเซียมซี - - - / 
95. กาลกิณีอยูที่ชื่อ? - - - / 
96. เมื่อตาลปตรเริ่มกลับตาลปตร - - - / 
97. ความศักดิส์ิทธิ์อยูใกลกบัความโง - - - / 
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367 

ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

98.  สตรีคือศัตรู? - - - / 
99.  พระสงฆยุคใหมกับการใชคอมพิวเตอร - - - / 
100.  ปกกลดกลางปากระดาษ - - - / 
101.  จางทําวิทยานพินธ: การคอรรัปชัน 
          ทางปญญา 

- - - / 

102.  นั่งสมาธิ: ทําไมตองขวาทับซาย - - - / 
103.  สิ่งที่ควรเห็นเมื่อฝกสมาธิ - - - / 
104.  สมถะกับวิปสสนา - - - / 
105.  เห็นธรรมคือเห็นอยางไร - - - / 
106.  แกนของพุทธศาสนาคืออะไร - - - / 
107.  นิพพานในศตวรรษที่ 21 - - - / 
108.  พระบรมสารีริกธาตุ-พระธรรมธาตุ - - - / 
109.  ชีวิตเฉกอนรรฆมณ ี - - / - 
110.  ตางก็เปน “คนสําคัญ”  - / - - 
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368 

ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

111.  เปนอยางที่เปนใหเดนด ี - - / - 
112.  พระเจาอยูหนใด - / - - 
113.  รหัสนัยใตคมขวาน / - - - 
114.  หนึ่งเดยีวที่รูคือขาพเจาไมรูอะไร - - / - 
115.  ปจจัยแหงความสําเร็จ / - - - 
116. ในความเปนคนธรรมดา / - - - 
117.  ไอนสไตน: อัจฉริยะหรือปญญาออน - / - - 
118.  แรงดลใจในสิง่สามัญ / - - - 
119.  คุณคาของคํา “แสลงหู” - / - - 
120. ใครวาวาสนาแขงขันกันไมได - - / - 
121.  ธรรมในงาน งานในธรรม - - / - 
122.  ไมมีใครสมบูรณแบบ - - / - 
123.  ผูกอการรายหมายเลขหนึ่ง - - / - 
124.  สิ่งสําคัญไมอาจเห็นดวยตา - - / - 
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369 

ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

125.  คูแขงขันคือครูคนสําคัญ - - / / 
126.  แมนมีความรูดั่งสัพพัญู  
         ผิวบมีคนชูหอนขึ้น 

- - / - 

127.  อิฐกอนแรกของสวนโมกข - - / - 
128.  ปรัชญาจากหลอดยาสีพระทนต - - / - 
129.  ปราการแหงทฐิิ - - / - 
130.  คมคายในคําโคลง / - - - 
131.  ขาดทุนคือกําไร: ผูใหคือผูรับ / - - - 
132.  เวลานาทีเดยีว - - / - 
133.  เธอคือพุทธะ - - / - 
134.  มองใหเห็นเปนธรรมดา - - / - 
135.  แมคือมารดาของแผนดิน / - - - 
136.  ความสุขที่แท - / - - 
137.  จิตใส กายงาม / - - - 

 



 

 

370 
370 

ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

138.  สติที่ตามทัน คือปจจุบันอันแสนสุข - - / - 
139.  ดีท็อกซหัวใจ - - / - 
140.  ดวยรักและแบงปนอันแสนสขุ - - / - 
141.  ลมหายใจอุนๆ / - - - 
142.  ใครไมปวยยกมือขึ้น - - / - 
143.  ความเหงาไมใชเรื่องจิ๊บๆ - - / - 
144.  วิธีอยูกับ “ทุกข” ใหเปน “สุข” / - - - 
145.  ลาออกจากความทุกข - / - - 
146.  ยาอายวุัฒนะ / - - - 
147.  สุขแทราคาถูก - / - - 
148.  สุขใจเมื่อไดคนพบ - / - - 
149.  เราเปนอยางที่เราเชื่อ - - - / 
150.  25 วัยอาถรรพณ / - - - 
151.  ตัดกรรมตามแนวพุทธ / - - - 
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371 

ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

152.  หยุดสักนิด คดิสักหนอย / - - - 
153.  จงยิ้มรับคําวจิารณ / - - - 
154.  การฟงอยางลกึซึ้ง - - / - 
155.  ไวตอความเสื่อม - / - - 
156.  พระพุทธเจาทรงสอนใหเรา “รวย” / - - - 
157.  เปนเศรษฐีอยางไรใหคนรัก / - - - 
158.  พระในบาน - / - - 
159.  พิมพตา พิมพใจ พิมพชีวิต - / - - 
160.  เณรนอยกับผาถุงของโยมแม - / - - 
161.  สอนปลาใหวายในทะเลบก - / - - 
162.  ธรรมชาติของความรัก / - - - 
163.  รูทันจริตคนรัก / - - - 
164.  มองผาน “ตัวตน” ของคนพเิศษ - - / - 
165.  คูควง คูรัก คูแท / - - - 
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372 

ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

166.  เลือกคูครองกอนครองคู / - - - 
167.  เริ่มตนใหมใหเปนมงคล - - / - 
168.  แนวทางวางตนของวาที่เจาสาว / - - - 
169.  นัยอันลึกล้ําของน้ําสังข / - - - 
170.  รักฉัน อยาลืมรักครอบครัวของฉันดวย / - - - 
171.  Soul Mate - - / - 
172.  คูแทแมชาติหนา / - - - 
173.  ประชาธิปไตยในชีวิตคู / - - - 
174.  ดุลยภาพของความสัมพันธ - - / - 
175.  ความงามของความวาง - - / - 
176.  ฤดูกาลแหงชวีติ / - - - 
177.  ศิลปะของการครองคู / - - - 
178.  แตกตางอยางลงตัว / - - - 
179.  กฎทองของผูครองเรือน - - / - 
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ตารางผนวกที่ 5  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ตามความสาํคญั ตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
ตามรายละเอียด 
กับบทสรุป 

จากคําถาม 
ไปสูคาํตอบ 

180.  กอนเรือรักเปนเรือลม / - - - 
181.  เสียดาย...คูที่เลิกกันไปไมไดอาน - / - - 
182.  การถอยไปขางหนา / - - - 
183.  ศิลปะของการเริ่มตมใหม / - - - 
184.  กาวไปใหถึงรักแท / - - - 
185.  ถอดรหัสรักจากทัชมาฮาล / - - - 
186.  แสงสวางสองทางใหแกกนั / - - - 
187.  รูจัก “กิ๊ก” เขาใจ “กิ๊ก” / - - - 
188.  มี “กิ๊ก” มีกรรม  - - / - 

รวม 55 35 57 41 

รอยละ 29.26 18.62 30.32 21.80 

หมายเหตุ:  / หมายถึง มีการใช 
    - หมายถึง ไมมีการใช 
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 จากตารางผนวกที่ 5 พบวา การเขียนเนื้อเร่ืองที่มีจํานวนความถี่มากทีสุ่ด ไดแก การเขียน
เนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามรายละเอียดกับบทสรุป  รองลงมา คือ การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตาม
ความสําคัญ หรือความนาสนใจของเรื่อง การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องจากคําถามไปสูคําตอบ และ
การเขียนเนื้อเร่ืองลําดับเรื่องตามเหตุการณที่เกิดขึ้น ตามลําดับ 
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ตารางผนวกที่ 6  แสดงจํานวนของประเภทความจบ 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
1. ไมมีแม ไมมีสวนโมกข / - - - 
2.  เคล็ดลับแหงความเปนเลิศ / - - - 
3.  สลายอัตตาแบบพุทธทาส - / - - 
4.  เอาหูไปรองเกีย๊ะเขาทําไม - - - / 
5.  ทะเลาะกนัเพราะเปลือก / - - - 
6.  สติปญญาคือพระแท - - - / 
7.  งานก็ไดผล คนก็เปนสุข / - - - 
8.  เกียรติของผูใหญคือพระแท / - - - 
9.  “กาญจน” แหงเมืองกาญจน / - - - 
10.  อยาปลอยใหความโงลอยนวล / - - - 
11.  กุงฝอยตกปลากะพง / - - - 
12.  ฝนตกไมตอง ฟารองไมถึง / - - - 
13.  กลับบานเกากนัเถิด / - - - 
14.  โพชฌงคกับคุณชูเกยีรต ิ - - / - 
15.  ปาฏิหาริยแหงการตื่นอยูเสมอ / - - - 
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ตารางผนวกที่ 6  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
16.  พลิกวิกฤตใหเปนโอกาส / - - - 
17. ในแผนการของพระเทวทัต - - - / 
18. เมตตานุภาพสยบชางตกมัน / - - - 
19. เบื้องหลังรอยยิ้มพระโพธิสัตว - - / - 
20. รากแกวของความโกรธ - - / - 
21. วิธีปฐมพยาบาลความโกรธ - - - / 
22. พินิจดูธรรมชาติของความโกรธ / - - - 
23.  กอนหิน หาดทราย และสายน้ํา - - - / 
24. ศิลปะการหลอกใชความโกรธ / - - - 
25. อยาใหครูของเธอตองไดอาย / - - - 
26. ตระหนกัถึงภยันตรายของความโกรธ / - - - 
27. เรียนรูที่จะมองโลกในแงดี / - - - 
28. เพียงเปลี่ยนวิธีคิด ก็อาจแปรกอนอิฐเปน 
      ดอกไม 

/ - - - 

29.  อยาแอนอกรับคมหอกของศตัรู - - / - 
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ตารางผนวกที่ 6  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
30. เธอคือผูเก็บเกีย่วในสิ่งที่เธอเปนคนหวาน / - - - 
31.  อยูใตฟาอยากลัวฝน เกิดเปนคนอยากลัว 
      คําวิจารณ 

- - / - 

32. โลกทั้งผองพี่นองกัน: We are the world - - / - 
33.  เธอคือคนไมสําคัญของโลก / - - - 
34.  เมตตาภาวนา: เยียวยาผืนแผนดินใจ 
      ใหชุมเย็น 

/ - - - 

35. มิตรภาพไรพรมแดน - - / - 
36. ปาฏิหาริยแหงการให / - - - 
37.  สลายตนตอความโกรธใหเหลือแตเพยีง 
       “ความวาง” 

/ - - - 

38.  ขุดรากถอนโคนความโกรธดวยสมาธิ
 ภาวนา 

/ - - - 

39.  ทรงชนะพญามาร ดวยปรีชาญาณ            
 อันยอดเยี่ยม 

/ - - - 
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ตารางผนวกที่ 6  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
40. ทัศนวิจารณ: ชีวิตที่ไมมีมาร ยากจะเปน 
      ตํานานอันยิ่งใหญ 

- - / - 

41.  ทัศนวิจารณ: ความออนนอมถอมตนคือ 
      สิริมงคลแหงชีวิต 

/ - - - 

42.  ทรงชนะพญาชางนาฬาคิรี ดวยเมตตานภุาพ / - - - 
43.  ทัศนวิจารณ: พระพุทธองคผูทรงวาง 
       แบบอยางแหงรักแท 

/ - - - 

44.  ทัศนวิจารณ: พระเทวทตัตกต่ําเพราะ 
       อยากสูง 

- - / - 

45.  ทัศนวิจารณ: จิตตานภุาพอนัตรายของ 
      พระเทวทตัและรัสปูติน (Grigori Rasputin) 

/ - - - 

46. ทรงชนะมหาโจรองคุลิมาล ดวยปาฏิหาริย 
      แหงปญญา 

/ - - - 

47. ทัศนวิจารณ: คนจะดหีรือเลวไมเกีย่วกบัชื่อ / - - - 
48. ทัศนวิจารณ: ครูเปนไดทั้งกัลยาณมิตร 
      และปาปมติร 

/ - - - 
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ตารางผนวกที่ 6  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
49. ทัศนวิจารณ: การกลับตัวเปนคนดีไมม ี
       คําวาสาย 

/ - - - 

50. ทัศนวิจารณ: รักไหนเลาบริสุทธิ์เทารัก 
      ของแม 

- - - / 

51. ทรงชนะแผนนารีพิฆาต โดยใชความสงบ 
      สยบความเคลื่อนไหว 

/ - - - 

52. ทัศนวิจารณ: นารีพิฆาตยุทธศาสตร 
 ที่ไมเคยลาสมัย 

/ - - - 

53. ทัศนวิจารณ: โลกธรรมคือฤดูกาลของชีวิต 
      ที่ตองรูเทาทัน 

/ - - - 

54. ทรงชนะสัจจกปราชญ ผูมือบอดดวยดวง 
      ประทีปคือปญญา 

/ - - - 

55. ทัศนวิจารณ: ทิฐิคือหลุมพรางแหง 
 นักแสวงปญญา 

/ - - - 

56. ทรงชนะพญานาค ผูทรงฤทธิ์ดวยฤทธิ์ 
 แหงธรรม 

/ - - - 
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ตารางผนวกที่ 6  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
57. ทัศนวิจารณ: ศิลปะการใชคนของ 
      พระพุทธเจา 

/ - - - 

58. ทัศนวิจารณ: รหัสนัยเกีย่วกับพระพรหม 
      และพรหมลิขิต 

- - / - 

59. ทัศนวิจารณ: อัตตา อะตอม อนัตตา  
       ที่มาแหงความทุกข 

/ - - - 

60.  เฉลิมชัย โฆษิตพิพัฒน แปรคําปรามาส 
      เปนพลัง 

/ - - - 

61. ดร.อัมเพทการ จากจณัฑาลสูรัฐบุรุษ / - - - 
62. ปฏาจาราเถรี วิวัฒน(ที่กลาง)วิกฤต / - - - 
63. ร.5 (1) เหตุ ที่ “ดิน”ยังคงหลงรกั “ฟา” / - - - 
64. ทานเวยหลาง นักวิชาการแสนรูกับ 
      มหาคุรุแหงเซน 

/ - - - 

65. ร.5 (2) เกดิเปนคนอยาดหูมิ่นคน / - - - 
66. ฯพณฯ นายสัญญา ธรรมศักดิ์ (1)  
     มีกัลยาณมติรชีวิตดีงาม 

- - - / 
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ตารางผนวกที่ 6  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
67. ฯพณฯ นายสัญญา ธรรมศักดิ์ (2)  
      ทรงธรรมยอมทรงเกียรติ 

- - - / 

68. ร.4 ศิลปะการบริหารอีคิว - / - - 
69. พระจักขุบาล พิการนอกสมบูรณใน / - - - 
70. วิลาศ มณวีัต คือครูที่คิดถึง - - - / 
71. ถวัลย ดัชนี ขันกองกังวาน แกวขับขานเพลง - - - / 
72. วิธีอยูกับคนที่เราเกลียด - - - / 
73. ทิ้งเปลือกเลือกแกน - - / - 
74. รับมือกับคําวิจารณ - - / - 
75.  อยาสะดุดเพราะคํา “เขาวา” - - / - 
76. สภาไทยหวันกับการบริหารอีคิว - - / - 
77. เสียเจาราวราวมณีรุง - - / - 
78. ดวยรักและฆาตกรรม - - / - 
79. ทําบุญไมเปนก็เปนทกุข - - / - 
80. 10 ทางเลือกในการทําบุญ - - - / 
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ตารางผนวกที่ 6  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
81. ทําบุญบูชาบาป - - / - 
82. สังฆทาน: ทําไมตองถังเหลือง - - / - 
83. บริจาคอวยัวะ เกดิชาติหนาอวัยวะไมครบ? - - / - 
84. ลางบาปดวยน้าํมนต?  - - / - 
85. กรรมเกาเทานั้นหรือ - - - / 
86. วิธีคิดแบบปดความรับผิดชอบ - - / - 
87.  เกณฑในการใหผลของกฎแหงกรรม - - / - 
88. ทําชั่วไดดมีีถมไป? - - / - 
89. คนตายสองคนเปน - - / - 
90. สบตากับความตาย - - - / 
91. หากมีคนตาย ควรไวทุกขกี่วัน - - - / 
92. พระสวดอะไรในงานศพ - - - / 
93. การอุทศิสวนบุญสวนกุศล - - / - 
94. ความลับหลังใบเซียมซี - - / - 
95. กาลกิณีอยูที่ชื่อ? - - - / 
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ตารางผนวกที่ 6  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
96.  เมื่อตาลปตรเริ่มกลับตาลปตร - - - / 
97.  ความศักดิ์สิทธิ์อยูใกลกับความโง - - - / 
98.  สตรีคือศัตรู? - - / - 
99.  พระสงฆยุคใหมกับการใชคอมพิวเตอร - - - / 
100.  ปกกลดกลางปากระดาษ / - - - 
101.  จางทําวิทยานพินธ: การคอรรัปชัน 
 ทางปญญา 

- - - / 

102.  นั่งสมาธิ: ทําไมตองขวาทับซาย - - / - 
103.  สิ่งที่ควรเห็นเมื่อฝกสมาธิ - - - / 
104.  สมถะกับวิปสสนา - - / - 
105.  เห็นธรรมคือเห็นอยางไร - - / - 
106.  แกนของพุทธศาสนาคืออะไร - - / - 
107.  นิพพานในศตวรรษที่ 21 - - / - 
108.  พระบรมสารีริกธาตุ-พระธรรมธาตุ - - / - 
109.  ชีวิตเฉกอนรรฆมณ ี / - - - 
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ตารางผนวกที่ 6  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
110.  ตางก็เปน “คนสําคัญ”  - - - / 
111.  เปนอยางที่เปนใหเดนด ี / - - - 
112.  พระเจาอยูหนใด - / - - 
113.  รหัสนัยใตคมขวาน - - / - 
114.  หนึ่งเดยีวที่รูคือขาพเจาไมรูอะไร / - - - 
115.  ปจจัยแหงความสําเร็จ / - - - 
116. ในความเปนคนธรรมดา / - - - 
117.  ไอนสไตน: อัจฉริยะหรือปญญาออน - - - / 
118.  แรงดลใจในสิง่สามัญ / - - - 
119.  คุณคาของคํา “แสลงหู” / - - - 
120. ใครวาวาสนาแขงขันกันไมได / - - - 
121.  ธรรมในงาน งานในธรรม / - - - 
122.  ไมมีใครสมบูรณแบบ / - - - 
123.  ผูกอการรายหมายเลขหนึ่ง / - - - 
124.  สิ่งสําคัญไมอาจเห็นดวยตา / - - - 
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ตารางผนวกที่ 6  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
125.  คูแขงขันคือครูคนสําคัญ - - - / 
126.  แมนมีความรูดั่งสัพพัญู  
         ผิวบมีคนชูหอนขึ้น 

/ - - - 

127.  อิฐกอนแรกของสวนโมกข / - - - 
128.  ปรัชญาจากหลอดยาสีพระทนต / - - - 
129.  ปราการแหงทฐิิ / - - - 
130.  คมคายในคําโคลง / - - - 
131.  ขาดทุนคือกําไร: ผูใหคือผูรับ - - - / 
132.  เวลานาทีเดยีว / - - - 
133.  เธอคือพุทธะ / - - - 
134.  มองใหเห็นเปนธรรมดา / - - - 
135.  แมคือมารดาของแผนดิน - - - / 
136.  ความสุขที่แท / - - - 
137.  จิตใส กายงาม / - -  
138.  สติที่ตามทัน คือปจจุบันอันแสนสุข / - - - 
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ตารางผนวกที่ 6  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
139.  ดีท็อกซหัวใจ / - - - 
140.  ดวยรักและแบงปนอันแสนสขุ - - - / 
141.  ลมหายใจอุนๆ / - - - 
142.  ใครไมปวยยกมือขึ้น / - - - 
143.  ความเหงาไมใชเรื่องจิ๊บๆ - - / - 
144.  วิธีอยูกับ “ทุกข” ใหเปน “สุข” / - - - 
145.  ลาออกจากความทุกข - - - / 
146.  ยาอายวุัฒนะ / - - - 
147.  สุขแทราคาถูก / - - - 
148.  สุขใจเมื่อไดคนพบ / - - - 
149.  เราเปนอยางที่เราเชื่อ - - - / 
150.  25 วัยอาถรรพณ / - - - 
151.  ตัดกรรมตามแนวพุทธ - - / - 
152.  หยุดสักนิด คดิสักหนอย - - / - 
153.  จงยิ้มรับคําวจิารณ / - - - 
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ตารางผนวกที่ 6  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
154.  การฟงอยางลกึซึ้ง / - - - 
155.  ไวตอความเสื่อม - - - / 
156.  พระพุทธเจาทรงสอนใหเรา “รวย” - - - / 
157.  เปนเศรษฐีอยางไรใหคนรัก - - - / 
158.  พระในบาน / - - - 
159.  พิมพตา พิมพใจ พิมพชีวิต / - - - 
160.  เณรนอยกับผาถุงของโยมแม / - - - 
161.  สอนปลาใหวายในทะเลบก / - - - 
162.  ธรรมชาติของความรัก - - / - 
163.  รูทันจริตคนรัก / - - - 
164.  มองผาน “ตัวตน” ของคนพเิศษ / - - - 
165.  คูควง คูรัก คูแท / - - - 
166. เลือกคูครองกอนครองคู - - - / 
167. เริ่มตนใหมใหเปนมงคล / - - - 
168. แนวทางวางตนของวาที่เจาสาว / - - - 
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ตารางผนวกที่ 6  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
169. นัยอันลึกล้ําของน้ําสังข / - - - 
170. รักฉัน อยาลืมรักครอบครัวของฉันดวย - - - / 
171. Soul Mate / - - - 
172. คูแทแมชาติหนา / - - - 
173. ประชาธิปไตยในชีวิตคู - - - / 
174. ดุลยภาพของความสัมพันธ / - - - 
175. ความงามของความวาง / - - - 
176. ฤดูกาลแหงชีวิต / - - - 
177. ศิลปะของการครองคู - - - / 
178. แตกตางอยางลงตัว / - - - 
179. กฎทองของผูครองเรือน / - - - 
180. กอนเรือรักเปนเรือลม / - - - 
181. เสียดาย...คูที่เลิกกันไปไมไดอาน / - - - 
182. การถอยไปขางหนา / - - - 
183. ศิลปะของการเริ่มตมใหม / - - - 
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ตารางผนวกที่ 6  (ตอ) 
 

ชื่อเรื่อง ความจบแบบสรุปความ ความจบแบบคาดไมถงึ ความจบแบบคลี่คลาย ความจบแบบใหคิดตอ 
184. กาวไปใหถึงรักแท / - - - 
185. ถอดรหัสรักจากทัชมาฮาล - - - / 
186. แสงสวางสองทางใหแกกัน - - - / 
187. รูจัก “กิ๊ก” เขาใจ “กิ๊ก” - - - / 
188. มี “กิ๊ก” มีกรรม  / - - - 

รวม 106 3 39 40 

รอยละ 56.38 1.60 20.74 21.28 

หมายเหตุ: / หมายถึง มีการใช 
     - หมายถึง ไมมีการใช 
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 จากตารางผนวกที่ 6 พบวา ความจบที่มีความถี่มากที่สุด ไดแก ความจบแบบสรุปความ 
รองลงมา คือ ความจบแบบใหคิดตอ ความจบแบบคลี่คลาย และความจบแบบคาดไมถึง ตามลําดับ 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ประวัตแิละผลงานของ ว.วชิรเมธี 
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ประวัติและผลงานของ ว.วชริเมธี 

 
ชื่อ - นามสกุล  พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธ ี
 
นามแฝง   ว.วชิรเมธ ี
 
วัน เดือน ป ท่ีเกิด  29 สิงหาคม 2516 
 
ภูมิลําเนา   เชียงราย 
 
อุปสมบท   10 พฤษภาคม 2537 (15 พรรษา) 
 
วัด    วัดเบญจมบพติรดุสิตวนาราม กรุงเทพมหานคร 
 
สังกัด    มหานิกาย 
 
ประวัติการศึกษา   
 
 พ.ศ.2543  - ป.ธ. 9  สํานักวดัเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม 
 พ.ศ.2543  - ศษ.บ.  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 พ.ศ.2546  - พธ.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
ประวัติการทํางาน 
 
 - อาจารยพิเศษ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพฯ 
 - อาจารยพิเศษ บรรยายวิชาวรรณคดีบาลี โครงการอภิธรรมโชติกะวิทยาลัย  
วัดเบญจมบพติร 
 - อาจารยพิเศษมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 - อาจารยพิเศษมหาวิทยาลัยศรีปทุม 
 - บรรณาธิการวารสารเบญจมบพิตรสัมพันธ 
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 - กรรมการตรวจนกัธรรม-บาลี สนามหลวง 
 - ผูเขียนตําราวชิาการพระพุทธศาสนา ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 - มีผลงานตีพมิพอยูในนิตยสารหลายฉบับ เชน เนชั่นสดุสัปดาห ชีวจติ ศักดิ์สิทธิ์ 
หนังสือพิมพกรุงเทพธุรกิจ We และ Health & Cuisine  
 - วิทยากรพิเศษบรรยายวิชาการทางพระพทุธศาสนาสอนวิปสสนากรรมฐานใหกับ
หนวยงานของรัฐ เอกชน รัฐวิสาหกจิ โรงแรม และมหาวทิยาลัยของรัฐและเอกชนหลายแหง 
 - วทิยากรรับเชิญทุกวันศกุร รายการ “รอยธรรม” สถานีโทรทัศน ASTV 
 - ประธานกลุมธรรมะการตูน (ผลิตการตนูแอนิเมชัน่ชดุ “พุทธประวตัิ”  เพื่อทูลเกลา 
ในมงคลวโรกาสทรงเจริญพระชนมพรรษา 80 พรรษา) 
 
เกียรติประวัตพิิเศษ 
 
 - รางวัลดานการเผยแผพระพุทธศาสนาดีเดน จากมูลนิธิจํานงค ทองประเสริฐ จากหนังสือ
ช่ือธรรมะบันดาล 
 - รางวัลพระธรรมทูตผูมีผลงานโดดเดนระดับโลก จากประธานาธิบดศีรีลังกา และองคกร
ยุวสงฆโลก เนื่องในงาน “พุทธชยันตีสมโภช 2550 ปแหงพระพุทธศาสนายุกาล”จัดขึ้นที่ประเทศ
ศรีลังกา วันที่ 4 ธันวาคม 2549 
 - ไดรับพระราชทานรางวัลเสาเสมาธรรมจักร  จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยาม   
บรมราชกุมารีฯ ในงานสัปดาหพระพุทธศาสนาวิสาขบูชาประจําป 2550 
 
ผลงานหนังสอื   
 
 DNA ทางวิญญาณ   ปรัชญาหนากฏิุ  
 ปรัชญาหนาบาน    คิดอยางเซน   
 พระพุทธคุณ 100 บท  กรรมกับการพฒันาคุณภาพชวีิต 
 กําลังใจแดชีวติ    ดั่งชีวิตที่เจียระไนแลว 
 ฝนตกไมตอง    ฟารองไมถึง 
 ธรรมะติดปก    ธรรมะหลับสบาย 
 ธรรมะดับรอน    ธรรมะบันดาล 
 ธรรมะรับอรุณ    ธรรมะราตรี 
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 ธรรมะทําไม    ธรรมะสบายใจ 
 ธรรมะทอรัก    สบตากับความตาย 
 Anger management  Looking Death in the Eye  
 ธรรมะเกร็ดแกว (ปรัชญาหนากุฏิฉบับปรับปรุงใหม) 
 ตายแลวเกิดใหมตามนยัมิลินทปญหา  
 ตายแลวเกิดใหมตามนยัพระพุทธศาสนา 
 พระสงฆกับทางออกจากจากทุกขสัจของสังคม 
 ครู: กัลยาณมติรของชีวิตดีงาม อารยมรรค: มรรควิธีเพื่อชีวติดีงาม 
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