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สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุป 
 

ไขไก มีสารอาหารโปรตีนที่สําคัญ มีประโยชนตอรางกายสูง เหมาะสําหรับเด็ก คนหนุม คน
สาวที่อยูในวัยเจริญเติบโตและวัยที่ใชพลังงาน นอกจากนี้ ไขไกยังเหมาะสมกับผูสูงอายุอีกดวย ไข
อุดมไปดวยสารอาหารที่จําเปนทุกตัว ยกเวนวิตามินซีและไนอาซีน สารอาหารในไข ประกอบดวย
โปรตีน โปรตีนในไขเปนโปรตีนชนิดสมบูรณ จึงใชเปนมาตรฐานในการเปรียบเทียบกับโปรตีนใน
อาหารชนิดอื่น ๆ และโปรตีนในไขประกอบดวยกรดอะมิโนที่จําเปน ซ่ึงเปนโปรตีนพื้นฐานที่
รางกายตองการและไมสามารถสรางขึ้นเองได จึงตองรับจากอาหาร ในไขเปนโปรตีนที่ยอยงายและ
นําไปใชประโยชนไดด ี ฉะนั้นเดก็และหญิงมีครรภจึงควรบริโภคไข เพราะโปรตีนจะสรางเสริม
เนื้อเยื่อตาง ๆ ในรางกาย ไขไกจึงนับไดวาเปนอาหารที่ใหคุณคามากกวาขนาดของฟองไข และ
มากกวาราคาของมันดวย 

 
การศึกษาเรื่องนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถงึปจจัยที่มีผลกระทบตออุปทานและอุปสงคไข

ไกและพยากรณปริมาณอุปทานและอุปสงคไขไกในอนาคต เพื่อนําไปเปนแนวทางในการพัฒนา  
การบริหารจัดการ วางแผนการผลิตและแกไขปญหาอุปสรรคของการพัฒนาอุตสาหกรรมไขไกของ
ภาครัฐและเอกชนในอนาคต 

 
สําหรับปริมาณการผลิตไขไกภายในประเทศ มีผลมาจากหลาย ๆ ปจจัย  ไดแก ราคาไขไก

ที่เกษตรกรขายได ราคาไขเปดที่เกษตรกรขายได จํานวนไกไขมีชีวติ ตนทุนคาพันธุไกไข ตนทนุ
คาอาหารไกไข และสถานการณการเกดิโรคระบาดไขหวัดนก จากการวิเคราะหอุปทานเพื่อการ
ผลิตไขไกภายในประเทศ พบวา ปจจัยของราคาไขไกที่เกษตรกรขายไดในปที่ผานมา จํานวนไกให
ไขมีชีวิต ตนทุนคาอาหารไกไข มีผลตอปริมาณผลผลิตไขไกภายในประเทศ ในทิศทางเดียวกนั ซ่ึง
สอดคลองกับกฎของอุปทาน ยกเวนตัวแปรตนทุนอาหารไกไข ซ่ึงมผีลมาจากเกษตรกรตองจาย
คาอาหารเลี้ยงไกไขตั้งแตเร่ิมตนเลี้ยงจนกระทั่งปลดขาย แมวาในชวงระหวางการเลีย้งคาอาหารจะ
เพิ่มขึ้นหรือลดลง เกษตรกรก็ยังคงตองจาย ทําใหตวัแปรตนทุนคาอาหารไกไขไมสอดคลองกับกฎ
ของทฤษฎีอุปทาน โดยที่ราคาไขไกที่เกษตรกรขายไดในปที่ผานมา จํานวนไกใหไขมีชีวิต และ
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ตนทุนคาอาหารไกไข เพิ่มขึน้รอยละ 1 จะสงผลใหปริมาณผลผลิตไขไกเพิ่มขึ้นรอยละ 1.36 , 0.63 
และ 0.40 ตามลําดับ สําหรับปจจัยราคาไขเปดที่เกษตรกรขายไดในปที่ผานมา และตนทุนคาพันธุ
ไกไข มีผลตอปริมาณผลผลิตไขไกภายในประเทศ ในทศิทางตรงกันขามกันซึ่งสอดคลองกับทฤษฎี
อุปทานเชนกัน โดยที่ถาราคาไขเปดที่เกษตรกรขายไดในปที่ผานมา และตนทุนคาพันธุไกไข 
เพิ่มขึ้นรอยละ 1 จะสงผลใหปริมาณผลผลิตไขไกลดลงรอยละ 1.01 และ 0.62 ตามลําดับ 

 
ในดานการบรโิภคไขไกภายในประเทศ มีผลมาจากปจจยัตาง ๆ   ไดแก ราคาขายปลีกไข

ไก ราคาขายปลีกไขเปด รายไดประชากร (มาจากสดัสวนผลิตภณัฑมวลรวมภายในประเทศกบั
จํานวนประชากรในประเทศ) ราคาสงออกไขไกไปยังตางประเทศ การกําหนดนโยบายสนับสนุน
ไขไกของรัฐบาลที่เกี่ยวของกับผูบริโภคและสถานการณการเกดิโรคระบาดไขหวัดนก จากการ
วิเคราะหอุปสงค เพื่อการบริโภคไขไกในประเทศ พบวาราคาขายปลีกไขไก มีผลตอปริมาณการ
บริโภคไขไกภายในประเทศ ในทิศทางเดียวกัน ราคาขายปลีกไขเปด และราคาสงออกไขไกไป
ตางประเทศมผีลตอปริมาณการบริโภคไขไกภายในประเทศ ในทิศทางตรงกันขาม ซ่ึงเปนไปตาม
กฎของอุปสงค แตรายไดประชากรตอคนตอป ไมมีผลตอปริมาณการบริโภคไขไกภายในประเทศ 
ซ่ึงสินคาไขไกเปนสนิคาราคาไมแพง หาซื้อบริโภคไดงาย ประชาชนในทกุระดบั ก็ยังคงตอง
บริโภคไขไกเชนเคย โดยที่ถาราคาขายปลีกไขไก รายไดประชากร และราคาสงออกไขไก เพิ่มขึ้น
รอยละ 1 จะสงผลใหปริมาณการบริโภคไขไกลดลงรอยละ 1.20, 0.54 และ 0.034 ตามลําดับ ถา
ราคาขายปลีกไขเปดเพิ่มขึ้นรอยละ 1 จะสงผลใหปริมาณการบริโภคไขไกเพิ่มขึน้รอยละ 1.44 

 
สําหรับการคาดคะเนปริมาณอุปทาน เพื่อการผลิตไขไกภายในประเทศ จากขอสมมติให

ปจจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ ไดแก ราคาไขไกที่เกษตรกรขายได ราคาไขเปดที่เกษตรกรขายได คงที่ 
และตัวแปรอืน่ ๆ มีอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยคงที่ กําหนดใหสถานการณการเกิดโรคระบาดในไก
ไขสามารถควบคุมได ทําใหคาดไดวาจะมปีริมาณการผลิตไขไกภายในประเทศ ป 2549 - 2553 มี
แนวโนมเพิ่มมากขึ้นอัตราเฉลี่ยรอยละ 0.75 คือ 9,156 ,  9,171  ,  9,187  ,  9,206  และ  9,225  ลาน
ฟอง ตามลําดับ 

 
สําหรับการคาดคะเนปริมาณอุปสงคเพื่อการบริโภคไขไกในประเทศไทย  จากขอสมมติให

ปจจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ มอัีตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยคงที่ และกําหนดใหสถานการณการเกดิโรค
ระบาดในไกไขสามารถควบคุมไดและรัฐบาลมีนโยบายไขไกที่เกีย่วของกับผูบริโภค ทําใหคาดได
วาจะมีปริมาณการบริโภคไขไกภายในประเทศ ป 2549 -2553 มีแนวโนมลดลงอัตราเฉลี่ยรอยละ 
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1.35 คือ  9,699  , 9,575 , 9,449 , 9,321 และ 9,192 ลานฟอง ตามลําดับ ทําใหเกดิสวนตางระหวาง
ปริมาณการผลิตกับการบริโภค นั่นคือ ในป 2549 – 2553 ความตองการบริโภคไขไกมีมากกวา
ปริมาณการผลิต แตในป 2553 ปริมาณผลิตไขไกมีมากกวาความตองการบริโภค 

 
อีกทั้งปจจยัเกีย่วกับสถานการณการเกดิโรคระบาดรายแรงในสัตวปก ป 2547 – 2548 มีผล

ตอทั้งปริมาณการผลิตและปริมาณการบริโภคไขไกในทางลบดวยเชนกนั โดยในป 2547 – 2548 
เปนชวงที่มกีารระบาดของโรคไขหวัดนกอยางรายแรง รัฐบาลยังไมสามารถควบคุมโรคได ตองมี
การทําลายสัตวปกมีชีวิตในประเทศทั้งหมด ประชาชนเกิดความลังเลในความปลอดภัยที่จะบริโภค
สัตวปก ดังนัน้จึงเปนปญหาทั้งเกษตรและผูบริโภค สวนนโยบายสนับสนุนของรัฐบาลที่เกี่ยวของ
กับไขไกมีผลตอปริมาณการบริโภค ในทางลบเชนกัน กลาวคือ เมือ่รัฐบาลมีการกําหนดนโยบาย
แทรกแซงราคาไขไก เนื่องจากเปนชวงที่ไขไกลนตลาด เกนิความตองการของผูบริโภค แตปริมาณ
การบริโภคยังคงเทาเดิม ดังนั้นรัฐบาลควรมีหาทางระบายสินคาไขไกในชวงที่มกีารผลิตออกมามาก  

 
ขอเสนอแนะ 

 
 จากผลการศึกษา มีขอเสนอแนะเพื่อพิจารณาเปนแนวทางในการวางแผนการผลิตและการ
บริโภคของหนวยงานตาง ๆ ตลอดจนบุคคลที่เกี่ยวของ ดงันี้ 
 

1. สภาพทั่วไปของการผลิต จากการคาดคะเนอุปทาน พบวา มีอัตราการผลิตไขไกเพิ่ม
สูงขึ้น ภายใตการควบคุมสถานการณการเกิดโรคระบาดไขหวัดนกได จึงเห็นควรใหรัฐบาลมี
มาตรการในการแกไขปญหาโรคไขหวดันกในสัตวปก โดยจัดทําแผนการพัฒนาการเลีย้งสัตวปก เพื่อ
สรางความเชื่อมั่นใหแกผูบริโภค มกีารปรับเปลีย่นระบบฟารมไกไขใหเขาสูระบบมาตรฐาน อีกทั้งรัฐ
ควรมกีารควบคุมปริมาณการผลิตไขไก โดยจดัระเบยีบการนําเขาพนัธุไกไขดวยการกําหนดโควตา
นําเขา รวมไปถึงมีการจัดการผลผลิตไขไกเพื่อยดือายกุารเก็บรักษาไขไกใหนานขึน้ดวย 

 
2. สภาพทั่วไปดานการบริโภค จากการคาดคะเนอุปสงค พบวา มีอัตราการบริโภคใน

ประเทศลดลง อาจมีสาเหตุมาจากการเกิดสถานการณแพรระบาดของโรคไขหวัดนก ทําให
ประชาชนไมมั่นใจในการบริโภคไขไก เนื่องจากเกรงกลัวการติดเชื้อ ดังนั้น ภาครัฐควรสรางความ
เชื่อมั่นใหกับประชาชน โดยรวมมือกับภาคเอกชน มีการสงเสริมใหมีการบริโภคไขไกเพิ่มขึ้น และ
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เรงรัดการเพิ่มประสิทธิภาพการตลาด ใหกระจายไปสูตลาดตางประเทศ เพื่อรองรับกําลังการผลิตที่
มีแนวโนมเพิม่สูงขึ้น 

 
3. จากผลการวิเคราะหอุปทานและอุปสงคภายในประเทศ พบวา ราคาไขไก และราคาไข

เปด ทั้งในดานของผูผลิตและผูบริโภคเปนปจจัยสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงปริมาณอุปทานและ
อุปสงค จึงเหน็สมควรใหมกีารกําหนดนโยบายดานราคาใหอยูในระดบัที่เหมาะสม สงเสริมสถาบัน
เกษตรกรที่เกีย่วกับการผลิตไขไกใหเปนรูปธรรมยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเปนการชวยลดชองวางระหวาง
ราคาที่เกษตรกรขายไดและราคาที่ผูบริโภคตองจายดวย 

 
4. ตัวแปรตนทุนในการผลิตไขไก เปนปจจัยที่สําคัญอยางหนึ่ง ที่ภาครัฐบาลควรให

ความสําคัญ กลาวคือ เมื่อรัฐบาลใหความชวยเหลือเกษตรกรผูเล้ียงไกไขโดยการลดตนทุนการผลิต 
จะทําใหเกษตรกรสามารถผลิตไขไกไดมากขึ้น ราคาที่ผูบริโภคตองจายถูกลง อีกทั้งยังชวยให
ปริมาณการสงออกทําไดมากขึ้นดวย 

 
5. เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและลดตนทุน โดยการวจิัยและพัฒนาพันธุไกไขที่มคีวาม

เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของไทยและสงเสริมใหใชพันธุไกไขในประเทศเพื่อทดแทนการนําเขา
พอแมพันธุที่มรีาคาแพงจากตางประเทศคนควาและพัฒนาพันธุวัตถุดบิที่มีคุณภาพ และสามารถใช
ทดแทนกันได เชน มันสําปะหลัง เพื่อลดปริมาณการนําเขาวัตถุดิบจากตางประเทศทีม่ีราคาแพงเพิม่
ประสิทธิภาพในการปองกันโรคระบาดสัตว โดยการผลิตยาและใหวัคซีนใหเพียงพอกับความ
ตองการ  จําหนายใหเกษตรกรในราคาถูกพรอมทั้งใหความรูเกี่ยวกบัการสรางโรงเรือนและระบบ
ฟารมใหมีความทันสมัย  มีระบบควบคุมอุณหภูมิและจัดสภาพแวดลอมที่ดีพัฒนาปรับปรุง
คุณภาพสินคาใหตรงกับความตองการของผูซ้ือ  

 
6. การพฒันาดานการตลาดสนับสนุนใหผูเล้ียงไกไขรวมตวักนัเปนสหกรณ  หรือสมาคมเพื่อ

เพิ่มอํานาจตอรองทางการคา และกําหนดราคาขาย พัฒนาระบบจาํหนายจากการคัดขนาดเปนชั่ง
น้ําหนกั  เพื่อจงูใจใหมกีารบริโภคเพิ่มขึน้ และเกิดความยตุิธรรมทั้งผูซ้ือและผูขาย แทรกแซงตลาดไข
ไกโดยภาครฐับาล กรณีมีผลผลิตสวนเกนิและราคาตกต่ํา  มีการเก็บ ผลผลิตสวนเกนิเขาสต็อกหอง
เยน็  และนําออกจําหนายในชวงที่ขาดแคลน ประสานกับสํานกังานพาณิชยในตางประเทศหาตลาด
สงออกใหม ๆ ศึกษาหาลูทางและสนับสนุนขอมูลดานสถานการณการผลิตและการคา ตลอดจน
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กฎระเบยีบของประเทศคูคา สงเสริมสนับสนุนโครงการไขโรงเรยีนเพื่อเพิ่มอัตราการบริโภคไขไกใน
กลุมเด็กและเยาวชนใหไดรับอาหารโปรตีนคุณภาพสูง แตราคาต่ํา 
  

7. ขอจํากดัในการวิเคราะหปจจยัที่มีผลตออุปทานและอุปสงคไขไกภายในประเทศ เปน
ขอมูลปริมาณการบริโภคและการผลิตไขไกสดภายในประเทศเทานัน้ ไมรวมถึงปริมาณการนําเขา - 
สงออกไขไก และการแปรรูปสินคาไขไก ดังนัน้การคาดคะเนอปุทานและอุปสงคอาจมีความ
คลาดเคลื่อนบาง ซ่ึงในอนาคต หากมีการพยากรณโดยใชขอมูลเหลานี้ ควรเพิ่มปจจัยอ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวของเพิ่มเติมไปดวย เพือ่จะใหคาคาดคะเนมีความถูกตองแมนยํามากขึ้น 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 


