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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

4.1 สภาพทั่วไปของโครงการบานเอื้ออาทรรังสิตคลองสาม 
 

ท่ีตั้ง   ริมถนนเลียบคลองสาม  ตําบลคลองสาม  อําเภอคลองหลวง  
จังหวัดปทุมธานี 

ขนาดที่ดิน   41.68ไร (66, 688 ตารางเมตร) 
กรรมสิทธ์ิท่ีดิน  การเคหะแหงชาติ 
จํานวนหนวยพักอาศัย 477 หนวย 
อายุของโครงการ  4 ป (ทําสัญญาเขาอยู สิงหาคม 2546 เขาอยูจริง กันยายน 2546) 
เจาของโครงการ  การเคหะแหงชาติ 
พื้นท่ีขาย  25.21 ไร (40 , 336 ตารางเมตร) คิดเปนรอยละ 60.48 ของพื้นที่

โครงการ 
พื้นท่ีสนามเด็กเลน, 2.08 ไร (3, 341.07 ตารางเมตร) คิดเปนรอยละ 6.24  

 สนามกีฬาและ 
        ท่ีวางภายในชุมชน 

       พื้นท่ีบําบัดน้ําเสีย  2 , 089.39 ตารางเมตร  

       รูปแบบที่อยูอาศัย บานเดี่ยว 2 ช้ัน ขนาดพื้นที่ใชสอย 51.5 ตารางเมตร พรอมที่ดิน
ขนาด 19.5 ตารางวา (78 ตารางเมตร) และขนาด 21 ตารางวา (84 
ตารางเมตร) 

ถนนและทางเทา ถนนหลัก เขตทางกวาง 15 เมตร ผิวจราจรกวาง 11 เมตรทอ     
ระบายน้ําพรอมบอพักและทางเทากวางขางละ 2 เมตร,  
ถนนหลัก เขตทางกวาง 12 เมตร ผิวจราจรกวาง 8 เมตร ทอ
ระบายน้ําพรอมบอพักและทางเทากวางขางละ 2 เมตร 
ถนนหลัก เขตทางกวาง 9 เมตร ผิวจราจรพรอมรางคอนกรีตรูป
ตัววี กวาง 6.60 เมตรไมมีทางเดินเทา 
ถนนซอย เขตทางกวาง 6 เมตร ผิวจราจรพรอมรางคอนกรีตรูป 
ตัววีกวาง 4.8 ไมมีทางเดินเทา 

บริการสาธารณะ  ศูนยชุมชนและรานคาปลีกชุมชน 
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ภาพที่ 4.1 ผังบริเวณโครงการบานเอื้ออาทรรังสิตคลองสาม 

ภาพที่ 4.2 ผังแสดงทางเขาสูโครงการบานเอื้ออาทร 
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รานคาชุมชน 

ศูนยชุมชน 

ลานคาชุมชน (ลานขางสนามบาสเกตบอล) 

ลานกีฬา (สนาม

ลานโลง (สนามขางสนามเด็กเลน) 
สนามเด็กเลน 

บอบําบัดน้ําเสียและบอหนวง

ภาพที่ 4.3 ผังโครงการบานเอื้ออาทรรังสิตคลองสาม 
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ตอนที่ 1 

ตอนที่ 2 

ตอนที่ 3 

ตอนที่ 4 

ภาพที่ 4.4  แบบขยายผังโครงการบานเอื้ออาทรรังสิตคลองสาม 
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4.2 รายละเอียดบานตอเติมและไมตอเติมพื้นที่ครัวของโครงการ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บานที่มีการตอเติม  295 หลัง 

บานที่ไมมีการตอเติม 182 หลัง 

ภาพที่ 4.5  ผังแสดงตําแหนงบานที่ตอเติมและไมตอเติม 
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4.2.1 ลักษณะของผังบริเวณเดิมของบานเอื้ออาทรรังสิตคลองสาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ลักษณะผังเดิมบริเวณชั้นลางประกอบดวยหองโถงโลงอเนกประสงคหองรับประทาน
อาหาร(หองใตบันได) บริเวณประกอบอาหารและลานซักลางบริเวณดานนอก สวนบริเวณชั้นสอง
ประกอบดวยหองนอนสองหอง ขนาดพื้นที่ใชสอย 51.5 ตารางเมตร พรอมที่ดินขนาด 19.5 ตารางวา 
(78 ตารางเมตร) และขนาด 21 ตารางวา (84 ตารางเมตร) 

พื้นที่ใชงานของบริเวณครัวซ่ึงอยูบริเวณหลังบานหรือบริเวณหนาหองน้ําโดยมีพื้นที่ใชงาน
คือ 2.1 ตารางเมตรสวนพื้นที่เก็บลางซักลางบริเวณดานนอกนั้นมีพื้นโดยประมาณคือ 3.2 ตาราง
เมตร ซ่ึงรวมพื้นที่ใชงานประมาณ 5.3 ตารางเมตร   
 
 
 

ภาพที่ 4.6  แบบแปลนเดิมของบานเดี่ยว 2 ช้ันโครงการบานเอื้ออาทรรังสิตคลองสาม 
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ภาพที่ 4.7  แบบแสดงรูปดานหนาอาคารเดิมของโครงการบานเอื้ออาทรรังสิต

ภาพที่ 4.8  แบบแสดงรูปดาน 1 หนาอาคารเดิมของโครงการบานเอื้ออาทรรังสิต
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ทั้งรูปดานหนาและดานขางบริเวณหองแรกมีลักษณะเปดโลง  ร้ัวซีเมนตกั้นแบบโปรงรอบ
บาน วัสดุที่ใชผนังกออิฐฉาบปูนเรียบทาสีไขไก บางสวนเปนผนังฝาซีเมนตบุผนัง  หนาตางเปน
หนาตางบานเกล็ด กระเบื้องหลังคาที่ใชเปนลอนลูกฟูกสีแดง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.9  แบบแสดงรูปดาน 2 อาคารเดิมของโครงการบานเอื้ออาทรรังสิตคลอง
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4.2.2 การวางระบบประปาและสุขาภิบาล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.10  ภาพแสดงแผนภูมิการตอเติมและไมตอเติมครัวของกลุมประชากร 
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 จากลักษณะของการวางระบบทอระบายน้ําภายในบานพักอาศัยของโครงการบานเอื้ออาทร
รังสิตคลองสาม พบวาแนวการวางทอจะอยูบริเวณดานขางของบานที่มีระยะประมาณ 1 เมตร (เปน
ดานแคบ) ซ่ึงอาจจะมีผลตอการใชพื้นที่หรือลักษณะการตอเติมครัวในเรื่องของการวางตําแหนง
อุปกรณตางที่ตองการทอเพื่อการระบายน้ําเสียจากการประกอบอาหารหรือการซักผาเปนตน  
 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.11 ภาพแสดงการเปรียบเทียบลักษณะการวางทอระบายน้ําที่มผีลตอการจัดวางพื้นที่ใชสอยภายในครวั 
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ตารางที่ 4.1 ขอมูลเกี่ยวกับการตอเติมของประชากรโครงการบานเอื้ออาทรรังสิตคลองสาม 
ตอเติม 

 
 

 

 ตอเติมแบบ 

ปดลอม
ดานหลัง 

ตอเติมแบบ 

เปดโลงดานหลัง 
ปดลอม

ดานหลังและ
เปดโลง
ดานขาง 

ไมตอเติม 
 

หมายเหตุ 

รวม 182 104 9 

รวมตอเติม 295    (61.84 %) 

182 

คิดเปนรอยละ 61.49% 35.13 % 3.04% 38.15 % 

จากการสอบถาม
เจาหนาที่พบวาใน
จํานวนของกลุมที่ไม

มีการตอเติม 
คือไมมีผูอยูอาศัย
จํานวน 83 หลัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเด็น 

รวม 

ภาพที่ 4.12 ภาพแสดงแผนภูมิการตอเติมและไมตอเติมครัวของกลุมประชากร 

295, 62%

182, 38% บานที่ไมตอเติมครัว 

บานที่ตอเติมครัว 2 
1 

2 

1 

182, 62%

104, 35%

9, 3%

ตอเติมแบบเปดโลงดานหลัง 

ตอเติมแบบปดลอมดานหลัง 

ตอเติมแบบปดลอมดานหลัง 
และเปดโลงดานขาง 

2 1 
2 
1 

ภาพที่ 4.13 ภาพแสดงแผนภูมิรอยของการตอเติมในรูปแบบตาง ๆ 
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จากจํานวนหนวยของที่พักอาศัยคือ 477 หลัง  มีการตอเติม 295 หลังคิดเปนรอยละ 61.84% 
และไมตอเติม 182 หลังคิดเปนรอยละ 38.15% ในสวนของบานที่มีการตอเติมสามารถแบงลักษณะ
การตอเติมออกเปน 3 ลักษณะคือ แบบปดลอมจํานวน 182 หลัง (คิดเปนรอยละ 61.49%) แบบเปด
โลงจํานวน 104 หลัง (คิดเปนรอยละ 35.13%) และแบบทั้งปดลอมและเปดโลง จํานวน 9 หลัง (คิด
เปนรอยละ3.04%)  

 

 ก. แบบตอเติม จํานวน295หลัง  ลักษณะการตอเติมมี 3 ลักษณะดังที่ไดกลาวมาขางตนซึ่ง
ลักษณะการตอเติมมีทั้งแบบถาวร กึ่งถาวร และแบบไมถาวร  

โดยลักษณะการตอเติมจะแบงออกเปน3 ประเภทคือ 

 1.   ตอเติมแบบปดลอมดานหลัง 
 2.  ตอเติมแบบเปดโลงดานหลัง 

3.  ตอเติมแบบปดลอมดานหลังและเปดโลงดานขาง 

1. การตอเติมแบบปดลอมดานหลังเปนลักษณะการตอเติมบริเวณดานหลังของบาน
สวนใหญจากการสํารวจโดยการสังเกตจะพบวาเปนแบบถาวรลักษณะการตอเติมคือกออิฐฉาบปูน
เรียบทาสี มีประตูเปดออกดานขาง วัสดุมุงหลังคาจะมีทั้ง สังกะสีและกระเบื้อง ลักษณะการเปดชอง
แสงและชองระบายอากาศคือมีหนาตางบานเกล็ด, ใชผนัง Glass box, อิฐบล็อกแบบเจาะชองระบาย
อากาศ รวมถึงการใชแผงตะแกรงเหล็กโดยรอบดวยเชนกัน 

2. การตอเติมแบบเปดโลงดานหลังจะเปนแบบไมถาวรและกึ่งถาวร วัสดุที่ใชใน
การตอเติมจะเปนสังกะสี , กระเบื้อง, ตาขายเขียว, มุงดวยผาใบโฆษณา รวมถึงแผงหญาคาเปนตน
สวนสาเหตุจากการสอบถามเบื้องตนคือไมมีทุนในการตอเติมมากนัก และ รอโอนโดยใหหมด
ระยะเวลา 5 ป  

3. การตอเติมแบบปดลอมดานหลังและเปดโลงดานขางคือลักษณะของการตอเติม
ดานหลังบานเปนแบบปดลอมอยางถาวรคือกออิฐฉาบปูนเรียบทาสีและเพิ่มการตอเติมแบบเปดโลง
ดานขางเพื่อเพิ่มพื้นที่ใชสอยซ่ึงลักษณะการตอเติมเปนแบบกึ่งถาวรโดยวัสดุมุงที่ใชจะมีทั้งสังกะสี 
แผนกระเบื้อง ผาใบโฆษณา และตาขายเขียวรวมถึงแผงหญาคาดวย 

 

 ข. แบบไมตอเติม จํานวน 182 หลัง ซ่ึงในจํานวนนี้จากการสอบถามเจาหนาที่ดูแลชุมชน
พบวาไมมีผูอยูอาศัยจํานวน 83 หลัง และสาเหตุที่ไมตอเติมของบานที่มีผูอยูอาศัยคือ เปนผูมาเชาอยู, 
ไมมีทุนทรัพยและรอโอนโดยใหหมดระยะเวลา 5 ป กอน ดังนั้นลักษณะการใชงานก็จะใชพื้นที่เดิม
และบริเวณดานหลังบางสวนเพื่อเปนพื้นที่เก็บลางหรือซักลางเปนตน 

 
 
 



 

 

54 

ตารางที่4.2แสดงภาพลักษณะบานที่มีการตอเติมและไมตอเติมครัวในโครงการบานเอื้ออาทรรังสิต3 

แบบตอเติม ภาพบรรยากาศลักษณะการตอเติม 

- แบบปดลอม
ดานหลัง 

 

 

 

 

  

- แบบปดลอม
ดานหลังและเปด
โลงดานขาง 

 

 

 

 

 

- แบบเปดโลง
ดานหลัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบไมตอเติม ภาพบรรยากาศลักษณะการไมตอเติม 
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4.3 รายละเอียดและผลการวิเคราะหการตอเติมพื้นที่ครัวของกลุมตัวอยางที่ทําการศึกษา
จํานวน 50 หลัง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ตําแหนงบานที่ทําการเก็บ
ขอมูล จํานวน 50 หลัง 

ภาพที่ 4.14 ผังแสดงตําแหนงบานที่ทําการซุมเก็บขอมูล 
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 จากลักษณะการวางผังโครงการสวนใหญบานหันไปในแนวทิศตะวันออก – ตะวันตก และ

ผลการเก็บขอมูลกลุมตัวอยางทั้งหมด 50 หลังพบวาจํานวนบานที่วางในแนวทิศเหนือ-ใต มีจํานวน 
12 หลัง และวางในแนวทิศตะวันออก – ตะวันตก จํานวน38 หลัง ที่เก็บสวนใหญบานจะหันไปทาง

แนวออก – ตก  
 

4.3.1 การใชพื้นท่ีครัวเดิม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 พื้นที่ใชงานของบริเวณครัวซ่ึงเปนบริเวณหนาหองน้ําโดยมีพื้นที่ใชงานคือ 2.1 ตารางเมตร
สวนพื้นที่เก็บลางซักลางบริเวณหลังบานหรือดานนอกนั้นมีพื้นโดยประมาณคือ 3.2 ตารางเมตร ซ่ึง
รวมพื้นที่ใชงานประมาณ 5.3 ตารางเมตร  และจากการสํารวจพบวากลุมตัวอยางที่ทําการศึกษานั้น
สวนใหญมีต่ําแหนงหันหนาไปทางแนวตะวันออกและตะวันตก มากที่สุด 

บริเวณพื้นที่ครัวเดิม 

บริเวณพื้นที่เก็บลางซักลาง 

ภาพที่ 4.15 แสดงผังภายในบานบริเวณชัน้หนึ่งรวมถึงพื้นที่ประกอบอาหาร 
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4.4 ผลการวิจัย 
 ในสวนของขอมูลของงานวิจัยนี้เนนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพและนําผลที่ไดมาเปน
แบบสรุปของงานวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงคที่ตั้งไวอยางชัดเจนและเปนประโยชนตอไป 

 
 4.4.1 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยางที่ทําการศึกษา 
       ผูพักอาศัยภายในที่พักอาศัยของผูมีรายไดนอยโครงการบานเอื้ออาทร รังสิตคลองสามที่เปน
กลุมตัวอยาง จํานวน 49  หลังคาเรือน พบวา สวนใหญอยูในชวงอายุระหวาง 25- 59 ป( รอยละ79.6) 
มากกวาชวงอายุต่ํากวา 25 ปและ 60 ป ขึ้นไป( รอยละ 20.4) สถานภาพสวนใหญสมรส (รอยละ 
75.5)  มากกวาโสดและหมายหยาราง (รอยละ 24.5)  จํานวนสมาชิกที่อาศัยอยูภายในบานสวนใหญ
จํานวนตั้งแต 3-5 คน (รอยละ 75.5) จํานวน 1-2 คน (รอยละ12.2) และ จํานวน 6-8 คน (รอยละ 
12.2)  จํานวนเด็กภายในบานพักอาศัยตอหนึ่งหลัง สวนใหญมีเด็ก 1 คน (รอยละ  62.5) 2 คน (รอย
ละ  25)  3 คน (รอยละ 6.3) และ 4  คน (รอยละ 6.3) การศึกษาสวนใหญอยูในระดับมัธยมศึกษา 
(รอยละ 48.6)  การศึกษาระดับประถมศึกษา (รอยละ22.9) การศึกษาระดับปริญญาตรี (รอยละ 12.2) 
การศึกษาระดับอนุปริญญา (รอยละ 8.6) และระดับปริญญาโท (รอยละ 2.9)  
       สําหรับขอมูลดานอาชีพสวนใหญเปนพอบาน/แมบาน (รอยละ 28.6) อาชีพรับจางทั่วไป (รอย
ละ 20.4) ธุรกิจสวนตัว (รอยละ 16.3) อาชีพอ่ืนๆ คือ อาชีพ นักเรียน นักศึกษา (รอยละ 14.3) คาขาย 
(รอยละ 8.2) อาชีพหนวยงานเอกชน (รอยละ 6.1) รัฐวิสาหกิจ (รอยละ 4.1) และรับราชการ (รอยละ 
2) รายไดตอเดือนของผูพักอาศัยมากกวาครึ่งอยูในระดับ 10,000 – 20,000 บาท (รอยละ 54.3) ต่ํากวา 
10,000 บาท (รอยละ 21.7) 20,001-30,000 บาท (รอยละ 17.4) มากกวา 40,001 บาท (รอยละ 4.3) 
30,001-40,000 บาท (รอยละ 2.2)  
       ภูมิลําเนาเดิมของผูพักอาศัยกอนที่จะมาอยูอาศัยภายในโครงการบานเอื้ออาทร สวนใหญอยูใน
กรุงเทพฯ (รอยละ 39.6) และตางจังหวัด (รอยละ 37.5) ประเภทของที่อยูอาศัยเดิมมากกวาครึ่งเปน
บานเดี่ยว (รอยละ 55.1) หองเชาและอพารทเมนท (รอยละ 28.6) ที่พักอาศัยอ่ืนๆ เชน สลัม บานพัก
ของขาราชการ (รอยละ 6.1) ตึกแถว- อาคารพาณิชย (รอยละ 4.1) ทาวนเฮาส (รอยละ 4.1) และ
อาคารชุดพักอาศัย (รอยละ 2) สถานภาพของที่อยูเดิม มากกวาครึ่งเชา (รอยละ 55.1) เปนเจาของ 
(รอยละ 30.6) และอื่นๆ เชน อาศัยอยูกับญาติ เปนบานพักสวัสดิการการทํางาน (รอยละ 14.3)  
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ตารางที่ 4.3 แสดงคาเฉลี่ย (รอยละ) อายุ, สถานภาพ, จํานวนสมาชิกภายในบาน, จํานวนเด็ก 

อายุ รอยละ (%) สถานภาพสมรส รอยละ (%) 

25-35 ป 
46- 59 ป 
36-45 ป 
60 ปขึ้นไป 
ต่ํากวา 25 ป 
 

32.7 
30.6 
16.3 
12.2 
8.2 

 สมรส 
โสด 
หมาย – หยาราง 

75.5 
14.3 
10.2 

จํานวนสมาชกิภายในบาน รอยละ (%) จํานวนเด็ก รอยละ (%) 

3 คน 
4  คน 
 5  คน 
 2  คน 
 6  คน 
 7  คน 
 1  คน 
 8  คน 

26.5 
24.5 
24.5 
10.5 
6.1 
4.1 
2 
2 
 

1 
2 
3 
4 

62.5 
25 
6.3 
6.3 

 
       ขอสังเกตจากผลการศึกษาในสวนนี้ คือ อายุของผูที่พักอาศัยเปนชวงอายุ วัยกลางคนเปนกลุม
คน ที่เปนครอบครัวขยาย อยูกันเปนครอบครัวสถานภาพของผูพักอาศัยสวนใหญอยูในสถานสมรส 
สมาชิกในครอบครัวจะมีตั้งแต 2-5 คนขึ้นไป ซ่ึงสมาชิกในครอบครัวนี้จะมีบุตรเปนสมาชิกอาศัยอยู
ดวย เพราะฉะนั้นทําใหทราบไดวาผูพักอาศัยนั้นอยูอาศัยกันเปนครอบครัวซ่ึงตองมีการใชพื้นที่
มากกวาการอาศัยอยูแบบสวนตัว 
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ตารางที่  4.4 แสดงคาเฉลี่ย (รอยละ) ดานการศึกษา, อาชีพ, รายได, ภูมิลําเนาเดิม, ประเภทของที่พัก
อาศัย 

ดานการศึกษา รอยละ (%) อาชีพ รอยละ (%) 

มัธยมศึกษา 
 ประถมศึกษา 
 ปริญญาตรี 
 อนุปริญญาโท 
 ปริญญาโท 

48.6 
22.9 
17.1 
8.6 
2.9 

    พอบาน/แมบาน 
    รับจางทั่วไป 
    ธุรกิจสวนตัว 
    อ่ืนๆ 
    คาขาย 
    เอกชน 
    รัฐวิสาหกิจ 
    รับราชการ 
 

28.6 
20.4 
16.3 
14.3 
8.2 
6.1 
4.1 
2 

รายได รอยละ (%) ภูมิลําเนาเดิม รอยละ (%) 

10,000-20,000 บาท 
ต่ํากวา 10,000 บาท 
 20,001-30,000  บาท 
 มากกวา 40,001 บาท 
 30,001-40,000  บาท 
 

54.3 
21.7 
17.4 
4.3 
2.2 

กรุงเทพฯ 
ตางจังหวัด 
 เขตปริมณฑล 

39.6 
37.5 
22.9 

 
       ขอสังเกตจากผลการศึกษาในสวนนี้ คือ  อาชีพสวนใหญของผูพักอาศัยภายในบานเอื้ออาทร
เปนพอบาน/แมบาน ซ่ึงในการเก็บขอมูลจากการสอบถามและสัมภาษณนั้นผูที่ใหสัมภาษณเปน
พอบาน/แมบานเปนเพียงผูพักอาศัยซ่ึงเปนบิดา มารดาของเจาของบาน ซ่ึงในชวงเวลาที่สัมภาษณ 
เปนวันจันทรที่ 8 มกราคม 2550 และวันจันทรที่ 15 มกราคม 2550 ชวงวันเวลาที่เจาของบานหรือ
บุตรของผูตอบแบบสอบถามและสัมภาษณนั้นทํางานทําใหคําตอบของอาชีพผูพักอาศัยสวนใหญคือ
พอบานและแมบาน 
       ฉะนั้นในความเปนจริงแลวอาชีพของเจาของบานสวนใหญนั้นเปนพนักงานบริษัททั้งเอกชน
และรัฐวิสาหกิจซึ่งทํางานในโรงงงานพื้นที่ใกลบานและไกลออกไป 
       ในสวนอาชีพรับจางทั่วไป   ธุรกิจสวนตัว  อ่ืนๆ  (นักเรียน  นักศึกษา)  คาขาย  เอกชน      
รัฐวิสาหกิจ รับราชการ นั้นเปนอาชีพของผูพักอาศัยจริงๆ 
       ระดับรายไดของผูพักอาศัยโครงการบานเอื้ออาทรนั้น สวนใหญอยูในระดับ 10,000-20,000 
บาท ซ่ึงในความเปนจริงแลวระดับรายไดนั้นตองสอดคลองกับอาชีพ ซ่ึงอาชีพของผูพักอาศัยสวน
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ใหญ คือพอบาน/แมบาน ซ่ึงเปนผูที่อยูบานไมมีรายได ฉะนั้นรายไดที่ไดจากการสัมภาษณนั้นเปน
รายไดของครอบครัวหรือเจาของบาน 
       ผูพักอาศัยมีภูมิลําเนาเดิมอยูในกรุงเทพฯและปริมณฑล เพราะเนื่องในอดีตอยูในวัยทํางานอยู
อาศัยตัวคนเดียว แตเนื่องจากในปจจุบันมีการอยูอาศัยมีคู มีการแตงงานเปนครอบครัวจึงจําเปนตอง
ขยับขยายพื้นที่เพื่อรองรับจํานวนผูอาศัยภายในครอบครัวและสมาชิกใหมภายในครอบครัวที่จะ
ขยายตอไป เมื่อไดรับสิทธิ์จากโครงการบานเอื้ออาทรครอบครัวมีสมาชิกใหมเนื่องจากเจาของบาน
นั้นตองทํางานหาเลี้ยงชีพ จึงจําเปนตองใหบิดามารดาของตนมาเลี้ยงบุตร ซ่ึงคําตอบจากการ
สอบถามและสัมภาษณของผูอยูอาศัยอีกจํานวนหนึ่งมีภูมิลําเนาเดิมมาจากตางจังหวัดซึ่งกลุมนี้อาจ
เปนพอแมของผูพักอาศัยที่ยายมาเพื่อมาเฝาบาน เล้ียงลูกหลานนั่นเอง 
       สาเหตุที่ยายจากที่อยูเดิมมสีาเหตุตางๆ ดังนี้ เปนบานเชา รอยละ 38.8 และอื่น ๆ  (รอยละ  28.6)
แยกเปนประเด็นอื่น ๆ ไดดังนี้คือ เกิดจากความแหงแลง , ที่อยูเดิมถูกไฟไหม, อาศัยอยูเรือนแพริม
แมน้ําเจาพระยา, ขายกิจการ, อาศัยบานซึ่งเปนสวัสดิการของรัฐ, ที่อยูเดิมเปนสลัม และขอสิทธิ์ใน
บานเอื้ออาทรได   แยกครัวเรือนใหม (รอยละ 20.4) ที่อยูเดิมอยูตางจังหวัด (รอยละ 12.2) 
สภาพแวดลอมไมดี (รอยละ 6.1) ส้ินสุดระยะเวลาเซง (รอยละ 4) และไกลที่ทํางาน (รอยละ 2)  
(ดูตารางที่ 4.5) 
 
ตารางที่ 4.5 แสดงคาเฉลี่ย (รอยละ) สาเหตุที่ยายจากที่อยูเดิม 

สาเหตุท่ียายจากที่อยูเดิม รอยละ (%) 

เปนบานเชา 
อ่ืน ๆ 
แยกครวัเรือนใหม 
ที่อยูเดิมอยูตางจังหวดั 
สภาพแวดลอมไมด ี
ส้ินสุดระยะเวลาเซง 
ไกลที่ทํางาน 

38.8 
28.6 
20.4 
12.2 
6.1 
4 
2 
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4.4.2 ผลการศึกษาการตอเติมพื้นท่ีใชสอยบริเวณครัว 
จากการสํารวจและสังเกตพื้นที่ครัวของกลุมตัวอยางพบวาเกือบทั้งหมด(รอยละ 96 )มีการ

ตอเติมพื้นที่ใชสอยครัว ในสวนที่ไมตอเติม(รอยละ4) เนื่องจากวาเปนบานที่เขามาเชาซึ่งไมสามารถ
ตอเติมไดอีกหลังนั้นพบวากําลังคิดจะตอเติม  ลักษณะของการตอเติมพื้นที่ครัวสวนใหญเปนแบบ
ปดลอมดานหลัง (รอยละ63.8) ตอเติมแบบเปดโลงดานหลัง (รอยละ19 ) และการตอเติมทั้งปดลอม
ดานหลังและเปดโลงดานขาง (รอยละ17 )  สวนบริเวณที่มีการตอเติมมากที่สุดคือ บริเวณดานหลัง
(รอยละ 61.2)รองลงมาคือตอเติมทั้งดานหลังและดานขาง (รอยละ34.7)และอื่น ๆ (รอยละ 4.1)คือ
บานที่ไมไดตอเติมและเชาอยู ลักษณะการใชสวนใหญจะใชทั้งสองพื้นที่(รอยละ51)รองลงมาคือใช
พื้นที่ตอเติม(รอยละ 42.9)และใชพื้นที่เดิม(รอยละ6.1)คือบานที่ใชพื้นที่เดิมนั้นเนื่องจากวาไมมีการ
ตอเติม  และรูปแบบการจัดพื้นที่ใชสอยภายในครัวจัดแบบเคานเตอรถาวรมากที่สุด(รอยละ 55.1)
และจัดดวยเฟอรนิเจอรลอยตัว(รอยละ  48.9)   และกลุมตัวอยางที่ใชพื้นที่เดิมอยูนั้นเนื่องจากยังไม
ตอเติมพื้นที่ครัว(ดังตารางที่4.6) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.16 ภาพแสดงแผนภูมิการตอเติมและไมตอเติมครัวของกลุมตัวอยาง 

47, 96%

2, 4%

บานที่ไมตอเติมครัว 

บานที่ตอเติมครัว 2 

1 

2 

1 
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ตารางที่ 4.6 แสดงคาเฉลี่ย (รอยละ) สาเหตุที่ตอเติมครัว 
 

 

 

 

 

 

 

 

จากการสัมภาษณกลุมตัวอยางเกี่ยวกับการใชพื้นที่ครัวพบวาสาเหตุที่มีการตอเติมพื้นที่ครัว
คือพื้นที่เดิมนั้นคับแคบไมเพียงพอตอการใชงานหรือการจัดวางอุปกรณตาง ๆ รวมถึงกลุมตัวอยางที่
ตอบนอกเหนือจากประเด็นที่ใหเลือกคือไมมีที่จะเลี้ยงหมา , ไมมีทุนตอแบบถาวร, แฉะเวลา

ทํากับขาวและทําตามแบบขอกฎหมายกําหนดคือใหตอไดเฉพาะบริเวณดานหลังเปนตน บางสวนที่
คิดตอเติมเพราะฝนสาด และอยูกันหลายคน 

 

ตารางที่ 4.7 แสดงคาเฉลี่ย (รอยละ) สาเหตุที่มีการตอเติมแบบนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาเหตุที่กลุมตัวอยางตอเติมพื้นที่ครัวเปนแบบนั้นคือเปนสวนใหญเพราะตองการความเปน
สัดสวนสะดวกตอการใชงาน และไดตอบนอกเหนือประเด็นที่ใหเลือกตอบคือ ลูกเยอะ, พอใจตาม

ชางที่ไดออกแบบให, เปนหวงหลังบานกันขโมย, ตามรูปแบบของบานที่กําหนด, สามารถ

เคลื่อนยายไดสะดวก(เผ่ือมีการปรับเปลี่ยนภายหลัง), มีที่เล้ียงหมาและไมมีทุน   หรือที่จะตอเติมไป

มากกวานี้จากการขอสังเกต  คือตองการความเปนสัดสวน บางหลังที่ตอเติมแบบปดลอมเนื่องจากวา
สามารถจัดอุปกรณไดอยางเปนสัดสวนมากกวาแบบอื่น ๆ หรือที่ตอเติมแบบเปดโลงเพื่อใหอากาศ

สาเหตุท่ีตอเตมิ 
 

รอยละ 
(%) 

    แคบพื้นท่ีไมเพียงพอ 
     อ่ืนๆ 

     ฝนสาด 

     อยูกันหลายคน 

73.5 

14.3 

10.2 

2 

สาเหตุท่ีตอเตมิแบบนี ้ รอยละ 
(%) 

 เปนสัดสวนและสะดวกตอการใชงาน 

 อ่ืน ๆ  
โปรงอากาศถายเทดี 
 เผ่ือปรับเปลี่ยนภายหลัง 
 ไดพื้นที่ใชสอยเพิ่มขึ้น 

75.5 

14.3 

4.1 

4.1 

2 
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ไดถายเทไมมีกล่ินอับ  บางสวนที่ตอเติมแบบนั้นเนื่องจากเผื่อปรับเปลี่ยนภายหลังซึ่งกลุมตัวอยางที่
ตอบแบบนี้สวนใหญเปนครัวแบบเปดโลงคือไมถาวรหรือครัวที่ใชเฟอรนิเจอรลอยตัว ซ่ึงรอที่จะตอ
เติมแบบถาวรภายหลัง และรวมถึงที่ตอเติมเพราะไดพื้นที่ใชสอยเพิ่มขึ้นดวย 

 

ตารางที่ 4.8 แสดงคาเฉลี่ย (รอยละ) ลักษณะของการตอเติมครัว 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ตารางที่ 4.9 แสดงคาเฉลี่ย (รอยละ) ลักษณะของการตอเติมครัวเพิ่มในอนาคต 

 

ลักษณะของการตอเติมครัว รอยละ 
(%) 

ตอเติมแบบปดลอมดานหลัง 
 ตอเติมแบบเปดโลงดานหลัง  
 ตอเติมแบบปดลอมดานหลังและ
เปดโลงดานขาง 
 

63.8 
19.1 
17 
 

ลักษณะการใชพื้นท่ี รอยละ 
(%) 

สวนท่ีตองการตอเติมเพิ่ม 
ในอนาคต 

รอยละ 
(%) 

ใชท้ังสองพื้นท่ี 
ใชพื้นที่ตอเตมิ 
ใชพื้นที่เดิม 

51 
42.9 
6.1 

ดานขาง 
ไมตอเติมแลว 
ดานหนา 
ดานหลัง 
อ่ืน ๆ 

55.1 
22.5 
10.2 
8.2 
4 

30, 64%

9, 19%

8, 17%

1

2

3

ตอเติมแบบปดลอมดานหลัง 30 

ตอเติมแบบเปดโลงดานหลัง 9 

ตอเติมแบบปดลอมดานหลังและเปดโลง
ดานขาง 8 

2 1 

3 

ภาพที่ 4.17 ภาพแสดงแผนภูมิการตอเติมแตละรูปแบบ 
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4.4.2.1 ผลแสดงตําแหนงพื้นท่ีประกอบอาหาร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 จากการศึกษาจะพบวาสวนใหญมีการตอเติมดานหลัง โดยมากนิยมตอเติมแบบปดลอม
ดานหลัง รองลงมาคือตอเติมแบบเปดโลง สวนพื้นที่ดานขางเปนพื้นที่ที่กลุมตัวอยางตองการตอเติม
มากที่สุดในอนาคต (รอยละ55.1) เนื่องจากวาสวนใหญไดมีการตอเติมดานหลังเพื่อเปนพื้นที่ครัวไป
แลวดังนั้นอนาคตกลุมตัวอยาง เลยคิดวาอยากจะตอดานขางเพื่อเปนพื้นที่อยูอาศัยที่เปนสัดสวน
เพิ่มขึ้น รองลงมาคือไมคิดจะตอเติมอีกแลว (รอยละ22.5) เนื่องจากวามีการตอเติมที่ไดพื้นที่ใชสอย
ที่เพียงพอซึ่งรูสึกพอใจพื้นที่ใชงานแบบนั้นแลว สวนที่คิดจะตอดานหนาเพื่อตองการพื้นที่อยูอาศัย
เพิ่มและบางหลังที่ตอบ ดานหลังนั้นพบวายังไมมีการตอเติมพื้นที่ครัวออกไปดานหลังหรือที่ตอเติม
อยูปจจุบันนั้นไมถาวรยังเปนแบบเปดโลงอยู ดังนั้นจึงตองการตอเติมเพื่อใหถาวรและเปนสัดสวน
มากขึ้น    

ภาพที่ 4.18 ภาพแสดงผลสรุปการใชพื้นที่ของกลุมตัวอยาง 

พ้ืนที่ที่มักใชรวมกับพื้นที่ตอเติม(พ.ท. ครัวเดิม) รอยละ 51 

พ้ืนที่ดานขางเปนพ.ท.ตอเติมรวมกับดานหลัง รอยละ  34.7 

และเปนพื้นที่ตองการตอเติมในอนาคต รอยละ  55.1 

พ้ืนที่ที่มีการตอเติมมากที่สุด รอยละ 61.2 

พ้ืนที่โลงดานหลัง 
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4.4.2.2 ตัวอยางของกลุมการตอเติมพื้นท่ีใชสอยครัวแบบปดลอมดานหลัง(กออิฐฉาบปูน)
โครงการบานเอื้ออาทรรังสิตคลองสาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 4.19 ภาพรูปดานแสดงตําแหนงของการตอเติมแบบปดลอมดานหลัง 

ภาพที่ 4.20 ภาพแปลนแสดงตําแหนงของการตอเติมแบบปดลอมดานหลัง 

ภาพที่ 4.21 ภาพแสดงลักษณะการตอเติมปดลอมดานหลัง 

พ้ืนที่ครัวเดิม 

พ้ืนที่ตอเติม 

พ้ืนที่เหลือดานหลัง 
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ภาพที่ 4.22 ภาพแสดงตวัอยางครัวตอเติมแบบปดลอมและจัดครัวเปนรูปแบบเคานเตอร 
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ขอสังเกตจากการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางที่ตอเติมครัวแบบปดลอมนั้นจะจัดครัวเปน
เคานเตอรทั้งรูปตัว L และตัว I ซ่ึงการจัดลักษณะนี้เพื่อใหเกิดความสะดวกตอการใชงานเก็บของ

และอุปกรณไดเปนสัดสวนมากขึ้นสวนใหญใตเคานเตอรจะทําเปนลักษณะเปดโลง หรือถาหาก
ไมไดสรางเปนเคานเตอรถาวรก็จะเปนเฟอรนิเจอรลอยตัวที่สามารถอํานวยความสะดวกไดดีเชนตู
กับขาวพรอมอางลางจาน หรือเคานเตอรลอยตัวพรอมตูกับขาวและใชเฟอรนิเจอรสําเร็จรูปรวมดวย
เชนกัน 

ภาพที่ 4.23 ภาพแสดงตวัอยางครัวตอเติมแบบปดลอมและจัดครัวดวยเฟอรนิเจอรลอยตัว 
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4.4.2.3 ตัวอยางของกลุมการตอเติมพื้นท่ีใชสอยครัวแบบเปดโลงโครงการบานเอื้อ
อาทรรังสิตคลอง3 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.24 ภาพรูปดานแสดงตําแหนงของการตอเติมแบบเปดโลง 

ภาพที่ 4.25 ภาพแปลนแสดงตําแหนงของการตอเติมแบบเปดโลงรูปดาน 

ภาพที่ 4.26 ภาพแสดงลักษณะการตอเติมเปดโลง 

พ้ืนที่ครัวเดิม 

พ้ืนที่ตอเติมเปดโลง 
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กลุมตัวอยางที่ตอเติมครัวแบบเปดโลงพบวาลักษณะการใชวัสดุเปนแบบกึ่งถาวรหรือไม
ถาวรเชนโครงหลังคาเปนโครงไมมุงดวยสังกะสี , ผาใบปายโฆษณา, แผงตาขายเขียว.แผนกระเบื้อง

, รวมถึงแผงหญาคาพื้นปูนขัดมันเปนตน ลักษณะของการจัดพื้นที่ใชสอยภายในจะเปนเฟอรนิเจอร

ลอยตัวบางบานพอใจที่ตองการใหเปดโลงเนื่องจากชวยระบายอากาศไดดี ไมมีกล่ินอับ แตกลุม
ตัวอยางบางคนที่จัดครัวแบบเปดโลงเนื่องจากไมมีทุนที่จะตอเติมแบบถาวรหรือปดลอมรวมถึงรอ
ระยะการโอนคือ 5 ปกอนแลวจึงจะคิดตอเติมภายหลัง 

 

ภาพที่ 4.27 ภาพแสดงตวัอยางครัวตอเติมแบบเปดโลง 
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4.4.2.4 ตัวอยางของกลุมการตอเติมพื้นท่ีใชสอยครัวแบบทั้งปดลอมดานหลังและ
เปดโลงดานขางโครงการบานเอื้ออาทรรังสิตคลอง3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4.28 ภาพรูปดานแสดงตําแหนงของการตอเติมแบบปดลอมดานหลังและเปดโลงดานขาง 

ภาพที่ 4.29 ภาพแปลนแสดงตําแหนงของการตอเติมแบบปดลอมดานหลังและเปดโลงดานขาง 
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ลักษณะของการปดลอมและเปดโลงคือมีการตอเติมมากกวา 1 สวนโดยการตอเติมแบบปด
ลอมจะเปนบริเวณดานหลังซึ่งเปนลักษณะการตอเติมแบบถาวรคือกออิฐฉาบปูนเรียบทาสี สวนเปด
โลงจะเปนบริเวณดานขางคือกึ่งถาวรสรางเปนโครงไมมุงสังกะสี  , แผนกระเบื้อง, ผาใบปาย

โฆษณา, แผงตาขายเขียว เปนตน จากการสัมภาษณเพื่อตองการพื้นที่ใชสอยเพิ่มและไมอยากใหใน

บานมีกล่ินฉุนเวลาทํากับขาวรวมถึงการใชพื้นที่ปดลอมเปนพื้นที่อยูอาศัยไดอีกดวยและใชสวนเปด
โลงไวประกอบอาหาร 

ภาพที่ 4.30 ภาพแสดงตวัอยางครัวตอเติมแบบทั้งปดลอมและเปด
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4.4.2.5 ตัวอยางของกลุมท่ีไมมีการตอเติมพื้นท่ีใชสอยครัว  
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.31 ภาพรูปดานแสดงตําแหนงของครัวที่ไมมีการตอเติม 

ภาพที่ 4. 32 ภาพแปลนแสดงตําแหนงของครัวที่ไมมีการตอเติม 
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กลุมตัวอยางที่ใชพื้นที่เดิมอยูนั้นเนื่องจากยังไมตอเติมพื้นที่ครัวซ่ึงถึงแมจะใชพื้นที่เดิมเพื่อ
เปนสวนประกอบอาหารแตก็ยังใชพื้นที่ดานนอกเปนพื้นที่เก็บลางซักลางจากการสัมภาษณกลุม
ตัวอยางที่ยังใชพื้นที่เดิมอยูนั้นพบวากําลังคิดจะตอเติม และลักษณะพฤติกรรมการประกอบอาหาร
จะไมทํากับขาวบอยนักสวนใหญจะซื้อเขามาทานเนื่องจากพื้นที่หรืออุปกรณตาง ๆ ไมเอื้ออํานวย
ตอการใชงาน 

ภาพที่ 4.33 ภาพแสดงตวัอยางครัวที่ไมมีการตอเติม 



 

 

74 

4.4.3 ผลการศึกษาพฤติกรรมการประกอบอาหาร 
4.4.3.1 พฤติกรรมสวนของตูกับขาว 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากการศึกษาลักษณะของพฤติกรรมสวนตูกับขาวพบวาเปนสวนที่ใชเก็บอาหารแหงหรือ
อาหารที่ทําเสร็จแลวหรืออาหารที่ทานเหลือรวมถึงใชเก็บอุปกรณตาง ๆ เชนภายในตูใชเก็บจานชาม
อุปกรณประกอบอาหารตาง ๆ หรือหลังตูใชวางอุปกรณที่มีขนาดใหญหรืออุปกรณที่ไมคอยไดใช 
บางหลังใชวางหมอหุงขาวกาน้ํารอน หรือวางเครื่องปรุงในกรณีที่ตูกับขาววางในตําแหนงใกลกับ
เตาแกสและลักษณะของตูกับขาวที่ไมสูงมาก 

 
4.4.3.2 พฤติกรรมสวนของตูเย็น 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

การใชงานในสวนของตูเย็นซึ่งเปนสวนที่ใชเก็บถนอมอาหารหรือไวแชน้ําไวบริโภคซึ่ง
กลุมตัวอยางไมนิยมแชอาหารเพื่อตุนไวเผ่ือการปรุงอาหารในคราวตอไปดังนั้นจากการศึกษาจึง
พบวาลักษณะการจัดพื้นที่ใชสอยในสวนของตูเย็นนั้นจะวางอยูบริเวณหองอเนกประสงคเนื่องจาก

ภาพที่ 4.34 ภาพแสดงพฤตกิรรมการใชตูกับขาว 

ภาพที่ 4.35 ภาพแสดงพฤตกิรรมบริเวณตูเย็น 
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ภายในหองอเนกประสงคนั้นพบวามีพฤติกรรมสวนรับประทานอาหาร ดังนั้นจึงสอดคลองตอ
ลักษณะการใชตูเย็นคือไวแชน้ํา 

 

4.4.3.3 พฤติกรรมสวนเก็บลาง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

จากการสังเกตพฤติกรรมพบวาเมื่อลางเสร็จจะเก็บในบริเวณใกลเคียงกับพื้นที่อางลางสวน
ใหญที่ใชอางลางแบบ 1 หลุมนั้นจะใชพื้นที่ใกลเคียงเปนที่เก็บจานชามซึ่งใชเปนชั้นวางสําเร็จรูปที่
ใชวางใตเคานเตอรหรือทําใชลอยติดผนังใชวางจานชาม สวนอุปกรณช้ินใหญบางชิ้นจะใชวิธีแขวน
เปนตนพฤติกรรมลักษณะนี้มักพบกับการตอเติมแบบปดลอมดานหลังที่มีความถาวร สวน
พฤติกรรมแบบนั่งลางหรืออางสําเร็จรูปที่สามารถเคลื่อนยายไดมักจะพบในการตอเติมแบบเปดโลง
ซ่ึงลักษณะของพฤติกรรมคือลางบริเวณดานนอกและวางบนชั้นสําเร็จรูปหรือช้ันใตของอางลาง
แบบสําเร็จรูปนั่นเอง อุปกรณช้ินใหญเชนหมอมักพบลักษณะที่แขวนตามราวที่ทําขึ้นเองเชนราวไม
ไผเปนตน 

 

 

ภาพที่ 4.36 ภาพแสดงพฤตกิรรมการเก็บลางซึ่งมีทั้งลักษณะอางลางและนั่งลาง 
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4.4.3.4 พฤติกรรมสวนเตรียมอาหาร 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

สวนพฤติกรรมสวนของบริเวณเตรียมอาหารจะพบใกลกับตําแหนงอางลางหรือบริเวณเก็บ
เครื่องปรุงตาง ๆ ซ่ึงในกรณีของครัวที่มีความถาวรจัดแบบเคานเตอรมีลักษณะของพฤติกรรมการใช
พื้นที่บนเคานเตอรแตการตอเติมแบบเปดโลงบางหลังนั่งประเตรียมอาหารเชนการโขกหรือการหั่น
สับเปนตน บางหลังก็มีโตะใชวางของและเปนพื้นที่เตรียมอาหาร 

 

4.4.3.5 พฤติกรรมสวนปรุงอาหาร (เตาแกส) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.38 ภาพแสดงพฤตกิรรมการใชเตาแกสแบบ 1 หัว 

ภาพที่ 4.39 ภาพแสดงพฤตกิรรมการใชเตาแกสแบบ 2 หัว 

ภาพที่ 4.37 ภาพแสดงพฤตกิรรมการเตรียมอาหาร 
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 ลักษณะของพฤติกรรมของเตาแกสแบบ 1 หรือ 2 หัวนั้นจากการสํารวจการใชงานซึ่งมี
สัดสวนที่ใกลเคียงกันและพฤติกรรมของเตาแกสแบบหนึ่งหัวนั้นจะเผื่อพื้นที่วางหมอแกงหลังจาก
การปรุงอาหารเสร็จหรือใชวางชั้นดานลางสําหรับเตาแกสสําเร็จรูป ซ่ึงเมื่อเทียบกับเตาแกสแบบ
สองหัวจะพบวาใชหัวแกสที่ไมไดใชเปนที่วางหมอแกงที่ปรุงเสร็จแลว โดยพื้นที่ตําแหนงของเตา
แกสนั้นจะมีบริเวณเก็บเครื่องปรุงที่อยูบริเวณใกลกันเสมอซึ่งลักษณะการเก็บเครื่องปรุงมีทั้งการวาง
บนเคานเตอรในกรณีที่เปนครัวที่ตอเติมแบบปดลอมดานหลังหรือใสตะกรา รวมถึงชั้นวางของแม
กระทั้งการวางบนหลังตูกับขาวอยางที่ไดกลาวในพฤติกรรมบริเวณตูกับขาวซึ่งก็ขึ้นอยูกับลักษณะ
ของความสูงของตูดวย 

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ลักษณะของพฤติกรรมสวนของเตาแกสแบบปกนิกนั้นพบวามีการใชกับรูปแบบการตอเติม
ทั้งสามรูปแบบ(การตอเติมแบบปดลอมดานหลัง การตอเติมแบบเปดโลง และการตอเติมแบบปด
ลอมดานหลังและเปดโลงดานขาง ) แตที่พบมากคือการตอเติมแบบแบบเปดโลงและการตอเติมปด
ลอมดานหลังและเปดโลงดานขาง ((ซ่ึงมักมีการประกอบอาหารดานนอก)  บริเวณใกลกับเตาแกส
ปกนิกมักจะมีช้ันวางของเชนเครื่องปรุงหรือตะกราเก็บจานชามเปนตน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.40 ภาพแสดงพฤตกิรรมการใชเตาแกสแบบปกนิก 

ภาพที่ 4.41 ภาพแสดงพฤตกิรรมการใชเตาถาน 
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 พฤติกรรมสวนของการใชเตาถานมักพบวางไวดานนอกของบานจะใชในกรณีที่แกสหมด
หรือบานที่มีการคาขาย แตถาไมไดใชงานบางบานพบวามีการเก็บไวใตเคานเตอรหรือใตตูกับขาว
เปนตน ซ่ึงบริเวณที่ใชเตาถานก็จะพบตะแกรงใชปงยางและถุงหรือภาชนะใสถานรวมถึงตั่งไวนั่ง
ประกอบอาหาร 
 

4.4.3.6 พฤติกรรมสวนการใชหมอหุงขาว กาน้ํารอนหรือเคร่ืองใชไฟฟาเกี่ยวกับการ
ประกอบอาหาร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ลักษณะพฤติกรรมสวนของการใชหมอหุงขาว กาน้ํารอนหรือเครื่องใชไฟฟาที่เกี่ยวกับการประกอบ
อาหารตาง ๆ ซ่ึงลักษณะการใชพื้นที่บางหลังก็พบตะกราวางแกวและถังเก็บขาวสารในบริเวณใกล 
ๆ รวมถึงบริเวณอางลางเพื่อใชซาวขาวกอนจะหุง 
 

4.4.3.7 พฤติกรรมสวนของเครื่องกรองน้ํา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.42 ภาพแสดงพฤตกิรรมการใชเตาถาน 

ภาพที่ 4.43 ภาพแสดงพฤตกิรรมบริเวณใชเครื่องกรองน้ํา 
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 พฤติกรรมในสวนของเครื่องกรองน้ําเปนที่ใชรองน้ําสําหรับอุปโภคหรือบริโภคซึ่งจากการ
สังเกตจะพบวามีช้ันวางของใตบริเวณเครื่องกรองน้ําเพื่อใชเปนที่วางของในขณะใชงานเชนที่วาง
ขวดน้ํา 
 

4.4.3.8 พฤติกรรมสวนซักลาง 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

ลักษณะการซักลางที่สวนใหญที่พบวามีเครื่องซักผาจะพบวาจะพบที่ตากผาดวยเสมอดังนั้น
เมื่อมีการปนผาเสร็จแลวถาไมปนแหงเลยก็จะปนลางหรือนํามาลางในหองน้ํา(ในกรณีที่เครื่องซักผา
วางในตําแหนงพื้นที่ครัวเดิม)จากนั้นจึงคอยนําไปตากหรือผ่ึงในบริเวณดานนอก  หรือเครื่องจะใช
ซักหรือปนหมาด จะนํามาผึ่งหรือตากที่บริเวณตากผาซึ่งการซักแบบนั่งซักก็มีพื้นที่ใชงานทีใ่กลเคยีง
กัน  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลางอาหารเชนผัก
เพื่อเตรียมปรุงใน
ขั้นตอนตอไป 

ภาพที่ 4.45 ภาพแสดงผังพฤติกรรมการประกอบอาหารจากการศึกษา 

ภาพที่ 4.44 ภาพแสดงพฤตกิรรมการซักลาง 
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4.4.4 ผลการศึกษาการใชอุปกรณภายในครัว 
ตารางที่ 4.10 แสดงผลการใชอุปกรณตางของกลุมตัวอยางภายในพืน้ทีค่รัวทั้งที่เปนสวนตอเติมและ
ครัวเดิม (พื้นที่หนาหองน้ํา) 

ผลการศึกษาการใชอุปกรณตาง ๆ ภายในพืน้ท่ีครัว 

อุปกรณตาง ๆ ความถี่ รอยละ 
1.  เตาแกส 47 100 
2.   หมอหุงขาว 47 100 
3.  หมอแกง (อุปกรณหรือภาชนะปรุงอาหาร) 47 100 
4.ถังขาวสาร 47 100 
5. ถังขยะ 42 89 
6.  เครื่องกรองน้ํา 37 79 
7.  อางลางจาน 31 66 
8.  เครื่องซักผา 31 66 
9. ตูกับขาว 29 62 
10.  กาน้ํารอนไฟฟา 24 51 
11.ถังเก็บน้ํา โองน้ํา 19 40 
12.ตูเย็น 18 38 
13.กระติกน้ํา 10 21 
14.  เตาถาน 7 15 
15.  เตาไมโครเวฟ (พบในการตอเติมแบบปดลอมทั้งหมด) 7 15 
16  เครื่องดูดควัน 5 11 
17.  เครื่องปงขนมปง 2 4.3 
18.  เครื่องปน 1 2 
19.ถังแช 1 2 
20.  เตาไฟฟา - 0 
21.  กะทะไฟฟา - 0 
22.  ตูอบขนม - 0 
 

 จากผลการศึกษาเกี่ยวกับการใชอุปกรณพบวา มีอุปกรณหลักหรือมีความสําคัญตอการ
ประกอบหารคือ เตาแกส  หมอหุงขาว อุปกรณการปรุงอาหารเชนหมอแกง กะทะเปนตน ถัง
ขาวสาร ถังขยะ เครื่องกรองน้ํา อางลางจาน  เครื่องซักผา  ตูกับขาว และกาน้ํารอนไฟฟา  ซ่ึงจากการ
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สํารวจอุปกรณบางอยางก็ไมมีการใชในพื้นที่ใชสอยของกลุมตัวอยางภายในโครงการบานเอื้ออาทร
เลย  คือตูอบขนม  กะทะไฟฟา  และเตาไฟฟา นั่นเอง  และจากการสํารวจ จะเปนการสํารวจเฉพาะ
ในพื้นที่ครัวทั้งครัวเดิมและครัวที่มีการตอเติม ดังนั้นอุปกรณบางอยางที่สํารวจพบมีนอย แตอาจจะ
ใชวางในสวนอื่น ๆ ของบานอาทิเชน ตูเย็น หรือกระติกน้ํา เปนตน 
 

4.4.4.1 ผลสรุปการใชอุปกรณตางๆ ในการตอเติมแตละรูปแบบ 
ตารางที่ 4.11 แสดงผลการวางตําแหนงตูกับขาวในการตอเติมแตละรูปแบบ 

ตําแหนงการวางตูกับขาวในของการตอเตมิแตละรูปแบบ(ตําแหนงท่ีกลุมตัวอยางใชมากที่สุด) 
การตอเติมแบบปดลอมดานหลัง การตอเติมแบบเปดโลง การตอเติมแบบทั้งปดลอมดานหลัง

และเปดโลงดานขาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 4.46 ภาพแสดงแผนภูมิการใชตูกับขาวของกลุมตวัอยาง 

29, 62%

18, 38%

จํานวนบานที่มีตูกับขาว 
จํานวนบานที่ไมมีตูกับขาว 

2 1 
2 
1 
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จากผลการศึกษาพบวากลุมตัวอยางสวนใหญใชตูกับขาว (รอยละ 62) การตอเติมที่มีการ
การใชตูกับขาวมากที่สุดคือตอเติมแบบปดลอมดานหลัง รองลงมาคือตอเติมแบบทั้งปดลอม
ดานหลังและเปดโลงดานขาง(รอยละ38) สวนการตอเติมแบบเปดโลงเปนกลุมที่ใชตูกับขาวนอย
ที่สุด โดยตําแหนงที่สวนใหญใชเปนบริเวณวางตูกับขาวคือสวนตอเติมติดกับทางออกดานขาง 
รองลงมาคือบริเวณครัวเดิม (พื้นที่หนาหองน้ํา) 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4.47 ภาพแสดงผลสรุปการใชพื้นที่ตําแหนงตูกบัขาว 

1 ตําแหนงที่มกีารวางตูกับขาวมากที่สุด 
2 ตําแหนงรองลงมาที่ใชวางตูกับขาว 

1 

2 
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4.4.4.2 สรุปผลการใชพื้นท่ีอางลางจาน 
ตารางที่ 4.12 แสดงผลการวางตําแหนงอางลางจานในการตอเติมแตละรูปแบบ 

ตําแหนงการวางอางลางจานในของการตอเติมแตละรูปแบบ(ตาํแหนงท่ีกลุมตัวอยางใชมากที่สุด) 
การตอเติมแบบปดลอมดานหลัง การตอเติมแบบเปดโลง การตอเติมแบบทั้งปดลอมดานหลัง

และเปดโลงดานขาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

ตารางที่ 4.13 แสดงสรุปการใชอางลางจาน 

รูปแบบของอางลางจาน จํานวน รอยละ (%) 

     แบบ 1หลุมฝงบนเคานเตอร 
    นั่งลาง 
    แบบสําเร็จรูปลอยตัว 
    มาพรอมกับตูกับขาว 
    แบบ 2 หลุมฝงบนเคานเตอร 

18 
16 
9 
3 
1 

38.4 
34 
19.2 
6.4 
2 

รวม 47 100 
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ผลสรุปพบวาลักษณะการใชอางลางจานสวนใหญใชแบบ 1 หลุม ทั้งในรูปแบบฝง
เคานเตอรและอางสําเร็จรูป  รองลงมาคือแบบนั่งลาง การตอเติมแบบปดลอมสวนใหญใชแบบ 1
หลุมฝงเคานเตอรหรือการใชอางลางแบบมาพรอมตูกับขาวเปนตน (รวมถึงการตอเติมแบบปดลอม
ดานหลังและเปดโลงดานขางดวยเชนกัน)  สวนการตอเติมแบบเปดโลงจะใชอางสําเร็จรูปที่สามารถ
เคลื่อนยายไดหรือการใชกะละมังนั่งลาง สวนอางที่ใชนอยที่สุดคือแบบ 2 หลุม สวนพื้นที่นิยมวาง
ตําแหนงของอางลางจานมากที่สุดคือบริเวณพื้นที่ตอเติมบริเวณดังภาพที่4.34 แสดงดานบน 

ภาพที่ 4.49 ภาพแสดงผลสรุปการใชพื้นที่ตําแหนงอางลางจาน 

ตําแหนงที่มีการวางอางลางจานมากที่สุด 

ภาพที่ 4.48 ภาพแสดงแผนภูมิการใชอางลางจานของกลุมตัวอยาง 

18, 39%

16, 34%

9, 19%

3, 6% 1, 2%

อางลางจานแบบ 1 หลุมมีการใชมากที่สุด 
นั่งลาง 
อางลางสําเร็จรูป 
อางลางพรอมตู 
อางลางแบบ 2 หลุม 

2 

1 
3 

4 1 
2 
3 
4 
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4.4.4.3 สรุปผลการใชพื้นท่ีของเตาแกส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 4.14 แสดงผลการวางตําแหนงเตาแกสในการตอเติมแตละรูปแบบ 

ตําแหนงการวางเตาแกสในของการตอเติมแตละรูปแบบ(ตําแหนงท่ีกลุมตัวอยางใชมากท่ีสุด) 
การตอเติมแบบปดลอมดานหลัง การตอเติมแบบเปดโลง การตอเติมแบบทั้งปดลอมดานหลัง

และเปดโลงดานขาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ภาพที่ 4.50 ภาพแสดงแผนภูมิการใชเตาแกสของกลุมตัวอยาง 

18, 36%

16, 33%

13, 27%

2, 4%

เตาแกส 1 หัว 
เตาแกส 2 หัว 
เตาปกนิก 
เตาถาน 2 

1 
3 

1 
2 
3 
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 ผลสรุปการใชเตาแกสของกลุมตัวอยางพบวาสวนใหญใชเตาแบบ 1หัว รองลงมาคือเตา
แกสแบบ 2 หัวซ่ึงมีสัดสวนที่ใกลเคียงกันและเตาแกสปกนิก สวนเตาถานจะใชในลักษณะที่แกส
หมดหรือบานนั้นมีการคาขายเปนตน โดยการตอเติมแบบปดลอมนั้นสวนใหญใชเตาแกสแบบ 1 
หรือ2 หัวซ่ึงมีสัดสวนที่เทากันรองลงมาคือเตาปกนิก (รวมถึงการตอเติมแบบปดลอมดานหลังและ
เปดโลงดานขางดวยเชนกัน)  สวนการตอเติมแบบเปดโลงนั้นสวนใหญใชเตาแกสแบบปกนิก  และ
บริเวณที่ใชวางตําแหนงเตาแกสมากที่สุดคือพื้นที่ตอเติมในแนวยาว ดังภาพที่ 4.35 แสดงดานบน 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ตําแหนงที่มีการวางเตาแกสมากที่สุด 

ภาพที่ 4.51 ภาพแสดงผลสรุปการใชพื้นที่ตําแหนงเตาแกส 
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4.4.4.4 สรุปผลการใชพื้นท่ีของหมอหุงขาว 
ตารางที่ 4.15 แสดงผลการวางตําแหนงหมอหุงขาวในการตอเติมแตละรูปแบบ 

ตําแหนงการวางหมอหุงขาวในของการตอเติมแตละรูปแบบ(ตาํแหนงท่ีกลุมตัวอยางใชมากที่สุด) 
การตอเติมแบบปดลอมดานหลัง การตอเติมแบบเปดโลง การตอเติมแบบทั้งปดลอมดานหลัง

และเปดโลงดานขาง 
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จากการศึกษาพบวาหมอหุงขาวมีอยูทุกหลัง สวนใหญวางในบริเวณครัวเดิม (พื้นที่หนา
หองน้ํา) พื้นที่รองลงมาที่ใชคือบริเวณพื้นที่ตอเติมติดกับประตูออกดานขาง จากการสังเกตพบวา
บริเวณวางหมอหุงขาวนั้นมักพบกาน้ํารอนวางในบริเวณเดียวกันเสมอรวมถึงเครื่องใชไฟฟาตาง ๆ 
อาทิเชนเตาไมโครเวฟ เครื่องปงขนมปงเปนตน และรอยละ 30 ที่กลุมตัวอยางมีชุดนึ่งขาวเหนียว 
เชน หวด หมอนึ่ง กระติบขาวเปนตน จากการสังเกตพบวาการใชหมอหุงขาวขนาดประมาณ 1.8-2.2 
ลิตร ราคาตามทองตลาดเริ่มตนที่ประมาณ 500 บาทขึ้นไป 

 
 
 

 
 

ภาพที่ 4.52 ภาพแสดงผลสรุปการใชพื้นที่ตําแหนงหมอหุงขาว (เครื่องใชไฟฟา) 

2 

1 

ตําแหนงที่มีการวางหมอหุงขาวมากที่สุด 
ตําแหนงที่มีการวางหมอหุงขาวรองลงมา 

1 
2 
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4.4.4.5 สรุปผลการใชพื้นท่ีของเครื่องกรองน้ํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 4.16 แสดงผลการวางเครื่องกรองน้ําในการตอเติมแตละรูปแบบ 

ตําแหนงการวางเครื่องกรองน้ําในของการตอเติมแตละรูปแบบ(ตําแหนงท่ีกลุมตัวอยางใชมากที่สดุ) 
การตอเติมแบบปดลอมดานหลัง การตอเติมแบบเปดโลง การตอเติมแบบทั้งปดลอมดานหลัง

และเปดโลงดานขาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ภาพที่ 4.53 ภาพแสดงแผนภูมิการใชเครือ่งกรองน้ําของกลุมตัวอยาง 

37, 79%

10, 21%

จํานวนบานที่มีเครื่องกรองน้ํา 
จํานวนบานที่ไมมีเครื่องกรองน้ํา 

2 

1 

2 
1 

31, 66%

13, 28%

3, 6%

เครื่องกรองน้ําแบบติดผนัง 
บานที่ไมมีเครื่องกรองน้ํา 
เครื่องกรองน้ําแบบตั้งพื้น 

2 1 

2 
1 
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 ผลการสรุปการใชเครื่องกรองน้ําของกลุมตัวอยางพบวาสวนใหญมีการใชเครื่องกรองน้ํา
พื้นที่ที่ใชติดตั้งมากที่สุดคือบริเวณผนังรวมกับหองน้ําดานนอก พื้นที่รองลงมาที่ใชติดตั้งคือบริเวณ
ครัวเดิม(หนาหองน้ํา) รูปแบบที่ใชกันมากที่สุดคือเครื่องกรองน้ําแบบติดผนังรูปแบบการกรองสอง
ระบบคือคารบอนและเซรามิก การตอเติมที่นิยมติดตั้งแบบนี้คือ การตอเติมแบบปดลอมดานหลัง
และตอเติมทั้งปดลอมดานหลังและเปดโลงดานขาง สวนการตอเติมแบบเปดโลงนั้นนิยมติดตั้ง
เครื่องกรองน้ําบริเวณพื้นที่ครัวเดิม  (บริเวณหองน้ํา)   ซ่ึงบางสวนที่ไมมีเครื่องกรองน้ําจะพบวามี
การซื้อน้ํากินหรือนํามาจากที่ทํางานของตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพที่ 4.54 ภาพแสดงผลสรุปการใชพื้นที่ตําแหนงเครื่องกรองน้ํา 

2 
1 

ตําแหนงที่มีการวางเครื่องกรองน้ํามากที่สุด 
ตําแหนงที่มีการวางเครื่องกรองน้ํารองลงมา 

1 
2 
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4.4.4.6 สรุปผลการใชพื้นท่ีของตูเย็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 4.17 แสดงผลการวางตูเย็นในการตอเติมแตละรูปแบบ 

ตําแหนงการวางตูเยน็ในของการตอเติมแตละรูปแบบ(ตาํแหนงท่ีกลุมตัวอยางใชมากท่ีสุด) 
การตอเติมแบบปดลอมดานหลัง การตอเติมแบบเปดโลง การตอเติมแบบทั้งปดลอมดานหลัง

และเปดโลงดานขาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 

ภาพที่ 4.55 ภาพแสดงแผนภูมิการวางตําแหนงตูเยน็ของกลุมตัวอยาง 

29, 61%

13, 28%

5, 11%

จํานวนตูเย็นวางบริเวณหองอเนกประสงค 
จํานวนตูเย็นวางบริเวณพื้นที่ตอเติม 
จํานวนตูเย็นวางบริเวณครัวเดิม
(บริเวณหนาหองน้ํา) 

2 
1 

3 

1 
2 
3 
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 ผลการศึกษาพบวาตําแหนงการวางตู เย็นของกลุมตัวอยางสวนใหญอยูภายในหอง
อเนกประสงค และอยูบริเวณใตบันไดเปนสวนใหญดวยซ่ึง การจัดพื้นที่การวางตูเย็นนั้นนิยมจัดวาง
ทั้ง 3 รูปแบบการตอเติม( การตอเติมแบบปดลอมดานหลัง , การตอเติมแบบเปดโลง, และการตอเติม
แบบปดลอมดานหลังและเปดโลงดานขาง) พื้นที่รองลงมาที่ใชวางตูเย็นคือพื้นที่ตอเติม 

 (ตามภาพที่ 4.38 ผังที่แสดงดานบน) และการตอเติมที่มักจะวางไวใกลพื้นที่ประกอบอาหารมาก
ที่สุดคือการตอเติมแบบปดลอมดานหลังและการตอเติมทั้งปดลอมดานหลังและเปดโลงดานขาง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.56 ภาพแสดงผลสรุปการใชพื้นที่ตําแหนงตูเยน็ 

2 

1 

ตําแหนงที่มีการวางตูเย็นมากที่สุด 
ตําแหนงที่มีการวางตูเย็นรองลงมา 

1 
2 



 

 

93 

4.4.4.7 สรุปผลการใชพื้นท่ีซักลาง (เคร่ืองซักผา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 4.18 แสดงผลการใชพื้นที่ซักลางในการตอเติมแตละรูปแบบ 

ตําแหนงการใชพื้นท่ีซักลางในของการตอเติมแตละรูปแบบ(ตาํแหนงท่ีกลุมตัวอยางใชมากที่สุด) 
การตอเติมแบบปดลอมดานหลัง การตอเติมแบบเปดโลง การตอเติมแบบทั้งปดลอมดานหลัง

และเปดโลงดานขาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ภาพที่ 4.57 ภาพแสดงแผนภูมิการใชเครือ่งซักผา 

12, 39%

11, 35%

8, 26%

เครื่องซักผาที่วางดานนอกขางบาน 

เครื่องซักผาที่วางบริเวณพื้นที่ตอเติม 
เครื่องซักผาที่วางบริเวณพื้นที่ครัวเดิม 

(บริเวณหนาหองน้ํา) 

2 

1 
3 

1 
2 
3 

31, 66%

16, 34%

จํานวนที่ใชเครื่องซักผา 

จํานวนที่ใชวิธีแบบนั่งซัก 

2 
1 

1 

2 
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  จากการศึกษาพบวากลุมตัวอยางสวนใหญเลือกที่จะใชเครื่องซักผา(รอยละ 66) พบ
มากในการตอเติมแบบปดลอมและสวนใหญจะวางเครื่องซักผาบริเวณนอกบานดานขางและวางใน
พื้นที่ครัวเดิม (บริเวณหนาหองน้ํา) โดยมีสัดสวนที่ใกลเคียงกันมาก รองลงมาคือบริเวณพื้นที่ตอเติม 
เปนที่วางเครื่องซักผา สวนกลุมตัวอยางที่ไมไดใชเครื่องซักผาใชวิธีการนั่งซักจากขอสังเกตพบวา
สวนใหญใชพื้นที่ดานขางเชนกันบางสวนซักบริเวณหนาบาน 
 

4.4.4.8 สรุปผลการใชพื้นท่ีเก็บอุปกรณประกอบอาหาร 
 ลักษณะการเก็บอุปกรณสามารถแบงออกเปนสองกลุมคือ กลุมที่มีการสรางแบบเคานเตอร
ถาวรอยูในรูปแบบครัวที่ตอเติมแบบปดลอมดานหลัง ลักษณะการเก็บจะเปนสัดสวนและเปน
ระเบียบมากกวาการตอเติมแบบอื่นการวางบนชั้นวางสําเร็จรูปและวางบนหรือใตเคานเตอร ซ่ึง
ลักษณะของเคานเตอรที่ทําสวนใหญใตเคานเตอรมีลักษณะเปดโลง บางสวนเก็บไวบนตูกับขาว 
 กลุมที่สองเปนกลุมที่จัดเฟอรนิเจอรลอยตัว จะพบวาการเก็บบนชั้นวางของและตูกับขาว
รวมถึงการวางบนพื้นและแขวนตามราวที่ทําขึ้นเองหรือตามลูกกรงหนาตางเปนตน  
 สรุปลักษณะการเก็บอุปกรณทุกรูปแบบการตอเติมไดดังนี้คือ 

- ช้ันวางของสําเร็จรูป 

- ทําชั้นลอยและตูลอยหรือบนหลังตู 

ภาพที่ 4.58 ภาพแสดงผลสรุปการใชพื้นที่ตําแหนงเครื่องซักผา 

2 1 

ตําแหนงที่มีการวางเครื่องซักผามากที่สุด 

ตําแหนงที่มีการวางเครื่องซักผารองลงมา 

1 

2 
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- แขวนตามราวไมที่ทําขึ้นเองหรือตามลูกกรงหนาตาง รวมถึงแขวนกับโครงหลังคา 
- ตะกราเก็บชาม,หรือเก็บเครื่องปรุง 

- วางบนแคร (ครัวตอเติมแบบเปดโลง) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ลักษณะการเก็บอุปกรณในรูปแบบของชั้นวางของสําเร็จรูปที่หาซื้อไดตามทองตลาดพบวา
สวนใหญของกลุมตัวอยางมักจะมีช้ันสําเร็จรูปเปนองคประกอบในการจัดพื้นที่ใชสอยภายในครัว
เสมอไมวาจะเปนแบบตั้งพื้นหรือแบบติดผนัง ลักษณะการใชเก็บเปนภาชนะขนาดเล็กเชน เก็บจาน
ชาม วางเครื่องปรุง (จะวางอยูใกลกับพื้นที่สวนปรุง) ลักษณะตําแหนงการวางถาครัวที่จัดแบบ
เคานเตอรก็จะวางใตหรือบนเคานเตอร 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.59 ภาพแสดงการเก็บอุปกรณดวยเฟอรนิเจอรสําเร็จรูป 
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 ลักษณะการเก็บอุปกรณแบบตูหรือช้ันลอยซึ่งตูจะพบทั้งตูลอยแบบสําเร็จรูปซื้อมาติดตั้งเอง
และตูไมแบบติดตายมักพบในครัวที่มีการตอเติมแบบปดลอมดานหลังและมีการจัดครัวแบบ
เคานเตอรสวนชั้นลอยมักจะเปนชั้นสําเร็จรูปแบบติดผนังหรือเปนชั้นไมที่กลุมตัวอยางทําขึ้นเองซึ่ง
ช้ันลักษณะนี้(ที่ทําขึ้นเอง)มักพบในครัวที่มีการตอเติมแบบเปดโลงคือจะทําแบบงายๆสอดคลองตอ
พฤติกรรมการใชงานเปนหลังแตถาเปนชั้นสําเร็จรูปแบบติดผนังนั้นก็มักจะพบในครัวที่ตอเติมแบบ
ปดลอมที่ตองการความสวยงามรวมกับประโยชนใชสอยดวย  โดยชั้นทั้งสองแบบใชเก็บหรือวาง
ของชิ้นเล็กรวมถึงเปนที่แขวนหมอขนาดเล็กเนื่องจากชั้นมีลักษณะเปนตะแกรง 
 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.60 ภาพแสดงการเก็บอุปกรณแบบตูหรือช้ันลอย 
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 อุปกรณที่เก็บบนตูมักพบวาเปนอุปกรณที่มีขนาดใหญและไมคอยไดใชสวนภายในตู
กับขาวพบวานอกจากไวเปนที่เก็บอาหารที่ยังไมไดรับประทานหรือรับประทานแลวเหลือยังพบ
พื้นที่บางชั้นของตูกับขาวใชเก็บอุปกรณเชนจานชาม แกวน้ําหรืออุปกรณที่ใชภายในครัวที่มีขนาด
เล็ก  สวนการเก็บบนแครซ่ึงพบบานที่มีการตอเติมแบบเปดโลงลักษณะการเก็บจะวางแทบทุกอยาง
ที่เปนอุปกรณในการประกอบอาหารบนแครเชนเครื่องปรุง  ตะกราเก็บภาชนะใสอาหารจากการ
สัมภาษณกลุมตัวอยางพบวาสาเหตุที่จัดลักษณะนี้เนื่องจากมีการคาขายอุปกรณภาชนะที่ใชมีขนาด
ใหญดังนั้นแครก็เปนที่เก็บอุปกรณ และยังใชตากภาชนะหลังจากที่ลางเสร็จแลวอีกดวย   
 

 

 

ภาพที่ 4.61 ภาพแสดงการเก็บอุปกรณบนและในตูกับขาว 

ภาพที่ 4.62 ภาพแสดงการเก็บอุปกรณบนแคร 
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 ลักษณะการเก็บแบบแขวนราวทั้งราวไมไผ และราวสแตนเลสพบไดในทุกรูปแบบการตอ
เติมครัวแตราวไมไผจะพบมากในการตอเติมแบบเปดโลง สวนราวแขวนสแตนเลสพบในครัวที่มี
การตอเติมแบบปดลอมดานหลังเนื่องจากมีความถาวรมากกวาและจะอยูในลักษณะแบบติดผนัง 
และอุปกรณที่ใชแขวนพบวาเปนภาชนะที่มีหูหรือรูไวแขวน อาทิเชน หมอ  กะทะ  ตะหลิว ทัพพี 
เปนตน ซ่ึงพื้นที่ที่ใชติดราวแขวนเหลานี้มักจะอยูบริเวณสวนปรุง นอกจากจะใชแขวนภาชนะใน
การประกอบอาหารแลวยังใชเปนที่แขวนเครื่องเทศตาง ๆ เชน หอม กระเทียม  
  

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.63 ภาพแสดงการเก็บอุปกรณแบบแขวนราวตามลูกกรงหนาตาง 
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4.4.4.9 สรุปผลรวมการวางอุปกรณหลักตางๆ ภายในครัว 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากผลการศึกษาการจัดวางอุปกรณตางๆ สามารถสรุปเปนแนวทางในออกแบบการจัดวาง
ผังพื้นที่ใชสอยได ซ่ึงจากการศึกษาพบวาตูเย็นสวนใหญมักจะตั้งอยูที่หองอเนกประสงคเนื่องจาก
พฤติกรรมจะเนนประกอบอาหารอยางเดียวและดวยในพื้นที่หองอเนกประสงคมีพฤติกรรมนั่ง
รับประทานอาหารหรือกิจกรรมพักผอนของครอบครัว ดังนั้นลักษณะการวางตูเย็นในตําแหนงนี้จึง
สามารถรองรับพฤติกรรมเหลานั้นได รวมถึงอุปกรณตาง ๆ ซ่ึงไดแสดงดังภาพผังดานบน 
 

 
 

ภาพที่ 4.64 ภาพแสดงผลสรุปรวมการวางอุปกรณใชสอยตาง ๆ ภายในครัว 

ตูกับขาว 

บริเวณซักลาง 

2 
1 3 

4 

5 

6 

7 

ตําแหนงเครื่องซักผา 

ตําแหนงตูกับขาว 
ตําแหนงอางลางจาน 
ตําแหนงเตาแกส 
ตําแหนงหมอหุงขาว, กาน้ํารอน (เครื่องใชไฟฟา) 
ตําแหนงเครื่องกรองน้ํา 
ตําแหนงตูเย็น 

3 

1 
2 

4 
5 
6 
7 



 

 

100 

4.4.5 การเปรียบเทียบการใชอุปกรณภายในครัวของการตอเติมแตละประเภท 
 

ตารางที่ 4.19 แสดงขอมูลเปรียบเทียบการใชอุปกรณภายในครัว 

การเปรียบเทียบการใชอุปกรณภายในครัวของการตอเตมิแตละรูปแบบ 

รูปแบบการตอเติมครัว การใชอุปกรณหลัก 
(บริเวณตอเตมิ) 

ลักษณะการใชพื้นท่ีเดิม 
(บริเวณหนาหองน้ํา) 

หมายเหตุ 

ตอเติมแบบปดลอม
(กออิฐฉาบปนู) 

-  เตาแกส1หรือ2หัว
สัดสวนเทากนั 
-  ช้ันวางของสําเร็จรูป 
-  หมอหุงขาว 
- เครื่องกรองน้ํา 
- อางลางจานฝง
เคานเตอร แบบ 1 หลุม 
-  ตูกับขาว 

- ช้ันวางของ 
-  ตูกับขาว 
- ปลอยโลงเปนทาง
สัญจรหรือใช 
-  วางชุดPantry 

- สวนใหญทํา
เคานเตอรเปนรูป
ตัว L 
- ใตเคานเตอรมัก
ทําแบบเปดโลง 
- สามารถทําตูลอย
ได 

ตอเติมแบบเปดโลง 
 
 
 

- เตาแกสปกนกิ 
- ชุดกะละมังนั่งลาง 
- ช้ันวางของสาํเร็จรูป 
- ตุมหรือถังเกบ็น้ําใช 
-ราวแขวน 

-  ใชวางชัน้วางของ 
- หรือชุดpantry 
- หมอหุงขาว , เครื่อง
กรองน้ํา , ตูกบัขาว 

- มีราวตากผา 
- ซุมเลี้ยงไก 

ตอเติมท้ังปดลอมและ
เปดโลง 

 
 
 
 
 

พื้นท่ีตอเติมดานหลัง 
-  เปนพืน้ที่อยูอาศัย 
-  ตูกับขาว 
- ตูเยน็ 
- หมอหุงขาว 
-เครื่องกรองน้าํ 
- ช้ันวางของ 
พื้นท่ีตอเติมดานขาง 

- เตาแกส 
-กะละมังนั่งลางหรือ 
อางลางจาน 
- ช้ันวางของ 

 

- ขยายหองน้ํา หรือ 
เปดโลง 
- ช้ันหรือตูเกบ็ของ 
- ปลอยโลงเปนทาง
สัญจร 
 

- พื้นที่ตอเติม
ดานหลังใชเปนที่
อยูอาศัยหรือเปน
สวนเตรียมอาหาร
เพื่อปรุง หรือลาง
เล็กนอย 
- สวนพืน้ที่ตอเติม
ดานขางเปน
บริเวณปรุงอาหาร
และเก็บลาง 
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4.4.6 การเปรียบเทียบขอดีขอเสียของครัวแตละรูปแบบ 
ตารางที่ 4.20 แสดงขอมูลเปรียบเทียบการใชอุปกรณภายในครัว 

การเปรียบเทียบขอดีขอเสียของครัวแตละรูปแบบ 

รูปแบบการตอเติมครัว ขอด ี ขอเสีย หมายเหตุ 

ตอ เติมแบบปดลอม
(กออิฐฉาบปูน) 

- เก็บของสัดสวน 
- มีระเบียบเรียบรอย 
- ไดพื้นที่ใชสอยเพิ่มขึ้น 
- มีความถาวร 
- ปองกันขโมยทั้ งคน
และสัตวมาขโมยอาหาร 
- ทําเคานเตอรแบบถาวร
ไดรวมถึงทําตูลอยเพื่อ
ลดการใชพื้นที่ 
 

-  หากไมมีการเจาะชอง
ระบายอากาศที่ ดี จะมี
กล่ินอับ 
 

 

ตอเติมแบบเปดโลง 
 
 
 

- อากาศถายเทดี 
- ไดพืน้ที่ใชสอยเพิ่มขึ้น 
- มีพื้นทีว่างตุมหรือถัง
เก็บน้ําใช 
- ทําอาหารมีกล่ินฉุนได
อยางสบายใจ 
 

-  ฝนสาด แฉะ 
- กึ่งถาวร 
- กันขโมยไมได 
- ดูสกปรกงาย 
- เก็บของดกูระจัด
กระจายไมเปนระเบียบ 

- แตบางบานมี
ความพอใจทีจ่ะตอ
แบบเปดโลง
ตลอดไป... 
- บางบานรอโอน 
5 ปถึงจะตอเตมิ
แบบถาวร 
 

ตอเติมท้ังปดลอมและ
เปดโลง 
 
 
 
 
 

- ไดพืน้ที่อยูอาศัยเพิ่ม 
- มีความถาวร 
- สามารถจัดวางอุปกรณ
ที่สะดวกตอการ
ประกอบอาหารไวใน
สวนบริเวณเดยีวกันได 

-  หากตอเติมไมระวังจะ
เปนการรบกวนบาน 
ขาง ๆ เชนมีสวนยืน่เปน
ตน 

ตอมากไปอาจผิด
กฎหมาย 
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ตารางที่ 4.21 แสดงขอมูลจากการสัมภาษณกลุมตัวอยางเกี่ยวกับการใชพื้นที่ครัว    

สัมภาษณการใชพื้นท่ีครัว คาต่ําสดุ คามากสุด หมายเหตุ 
ใชเวลาทํากับขาว 20 นาที 2 ช่ัวโมง 
งบประมาณในการตอเติม  2,000 100,000 

จํานวนวันในการทํากับขาว / สัปดาห 1 7 

 

 

งบประมาณในการตอเติมครัวจะมีตั้งแต 2, 000 – 100,000 บาท บานที่ใชงบประมาณ 2,000 

บาทนั้นพบวาเปนงบประมาณที่ซ้ือเฉพาะอุปกรณเฟอรนิเจอรแบบลอยตัว  รูปแบบการตอเติมที่ใช
งบประมาณมากที่สุดคือ การตอเติมแบบปดลอมดานหลังและเปดโลงดานขาง โดยประมาณ 
30,000-100,000 บาท เนื่องจากเปนการตอเติมมากกวาหนึ่งสวน สวนการตอเติมที่ใชงบประมาณ

นอยที่สุดคือครัวตอเติมแบบเปดโลงดานหลัง เนื่องจากรูปแบบการใชวัสดุที่มีราคาถูกและใช
เฟอรนิเจอรลอยตัวทั้งทําเองและสําเร็จรูปเปนตนระยะเวลาในการทํากับขาวแตละครั้ง จะอยูที่ 20 
นาที – 2 ช่ัวโมง และจํานวนวันที่ประกอบอาหารสวนใหญก็จะทําแทบทุกวัน กลุมตัวอยางที่ไมคอย

ทํากับขาวเนื่องจากไมมีเวลาในวันธรรมดาซึ่งตองออกไปทํางานแตเชา ดังนั้นเวลาที่ทํากับขาวสวน
ใหญจะเปนชวงวันหยุด แตกลุมตัวอยางที่ทําแทบทุกวันนอกเหนือจากเจาของบานที่เปนแมบานที่
อยูบานอยูแลว ยังมีกลุมตัวอยางบางทานซึ่งจะเปนพอแมของเจาของบานมาพักอาศัยอยูดวย ดังนั้น
จึงมีเวลาเตรียมอาหาร และสะดวกตอการประกอบอาหารเพราะไมไดไปไหนเปนตน 

 
ตารางที่ 4.22 แสดงขอมูลจากการสัมภาษณเกี่ยวกับการประกอบอาหาร  

การประกอบอาหารเองหรือซ้ือ ความถี่ รอยละ 
ทําทานเอง 
ซ้ือ(สําเร็จรูป) 

43 
6 

87.8 
12.2 

 

ลักษณะการประกอบอาหารกลุมตัวอยางสวนใหญมักจะทําอาหารทานเองซึ่งจากการ
สัมภาษณพบวามีตลาดสดหรือตลาดนัดหนาโครงการกลุมตัวอยางสามารถซื้ออาหารสดมาประกอบ
อาหารไดและสวนใหญพบวาพฤติกรรมอาหารตอนเย็นเปนหลักซึ่งกลุมตัวอยางบางคนบอกวาปรุง
ตอนเย็นไวอุนทานตอนเชาได สวนที่ทําทุกมื้อสวนใหญเปนวันหยุดที่มีเวลามากกวาวันธรรมดาที่
ตองไปทํางาน   หรือถาทําชวงเชาก็จะเปนวันหยุดเปนตน สวนประเภทของอาหารที่ทําบอย จะเปน
ประเภทผัด   แกง   ทอด   ตม-นึ่ง  ตามลําดับ แตไมนิยมทําอาหารที่มีกล่ินฉุนมากเนื่องจาก
สภาพแวดลอมไมเอื้ออํานวย การระบายอากาศไมสอดคลองตอประเภทอาหารที่ทํา 
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ตารางที่ 4.23 แสดงขอมูลจากการสัมภาษณเกี่ยวกับชวงเวลาในการประกอบอาหาร 

ชวงเวลาทํากับขาว ความถี่ รอยละ 
    เย็น 
    เชา 
    กลางวัน 

43 
5 
1 

87.8 
10.2 

2 
 

สวนกลุมตัวอยางที่มักจะซื้อทานพบวาพื้นที่ครัวนั้นไมเอื้ออํานวยตอการประกอบอาหาร
เชนบางบานพบวาครัวไมมีทางระบายอาการถามีการทํากับขาวกลิ่นจะโชยเขามาในบริเวณที่พกั
อาศัยหนาบาน ดังนั้นซื้อรับประทานจะสะดวกกวาหรือถาตองทําจริง ๆ ก็จะทําอาหารที่ไมคอยมี
กล่ินฉุนเปนตน รวมทั้งครัวที่ไมมีพื้นที่สําหรับประกอบอาหารและการวางอุปกรณที่จําเปนในการ
ประกอบอาหารมากนักจําเปนตองซื้อรับประทานเปนตน 

 

ตารางที่ 4.24 แสดงขอมูลจากการสัมภาษณประเภทอาหารที่ทําบอย 

ประเภทอาหารที่ทําบอย ความถี่ รอยละ 
   ผัด 
   แกง 
   ทอด 
   ตม – นึ่ง 

20 
17 
6 
6 

40.8 
34.8 
12.2 
12.2 

 

4.4.7 ขอมูลเก่ียวกับพื้นท่ีการใชงานภายในครัวในแตละรูปแบบการตอเติม 
ตารางที่ 4.25 แสดงขอมูลพื้นที่การใชงานภายในครัวทั้งที่มีการตอเติมและไมตอเติม 

พื้นท่ีการใชสอยภายในครัว 
 พื้นท่ีต่ําสดุ/ ตร.ม พื้นท่ีสูงสดุ/ ตร.ม หมายเหตุ 
ครัวตอเติมแบบปดลอม 4 13 
ครัวตอเติมแบบเปดโลง 4 11 
ครัวตอเติมทั้งปดลอมและเปดโลง 6 13.4 

 

 

ขอมูลเกี่ยวกับพื้นที่ใชสอยภายในครัววิเคราะหพบวาพื้นที่ใชงานมากที่สุดคือพื้นที่ของครัว
ที่มีการตอเติมแบบปดลอมและเปดโลงนั่นคือพื้นที่ต่ําสุด 6 ตารางเมตร พื้นที่สูงสุด 13.4 ตารางเมตร 
และพื้นที่ครัวที่มีพื้นที่ใชสอยนอยที่สุดคือ ครัวที่มีการตอเติมแบบเปดโลงคือพื้นที่ต่ําสุดคือ4.1

ตารางเมตรสูงสุดคือ 11 ตารางเมตร  
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4.4.8 ขอมูลเก่ียวกับลักษณะการใชวัสดุในการตอเติมครัว และ ลักษณะการเจาะชองแสงและ
ชองระบายอากาศ 

ตารางที่ 4.26 แสดงขอมูลจากการสํารวจสภาพแวดลอมลักษณะการใชวัสดุในสวนตาง ๆ  

การใชวัสดปุูพืน้ 
 

ภาพแสดงรปูแบบ รอยละ 
(%) 

-  กระเบื้องเคลือบ 
 

 
 
 
 
 

 

73.4 
 

  -  พื้นคอนกรีต 
 

 
 
 
 
 

 

18.4 
 

-  เสื่อน้ํามัน  
 
 
 
 

 

4.1 
 

   
  -  พื้นเดิมเทคอนกรีตขัดมันสี
แดง 
 

 
 
 
 
 
 

4.1 
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ตารางที่ 4.27 แสดงขอมูลจากการสํารวจสภาพแวดลอมลักษณะการใชวัสดุในสวนตาง ๆ  

การใชวัสดุสวนผนงั ภาพแสดงรปูแบบ รอยละ 
(%) 

- กรุกระเบื้องเคลือบท้ังหมด 
 
 
  

28.6 
 

- กออิฐฉาบปนูเรียบทาสีทั้ง
ผนัง 
 
 
 

 

24.5 
 

- ผนังครึ่งลางกรุกระเบื้อง
เคลือบ    คร่ึงบนกออิฐฉาบปูน
เรียบทาสี 
 
 

 

24.5 

- ไมมีการตอเติม และตอเตมิ
เฉพาะหลังคาไมมีการกั้นผนัง 

 16.3 
 

- ใชผาใบ  สังกะสี หญาคา ตา
ขายปดบางสวน 

 
 

 
6.1 
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ตารางที่  4.28 แสดงขอมูลจากการสํารวจสภาพแวดลอมลักษณะการใชวัสดุในสวนตาง ๆ  

การใชวัสดุ
มุงหลังคา 

 

ภาพแสดงรปูแบบ รอยละ 
(%) 

  -   ไมตีฝาเห็น
โครงหลังคา 

 

 
 
 
 
 
 

51 
 

  -   ฝาแบบ T-
BAR 

 32.7 

  -   แผนไมอัด
เรียบ 

 10.2 

   -   อื่น ๆ ไมไดตอเติมหรือใชรมพาณิชย 
เปนตน 
 
 

6.1 
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ตารางที่  4.29 แสดงขอมูลจากการสํารวจสภาพแวดลอมลักษณะการใชวัสดุในสวนตาง ๆ  

การใชวัสดุสวน
ผนงั 

ภาพแสดงรปูแบบ รอยละ 
(%) 

การเจาะชอง
ระบายอากาศ 

-  หนาตางบาน
เกล็ดกระจก 

 
 

  
25 
 

-   อิฐบล็อกมชีอง
ระบายอากาศ 

 

 15 
 

-   หนาตางบาน
เปดกระจก 

 

 
 
 
 

4 
 
 

-   พัดลมดูด
อากาศ 

 

 4 
 

-   แผงตาขาย
เหล็กทําผนัง
โดยรอบ 

 2 
 



 

 

108 

ตารางที่  4.30 แสดงขอมูลจากการสํารวจสภาพแวดลอมลักษณะการใชวัสดุในสวนตาง ๆ  

การใชวัสดุสวนผนงั ภาพแสดงรปูแบบ รอยละ 
(%) 

การเจาะชองแสง 
-   หลังคาเวนชอง

แสง 
 

  
7 
 

-   Glass  box สวน
ผนัง 

 6 

 

จากการสํารวจพบวาการใชวัสดุปูพื้นสวนใหญกรุกระเบื้องเคลือบซึ่งลักษณะการปูพื้นแบบ
นี้เฉพาะครัวที่มีการตอเติมแบบปดลอมเทานั้น เนื่องจากมีลักษณะที่ถาวรมากกวาการตอเติมลักษณะ
อ่ืน ๆ รองลงมาคือพื้นคอนกรีตซีเมนตเปนลักษณะการปูพื้นของครัวแบบเปดโลง ซ่ึงเปนลักษณะกึ่ง
ถาวร หรือขึ้นอยูกับความพึงพอใจของเจาของบาน นอกเหนือจากนั้นยังมีลักษณะการปูพื้นดวยเสื่อ
น้ํามันแผนไมกระดาน  และสภาพพื้นเดิมซึ่งเปนบานที่ยังไมไดมีการตอเติม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพที่ 4.65 แสดงภาพการปพูื้น
ดวยกระเบื้องแผนเรียบ 

ภาพที่ 4.66 แสดงภาพการปพูื้น
คอนกรีตขัดมนั 

ภาพที่ 4.67 แสดงภาพการปพูื้นเดิม
คอนกรีตขัดมนัทาสีแดง 
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การใชวัสดุสวนของผนังนั้นสวนใหญกรุกระเบื้องเคลือบทั้งหมด รองลงมาคือผนังกออิฐ
ฉาบปูนเรียบทาสีทั้งหมด  สีที่ใชเปนสีขาว และผนังครึ่งลางกรุกระเบื้องเคลือบ    คร่ึงบนกออิฐฉาบ
ปูนเรียบทาสี  จากขอสังเกตพบวาลักษณะของผนังแบบนี้ใชเฉพาะกับครัวที่มีการตอเติมแบบปด
ลอมหรือตอเติมแบบถาวร  สวนการใชวัสดุปดบางสวนเชนผืนผาใบ   สังกะสี  หรือหญาคาเปนตน 
ซ่ึง เปนบานที่มีลักษณะครัวแบบเปดโลง  และในสวนอื่น ๆ นั้นจะเปนหลังที่ไมมีการตอเติมหรือตอ
เติมแบบเปดโลงที่มีการตอเติมสวนของหลังคาอยางเดียวไมมีการกั้นผนังเลย   (ดูตารางที่ 4.11) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 วัสดุที่ใชในสวนของฝาเพดานจากการสํารวจพบวาผนังที่กลุมตัวอยางใชมากที่สุดคือไมตี
ฝาเห็นโครงหลังคา (รอยละ 51 ) ซ่ึงเปนลักษณะของฝาเพดานที่ใชไดทั้งครัวตอเติมแบบปดลอม
และตอเติมแบบเปดโลง ซ่ึงบานที่มีครัวแบบปดลอมที่ใชฝาแบบเห็นโครงสรางหลังคาจะเห็นวา

ภาพที่ 4.68 แสดงภาพการปพูื้นเสื่อน้ํามันและแผนกระดาน 

ภาพที่ 4.69 แสดงภาพผนังที่
กรุเบื้องโดยรอบ 

ภาพที่ 4.70 แสดงภาพผนังที่กรุเบื้อง
บางสวน และบางสวนกออิฐฉาบปูน
เรียบทาสี 

ภาพที่ 4.71 แสดงภาพผนังปด
บางสวน 
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สามารถชวยระบายอากาศได สวนหลังที่มีครัวเปดโลงนั้นก็ไมจําเปนตองปดฝา  รองลงมาคือฝา
เพดานแบบ ยิปซัมบอรด T-BAR หรือแผนไมอัดเรียบทาสีซ่ึงจะใชกับบานที่ครัวแบบปดลอมเทานั้น 
นอกจากนั้นก็จะเปนบานที่ไมไดมีการตอเติมหรือใชรมผาใบพาณิชยเปนตน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ลักษณะของการเจาะชองระบายอากาศและชองแสงจากการสํารวจพบวาครัวที่มีการตอเติม
แบบปดลอมนั้นมีวิธีการเจาะชองแสงหรือชองระบายอากาศ คือ หนาตางบานเกล็ดกระจก   อิฐ
บล็อกมีชองระบายอากาศ  หนาตางบานเปดกระจกและพัดลมดูดอากาศ  สวนการเจาะชองแสงคือ
การเวนชองแสงในสวนบริเวณหลังคา รวมถึงการใช Glass box ในผนังบางสวน และการแกปญหา
โดยการใชผนังเปนแผงตาขายเหล็กโดยรอบซึ่งสามารถชวยระบายอากาศ และเปดชองแสงไดเปน
อยางดี 

ภาพที่ 4.72 แสดงภาพฝาเพดานแบบโชวโครงสรางทั้ง ผืนผาใบ แผนสังกะสี และแผนกระเบื้อง 

ภาพที่ 4.73 แสดงภาพฝาเพดาน 

แบบแผนกระดานเรียบทาส ี
ภาพที่ 4.74 แสดงภาพฝาเพดาน  
 แบบT-BAR 

ภาพที่ 4.75 แสดงภาพฝาเพดาน 

แบบใชรมพาณิชย 



 

 

111 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  จากขอสังเกตพบวาสวนใหญใชเจาะชองระบายอากาศโดยการใชหนาตางบานเกล็ดกระจก
นั้นเนื่องจากวามีพื้นที่จํากัดซึ่งถาเปนบานเปดแลวจะเสียพื้นที่ในการดานนอกหรือเกิดความไม
สะดวกตอพฤติกรรมการใชงาน ซ่ึงในการใชบานเกล็ดนั้นชวยประหยัดพื้นที่และยังสามารถใชพื้นที่
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  รวมถึงขอสังเกตในสวนของฝาเพดานแบบแผนไมอัดเรียบทาสีนั้นจะไมมี
การเจาะชองแสงเนื่องจากรูปแบบการกอสรางดังนั้นลักษณะการเจาะชองแสงนั้นจะใชในสวนของ
ผนังแทนโดยวิธีการใช Glass box หรือการเจาะชองหนาตางเปนตน 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.76 แสดงภาพการเจาะชองแสงภายในครวั 

ภาพที่ 4.77 แสดงภาพการเจาะชองระบายอากาศ 
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สวนพื้นที่บริเวณขางบานที่เปนพื้นที่โลงจากการศึกษาพบวาสวนใหญเปนพื้นเทคอนกรีต 
รองลงมาคือพื้นปูกระเบื้องเคลือบ ซ่ึงพื้นเดิมนั้นเปนการปูพื้นดิน และสาเหตุที่สวนใหญมีการเทพื้น
คอนกรีตนั้นเนื่องจากเพื่อรองรับพฤติกรรมการใชงานที่ตองมีการวางอุปกรณที่เกี่ยวของกับการ
ประกอบอาหาร หรือเปนพื้นที่รองรับพฤติกรรมการเก็บลางและซักลางในกรณีที่บานไหนไมมี
เครื่องซักผาหรืออางลาง หรือเทคอนกรีตเพื่อปองกันพื้นแฉะ เปนตน 

ภาพที่ 4.78 ภาพแสดงพื้นทีก่ารปูพื้นในลักษณะตาง ๆ 

ภาพที่ 4.79 ภาพแสดงพื้นทีปู่กระเบื้องและพื้นเทคอนกรีต 


