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บทคดัย่อ 
             การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเร่ืองพื้นท่ีพิเศษของบา้นเด่ียวในจินตภาพของวยัผูใ้หญ่ตอนตน้  
โดยผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาพื้นท่ีพิเศษของบา้นเด่ียวจากจินตภาพ  และความตอ้งการพื้นท่ีใช้สอยท่ี
สอดคลอ้งกบักิจกรรมของวยัผูใ้หญ่ตอนตน้  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการเสนอรูปแบบ  และทางเลือก
เพื่อการออกแบบ  พื้นท่ีพิเศษของบา้นเด่ียว  ท่ีมีความเหมาะสมกบัสถานภาพ  และช่วงของวยั
ผูใ้หญ่ตอนตน้  กลุ่มตวัอยา่งเป็นผูอ้ยูอ่าศยัในโครงการพกัอาศยั  Perfect  Place  รามค าแหง  164  
Phase  1-2    เป็นบา้นเด่ียว  2  ชั้น  พื้นท่ี  50-80  ตารางวา  จากแบบบา้นท่ีปลูกสร้างมากท่ีสุด  2  
แบบ  ผา่นการใชง้านมาไม่ต ่ากวา่  3  ปี  และมีผูอ้ยูอ่าศยัซ่ึงอยูใ่นช่วงวยัผูใ้หญ่ตอนตน้  เคร่ืองมือท่ี
ใชใ้นการวจิยัเป็นแบบสัมภาษณ์แบบปลายปิด  ซ่ึงแบ่งเป็น  4  ตอน  คือ  ตอนท่ี  1  เป็นขอ้มูลทัว่ไป
ของผูต้อบแบบสัมภาษณ์  ตอนท่ี  2  เป็นขอ้มูลพื้นท่ีพิเศษของบา้นเด่ียวจากจินตภาพของวยัผูใ้หญ่
ตอนตน้  ตอนท่ี  3  เป็นขอ้มูลดา้นความตอ้งการพื้นท่ีใชส้อยท่ีสอดคลอ้งกบักิจกรรม  และตอนท่ี  4  
เป็นขอ้มูลดา้นความตอ้งการเก่ียวกบัรูปแบบ  และทางเลือกเพื่อการออกแบบ 
             จากการศึกษาพบวา่  ส่วนใหญ่วยัผูใ้หญ่ตอนตน้เป็นเพศหญิง  อายุ 30-40  ปี  สถานะภาพ
สมรสและมีบุตร  จบปริญญาตรี  จ  านวนสมาชิกในครอบครัว  3-4  คน  อาชีพเอกชน  งานอดิเรก
อ่านหนงัสือ  รายไดข้องผูต้อบแบบสัมภาษณ์  ต ่ากว่า  30,000  บาท  และรายไดข้องครอบครัว  
มากกวา่  70,000  บาท  รูปทรงของบา้นสะทอ้นถึงความเรียบง่าย  โทนสีภายในบา้นสะทอ้นถึง
ความร่มเย็น  ส่วนโทนสีภายนอกสะทอ้นถึงความนุ่มนวล วสัดุท่ีใช้ตกแต่งภายในและภายนอก  
สะทอ้นถึงช่วงเวลา  ปัจจุบนั  ทนัสมยั  ส่วนท าเลท่ีตั้งของบา้นมีความเช่ือมโยงกบัริมน ้ า  หรือ
ทะเลสาบ  กิจกรรมท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความสัมพนัธ์กบัห้องนอน  ห้องรับแขกและนัง่เล่นคือดูทีวี
หอ้งอาหารคืออ่านหนงัสือ  หอ้งครัวคือการจดัเก็บของ  หอ้งน ้าคือซกัผา้  ระเบียง  และเฉลียงบา้น 
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คือนั่งเล่น  และท่ีจอดรถคือการจดัเล้ียงในโอกาสต่างๆ  ส่วนกิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัท่ีนั่ง
พกัผ่อนในสวน  สวน  และสนามภายในบริเวณบ้านคือใช้พกัผ่อนกับครอบครัว  กิจกรรมท่ีมี
ความสัมพนัธ์กบัถนนคือใช้สัญจร  ทางเดินเทา้คือเดินเล่น  สวนของโครงการคือพกัผ่อน  สนาม
หญา้ของโครงการคือออกก าลงักาย  นัง่พกัผ่อน  และพาลูกวิ่งเล่น  ทะเลสาบของโครงการคือ
พกัผ่อน  และกิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัอาคารบริการต่างๆ  ของโครงการคือออกก าลงักาย  
ความหมายของบา้นท่ีสอดคลอ้งกบักิจกรรม  หรือการใชชี้วิตมากท่ีสุดคือเป็นท่ีอยูอ่าศยั  ฤดูกาลท่ี
ท าให้การอยู่อาศยัในบา้นเกิดความหมายมากท่ีสุดคือฤดูหนาว  วนัท่ีท าให้การใช้ชีวิตในบา้นมี
ความหมายมากท่ีสุดคือวนัอาทิตย ์  
             ผลจากการศึกษาความตอ้งการพื้นท่ีใชส้อยของบา้น  พบวา่มีความตอ้งการพื้นท่ีใชส้อยของ
หอ้งรับแขก  และนัง่เล่นเพิ่มข้ึน  และมีความตอ้งการรูปร่าง  หรือแบบแปลนของบา้น  ท่ีสามารถใช้
ประโยชน์ไดเ้ต็มท่ี  ต าแหน่งของบา้นบนท่ีดินมีลกัษณะท่ีเวน้ดา้นหนา้มากกวา่ดา้นหลงั  ต าแหน่ง
ของห้องนอนอยูด่า้นหน้าของบา้น  ของห้องรับแขก  และนัง่เล่นอยูด่า้นหนา้ของบา้น  ห้องอาหาร
อยู่ดา้นขา้งของบา้น  ห้องครัวอยู่ดา้นหลงัของบา้น  ห้องน ้ าอยู่ด้านหลงัของบา้น  ห้องแต่งตวัอยู่
ดา้นขา้งของบา้น  ระเบียง  และเฉลียงอยู่ด้านหน้าของบา้น  ท่ีจอดรถอยู่ดา้นหน้าของบา้น  และ
ต าแหน่งของห้องเก็บของอยู่ด้านหลังของบ้าน  บ้านท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนต้นอาศัยอยู่  ท่ีไม่มีการ
เปล่ียนแปลงการจดัพื้นท่ีใช้สอย  ส่วนมากเป็นแบบแปลนเดิมของโครงการ  และในส่วนท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงการจดัพื้นท่ีใช้สอย  ส่วนมากเป็นแบบแปลนเดิมของโครงการเช่นกนั  ห้องท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงการจดัพื้นท่ีใช้สอย  มากท่ีสุดคือห้องรับแขก  และนัง่เล่น  การขยายตวัของบา้นเป็น
ลกัษณะของการต่อเติม   
             ผลจากการศึกษารูปแบบ  และทางเลือกเพื่อการออกแบบ  พบวา่มีความตอ้งการรูปแบบ
ภายนอกของบา้นท่ีทนัสมยั  ภายในตอ้งการแปลนแบบเปิดโล่ง  โดยรวมแลว้ตอ้งการภาพรวมของ
บา้นท่ีมีความเรียบง่าย  มีลกัษณะรูปทรงเด่ียว  โดยใชรู้ปทรงส่ีเหล่ียมเป็นหลกั โทนสีเป็นสีโทนเยน็  
ใชไ้มเ้ป็นวสัดุท่ีน ามาตกแต่งบา้น  ท าเลท่ีตั้งตอ้งการอยูย่า่นชานเมือง  และตอ้งการสภาพแวดลอ้มท่ี
เป็นสวนท่ีสามารถใชป้ระโยชน์ไดห้ลากหลาย 
             ผลของการวิจยัน้ี  สามารถน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการก าหนดรูปแบบพื้นท่ีพิเศษของบา้น
เด่ียว  หรือเป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ในการก าหนดทางเลือกเพื่อการออกแบบ  ส าหรับการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้ง
กบับา้นเด่ียวต่อไป 
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ABSTRACT 
             Heterotopia  of  the  single  house  in  image  of  adulthood and space requirement 
harmonized to the activities of early adulthood  were discussed in this research in order to be the 
representing guidelines of styles and options for design of special area of the single house which 
suitable for early adulthood age and status. The sample group were the early adulthood residents 
in Perfect Place, Ramkhamhaeng 164 phase 1 – 2, two – storey houses, with 50 – 80 square wah , 
of the 2 most construction house styles and lived more than 3 years. The research tool was the 
closed-ended questionnaire that divided into 4 sections :  1. General data of the informants.          
2. Special area data  of the single house in imagine of early adulthood.  3. Data about the utilized 
space requirement in according to activities, and 4. Data on requirement styles and options for 
design. 
 The study results found that the majority of residents in single houses were female, age 
between 30 – 40 years, married and had children,  bachelor’s degree holders, their hobby was 
reading , each family were composed of 3 – 4 persons, working in private section, average 
monthly income  was lower than 30,000 baht, and  family average monthly income was higher 
than 70,000 baht. The living places of early adulthood reflect the simplicity, tone of colors inside 
of houses reflect the peacefulness, and the outside of houses convey softness. Decoration 
materials both inside and outside of houses express modernity. Furthermore, the location of  
houses had relation to a pond or lagoon. The activity in bedroom, reception hall, parlour was TV 
watching. Reading was the relevant activity of dining room. Storing was pertained into  kitchen. 
Clothes cleaning was concerned within laundry room. Leisure sitting was around terrace and 
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balcony. Car park using upto party organizing. The sitting area was in the garden for family relax 
area . Their garden also was used as relax area by planting, trees and lawn maintenance. Their 
road mostly was used for traffic, foot path was for take a walk. The garden of the project was used 
for relaxation. The activities on the project  lawn were  exercise, recreation, and as a playground 
for children. Lagoon was used for taking a rest. The club house was provided to exercise. The 
meaning of the mentioned houses where were harmonized with their activities or their life 
spending was living place. Living in the houses was the great meaningful in winter, and Sunday is 
the most beautiful day for family to living in their house. 
 The study result in utilized space requirement found that the early adulthood residents 
need more space in their reception hall and in the parlour. The design of  house should be 
provided with fully utilized space. In front of house should have more space than the back. The 
bedrooms were located on the front part. The reception hall and the parlour also were located on 
the front part. The restrooms correctly were located at the back. The dressing room might be 
located beside the house. Terrace and balcony were situated in front of house. The car park was 
located on the front part. The storage room was located at the back. The unchangeable utilized 
space of house was the old design of this project. And the changeable utilized space also was the 
original design. The reception hall and the parlour mostly were altered. The living place of early 
adulthood was the format of house expansion. 
 The study on styles and options for design revealed that the early adulthood residents 
need the outside modern design, however, the inside design should be opened and cleared by the 
correct furniture placing. Generally, the overall imagine of the required houses for early adulthood 
residents should be simplicity, single house with square shape, cool color tone outside and inside 
of house, and main decoration by wood. The location of houses should be located in a suburb. The 
environment of the houses should be the multipurpose garden. 
 The results of this research could be a guideline to define the Heterotopia  of the single 
house, or be the primary information to alternative design or other related study of the single 
house building. 
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             ขอขอบพระคุณ  คุณพ่อ  คุณแม่  ผูใ้ห้ก าเนิด  ร่วมทั้งทุกคนท่ีให้ความรักและก าลงัใจ  ให้
การสนบัสนุน  และช่วยเหลือทุกดา้นตลอดมา 
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