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แผนภูมิท่ี  5.49  แสดงความตอ้งการสภาพแวดลอ้มท่ีตั้งของบา้น   

  
 

5.2  การอภิปรายผล 
 

             จากการสรุปผลการวิจยัดงักล่าวขา้งตน้  ผูว้ิจยัได้น ามาอภิปรายผลการวิจยั  การน าเสนอ
รูปแบบ  และทางเลือกเพื่อการออกแบบ  (Alternative Design)  พื้นท่ีพิเศษของบา้นเด่ียว  ท่ีมีความ
เหมาะสมกบัวยัผูใ้หญ่ตอนตน้  ดงัต่อไปน้ี  
 
             ตอนที ่ 1  พืน้ทีพ่เิศษของบ้านเดี่ยวจากจินตภาพของวยัผู้ใหญ่ตอนต้น 
 
             1.1  เอกลกัษณ์พืน้ทีพ่เิศษของบ้านเดี่ยว 
 

                    1.1.1  รูปทรงของบ้านสะท้อนถึงเอกลกัษณ์ 
                    จากการศึกษาวิจยั  พบวา่  รูปทรงของบา้นท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้อาศยัอยู่นั้น  สะทอ้นถึง
ความเรียบง่าย  เลอสม  สถาปิตานนท ์ (2539 : 66-67)  ไดก้ล่าววา่ความมีระเบียบเป็นส่ิงท่ีท าให้ดู
เรียบง่าย  (Simplicity)  โดยการจดัองคป์ระกอบดว้ยเทคนิคการจดัแบบตรงไปตรงมา  สมดุล  สอง
ขา้งเท่ากนั  หรือแสดงองคป์ระกอบรูปทรงเด่ียวอิสระไม่ยุง่เหยงิ  และมีความประณีต 
 

                    1.1.2  โทนสีหลกัของบ้านสะท้อนความรู้สึก 
                    จากการศึกษาวิจัย  พบว่า  โทนสีหลักภายในบ้านท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนต้นอาศัยอยู่นั้ น    
สะทอ้นความรู้สึกร่มเยน็  เลอสม  สถาปิตานนท ์ (2539 : 50-51)  กล่าววา่การใชสี้ก่อให้เกิดความ
แตกต่าง  ท าไดห้ลายวธีิ  คือ  ความแตกต่างระหวา่งความสวา่งและความเขม้  ความแตกต่างระหวา่ง
สีร้อนและสีเยน็  เช่น  สีแดง-สีเหลือง  เป็นสีร้อน  และสีน ้ าเงิน-สีเขียว  เป็นสีเยน็  ส่วนโทนสีหลกั
ภายนอกของบา้น  สะทอ้นถึงความรู้สึกนุ่มนวล  ปิยานนัต ์ ประสารราชกิจ  (2536 : 32)  กล่าวว่า  
การใชสี้ท่ีสร้างความอ่อนหวานนุ่มนวล  เช่นสีสวา่งๆ  ท่ีมีน ้าหนกัสีสูง  คือสีอ่อนๆ   
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                    1.1.3  วสัดุทีใ่ช้ตกแต่งบ้านสะท้อนถึงช่วงเวลา 
                    จากการศึกษาวจิยั  พบวา่  วสัดุท่ีใชต้กแต่งภายในและภายนอกบา้นท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้
อาศยัอยูน่ั้น    สะทอ้นถึงช่วงเวลา  ปัจจุบนั  ทนัสมยั  ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร  (2542 : 164-165)  
กล่าวว่า  เวลาไม่เคยหยุดน่ิง  แต่จะสะสมตวัเองข้ึนเร่ือยๆ   ดว้ยการน าสรรพส่ิงในเง่ือนไขเวลาท่ี
แตกต่างกนัมาไวใ้นพื้นท่ี  หรือสถานท่ีเดียวกนั  เวลาทุกแบบ  ยุคสมยัทุกชนิด  รูปแบบ  รสนิยม  
ความคิด  ความเช่ือ  ฯลฯ  ท่ีแตกต่างกนัถูกน ามาบรรจุไวใ้นพื้นท่ีเดียวกนัได ้
 

                    1.1.4  ท าเลทีต่ั้งของบ้านสามารถเช่ือมโยงกบัพืน้ที ่ หรือสถานทีอ่ืน่ 
                    จากการศึกษาวิจยั  พบว่า  ท าเลท่ีตั้งของบา้นท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้อาศยัอยู่นั้น  สามารถ
เช่ือมโยงกบัริมน ้ า  หรือทะเลสาบ  วิมลสิทธ์ิ  หรยางกูร  (2541 : 157)  ในการศึกษาของลินช์  จินต
ภาพหมายความว่ามีการเก็บสะสมข่าวสารปรากฏเป็นร่องรอยในความทรงจ า  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  
ข่าวสารจากสภาพแวดลอ้มกายภาพท่ีมีเอกลกัษณ์  ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร  (2542 : 166)  กล่าวถึง
สาระส าคญัของพื้นท่ีพิเศษ  คือท าหนา้ท่ีเช่ือมโยงพื้นท่ี  หรือสถานท่ีอ่ืนๆ  ในสังคมเขา้ดว้ยกนั 
 
             1.2  โครงสร้างพืน้ทีพ่เิศษของบ้านเดี่ยว 
 

                    1.2.1  กจิกรรมทีม่ีความสัมพนัธ์กบัพืน้ทีใ่ช้สอยภายในบ้าน 
                    จากการศึกษาวิจยั  พบว่า    กิจกรรมท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความสัมพนัธ์กบัห้องนอน  
คือดูโทรทัศน์  กิจกรรมท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนต้นมีความสัมพนัธ์กับห้องรับแขก  และนั่งเล่น  คือดู
โทรทัศน์เช่นกัน  กิจกรรมท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนต้นมีความสัมพนัธ์กับห้องอาหารมากท่ีสุดคืออ่าน
หนงัสือ  กิจกรรมท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความสัมพนัธ์กบัห้องครัวคือการจดัเก็บของ  กิจกรรมท่ีวยั
ผูใ้หญ่ตอนตน้มีความสัมพนัธ์กบัห้องน ้ าคือซักผา้  กิจกรรมท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความสัมพนัธ์กบั
ระเบียง  และเฉลียงบา้นคือนัง่เล่น  และกิจกรรมท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความสัมพนัธ์กบัท่ีจอดรถมาก
ท่ีสุดคือการจดัเล้ียงในโอกาสต่างๆ  สอดคล้องกบับทสัมภาษณ์ของ  ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร  
(อา้งจาก  กฤษณะพล  วฒันวนัยู  2546 : 90-95)  กล่าวว่า  ห้องแต่ละห้องในบา้นท าหนา้ท่ีไม่
เหมือนกนั  การกั้นห้องตามประโยชน์ใช้สอยหมายถึงการลากเส้นแบ่งหนา้ท่ีใชส้อย  เป็นการเก็บ
กดปิดกั้น  เพราะฉะนั้นการใชส้อยในกิจกรรมท่ีแตกต่างออกไปจึงเป็นการร้ือโครงสร้างของหนา้ท่ี
ใชส้อยเดิมลง  เป็นการช่วงชิงเพื่อลากเส้นแบ่งหนา้ท่ีใชส้อยใหม่   
 

                    1.2.2  กจิกรรมทีม่ีความสัมพนัธ์กบัพืน้ทีภ่ายในบริเวณบ้าน 
                    จากการศึกษาวิจยั  พบวา่  กิจกรรมท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความสัมพนัธ์กบัท่ีนัง่พกัผอ่น
ในสวนคือใช้พกัผ่อนในครอบครัว  ส่วนกิจกรรมท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความสัมพนัธ์กบัสวนคือ
พกัผ่อน  ปลูกตน้ไม ้ ดูแลตน้ไม ้ และกิจกรรมท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความสัมพนัธ์กบัสนามคือใช้
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พกัผอ่น  สอดคลอ้งกบัท่ี  เอ้ือมพร  วสีมหมาย  (2530 : 4)  กล่าวไวถึ้งเร่ืองสวนส่วนครอบครัว  ซ่ึงมี
ความต่อเน่ืองกบัห้องพกัผ่อนของครอบครัวได้สะดวก  สวนส่วนน้ีจะเป็นท่ีพกัผ่อนรวมส าหรับ
ครอบครัวและเป็นท่ีรวมการแสดงออกต่างๆ  ท่ีเจา้ของบา้นสนใจ  เช่น  ท่ีอ่านหนงัสือ  มุมส าหรับ
เด็ก  ท่ีนัง่เล่นส าหรับรับประทานอาหารว่าง  มุมส าหรับปิกนิกนอกบา้น  สระว่ายน ้ า  และท่ีออก
ก าลงักายต่างๆ 
 

                    1.2.3  กจิกรรมทีม่ีความสัมพนัธ์กบัพืน้ทีภ่ายในโครงการ 
                    จากการศึกษาวิจยั  พบว่า  กิจกรรมท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความสัมพนัธ์กบัถนนคือใช้
สัญจร  ส่วนกิจกรรมท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความสัมพนัธ์กบัทางเดินเทา้คือเดินเล่น  กิจกรรมท่ีวยั
ผูใ้หญ่ตอนต้นมีความสัมพนัธ์กับสวนของโครงการคือพกัผ่อน  กิจกรรมท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนต้นมี
ความสัมพนัธ์กบัสนามหญา้ของโครงการคือออกก าลงักาย  นัง่พกัผอ่น  และพาลูกวิ่งเล่น  กิจกรรม
ท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความสัมพนัธ์กบัทะเลสาบของโครงการคือพกัผอ่น  และกิจกรรมท่ีวยัผูใ้หญ่
ตอนตน้มีความสัมพนัธ์กบัอาคารบริการต่างๆ  ของโครงการคือออกก าลงักาย   
 
             1.3  ความหมายพืน้ทีพ่เิศษของบ้านเดี่ยว 
 

                    1.3.1  ความหมายของบ้านทีส่อดคล้องกบักจิกรรม  หรือการใช้ชีวติ 
                    จากการศึกษาวิจัย  พบว่า  ความหมายของบ้านท่ีวยัผู ้ใหญ่ตอนต้นอาศัยอยู่นั้ น  
สอดคล้องกับ กิ จกรรม   ห รือการใช้ ชี วิ ตมาก ท่ี สุด คือ เ ป็น ท่ีอยู่ อ าศัย   สอดคล้องกับ  
ราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ. 2525  (2539 : 475)  ท่ีอธิบายไวว้า่  บา้น  คือส่ิงปลูกสร้างส าหรับเป็นท่ีอยู่
อาศยั  เช่น  บา้นพกัตากอากาศ  บา้นเช่า  รวมทั้งบริเวณท่ีเรือนตั้งอยู ่ เช่น  เขตบา้น  หมู่บา้น 
 

                    1.3.2  ฤดูกาลทีท่ าให้การอยู่อาศัยในบ้านเกดิความหมาย 
                    จากการศึกษาวิจยั  พบวา่  ฤดูกาลท่ีท าให้การอยู่อาศยัในบา้นท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้อาศยั
อยูน่ั้น  เกิดความหมายมากท่ีสุดคือฤดูหนาว  วชิยั  อิทธิวิศวกุล  (2532 : 70)  กล่าวถึงทิศทางของลม
ในประเทศไทยว่า  ฤดูหนาว  (พฤศจิกายน-มกราคม)  ลมจะพัดมาจากทิศเหนือไปสู่ทิศ
ตะวนัออกเฉียงเหนือ   
 

                    1.3.3  วนัใดในสัปดาห์ทีท่ าให้การใช้ชีวติในบ้านมีความหมาย 
                    จากการศึกษาวจิยั  พบวา่  วนัท่ีท าให้การใชชี้วิตในบา้นท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้อาศยัอยูน่ั้น  
มีความหมายมากท่ีสุดคือวนัอาทิตย์  ศรีเรือน  แก้วกังวาล  (2545 : 415-146)  ได้กล่าวถึง
ความสัมพันธ์ทางสังคมนั้ นว่า   ระยะน้ีการให้ความส าคัญกับกลุ่มเพื่อนร่วมวัยเ ร่ิมลดลง  
เปล่ียนแปลงมาสู่สัมพนัธภาพและผกูพนักบัเพื่อนต่างเพศแบบคู่ชีวติ  สัมพนัธภาพกบัเพื่อนร่วมงาน
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ไม่สู้จะลึกซ้ึงเหมือนสัมพนัธภาพกบักลุ่มเพื่อนร่วมวยัในวยัรุ่น  จุดศูนยก์ลางของสัมพนัธภาพคือ
ครอบครัว   
 
             ตอนที ่ 2  ความต้องการพืน้ทีใ่ช้สอยทีส่อดคล้องกบักจิกรรมของวยัผู้ใหญ่ตอนต้น 
 
             2.1  พืน้ทีใ่ช้สอยของบ้านเพิม่ขึน้ 
 

                    จากการศึกษาวิจัย   พบว่า   ว ัยผู ้ใหญ่ตอนต้นมีความต้องการพื้นท่ีใช้สอยของ
หอ้งรับแขก  และนัง่เล่นเพิ่มข้ึน  ซ่ึงในเร่ืองน้ี  เลอสม  สถาปิตานนท ์ (2534 : )  ไดก้ล่าวไวว้า่  การ
ออกแบบห้องรับแขก  จะตอ้งศึกษาว่าเป็นห้องท่ีใช้ส าหรับสมาชิกครอบครัวก่ีคน  ความตอ้งการ
ของครอบครัวจะแปรเปล่ียนไปตามแต่สมาชิกในบา้น  จะคน้พบว่า  คนในบา้นตอ้งการอะไรใน
หอ้งน้ีบา้ง  การออกแบบควรเร่ิมตน้จากการถามอาย ุ เพศ  และส่ิงท่ีสนใจท าประจ าวนั  จ  านวนแขก
ผูม้าเยีย่มบ่อยๆ  ประมาณก่ีคน  ของท่ีตอ้งการตั้งโชว ์ ส่วนติดต่อกบัหอ้งอ่ืนโดยรอบห้อง 
 
             2.2  รูปร่าง  หรือแบบแปลนของบ้าน   
 

                    จากการศึกษาวจิยั  พบวา่  วยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความตอ้งการรูปร่าง  หรือแบบแปลนของ
บา้น  ท่ีสามารถใชป้ระโยชน์พื้นท่ีไดเ้ต็มท่ี  สอดคลอ้งกบั  ผุสดี  ทิพทสั  (2539 : 195)  กล่าวถึง
แนวความคิดเร่ืองการออกแบบท่ีค านึงถึงประโยชน์ใช้สอย  (Function)  สถาปนิกจะเน้นในเร่ือง
ความสะดวก  และความสบายภายในอาคาร  ซ่ึงหมายถึงการจัดเน้ือท่ีใช้สอยท่ีตรงไปตรงมา  
สามารถใชส้อยเน้ือท่ีนั้นอยา่งไม่มีปัญหา  สามารถรับลมธรรมชาติไดดี้  มีการระบายอากาศท่ีดี 
 
             2.3  ต าแหน่งของบ้าน 
              
                    2.3.1  ต าแหน่งของบ้านบนทีด่ิน 
                    จากการศึกษาวิจยั  พบวา่  วยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความตอ้งการต าแหน่งของบา้นบนท่ีดิน
ในลกัษณะท่ีเวน้ดา้นหนา้มากกวา่ดา้นหลงั  นอกจากนั้น  ผุสดี  ทิพทสั  (2541 : 116)  ไดก้ล่าวไวว้า่  
ในการวิเคราะห์หรือพิจารณาส่ิงท่ีเก่ียวขอ้ง  เช่น  ทิศทาง  แดด  ลม  ฝน  กล่ิน  เสียง  การรบกวน  
ทางเข้าออก  อาคารข้างเคียง  และสาธารณูปโภคท่ีมีอยู่เดิม  เพื่อให้เห็นแนวทางในการจดัวาง
ต าแหน่งของตวัอาคารแต่ละหลงัลงในท่ีดินไดอ้ยา่งเหมาะสม   
 

                    2.3.2  ต าแหน่งของพืน้ทีใ่ช้สอยของบ้าน 
                    จากการศึกษาวิจยั  พบวา่  วยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความตอ้งการต าแหน่งของห้องนอน  อยู่
ด้านหน้าของบ้าน  ต าแหน่งของห้องรับแขก  และนั่งเล่น  อยู่ด้านหน้าของบ้าน  ต าแหน่งของ
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หอ้งอาหาร  อยูด่า้นขา้งของบา้น  ต าแหน่งของห้องครัว  อยูด่า้นหลงัของบา้น  ต าแหน่งของห้องน ้ า  
อยู่ดา้นหลงัของบา้น  ต าแหน่งของห้องแต่งตวั  อยู่ดา้นขา้งของบา้น  ต าแหน่งของระเบียง  และ
เฉลียงบา้น  อยู่ดา้นหนา้ของบา้น  ต าแหน่งของท่ีจอดรถ  อยู่ดา้นหน้าของบา้น  ต าแหน่งของห้อง
เก็บของ  อยูด่า้นหลงัของบา้น  ซ่ีงสอดคลอ้งกบั  ผุสดี  ทิพทสั  (2541 : 100)  ไดก้ล่าวไวว้า่    การ
แยกหมวดหมู่เป็นแต่ละส่วน  หรือเขต  (Zone)  ท่ีแสดงต าแหน่งและหน้าท่ีใช้สอยท่ีแตกต่าง
ลกัษณะกนั 
 

             2.4  การจัดพืน้ทีใ่ช้สอยภายในบ้าน 
 

                    จากการศึกษาวจิยั  พบวา่  บา้นท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้อาศยัอยู ่ ท่ีไม่มีการเปล่ียนแปลงการ
จดัพื้นท่ีใชส้อย  ส่วนมากเป็นแบบแปลนเดิมของโครงการ  และในส่วนท่ีมีการเปล่ียนแปลงการจดั
พื้นท่ีใชส้อย  ส่วนมากเป็นแบบแปลนเดิมของโครงการ  เช่นกนั  และห้องท่ีมีการเปล่ียนแปลงการ
จัดพื้นท่ีใช้สอย  มากท่ีสุดคือห้องรับแขก  และนั่งเล่น  ซ่ึงในเร่ืองน้ี  เลอสม  สถาปิตานนท ์     
(2534 : 9)  ไดก้ล่าวไวว้า่  หอ้งรับแขกเป็นศูนยก์ลางของสังคมในบา้น  และเป็นหอ้งท่ีทุกคนคิดท่ีจะ
ตกแต่งให้สวยงามมากท่ีสุด  เพราะเป็นห้องท่ีไม่ไดใ้ชเ้ฉพาะคนในบา้น  แต่เป็นท่ีตอ้นรับแขกท่ีมา
เยือน  ห้องรับแขกจะสะทอ้นรสนิยม  ความสนใจ  และเป็นสัญลกัษณ์ของเจา้ของบา้น  มีการใช้
ห้องน้ีท ากิจกรรมร่วมกนัหลายอยา่ง  เช่น  รับรองแขก  พกัผอ่น  อ่านหนงัสือ  ท างาน  ดูโทรทศัน์  
ฟังวทิย ุ และอยูร่่วมกนัระหวา่งครอบครัว 
 

             2.5  การขยายตัวของพืน้ทีใ่ช้สอยบ้าน 
 

                    จากการศึกษาวิจยั  พบว่า  บา้นท่ีวยัผูใ้หญ่ตอนตน้อาศยัอยูน่ั้น  มีการขยายตวัของบา้น  
และเป็นการขยายตวัในลกัษณะของการต่อเติม  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ  วรชาติ  แกว้ค าฟู    
(2544 : 192)  เร่ืองพฒันาการของการต่อเติมท่ีอยูอ่าศยัแบบสร้างบางส่วน  กรณีศึกษา : ท่ีอยูอ่าศยั
แบบ  A  ในโครงการเมืองใหม่บางพลี  จงัหวดัสมุทปราการ)  กล่าวถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งการต่อ
เติมกบัการเปล่ียนแปลงสถานภาพทางสังคม  พบวา่การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจ านวนสมาชิกไม่ได้
เป็นเหตุผลท าให้เกิดการต่อเติมเพียงอยา่งเดียว  แต่การต่อเติมท่ีพบจะมีปัจจยัเร่ืองอายุและเพศของ
สมาชิกในครัวเรือนเข้ามาเป็นเหตุผลส าคัญ  และปัจจัยเร่ืองการเปล่ียนแปลงสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของครัวเรือนพบวา่ระดบัรายไดค้รัวเรือนมีแนวโนม้ท่ีสูงข้ึน  เป็นสาเหตุท่ีท าให้มีการต่อ
เติมในแต่ละคร้ัง 
 
             ตอนที ่ 3  ความต้องการเกีย่วกบัรูปแบบ  และทางเลอืกเพือ่การออกแบบ 
 
             3.1  รูปแบบ 
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                    จากการศึกษาวจิยั  พบวา่  วยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความตอ้งการรูปแบบภายนอกของบา้นท่ี
ทนัสมยั  ผุสดี  ทิพทสั  (2539 : 152)  ไดย้กตวัอย่างผลงานการออกแบบบา้นของ  แฟรงค ์ลอยด ์
ไรท ์ ท่ีดูไม่ลา้สมยัแมจ้ะเป็นงานท่ีออกแบบไวถึ้ง  30-40  ปีมาแลว้  แต่ก็ยงัดูใหม่เสมอ  เป็นบา้นท่ี
แมแ้ต่เฟอร์นิเจอร์ก็ไดรั้บการออกแบบให้เขา้กบับา้น  และมีรายละเอียดท่ีมีความเฉพาะตวัทุกๆ จุด  
ส าหรับรูปแบบภายในของบา้น  วยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความตอ้งการแปลนแบบเปิดโล่ง  โดยจดัเคร่ือง
เรือนแบ่งหน้าท่ีใช้สอยส่วนต่างๆ  สอดคลอ้งกบั  วิมลสิทธ์ิ  หรยางกูร  (2541 : 318)  กล่าวถึง
แนวความคิดในการจดัให้มีความยืดหยุน่ในดา้นการใชส้อย  (Functional  Flexibility)  โดยการจดั
พื้นท่ีใชส้อยเป็นระบบเปิด  ซ่ึงสามารถเปล่ียนแปลงการใชส้อยได ้ เพื่อใชป้ระโยชน์ไดห้ลายอยา่ง
ในพื้นท่ีเดียวกนั  และโดยรวมแลว้  วยัผูใ้หญ่ตอนตน้ตอ้งการภาพรวมของบา้นท่ีมีความเรียบง่าย
มากกว่าท่ีจะมีความสลบัซบัซ้อน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบับทสัมภาษณ์ของ   ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร  
(อา้งจาก  กฤษณะพล  วฒันวนัย ู 2546 : 94)  กล่าววา่  “Simplicity  is  Real  Beauty”  ความเรียบง่าย
คือความสวยท่ีแทจ้ริง 
 
             3.2  ทางเลอืกเพือ่การออกแบบ   
 

                    จากการศึกษาวิจัย  พบว่า  วยัผูใ้หญ่ตอนต้นมีความต้องการรูปทรงของบ้านท่ีเป็น
รูปทรงเด่ียว  โดยเป็นรูปทรงส่ีเหล่ียม  ผุสดี  ทิพทสั  (2530 : 217)  กล่าวถึงการใชรู้ปทรงเรขาคณิต
ท่ีง่ายตรงไปตรงมา  (Simple  Geometric  Form)  ว่าอาคารท่ีมีรูปทรงเรขาคณิตน้ีและมีการใช้
ส่วนประกอบท่ีเป็นระเบียบก็จะท าให้เกิดเอกภาพข้ึนในอาคารได ้ โทนสีภายนอกของบา้นเป็นสี
โทนเยน็  ส่วนโทนสีภายในของบา้น  เป็นสีโทนเยน็เช่นเดียวกนักบัภายนอก  ปิยานนัต์  ประสาร
ราชกิจ  (2536 : 32)  กล่าววา่  สีเยน็ไดแ้ก่  เหลืองอมเขียว  (YG)  เขียว  (G)  น ้ าเงินอมเขียว  (BG)  
น ้าเงิน  (B)  และน ้าเงินอมม่วง  (BV)  วสัดุท่ีน ามาตกแต่งบา้นใชไ้มเ้ป็นหลกั  ทิพยสุ์ดา  ปทุมานนท ์ 
(2540 : 206)  กล่าววา่  “ไม”้  พื้นไม ้ ฝาไม ้ ประตูหนา้ต่างไม ้ โครงหลงัคาไม ้ เป็นดงั  “สะพาน”  
ให้กายเราเกิดอยูอ่ยา่งแนบแน่นกบักายของโลกรอบกายเรา  สุเมธ  ชุมสาย  ณ  อยุธยา  (2539 : 91)  
กล่าวถึงสถาปัตยกรรมท่ีมีไมเ้ป็นสวนประกอบวา่  มีพื้นฐานมาจากสังคมในน่านน ้ า  ตามเกาะแก่ง  
ทะเล  หรือลุ่มน ้ าล าคลอง  ในแง่ท่ีเก่ียวกับภูมิศาสตร์แล้วอาจเรียกส่ิงก่อสร้างดังกล่าวว่าเป็น
สถาปัตยกรรมบนน ้ า  หรือสถาปัตยกรรมไม้ก็ได้    ท  าเลท่ีตั้ งของบ้านวยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความ
ตอ้งการอยูช่านเมือง  บณัฑิต  จุลาสัย  (2540 : 119)  กล่าวว่า  แมแ้ต่ต าแหน่งท่ีตั้งบา้นก็ช้ีแสดง
ฐานะเจา้ของ  เช่น  ผูมี้ฐานะร ่ ารวยอยูใ่กลศู้นยก์ลางเมืองหรือหากอยูไ่กลออกไปจะเป็นในบริเวณ
ชานเมืองริมแม่น ้ า  สนามกอล์ฟ  และทะเลสาป  สภาพแวดลอ้มของบา้นวยัผูใ้หญ่ตอนตน้มีความ
ตอ้งการสภาพแวดลอ้มท่ีมีลกัษณะเป็นสวนในแบบต่างๆ  ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร  (2542 : 164)  
กล่าววา่  สวน  ( the Garden )  ในวฒันธรรมของชาวตะวนัออกอยา่งอารยธรรมของชาวเปอร์เซีย  
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ถือเป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิท่ีเช้ือมโยงส่ีดา้นของโลกเขา้ดว้ยกนัตามรูปสวนท่ีจดัเป็นรูปสีเหล่ียมผืนผา้  
สวนจึงมีความส าคญัคลา้ยกบัสายสะดือท่ีเช่ือมทารกกบัมารดาเขา้ดว้ยกนั  สวนซ่ึงเป็นพื้นท่ีเล็กๆ  
บนโลก  ขณะเดียวกนัก็คือภาพจ าลองของโลกดว้ย  สวนจึงเป็นพื้นท่ีพิเศษชนิดหน่ึง 
 

5.3  ข้อเสนอแนะ 
 

             จากการศึกษาวิจยั  เร่ือง  พื้นท่ีพิเศษของบา้นเด่ียวในจินตภาพของวยัผูใ้หญ่ตอนตน้  ผูว้ิจยั
ได้รวบรวมข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์  น ามาท าการวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัย  ได้ผล ตาม
รายละเอียดในบทสรุปขา้งตน้  ในส่วนของขอ้เสนอแนะ  ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะความคิดเห็นเพิ่มเติม
ดงัต่อไปน้ี 
             1.  การออกแบบบา้นเด่ียว  นอกเหนือจากค านึงถึงความเป็นพื้นท่ีพิเศษอนัสืบเน่ืองมาจาก
จินตภาพ  และกิจกรรมของผูอ้ยู่อาศยัแลว้  ควรจะท าการศึกษารายละเอียดในเร่ืองท่ีตั้งของบา้น  
รวมถึงกฎเกณฑ์ขอ้บงัคบัเฉพาะพื้นท่ี  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการออกแบบเพื่อให้สอดคลอ้งกบัขอ้ก าหนด
ของแต่ละพื้นท่ี   
             2.  การจดัท ารายละเอียดเพื่อการออกแบบบา้นเด่ียว  โดยเฉพาะตามโครงการพกัอาศยัต่างๆ  
ควรมีการศึกษาถึงกิจกรรม  และปัญหาในการใชส้อยอยูปั่จจุบนั  เพื่อหาแนวทางท่ีเหมาะสมก่อนท่ี
จะน ามาก าหนดรายละเอียดของโครงการออกแบบคร้ังต่อไป 
             3.  การก าหนดรูปร่างท่ีตั้งของบา้นเด่ียว  ควรจดัในลกัษณะให้หนา้กวา้งของท่ีตั้งมีระยะ
มากกวา่ความลึก  เพื่อส่งเสริมรูปร่างของบา้นท่ีมีความเหมาะสมกบัความตอ้งการเร่ืองต าแหน่งของ
หน้าท่ีใช้สอยในส่วนต่างๆ  และยงัท าให้มีพื้นท่ีด้านหน้าเพิ่มมากข้ึนส่งผลให้เกิดเอกลักษณ์  
โครงสร้างหรือความสัมพนัธ์กบักิจกรรม  และความหมายพื้นท่ีพิเศษของบา้น   
             4.  การก าหนดพื้นท่ีใชส้อยภายในบา้น  ไม่ควรก าหนดบทบาทหนา้ท่ีตายตวัจนเกินไป  แต่
ควรจดัให้เอ้ือต่อการปรับเปล่ียนไปตามโอกาส  กิจกรรมพิเศษท่ีอาจเกิดข้ึน  และการเจริญเติบโต
ของครอบครัวในอนาคต 
 

5.4  ข้อเสนอแนะในการท าวจิัยคร้ังต่อไป 
 

             จากการศึกษาวิจยั  พบวา่  พื้นท่ีพิเศษของบา้นเด่ียวมีองค์ประกอบหลากหลายท่ีก่อให้เกิด
เอกลกัษณ์  โครงสร้าง  และความหมายของพื้นท่ีพิเศษต่อผูอ้ยูอ่าศยั  รวมถึงความตอ้งการเฉพาะท่ี
แตกต่างอนัสืบเน่ืองมาจากสถานะภาพ  และช่วงของวยัผูใ้หญ่ตอนต้น  จึงต้องมีการรวบรวม
ความรู้สึก  ความสัมพนัธ์  และความหมาย  ผ่านทางจินตภาพ  ตลอดจนถึงความตอ้งการท่ีเกิดข้ึน
จากการไดอ้ยูอ่าศยั  ประสบการณ์จากการใชพ้ื้นท่ีจริง  เพื่อน ามาก าหนดรายละเอียดท่ีเป็นแนวทาง
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ในการเสนอรูปแบบ  และทางเลือกเพื่อการออกแบบต่อไป  อีกทั้งการวิจยัคร้ังน้ี  เป็นการศึกษาจาก
สภาพการใชส้อยพื้นท่ีของบา้นในปัจจุบนั  ซ่ึงเป็นผลให้ทราบความหมาย  และความตอ้งการดงัขอ้
สรุปผลขา้งตน้  และผูว้จิยัไดใ้ชเ้ป็นแนวทางในการก าหนดรูปแบบ  และทางเลือกเพื่อการออกแบบ
ให้บรรลุตามวตัถุประสงค์  และขอบเขตท่ีก าหนดไว ้ ส าหรับการวิจยัคร้ังต่อไปหากมีผูส้นใจจะ
ท าการศึกษาวจิยัในเร่ืองน้ี  ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป  ดงัน้ี 
             1.  เพื่อให้ไดผ้ลการวิจยัท่ีละเอียดข้ึน  ควรท าการศึกษาเก่ียวกบัรายละเอียดในดา้นต่างๆ  
ของท่ีตั้ง  เช่น  ในเร่ืองของทิศทางการโคจรของดวงอาทิตย ์ การใชป้ระโยชน์จากแสงจากธรรมชาติ  
การออกแบบป้องกนัความร้อนจากแสงแดด  และการระบายความร้อนจากลม  เป็นตน้  เพื่อให้ได้
งานวิจยัท่ีเป็นเร่ืองเดียวกนั  มีความต่อเน่ือง  และครบถ้วนยิ่งข้ึน  ส าหรับน าไปใช้ประกอบการ
ออกแบบต่อไป 
             2.  เน่ืองจากการวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเฉพาะวยัผูใ้หญ่ตอนตน้  ในการท าวิจยัคร้ังต่อไปควร
ท าการศึกษาในวยักลางคน  และวยัชรา  เพราะเป็นช่วงวยัท่ีต่อเน่ืองกนั  และน าข้อมูลท่ีได้มา
เปรียบเทียบกนั  ซ่ึงอาจจะท าใหเ้กิดผลสรุปทีดีส าหรับการออกแบบพื้นท่ีพิเศษของบา้นเด่ียวในช่วง
วยัอ่ืนๆ  ท่ีมีความต่อเน่ืองกบัวยัผูใ้หญ่ตอนตน้ 
             3.  ควรมีการศึกษาเร่ืองรูปแบบพื้นท่ีพิเศษของบา้นเด่ียว  จากสถาปนิกผูมี้ประสบการ  หรือ
ผลงานการออกแบบบา้นเด่ียว  เพิ่มข้ึนในการวจิยัคร้ังต่อไป   
             4.  การวจิยัคร้ังต่อไป  ควรมีการศึกษาวิจยัเก่ียวกบั  การจดัผงับริเวณของโครงการพกัอาศยั
บา้นเด่ียว   การวเิคราะห์งบประมาณของการก่อสร้าง  เพื่อให้ทราบถึงงบประมาณในการด าเนินการ  
โครงการในอนาคต   
 

5.5  การน าเสนอรูปแบบ  และทางเลอืกเพือ่การออกแบบ 
 

             การวิจัยเร่ือง  พื้นท่ีพิ เศษของบ้านเด่ียวในจินตภาพของวยัผู ้ใหญ่ตอนต้น  ผู ้วิจ ัยได้
ท าการศึกษาถึง  เอกลกัษณ์  โครงสร้าง  และความหมายของพื้นท่ีพิเศษของผูอ้ยูอ่าศยั  รวมถึงความ
ตอ้งการพื้นท่ีใชส้อยอนัสืบเน่ืองมาจากสถานะภาพ  และช่วงของวยัผูใ้หญ่ตอนตน้   
             จากผลการวิเคราะห์ขอ้มูล  ได้สรุปความตอ้งการของวยัผูใ้หญ่ตอนตน้ท่ีอาศยัอยูใ่นบา้น
เด่ียว  2  ชั้น  ขนาดท่ีดินไม่เกิน  80  ตารางวา  จากแบบบา้น  2  แบบ  ผา่นการใชง้านมาแลว้ไม่ต ่า
กวา่  3  ปี  ของโครงการพกัอาศยั  Perfect  Place  รามค าแหง  Phase  1-2  จ  านวน  48  คน  ผูว้ิจยัน า
ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์มาใช้เป็นแนวทางในการน าเสนอรูปแบบ  และทางเลือกเพื่อการออกแบบ
พื้นท่ีพิเศษของบา้นเด่ียวไดด้งัต่อไปน้ี 
             ตอนท่ี  1   การวเิคราะห์รายละเอียดของวยัผูใ้หญ่ตอนตน้ 
             ตอนท่ี  2   รูปแบบพื้นท่ีพิเศษของบา้นเด่ียวจากจินตภาพของวยัผูใ้หญ่ตอนตน้ 



 140 

             ตอนท่ี  3   ทางเลือกเพื่อการออกแบบพื้นท่ีพิเศษของบา้นเด่ียวจากจินตภาพของวยั 
ผูใ้หญ่ตอนตน้ 

 
ตอนที ่ 1  การวเิคราะห์รายละเอยีดของวยัผู้ใหญ่ตอนต้น 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ช่วงอายุ  30-40 
อ่านหนังสือ 

เป็นงานอดิเรก 

สมรสและมีบุตร 
มีสมาชิกในครอบครัว  3-4  คน 

การศึกษาระดับปริญญาตรี 
ท างานเอกชน รายได้ของครอบครัว 

มากกว่า 70,000 บาท/เดือน 
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ตอนที ่ 2  รูปแบบพืน้ทีพ่เิศษของบ้านเดี่ยวจากจินตภาพของวยัผู้ใหญ่ตอนต้น 
 

เอกลกัษณ์พืน้ทีพ่เิศษของบ้านเดี่ยว 
 

ภาพที ่ 5.1  รูปทรงของบา้น 
 

 
 
1.  รูปทรงของบา้นสะทอ้นถึงความเรียบง่าย  (Simplicity)  โดยการจดัองคป์ระกอบดว้ยเทคนิคการ
จดัแบบตรงไปตรงมา  สมดุล  สองขา้งเท่ากนั  หรือแสดงองคป์ระกอบรูปทรงเด่ียวอิสระไม่ยุง่เหยิง  
และมีความประณีต 
 

ภาพที ่ 5.2  โทนสีหลกัของบา้น 
 

 
 
1.  โทนสีหลกัภายในบา้นสะทอ้นความรู้สึกร่มเยน็  โดยสีโทนเยน็จะอยูใ่นช่วงสีน ้าเงิน-สีเขียว  
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2.  โทนสีหลกัภายนอกของบา้นสะทอ้นถึงความรู้สึกนุ่มนวล  เช่นสีสวา่งๆ  สีท่ีมีน ้ าหนกัสูง  คือสี
อ่อนๆ   
 
 

ภาพที ่ 5.3  วสัดุท่ีใชต้กแต่งบา้น 
 

 
 
1.  วสัดุท่ีใชต้กแต่งภายในและภายนอกบา้นสะทอ้นถึงช่วงเวลา  ปัจจุบนั  ทนัสมยั   ดว้ยการน าวสัดุ
ท่ีอยู่ในเง่ือนไขเวลาปัจจุบันมาใช้ตกแต่งภายในและภายนอกของบ้าน  ตามรูปแบบ  รสนิยม  
ความคิด  ความเช่ือ  ฯลฯ  ท่ีแตกต่างกนัได ้
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ภาพที ่ 5.4  ท าเลท่ีตั้งของบา้น 
 

 
 

 
 
1.  ท าเลท่ีตั้งของบา้นสามารถเช่ือมโยงกบัริมน ้ า  หรือทะเลสาบ  โดยการน ารูปแบบบางอยา่งของ
สถาปัตยกรรมท่ีอยูริ่มน ้ามาใชใ้นการออกแบบ  เช่น  สะพานท่ียืน่ลงไปในน ้า 
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โครงสร้างพืน้ทีพ่เิศษของบ้านเดี่ยว 
 

ภาพที ่ 5.5  กิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัพื้นท่ีใชส้อยภายในบา้น 
 

 
 

1.  กิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัหอ้งนอน  คือดูโทรทศัน์   
 
 

 
 
2.  กิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัหอ้งรับแขก  และนัง่เล่น  คือดูโทรทศัน์  
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3.  กิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัหอ้งอาหารมากท่ีสุดคืออ่านหนงัสือ   
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4.  กิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัหอ้งครัวคือการจดัเก็บของ   
 

 
 
5.  กิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัหอ้งน ้าคือซกัผา้   
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6.  กิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัระเบียง  และเฉลียงบา้นคือนัง่เล่น   
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7.  กิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัท่ีจอดรถมากท่ีสุดคือการจดัเล้ียงในโอกาสต่างๆ   
 

ภาพที ่ 5.6  กิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัพื้นท่ีภายในบริเวณบา้น 
 

 
 
1.  กิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัท่ีนัง่พกัผอ่นภายในสวน  สวน  และสนามคือใช้พกัผอ่น  โดยมี
ความต่อเน่ืองกบัห้องพกัผ่อนของครอบครัวได้สะดวก  สวนส่วนน้ีจะเป็นท่ีพกัผ่อนรวมส าหรับ
ครอบครัวและเป็นท่ีรวมการแสดงออกต่างๆ  ท่ีเจา้ของบา้นสนใจ  เช่น  ท่ีอ่านหนงัสือ  มุมส าหรับ
เด็ก  ท่ีนัง่เล่นส าหรับรับประทานอาหารวา่ง  มุมส าหรับปิกนิกนอกบา้น  และท่ีออกก าลงักายต่างๆ 


