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บทท่ี 1 

บทน ำ 
 

1.1  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
             บา้น  มีความส าคญัและบทบาทต่อมนุษยทุ์กคน  บา้นหรือท่ีอยูอ่าศยันั้น  เป็นทั้งส่ิงก่อสร้าง  
และผลงานทางศิลปะ  อีกทั้ งบ้านยงัเป็นส่วนหน่ึงของสภาพแวดล้อมของชุมชน  ในทาง
เศรษฐศาสตร์  บา้นเป็นผลผลิตท่ีคงทนและถาวร  ซ่ึงท าใหค้วามสัมพนัธ์ระหวา่งระบบเศรษฐกิจกบั
บา้นเพิ่มมากข้ึน  การก่อสร้างบา้นจึงเขา้มาสู่ระบบธุรกิจอสังหาริมทรัพย ์ การซ้ือขายบา้นกลายเป็น
การลงทุน  การเก็งก าไร  เป็นธุรกิจท่ีให้ผลตอบแทนสูง  ยิ่งไปกว่านั้นบา้นยงัมีอิทธิพลต่อจิตใจ  
คุณภาพชีวิตและเป็นดรรชนีแสดงถึงฐานะทางสังคมของผูท่ี้อยูอ่าศยั  รวมไปถึงความพึงพอใจทั้ง
ในเร่ืองของรูปแบบ  และความปลอดภยั  เป็นความตอ้งการทางดา้นร่างกายและจิตใจของผูอ้ยูอ่าศยั
ในบ้าน  สาระเร่ืองบ้านจึงครอบคลุมถึงปัจจยัต่างๆ  ทั้ งทางเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  และ
สภาพแวดลอ้มนอกเหนือไปจากเร่ืองรูปแบบทางสถาปัตยกรรม  (บณัฑิต  จุลาสัย,  2540)              
             ปัจจุบันพื้นท่ีของเมืองกรุงเทพฯและปริมณฑลมีการเปล่ียนแปลงอย่างมาก  ตลอด
ระยะเวลาท่ีผา่นมาไม่ว่าจะเป็นสภาพบา้นเมือง  จ  านวนประชากร  วิถีชีวิต  พฤติกรรม  กิจการงาน  
อาชีพของผูค้น  การก่อสร้างบา้นโดยเฉพาะระบบการก่อสร้างก็เปล่ียนแปลงอย่างชัดเจนเช่นกนั  
ในปัจจุบนัการก่อสร้างบ้านนั้น  เจ้าของบ้านเร่ิมต้นโดยการว่าจ้างผูอ้อกแบบและช่างรับเหมา
ด าเนินการหรือไม่ก็ซ้ือจากโครงการท่ีอยูอ่าศยัต่างๆ  ท่ีมีอยูม่ากมาย  แทนการสร้างบา้นดว้ยตนเอง
อยา่งเช่นในอดีต  การก่อสร้างบา้นจึงกลายเป็นอาชีพเฉพาะ  มีระบบกลไกยุง่ยากตามลกัษณะของ
สังคมเมืองท่ีซบัซอ้น  มีจุดประสงคท์างธุรกิจ  และมีบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งเพิ่มมากข้ึน  เช่น  ผูอ้อกแบบ  
ช่างรับเหมาก่อสร้าง  ฯลฯ  จากระบบเดิมท่ีผูอ้ยู่อาศยัและผูส้ร้างเป็นบุคคลเดียวกนั  มาสู่ระบบ
ปัจจุบนัท่ีประกอบดว้ยบุคคลต่างๆ  บา้นจึงไดรั้บผลกระทบจากการเปล่ียนแปลง  และถูกก าหนด
บทบาทจากบุคคลอ่ืน  เช่น  เจา้ของโครงการพกัอาศยัต่างๆ  สถาปนิกผูอ้อกแบบ  ฯลฯ  แทนท่ีจะ
เป็นเจา้ของบา้น  บุคคลดงักล่าวเป็นผูก้  าหนดทั้งรูปทรงภายนอก  และหนา้ท่ีใชส้อยของบา้นภายใน  
ซ่ึงมีรูปแบบท่ีมีลกัษณะเหมือนๆ กนั  เพื่อเป็นการลดตน้ทุนในกระบวนการผลิต  ดงัท่ีไดเ้ห็นจาก
บา้นเด่ียว  บา้นจดัสรร  และทาวเฮาส์ตามโครงการต่างๆ     
             ประเด็นปัญหาส าคญัอยูท่ี่  กลุ่มบุคคลต่าง ๆ ซ่ึงเป็นผูอ้ยูอ่าศยัในบา้น  มีมิติฐานมูลท่ีต่างกนั  
วิมลสิทธ์ิ  หรยางกูล (2541:184-185)  กล่าวใน  สภาพแวดลอ้มกายภาพท่ีสอดคลอ้งกบัความหมาย
ทางอารมณ์  วา่เป็นเพราะผูใ้ชต่้างมีความตอ้งการในพื้นท่ีใชส้อย  หรือมีเป้าหมายในการใชชี้วิตและ
อยูอ่าศยัท่ีแตกต่าง  โดยท่ีอาจเป็นมิติฐานมูลท่ีมีความขดัแยง้กบัผูป้ระกอบการท่ีมุ่งเนน้ในเชิงธุรกิจ  
กบัสถาปนิกท่ีไดรั้บการฝึกฝนมาโดยเฉพาะเก่ียวกบัการออกแบบสภาพแวดลอ้มกายภาพซ่ึงมกัจะมี



 2 

มิติฐานมูลของความรู้สึกท่ีแตกต่างไปจากมิติฐานมูลของคนทัว่ไป  และเพราะความแตกต่างของมิติ
ฐานมูลดงักล่าว  ท่ีท าให้งานออกแบบไม่สอดคลอ้งความตอ้งการของผูใ้ช ้ เช่น  สถาปนิกมกัมีมิติ
ฐานมูลทางด้านสุนทรียภาพของรูปทรง  เป็นมิติท่ีมีความส าคญัท่ีสุด  ซ่ึงอาจท าให้ได้ผลงาน
ออกแบบท่ีขดัแยง้กบัมิติฐานมูลทางดา้นความโปร่งสบาย  ซ่ึงเป็นมิติส าคญัท่ีสุดในความรู้สึกของ
เจา้ของบา้นท่ีมีต่อบา้นพกัอาศยั  และถึงแมว้่าสถาปนิกและเจา้ของบา้นอาจมีมิติฐานมูลในเร่ือง
เดียวกนั  แต่ก็อาจใหค้วามส าคญัในระดบัท่ีต่างกนัจนเป็นมิติฐานมูลท่ีมีความขดัแยง้กนัไดเ้ช่นกนั   
             ในวยัผูใ้หญ่ตอนตน้  ถือไดว้า่เป็นกลุ่มคนท่ีไดรั้บผลจากการเปล่ียนแปลงอยา่งมากในดา้น
ต่างๆ  เน่ืองจากอยูใ่นช่วงท่ีเปล่ียนวยั  จากวยัรุ่นกา้วเขา้สู่วยัผูใ้หญ่   ศรีเรือน แกว้กงัวาล (2545:414)  
ไดอ้ธิบายความหมายของช่วงวยัน้ีวา่  เป็นบุคคลอายุราว  20-25  ปี  ถึง  40  ปี  มีพฒันาการทางกาย
เจริญเติบโตเต็มท่ี  เป็นระยะทดลองเพื่อหาแนวทางชีวิตท่ีตนตอ้งการและพอใจสืบเน่ืองมาจาก
วยัรุ่น  ในระยะน้ีสาระส าคญัอยู่ท่ีเร่ือง  การประกอบอาชีพ  การเลือกคู่ครอง  การปรับตวัในชีวิต
สมรส  การปรับตวัเพื่อท าหนา้ท่ีบิดามารดา  และการปรับตวัในชีวิตโสด  ระยะของช่วงวยัน้ีจึงมกั
เรียกวา่ระยะส ารวจ  ( Exploratory  Period )  กลุ่มคนในช่วงวยัน้ีเร่ิมแรกจะยา้ยจากบา้นเดิมของพ่อ
แม่ไปเช่าอยู่เป็นอิสระในห้องพกัขนาดเล็ก  และยา้ยไปบา้นใหม่ท่ีใหญ่กว่า  เม่ือเร่ิมมีครอบครัว  
หรือมีบุตร  ด้วยเหตุน้ีบา้นจึงมีความหมาย  และส่งผลต่อระบบการอยู่อาศยั  ทั้งเร่ืองสถานะภาพ
ของวยัผูใ้หญ่ตอนตน้ท่ีอาศยัอยู ่ ขนาดของครอบครัว  การประกอบอาชีพ  ความกงัวนในช่วงของ
อายท่ีุเปล่ียนไป  มีผลต่อวถีิชีวติและรูปแบบของการอยูอ่าศยั  บา้นแต่ละรูปแบบลว้นมีผลต่อวิถีชีวิต
ของผูค้นท่ีแปรเปล่ียนไปเช่นกนั  ดงันั้นในการออกแบบซ่ึงถูกก าหนดบทบาทจากบุคคลอ่ืน  จึงเป็น
การออกแบบท่ีมีมิติฐานมูลจากเจ้าของโครงการ  หรือสถาปนิกผูอ้อกแบบเป็นหลกั  โดยไม่ได้
ค  านึงถึงความแตกต่างในการใช้สอยท่ีสอดคล้องกับวิถีชีวิตท่ีแท้จริงของผูอ้ยู่อาศัยในแต่ละ
สถานะภาพ  เช่น  ผูท่ี้มีสถานะภาพโสด  สถานะภาพสมรส  สถานะภาพท่ีเป็นบิดามารดา  อีกทั้ง
ความกงัวลของแต่ละช่วงวยัก็มีผลต่อการอยูอ่าศยัซ่ึงมีความตอ้งการพื้นท่ีท่ีแตกต่างไป   
             ดงันั้น  ในการสร้างค านิยามของบา้นในลกัษณะต่าง ๆ  ท่ีเราไดรั้บรู้จากส่ือต่าง ๆ  เพื่อเป็น
การโฆษณาถึงภาพลกัษณ์ของโครงการเพื่อผลประโยชน์ทางธุรกิจ  ดงัท่ี  ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร 
(2546:90-95)  ได้ยกตัวอย่างค ากล่าวท่ีว่า  “บ้านคือวิมานของเรา”  ว่าเป็นการเก็บกดปิดกั้ น
ภาพลกัษณ์และความหมายอ่ืน ๆ  ของบา้น  เป็นมิติฐานมูลในความคิดเห็นของผูป้ระกอบการ  ซ่ึง
น าไปสู่ปัญหาหลงัจากการไดเ้ขา้อยูจ่ริง  เช่น  พื้นท่ีของบา้นบางส่วนไม่ค่อยไดใ้ชป้ระโยชน์ตามท่ี
ออกแบบไว ้ ในทางตรงกนัขา้มพื้นท่ีบางส่วนของบา้นกลายเป็นพื้นท่ีเอนกประสงค์  มีกิจกรรม
มากมายเกิดข้ึนในแต่ละช่วงเวลา ซ่ึงเป็นการสร้างนิยามของการใชพ้ื้นท่ีแบบใหม่  เช่นห้องรับแขก
ไม่ไดมี้ไวเ้พื่อรับแขกอย่างเดียว  ในบางคร้ังอาจถึงขั้นร้ือผนงัเพื่อแบ่งหน้าท่ีใช้สอยของพื้นท่ีใหม่
ใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของวถีิชีวติในแต่ละสถานะภาพ  และช่วงวยัท่ีเปล่ียนไป 
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             มิเชล  ฟูโก  ( อ้างใน  ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร  2542:162-163 ) เห็นว่าการช่วงชิง
ความหมายของการใชพ้ื้นท่ีดงักล่าว  ท าให้เกิดเป็นพื้นท่ีแบบพิเศษ  ( Heterotopias )  ซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ี
เช่ือมโยง  สะทอ้น  หรืออยู่ระหว่างพื้นท่ีในอุดมคติกบัพื้นท่ีจริง ( Real Spaces )  จึงมีทั้งมิติของ
พื้นท่ีจริงและมิติในอุดมคติอยูด่ว้ยกนั  เป็นพื้นท่ีอีกชนิดหรืออีกแบบ ( Other spaces )  ท่ีแตกต่างไป
จากทั้งพื้นท่ีในอุดมคติกบัพื้นท่ีจริง  ความส าคญัของพื้นท่ีแบบพิเศษน้ีอยูท่ี่วา่  เป็นพื้นท่ีท่ีมนุษยใ์น
สังคมใชชี้วติอยูเ่ป็นส่วนใหญ่   
             ในชีวิตจริงของเรา  มีพื้นท่ีชนิดพิเศษแบบน้ีอยู่มากมายทั้งในสังคมภายนอก  และภายใน
บา้นของเรา  เพียงแต่เรามิไดใ้ห้ความสนใจกบัพื้นท่ีเหล่าน้ีจนท าให้เกิดเป็นความเคยชิน  อิริค  อีริค
สัน   ( อา้งใน  สิริวรรณ  สาระนาค  2544:6 )  กล่าวถึงพฒันาการของคนเราวา่  ความสามารถในการ
ปรับตวัส่ือความหมายวา่เป็นการบรรลุความสัมพนัธ์อนัดีต่อส่ิงแวดลอ้มมากกวา่ความหมายของวุฒิ
ภาวะ  ทั้ งน้ีไม่จ  าเป็นตอ้งมีภาวะของความสงบน่ิง  พอใจ  หรือสงบใจ  หรือมิได้หมายความว่า
ปราศจาก  ความผดิหวงั  ความโกรธ  ความเสียใจ  ความคบัขอ้งใจ  หรือความกลวั  การปรับตวั  คือ  
ความสามารถในการเลือกอยา่งมีประสิทธิภาพภายใตข้อ้เรียกร้องจากเง่ือนไข  และส่ิงแวดลอ้ม  โดย
ท่ียงัคงทศันคติท่ีดีต่อสภาพการณ์รอบตวัไวไ้ด ้
             จากเหตุผลขา้งตน้ท่ีกล่าวมา  เป็นประเด็นปัญหาท่ีพบเห็นไดท้ัว่ไปท่ีเกิดข้ึนกบัผูอ้ยูอ่าศยัท่ี
อยูใ่นช่วงวยัผูใ้หญ่ตอนตน้  หลงัจากการไดอ้ยูอ่าศยัจริงในบา้นมาแลว้ในระยะเวลาหน่ึง  ซ่ึงท าให้
ผูใ้ชท้ราบถึงขอ้ดีและขอ้งเสีย  ความเพียงพอและไม่เพียงพอของพื้นท่ีใชส้อย  ความขาดแคลนและ
ขอ้จ ากดัในการประกอบกิจกรรมบางอยา่ง  ซ่ึงเป็นมิติฐานมูลท่ีแตกต่างอนัเน่ืองมาจากรูปแบบของ
บ้าน  และการจัดพื้นท่ีใช้สอย  ท่ีถูกก าหนดบทบาทจากบุคคลอ่ืน  รวมทั้ งประเด็นของการ
เปล่ียนแปลงในช่วงวยัผูใ้หญ่ตอนตน้  ในเร่ืองของสถานะภาพต่าง ๆ  การเลือกคู่ครอง  การปรับตวั
ในชีวิตสมรส  การปรับตวัเพื่อท าหนา้ท่ีบิดามารดา  และการปรับตวัในชีวิตโสด  และเน่ืองจากว่า
บา้นนั้น  มิใช่สินคา้ท่ีสามารถซ้ือไดบ้่อย ๆ ในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี  จึงมุ่งหมายท่ีจะศึกษาถึงปัญหาท่ี
เกิดหลงัจากการไดอ้ยูอ่าศยัในพื้นท่ีบา้นจริงมาแลว้ไม่นอ้ยกวา่  3  ปี  โดยใชก้รอบแนวคิดในเร่ือง
ของการศึกษาจินตภาพของสภาพแวดล้อมภายใน  และภายนอกของบ้าน  ซ่ึงมีอยู่ด้วยกัน  3  
ประการไดแ้ก่  เอกลกัษณ์  ( Identity )  โครงสร้าง  ( Structure )  และความหมาย  ( Meaning )   
วมิลสิทธ์ิ  หรยางกลู ( 2541:157 )    โดยจะศึกษาประเด็นของการเป็นพื้นท่ีท่ีเช่ือมโยง  และการเป็น
พื้นท่ีท่ีสะทอ้นหรืออยู่ระหว่างพื้นท่ีในอุดมคติกบัพื้นท่ีจริง  ซ่ึงเป็นสาระส าคญัของพื้นท่ีพิเศษ  
รวมถึงความตอ้งการพื้นท่ีใชส้อยท่ีสอดคลอ้งกบักิจกรรม  เหมาะสมกบัสถานะภาพ  และช่วงของ
วยัผูใ้หญ่ตอนตน้  เพื่อน ามาสรุปเป็นรูปแบบทางสถาปัตยกรรมของบา้นเด่ียว  อีกทั้งน ามาก าหนด
เป็นทางเลือกในการออกแบบ (Alternative  Design)  เพื่อเป็นขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการจดั
กิจกรรมทางการศึกษาในระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกบับา้น  ซ่ึงผูว้จิยัไดมี้บทบาทและ
หนา้ท่ีอยูใ่นปัจจุบนั   
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1.2  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 

             1.  เพื่อศึกษาพื้นท่ีพิเศษของบ้านเด่ียวจากจินตภาพ  และความต้องการพื้นท่ีใช้สอยท่ี
สอดคลอ้งกบักิจกรรม  ซ่ึงเหมาะสมกบัสถานะภาพ  และช่วงของวยัผูใ้หญ่ตอนตน้ 
             2.  เพื่อน าเสนอรูปแบบ  และทางเลือกเพื่อการออกแบบ  (Alternative  Design)  พื้นท่ีพิเศษ
ของบา้นเด่ียว  ท่ีมีความเหมาะสมกบัสถานะภาพ  และช่วงของวยัผูใ้หญ่ตอนตน้     

  
1.3  กรอบแนวคดิทีใ่ช้ในการวจิัย 
 

             ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดน้ าหลกัการทฤษฎีท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ของการวิจยัท่ีได้
ก าหนดไวข้ั้นตน้  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างกรอบแนวคิดของการวจิยั  โดยหลกัการท่ีน ามาใช้
ในการวจิยัไดแ้ก่ 
 

             1.3.1  พืน้ทีพ่เิศษจากจินตภาพ   
                    ตามท่ี  มิเชล  ฟูโก  ( อา้งใน  ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร  2542 : 163 -166 ) กล่าวถึง
พื้นท่ีแบบพิเศษ  ( Heterotopias )  ไดแ้ก่  การเป็นพื้นท่ีท่ีเช่ือมโยง  และการเป็นพื้นท่ีท่ีสะทอ้นหรือ
อยูร่ะหวา่งพื้นท่ีในอุดมคติกบัพื้นท่ีจริง  ซ่ึงเป็นสาระส าคญัของพื้นท่ีพิเศษนั้น  ในการศึกษาคร้ังน้ี
ผูว้ิจยัมีความสนใจในสาระส าคญัดงักล่าว  และไดก้ าหนดให้เป็นกรอบแนวคิดเพื่อท่ีจะศึกษาใน
ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกับบ้านเด่ียว  แต่เน่ืองจากมีสาระส าคญัท่ีค่อนขา้งเป็นนามธรรมซ่ึงยากต่อการ
ออกแบบเคร่ืองมือ  จึงได้น าเน้ือหาในส่วนของจินตภาพมาประกอบเขา้ด้วยกัน  จินตภาพเป็น
ส่วนประกอบท่ีส าคญัในระบบมโนทศัน์ซ่ึง  ลินช์  เรียกรวมกนัว่า  “Image”    มีอยู่ด้วยกนั  3  
ประการ  ไดแ้ก่  เอกลกัษณ์  (Identity)  โครงสร้าง  (Structure)  และความหมาย  (Meaning)  ซ่ึงเป็น
ขอ้มูลท่ีเกิดจากประสบการณ์จริง  จากพื้นท่ีจริงของผูอ้ยู่อาศยั  โดยได้แบ่งหัวขอ้ของการศึกษา
ดงัต่อไปน้ี 
                    1.3.1.1  เอกลักษณ์ของพื้นที่พิเศษ  เอกลกัษณ์ในท่ีน้ีหมายถึงการท่ีส่ิงต่าง ๆ  ท่ี
ประกอบกันเป็นบา้น  ปรากฏในลกัษณะท่ีมีเอกภาพ  เป็นส่ิงท่ีแยกจากกนัได้โดยปรากฏอยู่ใน
ลกัษณะต่างๆ  ไดแ้ก่  รูปทรง  วสัดุหรือสี  และท าเลท่ีตั้ง  โดยสามารถเช่ือมโยงไปสู่พื้นท่ี  หรือท า
ใหนึ้กถึงสถานท่ีอ่ืนๆ  ไดจ้ากประสบการณ์ของผูอ้ยูอ่าศยั 
                    1.3.1.2  โครงสร้างของพืน้ทีพ่เิศษ  โครงสร้างหมายความถึงความสัมพนัธ์ทางกายภาพ
ของส่ิงต่าง ๆ  ท่ีมีต่อกนั  และรวมทั้งความสัมพนัธ์ทางกายภาพระหวา่งส่ิงต่าง ๆ  กบัผูรั้บรู้  ในท่ีน้ี
ได้หมายถึงสภาพแวดลอ้มภายในบา้น  ภายในท่ีตั้ง  และภายในโครงการ  ซ่ึงผูอ้ยู่อาศยัสามารถ
ประกอบกิจกรรมท่ีสะทอ้นถึงส่ิงต่างๆ  ท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อผูอ้ยูอ่าศยั  
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                    1.3.1.3  ความหมายของพืน้ทีพ่เิศษ  ความหมายนั้นมีความส าคญัต่อการเกิดความเขา้ใจ
ความหมายของส่ิงต่าง ๆ  อาจเป็นความหมายทางด้านการใช้สอย  หรืออาจเป็นความหมายทาง
อารมณ์  ท่ีสามารถเช่ือมโยงหรือเป็นตวักลางท่ีน าไปสู่อุดมคติในดา้นต่างๆ  ได ้ ในท่ีน้ีไดห้มายถึง
ความหมายของบา้นท่ีสะทอ้นออกมาจากการได้ใช้งานจริง  และความหมายท่ีมีความสัมพนัธ์กบั
ช่วงเวลา  เช่น  ฤดูกาล  และวนัต่างๆ ในแต่ละสัปดาห์ 
 

             1.3.2  ความต้องการพืน้ทีใ่ช้สอย 
                    1.3.2.1  ขนาด  ในรายละเอียดโครงการเพื่อการออกแบบ  มกัก าหนดขนาดของพื้นท่ีใช้
สอยต่างๆ ไวเ้พื่อเป็นจุดเร่ิมตน้ในการน าไปใชอ้อกแบบรูปร่างของพื้นท่ี  การจดัพื้นท่ีใชส้อยภายใน  
ความสัมพนัธ์ระหวา่พื้นท่ีใชส้อย  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการตอบสนองต่อกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 
                    มาตรฐานขนาดพื้นท่ีมากมายหลายมาตรฐานด้วยกัน  ซ่ึงจะตอ้งเลือกใช้ตามความ
เหมาะสมกบัประเภทพื้นท่ีใชส้อยตามลกัษณะกิจกรรม  มาตรฐานบางประการตอ้งปฏิบติัตามเพราะ
เป็นขอ้ก าหนดทางกฎหมาย  มาตรฐานบางประการอาจเป็นเพียงแนวทางเพื่อใชก้ าหนดขนาดพื้นท่ี
ท่ีเหมาะสม  มาตรฐานอาจไม่ได้เป็นข้อจ ากัดเฉพาะท่ีแน่นอน  ข้อพึงระมัดระวงัของการใช้
มาตรฐานท่ีไดก้ าหนดไวแ้ลว้คือ  จะตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบต่างๆ  ท่ีไดร้วมหรือไม่ไดร้วมอยูใ่น
ขนาดพื้นท่ีนั้นๆ  โดยเฉพาะอยา่งยิง่  ส าหรับพื้นท่ีใชส้อยร่วม 
                    ส าหรับกรณีท่ีไม่อาจยึดถือมาตรฐานใดๆ  หรือยงัไม่มีมาตรฐานก าหนดไว ้ หรือใน
กรณีท่ีตอ้งการจะก าหนดขนาดพื้นท่ีใชส้อยข้ึนเอง  ก็ยอ่มกระท าไดโ้ดยการศึกษาจากอาคารตวัอยา่ง
ประเภทเดียวกนั  หรือจากอาคารเดิม  และปรับปรุงขนาดพื้นท่ีตามความเหมาะสม  แต่ทั้งน้ี  ตอ้ง
ศึกษาจากอาคารท่ีมีความส าคญัในระดบัเดียวกนั  หรืออยูใ่นระบบการด าเนินงานอยา่งเดียวกนั   
                    ในส่วนของการศึกษาคร้ังน้ีได้ก าหนดขนาดของพื้นท่ีใช้สอยของบ้านท่ีวยัผูใ้หญ่
ตอนตน้อาศยัอยู่ปัจจุบนัเป็นพื้นฐานเพื่อส ารวจถึงความเพียงพอต่อการใช้สอย  และสอดคลอ้งกบั
กิจกรรมหรือไม่ 
                    1.3.2.2  รูปร่าง  ในรายละเอียดโครงการเพื่อการออกแบบ  อาจก าหนดรูปร่างของพื้นท่ี
ใชส้อยต่างๆ ซ่ึงเก่ียวโยงไปถึงรูปทรงของอาคารดว้ย  แมว้า่รูปร่างของพื้นท่ีเป็นส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบั
งานออกแบบโดยตรงก็ตาม  แต่ในรายละเอียดของโครงการเพื่อการออกแบบโดยทัว่ไป  มกัไม่ได้
ก าหนดรูปร่างของพื้นท่ีไว ้ เพราะถือว่าเป็นตวัแปรในออกแบบซ่ึงผูอ้อกแบบมีบทบาทในการ
ก าหนดโดยตรง  ส าหรับรูปร่างของพื้นท่ีใชส้อยยอ่ยๆ  นั้น  ตอ้งเป็นไปตามความจ าเป็นทางหนา้ท่ี
ใช้สอย  รูปร่างตอ้งสอดคล้องกบักิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึน  เช่น  รูปร่างของพื้นท่ีห้องครัวมกัเป็นรูป
ส่ีเหล่ียม  เพื่อจะไดจ้ดัแบ่งพื้นท่ีของเตา  ท่ีประกอบอาหาร  ตูเ้ยน็  เขา้มุมเป็นสัดส่วนท่ีสะดวกต่อ
การใชง้าน  ฯลฯ  ลกัษณะของกิจกรรมจะเป็นตวัก าหนดรูปร่างของพื้นท่ี   
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                    แต่ส าหรับรูปร่างของพื้นท่ีชั้ นอาคาร  โดยเฉพาะอย่างยิ่งชั้ นอาคารทั่วไป  ซ่ึงมี
ความสัมพนัธ์กบัรูปทรงของอาคาร  มีขอ้พิจารณาหลายประการท่ีจะตอ้งค านึงถึง  เพื่อให้ไดรู้ปทรง
ของอาคารท่ีเหมาะสมท่ีสุด  มีความประหยดัทั้ งในการก่อสร้างและการใช้งานอาคาร  และมี
ประสิทธิภาพสูงในการใชส้อย  อาจก าหนดความตอ้งการเก่ียวกบัรูปร่างไว ้ เช่น 
                    1.  เป็นรูปร่างท่ีรับแดดนอ้ยท่ีสุด   
                    2.  เป็นรูปร่างท่ีสามารถใชป้ระโยชน์พื้นท่ีไดอ้ยา่งเตม็ท่ี   
                    3.  เป็นรูปร่างท่ีท าใหท้างเดินภายในสั้น  
                    4.  เป็นรูปร่างท่ีใชป้ระโยชน์จากแสงธรรมชาติ 
                   1.3.2.3  ต าแหน่ง  การก าหนดต าแหน่งพื้นท่ีใช้สอย  คือ  การก าหนดความสัมพนัธ์
ระหว่างพื้นท่ีใช้สอยต่างๆ  นั่นเอง  พื้นท่ีใช้สอยต่างๆ  บางพื้นท่ีจ  าเป็นตอ้งอยู่ติดกนั  บางพื้นท่ี
จ  าเป็นตอ้งอยูใ่กลก้นัพอสมควร  หรือวา่ควรจะอยู่ห่างไกลกนั  หรือวา่พื้นท่ีใช้สอยหน่ึงอยูภ่ายใน
อีกพื้นท่ีใช้สอยหน่ึง  ความสัมพนัธ์ระหว่างพื้นท่ีใช้สอยต่างๆ  ดังกล่าวเป็นตวัก าหนดการจัด
รวมกลุ่มของพื้นท่ีใชส้อยต่างๆ  ทั้งน้ี  โดยเป็นไปตามความสัมพนัธ์ทางหนา้ท่ีใชส้อยและตามความ
ตอ้งการสนองตอบต่อกิจกรรมต่างๆ   
                    1.3.2.4  การจัดภายใน  ในรายละเอียดโครงการเพื่อการออกแบบในส่วนท่ีเก่ียวกบัพื้นท่ี
ใช้สอย  อาจมีการก าหนดรายละเอียดการจดัภายในพื้นท่ีใช้สอย  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  พื้นท่ีท่ีมี
ลกัษณะเฉพาะในด้านการใช้สอย  หรือท่ีมีครุภณัฑ์และอุปกรณ์เฉพาะ  การจดัภายในย่อมต้อง
สัมพนัธ์กับขนาด  รูปร่าง  และต าแหน่งของพื้นท่ีใช้สอยตลอดจนระบบต่างๆ  ท่ีเก่ียวข้องกับ
กายภาพและการใชส้อย  กล่าวคือ  ในการก าหนดการจดัส่วนภายในพื้นท่ีใชส้อยต่างๆ  ยอ่มจะตอ้ง
ก าหนดขนาดของพื้นท่ีใช้สอย  รูปร่างของพื้นท่ีใชส้อยและทางติดต่อกบัพื้นท่ีใช้สอยขา้งเคียงไป
พร้อมๆ  กนัดว้ย   
                    1.3.2.5  การขยายตัวในอนาคต  ส าหรับรายละเอียดโครงการท่ีสมบูรณ์  มกัก าหนด
รายละเอียดเก่ียวกบัการขยายตวัในอนาคตของพื้นท่ีใช้สอยหลกัๆ  ซ่ึงคาดว่าจะมีการขยายตวัเพื่อ
สนองความตอ้งการของผูอ้ยูอ่าศยัภายในระยะเวลาท่ีคาดการณ์ไว ้    
 

             1.3.3  รูปแบบและทางเลอืกเพือ่การออกแบบ 
                    1.3.3.1  รูปแบบ  บา้นแต่ละรูปแบบลว้นมีผลต่อวิถีชีวิตของผูค้นท่ีแปรเปล่ียนเช่นกนั  
เช่นเดียวกบัสถาปัตยกรรมประเภทอ่ืนมีการน าเขา้รูปแบบใหม่ตลอดเวลา  โดยเฉพาะรูปแบบต่าง
ถ่ิน  เช่น  บา้นก่ออิฐถือปูนแบบจีน  และแบบตะวนัตกในระยะแรก  และอเมริกาในระยะต่อมา  มี
แบบอยา่ง  Style  มากมาย  เช่นแบบเวนิช  Venetian  ชนบทองักฤษ  English Cottage  คฤหาสน์
ฝร่ังเศษ  French Villa  ดาราอเมริกา  Califonian Style  รวมทั้งแบบท่ีนิยมในขณะน้ีคือ  เทวสถาน
โรมนั  Classical Architecture  การน าเขา้รูปแบบใหม่ดูจะเป็นท่ีนิยมและยอมรับในสังคมไทยตลอด
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มา  เป็นการเอาอยา่งและตามแฟชัน่  เพื่อให้แปลกตาไปจากผูอ่ื้น  ทั้งการเลือกเอารูปแบบโดยรวม
หรือเลือกเฉพาะบางส่วน  วสัดุก่อสร้าง  รูปร่าง  รูปทรง  การตกแต่งแระดบัประดา  ข้ึนอยูก่บัฐานะ
รสนิยม  และสติปัญญาของผูอ้อกแบบและเจา้ของบา้น 
                    1.3.3.2  ทางเลือกเพื่อการออกแบบ  เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ  ( 2544 : 43-44 )  
กล่าวถึงหลกัการสังเคราะห์ส่วนประกอบ  (Morphological  Synthesis)  วา่  จดัเป็นเทคนิคหน่ึงใน
การคิดเชิงสร้างสรรค ์ คิดคน้ข้ึนโดย  สวกิก้ี  (Zwicky,  1969)  เทคนิคน้ีเร่ิมจากการตั้งวตัถุประสงค์
วา่ตอ้งการจะคิดเชิงสังเคราะห์ในเร่ืองใด  จากนั้นให้เขียนรายการของลกัษณะท่ีเก่ียวขอ้งกบัแง่มุม
หน่ึงของส่ิงท่ีตอ้งการไวใ้นแกนหน่ึง  และเขียนรายการของลกัษณะท่ีเก่ียวขอ้งกบัอีกแง่มุมหน่ึงของ
ส่ิงท่ีตอ้งการไวใ้นแกนอีกดา้นหน่ึง  จะไดช่้วงตดั  (Matrix)  ระหวา่งรายการของลกัษณะท่ีเก่ียวขอ้ง
ทั้งสองท่ีเป็นผลของการสังเคราะห์ส่ิง  2  ส่ิงผสมผสานกนั  แต่ในความเป็นจริง  เราสามารถขยาย
มิติของการสังเคราะห์ไดม้ากกว่า  2  มิติ  โดยขยายเป็น  3  มิติ  4  มิติ  หรือก่ีมิติก็ไดต้ามแต่
วตัถุประสงคท่ี์เราตอ้งการ  ยกตวัอยา่งเช่น  เราตอ้งการสร้างบา้นท่ีเกิดจากการอดออมเงินทองของ
เรามาทั้งชีวติ  เพื่ออาศยัอยูใ่นบั้นปลายอยา่งสงบสุข  เราจึงคิดออกแบบบา้นโดยผสมผสานมิติต่างๆ  
ต่อไปน้ีท่ีเราเลือกมาเพื่อสังเคราะห์ให้ได้ลกัษณะบา้นท่ีเราช่ืนชอบมากท่ีสุด  ซ่ึงมีความสวยงาม  
คงทน  และสะดวกสบาย  ดงัน้ี 
                    มิติท่ี  1  รูปแบบบา้น  ไดแ้ก่  บา้นทรงไทย  บา้นทรงสเปน  บา้นทรงญ่ีปุ่น  บา้นทรง
กรีก  บา้นทรงคาริบเบียน 
                    มิติท่ี  2  วสัดุหลกัท่ีใช ้ ได่แก่  ไมส้ัก  หินอ่อน  อิฐแดง  ดินโคลน 
                    มิติท่ี  3  สถานท่ีตั้งของบา้น  ไดแ้ก่  ริมทะเล  ในหุบเขา  ในเมือง  กลางทะเลทราย   
                    จากนั้น  ลองน าลักษณะต่างๆ  ในแต่ละมิติมาผสมผสานกันเพื่อท าการสังเคราะห์
ทางเลือกตวัแบบบา้นท่ีเราตอ้งการ  จากการท าวธีิน้ี  จะพบวา่สามารถสังเคราะห์ตวัแบบบา้นไดม้าก
ถึง  80  แบบ  อนัจะท าใหเ้รามีทางเลือกจากการสังเคราะห์เพียงพอต่อการตดัสินใจ 

 
1.4  ขอบเขตของการวจิัย 
 

             1.4.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
                    1.4.1.1  ประชากร  ศึกษาจากโครงการพกัอาศยั  Perfect  Place  รามค าแหง 164  Phase  
1-2  ซ่ึงมีลกัษณะเป็นบา้นเด่ียว  2  ชั้น  ขนาดพื้นท่ี  50-80  ตารางวา  จากแบบบา้นท่ีมีการเลือกปลูก
สร้างมากท่ีสุด    2  แบบ  และผา่นการใชง้านมาแลว้ไม่ต ่ากวา่  3  ปี  จ  านวน  164  หลงั 
                    1.4.1.2  กลุ่มตัวอย่าง  โครงการพกัอาศยั  Perfect  Place  รามค าแหง 164  Phase  1-2    
ซ่ึงมีลกัษณะเป็นบา้นเด่ียว  2  ชั้น  ขนาดพื้นท่ี  50-80  ตารางวา  จากแบบบา้นท่ีมีการเลือกปลูก
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สร้างมากท่ีสุด  2  แบบ  ผา่นการใช้งานมาแลว้ไม่ต ่ากว่า  3  ปี  และมีผูอ้ยูอ่าศยัซ่ึงอยูใ่นช่วงวยั
ผูใ้หญ่ตอนตน้  จ  านวน  48  หลงั   
 

             1.4.2  ตัวแปรทีศึ่กษา 
                    1.4.2.1  พืน้ทีพ่เิศษจากจินตภาพ   
                    1.  เอกลกัษณ์ของพื้นท่ีพิเศษ              
                    2.  โครงสร้างของพื้นท่ีพิเศษ              
                    3.  ความหมายของพื้นท่ีพิเศษ              
                    1.4.2.2  ความต้องการพืน้ทีใ่ช้สอย 
                    1.  ขนาด   
                    2.  รูปร่าง 
                    3.  ต าแหน่ง 
                    4.  การจดัภายใน 
                    5.  การขยายตวัในอนาคต 
                    1.4.2.3  รูปแบบและทางเลอืกเพือ่การออกแบบ 
                    1.  รูปแบบ 
                    2.  ทางเลือกเพื่อการออกแบบ 

 
1.5  นิยามศัพท์เฉพาะทีใ่ช้ในการวจิัย        
 

             1.5.1  พืน้ทีพ่เิศษจากจินตภาพ  เป็นการศึกษาถึงพื้นท่ีพิเศษของบา้นเด่ียวจากจินตภาพของ
ผูอ้ยูอ่าศยัซ่ึงอยูใ่นช่วงวยัผูใ้หญ่ตอนตน้  โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
                    1.  เอกลกัษณ์ของพื้นท่ีพิเศษ  เอกลกัษณ์ในท่ีน้ีหมายถึงการท่ีส่ิงต่าง ๆ  ท่ีประกอบกนั
เป็นบา้น  ปรากฏในลกัษณะท่ีมีเอกภาพ  เป็นส่ิงท่ีแยกจากกนัได้โดยปรากฏอยู่ในลกัษณะต่างๆ  
ไดแ้ก่  รูปทรง  วสัดุ  และสี  โดยสามารถเช่ือมโยงไปสู่พื้นท่ี  หรือท าให้นึกถึงสถานท่ีอ่ืนๆ  ไดจ้าก
ประสบการณ์ของผูอ้ยูอ่าศยั 
                    2.  โครงสร้างของพื้นท่ีพิเศษ  โครงสร้างหมายความถึงความสัมพนัธ์ทางกายภาพของ
ส่ิงต่าง ๆ  ท่ีมีต่อกนั  และรวมทั้งความสัมพนัธ์ทางกายภาพระหว่างส่ิงต่าง ๆ  กบัผูรั้บรู้  ในท่ีน้ีได้
หมายถึงสภาพแวดล้อมภายในท่ีตั้ง  และภายในบา้น  ซ่ึงผูอ้ยู่อาศยัสามารถจดัเพื่อสะทอ้นถึงส่ิง
ต่างๆ  ท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อผูอ้ยูอ่าศยัในลกัษณะต่างๆ  ได ้  
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                    3.  ความหมายของพื้นท่ีพิเศษ  ความหมายนั้นมีความส าคญัต่อการเกิดความเขา้ใจ
ความหมายของส่ิงต่าง ๆ  อาจเป็นความหมายทางด้านการใช้สอย  หรืออาจเป็นความหมายทาง
อารมณ์  ท่ีสามารถเช่ือมโยงหรือเป็นตวักลางท่ีน าไปสู่อุดมคติในดา้นต่างๆ  ได ้    
 

             1.5.2  ความต้องการพืน้ทีใ่ช้สอย 
                    1.  ขนาด  ในรายรายละเอียดโครงการเพื่อการออกแบบ  มกัก าหนดขนาดของพื้นท่ีใช้
สอยต่างๆ ไวเ้พื่อเป็นจุดเร่ิมตน้ในการน าไปใชอ้อกแบบรูปร่างของพื้นท่ี  การจดัพื้นท่ีใชส้อยภายใน  
ความสัมพนัธ์ระหวา่พื้นท่ีใชส้อย  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการตอบสนองต่อกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง 
                    2.  รูปร่าง  ในรายละเอียดโครงการเพื่อการออกแบบ  อาจก าหนดรูปร่างของพื้นท่ีใช้
สอยต่างๆ ซ่ึงเก่ียวโยงไปถึงรูปทรงของอาคารดว้ย  แมว้่ารูปร่างของพื้นท่ีเป็นส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบั
งานออกแบบโดยตรงก็ตาม  แต่ในรายละเอียดของโครงการเพื่อการออกแบบโดยทัว่ไป  มกัไม่ได้
ก าหนดรูปร่างของพื้นท่ีไว ้ เพราะถือว่าเป็นตวัแปรในออกแบบซ่ึงผูอ้อกแบบมีบทบาทในการ
ก าหนดโดยตรง  ส าหรับรูปร่างของพื้นท่ีใชส้อยยอ่ยๆ  นั้น  ตอ้งเป็นไปตามความจ าเป็นทางหนา้ท่ี
ใชส้อย  รูปร่างตอ้งสอดคลอ้งกบักิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึน   
                    3.  ต าแหน่ง  การก าหนดต าแหน่งพื้นท่ีใชส้อย  คือ  การก าหนดความสัมพนัธ์ระหวา่ง
พื้นท่ีใชส้อยต่างๆ  นัน่เอง  พื้นท่ีใช้สอยต่างๆ  บางพื้นท่ีจ  าเป็นตอ้งอยูติ่ดกนั  บางพื้นท่ีจ  าเป็นตอ้ง
อยูใ่กลก้นัพอสมควร  หรือวา่ควรจะอยูห่่างไกลกนั   
                    4.  การจดัภายใน  ในรายละเอียดโครงการเพื่อการออกแบบในส่วนท่ีเก่ียวกบัพื้นท่ีใช้
สอย  อาจมีการก าหนดรายละเอียดการจัดภายในพื้นท่ีใช้สอย  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  พื้นท่ีท่ีมี
ลกัษณะเฉพาะในด้านการใช้สอย  หรือท่ีมีครุภณัฑ์และอุปกรณ์เฉพาะ  การจดัภายในย่อมต้อง
สัมพนัธ์กบัขนาด  รูปร่าง  และต าแหน่งของพื้นท่ีใชส้อยตลอดจนระบบต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้ง 
                    5.  การขยายตวัในอนาคต  ส าหรับรายละเอียดโครงการท่ีสมบูรณ์  มกัก าหนด
รายละเอียดเก่ียวกบัการขยายตวัในอนาคตของพื้นท่ีใช้สอยหลกัๆ  ซ่ึงคาดว่าจะมีการขยายตวัเพื่อ
สนองความตอ้งการของผูอ้ยูอ่าศยัภายในระยะเวลาท่ีคาดการณ์ไว ้    
 

             1.5.3  รูปแบบและทางเลอืกเพือ่การออกแบบ 
                    1.  รูปแบบ  เป็นผลของการสรุปจากเอกลกัษณ์  โครงสร้าง  และความหมายของพื้นท่ี
พิเศษ  รวมทั้งความตอ้งการพื้นท่ีใชส้อย 
                    2.  ทางเลือกเพื่อการออกแบบ  หรือ  Alternative  Design  เป็นขั้นตอนหน่ึงของ
กระบวนการออกแบบ  มีประโยชน์เพื่อค้นหาแบบท่ีเหมาะสมท่ีสุดไปใช้ในการออกแบบ
รายละเอียดต่อไป 
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             1.5.4  บ้านเดี่ยว  โครงการพกัอาศยั  Perfect  Place  รามค าแหง  Phase  1-2  ซ่ึงมีลกัษณะ
เป็นบา้นเด่ียว  2  ชั้น  ขนาดพื้นท่ี  50-80  ตารางวา  จ  านวน  2  แบบ  ผา่นการใชง้านมาแลว้ไม่ต ่า
กวา่  3  ปี   
 

             1.5.5  วัยผู้ใหญ่ตอนต้น  วยัผูใ้หญ่ตอนตน้อายุตั้งแต่  20-40  ปี  ระยะน้ีจึงมกัเรียกวา่ระยะ
ส ารวจ          ( Exploratory  Period )  ค  านึงถึงเร่ืองสถานภาพ  ไดแ้ก่  สถานภาพสมรส  สถานภาพ
บิดามารดา  สถานภาพโสด   และช่วงของวยัท่ีต่างกนั  ไดแ้ก่  อายุ  20 - 30  ปี  มีความกงัวลเก่ียวกบั
การเงินและชีวิตครอบครัว  และอายุ  30-40  ปี  มีความกงัวลเร่ืองสุขภาพ ความส าเร็จในชีวิตการ
งาน 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 11 

บทที ่2  

เอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวข้อง 
 
             ในการศึกษาความต้องการท่ีว่างในฐานะท่ีเป็นพื้นท่ีพิเศษส าหรับวยัผูใ้หญ่ตอนต้นนั้น  
ผูว้ิจยัไดศึ้กษารวบรวมเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อให้เป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ โดย
ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัส่วนประกอบต่างๆ  ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัหลกัการอนัเป็นสาระส าคญัของ
พื้นท่ีพิเศษ  โดยมีรายละเอียดตามล าดบั  ดงัน้ี 
             2.1  บา้น   
             2.2  วยัผูใ้หญ่ตอนตน้ 
             2.3  จินตภาพ 
                    2.3.1  เอกลกัษณ์  
                    2.3.2  โครงสร้าง     
                    2.3.3  ความหมาย   
             2.4  พื้นท่ีพิเศษ 
                    2.4.1  พื้นท่ีท่ีเช่ือมโยง 
                    2.4.2  อยูร่ะหวา่งพื้นท่ีในอุดมคติกบัพื้นท่ีจริง 
              2.5  ความตอ้งการพื้นท่ีใชส้อย 
                    2.5.1  ขนาด 
                    2.5.2  รูปร่าง 
                    2.5.3  ต าแหน่ง 
                    2.5.4  การจดัภายใน 
                    2.5.5  การขยายตวัในอนาคต 
             2.6  รูปแบบและทางเลือกเพื่อการออกแบบ 
                    2.6.1  รูปแบบ 
                    2.6.2  ทางเลือกเพื่อการออกแบบ 
             2.7  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง         
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2.1  บ้าน 
 

      2.1.1  รูปแบบและการเปลีย่นแปลง 
             บ้าน  ดูเหมือนจะเป็นเร่ืองธรรมดาด้วยท่ีผูกพนัต่อมนุษย์ทุกคน  เพราะเป็นท่ีพกัอาศยั
คุม้ครองป้องภยัใกลต้วัแต่ขณะเดียวกนัก็เป็นเร่ืองซบัซ้อนจนเขา้ใจไดย้าก  ดว้ยบา้นหรือท่ีอยูอ่าศยั
นั้น  เป็นส่ิงก่อสร้าง  เป็นผลงานทางศิลปะและเป็นส่วนหน่ึงของสภาพแวดลอ้มของชุมชน  ในทาง
เศรษฐศาสตร์นั้น  บา้น  เป็นผลผลิตท่ีคงทนและถาวร  ในทางธุรกิจอสังหาริมทรัพยอุ์ปสงค์และ
อุปทานของสินคา้บา้นแปรเปล่ียนตลอดเวลา  อีกทั้งเป็นรูปแบบหน่ึงของการลงทุน  และการออม
ทรัพยท่ี์ส าคญั  จึงมีผลต่อระบบเศรษฐกิจของชาติโดยรวม  ยิ่งไปกวา่นั้นบา้นยงัมีอิทธิพลต่อจิตใจ
คุณภาพชีวติและเป็นดรรชนีแสดงฐานะทางสังคมของผูท่ี้อยูอ่าศยั  รวมไปถึงความพึงพอใจ  ความ
รโหฐาน  และความปลอดภยั  เป็นความตอ้งการทางดา้นร่างกายและจิตใจของผูอ้ยู่อาศยัในบา้น  
สาระเร่ืองบา้นจึงครอบคลุมถึงปัจจยัต่างๆ  ทั้งทางเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  และสภาพแวดลอ้ม
นอกเหนือไปจากเร่ืองรูปแบบทางสถาปัตยกรรม 
             ส าหรับกรุงเทพฯท่ียอมรับกนัทัว่ไปว่ามีการเปล่ียนแปลงอย่างมากมาย  ตลอดระยะเวลาท่ี
ผา่นมาไม่ว่าจะเป็นสภาพบา้นเมือง  จ  านวนประชากร  วิถีชีวิต  พฤติกรรม  กิจการงาน  อาชีพของ
ผูค้น  จากอดีตท่ีกรุงเทพฯเป็นศูนยก์ลางของการปกครองของราชอาณาจกัรไทย  ประกอบด้วย
ชุมชนเมืองภายในก าแพงเมือง  และชุมชนกสิกรรมภายนอกก าแพงเมืองมาเป็นมหานครท่ีใหญ่โต
เจริญก้าวหน้า  ประชากรตั้ ง ถ่ินฐานหนาแน่นทั่วพื้นท่ี  เป็นศูนย์กลางทางการค้า  การเงิน  
อุตสาหกรรม  และบริการ  ดังเช่นในปัจจุบัน  บ้านจึงมีผลและได้รับผลจากการเปล่ียนแปลง
ดงักล่าวมาโดยตลอด  เพราะบริบทของบา้นในสังคมเมือง  ดงัท่ีไดก้ล่าวมา 
             วิวฒันาการของบา้นในเมืองของกรุงเทพมหานครท่ีปรากฏมาแต่คร้ังอดีตจนถึงปัจจุบนั  
สามารถแบ่งเป็น 3 ยคุส าคญั  คือ 
             ยุคต้น  จากรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก  จนถึงรัชสมัยของ
พระบาทสมเด็จพระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั  หรือประมาณปี  พ.ศ.  2325  ถึง  พ.ศ.  2394 
             ยุคสมยัใหม่  จากรัชสมยัของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจา้อยู่หัว  จนถึงรัชสมยัของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดช  ตอนท่ีสงครามโลกคร้ังท่ีสองยุติลง  หรือประมาณปี  
พ.ศ.  2394  ถึง  พ.ศ.  2489 
             ยุคปัจจุบนั  รัชสมยัของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช  หรือประมาณปี  
พ.ศ.  2489  เป็นตน้มา 
             ทั้งน้ีการเปล่ียนแปลงในแต่ละช่วงเวลานั้นก่อก าเนิดบา้นประเภทต่างๆ  มากมาย  จาก
บา้นเรือนแบบไทยเดิมในอดีต  มาเป็นบา้นรูปแบบต่างๆ  มากมายในปัจจุบนั   
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ภาพที ่2.1  การเปล่ียนแปลงรูปแบบต่าง ๆ ของบา้นในแต่ละช่วงเวลา 

 
             โดยบา้นแต่ละรูปแบบแสดงถึงความสัมพนัธ์กบัเร่ืองต่างๆ  ได้แก่  ระบบการก่อสร้าง – 
ว ัสดุ  โครงสร้าง  และเทคโนโลยีการก่อสร้าง  ฯลฯ  ผ ังเมือง – ต าแหน่งท่ีตั้ งชุมชนและ
สภาพแวดลอ้ม  ฯลฯ  การผลิต – บุคคลต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งในการผลิต  ระบบการผลิต  ฯลฯ  ผูอ้ยู่
อาศยั – เช้ือชาติ  ฐานะในสังคม  ฯลฯ  และเศรษฐกิจ – ขนาดของครอบครัว  รายได ้ ค่าก่อสร้าง  
ฯลฯ 
             ตวัอย่างเช่น  รูปแบบบา้น  จากบา้นเด่ียวกลายมาเป็นห้องชุดพกัอาศยัไดน้ั้น  มีปัจจยัต่างๆ  
ท่ีส่งผลทั้งดา้นนโยบายของรัฐบาล  และกฏหมายท่ีเก่ือหนุน  ดา้นกายภาพโดยเฉพาะเทคโนโลยี
ก่อสร้าง  การพฒันาเมือง  ปัญหาการจราจรและปัญหาท่ีดิน  ดา้นเศรษฐกิจราคาท่ีดิน  และสัดส่วน
พื้นท่ีก่อสร้างอาคารและพื้นท่ีดิน  และดา้นสังคมวฒันธรรมความเป็นเจา้ของ  ค่านิยม  กลุ่มคน  
โครงสร้างครอบครัวไปถึงแบบอยา่งการด าเนินชีวติ   
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ภาพที ่2.2  แสดงถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อรูปแบบของบา้น 

 
             สาระส าคญัเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงบา้นในเมืองจึงมีดงัน้ี 
 

      2.1.2  รูปแบบ 
             รูปแบบของบา้นในเมืองมีมากมายและเปล่ียนแปลงตลอดเวลา  เร่ิมตัง่แต่การอาศยัอยู่ใน
เรือนแพ  เรือนไทยแบบดั้งเดิม  บา้นแบบจีน  ในยุคตน้  มาเป็นบา้นแบบตะวนัตก  บา้นแบบผสม  
บา้นแบบบงักะโล  บา้นเด่ียวแบบต่างๆ  รวมทั้งบา้นจดัสรรในปัจจุบนั  บา้นในรูปแบบเรือนแถว  
เร่ิมจากตึกแถว  โรงเรือน  ห้องแถวในยุคสมยัใหม่  มาเป็นอาคารพาณิชยพ์กัอาศยั  และทาวน์เฮาส์
ในยุคปัจจุบนั  บ้านท่ีเจ้าของอาศยัรวมกันหลายครอบครัวในอาคารหลังเดียวหลายชั้น  ในยุค
ปัจจุบนัมีทั้งอาคารสงเคราะห์  อพาร์ทเมน้ท ์ ส าหรับชาวต่างชาติ  อาคารชุด  คอนโดมิเนียม  แฟลต
ราคาถูก  รูปแบบต่างๆ  น้ี  ลว้นเห็นได้ชัดเจนและกระจายปะปนอยู่ทัว่ไป  จนเป็นลกัษณะของ
กรุงเทพฯ  และยงัเป็นแม่บทของการพฒันาชุมชนเมืองอ่ืนทัว่ประเทศ  จากเรือนไทยในอดีต
เปล่ียนแปลงมาจนถึงคอนโดมิเนียมสูงระฟ้าในปัจจุบนันั้นมีรูปลกัษณ์แตกต่างอยา่งยิ่ง  เช่น  การอยู่
อาศยัเหนือใตถุ้นโล่ง  มาเป็นการอยูอ่าศยับนดินถึงการอยูอ่าศยัเหนือหน่วยอ่ืนอีกหลายชั้นในอาคาร
สูง  ลกัษณะของท่ีอยู่อาศยัท่ีประกอบดว้ยเรือนขนาดเล็กหลายหลงัส าหรับครัวเรือนหน่ึง  มาเป็น
อาคารขนาดใหญ่หลงัหน่ึงท่ีประกอบดว้ยท่ีอยูอ่าศยัหลายครัวเรือน   
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ภาพที ่2.3  แสดงถึงท่ีมาของบา้นในรูปแบบต่าง ๆ 

 
             บ้านแต่ละรูปแบบล้วนมีผลต่อวิถีชีวิตของผู ้คนท่ีแปรเปล่ียนเช่นกัน  เช่นเดียวกับ
สถาปัตยกรรมประเภทอ่ืนมี  การน าเข้า  รูปแบบใหม่ตลอดเวลา  โดยเฉพาะรูปแบบต่างถ่ิน  เช่น  
บา้นก่ออิฐถือปูนแบบจีน  และแบบตะวนัตกในระยะแรก  และอเมริกาในระยะต่อมา  มีแบบอยา่ง  
Style  มากมาย  เช่นแบบเวนิช  Venetian  ชนบทองักฤษ  English Cottage  คฤหาสน์ฝร่ังเศษ  
French Villa  ดาราอเมริกา  Califonian Style  รวมทั้งแบบท่ีนิยมในขณะน้ีคือ  เทวสถานโรมนั  
Classical Architecture  การน าเขา้รูปแบบใหม่ดูจะเป็นท่ีนิยมและยอมรับในสังคมไทยตลอดมา  
เป็นการเอาอยา่งและตามแฟชัน่  เพื่อให้แปลกตาไปจากผูอ่ื้น  ทั้งการเลือกเอารูปแบบโดยรวมหรือ
เลือกเฉพาะบางส่วน  วสัดุก่อสร้าง  รูปร่าง  รูปทรง  การตกแต่งแระดบัประดา  ข้ึนอยู่กบัฐานะ
รสนิยม  และสติปัญญาของผูอ้อกแบบและเจา้ของบา้น 
             ในขณะเดียวกนัมี  การสูญส้ิน  รูปแบบบา้นไปโดยสาเหตุต่างๆ  กนั  เช่น  การอยูอ่าศยับน  
เรือ  ในปัจจุบนักลายเป็นส่ิงรุกล ้าทางน ้ าสาธารณะ  ผูอ้ยูอ่าศยัจึงมีความผิดทางกฎหมายมีผลท าให้
รูปแบบบา้นน้ี  ท่ีคร้ังอดีต  หน่ึงในสามของประชากรกรุงเทพฯ  ใชเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยัสูญส้ินไปทนัที  ท่ี

14 
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เหลืออยู่ก็ใช้ส าหรับกิจกรรมอ่ืนๆ  เช่น  การรับประทานอาหาร  การสังสรรค์  หรือการค้าแรม
ชั่วคราว  บ้านก่ออิฐแบบจีน  บ้านทรงยุโรปท่ีมีรูปแบบสวยงาม  ส่วนใหญ่ถูกร้ือทิ้งไปหมด  
เช่นเดียวกบัเรือนไทยแบบประเพณีท่ีสร้างด้วยไมใ้นอดีตกลายเป็นเพียงบา้นในฝัน  เพราะขาด
แคลนไมแ้ละช่างฝีมือ  และราคาค่าก่อสร้างสูงกว่าบา้นแบบอ่ืน  วสัดุก่อสร้างประเภทไมไ้ผ่  ปูน
ฉาบ  ลวดตาข่าย  เส่ือมความนิยม  ขณะท่ีการประดับบ้านด้วยไม้ฉลุ  ไม้แกะสลัก  ปูนป้ัน  
เหล็กหล่อ  ยงัเป็นท่ีนิยมอยูจ่นถึงปัจจุบนั 
             การแปรรูป  ของรูปแบบบา้นต่างๆ  ผสมผสานเปล่ียนไปสู่รูปแบบใหม่  ต่อเน่ืองสัมพนัธ์
กนั  ( แผนภูมิ 3 )  ความกลมกลืน  ของรูปแบบบา้นต่างๆ  ในอดีตนั้น  มีมากกวา่ในปัจจุบนั  เพราะ
ขอ้จ ากดัทางดา้นวสัดุ  และเทคโนโลยีการก่อสร้าง  รวมทั้งสภาพสังคมท าให้  เรือ  เรือนแพ  เรือน
ไทย  มีขนาด  ความสูง  สีสัน  ใกล้เคียงเป็นหน่ึงเดียว  ในขณะท่ีภาพของเพิงท่ีท าจากเศษวสัดุอยู่
ใกล้บา้นเด่ียว  หรืออาคารชุดคอนโดมิเนียมสูงหลายสิบชั้นในปัจจุบนันั้น  เกิด  ความแปลกต่าง
อยา่งเห็นไดช้ดั 
 

      2.1.3  ระบบการก่อสร้างและครอบครอง 
             การก่อสร้างบา้นโดยเฉพาะระบบการก่อสร้างเปล่ียนแปลงอย่างชัดเจน  ในปัจจุบนัการ
ก่อสร้างบา้นนั้น  เจา้ของเร่ิมตน้โดยการวา่จา้งผูอ้อกแบบและช่างรับเหมาด าเนินการ  แทนการสร้าง
บา้นด้วยตนเองเช่นในอดีต  การก่อสร้างบ้านกลายเป็นอาชีพเฉพาะ  มีระบบกลไกยุ่งยากตาม
ลกัษณะสังคมเมืองท่ีซบัซอ้น  มีบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งเพิ่มมากข้ึน  จากระบบเดิมท่ีผูอ้ยูอ่าศยัและผูส้ร้าง
เป็นบุคคลคนเดียวกนั  มาสู่ระบบปัจจุบนัท่ีประกอบดว้ยบุคคลต่างๆ  ดงัน้ี   
             ผู้อยู่อาศัย – เจ้าของบ้าน  ผู้ เช่า  ผู้ เช่าซ้ือ  ฯลฯ 
             ผู้สร้าง – สถาปนิก  วิศวกร  นักผงัเมือง  ผู้จัดการโครงการ  ช่างรับเหมา  ช่างฝีมือ  ช่าง    
              เทคนิค  ช่างควบคุมงาน  กรรมกร  ฯลฯ 
และยงัมีบุคคลอ่ืนๆ  เช่น 
             นักการเงิน – นายธนาคาร  นักลงทุนตลาดหลักทรัพย์  ธนาคารอาคารสงเคราะห์  ฯลฯ 
             นักพัฒนาท่ีดินและบ้าน – หน่วยงานรัฐบาล  เทศบาลท้องถ่ิน  การเคหะแห่งชาติ 
              - หน่วยงานเอกชน  เช่น  บริษัทมหาชน  บริษัทจ ากัด  ฯลฯ               
             การครอบครอง  ซ่ึงแต่เดิมนั้นผูอ้ยู่อาศยัมกัจะเป็นเจา้ของท่ีดินและบา้น  แต่ในปัจจุบนัมี
หลายลกัษณะ  ดงัน้ี 
             -  แบบเจา้ของท่ีดินและอาคาร 
             -  แบบเจา้ของภายใตส้ัญญาเช่าในช่วงเวลา 
             -  แบบเจา้ของภายใตส้ัญญาการเช่าซ้ือจากสถาบนัการเงิน 
             -  แบบเจา้ของเฉพาะพื้นท่ีและมีกรรมสิทธ์ิร่วมในทรัพยสิ์นส่วนกลาง 
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             -  แบบเช่าจากรัฐบาล  เช่น  อาคารสงเคราะห์  สวสัดิการท่ีอยูอ่าศยัของหน่วยงาน 
             -  แบบเช่าจากเอกชน 
             -  แบบเช่าเฉพาะท่ีดิน  ( ผูอ้ยูอ่าศยัก่อสร้างอาคารบนท่ีดินเช่าระยะยาว  จากรัฐ  และเอกชน   
เช่น  กรมธนารักษ ์ มูลนิธิ  นิติบุคคล  ฯลฯ ) 
             -  แบบเช่าหอ้ง  ผูอ้ยูอ่าศยัเช่าอยูเ่พียงบางส่วนของอาคารเฉพาะหน่วยหรือห้อง 
             -  แบบเช่าเวลา  ผูอ้ยูอ่าศยัเช่าอยูเ่พียงชัว่ระยะเวลา 
             -  แบบอาศยัอยู ่ โดยความยนิยอมของเจา้ของท่ีดินหรือเจา้ของอาคาร 
             -  แบบอาศยัอยู ่ โดยการบุกรุกอาคารหรือท่ีดินของหน่วยงานราชการและเอกชน 
 

 
ภาพที ่2.4  แสดงถึงระบบการก่อสร้างบา้นท่ีเปล่ียนแปลงไปโดยมีบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งเพิ่มมากข้ึน 

 

      2.1.4  สภาพเศรษฐกจิ 
             ความสัมพนัธ์ระหวา่งระบบเศรษฐกิจกบับา้นนั้นเพิ่มมากข้ึนเป็นล าดบั  เรือนไทยเดิมมูลค่า
ไม่สูงนกั  อาศยัแรงงานญาติและเพื่อนบา้นช่วยก่อสร้าง  มาเป็นระบบธุรกิจอสังหาริมทรัพทยใ์น
ปัจจุบนั  การซ้ือสร้างบา้นกลายเป็นการออมทรัพย ์ เป็นการลงทุน  เป็นการเก็งก าไร  เป็นธุรกิจ
ผลตอบแทนสูง  เป็นกิจการท่ีคนรุ่นใหม่นิยม  เพราะสร้างช่ือเสียงพร้อมเงินก าไรอยา่งรวดเร็ว  อีก
ทั้งมีความเก่ียวโยงไปถึงธนาคารและสถาบนัการเงินประเภทอ่ืน  อุตสาหกรรมการก่อสร้างบา้น
กลายเป็นส่วนส าคญัของงานก่อสร้างรวม  และอุตสาหกรรมวสัดุก่อสร้างของประเทศ  สร้างงาน  



 18 

ทั้งแรงงานช่างฝีมือในการก่อสร้างโดยตรง  และการผลิตวสัดุก่อสร้าง  รวมทั้งสินคา้ต่อเน่ือง  และ
บริการอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งอีกมากมาย 
             การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจส่งผลต่อบา้นมาโดยตลอด  เช่น  เม่ือเร่ิมติดต่อคา้ขายกบั
ต่างประเทศยงัผลให้มีการน ารูปแบบบ้านใหม่ๆ  เช่น  บ้านก่ออิฐแบบจีน  บ้านตึกแบบยุโรป  
ในขณะท่ีเศรษฐกิจของประเทศทรุดตวัราวปี พ.ศ. 2480  ส่งผลให้รูปแบบของบา้นเรียบง่ายไม่
หรูหรา  การอพยพยา้ยถ่ินของคนจากชนบทเขา้สู่เมือง  เป็นปัจจยัเร่งให้เกิดบา้นแบบต่างๆ  เช่น  
บา้นเช่า  หอ้งเช่า  เพิงไมใ้นสลมั  เม่ือเศรษฐกิจของประเทศดีในช่วงสงครามเวียดนามเป็นผลให้เกิด
หอ้งแถว  และบา้นจดัสรรจ านวนมากยิง่ข้ึนเหมือนเช่นในปัจจุบนัท่ีเกิดบา้นแบบคอนโดมิเนียม 
 

      2.1.5  การพฒันาเมือง 
             เร่ืองของการพฒันาเมืองเป็นผลมาจาก  หรือส่งผลไปถึงรูปแบบบา้นตลอดมา  ดว้ยบา้นนั้น
เป็นองค์ประกอบส าคญัของเมือง  เม่ือคร้ังชุมชนเมืองตั้งถ่ินฐานอยู่ภายใตเ้ขตก าแพงเมือง  หรือ
กระจายตวัริมทางน ้า  เรือ  เรือนแพ  และเรือนไทยริมน ้า  จึงเป็นภาพรวมของชุมชนเมืองทัว่ไป  เม่ือ
ระบบสัญจรเปล่ียนมาเป็นถนน  ห้องแถวและบา้นเด่ียวแบบต่างประเทศจึงเขา้มาแทนท่ี  กลายเป็น
แบบอย่างชุมชนเมืองในทุกวนัน้ี  ชุมชนชานเมืองของหมู่บ้านจดัสรรแทนท่ีพื้นท่ีเกษตรกรรม  
ในขณะท่ีพื้นท่ีใจกลางเมืองเปล่ียนเป็นห้องแถวในยุคสมยัใหม่  มาเป็นอาคารชุดในยุคปัจจุบนั  
บริเวณเขตโรงงานอุตสาหกรรมมีอาคารชุดราคาถูก  บา้นแถวส าหรับคนงาน  ความหนาแน่นของ
ประชากรและบา้นท าให้ความสมดุลของนิเวศวิทยาเปล่ียนไป  เกิดมลภาวะต่างๆ  ไม่ว่าจะเป็น
อากาศ  น ้ า  เสียง  รวมทั้ งการทรุดตัว  น ้ าท่วม  การขาดแคลนท่ีพักผ่อนหย่อนใจ  ปัญหา
สาธารณูปโภค  แสดงถึงปัญหาเร่ืองบา้นแยกไม่ออกจากปัญหาของเมือง 
 

      2.1.6  สังคมและวฒันธรรม 
             ความสัมพนัธ์ระหวา่งบา้นกบัสังคมและวฒันธรรมนั้น  ปรากฏชดัเจนดว้ยเหตุท่ีวา่บา้นมิได้
เป็นเพียงเพิงพกัพิงคุม้ภยัเท่านั้น  แต่หากมีความหมายในระบบสังคมและวฒันธรรมของชุมชน  
ค่านิยมของคนในสังคมส่งผลต่อระบบการอยูอ่าศยั  เช่น  การยา้ยบา้นไปอยูอ่าศยัชานเมือง  ในแต่
ละยคุ  สัมพนัธ์กบัการพฒันาเมือง  ตั้งแต่สาธร  สุขมุวทิ  บางกะปิ  บางนา  บางบวัทอง  และบางชนั  
เป็นความนิยมของผูมี้รายได้สูง  ส่วนผู ้มีรายได้ปานกลางหรือต ่ ามีความจ าเป็นต้องโยกยา้ย  
เน่ืองจากราคาท่ีดินชานเมืองต ่ากว่าในเมือง  รวมทั้งความตอ้งการเป็นเจา้ของท่ีดินและบา้น  เร่งให้
เกิดธุรกิจจดัสรรท่ีดินช่วงปี  พ.ศ.  2510 – 2530  เม่ือผูมี้รายได้ต ่ายอมรับการอยู่บา้นในอาคารชุด  
ส่งผลใหเ้กิดธุรกิจอาคารชุดแบบเช่า  และคอนโดมิเนียมราคาถูกบริเวณชานเมือง  รวมทั้งเร่ืองขนาด
ของครอบครัว  ลกัษณะของครอบครัวเด่ียวและครอบครัวขยาย  ตลอดจนวิถีชีวิตของผูค้นท่ีมีผลต่อ
การอยูอ่าศยั 
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             โดยเฉพาะประเด็นส าคญัท่ีน่าสนใจ  ไดแ้ก่  ความเป็นเจา้ของ  สังคมไทยสมยัท่ีบา้นเมืองมี
ท่ีดินว่างเปล่าอยู่ทัว่ไป  การเป็นเจา้ของบา้นเกิดพร้อมกบัการสร้างบา้น  แมว้า่เม่ือใชร้ะบบศกัดินา
แลว้ก็ตาม  ขนาดของท่ีดินยงัไม่เท่ากบัการควบคุมก าลงัคนของขุนนางระดบัขั้นต่างๆ  ท่ีแปรผนัไป
กบัการครอบครองท่ีดิน  การถือครองหรือความเป็นเจา้ของบา้นจึงเป็นเร่ืองท่ีทุกคนกระท าได ้ แต่
เม่ือบา้นเมืองเปล่ียนไป  ความเป็นเจา้ของบา้นกลายเป็นเร่ืองยากและซบัซ้อน  มีความหมาย  และ
แสดงฐานะสังคม  ความตอ้งการเป็นเจา้ของบา้น  จึงมีความส าคญัต่อพฒันาการท่ีอยู่อาศยัระบบ
บา้นจดัสรรท าให้ผูมี้รายได้ปานกลางมีโอกาสมากข้ึนเม่ือรัฐบาลออกกฎหมายอาคารชุด  โดย
มุ่งหวงัเพียงเร่ืองการถือสิทธิครองตวับ้านและท่ีดิน  แต่มีผลในเร่ืองความเป็นเจ้าของ  เพราะ
ลกัษณะการอยู่อาศยัไม่แตกต่างจากการเช่า  การแกปั้ญหาการขาดแคลนท่ีอยู่อาศยัของรัฐบาลไม่
บรรลุผล  เพราะแมผู้มี้รายได้ต ่ายงัมีความตอ้งการ  การเป็นเจา้ของมากกว่าการเช่าอยู่ในอาคาร
สงเคราะห์  เป็นตน้ 
             แมว้า่  การเปล่ียนย้าย  บา้นเป็นเร่ืองค่อนขา้งใหม่ในสังคมไทย  อนัมีผลต่อระบบท่ีอยูอ่าศยั
โดยรวม  ทั้ งในด้านอุปสงค์อุปทานในตลาด  เดิมนั้นผูค้นจะยา้ยถ่ินต่อเม่ือมีศึกสงคราม  ภัย
ธรรมชาติ  หรือการยา้ยไปสร้างครอบครัวใหม่กบัเครือญาติฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง  ในปัจจุบนัคนรุ่นใหม่
นิยมยา้ยจากบา้นเดิมของพอ่แม่ไปเช่าอยูเ่ป็นอิสระในห้องพกัขนาดเล็ก  และยา้ยไปบา้นใหม่ท่ีใหญ่
กวา่  เม่ือเร่ิมมีครอบครัว  หรือมีบุตร  และยา้ยไปบา้นพกัต่างจงัหวดัเม่ือเขา้สู่วยัชรา 
             สังคมและวฒันธรรมไทยสร้างค่านิยมเก่ียวกบับา้นเป็น  เคร่ืองชี้ฐานะ  ของผูค้รอบครอง  
การจ าแนกประเภทของบ้านจึงน าไปสู่การแบ่งชนชั้ นในสังคมไปโดยปริยาย  ได้แก่  การ
ครอบครองแบ่งระดบัเป็นเจา้ของ  ผูเ้ช่า  และผูบุ้กรุก  รูปแบบของบา้นท่ีแบ่งระหวา่ง  คฤหาสน์ – 
บา้นจดัสรร  คอนโดมิเนียม – แฟลต  ห้องแถว – ทาวน์เฮาส์  บา้นไม ้– สลมั  ดูไดจ้ากค าท่ีใช้เรียก
ขาน  บา้นรูปแบบเดียวกนัแต่นยัส าคญัต่างกนั  แมแ้ต่ต าแหน่งท่ีตั้งบา้นก็ช้ีแสดงฐานะเจา้ของ  เช่น  
ผูมี้ฐานะร ่ ารวยอยู่ใกลศู้นยก์ลางเมืองหรือหากอยูไ่กลออกไปจะเป็นในบริเวณชานเมือง  ริมแม่น ้ า  
สนามกอล์ฟ  และทะเลสาป  ผูมี้ฐานะปานกลางอยู่บริเวณชานเมือง  ผูมี้ฐานะต ่าอยู่ในศูนยก์ลาง
เมืองหรือชานเมืองอยา่งแออดั  เช้ือชาติของผูอ้ยูอ่าศยัมีความสัมพนัธ์กบัรูปแบบบา้น  เช่น  เช้ือสาย
ไทยพบวา่อยูอ่าศยัในเรือ  เรือนแพ  เรือนไทย  และบา้นเด่ียว  คนเช้ือสายจีนอยูตึ่กแถว  ทาวน์เฮาส์  
และอาคารชุด  เป็นตน้ 
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ภาพที ่2.5  แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งผูอ้ยูอ่าศยักบัรูปแบบของบา้น 

 
      2.1.7  กฎหมายและการเมือง 
             กฎหมายและการเมืองนั้นโดยทัว่ไปเขา้ใจวา่มีความสัมพนัธ์กบัปัญหาบา้นส าหรับผูมี้รายได้
ต ่าหรือปัญหาชุมชนแออดัเท่านั้น  ทั้งท่ีนโยบายของรัฐ  พระราชบญัญติัและขอ้ก าหนดต่างๆ  ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัท่ีอยูอ่าศยั  ลว้นมีผลต่อการเปล่ียนแปลงบา้นอยา่งมาก  ตวัอยา่งเช่น 
             ในสมยัรัชกาลท่ี 4 และ 5  เม่ือมีพระราโชบายน าประเทศไปสู่ความทนัสมยั  ทดัเทียมอารยะ
ประเทศในตะวนัตก  ส่งผลไปถึงการเกิดรูปแบบของบา้น  มีการสร้างบา้นแบบตะวนัตก  เม่ือ
รัฐบาลมีนโยบายยอมรับคนไทยเช้ือสายจีนมากข้ึน  ยินยอมให้มีการถือครองท่ีดินได ้ ท าให้เกิดอุป
สงค์ของท่ีดินและบา้นมากข้ึน  เม่ือปัญหาความขาดแคลนท่ีอยู่อาศยัปรากฏเด่นชัด  จากจ านวน
แหล่งเส่ือมโทรมในชุมชนเมือง  ท าให้แผนพฒันาเศรษฐกิจสังคมแห่งชาติเร่ิมครอบคลุมถึงเร่ือง
บา้น  ตั้งแต่แผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 3  มีแผนงานจดัตั้งองคก์รของรัฐข้ึนมารับผิดชอบโดยตรง  ฉบบัท่ี 
5  มีนโยบายท่ีอยูอ่าศยัทั้งในเขตเมืองและชนบท  รวมทั้งนโยบายทางรัฐบาลปัจจุบนัยกระดบัการอยู่
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อาศัยของประชาชน  ส่งเสริมการลงทุนจากต่างประเทศ  และการยินยอมให้ชาวต่างชาติถือ
กรรมสิทธ์ิในอาคารชุดได ้ ท าใหอุ้ปสงคข์องอาคารชุดแบบหรูหราเพิ่มมากข้ึน 
             ตวัอย่างพระราชบญัญติัต่างๆ  ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงรูปแบบบา้น  เช่น  ประกาศคณะ
ปฏิวติัท่ี 286  ( ปว 296 )  เก่ียวกบัการจดัสรรท่ีดิน  เน่ืองจากปัญหาการฉ้อฉลในธุรกิจการจดัสรร
ท่ีดิน  แมมี้ผลค่อนขา้งล่าชา้แต่ท าให้การจดัสรรท่ีดินลดนอ้ยลง  เปล่ียนมาเป็นธุรกิจบา้นจดัสรรใน
เวลาต่อมา  เช่นเดียวกนัเม่ือเพิ่มขอ้ก าหนดในการจดัสรรบา้นและท่ีดิน  ท าให้เกิดธุรกิจสวนเกษตร
เพื่อเล่ียงขอ้ก าหนดต่างๆ  เม่ือมีขอ้ก าหนดเก่ียวกบัการเช่าบา้นเพื่อให้การเช่าเป็นระบบ  และผูเ้ช่า
ไดรั้บการคุม้ครองกลบัท าให้กิจการบา้นเช่าลดนอ้ยลง  หรือเม่ือทางรัฐบาลด าเนินตามแนวคิดแบบ
ตะวนัตก  ก าหนดให้บา้นท่ีสร้างดว้ยวสัดุไม ้ ซ่ึงไม่ทนทาน  ไม่มีการแบ่งเป็นห้องอยา่งชดัเจน  ไม่
มีห้องน ้ าห้องส้วมภายในว่าเป็นบา้นท่ีต ่ามาตรฐานไม่เหมาะกบัการอยู่อาศยั  ท าให้บา้นไมแ้บบ
ดั้งเดิมท่ีเหลืออยู่  ซ่ึงสภาพเก่าผุพงัเน่ืองจากอายุวสัดุ  หรือต่อเติม  หรือสร้างเพิ่มอย่างอิสระ  เม่ือ
รวมเพิงพกัท่ีก่อสร้างอยา่งง่ายๆ  ปะปนในพื้นท่ีกลายเป็นชุมชนหนาแน่น  ทรุดโทรม  เรียกวา่  สลมั  
หรือเม่ือเปล่ียนแนวคิดใหม่เรียกวา่  แหล่งเส่ือมโทรม  หรือ  ชุมชนแออัด  ในปัจจุบนั 
             สรุปนโยบายของรัฐท่ีเก่ียวกบับา้นมีดงัน้ี 
             แบบยถากรรม  นโยบายท่ีอยู่อาศยัไม่ชัดเจน  ให้หน่วยงานของรัฐแต่ละแห่งแบ่งความ
รับผิดชอบออกกฎหมาย  หรือขอ้ก าหนด  ท าให้ล่าช้าเกินท่ีจะแกปั้ญหา  รวมทั้งไม่สนบัสนุนดา้น
งบประมาณอยา่งพอเพียง 
             แบบสังคมสงค์เคราะห์  นโยบายเน้นการส่งเสริมอาคารสงเคราะห์  ให้เช่าโดยถือเป็น
สวสัดิการ  ขา้ราชการ  พนกังานรัฐวสิาหกิจ  และผูมี้รายไดต้  ่า 
             แบบทุนนิยม  นโยบายส่งเสริมอาคารสงเคราะห์แบบเช่าซ้ือ  การก าหนดรูปแบบและ
ลกัษณะของบา้นข้ึนอยู่กบัฐานะการเงินของผูอ้ยู่อาศยั  ให้การเคหะแห่งชาติเป็นรัฐวิสาหกิจ  หา
รายไดเ้ล้ียงตวัเอง 
             บทสรุป  ปัจจัยต่างๆ  อันได้แก่  รูปแบบ  ระบบการก่อสร้างการครอบครอง  สภาพ
เศรษฐกิจ  การพฒันาเมือง  สังคมและวฒันธรรม  กฎหมายและการเมือง  ลว้นมีผลหรือไดรั้บผล
โดยตรงและโดยออ้มต่อการเปล่ียนแปลงบา้นในยุคสมยัต่างๆ  วิวฒันาการบา้นในเมืองแสดงภาพ
ชดัเจนวา่  อยู่นอกเหนือกฎเกณฑ์  ทฤษฎีใดทฤษฎีหน่ึง  โดยเฉพาะทฤษฎีตะวนัตก  มีขบวนการท่ี
ซับซ้อนและเปล่ียนแปลงตลอดเวลา  ซ่ึงไม่ว่าจะเป็นผลดีหรือผลร้ายต่อบา้นเมืองโดยรวมตอ้ง
ยอมรับว่าการแก้ปัญหา  หรือพิจารณาเร่ืองบา้นโดยไม่ครอบคลุมบริบทของไทยอย่างลึกซ้ึงและ
กวา้งขวาง  ยอ่มไม่สามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่งแทจ้ริง 
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      2.1.8  หน้าทีใ่ช้สอยต่างๆ ของบ้าน 
             1.  ห้องรับแขกและน่ังเล่น   
             ห้องรับแขกเป็นศูนย์กลางของสังคมในบ้าน  และเป็นห้องท่ีทุกคนคิดท่ีจะตกแต่งให้
สวยงามมากท่ีสุด  เพราะเป็นห้องท่ีไม่ได้ใช้เฉพาะคนในบา้น  แต่เป็นท่ีตอ้นรับแขกท่ีมาเยือน  
หอ้งรับแขกจะสะทอ้นรสนิยม  ความสนใจ  และเป็นสัญลกัษณ์ของเจา้ของบา้น  มีการใชห้้องน้ีท า
กิจกรรมร่วมกนัหลายอย่าง  เช่น  รับรองแขก  พกัผ่อน  อ่านหนงัสือ  ท างาน  ดูโทรทศัน์  ฟังวิทย ุ 
และอยูร่่วมกนัระหวา่งครอบครัว 
             การออกแบบห้องรับแขก  จะต้องศึกษาว่าเป็นห้องท่ีใช้ส าหรับสมาชิกครอบครัวก่ีคน  
ความต้องการของครอบครัวจะแปรเปล่ียนไปตามแต่สมาชิกในบ้าน  จะค้นพบว่า  คนในบ้าน
ตอ้งการอะไรในห้องน้ีบ้าง  การออกแบบควรเร่ิมต้นจากการถามอายุ  เพศ  และส่ิงท่ีสนใจท า
ประจ าวนั  จ  านวนแขกผูม้าเยีย่มบ่อยๆ  ประมาณก่ีคน  ของท่ีตอ้งการตั้งโชว ์ ส่วนติดต่อกบัห้องอ่ืน
โดยรอบหอ้ง 
             นอกจากเป็นบริเวณก่ึงสาธารณะหรือเป็นท่ีรับแขกแล้ว  ยงัคงเป็นห้องพกัผ่อนสถานท่ี
ส่วนตวัของคนในบ้านท่ีเงียบสงบ  การออกแบบจะต้องรวมการสนองประโยชน์ใช้สอยหลาย
ประเภทใหไ้ดดี้ภายในพื้นท่ีขนาดเล็ก 
             ห้องรับแขกและนัง่เล่นควรเป็นห้องท่ีสดใส  ไม่ว่าจะนัง่พูดคุยกบัผูใ้หญ่หรือเล่นเกมส์อยู่
กับเด็ก  ภายในห้องมีการใช้งานท่ีเปล่ียนไปมาตามช่วงเวลา  การจัดท่ีนั่งควรเปิดโอกาสให้
เคล่ือนยา้ยได ้ เม่ือมีคนจ านวนนอ้ยจดัรวมกนัเพียงกลุ่มเดียว  ถา้มีคนจ านวนมากสามารถเสริมเกา้อ้ี
ไดอี้กรูปแบบหน่ึง 
             ต  าแหน่งของห้องรับแขกควรจะอยู่ติดกบัโถงทางเขา้บา้นดา้นหน้า  เพื่อให้แขกเขา้ถึงได้
สะดวก  และมีทางติดต่อกบัหอ้งรับประทานอาหารหรือเฉลียง  ท่ีสามารถเปล่ียนสถานท่ีออกไปนัง่
คุยภายนอกห้องไดใ้นเวลาเยน็  การใช้งานซ่ึงรวมไปถึงกิจกรรมอ่ืน  ไดแ้ก่  นัง่เล่น  ซ่ึงจะรวมกบั
ส่วนรับแขกส าหรับบา้นขนาดเล็ก  หอ้งจึงควรถ่ายเทอากาศไดส้ะดวก  ไม่ปิดทึบมีช่องเปิดทางดา้น
ทิศใตเ้พื่อรับลม  และช่องเปิดอยา่งนอ้ยอีกดา้นหน่ึงเพื่อให้ลมออกจากห้องการเปิดช่องเปิดสู่เฉลียง
ควรใช้ประตูขนาดใหญ่เพื่อเช่ือมต่อบริเวณภายในบา้นและภายนอกให้เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกัน  
เฉลียงควรอยู่ทิศเหนือหรือทิศตะวนัออกเพื่อไม่ให้แสงรบกวนในเวลาบ่าย  เฉลียงท่ีอยู่ทางทิศใต้
ควรปลูกตน้ไมบ้งัแดดออ้มใตด้ว้ย 
             การจดัแผนผงั  ก่อนอ่ืนควรพิจารณาจดักลุ่มพฤติกรรมของผูใ้ชห้้องวา่  สามารถอยูร่่วมกนั 
ไดห้รือแยกกนัแต่ละส่วน  เช่น  ส่วนรับแขก  ส่วนนัง่เล่นเด็ก  ส่วนพกัผ่อนผูใ้หญ่  ทั้งสามส่วนน้ี
เกิดจากการแยกกิจกรรมท่ีต่างกนั  ไม่ให้รบกวนกนัโดยตรง  แต่ยงัคงเช่ือมโยงพื้นท่ีไดด้ว้ยสายตา  
ซ่ึงช่วยใหพ้ื้นท่ีหอ้งดูกวา้งขวางกวา่การแบ่งดว้ยผนงั  หรือตูสู้ง  ซ่ึงจะท าให้ห้องดูอึดอดัโดยเฉพาะ
บา้นท่ีไม่มีเคร่ืองปรับอากาศ   
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             เม่ือตดัสินแบ่งกลุ่มการใช้งาน  ได้ผลตามความตอ้งการของผูใ้ช้แลว้  จะตอ้งพิจารณาถึง
เส้นทางติดต่อจากห้องรับแขกกบัห้องอ่ืนๆ โดยรอบ  ซ่ึงเป็นเส้นทางการสัญจรหลกั  เช่น  ห้อง
รับประทานอาหาร  โถงทางเขา้  เฉลียง  เป็นตน้  เส้นทางจากห้องหน่ึงไปสู่อีกห้องหน่ึงน้ี  เป็น
บริเวณท่ีไม่ควรจดัวางกลุ่มเฟอร์นิเจอร์ขวางเส้นทาง  เพราะจะเป็นการรบกวนการใช้งานของผูท่ี้
ตอ้งการเดินผา่นไปยงัหอ้งอ่ืน 
             เส้นทางเดินท่ีส าคญัรองลงไปคือ  จากประตูทางเขา้ไปยงัส่วนต่างๆ ภายในห้องบริเวณนัง่ๆ 
นอนๆ ดูโทรทศัน์  บริเวณพกัผอ่นของผูใ้หญ่  บริเวณท่ีนัง่เล่นของเด็กและเส้นทางระหวา่งกลุ่มต่อ
กลุ่ม  เส้นทางแสดงการติดต่อจะท าให้เห็นวา่กลุ่มเฟอร์นิเจอร์กลุ่มใดท่ีคนในบา้นและนอกบา้นใช้
มากท่ีสุด  ส่วนนั้นควรอยูใ่กลท้างเขา้หลกัของบา้น  การพิจารณาเส้นทางติดต่อน้ีช่วยให้ผูอ้อกแบบ
ไดเ้ห็นถึงการจดัวางส่วนการใชง้าน  ว่าส่วนใดควรอยูต่่อเน่ืองกบัส่วนใด  ถา้ยงัเห็นถึงความติดขดั
ระหว่างความสัมพนัธ์ของส่วนต่างๆ  หมายความว่า  แผนผงัการใชง้านอาจจะมีปัญหาและอาจจะ
ตอ้งเปล่ียนแปลงภายหลงั 
             การจดักลุ่มเฟอร์นิเจอร์เป็นส่วนๆ นอกจากค านึงถึงเส้นทางติดต่อแล้วตอ้งพิจารณาถึง
ประเภทการใช้งานว่ารบกวนกนัหรือไม่  ควรอยู่ติดกนัหรือควรแยกห่างจากกนัดว้ยเส้นทางการ
ติดต่อระหวา่งหอ้ง  หรือดว้ยเฟอร์นิเจอร์  เป็นตน้ 
             ในบ้านขนาดใหญ่  ห้องรับแขกจะแยกจากห้องนั่งเล่นโดยเด็ดขาด  ห้องรับแขกจะใช้
ส าหรับรับแขกเพียงอย่างเดียว   ส่วนห้องนัง่เล่นจะใช้ส าหรับกิจกรรมท่ีไม่เป็นระเบียบแบบแผน  
เช่น  ดูโทรทศัน์  ฟังเพลง  และพดูคุยกนัระหวา่งคนในครอบครัว 
 

 
ภาพที ่2.6  แสดงระยะของการสนทนาในห้องรับแขก 
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ภาพที ่2.7  แสดงระยะต่างๆ ของชุดรับแขก 

 

 
ภาพที ่2.8  แสดงระยะของชั้นหนงัสือ  และท่ีส าหรับนัง่เล่นเกม 



 25 

 
ภาพที ่2.9  แสดงระยะและเปรียบเทียบการจดัระหวา่งโตะ๊กลางแบบกลมกบัแบบส่ีเหล่ียม 

 

 
ภาพที ่2.10  แสดงทศันียภาพของหอ้งรับแขกแบบโตะ๊กลางแบบกลม 
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ภาพที ่2.11  แสดงการจดัมุมพกัผอ่นในลกัษณะต่างๆ 
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             2.  ห้องรับประทานอาหาร 
             หอ้งรับประทานอาหารควรอยูใ่กลห้รือติดกบัห้องรับแขก  ซ่ึงอาจจะใชเ้ป็นห้องนัง่เล่นดว้ย  
เพราะกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในห้องทั้งสองน้ีเป็นกิจกรรมท่ีต่อเน่ือง  ปกติในวนัหยุดคนเรารับประทาน
อาหารถึงสามม้ือ  เม่ือเสร็จการรับประทานอาหารแต่ละม้ือแลว้  สมาชิกในบา้นจะนัง่ดูโทรทศัน์
หรือนัง่คุยกนัในหอ้งนัง่เล่นท่ีอยูข่า้งเคียง  อีกทิศทางหน่ึงท่ีจะตอ้งติดต่อกบัห้องรับประทานอาหาร
ไดแ้ก่  เส้นทางรับและส่งอาหารจากครัวสู่ห้องเตรียมอาหารเพื่อส่งมายงัห้องรับประทานอาหารอีก
ทีหน่ึง 
             การรับประทานอาหารบางคนชอบรับประทานอาหารอยา่งมีระเบียบ  นัง่โต๊ะท่ีจดัเรียบร้อย  
ภายในห้องและเสิร์ฟอาหารเป็นล าดับ  บางคนรับประทานอาหารในห้องรับแขกโดยจดักลุ่ม
เฟอร์นิเจอร์รับประทานอาหารไวค้นละดา้น  แต่ละบา้นตอ้งวางแผนใหรั้บประทานอาหารใน 
สถานท่ีท่ีพอใจ  สบายทั้งร่างกายและสายตา 
             เหมือนการตกแต่งห้องอ่ืนๆ  ส่ิงท่ีดีท่ีสุดคือส่ิงท่ีสบายท่ีสุด  รูปแบบอาคารตกแต่ง
ผสมผสานกนัได ้ โดยให้มีรูปแบบ  (style)  ใดรูปแบบหน่ึงมีมากกว่า  อีกแบบหน่ึงเพียงส่วนนอ้ย
ซ่ึงจะเป็นจุดสนใจ  หรือเป็นเพียงเฟอร์นิเจอร์ช้ินพิเศษในห้อง  แต่การใชเ้ฟอร์นิเจอร์ผสมผสานน้ี
จะตอ้งพิจารณาถึงเส้นและสัดส่วนท่ีดีของเฟอร์นิเจอร์ช้ินนั้น  และ  โดยรวมกบัเฟอร์นิเจอร์อ่ืนใน
หอ้งดว้ย 
             ทางเลือกของการตกแต่งเฟอร์นิเจอร์เป็นรสนิยมส่วนตวั  และไดรั้บอิทธิพลจากรูปแบบของ
บา้นส่วนรวม  ห้องอาหารน้ีมกัจะใชเ้ป็นห้องรับรองแขกดว้ย  จุดเด่นของห้องตอ้งอยูท่ี่โต๊ะอาหาร
ส่วนอ่ืนเป็นส่วนประกอบ 
             การออกแบบหอ้งรับประทานอาหารท่ีเร่ิมไปพร้อมกบัการออกแบบบา้น  ผูอ้อกแบบจะตอ้ง
สอบถามผูอ้ยู่อาศยัว่า  อาหารประจ าวนัท่ีรับประทานเป็นอาหารประเภทใด  บางบา้นนิยมอาหาร
ฝร่ัง  บางบา้นนิยมอาหารไทยหรืออาหารจีน  และอาหารม้ือท่ีทุกคนในบา้นพร้อมหนา้กนัมากท่ีสุด
ไดแ้ก่  อาหารม้ือเยน็  การจดัห้องหรือเลือกโต๊ะอาหารควรค านึงถึงประเภทของอาหารเยน็มากกว่า
ม้ืออ่ืนๆ  

 
ภาพที ่2.12  แสดงระยะของท่ีนัง่รับประทานอาหาร 



 28 

 

 
ภาพที ่2.13  แสดงระยะของท่ีนัง่รับประทานอาหารตามจ านวนคน 

 

 
ภาพที ่2.14  แสดงทศันียภาพของหอ้งรับประทานอาหารแบบโตะ๊กลม  6  ท่ีนัง่ 
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ภาพที ่2.15  แสดงระยะ  พื้นท่ี  และการจดัท่ีนัง่โตะ๊รับประทานอาหาร 

 

 
 

ภาพที ่2.16  แสดงทศันียภาพของหอ้งรับประทานอาหารแบบโตะ๊ส่ีเหล่ียมผนืผา้  8  ท่ีนัง่ 
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ภาพที ่2.17  แสดงระยะ  และพื้นท่ีของหอ้งรับประทานอาหาร  6  ท่ีนัง่  แบบโตะ๊กลมและส่ีเหล่ียม 
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ภาพที ่2.18  แสดงระยะ  และระดบัต่างๆ ของห้องรับประทานอาหาร 

 
             3.  ห้องเตรียมอาหาร 
             ห้องเตรียมอาหารเป็นห้องท่ีไม่จ  าเป็นนักส าหรับบา้นขนาดเล็ก  เช่น  ทาวน์เฮาส์  (Town 
House)  บา้นขนาดเล็กจะใชห้้องครัวเป็นห้องเตรียมอาหารไปในเวลาเดียวกนัโดยให้สถานท่ีตั้ง
ต่อเน่ืองกบัหอ้งรับประทานอาหารโดยตรง  แต่มีประตูกั้นกนักล่ินรบกวนขณะปรุงอาหารอยูใ่นครัว
นั้น 
             ส่วนเตรียมอาหารในบา้นขนาดกลาง  อาจจะเปิดโล่งเพื่อเช่ือมโยงเน้ือท่ีให้ดูต่อเน่ืองกบั
ส่วนรับประทานอาหาร  โดยใช้เคาน์เตอร์กั้นบงัสายตาเท่านั้นก็พอและมีส่วนเปิดเหนือเคาน์เตอร์
เพื่อส่งอาหารไดส้ะดวก 
             ในบา้นขนาดใหญ่  ห้องรับประทานอาหารมีขนาดใหญ่มากและเป็นสัดส่วนชดัเจนอยูแ่ลว้  
ห้องเตรียมอาหารจึงควรจะค่อนขา้งมิดชิด  มีผนงัและประตูปิดเปิดไดแ้ยกส่วนรับประทานอาหาร
เด็ดขาด  กั้นการมองเห็นจากภายนอกโดยตรง  แต่บริเวณประตูมกัจะมีช่องกระจกเล็กๆ มองทะลุได ้
             กิจกรรมในส่วนเตรียมอาหาร  ไดแ้ก่  การจดัอาหารใส่จานชาม  ท่ีบางคร้ังจะยกข้ึนมาทั้ง
หมอ้  เช่น  แกงจืด  ท่ีอาจจะตอ้งอุ่นหากรับประทานชา้กวา่ก าหนด  และตกัแบ่งเป็นถว้ยๆ  เม่ือเสิร์ฟ
อาหารคาวเรียบร้อยแลว้จะตอ้งเตรียมของหวานท่ีส่งมาจากครัวหรือปอกผลไมใ้นบริเวณน้ี 
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             อาหารท่ีรับประทานแล้วจะถูกล าเลียงกลบัเขา้สู่บริเวณพกัอาหารเช่นเดิมและส่งต่อไปสู่
ครัว  จาน  ชาม  ชอ้นส้อม  ของใชป้ระจ าของผูรั้บประทานแต่ละคนจะจดัลา้งท่ีบริเวณเตรียมอาหาร
น้ี  และเก็บเขา้ตูใ้หเ้รียบร้อย  เตรียมไวเ้พื่อจะน ามาใชใ้นม้ือต่อไป  ไม่จ  าเป็นตอ้งส่งไปลา้งท่ีครัว 
             เส้นทางล าเลียงอาหารจากครัว  ผ่านประตูตามทางบริการเขา้สู่ในบา้น  อาหารท่ีท าส าเร็จ
จากครัวน้ีจะน าไปพกับริเวณ  “เตรียมอาหาร”  เพื่อจดัตกแต่งเพิ่มเติมได ้ หรืออาหารท่ีจดัมาจากครัว
เรียบร้อยแลว้จะน าไปวางบนโตะ๊อาหารทนัทีก็ท  าไดส้ะดวกโดยไม่ตอ้งถือเดินผา่นเขา้ไปในบริเวณ
เคาน์เตอร์  ท่ีผูอ่ื้นก าลงัตกัหรือจดัอาหารอยู่  จากประตูทางบริการท่ีน าอาหารมาจากครัวน้ีไม่ควร
มองทะลุไปถึงครัวไดจ้ากโตะ๊อาหารโดยตรง  เพราะจะท าใหดู้ไม่สวยงาม 
 
 

 
 

ภาพที ่2.19  แสดงทศันียภาพของหอ้งเตรียมอาหาร 
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             4.  ห้องครัว 
             การออกแบบครัวจะตอ้งศึกษาขั้นตอนของการท าอาหาร  เพื่อออกแบบไดเ้ป็นไปตามการ
ใชส้อย  ตั้งแต่การน าของท่ีไปจ่ายตลาดเขา้มาในครัว  เพื่อลา้งและเก็บเขา้ตูเ้ยน็  หลงัจากนั้นเม่ือถึง
เวลาท าอาหาร  จะน าของออกจากตูเ้ยน็เพื่อปรุงอาหาร  โดยน าไปหัน่ลา้งอีกคร้ังหน่ึง  จึงส่งต่อไป
ยงับริเวณปรุงอาหาร  ไดแ้ก่บริเวณเตาเม่ือปรุงเสร็จจึงส่งไปยงัส่วนเตรียมอาหาร  (Pantry)  และห้อง
รับประทานอาหารเป็นล าดบั 
             การเร่ิมตน้ออกแบบครัว  จะตอ้งรู้วา่มีอุปกรณ์อะไรท่ีใชใ้นครัวบา้ง  ตอ้งการท่ีตั้งหรือท่ีเก็บ
มากหรือไม่  เช่น  ตูเ้ยน็  เคร่ืองป่ัน  เตา  ถงัขยะ  ฯลฯ  รูปแบบครัวท่ีชอบ  อาหารม้ือท่ีท ามากท่ีสุด  
ความถ่ีในการใชค้รัว  ความตอ้งการท่ีจะเก็บอาหารสดและแหง้ 
             ต  าแหน่งการจดัวางหอ้งครัวในบา้นท าไดส้องวธีิ  คือการแยกครัวจากบา้นใหญ่  และให้ครัว
อยูใ่นส่วนบริการหรือเรือนเล็ก  ซ่ึงมกัจะประกอบดว้ยห้องนอนลูกจา้ง  ห้องน ้ า-ส้วมลูกจา้ง  ห้อง
เก็บของและโรงรถ  การแยกส่วนบริการเช่นน้ีเหมาะส าหรับบา้นไม ้ และบา้นใหญ่ท่ีไม่ตอ้งการให้
ส่วนบริการปะปนกบับา้นหลกั  เส้นทางจากเรือนเล็กมายงัอาคารใหญ่น้ีจะตอ้งเดินผ่านเส้นทาง
บริการ  ซ่ึงใช้การส่งอาหารจากครัวข้ึนสู่ห้องเตรียมอาหาร  และยงัเป็นเส้นทางท่ีลูกจา้งเดินไปสู่
อาคารใหญ่เป็นประจ าอีกดว้ย  เส้นทางน้ีควรมีหลงัคาคลุมเพื่อไม่ใหเ้ปียกฝน 
             ส่วนบา้นท่ีมีพื้นท่ีจ  ากดั  เป็นบา้นขนาดเล็ก  เช่น  ทาวน์เฮาส์  ครัวจะมีหนา้ท่ีเป็นห้องเตรียม
อาหารดว้ย  ห้องนอนลูกจา้งจะมีเพียงหน่ึงห้อง  อยู่รวมกนัในบา้นใหญ่หลงัเดียว  สะดวกต่อการ
ติดต่อ  และช่วยประหยดัค่าก่อสร้าง 
             การท าส่วนรับประทานอาหารหลกัไวใ้นครัว  ไม่เหมาะสมกบัครอบครัวขนาดใหญ่และ
ครอบครัวท่ีรับประทานอาหารไทย  จีน  เพราะอาหารประเภทน้ีมีการผดัหรือท าอาหารร้อนๆ  เพื่อ
เสิร์ฟทนัที  ภายในห้องครัวจะมีกล่ินอาหารฟุ้งกระจายไม่น่านัง่  ส่วนบา้นท่ีรับประทานอาหารฝร่ัง
ประจ า  บางบา้นจะมีส่วนรับประทานอาหารอยู่ในครัวเลย  เน่ืองจากอาหารฝร่ังมกัเป็นอาหาร
ประเภทต้ม  กล่ินไม่รุนแรง  การตั้งโต๊ะอาหารประจ าไวใ้นครัวจะเป็นบริเวณท่ีพบปะกันใน
ครอบครัวระหวา่งสมาชิกในบา้น  โดยเฉพาะบา้นท่ีแม่บา้นท าอาหารเอง  ส่วนบา้นไทยท่ีมีลูกจา้ง  
โตะ๊ในครัวมกัจะเป็นท่ีรับประทานอาหารของลูกจา้ง 
             ครัวเป็นบริเวณท่ีมีกล่ินอาหารซ่ึงเกิดจากการปรุงอาหารประจ าวนั  ทิศทางของการวางครัว
จึงควรอยูป่ลายลมหรือบริเวณท่ีลมพดัแลว้กล่ินจะไม่รบกวนบา้นใหญ่ 
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ภาพที ่2.20  แสดงระยะ  และระดบัต่างๆ ภายในหอ้งครัว 
 
 
 
 



 35 

 
ภาพที ่2.21  แสดงระยะ  และการจดัพื้นท่ีเคาน์เตอร์ ภายในหอ้งครัว 

 

 
 

ภาพที ่2.22  แสดงทศันียภาพของหอ้งครัว 


