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สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 
 

จากการวิเคราะหคณุภาพทางจุลินทรียของเนื้อสุกรและแหนม ชนดิละ 30 ตัวอยาง พบวา
เนื้อสุกรมีจํานวนจุลินทรยีทัง้หมดอยูในชวง 4.6×106-2.3×109 โคโลนีตอกรัม แบคทีเรียโคลิฟอรม 
240 ถึงมากกวา 1100 MPN ตอกรัม สวนใหญมีจํานวนโคลิฟอรมมากกวา 1100 MPN ตอกรัม (รอย
ละ 96.67)  พบ Salmonella รอยละ 86.67 และพบ S. aureus  รอยละ 43.33  สวนการวิเคราะห
คุณภาพทางจลิุนทรียของแหนมพบวามีจาํนวนจุลินทรียทั้งหมดอยูในชวง 1.0×108-2.8×108 โคโลนี
ตอกรัม เชื้อราและยีสตอยูในชวง 1.0×102-6.9×105 โคโลนีตอกรัม ตรวจพบ Salmonella รอยละ 
36.67, S. aureus  รอยละ 26.67 และ  E. coli  ตั้งแตนอยกวา 3.0 ถึงมากกวา 1100 MPN ตอกรัม 
และ C. perfringens  รอยละ 6.67 นอกจากนี้ยังพบวาเนือ้สุกรมีคาพีเอชเฉลี่ยเทากับ 5.65 และคา aw 
เฉล่ียเทากับ 0.98 และในแหนมมีคาพีเอชเฉลี่ยเทากับ 4.60 และคา aw เฉล่ียเทากับ 0.95 

การศึกษาผลของสารละลายโซเดียมแลคเตต โซเดียมอะซิเตต และโพแทสเซียมซอรเบต 
ตอการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย 8 ชนิด ไดแก Salmonella Rissen, Salmonella Typhimurium, 
E. coli, Staphylococcus aureus, Listeria monocytogenes, Yersinia enterocolitica, Pseudomonas 
fluorescens และ Vibrio parahaemolyticus โดยใชวิธีการหาคาความเขมขนต่ําสุดที่ยับยั้งได 
(Minimum Inhibitory Concentration ; MIC) ในอาหาร Mueller-Hinton broth ที่ปรับใหมีคาพีเอช
ตางกัน (4.5, 5.0, 5.5, 6.0, 6.5 และ 7.0) พบวาประสทิธิภาพการยับยั้งการเจริญของเกลือทั้งสาม
ชนิดขึ้นอยูกับชนิดของแบคทีเรียและคาพเีอชของอาหารเลี้ยงเชื้อ โดยพบวาในสภาพที่มีพีเอชต่ํา  
(พีเอช 4.5-5.5) โซเดียมแลคเตตมีประสิทธิภาพดีในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียสวนใหญที่
ทดสอบ และ L. monocytogenes  ไวตอโซเดียมแลคเตตมากที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งที่พีเอช 4.5 (คา 
MIC 23.9 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร)  และ V. parahaemolyticus  สามารถตานทานตอโซเดียมแลคเตต
ไดดีที่สุด (คา MIC มากกวา 191.25 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร) และในสภาพที่มีพีเอชสูง (พีเอช 6.0-7.0) 
พบวาแบคทเีรียสวนใหญที่ทดสอบโดยเฉพาะ E. coli  ถูกยับยัง้การเจรญิโดยโพแทสเซียมซอรเบต
ไดดีกวาโซเดยีมแลคเตตและโซเดียมอะซิเตต สวนประสิทธิภาพการยับยั้งการเจรญิของแบคทีเรีย
โดยโซเดียมอะซิเตต พบวาคาพีเอชมีผลเล็กนอยโดยเฉพาะในชวง 5.0-6.5 คา MIC ในการยับยั้งการ
เจริญของแบคทีเรียแตละชนดิไมแตกตางกนั และในชวงพีเอช 4.5-7.0 โซเดียมอะซิเตตยับยั้งการ
เจริญของ Y. enterocolitica ไดดีที่สุด (คา MIC 13.12-52.5 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร) และพบวา S. 
aureus, V. parahaemolyticus  และ E. coli  ตานทานตอโซเดียมอะซิเตตไดดีที่สุด (คา MIC มากกวา 
210 มิลลิกรัมตอมิลลิลิตร)  
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 การศึกษาการรอดชีวิตของ S. Rissen และ S. aureus ในเนื้อสุกรทีเ่ติมโซเดียมแลคเตต 
โซเดียมอะซิเตต หรือโพแทสเซียมซอรเบต ที่มีความเขมขนเทากับ 1.91, 8.4 และ 2.56 มิลลิกรัมตอ
กรัมของเนื้อสุกร ตามลําดับ แลวนําไปแชแข็งที่อุณหภูม ิ -23 องศาเซลเซียส เปนเวลา 72 ช่ัวโมง 
และทําใหละลายอยางชา พบวาหลังจากผานการแชแข็งเปนเวลา 24 ช่ัวโมง ทําใหจาํนวนเซลล S. 
Rissen ที่รอดชีวิตในเนื้อสุกรที่เติมโซเดียมแลคเตต โซเดียมอะซิเตต โพแทสเซียมซอรเบตหรือเนื้อ
สุกรที่ไมมีการเติมเกลือ ลดลงมากที่สุด โดยมีจํานวนเซลลรอดชีวิตคิดเปนรอยละ 85.27, 87.69, 
84.77 และ 88.28 ตามลําดับ แตไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) จากนั้นเมื่อ
ทําการแชแข็งตอไปจนครบ 72 ช่ัวโมง พบวาจํานวนเซลล S. Rissen ที่รอดชีวิตในเนื้อสุกรที่เตมิ
โพแทสเซียมซอรเบตลดลงมากกวาในเนือ้สุกรที่เติมเกลือโซเดียมอะซิเตตอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ
(P<0.05)  สวนการรอดชีวิตของ S. aureus  พบวาในทกุระยะเวลาที่ทําการแชแข็งจํานวนเซลล S. 
aureus ที่รอดชีวิตในเนื้อสุกรที่เติมโซเดียมแลคเตตลดลงมากกวาจํานวนเซลล S.  aureus ที่รอด
ชีวิตในเนื้อสุกรชุดอื่นๆ และพบวาระยะเวลาในการแชแข็งที่ทําใหจํานวนเซลล S. aureus ที่รอด
ชีวิตในเนื้อสุกรที่เติมโซเดียมแลคเตต มีจํานวนลดลงมากที่สุดคือ 24 ช่ัวโมง  นอกจากนี้ไดศึกษา
จํานวนเซลลที่บาดเจ็บและเซลลที่ตายของ S. Rissen และ S. aureus ในเนื้อสุกรที่เติมโซเดียม 
แลคเตต โซเดยีมอะซิเตต หรือโพแทสเซียมซอรเบต และเนื้อสุกรที่ไมมีการเติมเกลือ พบวาการเติม
เกลือเพียงอยางเดียวทําให S. Rissen และ S. aureus ในเนื้อสุกรทุกชุด มีจํานวนเซลลที่บาดเจ็บ
มากกวาการใชรวมกับการแชแข็ง และจํานวนเซลล S. Rissen และ S. aureus ที่ตายในเนื้อสุกรทกุ
ชุด เพิ่มขึ้นเมื่อระยะเวลาในการแชแข็งเพิ่มขึ้น  ดังนั้นจึงเปนไปไดที่จะใชเกลือโซเดียมแลคเตต 
โซเดียมอะซิเตตและโพแทสเซียมซอรเบตรวมกับการแชแข็งและการทําใหละลาย ในการยับยั้งการ
เจริญของ S. Rissen และ S. aureus ในเนื้อสุกร  แตควรใชความเขมขนของเกลือของกรดอินทรียให
มากขึ้นเพื่อเพิม่ประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญ  นอกจากนี้ควรศึกษาผลของโซเดียมแลคเตต 
โซเดียมอะซิเตต และโพแทสเซียมซอรเบตตอการยับยัง้การเจริญของแบคทีเรียเปรียบเทียบกับวัตถุ
กันเสียชนิดอืน่ที่ใชในทางการคา เชน ไนเตรต ไนไตรต เบนโซเอต โพรพิโอเนต หรืออาจศึกษาผล
ของโซเดียมแลคเตต โซเดียมอะซิเตต และโพแทสเซียมซอรเบตรวมกับวิธีการควบคุมจุลินทรีย
อ่ืนๆ เชน การใชความรอน การใชแรงดนัสูงตอการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียทัง้สองชนิด อาจ
ทําใหประสิทธิภาพในการยบัยั้งการเจริญเพิ่มมากขึ้น  


