
บทที ่4 
อภปิรายผลการวจิยัและวจิารณ์ 

 
การวิจัยเร่ือง การศึกษาพฤติกรรมการอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาคณะครุศาสตร์

อุตสาหกรรม สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัสามารถน า
ผลการวจิยัมาอภิปรายและวจิารณ์ไดด้งัน้ี คือ 

 
4.1  อภิปรายผลการวจิัยและวจิารณ์ในภาพรวม 

ผลการวิจยัเร่ือง การศึกษาพฤติกรรมการอ่านภาษาองักฤษของนักศึกษาคณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรม สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั นั้นสามารถสรุปให้เห็นภาพ
ท่ีชดัเจนมากข้ึนได ้ดงัแสดงในตารางท่ี 4.1-4.3 ดงัน้ี คือ 
 
ตารางที ่4.1  แสดงค่าเฉลีย่  X  ของระดับความถี่ในการอ่านภาษาองักฤษของนักศึกษาคณะครุ

ศาสตร์อุตสาหกรรมจ าแนกตามประเภทของส่ิงพมิพ์ภาษาองักฤษต่างๆ 
 

ประเภทของส่ิงพมิพ์ (materials)  
ภาษาองักฤษ  

ค่าเฉลีย่ ระดบัความถี่ในการอ่าน 

ข่าว 3.74 มาก 

วารสาร 2.54 นอ้ย 

นิตยสาร 2.63 ปานกลาง 

การ์ตูน 3.60 มาก 

จดหมาย/email 3.11 ปานกลาง 

MSN/Chatroom/Facebook 2.83 ปานกลาง 

นวนิยาย 2.43 นอ้ย 

วรรณกรรม 2.43 นอ้ย 

ต ารา/หนงัสือเรียน 3.94 มาก 

ค่าเฉล่ียรวม 3.03 ปานกลาง 

 
จากตารางท่ี 4.1 ผลการวเิคราะห์พบวา่ ค่าเฉล่ียรวมของระดบัความถ่ีในการอ่านภาษาองักฤษ

ของนักศึกษาคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม จ าแนกตามประเภทของส่ิงพิมพ์ภาษาองักฤษต่างๆมี
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ระดบัความถ่ีในการอ่านภาษาองักฤษปานกลาง (ค่าเฉล่ียรวม 3.03) โดยพบว่านักศึกษามีระดับ
ความถ่ีในการอ่านต ารา/หนงัสือเรียน ข่าว และการ์ตูน อยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย3.90, 3.74, และ 
3.60 ตามล าดบั) มีระดบัความถ่ีในการอ่านนิตยสาร จดหมาย/email MSN/Chatroom/Facebook อยู่
ท่ีระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 2.63, 3.11, และ 2.83 ตามล าดบั) และมีระดบัความถ่ีในการอ่านวารสาร 
อยูใ่นระดบันอ้ย (ค่าเฉล่ีย 2.54) ส่วนนวนิยาย และวรรณกรรม นกัศึกษามีระดบัความถ่ีในการอ่าน
อยูใ่นระดบันอ้ยเช่นกนั (ค่าเฉล่ีย 2.43)  
 
ตารางที ่4.2  แสดงค่าเฉลีย่  X  ของระดับแรงจูงใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักศึกษาคณะครุ

ศาสตร์อุตสาหกรรมจ าแนกตามประเภทของส่ิงพมิพ์ภาษาองักฤษต่างๆ 
 

แรงจูงใจในการอ่าน 
ค่าเฉลีย่ ระดบัแรงจูงใจในการ

อ่าน 

อ่านเพราะรู้สึกสนุกในการอ่าน 3.94 มาก 

อ่านเพื่อท าเท่ห์ 1.89 นอ้ย 

อ่านเพื่อน าไปประยคุใชก้บัการงานอาชีพในอนาคต 3.77 มาก 

อ่านเพื่อใหไ้ดเ้กรดดีๆ 4.46 มากทีสุ่ด 

อ่านเพราะโดนบงัคบัใหอ่้าน 2.14 นอ้ย 

อ่านเพราะกลวัโดนท าโทษ 2.17 นอ้ย 

เห็นเพื่อนอ่านก็เลยอ่านตาม 1.97 นอ้ย 

ค่าเฉล่ียรวม 2.91 ปานกลาง 

 
จากตารางท่ี 4.2 ผลการวเิคราะห์พบวา่ ค่าเฉล่ียโดยรวมของระดบัแรงจูงใจในการอ่านของนกัศึกษาคณะครุ

ศาสตร์อุตสาหกรรม มีระดบัแรงจูงใจในการอ่านปานกลาง (ค่าเฉล่ียรวม = 2.91) โดยพบวา่นกัศึกษามีระดบั
แรงจูงใจในการอ่านเพื่อใหไ้ดเ้กรดดีๆ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ส่วนการอ่านเพราะรู้สึกสนุกในการอ่าน และอ่าน
เพื่อน าไปประยคุใชก้บัการงานอาชีพในอนาคต มีระดบัแรงจูงใจในการอ่านอยูใ่นระดบัมาก นอกนั้น นกัศึกษามี
ระดบัแรงจูงใจในการอ่านอยูใ่นระดบันอ้ย 

 
 
 
 
 
 



 35 

ตารางที ่4.3  แสดงค่าเฉลี่ย  (X )   ของการใช้เวลาในกจิกรรมการอ่านภาษาองักฤษเพือ่การเตรียม
ตัวในวชิาต่างๆ ของนักศึกษาคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 

 

การใช้เวลาในกจิกรรมการอ่านเพือ่การเตรียมตัวในวชิาต่างๆ 
ค่าเฉลีย่ ระดบัการอ่านเพือ่การ

เตรียมตวัในวชิาต่างๆ 

อ่านเพื่อท าการบา้น 3.89 มาก 

อ่านเพื่อทบทวน 3.34 ปานกลาง 

อ่านต ารา/หนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อความเขา้ใจ 4.20 มาก 

อ่านเพื่อท าโนต้ยอ่ 3.43 มาก 

อ่านเพื่อเขียนโครงการโดยสืบคน้ในหอ้งสมุด 2.77 ปานกลาง 

ค่าเฉล่ียรวม 3.53 มาก 

 
จากตารางท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์พบวา่ ค่าเฉล่ียโดยรวมของการใช้เวลาในกิจกรรมการอ่าน

ภาษาองักฤษเพื่อการเตรียมตวัในวิชาต่างๆ ของนกัศึกษาคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มีระดบัการ
ใชอ้ยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉล่ียรวม = 3.53) โดยพบวา่นกัศึกษาใชเ้วลาอ่านเพื่อท าการบา้น อ่านต ารา/
หนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อความเขา้ใจ และอ่านเพื่อท าโนต้ยอ่ มีระดบัการใชอ้ยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 
3.89, 4.20, และ 3.43 ตามล าดบั) ส่วนการใช้เวลาในการอ่านเพื่อทบทวน และอ่านเพื่อเขียน
โครงการโดยสืบคน้ในห้องสมุด มีระดบัการใช้อยู่ในระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.34 และ 2.77 
ตามล าดบั) 
 

4.2  อภิปรายผลการวจิัยและวจิารณ์โดยพจิารณาตามปัจจัยส่วนบุคคล 
เม่ือน าผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านภาษาองักฤษของนกัศึกษา โดยจ าแนก

ตามเพศ และระดบัความสามารถในการอ่านมาศึกษาพบวา่  
(1)  เพศของนกัศึกษา ไม่มีผลต่อพฤติกรรมการอ่านภาษาองักฤษอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี

ระดับ 0.05 นั่นคือแมว้่านักศึกษาจะมีเพศแตกต่างกัน แต่มีพฤติกรรมการอ่านภาษาองักฤษไม่
แตกต่างกนั 

(2) ระดบัความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษท่ีแตกต่างกนั มีผลต่อพฤติกรรมในการอ่าน
ภาษาองักฤษอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 นัน่คือ นกัศึกษาท่ีมีระดบัความสามารถในการ
อ่านสูง และนักศึกษาท่ีมีระดับความสามารถในการอ่านปานกลาง มีพฤติกรรมในการอ่านท่ี
แตกต่างกนัทั้งในเร่ืองความถ่ีในการอ่าน ประเภทของส่ิงพิมพภ์าษาองักฤษต่างๆ แรงจูงใจในการ
อ่าน และการใชเ้วลาในกิจกรรมการอ่านภาษาองักฤษ (ดูรายละเอียดไดท่ี้ตารางท่ี 3.6, 3.8, และ 3.10 
หนา้ 28, 31, และ 33 ตามล าดบั)  


