
บทท่ี 6 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 
การทดลองท่ี 1  
 ศึกษาผลของภาชนะบรรจุตอการเปล่ียนแปลงกาซ CO2 และ O2 ในขณะเก็บรักษากลวยไข 
 1.  ภาชนะบรรจุมีผลตอการเปล่ียนแปลงปริมาณกาซ CO2 และ O2 ในภาชนะบรรจุ ซ่ึงภาชนะ
บรรจุท่ีมีการสะสมกาซ CO2 สูง และมีการซึมผานของกาซ O2 นอยสงผลใหผลกลวยมีการสูญเสีย
คุณภาพเร็วข้ึน โดยถุงพลาสติก polyethylene (PE) มีปริมาณกาซ CO2 และ O2  ในปริมาณท่ีเหมาะสม
ตอการยดือายกุารเกบ็รักษากลวยไข โดยท่ีลักษณะภายนอกและคุณภาพเปนท่ียอมรับไดของตลาด  
กลวยไขท่ีเก็บรักษาในถุงพลาสติก polyethylene (PE) มีอายกุารเก็บรักษานานท่ีสุด คือ 46.67 วัน และ
คุณภาพดกีวากลวยไขท่ีเก็บรักษาในถุงพลาสติก polypropylene (PP) , ฟลมพลาสติก polyvinyl 
chloride (PVC) และ ถุงพลาสติก laminate (vacuum) ตามลําดับ 
 2.  ปริมาณ TSS มีคาใกลเคียงกับปริมาณ TSS ของกลวยไขกอนการเกบ็รักษาโดยมีแนวโนม
เพิ่มข้ึน และเม่ือนํากลวยไขมาบมสุกท่ีอุณหภูมิหอง ปริมาณ TSS มีคาใกลเคียงกบัปริมาณ TSS ของ
กลวยไขกอนการเกบ็รักษาท่ีนํามาบมสุกท่ีอุณหภูมิหอง และปริมาณ TA มีแนวโนมเพิ่มข้ึนตาม
ระยะเวลาการเก็บรักษาท่ีเพิม่ข้ึน 
 3.  การเปล่ียนแปลงสีเปลือกและสีเนือ้ มีการเปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอยเม่ือเปรียบเทียบกับผล
กลวยไขกอนการเกบ็รักษา และเม่ือนํามาบมก็จะมีการสุกตามปกติ 
 4.  กลวยไขท่ีเก็บรักษาในถุงถุงพลาสตกิ polyethylene (PE) มีอายกุารเกบ็รักษานานท่ีสุด คือ 
46.67 วัน 
 
การทดลองท่ี 2  
 ศึกษาผลของอุณหภูมิตอการเปล่ียนแปลงปริมาณ CO2 และ O2 ในขณะเก็บรักษาแบบควบคุม
บรรยากาศสมดุลของกลวยไขภายหลังการทํา precooling 
 1.  ระหวางการเก็บรักษากลวยไขพบวามีการเปล่ียนแปลงปริมาณกาซ CO2 และ O2  ซ่ึงมีความ
แตกตางในชวงระยะเวลา 27  ช่ัวโมง โดยปริมาณกาซ CO2 จะลดลงอยางตอเนื่อง และหลังจาก 27 
ช่ัวโมง พบวาปริมาณกาซ CO2 จะมีแนวโนมคงท่ีตลอดอายกุารเก็บรักษา สวนปริมาณกาซ O2 จะ
เพิ่มข้ึนในชวงแรกจนหลังจาก 27 ช่ัวโมง พบวาปริมาณกาซ O2 มีแนวโนมคงท่ีตลอดอายุการเก็บรักษา 
ซ่ึงแสดงใหเหน็วากาซท้ังสองชนิดนีเ้ขาสูภาวะสมดุลของบรรยากาศแลว 
 2.  การใชระดบัอุณหภูมิ รวมกับระยะเวลาในการลดอุณหภูมิอยางรวดเร็ว        มีผลตอการ
เปล่ียนแปลงปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดและออกซิเจนในภาชนะบรรจุ เปอรเซ็นตการสูญเสีย
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น้ําหนกัสด ปริมาณกรดท่ีวิเคราะหได และอายุการเก็บรักษา แตไมมีผลตอการเปล่ียนแปลงสีเปลือก
และสีเนื้อ ความแนนเนื้อ ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าได ลักษณะเนื้อเยื่อ และคุณภาพทางประสาท
สัมผัส   
 3.  อายุการเกบ็รักษา กลวยไขท่ีทําการลดอุณหภูมิอยางรวดเร็วท่ี 5 องศาเซลเซียส เปนเวลา 
25 และ 35 นาที และ กลวยไขท่ีทําการลดอุณหภูมิอยางรวดเร็วท่ี 0 องศาเซลเซียส เปนเวลา 15 นาที 
มีอายุการเก็บรักษานานท่ีสุด คือ 48.50 วนั โดยท่ีลักษณะภายนอกและภายในรวมกับคุณภาพทาง
ประสาทสัมผัสเปนท่ียอมรับ สวนกลวยไขท่ีทําการลดอุณหภูมิอยางรวดเร็วท่ี 5 องศาเซลเซียส เปน
เวลา 20 นาที มีอายุการเก็บรักษาส้ันท่ีสุด 42.50 วัน และไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


