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บทนํา 

 

ความสําคัญและทีม่าของปัญหา 

ผกัคาวตองหรือภูคาว เป็นผกัพื้นบ้านชนิดหน่ึงท่ีมีคุณค่าต่อการดํารงชีวิตของมนุษย ์

นอกจากจะใชเ้ป็นอาหารแลว้ยงัสามารถพฒันาข้ึนเป็นยาสมุนไพรท่ีใชรั้กษาและป้องกนัโรคติดเช้ือ

ได้ ขจรพรรณ (2553) รายงานว่า คาวตอง มีสรรพคุณใช้ในการรักษาโรคต่าง ๆ มากมาย เช่น 

โรคมะเร็ง ริดสีดวงทวาร โรคผวิหนงั และเพิ่มการแบ่งตวัของเซลล์เม็ดเลือดขาว อีกทั้งยงัรักษาโรค

ท่ีเกิดจากอาการอกัเสบต่าง ๆ เช่น ฝีอกัเสบ ปอด และหลอดลมอกัเสบและไตอกัเสบ เป็นต้น  

นอกจากน้ียงัสามารถช่วยกระตุน้การสร้างภูมิคุม้กนัในร่างกายของผูป่้วยโรคมะเร็งได ้ ผกัคาวตอง 

เป็นพืชสมุนไพรท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลาย โดยเฉพาะในประเทศจีนและญ่ีปุ่น โดยนาํมาใชเ้ป็นนํ้ าด่ืม

เพื่อสุขภาพ มีปริมาณการใช้มากถึง 650 ตันต่อปี (รุจินาถ,2531) สําหรับในประเทศไทยงาน

คน้ควา้วิจยัทางดา้นสรรพคุณทางการแพทยมี์การศึกษากนัอยา่งมากมาย  อยา่งไรก็ตามการปลูกผกั

คาวตอง แต่เดิมมีการปลูกกนัไม่มากนกัและจาํกดัอยูแ่ต่ในพื้นท่ีทางภาคเหนือ  จดัวา่เป็นพืชลม้ลุก 

และเป็นพืชตระกูลเดียวกนักบัพลู คือ Saururaceae ชอบข้ึนตามท่ีช้ืนแฉะ มกัปลูกไวเ้ป็นยาและ

อาหาร ในปัจจุบนัความตอ้งการผกัคาวตองเป็นวตัถุดิบในการทาํสมุนไพรกนัมากข้ึน และมีการรับ

ซ้ือผกัคาวตองกนัอยา่งแพร่หลายและไดร้าคาดี  จึงทาํให้เกษตรกรไดห้นัมาปลูกผกัคาวตองกนัมาก

ข้ึน  โดยเกษตรกรไดมี้การขยายพื้นท่ีเพื่อเพาะปลูกผกัคาวตองเป็นการคา้เพิ่มมากข้ึน  เม่ือพื้นท่ีการ

เพาะปลูกเพิ่มข้ึน การจดัการและการดูแลรักษาและเอาใจใส่ของเกษตรกรก็ตอ้งเพิ่มข้ึนด้วย  แต่

อยา่งไรก็ตามผลผลิตนํ้าหนกัตน้สดของผกัคาวตองยงัอยูใ่นเกณฑ์ท่ีตํ่ามาก ทั้งน้ีก็เพราะเกษตรกรยงั

ขาดความรู้และความเขา้ใจในการจดัการผลิตผกัคาวตองเป็นการคา้ ซ่ึงปัญหาท่ีสําคญัท่ีพบก็คือ 

เร่ืองการจดัการการให้นํ้ าชลประทานแก่ผกัคาวตองอยา่งไม่เหมาะสม กล่าวคือ เกษตรกรบางรายท่ี

ปลูกผกัคาวตองมีการให้นํ้ าชลประทานในปริมาณท่ีมากจนเกินไปมีผลทาํให้ผกัคาวตองลาํตน้เน่า 

และมีการเจริญเติบโตทางลาํตน้ท่ีไม่ดี แต่เกษตรกรบางรายก็มีการให้นํ้ าแก่ผกัคาวตองนอ้ยมาก จึง

ทาํใหผ้กัคาวตองมีการชะงกัการเจริญเติบโตทางลาํตน้ ใบเหลืองมีการแตกก่ิงกา้นนอ้ย และผลผลิต

ท่ีได้รับตํ่า จากการสํารวจพื้นท่ีปลูกผกัคาวตองของผูว้ิจ ัยพบว่าการขาดนํ้ าของผกัคาวตองมี

ผลกระทบต่อผลผลิตเป็นอยา่งมาก อยา่งไรก็ตามจากการตรวจเอกสารก็ยงัไม่พบวา่ เม่ือผกัคาวตอง

ไดรั้บการขาดนํ้าจะมีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตเป็นอยา่งไร ดงันั้นจึงไดท้าํการศึกษา

ในคร้ังน้ีข้ึน การศึกษาในคร้ังน้ี ไดศึ้กษาถึงการขาดนํ้ าในช่วงอายุต่าง ๆ กนัของผกัคาวตอง และ

ช่วงเวลาของการขาดนํ้ าเป็นเวลาท่ียาวนานแตกต่างกนั วา่จะมีผลต่อผกัคาวตองอยา่งไร การขาดนํ้ า

ช่วงใดเป็นช่วงท่ีวิกฤติท่ีสุดท่ีทาํให้ผกัคาวตองมีการเจริญเติบโตและผลผลิตตํ่าสุด นอกจากน้ียงัได้

ศึกษาเพิ่มเติมถึงสารออกฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาคือสารฟลาโวนอยด์ไกลโคไซด์ ว่าการขาดนํ้ าน้ีมี
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ผลกระทบต่อสารออกฤทธ์ิน้ีหรือไม่ ผลจากการทดลองน้ีจะเป็นประโยชน์อยา่งมากต่อเกษตรกรผู ้

ปลูกผกัคาวตองจะได้มีการจัดการให้นํ้ าชลประทานแก่ผกัคาวตองได้อย่างเหมาะสมต่อไป 

โดยเฉพาะในช่วงวิกฤติของการขาดนํ้ า ซ่ึงจะเป็นการเพิ่มผลผลิตและรายไดใ้ห้แก่เกษตรกรให้มาก

ข้ึนต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ของโครงการวจัิย 

 1. เพื่อตอ้งการทราบว่า ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าในช่วงเวลาท่ีแตกต่างกนัของการ

เจริญเติบโตและมีการขาดนํ้ าเป็นเวลานานท่ีแตกต่างจะมีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและผลผลิต

ผกัคาวตองมากนอ้ยเพียงใด 

 2. เพื่อตอ้งการทราบว่า การขาดนํ้ าของผกัคาวตองจะมีผลกระทบต่อสารออกฤทธ์ิ คือสาร  

ฟลาโวนอยดไ์กลโคไซด ์มากนอ้ยเพียงใด 
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ตรวจเอกสาร 
 
  ผกัคาวตอง หรือภูคาว เป็นพืชสมุนไพรท่ีรู้จกักนัดีท่ีเรียกวา่ ผกักา้นตอง ผกัเขา้ตอง ผกัคาว

ทอง พลูคาวหรือคาวตอง คนจีนเรียกว่า yu xing cao หรือ chinese lizard tail จดัอยู่ในวงค ์

Saururaceae มีลกัษณะเป็นพืชลม้ลุก มีช่ือวทิยาศาสตร์วา่ Houttuynia cordata Thunb. (เตม็, 2523) 

 

ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 

 คาวตองเป็นพืชผกัพื้นบา้นของไทย และประเทศต่างๆ ในเอเชียตะวนัออกและเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใต ้เป็นพืชลม้ลุก มีอายุอยู่ไดห้ลายปี มีกล่ินคลา้ยคาวปลา ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์

ของคาวตองมีดงัน้ี 

 ลาํตน้ มีลกัษณะเล้ือยเป็นปล้องสั้ น ๆ สีนวล ตามขอ้มีรากออกโดยรอบ ลาํตน้ท่ีอยู่

เหนือดินสูงประมาณ 10-30 เซนติเมตร 

 ใบ  มีลกัษณะเป็นใบเด่ียวออกเวียนหรือออกสลบั แผ่นใบเป็นรูปไข่ กวา้ง 2.5-7.5 

เซนติเมตร และยาว 3-9 เซนติเมตร ปลายใบแหลมมาก โคนใบเป็นรูปหัวใจ หรือรูปไต ขอบใบ

เรียบ เส้นใบออกท่ีโคนใบ 5-7 เส้น มีขนสั้น ๆ ตามโคนใบ แผน่ใบบนมีสีเขียวเขม้กวา่ใตใ้บ มีหูใบ

ติดกบักา้นใบ 

 ช่อดอก  ช่อดอกของคาวตองออกตามยอดหรือซอกใบใกลก้บัยอด ช่อดอกรูปร่างเป็น

แบบทรงกระบอกกวา้ง 5-8 มิลลิเมตร และยาว 2.0-2.5 มิลลิเมตร มีกลีบประดบัสีขาว 4 กลีบ รูปรี 

หรือรูปไข่ กลีบแกมขอบขนาน กวา้ง 5-7 มิลลิเมตร และยาว 1-2 มิลลิเมตร รองรับโดยช่อ  กา้นช่อ

ดอกยาว 1-2 เซนติเมตร ช่อดอกประกอบไปดว้ยดอกเล็ก ๆ จาํนวนมากมาย เรียงตวัอดัแน่นตาม

ความยาวของแกนช่อดอก ดอกแต่ละดอกไม่มีกา้นดอก ไม่มีกลีบดอก มีเฉพาะเกสรตวัผู ้3 อนั ยาว

ประมาณ 6 มิลลิเมตร อับละอองเรณูมีสีเหลือง ดอกออกบานในเดือนพฤษภาคมถึงสิงหาคม 

(สถาบนัวิจยัสมุนไพร, 2546)  เม่ือดอกแก่และร่วงโรยไปก็จะกลายเป็นผล ซ่ึงผลมีลกัษณะกลมรี 

ปลายผลแยกออกเป็น 3 แฉก รวมตวักนัแน่นยาวเป็นรูปทรงกระบอก 

 

การเขตกรรมของผกัคาวตอง 

 ผกัคาวตองเป็นพืชท่ีสามารถเจริญเติบโตไดดี้บนพื้นท่ีสูงตั้งแต่ 300 - 1,200 เมตรจาก

ระดบันํ้ าทะเล  ดินท่ีใช้ปลูกตั้งแต่ดินร่วนท่ีมีความอุดมสมบูรณ์สูงจนถึงดินทรายท่ีมีปริมาณธาตุ

อาหารบางชนิดค่อนขา้งตํ่า เป็นพืชท่ีตอ้งการร่มเงา เจริญเติบโตไดใ้นสภาพท่ีมีความช้ืนสูงและเป็น

บริเวณท่ีไดรั้บแสงแดดไม่มากนกั หรือไดรั้บแสงแดดไม่ตลอดทั้งวนั (สถาบนัวิจยัสมุนไพร, 2546)  

การขยายพนัธ์ุทาํไดโ้ดยวิธีการปักชาํ ในการเตรียมก่ิงปักชาํควรปักชาํในภาชนะหรือกระบะชาํท่ีมี

วสัดุปักชําไม่โปร่งมากนัก แต่มีความชุ่มช้ืนเพียงพอ ซ่ึงอาจจะใช้ดินผสมกนักบัขุยมะพร้าวใน

อตัราส่วน 4:1 โดยปริมาตร  ปักชําทิ้งไวป้ระมาณ 1 เดือน คาวตองก็จะออกรากและมีสภาพท่ี

แขง็แรงสามารถยา้ยไปปลูกได ้ การปลูกคาวตองจะปลูกเป็นแปลงขนาดใหญ่นั้นควรมีการเลือกก่ิง
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พนัธ์ุท่ีใช้ปลูกคือมีขนาดยาว 8-10 เซนติเมตร มีขอ้ 2-3 ขอ้ และมีรากอยู่พอสมควร (สถาบนัวิจยั

สมุนไพร, 2546) 

 

สรรพคุณในตํารับยาไทย 

ผกัคาวตองมีสรรพคุณดงัต่อไปน้ี 

ตน้ :  ใช้รักษาโรคติดเช้ือและทางเดินหายใจ ฝีหนองในปอด ปอดบวม ปอดอกัเสบ ไข้

มาลาเรีย แกบิ้ด ขบัปัสสาวะ ลดอาการบวมนํ้า น่ิว ขบัระดูขาว ริดสีดวงทวาร แกโ้รคผิวหนงั ผื่นคนั 

ฝีฝักบวั แผลเป่ือย ติดเช้ือในทางเดินปัสสาวะ แกไ้อ หลอดลมอกัเสบ หูชั้นกลางอกัเสบ 

ราก :  ใชเ้ป็นยาขบัปัสสาวะ ใบใชแ้กโ้รคบิด โรคผวิหนงั โรคหดั ริดสีดวงทวาร หนองใน 

ใบ :  ใชรั้กษาโรคบิด หดั โรคผวิหนงั ริดสีดวงทวาร หนองใน ใชป้รุงเป็นยาแกก้ามโรค ทาํ

ให้แผลแห้งเร็ว แก้โรคขอ้และแก้โรคผิวหนงัทุกชนิดทั้งตน้มีรสเยน็และฉุน ใช้เป็นยาแกโ้รคบิด 

โรคติดเช้ือในทางเดินปัสสาวะ ขบัปัสสาวะ แก้บวมนํ้ า แก้ไอ หลอดลมอกัเสบ ฝีบวมอกัเสบ 

ริดสีดวงทวาร หูชั้นกลางอกัเสบ (สถาบนัวจิยัสมุนไพร, 2546) 

 

ข้อมูลทางเภสัชวทิยา 

1.  ฤทธ์ิระงบัปวด  เร่งการเจริญเติบโตของเซลล ์ หา้มเลือด  รักษาปริมาณของเหลวในร่างกาย 

2.  ฤทธ์ิขบัปัสสาวะ  พบสารฟลาโวนอยดท่ี์แยกไดจ้ากใบผกัคาวตองเป็นสาระสาํคญัในการออก

ฤทธ์ิ 

3. ฤทธ์ิต้านจุลินทรีย์ จากการกลั่นส่วนท่ีอยู่เหนือดินของผกัคาวตอง พบว่ามีฤทธ์ิต้าน

แบคทีเรียอย่างแรงต่อเช้ือ Bacillus cereus  และ  B. Subtills เช้ืออหิวาต ์Vibrio cholerae 0-1 และ V. 

Parahaemolyticus  นอกจากน้ียงัมีรายงานว่าสามารถตา้นเช้ือราไดดี้ (สุคนธ์ทิพย,์ 2543; แน่งนอ้ย,  

2541)  

4. ฤทธ์ิตา้นไวรัส สารสกดัจากผกัคาวตอง สามารถยบัย ั้งการเจริญของไวรัสท่ีเป็นสาเหตุ

ของไขห้วดัใหญ่ในหลอดทดลองได ้ นอกจากน้ียงัมีผลต่อไวรัสท่ีมีเปลือกหุ้ม 3 ชนิด ไดแ้ก่ herpes 

simplex virus type-1 (HSV-1)  ไวรัสไขห้วดัใหญ่ และไวรัสท่ีเป็นสาเหตุของโรคเอดส์ (HIV-1) 

และไวรัสท่ีปราศจากเปลือกหุม้ 2 ชนิด คือ โปลิโอไวรัส และคอกซากีไวรัส 

 

ส่วนประกอบทางเคมี 

จากการตรวจหาสารประกอบทางเคมีในใบของผักคาวตอง พบว่าจะประกอบไปด้วย

สารประกอบหลกัท่ีสาํคญั 3 กลุ่มดว้ยกนัคือ 

1. กลุ่มฟลาโวนอยด์ ไกลโคไซด์ (flavonoid glycosides)   เป็นกลุ่มสาระสําคญัหรือสาร

ออกฤทธ์ิท่ีมีในปริมาณมากท่ีสุด สามารถพบได้ในส่วนของใบ ก่ิงและช่อดอก ประกอบด้วย 

quercitrin,  rutin, hyperin, afzalin และ isoquercitrin โดยในส่วนของใบมีปริมาณของสารฟลาโว

นอยด์ มากท่ีสุด (Liao et al., 2002; Qui et al., 2005; Tomoko et al., 1994; Eu et al., 1996) และ
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พบวา่มีส่วนของปริมาณ quercitrin ในใบปริมาณมากท่ีสุดเช่นกนั ในส่วนของช่อดอกจะมีปริมาณ 

quercitrin และ hyperin สูง ส่วนของก่ิงจะมีสารเหล่าน้ีเพียงเล็กนอ้ย ปริมาณของสารทั้งหมดท่ีพบ

อยูใ่นตวัอยา่งมีประมาณ 2-4 เปอร์เซนต ์(Sakai , 1996)  

2. กลุ่มนํ้ามนัหอมระเหย (essential oil)  มีอยูใ่นปริมาณนอ้ยมาก  สุนทรี (2536)  รายงาน 

วา่ปริมาณนํ้ ามนัหอมระเหยท่ีสามารถสกดัไดมี้อยู่ประมาณ 0.0049 เปอร์เซนต์เท่านั้น นํ้ ามนัหอม

ระเหยมีสารประกอบอยู่ทั้งหมด 32 ชนิด ไดแ้ก่ α - และ β-pinene, camphene, β-myrcene, 

linonene 1,8-cineol, ocimene, p-cymene, terpinolene, β-caryophyllene, humulene, leaf alc., 

linalool, terpinene-4-ol, 1-nonanol, 1-decanol, nerol, geraniol, 1-dodecanol, 1-tridecanol, nonanal, 

decanal, dodecanal, 3-keto-decanal, methyl n-nonyl ketone, methyl n-udecyl ketone, methyl laryl 

sulfide, decanoic acid, thymol, carvacrol, o-cresol and p-cresol  

3. กลุ่มสารแอลคาลอยด ์(alkaloids) พบอยูใ่น 2 กลุ่มดว้ยกนัคือ กลุ่มแรกเป็นอนุพนัธ์ุของ 

pyridine และ 1,4 – dihydropyridine และกลุ่มท่ี 2 เป็นอนุพนัธ์ุของ aporphine (เอมอร, 2541)  

 

การให้นํา้ชลประทานและการขาดนํา้ของผกัคาวตอง 

การปลูกผกัคาวตอง ประนม (2530) รายงานวา่ ผกัคาวตองเป็นพืชท่ีสามารถเจริญเติบโตไดดี้

ในท่ีราบชุ่มช้ืนตามร่องนํ้ า ตามทุ่งนาท่ีมีร่มเงาและมีความช้ืนสูง สุรินทร์และคณะ (2543) รายงานวา่ 

ผกัคาวตองมีการเจริญเติบโตท่ีดีมกัข้ึนอยู่บริเวณในสภาพท่ีมีความช้ืนในดินสูง  ซ่ึงสอดคล้องกบั

สุรินทร์ และคณะ (2544) ท่ีไดท้ดลองเพิ่มเติมวา่ผกัคาวตอง  ถา้ไดรั้บนํ้ าชลประทานในปริมาณท่ีเพิ่ม

มากข้ึน จะมีแนวโน้มท่ีมีผลทาํให้มีการสะสมนํ้ าหนักแห้งในส่วนท่ีอยู่เหนือดินเพิ่มมากข้ึนอย่าง

เด่นชดั  รุจินาถ (2531)  รายงานวา่การใหน้ํ้าแก่พืชสมุนไพรควรมีการให้นํ้ าในช่วงเชา้ และไม่ควรให้

นํ้าในช่วงท่ีมีแสงแดดจดัเพราะทาํให้พืชสมุนไพรไม่สามารถปรับตวัได ้ส่งผลให้เกิดอนัตรายต่อพืช

สมุนไพรและทาํให้พืชสมุนไพรตายได้  วิฑูรย์ (2544)  รายงานว่า การให้นํ้ าชลประทานแก่พืช

สมุนไพรมีความจาํเป็นอย่างมาก ควรให้นํ้ าชลประทานอย่างน้อยวนัละ 1 คร้ัง การให้นํ้ าแก่ผกั

คาวตองท่ีน้อยจนเกินไปไม่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตก็จะมีผลทาํให้ผกัคาวตองเกิดการขาดนํ้ าได ้ 

ผกัคาวตองท่ีเกิดการขาดนํ้ าน้ีจะทาํให้มีการแตกกอนอ้ย ใบมีสีเหลืองซีดและเห่ียวแห้ง รวมทั้งมีการ

เจริญเติบโตทางลาํตน้ไม่สมบูรณ์ เป็นตน้  และมีผลทาํให้ผลผลิตลดลงได ้ สมยศและคณะ (2548) 

พบว่า พืชสมุนไพรท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตโดยเฉพาะท่ีอายุ 30 วนัหลงั

ปลูกจะมีการเจริญเติบโตและผลผลิตตํ่าสุด เม่ือเปรียบเทียบกันกับการขาดนํ้ าในช่วงอ่ืนๆ และ

นอกจากน้ีการขาดนํ้ าของพืชสมุนไพรในช่วงหลงัๆ ของการเจริญเติบโตจะมีผลกระทบต่อการ

เจริญเติบโตและผลผลิตน้อยมาก  เฉลิมพล (2535)  รายงานว่า การขาดนํ้ าในช่วงแรกของการ

เจริญเติบโตเป็นช่วงท่ีสาํคญัท่ีสุด เพราะจะทาํให้การเจริญเติบโตหยุดชะงกั พืชมีขนาดของลาํตน้เล็ก  

ตน้เต้ีย ใบสั้นและแคบกวา่ปกติ  จึงส่งผลใหพ้ืชมีการสะสมนํ้าหนกัแห้งและผลผลิตนอ้ย  ถึงแมว้า่ใน

ภายหลงัจะไดรั้บนํ้ าตามปกติก็ตาม  แต่ก็ไม่สามารถทดแทนผลผลิตท่ีลดลงได ้ (Halim et al.,1989)  

ส่วนการขาดนํ้ าในช่วงหลงัของการเจริญเติบโต พืชมีอายุมากข้ึน จึงสามารถปรับตวัไดแ้ละสามารถ
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ทนทานต่อสภาพการขาดนํ้าในช่วงระยะเวลาสั้น ๆ ไดดี้ และเม่ือไดรั้บนํ้ าอีกคร้ังหลงัจากขาดนํ้ า จึงทาํ

ให้พืชมีการฟ้ืนตวัอยา่งรวดเร็วและสามารถเจริญเติบโตเป็นไปไดต้ามปกติ การเจริญเติบโตและผลผลิต

จึงลดลงไม่มากนกั (สายนัห์, 2537) อย่างไรก็ตามการให้นํ้ าชลประทานอย่างเหมาะสมก็สามารถเพิ่ม

ผลผลิตของผกัคาวตองได ้โดยเฉพาะช่วงท่ีผกัคาวตองเกิดการขาดนํ้ าข้ึนและเป็นช่วงท่ีวิกฤติท่ีสุด 

และการขาดนํ้ าน้ีจะมีผลกระทบต่อผกัคาวตองโดยเฉพาะมีผลต่อปริมาณของสารฟลาโวนอยด์ ไกล

โคไซด์มากนอ้ยเพียงใด  ในปัจจุบนัยงัไม่เคยมีการศึกษากนัมาก่อน  ดงันั้นจึงไดท้าํการศึกษาในคร้ัง

น้ีข้ึน การศึกษาในคร้ังน้ีจะเป็นประโยชน์แก่เกษตรกรผูป้ลูกคาวตองเป็นอยา่งมาก ซ่ึงจะไดจ้ดัการให้

นํ้าแก่ผกัคาวตองไดอ้ยา่งเหมาะสมต่อไป 
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อุปกรณ์และวธีิการทดลอง 

 

วธีิการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบ Randomized complete block design มีจาํนวน 3 ซํ้ า ส่ิงทดลอง

ไดแ้ก่ ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าในช่วงอายุ และเวลานานของการขาดนํ้ าแตกต่างกนั ซ่ึงมีส่ิง

ทดลองดงัน้ี 

1. ผกัคาวตองขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนัหลงัปลูก และไดรั้บการขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั 

 2. ผกัคาวตองขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนัหลงัปลูก และไดรั้บการขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั 

 3. ผกัคาวตองขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนัหลงัปลูก และไดรั้บการขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั 

 4. ผกัคาวตองขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนัหลงัปลูก และไดรั้บการขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั 

 5. ผกัคาวตองขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนัหลงัปลูก และไดรั้บการขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั 

 6. ผกัคาวตองขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนัหลงัปลูก และไดรั้บการขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั 

 7. ผกัคาวตองขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนัหลงัปลูก และไดรั้บการขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั 

 8. ผกัคาวตองขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนัหลงัปลูก และไดรั้บการขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั 

9. ผกัคาวตองท่ีไดรั้บนํ้าตลอดอายกุารเจริญเติบโตและไม่ขาดนํ้า 

 

ปลูกผกัคาวตองลงในกระถางขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 14 น้ิว โดยใชล้าํตน้ผกัคาวตองท่ีมีอาย ุ

3 เดือนข้ึนไป  มีความยาวสมํ่าเสมอ 10 เซนติเมตร จาํนวน 3 ตน้ต่อกระถาง รวมทั้งหมด 135 

กระถาง  ก่อนปลูกมีการใหน้ํ้ าแก่ดินโดยให้ดินท่ีระดบัความจุสนาม (Field capacity)  หลงัจากนั้นมี

การให้นํ้ าแก่ผกัคาวตองทุกวนัในปริมาณเทียบเท่ากบัปริมาณนํ้ าฝน 5 มิลลิเมตร จนกระทัง่ผกั

คาวตองมีอายุได ้ 15 วนั หลงัปลูกก็เร่ิมมีการให้ผกัคาวตองมีการขาดนํ้ าตามส่ิงทดลองท่ีกาํหนด

สําหรับการให้นํ้ าชลประทานช่วงเวลาของการให้นํ้ าจะให้ช่วงเวลาเชา้และมีการให้อยา่งสมํ่าเสมอ

โดยใชบ้วัรดนํ้ า แต่ถา้มีการตกของฝนในระหวา่งการทดลองและมีปริมาณนํ้ าไม่มาก ก็จะมีการให้

เพิ่มเติมตามส่ิงทดลองท่ีกาํหนด แต่ถา้มีปริมาณนํ้ าฝนท่ีตกลงมามากเกินกวา่ท่ีกาํหนดไว ้ ก็จะไม่มี

การใหเ้พิ่มเติมอีก การใหน้ํ้าชลประทานจะใหใ้นปริมาณ 5 มิลลิเมตรต่อวนั โดยเฉพาะในส่ิงทดลอง

ท่ีไม่ขาดนํ้ าจะมีการให้ทุกวนัจนกระทัง่เก็บเก่ียว การให้นํ้ าให้พร้อมกนัทั้งหมดทุกกระถาง ตลอด

อายุการเจริญเติบโต สําหรับการดูแลรักษามีการกาํจดัวชัพืช จาํนวน 3 คร้ัง เม่ือผกัคาวตองมีอายุได ้

30, 60 และ 90 วนัหลงัปลูก  ส่วนการป้องกนักาํจดัโรคและแมลงพบวา่ในผกัคาวตองมีแมลง

ศตัรูพืชมารบกวนนอ้ยมาก จึงไม่มีการป้องกนักาํจดั หลงัจากผกัคาวตองมีอายุ 60 วนัหลงัปลูก ก็จะ

มีการแตกก่ิงกา้นสาขาและแตกยอดอ่อนเป็นกอและเป็นพุ่มสีสวยสด และสามารถเก็บตน้สดไดเ้ม่ือ

ผกัคาวตองมีอายตุั้งแต่ 120 วนั เป็นตน้ไป 
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การเกบ็ข้อมูล 

1. วดัความยาวของลาํตน้ จาํนวนขอ้บนลาํตน้ นํ้าหนกัสดของลาํตน้ ใบ ดอก และราก 

หลงัจากนั้นนาํไปอบแห้งในตูอ้บโดยใชอุ้ณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลานาน 48 ชัว่โมง หรือ

จนนํ้ าหนกัแห้งคงท่ี แลว้จึงนาํมาชัง่หานํ้ าหนกัแห้งของตน้ ใบ ราก และดอก ซ่ึงในการตรวจวดัหา

นํ้าหนกัสดและแหง้น้ีตรวจวดัเม่ือผกัคาวตองมีอาย ุ30, 60, 90 และ 120 วนัหลงัปลูก ตามลาํดบั 

2. ตรวจวดัพื้นท่ีใบ เม่ือนาํใบผกัคาวตองมาชัง่หานํ้ าหนกัสดเสร็จแลว้ ก็จะรวบรวมใบ

ทั้งหมดมาตรวจวดัพื้นท่ีใบก่อนท่ีจะนาํเอาเขา้ตูอ้บเพื่อหานํ้ าหนกัใบแห้ง การวดัพื้นท่ีใบตรวจวดั

โดยใชเ้คร่ืองมือวดัพื้นท่ีใบ คือ Leaf area meter รุ่น LI-3100 ของบริษทั Li-cor ผลิตท่ีประเทศ

สหรัฐอเมริกา 

 3. ทาํการเก็บตวัอยา่งใบสดมาหาปริมาณของคลอโรฟิลล์ตามวิธีการดดัแปลงของ Whithan 

et al. (1971) โดยใชน้ํ้ าหนกัใบสด 125 กรัม สกดัดว้ยอาซีโตน 80 เปอร์เซ็นต ์นํ้าสารละลายท่ีไดม้า

อ่านค่าการดูดกลืนแสงดว้ย spectrophotometer ท่ีความยาวคล่ืน 645 และ 663 นาโนมิเตอร์ และ

นาํมาคาํนวณหาค่าปริมาณคลอโรฟิลล์โดยมีหน่วยเป็นมิลลิกรัมของคลอโรฟิลล์ต่อ 100 กรัม

นํ้าหนกัใบสด 

 4. ตรวจวดัอตัราการเจริญเติบโตของผกัคาวตอง (Crop growth rate) โดยจะตรวจวดัอตัรา

การเจริญเติบโตของผกัคาวตองเป็นช่วงๆ ดงัน้ี คือ 0-30, 30-60, 60-90 และ 90-120 วนัหลงัปลูก

สาํหรับอตัราการเจริญเติบโตของผกัคาวตองมีการคาํนวณโดยใชสู้ตร 
 

  อตัราการเจริญเติบโตทางลาํตน้  =   1         W2 - W1 

       GA        T2 – T1 

ในเม่ือ   GA  =   พื้นท่ีดิน (Ground area) 

    W1  =   นํ้าหนกัแหง้ทั้งหมดท่ีระยะเวลา T1 

    W2  =   นํ้าหนกัแหง้ทั้งหมดท่ีระยะเวลา T2 

    T1   =   ระยะเวลาในการวดันํ้าหนกัแหง้ทั้งหมด คร้ังท่ี 1 

    T2   =   ระยะเวลาในการวดันํ้าหนกัแหง้ทั้งหมด คร้ังท่ี 2 

5. คาํนวณหาค่า  Relative  water content ซ่ึงเป็นการตรวจวดัสถานะของนํ้ าในใบผกั

คาวตองท่ีอาย ุ30 , 60 , 90 และ 120  หลงัปลูกตามวธีิการของ Turner (1981)  ซ่ึงมีสูตรคาํนวณ ดงัน้ี 
 

  Relative water content (%) = x100
DWTW

DWFW

−

−
 

    

    เม่ือ FW  =  นํ้าหนกัสดของใบท่ีตอ้งการวดั 

     DW  =  นํ้าหนกัแหง้ของใบ 

     TW  =  นํ้าหนกัของใบเม่ืออ่ิมตวัไปดว้ยนํ้า 

× 
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6. ตรวจวดัอตัราการคายนํ้ าจากใบ (Transpiration rate), Total conductance และอุณหภูมิใบ 

โดยใชเ้คร่ืองมือ Li-600 Steady state porometer เม่ือผกัคาวตองมีอายุได ้30, 60, 90 และ 120  วนั

หลงัปลูก โดยวิธีการสุ่มวดัใบท่ีมีการขยายตวัเต็มท่ีและอยูบ่ริเวณส่วนบนของลาํตน้ จาํนวน 3 ใบ 

ในแต่ละกระถางแลว้จึงนาํมาหาเฉล่ียเวลาท่ีทาํการวดัอยูช่่วง 14.00-16.00 น. 

7. การวิเคราะห์หาปริมาณของฟลาโวนอยด์ไกลโคไซด์ทาํในช่วงเก็บเก่ียว โดยนาํส่วนใบ

ของผกัคาวตองในแต่ละส่ิงทดลองเก็บรวบรวมมาจาํนวนหน่ึง หลงัจากนั้นนาํมาอบให้แห้งในตูอ้บ

ท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลานาน 72 ชัว่โมง นาํตวัอย่างท่ีอบแห้งแล้วมาบดให้ละเอียด 

จากนั้นชัง่นํ้ าหนกัตวัอย่างจาํนวน 100 มิลลิกรัม ใส่ลงในหลอดทดลอง เติมสารละลายเมทธานอล 

70 เปอร์เซ็นต ์จาํนวน 5 มิลลิกรัม นาํหลอดทดลองไปไวใ้นนํ้ าท่ีมีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส นาน 

30 นาที จากนั้นนาํไปเขา้เคร่ืองด้วยความเร็ว 3,500 รอบต่อนาที นาน 10 นาที เพื่อแยกเอาส่วน

ตะกอนออกจากสารละลาย นาํสารละลายท่ีสกดัไดไ้ปตรวจวดัปริมาณฟลาโวนอยด์ดว้ยเคร่ือง High 

Performance Liquid Chromatography (HPLC) ซ่ึงสามารถตรวจวดัสารฟลาโวนอยด์โดยเฉพาะ 

quercitrin ได ้โดยใชว้ธีิของ Fuse et al. (1994) และ Kawamura et al. (1994) 

8. เก็บตวัอยา่งดินเพื่อนาํมาหาเปอร์เซ็นตค์วามช้ืนในดิน เม่ือคาวตองมีอายุได ้30, 60, 90, 

120 และ 150 วนัหลงัปลูก โดยใชสู้ตร 
 

    เปอร์เซ็นตค์วามช้ืนในดิน    =     นํ้าหนกัดินเปียก – นํ้าหนกัดินแหง้   x 100 

                                                         นํ้าหนกัดินแหง้ 
 

9. ขอ้มูลฟ้าอากาศได้จากสถานีตรวจอากาศ ของคณะเทคโนโลยีการเกษตร  ซ่ึงทาํการ

ตรวจวดัทุกวนั ได้แก่ ปริมาณนํ้ าฝน ความช้ืนสัมพนัธ์ของอากาศ อุณหภูมิสูงสุดและตํ่าสุดของ

อากาศ และการระเหยนํ้าจากถาดวดันํ้าระเหย (American class A pan) เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 
 

ผลการทดลอง 

 

ข้อมูลฟ้าอากาศได้จากสถานีตรวจอากาศ ของคณะเทคโนโลยีการเกษตร  ซ่ึงทาํการ

ตรวจวดัทุกวนั ได้แก่ ปริมาณนํ้ าฝน ความช้ืนสัมพนัธ์ของอากาศ อุณหภูมิสูงสุดและตํ่าสุดของ

อากาศ และการระเหยนํ้ าจากถาดวดันํ้ าระเหย (American class A pan) ตลอดการทดลอง (เดือน

พฤศจิกายน พ.ศ. 2553 – เมษายน พ.ศ. 2554) 

พบว่าอุณหภูมิสูงสุดและตํ่าสุดเฉล่ีย (ภาพท่ี 1A) ในช่วงของการทดลองระหว่างเดือน

พฤศจิกายน พ.ศ. 2553 ถึงเดือนเมษายน พ.ศ. 2554 ส่วนใหญ่การเปล่ียนแปลงไม่มากนกั ในวนัท่ี 18 

เดือนมกราคม 2554 เป็นช่วงท่ีมีอุณหภูมิตํ่าสุด คือ 17.7 องศาเซลเซียส และค่อยๆเพิ่มสูงข้ึน

จนกระทัง่มีค่าสูงสุดในวนัท่ี 2 เดือนเมษายน 2554 คือ 35.3 องศาเซลเซียส  

ส่วนค่าความช้ืนสัมพทัธ์ของอากาศ (ภาพท่ี 1B) มีค่าอยูร่ะหวา่ง 50 ถึง 92 เปอร์เซ็นต ์โดยมี

ค่าตํ่าสุดในช่วงเดือนพฤศจิกายน มีค่าความช้ืนสัมพทัธ์ของอากาศเท่ากับ 50 เปอร์เซ็นต์ และ

หลงัจากนั้นจึงมีแนวโนม้เพิ่มสูงข้ึน 

ความเขม้แสง (ภาพท่ี 1C) ในแต่ละวนัมีความผนัแปรเป็นอยา่งมาก เดือนท่ีมีความเขม้ของ

แสงเฉล่ียสูงสุดคือเดือนเมษายน และเดือนท่ีมีความเขม้ของแสงเฉล่ียตํ่าสุดคือ เดือนมีนาคม 

การระเหยของนํ้ า (ภาพท่ี 1D) โดยเฉล่ียประมาณ 4.31 มิลลิเมตรต่อวนั เดือนธันวาคม มี

การระเหยของนํ้าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดเท่ากบั 4.02 มิลลิเมตรต่อวนั ส่วนการระเหยของนํ้ าเฉล่ียท่ีมากท่ีสุด

คือ เดือนเมษายน 4.80 มิลลิเมตรต่อวนั 

ปริมาณนํ้าฝน (ภาพท่ี 2) พบวา่กลางเดือนพฤศจิกายน มีการตกของฝน 1 คร้ัง หลงัจากนั้นมี

การทิ้งช่วงเล็กนอ้ย ฝนตกคร้ังท่ี 2 ช่วงกลางเดือนธนัวาคมและมีการทิ้งช่วงเล็กนอ้ย ฝนตกคร้ังท่ี 3 

ช่วงกลางเดือนมกราคม 2 คร้ัง จากนั้นการตกของฝนจึงเร่ิมตกมากข้ึนตั้งแต่กลางเดือนกุมภาพนัธ์

เป็นตน้ไปจนกระทัง่ถึงเดือนเมษายน ซ่ึงเป็นช่วงท่ีส้ินสุดของการทดลอง ปริมาณนํ้ าฝนท่ีตกตลอด

ช่วงฤดูปลูกมีทั้งหมดประมาณ 298 มิลลิเมตร 
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ภาพที ่1  อุณหภูมิสูงสุดและตํ่าสุด (A), ความช้ืนสัมพทัธ์ (B), ความเขม้ของแสง (C) และการ 

     ระเหยของนํ้า (D) ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2553 ถึง เดือนเมษายน พ.ศ. 2554 
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ภาพที ่2  ปริมาณนํ้าฝน (มิลลิเมตร) ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2553 ถึง เดือนเมษายน พ.ศ. 2554 

12 
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ลกัษณะทางสรีรวทิยาของผกัคาวตอง 

     อุณหภูมิใบ 

อุณหภูมิใบ (องศาเซลเซียส) ของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 1 ) เม่ือได้รับการขาดนํ้ าเป็น

เวลานานแตกต่างกนัและขาดนํ้ าในช่วงเวลาแตกต่างกนัของการเจริญเติบโต พบวา่ การขาดนํ้ ามีผล

ทาํใหอุ้ณหภูมิใบมีค่าสูงข้ึนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติทุกช่วงอายุการเจริญเติบโต แต่เม่ือ

การขาดนํ้ าผ่านพน้ไปและผกัคาวตองไดรั้บนํ้ าชลประทานอีกคร้ังอุณหภูมิใบของผกัคาวตองก็มีค่า

ลดลงมีค่าไม่แตกต่างกนักบัผกัคาวตองท่ีไม่มีการขาดนํ้ า การขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนัและ 7 วนั 

พบวา่ การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั อุณหภูมิใบมีค่าสูงกวา่การขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนั แตกต่าง

กนัในทางสถิติทุกช่วงอายุการเจริญเติบโต สําหรับอุณหภูมิใบของผกัคาวตองท่ีอายุ 120 วนัหลงั

ปลูก พบว่า อุณหภูมิใบของผกัคาวตองในส่ิงทดลองท่ีไดรั้บการขาดนํ้ ามีค่าไม่แตกต่างกนัในทาง

สถิติกบั ผกัคาวตองท่ีไดรั้บนํ้าตลอดอายกุารเจริญเติบโต 

 

ตารางที ่1 อุณหภูมิใบ (องศาเซลเซียส) ของผกัคาวตอง เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงอายท่ีุแตกต่าง   

  กนัและขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

22 37 67 97 120 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

34.30 

33.15 

33.35 

32.40 

34.20 

34.70 

33.50 

33.73 

34.37 

34.45 

35.15 

34.70 

34.15 

34.78 

35.65 

37.55 

33.15 

32.95 

33.98 

33.65 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

35.05 

33.20 

33.55 

32.60 

34.65 

35.23 

33.40 

33.98 

34.92 

34.40 

35.47 

34.90 

34.30 

35.02 

34.30 

36.65 

34.25 

33.15 

33.40 

34.15 

ไม่มีการขาดนํ้า  32.45 33.87 34.00 33.15 33.08 

ค่าเฉล่ีย  33.33 34.14 34.70 35.06 33.66 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  0.20 0.62 0.61 0.73 ns 

CV (%) (การขาดนํ้า)  0.35 1.06 1.02 1.20 1.81 

ns = ไม่มีความแตกต่างกนัในทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่  95 เปอร์เซ็นต ์
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Total stomata conductance 

Total stomata conductance (m mol m-2 s-1) ของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 2 ) เม่ือไดรั้บการขาด

นํ้ าเป็นเวลานานแตกต่างกนัและขาดนํ้ าในช่วงเวลาแตกต่างกนัของการเจริญเติบโต พบว่า ทุกช่วง

อายุการเจริญเติบโตผกัคาวตองท่ีได้รับการขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนั จะมีค่า Total stomata 

conductance มีค่ามากกว่าผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 7 วนั และเม่ือช่วงเวลาของ

การขาดนํ้ าผ่านพน้ไปผกัคาวตองได้รับนํ้ าชลประทานอีกคร้ัง จะมีผลทาํให้ค่า Total stomata 

conductance มีค่าไม่แตกต่างกนัในทางสถิติทุกส่ิงทดลองท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าเม่ือเปรียบเทียบกนักบั

ผกัคาวตองท่ีได้รับนํ้ าตามปกติตลอดอายุการเจริญเติบโต Total stomata conductance ของผกั

คาวตองท่ีอาย ุ120 วนัหลงัปลูก มีค่าไม่แตกต่างกนัในทางสถิติ 

 

ตารางที ่2 Total stomata conductance (m mol m-2 s-1) ของผกัคาวตอง เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วง 

   อายท่ีุแตกต่างกนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

22 37 67 97 120 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

11.93 

12.82 

13.30 

13.25 

18.50 

14.40 

17.58 

16.90 

15.33 

15.15 

12.85 

14.18 

13.15 

13.60 

13.17 

11.30 

14.00 

15.25 

14.75 

15.50 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

10.95 

12.17 

12.85 

12.20 

16.50 

13.25 

16.25 

15.55 

15.29 

14.92 

11.70 

13.97 

12.37 

13.80 

13.80 

10.20 

13.03 

14.30 

15.59 

14.85 

ไม่มีการขาดนํ้า  13.33 16.95 14.87 13.20 15.37 

ค่าเฉล่ีย  12.53 16.20 14.25 12.73 14.73 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  1.41 0.38 2.25 1.35 ns 

CV (%) (การขาดนํ้า)  6.50 1.36 9.15 6.14 6.60 

ns = ไม่มีความแตกต่างกนัในทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่  95 เปอร์เซ็นต ์
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อตัราการคายนํา้จากใบ (Transpiration rate) 

อตัราการคายนํ้ าจากใบ (Transpiration rate) (m mol m-2 s-1) ของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 3 ) 

เม่ือไดรั้บการขาดนํ้ าเป็นเวลานานแตกต่างกนัและขาดนํ้ าในช่วงเวลาแตกต่างกนั พบว่า ในแต่ละ

ช่วงอายขุองการเจริญเติบโตท่ีมีการขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั และ 7 วนั มีผลทาํให้อตัราการคายนํ้ า

จากใบมีความแตกต่างกนัในทางสถิติ การขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนั อตัราการคายนํ้ าจากใบจะมีค่า

สูงกวา่การขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 7 วนั แตกต่างกนัในทางสถิติทุกช่วงอายุการเจริญเติบโต และเม่ือ

ช่วงเวลาของการขาดนํ้ าผา่นพน้ไป ผกัคาวตองไดรั้บนํ้ าชลประทานอีกคร้ัง พบวา่ อตัราการคายนํ้ า

จากใบก็จะมีค่าไม่แตกต่างกนักับผกัคาวตองท่ีได้รับนํ้ าชลประทานอย่างเพียงพอตลอดอายุการ

เจริญเติบโต อยา่งไรก็ตามพบวา่ท่ีอายุ 120 วนัหลงัปลูก ผกัคาวตองในทุกส่ิงทดลองมีอตัราการคาย

นํ้าจากใบมีค่าไม่แตกต่างกนัในทางสถิติ 

 

ตารางที ่3 อตัราการคายนํ้าจากใบ (Transpiration rate) (m mol m-2 s-1) ของผกัคาวตอง  เม่ือไดรั้บ 

  การขาดนํ้าในช่วงอายท่ีุแตกต่างกนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

22 37 67 97 120 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

0.23 

0.34 

0.34 

0.32 

0.48 

0.40 

0.48 

0.49 

0.33 

0.39 

0.26 

0.33 

0.67 

0.60 

0.59 

0.48 

0.32 

0.33 

0.30 

0.34 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

0.13 

0.30 

0.33 

0.30 

0.48 

0.32 

0.47 

0.45 

0.31 

0.34 

0.16 

0.32 

0.53 

0.58 

0.53 

0.47 

0.30 

0.33 

0.33 

0.34 

ไม่มีการขาดนํ้า  0.30 0.46 0.34 0.66 0.34 

คา่เฉล่ีย  0.28 0.44 0.30 0.56 0.32 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  0.12 4.54 9.86 0.12 ns 

CV (%) (การขาดนํ้า)  25.11 5.87 18.44 12.47 11.12 

ns = ไม่มีความแตกต่างกนัในทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่  95 เปอร์เซ็นต ์
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คลอโรฟิลล์ภายในใบ 

 คลอโรฟิลล์ภายในใบ (เปอร์เซ็นต)์ ของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 4) พบว่าผกัคาวตองท่ีไดรั้บ

การขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนัและขาดนํ้ าท่ีช่วงอายุแตกต่างกนั ปริมาณคลอโรฟิลล์ภายในใบ

มีค่าแตกต่างกนัในทางสถิติ และแตกต่างกนักบัผกัคาวตองท่ีไม่ขาดนํ้ าทุกช่วงอายุการเจริญเติบโต 

ผกัคาวตองท่ีขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนัจะมีค่าคลอโรฟิลล์ภายในใบนอ้ยกวา่ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการ

ขาดนํ้าเป็นเวลา 7 วนั 

 

ตารางที ่4 คลอโรฟิลลภ์ายในใบ (เปอร์เซ็นต)์ ของผกัคาวตอง เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงอายท่ีุ 

  แตกต่างกนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

33.07 

31.47 

36.53 

35.60 

42.77 

40.37 

39.03 

37.50 

45.97 

45.93 

43.57 

46.33 

45.50 

46.27 

45.13 

43.10 

42.20 

42.13 

42.27 

41.73 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

36.43 

35.57 

37.00 

35.40 

42.47 

39.77 

42.10 

40.70 

48.53 

48.93 

45.23 

48.27 

47.27 

47.40 

47.07 

46.47 

43.77 

43.70 

44.33 

42.97 

ไม่มีการขาดนํ้า  34.70 37.77 42.30 41.37 40.57 

ค่าเฉล่ีย  35.08 40.24 46.11 45.05 42.62 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  2.87 2.11 3.00 3.49 2.18 

CV (%) (การขาดนํ้า)  4.72 3.02 3.76 4.44 2.95 

 

ปริมาณนํา้ภายในใบ (Relative water content) 

ปริมาณนํ้ าภายในใบ (Relative water content) (เปอร์เซ็นต)์ ของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 5) 

พบวา่ ผกัคาวตองท่ีไม่ไดรั้บการขาดนํ้ ามีปริมาณนํ้ าภายในใบมีค่ามากท่ีสุด การขาดนํ้ าเป็นเวลา 3 

วนั และ 7 วนั พบวา่ มีปริมาณนํ้าภายในใบมีค่าไม่แตกต่างกนั และการขาดนํ้ าท่ีช่วงอายุแตกต่างกนั

ก็มีค่าปริมาณนํ้ าภายในใบไม่แตกต่างเช่นกันแต่มีค่าแตกต่างกนัท่ีปริมาณนํ้ าภายในใบของผกั

คาวตองท่ีไม่ขาดนํ้า แตกต่างกนัในทางสถิติทุกช่วงอายกุารเจริญเติบโตยกเวน้ท่ีอาย ุ30 วนัหลงัปลูก  
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ตารางที ่5 Relative water content ภายในใบของผกัคาวตอง เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงอายท่ีุ 

  แตกต่างกนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

82.77 

84.63 

82.68 

83.42 

83.94 

83.27 

84.55 

84.06 

80.44 

81.83 

91.60 

80.06 

83.67 

82.12 

81.65 

81.98 

83.94 

83.27 

84.55 

84.06 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

80.56 

80.14 

80.14 

81.06 

81.30 

82.91 

82.11 

82.71 

78.68 

80.08 

83.65 

81.24 

80.24 

81.40 

79.67 

80.07 

81.30 

82.91 

82.11 

82.71 

ไม่มีการขาดนํ้า  85.84 85.19 83.89 84.53 85.19 

ค่าเฉล่ีย  82.35 83.33 82.38 81.70 83.33 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  ns 2.23 5.79 2.57 2.23 

CV (%) (การขาดนํ้า)  2.26 1.55 4.06 1.82 1.55 

ns = ไม่มีความแตกต่างกนัในทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่  95 เปอร์เซ็นต ์

 

ลกัษณะการเจริญเติบโตทางลาํต้นและผลผลติ 

    ความยาวของลาํต้นหลกัของผกัคาวตอง 

ความยาวของลาํตน้หลกัของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 6 ) มีค่าเพิ่มมากข้ึนตามอายุท่ีเพิ่มข้ึนและ

มีค่าสูงสุดเม่ือผกัคาวตองมีอายุ 150 วนัหลงัปลูก ส่วนการขาดนํ้ าเป็นเวลานานแตกต่างกนัพบวา่ผกั

คาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนั มีค่าของความยาวของลาํตน้หลกัมากกวา่ผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็น

เวลานาน 7 วนั ส่วนการขาดนํ้ าท่ีอายุแตกต่างกนัของการเจริญเติบโตพบวา่ การขาดนํ้ าในช่วงแรก

ของการเจริญเติบโตผกัคาวตองมีความยาวของลาํตน้หลกัมีค่าน้อยท่ีสุด ความยาวของลาํตน้หลกั

ของผกัคาวตองมีค่าเพิ่มมากข้ึน เม่ือผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้ าท่ีอายุเพิ่มมากข้ึน ส่วนผกัคาวตองท่ี

ไม่ไดรั้บการขาดนํ้ามีความยาวของลาํตน้หลกัมีค่ามากท่ีสุด ความยาวของลาํตน้หลกัผกัคาวตองเม่ือ

ไดรั้บการขาดนํ้ าเป็นเวลานานท่ีแตกต่างกนัและระยะเวลาของการขาดนํ้ าแตกต่างกนัไม่มีผลทาํให้

ความยาวของลาํตน้มีค่าแตกต่างกนัในทางสถิติ 
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ตารางที ่6 ความยาวของลาํตน้หลกั (เซนติเมตร) ของผกัคาวตอง  เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงอายท่ีุ 

  แตกต่างกนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

16.70 

17.33 

13.70 

16.17 

22.97 

19.80 

24.30 

20.60 

17.66 

25.80 

26.56 

25.40 

31.60 

29.00 

31.60 

35.60 

33.30 

33.16 

31.40 

27.86 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

14.40 

14.73 

16.33 

13.50 

17.83 

20.67 

21.73 

23.17 

21.76 

19.90 

28.13 

29.60 

28.53 

29.10 

30.13 

29.50 

25.03 

27.73 

27.33 

32.70 

ไม่มีการขาดนํ้า  13.83 18.60 26.33 28.46 30.23 

ค่าเฉล่ีย  15.19 21.07 24.57 30.39 29.86 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  ns ns ns ns ns 

CV (%) (การขาดนํ้า)  17.14 17.81 20.64 15.16 13.37 

ns = ไม่มีความแตกต่างกนัในทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่  95 เปอร์เซ็นต ์

 

จํานวนข้อของลาํต้นผกัคาวตอง 

จาํนวนขอ้ของลาํตน้ผกัคาวตอง (ตารางท่ี 7 ) มีค่าเพิ่มมากข้ึนตามอายุท่ีเพิ่มข้ึนและมี

ค่าสูงสุดเม่ือผกัคาวตองมีอายุ 150 วนัหลงัปลูก ส่วนการขาดนํ้ าเป็นเวลานานแตกต่างกนัพบวา่ผกั

คาวตองขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั มีค่าของจาํนวนขอ้ของลาํตน้มีค่ามากกวา่ผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็น

เวลานาน 7 วนั ส่วนการขาดนํ้ าท่ีอายุแตกต่างกนัของการเจริญเติบโตพบวา่ การขาดนํ้ าในช่วงแรก

ของการเจริญเติบโตผกัคาวตองมีจาํนวนขอ้มีค่านอ้ยท่ีสุด จาํนวนขอ้ของผกัคาวตองมีค่าเพิ่มมากข้ึน 

เม่ือผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้าท่ีอายเุพิ่มมากข้ึน ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ไดรั้บการขาดนํ้ ามีจาํนวนขอ้

มีค่ามากท่ีสุด ท่ีอาย ุ150 วนัหลงัปลูกพบวา่ ผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนั มีจาํนวนขอ้เฉล่ีย

มีค่ามากกวา่ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 7 วนัมากถึง 5.35 เปอร์เซ็นต ์ส่วนการขาด

นํ้ าในช่วงอายุท่ีแตกต่างกนัก็พบวา่ ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตมี

จาํนวนขอ้ของลาํตน้มีค่านอ้ยท่ีสุดเท่ากบั 11.50 ขอ้ต่อตน้ เม่ือผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้ าท่ีอายุเพิ่ม

มากข้ึนเป็น 30,60 และ 90 วนัหลงัปลูกก็พบวา่ จาํนวนขอ้มีค่าเพิ่มมากข้ึนเท่ากบั 1.43 , 17.39 , และ 

24.65 เปอร์เซ็นตต์ามลาํดบั ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ไดรั้บการขาดนํ้ าจาํนวนขอ้มีค่าสูงสุดเท่ากบั 15.00 
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ปล้องต่อตน้ อย่างไรก็ตามจาํนวนของลาํตน้ผกัคาวตองเม่ือได้รับการขาดนํ้ าเป็นเวลานานและ

ช่วงเวลาของการขาดนํ้ าแตกต่างกนัไม่มีผลต่อจาํนวนขอ้ท่ีแตกต่างกนัในทางสถิติยกเวน้ท่ีอายุ 60 

วนัหลงัปลูก 

 

ตารางที ่7 จาํนวนขอ้ (ขอ้) ของลาํตน้ผกัคาวตอง  เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงอายท่ีุแตกต่างกนั และ 

  ขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

8.00 

6.33 

6.67 

7.33 

8.33 

7.00 

8.33 

9.33 

9.00 

9.00 

9.00 

8.67 

12.33 

10.33 

11.67 

10.00 

11.33 

11.67 

14.33 

14.67 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

7.00 

7.67 

8.00 

6.67 

6.00 

8.00 

10.00 

9.33 

10.33 

8.67 

12.33 

9.67 

9.33 

11.33 

10.33 

13.33 

11.67 

11.00 

12.67 

14.00 

ไม่มีการขาดนํ้า  8.00 7.00 9.00 10.33 15.00 

ค่าเฉล่ีย  7.30 8.15 9.51 11.00 12.92 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  ns 2.38 ns ns ns 

CV (%) (การขาดนํ้า)  22.13 16.85 23.96 21.61 23.27 

ns = ไม่มีความแตกต่างกนัในทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่  95 เปอร์เซ็นต ์

 

นํา้หนักลาํต้นสดของผกัคาวตอง 

นํ้ าหนักลาํตน้สดของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 8) มีค่าเพิ่มมากข้ึนตามอายุท่ีเพิ่มข้ึนและมี

ค่าสูงสุดเม่ือผกัคาวตองมีอายุ 150 วนัหลงัปลูก ส่วนการขาดนํ้ าเป็นเวลานานแตกต่างกนัพบวา่ผกั

คาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนั มีค่าของนํ้ าหนักลําต้นสดมากกว่าผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็น

เวลานาน 7 วนั แตกต่างกนัในทางสถิติ ส่วนการขาดนํ้ าท่ีอายุแตกต่างกนัของการเจริญเติบโตพบวา่ 

การขาดนํ้ าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตผกัคาวตองมีนํ้ าหนกัลาํตน้สดมีค่าน้อยท่ีสุด นํ้ าหนกัลาํ

ตน้สดของผกัคาวตองมีค่าเพิ่มมากข้ึน เม่ือผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้ าท่ีอายุเพิ่มมากข้ึน ส่วนผกั

คาวตองท่ีไม่ไดรั้บการขาดนํ้ ามีนํ้ าหนกัลาํตน้สดมีค่ามากท่ีสุด ท่ีอายุ 150 วนัหลงัปลูกพบว่า ผกั

คาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนั มีนํ้ าหนกัลาํตน้สดเฉล่ียมีค่ามากกวา่ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาด
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นํ้าเป็นเวลานาน 7 วนัมากถึง 26.80 เปอร์เซ็นต ์ส่วนการขาดนํ้ าในช่วงอายุท่ีแตกต่างกนัก็พบวา่ ผกั

คาวตองท่ีไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตมีนํ้าหนกัลาํตน้สดนอ้ยท่ีสุดเท่ากบั 50.58 

กรัมต่อตน้ เม่ือผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้าท่ีอายเุพิ่มมากข้ึนเป็น 30,60 และ 90 วนัหลงัปลูกก็พบวา่ 

นํ้ าหนักลาํตน้สดมีค่าเพิ่มมากข้ึนเท่ากบั 8.19 , 19.95 , และ 29.63 เปอร์เซ็นต์ตามลาํดบั ส่วนผกั

คาวตองท่ีไม่ไดรั้บการขาดนํ้ามีนํ้าหนกัลาํตน้สดมีค่าสูงสุดเท่ากบั 86.28 กรัมต่อตน้ 

 

ตารางที ่8 นํ้าหนกัลาํตน้สด (กรัมต่อตน้) ของลาํตน้ผกัคาวตอง  เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงอายท่ีุ 

  แตกต่างกนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

4.71 

7.78 

6.18 

6.72 

16.47 

17.35 

25.43 

24.44 

25.75 

45.83 

48.63 

51.16 

39.84 

48.36 

56.21 

60.72 

59.09 

59.92 

68.67 

71.21 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

4.41 

6.32 

5.99 

6.06 

13.55 

16.34 

23.29 

24.98 

23.13 

30.39 

40.18 

53.51 

30.13 

37.27 

47.20 

56.60 

42.06 

49.51 

52.66 

59.91 

ไม่มีการขาดนํ้า  6.20 23.87 53.28 66.37 86.28 

ค่าเฉล่ีย  6.04 20.64 41.32 49.18 61.03 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  1.80 6.06 8.03 13.05 16.81 

CV (%) (การขาดนํ้า)  17.20 16.95 11.22 15.33 15.91 

 

นํา้หนักลาํต้นแห้งของผกัคาวตอง 

นํ้ าหนักลาํตน้แห้งของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 9 ) มีค่าเพิ่มมากข้ึนตามอายุท่ีเพิ่มข้ึนและมี

ค่าสูงสุดเม่ือผกัคาวตองมีอายุ 150 วนัหลงัปลูก ส่วนการขาดนํ้ าเป็นเวลานานแตกต่างกนัพบวา่ผกั

คาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนั มีค่าของนํ้ าหนักลาํต้นแห้งมากกว่าผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็น

เวลานาน 7 วนั แตกต่างกนัในทางสถิติ ส่วนการขาดนํ้ าท่ีอายุแตกต่างกนัของการเจริญเติบโตพบวา่ 

การขาดนํ้าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตผกัคาวตองมีนํ้ าหนกัลาํตน้แห้งมีค่านอ้ยท่ีสุด นํ้ าหนกัลาํ

ตน้แห้งของผกัคาวตองมีค่าเพิ่มมากข้ึน เม่ือผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้ าท่ีอายุเพิ่มมากข้ึน ส่วนผกั

คาวตองท่ีไม่ไดรั้บการขาดนํ้ ามีนํ้ าหนกัลาํตน้แห้งมีค่ามากท่ีสุด ท่ีอายุ 150 วนัหลงัปลูกพบว่า ผกั

คาวตองขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั มีนํ้าหนกัลาํตน้แหง้เฉล่ียมีค่ามากกวา่ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาด
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นํ้าเป็นเวลานาน 7 วนัมากถึง 27.86 เปอร์เซ็นต ์ส่วนการขาดนํ้ าในช่วงอายุท่ีแตกต่างกนัก็พบวา่ ผกั

คาวตองท่ีไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตมีนํ้ าหนกัลาํตน้แห้งนอ้ยท่ีสุดเท่ากบั 6.87 

กรัมต่อตน้ เม่ือผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้าท่ีอายเุพิ่มมากข้ึนเป็น 30,60 และ 90 วนัหลงัปลูกก็พบวา่ 

นํ้ าหนกัลาํตน้แห้งมีค่าเพิ่มมากข้ึนเท่ากบั 2.77 , 21.78 และ 33.14 เปอร์เซ็นต์ตามลาํดบั ส่วนผกั

คาวตองท่ีไม่ไดรั้บการขาดนํ้ามีนํ้าหนกัลาํตน้แหง้มีค่าสูงสุดเท่ากบั 11.23 กรัมต่อตน้ 

 

ตารางที ่9 นํ้าหนกัลาํตน้แหง้ (กรัมต่อตน้) ของผกัคาวตอง เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงอายท่ีุ 

  แตกต่างกนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

0.48 

0.88 

0.70 

0.83 

1.76 

1.88 

2.87 

2.84 

3.52 

4.36 

5.64 

5.88 

7.07 

7.31 

7.63 

7.97 

7.73 

8.05 

9.50 

9.97 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

0.38 

0.75 

0.77 

0.80 

1.37 

1.70 

2.63 

2.49 

2.45 

3.90 

4.46 

6.37 

5.03 

5.42 

5.85 

7.30 

6.00 

6.06 

7.22 

8.31 

ไม่มีการขาดนํ้า  0.81 2.35 6.30 8.70 11.23 

ค่าเฉล่ีย  0.71 2.21 4.76 6.91 8.22 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  17.06 0.51 1.66 1.52 2.28 

CV (%) (การขาดนํ้า)  0.21 13.25 20.10 12.74 16.03 

 

นํา้หนักสดของลาํต้นใต้ดินของผกัคาวตอง 

นํ้าหนกัสดของลาํตน้ใตดิ้นของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 10 ) มีค่าเพิ่มมากข้ึนตามอายุท่ีเพิ่มข้ึน

และมีค่าสูงสุดเม่ือผกัคาวตองมีอายุ 150 วนัหลังปลูก ส่วนการขาดนํ้ าเป็นเวลานานแตกต่างกัน

พบวา่ผกัคาวตองขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั มีค่าของนํ้ าหนกัสดของลาํตน้ใตดิ้นมากกวา่ผกัคาวตอง

ขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 7 วนั แตกต่างกันในทางสถิติ ส่วนการขาดนํ้ าท่ีอายุแตกต่างกันของการ

เจริญเติบโตพบวา่ การขาดนํ้ าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตผกัคาวตองมีนํ้ าหนกัสดของลาํตน้ใต้

ดินมีค่านอ้ยท่ีสุด   นํ้าหนกัสดของลาํตน้ใตดิ้นของผกัคาวตองมีค่าเพิ่มมากข้ึน เม่ือผกัคาวตองไดรั้บ

การขาดนํ้าท่ีอายเุพิ่มมากข้ึน ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ไดรั้บการขาดนํ้ ามีนํ้ าหนกัสดของลาํตน้ใตดิ้นมีค่า
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มากท่ีสุด ท่ีอายุ 150 วนัหลงัปลูกพบว่า ผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนั มีนํ้ าหนกัสดของลาํ

ตน้ใตดิ้นเฉล่ียมีค่ามากกวา่ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 7 วนัมากถึง 9.80 เปอร์เซ็นต ์

ส่วนการขาดนํ้ าในช่วงอายุท่ีแตกต่างกนัก็พบว่า ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าในช่วงแรกของการ

เจริญเติบโตมีนํ้ าหนกัสดของลาํตน้ใตดิ้นน้อยท่ีสุดเท่ากบั 190.22 กรัมต่อตน้ เม่ือผกัคาวตองไดรั้บ

การขาดนํ้าท่ีอายเุพิ่มมากข้ึนเป็น 30,60 และ 90 วนัหลงัปลูกก็พบวา่ นํ้ าหนกัสดของลาํตน้ใตดิ้นมีค่า

เพิ่มมากข้ึนเท่ากบั 31.30 , 14.59 , และ 14.68 เปอร์เซ็นตต์ามลาํดบั ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ไดรั้บการ

ขาดนํ้ามีนํ้าหนกัสดของลาํตน้ใตดิ้นมีค่าสูงสุดเท่ากบั 275.48 กรัมต่อตน้ 

 

ตารางที ่ 10 นํ้าหนกัสดของลาํตน้ใตดิ้น (กรัมต่อตน้) ของผกัคาวตอง  เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วง 

      อายท่ีุแตกต่างกนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

18.49 

30.84 

25.93 

27.46 

51.60 

44.21 

64.89 

66.33 

98.85 

120.19 

134.91 

131.25 

156.72 

164.53 

143.22 

183.74 

205.64 

264.36 

224.78 

222.22 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

16.56 

27.53 

27.91 

27.07 

39.31 

40.56 

57.93 

61.34 

87.82 

100.80 

129.03 

145.58 

113.84 

142.27 

148.95 

166.89 

174.80 

235.14 

211.16 

214.05 

ไม่มีการขาดนํ้า  26.63 66.61 140.62 219.89 275.48 

ค่าเฉล่ีย  25.38 54.75 121.00 160.00 225.29 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  5.17 15.42 32.74 54.65 42.74 

CV (%) (การขาดนํ้า)  11.77 16.27 15.63 19.73 10.96 

 

นํา้หนักแห้งของลาํต้นใต้ดินของผกัคาวตอง 

นํ้ าหนักแห้งของลาํตน้ใตดิ้นของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 11 ) มีค่าเพิ่มมากข้ึนตามอายุท่ี

เพิ่มข้ึนและมีค่าสูงสุดเม่ือผกัคาวตองมีอายุ 150 วนัหลงัปลูก ส่วนการขาดนํ้ าเป็นเวลานานแตกต่าง

กนัพบว่าผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนั มีค่าของนํ้ าหนักแห้งของลาํตน้ใตดิ้นมากกว่าผกั

คาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 7 วนั แตกต่างกนัในทางสถิติ ส่วนการขาดนํ้ าท่ีอายุแตกต่างกนัของ

การเจริญเติบโตพบวา่ การขาดนํ้ าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตผกัคาวตองมีนํ้ าหนกัแห้งของลาํ
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ตน้ใตดิ้นมีค่านอ้ยท่ีสุด นํ้าหนกัแหง้ของลาํตน้ใตดิ้นของผกัคาวตองมีค่าเพิ่มมากข้ึน เม่ือผกัคาวตอง

ไดรั้บการขาดนํ้าท่ีอายเุพิ่มมากข้ึน ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ไดรั้บการขาดนํ้ ามีนํ้ าหนกัแห้งของลาํตน้ใต้

ดินมีค่ามากท่ีสุด ท่ีอาย ุ150 วนัหลงัปลูกพบวา่ ผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนั มีนํ้ าหนกัแห้ง

ของลาํตน้ใตดิ้นเฉล่ียมีค่ามากกว่าผกัคาวตองท่ีได้รับการขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 7 วนัมากถึง 7.97 

เปอร์เซ็นต์ ส่วนการขาดนํ้ าในช่วงอายุท่ีแตกต่างกนัก็พบว่า ผกัคาวตองท่ีได้รับการขาดนํ้ าใน

ช่วงแรกของการเจริญเติบโตมีนํ้ าหนกัแห้งของลาํตน้ใตดิ้นน้อยท่ีสุดเท่ากบั 36.11 กรัมต่อตน้ เม่ือ

ผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้ าท่ีอายุเพิ่มมากข้ึนเป็น 30,60 และ 90 วนัหลงัปลูกก็พบวา่ นํ้ าหนกัแห้ง

ของลาํตน้ใตดิ้นมีค่าเพิ่มมากข้ึนเท่ากบั 29.66 , 15.33 , และ 16.08 เปอร์เซ็นต์ตามลาํดบั ส่วนผกั

คาวตองท่ีไม่ไดรั้บการขาดนํ้ามีนํ้าหนกัแหง้ของลาํตน้ใตดิ้นมีค่าสูงสุดเท่ากบั 50.36 กรัมต่อตน้ 

 

ตารางที ่ 11 นํ้าหนกัแหง้ของลาํตน้ใตดิ้น (กรัมต่อตน้) ของผกัคาวตอง  เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วง 

      อายท่ีุแตกต่างกนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

2.62 

3.59 

3.33 

3.51 

7.26 

6.71 

8.22 

8.85 

14.69 

20.10 

18.59 

21.14 

33.26 

34.97 

33.24 

33.64 

37.32 

49.95 

41.78 

43.81 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

2.17 

3.39 

3.58 

3.30 

5.98 

6.35 

8.05 

8.29 

13.25 

17.30 

17.51 

20.74 

30.05 

31.77 

31.20 

28.03 

34.90 

43.69 

41.51 

40.02 

ไม่มีการขาดนํ้า  3.89 8.95 21.18 44.05 50.36 

ค่าเฉล่ีย  3.26 7.63 18.27 33.35 42.59 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  0.83 1.74 4.44 6.32 6.41 

CV (%) (การขาดนํ้า)  14.76 13.19 14.05 10.95 8.69 

 

นํา้หนักใบสดของผกัคาวตอง 

นํ้ าหนักใบสดของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 12 ) มีค่าเพิ่มมากข้ึนตามอายุท่ีเพิ่มข้ึนและมี

ค่าสูงสุดเม่ือผกัคาวตองมีอายุ 150 วนัหลงัปลูก ส่วนการขาดนํ้ าเป็นเวลานานแตกต่างกนัพบวา่ผกั

คาวตองขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั มีค่าของนํ้าหนกัใบสดมากกวา่ผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 7 
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วนั แตกต่างกนัในทางสถิติ ส่วนการขาดนํ้ าท่ีอายุแตกต่างกนัของการเจริญเติบโตพบวา่ การขาดนํ้ า

ในช่วงแรกของการเจริญเติบโตผกัคาวตองมีนํ้ าหนักใบสดมีค่าน้อยท่ีสุด นํ้ าหนักใบสดของผกั

คาวตองมีค่าเพิ่มมากข้ึน เม่ือผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้ าท่ีอายุเพิ่มมากข้ึน ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ได้

รับการขาดนํ้ ามีนํ้ าหนกัใบสดมีค่ามากท่ีสุด ท่ีอายุ 150 วนัหลงัปลูกพบว่า ผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็น

เวลานาน 3 วนั มีนํ้ าหนกัใบสดเฉล่ียมีค่ามากกวา่ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 7 วนั

มากถึง 24.24 เปอร์เซ็นต ์ ส่วนการขาดนํ้ าในช่วงอายุท่ีแตกต่างกนัก็พบวา่ ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการ

ขาดนํ้ าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตมีนํ้ าหนกัใบสดน้อยท่ีสุดเท่ากบั 66.95 กรัมต่อตน้ เม่ือผกั

คาวตองไดรั้บการขาดนํ้ าท่ีอายุเพิ่มมากข้ึนเป็น 30,60 และ 90 วนัหลงัปลูกก็พบวา่ นํ้ าหนกัใบสดมี

ค่าเพิ่มมากข้ึนเท่ากบั 17.20 , 21.77 , และ 32.52 เปอร์เซ็นตต์ามลาํดบั ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ไดรั้บ

การขาดนํ้ามีนํ้าหนกัใบสดมีค่าสูงสุดเท่ากบั 103.36 กรัมต่อตน้ 

 

ตารางที ่12 นํ้าหนกัใบสด (กรัมต่อตน้) ของผกัคาวตอง  เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงอายท่ีุแตกต่าง 

    กนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

16.88 

20.35 

19.49 

22.36 

28.17 

32.84 

44.72 

48.89 

54.18 

66.52 

70.25 

82.05 

76.50 

81.20 

82.80 

88.47 

81.14 

84.94 

88.89 

94.81 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

13.52 

19.60 

21.42 

22.91 

25.34 

28.58 

43.14 

47.24 

37.24 

47.90 

55.71 

77.05 

49.24 

51.23 

65.66 

79.79 

52.76 

71.99 

74.16 

82.63 

ไม่มีการขาดนํ้า  22.73 48.98 86.98 92.98 103.36 

ค่าเฉล่ีย  20.18 38.58 64.28 74.21 81.63 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  ns 14.39 14.46 11.63 17.30 

CV (%) (การขาดนํ้า)  19.45 21.54 12.99 9.05 12.25 

ns = ไม่มีความแตกต่างกนัในทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่  95 เปอร์เซ็นต ์
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นํา้หนักใบแห้งของผกัคาวตอง 

นํ้ าหนกัใบแห้งของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 13 ) มีค่าเพิ่มมากข้ึนตามอายุท่ีเพิ่มข้ึนและมี

ค่าสูงสุดเม่ือผกัคาวตองมีอายุ 150 วนัหลงัปลูก ส่วนการขาดนํ้ าเป็นเวลานานแตกต่างกนัพบวา่ผกั

คาวตองขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั มีค่าของนํ้ าหนกัใบแห้งมากกวา่ผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 

7 วนั แตกต่างกนัในทางสถิติ ส่วนการขาดนํ้ าท่ีอายุแตกต่างกนัของการเจริญเติบโตพบวา่ การขาด

นํ้าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตผกัคาวตองมีนํ้าหนกัใบแหง้มีค่านอ้ยท่ีสุด นํ้ าหนกัใบแห้งของผกั

คาวตองมีค่าเพิ่มมากข้ึน เม่ือผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้ าท่ีอายุเพิ่มมากข้ึน ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ได้

รับการขาดนํ้ ามีนํ้ าหนกัใบแห้งมีค่ามากท่ีสุด ท่ีอายุ 150 วนัหลงัปลูกพบวา่ ผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็น

เวลานาน 3 วนั มีนํ้าหนกัใบแหง้เฉล่ียมีค่ามากกวา่ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 7 วนั

มากถึง 17.17 เปอร์เซ็นต์ ส่วนการขาดนํ้ าในช่วงอายุท่ีแตกต่างกนัก็พบวา่ ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการ

ขาดนํ้ าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตมีนํ้ าหนกัใบแห้งนอ้ยท่ีสุดเท่ากบั 12.85 กรัมต่อตน้ เม่ือผกั

คาวตองไดรั้บการขาดนํ้าท่ีอายเุพิ่มมากข้ึนเป็น 30,60 และ 90 วนัหลงัปลูกก็พบวา่ นํ้ าหนกัใบแห้งมี

ค่าเพิ่มมากข้ึนเท่ากบั 11.20 , 13.22 และ 34.11 เปอร์เซ็นตต์ามลาํดบั ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ไดรั้บการ

ขาดนํ้ามีนํ้าหนกัใบแหง้มีค่าสูงสุดเท่ากบั 18.53 กรัมต่อตน้ 

 

ตารางที ่13 นํ้าหนกัใบแหง้ (กรัมต่อตน้) ของผกัคาวตอง  เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงอายท่ีุแตกต่าง 

    กนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

2.33 

3.29 

2.98 

3.22 

4.47 

4.71 

5.92 

6.29 

9.39 

10.43 

12.89 

13.32 

13.58 

15.29 

14.80 

16.82 

14.14 

15.44 

15.85 

18.17 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

1.80 

3.02 

3.12 

3.36 

3.64 

3.86 

6.02 

5.79 

6.08 

8.34 

10.93 

13.90 

10.99 

12.80 

13.37 

15.46 

11.57 

13.15 

13.26 

16.31 

ไม่มีการขาดนํ้า  3.28 5.21 14.05 17.17 18.53 

ค่าเฉล่ีย  2.93 5.10 11.04 14.48 15.14 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  0.86 1.42 2.22 3.61 2.47 

CV (%) (การขาดนํ้า)  16.88 16.07 11.66 14.42 9.42 
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พืน้ทีใ่บของผกัคาวตอง 

พื้นท่ีใบของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 14 ) มีค่าเพิ่มมากข้ึนตามอายุท่ีเพิ่มข้ึนและมีค่าสูงสุดเม่ือ

ผกัคาวตองมีอาย ุ150 วนัหลงัปลูก ส่วนการขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนัพบวา่ผกัคาวตองขาดนํ้ า

เป็นเวลานาน 3 วนั มีค่าของพื้นท่ีใบมากกว่าผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 7 วนั แตกต่างกัน

ในทางสถิติ ส่วนการขาดนํ้ าท่ีอายุแตกต่างกนัของการเจริญเติบโตพบวา่ การขาดนํ้ าในช่วงแรกของ

การเจริญเติบโตผกัคาวตองมีพื้นท่ีใบมีค่านอ้ยท่ีสุด พื้นท่ีใบของผกัคาวตองมีค่าเพิ่มมากข้ึน เม่ือผกั

คาวตองไดรั้บการขาดนํ้าท่ีอายุเพิ่มมากข้ึน ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ไดรั้บการขาดนํ้ ามีพื้นท่ีใบมีค่ามาก

ท่ีสุด ท่ีอายุ 150 วนัหลังปลูกพบว่า ผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนั มีพื้นท่ีใบเฉล่ียมีค่า

มากกวา่ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 7 วนัมากถึง 15.44 เปอร์เซ็นต ์ส่วนการขาดนํ้ า

ในช่วงอายุท่ีแตกต่างกนัก็พบว่า ผกัคาวตองท่ีได้รับการขาดนํ้ าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตมี

พื้นท่ีใบนอ้ยท่ีสุดเท่ากบั 2737.74 ตารางเซนติเมตร เม่ือผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้ าท่ีอายุเพิ่มมาก

ข้ึนเป็น 30,60 และ 90 วนัหลงัปลูกก็พบวา่ พื้นท่ีใบมีค่าเพิ่มมากข้ึนเท่ากบั18.00 , 20.56 และ 28.06 

เปอร์เซ็นต์ตามลาํดบั ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ได้รับการขาดนํ้ ามีพื้นท่ีใบมีค่าสูงสุดเท่ากบั 3,980.88 

ตารางเซนติเมตร 

 

ตารางที ่14 พื้นท่ีใบ (ตารางเซนติเมตร) ของผกัคาวตอง  เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงอายท่ีุแตกต่าง 

    กนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

431.07 

592.33 

559.52 

584.93 

808.37 

907.61 

1,402.91 

1,544.82 

1,428.80 

1,831.26 

2,222.68 

2,576.12 

2,506.95 

2,904.32 

3,026.66 

3,102.27 

3,167.37 

3,370.49 

3,485.34 

3,667.98 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

328.33 

586.66 

578.22 

500.59 

781.39 

837.26 

1,320.37 

1,232.03 

1,142.10 

1,636.19 

1,846.17 

2,386.91 

1,730.77 

2,064.25 

2,406.76 

2,591.58 

2,308.10 

3,090.65 

3,116.00 

3,344.05 

ไม่มีการขาดนํ้า  562.81 1,210.38 2,729.45 3,505.15 3,980.88 

ค่าเฉล่ีย  524.94 1116.13 1977.74 2648.74 3281.21 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  126.89 330.34 601.54 715.42 726.01 

CV (%) (การขาดนํ้า)  13.96 17.10 17.57 15.60 12.78 
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นํา้หนักรากสดของผกัคาวตอง 

นํ้ าหนักรากสดของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 15 ) มีค่าเพิ่มมากข้ึนตามอายุท่ีเพิ่มข้ึนและมี

ค่าสูงสุดเม่ือผกัคาวตองมีอายุ 150 วนัหลงัปลูก ส่วนการขาดนํ้ าเป็นเวลานานแตกต่างกนัพบวา่ผกั

คาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนั มีค่าของนํ้ าหนกัรากสดมากกวา่ผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 

7 วนั แตกต่างกนัในทางสถิติ ส่วนการขาดนํ้ าท่ีอายุแตกต่างกนัของการเจริญเติบโตพบวา่ การขาด

นํ้าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตผกัคาวตองมีนํ้ าหนกัรากสดมีค่านอ้ยท่ีสุด นํ้ าหนกัรากสดของผกั

คาวตองมีค่าเพิ่มมากข้ึน เม่ือผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้ าท่ีอายุเพิ่มมากข้ึน ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ได้

รับการขาดนํ้ ามีนํ้ าหนกัรากสดมีค่ามากท่ีสุด ท่ีอายุ 150 วนัหลงัปลูกพบว่า ผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็น

เวลานาน 3 วนั มีนํ้าหนกัรากสดเฉล่ียมีค่ามากกวา่ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 7 วนั

มากถึง 25.09 เปอร์เซ็นต์ ส่วนการขาดนํ้ าในช่วงอายุท่ีแตกต่างกนัก็พบวา่ ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการ

ขาดนํ้ าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตมีนํ้ าหนักรากสดน้อยท่ีสุดเท่ากบั 8.34 กรัมต่อตน้ เม่ือผกั

คาวตองไดรั้บการขาดนํ้าท่ีอายุเพิ่มมากข้ึนเป็น 30,60 และ 90 วนัหลงัปลูกก็พบวา่ นํ้ าหนกัรากสดมี

ค่าเพิ่มมากข้ึนเท่ากบั 43.50 , 72.26 , และ 77.53 เปอร์เซ็นตต์ามลาํดบั ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ไดรั้บ

การขาดนํ้ามีนํ้าหนกัรากสดมีค่าสูงสุดเท่ากบั 19.25 กรัมต่อตน้ 

 

ตารางที ่15 นํ้าหนกัรากสด (กรัมต่อตน้) ของผกัคาวตอง  เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงอายท่ีุแตกต่าง 

    กนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

2.03 

2.83 

2.91 

3.30 

4.22 

4.29 

5.78 

6.01 

5.91 

5.48 

6.63 

7.84 

8.15 

9.35 

10.75 

10.64 

9.26 

13.07 

17.38 

15.31 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

1.10 

3.06 

3.14 

2.76 

3.15 

3.46 

5.83 

6.41 

4.21 

4.39 

5.86 

7.43 

7.01 

7.68 

8.24 

9.73 

7.43 

10.88 

11.37 

14.32 

ไม่มีการขาดนํ้า  2.95 6.16 7.92 17.33 19.25 

ค่าเฉล่ีย  2.67 5.03 6.18 9.87 13.14 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  1.25 1.60 1.93 3.21 5.59 

CV (%) (การขาดนํ้า)  27.03 18.38 18.06 18.81 24.61 
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นํา้หนักรากแห้งของผกัคาวตอง 

นํ้ าหนักรากแห้งของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 16 ) มีค่าเพิ่มมากข้ึนตามอายุท่ีเพิ่มข้ึนและมี

ค่าสูงสุดเม่ือผกัคาวตองมีอายุ 150 วนัหลงัปลูก ส่วนการขาดนํ้ าเป็นเวลานานแตกต่างกนัพบวา่ผกั

คาวตองขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั มีค่าของนํ้าหนกัรากแหง้มากกวา่ผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 

7 วนั แตกต่างกนัในทางสถิติ ส่วนการขาดนํ้ าท่ีอายุแตกต่างกนัของการเจริญเติบโตพบวา่ การขาด

นํ้าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตผกัคาวตองมีนํ้ าหนกัรากแห้งมีค่านอ้ยท่ีสุด นํ้ าหนกัรากแห้งของ

ผกัคาวตองมีค่าเพิ่มมากข้ึน เม่ือผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้ าท่ีอายุเพิ่มมากข้ึน ส่วนผกัคาวตองท่ี

ไม่ไดรั้บการขาดนํ้ามีนํ้าหนกัรากแหง้มีค่ามากท่ีสุด ท่ีอาย ุ150 วนัหลงัปลูกพบวา่ ผกัคาวตองขาดนํ้ า

เป็นเวลานาน 3 วนั มีนํ้ าหนกัรากแห้งเฉล่ียมีค่ามากกวา่ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 

7 วนัมากถึง 20.74 เปอร์เซ็นต ์ ส่วนการขาดนํ้ าในช่วงอายุท่ีแตกต่างกนัก็พบวา่ ผกัคาวตองท่ีไดรั้บ

การขาดนํ้ าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตมีนํ้ าหนกัรากแห้งน้อยท่ีสุดเท่ากบั 2.12 กรัมต่อตน้ เม่ือ

ผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้ าท่ีอายุเพิ่มมากข้ึนเป็น 30,60 และ 90 วนัหลงัปลูกก็พบว่า นํ้ าหนกัราก

แห้งมีค่าเพิ่มมากข้ึนเท่ากบั 59.34 , 62.17 และ 42.79 เปอร์เซ็นตต์ามลาํดบั ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ได้

รับการขาดนํ้ามีนํ้าหนกัรากแหง้มีค่าสูงสุดเท่ากบั 3.68 กรัมต่อตน้ 
 

ตารางที ่16 นํ้าหนกัรากแหง้ (กรัมต่อตน้) ของผกัคาวตอง เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงอายท่ีุแตกต่าง 

    กนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

0.50 

0.78 

0.74 

0.66 

0.86 

0.93 

1.48 

1.29 

0.92 

1.13 

1.39 

1.41 

1.72 

2.75 

2.03 

2.38 

2.55 

3.63 

3. 57 

3.30 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

0.30 

0.74 

0.61 

0.75 

0.61 

0.80 

1.24 

1.00 

0.73 

0.92 

1.10 

1.45 

1.30 

1.83 

1.78 

1.90 

1.68 

3.11 

3.29 

2.74 

ไม่มีการขาดนํ้า  0.75 1.17 1.58 2.48 3.68 

ค่าเฉล่ีย  0.64 1.04 1.18 2.01 3.06 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  ns 0.36 0.54 0.69 0.84 

CV (%) (การขาดนํ้า)  29.25 19.94 26.61 19.85 15.98 

ns = ไม่มีความแตกต่างกนัในทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่  95 เปอร์เซ็นต ์
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อตัราการเจริญเติบโตของผกัคาวตอง 

อตัราการเจริญเติบโตของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 17) มีค่าเพิ่มมากข้ึนตั้งแต่ผกัคาวตองมีอาย ุ

0-60 วนัหลงัปลูกและมีค่าสูงสุด เม่ือผกัคาวตองมีอาย ุ60-90 วนัหลงัปลูก และหลงัจากนั้นอตัราการ

เจริญเติบโตของผกัคาวตองก็มีค่าลดลงในช่วงอายุ 120-150 วนัหลงัปลูก อตัราการเจริญเติบโตของ

ผกัคาวตองเม่ือไดรั้บการขาดนํ้ าเป็นเวลานานแตกต่างกนัและการขาดนํ้ าท่ีช่วงอายุแตกต่างกนัไม่มี

ผลทาํให้อตัราการเจริญเติบโตแตกต่างกนัในทางสถิติยกเวน้ผกัคาวตองท่ีอายุช่วง 60-90 และ 90-

120 วนัหลงัปลูกตามลาํดบั 

 

ตารางที ่17 อตัราการเจริญเติบโต (กรัมต่อตารางเมตรต่อวนั)  ของผกัคาวตอง  เม่ือไดรั้บการขาดนํ้า 

    ในช่วงอายท่ีุแตกต่างกนัและขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

0-30 30-60 60-90 90-120 120-150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

0.25 

0.29 

0.26 

0.29 

0.24 

0.24 

0.38 

0.31 

0.80 

0.89 

0.58 

0.91 

0.84 

0.60 

0.80 

0.66 

0.35 

0.62 

0.63 

0.41 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

0.21 

0.26 

0.26 

0.23 

0.20 

0.21 

0.34 

0.36 

0.91 

0.90 

0.46 

0.94 

0.63 

0.53 

0.83 

0.39 

0.43 

0.51 

0.56 

0.63 

ไม่มีการขาดนํ้า  0.29 0.34 0.93 0.80 0.64 

ค่าเฉล่ีย  0.26 0.29 0.81 0.67 0.53 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  ns ns 0.22 0.22 ns 

CV (%) (การขาดนํ้า)  17.82 31.09 15.82 19.24 28.43 

ns = ไม่มีความแตกต่างกนัในทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่  95 เปอร์เซ็นต ์

 

นํา้หนักแห้งรวม  (กรัมต่อต้น) ของผกัคาวตอง 

 นํ้าหนกัแหง้รวม  (กรัมต่อตน้) ของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 18 ) พบวา่ผกัคาวตองท่ีขาดนํ้ าเป็น

เวลา 7 วนั มีนํ้ าหนกัแห้งรวมนอ้ยกวา่ผกัคาวตองท่ีขาดนํ้ าเป็นเวลา 3 วนั ผกัคาวตองท่ีไม่มีการขาด

นํ้ามีนํ้าหนกัแหง้รวมเฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 79.79 กรัมต่อตน้ การขาดนํ้ าท่ีช่วงอายุแตกต่างกนัพบวา่ ผกั
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คาวตองท่ีขาดนํ้ าท่ีอายุ 15 วนั เป็นเวลานาน 7 วนั มีนํ้ าหนกัแห้งรวมเฉล่ียตํ่าสุดเท่ากบั 63.14 กรัม

ต่อตน้  

 

ตารางที ่18 นํ้าหนกัแหง้รวม (กรัมต่อตน้) ของผกัคาวตอง  เม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในช่วงอายท่ีุ 

    แตกต่างกนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

6.51 

7.63 

6.93 

7.78 

12.99 

14.08 

17.02 

16.08 

34.27 

37.61 

32.38 

40.34 

56.57 

53.57 

53.69 

57.76 

65.85 

70.11 

70.47 

68.62 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

5.58 

6.97 

6.99 

6.10 

11.00 

12.52 

16.03 

15.71 

35.11 

36.49 

28.32 

40.69 

51.73 

50.66 

50.42 

51.16 

63.14 

64.24 

65.33 

67.79 

ไม่มีการขาดนํ้า  7.78 16.78 41.59 62.79 79.79 

ค่าเฉล่ีย  6.92 14.69 36.31 54.26 68.37 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  ns 3.08 5.36 5.46 6.05 

CV (%) (การขาดนํ้า)  17.76 12.12 8.53 5.81 5.11 

ns = ไม่มีความแตกต่างกนัในทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่  95 เปอร์เซ็นต ์

 

ผลผลตินํา้หนักแห้งของผกัคาวตอง 

 ผลิตนํ้ าหนกัแห้ง  (กรัมต่อตน้) ของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 19 ) พบว่าผกัคาวตองท่ีขาดนํ้ า

เป็นเวลา 7 วนั มีผลผลิตนํ้ าหนกัแห้งนอ้ยกว่าผกัคาวตองท่ีขาดนํ้ าเป็นเวลา 3 วนั ผกัคาวตองท่ีไม่มี

การขาดนํ้ามีผลผลิตแหง้เฉล่ียสูงสุดเท่ากบั 70.61 กรัมต่อตน้ การขาดนํ้ าท่ีช่วงอายุแตกต่างกนัพบวา่ 

ผกัคาวตองท่ีขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั มีผลผลิตนํ้าหนกัแหง้เฉล่ียตํ่าสุด รองลงมาคือ ผกัคาวตองท่ีขาดนํ้ า

ท่ีอาย ุ30,60 และ 90 วนัตามลาํดบั 

 

ดัชนีการเกบ็เกีย่วของผกัคาวตอง 

 ดชันีการเก็บเก่ียวของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 19 ) พบวา่การนํ้ าเป็นเวลานานแตกต่างกนัและ

ขาดนํ้าท่ีช่วงอายแุตกต่างกนัไม่มีผลทาํใหด้ชันีการเก็บเก่ียวมีค่าแตกต่างกนั 
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ตารางที ่19 ผลผลิตนํ้าหนกัแหง้และดชันีการเก็บเก่ียวและประสิทธิภาพการใชน้ํ้าของผกัคาวตอง 

    เม่ือปลูกโดยมีการขาดนํ้าในปริมาณท่ีแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 

ผลผลิต 

นํ้าหนกัแหง้

(กรัม/ตน้) 

ดชันี 

เก็บเก่ียว 

ประสิทธิภาพการ

ใชน้ํ้า (กรัมต่อ

ตารางเมตรต่อ

มิลลิเมตร) 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

58.27 

62.04 

62.36 

60.73 

0.24 

0.21 

0.22 

0.26 

0.0372 

0.0397 

0.0399 

0.0388 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

55.87 

56.85 

57.81 

59.99 

0.25 

0.20 

0.20 

0.25 

0.0365 

0.0372 

0.0378 

0.0392 

ไม่มีการขาดนํ้า  70.61 0.23 0.0444 

ค่าเฉล่ีย  60.50 0.23 3.89 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  6.22 ns 3.17 

CV (%) (การขาดนํ้า)  5.94 15.87 4.71 

ns = ไม่มีความแตกต่างกนัในทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่  95 เปอร์เซ็นต ์

 

ปริมาณนํา้ทีผ่กัคาวตองได้รับ 

 ผกัคาวตองไดรั้บนํ้ าตลอดอายุการเจริญเติบโตและไม่มีการขาดนํ้ า (ตารางท่ี 20) รวมทั้ง

ปริมาณนํ้ าฝนท่ีตกลงมาในช่วงเวลาทาํการทดลองรวมทั้งหมด 1,798 มิลลิเมตร ส่วนการขาดนํ้ าใน

แต่ละช่วงอายุการเจริญเติบโตผกัคาวตองขาดนํ้ าเป็นเวลา 3 วนั ได้รับนํ้ ารวมทั้ งหมด 1,768 

มิลลิเมตร และผกัคาวตองท่ีขาดนํ้าเป็นเวลา 7 วนัไดรั้บนํ้ารวมทั้งหมด 1,728 มิลลิเมตร 

 

ประสิทธิภาพการใช้นํา้ของผกัคาวตอง 

 ประสิทธิภาพการใช้นํ้ าของผกัคาวตอง (ตารางท่ี 19) พบว่าผกัคาวตองท่ีขาดนํ้ าเป็น

เวลานาน 7 วนั มีค่าประสิทธิภาพการใช้นํ้ าตํ่าสุด รองลงมาคือขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนัส่วนผกั

คาวตองท่ีไม่ขาดนํ้ า มีประสิทธิภาพการใช้นํ้ ามีค่าสูงสุด สําหรับการขาดนํ้ าท่ีอายุแตกต่างกนัผกั
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คาวตองท่ีขาดนํ้ าท่ีอายุ 15 วนั มีค่าประสิทธิภาพการใช้นํ้ าตํ่าสุด การขาดนํ้ าท่ีอายุเพิ่มข้ึน 

ประสิทธิภาพการใชน้ํ้าของผกัคาวตองก็มีค่าเพิ่มข้ึน และมีค่าสูงสุดท่ีผกัคาวตองไม่ขาดนํ้า 

 

ตารางที ่20 ปริมาณนํ้า (มิลลิเมตร) ของผกัคาวตอง ท่ีไดรั้บนํ้าตลอดอายกุารเจริญเติบโต 

ส่ิงทดลอง 
ปริมาณนํ้าท่ีให ้

(มิลลิเมตร) 

ปริมาณนํ้าฝน 

(มิลลิเมตร) 

รวม 

(มิลลิเมตร) 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

1,470 

1,470 

1,470 

1,470 

298 

298 

298 

298 

1,768 

1,768 

1,768 

1,768 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

1,430 

1,430 

1,430 

1,430 

298 

298 

298 

298 

1,728 

1,728 

1,728 

1,728 

ไม่มีการขาดนํ้า  1,500 298 1,798 

 

ปริมาณสารฟลาโวนอยด์ 

 ปริมาณสารฟลาโวนอยด์ คือ สารเควอซิทินในผกัคาวตองช่วงเก็บเก่ียว ( ตารางท่ี 21 ) 

พบว่า การขาดนํ้ ามีผลทาํให้สาสรเควอซิทินมีค่าลดลง แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติกบัผกั

คาวตองท่ีไม่ขาดนํ้ า การขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 วนั มีสารเควอซิทินมากกวา่การขาดนํ้ าเป็นเวลา 7 

วนั ส่วนผกัคาวตองท่ีไม่ไดรั้บการขาดนํ้ ามีสารเควอซิทินสูงสุดเท่ากบั 0.78 เปอร์เซ็นต ์สําหรับการ

ขาดนํ้ าในช่วงอายุแตกต่างกนั พบวา่การขาดนํ้ าท่ีอายุ 15 วนัหลงัปลูก มีสารเควอซิทินสูงสุด ซ่ึงมี

ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.57 เปอร์เซ็นต ์และมีค่าลดลงเม่ือขาดนํ้ าท่ีอายุ 90, 60 และ 30 วนั โดยมีสารเควอซิ

ทินเท่ากบั 0.45, 0.42, 0.31 ตามลาํดบั 
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ตารางที ่21 ปริมาณสารฟลาโวนอยดข์องผกัคาวตองเม่ือปลูกโดยมีการขาดนํ้าในช่วงเวลาและ 

    ปริมาณท่ีแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
ปริมาณสารฟลาโวนอยด ์(%) 

Quercitrin 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

0.63 

0.52 

0.60 

0.53 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

0.50 

0.31 

0.42 

0.45 

ไม่มีการขาดนํ้า  0.78 

ค่าเฉล่ีย  0.52 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  0.14 

CV (%) (การขาดนํ้า)  11.82 

 

ปริมาณความช้ืนในดิน 

ปริมาณความช้ืนในดิน (เปอร์เซ็นต)์ (ตารางท่ี 22) ในแปลงปลูกของผกัคาวตอง พบวา่ผกั

คาวตองท่ีได้รับการขาดนํ้ าเป็นเวลานานแตกต่างกันและขาดนํ้ าท่ีอายุแตกต่างกนัไม่มีผลทาํให้

ปริมาณความช้ืนในดินในแปลงปลูกมีค่าแตกต่างกนัในทางสถิติยกเวน้ ผกัคาวตองท่ีอายุ 150 วนั

หลงัปลูก 
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ตารางที ่22 ปริมาณความช้ืนในดิน (เปอร์เซ็นต)์ ในแปลงปลูกของผกัคาวตอง เม่ือไดรั้บการขาดนํ้า 

    ในช่วงอายท่ีุแตกต่างกนั และขาดนํ้าเป็นเวลานานแตกต่างกนั 

ส่ิงทดลอง 
อายพุืช (วนัหลงัปลูก) 

30 60 90 120 150 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

23.79 

26.34 

25.10 

26.37 

23.51 

25.06 

25.96 

27.14 

24.94 

25.14 

23.45 

24.88 

35.29 

29.16 

30.44 

32.62 

34.47 

34.38 

36.53 

30.90 

การขาดนํ้าเป็นเวลานาน 7 วนั ขาดนํ้าท่ีอาย ุ15 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ30 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั 

ขาดนํ้าท่ีอาย ุ90 วนั 

20.39 

24.49 

25.06 

22.61 

20.48 

22.21 

26.82 

28.66 

21.93 

23.23 

21.62 

23.77 

33.29 

27.68 

31.82 

30.20 

30.59 

29.79 

32.46 

35.66 

ไม่มีการขาดนํ้า  25.75 27.24 23.94 33.12 35.31 

ค่าเฉล่ีย  24.43 25.23 23.65 31.51 33.34 

LSD (0.05) (การขาดนํ้า)  ns ns ns ns 1.69 

CV (%) (การขาดนํ้า)  7.94 12.42 18.75 12.92 2.20 

ns = ไม่มีความแตกต่างกนัในทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่  95 เปอร์เซ็นต ์
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วจิารณ์ผลการทดลอง 

 

 ผกัคาวตองเป็นพืชท่ีตอ้งการนํ้ าในการเจริญเติบโตทางลาํตน้มาก ผกัคาวตองเจริญเติบโต

ไดดี้ในท่ีบริเวณมีความชุ่มช้ืนในดินสูง ประนม (2530) และ สุรินทร์ (2543) รายงานวา่ ในการปลูก

ผกัคาวตองท่ีจะใหผ้ลผลิตดี ควรมีการใหน้ํ้าอยา่งเพียงพอ ผกัคาวตองจะมีการเจริญเติบโตทางลาํตน้

มากและใหผ้ลผลิตสูง อยา่งไรก็ตามจากการศึกษาถึงการขาดนํ้ าของผกัคาวตองผลจากการศึกษาใน

คร้ังน้ีก็พบวา่ ผกัคาวตองเม่ือไดรั้บการขาดนํ้าในแต่ละช่วงอายกุารเจริญเติบโตและมีการขาดนํ้ าเป็น

เวลานานท่ีแตกต่างกนั มีผลทาํให้การเจริญเติบโตทางลาํตน้ โดยเฉพาะการสะสมนํ้ าหนกัแห้ง ใบ

แห้ง พื้นท่ีใบ และนํ้ าหนกัรากแห้งมีค่าลดลงมากเม่ือเปรียบเทียบกนักบัผกัคาวตองท่ีไดรั้บนํ้ าอยา่ง

เพียงพอตลอดอายุการเจริญเติบโต ทั้งน้ีสามารถอธิบายไดว้า่ เม่ือผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้ าจะมี

ผลกระทบต่อลกัษณะทางสรีรวทิยาของพืชอยา่งชดัเจน ผลจากการทดลองพบวา่ ผกัคาวตองท่ีไดรั้บ

การขาดนํ้าเป็นเวลา 3 และ 7 วนั ในแต่ละช่วงของอายกุารเจริญเติบโต จะมีผลต่ออุณหภูมิของใบผกั

คาวตองทาํให้มีค่าสูงข้ึน ในขณะท่ีอตัราการคายนํ้ าจากใบ และค่า Total conductance มีค่าลดลง

แตกต่างกนัอย่างชดัเจนเม่ือเปรียบเทียบกนักบัผกัคาวตองท่ีไม่ได้รับการขาดนํ้ า (ตารางท่ี 1, 2     

และ 3 ) จากการศึกษาถึงการขาดนํ้ าของพืชพบวา่ พืชท่ีไดรั้บการขาดนํ้ าอุณหภูมิใบจะมีค่าเพิ่มมาก

ข้ึน แต่อยา่งไรก็ตามอตัราการคายนํ้ าจากใบและ Total conductance ของปากใบจะมีค่าลดลงเม่ือ

เปรียบเทียบกนักบัพืชท่ีไม่ขาดนํ้ า ทั้งน้ีก็เพราะการขาดนํ้ ามีผลทาํให้ปากใบของพืชปิดเพื่อลดการ

คายนํ้ าของพืช (Pandey,1995 ; Sivakumar,1987) จึงมีผลทาํให้การคายนํ้ าจากใบของพืชลดลง 

อุณหภูมิใบของพืชจึงมีค่าสูงข้ึน สมบุญ (2535) อธิบายวา่ ตามปกติในการคายนํ้ าของพืชจะช่วยลด

อุณหภูมิใบของพืชเป็นอยา่งมาก และเม่ือพืชหยุดการคายนํ้ าอุณหภูมิใบในกลุ่มพืชก็จะมีค่าเพิ่มข้ึน 

นอกจากน้ี Pandey (1995) ไดอ้ธิบายเพิ่มเติมวา่ พืชเม่ือไดรั้บการขาดนํ้ า พืชจะมีการปรับตวัโดยมี

การลดค่าศกัยภาพของนํ้าในใบลง Total conductance มีค่าลดลง ปากใบส่วนใหญ่ปิดจึงส่งผลทาํให้

อตัราการคายนํ้ าจากใบลดลง เม่ือเปรียบเทียบกนักบัพืชท่ีไม่ขาดนํ้ า Lawn (1984) พบว่า ค่าของ 

Leaf conductance มีความสัมพนัธ์แบบผกผนักบัอุณหภูมิของใบ กล่าวคือ ค่าอุณหภูมิของใบมีค่า

สูงข้ึนจะมีผลทาํให้ค่าของ Total conductance มีค่าลดลงและจะมีผลต่อเน่ืองไปถึงอตัราการคายนํ้ า

ของพืชมีค่าลดลง ซ่ึงการขาดนํ้ าของพืชยงัมีผลอยา่งมากต่อการเจริญเติบโตทางลาํตน้ Lawn (1984) 

รายงานว่า ในสภาวะท่ีพืชขาดนํ้ าจะมีผลกระทบอย่างมากต่อการแบ่งเซลล์และการขยายตวัของ

เซลล์ ปากใบของพืชปิดก็จะมีผลต่อการแลกเปล่ียนก๊าซซ่ึงตอ้งนาํมาใช้ในกระบวนการสังเคราะห์

แสง ทาํให้การสังเคราะห์แสงของพืชลดลง ธาตุอาหารต่าง ๆ ท่ีได้จากการสังเคราะห์แสงท่ีตอ้ง

นาํมาใช้ในการเจริญเติบโตจึงมีน้อย ทาํให้พืชมีการเจริญเติบโตทางลาํตน้ลดลง Turk and Itall 

(1980) รายงานวา่ การขาดนํ้ าของพืชทาํให้การพฒันาพื้นท่ีใบและใบยอ่ยลดลง ตลอดจนมีผลทาํให้

พื้นท่ีใบทั้งหมดลดลง เพื่อลดการสูญเสียนํ้ า เน่ืองจากกระบวนการคายนํ้ าทาํให้พืชสามารถอยูร่อด
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ไดเ้ช่นเดียวกบัผกัคาวตองท่ีพบวา่ ผกัคาวตองมีการแตกใบใหม่ลดลงและการยืดขยายของใบก็มีค่า

ลดลงเช่นกนั จึงทาํให้มีพื้นท่ีใบน้อยส่งผลให้ค่าดชันีพื้นท่ีใบและการยืดขยายของใบผกัคาวตอง

ลดลง (ตารางท่ี 14) พื้นท่ีใบน้อยทาํให้มีพื้นท่ีในการสังเคราะห์แสงและสร้างอาหารไดล้ดลง การ

สะสมนํ้าหนกัแหง้จึงมีค่าลดลง(ตารางท่ี 18) 

 ส่วนการขาดนํ้ าเป็นช่วงเวลาสั้น ๆ คือ ขาดนํ้ าเป็นเวลา 3 และ 7 วนั ท่ีช่วงอายุแตกต่างกนั

ในผกัคาวตองพบว่า การขาดนํ้ าในช่วงแรก ๆ ของการเจริญเติบโตจะมีผลกระทบต่อการ

เจริญเติบโตของผกัคาวตองมากกวา่การขาดนํ้าในช่วงหลงั ๆ ซ่ึงพิจารณาจากการเจริญเติบโตทางลาํ

ตน้ และการสะสมนํ้ าหนกัแห้งของผกัคาวตองท่ีมีการขาดนํ้ าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตมีค่า

นอ้ยกวา่การขาดนํ้ าในช่วงหลงั ๆ ของการเจริญเติบโตซ่ึงส่ิงน้ีสามารถอธิบายไดว้่า การขาดนํ้ าใน

ช่วงแรกของการเจริญเติบโตเป็นช่วงท่ีสาํคญัท่ีสุดเพราะจะยบัย ั้งการเจริญเติบโตทางลาํตน้ของพืชมี

ผลทาํให้พืชมีขนาดของลาํตน้เล็ก ต้นเต้ีย ใบสั้ น และแคบกว่าปกติ จึงส่งผลให้พืชมีการสะสม

นํ้ าหนกัแห้งและผลผลิตนอ้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการทดลองน้ีท่ีพบวา่ ผกัคาวตองท่ีไดรั้บการขาด

นํ้ าในช่วงแรกของการเจริญเติบโตเป็นช่วงวิกฤติท่ีสุดเพราะการขาดนํ้ าในช่วงน้ีจะมีผลกระทบต่อ

การเจริญเติบโตทางลาํตน้เป็นอยา่งมาก ทาํใหก้ารแตกก่ิงนอ้ย การแตกใบใหม่และการสร้างใบใหม่

ลดลง จึงทาํให้พื้นท่ีการสังเคราะห์แสงมีค่าลดลง การสร้างอาหารจึงมีน้อย ซ่ึงทาํให้กระบวนการ

เจริญเติบโตลดลง การเจริญเติบโตทางลาํตน้และการสะสมนํ้ าหนกัลาํตน้ ใบและรากจึงมีค่าน้อย

กว่าเม่ือเปรียบเทียบกนักบัผกัคาวตองท่ีมีการขาดนํ้ าในช่วงหลงัของการเจริญเติบโต ส่วนการขาด

นํ้าในช่วงหลงัของการเจริญเติบโตผกัคาวตองสามารถทนทานต่อสภาวะการขาดนํ้ าไดดี้กวา่การขาด

นํ้ าในช่วงแรก ๆ จึงทาํให้การขาดนํ้ าในช่วงหลัง ๆ ของการเจริญเติบโตไม่มีผลกระทบต่อการ

เจริญเติบโตทางลาํตน้และผลผลิตมากนกัเม่ือเปรียบเทียบกนักบัผกัคาวตองท่ีไดรั้บนํ้ าอยา่งเพียงพอ

ตลอดอายุการเจริญเติบโต การขาดนํ้ าเป็นช่วงระยะเวลาสั้ น ๆ 3 และ 7 วนั ผกัคาวตองสามารถ

ปรับตวัไดดี้และเม่ือการขาดนํ้ าผ่านพน้ไป ผกัคาวตองไดรั้บนํ้ าอีกคร้ังหลงัจากการขาดนํ้ า จึงทาํให้

ผกัคาวตองมีการฟ้ืนตวัและสามารถเจริญเติบโตอยา่งต่อเน่ืองเป็นไปไดต้ามปกติ (สายณัห์, 2537) 

จึงทาํใหก้ารเจริญเติบโตทางลาํตน้และผลผลิตไม่แตกต่างกนักบัผกัคาวตองท่ีไม่มีการขาดนํ้ ากนัมาก

นกั ลกัษณะท่ีพบเช่นน้ียงัสามารถพบไดใ้นพืชอ่ืนอีกหลายชนิด เช่น หญา้ปักก่ิง (ณฐัวฒิุ, 2546) และ 

ขา้วโพด (เสน่ห์, 2542) เป็นตน้ 

 ดงันั้นในการปลูกผกัคาวตองท่ีดีซ่ึงไม่ควรให้ผกัคาวตองไดรั้บการขาดนํ้ าในช่วงแรกของ

การเจริญเติบโตเพราะการขาดนํ้ าในช่วงน้ีจะเป็นช่วงวิกฤติท่ีสุด ซ่ึงจะมีผลต่อการเจริญเติบโตทาง

ลาํตน้และการสะสมนํ้ าหนกัแห้งรวมทั้งผลผลิตลดลงมากท่ีสุด ส่วนการขาดนํ้ าในช่วงหลงั ๆ ของ

การเจริญเติบโตจะมีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตเช่นกนั แต่ระดบัความรุนแรงจะนอ้ย

กวา่ อยา่งไรก็ตามถา้เป็นไปไดก้ารปลูกผกัคาวตองไม่ควรให้ผกัคาวตองมีการขาดนํ้ า และมีการให้
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นํ้าชลประทานอยา่งเพียงพอตลอดอายกุารเจริญเติบโต ซ่ึงจะมีผลทาํใหผ้กัคาวตองมีการเจริญเติบโต

ทางลาํตน้ท่ีดีและใหผ้ลผลิตสูงสุด 
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สรุปผลการทดลอง 

 

 ผลจากการทดลองพอท่ีจะสรุปไดว้่า ผกัคาวตองเม่ือไดรั้บการขาดนํ้ าในช่วงแรกของการ

เจริญเติบโตจะมีผลกระทบต่อการสะสมนํ้ าหนกัแห้งของลาํตน้ ใบ และผลผลิตนํ้ าหนักแห้งมีค่า

ลดลงมากกวา่การขาดนํ้าในช่วงหลงั ๆ ของการเจริญเติบโต การขาดนํ้ าเป็นเวลา 3 วนั จะมีผลทาํให้

ผกัคาวตองมีการสะสมนํ้าหนกัแหง้และผลผลิตมีค่ามากกวา่ ผกัคาวตองท่ีขาดนํ้ าเป็นเวลา 7 วนั การ

ขาดนํ้ามีผลทาํใหอุ้ณหภูมิใบมีค่าเพิ่มข้ึน แต่อตัราการคายนํ้ าจากใบและ Total stomata conductance 

มีค่าลดลงแตกต่างกนั การปลูกผกัคาวตองท่ีดีและควรมีการให้นํ้ าอย่างสมํ่าเสมอตลอดอายุการ

เจริญเติบโตจะมีผลทาํใหผ้กัคาวตองมีการสะสมนํ้าหนกัตน้แหง้ท่ีมากและใหผ้ลผลิตสูงสุด 
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ภาพผนวกที ่1 การเจริญเติบโตของผกัคาวตองท่ีอายุ 90 วนัหลงัปลูก เม่ือไดรั้บการขาดนํ้ าในช่วง

ระยะ เวลาท่ีแตกต่างกนัและเป็นเวลานานแตกต่างกนัเปรียบเทียบกบัท่ีไดรั้บนํ้ าตลอด

อายุการเจริญเติบโต (ก) และ (ข) คือ ผกัคาวตองขาดนํ้ าท่ีอายุ 15 วนั หลงัปลูก และ

ขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 และ 7 วนั เปรียบเทียบกบัผกัคาวตองท่ีไม่ขาดนํ้ าคือไดรั้บนํ้ า

ตลอด (ค) และ (ง) คือ ผกัคาวตองขาดนํ้ าท่ีอายุ 30 วนั หลงัปลูก และขาดนํ้ าเป็น

เวลานาน 3 และ 7 วนั เปรียบเทียบกบัผกัคาวตองท่ีไม่ขาดนํ้ าคือไดรั้บนํ้ าตลอด  (ช) 

และ (ซ) คือ ผกัคาวตองขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั หลงัปลูก และขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 และ 

7 วนั เปรียบเทียบกบัผกัคาวตองท่ีไม่ขาดนํ้ าคือไดรั้บนํ้ าตลอด (จ) และ (ฉ) คือ ผกั

คาวตองขาดนํ้ าท่ีอายุ 90 วนั หลงัปลูก และขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 และ 7 วนั 

เปรียบเทียบกบัผกัคาวตองท่ีไม่ขาดนํ้าคือไดรั้บนํ้าตลอด 
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ภาพผนวกที ่2 การเจริญเติบโตของผกัคาวตองท่ีอายุ 120 วนัหลงัปลูก เม่ือได้รับการขาดนํ้ า

ในช่วง ระยะ เวลาท่ีแตกต่างกนัและเป็นเวลานานแตกต่างกนัเปรียบเทียบกบัท่ี

ไดรั้บนํ้ าตลอดอายุการเจริญเติบโต (ก) และ (ข) คือ ผกัคาวตองขาดนํ้ าท่ีอายุ 15 

วนั หลงัปลูก และขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 และ 7 วนั เปรียบเทียบกบัผกัคาวตองท่ี

ไม่ขาดนํ้าคือไดรั้บนํ้ าตลอด (ค) และ (ง) คือ ผกัคาวตองขาดนํ้ าท่ีอายุ 30 วนั หลงั

ปลูก และขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 และ 7 วนั เปรียบเทียบกบัผกัคาวตองท่ีไม่ขาดนํ้ า

คือไดรั้บนํ้าตลอด  (ช) และ (ซ) คือ ผกัคาวตองขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั หลงัปลูก และ

ขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 และ 7 วนั เปรียบเทียบกบัผกัคาวตองท่ีไม่ขาดนํ้ าคือไดรั้บ

นํ้ าตลอด (จ) และ (ฉ) คือ ผกัคาวตองขาดนํ้ าท่ีอายุ 90 วนั หลงัปลูก และขาดนํ้ า

เป็นเวลานาน 3 และ 7 วนั เปรียบเทียบกบัผกัคาวตองท่ีไม่ขาดนํ้ าคือไดรั้บนํ้ า

ตลอด 
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รูปภาพผนวกที ่3 การเจริญเติบโตของผกัคาวตองท่ีอายุ  150  วนัหลงัปลูก เม่ือไดรั้บการขาดนํ้ า

ในช่วง ระยะ เวลาท่ีแตกต่างกนัและเป็นเวลานานแตกต่างกนัเปรียบเทียบกบัท่ี

ไดรั้บนํ้ าตลอดอายุการเจริญเติบโต (ก) และ (ข) คือ ผกัคาวตองขาดนํ้ าท่ีอายุ 15 

วนั หลงัปลูก และขาดนํ้ าเป็นเวลานาน 3 และ 7 วนั เปรียบเทียบกบัผกัคาวตองท่ี

ไม่ขาดนํ้าคือไดรั้บนํ้ าตลอด (ค) และ (ง) คือ ผกัคาวตองขาดนํ้ าท่ีอายุ 30 วนั หลงั

ปลูก และขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 และ 7 วนั เปรียบเทียบกบัผกัคาวตองท่ีไม่ขาดนํ้ า

คือไดรั้บนํ้าตลอด  (ช) และ (ซ) คือ ผกัคาวตองขาดนํ้าท่ีอาย ุ60 วนั หลงัปลูก และ

ขาดนํ้าเป็นเวลานาน 3 และ 7 วนั เปรียบเทียบกบัผกัคาวตองท่ีไม่ขาดนํ้ าคือไดรั้บ

นํ้ าตลอด (จ) และ (ฉ) คือ ผกัคาวตองขาดนํ้ าท่ีอายุ 90 วนั หลงัปลูก และขาดนํ้ า

เป็นเวลานาน 3 และ 7 วนั เปรียบเทียบกบัผกัคาวตองท่ีไม่ขาดนํ้ าคือไดรั้บนํ้ า

ตลอด 
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