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บทที ่1 
บทน ำ 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

 มหาวิทยาลัยเป็นสถาบนัการศึกษาท่ีมีหน้าท่ีส าคญัคือผลิตก าลังคนออกไปพฒันาประเทศอย่างมี
คุณภาพกล่าวคือเป็นบุคคลท่ีสมบูรณ์ทั้ง จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญาและร่างกาย มีความรู้ดีและเป็นคนดีใน
สังคม ดงันั้นหนา้ท่ีของสถาบนัอุดมศึกษาไม่เพียงแต่จดัการเรียนการสอนให้ความรู้ในวิชาชีพเท่านั้นแต่ตอ้งมี
คุณลกัษณะของนกัศึกษาให้มีบุคลิกลกัษณะอนัพึงประสงค์ของสังคมดงันั้นการจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตรจึง
เป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะเสริมสร้างคุณลกัษณะต่างๆตามตอ้งการได ้ดงัท่ีสมบติั กาญจนกิจ (2544:10-11) กล่าวว่า 
กิจกรรมนนัทนาการเป็นกิจกรรมท่ีเป็นเลิศในการเสริมสร้างบุคลิกภาพของบุคคลให้เป็นผูน้ ามีมนุษยส์ัมพนัธ์
อนัดีงาม มีความสง่างามในเรือนร่าง และมีสมรรถภาพของจิตใจดี กิจกรรมดงักล่าวเช่น การออกก าลงักาย 
กิจกรรมกลุ่มสัมพนัธ์ กีฬา ทั้งเล่นและเชียร์ร้องเพลง สังสรรคแ์ละการเขา้ค่ายเพื่อสร้างความรัก ความสามคัคี 
เป็นตน้ กิจกรรมนนัทนาการดงักล่าวเป็นภาระหนา้ท่ีท่ีมหาวิทยาลยัตอ้งถือเป็นนโยบายจะตอ้งจดัให้นกัศึกษา 
บรรจุไวใ้นส่วนงานกิจการนกัศึกษาของสถาบนัการศึกษาทุกแห่ง 
 การจดัการการศึกษาในระดบัอุดมศึกษาให้มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลอย่างแทจ้ริงจะตอ้งมุ่ง
ในเร่ืองการจดักิจกรรมตามหลกัสูตร และกิจกรรมเสริมหลกัสูตรควบคู่กนัไปเพราะกิจกรรมเสริมหลกัสูตรเป็น
ส่ิงส าคญัในการพฒันาคุณสมบติัเสริมสร้างบุคลิกภาพและสมรรถภาพในดา้นต่างๆ ให้แก่นกัศึกษา ซ่ึงจะตอ้ง
ออกไปด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างงดงาม ดงัท่ี วิลเล่ียมสัน (Williamson. 1961:27) กล่าวว่า “กิจกรรมนิสิต
นักศึกษาเป็นศูนย์กลางแห่งระบบอุดมศึกษาในการพฒันานิสิตนักศึกษาให้สมบูรณ์”  ดังนั้ นหน้าท่ีของ
สถาบนัอุดมศึกษาจึงไม่เพียงแต่จดัการเรียนการสอนเท่านั้น แต่ยงัรวมถึงการพฒันานกัศึกษาในลกัษณะอ่ืนๆจึง
เป็นส่ิงท่ีส าคญัในการพฒันาคุณภาพนกัศึกษาเพื่อให้เป็นบุคคลท่ีมีความพร้อมในการศึกษาเล่าเรียน ซ่ึงเป็นผล
ท าให้ได้บณัฑิตท่ีความรู้ความสามารถออกไปพฒันาสังคมประเทศชาติและสามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุข ดงัท่ีวิจิตร ศรีสะอา้น (2529) ไดก้ล่าววา่ ระบบการศึกษาไม่วา่จะระบบใด เร่ืองกิจกรรมนกัศึกษาเป็น
เร่ืองท่ีส าคญั เพราะเป็นองคป์ระกอบส่วนหน่ึงท่ีท าใหเ้ป็นบณัฑิตท่ีสมบูรณ์ทุกดา้น 
 กิจกรรมท่ีท าใหน้กัศึกษามีการพฒันาการพฒันาการปกครองตนเอง อนัไดแ้ก่กิจกรรมสโมสรนกัศึกษา
นกัศึกษาไดมี้ความรับผดิชอบในการท างานร่วมกนั ตามวถีิแห่งการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยกิจกรรม
พฒันาทางดา้นสังคม เช่น เกม กีฬา ดนตรี การบ าเพญ็ประโยชน์ สังสรรคก์ลุ่มสัมพนัธ์ 

การมีส่วนร่วมของนกัศึกษาต่อกิจกรรมนกัศึกษาครบทุกดา้นทั้ง 5 ประเภทถือเป็นหัวใจหลกัในการ
พฒันาในดา้นการพฒันานกัศึกษาส่ิงท่ีมีคุณค่ายิ่งก็คือการให้การพฒันากิจกรรมนกัศึกษาของนกัศึกษาซ่ึงก าลงั
ศึกษาอยู่ในระดบัอุดมศึกษาหรือในระดบัมหาวิทยาลยั เพราะคน(นกัศึกษา)เป็นปัจจยัหรือทรัพยากรท่ีส าคญั
ท่ีสุดกล่าวคือเม่ือนกัศึกษาจบออกไปแลว้ออกไปท างานหรือประกอบอาชีพยงัหน่วยงานต่างๆการท่ีบณัฑิตและ
มหาบณัฑิตท่ีจบการศึกษาออกไปแลว้จะท าใหก้ารงานของหน่วยมีความเจริญกา้วหนา้หรือเส่ือมลง หน่วยงาน   
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ใดถา้ยิง่ไดบ้ณัฑิตและมหาบณัฑิตท่ีจบไปแลว้ท่ีมีคุณภาพมากเพียงใด  ความเจริญกา้วหนา้ก็จะบงัเกิด
ข้ึนแก่หน่วยงานมากข้ึนเพียงนั้น ในปัจจุบนัน้ีโลกก าลงัวิวฒันาการไปโดยไม่หยุดย ั้ง หน่วยงานต่าง ๆ  ได้
ขยายตวัมีขนาดใหญ่ข้ึนและความสลบัซบัซอ้นภายในหน่วยงานก็มีมากข้ึน  ความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีเจา้หนา้ท่ีท่ีมี
คุณภาพก็ทวมีากข้ึน อยา่งไรก็ตามการท่ีมีเจา้หนา้ท่ีซ่ึงมีคุณภาพเพียงประการเดียวยงัไม่มีความเพียงพอถา้หากวา่
การท่ีองค์กรหรือหน่วยงานต่างๆจะได้บุคลากรหรือเจ้าหน้าท่ี (ทรัพยากรมนุษย์) เหล่านั้นไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด ตอ้งเร่ิมจากการมีส่วนร่วมของนกัศึกษาต่อพฒันากิจกรรมนกัศึกษาเป็นส าคญัในขณะท่ีก าลงั
ศึกษาเล่าเรียนในระดบัอุดมศึกษาหรือในระดบัมหาวทิยาลยันั้นเอง  
 ดงันั้นเพื่อให้การพฒันากิจกรรมนกัศึกษาของคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอม
เกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงัครบทั้ง 5 ด้าน อนัประกอบดว้ยดา้นกิจกรรมวิชาการ ดา้นกิจกรรมกีฬาและการ
ส่งเสริมสุขภาพ ดา้นกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม ด้านกิจกรรมนนัทนาการ ดา้นกิจกรรม
ส่งเสริมศิลปวฒันธรรม   คณะผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษาของนกัศึกษาคณะเทคโนโลยี
สารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั    เพื่อเป็นขอ้มูลสนบัสนุนการวางแผนการ
พฒันากิจกรรมนกัศึกษาเพื่อให้นกัศึกษาท่ีจบออกไปเป็นบณัฑิตท่ีสมบูรณ์ตลอดจนเป็นบณัฑิตท่ีพึงประสงค์
ของสังคมและประเทศชาติและสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุขสืบต่อไป 
 

1.2 ควำมมุ่งหมำยของกำรวจัิย 

  1. เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของนกัศึกษาในกิจกรรมนกัศึกษาของคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ  
            สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 
 2. เพื่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของนกัศึกษาในกิจกรรมนกัศึกษาของคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ 

          สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั จ  าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล 
 3. เพื่อศึกษาปัญหาอุปสรรคของการมีส่วนร่วมของนกัศึกษาในกิจกรรมนกัศึกษาของคณะเทคโนโลย ี

          สารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 

1.3  ควำมส ำคัญของกำรวจัิย 
         ท าใหท้ราบถึงปัจจยัท่ีเป็นผลต่อการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษาของนกัศึกษาคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ    
สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั เพื่อน าขอ้มูลไปพิจารณาปรับปรุง และพฒันาเก่ียวกบั 
การบริหารจดัการในโครงการกิจกรรมนกัศึกษาของคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ ในทุกๆดา้น และเป็นแนวทางใน 
การศึกษาคน้ควา้วจิยั ต่อไป 
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1.4 ขอบเขตของกำรวจัิย 
           การวจิยัคร้ังน้ีมุ่งการมีส่วนร่วมของนกัศึกษาในกิจกรรมนกัศึกษาของคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนั
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 
คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั   ประจ าปีการศึกษา 2552 
โดยมีขอบเขตของประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี 
 (1)  ประชากร คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอม
เกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ปีการศึกษา 2552 จ านวน 360 คน   
 (2)  กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ  สถาบนัเทคโนโลยีพระ
จอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ปีการศึกษา 2552 จ านวน 303 คน 
 (3) ตวัแปรท่ีศึกษา  
 3.1 ตวัแปรตน้ (ตวัแปรอิสระ) ไดแ้ก่ เพศ, ระดบัชั้นปี, คะแนนเฉล่ียสะสม (GPA), ท่ีพกัอาศยั 

      3.1.1 สถานภาพของของผูต้อบแบบสอบถาม แบ่งเป็นนกัศึกษาในระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1-4 
และมากกวา่ชั้นปีท่ี 4 

      3.1.2 เพศของนกัศึกษาในระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1-4 และท่ีมากกวา่ 
      3.1.3 คะแนนเฉล่ียสะสม (GPA) ของนกัศึกษาในระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1-4 และท่ีมากกวา่ 

    1)     ต ่ากวา่ 1.50     2)     1.50 – 1.99 
 3)     2.00 – 2.49     4)     2.50 – 2.99  
 5)     3.00 – 3.49     6)   3.50 – 4.00 

3.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
    3.2.1 ความคิดเห็นของนกัศึกษาเก่ียวการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษาคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ 

           สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 
  3.2.1 ความคิดเห็นของนกัศึกษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วม 
           กิจกรรมนกัศึกษาคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณ 
            ทหารลาดกระบงั 

1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
1. นกัศึกษา ในวจิยัน้ีหมายถึง นกัศึกษาของคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ นกัศึกษาในระดบัปริญญาตรี

ภาคปกติหลกัสูตร 4 ปี  ของสถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 
2. ปัจจยัในวจิยัน้ีหมายถึงเหตุอนัเป็นทางให้เกิดผล กล่าวคือหมายถึงสาเหตุท่ีท าใหน้กัศึกษาไดมี้ส่วน

ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหาร
ลาดกระบงั 

3. ปัญหาและอุปสรรค ในการวิจยัน้ีหมายถึงส่ิงท่ีท าใหเ้กิดความไม่สะดวกหรือติดขดัจนไม่สามารถเขา้
ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาใหส้ าเร็จลุล่วงไปได ้ 
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4. งานกิจการนกัศึกษา (Student Affairs) ในงานวิจยัน้ีซ่ึงในความหมายเดิมใช้ค  าวา่ “งานบุคลากร
นิสิตนกัศึกษา” (Student Personnel Work) หรืองาน “บริการนิสิตนกัศึกษา” (Student Personnel 
Services) ซ่ึงมีความหมายอยา่งเดียวกนั คือ งานหรือกิจกรรมทั้งหมดท่ีกระท าอยา่งเป็นระบบ เพื่อ
กระตุน้ใหน้กัศึกษาไดพ้ฒันาตนเอง ทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและบุคลิกภาพให้เต็มตาม
ศกัยภาพ 

5. กิจกรรมนกัศึกษา เป็นส่วนหน่ึงของงานกิจการนกัศึกษา ซ่ึงในงานวิจยัน้ีหมายถึง กิจกรรมนอก
หลกัสูตรท่ีนกัศึกษาจดัข้ึนเองดว้ยความสมคัรใจหรือทางคณะเทคโนโลยีสารสนเทศจดัให้ ซ่ึงไม่ได้
ระบุไวใ้นหลกัสูตร 
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1.6 กรอบแนวคิดในกำรวจัิย 
 
ตัวแปรอสิระ                                                                 ตัวแปรตำม 
 

                                          
 
                                                            ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. ความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษา

ของคณะเทคโนโลยสีารสนเทศสถาบนั
เทคโนโลยสีารสนเทศ 

2.  ความคิดเห็นของนักศึกษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีเป็น
ปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมกิจกรรม
นักศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบัน
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 

 
 
 
 

 
1. สถานภาพนกัศึกษา 

- นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
ชั้นปีท่ี 1- 4 และมากกวา่ชั้นปีท่ี 4 

2. เพศ 
- ชาย 
- หญิง 

3. คะแนนเฉล่ียสะสม (GPA) 
4. ท่ีพกัอาศยั 
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บทที ่2 
เอกสำรและงำนวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

 

2.1 แนวคิดทฤษฎเีกีย่วกบักจิกรรมศึกษำ 
 กิจกรรมนักศึกษาถือเป็นเคร่ืองมือเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในการส่งเสริมพฒันาการนกัศึกษา ทั้งทาง
สติปัญญา สังคม อารมณ์ ร่างกาย และจิตใจ การจดัการศึกษาในระดบัอุดมศึกษาไดต้ระหนกัวา่การจดัการศึกษา
เป็นเคร่ืองมือช่วยพฒันานกัศึกษาเอกสารและวจิยัเก่ียวกบัการจดัการศึกษา และไดน้ าเสนอเป็นล าดบัดงัต่อไปน้ี 

1. ความหมายของกิจกรรมนกัศึกษา 
2. ปรัชญาของการจดักิจกรรมนกัศึกษา 
3. นโยบายของการจดักิจกรรมนกัศึกษา 
4. วตัถุประสงคข์องกิจกรรมนกัศึกษา 
5. ความส าคญัของกิจกรรมนกัศึกษา 
6. ประเภทของกิจกรรมนกัศึกษา 
7. การด าเนินการจดักิจกรรมนกัศึกษา 
8. การเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษา 
9. ปัญหาในการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษา 

 

2.2 ควำมหมำยของกจิกรรมนักศึกษำ 
 กิจกรรมนกัศึกษา (Student Activities) เป็นกิจกรรมท่ีจดัข้ึนนอกจากการเรียนการสอนในชั้นเรียนไดมี้
นกัการศึกษาเรียกช่ือแตกต่างกนัไป เช่น งานบุคลากรนกัศึกษา (Student Personnel Work) กิจกรรมพิเศษ 
(Special Activities) กิจกรรมนอกหลกัสูตร (Extracurricular Activities) กิจกรรมนอกห้องเรียน (Outside 
Classroom Activities) งานบริการนกัศึกษา (Student Service) งานกิจการนกัศึกษา (Student Affairs) 
 พจนานุกรมฉบบัเฉลิมพระเกียรติ พุทธศกัราช 2530 (2534, หน้า 55) ได้ให้ความหมายของค าว่า 
“กิจกรรม” หมายถึง การท่ีผูเ้รียนปฏิบติัการอยา่งใดอยา่งหน่ึงเพื่อการเรียนรู้ 
 ความหมายของกิจกรรมนกัศึกษาไดมี้นกัวิชาการ นกัการศึกษาท่ีมีช่ือเสียงหลายคนทั้งในประเทศไทย 
และต่างประเทศได้ให้ค  านิยามค าว่า “กิจกรรมนักศึกษา” (Student Activities) ไวห้ลายความหมายด้วยกนั
ดงัต่อไปน้ี 
 ส าเนาว ์ ขจรศิลป์ (2525, หนา้ 6) ไดใ้ห้ความหมายของกิจการนกัศึกษาไวว้า่ งานกิจการนกัศึกษาเป็น
ส่วนหน่ึงของสถาบนัอุดมศึกษา ซ่ึงสามารถพิจารณาในแง่ของการบริหารงานกิจการนกัศึกษา คือ หน่วยงานท่ี
สถาบนัอุดมศึกษาจดัตั้งข้ึนเพื่อให้บริการแก่นกัศึกษาในวิธีการด าเนินงานกิจการนักศึกษากระบวนการทาง
การศึกษาท่ีสถาบนัอุดมศึกษาไดจ้ดัตั้งข้ึนเพื่อให้บริการแก่นกัศึกษาและช่วยพฒันานกัศึกษาให้เป็นบุคลากรท่ี
สมบูรณ์ทั้งดา้นวชิาชีพชั้นสูง สังคม อารมณ์ ร่างกาย และจิตใจ 
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 เสริมวิทย ์ ศุภเมธี (2531, หนา้ 69) ไดใ้ห้ความหมายของกิจการนกัศึกษาว่าเป็นการจดัสวสัดิการ การ
ใหบ้ริการและการควบคุมดูแล ซ่ึงสถาบนัการศึกษาจดัข้ึนเพื่อนกัเรียนนกัศึกษา โดยค านึงถึงหลกัวชิาการวา่ดว้ย
งานกิจกรรมของนักเรียนนักศึกษา โดยจะมีฝ่ายกิจการของนักศึกษาหรือเรียกช่ืออย่างอ่ืนในลักษณะงาน
เดียวกนัเป็นผูรั้บผิดชอบ เพื่อให้การบริหารงานดา้นกิจกรรมนกัเรียนนกัศึกษาเป็นไปเพื่อการพฒันานกัเรียน
นกัศึกษาใหมี้ชีวติในสถาบนัในสังคมอยา่งมีความสุข 
 กรกช  ศิริ (2536, หนา้ 13-14) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ กิจกรรมนกัศึกษา คือ กิจกรรมทั้งหลายท่ีสถาบนั
จดัให้แก่นิสิต หรือส่งเสริมให้นิสิตจดัข้ึนเองตามความสนใจ และดว้ยความสมคัรใจของนิสิต เพื่อพฒันานิสิต
ในทุก ๆ ดา้น นอกเหนือไปจากส่ิงท่ีบงัคบัตามหลกัสูตรโดยไม่ถือวา่เป็นส่วนหน่ึงของผลการศึกษา การงานท่ี
จดัข้ึนตอ้งเป็นไปตามระเบียบขอ้บงัคบัของสถาบนั ตอ้งไดรั้บความเห็นชอบ การดูแลเอาใจใส่จากอาจารยท่ี์
ปรึกษา และผูบ้ริหารสถาบนั 
 ส าหรับในต่างประเทศนั้นไดมี้นกัวชิาการนกัการศึกษา และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งทางการศึกษาหลายท่าน
ไดใ้หค้วามหมายของกิจกรรมนกัศึกษา ไวด้งัน้ี 
 มิลเลอร์  และวินสตนั (Miller & Winston, 1991) อา้งถึงใน ส าเนาว ์ ขจรศิลป์, 2537, หนา้ 6) ไดใ้ห้ค  า
จ  ากดัความของกิจการนักศึกษาว่า คือ หน่วยงาน หรือองค์กรดา้นการบริการสถาบนัอุดมศึกษา ซ่ึงมีหน้าท่ี
รับผดิชอบนกัศึกษานอกชั้นเรียน และบางกรณีก็รับผดิชอบในชั้นเรียนดว้ย 
 ในปี ค.ศ. 1976 งานบุคลากรนกัศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกาไดพ้ฒันาข้ึนมาก ค าวา่ “งานบุคลากร
นกัศึกษา” (Student Personnel Work) ซ่ึงมีบทบาทในการควบคุม และจดัสวสัดิการให้นกัศึกษาจึงเป็นค าท่ี
ลา้สมยั ดงัท่ี ครูคสตนั (Crookston} 1976 อา้งถึงใน ส าเนาว ์  ขจรศิลป์, 2537, หนา้ 5) ไดเ้สนอใหใ้ชค้  าวา่      
“กิจการนกัศึกษา” (Student Affairs) แทนค าวา่ “งานบุคลากรนกัศึกษา” (Student Personnel Work) ส่วน
บุคลากรท่ีท างานเก่ียวกบักิจการนกัศึกษา นั้น ใชค้  าวา่ Student Affairs Professionals ซ่ึงเป็นท่ียอมรับในวงการ
กิจการนกัศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกาเป็นอยา่งดี ปัจจุบนัในหลายประเทศทัว่โลกจึงนิยมใชค้  าวา่ “กิจการ
นกัศึกษา” (Student Affairs) กนัโดยทัว่กนั 
 จากทศันะดงักล่าว กิจการนกัศึกษา หมายถึง กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีสถาบนัไดจ้ดัให้แก่นิสิตนกัศึกษาหรือ
กิจกรรมท่ีสถาบนัไดใ้ห้การส่งเสริม และไดใ้ห้การสนบัสนุนให้นกัศึกษาไดจ้ดักิจกรรมข้ึนเองตามความสนใจ 
ตามความถนดั ตามความสามารถ และตามความสมคัรใจของนกัศึกษา เพื่อพฒันาตวัของนกัศึกษาเองในดา้น
ต่าง ๆ ซ่ึงการจดัด าเนินงานกิจกรรมนกัศึกษานั้น จะนอกเหนือจากกิจกรรมท่ีบงัคบัตามหลกัสูตรการเรียนการ
สอน และการจดักิจกรรมนกัศึกษาจะไม่ถือวา่เป็นส่วนหน่ึงของผลการศึกษา กิจกรรมนกัศึกษาท่ีจดัข้ึนนั้น ตอ้ง
ให้เป็นไปตามระเบียบขอ้บงัคบัของสถาบนัการศึกษานั้น ๆ ท่ีส าคญัตอ้งไดรั้บความเห็นชอบ และไดรั้บการ
ดูแล ไดรั้บการเอาใจใส่จากอาจารยท่ี์ปรึกษารวมถึงผูบ้ริหารของสถาบนั ทั้งน้ีเพื่อสร้างความเจริญงอกงามให้แก่
นกัศึกษาในดา้นต่าง ๆ ทั้งในขณะก าลงัศึกษาอยู่ในสถาบนั และหลงัจากท่ีส าเร็จการศึกษาออกไปอยูใ่นสังคม
ส่วนรวม 
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 จากความหมายดงักล่าวงานกิจการนกัศึกษานั้น มีความหมายลกัษณะท่ีตรงกนัหรือใกลเ้คียงกนั คือ 
1. เป็นกิจกรรมท่ีจดัข้ึนไม่เก่ียวกบัการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
2. นิสิตนกัศึกษาเขา้ร่วมกิจกรรมไดต้ามความสมคัรใจ 
3. เป็นการส่งเสริมวชิาการ และพฒันาบุคลิกภาพในดา้นต่าง ๆ  
4. ผูบ้ริหารและคณาจารยใ์หก้ารสนบัสนุน 
5. ไม่ขดัต่อนโยบายของสถาบนั 

จะเห็นได้ว่า ความหมายของกิจกรรมนักศึกษา ท่ีนักวิชาการ นักการศึกษาแต่หลายท่านได้ให้
ความหมายท่ีใกลเ้คียงกนั โดยมุ่งสร้างความเจริญงอกงามทางสติปัญญา สังคม ร่างกาย และจิตใจของนกัศึกษา 
การเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษานั้นไม่มีการบงัคบั นกัศึกษาท่ีเขา้ร่วมก็จะไดป้ระสบการณ์จากการเขา้ร่วมกิจกรรม
ในคร้ังนั้น ๆ และเม่ือส าเร็จการศึกษาไปแล้วไปประกอบอาชีพ หรืออยู่ในสังคมส่วนรวม ก็สามารถท่ีจะน า
ความรู้ท่ีไดรั้บจาการกเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาในสมยัท่ียงัศึกษาอยู ่น าไปประยุกตใ์ชไ้ด ้ทั้งในชีวิตประจ าวนั
และชีวติครอบครัว 

 

2.3 ปรัชญำของกำรจัดกจิกรรมนักศึกษำ 
 ปรัชญาของการจัดกิจกรรมนักศึกษานั้ น ข้ึนอยู่กับปรัชญาในการศึกษาสถานการณ์ในปัจจุบัน 
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ความเปล่ียนแปลงท่ีมีตลอดเวลา และได้มีนักการศึกษาทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ ไดใ้หไ้วเ้ช่น 
 ส าเนาว ์ ขจรศิลป์ (2525, หนา้ 18) ไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบัปรัชญาวา่สถาบนัการศึกษาระดบัอุดมศึกษามี
หน้าท่ีหลกัท่ีส าคญั คือ การผลิตบณัฑิตท่ีมีคุณค่าไปพฒันาประเทศ การผลิตบณัฑิตท่ีมีความเจริญงอกงามใน
ดา้นความรู้ สติปัญญา สังคม อารมณ์ ร่างกาย และจิตใจ กิจกรรมนกัศึกษามีส่วนส าคญัในกระบวนการพฒันา
นกัศึกษาใหเ้ป็นบุคคลท่ีมีความสมบูรณ์ 
 วลัลภา  เทพหสัดิน ณ อยธุยา (2528, หนา้ 134-135) ไดก้ล่าวไวว้า่ ปรัชญาของการจดักิจกรรมนกัศึกษา
ในสถาบนัอุดมศึกษามุ่งเนน้การพฒันานกัศึกษาใหมี้ความสมบูรณ์ในดา้นต่าง ๆ เพื่อจะไดเ้ป็นคนท่ีมีประโยชน์
เป็นท่ีต้องการของสังคมโดยมีอาจารยแ์ละสถาบนัเป็นคนให้การสนับสนุนส่งเสริม ตลอดจนอ านวยความ
สะดวกในการจดักิจกรรมนกัศึกษา และถือวา่กิจกรรมนกัศึกษามีความส าคญัควบคู่ไปกบัการเรียนการสอนใน
หลกัสูตร และใหแ้นวคิดของกิจกรรมนกัศึกษาไว ้7 ประการดงัน้ี 

1. งานกิจกรรมช่วยใหน้กัศึกษาแต่ละคนรู้จกัตวัเองมากข้ึน โดยการเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ อนัเป็น 
ผลท าใหแ้ต่ละคนสามารถพฒันาการเรียนวิชาการ สังคม ร่างกาย จิตใจ บุคลิกภาพ วุฒิภาวะ สู่ความเป็นผูใ้หญ่
ท่ีสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน 

2. งานกิจกรรมช่วยเหลือและส่งเสริมใหน้กัศึกษาจดัตั้งกลุ่มหรือชมรมท่ีมีความสนใจในเร่ืองเดียวกนั 
โดยไม่ค  านึงถึง เพศ เช้ือชาติ ศาสนา หรือความแตกต่างทางดา้นการเมือง 

3. การเปิดโอกาสใหน้กัศึกษาไดมี้ประสบการณ์ดา้นการท างานร่วมกบักลุ่มสามารถเสนอความ 
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คิดเห็น แสดงตน แลกเปล่ียนความคิดเห็น พฒันาความเขา้ใจร่วมกนั พฒันาความเป็นผูน้ า เสริมสร้างความ
สามคัคีระหว่างกลุ่มนกัศึกษา รู้จกัการอยู่ท  างานร่วมกบัผูอ่ื้น รู้จกัฝึกการท างานอย่างมีระบบและฝึกความคิด 
การตดัสินใจอยา่งมีเหตุผล 

4. การอ านวยความสะดวกในดา้นการจดั และด าเนินการกิจกรรมนกัศึกษาโดยการ 
4.1 จดัหาสถานท่ีเพื่อเป็นศูนยก์ลางกิจกรรมท่ีส าหรับประชุม และอุปกรณ์ต่าง ๆ เพื่อการพิมพก์าร

โรเนียว การจดัท าป้ายประกาศต่าง ๆ หรือหนงัสือพิมพ ์
4.2 ประสานงานกบัภาควชิาหรือหน่วยงานอ่ืน ๆ ในสถาบนัเพื่อสนบัสนุนหรืออ านวยความ 

สะดวกให้นกัศึกษาจดักิจกรรมต่าง ๆ เช่น หน่วยรักษาความปลอดภยั ต ารวจหรือจราจร เพื่อช่วยในงานต่าง ๆ 
ด าเนินไปอยา่งราบร่ืนและเรียบร้อย มีอุปสรรคนอ้ยลง 

4.3 จดัหาอาจารยท่ี์ปรึกษากิจกรรมหรืออาจารยแ์นะแนวท่ีมีประสบการณ์ดา้นงานกิจกรรม  
เพื่อช่วยเหลือให้แนวคิดหรือแนะแนวทางการจดักิจกรรมให้สามารถจดัไดอ้ยา่งเหมาะสมน่าช่ืนชม และเป็นท่ี
ยอมรับของคนทัว่ไป 

5. การพฒันาใหน้กัศึกษามีความเป็นไทย รู้จกัภาคภูมิใจความมีเอกลกัษณ์ของชาติ ช่ืนชมศิลปะ 
และวฒันธรรม ระเบียบประเพณี ดนตรีนาฏศิลป์ไทย 

6. การพฒันานกัศึกษาใหมี้บุคลิกภาพมีความสามคัคีมีความประพฤติดีงาม สอดคลอ้งกบัลกัษณะ 
ของคนไทยและเป็นบุคคลท่ีมีประโยชน์เป็นท่ีตอ้งการของสังคม 

7. งานกิจกรรมช่วยใหน้กัศึกษาสามารถปรับตวัเขา้กบัการเรียนการสอนและหากเกิดขอ้คบัขอ้งใจ 
ในการศึกษาก็สามารถใชกิ้จกรรมเป็นเคร่ืองผอ่นคลายความเครียดจากการศึกษาเล่าเรียนได ้
 วลิเล่ียมสัน (Williamson, 1961 อา้งถึงใน นนัทวรรณ  เภาจีน, 2530, หนา้ 13-14) ไดใ้ห้แนวคิดเก่ียวกบั
ปรัชญาการจดังานบริการนกัศึกษาใหส้อดคลอ้งและสนองความตอ้งการของนกัศึกษาไว ้5 ประการ ดงัน้ี 

1. การใหก้ารศึกษาในสถาบนัชั้นสูงนั้นจะตอ้งพยายามใหน้กัศึกษาไดพ้ฒันาทุก ๆ ดา้น 
2. การส่งเสริมพฒันาการดา้นต่าง ๆ จะตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมศกัยภาพ และความแตกต่าง  

ของนกัศึกษาแต่ละคน 
3. การศึกษาเฉพาะในหอ้งเรียนไม่เป็นการเพียงพอ การบริการและสวสัดิการต่าง ๆ เช่น หอ้งสมุด  

กิจกรรมทางวชิาการ และสังคม ตลอดจนการบริการความสะดวกสบายต่าง ๆ ให้แก่นกัศึกษาลว้นมีความส าคญั
ต่อการใหก้ารศึกษาทั้งส้ิน 

4. บรรยากาศทางวชิาการ และประชาธิปไตยเป็นส่ิงจ าเป็นมีคุณค่ามากกวา่การใชอ้  านาจ 
5. สังคมมนุษยไ์ม่คงท่ีธรรมชาติของมนุษยเ์ปล่ียนแปลงไปตลอดเวลาวทิยาการสมยัใหม่เกิดข้ึนเสมอ 

การบริการแปลก ๆ ใหม่ ๆ ท่ีทนักบัการเปล่ียนแปลงและสนองกบัความตอ้งการของนักนักศึกษาเป็นส่ิงท่ี
จ าเป็นส าหรับสังคมมนุษยใ์นปัจจุบนั 
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 ขอ้คิดเห็นเก่ียวกับปรัชญาการจดักิจกรรมนักศึกษาของนักวิชาการ นักการศึกษาหลายท่านได้ให้
ขอ้คิดเห็นหลายอย่างหลายประการ ซ่ึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งพิจารณากนัว่ากิจกรรมนกัศึกษานั้นข้ึนอยู่กบั
ปัจจยัหลาย ๆ ดา้น และข้ึนอยูก่บัการน าไปใช ้เช่น ปรัชญาของกิจกรรมนกัศึกษานั้นมาสัมพนัธ์และสอดคลอ้ง
กบัปรัชญาการศึกษาเป็นอยา่งมาก ถา้การศึกษามุ่งเนน้ให้นกัศึกษาเป็นทั้งผูน้  าและผูต้ามท่ีดีของสังคมส่วนรวม 
และเป็นการเตรียมตวัก่อนเขา้ไปใช้ชีวิตในสังคมประชาธิปไตยมีสิทธิเสรีภาพ ไม่คิดถึงประโยชน์ส่วนตนแต่
ใหต้ระหนกัถึงประโยชน์ของส่วนรวม 
 ในการจดัและการด าเนินงานด้านกิจกรรมนกัศึกษา มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการวางแผนด าเนินงาน 
เพื่อให้การด าเนินงานบรรลุเป้าหมายท่ีตั้งไว ้และเป็นการวดัประสิทธิภาพของการด าเนินงานทางด้านงาน
กิจกรรมนกัศึกษาอีกดว้ย ส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงอนัเป็นพื้นฐานหลกั เพื่อมุ่งส่งเสริมให้นกัศึกษาไดพ้ฒันาถึงความ
เป็นคนท่ีสมบูรณ์ไปดว้ยความรู้คู่คุณธรรม การเสียสละเพื่อสังคม และการด าเนินงานนั้นจะตอ้งสอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการและศกัยภาพของนิสิตนักศึกษาแต่ละคน และจะตอ้งสัมพนัธ์กบัหลกัสูตรการเรียนการสอน 
นโยบายการบริหารของสถาบนั กฎ ระเบียบขอ้งบงัคบัต่าง ๆ ของสถาบนั 
 

2.4 นโยบำยของกำรจัดกจิกรรมนักศึกษำ 
 การก าหนดนโยบายของการจดักิจกรรมนกัศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาแต่ละแห่งนั้นมีความส าคญัเป็น
อยา่งมากในดา้นการด าเนินงานดา้นกิจกรรมนกัศึกษา ซ่ึงจะน าไปสู่ความส าเร็จและบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
การก าหนดนโยบายท่ีแน่นอนจะเป็นไปในแนวทางในการพฒันานกัศึกษาให้เป็นบุคคลท่ีมีความสมบูรณ์ ความ
พร้อมในหลาย ๆ ด้าน เช่น ร่างกาย สติปัญญา สังคม อารมณ์ และจิตใจ การก าหนดนโยบายด้านกิจกรรม
นักศึกษานั้น สถาบนัการศึกษาบางแห่งคณะผูบ้ริหารของสถาบนัเป็นผูก้  าหนดนโยบายทางด้านกิจกรรม
นกัศึกษาเอง และบางสถาบนัถือเป็นขอ้ตกลงร่วมกนัระหว่างสถาบนัและนกัศึกษาว่า จะมีการจดักิจกรรมใน
ปีงบประมาณนั้น ๆ มากนอ้ยเพียงใด 
 โบลแลนด์ (Bloland, 1970, pp. 177-178 อา้งถึงใน กรกช  ศิริ, 2536, หนา้ 16-17) ไดเ้สนอแนวทางใน
การก าหนดนโยบายของสถาบนัอุดมศึกษาเก่ียวกบัการจดักิจกรรมนกัศึกษาไวด้งัน้ี 

1. สถาบนัอุดมศึกษาควรก าหนดขอบเขตในการใช้อาคารสถานท่ีของสถาบนั รวมทั้งอุปกรณ์และ
เคร่ืองใชต่้าง ๆ ใหช้ดัเจน 

2. สถาบนัอุดมศึกษาควรก าหนดขอบเขต การปิดประกาศ แฟ้มภาพ แผน่ปลิว ทั้งหลายใหช้ดัเจน 
3. การจดักิจกรรมแต่ละประเภท ควรจะแสดงถึงระเบียบวิธีการของกิจกรรมและแหล่งสนบัสนุน

ทางดา้นการเงินของกิจกรรมนั้น ๆ  
4. กิจกรรมทุกประเภทท่ีจดัข้ึนในสถาบนัอุดมศึกษาจะตอ้งได้รับอนุมติัจากสถาบนัเสียก่อน ทั้งน้ี

สถาบนัจะตอ้งมีส่วนเขา้ไปควบคุมดูแลได ้
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2.5 วตัถุประสงค์ของกจิกรรมนักศึกษำ 
 การจดักิจกรรมนกัศึกษาในสถานศึกษานั้น มีความส าคญัและมีความจ าเป็นอนัก่อให้เกิดประโยชน์ใน
การพฒันานกัศึกษา ทั้งในดา้นการพฒันาตนเอง การมีส่วนร่วมในการใชชี้วิตอยูใ่นสังคม การจดัการศึกษาใน
ระดบัอุดมศึกษาไม่ไดเ้นน้เฉพาะการผลิตบุคลากรเพื่อประกอบอาชีพเพียงอยา่งเดียว แต่มีจุดมุ่งหมายท่ีจะผลิต
บณัฑิตเพื่อตอบสนองความตอ้งการของสังคมให้มีมาตรฐานวิชาชีพ และมาตรฐานวิชาการในระดบันานาชาติ 
เพื่อให้บณัฑิตท่ีส าเร็จการศึกษาออกไปจากสถานศึกษาต่าง ๆ นั้นเป็นคนท่ีมีความสมบูรณ์ มีคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงคข์องสังคม คือ “ความเรืองปัญญาและคุณธรรม” ในปัจจุบนัเรียกวา่ “ความรู้คู่คุณธรรม” 
 ส าหรับวตัถุประสงคข์องกิจกรรมนิสิตนกัศึกษา ไดมี้นกัวชิาการ นกัการศึกษา ไดแ้สดงความคิดเห็นไว้
ดงัน้ี 
 ทบวงมหาวทิยาลยั (2538, หนา้ 8) ก าหนดวตัถุประสงคข์องการจดักิจกรรมนิสิตไวด้งัต่อไปน้ี 

1. เพื่อพฒันาตวันิสิต 
2. เพื่อใหนิ้สิตใหใ้ชเ้วลาวา่งเป็นประโยชน์ โดยการเขา้ร่วมกิจกรรมเสริมหลกัสูตรทั้งในดา้นบ าเพญ็ 

ประโยชน์ ดา้นศิลปะและวฒันธรรม จริยธรรม ดา้นส่งเสริมวชิาการและดา้นกีฬา 
3. เพื่อปลูกฝังนิสิตใหมี้คุณธรรม จริยธรรม และรักษาไวซ่ึ้งค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี 

ศิลปวฒันธรรมและเอกลกัษณ์อนัดีงามของชาติไทย 
4. เพื่อให้นิสิตมีความรู้ทางวิชาการและบริการท่ีได้รับไปสร้างสรรค์และพัฒนาสังคมให้

เจริญกา้วหนา้ 
และเสริมสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งนิสิต ประชาชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

5. เพื่อใหนิ้สิตไดเ้รียนรู้และมีประสบการณ์ตรงจากสภาพท่ีเป็นจริงของสังคม มีความรู้ความเขา้ใจ 
สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม มีจิตส านึกท่ีถูกตอ้งดีงามและตระหนกั
ในความรับผดิชอบท่ีพึงมีต่อสังคม 

6. เพื่อเสริมสร้างค่านิยม ความร่วมมือ ความสามคัคี ความรับผดิชอบและความเสียสละ ฝึกการเป็น 
ผูน้ าและผูต้ามท่ีดี รู้จกัการวางแผน ก าหนดวธีิการและขั้นตอนการท างานร่วมกนัเป็นหมู่คณะ 

7. เพื่อส่งเสริมพลานามยัและพฒันาบุคลิกภาพ 
8. เพื่อเผยแพร่ช่ือเสียงและเกียรติคุณของมหาวทิยาลยั 

 นอกจากน้ียงัมีนกัวิชาการ นกัการศึกษาไดแ้สดงทศันะ เก่ียวกบัวตัถุประสงคข์องกิจกรรมนกัศึกษาไว้
อยา่งครอบคลุมมากมายเป็นตน้วา่ 
 เฟรดเดอริค (Frederick, 1959, pp. 51-52) ไดก้ล่าวถึงวตัถุประสงคด์งัน้ี 

1. เพื่อเตรียมตวันกัศึกษาส าหรับการด าเนินชีวติในสังคมประชาธิปไตย 
2. เพื่อส่งเสริมความมีระเบียบวนิยัในตนเอง 
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3. เพื่อใหรู้้จกัวธีิการท างานร่วมกนั 
4. เพื่อเพิ่มพนูความสนใจของนกัศึกษาใหก้วา้งขวางข้ึน 
5. เพื่อใหน้กัศึกษาส านึกในการปฏิบติัตามขอ้บงัคบั และระเบียบแบบแผนต่าง ๆ  
6. เพื่อพฒันาความสามารถพิเศษของนกัศึกษา 
7. เพื่อส่งเสริมแรงขบัท่ีเป็นพื้นฐานส าคญัในการศึกษา 
8. เพื่อพฒันาความสามคัคีของหมู่คณะในสถาบนั 

 เฮอร์รอน (Herron, 1970 อา้งถึงใน ส าเนาว ์ ขจรศิลป์, 2537, หน้า 9) ไดก้ล่าวถึงวตัถุประสงค์ของ
กิจการนักศึกษาไวอ้ย่างกว้างขวาง ทั้ งวตัถุประสงค์ทั่วไป วตัถุประสงค์ในแง่การพฒันานักศึกษา และ
วตัถุประสงคใ์นแง่การบริหารกิจการนกัศึกษา มีดงัต่อไปน้ี 
 วตัถุประสงคโ์ดยทัว่ไปของกิจการนกัศึกษา 

1. เพื่อกระตุน้นกัศึกษาใหเ้กิดบูรณาการการเรียนรู้ทั้งในระบบการเรียนการสอนในชั้นเรียน และ 
นอกชั้นเรียน พร้อมทั้งส่งเสริมใหเ้กิดการศึกษา เพื่อพฒันาใหเ้ป็นบุคคลท่ีสมบูรณ์ 

2. เพื่อสร้างเสริมประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าแก่นกัศึกษาทุกคนโดยจดัท าเป็นโครงการพฒันา 
นกัศึกษา กระตุน้ใหน้กัศึกษาไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ รวมทั้งให้ความเอาใจใส่เป็นพิเศษแก่นกัศึกษาท่ีมี
ปัญหา 

3. เพื่อส่งเสริมใหเ้กิดความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งอาจารยผ์ูบ้ริหารระดบัต่าง ๆ และนกัศึกษา ทั้งน้ี 
เพื่อน าไปสู่การส่ือสารความเขา้ใจ และการตดัสินใจท่ีดีต่อไป 

4. เพื่อส่งเสริมบรรยากาศ ซ่ึงท าใหน้กัศึกษาแต่ละคนมีโอกาสเท่าเทียมกนั ในการท่ีจะไดรั้บ 
การศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 

5. เพื่อกระตุน้ใหเ้กิดบรรยากาศ ซ่ึงช่วยใหน้กัศึกษารู้จกัตนเอง และเสริมสร้างแนวทางให ้
นกัศึกษาไดแ้สดงออกซ่ึงความเป็นเอกตัถบุคคล 

6. เพื่อเสริมสร้างบรรยากาศ ซ่ึงทา้ทายใหน้กัศึกษาแต่ละคนสามารถพฒันาตนเองในดา้น 
สติปัญญา ร่างกาย และจิตใจ 
 วตัถุประสงคข์องกิจการนกัศึกษาในแง่การพฒันานกัศึกษา 

1. เพื่อช่วยใหน้กัศึกษาไดมี้ความเจริญงอกงาม และพฒันาการทั้งน้ีโดยใหน้กัศึกษามีโอกาสฝึกฝน 
ความรับผดิชอบ ภาวะผูน้ าและมนุษยส์ัมพนัธ์ 

2. เพื่อจดับริการในดา้นต่าง ๆ ใหแ้ก่นกัศึกษาอาจารย ์เจา้หนา้ท่ีฝ่ายอ่ืน ๆ ของสถาบนั 
3. เพื่อเปิดโอกาสใหมี้การติดต่อสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลต่อบุคคล ระหวา่งนกัศึกษากบัผูบ้ริหารระดบั

ต่าง ๆ เพื่อปรึกษาหารือในเร่ืองท่ีเก่ียวกบันกัศึกษา 
4. เพื่อพฒันาความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งนกัศึกษาอาจารย ์และบุคลากรฝ่ายอ่ืน ๆ ของสถาบนั 
5. เพื่อเปิดโอกาสให้นกัศึกษาไดมี้ส่วนร่วมในการบริหารงานของสถาบนัอุดมศึกษาโดยเฉพาะใน

ส่วนท่ีนกัศึกษาจะเป็นประโยชน์กบัสถาบนั 
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6. เพื่อส่งเสริมนกัศึกษามีส่วนร่วม และเป็นผูน้ าในกิจกรรมต่าง ๆ ของสถาบนัอุดมศึกษา อยา่งมี 
ประสิทธิภาพ 
 วตัถุประสงค์ของกจิกำรนักศึกษำ ในแง่ของกำรบริหำรกจิกำรนักศึกษำ 

1. เพื่อจดัการเก่ียวกบัการสรรหา และรับสมคัรนกัศึกษาเพื่อเขา้ศึกษาในสถาบนั การลงทะเบียน 
ของนกัศึกษา การวจิยัท่ีเก่ียวกบันกัศึกษาการทดสอบ และบริหารงานอ่ืน ๆ  

2. เพื่อจดัตั้ง และด าเนินการเก่ียวกบัระบบขอ้สนเทศนกัศึกษา เพื่อใชใ้นการบริหารและดา้น 
วชิาการ 

3. เพื่อท าหนา้ท่ีประสานงาน ระหวา่งหน่วยงานทางวชิาการ และหน่วยงานฝ่ายกิจการนกัศึกษา  
ในดา้นขอ้สนเทศนกัศึกษา 

4. เพื่อท าการวจิยันกัศึกษารวมทั้งป้อนขอ้มูลใหแ้ก่หน่วยงานต่าง ๆ ในสถาบนัอุดมศึกษา เพื่อการ 
วางแผนระยะสั้นและระยะยาว 

5. เพื่อแปลความหมายขอ้มูล และจดัส่งขอ้มูลใหแ้ก่หน่วยงานต่าง ๆ ของฝ่ายกิจการนกัศึกษา 
6. เพื่อแจง้ใหน้กัเรียนในโรงเรียนต่าง ๆ ไดท้ราบเก่ียวกบัขอ้มูล และในโอกาสท่ีจะไดเ้ขา้ศึกษาต่อ 

ในสถาบนัอุดมศึกษา 
 และได้มีผูแ้สดงทศันะเก่ียวกบัวตัถุประสงค์ของการจดักิจกรรมนกัศึกษาท่ีแตกต่างจากนักวิชาการ   
นกัการศึกษาท่านอ่ืน คือ 
 เฮลต ์(Held, 1958, pp. 88-90) ไดเ้สนอแนะวตัถุประสงคข์องการจดักิจกรรมนกัศึกษาไว ้3 ประการ คือ 

1. เพื่อพฒันาตนเอง 
2. เพื่อสถาบนัการศึกษา 
3. เพื่อประโยชน์ท่ีจะเกิดกบัสังคม 

 สมเดช  มุงเมือง (2532, หน้า 28 อา้งถึงใน ปัญญา  ซ่ือสัตย,์ 2542, หน้า 10) ไดอ้ธิบายถึงจุดมุ่งหมาย
ของกิจการนกัศึกษา ไวด้งัน้ี 

1. เพื่อพฒันานกัศึกษาใหเ้ป็นบุคคลท่ีสมบูรณ์ทุกดา้นทั้งดา้นร่างกาย  และจิตใจใหมี้สุขภาพแขง็แรง 
ตลอดจนมีอารมณ์ท่ีมัน่คง มีทกัษะทางสังคมท่ีดี มีสติปัญญา และความคิดท่ีกา้วหนา้สร้างสรรคมี์ความเป็นเลิศ
ทั้งทางวชิาการ และวชิาชีพชั้นสูง 

2. เพื่อพฒันานกัศึกษาใหมี้บุคลิกภาพดีมีความเพียบพร้อมดว้ยคุณธรรมจริยธรรม ยดึมัน่ใน 
สถาบนัชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริย ์เล่ือมใสในการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

3. เพื่อใหค้วามช่วยเหลือนกัศึกษาใหมี้ความพร้อมในการศึกษาเล่าเรียน โดยจดัให้มีบริการต่างๆท่ีจะ
ช่วยและอ านวยความสะดวกแก่นกัศึกษา 
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4.  เพื่อส่งเสริมใหน้กัศึกษามีความรัก  และเชิดชูเกียรติแห่งสถาบนัร่วมกนัพฒันาสถาบนัให้เป็นชุมชน
วชิาการท่ีมีคุณภาพและเป็นท่ีพึ่งพาทางปัญญาของสังคม 

กิจกรรมนกัศึกษาเป็นส่วนหน่ึงของการใชชี้วิตการเป็นนกัศึกษาในร้ัวของสถาบนัอุดมศึกษา  ไม่วา่จะ
เป็นสถาบนั วิทยาลยั  มหาวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัเปิด  หรือมหาวิทยาลยัปิด  ซ่ึงการจดักิจกรรมนกัศึกษานั้นมี
ความส าคญัเป็นอยา่งมากต่อการพฒันานิสิตนกัศึกษาให้เป็นผูใ้หญ่ท่ีดีท่ีสมบูรณ์ในอนาคต  สถาบนัการศึกษา
ระดบัอุดมศึกษา  แต่ละแห่งจึงตอ้งให้ความส าคญักบัการพฒันากิจกรรมนกัศึกษาในสถาบนัของตนเอง    ดว้ย
การก าหนดวตัถุประสงค์ของการจดักิจกรรมนักศึกษาให้แน่นอนชดัเจนครอบคลุม  ซ่ึงจะน าไปสู่การพฒันา
ตนเองของนิสิตนกัศึกษาทั้งดา้นร่างกาย  สติปัญญา  ความสมบูรณ์เพียบพร้อมในดา้นต่างๆ 

กิจกรรมนิสิตนักศึกษาเป็นส่วนหน่ึงของการใช้ชีวิตของนิสิตนักศึกษาในร้ัวมหาวิทยาลัยหรือ
สถาบนัการศึกษาระดับอุดมศึกษาซ่ึงมีความส าคญัต่อการพฒันานิสิตนักศึกษาให้เป็นผูใ้หญ่ท่ีสมบูรณ์ใน
อนาคต  สถาบนัการศึกษาแต่ละแห่งจึงให้ความส าคญัในการพฒันานิสิตนกัศึกษาในสถาบนัของตนเอง  ดว้ย
การก าหนดนโยบายวตัถุประสงคข์องการพฒันากิจกรรมนิสิตนกัศึกษาท่ีชดัเจน  แน่นอนและครอบคลุม  ซ่ึงจะ
น าไปสู่การพฒันาตวัของนิสิตนกัศึกษาทั้งทางดา้นร่างกาย  สังคม  สติปัญญา ความสมบูรณ์  ความเพียบพร้อม
ในดา้นต่างๆ 

จากปรัชญา  นโยบาย  และวตัถุประสงคข์องการจดักิจกรรมนกัศึกษาสามารถสรุปไดว้า่การจดักิจกรรม
นกัศึกษานั้นไดย้ดึมัน่ในการส่งเสริมสนบัสนุนและการพฒันานกัศึกษาให้เป็นคนท่ีสมบูรณ์ มีความสามารถใน
การท างาน  สามารถอยูร่่วมกนักบัสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งมีความสุขมีความเป็นผูน้ าและเป็นผูต้ามท่ีดีเป็น
ท่ีช่ืนชอบแก่บุคคลท่ีพบเห็น  และเป็นแบบอยา่งท่ีดีของสังคมไทยซ่ึงส่ิงต่างๆดงักล่าวจะท าให้นิสิตนกัศึกษา
ประสบความส าเร็จในหนา้ท่ีการงาน  หลงัจากท่ีส าเร็จการศึกษาไปแลว้  ไดน้ าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั  
ทั้งท่ีเก่ียวกบัหนา้ท่ีการงาน  และชีวติครอบครัว 

 
3.6 ควำมส ำคัญของกจิกรรมนักศึกษำ 

การศึกษาในระดบัอุดมศึกษา  เป็นการศึกษาระดบัสูงซ่ึงมีเน้ือหาสาระ  และมีความยุ่งอยากซับซ้อน
มาก  นิสิตนักศึกษาจึงต้องทุ่มเททั้งสติปัญญา  ร่างกาย จิตใจและสมาธิในการศึกษาเล่าเรียนเป็นอันมาก  
นักศึกษาบางคนเม่ือเขา้มาศึกษาอาจมีปัญหาในการปรับตวักบัเพื่อน  หรือปรับตวัเขา้กบัการเรียนการสอน  
นกัศึกษาก็ยอ่มขาดสมาธิในการศึกษาเล่าเรียนท าให้ผลการเรียนออกมาไม่เป็นท่ีน่าพอใจ  สถาบนัอุดมศึกษาจึง
ตอ้งจดัใหมี้หน่วยงานหน่ึง  คือฝ่ายกิจการนกัศึกษา  ซ่ึงมีหนา้ท่ีบริการต่างๆเพื่อช่วยเหลือนกัศึกษาในการแกไ้ข
ปัญหาต่างๆเพื่อให้นกัศึกษามีความพร้อมในการศึกษาเล่าเรียน  นอกจากน้ีฝ่ายกิจการนกัศึกษายงัช่วยพฒันา
บุคลิกภาพของนักศึกษา  เพื่อให้นักศึกษาเป็นผูท่ี้มีความสมบูรณ์  ทั้งด้านวิชาการ  และวิชาชีพ  สติปัญญา  
สังคม  อารมณ์  ร่างกาย และจิตใจ  เพื่อให้เป็นไปตามหลกัการอุดมศึกษา  และสอดคลอ้งกบัปรัชญา  ปณิธาน
ของสถาบนัอุดมศึกษาและไดมี้นกัวิชาการนกัการศึกษาและไดมี้นกัวิชาการนกัศึกษาหลายท่านไดแ้สดงความ
คิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญัของกิจกรรมนกัศึกษาไวด้งัน้ี 
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เสริมศกัด์ิ วิศาลาภรณ์ (2531,หน้า 102 ) ไดใ้ห้ความเห็นว่า  กิจกรรมนิสิตนกัศึกษานั้นเป็นภารกิจท่ี
ส าคญั  เพราะช่วยให้นิสิตนกัศึกษามีความเจริญงอกงามเป็นคนโดยสมบูรณ์  ท่ีผ่านมากิจกรรมนิสิตนกัศึกษา
นั้นมีบทบาทมากมายในชีวติประจ าวนั  และมีบทบาทอยา่งกวา้งขวางนอกจากจะก่อให้เกิดประโยชน์แก่ตวัของ
นกัศึกษาเอง  แลว้ยงัก่อให้เกิดประโยชน์แก่สังคมและประเทศชาติและยงัท าให้สถาบนัในระดบัอุดมศึกษาได้
บรรลุวตัถุประสงคอี์กดว้ย 

กรกช  ศิริ (2536,หน้า 20) ได้ให้ความเห็นเก่ียวกบักิจกรรมนกัศึกษาไวว้่า  กิจกรรมนักศึกษา  เป็น
กิจกรรมท่ีมีความส าคญั  และมีความจ าเป็นท่ีสถานศึกษาจะตอ้งส่งเสริม  และให้การสนบัสนุนให้นกัศึกษาได้
จดักิจกรรมนั้นข้ึนมา  เพื่อฝึกและเสริมทกัษะให้กบันกัศึกษาในขณะท่ีก าลงัใช้ชีวิตในร้ัวสถาบนัการศึกษา
ระดบัอุดมศึกษา  โดยฝึกการท างานเป็นกลุ่ม  เป็นทีมงาน  และเม่ือหลงัจากท่ีส าเร็จการศึกษาไปแลว้นั้น  จึงจะ
เห็นผลประโยชน์ของการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษา 

ส าเนาว ์ ขจรศิลป์ ( 2538,หนา้ 122-124) ไดส้รุปความส าคญัของกิจกรรมนกัศึกษาดงัน้ี 
1. ความส าคญัต่อนกัศึกษา  นกัศึกษาโดยทัว่ไปเป็นคนหนุ่มสาวท่ีมีพละก าลงัทั้งร่างกาย    และ

ความคิด  มีความอยากรู้อยากเห็น  และเป็นผูท่ี้มีความหวงัดีต่อสังคมดว้ยใจอนับริสุทธ์ิ  กิจกรรม
เสริมหลกัสูตร  หรือกิจกรรมนอกหลกัสูตรจะช่วยตอบสนองความตอ้งการของนกัศึกษาไดเ้ป็น
อยา่งดีกิจกรรมจึงมีความส าคญัต่อนกัศึกษาดงัต่อไปน้ี 

1.1 กิจกรรมนักศึกษาซ่ึงมีหลายประเภท เช่น กีฬา  ศิลปวฒันธรรม บ าเพ็ญโยชน์และ
นนัทนาการ  สามารถตอบสนองความตอ้งการของนกัศึกษาทางดา้นร่างกาย ความสนใจ
โดยช่วยให้นักศึกษาได้มีโอกาสใช้พลังร่างกาย  และความคิดกระท าในส่ิงท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 

1.2 ความหลากหลายของกิจกรรมนกัศึกษาช่วยให้นกัศึกษาสามารถคน้หาอาชีพงานอดิเรก  
และกิจกรรมพกัผอ่นหยอ่นใจท่ีเหมาะสมกบัตนเองได ้

1.3 กิจกรรมนกัศึกษาท าให้เกิดความสมดุล  ในด้านความรู้  และความสนใจของนกัศึกษา  
เช่น  นกัศึกษาท่ีศึกษาในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์  สามารถท ากิจกรรมศิลปวฒันธรรม  จึง
ท าให้นักศึกษามีความรู้   และความสนใจ  ทั้ งในด้านวิทยาศาสตร์  และด้าน
ศิลปวฒันธรรม 

1.4 การท ากิจกรรมท าใหน้กัศึกษาไดมี้โอกาสเปล่ียนบรรยากาศ  และอิริยาบถท าให้นกัศึกษา
ไดผ้อ่นคลายความตึงเครียดจากการท่ีตอ้งศึกษาเล่าเรียนอยา่งหนกั 

1.5 การท ากิจกรรมท าให้นักศึกษาไดมี้โอกาสพฒันาตนเอง  ทั้งทางดา้นสติปัญญา  สังคม  
อารมณ์  ร่างกายและจิตใจ 

1.6 การท ากิจกรรมท าให้นักศึกษาได้มีโอกาสเสริมสร้างประสบการณ์ในการท างานด้าน
ต่างๆ 
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1.7 การท ากิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคมท าให้นักศึกษาเห็นคุณค่าของตนเองและเกิด
ความรู้สึกนึกคิดท่ีดีต่อตนเอง 

1.8 ความส าคญัต่อสถาบนัอุดมศึกษา  จากทศันะของนักการศึกษาท่ีมีช่ือเสียงหลายคน  
ตลอดจนผลของกิจกรรมนกัศึกษาท่ีผ่านมา  ท าให้เห็นเด่นชดัเจนว่ากิจกรรมนกัศึกษา
เป็นกระบวนการทางการศึกษาท่ีส าคญัของสถาบนัอุดมศึกษา  ท่ีใช้พฒันานกัศึกษาให้
เป็นบุคคลท่ีมีความสมบูรณ์ทั้งดา้น สติปัญญา  สังคม อารมณ์ ร่างกาย  และจิตใจ  ท าให้
สถาบนัอุดมศึกษาบรรลุเป้าหมาย  ในการจดักิจกรรมนกัศึกษาการท างานร่วมกนัระหวา่ง
อาจารย ์ และนกัศึกษาในการท ากิจกรรมท าให้นกัศึกษาเกิดความอบอุ่น  เกิดการเรียนรู้มี
ความเข้าใจต่ออาจารย์ และสถาบนัอุดมศึกษาดียิ่งข้ึน  สถาบนัอุดมศึกษาท่ีเน้นด้าน
วชิาชีพหลายแห่งท าหนา้ท่ีในดา้นการท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรมนอ้ยมาก  การจดักิจกรรม
ของนกัศึกษาดา้นศิลปวฒันธรรมเป็นการช่วยให้สถาบนัอุดมศึกษาไดท้  าหนา้ท่ีดา้นการ
ทะนุบ ารุงศิลปวฒันธรรมได้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน  นอกจากน้ีกิจกรรมนักศึกษาด้านกีฬา
ศิลปวฒันธรรม  และบ าเพญ็ประโยชน์ซ่ึงมีส่วนส าคญัในการเผยแพร่ช่ือเสียงและเกียรติ
คุณของสถาบนัอุดมศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี 

1.9 ความส าคญัต่อประเทศ  ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2500  เป็นตน้มา  ในแต่ละปีได้มีนักศึกษาเป็น
จ านวนมากไดอ้อกค่ายอาสาพฒันาชนบทในถ่ินทุรกนัดารอยากไร้และไดส้ร้างถาวรวตัถุ
หลายอย่าง  นอกจากนั้นนักศึกษายงัได้ช่วยแนะน าประชาชนในชนบทให้มีความรู้
เก่ียวกบัการเกษตรแผนใหม่  การสาธารณสุขและการศึกษาเพื่อช่วยให้ชาวชนบทมีความ
เป็นอยู่ท่ีดีข้ึน  กิจกรรมด้านศิลปวฒันธรรมของชาติ  กิจกรรมดา้นกีฬา  ไดช่้วยท าให้
นักศึกษา ซ่ึงเป็นเยาวชนของชาติมีร่างกายท่ีแข็งแรงและท่ีส าคญัท่ีสุด  คือ กิจกรรม
นักศึกษาเป็นกระบวนการทางการศึกษาท่ีช่วยพฒันานักศึกษาทั้งทางด้านสติปัญญา  
สังคม  อารมณ์  ร่างกายและจิตใจใหเ้ป็นเยาวชนท่ีมีคุณภาพ  สามารถท่ีจะพฒันาประเทศ
ใหมี้ความเจริญยิง่ข้ึน  กิจกรรมนกัศึกษาจึงนบัวา่มีความส าคญัต่อประเทศเป็นอนัมากใน
ต่างประเทศได้มีนักศึกษาหลายท่านได้ให้ทัศนะเก่ียวกับความส าคัญของกิจกรรม
นกัศึกษา อาทิเช่น 

 สตรุป ( Stroup,1964  อา้งถึงใน ส าเนาว ์ ขจรศิลป์,2538,หนา้ 121) ไดใ้ห้ทศันะเก่ียวกบังานกิจกรรม
นกัศึกษาวา่งานกิจกรรมนกัศึกษาไดจ้ดัตั้งข้ึนเพื่อให้การสนบัสนุนวตัถุประสงคข์ั้นพื้นฐานในสถาบนับุคลากร
ฝ่ายกิจการนักศึกษาต้องมีความรับผิดชอบและปฏิบติังานของตนเองในฐานะผูมี้ความรู้  ความช านาญ ซ่ึง
บุคลากรฝ่ายอ่ืนๆของสถาบนัไม่สามารถท าไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพงานกิจการนกัศึกษาจึงให้ความส าคญักบั
กิจกรรมเสริมหลกัสูตร  ของนกัศึกษาควบคู่ไปกบัการเรียนการสอนท่ีมีอยูใ่นหลกัสูตร 
 วินสตัน และมาสซาโร ( Winston&Massaro,1987}p.169) ได้กล่าวถึงความส าคัญของกิจกรรม
นักศึกษาไวว้่า  กิจกรรมนักศึกษาเป็นรูปแบบหน่ึงของกระบวนการศึกษานอกชั้นเรียนท่ีมีความส าคญัต่อ
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ประสบการณ์นกัศึกษาอยา่งมากต่อประสบการณ์ทางการศึกษา  ซ่ึงไดแ้ก่การพฒันาวุฒิภาวะของนกัศึกษา  การ
พฒันาทกัษะดา้นการจดัการและทกัษะการตดัสินใจทางอาชีพ 
 จากทศันะดงักล่าว  ยอ่มช้ีให้เห็นวา่ กิจกรรมนกัศึกษานั้น  มีความจ าเป็น  และมีความส าคญัอยา่งมาก
ในการท่ีจะพฒันาทรัพยากรบุคคล  โดยเร่ิมตน้ตั้งแต่ยงัเป็นนิสตินกัศึกษาในขณะท่ีก าลงัศึกษาเล่าเรียนอยูใ่นร้ัว
ของสถาบนัการศึกษา  เพราะวา่การปลูกฝังการอบรมบ่มนิสัยให้เป็นคนดีของสังคม  เป็นคนเสียสละเพื่อสังคม
ส่วนรวม  รวมไปถึงประเทศชาติดว้ย  จะเป็นการปลูกฝังและส่งเสริมในวยัท่ียงัเป็นนิสิตนกัศึกษาไดง่้าย  เพราะ
สามารถท่ีจะแทรกเขา้ไปในกิจกรรมหรือสอนให้รู้จกัคิด รู้จกัการไตร่ตรอง  และในปัจจุบนักิจกรรมนิสิต
นกัศึกษา เขา้มามีบทบาทในเร่ืองของส่วนร่วมอีกมากมาย อาทิเช่น  การออกค่ายอาสาพฒันาชนบทตามทอ้งถ่ิน
ทุรกนัดาร  การส่งเสริมกีฬาต าบล  การให้ความรู้เก่ียวกบักฎหมายเบ้ืองตน้  เป็นตน้  ซ่ึงกิจกรรมดงักล่าวใน
หลายสถาบนัระดบัอุดมศึกษา  ไดท้  าและปฏิบติัสืบทอดกนัมาหลายรุ่น 
 
2.7 ประเภทของกจิกรรมนักศึกษำ   
 งานกิจการนกัศึกษาเป็นงานท่ีมีขอบข่ายกวา้งขวาง ซ่ึงนกัศึกษาจะใชโ้อกาสท่ีมีอยูใ่นขณะท่ีศึกษาได้
สัมผสักบักิจกรรมต่างๆ อนัเป็นงานท่ีช่วยให้นกัศึกษาไดใ้ช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ในทางท่ีเหมาะสม การ
อุดมศึกษาเป็นการศึกษาส าหรับคนท่ีเป็นวยัผูใ้หญ่ย่อมมีกิจกรรมหลายอย่างหลายประเภทในการจดัแบ่ง
ประเภทของกิจกรรมนกัศึกษา จึงควรจดัไวห้ลายแบบเพื่อให้นกัศึกษาไดเ้ลือกตามความสมคัรใจและตามความ
เหมาะสมของตนเองทั้งน้ีสถาบนัจะเนน้กิจรรมประเภทใดข้ึนอยูก่บันโยบายของสถาบนันั้นๆ  ในประเทศไทย  
ทบวงมหาวิทยาลยั ( 2524,หนา้ 90-92  อา้งถึงใน รจนา  เบ้ียมุกดา,2535 ,หนา้ 25) ไดแ้บ่งประเภทของการจดั
กิจกรรมนกัศึกษาไว ้4 ประเภท  ดงัน้ี 

1.  ดา้นกีฬา  เพื่อส่งเสริมให้นกัศึกษามีโอกาสเรียนรู้ เช่น  กีฬาเพื่อสุขภาพอนามยัให้ความ
สมบูรณ์ทั้งทางร่างกายและจิตใจรวมทั้งการปลูกฝังความมีน ้าใจเป็นนกักีฬา 

2. ด้านศิลปวฒันธรรม  เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาเรียนรู้ สนับสนุน  และส่งเสริมให้มีการ
เผยแพร่  ถ่ายทอดศิลปวฒันธรรม  และประเพณีอนัดีงามของไทย 

3. ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์  เพื่อส่งเสริมให้นกัศึกษารู้จกัใชเ้วลาวา่งให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม  
และจิตส านึกในความเสียสละ 

4. ด้านวิชาการ  เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาได้มีอิสระในการแสวงหาความรู้  แต่ต้องอยู่ใน
ขอบเขตโดยมีความสมดุลในด้านความคิดแง่ต่างๆการแบ่งประเภทกิจกรรมของ
ทบวงมหาวิทยาลยัมีลกัษณะสอดคล้องกบั วลัลภา  เทพหัสดิน ณ อยุธยา ( 2528 ,หน้า 
133-134 ) ซ่ึงได้แบ่งประเภทกิจกรรมนกัศึกษาตามการพฒันานกัศึกษาออกเป็น 10 ขอ้
ดงัน้ี 
1. กิจกรรมพฒันาการปกครองตนเอง  ได้แก่  องค์การบริหารกิจการนิสิตนักศึกษา

สโมสรนกัศึกษา  สภานิสิตนกัศึกษา  กิจกรรมเหล่าน้ีฝึกให้นกัศึกษารู้จกัการท างาน
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ร่วมกันหัดตัดสินใจและ รับผิดชอบงานต่างๆโดยวิ ธีการตามระบอบของ
ประชาธิปไตย 

2. กิจกรรมพฒันาสติปัญญาได้แก่ กิจกรรมชมรมวิชาการต่างๆ ชมรมวิชาการเหล่าน้ี
ส่วนใหญ่มกัจะเก่ียงขอ้งกบัศาสตร์สาขาวชิาท่ีนิสิตนกัศึกษาสังกดัอยู ่

3. กิจกรรมพฒันาทางสังคม ไดแ้ก่ กิจกรรมท่ีมุ่งพฒันามารยาท และระเบียบประเพณีใน
การอยูร่่วมกบัคนในสังคม  การเขา้สมาคม 

4. กิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพ  และความพร้อมเพรียง  ไดแ้ก่  ชมรมกีฬาต่างๆ 
5. กิจกรรมพฒันาความเสียสละเพื่อสังคม ได้แก่ กิจกรรมท่ีมุ่งฝึกให้นิสิตนักศึกษามี

ความตระหนกัในบทบาทของการมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือสังคมหรือประเทศ 
6. กิจกรรมพฒันาศีลธรรม ได้แก่  กิจกรรมท่ีมุ่งพฒันาคุณภาพชีวิตของนักศึกษาให้มี

ความประพฤติและจริยาวตัรงดงาม  เป็นท่ีประสงคข์องสังคม 
7. กิจกรรมพฒันาศิลปวฒันธรรม  ได้แก่ กิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เกิดการแลกเปล่ียน

วฒันธรรมควรสนับสนุนให้มีกิจกรรมทางวฒันธรรมต่างๆให้เกิดความภูมิใจใน
ศิลปวฒันธรรมของชาติ 

8. กิจกรรมสันทนาการ  ไดแ้ก่  กิจกรรมท่ีมุ่งพฒันาให้นกัศึกษาใชเ้วลาวา่งฝึกซ้อมหรือ
ท าในส่ิงท่ีตนเองสนใจ 

9. กิจกรรมพฒันาอาชีพ  ไดแ้ก่  กิจกรรมท่ีเตรียมนกัศึกษาไปสู่อาชีพในอนาคต 
10. กิจกรรมทางการเมือง  เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมสนับสนุนให้นักศึกษาเกิดความ

สนใจในการเมือง  เพื่อปลูกฝ่ังอุดมการณ์ทางการเมือง  เพื่อจะไดมี้ความสนใจท่ีจะมี
ส่วนร่วมในการเมืองมากข้ึน 

พราคาซ ( Prakash,1969.p.113) ไดแ้บ่งประเภทของกิจกรรมนกัศึกษาออกเป็น 8  
ประเภท  ดงัน้ี 

1. ดา้นส่งเสริมการติดต่อส่ือสาร 
2. ดา้นเก่ียวกบัการแสดง 
3. ดา้นสังคมต่างๆ 
4. ดา้นกีฬาและดนตรี 
5. ดา้นชุมชนทางวชิาการ 
6. ดา้นสังคมสงเคราะห์ 
7. โครงการระหวา่งมหาวทิยาลยั 
8. โครงการช่วยเหลือพิเศษต่างๆ 

ส าหรับวทิยาลยัพลศึกษานั้น  ไดก้  าหนดประเภทของกิจกรรมนกัศึกษาตามระเบียบของ 
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กรมพลศึกษาว่าด้วยการด าเนินงานของคณะกรรมการนกัศึกษาไวเ้ช่นเดียวกบัทบวงมหาวิทยาลยัท่ีกล่าวไว้
ขา้งตน้  คือ 

1. กิจกรรมดา้นวชิาการ 
2. กิจกรรมดา้นศาสนาศิลปวฒันธรรม 
3. กิจกรรมดา้นบ าเพญ็ประโยชน์ 
4. กิจกรรมดา้นกีฬา 

การแบ่งประเภทของกิจกรรมนกัศึกษานั้น  ในประเทศไทยและต่างประเทศจะมีลกัษณะท่ีใกลเ้คียงกนั  
โดยมุ่งท่ีจะส่งเสริมและพฒันานักศึกษาให้เป็นผูท่ี้ถึงพร้อมด้วยการเป็นบุคคลท่ีมีความเสียสละไม่เห็นแก่
ประโยชน์ส่วนตนจนกลายเป็นคนท่ีเห็นแก่ตัว  นอกจากน้ีแล้วยงัส่งเสริมให้นักศึกษาได้มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคก์ารท างานต่างๆเพื่อสังคมส่วนรวม  และยงัมุ่งเนน้ใหน้กัศึกษาท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษานั้นเป็นผูท่ี้
มีลกัษณะท่ีดี  คือ เป็นผูน้ าท่ีดี  และเป็นผูต้ามท่ีดีสร้างระบบการท างานเป็นกลุ่มเป็นทีมการท างานเป็นระบบ  มี
ขั้นตอนกิจกรรมนกัศึกษาจึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งอยูคู่่กบัสถาบนัการศึกษาในระดบัอุดมศึกษาตลอดไป 

 
2.8 กำรด ำเนินกำรจัดกจิกรรมนักศึกษำ 
 กิจกรรมนกัศึกษา เป็นกิจกรรมท่ีจะตอ้งมีการด าเนินงานร่วมกนัระหวา่งบุคคลหลายฝ่ายมีกระบวนการ
การทั้งภายในภายนอกสถานท่ีจะช่วยให้การจดักิจกรรมมีประสิทธิภาพประสบผลส าเร็จเป็นอยา่งดี ช่วยพฒันา
ความสามารถ ทศันคติ พฤติกรรม ค่านิยมหรือคุณธรรมให้นกัศึกษาเป็นสมาชิกท่ีดีและมีประสิทธิภาพของ
สังคม (ภิญโญ สาธร.2516 : 10) การด าเนินการจดักิจกรรมนกัศึกษาให้ประสบความส าเร็จตามความมุ่งหมาย
นั้น มีปัจจยัพื้นฐานท่ีส าคญัประกอบดว้ยบุคลากรท่ีมีคุณภาพและปริมาณเพียงพอ การเงินพสัดุ อุปกรณ์ และ
การจดัการ รวมทั้งการจดัระบบบริหารงานท่ีดี มีประสิทธิภาพ (สมคิด  บางโม.2524:7) กระบวนการบริหารงาน
ต่างๆ ท่ีน ามาประยุกต์ในการจดัการด าเนินการจดักิจกรรมได้ เช่น กระบวนการบริหารของของพนัส  หัน
นาคินทร์ (2524: 21) ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นวางแผน (Planning) โดยค านึงถึงบุคลากร (Staff) และงบประมาณ 
(Budgeting)  ขั้ นการจัดหน่วยงาน (Organizing)  ขั้ นด า เ นินงาน ประกอบด้วยการประสานงาน 
(Coordination)การควบคุมและการสั่งงาน (Directing) ขั้นการประเมินผลงาน (Evaluation) กระบวนการบริหาร
น้ีสอดคล้องกบัขบวนการบริหารของเชียร์ส (Sears. 1950 :35) ซ่ึงประกอบด้วยการวางแผนการ การจดั
หน่วยงาน การสั่งการ การประสานงาน และกานควบคุมปฏิบติังาน กระบวนการบริหารงานของเกร็ก (Gregg. 
1957:152) มี 7 ขั้นตอน โดย 4 ขั้นตอนนั้นเหมือนกระบวนการบริหารของพนสั  หนันาคินทร์กบัอีก 3 ขั้นตอน 
คือขั้นตอนการตัดสินใจ การส่ือสาร และการจูงใจกระบวนการบริหารท่ีนิยมน ามาใช้ในการบริหารคือ 
กระบวนการบริหารของ กูลิค และเออร์วิค (Gulick and Urwick. 1937 : 15) เรียกวา่กระบวนการบริหารแบบ
พอสคอร์บ (POSDCoRB  Model) มี 7 ขั้นตอนประกอบไปดว้ย 

1. การวางแผน (Planning) เป็นการก าหนดแนวทางกวา้งๆของส่ิงท่ีตอ้งการจะท าตลอดจนวธีิปฏิบติั 
ตามแนวทางท่ีก าหนดไว ้เพื่อบรรลุวตัถุประสงคข์ององคก์าร 
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2. การจดัองคก์าร (Organizing) เป็นการจดัการแบ่งหน่วยงาน การก าหนดโครงสร้างการจดัองคก์าร 
อยา่งเป็นทางการ การก าหนดอ านาจหนา้ท่ี การจดัแบ่งหน่วยงานยอ่ยๆ ในองคก์ารการก าหนดวตัถุประสงคข์อง
หน่วยงานท่ีจดัข้ึน การประสานงานเช่ือมโยงในการปฏิบติังานของแต่ละหน่วยงานหน่วยงาน 

3. การบริหารบุคคล เป็นการจดับุคคล (Staffing) เขา้ปฏิบติังาน มีการแต่งตั้งการพฒันาบุคลาการ การ
บ ารุงขวญั ตลอดจนปรับสภาพแวดลอ้มในการปฏิบติังานใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีน่าพอใจ 

4. การอ านวยการ (Directing) คือ การพิจารณาวนิิจฉยัสั่งการ ตลอดจนวธีิการปฏิบติัตามค าสั่งนั้น 
และการติดตามดูแลการปฏิบติังานของบุคลากร 

5. การประสานงาน (Co-ordinating) คือ การประสานงานของบุคลากรในหน่วยงานและการเช่ือมโยง
ประสานงานกนัระหวา่งงานต่างๆ ในหน่วยงาน 

6. การรายงาน (Reporting) คือ การรายงานผลการปฏิบติังาน การติดตามผลการประเมินผลและ
รายงานผลให้ทราบเป็นระยะ เพื่อเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงแก้ไขการด าเนินงานให้มี
ประสิทธิภาพต่อไป 

7. การงบประมาณ (Budgeting) คือ การงบประมาณทั้งในรูปการวางแผนของการเงินประจ าปี (Fiscal 
Planning) การจดับญัชีรับจ่ายและควบคุมการใชจ่้ายเงิน 
การท่ีจะด าเนินงานกิจกรรมนกัศึกษาใหบ้รรลุผลส าเร็จ วลัลภา  เทพหสัดิน ณ อยธุยา (2530 : 152- 

156) ไดเ้นน้วา่ ผูบ้ริหารตอ้งไม่เพียงแต่ยดึกระบวนการบริหารดงักล่าวขา้งตน้เท่านั้นแต่ผูบ้ริหารตอ้งยึดหลกัใน
การปฏิบติัต่อไปน้ีดว้ยคือ 

1. ส ารวจความตอ้งการและปัญหาของนกัศึกษา เพื่อเป็นเป็นขอ้มูลในการก าหนดกิจกรรมนกัศึกษา
ใหส้อดคลองกบัความตอ้งการปัญหาและลกัษณะของนกัศึกษาสถาบนันั้น ๆ 

2. พิจารณานโยบายของสถาบนัวา่มีจุดเนน้ท่ีกิจกรรมประเภทใด ๆ หรือกลุ่มใดโดยเฉพาะ 
3. รับผิดชอบหน้าท่ีและเขา้ใจบทบาทระดบัอ านาจ และองค์ประกอบเพื่อการตดัสินใจในสายงาน

บริหารของฝ่ายกิจกรรมนกัศึกษา 
4. ศึกษาความเป็นไปไดแ้ละความสะดวกในการขอความร่วมมือกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
5. ส ารวจความพร้อมและความเขา้ใจในบทบาทหนา้ท่ี ความรับผิดชอบของบุคลาการของกิจกรรม

นกัศึกษา 
6. ส ารวจแหล่งทุนและงบประมาณท่ีจะสนบัสนุนกิจกรรมนกัศึกษา โดยพยายามหาเพื่อให้ไดแ้หล่ง

เงินทุนสนบัสนุนเพิ่มเติม 
7. จดับุคลากรใหเ้หมาะสมกบันกัศึกษา เพื่อช่วยแนะแนว ดูแลมิให้เกิดการจดักิจกรรมท่ีซ ้ าซ้อนหรือ

ไดป้ระโยชน์นอ้ย 
8. ศึกษาผลดีและผลเสียของกิจกรรมท่ีเคยท า เพื่อเสนอแนะใหเ้ลิกพฒันา หรือศึกษาใหม่ 
9. ส ารวจความเหมาะสมเพื่อใหโ้อกาสนกัศึกษามีส่วนร่วมในการพฒันาสถาบนั 
มิลเดิลตนั (Middleton.1960:236-237 ไดก้ล่าวถึงการจดักิจกรรมนกัศึกษาวา่ควรยดึหลกัต่างๆสรุปได ้
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ดงัต่อไปน้ี 
1. นกัศึกษาทุกคนมีส่วนเป็นสมาชิกของสถาบนั 
2. การใหน้กัศึกษามีส่วนร่วมและเขา้ร่วมในกิจกรรมใดๆใหเ้ป็นไปตามหลกัประชาธิปไตย 
3. กิจกรรมนกัศึกษาควรส่งเสริมนกัศึกษาในดา้นการปรับตวัทางสังคม 
4. โครงการกิจกรรมทุกโครงการตอ้งเป็นการสร้างเสริมโดยอาศยัพื้นฐานจากความตอ้งการของ 

นกัศึกษาและสถาบนัเป็นหลกั 
5. กิจกรรมต่างๆควรได้รับการแนะน าจากอาจารยท่ี์ปรึกษาท่ีมีคุณสมบติัเหมาะสมและอาจารย์ท่ี

ปรึกษาควรเป็นผูน้ าใหค้  าปรึกษาเท่านั้น 
6. ค่าใชจ่้ายในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษา ควรใหน้อ้ยท่ีสุดเท่าท่ีสามารถจะเป็นไปได ้
7. นกัศึกษาและบุคลากรท่ีท างานผูกพนักบักิจกรรมนกัศึกษาตอ้งเป็นผูท่ี้มีความกระตือรือร้นและ

ต่ืนตวัอยูต่ลอดเวลา 
8. ผูบ้ริหารสถาบันควรมีอ านาจยบัย ั้งการจัดกิจกรรมของนักศึกษาได้ แต่ไม่ควรใช้อ านาจนั้น

บ่อยคร้ังเกินไป 
9. งานของอาจารยท่ี์ปรึกษากิจกรรมควรถือวา่เป็นส่วนหน่ึงของครู ภาระงานอาจารย ์
10. สถาบนัการศึกษาและชุมชนจะตอ้งไดรั้บทราบเก่ียวกบัโครงการของการจดักิจกรรมต่างๆ ของ 

นิสิตนกัศึกษาในสถาบนัและชุมชนนั้น ๆ ดว้ย 
11. เวลาท่ึจดักิจกรรมควรใชน้อกเวลาเรียน 
12. ผูบ้ริหารสถาบนัจะตอ้งเขา้ใจวา่งานกิจกรรมนกัศึกษามีส่วนส าคญัเท่ากบังานอ่ืนของสถาบนั 
13. กิจกรรมต่างๆท่ีจดัข้ึนควรมีความส าพนัธ์กบักิจกรรมทางวชิาการ 
14. นกัศึกษาควรไดรั้บการแนะน าในการเขา้ร่วมกิจกรรมให้เหมาะสมกบัความถนดัของตนเอง 
15. การจดักิจกรรมนกัศึกษา ควรใหน้กัศึกษาทุกคนไดมี้โอกาสเขา้ร่วมในกิจกรรมนั้น 
16. กิจกรรมนกัศึกษาควรส่งเสริมค่านิยมท่ีดี 
 

2.9 กำรเข้ำร่วมกจิกรรมนักศึกษำ 
 กิจกรรมนกัศึกษาเป็นกิจกรรมท่ีตอ้งมีการด าเนินงานร่วมกนัระหวา่งบุคคลหลายฝ่ายซ่ึงมีกระบวนการทั้ง
ภายในและภายนอกวทิยาลยั  ท่ีจะช่วยใหก้ารจดักิจกรรมนกัศึกษามีประสิทธิภาพประสบผลส าเร็จเป็นอยา่งดี  ช่วย
พฒันาความสามารถ ทศันคติ  พฤติกรรม  ค่านิยมหรือคุณธรรมของนกัศึกษาให้นกัศึกษาเป็นสมาชิกท่ีดี  และมี
ประสิทธิภาพของสังคม  ดงัท่ี ภิญโญ  สาธร ( 2529,หนา้ 10 ) ไดก้ล่าวไวว้า่การด าเนินการจดักิจกรรมนกัศึกษา ให้
ประสบความส าเร็จตามความมุ่งหมายนั้น มีปัจจยัพื้นฐานท่ีส าคญัประกอบดว้ยบุคลากรท่ีมีคุณภาพ และปริมาณท่ี
เพียงพอ  การเงิน วสัดุอุปกรณ์และการจดัการ  ร่วมทั้งการจดัระบบบริหารท่ีดี  มีประสิทธิภาพและในส่วนของ
สมคิด  บางโม ( 2524 ,หนา้ 7 )ไดก้ล่าวไวว้า่ กระบวนการบริหารต่างๆท่ีน ามาประยุกตใ์ชใ้นการจดัการด าเนินการ
จดักิจกรรมนกัศึกษาได ้เช่น กระบวนการบริหารเป็นตน้ ซ่ึงไดส้อดคลอ้งกบั พนสั หันนาคินทร์( 2531,หน้า 21) 
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ซ่ึงประกอบด้วย  ขั้นวางแผน ( Planning) บุคลากร (Staff) และงบประมาณ ( Budgeting )  ขั้นจดัหน่วยงาน ( 
Organizing ) ขั้นด าเนินงานกอบดว้ย  การประสานงาน ( Co-Ordinating)  การควบคุมและการสั่งการ ( Directing ) 
และขั้นประเมินผลงาน ( Evaluation )  
 การมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมนักศึกษานั้นเป็นเพียงบทบาทอย่างหน่ึงในหลายบทบาทและเป็นการ
แสดงออกซ่ึงความสนใจ  ความสามารถในการด าเนินกิจกรรมดว้ยความสมคัรใจนอกจากน้ี 
 นลินี กิติเวชกุล ( 2533 , หน้า 108-109 ) ได้ศึกษาการเข้าร่วมกิจกรรมนิสิตของนิสิตจุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั  พบวา่  นิสิตส่วนใหญ่ไม่เคยเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิต  และจากการเปรียบเทียบการเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิต  
สรุปไดด้งัน้ี 

1. การเขา้ร่วมกิจกรรมสโมสรนิสิตจุฬาฯ (ส่วนกลาง) ของนิสิตชั้นปีท่ี 1 ถึงชั้นปีท่ี 4 ของนิสิต
ชายและนิสิตหญิง  ไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยนิสิตส่วนใหญ่
ไม่เคยเขา้ร่วมกิจกรรม 

2. การเขา้ร่วมกิจกรรมฝ่ายกีฬาของนิสิตชั้นปีท่ี 1  ถึงชั้นปีท่ี 4 ของนิสิตชาย และนิสิตหญิงไม่
แต่งต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 

3. การเขา้ร่วมกิจกรรมฝ่ายศิลปวฒันธรรมของนิสิตชั้นปีท่ี 1  ถึงชั้นปีท่ี 4 ของนิสิตชาย และ
นิสิตหญิง  ไม่แตกต่างกนัมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

4. การเขา้ร่วมกิจกรรมฝ่ายบ าเพ็ญประโยชน์ของนิสิตชั้นปีท่ี 1  ถึงชั้นปีท่ี 4 ของนิสิตชาย และ
นิสิตหญิง  ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยนิสิตส่วนใหญ่ไม่เคยเขา้
ร่วมกิจกรรม 

5. การเขา้ร่วมกิจกรรมฝ่ายวิชาการของนิสิตชั้นปีท่ี 1  ถึงชั้นปีท่ี 4 ของนิสิตชาย และนิสิตหญิง  
ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ยกเวน้ชมรมคอมพิวเตอร์  การเขา้ร่วม
กิจกรรมของนิสิตชั้นปีท่ี 1 ถึงชั้นปีท่ี 4 แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .05 โดยมี
แนวโนม้วา่สัดส่วนของนิสิตชั้นปีท่ี 1 และชั้นปีท่ี 3 ท่ีไม่เขา้ร่วมกิจกรรมจะนอ้ยกวา่สัดส่วน
ของนิสิตชั้นปีท่ี 2 และชั้นปีท่ี 4 

 ภาวนา  ใจประสาท ( 2534 ,หน้า 101 ) ศึกษาการด ารงชีวิตของนกัศึกษาในมหาวิทยาลยัเชียงใหม่  ดา้น
การเขา้ร่วมกิจกรรมเม่ือจ าแนกตามเพศ พบวา่ นกัศึกษาชายเขา้ร่วมกิจกรรมกีฬาระหวา่งคณะสูงกวา่นกัศึกษาหญิง 
และนกัศึกษาหญิงสนใจกิจกรรม  การตกับาตรขา้วสารอาหารแห้งสูงกว่านกัศึกษาชาย  ผูว้ิจยัช้ีให้เห็นว่าการเขา้
ร่วมกิจกรรมนกัศึกษานั้นข้ึนอยูก่บัอิทธิพลตวัแปรเพศ  และลกัษณะของกิจกรรมดว้ย 
 การขา้ร่วมกิจกรรมนักศึกษาถือว่าเป็นส่วนส าคญัของการใช้ชีวิตของการเป็นนิสิต   นักศึกษาท่ีก าลัง
ศึกษาอยูใ่นร้ัวของสถาบนัการศึกษาในระดบัอุดมศึกษา  เพราะวา่เป็นการแสดงพลงัแสดงความเป็นผูใ้หญ่  แสดง
ความรักความสามคัคีในหมู่คณะและท าให้การจดัด าเนินงานในคร้ังนั้นประสบความส าเร็จบรรลุตามวตัถุประสงค์
ของกิจกรรมท่ีตั้งไว ้ นอกจากน้ีแลว้ยงัเป็นการปลูกฝังให้นกัศึกษาท่ีเขา้ร่วมสถาบนัรักพวกพอ้งรักความเป็นรุ่นพี่ 
รุ่นนอ้ง  และรักสถาบนัอีกดว้ย 
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2.10 ปัญหำเกีย่วกบักำรเข้ำร่วมกจิกรรมนักศึกษำ 
 การจดักิจกรรมนกัศึกษานั้น  มีปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนเหมือนกบัการท างานชนิดอ่ืนๆเช่น  เม่ือ
จดักิจกรรมนกัศึกษา ไม่มีนกัศึกษาเขา้ร่วม  ก็จะท าให้กิจกรรมหรือโครงการนั้นเกิดความลม้เหลวได ้ หรือไม่
บรรลุวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไว ้ เป็นตน้ ปัญหาการจดักิจกรรมนกัศึกษานั้น  ไดน้กัวิชาการ  นกัศึกษาหลายท่านได้
แสดงความคิดเห็นไวด้งัน้ี 
 นิจพงศ ์ ศรีวรรณ ( 2527, หนา้ 81 ) พบวา่  อุปสรรคในการเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิตไดแ้ก่ ปัญหาเวลาท่ี
จดักิจกรรมไม่ตรงกบัเวลาวา่ง  ไม่มีแรงจูงใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม  กิจกรรมท่ีจดัไม่ตรงกบัความสนใจ ไม่
ทราบข่าวการจดักิจกรรมไม่มีเพื่อนเขา้ร่วมกิจกรรมดว้ย ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายส่วนตวัมาก  รู้สึกอาย  สรุป อุปสรรค
ในการเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิต  3 อนัดบั  ไดแ้ก่  เลา เงิน  และเพื่อน  ตามล าดบั 
   กรกช  ศิริ  ( 2536 , หน้า 107-114 ) ได้ศึกษาปัญหาของนิสิตของมหาวิทยาลัยศรีนครินวิโรฒ 
ประสานมิตร  เก่ียวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิต พบวา่ 

1. ดา้นกีฬา  นิสิตชายและนิสิตหญิง  มีปัญหาในการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นกีฬาแตกต่างกนั โดยนิสิต 
   ชายมีปัญหาการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นกีฬามากกวา่นิสิตหญิง  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะสภาพแวดลอ้ม 
    ภายในมหาวทิยาลยัยงัไม่เอ้ืออ านวยต่อการกีฬามากเท่าท่ีควร 

   ดา้นศิลปวฒันธรรม  นิสิตมีปัญหาในการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นศิลปวฒันธรรม  อยูใ่นระดบัปาน 
                   กลาง  ทั้งน้ีอาจจะเป็นเพราะกิจกรรมส่งเสริมศิลปวฒันธรรม  มีลกัษณะโครงสร้างท่ีคลา้ยคลึงกนั มี 
                   ผลท าให้นิสิตท่ีอยู่นอกวงการดา้นศิลปะการแสดงการดนตรี  และการศาสนา  เขา้ไปร่วมกิจกรรม
นอ้ย 

2.   ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์ นิสิตมีปัญหาในการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นบ าเพญ็ประโยชน์ในระดบัปานกลาง 
อาจเป็นเพราะลกัษณะกิจกรรมบ าเพญ็ประโยชน์เนน้ในดา้นปลูกฝังใหนิ้สิตตระหนกัภาระหนา้ท่ี 

     และความรับผดิชอบท่ีจะตอ้งมีต่อสังคมอนัจะเกิดประโยชน์แก่ประเทศชาติ 
3.  ดา้นวชิาการ  นิสิตมีปัญหาในการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นวชิาการในระดบัปานกลางไดแ้ก่  มีเวลาวา่ง 
    นอ้ยไม่ทราบขอ้มูลข่าวสาร  การประชาสัมพนัธ์ไม่ทัว่ถึงเฟรดเดอริค ( Frederick , 1959 , p.6 ) ได ้
    วเิคราะห์องคป์ระกอบท่ีเป็นสาเหตุใหน้กัศึกษาไม่สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาได ้พบวา่ มี 9   
    ประการ คือ 

1. นกัศึกษาไม่วา่งในเวลาท่ีจดักิจกรรม 
2. นกัศึกษาตอ้งท างานหารายได ้
3. นกัศึกษาตอ้งท างานท่ีบา้น 
4. ท่ีพกัไกลจากมหาวทิยาลยั 
5. การคมนาคมไม่สะดวก 
6. ไม่สามารถจ่ายค่ากิจกรรมนั้นๆได ้
7. เป็นคนเก็บตวัและข้ีอาย 
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8. ผูป้กครองไม่สนบัสนุนใหเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
9. มีความขดัแยง้ในเช้ือชาติหรือศาสนา 

 ในการจดักิจกรรมนกัศึกษานั้น  ยอ่มมีปัญหาท่ีเกิดข้ึนมามากมาย เช่น การจดักิจกรรมตรงกบัเวลาเรียน
ของนักศึกษาท าให้ไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้  การเผยแพร่ข่าวกิจกรรมหรือการประชาสัมพนัธ์ข่าว
กิจกรรมนกัศึกษาตามส่ือต่างๆ  มีอยา่งไม่ทัว่ถึง  นกัศึกษาไม่มีเวลาวา่งท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรม  เน่ืองจากนกัศึกษา
ตอ้งหารายไดพ้ิเศษ  ผลการเรียนของนกัศึกษาตกต ่า  เป็นตน้  ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีลว้นเป็นปัญหาท่ีมีผลกระทบต่อการ
จดัการด าเนินงานดา้นกิจกรรมนกัศึกษาเป็นอยา่งมาก ซ่ึงนกักิจการนกัศึกษา  หรือผูเ้ก่ียวขอ้งต่างก็พยายามหา
หนทางท่ีจะแกไ้ขปัญหาต่างๆดงักล่าว  หรือหาหนทางในการลดปัญหาท่ีเกิดข้ึนให้ลดนอ้ยลง  เพื่อท่ีนกัศึกษา
จะไดเ้ป็นผูมี้ส่วนเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาให้นกัศึกษาให้มากข้ึน  และจะไดบ้รรลุวตัถุประสงคข์องกิจกรรมท่ี
ไดต้ั้งไว ้
 
2.11 ควำมต้องกำรเกีย่วกบักำรเข้ำร่วมกจิกรรมนักศึกษำ 
  การจดักิจกรรมนกัศึกษานั้น  ฝ่ายกิจการนกัศึกษาของสถาบนัอุดมศึกษานั้นตอ้งค านึงถึงวตัถุประสงค์
ของกิจกรรมท่ีด าเนินงานนั้น  กลุ่มเป้าหมาย คือ  นกัศึกษาไดใ้หค้วามส าคญั  ความสนใจมากนอ้ยเพียงใด  และ
การด าเนินงานดา้นกิจกรรมนกัศึกษานั้นไม่เพียงแต่จดัตามเทศกาลเท่านั้นแต่ยงัตอ้งค านึงถึงการเขา้ร่วมกิจกรรม
ความสนใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม  การทุ่มเทการท างานของนกัศึกษา  ดงัท่ีนกัวิชาการ  นกัการศึกษาทั้งในและ
ต่างประเทศ  ไดแ้สดงความเห็นไวด้งัน้ี 
 นลินี  กิติเวชกุล  ( 2533 , หน้า 85-99 ) ได้ศึกษาความคิดเห็นต่อกิจการนิสิตของจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย  สรุปความส าคญัจากแบบสอบถามปลายเปิดได้ว่า  นิสิตมีความต้องการเก่ียวกบัการเข้าร่วม
กิจกรรมนิสิตดงัน้ี 
 ด้ำนกฬีำ 

1. นิสิตท่ีเคยเขา้ร่วมกิจกรรมฝ่ายกีฬามีความเห็นวา่การเขา้ร่วมกิจกรรมก่อให้เกิดประโยชน์
ต่อตวัเองในระดับมาก ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อมหาวิทยาลัยในระดับปานกลาง  และ
ก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคมในระดบันอ้ย 

2. ตอ้งการให้ปรับปรุงด้านการด าเนินงาน  ควรเพิ่มบุคลากรท่ีมีความรู้ทางด้านกีฬาทุก
ประเภท 

3. ตอ้งการใหนิ้สิตในคณะต่างๆไดเ้ขา้ร่วมบา้งมิใช่เฉพาะคณะใดคณะหน่ึงหรือเนน้เฉพาะผู ้
มีความสามารถทางกีฬาเท่านั้น 
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 ด้ำนศิลปวฒันธรรม 
1. ตอ้งการให้ปรับปรุงการด าเนินงานของทุกชมรม  ควรเปิดกวา้งกับนิสิตต่างคณะให้มี

กิจกรรมมากข้ึน  ควรท างานใหเ้ป็นระบบรวมทั้งการจดัสรรงบประมาณดว้ย 
2. ตอ้งการใหป้รับปรุงลกัษณะกิจกรรม  ควรมีกิจกรรมท่ีส่งเสริมศิลปวฒันธรรมไทยและจดั

งานประเพณีเพิ่มมากข้ึน  เปิดโอกาสการเขา้ร่วมกิจกรรมของนิสิตไม่ควรยึดเฉพาะกลุ่ม
เดียว 

ด้ำนบ ำเพญ็ประโยชน์ 
1. ตอ้งการให้ปรับปรุงการท างานการจดัสรรงบประมาณ  ก าหนดกิจกรรมและเวลารวมทั้ง

การท างานของคณะกรรมการ   
2. ตอ้งการให้ปรับปรุงลักษณะกิจกรรม  ควรเน้นกิจกรรมท่ีนิสิตเข้าร่วมได้มากๆแต่ละ

ชมรมไม่ควรจัดให้ว ันตรงกัน และควรปรับปรุงกิจกรรมให้น่าสนใจ  เพิ่มการ
ประชาสัมพนัธ์  มีกิจกรรมใหม่ๆท่ีสร้างสรรค์  มีเป้าหมายของการท างานเพื่อประโยชน์
ของส่วนรวม  และควรเปิดกวา้งส าหรับนิสิตอ่ืน 

ด้ำนส่งเสริมวชิำกำร 
1. ต้องการให้มีการประชาสัมพนัธ์  ให้ทราบถึงวตัถุประสงค์ของกิจกรรมลักษณะของ

กิจกรรม  ควรจดักิจกรรมเพื่อเผยแพร่งานของทุกชมรม  ชักจูงให้เห็นคุณค่าของชมรม
ต่างๆเพื่อดึงดูดนิสิตเขา้ร่วมกิจกรรมมากข้ึน 

2. ต้องการให้ปรับปรุงการด า เนินงานของชมรม  ควรมีการวางแผนการท างานมี
วตัถุประสงค์อนัเดียวกนั  และควรจดักิจกรรมให้สอดคล้องกบัความตอ้งการของนิสิต
ส่วนใหญ่  เช่น เปิดฝึกอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์แก่ผูส้นใจ  เป็นตน้ 

 กรกช  ศิริ ( 2536 , หน้า 114-119 ) ได้ศึกษาความตอ้งการเก่ียวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิตของ
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร  สรุปความส าคญัไดว้า่  นิสิตมีความตอ้งการเก่ียวกบัการเขา้ร่วม
กิจกรรมนิสิตดงัน้ี 
 ด้ำนกำรศึกษำ 
 พบว่า  นิสิตมีความตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นกีฬาในระดบัมากอาจเป็นเพราะนิสิตตระหนกัถึง
ประโยชน์ของกิจกรรมกีฬาท่ีก่อนให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง  ต่อมหาวิทยาลยั  และก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ
ประเทศชาติ 
 เม่ือเปรียบเทียบความตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นกีฬา  ของกลุ่มตวัอยา่ง  พบวา่  นิสิตชั้นปีท่ี 1 ชั้นปี
ท่ี 2 ชั้นปีท่ี 3 และชั้นปีท่ี 4 มีความตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรมกีฬาท่ีแตกต่างกนั  นิสิตท่ีมีประสบการณ์และการเขา้
ร่วมกิจกรรมนิสิตต่างกนั  มีความตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นกีฬาแตกต่างกนั  อาจเป็นเพราะประสบการณ์
และการเรียนรู้  ตลอดจนการเขา้ร่วมคลุกคลีกบักิจกรรมกีฬาของนิสิตเป็นส่วนส าคญัอยา่งหน่ึงท่ีจะท าให้ความ
ตอ้งการกิจกรรมการกีฬาแตกต่างกนั 
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 ด้ำนศิลปวฒันธรรม 
 พบว่า  นิสิตมีความตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นศิลปวฒันธรรมในระดบัมาก อาจเป็นเพราะนิสิต
ตระหนกัถึงการอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมประจ าชาติ  และมองวา่การจดักิจกรรมดา้นน้ียงัมีนอ้ย 
 เม่ือเปรียบเทียบความต้องการเขา้ร่วมกิจกรรมด้านศิลปวฒันธรรมด้านศิลปวฒันธรรมของกลุ่ม
ตวัอย่าง  พบวา่นิสิตท่ีมีประสบการณ์การเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิตต่างกนั  มีความตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้น
ศิลปวฒันธรรมแตกต่างกัน อาจเป็นเพราะในสังคมปัจจุบันมีการเปล่ียนแปลงไปมีวฒันธรรมใหม่ๆท่ี
หลากหลายใหพ้บเห็นอยูเ่สมอท าใหนิ้สิตมองขา้มศิลปวฒันธรรมเดิมไป 
 ด้ำนบ ำเพญ็ประโยชน์ 
 พบวา่  นิสิตมีความตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรราดา้นบ าเพญ็ประโยชน์ในระดบัมากเม่ือเปรียบเทียบความ
ตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นบ าเพญ็ประโยชน์ของกลุ่มตวัอยา่งพบวา่  นิสิตท่ีสังกดัคณะต่างกนัมีความตอ้งการ
เขา้ร่วมกิจกรรมดา้นบ าเพญ็ประโยชน์  แตกต่างกนั 
 ด้ำนส่งเสริมวชิำกำร 
 พบวา่  นิสิตมีความตอ้งการในระดบัมาก  อาจเป็นเพราะมีความกา้วหนา้ทางวิทยาการใหม่ๆเกิดข้ึน
เสมอนิสิตมีความตอ้งการใหจ้ดักิจกรรมส่งเสริมวชิาการเพิ่มข้ึน  ตอ้งการหาประสบการณ์ใหม่ๆ 
 เม่ือเปรียบเทียบความตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรม  ของกลุ่มตวัอยา่งพบวา่  นิสิตท่ีสังกดัอยูค่ณะต่างกนั  
มีความตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นส่งเสริมวชิาการแตกต่างกนั 
 
2.12 งำนวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 2.12.1 งำนวจัิยในประเทศ 
 ชูชีพ  พุทธประเสริฐ ( 2523 ,หน้า 181 ) ไดศึ้กษาความคิดเห็นของอาจารย ์ และนกัศึกษาเก่ียวกบั
กิจกรรมของนกัศึกษาในวทิยาลยัครูภาคตะวนัตกเก่ียวกบักิจกรรมนกัศึกษา 4 ดา้น คือ 

1. วตัถุประสงคข์องกิจกรรมนกัศึกษา 
2. ลกัษณะของกิจกรรมนกัศึกษา 
3. การด าเนินงานกิจกรรมนกัศึกษา 
4. ปัญหาในการด าเนินงานกิจกรรมนกัศึกษา 

 พบวา่ความคิดเห็นของอาจารยแ์ละนกัศึกษาของวทิยาลยัครูทั้ง 4 แห่ง  เก่ียวกบักิจกรรมทั้ง  
4 ด้าน  แตกต่างกันสองด้าน  ได้แก่  ปัญหาท่ีนักศึกษาไม่เข้าร่วมกิจกรรม  ปัญหาอันดับท่ีสองคือ การ
ประเมินผลกิจกรรมไม่เหมาะสม  ไม่มีการน าผลการประเมินมาใชใ้นการปรับปรุงกิจกรรม นกัศึกษาลกัษณะ
ของกิจกรรมนกัศึกษา  ส่วนใหญ่เป็นกิจกรมดา้นพลานามยั  กีฬา  นนัทนาการและบนัเทิง 
 จารุบุตร ร่มฟ้าขาว ( 2525,หน้า 84-87 ) ได้ศึกษาการจดักิจกรรมนักศึกษาของมหาวิทยาลัยครู
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ดา้นวชิาการ  ดา้นศิลปวฒันธรรม ดา้นกีฬา  และนนัทนาการ  ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์  และ
ด้านสาธารณประโยชน์  พบว่า  อาจารยแ์ละนักศึกษามีความตอ้งการในการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาไม่
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แตกต่างกนั  คือ  ตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นวิชาการมากท่ีสุดรองลงมาคือ กิจกรรมดา้นศิลปวฒันธรรม  ดา้น
บ าเพญ็ประโยชน์  และดา้นกีฬาและนนัทนาการเม่ือพิจารณาตามตวัแปร  เพศ และระดบัการศึกษาของนกัศึกษา  
พบวา่  นกัศึกษาชายมีความตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรมมากกว่านกัศึกษาหญิง  ยกเวน้กิจกรรมดา้นบ าเพ็ญโยชน์
นกัศึกษาชายและนกัศึกษาหญิงมีความตอ้งการเขา้ร่วมกิจกรรมบ าเพญ็ประโยชน์แตกต่างกนั  เม่ือเปรียบเทียบ
ความแตกต่างระหว่างปัญหาต่างๆของกรรมการบริหารสโมสรนักศึกษา  กบันกัศึกษา  พบว่ามีความคิดเห็น
ดา้นปัญหาต่างๆ  ของการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาแตกต่างกนัในเร่ือง  ขาดอาจารยท่ี์มีความรู้ความเขา้ใจ  ใน
เร่ืองของการจดักิจกรรม  อาจารยส่์วนมากขาดความสนใจในการจดักิจกรรมขาดการสนบัสนุนดา้นงบประมาณ
จากวิทยาลยั  ขาดการจูงใจให้เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีดีพอนกัศึกษาไม่สนใจไม่เขา้ใจ  และไม่เห็นความส าคญัของ
การจดักิจกรรม 
 สุวรรณ  สุขสมภกัด์ิ ( 2530 , หน้า 74 ) ได้ศึกษาทศันะของนักศึกษาอาจารยแ์ละผูบ้ริหารท่ีมีต่อ
สภาพแวดลอ้มวิทยาลยัเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  วิทยาเขตเกษตรนครศรีธรรมราช  ในดา้นการจดักิจกรรม
ของนักศึกษาพบว่า  ตารางเรียนไม่เอ้ืออ านวยต่อการจดักิจกรรมของนักศึกษาห้องท างานส าหรับสโมสร
นักศึกษา  และชมรมมีน้อย  นักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรมด้านศิลปวฒันธรรมน้อย  ระเบียบของสถาบนัไม่
เอ้ืออ านวยต่อการจดักิจกรรมนกัศึกษา  นกัศึกษามีเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นนอ้ย  แต่ผูบ้ริหารไดใ้ห้การ
ส่งเสริม  และสนบัสนุนการจดักิจกรรมนกัศึกษาทุกประเภทตามความสมคัรใจ  และจดัอุปกรณ์กีฬาให้เพียงพอ
กับความต้องการของนักศึกษา  และเม่ือพิจารณาตามตวัแปรระดับชั้นปี  พบว่า  นักศึกษาชั้นปีท่ี 1  และ
นักศึกษาชั้นปีท่ี 2 มีทัศนะต่อสภาพแวดล้อมของวิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  วิทยาเขตเกษตร
นครศรีธรรมราช  ในดา้นการจดักิจกรรมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
 นลินี  กิติเวชกุล ( 2533,หน้า 104 ) ไดศึ้กษา  การรับรู้ การเขา้ร่วม  และความคิดเห็นต่อกิจกรรม
นิสิต  ของนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  พบว่า  ความคิดเห็นของนิสิตท่ีไม่เคยเขา้ร่วมกิจกรรมเป็นส่วนใหญ่ 
เพราะสาเหตุประสบปัญหาดา้นการเรียนจนไม่มีเวลาเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิตและลกัษณะของกิจกรรมนิสิตไม่
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ 
 2.12.2 งำนวจัิยต่ำงประเทศ) 
 เทเลอร์ ( Taylor,1949,p.102) ไดศึ้กษาการกิจกรรมนกัเรียนในโรงเรียนมธัยมรัฐจอร์เจียกบัโรงเรียน
มธัยมนอกนรัฐ  ท่ีมีการจดักิจกรรมนกัเรียนในระดบัดีเลิศ  ผลของการวิจยัการจดักิจกรรมนกัเรียนมีทั้งท่ีเป็น
ปัญหาและไม่เป็นปัญหา ท่ีไม่เป็นปัญหาไดแ้ก่  ระบบธุรกิจการเงิน  ปรัชญา  จุดมุ่งหมาย  และการวางแผนการ
จดัโครงการ  ส่วนการจดักิจกรรมท่ีมีปัญหาไดแ้ก่  การขาดงบประมาณ  การประเมินผล การสนับสนุนดา้น
การเงินและการฝึกอบรม  ผูว้ิจยัพบวา่ ไดแ้ก่  การจดักิจกรรมนกัเรียนท่ีมีคุณค่าต่อประสบการณ์ของนกัเรียน
และผูอ้บรม แต่ก็มีปัญหาเก่ียวกับโครงการและการจัดการ  การได้ผูส้นับสนุนท่ีดี  อาจารย์ท่ีปรึกษาและ
ผูบ้ริหารท่ีไม่มีเวลาจะจดัเฉพาะกิจกรรมท่ีตอ้งท า  ส่วนกิจกรรมบางอยา่งท่ีไม่มีเวลาท า แต่เม่ือเปรียบเทียบกบั
โรงเรียนท่ีทีการจดักิจกรรมระดบัดีเลิศ  พบวา่  แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
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 ดูฮาน ( Doohan,1969 , p.216-A ) ได้ศึกษาเก่ียวกบัการด าเนินงานและปัญหาต่างๆในการจดั
กิจกรรมนกัศึกษา  ผลการวจิยัพบวา่  จ  านวนอาจารยท่ี์ปรึกษามีไม่เพียงพอการประสานงานของสถานศึกษาและ
หน่วยงานชุมชนมีน้อยเกินไปมีช่องวา่งระหว่างผูใ้หญ่และวยัรุ่น  ความเคร่งครัดการจดัการเรียนการสอนเป็น
ผลท าใหน้กัศึกษาส่วนใหญ่ไม่สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมได ้
 เชฟเลอร์ ( Shepler,1971,p.330 ) ไดศึ้กษาการเปล่ียนแปลงทศันคติค่านิยมและองคป์ระกอบอ่ืนๆท่ีมี
ความส าคญัต่อการเปล่ียนแปลงของนกัศึกษาใหม่ในมหาวิทยาลยั  พบวา่ประสบการณ์ดา้นกิจกรรมนกัศึกษามี
ผลต่อการเปล่ียนแปลงนกัศึกษาใหม่มากกวา่ประสบการณ์ดา้นการเรียน 
 อัลคาร์นี (Al-karni,1987,p.324-A) ได้ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาเก่ียวกับกิจกรรมนอก
หลกัสูตรของมหาวิทยาลยั King Saud University  พบวา่ปัจจยัช่วยกระตุน้ให้นกัศึกษาเขา้ร่วมกิจกรรม  คือ ได้
ประสบการณ์ในการท างาน พฒันาความเป็นผูน้ า  และความสนใจเขา้ใจปัญหาชุมชน  มีประโยชน์ส าหรับงาน
วิชา และท าให้รู้จกัปกครองตนเอง  ส่วนปัจจยัท่ีท าให้ไม่สามารถอยากร่วมท างานนอกมหาวิทยาลยั  กิจกรรม
ตอ้งใชเ้วลามาก  ความอาย  และกิจกรรมไม่น่าสนใจ  นอกจากน้ียงัพบความสัมพนัธ์ในทางท่ีดีระหวา่งการเขา้
ร่วมกิจกรรมของโรงเรียนมธัยมและวทิยาลยั 
 ดงันั้นการส ารวจความตอ้งการของนักศึกษาวิทยาลัยพลศึกษาจงัหวดัชลบุรีในการจดักิจกรรม
นกัศึกษา จึงเป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะช่วยใหค้ณะผูบ้ริหาร  อาจารยแ์ละเจา้หนา้ท่ีของฝ่ายกิจการนกัศึกษา  อาจารย์
ท่ีปรึกษาองคก์ารนกัศึกษาและชมรม  หรือผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมนกัศึกษาในวิทยาลยัพลศึกษา
ได้น าผลการศึกษาได้น าผลการศึกษาท่ีได้  น าไปพิจารณา  วางแผน  ปรับปรุงแก้ไข  เพื่อท่ีจะได้ท าให้การ
บริหารงาน  และการด าเนินงาน  ดา้นการจดักิจกรรมนกัศึกษาของวิทยาลยัพลศึกษาจงัหวดัชลบุรีในอนาคตได้
บรรลุตามวตัถุประสงค์และบรรลุเป้าหมายท่ีตั้งไวท้  าให้การบริหารงานและการด าเนินงาน  การจดักิจกรรม
นกัศึกษานั้นไดส้อดคลอ้ง  และตอบสนองความตอ้งการในการเขา้ร่วมกิจกรรมของนกัศึกษาต่อไป 
 จากการศึกษาคน้ควา้เอกสาร  และผลงานการวจิยั  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมนิสิตนกัศึกษา  ของ
นกัศึกษานกัวิชาการ  ทั้งในประเทศและต่างประเทศ ช่วยให้ได้ทราบว่าการจดักิจกรรมนิสิตนักศึกษา  เช่น 
กิจกรรมดา้นศิลปวฒันธรรม  กิจกรรมดา้นกีฬา  กิจกรรมดา้นวิชาการและกิจกรรมดา้นบ าเพญ็ประโยชน์  ลว้น
แต่มีประโยชน์ต่อตวันิสิตนกัศึกษา  ช่วยให้นิสิตนกัศึกษาไดมี้การพฒันาตนเองทั้งทางดา้นสติปัญญา  ร่างกาย  
อารมณ์  และสังคม การเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิตนกัศึกษานั้นท าใหไ้ดรู้้จกัการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม  เป็นคณะ ได้
เรียนรู้การแก้ปัญหาเฉพาะหน้าและรู้จักการแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน  นอกจากน้ียงัเป็นการเพิ่มพูนความรู้  
ประสบการณ์ให้กบัความตอ้งการของนิสิตนักศึกษาส่วนใหญ่  ท าให้กิจกรรมท่ีจดัในแต่ละคร้ังนั้นไม่ไดรั้บ
ความสนใจหรือไม่รับความร่วมมือเท่าท่ีควร  นิสิตนักศึกษาไม่ค่อยท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมกนัมากนัก จึงเป็น
สาเหตุใหก้ารจดักิจกรรมนิสิตนกัศึกษาแต่ละคร้ังไม่บรรลุวตัถุประสงค ์ หรือบรรลุเป้าหมายท่ีตั้งไว ้
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บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิัย 
 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงส ารวจ (Survey Research) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ ท่ีมีต่อการการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษา คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนั
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั โดยก าหนดขั้นตอนการวจิยัดงัน้ี 

3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

3.2.1 การสร้างเคร่ืองมือ 
3.2.2 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

3.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.4 การวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.5 สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 

 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยี
สารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คุณทหารลาดกระบงั ปีการศึกษา 2553 จ านวน 303 คน ดงั
ตารางท่ี 1. 
 

ตำรำงที ่1. แสดงจ านวนนกัศึกษาปริญญาตรีท่ีใชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 

 จ ำนวน 
ชั้นปีท่ี 1 90 
ชั้นปีท่ี 2 75 

     ชั้นปีท่ี 3 70 
     ชั้นปีท่ี 4 63 
     มากกวา่ชั้นปีท่ี 4 5 

รวม 303 
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3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนแบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 
ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัข้อมูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ 

(Check list)  
ตอนที่ 2  เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับความคิดเห็นในการมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนักศึกษา คณะ

เทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คุณทหารลาดกระบงั มีลกัษณะเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scales) 5 ระดบั จ  านวน 6 กิจกรรม คือ 
 1.  ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม  จ านวน  8 ขอ้ 

2.  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ   จ  านวน  4 ขอ้ 
3.  ดา้นวชิาการ     จ  านวน  15 ขอ้ 
4.  ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม จ านวน  5 ขอ้ 
5.  ดา้นนนัทนาการ    จ  านวน  3    ขอ้ 
6. ดา้นอ่ืนๆ     จ  านวน  1    ขอ้ 

แบบสอบถามจ านวนทั้งหมด 36 ขอ้ ลกัษณะเป็นแบบสอบถามตามมาตราส่วนประมาณ 
ค่า(Rating Scales) โดยมีเกณฑใ์นการประเมิน ดงัน้ี 

 5    หมายถึง  เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษามากท่ีสุด 
 4    หมายถึง  เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษามาก 
 3    หมายถึง  เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษาปานกลาง 
 2    หมายถึง เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษานอ้ย 
 1    หมายถึง  เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษาท่ีสุด 

 ตอนที่ 3 แบบสอบถามปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมกิจกรรมนักศึกษาคณะเทคโนโลยี
สารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 
 

3.2.1 กำรสร้ำงเคร่ืองมือ 
ในการสร้างเคร่ืองมือและพฒันาแบบสอบถามความคิดเห็นการมีส่วนร่วมกิจกรรมนักศึกษาคณะ

เทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คุณทหารลาดกระบงั  ผูว้ิจยัได้ด าเนินการตาม
ขั้นตอนดงัน้ี 

 1. ศึกษาแนวทางการสร้างเคร่ืองมือจากเอกสาร ต ารา ท่ีเก่ียวขอ้งกบัขั้นตอนการสร้างแบบสอบถาม 
ตลอดจนแนวทางการก าหนดขอ้ค าถามใหค้รอบคลุมเน้ือหาสาระตามวตัถุประสงค ์

 2.  ศึกษาแบบสอบถามจากงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3. น าแนวคิดและขอ้มูลต่างๆ ทั้งหมดมาพฒันาและสร้างแบบสอบถามส าหรับใชใ้นการเก็บขอ้มูล 
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ความคิดเห็นการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้
คุณทหารลาดกระบงั   จากนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอม
เกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 
  

3.2.2 กำรตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมือ 
น าเคร่ืองมือท่ีสร้างเสร็จแลว้ ไปทดลองใช้   (Try – Out)     กบันักศึกษาระดบัปริญญาตรีคณะ

เทคโนโลยสีารสนเทศ ของสถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 
30 ชุด  ต่อจากนั้นน าแบบสอบถามที่ทดลองใชแ้ลว้ไปหาค่าความเช่ือมัน่ดว้ยวิธีของ Cronbach  ที่เรียกวา่ 
“สัมประสิทธ์ิอลัฟา” ( - Coefficient)  ไดค้่าความเช่ือมัน่ ดงัน้ี ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม 0.89   ดา้น
กีฬาและส่งเสริมสุขภาพ  0.89   ดา้นวชิาการ  0.90 ด้าน  บ าเพ็ญประโยชน์และ รักษาส่ิงแวดล้อม 
 0.90 ดา้นนนัทนาการ 0.89  และดา้นอ่ืนๆ 0.90  แบบสอบถามทั้งฉบบัมีความเช่ือมัน่  0.90  หลงัจาก
นั้น น าแบบสอบถามท่ีน าไปทดลองใชแ้ลว้     ท าเป็นฉบบัสมบูรณ์เพื่อเก็บขอ้มูลต่อไป 

 

3.3 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีใชใ้นการวจิยัมีขั้นตอนในการด าเนินการดงัน้ี 
1. ผูว้ิจยัแจกแบบสอบถามจ านวน 344 ฉบบั โดยส่งแบบสอบถามจา้งให้นกัศึกษาช่วยงานในการ

ช่วยแจก จ านวน 344 ฉบบั ใหก้บัผูต้อบแบบสอบถาม 
 2.    รับแบบสอบถามคืน จ านวน 303 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 88.08 โดยใช้ระยะเวลาในการเก็บขอ้มูล 
ระหวา่งเดือนกรกฎาคม 2553 ถึง เดือนสิงหาคม 2553 
 

3.4 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อวิเคราะห์ค่าทางสถิติและน าเสนอใน
รูปแบบของตารางประกอบค าบรรยาย ดงัน้ี 
 1. ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม วเิคราะห์ดว้ยวธีิหาค่าความถ่ีและร้อยละ 
 2. ขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดเห็นของผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีต่อการการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษา  
คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั  มีเกณฑ์ในการพิจารณา
ค่าเฉล่ีย 5 ระดบั ดงัน้ี 

4.50 – 5.00  หมายถึง  เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษามากท่ีสุด 
3.50 – 4.49  หมายถึง  เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมาก 
2.50 – 3.49  หมายถึง  เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัปานกลาง 
1.50 – 2.49  หมายถึง  เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่หร้ะดบันอ้ย 

 1.00 – 1.49  หมายถึง  เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
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3.5 สถิติทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
 การวจิยัเร่ือง  ปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษาของนกัศึกษา คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ 
สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คุณทหารลาดกระบงั ผูว้ิจยัขอเสนอรายละเอียดเก่ียวกบัสถิติท่ีใช้ในการ
วเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
 

3.5.1 สถิติทีใ่ช้วเิครำะห์ข้อมูล 
1. ร้อยละ (Percentage) 

สูตร   P  = 100
n

f
                 (3.1) 

      P  แทน ร้อยละ 

      f  แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
      n  แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 
 (บุญชม  ศรีสะอาด. 2543 : 102) 
 

2. ค่าเฉล่ีย (Mean) 

  สูตร X =  
n

X      (3.2) 

      X แทน ค่าเฉล่ีย 

       x  แทน ผลรวมของขอ้มูล 
      n  แทน จ านวนของขอ้มูล 
 (สุวมิล  ตริกานนัท.์ 2543 : 179)  
 

3. ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 

  สูตร  .D.S  = 
)1n(n

)X(Xn 22



       (3.3) 

      .D.S  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

      n  แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่งยกก าลงัสอง 
      X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
       2X  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 

       2X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
 

(บุญชม  ศรีสะอาด. 2543 : 103) 
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 บทที่ 4 

ผลกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของนกัศึกษาในกิจกรรมนกัศึกษาระดบัปริญญา
ตรีของคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ   สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คุณทหารลาดกระบงั       โดยผูว้ิจยั
ด าเนินการวจิยัตามขั้นตอน ดงัน้ี 

ในการวิเคราะห์และน าเสนอข้อมูลในการวิจยั ผูว้ิจยัได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูป  ตาราง
ตามล าดบัดงัน้ี 

ตอนที ่1    ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2    ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในการมีส่วนร่วมในกิจกรรม

ของคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั           โดยภาพรวม   
รายดา้นและรายขอ้ โดยจ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล โดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ตอนที่ 3   ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษา คณะ
เทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 
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ตอนที ่1  ผลกำรวเิครำะห์ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถำม 
  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามจ าแนกตาม สถานภาพของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี โดยเสนอในรูปตารางประกอบค าบรรยาย ดงัตารางท่ี 2. 
  

ตำรำงที ่2. แสดงจ านวนขอ้มูล ค่าร้อยละ ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  
รำยกำร จ ำนวน ร้อยละ 

1. เพศ   
        1.1  ชาย 167 55.10 
        1.2  หญิง 136 44.90 
รวม 303 100.00 
2.  ระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี   
        2.1  ชั้นปีท่ี 1 90 29.70 
        2.2  ชั้นปีท่ี 2 75 24.75 
        2.3  ชั้นปีท่ี 3 70 23.10 
        2.4  ชั้นปีท่ี 4 63 20.79 
        2.5  มากกวา่ชั้นปีท่ี 4 5 1.66 
รวม 303 100.00 
3.  คะแนนเฉล่ียสะสม   
        3.1  ต ่ากวา่ 1.50 4 1.30 
        3.2  1.50 – 1.99 12 4.00 
        3.3  2.00 – 2.49 51 16.80 
        3.4  2.50 – 2.99 117 38.60 
        3.5  3.00 – 3.49 99 32.70 
        3.6  3.50 – 4.00  20 6.60 
รวม 303 100.00 
4.  ท่ีพกัอาศยั   
      4.1  บิดา/มารดา 114 37.60 
      4.2  ญาติพี่นอ้ง 19 6.30 
      4.3  หอพกัสถาบนั/หอพกัขา้งนอก 170 56.10 
รวม 303 100.00 
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จากตารางท่ี 2. พบวา่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ รวมทั้งส้ิน  303 คน มี
ขอ้มูลทัว่ไป ดงัน้ี 

เม่ือจ าแนกตามเพศ พบวา่ เป็นเพศชาย จ านวน 167 คน คิดเป็นร้อยละ 55.10 เป็นเพศหญิง จ านวน 
136 คน คิดเป็นร้อยละ 44.90 

เม่ือจ าแนกชั้นปีของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี พบว่า  ศึกษาอยู่ชั้นปีท่ี 1  จ  านวน 90 คน คิดเป็น
ร้อยละ 29.70  ชั้นปีท่ี 2  จ  านวน 75 คน คิดเป็นร้อยละ 24.75  ชั้นปีท่ี 3 จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 20.10 ชั้น
ปีท่ี 4  จ  านวน 63 คน คิดเป็นร้อยละ 20.79 และก าลงัศึกษาอยู่มากกว่าชั้นปีท่ี 4 จ  านวน 5 คน  คิดเป็นร้อยละ 
1.66 

เม่ือจ าแนกตามคะแนนเฉล่ียสะสม พบวา่  มีคะแนนเฉล่ียต ่ากวา่ 1.50 จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 
1.30  มีคะแนนเฉล่ียระหวา่ง 1.50 – 1.99 จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 4.00 คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 2.00 – 2.49 
จ านวน 51 คน คิดเป็นร้อยละ 16.80  คะแนนเฉล่ียระหว่าง 2.50-2.99 จ านวน 117 คน คิดเป็นร้อยละ 38.60  
คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 3.00-3.49 จ านวน 99 คน คิดเป็นร้อยละ 32.70  และคะแนนเฉล่ียระหว่าง 3.50 – 4.00 มี
จ านวน 20 คน  คิดเป็นร้อยละ 6.60  

เม่ือจ าแนกตามการพกัอาศยัระหวา่งเรียนท่ีคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ พบวา่ พกัอาศยัอยูก่บับิดา/
มารดา มีจ านวน 114 คน คิดเป็นร้อยละ 37.60  พกัอาศยัอยูก่บัญาติพี่นอ้งมีจ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 6.30  
และพกัอาศยัในหอพกัสถาบนัและหอพกันอกสถาบนั มีจ านวน 170 คน คิดเป็นร้อยละ 56.10 
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ตอนที่ 2 ผลกำรวิเครำะห์ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับกำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษำของนักศึกษำระดับ
ปริญญำตรี คณะเทคโนโลยสีำรสนเทศ สถำบันเทคโนโลยพีระจอมเกล้ำเจ้ำคุณทหำรลำดกระบัง 

 

ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 
วิเคราะห์ขอ้มูล โดยภาพรวม รายด้าน รายขอ้ จ าแนกตามชั้นปี โดยใช้สถิติค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  
 

ตำรำงที่ 3.  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัของความคิดเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนกัศึกษาของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้
เจา้คุณทหารลาดกระบงัโดยภาพรวม 

กจิกรรม 
n = 497 ระดับควำม 

คิดเห็น 
ล ำดับที ่

 X  S.D.   
1. ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม 3.79 0.72 มาก 4 
2. ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ 4.08 0.69 มาก 2 
3. ดา้นวชิาการ 3.77 0.71 มาก 5 
4. ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม 3.75 0.71 มาก 6 
5. ดา้นนนัทนาการ 4.12 0.67 มาก 1 
6. ดา้นอ่ืนๆ 3.94 0.95 มาก 3 

ภำพรวม 3.91 0.60 มำก - 
 
 

จากตารางท่ี 3.  พบว่า ความคิดเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดบั
ปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั โดยภาพรวม
เห็นวา่มีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.91) 

เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษาอยู่ใน
ระดบัมากทั้ง 6 ดา้น โดยดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ดา้นนนัทนาการ (X = 4.12) รองลงมา คือ ดา้นกีฬาและ
ส่งเสริมสุขภาพ ( X = 4.08)  ดา้นอ่ืนๆ  (X = 3.90)   ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X = 3.79) ดา้นวิชาการ   
(X = 3.77)  ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุดคือ  ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X = 3.75) 
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ตำรำงที ่4. แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับของความคิดเห็นเก่ียวกับการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ  สถาบัน
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม 

กจิกรรมด้ำนกำรส่งเสริมศิลปวฒันธรรม 
n = 303 ระดับควำม

คิดเห็น 
ล ำดับที ่

  X  S.D.   
1. การถวายเทียนพรรษา และผา้อาบน ้าฝนเน่ืองในวนั

เขา้พรรษา 
3.44 1.03 ปานกลาง 6 

2. การท าบุญตกับาตรวนัส าคญัทางศาสนา 3.60 1.03 มาก 5 
3. โครงการปาฐกถาธรรมพิเศษ 3.35 1.07 ปานกลาง 7 
4. พิธีวนัไหวค้รู (ทั้งของคณะและของสถาบนั) 4.03 0.90 มาก 2 
5. วนัลอยกระทง 3.78 0.97 มาก 4 
6. โครงการ Become to IT  สร้างเสริมคุณธรรม

จริยธรรม 
4.03 1.95 มาก 2 

7. เชียร์สร้างเสริมจริยธรรมตา้นยาเสพติด 3.99 0.96 มาก 3 
8. บายสีสู่ขวญั ระหวา่งรุ่นพี่-รุ่นนอ้ง 4.13 0.92 มาก 1 
 ภำพรวม 3.79 0.72 มาก - 

 
จากตารางท่ี 4. พบวา่ ความคิดเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาของนกัศึกษาระดบั

ปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คุณทหารลาดกระบงั  ด้านการ
ส่งเสริมศิลปวฒันธรรม มีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.79)  

เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ความคิดเห็นการมีส่วนร่วมในกิจกรรมดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรมมี
ส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก 5 ขอ้และระดบัปานกลาง 2 ขอ้ โดยเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 5 ล าดบัแรก 
คือ  ขอ้ 1. กิจกรรมบายสีสู่ขวญั ระหวา่งรุ่นพี่-รุ่นนอ้ง (X = 4.13) รองลงมาคือ ขอ้ท่ี 4 พิธีวนัไหวค้รู (ทั้งของ
คณะและของสถาบนั)  (X = 4.03)  ซ่ึงเท่ากนักบั ขอ้ 6. โครงการ Become to IT  สร้างเสริมคุณธรรมจริยธรรม (
X = 4.03)  ขอ้ 7. กิจกรรมเชียร์สร้างเสริมจริยธรรมตา้นยาเสพติด(X = 3.99)  และขอ้ 5. กิจกรรมวนัลอยกระทง  
(X = 4.03)  ตามล าดบั 
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ตำรำงที ่5. แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับของความคิดเห็นเก่ียวกับการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ  สถาบัน
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ 

กจิกรรมด้ำนกฬีำและส่งเสริมสุขภำพ 
n = 497 ระดับควำม 

คิดเห็น 
ล ำดับที ่

  X  S.D.   
1. กีฬาแคแสดสัมพนัธ์ (จดัโดยสถาบนัฯ) 4.07 0.81         มาก 3 
2. กีฬา IT สานสัมพนัธ์ 3 พระจอม 4.08 0.85 มาก 2 
3. กีฬา IT สัมพนัธ์ (IT Sport  Day) 4.22 0.79 มาก 1 
4. กีฬา freshly และงานแคแสดสัมพนัธ์ (จดัโดย

สถาบนั) 
3.96 0.88 มาก 4 

ภำพรวม 4.08 0.69 มำก - 
 

จากตารางท่ี 5. พบวา่ ความคิดเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาของนกัศึกษาระดบั
ปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั  ดา้นกีฬาและ
ส่งเสริมสุขภาพ  มีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก (X = 4.08)  

เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ความคิดเห็นการมีส่วนร่วมในกิจกรรมดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรมมี
ส่วนร่วมอยู่ในระดบัมากทุกข้อ โดยเรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย อนัดบัแรก คือ  ขอ้ 3. กีฬา IT 
สัมพนัธ์ (IT Sport  Day) (X = 4.22) รองลงมาคือ ขอ้ท่ี 2. กีฬา IT สานสัมพนัธ์ 3 พระจอม( X = 4.03)  ขอ้ 1.  
กีฬาแคแสดสัมพนัธ์ (จดัโดยสถาบนัฯ) ( X = 4.07)  ส าหรับขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ขอ้ 4.กีฬา freshly และงาน
แคแสดสัมพนัธ์ (จดัโดยสถาบนั)  ( X = 3.96)  ตามล าดบั 
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ตำรำงที ่6. แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับของความคิดเห็นเก่ียวกับการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ  สถาบัน
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ดา้นวชิาการ 

               กจิกรรมด้ำนวชิำกำร 
n = 497 ระดับควำม 

คิดเห็น 
ล ำดับที ่

  X  S.D.   
1. ปฐมนิเทศ (ทั้งของคณะและของสถาบนั) 3.84 0.81       มาก 5 
2. สัมมนาผูน้ าองคก์รนกัศึกษา (ติดดาว) 3.51 1.03 มาก 11 
3. โครงการไอทีแคมป์ (IT CAMP) 4.30 0.72 มาก 1 
4. โครงการอบรม เร่ือง การเขียนจดหมายสมคัรงาน

และสัมภาษณ์งานเป็นภาษาองักฤษ 
3.84 1.01 มาก 5 

5. การบรรยายทางวชิาการและรับสมคัรงาน โดยบริษทั
ต่างๆ 

3.86 0.94 มาก 4 

6. โครงการอบรม เร่ือง ความรู้ดา้นพยาบาล 3.51 1.10 มาก 11 
7. งานปัจฉิมนิเทศ และการบรรยายแนะแนวอาชีพ 3.78 0.92 มาก 7 
8. โครงการ It is IT (IT is Information Technology) 3.92 0.96 มาก 2 
9. โครงการค่าย "สอนนอ้งท่องไอที" 3.78 0.93 มาก 7 
10. โครงการ "ไอทีจากพี่สู่นอ้ง" 3.87 0.99 มาก 3 
11. โครงการค่ายอาสาพฒันาไอทีสู่ชนบท 3.65 1.06 มาก 10 
12. โครงการอบรม เร่ือง พฒันาเวบ็แอพพลิเคชัน่ดว้ย

ไมโครซอฟท ์ASP.NET 
3.66 1.11 มาก 9 

13. โครงการอบรม เร่ือง ทกัษะพื้นฐานการเขียนโปรม
แกรมคอมพิวเตอร์” 

3.74 1.05 มาก 8 

14. โครงการอบรม เร่ือง การอบรมการพฒันาแอปพลิเค
ชนับนแพลตฟอร์ม Android™ 

3.81 1.06 มาก 6 

15. โครงการอบรม เร่ือง การประกนัคุณภาพการศึกษา 3.48 1.05 ปานกลาง 12 
ภำพรวม 3.77 0.71 มำก - 

 

จากตารางท่ี 6. พบวา่ ความคิดเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาของนกัศึกษาระดบั
ปริญญาตรี คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ดา้นวิชาการมี
ส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.77)  
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เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่าความคิดเห็นการมีส่วนร่วมในกิจกรรมด้านวิชาการมีส่วนร่วมอยู่ใน
ระดบัมาก 14 ขอ้และระดบัปานกลาง 1 ขอ้ โดยเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 5 ล าดบัแรก คือ  ขอ้ 3. 
โครงการไอทีแคมป์ (IT CAMP)  ( X = 4.30) รองลงมาคือ ขอ้ท่ี 8 โครงการ It is IT (IT is Information 
Technology)  (X = 3.92)  ขอ้ 10. โครงการ "ไอทีจากพี่สู่นอ้ง" (X = 3.87) ขอ้ 5.  การบรรยายทางวิชาการและ
รับสมคัรงาน โดยบริษทัต่างๆ (X = 3.86) และขอ้ 1. ปฐมนิเทศ (ทั้งของคณะและของสถาบนั) (X = 3.84)  ซ่ึง
เท่ากนักบั ขอ้ 4. โครงการอบรม เร่ือง การเขียนจดหมายสมคัรงานและสัมภาษณ์งานเป็นภาษาองักฤษ ( X =
3.84)  ตามล าดบั 

 
ตำรำงที ่7. แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับของความคิดเห็นเก่ียวกับการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ  สถาบัน
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม 

    กจิกรรมด้ำนบ ำเพญ็ประโยชน์และรักษำส่ิงแวดล้อม 
n = 497 ระดับควำม 

คิดเห็น 
ล ำดับที ่

  X  S.D.   
1. แนะน าหลกัสูตรตามโรงเรียนต่างๆ (Road  Show)  3.72 0.99        มาก 2 
2. โครงการบ าเพญ็ประโยชน์ทัว่ไป     3.63 0.89 มาก 5 
3. นกัศึกษากองเกียรติยศ (เขา้ร่วมพิธีรับเสด็จ) 3.65 0.98 มาก 3 
4. โครงการ FIT  (First Information Technology) 4.10 0.80 มาก 1 
5. วนัคลา้ยวนัสถาปนาสถาบนั(ช่วยงานสถาบนั) 3.64 0.94 มาก 4 

ภำพรวม 3.75 0.71 มำก - 
 

จากตารางท่ี 7. พบว่า ความคิดเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ดา้นบ าเพ็ญ
ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้มมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.75)  

เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ความคิดเห็นการมีส่วนร่วมในกิจกรรมดา้นวิชาการมีส่วนร่วมอยู่ในระดบั
มากทุกขอ้ โดยเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย  อนัดบัแรก คือ  ขอ้ 4. โครงการ FIT  (First Information 
Technology) ( X = 4.10) รองลงมาคือ ขอ้ท่ี 1. แนะน าหลกัสูตรตามโรงเรียนต่างๆ (Road  Show)   (X = 3.72)  
ขอ้ 3. นกัศึกษากองเกียรติยศ (เขา้ร่วมพิธีรับเสด็จ) ( X = 3.65) ขอ้ 5. วนัคลา้ยวนัสถาปนาสถาบนั(ช่วยงาน
สถาบนั) (X = 3.64) และส าหรับขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ขอ้ 2.โครงการบ าเพ็ญประโยชน์ทัว่ไป  (X =3.63) 
ตามล าดบั 
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ตำรำงที ่8. แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับของความคิดเห็นเก่ียวกับการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนกัศึกษาของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้
เจา้คุณทหารลาดกระบงั ดา้นนนัทนาการ 

กจิกรรมด้ำนนันทนำกำร 
n = 497 ระดับควำม 

คิดเห็น 
ล ำดับที ่

  X  S.D.   
1. เล้ียงอ าลารุ่นพี่ปี 4 4.06 0.78           มาก 3 
2. แสดงความยนิดีกบับณัฑิต,มหาบณัฑิตและ

ดุษฎีบณัฑิต 
4.17 0.75 มาก 1 

3. โครงการประชุมเชียร์และรับนอ้งใหม่ 4.15 0.88 มาก 2 
ภำพรวม 4.12 0.67 มำก - 

 
 

จากตารางท่ี 8. พบว่า ความคิดเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง  ด้าน
นนัทนาการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก (X = 4.12)  

เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่าความคิดเห็นการมีส่วนร่วมในกิจกรรมด้านนันทนาการมีส่วนร่วมอยู่ใน
ระดบัมากทุกขอ้ โดยเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย  อนัดบัแรก คือ  ขอ้ 2. กิจกรรมแสดงความยินดีกบั
บณัฑิต,มหาบณัฑิตและดุษฎีบณัฑิต (X = 4.17) รองลงมาคือ ขอ้ท่ี 3. โครงการประชุมเชียร์และรับนอ้งใหม่  
(X = 4.15)  และส าหรับขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ขอ้ 1.เล้ียงอ าลารุ่นพี่ปี 4 (X =4.06) ตามล าดบั 

 

ตำรำงที ่9. แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับของความคิดเห็นเก่ียวกับการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ  สถาบัน
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ดา้นอ่ืนๆ 

  กจิกรรมด้ำนอืน่ๆ 
n = 497 ระดับควำม 

คิดเห็น 
ล ำดับที ่

  X  S.D.   
1. โครงการท าหนงัสือรับนอ้ง 3.94 0.95           มาก 1 

ภำพรวม 3.94 0.95  มาก - 
 

จากตารางท่ี 9. พบว่า ความคิดเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั  ด้านอ่ืนๆ
พบวา่มีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.94)  
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ตำรำงที ่10. แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัของความคิดเห็นของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ ต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ  สถาบัน
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั เม่ือจ าแนกตามเพศ 

เพศ ชำย 
(n1 = 167) 

หญงิ 
 (n2 = 136) 

 
 

รำยกำร 

X 1 S.D.1 ระดบั
ความ 
คิดเห็น 

ล าดบั
ท่ี 

X 2 S.D.2 ระดบั  
ความ
คิดเห็น 

ล าดบั
ท่ี 

1. ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม 3.70 0.80 มาก 5 3.91 0.56 มาก 4 

2. ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ 4.04 0.75 มาก 2 4.14 0.60 มาก 2 

3. ดา้นวชิาการ 3.76 0.72 มาก 4 3.79 0.69 มาก 6 

4. ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และ 
   รักษาส่ิงแวดลอ้ม 

3.69 0.73 มาก 6 3.82 0.67 มาก 5 

5. ดา้นนนัทนาการ 4.08 7.48 มาก 1 4.18 0.56 มาก 1 

6. ดา้นอ่ืนๆ 3.92 0.96 มาก 3 3.96 0.94 มาก 3 

 รวม 3.87 0.64 มำก - 3.97 0.53 มำก - 
 

จากตารางท่ี 10.  ความคิดเห็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ ต่อการมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมนกัศึกษา คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั เม่ือ
จ าแนกตามเพศ  พบวา่นกัศึกษามีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก  โดยเพศชาย (X  = 3.87) และ
เพศหญิง (X  = 3.97)  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ 

นักศึกษาเพศชาย มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาอยู่ในระดับมากทุกด้าน 
เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  = 4.08) รองลงมา คือ ดา้นกีฬาและ
ส่งเสริมสุขภาพ ( X  = 4.04)   ดา้นอ่ืนๆ ( X  = 3.92)  ด้านวิชาการ ( X  = 3.76) และดา้นการส่งเสริม
ศิลปวฒันธรรม (X  = 3.76)    ส าหรับดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม  
(X  = 3.69) ตามล าดบั 

นักศึกษาเพศหญิง มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาอยู่ในระดับมากทุกด้าน 
เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  = 4.18) รองลงมา คือ ดา้นกีฬาและ
ส่งเสริมสุขภาพ ( X  = 4.14)   ดา้นอ่ืนๆ (X  = 3.96)  ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.91) ดา้นบ าเพญ็
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ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.82) และส าหรับดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นวิชาการ (X  = 3.79) 
ตามล าดบั 
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ตำรำงที่ 11.   แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัของความคิดเห็นของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ ต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรม   
นกัศึกษาคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ  สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั เม่ือจ าแนกชั้นปีของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 

สถำนภำพ นักศึกษำระดบัปริญญำตรีช้ันปีที่ 1 
 (n1 = 108) 

นักศึกษำระดบัปริญญำตรีช้ันปีที่ 2 
 (n2 = 66) 

นักศึกษำระดบัปริญญำตรีช้ันปีที่ 3 
 (n3 = 61) 

นักศึกษำระดบัปริญญำตรีช้ันปีที่  4 
 (n4 = 61) 

นักศึกษำระดบัปริญญำตรีมำกกว่ำช้ันปี
ที่ 4     (n5 = 7) 

 X 1 S.D.1 
ระดบั
ควำม 
คดิเห็น 

ล ำดบัที ่
X 2 S.D.

2 
ระดบั
ควำม 
คดิเห็น 

ล ำดบัที ่
X 3 S.D.

3 
ระดบั
ควำม 
คดิเห็น 

ล ำดบัที ่
X 4 S.D.

4 
ระดบั
ควำม 
คดิเห็น 

ล ำดบัที ่
X 5 S.D.5 

ระดบั
ควำม 

คดิเห็น 

ล ำดบั
ที ่

รำยกำร             
 

1. ดา้นการส่งเสริม
ศิลปวฒันธรรม 

3.72 0.73 มาก 5 3.81 0.69 มาก 4 3.84 0.70 มาก 4 3.89 0.71 มาก 4 3.43 0.62 ปานกลาง 2 

2. ดา้นกีฬาและ
ส่งเสริมสุขภาพ 

4.00 0.71 มาก 3 4.22 0.64 มาก 1 4.18 0.55 มาก 1 4.03 0.78 มาก 2 3.61 0.69 มาก 1 

3. ดา้นวชิาการ 3.72 0.70 มาก 5 3.83 0.64 มาก 3 3.77 0.80 มาก 5 3.88 0.69 มาก 5 3.17 0.76 ปานกลาง 4 

4. ดา้นบ าเพญ็
ประโยชน์และ
รักษาส่ิงแวดลอ้ม 

3.74 0.64 มาก 4 3.75 0.61 มาก 6 3.69 0.85 มาก 6 3.87 0.74 มาก 6 3.31 0.69 ปานกลาง 3 

5. ดา้นนนัทนาการ  4.13 0.72 มาก 1 4.14 0.57 มาก 2 4.17 0.57 มาก 2 4.11 0.76 มาก 1 3.17 0.62 ปานกลาง 4 

6. ดา้นอ่ืนๆ 4.01 0.86 มาก 2 3.76 0.99 มาก 5 4.06 1.03 มาก 3 4.00 0.91 มาก 3 3.00 1.29 ปานกลาง 5 

 รวม 3.89 0.56 มำก - 3.92 0.54 มำก - 3.95 0.61 มำก - 3.97 0.67 มำก - 3.36 0.66 ปำนกลำง - 
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จากตารางท่ี 11.   ความคิดเห็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ ต่อ
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษา คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้
เจา้คุณทหารลาดกระบงั เม่ือจ าแนกตามชั้นปี พบว่านกัศึกษามีความคิดเห็นในการมีส่วนร่วมต่อ
กิจกรรมของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 – 4 อยูใ่นระดบัมาก   ส่วนนกัศึกษามากกวา่ชั้นปีท่ี 
4 มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัปานกลาง   

เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่  
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาอยู่

ในระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  = 
4.13) รองลงมา คือ ดา้นอ่ืนๆ (X  = 4.01)  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ (X  = 4.00) ดา้นบ าเพญ็
ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม ( X  = 3.74)  ดา้นวิชาการ ( X  = 3.72) ซ่ึงเท่ากนักบัดา้นการ
ส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.72)  ตามล าดบั 

นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 2  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษา
อยูใ่นระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริม
สุขภาพ(X  = 4.22) รองลงมา คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  = 4.14)  ดา้นวิชาการ ( X  = 3.83)  ดา้นการ
ส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.81) และดา้นอ่ืนๆ (X  = 3.76)  และส าหรับดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด 
คือ ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.75) ตามล าดบั 

นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 3  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษา
อยูใ่นระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริม
สุขภาพ( X  = 4.18) รองลงมา คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  = 4.17)  ดา้นอ่ืนๆ ( X  = 4.06)  ดา้นการ
ส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.84)  และดา้นวิชาการ ( X  = 3.77)  และส าหรับดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่า
ท่ีสุด คือ ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.69) ตามล าดบั 

นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 4  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษา
อยูใ่นระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  
= 4.11)  รองลงมา คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ(X  = 4.03) ดา้นอ่ืนๆ ( X  = 4.00)  ดา้นการ
ส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.89)  และดา้นวิชาการ ( X  = 3.88)  และส าหรับดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่า
ท่ีสุด คือ ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.87) ตามล าดบั 

นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีท่ีศึกษามากกว่าชั้นปีท่ี 4  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมาก 1 ดา้น และระดบัปานกลาง 5 ดา้น  เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไป
หานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ(X  = 3.61) ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม   
(X  = 3.43)  ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.31)  ดา้นวิชาการ ( X  = 3.17) ซ่ึง
เท่ากนักบัดา้นนนัทนาการ(X  = 3.17)   ส าหรับดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นอ่ืนๆ (X  = 3.00)  
ตามล าดบั 
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ตำรำงที ่12.   แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัของความคิดเห็นของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ ต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
นกัศึกษาคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ  สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั เม่ือจ าแนกคะแนนเฉล่ียสะสม (GPA) 

สถำนภำพ GPA ต ่ำกว่ำ 1.50 
 (n1 = 4) 

GPA ระหว่ำง 1.50 – 1.99 
 (n2 = 12) 

GPA ระหว่ำง 2.00 – 2.49 
 (n3 = 51) 

GPA ระหว่ำง 2.50 – 2.99 
 (n4 = 117) 

GPA ระหว่ำง 3.00 – 3.49 
ที่ 4     (n5 = 99) 

GPA ระหว่ำง 3.50 – 4.00 
ที่ 4     (n6 = 20) 

 
 

รำยกำร 

X 1 S.D.1 
ระดบั
ควำม 

คดิเห็น 

ล ำดบั
ที่ 

X 2 S.D.2 
ระดบั
ควำม 

คดิเห็น 

ล ำดบั
ที่ 

X 3 S.D.3 
ระดบั
ควำม 

คดิเห็น 

ล ำดบั
ที่ 

X 4 S.D.4 
ระดบั
ควำม 

คดิเห็น 

ล ำดบั
ที่ 

X 5 S.D.5 
ระดบั
ควำม 

คดิเห็น 

ล ำดบั
ที่ 

X 5 S.D.5 
ระดบั
ควำม 

คดิเห็น 

ล ำดบั
ที่ 

1. ดา้นการ
ส่งเสริม
ศิลปวฒันธรรม 

3.56 0.46 มาก 5 3.70 0.54 มาก 4 3.80 0.59 มาก 6 3.73 0.82 มาก 3 3.94 0.67 มาก 4 3.54 0.56 มาก 4 

2. ดา้นกีฬาและ
ส่งเสริมสุขภาพ 

4.13 0.62 มาก 2 4.10 0.77 มาก 2 4.12 0.63 มาก 2 4.06 0.65 มาก 1 4.14 0.71 มาก 1 3.61 0.76 มาก 2 

3. ดา้นวิชาการ 3.47 0.56 ปาน
กลาง 

6 3.51 0.74 มาก 5 3.81 0.63 มาก 5 3.71 0.73 มาก 4 3.91 0.71 มาก 5 3.56 0.68 มารก 3 

4. ดา้นบ าเพญ็
ประโยชน์และ
รักษา
ส่ิงแวดลอ้ม 

3.70 0.75 มาก 4 3.47 0.89 ปาน
กลาง 

6 3.83 0.66 มาก 4 3.65 0.68 มาก 5 3.90 0.70 มาก 6 3.54 0.73 มาก 4 

5. ดา้น
นนัทนาการ 

4.08 0.73 มาก 3 4.11 0.82 มาก 1 4.32 0.56 มาก 1 4.06 0.72 มาก 1 4.13 0.65 มาก 2 4.01 0.51 มาก 1 

6. ดา้นอ่ืนๆ 4.25 0.50 มาก 1 3.75 0.96 มาก 3 4.07 0.91 มาก 3 3.86 0.98 มาก 2 4.09 0.92 มาก 3 3.35 0.93 ปาน
กลาง 

5 

 รวม 3.86 0.39 มำก  3.77 0.67 มำก - 4.01 0.51 มำก  3.85 0.60 มำก  4.02 0.62 มำก - 3.60 0.48 มำก  
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จากตารางท่ี 12. ความคิดเห็นนักศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ ต่อ
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษา คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้
เจา้คุณทหารลาดกระบงั เม่ือจ าแนกคะแนนเฉล่ียสะสม (GPA)  พบว่านกัศึกษามีความคิดเห็นต่อ
การมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมของนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมาก    

เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่  
นกัศึกษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมต ่ากว่า 1.50  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรม

นักศึกษาอยู่ในระดับมาก 5 ด้าน และปานกลาง 1 ด้าน   เรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 
อนัดบัแรก คือ  ดา้นอ่ืนๆ (X  = 4.25)  รองลงมา คือ ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ (X  = 4.13) ดา้น
นนัทนาการ (X  = 4.08) ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.70)  และดา้นการ
ส่งเสริมศิลปวฒันธรรม ( X  = 3.56)  ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นวิชาการ (X  = 3.47) 
ตามล าดบั 

นกัศึกษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมระหว่าง 1.50 – 1.99  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้น
นนัทนาการ (X  = 4.11)  รองลงมา คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ(X  = 4.10) ดา้นอ่ืนๆ ( X  = 
3.75) ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.81)   และ ดา้นวิชาการ ( X  = 3.51)  ส่วนดา้นท่ีมี
ค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.75) ตามล าดบั 

นกัศึกษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมระหว่าง 2.00 – 2.49  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้น
นนัทนาการ (X  = 4.35)  รองลงมา คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ(X  = 4.12) ดา้นอ่ืนๆ ( X  = 
4.07) ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.81)   ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม  
( X  = 3.83)  และ ดา้นวิชาการ ( X  = 3.81)  ส่วนด้านท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นการส่งเสริม
ศิลปวฒันธรรม ( X  = 3.80)   ตามล าดบั 

นกัศึกษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมระหว่าง 2.50 – 2.99  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้น
กีฬาและส่งเสริมสุขภาพ(X  = 4.06) ซ่ึงเท่ากนักบัดา้นนนัทนาการ (X  = 4.06)  รองลงมา คือ  ดา้น
อ่ืนๆ (X  = 3.86) ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.73)   ดา้นวชิาการ ( X  = 3.71)  ส่วนดา้น
ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ และดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.65)   

นกัศึกษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมระหว่าง 3.00 – 3.49  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้น
กีฬาและส่งเสริมสุขภาพ (X  = 4.14)  รองลงมา คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  = 4.13)   ดา้นอ่ืนๆ ( X  = 
4.09) ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.94)   และดา้นวชิาการ (X  = 3.91) และ ส่วนดา้นท่ีมี
ค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.90)  ตามล าดบั 
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นกัศึกษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมระหว่าง 3.50 – 4.00 มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนกัศึกษาอยู่ในระดบัมาก 5 ดา้นและปานกลาง 1 ดา้น  เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหา
นอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  = 4.01)   รองลงมา คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ (X  
= 3.61)  ดา้นวิชาการ ( X  = 3.56)  ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม ( X  = 3.54)  ซ่ึง
เท่ากนักบัดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม ( X  = 3.54)  ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด ดา้นอ่ืนๆ (X  
= 3.35)  ตามล าดบั 
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       ตำรำงที ่13.   แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบัของความคิดเห็นของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ ต่อการมีส่วนร่วม 
     ในกิจกรรมนกัศึกษาคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ  สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั เม่ือจ าแนกการพกัอาศยัของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
 

สถำนภำพ พกักบับิดำ/มำรดำ 
 (n1 = 108) 

พกักบัญำติพีน้่อง 
 (n2 = 66) 

พกัหอพกัในสถำบัน/หอพกันอกสถำบัน 
 (n3 = 61) 

 
 

รำยกำร 

X 1 S.D.1 ระดบัควำม 

คดิเห็น 

ล ำดบัที ่
X 2 S.D.2 ระดบัควำม 

คดิเห็น 
ล ำดบัที ่

X 3 S.D.3 ระดบัควำม 

คดิเห็น 
ล ำดบัที ่

1. ดา้นการส่งเสริม
ศิลปวฒันธรรม 

3.86 0.82 มาก 4 3.68 0.64 มาก 6 3.76 0.64 มาก 4 

2. ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ 3.97 0.72 มาก 2 4.22 0.74 มาก 1 4.14 0.66 มาก 2 

3. ดา้นวชิาการ 3.81 0.74 มาก 6 3.81 0.67 มาก 4 3.75 0.70 มาก 5 

4. ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และ
รักษาส่ิงแวดลอ้ม 

3.82 0.73 มาก 5 3.77 0.62 มาก 5 3.70 0.69 มาก 6 

5. ดา้นนนัทนาการ 4.06 0.74 มาก 1 4.07 0.64 มาก 2 4.17 0.62 มาก 1 

6. ดา้นอ่ืนๆ 3.96 0.99 มาก 3 3.95 1.02 มาก 3 3.92 0.92 มาก 3 

 รวม 3.91 0.66 มำก  3.92 0.54 มำก  3.91 0.55 มำก - 
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จากตารางท่ี 13.  ความคิดเห็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ ต่อ
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษา คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้
เจา้คุณทหารลาดกระบงั เม่ือจ าแนกการพกัอาศยั  พบว่านกัศึกษามีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วม
ต่อกิจกรรมของนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมาก    

เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่  
นกัศึกษาท่ีพกัอาศยักบับิดา/มารดา  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษา

อยูใ่นระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  
= 4.06) รองลงมา คือ ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ (X  = 3.97) ดา้นอ่ืนๆ (X  = 3.96)  ดา้นการ
ส่งเสริมศิลปวฒันธรรม ( X  = 3.86)    และ ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 
3.82) ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นวชิาการ (X  = 3.81) ตามล าดบั 

นกัศึกษาท่ีพกัอาศยักบัญาติพี่นอ้ง  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาอยู่
ในระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย อนัดบัแรก คือ ดา้นกีฬาและส่งเสริม
สุขภาพ (X  = 4.22)  รองลงมา คือดา้นนนัทนาการ (X  = 4.07) ดา้นอ่ืนๆ (X  = 3.95)  ดา้นการ
ส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.86)    ดา้นวิชาการ (X  = 3.81)  และดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และ
รักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.77) ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  
= 3.68) ตามล าดบั 

นกัศึกษาท่ีพกัอยู่หอพกัในสถาบนัและนอกสถาบนั  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้น
นนัทนาการ  (X  = 4.17) รองลงมา คือ ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ (X  = 4.14) ดา้นอ่ืนๆ (X  = 
3.92)  ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.76)    และ ดา้นวิชาการ (X  = 3.75) ส่วนดา้นท่ีมี
ค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.70) ตามล าดบั 
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ตอนที ่3  ผลกำรวิเครำะห์ปัจจัยที่เป็นปัญหำและอุปสรรคของกำรมีส่วนร่วมกิจกรรมนักศึกษำ คณะเทคโนโลยี
สำรสนเทศ สถำบันเทคโนโลยพีระจอมเกล้ำเจ้ำคุณทหำรลำดกระบัง 
 

   ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษา คณะเทคโนโลยี
สารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั  โดยเสนอในรูปตารางประกอบค าบรรยาย 
ดงัตารางท่ี 14. 

  

ตำรำงที ่14. แสดงจ านวนขอ้มูล ค่าร้อยละ ของนกัศึกษาท่ีมีโรคประจ าตวัท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคของการมี
ส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษา คณะเทคโนโลยสีารสนเทศสถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั   

โรคประจ ำตัวทีเ่ป็นอุปสรรคและปัญหำในกำรมีส่วนร่วม
กจิกรรมนักศึกษำ 

จ ำนวน ร้อยละ 

        1.1  มี 25 8.30 
        1.2  ไม่มี 278 91.70 

รวม 303 100.00 
 

จากตารางท่ี 14. พบว่า นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระ
จอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั มีโรคประจ าตวัท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคในการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษา
ของคณะ จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 8.30 และไม่มีโรคประจ าตวัท่ีเป็นปัญหาอุปสรรคในการมีส่วนร่วม
กิจกรรมนกัศึกษาของคณะ จ านวน 278 คน  คิดเป็นร้อยละ 91.70 

 

ตำรำงที ่15. แสดงจ านวนขอ้มูล ค่าร้อยละ ของส่ิงท่ีปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษา 
คณะเทคโนโลยสีารสนเทศสถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั   
 

ส่ิงทีเ่ป็นอุปสรรคของกำรมีส่วนร่วมกจิกรรมนักศึกษำ จ ำนวน ร้อยละ 
      2.1  ไม่มีเวลาเขา้ร่วม 200 39.00 
      2.2  กิจกรรมไม่น่าสนใจ   100 19.50 
      2.3  จดักิจกรรมกระทบต่อการเรียน 145 28.30 
      2.4  ผูป้กครองไม่ตอ้งการใหเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมากเกินไป 49 9.60 
      2.5  อ่ืนๆ 19 3.70 

รวม 513 100.00 
  

จากตารางท่ี 15. พบว่า  นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความคิดเห็นว่าส่ิงท่ี
เป็นอุปสรรคและปัญหาในการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษาของคณะ โดยเรียงล าดบัความถ่ีจากมากไปนอ้ย ได้
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ดงัน้ี  ล าดบัแรก คือ ไม่มีเวลาเขา้ร่วม จ านวน 200 คน คิดเป็นร้อยละ39.00  รองลงมาคือ จดักิจกรรมกระทบต่อ
การเรียน จ านวน 145 คน คิดเป็นร้อยละ 28.30 ส่วนกิจกรรมไม่น่าสนใจ  จ  านวน 100 คน คิดเป็นร้อยละ 19.50 
ผูป้กครองไม่ตอ้งการใหเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมากเกินไป จ านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 9.60 และความถ่ีนอ้ยท่ีสุดคือ 
เร่ืองอ่ืนๆ จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 3.70  ตามล าดบั 
 

ตำรำงที ่16. แสดงจ านวนขอ้มูล ค่าร้อยละ ของช่องทางท่ีใหข้อ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัการจดักิจกรรมนกัศึกษา คณะ
เทคโนโลยสีารสนเทศสถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั   
 

ช่องทำงทีใ่ห้ข้อมูลข่ำวสำรเกี่ยวกบักำรจัด 
กจิกรรมนักศึกษำ 

จ ำนวน ร้อยละ ล ำดับที ่

      1.   บอร์ดงานกิจการนกัศึกษา 135 21.50 3 
      2.   สโมสรนกัศึกษาของคณะ   70 11.20 5 
      3.   เวบ็ไซตข์องคณะ 149 23.80 1 
      4.   รุ่นพี่ไดบ้อกกล่าว 106 16.90 4 
      5.   เพื่อนๆ ร่วมชั้นเรียน 147 23.40 2 
      6.   อ่ืนๆ (facebook, Twitter) 20 3.20 6 

รวม 627 100.00 - 
 
 

 จากตารางท่ี 16. พบวา่  นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ มีความคิดเห็นวา่ช่องทาง
ท่ีให้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัการจดักิจกรรมนกัศึกษาของคณะ โดยเรียงล าดบัความถ่ีจากมากไปน้อย ไดด้งัน้ี  
ล าดับแรก คือ เว็บไซต์ของคณะ จ านวน 149 คน คิดเป็นร้อยละ23.80  รองลงมาคือ เพื่อนๆ ร่วมชั้นเรียน  
จ านวน 147 คน คิดเป็นร้อยละ 23.40  บอร์ดงานกิจการนกัศึกษา  จ านวน 135 คน คิดเป็นร้อยละ 21.50   รุ่นพี่ได้
บอกกล่าว    จ  านวน 106 คน คิดเป็นร้อยละ 16.90  สโมสรนกัศึกษาของคณะ  จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 
11.20  และความถ่ีนอ้ยท่ีสุดคือ เร่ืองอ่ืนๆ จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 3.20   ตามล าดบั  
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ตำรำงที ่17. แสดงจ านวนข้อมูล ค่าร้อยละ ของผู ้มีส่วนในการตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษา คณะ
เทคโนโลยสีารสนเทศสถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั   
 

ผู้มีส่วนในกำรตัดสินใจเข้ำร่วมกจิกรรมนักศึกษำ จ ำนวน ร้อยละ ล ำดับที ่
      1.   บิดา-มารดา 105 18.40 3 
      2.   เพื่อนนกัศึกษาดว้ยกนั   159 27.90 2 
      3.   นกัศึกษาตดัสินใจเอง 254 44.60 1 
      4.   รุ่นพี่แนะน าใหเ้ขา้ร่วม 45 7.90 4 
      5.   อ่ืนๆ 7 1.20 5 

รวม 570 100.00 - 
 

 
จากตารางท่ี 17. พบว่า  นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความคิดเห็นว่าผูท่ี้มี

ส่วนในการตดัสินใจเขา้ร่วมกิจกรรมนักศึกษา โดยเรียงล าดบัความถ่ีจากมากไปน้อย ไดด้งัน้ี  ล าดบัแรก คือ 
นกัศึกษาตดัสินใจเอง จ านวน 254 คน คิดเป็นร้อยละ44.60  รองลงมาคือ เพื่อนนกัศึกษาดว้ยกนั  จ  านวน 159 คน 
คิดเป็นร้อยละ 27.90  บิดา-มารดา  จ  านวน 105 คน คิดเป็นร้อยละ 18.40   รุ่นพี่แนะน าให้เขา้ร่วม  จ  านวน 45 
คน คิดเป็นร้อยละ 7.90  และความถ่ีนอ้ยท่ีสุดคือ อ่ืนๆ จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 1.20  ตามล าดบั  
 

ตำรำงที ่18. แสดงจ านวนขอ้มูล ค่าร้อยละ กิจกรรมท่ีนกัศึกษาตอ้งการเขา้ร่วมมากท่ีสุด ของคณะเทคโนโลยี
สารสนเทศสถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั   
 

กจิกรรมทีนั่กศึกษำอยำกเข้ำร่วมมำกทีสุ่ด จ ำนวน ร้อยละ ล ำดับที ่
      1.  ประเภทวชิาการ 68 22.40 3 
      2.  ประเภทกีฬา/สุขภาพ   77 25.40 2 
      3.  ประเภทบ าเพญ็ประโยชน์ 43 14.20 4 
      4.  ประเภทศิลปวฒันธรรม 18 5.90 5 
      5.  ประเภทนนัทนาการ 87 28.70 1 
      6.  อ่ืนๆ 10 3.30 6 

รวม 303 100.00 - 
 

จากตารางท่ี 18. พบว่า  นักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความคิดเห็นว่า
กิจกรรมท่ีนักศึกษาตอ้งการเขา้ร่วมมากท่ีสุด โดยเรียงล าดบัความถ่ีจากมากไปน้อย ได้ดงัน้ี  ล าดับแรก คือ 
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กิจกรรมประเภทนนัทนาการจ านวน 87คน คิดเป็นร้อยละ 28.70  รองลงมาคือ กิจกรรมประเภทกีฬา/สุขภาพ  
จ  านวน 77 คน คิดเป็นร้อยละ 25.40  กิจกรรมประเภทวิชาการจ านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 22.40   กิจกรรม
ประเภทบ าเพญ็ประโยชน์จ  านวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 14.20  และกิจกรรมประเภทศิลปวฒันธรรม จ านวน 18 
คน คิดเป็นร้อยละ 5.90 และความถ่ีน้อยท่ีสุดคือ กิจกรรมประเภทอ่ืนๆ จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 3.30  
ตามล าดบั  

 

ตำรำงที ่19. แสดงจ านวนขอ้มูล ค่าร้อยละ  ในปีท่ีผา่นมากิจกรรมท่ีนกัศึกษาคิดวา่เขา้ร่วมนอ้ยท่ีสุด ของคณะ
เทคโนโลยสีารสนเทศสถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั   
 

กจิกรรมทีนั่กศึกษำต้องกำรเข้ำร่วมน้อยทีสุ่ด จ ำนวน ร้อยละ ล ำดับที ่
      1.  ประเภทวชิาการ 61 20.10 2 
      2.  ประเภทกีฬา/สุขภาพ   48 15.80 4 
      3.  ประเภทบ าเพญ็ประโยชน์ 50 16.50 3 
      4.  ประเภทศิลปวฒันธรรม 112 36.90 1 
      5.  ประเภทนนัทนาการ 27 8.90 5 
      6.  อ่ืนๆ 5 1.70 6 

รวม 303 100.00 - 
 

จากตารางท่ี 19. พบว่า  นักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความคิดเห็นว่า
กิจกรรมท่ีนกัศึกษาเขา้ร่วมน้อยท่ีสุด โดยเรียงล าดบัความถ่ีจากมากไปน้อย ได้ดงัน้ี  ล าดบัแรก คือ กิจกรรม
ประเภทศิลปวฒันธรรม จ านวน 112 คน คิดเป็นร้อยละ 36.90 รองลงมาคือ กิจกรรมประเภทวิชาการจ านวน 61 
คน คิดเป็นร้อยละ 20.10   40  กิจกรรมประเภทบ าเพญ็ประโยชน์จ านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 16.50  กิจกรรม
ประเภทกีฬา/สุขภาพ  จ  านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 15.80 และ กิจกรรมประเภทนนัทนาการ จ านวน 27 คน คิด
เป็นร้อยละ8.90  และความถ่ีนอ้ยท่ีสุดคือ กิจกรรมประเภทอ่ืนๆ จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 1.70  ตามล าดบั  
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ตำรำงที ่20. แสดงจ านวนขอ้มูล ค่าร้อยละ กิจกรรมท่ีนกัศึกษาตอ้งการใหค้ณะ/สโมสรนกัศึกษาจดัมากข้ึน   
 

กจิกรรมทีต้่องกำรให้คณะ/สโมสรนักศึกษำจัดมำกขึน้ จ ำนวน ร้อยละ ล ำดับที ่
1.   ประเภทวชิาการ 80 19.00 4 
2.   ประเภทกีฬา/สุขภาพ   65 15.40 5 
3.   ประเภทบ าเพญ็ประโยชน์ 89 21.10 1 
4.   ประเภทศิลปวฒันธรรม 87 20.70 2 
5.   ประเภทนนัทนาการ 84 20.00 3 
6.   อ่ืนๆ 16 3.80 6 

รวม 421 100.00 - 
 

จากตารางท่ี 20. พบว่า  นักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความคิดเห็นว่า
กิจกรรมท่ีตอ้งการใหค้ณะ/สโมสรนกัศึกษาจดัมากข้ึน โดยเรียงล าดบัความถ่ีจากมากไปนอ้ย ไดด้งัน้ี  ล าดบัแรก 
คือ กิจกรรมประเภทบ าเพ็ญประโยชน์จ  านวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 21.10  รองลงมาคือ กิจกรรมประเภท
ศิลปวฒันธรรม จ านวน 87 คน คิดเป็นร้อยละ 20.70 กิจกรรมประเภทนนัทนาการ จ านวน 84 คน คิดเป็นร้อยละ 
20.00  กิจกรรมประเภทวชิาการจ านวน 80 คน คิดเป็นร้อยละ 19.00  และกิจกรรมประเภทกีฬา/สุขภาพ  จ านวน 
65 คน คิดเป็นร้อยละ 15.40  และความถ่ีนอ้ยท่ีสุดคือ กิจกรรมประเภทอ่ืนๆ จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 3.80 
ตามล าดบั  
 

ตำรำงที ่21. แสดงจ านวนขอ้มูล ค่าร้อยละ กิจกรรมท่ีนกัศึกษาตอ้งการใหค้ณะ/สโมสรนกัศึกษาจดัลดลง   
 

กจิกรรมทีต้่องกำรให้คณะ/สโมสรนักศึกษำจัดลดลง จ ำนวน ร้อยละ ล ำดับที ่
      1.  ประเภทวชิาการ 51 16.30 4 
      2.  ประเภทกีฬา/สุขภาพ   69 22.00 2 
      3.  ประเภทบ าเพญ็ประโยชน์ 28 8.90 5 
      4.  ประเภทศิลปวฒันธรรม 53 16.90 3 
      5.  ประเภทนนัทนาการ 89 28.40 1 
      6.  อ่ืนๆ 23 7.30 6 

รวม 313 100.00 - 
 

จากตารางท่ี 21. พบว่า  นักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความคิดเห็นว่า
กิจกรรมท่ีตอ้งการให้คณะ/สโมสรนกัศึกษาจดัลดลง โดยเรียงล าดบัความถ่ีจากมากไปนอ้ย ไดด้งัน้ี  ล าดบัแรก 
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คือ กิจกรรมประเภทนนัทนาการ จ านวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 28.40   รองลงมาคือ กิจกรรมประเภทกีฬา/
สุขภาพ  จ  านวน 69 คน คิดเป็นร้อยละ  22.00 กิจกรรมประเภทศิลปวฒันธรรม จ านวน 53 คน คิดเป็นร้อยละ 
16.90  กิจกรรมประเภทวิชาการ  จ  านวน 51 คน คิดเป็นร้อยละ 16.30 และกิจกรรมประเภทบ าเพญ็ประโยชน์
จ  านวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 8.90  และความถ่ีนอ้ยท่ีสุดคือ กิจกรรมประเภทอ่ืนๆ จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 
7.30 ตามล าดบั  
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บทที ่5 

สรุป อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 
 

5.1 ควำมมุ่งหมำยของกำรวจัิย 

1.  เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของนกัศึกษาในกิจกรรมนกัศึกษาของคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ  
     สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั  
2.  เพื่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของนกัศึกษาในกิจกรรมนกัศึกษาของคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ  
     สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั จ  าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล 
3.  เพื่อศึกษาปัญหาอุปสรรคของการมีส่วนร่วมของนกัศึกษาในกิจกรรมนกัศึกษาของคณะเทคโนโลย ี
   สารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 
 

5.2 วธีิด ำเนินกำรวจัิย 
การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงส ารวจ (Survey Research) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 

คณะเทคโนโลยสีารสนเทศท่ีมีต่อการการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษา คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนั
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั โดยก าหนดขั้นตอนการวิจยั ดงัน้ี 

3.6 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.7 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

3.7.1 การสร้างเคร่ืองมือ 
3.7.2 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

3.8 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.9 การวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.10 สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 

 

5.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถามท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนแบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 

ตอนที ่1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามมีลกัษณะเป็นแบบเลือกตอบ 
(Check list)  

ตอนที ่2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัความคิดเห็นในการมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษา คณะเทคโนโลยี
สารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั มีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scales) 5 ระดบั จ  านวน 6 กิจกรรม คือ 
 1.  ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม   จ  านวน    8 ขอ้ 
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2.  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ    จ  านวน    4 ขอ้  
3.  ดา้นวชิาการ      จ  านวน    15 ขอ้ 
4.  ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม  จ านวน     5 ขอ้ 
5.  ดา้นนนัทนาการ     จ  านวน     3    ขอ้ 
6.  ดา้นอ่ืนๆ      จ  านวน     1    ขอ้ 
แบบสอบถามจ านวนทั้งหมด 36 ขอ้ ลกัษณะเป็นแบบสอบถามตามมาตราส่วนประมาณ 

ค่า(Rating Scales) โดยมีเกณฑใ์นการประเมิน ดงัน้ี 
5    หมายถึง  เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษามากท่ีสุด 
4    หมายถึง  เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษามาก 
3    หมายถึง  เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษาปานกลาง 
2    หมายถึง เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษานอ้ย 

 1    หมายถึง  เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษาท่ีสุด 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมกิจกรรมนักศึกษาคณะเทคโนโลยี
สารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 

 

3.2.1 กำรสร้ำงเคร่ืองมือ 
ในการสร้างเคร่ืองมือและพฒันาแบบสอบถามความคิดเห็นการมีส่วนร่วมกิจกรรมนักศึกษาคณะ

เทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงัผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน
ดงัน้ี 

 1. ศึกษาแนวทางการสร้างเคร่ืองมือจากเอกสาร ต ารา ท่ีเก่ียวขอ้งกบัขั้นตอนการสร้างแบบสอบถาม 
ตลอดจนแนวทางการก าหนดขอ้ค าถามใหค้รอบคลุมเน้ือหาสาระตามวตัถุประสงค ์

 2.  ศึกษาแบบสอบถามจากงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3. น าแนวคิดและขอ้มูลต่างๆ ทั้งหมดมาพฒันาและสร้างแบบสอบถามส าหรับใชใ้นการเก็บขอ้มูล 

ความคิดเห็นการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้
คุณทหารลาดกระบงั   จากนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอม
เกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 
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3.2.2 กำรตรวจสอบคุณภำพของเคร่ืองมือ 
น าเคร่ืองมือท่ีสร้างเสร็จแลว้ ไปทดลองใช้   (Try – Out)     กบันักศึกษาระดบัปริญญาตรีคณะ

เทคโนโลยีสารสนเทศ ของสถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 
30 ชุด  ต่อจากนั้นน าแบบสอบถามที่ทดลองใชแ้ลว้ไปหาค่าความเช่ือมัน่ดว้ยวิธีของ Cronbach  ที่เรียกวา่ 
“สัมประสิทธ์ิอลัฟา” ( - Coefficient)  ไดค้่าความเช่ือมัน่ ดงัน้ี ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม 0.89   ดา้น
กีฬาและส่งเสริมสุขภาพ  0.89   ดา้นวชิาการ  0.90 ด้าน  บ า เพ็ญประโยชน์และรักษาส่ิงแวดล้อม 
 0.90 ดา้นนนัทนาการ 0.89  และดา้นอ่ืนๆ 0.90  แบบสอบถามทั้งฉบบัมีความเช่ือมัน่  0.90  หลงัจาก
นั้น น าแบบสอบถามท่ีน าไปทดลองใชแ้ลว้     ท าเป็นฉบบัสมบูรณ์เพื่อเก็บขอ้มูลต่อไป 

 

5.4 กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีใชใ้นการวจิยัมีขั้นตอนในการด าเนินการดงัน้ี 
1. ผูว้จิยัแจกแบบสอบถามจ านวน 344 ฉบบั โดยส่งแบบสอบถามจา้งใหน้กัศึกษาช่วยงานในการช่วย

แจก จ านวน 344 ฉบบั ใหก้บัผูต้อบแบบสอบถาม 
2. รับแบบสอบถามคืน จ านวน 303 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 88.08 โดยใชร้ะยะเวลาในการเก็บขอ้มูล 

ระหวา่งเดือนกรกฎาคม 2553 ถึง เดือนสิงหาคม 2553 
 

5.5 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อวเิคราะห์ค่าทางสถิติและน าเสนอใน
รูปแบบของตารางประกอบค าบรรยาย ดงัน้ี 
 1. ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม วเิคราะห์ดว้ยวธีิหาค่าความถ่ีและร้อยละ 
 2. ขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดเห็นของผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีต่อการการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษา  
คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั  มีเกณฑ์ในการพิจารณา
ค่าเฉล่ีย 5 ระดบั ดงัน้ี 

4.50 – 5.00  หมายถึง เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษามากท่ีสุด 
3.50 – 4.49  หมายถึง เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมาก 
2.50 – 3.49  หมายถึง  เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัปานกลาง 
1.50 – 2.49  หมายถึง เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่หร้ะดบันอ้ย 
1.00 – 1.49  หมายถึง เห็นวา่มีส่วนร่วมต่อกิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
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5.6 สถิติทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
  การวจิยัเร่ือง  ความคิดเห็นของผูรั้บบริการท่ีมีต่อการใหบ้ริการของงานบริการการศึกษา  คณะ
เทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ผูว้จิยัขอเสนอรายละเอียด
เก่ียวกบัสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
 

3.5.1 สถิติทีใ่ช้วเิครำะห์ข้อมูล 
1. ร้อยละ (Percentage) 

สูตร          P  = 100
n

f
       (3.1) 

  P           แทน ร้อยละ 

                     f          แทน       ควำมถีท่ี่ต้องกำรแปลงให้เป็นร้อยละ 

            n        แทน จ ำนวนควำมถี่ทั้งหมด 
 (บุญชม  ศรีสะอาด. 2543 : 102) 

2. ค่าเฉล่ีย (Mean) 

สูตร X = 
n

X
                (3.2)   

   X แทน ค่าเฉล่ีย 

     x  แทน ผลรวมของขอ้มูล 
    n  แทน จ านวนของขอ้มูล 
 (สุวมิล  ตริกานนัท.์ 2543 : 179)  

4. ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  สูตร  .D.S  = 
)1n(n

)X(Xn 22



       (3.3)   

                                                      .D.S        แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    n    แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่งยกก าลงัสอง 
    X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     2X    แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 

     2X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
(บุญชม  ศรีสะอาด. 2543 : 103) 
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5.7 สรุปผลกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
จำกผลกำรวเิครำะห์ข้อมูลสรุปว่ำ 
1. นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ รวมทั้งส้ิน  303 คน เม่ือจ าแนกตามเพศ 

พบวา่ เป็นเพศชาย จ านวน 167 คน คิดเป็นร้อยละ 55.10 เป็นเพศหญิง จ านวน 136 คน คิดเป็นร้อย
ละ 44.90 

2. จ าแนกชั้นปีของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี พบวา่  ศึกษาอยูช่ั้นปีท่ี 1  จ  านวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 
29.70  ชั้นปีท่ี 2  จ  านวน 75 คน คิดเป็นร้อยละ 24.75  ชั้นปีท่ี 3 จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 23.10 
ชั้นปีท่ี 4  จ  านวน 63 คน คิดเป็นร้อยละ 20.79 และก าลงัศึกษาอยู่มากกว่าชั้นปีท่ี 4 จ  านวน 5 คน  
คิดเป็นร้อยละ 1.66 

3. จ าแนกตามคะแนนเฉล่ียสะสม พบวา่  มีคะแนนเฉล่ียต ่ากวา่ 1.50 จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 1.30  
มีคะแนนเฉล่ียระหวา่ง 1.50 – 1.99 จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 4.00 คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 2.00 – 
2.49 จ านวน 51 คน คิดเป็นร้อยละ 16.80  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 2.50-2.99 จ านวน 117 คน คิดเป็น
ร้อยละ 38.60  คะแนนเฉล่ียระหว่าง 3.00-3.49 จ านวน 99 คน คิดเป็นร้อยละ 32.70  และคะแนน
เฉล่ียระหวา่ง 3.50 – 4.00 มีจ านวน 20 คน  คิดเป็นร้อยละ 6.60 

4. ระดบัความเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของนกัศึกษาในกิจกรรมนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีของคณะ
เทคโนโลยสีารสนเทศ   สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั สรุปได ้ดงัน้ี 

 ดา้นนนัทนาการ ความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษาค่าเฉล่ียสูงสุด  
(X = 4.12) โดยมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 

 ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษา
ค่าเฉล่ียอยูใ่นอนัดบั 2  (X = 4.08) โดยมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 

  ดา้นอ่ืนๆ  (X = 3.90)    
 ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X = 3.79)  
 ดา้นวชิาการ  (X = 3.77)   
 ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุดคือ  ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X = 3.75) 

5. ความคิดเห็นเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ดา้นการส่งเสริม
ศิลปวฒันธรรม มีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.79)  เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ความคิดเห็นการ
มีส่วนร่วมในกิจกรรมดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรมมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก 5 ขอ้และระดบั
ปานกลาง 2 ขอ้ โดยเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย 5 ล าดบัแรก คือ  ขอ้ 1. กิจกรรมบายสีสู่
ขวญั ระหว่างรุ่นพี่-รุ่นน้อง (X = 4.13) รองลงมาคือ ขอ้ท่ี 4 พิธีวนัไหวค้รู (ทั้งของคณะและของ
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สถาบนั)  (X = 4.03)  ซ่ึงเท่ากนักบั ขอ้ 6. โครงการ Become to IT  สร้างเสริมคุณธรรมจริยธรรม (
X = 4.03)  ขอ้ 7. กิจกรรมเชียร์สร้างเสริมจริยธรรมตา้นยาเสพติด( X = 3.99)  และขอ้ 5. กิจกรรม
วนัลอยกระทง  (X = 4.03)  ตามล าดบั 

6. ความคิดเห็นเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คุณทหารลาดกระบงั  ด้านกีฬาและ
ส่งเสริมสุขภาพ  มีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก (X = 4.08) เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ความคิดเห็นการ
มีส่วนร่วมในกิจกรรมด้านการส่งเสริมศิลปวฒันธรรมมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมากทุกข้อ โดย
เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ขอ้ 3. กีฬา IT สัมพนัธ์ (IT Sport  Day) (X = 
4.22) รองลงมาคือ ขอ้ท่ี 2. กีฬา IT สานสัมพนัธ์ 3 พระจอม(X = 4.03)  ขอ้ 1.  กีฬาแคแสดสัมพนัธ์ 
(จดัโดยสถาบนัฯ) ( X = 4.07)  ส าหรับขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ขอ้ 4.กีฬา freshly และงานแคแสด
สัมพนัธ์ (จดัโดยสถาบนั)  ( X = 3.96)  ตามล าดบั 

7. ความคิดเห็นเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คุณทหารลาดกระบงั  ด้านกีฬาและ
ส่งเสริมสุขภาพ  มีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก (X = 4.08) เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ความคิดเห็นการ
มีส่วนร่วมในกิจกรรมด้านการส่งเสริมศิลปวฒันธรรมมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมากทุกข้อ โดย
เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ขอ้ 3. กีฬา IT สัมพนัธ์ (IT Sport  Day) (X = 
4.22) รองลงมาคือ ขอ้ท่ี 2. กีฬา IT สานสัมพนัธ์ 3 พระจอม(X = 4.03)  ขอ้ 1.  กีฬาแคแสดสัมพนัธ์ 
(จดัโดยสถาบนัฯ) ( X = 4.07)  ส าหรับขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ขอ้ 4.กีฬา freshly และงานแคแสด
สัมพนัธ์ (จดัโดยสถาบนั)  ( X = 3.96)  ตามล าดบั 

8. ความคิดเห็นเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะ
เทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ดา้นวิชาการมีส่วน
ร่วมอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.77) เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ความคิดเห็นการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ดา้นวชิาการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก 14 ขอ้และระดบัปานกลาง 1 ขอ้ โดยเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจาก
มากไปหานอ้ย 5 ล าดบัแรก คือ  ขอ้ 3. โครงการไอทีแคมป์ (IT CAMP)  (X = 4.30) รองลงมาคือ 
ขอ้ท่ี 8 โครงการ It is IT (IT is Information Technology)  (X = 3.92)  ขอ้ 10. โครงการ "ไอทีจากพี่
สู่นอ้ง" (X = 3.87) ขอ้ 5.  การบรรยายทางวิชาการและรับสมคัรงาน โดยบริษทัต่างๆ (X = 3.86) 
และขอ้ 1. ปฐมนิเทศ (ทั้งของคณะและของสถาบนั) ( X = 3.84)  ซ่ึงเท่ากนักบั ขอ้ 4. โครงการ
อบรม เร่ือง การเขียนจดหมายสมคัรงานและสัมภาษณ์งานเป็นภาษาองักฤษ (X =3.84)  ตามล าดบั 
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9. ความคิดเห็นเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบงั  ด้านบ าเพ็ญ
ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้มมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.75)  
เม่ือพิจารณารายข้อ พบว่าความคิดเห็นการมีส่วนร่วมในกิจกรรมด้านวิชาการมีส่วนร่วมอยู่ใน
ระดบัมากทุกขอ้ โดยเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย  อนัดบัแรก คือ  ขอ้ 4. โครงการ FIT  
(First Information Technology) (X = 4.10) รองลงมาคือ ขอ้ท่ี 1. แนะน าหลกัสูตรตามโรงเรียน
ต่างๆ (Road  Show)   (X = 3.72)  ขอ้ 3. นกัศึกษากองเกียรติยศ (เขา้ร่วมพิธีรับเสด็จ) (X = 3.65) 
ขอ้ 5. วนัคลา้ยวนัสถาปนาสถาบนั(ช่วยงานสถาบนั) (X = 3.64) และส าหรับขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด 
คือ ขอ้ 2.โครงการบ าเพญ็ประโยชน์ทัว่ไป  (X =3.63) ตามล าดบั 

10. ความคิดเห็นเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะ
เทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ดา้นนนัทนาการมี
ส่วนร่วมอยู่ในระดบัมาก ( X = 4.12) เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่าความคิดเห็นการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมดา้นนนัทนาการมีส่วนร่วมอยู่ในระดบัมากทุกขอ้ โดยเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหา
นอ้ย  อนัดบัแรก คือ  ขอ้ 2. กิจกรรมแสดงความยินดีกบับณัฑิต,มหาบณัฑิตและดุษฎีบณัฑิต (X = 
4.17) รองลงมาคือ ขอ้ท่ี 3. โครงการประชุมเชียร์และรับนอ้งใหม่ ( X = 4.15)  และส าหรับขอ้ท่ีมี
ค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ ขอ้ 1.เล้ียงอ าลารุ่นพี่ปี 4 (X =4.06) ตามล าดบั 

11. ความคิดเห็นเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ดา้นอ่ืนๆพบวา่มี
ส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.94)  

12. ความคิดเห็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ ต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
นกัศึกษา คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั เม่ือ
จ าแนกตามเพศ  พบวา่นกัศึกษามีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก  โดยเพศชาย (X  
= 3.87) และเพศหญิง (X  = 3.97)  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่นกัศึกษาเพศชาย มีความคิดเห็น
ต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาอยู่ในระดบัมากทุกด้าน เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหา
นอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  = 4.08) รองลงมา คือ ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ (X  
= 4.04)   ดา้นอ่ืนๆ (X  = 3.92)  ดา้นวิชาการ (X  = 3.76) และดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  
= 3.76)    ส าหรับดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 
3.69) ตามล าดบั นักศึกษาเพศหญิง มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาอยู่ใน
ระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย อนัดบัแรก คือ  ดา้นนนัทนาการ ( X  = 
4.18) รองลงมา คือ ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ (X  = 4.14)   ดา้นอ่ืนๆ (X  = 3.96)  ดา้นการ
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ส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.91) ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.82) และ
ส าหรับดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นวชิาการ (X  = 3.79) ตามล าดบั 

13. ความคิดเห็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ ต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
นกัศึกษา คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั เม่ือ
จ าแนกตามชั้นปี  พบว่านกัศึกษามีความคิดเห็นในการมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมของนกัศึกษาระดบั
ปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 – 4 อยู่ในระดบัมาก   ส่วนนักศึกษามากกว่าชั้นปีท่ี 4 มีความคิดเห็นอยู่ใน
ระดบัปานกลาง  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 มีความคิดเห็น
ต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาอยู่ในระดบัมากทุกด้าน เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหา
นอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  = 4.13) รองลงมา คือ ดา้นอ่ืนๆ (X  = 4.01)  ดา้นกีฬา
และส่งเสริมสุขภาพ (X  = 4.00) ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.74)  ดา้น
วชิาการ (X  = 3.72) ซ่ึงเท่ากนักบัดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.72)  ตามล าดบั นกัศึกษา
ระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 2  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมากทุก
ดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ(X  = 4.22) 
รองลงมา คือ  ด้านนันทนาการ ( X  = 4.14)  ด้านวิชาการ ( X  = 3.83)  ด้านการส่งเสริม
ศิลปวฒันธรรม ( X  = 3.81) และดา้นอ่ืนๆ ( X  = 3.76)  และส าหรับดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ 
ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.75) ตามล าดบั  นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปี
ท่ี 3  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาอยู่ในระดับมากทุกด้าน เรียงล าดับ
ค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ(X  = 4.18) รองลงมา คือ  
ดา้นนนัทนาการ (X  = 4.17)  ดา้นอ่ืนๆ ( X  = 4.06)  ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.84)  
และดา้นวิชาการ ( X  = 3.77)  และส าหรับดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นบ าเพ็ญประโยชน์และ
รักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.69) ตามล าดบั นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 4  มีความคิดเห็นต่อการ
มีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาอยู่ในระดับมากทุกด้าน เรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 
อนัดบัแรก คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  = 4.11)  รองลงมา คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ(X  = 
4.03) ดา้นอ่ืนๆ ( X  = 4.00)  ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.89)  และดา้นวิชาการ ( X  = 
3.88)  และส าหรับดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม ( X  = 
3.87) ตามล าดบั และนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีท่ีศึกษามากกว่าชั้นปีท่ี 4  มีความคิดเห็นต่อการมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาอยู่ในระดบัมาก 1 ด้าน และระดับปานกลาง 5 ด้าน  เรียงล าดับ
ค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย อนัดบัแรก คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ( X  = 3.61) ดา้นการ
ส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.43)  ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.31)  ดา้น
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วชิาการ (X  = 3.17) ซ่ึงเท่ากนักบัดา้นนนัทนาการ(X  = 3.17)   ส าหรับดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ 
ดา้นอ่ืนๆ (X  = 3.00)  ตามล าดบั 

14. ความคิดเห็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ ต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
นกัศึกษา คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั เม่ือ
จ าแนกคะแนนเฉล่ียสะสม (GPA)  พบวา่นกัศึกษามีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมของ
นกัศึกษาอยูใ่นระดบัมาก   เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมต ่ากว่า 
1.50  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมาก 5 ดา้น และปานกลาง 1 
ดา้น   เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นอ่ืนๆ (X  = 4.25)  รองลงมา คือ 
ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ (X  = 4.13) ดา้นนนัทนาการ (X  = 4.08) ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และ
รักษาส่ิงแวดลอ้ม ( X  = 3.70)  และดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.56)  ส่วนดา้นท่ีมี
ค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นวชิาการ (X  = 3.47) ตามล าดบั 

15. นกัศึกษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมระหวา่ง 1.50 – 1.99  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
นักศึกษาอยู่ในระดบัมากทุกด้าน เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย อนัดบัแรก คือ  ด้าน
นนัทนาการ (X  = 4.11)  รองลงมา คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ(X  = 4.10) ดา้นอ่ืนๆ ( X  = 
3.75) ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม ( X  = 3.81)   และ ดา้นวิชาการ ( X  = 3.51)  ส่วนดา้นท่ีมี
ค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.75) ตามล าดบั  นกัศึกษาท่ี
มีคะแนนเฉล่ียสะสมระหวา่ง 2.00 – 2.49  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาอยู่
ในระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  = 
4.35)  รองลงมา คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ( X  = 4.12) ดา้นอ่ืนๆ ( X  = 4.07) ดา้นการ
ส่งเสริมศิลปวฒันธรรม ( X  = 3.81)   ดา้นบ าเพ็ญประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม ( X  = 3.83)  
และ ดา้นวชิาการ (X  = 3.81)  ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม  
(X  = 3.80)   ตามล าดบั  นกัศึกษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมระหวา่ง 2.50 – 2.99  มีความคิดเห็นต่อ
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย 
อนัดบัแรก คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ(X  = 4.06) ซ่ึงเท่ากนักบัดา้นนนัทนาการ (X  = 4.06)  
รองลงมา คือ  ดา้นอ่ืนๆ (X  = 3.86) ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.73)   ดา้นวชิาการ  
(X  = 3.71)  ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ และดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  
= 3.65)  ตามล าดบั นกัศึกษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมระหวา่ง 3.00 – 3.49  มีความคิดเห็นต่อการมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบั
แรก คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ (X  = 4.14)  รองลงมา คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  = 4.13)   
ดา้นอ่ืนๆ ( X  = 4.09) ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.94)   และดา้นวิชาการ ( X  = 3.91) 
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และ ส่วนด้านท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด ด้านบ าเพ็ญประโยชน์และรักษาส่ิงแวดล้อม ( X  = 3.90)  
ตามล าดบั 
นกัศึกษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียสะสมระหว่าง 3.50 – 4.00 มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
นกัศึกษาอยูใ่นระดบัมาก 5 ดา้นและปานกลาง 1 ดา้น  เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบั
แรก คือ  ดา้นนนัทนาการ (X  = 4.01)   รองลงมา คือ  ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ (X  = 3.61)  
ดา้นวิชาการ ( X  = 3.56)  ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.54)  ซ่ึงเท่ากนักบั
ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม ( X  = 3.54)  ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด ดา้นอ่ืนๆ (X  = 3.35)  
ตามล าดบั 

16. ความคิดเห็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ ต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
นกัศึกษา คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั เม่ือ
จ าแนกการพกัอาศยั  พบวา่นกัศึกษามีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมของนกัศึกษาอยูใ่น
ระดบัมาก   เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่  
นกัศึกษาท่ีพกัอาศยักบับิดา/มารดา  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาอยู่ใน
ระดบัมากทุกดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย อนัดบัแรก คือ  ดา้นนนัทนาการ     (X  = 
4.06) รองลงมา คือ ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ (X  = 3.97) ดา้นอ่ืนๆ ( X  = 3.96)  ดา้นการ
ส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.86)    และดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม  ( X  = 
3.82) ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นวิชาการ (X  = 3.81) ตามล าดบั  นกัศึกษาท่ีพกัอาศยักบั
ญาติพี่น้อง  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาอยู่ในระดับมากทุกด้าน 
เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย อนัดบัแรก คือ ด้านกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ ( X  = 4.22)  
รองลงมา คือดา้นนนัทนาการ (X  = 4.07) ดา้นอ่ืนๆ (X  = 3.95)  ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม  
(X  = 3.86)    ดา้นวิชาการ (X  = 3.81)  และดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 
3.77) ส่วนด้านท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ด้านการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม  ( X  = 3.68) ตามล าดบั  
นกัศึกษาท่ีพกัอยู่หอพกัในสถาบนัและนอกสถาบนั  มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
นักศึกษาอยู่ในระดบัมากทุกด้าน เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย อนัดบัแรก คือ  ด้าน
นนัทนาการ  (X  = 4.17) รองลงมา คือ ดา้นกีฬาและส่งเสริมสุขภาพ (X  = 4.14) ดา้นอ่ืนๆ (X  = 
3.92)  ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X  = 3.76)    และ ดา้นวิชาการ (X  = 3.75) ส่วนดา้นท่ีมี
ค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X  = 3.70) ตามล าดบั 

17. นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คุณ
ทหารลาดกระบงั มีโรคประจ าตวัท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคในการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษาของ
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คณะ จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 8.30 และไม่มีโรคประจ าตวัท่ีเป็นปัญหาอุปสรรคในการมีส่วน
ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาของคณะ จ านวน 278 คน  คิดเป็นร้อยละ 91.70 

18. นักศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความคิดเห็นว่าส่ิงท่ีเป็นอุปสรรคและ
ปัญหาในการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษาของคณะ โดยเรียงล าดบัความถ่ีจากมากไปนอ้ย ไดด้งัน้ี  
ล าดบัแรก คือ ไม่มีเวลาเขา้ร่วม จ านวน 200 คน คิดเป็นร้อยละ39.00  รองลงมาคือ จดักิจกรรม
กระทบต่อการเรียน จ านวน 145 คน คิดเป็นร้อยละ 28.30 ส่วนกิจกรรมไม่น่าสนใจ  จ  านวน 100 
คน คิดเป็นร้อยละ 19.50 ผูป้กครองไม่ตอ้งการให้เขา้ร่วมกิจกรรมมากเกินไป จ านวน 49 คน คิด
เป็นร้อยละ 9.60 และความถ่ีนอ้ยท่ีสุดคือ เร่ืองอ่ืนๆ จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 3.70  ตามล าดบั 

19. นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ มีความคิดเห็นวา่ช่องทางท่ีให้ขอ้มูลข่าวสาร
เก่ียวกบัการจดักิจกรรมนกัศึกษาของคณะ โดยเรียงล าดบัความถ่ีจากมากไปน้อย ได้ดงัน้ี  ล าดบั
แรก คือ เวบ็ไซตข์องคณะ จ านวน 149 คน คิดเป็นร้อยละ23.80  รองลงมาคือ เพื่อนๆ ร่วมชั้นเรียน  
จ านวน 147 คน คิดเป็นร้อยละ 23.40  บอร์ดงานกิจการนกัศึกษา  จ านวน 135 คน คิดเป็นร้อยละ 
21.50   รุ่นพี่ได้บอกกล่าว    จ  านวน 106 คน คิดเป็นร้อยละ 16.90  สโมสรนักศึกษาของคณะ  
จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 11.20  และความถ่ีนอ้ยท่ีสุดคือ เร่ืองอ่ืนๆ จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อย
ละ 3.20   ตามล าดบั  

20. นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความคิดเห็นวา่ผูท่ี้มีส่วนในการตดัสินใจ
เขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษา โดยเรียงล าดบัความถ่ีจากมากไปนอ้ย ไดด้งัน้ี  ล าดบัแรก คือ นกัศึกษา
ตดัสินใจเอง จ านวน 254 คน คิดเป็นร้อยละ44.60  รองลงมาคือ เพื่อนนกัศึกษาดว้ยกนั  จ  านวน 159 
คน คิดเป็นร้อยละ 27.90  บิดา-มารดา  จ  านวน 105 คน คิดเป็นร้อยละ 18.40   รุ่นพี่แนะน าให้เขา้
ร่วม  จ  านวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 7.90  และความถ่ีนอ้ยท่ีสุดคือ อ่ืนๆ จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อย
ละ 1.20  ตามล าดบั  
 

21. นักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความคิดเห็นว่ากิจกรรมท่ีนักศึกษา
ตอ้งการเขา้ร่วมมากท่ีสุด โดยเรียงล าดบัความถ่ีจากมากไปน้อย ไดด้ังน้ี  ล าดบัแรก คือ กิจกรรม
ประเภทนันทนาการจ านวน 87คน คิดเป็นร้อยละ 28.70  รองลงมาคือ กิจกรรมประเภทกีฬา/
สุขภาพ  จ  านวน 77 คน คิดเป็นร้อยละ 25.40  กิจกรรมประเภทวิชาการจ านวน 68 คน คิดเป็นร้อย
ละ 22.40   กิจกรรมประเภทบ าเพญ็ประโยชน์จ านวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 14.20  และกิจกรรม
ประเภทศิลปวฒันธรรม จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 5.90 และความถ่ีน้อยท่ีสุดคือ กิจกรรม
ประเภทอ่ืนๆ จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 3.30  ตามล าดบั  

22. นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ มีความคิดเห็นวา่กิจกรรมท่ีนกัศึกษาเขา้ร่วม
น้อยท่ีสุด โดยเรียงล าดับความถ่ีจากมากไปน้อย ได้ดังน้ี  ล าดับแรก คือ กิจกรรมประเภท
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ศิลปวฒันธรรม จ านวน 112 คน คิดเป็นร้อยละ 36.90 รองลงมาคือ กิจกรรมประเภทวิชาการจ านวน 
61 คน คิดเป็นร้อยละ 20.10   40  กิจกรรมประเภทบ าเพ็ญประโยชน์จ านวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 
16.50  กิจกรรมประเภทกีฬา/สุขภาพ  จ  านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 15.80 และ กิจกรรมประเภท
นนัทนาการ จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ8.90  และความถ่ีน้อยท่ีสุดคือ กิจกรรมประเภทอ่ืนๆ 
จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 1.70  ตามล าดบั  

23. นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ มีความคิดเห็นวา่กิจกรรมท่ีตอ้งการให้คณะ/
สโมสรนกัศึกษาจดัมากข้ึน โดยเรียงล าดบัความถ่ีจากมากไปนอ้ย ไดด้งัน้ี  ล าดบัแรก คือ กิจกรรม
ประเภทบ าเพ็ญประโยชน์จ  านวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 21.10  รองลงมาคือ กิจกรรมประเภท
ศิลปวฒันธรรม จ านวน 87 คน คิดเป็นร้อยละ 20.70 กิจกรรมประเภทนนัทนาการ จ านวน 84 คน 
คิดเป็นร้อยละ 20.00  กิจกรรมประเภทวิชาการจ านวน 80 คน คิดเป็นร้อยละ 19.00  และกิจกรรม
ประเภทกีฬา/สุขภาพ  จ  านวน 65 คน คิดเป็นร้อยละ 15.40  และความถ่ีน้อยท่ีสุดคือ กิจกรรม
ประเภทอ่ืนๆ จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 3.80 ตามล าดบั 

24. นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ มีความคิดเห็นวา่กิจกรรมท่ีตอ้งการให้คณะ/
สโมสรนกัศึกษาจดัลดลง โดยเรียงล าดบัความถ่ีจากมากไปน้อย ไดด้งัน้ี  ล าดบัแรก คือ กิจกรรม
ประเภทนันทนาการ จ านวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 28.40   รองลงมาคือ กิจกรรมประเภทกีฬา/
สุขภาพ  จ านวน 69 คน คิดเป็นร้อยละ  22.00 กิจกรรมประเภทศิลปวฒันธรรม จ านวน 53 คน คิด
เป็นร้อยละ 16.90  กิจกรรมประเภทวิชาการ  จ  านวน 51 คน คิดเป็นร้อยละ 16.30 และกิจกรรม
ประเภทบ าเพ็ญประโยชน์จ  านวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 8.90  และความถ่ีน้อยท่ีสุดคือ กิจกรรม
ประเภทอ่ืนๆ จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 7.30 ตามล าดบั 
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5.8 อภิปรำยผล 

 ผลการวิจยัสามารถอภิปรายผลตามวตัถุประสงค์หรือความมุ่งหมายของงานวิจยั   ซ่ึงผูว้ิจยัได้น ามา
อภิปรายผล ดงัน้ี 

   1. ระดับของความคิดเห็นเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงัโดยภาพรวม 
พบวา่ความคิดเห็นเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนกัศึกษาของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยี
สารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั โดยภาพรวมเห็นวา่มีส่วนร่วมในกิจกรรม
นกัศึกษาอยูใ่นระดบัมาก (X = 3.91) 

  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษา
อยูใ่นระดบัมากทั้ง 6 ดา้น โดยดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ดา้นนนัทนาการ (X = 4.12) รองลงมา คือ ดา้นกีฬาและ
ส่งเสริมสุขภาพ (X = 4.08)  ดา้นอ่ืนๆ  (X = 3.90)   ดา้นการส่งเสริมศิลปวฒันธรรม (X = 3.79) ดา้นวิชาการ  (
X = 3.77)  ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุดคือ  ดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้ม (X = 3.75) ท่ีเป็นเช่นน้ี
อนัเน่ืองมาจาก 

  (1) การท่ีนกัศึกษามีความสนใจเก่ียวกบักิจกรรมดา้นนนัทนาการมีค่าเฉล่ียสูงสุด  (X = 4.12) 
เน่ืองจากกิจกรรมดงักล่าวเป็นกิจกรรมประเภทนนัทนาการซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีนกัศึกษาส่วนใหญ่มีความคิดเห็น
ว่าเป็นกิจกรรมท่ีผ่อนคลายจากการเคร่งเครียดท่ีได้จากการศึกษาเล่าเรียน เน่ืองจากเน้ือหาท่ีเล่าเรียนตาม
หลกัสูตรเป็นเน้ือทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นเน้ือหาท่ีนกัศึกษาตอ้งให้การใส่ใจในการศึกษาเป็นอยา่ง
มากจึงจะศึกษาเล่าเรียนไดต้ลอดหลกัสูตรโดยไม่ตอ้งพน้สภาพนกัศึกษาไปก่อน ดงันั้นการศึกษาในหลกัสูตร
ดงักล่าวจึงท าให้นกัศึกษาทุกคนจึงตอ้งตรึงเครียดจากการศึกษาเล่าเรียนทั้งตลอดหลกัสูตรดงันั้นกิจกรรมดา้น
นันทนาการจึงเป็นกิจกรรมท่ีท าให้นักศึกษามีความสนใจเป็นอย่างมากเพราะ เป็นกิจกรรมท่ีสร้างความ
สนุกสนานเพลิดเพลินผอ่นคลายความตรึงเครียดไดซ่ึ้งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ จินตนา  ยนิูพนัธ์ (2552 :124 – 
125) ไดแ้บ่งประเภทกิจกรรมนกัศึกษาตามวตัถุประสงค์ และลกัษณะของกิจกรรมออกเป็น 5 ประเภท คือ (3) 
กิจกรรมดา้นกีฬาและนนัทนาการเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งพฒันาการนกัศึกษาทางดา้นร่างกายและจิตใจ อารมณ์ และ
สังคม พฒันาทกัษะทางการกีฬา และให้ความสนุกสนานเพลินเพลิน และสอดสอดคลอ้งกบัแนวคิดของวลัลภา  
เทพหสัดิน ณ อยธุยา (2530 : 148 – 149) ไดแ้บ่งประเภทกิจกรรมนกัศึกษาตามแนวคิดท่ีเนน้การพฒันานกัศึกษา 
ดงัน้ีคือ (8) กิจกรรมสันทนาการไดแ้ก่กิจกรรมท่ีมุ่งพฒันาให้นกัศึกษาใชเ้วลาวา่งพกัผอ่นหรือท าให้ส่ิงท่ีตนเอง
สนใจ เช่น ชมรมสะสมแสตมป์ ชมรมถ่ายภาพ  และชมรมทศันศึกษา เป็นตน้ 
 (2) การท่ีนกัศึกษามีความสนใจในกิจกรรมดา้นบ าเพญ็ประโยชน์และรักษาส่ิงแวดลอ้มส่วน
ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด (X = 3.75) ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่กิจกรรมดงักล่าวตอ้งใชง้บประมาณดา้นการด าเนินงาน
มากและกิจกรรมดงักล่าวส่วนใหญ่ต้องออกนอกสถานท่ีจึงท าให้นักศึกษาไม่สะดวกในการเดินทางไปท า



70 

 

กิจกรรมประกอบกบัลกัษณะกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์เน้นในดา้นปลูกฝังให้นิสิตตระหนกัภาระหน้าท่ี  และ
ความรับผิดชอบท่ีจะต้องมีต่อสังคมอนัจะเกิดประโยชน์แก่ระดับประเทศชาติ  อีกทั้งนักศึกษาขาดข้อมูล 
ขั้นตอนวิธีการในการจดักิจกรรม ซ่ึงประกอบไปดว้ยกฎระเบียบ ขอ้บงัคบัและแนวทางในการด าเนินการจดั
กิจกรรมนกัศึกษา อีกทั้งงบประมาณ ท่ีไดรั้บการสนบัสนุนมีจ านวนจ ากดัอาจเป็นสาเหตุให้นกัศึกษาเขา้ร่วม
กิจกรรมดา้นบ าเพญ็ประโยชน์ค่อนขา้งนอ้ยซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสุนทร  ปราบเขตไดศึ้กษาวิจยัถึงการมี
ส่วนร่วมของนกัศึกษาในกิจกรรมนกัศึกษา:กรณีศึกษา วิทยาลยัการสาธารณสุขสิรินธร ตรัง (2547 : บทคดัยอ่)
พบวา่ นกัศึกษามีส่วนร่วมในกิจกรรมดา้นบ าเพญ็ประโยชน์หรืออาสาพฒันาอยูใ่นระดบัน้อยกวา่กิจกรรมดา้น
อ่ืนๆ อนัเน่ืองมาจากนกัศึกษาไม่ค่อยให้ความส าคญั ขาดงบประมาณสนับสนุน ขาดการประชาสัมพนัธ์ จดั
กิจกรรมตรงกบัเวลาสอบ ขาดการวางแผนเตรียมการท่ีดีและสถานท่ีจดัการฝึกซ้อมไม่มีความพร้อม และยงั
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ กรกช  ศิริ ( 2536 , หนา้ 107-114 )ไดศึ้กษาปัญหาของนิสิตของมหาวิทยาลยัศรีนคริน
วโิรฒ ประสานมิตร  เก่ียวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิต พบวา่นิสิตท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นบ าเพญ็ประโยชน์นอ้ย 
อาจเป็นเพราะลกัษณะกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์เน้นในดา้นปลูกฝังให้นิสิตตระหนกัภาระหน้าท่ี  และความ
รับผดิชอบท่ีจะตอ้งมีต่อสังคมอนัจะเกิดประโยชน์แก่ประเทศชาติ และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของมณฑา เหมศิริ
(2545 : บทคดัยอ่)ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคลและปัจจยัทางจิตวิทยาสังคมกบัความตอ้งการ
ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัเอเชียอาคเนยเ์ก่ียวกบักิจกรรมนกัศึกษา พบวา่นกัศึกษาท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นบ าเพญ็
ประโยชนน์อ้ยมากเพียงร้อยละ 43 ทั้งท่ีกิจกรรมเป็นส่วนหน่ึงท่ีนกัศึกษาสามารถไดป้ระสบการณ์ตรงจากการท่ี
ไดท้  ากิจกรรมในมหาวทิยาลยัดว้ยการปฏิบติัจริง 

   2. ระดบัความเห็นของส่ิงท่ีปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมกิจกรรมนักศึกษา ของ
นักศึกษาคณะเทคโนโลยีสารสนเทศ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง   พบว่า  
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความคิดเห็นวา่ส่ิงท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคในการมี
ส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษาของคณะ โดยเรียงล าดบัความถ่ีจากมากไปนอ้ย ไดด้งัน้ี  ล าดบัแรก คือ ไม่มีเวลาเขา้
ร่วม กิจกรรม รองลงมาคือ จดักิจกรรมกระทบต่อการเรียน กิจกรรมไม่น่าสนใจ ตามล าดบั ท่ีเป็นดงัน้ีจาก
ความเห็นนกัศึกษา ซ่ึงความเห็นนักศึกษามีความคิดเห็นมากท่ีสุดคือไม่มีเวลาเขา้ร่วมกิจกรรมทั้งน้ีอาจเป็น
เพราะว่าการจดักิจกรรมบางคร้ังตรงกบัเวลาอาจารยผ์ูส้อนแจง้สอนชดเชยวนัเสาร์หรือวนัอาทิตย์บา้ง หรือ
โดยเฉพาะนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 ต้องปรับตวัในวิชาท่ีเรียนเพื่อให้เรียนตามทนัเพื่อนจึงต้องทุ่มเทเวลาให้กับ
บทเรียนมากข้ึนกว่าปกติท าให้นักศึกษาไม่มีเวลาท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมอีกทั้งจดักิจกรรมไม่ตรงเวลาว่างของ
นกัศึกษาเช่นตรงกบัเวลาเรียนหรือเวลาสอบท่ีนอกตารางสอบบา้ง  หรือบางกิจกรรมไม่น่าสนใจ ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัผลงานวิจยัของนิจพงศ์  ศรีวรรณ ( 2527, หน้า 81 ) พบว่า  อุปสรรคในการเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิตได้แก่ 
ปัญหาเวลาท่ีจดักิจกรรมไม่ตรงกบัเวลาว่าง  ไม่มีแรงจูงใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม  กิจกรรมท่ีจดัไม่ตรงกบั
ความสนใจ ไม่ทราบข่าวการจดักิจกรรมไม่มีเพื่อนเขา้ร่วมกิจกรรมดว้ย ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายส่วนตวัมาก  รู้สึกอาย  
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สรุป อุปสรรคในการเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิต  3 อนัดบั  ไดแ้ก่  ไม่มีเวลาเขา้ร่วม  เงิน  และเพื่อน  ตามล าดบั และ
ยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของกรกช  ศิริ  ( 2536 , หน้า 107-114 ) ไดศึ้กษาปัญหาของนิสิตของมหาวิทยาลัยศรี
นครินวโิรฒ ประสานมิตร  เก่ียวกบัการเขา้ร่วมกิจกรรมนิสิต พบวา่ปัญหาและอุปสรรคของนิสิตในการเขา้ร่วม
กิจกรรม ไดแ้ก่ นกัศึกษาไม่วา่งในการเขา้ร่วมกิจกรรม และการจดักิจกรรมตรงกบัเวลาเรียนของนิสิตจึงท าให้
ไม่สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมได ้

 

5.9 ข้อเสนอแนะ 

การวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของนักศึกษาในกิจกรรมนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีของคณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ   สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คุณทหารลาดกระบงั       โดยมีประชากรกลุ่ม
ตวัอย่าง 303 คน พบว่ากิจกิจกรรมดา้นนนัทนาการนักศึกษาสนใจเขา้ร่วมมากท่ีสุด และกิจกรรมดา้นบ าเพ็ญ
ประโยชน์และส่ิงแวดลอ้มนกัศึกษาสนใจน้อยท่ีสุด ส่วนส่ิงท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคในการเขา้ร่วมกิจกรรม
นกัศึกษา พบว่า นกัศึกษาไม่มีเวลาในการเขา้ร่วมกิจกรรมมากท่ีมากท่ีสุด รองลงมาคือ จดักิจกรรมกระทบต่อ
การเรียน จึงมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 

1. ควรจดักิจกรรมประเภทผอ่นคลายความตรึงเครียดเพื่อสร้างความบนัเทิงและนนัทนาการให้เกิดมีข้ึนใน
หมู่นกัศึกษาใหม้ากข้ึน เช่นกิจกรรมดา้นดนตรี กิจกรรมประกวดร้องเพลง กิจกรรมดา้นการโตว้าที เป็น
ตน้ อนัจะท าใหน้กัศึกษาใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ไม่ไปพึ่งยาเสพติด 

2. คณะหรือสโมสรนักศึกษาควรสนับสนุนงบประมาณในการจดักิจกรรมด้านบ าเพ็ญประโยชน์และ
ส่ิงแวดลอ้มเน่ืองจากกิจกรรมดงักล่าวตอ้งใชง้บประมาณมากในการด าเนินงานนอกจากน้ีกิจกรรมส่วน
ใหญ่ตอ้งออกนอกพื้นท่ี หรือออกต่างจงัหวดัจึงตอ้งใช้งบประมาณมาก อีกทั้งจากผลการวิจยัพบว่า
กิจกรรมท่ีนกัศึกษาอยากให้คณะและสโมสรนักศึกษาจดัมากท่ีสุดคือกิจกรรมดา้นบ าเพ็ญประโยชน์
และส่ิงแวดล้อม แนวทางแก้ไขคือการจัดกิจกรรมด้านบ าเพ็ญประโยชน์และส่ิงแวดล้อมสโมสร
นกัศึกษาควรจดัร่วมกบัคณะอนัจะเป็นการสร้างช่ือเสียงใหก้บัคณะและนกัศึกษาของคณะให้ปรากฏแก่
สังคมตลอดจนสาธารณะชนไปพร้อมๆ กนั ซ่ึงใช้งบประมาณท่ีประหยดัและคุม้ค่าโดยการยึดหลกั 
ปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” ของในหลวง 

3. ส่วนดา้นปัญหาและอุปสรรคในดา้นการเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาพบวา่นกัศึกษาส่วนใหญ่จะไม่มีเวลา
เขา้ร่วมกิจกรรมนักศึกษาและรองลงมากระทบกบัการเรียน ดังนั้นการจดักิจกรรมทุกคร้ังควรตอ้ง
ก าหนดเป็นตารางกิจกรรมแจกให้นกัศึกษาทราบ  โดยหลีกเล่ียงไม่ให้กระทบกบัผลการเรียนหรือการ
จดักิจกรรมต้องค านึงถึงในช่วงท่ีนักศึกษาว่างและมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมโดยการประชาสัมพนัธ์
ล่วงหน้าอย่างน้อยสองหรือสามสัปดาห์เพื่อให้นักศึกษาเห็นคุณค่าและประโยชน์ของการเข้าร่วม
กิจกรรม 
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4. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัในคร้ังต่อไปควรมีการวิจยัซ ้ าในประเด็นดงักล่าวกบันักศึกษาของสถาบนั
เทคโนโลยีพระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั เพื่อดูผลการวิจยัในประเด็นเดียวกนัวา่นกัศึกษาของ
สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั ทั้งสถาบนัวา่มีทศันคติหรือแนวคิดไม่แตกต่าง
ไปจากนกัศึกษาของคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ ถา้จะใหผ้ลการวจิยัสมบูรณ์ควรพิจารณาประชากร จาก
นกัศึกษาในระดบัอุดมศึกษาทัว่ประเทศ เพื่อสรุปเป็นมาตรฐานวา่นกัศึกษาดงักล่าวทัว่ประเทศมีความ
คิดเห็นว่า ปัจจัยท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมกิจกรรมของนักศึกษาทั่วประเทศเป็นเช่นไร การใช้
แบบสอบถามเพื่อ Pretest นกัศึกษาควรใชน้กัศึกษาในสาขาท่ีแตกต่างกนัอนัจะเป็นผลท าให้สามารถวดั
ระดับแนวความคิดเห็นถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมกิจกรรมนักศึกษา ทั้งน้ีอนัสืบเน่ืองมาจาก
หลกัสูตร กระบวนการเรียนการสอนและส่ิงแวดลอ้มท่ีใกลเ้คียงกนัหรือเหมือนกนัก็ย่อมท าให้ระดบั
แนวความคิดท่ีใช้ Pretest กบันกัศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัย่อม
ใกลเ้คียงกนัหรือเหมือนกนั 
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แบบสอบถำมเพือ่กำรวจัิย  
เร่ือง  ปัจจัยทีม่ีต่อกำรมีส่วนร่วมกจิกรรมนักศึกษำคณะเทคโนโลยสีำรสนเทศ 

สถำบันเทคโนโลยพีระจอมเกล้ำเจ้ำคุณทหำรลำดกระบัง 
 

 

ค ำช้ีแจง  แบบสอบถามชุดน้ี  แบ่งออกได ้ 3  ตอนคือ 
 ตอนที ่ 1   แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม   

ตอนที ่ 2  แบบสอบถามเก่ียวการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษาคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ 
   สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 

ตอนที่ 3   แบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมกิจกรรม 
   นกัศึกษาคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั 

 

ดงันั้นในการตอบแบบสอบถามทั้ง 3 ตอน  ผูว้จิยัขอความอนุเคราะห์มายงัทุกท่านโปรดตอบแบบสอบถาม
ใหค้รบทุกขอ้ ทั้งน้ีเพื่อความสมบูรณ์และถูกตอ้งของการวจิยั ค  าตอบของท่านเป็นส่ิงท่ีมีความหมายต่อการวจิยัใน
คร้ังน้ี ผูว้ิจยัจะเก็บรักษาเป็นความลบั โดยจะน ามาใชใ้นการวจิยัเท่านั้นและไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อท่าน 
 
  
 

ตอนที ่1    ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถำม  
 

ค ำช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย   ลงในช่อง   หนา้ขอ้ความท่ีเป็นจริงเก่ียวกบัตวัท่าน 
 

1.  เพศ 
 1)     ชาย    2)     หญิง   

 

2. ท่านก าลงัศึกษาในระดบัปริญญาตรีอยูใ่นชั้นปีใด 
  1)     ก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นปีท่ี 1   2)     ก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นปีท่ี 2 
  3)     ก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นปีท่ี 3   4)     ก าลงัศึกษาอยูใ่นชั้นปีท่ี 4 
  4)     ก าลงัศึกษาอยูม่ากกวา่ปีท่ี 4 
3. คะแนนเฉล่ียสะสมในระดบัปริญญาตรี 
  1)     ต ่ากวา่ 1.50     2)     1.50 – 1.99 

 3)     2.00 – 2.49     4)     2.50 – 2.99  
 5)     3.00 – 3.49     6)  3.50 – 4.00  

4. ปัจจุบนัท่านเรียนท่ีคณะเทคโนโลยสีารสนเทศ สจล. ท่านพกัอยูก่บัใคร 
  1)     บิดา/มารดา     2)     ญาติพี่นอ้ง 
  3)     อยูห่อพกัสถาบนั/หอพกัขา้งนอก   4)     อ่ืนๆ (โปรดระบุ)................................ 
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ตอนที ่2  แบบสอบถำมเกีย่วกำรมีส่วนร่วมกจิกรรมนักศึกษำคณะเทคโนโลยสีำรสนเทศ 

    สถำบันเทคโนโลยพีระจอมเกล้ำเจ้ำคุณทหำรลำดกระบัง 

ค ำช้ีแจง 
โปรดท าเคร่ืองหมาย   ลงในช่องของค าถามท่ีเห็นวา่ตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุดเพียงช่องเดียว 

ตามความคิดเห็นของท่านว่ากิจกรรมด้านต่างๆ เหล่าน้ี มีผลต่อการเข้าร่วมกิจกรรมนักศึกษาของเทคโนโลยี
สารสนเทศ  ทั้งน้ีโดยพิจารณาจากเกณฑซ่ึ์งแบ่งเป็น 5  ระดบั  ดงัน้ี 
 5 หมายถึง  มีระดบัความคิดเห็นมากท่ีสุด 
 4 หมายถึง  มีระดบัความคิดเห็นมาก 
 3 หมายถึง  มีระดบัความคิดเห็นปานกลาง 

2 หมายถึง  มีระดบัความคิดเห็นนอ้ย 
1 หมายถึง  มีระดบัความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุด 

ข้อ 
กำรมีส่วนร่วมกจิกรรมนักศึกษำ คณะเทคโนโลยี
สำรสนเทศ   สถำบันเทคโนโลยพีระจอมเกล้ำเจ้ำคุณ
ทหำรลำดกระบัง 

ระดับควำมคิดเห็น 

มำก
ทีสุ่ด 
(5) 

มำก 
 

(4) 

ปำน
กลำง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

 กจิกรรมด้ำนกำรส่งเสริมศิลปวฒันธรรม      
1 การถวายเทียนพรรษา และผา้อาบน ้าฝนเน่ืองในวนั

เขา้พรรษา 
     

2 การท าบุญตกับาตรวนัส าคญัทางศาสนา      
3 โครงการปาฐกถาธรรมพิเศษ      
4 พิธีวนัไหวค้รู (ทั้งของคณะและของสถาบนั)      
5 วนัลอยกระทง      
6 โครงการ Become to IT  สร้างเสริมคุณธรรมจริยธรรม      
7 เชียร์สร้างเสริมจริยธรรมตา้นยาเสพติด      
8 บ่ายสีสู่ขวญั ระหวา่งรุ่นพี่-รุ่นนอ้ง      
 กจิกรรมด้ำนกฬีำและส่งเสริมสุขภำพ      

9 กีฬาแคแสดสัมพนัธ์ (จดัโดยสถาบนัฯ)      
10 กีฬา IT สานสัมพนัธ์ 3 พระจอม      
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11 กีฬา IT สัมพนัธ์ (IT Sport  Day)      
12 กีฬา freshly และงานแคแสดสัมพนัธ์ (จดัโดยสถาบนั)      
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ข้อ กำรมีส่วนร่วมกจิกรรมนักศึกษำ       
 คณะเทคโนโลยสีำรสนเทศ    

สถำบันเทคโนโลยพีระจอมเกล้ำเจ้ำคุณทหำรลำดกระบัง 

ระดับควำมคิดเห็น 

มำก
ทีสุ่ด 
(5) 

มำก 
 

(4) 

ปำน
กลำง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

 กจิกรรมด้ำนวชิำกำร      
13 ปฐมนิเทศ (ทั้งของคณะและของสถาบนั)      
14 สัมมนาผูน้ าองคก์รนกัศึกษา (ติดดาว)      
15 โครงการไอทีแคมป์ (IT CAMP)       
16 โครงการอบรม เร่ือง การเขียนจดหมายสมคัรงานและ

สัมภาษณ์งานเป็นภาษาองักฤษ 
     

17 การบรรยายทางวชิาการและรับสมคัรงาน โดยบริษทั
ต่างๆ 

     

18 โครงการอบรม เร่ือง ความรู้ดา้นพยาบาล      
19 งานปัจฉิมนิเทศ และการบรรยายแนะแนวอาชีพ      
20 โครงการ It is IT (IT is Information Technology)        
21 โครงการค่าย "สอนนอ้งท่องไอที"      

22 โครงการ "ไอทีจากพี่สู่นอ้ง"      
23 โครงการค่ายอาสาพฒันาไอทีสู่ชนบท      
24 โครงการอบรม เร่ือง พฒันาเวบ็แอพพลิเคชัน่ดว้ย

ไมโครซอฟท ์ASP.NET 
     

25 โครงการอบรม เร่ือง ทกัษะพื้นฐานการเขียนโปรมแกรม
คอมพิวเตอร์” 

     

26 โครงการอบรม เร่ือง การอบรมการพฒันาแอปพลิเคชนั
บนแพลตฟอร์ม Android™ 

     

27 โครงการอบรม เร่ือง การประกนัคุณภาพการศึกษา      

 
 

กจิกรรมด้ำนบ ำเพญ็ประโยชน์และรักษำส่ิงแวดล้อม      

28 แนะน าหลกัสูตรตามโรงเรียนต่างๆ (Road  Show)       
29 โครงการบ าเพญ็ประโยชน์ทัว่ไป          



78 

 

 
 

 

 

ตอนที ่3  แบบสอบถำมเกีย่วกบัปัจจัยทีเ่ป็นปัญหำและอุปสรรคของกำรมีส่วนร่วมกิจกรรม 

                   นักศึกษำคณะเทคโนโลยสีำรสนเทศสถำบันเทคโนโลยพีระจอมเกล้ำเจ้ำคุณทหำรลำดกระบัง 
 

1.  ท่านมีโรคประจ าตวัท่ีเป็นสาเหตุและปัญหาอุปสรรคของการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษาของคณะ/สโมสรนกัศึกษา 
     หรือไม่ 

 1)    มีโรคประจ าตวัท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรค  2)     ไม่มีโรคประจ าตวัท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรค 
2. ท่านคิดวา่ส่ิงใดเป็นปัญหาและอุปสรรคของการมีส่วนร่วมกิจกรรมนกัศึกษา (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 

   1)    ไม่มีเวลาท่ีเขา้ร่วม    2)     กิจกรรมไม่น่าสนใจ 
 3)     การจดักิจกรรมกระทบต่อการเรียน  4)     บิดา/มารดาหรือผูป้กครองไม่ตอ้งการให้ร่วม 

กิจกรรมมากเกินไป 
 5)     อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................................................................................................. 

30 นกัศึกษากองเกียรติยศ(เขา้ร่วมพิธีรับเสด็จ)      
31 โครงการ FIT  (First Information Technology)      
32 วนัคลา้ยวนัสถาปนาสถาบนั(ช่วยงานสถาบนั)      

ข้อ กำรมีส่วนร่วมกจิกรรมนักศึกษำ       
 คณะเทคโนโลยสีำรสนเทศ    

สถำบันเทคโนโลยพีระจอมเกล้ำเจ้ำคุณทหำรลำดกระบัง 

ระดับควำมคิดเห็น 

มำก
ทีสุ่ด 
(5) 

มำก 
 

(4) 

ปำน
กลำง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

 กจิกรรมด้ำนนันทนำกำร      
 

33 
 

เล้ียงอ าลารุ่นพี่ปี 4      

34 แสดงความยนิดีกบับณัฑิต,มหาบณัฑิตและดุษฎีบณัฑิต      
35 โครงการประชุมเชียร์และรับนอ้งใหม่      

 กจิกรรมด้ำนอืน่ๆ      
36 โครงการท าหนงัสือรับนอ้ง      
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3. ท่านคิดวา่ช่องทางท่ีใหข้อ้มูลข่าวสารในการรับรู้เก่ียวกบัการจดักิจกรรมนกัศึกษา คือ 
   1)  บอร์ดงานกิจการนกัศึกษา      2) สโมสรนกัศึกษาของคณะ 
   3)  เวบ็ไซตข์องคณะ          4)  รุ่นพี่ไดบ้อกกล่าว 
   5)  เพื่อนๆร่วมชั้นเรียน            6)  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)............................. 

4. หากท่านตอ้งการท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษาในแต่ละคร้ังใครเป็นผูมี้ส่วนในการติดสินใจ (ตอบไดม้ากกวา่ 1ขอ้) 
   1)     บิดา-มารดา      2)    เพื่อนนกัศึกษาดว้ยกนั 
   3)     นกัศึกษาติดสินใจเอง     4)    รุ่นพี่แนะน าใหเ้ขา้ร่วม 
   5)     อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ........................................................................................................................ 

  5. กิจกรรมของคณะประเภทใดท่ีท่านคิดวา่ท่านอยากท่ีจะเขา้ร่วมมากท่ีสุด (เลือกเพียงค าตอบเดียว) 
   1)     กิจกรรมประเภทวชิาการ     2)    กิจกรรมประเภทกีฬา/สุขภาพ 
   3)     กิจกรรมประเภทบ าเพญ็ประโยชน์   4)    กิจกรรมประเภทศิลปวฒันธรรม 
   5)     กิจกรรมประเภทนนัทนาการ     6)    อ่ืนๆ (โปรดระบุ)....................................... 
 6. ในปีท่ีผา่นมากิจกรรมประเภทใดท่ีท่านคิดวา่ท่านเขา้ร่วมนอ้ยท่ีสุด (เลือกเพียงค าตอบเดียว) 

   1)     กิจกรรมประเภทวชิาการ     2)    กิจกรรมประเภทกีฬา/สุขภาพ 
   3)     กิจกรรมประเภทบ าเพญ็ประโยชน์   4)    กิจกรรมประเภทศิลปวฒันธรรม 
   5)    กิจกรรมประเภทนนัทนาการ     6)    อ่ืนๆ (โปรดระบุ)....................................... 
 7.  กิจกรรมประเภทใดท่ีท่านคิดวา่ท่านอยากท่ีใหค้ณะ/สโมสรนกัศึกษาจดัมากข้ึนกวา่เดิม (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ค าตอบ) 
   1)     กิจกรรมประเภทวชิาการ     2)    กิจกรรมประเภทกีฬา/สุขภาพ 
   3)     กิจกรรมประเภทบ าเพญ็ประโยชน์   4)    กิจกรรมประเภทศิลปวฒันธรรม 
   5)    กิจกรรมประเภทนนัทนาการ     6)    อ่ืนๆ (โปรดระบุ)....................................... 
 8. กิจกรรมประเภทใดท่ีท่านคิดวา่ท่านอยากท่ีใหค้ณะ/สโมสรนกัศึกษาจดัใหล้ดลงกวา่เดิม (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ค าตอบ) 
   1)     กิจกรรมประเภทวชิาการ     2)    กิจกรรมประเภทกีฬา/สุขภาพ 
   3)     กิจกรรมประเภทบ าเพญ็ประโยชน์   4)    กิจกรรมประเภทศิลปวฒันธรรม 
   5)    กิจกรรมประเภทนนัทนาการ     6)    อ่ืนๆ (โปรดระบุ)....................................... 

 

ควำมคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิม่เติม     
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
..............................................................................................................................................................................…............. 
....................................................................................................................... ..................................... ...................
….............................................................................................................................................................................................



80 

 

.................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 
 

 

  ขอขอบคุณที่ท่ำนให้ควำมร่วมมือในกำรตอบแบบสอบถำมนีอ้ย่ำงสมบูรณ์   
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