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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
 

เรื่อง 
 

ปัจจัยทางจิตสังคมที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรมการบริโภคอยา่งยั่งยืน 
ของผู้บริหารองค์การบรหิารส่วนตาํบล 

 
คําชี้แจง 

1.  การบริโภคอย่างยั่งยืน หมายถึง การบริโภคอย่างพอดีพอประมาณ ตามความจําเป็นพื้นฐาน
และนํามาซึ่งคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น โดยคํานึงถึงความสามารถที่รองรับได้ของระบบนิเวศ ซึ่งก่อให้เกิดความ
สมดุลระหว่างความสุขในการดําเนินชีวิตที่สามารถพึ่งตนเองได้ มีการแบ่งปันให้กับสังคมรอบข้าง และการ
รักษาฐานทรัพยากรให้สามารถใช้ในกิจกรรมการผลิตและบริการอย่างต่อเนื่องไปถึงคนรุ่นอนาคต 

2.  ผู้บริหารองค์การบริหารสว่นตําบล หมายถึง นายกและปลัดองค์การบริหารส่วนตําบลท่ัว
ประเทศ 

3.  เพื่อเป็นการประหยัดเวลาในการตอบแบบสอบถาม ผูวิ้จัยขอเสนอแนะวิธีการตอบ ดังนี้ 
ขั้นที่ 1  อ่านข้อความให้เข้าใจ 
ขั้นที่ 2  ขอใหท้่านคิดว่า ข้อความนี้ เป็น “จริง” หรือ “ไม่จริง” สําหรับท่าน 
ขั้นที่ 3  ถ้า “จริง” หรือ “ไม่จริง” ให้คิดว่า จริงหรือไม่จริงมากเพยีงใด จาก 

  1)  ไม่จริงมาก ขีด    ที่ “ไม่จริงเลย” 
  2)  ไม่จริง ขีด    ที่ “ไม่จริง” 
  3)  ไม่แน่ใจ ขีด    ที่ “ไม่แน่ใจ” 
  4)  จริง  ขีด    ที่ “จริง” 
  5)  จริงมาก ขีด    ที่ “จริงที่สุด” 
 

ตัวอย่างเชน่ 
ข้อคําถาม จริงที่สุด จริง ไม่แน่ใจ ไม่จริง ไม่จริงเลย 

1.  ท่านชอบเที่ยวทะเลมากกว่าภูเขา      
 

จากตัวอย่าง  หมายความว่า ท่านคิดว่าชอบเที่ยวทะเลมากกว่าภูเขานั้น  ไม่จริงเลย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ไพฑูรย์ พิมดี 
คณะครุศาสตรอุ์ตสาหกรรม 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
ติดต่อผู้วิจัย 08-6760-9163  e-mail ; kppaitoo@gmail.com 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

คําชี้แจง   เติมคําหรือทําเครื่องหมาย  ลงในช่อง  หรือกรอกตัวเลข/ข้อความลงในช่องว่าง ให้ตรง
กับความเป็นจริงเกี่ยวกับตัวท่าน 

 

1. เพศ     1. ชาย    2. หญิง 

2. อายุ....................ปี.......................เดือน 

3. สถานภาพสมรส   1. โสด    2. สมรส    3. อ่ืนๆ ................... 

4. ระดับการศึกษาสูงสุดของท่าน 
   1. ระดับประถมศึกษา หรือเทียบเท่า   2. มัธยมศึกษา หรือ ปวช. หรือเทียบเท่า 

  3. อนุปรญิญา หรือ ปวส.    4. ปริญญาตรี หรือเทยีบเท่า 
  5. สงูกว่าปริญญาตร ี    6. อ่ืนๆ โปรดระบุ……….…………………………… 

5. ครอบครัวของท่านมีรายได้ต่อเดือนของสมาชิกทุกคนรวมกันประมาณ 
  1. ไม่เกิน 15,000 บาท/เดือน    2. 15,001–20,000 บาท/เดือน 
  3. 20,001–25,000 บาท/เดือน   4. 25,001–30,000 บาท/เดือน 
  5. 30,001–35,000 บาท/เดือน   6. มากกว่า 35,000 บาท/เดือนขึ้นไป 

6. ครอบครัวของท่านมีรายจา่ยด้านการบรโิภคและการอปุโภคต่อเดือนประมาณ  
  1. ไม่เกิน 15,000 บาท/เดือน    2. ระหว่าง 15,001–20,000 บาท/เดือน 
  3. 20,001–25,000 บาท/เดือน   4. 25,001–30,000 บาท/เดือน 
  5. 30,001–35,000 บาท/เดือน   6. 35,000 บาท/เดือนขึ้นไป 

7.  อาชีพหลักของครอบครัว   1. เกษตรกร    2. ธุรกิจส่วนตัว  
  3. รับราชการ/รัฐวิสาหกจิ   4. ลูกจ้างบริษัทเอกชน 

  5. อ่ืนๆ (ระบุ) ....................................................... 

8. ขนาดของ อบต. ที่ท่านสังกัด   1. ขนาดเล็ก    2. ขนาดกลาง 
  3. ขนาดใหญ ่   

9. ตําแหน่งของท่านใน อบต.    1. นายก อบต.    2. ปลัด อบต. 

10. ระหว่างดํารงตําแหน่งอยู่ใน อบต. ท่านเคยเข้าร่วมสัมมนา/ฝึกอบรมในหัวข้อเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมใน
ระดับประเทศ ประมาณ .......................ครั้ง 

11. ท่านเคยได้รับทราบข่าวสารเกี่ยวกับการบริโภคอย่างยั่งยืน (พอเพียง) จากแหล่งใด (ตอบได้มากกว่า 
1 ข้อ) 

  1. อินเทอร์เน็ต   2. หนังสอืพิมพ์   3. แผ่นพบั/ป้ายประชาสัมพันธ์ 

  4. เพื่อน/คนรู้จัก   5. โทรทัศน์/วิทยุ   6. อ่ืนๆ.(ระบุ)..................................... 
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ตอนที่ 2 พฤติกรรมของผู้ตอบแบบสอบถาม 
พฤติกรรมการบริโภคอย่างยัง่ยืน 

ข้อความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
ไม่

แน่ใจ 
ไม่จริง 

ไม่จริง
ที่สุด 

พฤติกรรมการเรียนรู้และเผยแพร่ข่าวสาร 
1. ท่านเข้าร่วมสัมมนาและการประชุมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับ

หัวข้อสิ่งแวดล้อม 

     

2. ถ้าพบเห็นปัญหาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ท่านเต็มใจที่จะทํา
หนังสือถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

     

3. ท่านและเพื่อนๆ พูดคุยและอภิปรายเรื่องปัญหาสิ่งแวดล้อม
บ่อยๆ 

     

4. ท่านเตือนคนรอบข้างเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม      
5. ท่านชักจูงคนในครอบครัวและชุมชน ไม่ใหซ้ื้อสินค้าที่

ทําลายสิ่งแวดล้อม 
     

6. ท่านเข้าร่วมกิจกรรมรณรงค ์และแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 

     

7. ท่านชักชวนคนอื่นๆ รอบข้างให้ช่วยกันดูแลสิ่งแวดล้อม
และลดปัญหาภาวะโลกร้อน 

     

8. เพื่อนหรือครอบครัวของท่าน มีอิทธิพลต่อความเข้าใจถึง
ปัญหาสิ่งแวดล้อมของท่าน 

     

9. เพื่อนหรือครอบครัวของท่าน เป็นคนที่ใส่ใจในปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

     

พฤติกรรมการบริโภคที่เป็นมติรต่อสิ่งแวดลอ้ม 
1. ท่านซื้อหลอดไฟประสิทธิภาพสูง เพื่อเป็นการประหยัด

พลังงาน 

     

2. ท่านได้เลือกซือ้เครื่องใช้ไฟฟ้าย่ีห้อที่กินไฟน้อยกว่าย่ีห้ออื่น      
3. ท่านเลือกซื้อเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีฉลากประหยัดไฟเบอร์ 5      
4. ท่านซื้อหลอดไฟที่มีราคาแพงกว่าปกติ แต่สามารถ

ประหยัดไฟฟ้าได้ 
     

5. ท่านได้เปลี่ยนหลอดไฟให้มีจาํนวนวัตต์ที่ตํ่าลง เพื่อเป็น
การประหยัดการใช้ไฟฟ้า 

     

6. ถ้าหากมีทางเลือก ท่านมักจะเลือกใช้สินคา้ที่สร้างมลพิษ
น้อยที่สุด 

     

7. เมื่อท่านเลิกดูโทรทัศนแ์ล้ว ท่านจะปิดสวิตซ์ที่ตัวเครื่อง
และถอดปลั๊กออกทุกครั้ง 

     

8. ท่านเคยเลือกใช้สินค้าด้วยเหตุผลที่ว่า เป็นสินค้าที่ช่วยลด
มลภาวะ 
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พฤติกรรมการบริโภคอย่างยัง่ยืน(ต่อ) 

ข้อความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
ไม่

แน่ใจ 
ไม่จริง 

ไม่จริง
ที่สุด 

9. ถ้าหากต้องเลือกระหว่างสินค้าสองชิ้นที่เหมือนกัน ท่าน
มักจะเลือกซื้อสินค้าที่เป็นอันตรายต่อผู้อ่ืนและสิ่งแวดล้อม
น้อยกว่า 

     

10. ท่านเลือกใช้สนิค้าที่ผลิตจากสารสกัดจากธรรมชาติหรือ
สมุนไพรแทนสารเคมี 

     

11. ท่านจะไม่ซื้อสนิค้าที่บรรจุหบีห่อหลายชั้น      
12. ท่านตระหนักที่จะจํากัดปริมาณการใช้สินคา้ที่ผลิตจาก

ทรัพยากรที่หายากหรือขาดแคลน 
     

13. ท่านเคยเปลี่ยนมาซื้อสินค้าย่ีห้อใหม่ ด้วยเหตุผลทางด้าน
สิ่งแวดล้อม 

     

14. ท่านเต็มใจที่จะจ่ายเงินเพิ่มขึ้นเพื่อที่จะซื้อสนิค้าที่เป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อม 

     

15. ท่านจะไม่ซื้อสนิค้าจากผู้ผลิตที่ไม่มีความรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อม 

     

16. ท่านจะเลือกซือ้สินค้าจากบริษัทที่ได้รับการรับรอง
มาตรฐานคุณภาพด้านสิ่งแวดล้อม 

     

17. ท่านรณรงค์การใช้กระดาษรีไซเคิลในสํานักงาน      
18. ท่านพยายามเลือกใช้สินค้าทีร่ีไซเคิลได้เท่านั้น      
19. ท่านซื้อกระดาษชําระที่ผลิตจากกระดาษรีไซเคิล      
20. ท่านเลือกซื้อสนิค้าที่บรรจุในบรรจุภัณฑ์ที่สามารถนํา

กลับมาใช้ซ้ําได้ (เช่น คุ๊กก้ีในกล่องเหล็ก) ทุกครั้งที่มีโอกาส 
     

21. ท่านเคยขายกระดาษ ขวดน้ํา หรือวัสดุอ่ืนแก่ร้านรีไซเคลิ      
22. ท่านเคยให้นโยบายการใช้กระดาษทั้งสองหน้ากับบุคลากร

ในหน่วยงาน 
     

23. ท่านส่งเสริมใหชุ้มชนใช้ปุ๋ยธรรมชาติควบคู่ไปกับปุ๋ยเคมี      
24. เพื่อลดการพึ่งพาน้ํามันจากต่างประเทศ ท่านขับรถยนต์

น้อยที่สุดเท่าทีจ่ะทําได้ 
     

25. ท่านขับรถน้อยลงเท่าที่ทําได้ เพื่อลดการใช้พลังงาน      
26. ท่านเชื่อว่าการใช้ถุงผ้าเป็นการช่วยลดภาวะโลกร้อน      
27. การใช้ถุงพลาสติกเป็นการส่งเสริมการทําลายสิ่งแวดล้อม      
28. ท่านคิดว่าโลกของเราจะต้องล่มสลายในอีกไม่ช้า ถ้าหาก

เรายังไม่พยายามฟื้นฟูสิ่งแวดล้อม 
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สุขภาพจิตดี 
 

ข้อความ จริง
ที่สุด 

จริง 
ไม่

แน่ใจ 
ไม่จริง 

ไม่จริง
ที่สุด 

1. ท่านรู้สึกว่าตนเองเป็นคนตื่นเต้นง่าย      
2. ท่านรู้สึกว่าตนเองสนใจอะไรได้ไม่นาน      
3. ท่านมีเรื่องกลุ้มใจอยู่เสมอ      
4. ถ้ามีคนมาขัดใจหรือยั่วเพียงเล็กน้อย ท่านจะโกรธเอาง่ายๆ      
5. เมื่อวิทยากรถามคําถามในหอ้งสัมมนา ถึงจะตอบได้ท่านก็

ไม่กล้าตอบ 
     

6. ท่านรู้สึกกลัวโดยไม่รู้ว่ากลัวอะไรอยู่บ่อยๆ      
7. ท่านรู้สึกว่าตนเองเป็นคนตกใจง่าย      
8. เวลาดีใจท่านรู้สึกดีใจมาก และเวลาเสียใจก็รู้สึกเสียใจมาก      
9. บางครั้งรู้สึกว่าตัวเองเป็นคนไม่ดีเลย      
10. บางครั้งท่านรู้สึกอึดอัดอยากตะโกนออกไปดังๆ      

ลักษณะมุ่งอนาคตควบคุมตน 

ข้อความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
ไม่

แน่ใจ 
ไม่จริง 

ไม่จริง
ที่สุด 

1. ท่านมักจะทํางานเสร็จไม่ทันเวลา      
2. การวางแผนล่วงหน้าเป็นการกระทําที่ไร้ประโยชน์ เพราะ

มักไม่เป็นไปตามแผนที่วางไว้ 
     

3. สิ่งตอบแทนทีดี่ที่สุดในการทาํงาน คือ เงิน และ/หรือ
ตําแหน่ง 

     

4. ถ้าท่านเห็นของที่อยากได้มากและราคาแพง ท่านจะ
ตัดสินใจซื้อทันที และยอมอดหลังจากนั้น 

     

5. ท่านคิดว่าไม่มีประโยชน์อะไรเลยที่จะต้องไปวิตกกังวล
เกี่ยวกับอนาคต 

     

6. ถ้าท่านอยากได้สิ่งใดแต่ต้องรอคอย ท่านจะหมดความ
อดทนหรือทนไม่ได้ 

     

7. ในการประชุม ถ้ามีการพูดถึงสิ่งที่ท่านไม่เหน็ด้วย ท่านจะ
คัดค้านทันที โดยไม่สนใจว่าขณะนั้นเป็นจังหวะที่เหมาะสม
หรือไม่ 

     

8. ท่านคิดว่าคนเราควรจะหาความสุขใส่ตัวใหม้ากที่สุดใน
ขณะนี้ เพราะอนาคตเป็นสิ่งไม่แน่นอน 

     

 

 



 
คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม สจล.  132 
 

รายงานการวิจัยเงินงบประมาณแผ่นดิน  ปีงบประมาณ 2554 
 

แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิ์ 

ข้อความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
ไม่

แน่ใจ 
ไม่จริง 

ไม่จริง
ที่สุด 

1. เมื่อท่านพบว่างานที่กําลังทําอยู่นั้นยากท่านจะเลิกทํา
โดยเร็ว 

     

2. เมื่อทํางานใดๆ ท่านจะทุ่มเทความพยายามเพื่อให้ผลงานดี
ที่สุด 

     

3. เมื่อทํางานใดๆ ท่านคิดว่าความพยายามเป็นสิ่งสําคัญ      
4. เมื่อเริ่มต้นทําสิ่งใดท่านจะพยายามจนกระทั่งสําเร็จ      
5. ท่านชอบทํางานที่ต้องใช้ความรับผิดชอบสูง      
6. ท่านให้ความสนใจกับงานที่ยากและท้าทายความสามารถ      
7. ท่านคิดว่าการเตรียมตัวอย่างเต็มที่เพื่อที่จะทํางานสําคัญ 

เป็นสิ่ง จําเป็น 
     

8. ท่านจะทํางานมากกว่าที่ได้ต้ังใจเอาไว้      
9. เพื่อนคิดว่าท่านเป็นคนตั้งใจทํางานมาก      
10. ท่านชอบฝันถึงชีวิตที่อยู่อย่างสบายๆ โดยไมต้่องทํางาน      
11. ท่านรู้สึกว่าตนเองมีค่าเมื่อได้ทํางานในหน้าที่ของตนอย่าง

ดีที่สุด และประสบผลสําเร็จ 
     

12. ท่านเป็นคนที่มุ่งมั่นในการทาํงานเพื่ออนาคตที่ดี      
13. ท่านเป็นคนที่ใช้เวลาว่างในการหาความรู้เพิ่มเติมอยู่เสมอ      

ความเชื่ออํานาจในตน 

ข้อความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
ไม่

แน่ใจ 
ไม่จริง 

ไม่จริง
ที่สุด 

1. ท่านมักจะถูกกล่าวหาว่าเป็นผู้กระทําผิดทั้งๆที่ไมม่ีส่วน
เกี่ยวข้อง 

     

2. เป็นการยากที่จะชักจูงคนอื่นให้เชื่อตามท่าน      
3. แทบจะเป็นไปไม่ได้ที่ท่านจะทําให้ชาวบ้านในชุมชนเปลี่ยน

ใจในเรื่องใดๆ ได้ 
     

4. เมื่อท่านทําสิ่งใดผิดพลาด ท่านรู้สึกว่าไม่สามารถที่จะทําให้
สิ่งนั้นกลับถูกต้องได้ 

     

5. เมื่อมีคนไม่ชอบเรา เราไม่มีทางจะแก้ไขอะไรได้      
6. ท่านเชื่อว่าปัญหาต่างๆ จะคลี่คลายได้เอง โดยที่ท่านไม่

จําเป็นต้องยุ่งเกี่ยวกับมัน 
     

7. ท่านรู้สึกว่าไม่คุ้มค่าที่จะพยายามทําอะไรอย่างเต็มที่ เพราะ
สิ่งต่างๆ ไม่เคยให้ผลตามที่เราพยายามเสมอ 
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ความเชื่ออํานาจในตน(ต่อ) 

ข้อความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
ไม่

แน่ใจ 
ไม่จริง 

ไม่จริง
ที่สุด 

8. ท่านเชื่อว่าคนท่ีเก่งทางการกีฬา ส่วนใหญ่เพราะเกิดมาเก่ง
เอง 

     

9. ท่านรู้สึกว่ามีคนคิดร้ายกับท่าน โดยที่ไม่มีเหตุผลเลย      
10. ท่านรู้สึกว่าเมื่อมีคนคิดจะทาํร้ายท่าน ท่านมีทางที่จะ

หยุดย้ังเขาได้น้อยมาก 
     

11. ตามปกติแล้ว ท่านรู้สึกว่าท่านมีโอกาสที่จะเลือกอาหาร
รับประทานได้น้อยมากเมื่ออยู่บ้าน 

     

การรับขา่วสารจากสื่อ 

ข้อความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
ไม่

แน่ใจ 
ไม่จริง 

ไม่จริง
ที่สุด 

1. ท่านไม่สนใจตดิตามข่าวสารทางหนังสือพิมพ์ในเรื่องที่
เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 

     

2. ท่านเลือกอ่านหนังสือบันเทิงทั่วไปมากกว่าที่จะสนใจอ่าน
เรื่องสภาพปัญหาต่างๆ ในปัจจุบัน 

     

3. ท่านไม่เคยทนดูรายการสารคดีทางโทรทัศน์ที่เกี่ยวกับ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมจนจบรายการเลย 

     

4. ท่านไม่เคยดูโฆษณารณรงค์ทางโทรทัศน์เกี่ยวกับการทิ้ง
ขยะ 

     

5. ท่านชอบที่จะเปิดวิทยุฟังเพลงมากกว่าที่จะฟังข่าวสาร
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 

     

6. ท่านไม่เคยต้ังใจอ่านโปสเตอร์รณรงค์เรื่องสิ่งแวดล้อมใดๆ      

การเหน็แบบอย่างจากคนรอบข้าง 

ข้อความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
ไม่

แน่ใจ 
ไม่จริง 

ไม่จริง
ที่สุด 

1. เพื่อนร่วมงานของท่านบางคนชอบเล่นการพนัน      
2. เพื่อนที่เป็นนายก/ปลัด อบต. ข้างเคียงชอบเที่ยวเตร่ตาม

สถานบันเทิงตอนกลางคืน 
     

3. ท่านเห็นผู้ใต้บังคับบัญชามักชักชวนให้เพื่อนร่วมงานเป็น
หนี้นอกระบบ 

     

4. ท่านเห็นเพื่อนที่เป็นนายก/ปลัด อบต. รณรงค์การประหยัด
พลังงานในสํานักงาน 

     

5. เพื่อนบ้านของท่านชอบใช้สินค้าแบรนด์เนมที่มีราคาแพง      
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การรับรูป้ทัสถานจากคนรอบข้าง 

ข้อความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
ไม่

แน่ใจ 
ไม่จริง 

ไม่จริง
ที่สุด 

1. ครอบครัวของท่านต้องการให้ท่านใช้สิ่งของต่างๆ อย่าง
คุ้มค่าที่สุด 

     

2. เพื่อนร่วมงานชอบให้ท่านนําวัสดุเหลือใช้มาทําให้เกิด
ประโยชน์ 

     

3. ชุมชนต้องการให้ท่านใช้ปุ๋ยเคมีแทนการใช้ปุ๋ยอินทรีย์      
4. ท่านเชื่อว่าเพื่อนร่วมงานต้องการให้ท่านเลน่หวยเพื่อเสี่ยง

โชค 
     

5. ครอบครัวของท่านคงเห็นด้วย ถ้าท่านจะต้องเป็นหนี้นอก
ระบบ 

     

6. เพื่อนของท่านคงเห็นด้วย ถ้าท่านนําเหล้าย่ีห้อดังจาก
ต่างประเทศมาดื่มในงานเลี้ยง 

     

7. คนในชุมชนจะชื่นชม ถ้าท่านทํางานอย่างตรงไปตรงมา      
8. ชุมชนคงจะชื่นชมเมื่อท่านบริหารงานโดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพียง 
     

ทัศนคติที่ดีต่อการบริโภคอยา่งยั่นยนื 

ข้อความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
ไม่

แน่ใจ 
ไม่จริง 

ไม่จริง
ที่สุด 

1. การใส่เสื้อผ้ามอืสอง เป็นสิ่งที่น่าละอาย      
2. เมื่อของใช้ราคาถูกชํารุด ควรทิ้งไปเลยดีกว่าที่จะซ่อมแซม      
3. ท่านคิดว่าควรช่วยแยกประเภทขยะก่อนทิ้ง      
4. ท่านคิดว่าสินค้าต่างๆ ใช้ภาชนะบรรจุอย่างฟุ่มเฟือย      
5. การลดปริมาณขยะไม่ได้ช่วยให้สิ่งแวดล้อมดีขึ้น      
6. ท่านไม่ชอบเก็บขวดใส่เครื่องดื่มไว้ใช้ซ้ํา      
7. ท่านชอบดัดแปลงซ่อมแซมของใช้ต่างๆ ไว้ใช้ต่อไป      
8. ท่านรู้สึกว่าการแยกประเภทขยะเป็นสิ่งที่ยุ่งยากมาก      
9. ท่านรู้สึกไม่สบายใจทุกครั้งเมื่อเห็นกองขยะที่มีแต่ถุงพลาสติก      
10. ท่านคิดว่าไม่ควรนําถุงพลาสติกที่ใส่ของจากร้านสะดวกซื้อแล้ว

มาใช้ซ้ํา 
     

11. การซ่อมแซมเครื่องใช้ไฟฟ้าเก่าใช้ต่อไปเป็นการดีกว่าที่จะซื้อแต่
ของใหม ่

     

12. ท่านชอบใช้ผลิตภัณฑ์ที่ซื้อมาเติมในภาชนะเติมได้ (Refill)      
13. ท่านคิดว่าควรใช้สินค้าที่ทําจากวัสดุใช้แล้ว (Recycle)      
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ความพร้อมทีจ่ะบริโภคอย่างยั่นยืน 

ข้อความ 
จริง
ที่สุด 

จริง 
ไม่

แน่ใจ 
ไม่จริง 

ไม่จริง
ที่สุด 

1. ท่านจะเก็บกระป๋องขนมที่หมดแล้วไว้ใส่ของอื่น      
2. เมื่อรองเท้าขาดท่านจะรีบทิ้งเพื่อซื้อเปลี่ยนใหม ่      
3. ท่านไม่สะดวกที่จะแยกประเภทขยะก่อนทิ้ง      
4. ท่านจะใช้กระดาษทั้งสองหน้าอย่างคุ้มค่า      
5. ท่านจะซื้อสินค้าที่ท่านพอใจโดยไม่สนใจว่าจะทําลาย

สิ่งแวดล้อมหรอืไม่ 
     

6. ท่านจะซื้อแต่เครื่องดื่มชนิดใส่กล่องที่โยนทิง้ได้ง่าย      
7. ท่านจะดูแลซ่อมแซมของใช้สว่นตัวให้ใช้ได้นานที่สุด      
8. ท่านจะใช้วัสดุจากธรรมชาติแทนการใช้กลอ่งโฟมบรรจุ

อาหาร 
     

9. ท่านจะแยกพลาสติก ขวดแก้ว และโลหะ ออกจากขยะทั่วไป      
 
 
 
 

----------------------------------------- 
 


