
บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวของ 

 
ในการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการสรางสื่อวีดิทัศน ซีดี เร่ือง วิธีการฝกขับ 

รถยนตในภาวะฉุกเฉินเพื่อรักษาความปลอดภัยบุคคลสําคัญ  ผูที่ทําวิจัยไดศึกษาเอกสารและงาน 
วิจัยที่เกี่ยวของเพื่อเปนพื้นฐานในการดําเนินการวิจัยโดยศึกษารายละเอียดตามหัวขอตอไปนี้ คือ 

      2.1  หลักสูตรวิธีการฝกขับรถยนตในภาวะฉุกเฉินเพื่อรักษาความปลอดภัยบุคคลสําคัญ   
                   2.2   ความหมายของวีดิทัศน ซีดี 
                   2.3   ความหมายเกี่ยวกับวีดิทัศน ซีดี เพื่อการศึกษา 
                   2.4   คุณคาและบทเรียนของวดีิทัศน ซีดี 
                   2.5   การผลิตวีดทิัศน ซีดี เพื่อการศึกษา 
                   2.6  ระบบวีดิทศัน ซีดี 
                   2.7  ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอน 
      2.8   การสรางขอสอบวัดประสิทธิภาพของผลลัพธของบทเรียน 
                   2.9  งานวิจยัที่เกีย่วของ 
 
2.1 หลักสูตรการฝกขับรถยนตรักษาความปลอดภัยบคุคลสําคัญ 
 

   หลักสูตร การฝกขับรถยนตในภาวะฉุกเฉินเพื่อรักษาความปลอดภัยบุคคลสําคัญ เนื้อหา
ที่ใชในการจัด ทําสื่อวีดิทัศน ซีดี นั้นมุงเนนถึงการขับรถเพื่อความปลอดภัย  การปฏิบัติในการขับ
รถที่ถูกวิธีและการคุมกันบุคคลสําคัญตาง ๆ ที่ใชรถยนตในการเดินทาง เปนการฝกเพื่อเพิ่มความรู
และฝกทักษะใหมีความชํานาญในเรื่องการขับรถยิ่งขึ้น เนื้อหาที่ใชในการสรางหลักสูตรในสื่อวีดิ
ทัศน ประกอบดวย 

ตอนที่ 1  การใชพวงมาลยัระบบ 12 นาฬกิา และ การขับรถแบบสลาลม 
                ตอนที่ 2  การเบรคในกรณีฉกุเฉิน 
        ตอนที่ 3  การถอยหลังดวยความเร็วสูง และ การขับรถ Boot Leg Turn  

   เนื้อหาที่นํามาสรางสื่อวีดิทัศนนั้น ประยุกตใหเขากับสถานการณในปจจุบัน  เพื่อให
ผูเรียนไดศึกษาและเรียนรูเพิ่มเติมจากความรูเดิมและใหทันตอเหตุการณปจจุบัน อีกทั้งเทคโนโลยี
ของรถยนตที่กาวลํ้าไปอยางมาก ส่ือวีดิทัศน จึงเปนสื่อที่ตองการใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูมาก
ที่สุด 
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2.2  ความหมายของวีดิทัศน ซีดี  
  

  คําวา วีดิทัศน ซีดี ตามปกติเรามักจะเรียกทับศัพทวา วิดีโอ แตตามศัพทบัญญัติของ
ราชบัณฑิตยสถานเรียกวา “วีดิทัศน” โดยแบงเปนวัสดุคือ แถบวีดทิัศน และอุปกรณเครื่องเลน     
วีดิทัศน แถบวีดิทัศน เปนวัสดุที่สามารถใชบันทึกภาพและเสียงไวไดพรอมกันในแถบเทปในรูป
ของคลื่นแมเหล็กไฟฟา และยังสามารถลบแลวบันทึกลงใหมไดเชนเดียวกนักับเทปบันทึกเสียง 
แถบวีดิทัศนทาํดวยสารโพลีเอสเตอร มีขนาดความกวางของแถบเทปหลายขนาดตั้งแต 1.5 นิว้       
1 นิ้ว หรือ 2 นิ้ว ทั้งนีแ้ลวแตละชนิดและระบบของเครื่องเลน วีดิทัศนนั้น ๆ  ในปจจุบันนี ้วดีิทศัน
ไดรับความนยิม ใชกันอยางแพรหลาย ตามบานเรือน สถาบันการศึกษา และ สถานีโทรทัศน 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในการใชโทรทัศนการสอนและการศึกษา เนื่องจากสะดวกในการใชงานมาก 
สามารถบันทึกบทเรียนหรือการสอนไวไดและนํามาใชไดอีกหลายครั้ง เชน ในการสอนแบบ
จุลภาค เพือ่ใหผูเรียนไดบันทึกภาพการทดลองสอนของตนไวชมเพื่อปรับปรุงแกไขขอบกพรอง
เปนตน 

 ไดมีผูอธิบายและใหความหมายของวีดิทัศนไวหมายทาน เชน วสันต  อติศัพท (2526:8) 
ไดสรุปวา วีดทิัศน หมายถึง สารสังเคราะหที่เคลือบดวยสารแมเหล็ก สามารถบันทึกเทปและเสียง
ได โดยผานกลองโทรทัศน โดยใชเครื่องบันทึกภาพหรือเครื่องรับโทรทัศนโดยตรง แลวสาสาร
ถนํามาเลนกลับ หรือถายทอดออกมาไดโดยเครื่องบันทกึ ซ่ึงเครื่องบันทึกภาพจะทาํใหปรากฏและ
เสียงที่เครื่องรับโทรทัศน   กิดานันท  มลิทอง (2542 :198) วีดีทัศน  ไดแบงออกเปนวัสดุ และ 
อุปกรณเครื่องเลน ที่สามารถใชงานรวมกันได แถบวดีิทศัน จะมลัีกษณะแผนกลม ๆ คลาย
แผนเสียง สามารถบันทึกภาพและเสียง นิยมบันทกึเพือ่ความบันเทิง  แผนวีดิทศันจะใชเลนกบั
อุปกรณเครื่องเลน ที่มีระบบการทํางานเปรียบไดกับเครื่องเลนแผนเสียง แตตางกันตรงที่ใชแสง
เลเซอรอานสัญญาณจากแผนแทนการใชหัวเข็ม 
              โอวาท  เสรีตันติกุล (2520 :10)ไดใหความหมายวา เทปบันทึกภาพ (Video  Tape)หมายถึง
เทปซึ่งเคลือบสารแมเหล็ก    สามารถบันทึกสัญญาณภาพและเสียงจากเครื่องบันทึกภาพ     หรือ
จากโทรทัศนโดยตรงไวแลวสามารถนํามาเลนกลับ  หรือถายทอดออกมาไดโดยเครื่องบันทึกภาพ
เครื่องบันทึกภาพจะทําใหปรากฏภาพและเสียงที่เครื่องรับโทรทัศน 
              วิภาวี  ตุวยานนท (2524 :107) สรุปวา เทปโทรทัศนหรือ Video Tape หรือ Video cassette  
หมายถึง    แถบสารสังเคราะหที่เคลือบดวยสารแมเหล็ก   และสามารถบันทึกสัญญาณภาพและ
เสียงโดยผานเครื่องบันทึกภาพ  หรืออาจจะบันทึกโดยตรงจากเครื่องรับโทรทัศน  แลวสามารถ
นํามาเลนกลับหรือถายทอดเปนภาพ และเสียงดังเดิม   ดวยระบบโทรทัศนออกมาทางเครื่องรับ
โทรทัศน 
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                สันทัด  ภิบาลสุข (2527 : 20)  ไดอธิบายวา วีดิโอ    ถาจะแปลตามศัพทเทคนิคก็  หมายถึง 
“ภาพ”  สวนคําวา  “วีดิโอเทป”    ซ่ึงเปนที่รูจักกันในขณะนี้ แปลไดวา “เทปบันทึกภาพ” หรือ “เทป
โทรทัศน”   นั้นหมายถึง  2  กรณี  คือ 
               1.  เครื่องบันทึกเทปโทรทัศน หมายถึง  เครื่องเลนวีดิโอเทปที่ใชไดทั้งบันทึกและเลนเทป
ออกทางเครื่องรับโทรทัศน หรือทีวีมอนิเตอร  ไมวาจะเปนแบบ  VCR  (Video  Cassette  
Recorder)  ซ่ึงเปนเทปชนิดตลับ 
               2.  เทปภาพหมายถึงวีดิโอเทปหรือเทปบันทึกภาพหรือเทปโทรทัศนทั้งชนิดมวนและตลับ 
               สนั่น  ปทมทิน (2527 : 9-14)ไดกลาวเกี่ยวกับเรื่องวีดิโอเทป คําวา “วีดิโอ” หรือที่ปายตาม
รานใหเชาและจําหนายเรียกวา “วีดิโอ”  นั้นมาจากภาษาอังกฤษวาVideo และพจนานุกรมเวบ
สเตอร อานวา วิดดีโอ ภาษาละติน แปลวาฉันเห็น เปนคําคุณศัพท  แปลวา  แหงวิทยุโทรทัศน แต
ถาใชเปนคํานาม  แปลวา   วิทยุโทรทัศน      และในศัพทานุกรมสื่อสารมวลชนแหง
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร อธิบายคํา “วีดิโอ” วาหมายถึง  สวนที่มองเห็น หรือสวนที่เปนภาพใน
รายการวิทยุโทรทัศนหรือจากการฉายภาพหรือภาพยนตร   ซ่ึงแตกตางจากสวนของเสียงหรือสวน
ที่ทําใหไดยิน    ในปจจุบันคําวา  “วีดิโอ” มักใชเรียกยอแทนคําวา  “วีดิโอเทป” มากกวาอยางอื่น  
ถามุงใหมีความหมายเฉพาะก็มักจะระบุไวชัดเจน  เชน  เครื่องเลนวีดิโอเทป    หรือเครื่องเลนและ
บันทึกวีดิโอเทป  วีดิโอเกมส  เปนตน 
               จากการใหความหมายของคําวา     แถบบันทึกโทรทัศน     เทปบันทึกภาพ   เทปโทรทัศน 
วีดิโอหรือวีดิโอเทปดังกลาวมา   ที่จริงก็คือส่ิงเดียวกัน  ฉะนั้นเมื่อพูดถึงวีดิโอเทปหรือเทป
โทรทัศนจึงสมควรหมายถึง 
         1.  เครื่องเลนวีดิโอเทปที่ใชไดทั้งบันทึก  และเลนเทปออกทางเครื่องรับโทรทัศน 
               2.  มวนวีดิโอเทปหรือเทปบันทึกภาพหรือเทปโทรทัศน   ทั้งชนิดมวนและชนิดตลับซึ่งใช
บันทึกรายการตางๆ 
 
2.3  ความหมายเกี่ยวกับวีดิทัศน ซีดี เพื่อการศึกษา 
  

 มนตรี  แยมกสิกร ( 2527:37-38) ไดกลาวไววา 
  1.  โทรทัศนเพื่อการศึกษา  หมายถึง โทรทัศนที่จัดรายการเพื่อสรางเสริมและสนับสนุน
การสอนของครูในหองเรยีน ตลอดจนการสอนทางโทรทัศนโดยตรงออกอากาศเพื่อใหความรูทัว่ ๆ 
ไปกับมวลชนของชุมชนซึ่งเปนการเสริมและเพิ่มความรูแก ผูที่อยูกับบานหรือรายการบางครั้งก็
อาจจะเปนรายการสอนวิชาในโรงเรียนดวยก็ได  โทรทัศนเพื่อการศึกษาของไทยอยางแทจริงยังไม
มี มีแตรายการซึ่งมีจุดมุงหมายเพื่อการศกึษาแตอาศยัออกอากาศในสถานีโทรทัศนเพื่อการคา เชน 
รายการของศูนยเทคโนโลยกีารศึกษา  กรมการศึกษานอกโรงเรียน ออกรายการภาคฤดูรอน 
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   2.  โทรทัศนการสอน  หมายถึง โทรทัศนที่มีจุดมุงหมายเพื่อการสอนโดยเฉพาะหรือเพื่อ
การเสริมเพิ่มเติมบทเรียนสวนใหญจะใชภายในบริเวณการศึกษาสถาบันการศึกษาชัน้สูงตาง ๆ เชน 
มหาวิทยาลัย วิยาลัยครู และตามโรงเรียนรายการที่สรางขึ้นมาจะเปนรายการที่ใชสอนตามรายวิชา 
ตามหลักสูตร ปจจุบันการศึกษาทางไกลทําใหโทรทัศนการสอนไดขยายไปถึงเครื่องรับตามบาน
ของกลุมผูชม เชนรายการของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชและรายการของมหาวิทยาลัย
รามคําแหง ที่เชาเวลาสถานีโทรทัศนเพื่อการคาออกอากาศ และอนาคตอันใกลนี้ 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช มีแผนที่จะจดัสถานีโทรทัศนเพื่อการสอนรวมทั้งสถานีถายทอด
วิทยกุระจายเสยีงของตนเองขึ้น 
  สมคิด  อิสระวัฒน (2541 : 33-40)  ใหความหมายของโทรทัศนเพื่อการศึกษา  วารายการ
โทรทัศนที่ออกอากาศจะเปนประเภทวงจรเปดหรือวงจรปดก็ไดรายการเหลานี้จะเพิ่มพูนความรู
ดานเนื้อหาและวัฒนธรรม รายการโทรทัศนดังกลาวสามารถจะนํามาใชสอนได  แตมิใชรายการที่
ผลิตเพื่อการสอนโดยตรง โทรทัศนเพื่อประชาชน โทรทัศนโรงเรียน โทรทัศนเพื่อการสอนจัด
รวมอยูในหมวดโทรทัศนเพื่อการศึกษา 
  วีระ  โรจนรุงสัตย (2526:153)  ไดใหความหมายของโทรทัศนการศึกษาและโทรทัศนการ
สอนไววา 
  1. โทรทัศนการศึกษา  เปนโทรทัศนที่มีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษาใหความรูในดานตาง ๆ 
ตลอดจนวัฒนธรรมแกคนทุกวยัในเรื่องตาง ๆ ที่นาสนใจและมีประโยชน 

 2. โทรทัศนการสอน เปนโทรทัศนที่มีจุดหมายเพื่อการสอนโดยเฉพาะ หรือเพิ่มเสริม
เพิ่มเติมบทเรียน สวนใหญจะใชภายในสถานศึกษา แตปจจุบันการศึกษาทางไกลทําใหโทรทัศน
เพื่อการสอนไดขยายไปถึงเครื่องรับตามบานสื่อวีดิทัศน เร่ือง การขับรถรักษาความปลอดภัยแก
บุคคลสําคัญ 

  ความคิดเหน็ของนักการศึกษาดังกลาวสรปุไดวา วีดิทศันเพื่อการศึกษา  มุงใหความรู
ทั่วไปแกประชาชนในดานตาง ๆ เชน ประเพณี วฒันธรรม อาชีพ เปนตน โดยไมคํานึกถึง อายุ เพศ 
ระดับความรู ฯลฯ หรือเจาะจงกลุมบคุคล สวนวีดิทัศนเพื่อการสอน เปนรายการที่จัดขึน้ตาม
หลักสูตร เพื่อเสนอบทเรียนใหแกผูเรียนกลุมใดกลุมหนึ่ง โดนเฉพาะอาจจะเปนผูเรียนที่อยูใน
หนวยงาน สถานศึกษาหรืออุที่บานก็ตาม 
 
2.4  คุณคาบทเรียนของวีดิทัศน ซีดี 
 

 ปจจุบันวีดิทัศนไดนํามาใชในวงการศกึษาอยางกวางขวาง เสาวนีย สิกขาบัณฑิต (2536:26) 
ไดกลาวถึงวีดทิัศน ที่นํามาใชในการเรียนการสอนวา คาใชจายในการผลิตเปนวีดิทศันนั้น ไมแพง
มากนัก ภาพยนตรที่ดี ๆ มีสาระก็สามารถยืมมาบันทึกไดเอง การถายทําจากของจริงก็ทําไดสะดวก
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ไมตองลางเหมือนฟลมเหมอืนภาพยนตร  ประโยชนที่ไดรับจากการใชเทปวีดิทัศนในการเรียนก็คือ 
นักเรียนไดเหน็ภาพและไดยินทั้งเสียง เหมือนภาพยนตหรือชมโทรทัศน ซ่ึงจะมีสวนเราใจและสวน
เขาใจไดมากกวาฟงครูบรรยาย เพราะภาพและเสียงที่ปรากฏทําใหผูเรียนไมเบื่อ 
  ชม  ภมูิภาค (2515:50) กลาววา  ในบรรดาสื่อมวลชนที่มีบทบาทสําคัญมากในการให
การศึกษา คือ วิทยุและโทรทัศน โทรทัศนนั้นอยูในฐานะที่ดีมาก เพราะสามารถที่จะเห็นทั้งภาพ
และไดยินเสยีง จึงสามารถที่ใหความรูในทุกรูปแบบตั้งแตความรูงาย ๆ ไปหาขบวนการที่ซับซอน
ได เปนเครื่องมือที่สามารถจะสอนไดเหมอืนกับสอนโดยตรงเหมือนกนั 
  ชัยยงค   พรหมวงศ (2523:327)  กลาววา  ประโยชนและคุณคาของรายการโทรทัศนเพื่อ
การศึกษาดังตอไปนี ้

1. เปนสื่อการสอนที่สามารถนําเอาสื่อการสอนหลายอยางมาใชรวมกนัอยางสะดวกเปน 
การสื่อที่เรียกวาสื่อประสม ทําใหเกดิการเรียนรูที่สมบูรณ  ส่ือประสมที่นํามาใช เชน ภาพยนตร 
สไลด ฟลมสตริป เทปบันทกึเสียง รูปภาพ  แผนภูมิ แผนสถิติ ของจริง หุนจําลองหรืออุปกรณอ่ืน ๆ  
รวมกับการสอนทางโทรทัศนไดอยางด ี

2. โทรทัศนเปนอุปกรณการสอนที่สําคัญในการสอนและการเรียนของนักเรียนโดยใชได 
กับนักเรยีนทกุระดับชั้น ตั้งแตประถม มัธยม วิทยาลัยและขั้นอุดมศึกษา 

3. เปนแหลงวิทยาการอันสมบูรณ โทรทัศนเปนแหลงเผยแพรภาพการสอนไปไดไกล 
และกวางขวาง นักเรียนมโีอกาสรับประสบการณจากบทเรียนที่ครูโทรทัศนไดเลือกสรรแลวเปน
อยางด ี

4. ชวยปรับปรุงการสอนของครูประจําชั้น ครูประจําการสามารถจดจําตวัอยางหรือกลวิธี 
ในการสอนทีด่ี หรือในแขนงวิชาที่ตนไมถนัดจากครสูอนทางโทรทัศน ซ่ึงเปนผูเชี่ยวชาญในแตละ
สาขาวิชา เหลานั้นแลวนําไปปรับปรุงการสอนของตนใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ทําให
เกิดผลดีแกนักเรียนอีกทางหนึ่งดวย 

5. ใชในการสาธิตอยางไดผล  ในบทเรียนทีม่ีการแสดงเปนตัวอยางทางวิชาการที่ปฏิบัติ 
จริง ๆ เชน การทดลองในวิชาวิทยาศาสตร ชีววิทยา เคมี ศิลปะ ขับรอง ดนตรี ละคร หรือการแสดง 
กิจกรรมในวิชาอื่น ๆ  ผูเรียนจากโทรทัศนก็สามารถเรียนไดดี  เชน เดียวกับการสอนจากครูจริง ๆ 
นอกจากนี้โทรทัศนยังชวยการสอนแบบจลุภาคและชวยนักศึกษาฝกสอน อาจารยนิเทศโดยถายเปน
เทปโทรทัศนแลวนําออกฉาย เพื่อประเมนิผลการสอนของตน จะไดหาทางปรับปรุงแกไขการสอน
ของตนใหดยีิ่งขึ้นตามลําดับ 

6. สามารถบันทึกเทปโทรทัศน ในการออกรายการโทรทัศนนั้นสามารถทําการสอน 
ลวงหนาแลวบันทึกเปนเทปโทรทัศนออกรายการภายหลังได  สามารถขจัดขอผิดพลาดในการสอน
โดยลบทิ้งแลวอัดใหม กอนที่จะนําเทปนัน้ไปออกรายการสอนในสถาบันอื่น ๆ ไดในภายหลังโดย
ผูสอนไมตองเดินทางไปสอนจริง ๆ  
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7. สามารถผลิตรายการไดทั้งในและนอกหองสง บทเรียนทางโทรทัศนที่อยูนอก 
หองเรียนนี้อาจถายทอดไปยังเครื่องรับที่อยูในหองเรียนไปยังเครื่องรับในที่ใด ๆ แมเปนระยะไกล 
ๆ และอาจใชแลกเปลี่ยนรายการระหวางสถานีของแตละสถาบันไดอีกดวย 

8. โทรทัศนใชสอนนักเรียนเปนจํานวนมาก บทเรียนทางโทรทัศนที่มีครูสอนเพียงคน 
เดียวอาจถายทอดรายการไปยังนักเรียนจํานวนมาก เชน หองเรียนขนาดใหญหรือหองอื่น ๆ พรอม
กันหลายหอง นับวาประหยัดในดานเวลาและอุปกรณ จํานวนครูผูสอนและดานการเงินเปนอยาง
มาก 

ฉลองชัย  สุรวัฒนบูรณ (2528:301-302) ไดกลาวถึงประโยชนของโทรทัศนตอการ 
เรียนการสอนไววา 

1. ขยายภาพใหเห็นไดชัดเจนจะขยายใหใหญเพียงใดหรือชัดเจนเพียงใดจากตนฉบับตางๆ  
โดยอาศัยเลนสของกลองตามที่ตองการใชงานได 
             2.  สามารถรับภาพจากแหลงเดียวกันไดในเวลาเดียวกัน ทําใหผูเรียนจํานวนมากไดเห็นการ
เสนอบทเรียนในเวลาเดียวกนัและไดรับประสบการณรวมกัน 
             3.  เครื่องรับโทรทัศนจะอยูหางจากกลองถายโทรทัศนเทาไรกไ็ด และสามารถสงบทเรียน
ไปไดทุกหนทกุแหง 
             4.  ในการแสดงภาพใหเห็นนัน้ สามารถรวมภาพตาง ๆ จากแหลงตาง ๆ เขาดวยกันได เชน 
นําภาพ  2  ภาพจากที่ตางกันใหเห็นบนจอเดียวกัน หรือปอนขอความบรรยายเขากับภาพได 
             5.  สามารถเก็บขาวสารโดยการบันทึกวดีิโอเทปและวงจรเปด หรือฟงดูเมือ่ใดก็ไดสามารถ
นําวีดิโอเทปไปใชในหองเรยีน หรือหองปฏิบัติการภาคสนาม หรือบันทึกการประกอบกจิกรรมการ
เรียนของผูเรียนได และสามารถฉายดูผลการฝกปฏิบัติเพื่อการปรับปรุงแกไขไดสะดวก 
             6.  รายการถายทอดสดตางทําใหเห็นเหตุการณไดทันใจทันเหตุการณ 
             7.  โทรทัศนชวยในการสื่อความหมายในการเรียนการสอน ไดหลายประเภทดังนี ้
 7.1 เครื่องรับโทรทัศนทําใหผูเรียนมีความตั้งใจในการเรียนดีขึ้น เพราะมีทั้งภาพและ
เสียงในเวลาเดยีวกัน 
 7.2 ครูที่สอนบทเรียนทางโทรทัศน จะตองมีความเปนกันเองกับผูเรียนโดยตองมอง
เลนสกลองโทรทัศน 
 7.3  โทรทัศนชวยในการเรยีนการสอนไดฉับพลัน บทเรยีนที่เสนอไดอยางฉับพลันราม
กับวาเหตุการณในบทเรียนกําลังเกิดขึ้นตามเวลาที่กําหนดนั้นจริง ๆ  
 7.4  โทรทัศนชวยในการเสนอเนื้อหาไดเปนกลุมเปนหมวดหมูหรือสรุปไดงายขึ้น เชน  
การวิเคราะหเหตุการณหรือวัตถุส่ิงของ สามารถลําดับความคิดรวบยอดที่กระจดักระจายใหกลุมที่มี
ความสัมพันธตอเนื่องเปนสวนรวมได 
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2.5  การผลิตรายการวีดิทัศน ซีดี เพื่อการศึกษา 
 

สุรชัย  สิกขาบัณฑิต (2528:26-48) ไดกลาวถึงการดําเนนิงานในการผลิตรายการโทรทัศน 
ซ่ึงสามารถแยกไดเปน 3 ขั้นตอนใหญ ๆ คอื 

1.  การวางแผนการผลิตรายการ เปนขั้นตอนแรกที่มีความสําคัญมาก เพราะการวางแผนที่
ดี ยอมสงผลถึงรายการที่จะผลิตออกมา ดวยขั้นของการวางแผนการผลิต 

       1.1  ศึกษาจุดมุงหมาย และเปาหมายจากเนื้อหาในหลักสูตรนั้น ๆ แลวนําเนื้อหา 
มาวิเคราะห กําหนดกลุมเปาหมาย และจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมเพื่อใหสามารถวัดไดและควร
กําหนดวิธีการนําไปใชดวยวาจะนําไปใชในการสอนในลักษณะใด เชน นําบทเรียนอธิบาย เนื้อหา
ในบทเรียน หรือสรุปบทเรียน 

    1.2  รวบรวมทรัพยากร และศึกษาขอขัดของ ในการผลิตทั้งสองสิ่งนี้ จะตองทําควบคู
กันไป โดยจะตองศึกษาวามแีหลงทรัพยากรที่จําเปนตองใชในกระบวนการผลิตอะไรบางมีเพียงพอ
หรือไม ถาไมมีจะหาไดจากแหลงใด ถาหาไมไดจะทําอยางไร เชน เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ  
บุคลากรและงบประมาณ ปญหาสิทธิทางกฎหมาย เปนตน 

    1.3 เขียนหวัขอ  เนื้อหาและเลือกแบบการนําเสนอ ผูผลิตรายการจะตองนําเนื้อหาจาก
ตํารามาเขียนแนวในการนําเสนอที่เหมาะสมกับลักษณะสื่อโทรทัศน รูปแบบการนําเสนอโทรทัศน
ที่เปนที่นิยม ไดแก แบบสัมภาษณ แบบอภิปราย แบบรายการ แบบนาฎการ และแบบบรรยายภาพ 
(โดยไมเห็นตวัผูบรรยาย) 

2.  การเตรียมการผลิตรายการ ซ่ึงมีขั้นตอนดังนี ้
     2.1  เขียนบท (Script) เปนการวางโครงสรางของรายการ ควรเขยีนเพื่อใหสนอง

จุดมุงหมายของการศึกษา มุงใหเรียนบรรลุเปาหมาย 
     2.2   เตรียมบุคลากร ในขั้นนี้ผูผลิตรายการจะตองตดิตอกับบุคลผูทําหนาที่ตาง ๆ 

ไดแก ผูเขยีนบท ผูกํากับรายการ ฝายเทคนิคและผูแสดง เพื่อนัดแนะซักซอมความเขาใจใหเปนที่
ตรงกัน 

     2.3   เตรียมงานศิลปะที่จําเปนจะตองใชในการผลิตรายการ ซ่ึงการเตรียมงานศิลปะ
จะตองอยูภายใตคําแนะนําของผูผลิตรายการและผูกํากับเพื่อใหงานศิลปะสนองจุดมุงหมายของ
รายการ อีกทั้งมีความเหมาะสมกับการสื่อความหมายทางโทรทัศน 

     2.4   เตรียมฉากและอุปกรณ 
     2.5  เตรียมสิ่งอื่น ๆ เชน เสื้อผาเครื่องแตงกายผูแสดง ดนตรี เสียงประกอบ 
     2.6  การซอมเปนขั้นตอนสุดทาย ซ่ึงจะตองซักซอมทั้งฝายเทคนิคและผูแสดง 
3. การดําเนินรายการ เปนขั้นตอนที่จะทาํการผลิตรายการ ซ่ึงถาไดปฏิบัติตาม ขั้นตอน

ตาง ๆ ดังกลาวแลวอยางเครงครัด ความผดิพลาดของการผลิตรายการที่จะมีขึ้นในขัน้นี้ก็นอยลงนัน้
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ยอมหมายถึง รายการที่ไดจะมีคณุภาพติดตามไปดวย ซ่ึงความสําเร็จของการดําเนินรายการและ
คณะผูรวมงานทุกคนในขั้นนี้ก็จะเริ่มถายทําตามบทที่ไดเขียนไว จากนั้นกน็ํามาตดัตอเพื่อเรียบเรียง
ภาพใหสมบูรณยิ่งขึ้นแลวจงึบันทึกเสียงบรรยาย เสียงดนตรีและเสียงประกอบตาง ๆ  

จะเห็นไดวาในการผลิตโทรทัศนการสอนนั้น จะตองมีการวางแผนกันอยางรอบคอบ 
และมีการเตรยีมการเปนอยางดี การดําเนนิการผลิตจึงจะเรียบรอยสมบูรณ พรอมทั้งไดผลงานที่มี
คุณภาพดวย 

สําหรับขั้นตอนที่สําคัญอีกอยางหนึ่ง หลังจากการดําเนินรายการเปนที่เรียบรอยแลว ก็คือ
การประเมินรายการ เพราะเปนการศึกษาวาเทปโทรทัศนที่ผลิตขึ้นมานั้นมีประสิทธิภาพเพยีงใดตอ
กลุมเปาหมาย ซ่ึงทําได 2  รูปแบบคือ 

 1.  การประเมนิดวยผูเชี่ยวชาญ โดยจัดตั้งผูเชี่ยวชาญเปนผูประเมินเทปโทรทัศนชุดที่ 
ผลิตขึ้น ผูเชี่ยวชาญชุดนี้ควรประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาวิชาการ นักเทคโนโลยีและ
ส่ือการศึกษา นักวัดและประเมินผล ผูเชียวชาญดานโทรทัศน บุคคลเหลานี้จะรวมกันวิเคราะหใน
การปรับปรุงเทปโทรทัศนใหดียิ่งขึ้น 

2.  การประเมินโดยการทดลอง เปนการนําเทปโทรทัศนที่ผลิตขึ้นไปใชกับกลุมเปาหมาย
จริง หรือตัวแทนของกลุมเปาหมาย และวัดดูวาเขาบรรลุหรือผานวัตถุประสงคที่ไดวางไวหรือไม 
การประเมินผลแบบนี้ตองอาศัยแบบทดสอบรวมดวยและควรแยกประเมินผลแตละวัตถุประสงค 
ใหแจมชัด (วสันต  อติศัพท. 2526 : 144) 
                อรรถพร  ฤทธิเกิด (2541 : 56–71)  ไดกลาวถึงการผลิตรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษาวา
มีขั้นตอนการผลิตอยู 4 ขั้นตอน คือ 
                1.  ขั้นวางแผนการผลิตรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษา (Planning) 
                การวางแผนในผลิตรายการโทรทัศน   จําเปนตองมีการวางแผนไวลวงหนากอนถายทําซึ่ง
อาจจะใชเวลานานเปนสัปดาหหรือเดือนก็ได   ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความยากงายของรายการและ
กระบวนการผลิตรายการ    แตการมีเวลาในการวางแผนนานมาก    ยอมจะชวยเพิ่มประสิทธิภาพ
ของรายการมากขึ้น     การวางแผนที่ดียอมสงผลถึงรายการทีผลิตออกมาดวย     ขั้นตอนการ
วางแผนในการผลิตรายการจะตองพิจารณา ดังนี้ 
                       1.1  ศึกษาจุดมุงหมายและวิเคราะหเนื้อหา 
                       1.2  ศึกษาและวิเคราะหกลุมเปาหมาย 
                       1.3  ศึกษาปญหาและขอขัดของในการผลิต 

                  2.  ขั้นเตรียมการผลิตรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษา (Preparation) 
                เมื่อไดมีการวางแผนการผลิตรายการเรียบรอยแลว  ในขั้นตอนตอไปผูผลิตรายการจะตอง
เตรียมการกอนการผลิตรายการจริง     ทั้งในสวนของการเตรียมบุคลากร    การเตรียมงานกราฟค 
การเตรียมฉากและอุปกรณประกอบ    การเตรียมการอื่นๆ และการซอมตางๆ 
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                3.  ขั้นดําเนินการผลิตรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษา (Production) 
                เมื่อไดมีการวางแผนการผลิตรายการและการเตรียมการผลิตรายการเรียบรอยแลว 
ขั้นตอนตอไปก็คือขั้นการดําเนินการผลิตรายการ ซ่ึงขั้นตอนนี้ก็เปนขั้นตอนหนึ่งที่สําคัญ    ถา
ผูผลิตรายการไดดําเนินการตามขั้นตอนตางๆดังที่กลาวมาแลวอยางดี  ความผิดพลาดของการดําเนนิ
รายการที่จะมีขึ้นนั้นก็จะนอยมาก  และยอมหมายถึงคุณภาพของรายการก็จะดีตามไปดวย 
               ในขั้นตอนการดําเนินการผลิตรายการ  เปนขั้นตอนการปฏิบัติงานทางเทคนิคตาง เชนการ
กํากับรายการ กํากับการแสดง  กํากับเวที การบันทึกภาพและเสียง ซ่ึงในขั้นตอนการดําเนินการผลิต
รายการนี้แบงออกเปน  2  ประเภท คือ 
                       3.1  การดําเนินการผลิตรายการในหองจัดรายการหรือสตูดิโอ (Indoor Studio 
Shooting) 

          3.2  การดําเนินการผลิตรายการนอกสถานที่ (Outdoor Shooting) 
                4.  ขั้นดําเนินการหลังผลิตรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษา (Post Production) 
                ขั้นดําเนินการผลิตรายการ เปนขั้นตอนสุดทายของกระบวนการผลิตรายการโทรทัศนเพื่อ
การศึกษาและในขั้นนี้แบงไดเปน 2 สวนคือ 
                    4.1  งานทางดานเทคนิคการผลิต 
                          1.  เมื่อทําการถายทําเสร็จเรียบรอยแลวบุคลากรฝายเทคนิคก็ควรทําหนาที่จัดเก็บ
เครื่องมือและอุปกรณตางๆ  ที่ใชในการผลิตรายการเขาที่ใหเรียบรอย  ทั้งรายการในสตูดิโอหรือ
รายการนอกสถานที่ 
                          2.  ตัดตอลําดับภาพและบันทึกเสียงหรือสรางภาพพิเศษบางอยางเพิ่มเติม  เวนแต
รายการที่บันทึกเทปแบบรายการสดโดยตรง  การตัดตอลําดับภาพตองอาศัยหลักการตัดตอภาพที่ดี  
โดยการนําชอตตางๆ  ที่ถายทําแลวมาตอเขาดวยกันตามลําดับของบทโทรทัศน 
                          3.  การบันทึกเสียง   อาจทําไปพรอมๆกับการตัดตอก็ได     โดยการบันทึกเสียงคํา
บรรยาย  เสียงดนตรี  และเสียงประกอบลงในเทปเสียงไปกอนเปนชวง แลวจึงตัดตอภาพตามเสียง
ที่บันทึกไว การบันทึกเสียงไปพรอมกับการตัดตอนี้มีขอดีคือ       ชวยทําใหการเสนอภาพกระชับ
ไมเยิ่นเยอและชวยใหสามารถเลือกภาพมาใสใหเหมาะกับคําบรรยายในชวงตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
                    4.2  งานทางดานการประเมินคุณภาพรายการ 
                          เปนการศึกษาวารายการโทรทัศนที่ผลิตขึ้นมานั้นมีประสิทธิภาพเพียงใด    ถูกตอง
ตรงกับเนื้อหาและกลุมเปาหมายหรือไม  ในการประเมินคุณภาพรายการทําได 2 สวนคือ 
                          1.  การประเมินคุณภาพรายการโดยผูเชี่ยวชาญ    คณะผูเชี่ยวชาญที่จัดตั้งขึ้นเปนผู
ประเมินคุณภาพของรายการโทรทัศนชุดที่ผลิตขึ้น  ผูเชี่ยวชาญชุดนี้ควรประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญ
ดานเนื้อหาวิชาการ   นักเทคโนโลยีการศึกษา   นักวัดและประเมินผลการศึกษา     และผูเชี่ยวชาญ
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ดานโทรทัศน  บุคคลเหลานี้จะรวมกันวิเคราะหวิธีการปรับปรุงรายการโทรทัศนเพื่อการศึกษาใหดี
ยิ่งขึ้น 

          2.  การประเมินคุณภาพรายการ    โดยการทดลองโดยการนําเอาเทปโทรทัศนชุดที่
ผลิตขึ้นเปนรายการไปทดลองใชกับกลุมเปาหมายจริงหรือตัวแทนของกลุมเปาหมาย     และวัดดู
ผลสัมฤทธ์ิวาบรรลุหรือผานวัตถุประสงคที่วางไวหรือไม        ในการประเมินผลลักษณะนี้จะตอง
ประกอบดวยแบบทดสอบวดัผลรวมดวย 

 
2.6  ระบบวดีิทัศน ซีดี 
 

 วีดิทัศน ซีดี เปนสื่อการสอนที่เสนอเนื้อหาในลักษณะภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว และเสียงแก
ผูเรียน วีดิทัศน ซีดี เปนวัสดุแผนกลม ๆ ส่ือที่ใชบันทึกกันอยูในขณะนี้ มีอยูดวยกนัหลายรูปแบบ 
ทั้งที่เปนสื่อที่ใชหัวแมเหล็ก และแสงเลเซอรในการบนัทึกและอานขอมูล และนับวันจะมกีาร
พัฒนาคิดคนสือ่ที่บันทึกใหมขีนาดเล็กลงแตสามารถบันทึกขอมูลไดมากขึ้น จากการคิดคนจึงได
ผลิต แผน ซีดี – รอม ขึ้นมาซึ่งนับวาเปนสื่อบันทึกที่มีขนาดเล็กทีท่ันสมัยที่สุด ที่นิยมกนัอยาง
แพรหลายในปจจุบัน เนื่องดวยสรรถนะในการบันทึกขอมูลไดทกุประเภทและสามารถบรรจุได
มากกวาสื่ออ่ืน ๆ เปนหลายเทา ดวยเหตนุีจ้ึงทําใหคนนํา ซีดี-รอม บันทึกขอมูลเพื่อใชในวงการตาง 
ๆ นับตั้งแตวงการธุรกิจ อุตสาหกรรม การศึกษา และวงการบันเทิง 
 ซีดี-รอม (Compact  Disc-Read Only Memory : CD-ROM) เปนสือ่บันทึกประเภทสื่อแสง 
ที่ทําการบันทกึและอานขอมูลดวยแสงเลเซอรไดหลากหลายรูปแบบ มีลักษณะเปนแผนพลาสติก
กลม ขนาดเสนผาศูนยกลาง 4.75 นิ้ว( 12 เซนติเมตร)ผิวหนาเคลือบดวยโลหะสะทอนแสงเพื่อ
ปองกันขอมูลจากแผนไดอยางเดียว โดยไมสามารถเปลี่ยนแปลงหรือลบขอมูลเหลานั้นได  ซีด-ีรอม 
นั้นก็คือ  ส่ือกนัทึกที่เราเรียกกันวา แผนซีด ี นั่นเอง 
 แผนซีดี เปนผลของเทคโนโลยีในระยะตอมาไดมีการนําแผน ซีด ี มาบันทึกขอมูลใน
รูปแบบตาง ๆ อีก ไดแก ตัวอักษร ภาพกราฟฟก ภาพกราฟฟกเคลื่อนไหว และภาพกราฟฟกแบบวดีิ
ทัศน โดยมาตรฐานสวนมากยิ่งคงลักษณะของการใหผูใชสามารถอานไดเพยีงอยางเดียว จงึเรียก
แผนที่บันทึกขอมูลเหลานี้วา แผนซีด-ีรอม โดยแบงเปนมาตรฐานตาง ๆ ไดแก กรีนบุก (Green  
Book)  เยลโลบุก (Yellow Book) ไวตบุก (White Book) และในปจจบุันมีแผน ซีดี ที่ใหผูใชบันทกึ
ลงแผนไดเอง หรือเรียกวา “แผนซีด-ีบันทึกได” จัดอยูในมาตรฐานออเจนจบุก 
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2.6.1  คุณสมบัติของ ซีด-ีรอม 
 ซีดี-รอม  เปนสื่อที่มีคุณสมบัติที่เปนขอไดเปรียบส่ืออ่ืนมากมายหลายประการ ไดแก 
         2.6.1.1  ความจุขอมูลมหาศาล ซีดี-รอม แผนหนึ่ง สามารถบันทึกขอมูลไดมากถึง 680 
เมกะไบต เปรยีบเทียบไดกับจํานวนใดจํานวนหนึ่งของสิ่งเหลานี้ ไดแก หนังสือ 250,000 หนา หรือ
ขอความในกระดาษพิมพดดี จํานวน 300,000  แผน หรือหนังสือสารานุกรม 1 ชุด จาํนวน 24 เลม  
ถาบุคคลหนึ่งอานหนังสือหนึ่งหนาตอหนึง่นาที่โดยไมหยุดพกัในเวลา 12 ช่ัวโมงตอวัน ประมาณ
วาตองใชเวลา 11 เดือน จึงจะอานขอมูลในแผนซีด-ีรอม แผนหนึ่งไดหมด 
         2.6.1.2  บันทึกขอมูลหลายประเภท เนื่องจากบันทกึขอมูลลงในแผนซีด-ีรอมในระบบ
ดิจิตอล จึงทําใหสามารถบันทึกขอมูลในลกัษณะตัวอักษร ภาพถายสีและขาวดํา ภาพเคลื่อนไหว 
ภาพกราฟฟก เสียงพูด และเสียงดนตรี ไดอยางมีคุณภาพ 
        2.6.1.3  การสืบคนฉับไว ถึงแมวาซีดี-รอมบรรจุขอมูลไวอยางมหาศาลก็ตาม แตการ
คนหาขอมูลในแผน อยูในลักษณะ เขาถึงโดยสุม ซ่ึงเปนการเขาถึงขอมูลโดยใชเวลาคนหาได
รวดเร็วเทากันหมด ไมวาขอมูลนั้นจะอยูที่ใดของแผน ตามปกติจะใชเวลาในการคนหาเพยีง 1 
วินาทีเทานั้น ทําใหสะดวกรวดเรว็และถูกตองแมนยํากวาสื่ออ่ืน ๆ  
        2.6.1.4   มาตรฐานสากล แผน ซีดี-รอม อยูในรูปแบบมาตราบานที่มีขนาดและลกัษณะ
มาตรฐานเดยีวกันหมด ทําใหสามารถใชกับหนวยขับซีด-ีรอม หรือเครื่องเลนซีดี-รอมไดเหมือนกัน 
        2.6.1.5 ราคาไมแพง จากความนยิมทีใ่ชในปจจุบัน ทําใหการผลิตแผนและเครื่องเลน
จํานวนมาก มตีนทุนที่ต่ําลง แผนและเครือ่งเลนซีดีรอม ทุกวนันี้จึงมีราคาลดลงมาก จนสามารถซื้อ
หามาใชกนัอยางแพรหลาย 
        2.6.1.6  อายุการใชงานนาน  กลาวคือ จะมีอายุการใชงานที่ทนทานตลอดไป โดยแผน
ไมฉีกขาด และไมมีรอยขูดขีดของหัวเข็มเนื่องจากใชแสงเลเซอรในการอานขอมูล ถึงแมจะมีรอย
สกปรกของนิ้วมือ หรือฝุนละอองก็สามารถทําความสะอาดได แตเนื่องมาจากความสกปรกและ
ความรอนชื้นอาจจะทําลายใหแผนเสื่อสภาพได 
        2.6.1.7  ความคงทนของขอมูลซีดี-รอมเปนสื่อที่ไมกระทบกระเทือนตอสนามแมเหล็ก  
จึงทําใหขอมูลอยูคงที่ตลอดไป ที่สําคัญคือ ไมติดไวรัส เพราะไมสามารถบันทึกทับได 
        2.1.6.8 ประหยดั เมื่อเปรียบเทียบขนาดเนื้อที่การบันทึกขอมูลระหวางซีด-ีรอมกับแผน
บันทึกอื่นแลว จะเห็นวา ซีด-ีรอม สามารถบันทึกไดมากกวาหลายเทา 
        2.1.6.9 ความสะดวก  เนื่องจากเปนแผนที่มีขนาดเลก็ จึงทําใหไมเปลืองเนื้อที่ในการ
เก็บ สามารถพกพาไปใชในที่ตาง ๆ ไดโดยสะดวก โดยสงตอไปยังผูอ่ืนไดงายในทางไปรษณีย  
จากคุณสมบัตติาง ๆ ที่กลาวมาจะเหน็ไดวา ซีด-ีรอม เปนสื่อที่ไดเปรียบกวาสื่อประเภทอืน่ เปน
อยางมาก ทั้งในดานลักษณะแผน ความทนทาน   ความรวดเรว็ในการสืบคนขอมูล อีกทั้งยังให
ความสะดวกและประหยัดแกผูใช จึงทําใหมีความนยิมในปจจบุนั 
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2.6.2  การบันทึกขอมูลลงแผนซีด-ีรอม 
  แผนซีด-ีรอมจะมีขอมูลทั้ง ตัวอักษร ภาพถาย ภาพกราฟก เสียงเพลง เสียงพูด หรือภาพ
ทิวทัศน โดยที่สัญญาณเหลานี้จะตองเปลีย่นเปนสัญญาณดิจิตอล หรือแปลเปนรูปแบบเลขฐานสอง
เสียกอน จึงจะบันทึกลงแผนได  ขอมูลในแผนซีด-ีรอม ถูกบันทึกดวยแสงเลเซอรในลักษณะของ
หลุม ที่เล็กมากจนไมสามารถมองเห็นดวยตาเปลา และขดเรียงเปนแนวเสนเล็กบางกวาเสนผม
มนุษยและวนเปนกนหอย โดยมีเนื้อทีว่างระหวางหลุมเรียกวาพื้น ซีดี-รอมหนึ่งจะมีหลุมประมาณ 
2.8 พันลานหลุม ถานําหลุมที่ขดเปนเสนมาวางเรียงกันจะไดประมาณ 5 กิโลเมตร  การบันทึก
ขอมูลลงแผนซีดีรอม  จะเกี่ยวของกับโครงการสรางทางกายภาพของแผน ไดแก การเก็บขอมูลเปน
ไบต และการจัดไบตเปนสวนวง ซ่ึงเปนลักษณะเฉพาะของเยลโลบุก 
 2.6.3  เร่ืองราวบนแผนซีดีรอม 
 เร่ืองราวที่บันทึกมีอยูดวยกนัหลากหลายประเภท หลายรอยหลายพันเรื่อง ซีดี-รอมปจจุบัน
กลายเปนสื่อ  ที่ใชในการศกึษาในทุกระดบัชั้น  ใชเปนฐานขอมูล เครื่องมือในการฝกอบรมเพื่อ
ความเชียวชาญในแตละดานเปนอยางดี  เพื่อเปนแนวทางใหทราบวาเรื่องราวตาง ๆ ที่นาสนใจมี
อะไรบาง และสามารถที่จะคนหาเรื่องราวบนแผน ซ่ึงสามารถแบงประเภทตาง ๆ ไดดังนี ้
 - ศิลปะ คีตกวี และภาษา เปนเรื่องราวของศิลปะ ประวัตินักแตงเพลง และการเรยีนภาษา
ตาง ๆ เสนอในลักษณะภาพและเสียงประกอบ 
 - โปรแกรมซอฟตแวร โปรแกรมตาง ๆ โปรแกรมระบบปฏิบัติการ โปรแกรมเสนองาน  
โปรแกรมวาดภาพ และโปรแกรมประมวลผลเปนตน 
 -  เร่ืองของนิทานเด็กและเรื่องราวที่ใหความรูประกอบความบันเทิง เพือ่ใหเดก็เรียนดวย
ตนเอง 
 -  ฐานขอมูล บทคัดยอหรือเร่ืองราวที่ใชในการคนควาและอางอิง  
 -  การศึกษา เร่ืองราวที่ใชประกอบในการเรียนวิชาตาง ๆ ที่สอนในโรงเรียน รวมทั้ง
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 -  เกม เกมสําหรับเด็กและผูใหญ 
 - หนังสืออิเล็กทรอนิกส   เร่ืองราวตาง ๆ ประเภทวรรณคดี หรือเร่ืองราวประเภทคลาสสิค 
ที่นํามาวาดภาพประกอบและใสเสียงประกอบเพื่อความเพลิดเพลินของผูอาน 
 -  ธุรกิจ ขอมูลทางดานธุรกิจ รายช่ือผูใชโทรศัพท 
 -  ประวัติศาสตร เร่ืองราวและเหตุการณตาง ๆ ที่ผานมาของโลกและของแตละประเทศ 
 -  นิตยสาร เร่ืองราวหรือบทความที่ยันทกึทั้งภาพและเสียง 
 -  ฝกอบรม   เร่ืองราวพิเศษที่เฉพาะดานในแตละแขนงความรู 
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2.7 ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอน 
 

การหาประสิทธิภาพของบทเรียน คือ การตรวจสอบดูวาบทเรียนมีคุณภาพหรือไมโดยการ
นําบทเรียนทีส่รางขึ้นไปทดสอบทดลองใชกับกลุมเปาหมายที่ตองการ 

ชัยยงค  พรหมวงศ (2521 : 134-140) ไดกลาวถึงขั้นตอนการหาประสทิธิภาพของชุดการ
สอนโดยใชสมการ E1:E2 ดังนี้ 

1. การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพทําโดยการประเมินพฤติกรรมของผูเรียน 2 ประเภท คือ 
พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมสุดทาย (ผลลัพธ) โดยการกําหนดคาประสิทธิภาพ
เปน E1 (ประสิทธิภาพกระบวนการ) และ E2 (ประสิทธิภาพผลลัพธ) ประสิทธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนจะเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวาผูเรียนจะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเปนที่นา
พอใจ โดยการกําหนดเปนคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละของคะแนนที่ได จากการทําแบบทดสอบหลังเรียน
ของผูเรียนทั้งหมด นั้นคือ E1:E2 หรือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

การที่จะกําหนดเกณฑ E1:E2 ใหมีคาเทาใดนั้นใหผูสอนเปนผูพิจารณา โดยปกติเนื้อหาที่
เกี่ยวกับความรูความจํา มักตัง้ไวที่ 80:80 , 85:85 หรือ 90:90 สวนเนื้อหาท่ีเปนทักษะหรือเจตคติอาจ
ตั้งไว 70:70 , 75:75 

80 ตัวแรก  หมายถึง ผูเรียนทั้งหมดสามารถทําแบบทดสอบระหวางเรียน ไดผลเฉลี่ย 80 % 
80 ตัวหลัง  หมายถึง ผูเรียนทั้งหมดสามารถทําแบบทดสอบหลังเรียน ไดผลเฉลี่ย 80 % 
การกําหนดประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมนยิมกําหนดเปน 80:80 สําหรับเนื้อหา

เกี่ยวกับความรูความจาํ โดยความคลาดเคลื่อน ± 2.5 
2. คํานวณหาประสิทธิภาพ โดยการใชสูตร E1:E2 โดย E1 และ E2 ไดมาจาก 
 

  สูตร 1001 ×= ∑

A
N

x
E                                                                   (2.1) 

 

เมื่อ       E1 แทน รอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบระหวางเรียนสื่อ
วีดิทัศน  

∑X  แทน คะแนนรวมของผูเรียนทุกคนที่ไดจากการทําแบบทดสอบหรือ
แบบฝกหัดระหวางเรยีน 

N แทน จํานวนผูเรียนทั้งหมด 
A  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหรือแบบฝกหดัระหวางเรียน 
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  สูตร 1002 ×= ∑

B
N

F
E                                                                    (2.2) 

 

เมื่อ         E2     แทน รอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนสื่อวีดิ
ทัศน  

 ∑ F  แทน คะแนนรวมของผูเรียนทุกคนที่ไดจากการทําแบบทดสอบหรือ
แบบฝกหัดหลังเรียน 

 N แทน จํานวนผูเรียนทั้งหมด 
 B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหรือแบบฝกหดัหลังเรียน 

 
3. หาประสิทธิภาพของสื่อวีดิทัศน เมื่อทําการสรางสื่อวีดิทัศน เปนที่เรียบรอยแลว จะตอง

นําสื่อวีดิทัศน ไปทดลองหาประสิทธิภาพมี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 3.1 ทดลองแบบเดี่ยว (1 : 1) หรือการทดลองใชหนึ่งตอหนึ่ง (One to One Testing) เปน

การศึกษาถึงขอบกพรองที่ควรแกไขในดานสํานวนภาษา กราฟกทีใ่ช ความเหมาะสมของระยะเวลา
ที่กําหนดในบทเรียนและขอเสนอแนะอื่นๆ เพื่อนําไปปรับปรุงแกไข ยกตวัอยางการทดลองผูสอน 
1 คน ตอผูเรียน 1 คน โดยใชผูเรียนออนปานกลางและผูเรียนออน ซ่ึงตองทําการทดลองกับผูเรียน
ออนกอน ทําการปรับปรุงแลวนําไปใชกับผูเรียนปานกลาง จนถึงการทดลองใชกับผูเรียนเกง 
คํานวณหาประสิทธิภาพเสร็จแลวปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น อยางไรก็ตาม หากเวลาไมอํานวยและ
สภาพการณไมเหมาะสม กใ็หทดลองกับผูเรียนออนหรือผูเรียนปานกลาง โดยปกติคะแนนที่ไดจาก
การทําแบบฝกหัดจะไดคะแนนต่ํากวาเกณฑมาก แตเมือ่ไดรับการปรับปรุงแลวคะแนนที่ไดจะสูง
มากกอนนําไปทดลองแบบกลุม ในขั้นตอน E1:E2 ที่ไดจะมีคาประมาณ 60:60 

 3.2  การทดลองแบบกลุม (1 : 10) หรือการทดลองในขั้นทดลองกับกลุมเล็ก (Small 
Group Testing) เปนการศึกษาถึงความเหมาะสมของบทเรียนในดานตางๆ เชน การใชภาษาใน
บทเรียน ผูเรียนในกลุมเล็กมีความเขาใจที่ตรงกันหรือไม ภาษาที่ใชในบทเรียน ผูเรียนในกลุมเล็กมี
ความเขาใจที่ตรงกันหรือไม ภาษาที่ใชมีความคลุมเครือหรือไม ระยะเวลา ที่กําหนดไวมีความ
เหมาะสมหรือไมผลเปนอยางไร เมื่อนําผลมาทําแบบทดสอบ ระหวางเรียน และผลทดสอบหลัง
เรียนดวยบทเรียนไปวิเคราะหประสิทธิภาพแลว ไดตามเกณฑที่กําหนดไวหรือไม นําขอมูลที่ไดใน
ขั้นตอนนี้ไปปรับปรุงแกไขในบทเรียนตอไป ยกตัวอยางการทดลองผูสอน 1 คน ตอผูเรียนไมเกิน 
10 คน (คละผูเรียนที่เกง ปานกลางและออน) คํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุงในคราวนี้
คะแนนของผูเรียนจะเพิ่มขึ้นอีกเกือบเทาเกณฑ โดยเฉลี่ยจะหางจากเกณฑประมาณ 10 % นั้นคือ 
E1:E2 ที่ไดจะมีคาประมาณ 70:70 
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 3.3  การทดลองแบบภาคสนาม (1 : 100) หรือการทดลองกับกลุมใหญ (Field - Testing) 
เพื่อนําผลการทําแบบทดสอบระหวางเรียนและผลทดสอบหลังเรียนไปวิเคราะหหาประสิทธิภาพ
ของบทเรียนโดยใชสูตร ยกตัวอยางการทดลองผูสอน 1 คน ตอผูเรียนไมเกิน 100 คน คํานวณหา
ประสิทธิภาพแลวทําการปรับปรุง ผลลัทธที่ไดควรใกลเคียงกับเกณฑที่ไดตั้งไว หากเกิน 2.5 % ก็
ใหยอมรับ หากแตแตกตางกันมากผูสอนตองกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของชุดการสอนใหมโดย
ยึดสภาพความจริงเปนเกณฑ 

 สถานที่และเวลาสําหรับการทดลองแบบเดี่ยวและแบบกลุมควรใชเวลานอกชั้นเรียนหรือ
แยกผูตางหากจากหองเรียน  

ในผลิตสื่อวีดิทัศน เร่ือง การขับรถรักษาความปลอดภัยแกบุคคลสําคัญ ผูวิจัยในครั้งนี้ ใช
เกณฑไมต่ํากวา 80:80 เนื่องจากเปนบทเรียนซึ่งเสนอเนื้อหาวิชาที่จัดอยูในประเภทวิชาทักษะและ
ในการสรางสื่อวีดิทัศน นี้มุงใหประโยชนในการสอนเสริมและทบทวนเนื้อหา ใหสามารถศึกษา
เนื้อหาและฝกหัดทักษะตางๆ ไดดวยตนเอง 
 
2.8  การสรางขอสอบวัดประสิทธิภาพของผลลัพธของบทเรียน 
  

                ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดใชทฤษฎี  ในการสรางขอสอบเพื่อวัดประสิทธิภาพของผลลัพธ
ของบทเรียนดังนี้ 
                                 2.8.1  การสรางตารางวิเคราะหงานเขียนขอสอบ 

    การสรางตารางวิเคราะหงานเขียนขอสอบเปนการวางแผนการออกขอสอบ  ซ่ึงโดยทั่ว 
ไป จะตองวัดใหตรงจุดประสงคการเรียนการสอนที่กําหนดไว  ดังนั้น การวางแผนการออกขอสอบ  
จึงตองเริ่มตนจากการศึกษาหลักสูตร  หรือเนื้อหา  วิเคราะหจุดประสงคการเรียน  การวางแผน  
และศึกษาหลักสูตรทั้งรายวิชาจะสามารถนําไปใชวางแผนการเรียนการสอน  ทั้งรายวิชาไดดวย  
โดยดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ (สุมาลี  จันทรชลอ. 2542 : 26-28) 

   1.  ศึกษาหลักสูตร  คําอธิบายรายวิชา  และจัดตารางวิเคราะหหลักสูตร  เพื่อกําหนดเปน
กรอบโครงสรางเนื้อหาที่จะวัด  โครงสรางนั้นจะตองมีความครบถวน  ตามที่กําหนดในหลักสูตร
หรือคําอธิบายรายวิชา 

   2.  กําหนดวัตถุประสงคของการเรียนการสอน   ซ่ึงควรเปนจุดประสงคเดียวกัน     กับ 
จุดประสงคที่จะนําไปสอบวัด  จุดประสงคที่จะกําหนดเพื่อเปนเปาหมายในการจัดการเรียนการ
สอนและประเมินผลนี้  ควรเปนจุดประสงคปลายทาง  ซ่ึงเปนจุดประสงคที่สําคัญ  และควรเขยีนใน
รูปแบบของจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  ที่งายตอการนําไปเขียนขอสอบ  เพื่อการวัดและประเมินผล
การกําหนดวัตถุประสงคนี้  อาจกําหนดโดยอิสระจากเนื้อหาหรือระบุวัตถุประสงค  ภายใตหัวขอ
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แตละเนื้อหาก็ได  ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในแตละรายวิชา  ส่ิงที่ควรคํานึงคือ  จุดประสงคที่
กําหนดควรเปนวัตถุประสงคที่สําคัญ  ซ่ึงมีความครอบคลุมหลักสูตรนั้น ๆ  
                 3.  ใหน้ําหนักความสําคัญของแตละวัตถุประสงค  คณะกรรมการซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญใน
เนื้อหาวิชานั้น ๆ   กําหนดน้ําหนักความสําคัญของแตละจุดประสงค   โดยการใหคะแนนเต็มของ
แตละจุดประสงคเปน 10  และใหเกณฑการประเมินดังนี ้

   ถาเห็นวา จุดประสงคนัน้มีความสําคัญมาก            ใหคะแนน  7-10  คะแนน 
                 ถาเห็นวา จุดประสงคนัน้มีความสําคัญปานกลาง   ใหคะแนน  4-6  คะแนน 
                 ถาเห็นวา จุดประสงคนัน้มีความสําคัญนอย            ใหคะแนน  1-3  คะแนน 
                กรรมการแตละคน  กําหนดน้ําหนักความสําคัญของแตละจุดประสงคอยางอิสระตอกัน  
จึงไมควรปรึกษาหารือ  ผลจากการใหคะแนนน้ําหนักความสําคัญของแตละคน  นํามารวมกันและ
หารดวยจํานวนคณะกรรมการที่ใหคะแนนจากสูตร  คาที่ไดเปนคาน้ําหนักความสําคัญของ
จุดประสงคนั้น  การใหคะแนนของคณะกรรมการที่แตกตางจากกลุมมาก ๆ  อาจใหกรรมการทาน
นั้นใหเหตุผลประกอบการใหคะแนน  นําผลคาเฉลยน้ําหนักความสําคัญแตละจุดประสงคมาลําดับ
ความสําคัญ  การตรวจสอบคาดังกลาวอยางงาย  อาจทําไดโดยการใหกรรมการแตละคนลําดับ
ความสําคัญกอน  ถาลําดับความสําคัญของคณะกรรมการแตละคน  ไมแตกตางจากลําดับ
ความสําคัญที่ได  จากคะแนนเฉลี่ยของกลุมมากนัก  แสดงวาความเห็นนั้นสอดคลองกัน  การ
กําหนดน้ําหนักความสําคัญนั้นมีความเชื่อถือได  แตถาลําดับความสําคัญของคณะกรรมการแตละ
คนแตกตางกันมาก  อาจตองพิจารณาแตละจุดประสงคหรือใหอธิบายเหตุผลของคณะกรรมการแต
ละคน  เพื่อปรับความเห็นอีกครั้ง 
                ผลของคาเฉลี่ยน้ําหนักความสําคัญ  ที่เปนเศษทศนิยมถาเกนิครึ่งใหปดขึน้  แตถาต่ํากวา
คร่ึงหนึ่งหรือจุดหาควรปดทิ้ง  คาที่ไดถือวาเปนคาความสําคัญของจุดประสงคขอนั้น ๆ  
                4.  กําหนดประเภทและจํานวนขอสอบ การกําหนดในขั้นนีค้วรพิจารณาจากจุดประสงค 
ที่จะสอบวัด  และคํานึงถึงปจจัยประกอบอื่น ๆ ไดแก  เวลาที่ใชในการสอบ  ระดับของจุดประสงค
ที่จะวัด  เชน  ถาเปนขอสอบชนิดเลือกตอบ  ซ่ึงถามในจุดประสงคระดับความรู – ความจําอาจใช
เวลาขอละ 20 – 30 วินาที  แตถาเปนขอสอบประเภทใชการคิดคํานวณคาใดคาหนึ่ง  อาจตองใช
เวลาเพิ่มเปนขอละ 1 นาทีหรือมากกวานั้น  ถาเปนขอสอบประเภทเขียนตอบ  หรือคํานวณใหแสดง
วิธีทํา  ควรใหเวลาเพิ่มขึ้น  โดยทั่วไปทางทฤษฎี  การกําหนดเวลาในการสอบที่เหมาะสมอาจทําได  
โดยการนําไปทดลองใชกอน  และกําหนดเวลาเวลาโดยคิดจากจํานวนที่ผูเขาสอบ 90 %  สามารถ
ทําไดเสร็จ  ในทางปฏิบัติการกําหนดเวลาในการสอบ  อาจพิจารณาเปนสัดสวนของคาบเวลาเรียน  
และหนวยการเรียนเมื่อไดเวลาที่ใชในการสอบแลว  จึงกําหนดเปนประเภทและจํานวนขอสอบรวม 
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   5.  กําหนดจาํนวนขอสอบในแตละเนื้อหาหรือจุดประสงค      การกําหนดในขั้นตอนนี ้
พิจารณา  จากจํานวนขอสอบรวมและน้ําหนักความสําคัญของแตละเนื้อหาหรือจุดประสงค  ซ่ึง
กรรมการไดใหน้ําหนักความสําคัญไว  และกําหนดจํานวนขอโดยเทียบสัดสวนระหวางน้ําหนัก
ความสําคัญทั้งหมด   จํานวนขอสอบประเภทเดียวกันที่ตองการออกขอสอบ  และน้ําหนัก
ความสําคัญของเนื้อหาแตละเรื่องหรือจุดประสงคแตละขอ 
                6.  รางแบบทดสอบตามแบบที่กาํหนด 
 

  2.8.2  การสรางแบบทดสอบแบบปรนยั 
แบบทดสอบปรนัยที่นิยมใชและเปนที่รูจักกันดีมี 4 ประเภท คือ (ภัทรา นิคมานนท. 2537)  

1. แบบถูก-ผิด (true-false) 
2.  แบบเติมคํา  (completion) 
3.  แบบจับคู  (matching) 
4.  แบบเลือกตอบ  (multiple-choices) 

 
2.8.2.1  แบบถูก-ผิด  (true-false)   
แบบทดสอบแบบถูก - ผิดที่แทก็คือแบบทดสอบแบบเลือกตอบที่มี  2 ตัวเลือก  

นั่นเองผูตอบมีโอกาสเลือกตอบเพียงอยางใดอยางหนึ่ง อาจตอบวา  ใช-ไมใช, ถูก-ผิด, จริง-ไมจริง 
เปนตน  ตัวคําถามของแบบทดสอบประเภทนี้มักจะเขียนในรูปประโยคบอกเลาธรรมดา หรืออาจ
เปนรูปคําถามโดยมีขอความถูกผิดบางคละเคลากันไป  ซ่ึงผูตอบจะตองตัดสินใจวาขอความนั้น
ถูกตองหรือผิดจริงหรือเท็จ ใชหรือไมใช 

2.8.2.2  แบบทดสอบแบบเติมคํา (completion)  
แบบทดสอบแบบเติมคําเปนแบบทดสอบประเภทใหตอบสั้นๆ มีขอบเขตในการ

ตอบภาคคําถามอาจอยูในรูปคําถามหรือในรูปประโยคบอกเลาที่เปนขอความไมสมบูรณ โดยเวน
ชองวางสําหรับใหเติมคําหรือขอความใหไดความถูกตองสมบูรณ   

2.8.2.3  แบบทดสอบแบบจับคู (matching) 
แบบทดสอบแบบจับคูเปนแบบทดสอบปรนัยประเภทกําหนดคําหรือขอความเปน    

2 แถว แลวใหผูตอบเลือกคําหรือขอความจากแถวหนึง่ไปใสในคําหรือขอความอีกแถวหนึ่งที่มี
ความสัมพันธหรือสอดคลองกันแบบทดสอบประเภทนีค้ลายกับแบบทดสอบเลือกตอบนั่นเองแต
ตัวเลือกไมแนนอนตายตวัเพราะตัวเลือกจะลดลงเรื่อย ๆ  เมื่อเลือกตอบไปแลว 

2.8.2.4  แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (multiple choices) 
แบบทดสอบแบบเลือกตอบเปนแบบทดสอบปรนัยที่นิยมใชกันมากกว า

แบบทดสอบ      ปรนัยแบบอื่น  แบบทดสอบแบบเลือกตอบที่ดีตัวเลือกทุกตัวมีน้ําหนักพอกัน ถาดู
เผินๆ หรือไมมีความรูในขอนั้นจริงจะเห็นวาถูกหมด และการสอบแตละครั้งตัวเลือกแตละตัวจะมี
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โอกาสถูกเลือกพอๆ กัน สําหรับแบบทดสอบแบบเลือกตอบที่มีลักษณะถูกหรือผิดอยางเดนชัดจํา
ใหแบบทดสอบนั้นขาดคุณคา และขาดความเปนปรนัยอันเปนคุณสมบัติของขอสอบประเภทนี้ 
 

                 2.8.3  หลักการเขียนขอสอบ 
                 สุมาลี  จันทรชลอ (2542 : 38-39)  กลาววา  แบบทดสอบเปนตัวอยางของมวลความรู
ทั้งหมดที่มีในเนื้อหา  หรือวิชานั้น ๆ หรือกลาวไดวา  ขอสอบเปนตัวแทนของคําถามที่จะใชวัด
ความสามารถของผูเรียน  การวัดจึงเปนการวัดบางสวน  หรือตัวอยางของความรู  ดังนั้นขอสอบจึง
ควรมีลักษณะเปนตัวแทนที่ดี  เพื่อที่จะสามารถนําผลไปสรุปเปนความสามารถในวิชานั้น ๆ  ของ
ผูเรียน  เนื่องจากผูเขียนขอสอบไมสามารถวัดความสามารถทั้งหมดได  การเขียนขอสอบจึงควร
ถามในสิ่งที่สําคัญและเปนตัวแทน  หลักการเขียนขอสอบไมวาจะเปนประเภทใดก็ตาม  ควร
คํานึงถึงหลักสําคัญ ๆ ตอไปนี้ 
                 1.  ถามใหครอบคลุมเนื้อหาหรือจุดประสงค   โดยทั่วไป   ครูมักใชผลจากการสอบวัด 
เปนเกณฑสําคัญ  ในการสรุปความรูความสามารถของผูเรียน  การถามเพียงสวนใดสวนหนึ่งอาจ
ขาดความตรงและไมยุติธรรมสําหรับผูสอบบางคน  ซ่ึงอาจพลาดหรือบกพรองในสวนที่ถูกนํามา
ถามนั้น  ดังนั้นการสอบวัดจึงควรถามใหครอบคลุมเนื้อหา  โดยอาจใชคําถามหลาย ๆ ขอ  เพื่อให
ครอบคลุม  การถามใหครอบคลุมเนื้อหาหรือวัตถุประสงคสําคัญ  เปนสิ่งที่ชวยเพิ่มความตรงใหกับ
แบบสอบถาม  เพราะจะครอบคลุมและชดเชยสวนที่ผูสอนพลาดพลั้งไปไดบางสวน  แตจะมี
บางสวนที่นําความรูมาสอบวัด  นอกจากนี้การถามครอบคลุมเนื้อหาจะทําใหการเดายากขึ้น 
                 2.  ถามในสิ่งที่สําคัญ   เนื้อหาทัว่ไปที่กลาวถึงในแตละวิชา     ประกอบดวยสวนที่เปน 
สาระสําคัญ และสวนที่เปนรายละเอียดปลีกยอย  หรือแมแตบทความ 1 บทความ  ยังประกอบดวย
สาระสําคัญ  และสิ่งที่อธิบายประกอบเชนเดียวกัน  เนื่องจากการทดสอบสวนมากถูกจํากัดดวยเวลา  
จึงถามความรูทั้งหมดของวิชานั้น ๆ ไมได  ดังนั้นจึงควรถามเฉพาะสิ่งที่สําคัญที่ควรเรียนรู  การ
ถามในสิ่งที่สําคัญ  หมายถึงการถามสิ่งที่ เปนประโยชน  ส่ิงที่ ผูสอบควรรู  ส่ิงที่บงบอกถึง
ความสามารถของผูเรียน  ดังนั้นการสอบวัดจึงควรวัดจากจุดประสงคการเรียนการสอนที่สําคัญ  ไม
ควรถามรายละเอียด  นอกจากจะมีจุดประสงคเพื่อวัดความรูในรายละเอียดนั้น ๆ ในบางตอน 
                 3.  ถามใหลึก ผูสอบไมสามารถตอบไดโดยงาย แตตองคิดพจิารณากอนอยางรอบคอบ  
 จึงจะสามารถตอบไดถูกตองการถามใหลึกจึงเปนการถามเพื่อวัดพฤติกรรมการเรียนรูในระดับสูง 
กวาความจํา  จึงไมควรถามคําถามตามตํารา  หรือถามตามที่ครูสอนตรง ๆ หรือถามจากเรื่องที่
กําหนดตรง ๆ แตปรับสถานการณ  ปรับเงื่อนไข  ใหอธิบายใหม  หรือตองเชื่อมโยงรายละเอียดของ
แตละสวน  มาสัมพันธกันจึงจะสามารถใหคําตอบได  การเขียนขอสอบใหมีคุณสมบัตินี้  จึงตองคิด
พิจารณาอยางรอบคอบเชนเดียวกัน 
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                4.  ถามโดยใหตวัอยางซึ่งเปนแบบอยางที่ดี  คาํถามจากแบบทดสอบมักเปนสิ่งที่ผูเรียนจาํ
ไดดี  ดังนั้นการตั้งคําถามควรใหแบบอยางที่ดี 
                5.  ถามใหชัดเจนและจําเพาะเจาะจง  การเขยีนขอสอบที่ดี  คําถามตองมีความชัดเจนวา  
ตองการใหตอบอะไรมีขอบขายแคไหน คาํถามจึงตองมีความจําเพาะเจาะจงไมคลุมเครือหลีกเลี่ยง 
คําถามสองแงสองมุม 
                   การเขียนขอสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน  อาจใชแบบทดสอบไดหลายประเภท  
แตละประเภทมีจุดเดน  และจุดดอยตางกัน  การเลือกประเภทของแบบทดสอบขึ้นอยูกับเงื่อนไข
หรือขอจํากัดบางประการของการสอบ  รวมทั้งจุดประสงคของการสอน  ขอสอบแบบเลือกตอบ
เปนแบบทดสอบประเภทหนึ่งซึ่งครูมักนิยมใชประกอบดวยคําถามและตัวเลือกใหตอบโดยทั่วไป 
ในการเขียนขอสอบแบบเลือกตอบ  มีหลักการดังนี้ (สุมาลี  จันทรชลอ.  2542 : 39-48) 
                 2.8.4  หลักการเขียนคําถาม (stem) ของขอสอบแบบเลือกตอบ 

    1.  เขียนคําถามใหเปนประโยคสมบูรณ 
    2.  เขียนคําถามใหชัดเจนและตรงจุด 
    3.  เขียนคําถามใหชัดเจนแตไมใชฟุมเฟอย    การใชคําฟุมเฟอย    หมายถึง   การใชคํา

ซํ้าซากหรืออธิบายใหผูสอบเกินความจําเปนในสิ่งที่ตองการถาม 
                 4.  เขียนแตละขอคําถามใหมีเพยีงคําถามเดียว 
                 5.  เขียนคําถามโดยใชภาษาเหมาะสมกับวยัของผูสอบ  ในระดับชั้นเล็ก  ภาษาที่ใชควร 
ปรับปรุงใหเปนภาษาที่งายเหมาะกับวัย  ถาเปนการสอบเรื่องเดียวกันในระดับที่สูงขึ้น  อาจตองใช
ศัพทหรือภาษาที่เปนวิชาการมากขึ้น 
                 6.  เขียนคําถามในลักษณะบอกเลา    ไมควรใชประโยคปฏิเสธ  โดยเฉพาะปฏิเสธซอน 
ปฏิเสธ  เพราะจะทําใหผูสอบสับสนตองตีความคําถาม  ถาจําเปนตองใชประโยคปฏิเสธควรขีดเสน
ใต 
                 7.  นําคําตอบที่ตองการพูดซ้ํากนัทุกขอของตัวเลือกมากลาวครั้งเดียวในขอคําถาม 
                 8.  ใชรูปภาพประกอบเพื่อเพิ่มความสนใจและทําใหเขาใจมากขึ้น 
                 9.  ถามโดยยกตวัอยางหรือสถานการณใหม ๆ   การยกตวัอยางหรือสถานการณใหม ๆ  
จะชวยใหคําถามนั้น  ไมเปนการวัดความจํา  แตเปนการวัดในระดับสูงกวาความรูความจํา  และตอง
เหมาะสมกับวัยหรือระดับชั้นของผูเรียน 
                 10.  คําถามขอตน ๆ ไมควรแนะคําตอบในขอตอไป หรือคําถามแนะคําตอบในลักษณะ 
ใดลักษณะหนึง่ เชน  มีคําที่ซํ้ากับคําตอบที่ถูกตอง  คําถามคลองจองกับคําตอบที่ถูกตอง 
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   2.8.5  ขอแนะนําในการเขียนขอสอบตัวเลือก (Alternative) 
                 1.  เขียนคําตอบใหถูกหลักวิชา 
                 2.  ตัวเลือกแตละตัวเปนอิสระตอกัน 
                 3.  ระวังเกี่ยวกับการแนะคําตอบ   การแนะคําตอบมีหลายรูปแบบ    เชน  คําตอบที่ถูกมี
คําอธิบายยืดยาวกวาตัวเลือกอื่น ๆ ตัวถูกมคีําคลองจองหรือซํ้ากับคําถาม  หรือตัวถูกมีลักษณะบาง
ประการที่เดนกวาตวัเลือกอืน่ 
                 4.  ตัวเลือกที่ผิดหรือตัวลวง  ควรเปนตัวเลือกที่มีอํานาจ (power)  ในการลวงใหเด็กบาง
คนโดยเฉพาะเด็กออนตอบบาง  เปนการผิดเพราะไมรูในบางตอน  หรือเขาใจผิดบางประการ 
                 5.  ตัวเลือก  ควรมีความเปนเอกพันธ  หรือมคีวามสอดคลองเปนประเภทเดียวกัน   เชน  
ถาถามเกี่ยวกบัพืช  ตัวเลือกควรเปนพืชทั้งหมดไมควรเปนใหมีตวัเลือกที่แตกกลุม 
                 6.  หลีกเลี่ยงหรือควรระวังการใชตัวเลือกปลายปด เชน  ไมมีคําตอบที่ถูก  หรือตัวเลือก
ปลายปด เชน ถูกทุกขอ 
                 7.  ตัวเลือกควรมคีวามยาวเทากนั  การเขียนตวัเลือกถาไมสามารถใหตัวเลือกที่มีความ
ยาวเทากันได  ควรเรียงตวัเลือกโดยใชระบบใดระบบหนึง่ เชน  เรียงเปนรูปชายธง  จากตัวเลือกที่มี
ขอความสั้นไปยังตัวเลือกทีม่ีขอความยาว  หรือเรียงจากตัวเลือกที่ยาวไปยังตวัเลือกที่ส้ัน  เรียง
ตัวเลือกที่มีคานอยไปมาก  หรือเรียงตามระยะเวลากอนหลังของเหตุการณ 
                 8.  ตัวเลือกที่ถูก  (key)  ของแบบทดสอบทั้งฉบับ   ควรมีการกระจายแบบสุม  และมี
จํานวนตัวใกลเคียงกันในแตละตัวเลือก  ไมควรกําหนดตัวถูกเปนระบบ  เพราะผูสอบบางคนอาจ
เดาได  ทําใหแบบทดสอบไมสามารถวัดไดตรงกับความสามารถที่แทจริงของผูสอบ 
                 9.  ตัวเลือกควรปรากฏอยูหนาเดียวกับตวัคําถาม  เพื่อความสะดวกแกผูสอบในการอาน 
                10.  คําตอบที่ดีที่สุดควรมีคําตอบเดียว 
                    การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน  โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนเรื่องการหักเหของแสง  จึงเปนการตรวจสอบและประเมินผลการใชบทเรียนวาประสบ
ความสําเร็จตามจุดประสงคหรือไม  มีจุดบกพรองที่ควรปรับปรุงแกไขมากนอยเพียงใด 
                    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2538 : 1)  ไดกลาวถึง  การวัด
พฤติกรรมอันเปนผลจากการเรียนการสอน  วามีการวัด 4 ดาน คือ 
                    1.  ความรู –  ความจํา   หมายถงึ    ความสามารถในการระลึกถึง    ส่ิงเคยเรียนรูไปแลว  
เกี่ยวกับขอเทจ็จริง  ความคดิรวบยอด  หลักการ  ทฤษฎี 
                    2.  ความเขาใจ    หมายถึง    ความสามารถในการจําแนกความรู   เมื่อปรากฏในรูปแบบ
ใหม  และสามารถแปลความรู  จากสัญลักษณหนึ่งไปยังอีกสัญลักษณหนึ่งได 
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                   3.  การนําความรูไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการนําความรูและวิธีการตาง ๆ ทาง
วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหม  หรือแตกตางไปจากที่เคยเรียนรูมาแลว  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
การนําไปใชชีวิตประจําวัน 
                   4.  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร    หมายถึง     ความสามารถในการสืบเสาะหา 
ความรูทางวิทยาศาสตร  โดยใชกระบวนการดานการสังเกต  การจําแนกประเภท  การจัดกระทํา
ขอมูล  และสื่อความหมายขอมูล  การลงความเห็นจากขอมูล  การพยากรณ  การตั้งสมมติฐาน  การ
กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  การกําหนดและควบคุมตัวแปร  การทดลอง  การแปลความหมาย  และ
การลงขอสรุป 
                2.8.6  การกําหนดแนวทางการประเมินผลการเรียน  
                ปจจยัในการพิจารณาสรางขอสอบที่ใชในการประเมินผล มีทั้งหมด 7 ดาน ไดแก 
                1.  พฤติกรรมของผูเรียนที่ตองการ   (Audience Behaviors)    ขอสอบที่ใชในการวัด
ความรู ความสามารถ จะตองคํานึงถึงพฤติกรรมที่ตองการใหผูเรียนแสดงออก  
                2.  เวลาในการทดสอบ (Time) ขอสอบ   ควรคํานึงถึง    เวลาในการทดสอบวัดความรู
ความสามารถที่มีอยู  
                3.  ลักษณะการสอบ   (Kind of test) จําแนกได   2   ลักษณะ  ไดแก  ขอสอบรายบุคคล     
(Individual Test) เปนขอสอบที่ตอบไดคร้ังละคน เชน การสัมภาษณ การสอบปากเปลา ขอสอบ
เปนกลุม (Group Test) เปนการทดสอบที่สามารถกระทําไดคร้ังละหลายๆ คน เชน การสอบ
ขอเขียน 
                4.  วธีิการสอบ (Methodology) จําแนกลักษณะวิธีการสอบของผูตอบได 3 ลักษณะ คือ 
                     4.1  แบบใหลงมือกระทํา (Performance Test) เชน ขอสอบภาคปฏิบัต ิ
                     4.2  แบบใหเขียนตอบ (Paper Test) เชน ขอสอบปรนัย อัตนัย 
                     4.3  แบบปากเปลา (Oral Test) เชน การสัมภาษณ ขอสอบการอาน 
                5.  ความถี่ในการสอบ  (Frequency)   ขอสอบที่ใชในการประเมินผล   แบงลักษณะ 
ความถี่ในการสอบออกเปน 2   ลักษณะ ไดแก   ขอสอบยอย   (Formative Test)  และ ขอสอบรวม
สรุป   (Summative Test) 
                6.  เกณฑ (Criteria) เกณฑหรือระดับการวัดของขอสอบ แบงออกเปน 2 ลักษณะ ไดแก 
แบบอิงกลุม แบบอิงเกณฑ  
                7.  ลักษณะการตรวจผล (Checking Method) แบงออกได 2 แบบ ไดแก แบบอัตนัย 
หรือแบบเรียงความ (Subjective Test) เปนขอสอบที่ผูตอบจะตองรวบรวมความคิดในการตอบ 
ขอสอบประเภทนี้เหมาะสมในการวัดทางดานความคิดริเร่ิมสรางสรรค การตรวจใหคะแนนอาจ
ขึ้นอยูอารมณของผูตรวจและเวลาที่ใชในการตรวจจะมาก และแบบปรนัย (Objective Test) เปน
ขอสอบที่มีการใหคะแนนแนนอนเชื่อถือได  
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              2.8.7  ลักษณะของขอสอบที่ดี 
     ลักษณะของขอสอบที่ดีมี 10  ขอ ดังนี้ (ภัทรา นิคมานนท.  2537 : 91-92) 

2.8.7.1 มีความเที่ยงตรง  (validity)  หมายถึง แบบทดสอบที่สามารถวัดเนื้อหาที่
ตองการวัดไดครบถวนและวัดไดตรงตามจุดมุงหมายของการวัด 

การทําใหความเที่ยงตรงของเครื่องมือวัดผลสูงขึ้น ความเที่ยงตรงของเครื่องมือที่ใช
ในการวัด มีความสําคัญเปนอยางมาก ดังนัน้ การทําใหเครื่องมือวัดผลมีความเที่ยงตรงสูงขึ้นนั้น 
สรุปไดดังนี ้ 

-  ควรมีการสรางขอสอบตามตารางวิเคราะหหลักสูตร (table of specifications) 
ที่ผูเขียนขอสอบไดวางแผนไว 

-  เขียนคําชีแ้จงใหชัดเจน บอกรายละเอยีดในการทําขอสอบ  
-  ใหเวลาในการสอบอยางพอเพียง 
-  ขอสอบมีความยากงายพอเหมาะ 
-  ควรเรียงขอสอบจากงายไปหายาก เพื่อสรางแรงจูงใจในการทําขอสอบ 
-  ขอคําถามตองชัดเจนไมคลุมเครือ เพราะอาจจะทําใหผูสอบสับสน หรือเขาใจผิด 
-  จํานวนขอสอบตองพอเพียง หรือครอบคลุมกบัสิ่งที่วัด 
-  ควรใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความสอดคลอง ระหวางขอสอบกับเนื้อหา หรือ

วัตถุประสงค 
-  ดําเนนิการสอบอยางด ีปองกันการลอกกนัของผูสอบ และสรางบรรยากาศที่ดีใน

การสอบ 
-  สรางแรงจูงในการสอบ กระตุนใหผูสอบเห็นประโยชนของการสอบ  

  
2.8.7.2  เชื่อมั่นได (reliability) แบบทดสอบที่เชื่อมั่นได  หากนํามาใชสอบวัดกับ

กลุมเดิมในเวลาใกลเคียงกัน  ผลจากการวัดจะเหมือนเดิมหรือใกลเคียงกับเดิมจะเปลี่ยนแปลงไมมากนัก 
การทําใหความเชื่อมั่นของเครื่องมือวัดผลสูงขึ้น เครื่องมือวัดผลที่ด ี นอกจากจะมี

ความเที่ยงตรงแลว ยังตองมีความเชื่อมั่นดวยแนวทางในการทําใหความเชื่อมั่นสูงขึ้น มีดังนี ้
-  มีจํานวนขอสอบหลายขอ พอเพียงกับการวัดสิ่งนั้น 
-  ผูตรวจใหคะแนน มีความอิสระในการใหคะแนน 
-  ขอสอบมีความชัดเจน ไมกาํกวม (item ambiguity) 
-  การใหคะแนนมีความเปนปรนัย 
-  กําจัดหรือลดความคลาดเคลื่อนภายในของผูสอบ เชน สุขภาพ (health) อารมณ 

(mood) แรงจงูใจ (motivation) ทักษะในการสอบ (test - taking skills) ความวิตกกงัวล (anxiety) ความ
เหนื่อยลา (fatigue) และ ความสามารถทั่วไป (general ability) (Mc Millan. 2001 : 67) 
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-  กําจัดหรือ ลดความคลาดเคลื่อนภายนอกเชนคําชี้แจงในการสอบ(directions)  
ความรอนและแสงสวางในหองสอบ (heat and lighting in room) ตัวขอคําถาม   (sampling of items)การ
ถูกขัดจังหวะในการสอบ (test interruptions) และ  ความลําเอียงของครู (Observer bias)  
          2.8.7.3  มีความเปนปรนัย (objectivity)  หมายถึงคําถามที่มีความชัดเจน  3  ประการ
คือคําถามอานแลวเขาใจตรงกัน ใครตรวจก็ใหคะแนนตรงกัน และแปลความหมายของคะแนนได
ตรงกัน 

2.8.7.4   มีความยากงายพอเหมาะ  (difficulty)  หมายถึงขอสอบที่ไมยาก  หรืองายเกินไป  
ขอสอบที่มีคนตอบถูกมากแสดงวาเปนขอสอบที่งาย  ขอที่มีคนตอบถูกนอยแสดงวาเปนขอสอบ ที่ยาก  
คาความยากงายของขอสอบแทนไดดวยคา  p  ซ่ึงมีคาอยูระหวาง  0  ถึง 1.00  ขอสอบที่ดีมี   คา  p  อยู
ระหวาง  0.20  ถึง 0.80  ซ่ึงหมายถึงขอสอบที่ไมยากเกินไป และไมงายเกินไป แตมีความยากงายอยู
ระหวางคอนขางยาก  ปานกลาง  และคอนขางงาย 

2.8.7.5 จําแนกได (discrimination)หมายถึงขอสอบที่สามารถแบงแยกผูสอบออกเปน
คนเกง  และคนออนไดถูกตอง  ขอสอบที่จําแนกได คนเกงจะตอบขอนั้นถูกสวนคนออนจะตอบ  
ขอนั้นผิด  ถาขอใดคนเกงตอบผิดแตคนออนตอบถูก  แสดงวาขอนั้นจําแนกกลับ  แตถาทั้งคนเกง
และออนตอบถูก  หรือผิดพอๆ  กัน  แสดงวาขอสอบขอนั้นจําแนกไมได  คาอาํนาจจําแนกของ    
ขอสอบแทนไดดวยคา  r  คา  r  มีคาอยูระหวาง  -1.00  ถึง  +1.00  ขอสอบที่มีคา  r  บวก           
หมายความวาจําแนกไดโดยคนเกงตอบถูกมากกวาคนออน  ขอที่มี  r  เปนเครื่องหมายลบ  แสดงวา
จําแนกกลับ  เพราะคนเกงตอบถูกนอยกวาคนออน  ขอที่มีคาเปนศูนย  หรือคาใกลศนูย  (คา  r  อยู
ระหวาง  -.19  ถึง  +.19) แสดงวาจําแนกไมได เนื่องจากคนเกงกบัคนออนตอบถูกพอๆ  กัน  
ขอสอบที่ดีควรมีคา  r  อยูระหวาง  .20  ถึง  1.00 

2.8.7.6. มีประสิทธิภาพ  (efficiency)  คือขอสอบที่ใหขอมูลเกี่ยวกับการสอบได
ถูกตองที่สุด  เชื่อถือไดมาก  โดยใชวิธีการที่สะดวก รวดเร็ว คลองแคลว แตเสียเวลานอย ลงทุน
นอย และใช   แรงงานนอย 

2.8.7.7 มีความยุติธรรม (fair) คือไมเปดโอกาสใหมีการไดเปรียบ เสียเปรียบกัน
ระหวาง     ผูสอบดวยกัน 

2.8.7.8  ถามลึก  (searching) หมายถึง ขอสอบที่ดีตองถามใหผูตอบใชความสามารถ
ใน    การคิดคนกอนที่จะตอบ  

2.8.7.9  ยั่วยุ  (exemplary) หมายถึง ขอสบที่มีลักษณะทาทายใหผูสอบอยากคิด อยาก
ตอบและทําขอสอบดวยความเต็มใจ 

2.8.7.10 คําถามจําเพาะเจาะจง (definite)  หมายถึง  ไมถามกวางเกินไปหรือถาม
คลุมเครือใหคิดไดหลายแง  หลายมุม 
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                2.8.8   วัตถุประสงคการศึกษาหลักสูตร 
    2.8.8.1 วัตถุประสงค (เยาวดี  วิบูลยศรี.  2539 :179 – 213) 
   -  วัตถุประสงคทั่วไปเปนจดุประสงคที่มีความหมายกวางไมเจาะจงเฉพาะเจาะ

ตัวอยาง  เชน 
     ก. เพื่อใหผูเรียนมีความตระหนกัในสิทธิและหนาที่ของการปกครองตา 

ระบอบประชาธิปไตย 
          ข. เพื่อใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในการอนุรักษธรรมชาติ 
         -  วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม หมายถึง วัตถุประสงคของการเรียนการสอน   

ซ่ึงกลาวถึงพฤติกรรมที่นักเรียนสามารถแสดงออกมาใหเห็นอยางเดนชัดโดยสังเกตไดหรือวัดได  
กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ  เปนจุดประสงคของการสอนที่กําหนดไววา หลังจากการเรียนการสอนแลว 
ครูตองการใหนักเรียนสามารถทําอะไรไดบาง ภายใตเงื่อนไขหรือสถานการณอยางไร และจะตอง
ทําไดมากนอยเพียงใดจึงจะถือวาการเรียนการสอนนั้นไดบรรลุเปาหมายตามที่ตองการ  ฉะนั้นคํา
จํากัดความของวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  อาจกลาวโดยสรุปไดวา คือ  ขอความที่บงถึงพฤติกรรม
ของผูเรียน ที่ตองแสดงออกใหสังเกตไดหรือวัดได  ภายใตเงื่อนไขหรือสถานการณที่จะทําใหเกิด
พฤติกรรมนั้นๆ รวมทั้งมี เกณฑในการวัดอันเปนที่ยอมรับวาผูเรียนไดสัมฤทธิผลตามจุดมุงหมายที่
กําหนดไว 
                 การกําหนดวัตถุประสงคของการเรียนการสอนเพื่อการสรางขอสอบนั้นควรพิจารณาถึง
ปจจัยสําคัญ  2  ประการคือ 
                ประการแรกเนื้อหาวิชาที่มีความสัมพันธกับวัตถุประสงคของการเรียนการสอนหรือมี
ความสัมพันธกับคําถามของขอสอบที่จะสรางโดยเนื้อหาวิชานั้นๆ จะตองสามารถแยกแยะออก 
เปนนิยาม  ขอเท็จจริง  หลักการ  และการขยายความ   ฯลฯ   เปนตน 
               ประการที่สอง  ระดับสติปญญาของนักเรียนที่ตองใชเพื่อบรรลุวัตถุประสงคในการตอบ
คําถามของขอกระทงที่จะสราง  โดยพิจารณาวา  สมรรถภาพทางสมองของมนุษยนั้นสามารถที่จะ
จัดลําดับขั้นของการเรียนรูจากสิ่งที่งายไป     หาสิ่งที่ยากไดดังนี้ 
                ขั้นที่ 1 ความรู การวัดระดับความรูหรือวัดระดบั “ความจํา” นั้น เปนการวดัความ สามารถ
ของนักเรียนในการระลึกถึงเรื่องราวหรือส่ิงที่เคยเรียนมาแลว 
                         -  ความรูในเนื้อเร่ือง หมายถึง การถามเกี่ยวกับเรื่องราวหรือเนื้อหาสาระตาม 
ทองเรื่องนั้น 
                        -  ความรูเกีย่วกับศัพทและนยิาม หมายถึง การถามเกี่ยวกบัคําศัพท นิยามคํา 
แปลความหมาย ช่ือ อักษรยอ สัญลักษณ เครื่องหมาย รูปภาพ 
                        -  ความรูเกีย่วกับกฎและความจริง หมายถึง การถามเกี่ยวกับ กฎ สูตร ความจริงตาม
ทองเรื่อง ขนาด ทิศทาง ปริมาณ เวลา คณุสมบัติ ระยะทาง เปรียบเทียบ สาเหตุ 
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                       -  ความรูในวธีิดําเนินการ หมายถึง การถามเกี่ยวกับขั้นตอนของกิจกรรมวิธีดําเนนิ
เร่ืองราว วิธีประพฤติปฏิบัติ 
                      -  ความรูเกีย่วกับระเบยีบแบบแผน หมายถึง การถามเกี่ยวกับแบบฟอรม ระเบียบ 
แบบแผน วัฒนธรรม ประเพณี การใชคําสุภาพ คําราชาศัพท  
                      -  ความรูเกีย่วกับลําดับขั้นและแนวโนม หมายถึง การถามเหตุการณที่เกิดขึ้นกอน-
หลัง ขอคําถามแนวโนมสวนใหญใชคําวา มักจะ เพราะเปนการคาดคะเนเหตกุารณ 
                      -  ความรูเกีย่วกับการจัดประเภท หมายถึง การถามใหจําแนก แจกแจง จัดประเภท 
หรือถามในรูปปฏิเสธ เชน ไมเขาพวก ไมเขากลุม 
                      -  ความรูเกีย่วกับเกณฑ หมายถึง ขอกําหนดที่ยึดเปนหลักแลวนาํไปเปรียบเทียบกับ
ส่ิงตาง ๆ ถามเอกลักษณ 
                      -  ความรูเกีย่วกับวิธีการ หมายถึง การถามวธีิปฏิบัติ การทํากิจกรรมขัน้ตอนการ
ทํางาน เชน ปฏิบัติอยางไร ควรทําโดยวิธีใดจึงจะมีประสิทธิภาพ  
                        -  ความรูรวบยอดในเนื้อเร่ือง หมายถึง ความสามารถในการคนหาหลักการหรือ 
หัวใจของเรื่อง  
                      -  ความรูเกีย่วกับหลักวิชาและการขยาย หมายถึง  หัวใจของเรื่องราวที่เกิดจากหลาย ๆ 
ความคิดรวบยอดมารวมกัน การขยายเปนการขยายความตอออกไปจากสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่รูมา หรือ
สรุปออกจากนอกเรื่องนั้น ๆ  
                      -  ความรูเกีย่วกับทฤษฎีและโครงสราง หมายถึง ถามเกี่ยวกับ คติ และหลักการ ของ
หลายเนื้อหาทีไ่มสัมพันธกัน 
                ขั้นที่  2  ความเขาใจ  ความสามารถในการนําความรูความจําไปดัดแปลงปรับปรุง เพื่อให
สามารถจับใจความ  หรือเปรียบเทียบ  ยนยอเ ร่ืองราว  ความคิด  ขอเท็จจริงตาง  ๆ  
การวัดระดับความเขาใจนั้น  จะตองเปนคําถามที่ไดนําเรื่องราวซ่ึงเคยเรียนรูมาแลวมาใชแกปญหา
ตางๆ  ตามเงื่อนไขที่กําหนดขึ้น  
                     -  การแปลความ หมายถึง ความสามารถแปลสิ่งซึ่งอยูในระดับหนึ่งไปยงัอีก 
ระดับหนึ่งได สุภาษิต สํานวน โวหาร 
                       -  การตีความ หมายถึง การจบัใจความสําคัญของเรื่องหรือการเอาเรื่องราวเดิมมา 
คิดในแงใหม  
                     -  การขยายความ หมายถึง การคาดคะเนหรอืคาดหวังวา จะมีส่ิงนั้นเหตกุารณ 
นั้นเกดิขึ้นในอดีต หรืออนาคต โดยอาศัยแนวโนมที่ทราบมาเปนหลัก 
                   ขั้นที่  3  การนําไปใช  ความสามารถในการนําความรู ความเขาใจในเรื่องราวใด ๆ ไป
ใชในสถานการณจริงในชีวิตประจําวันหรือในสถานการณที่คลายคลึงกัน การวัดระดับการนําไปใช
นั้น  มีลักษณะคลายกันกับการวัดในระดับความเขาใจ  ตรงที่ตองการใหนักเรียนนําเรื่องราวซึ่งเคย
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เรียนมาแลวไปแกปญหาใหมๆ  แตก็ไมเหมือนกับระดับความเขาใจตรงที่วาความรูหรือเร่ืองราวที่
เคยเรียนมานั้นจะใชอะไรมาแกปญหาได 
                   ขั้นที่  4  การวิเคราะห   การแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของสิ่งตาง ๆ หรือเร่ืองราว
ตาง ๆ วามีช้ินสวนใดสําคัญที่สุด เปนการใชวิจารณญาณเพื่อไตรตรอง   
                         -   การวิเคราะห ความสําคัญ หมายถึง การพจิารณาหรือจําแนกวา ช้ินใด สวนใด 
เร่ืองใด ตอนใด สําคัญที่สุด หรือหาจุดเดน จุดประสงคสําคัญ 
                        -  การวิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง การคนหาความเกี่ยวของระหวางคุณลักษณะ
สําคัญของเรื่องราวหรือส่ิงตาง ๆ วาสองชิ้นสวนใดสัมพันธกัน 
                        -   การวิเคราะหหลักการ หมายถึง การใหพจิารณาดูช้ินสวน หรือสวนปลีกยอยตาง 
ๆ วา ทํางานหรือเกาะยดึกนัได หรือคงสภาพเชนนัน้ไดเพราะใชหลักการใดเปนแกนกลาง 
                  ขั้นที่  5  การสังเคราะห  ขอสอบที่วัดในระดับการสังเคราะห  ตองการใหนักเรียน
สามารถเอาหนวยความรูยอยๆ  มาผสมผสานหรือมาจัดระเบียบใหม  เพื่อใหเกิดเปนโครงสรางขึ้น
ใหมที่แปลกกวาเดิม  ชัดเจนกวาเดิมและมีคุณภาพดีดวย นักเรียนที่จะมีความรูในระดับนี้ จะตองมี
ความสามารถในการมองเรื่องราวตางๆ  ไดอยางกวางขวาง หลายแงหลายมุม รูจักพลิกแพลง
ปรับปรุงของเดิมใหแปลกใหมกวา  ซ่ึงทั้งนี้จะตองอาศัยความคิดสรางสรรคที่แสดงวา  มี
ความสามารถในการสังเคราะห 
                      -  การสังเคราะหขอความ หมายถึง การนําเอาความรูและประสบการณตาง ๆ มาผสม
หรือปรุงแตงขึ้นใหม เกิดเปนขอความหรอืเร่ืองราวใหม ๆ เชน การเขยีนเรียงความ 
                      -  การสังเคราะหแผนงาน หมายถึง เปนการวัดความสามารถในการเขียนโครง 
การ แผนปฏิบัติงาน  
                     - การสังเคราะห ความสัมพันธ หมายถึง การเอาความสําคัญและหลักการตาง ๆ มา
ผสมใหเปนเรื่องเดียวกัน ทําใหเกิดเปนสิ่งสําเร็จหนวยใหม ที่มีความสัมพันธแปลกไปจากเดิม  
                 ขั้นที่  6  การประเมินผล  ขอกระทงที่วัดในระดับการประเมินตองการใหนักเรียน
สามารถตัดสินคุณคาของแนวความคิด ผลผลิต  และวิธีการ  ฯลฯ  ไดตรงตามจุดมุงหมายหนึ่ง
โดยเฉพาะ  พรอมกับสามารถแสดงเหตุผลที่ถูกตองและเหมาะสมสําหรับการตัดสินนั้น ๆ 
                     -  การประเมินคาโดยอาศัยขอเท็จจริงภายใน หมายถึง การประเมินคาโดยใช
ขอเท็จจริงตาง ๆ ตามทองเรื่อง หรือตามสถานการณนัน้ ๆ  
                     -  การประเมินคา โดยอาศัยเกณฑภายนอก หมายถึง การประเมินคาโดยใชเกณฑจาก
ส่ิงภายนอกเรือ่งราวนั้น ๆ เปนหลักในการพิจารณาตัดสิน 

 
2.4.3.2  การกําหนดโครงเรื่องของเนื้อหาที่จะสอบ เนื่องจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ควรจะระบุเนื้อหาที่จะสอบตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว  
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                 ดังนั้นจึงตองมีโครงเรื่องครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมดที่จะทําการทดสอบเพื่อประกอบความ
เขาใจในเรื่องนี้  จะขอยกตัวอยางโครงเรื่องเกี่ยวกับหัวขอตาง ๆ  ของหนวยการเรียน เร่ืองการเงิน
และการธนาคารซึ่งเปนสวนหนึ่งของวิชา เศรษฐศาสตร เชนกัน  ดังตอไปนี้ 
                โครงเรื่องเกี่ยวกับการเงินและการธนาคาร 
                            - รูปแบบและหนาที่ของเงิน 
 1. ประเภทของเงิน 
 2. ประโยชนตาง ๆ  ของเงิน 

- การดําเนินงานของธนาคาร 
                                  1. การบริการของธนาคารพาณิชย 
                                  2. สถาบันการเงินอื่น ๆ 
 3. ธนาคารกลางในการจดัการเกี่ยวกับปริมาณของเงินตราที่หมุนเวียนในประเทศ 

            - บทบาทของธนาคารกลาง 
                                 1. ความจําเปนในการปรับปรุงอุปทานของเงิน 
                                 2. ลักษณะของธนาคารกลาง 
                                 3. นโยบายควบคุมที่มีผลตออุปทานของเงิน 
                         - การควบคุมธนาคารโดยรัฐ (กรณีที่แตละรัฐมีการปกครองของตัวเอง  เชน
สหรัฐอเมริกา) 
                                 1. คณะอนุกรมการควบคุมธนาคารแหงรัฐ 
                                 2. กฎหมายคุมครองผูกูเงนิ 

ขอสังเกต  การกําหนดโครงเรื่องของเนื้อหาที่จะทดสอบ  จะกําหนดไวเฉพาะหัวขอ
ที่สําคัญๆ  โดยปกติโครงเรื่องที่นิยมกัน  จะมีความยาวประมาณหนึ่งหรือสองหนาเทานั้น 

 
2.8.9  การสรางตารางจําแนกเนื้อหาและพฤติกรรม  (ภัทรา  นิคมานนท. 2537 :108 ) 

 การสรางตารางจําแนกเนื้อหาและพฤติกรรม   เปนการแยกแยะเนื้อหาวิชาและจุดประสงค
เชิงพฤติกรรม  เพื่อใหทราบวาแตละรายวิชานั้นมีเนื้อหาอะไรบาง  มีจุดมุงหมายใหผูเรียนเกิด
พฤติกรรมอะไร และมีอยางละเทาไร  วิธีการสรางตารางจําแนกเนื้อหาและพฤติกรรม  ดําเนินการ
ตามลําดับขั้นดังนี้ 

2.8.9.1 พิจารณาวาหลักสูตรนั้นมุงสอนใหเด็กเกิดพฤติกรรมอะไรบาง  โดยพิจารณา
จากหลักสูตรวิชาที่จะวิเคราะหภาคความมุงหมาย  แลวถอดความมุงหมายของหลักสูตรออกมาเปน 
พฤติกรรมดานตางๆ  เชน พฤติกรรมดานความรูความจํา ความเขาใจ  การนําไปใช  ทักษะ  ทัศนคติ 
เปนตน โดยปกติในวิชาหนึ่งๆ  มักแยกออกได  6-8 พฤติกรรมใหญๆ  ผูทําการวิเคราะหหลักสูตร
ตองตัดสินใจวา ในวิชานั้นวัดพฤติกรรมใดบาง มีกี่พฤติกรรม เมื่อจําแนกไดวามีกี่พฤติกรรมแลว
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ควรตีความหมายไดวาแตละพฤติกรรมนั้นมีความหมายอยางไรแสดงพฤติกรรมที่สังเกตไดอยางไร 
และวัดผลไดโดยวิธีไหน 

       2.8.9.2  พิจารณาหลักสูตรภาคเนื้อหาแลวมาแยกเปนเรื่องๆ เนื้อหาที่ไมคอยสําคัญหรือ
เปนประเภทเดียวกันอาจนํามารวมเปนหัวขอเดียวกันได แลวบรรจุลงในตารางวิเคราะหหลักสูตร
ในแนวนอนทางดานซายมือ สวนพฤติกรรมในขอ 1. นํามาบรรจุลงในตารางตามแนวตั้งดานบน  
        2.8.9.3  สมมุติน้ําหนักหรือความสําคัญของแตละพฤติกรรมตามแนวนอนใหมีคะแนน
เต็มเปน 10หนวยเทากันทุกชอง 
                    2.8.9.4 ใหผูวิเคราะหหลักสูตรแตละคนกําหนดความสําคัญของเนื้อหาและพฤติกรรม
ที่จะวัดในแตละชองวาจะใหน้ําหนักคะแนนชองละเทาใดจากคะแนนเต็ม 10   

   เพื่อใหการกําหนดน้ําหนักคะแนนของผูวิเคราะหในกลุมเดียวกันมีความเปนมาตรฐาน
เดียวกัน  อาจกําหนดคาของคะแนนเพื่อใชรวมกันดังนี้ 

 
น้ําหนักคะแนน  0 หมายถึง   เนื้อหาและพฤติกรรมนั้นไมมีความจําเปนที่จะตองเนน 
น้ําหนกัคะแนน  1-2    หมายถึง   เนื้อหาและพฤติกรรมนั้นมีน้าํหนักความสําคัญนอย 
น้ําหนกัคะแนน  3-4     หมายถึง   เนื้อหาและพฤติกรรมนั้นมีน้าํหนักความสําคัญคอนขางนอย 
น้ําหนกัคะแนน  5-6     หมายถึง   เนื้อหาและพฤติกรรมนั้นมีน้าํหนักความสําคัญปานกลาง 
น้ําหนกัคะแนน  7-8     หมายถึง  เนื้อหาและพฤติกรรมนั้นมีน้าํหนักความสําคัญคอนขางมาก 
น้ําหนกัคะแนน  9-10  หมายถึง   เนื้อหาและพฤติกรรมนั้นมีน้าํหนักความสําคัญมาก 
  
                  นอกจากการกําหนดเกณฑน้ําหนักคะแนนรวมกันแลว  กอนที่จะกําหนดน้ําหนกั
คะแนนลงไป  ผูวิเคราะหทกุคนควรมีความเขาใจเกีย่วกับความหมายของพฤติกรรมตรงกัน  การ
อภิปรายรวมกนัจะทําใหเขาใจความหมายของพฤติกรรมไดตรงกัน  และเชื่อถือไดยิ่งขึน้ 

2.8.9.5  นําคะแนนในแตละชองที่แตละคนกําหนดใหมาเฉลี่ยเขาดวยกันทั้งกลุม 
2.8.9.6.  รวมคะแนนที่ไดจากขอ  5  ลงมาตามแนวนอน (ตามเนื้อหา)  และแนวตั้ง  

(ชองพฤติกรรม)  เปนชองๆ  ผลรวมของคะแนนแตละชองเรียกวา “คะแนนรวมยอย”  
2.8.9.7  รวมคะแนนรวมยอยทั้งแนวตั้งและแนวนอน  ซ่ึงตองไดคะแนนเทากัน  

เรียกคะแนนรวมจํานวนนี้วา “คะแนนรวมยอด” 
2.8.9.8  แปลงคะแนนรวมยอดโดยวิธีเทียบอัตราสวน เชน กําหนดวาเรื่องที่ 1 จะมี

ขอกระทงสําหรับ  วัดความรู 30% ความเขาใจ 25% การนําไปประยุกตใช  20% เปนตน  ถาขอสอบ
มีจํานวน 60 ขอ ก็จะเทียบไดวา 30% ที่เนนพฤติกรรมเกี่ยวกับความรูมีเทากับ 18 ขอกระทงเปนตน   

2.8.9.9  จัดอันดับความสําคัญ  โดยถือคะแนนรวมในขอที่มากที่สุดเปนอันดับที่ 1 
รองลงมาเปนอันดับ 2 และลดหลั่นกันตามลําดับ 
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                2.8.10   การสรางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                1. ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ 
    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในที่นี้หมายถึงเฉพาะแบบทดสอบที่ครูสรางเองใชเฉพาะใน
หองเรียนเทานั้น เปาหมายสําคัญของการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ คือ ตองการใหไดขอมูลและขอเสนอ 
(Information) เกี่ยวกับผลการเรียนรูของนักเรียน นักศึกษาที่เที่ยงตรง (Valid) เชื่อถือได (Reliable) 
และนําไปใชประโยชนได โดยแบงขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ออกเปน 8 ขั้นตอน 
(บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์. 2535 : 51-61) ไดแก 
                    1.1  การกําหนดวัตถุประสงคของการทดสอบ (Determining the Purpose of Test) 
       1.2  การสรางแผนผังสรางแบบทดสอบ (Developing the Test Specification) 
       1.3  การเลือกประเภทขอสอบ (Selecting Appropriate Item Test) 
       1.4  การเขียนและทํารางขอสอบ (Preparing Relevant Test Items) 
       1.5  การจดัทําชุดแบบทดสอบ (Assembling the Test) 
       1.6  การนาํแบบทดสอบไปใชงาน (Administering the Test) 
       1.7  การตรวจและประเมินผล (Appraising the Test) 
       1.8  การนาํผลการทดสอบไปใช (Using the Results) 
    จากขั้นตอนการทดสอบทั้ง 8 ประการ ดังกลาวเฉพาะขั้นตอนที่ 1-5 เทานั้นเปนขั้นตอน
การสรางแบบทดสอบ 
  2.  การกําหนดวัตถุประสงคของการทดสอบ 
   ในการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ ขั้นตอนแรกจะตองกําหนดวัตถุประสงคของการ
ทดสอบวาจะทดสอบกอนวาจะทดสอบไปทําไม ปกติการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาที่ใชใน
หองเรียนจะมีวัตถุประสงคอยางใดอยางหนึ่ง 4 ประการ ไดแก 
       2.1  ทดสอบเพื่อจัดตําแหนงจัดกลุม (Placement Testing) เปนการทดสอบกอนการ 
เรียนการสอน (Pretest) เพื่อตรวจสอบความรูความสามารถ ทักษะอะไรแลวบางและมีความพรอม
มากนอยเพียงใด จะไดจัดกลุมและวางแผนการสอนไดถูกตอง ถาเปนการทดสอบเพื่อดูความพรอม
การคํานวณเนื้อหาที่ใชถามจะคอนขางมีขอบเขตเฉพาะเรื่อง เชน วิชาคณิตศาสตร ก็อาจจะถาม
เฉพาะทักษะการคํานวณ ภาษาอังกฤษก็ถามเฉพาะหลักไวยากรณ เปนตน ระดับความยากงายก็ตอง
เปนขอสอบที่คอนขางงายหนอย เพราะเปนการวัด ความสามารถขั้นต่ําสุดและควรใชแบบทดสอบ
ในลักษณะอิงเกณฑ แตถาเปนการทดสอบเพื่อตรวจสอบความรู พื้นฐานจะตองสอบวัดผลการ
เรียนรูเหมือนการทดสอบเพื่อสรุปผล คือ สอบวัดเนื้อหากวางๆ และวัดใหครบตามวัตถุประสงค
ของการสอนที่กําหนดไว แบบทดสอบเพื่อสรุปผล คือ สอบวัดเนื้อหากวางๆ และวัดใหครบตาม
วัตถุประสงคของการสอนที่กําหนดไว แบบทดสอบที่ใชจึงเปนแบบอางอิงกลุมระดับความยากจึง
ตองกระจายกวางๆมาก ระหวาง 0.2-0.8 
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       2.2  ทดสอบเพื่อกํากับดูแล (Formative Testing) เปนการทดสอบระหวางเรยีน เพือ่ดู 
ความกาวหนาของผลการเรียนการสอนใหดียิ่งขึ้น เนื้อหาการสอบจะครอบคลุมเพียงสวนหนึ่งของ
การสอน เชน บทเดียว หนวยเดียวหรือทักษะบางประการเทานั้น ขอสอบจึงอาจจะงายหรือยากก็ได 
แลวแตเนื้อหาการเรียนรูที่ทดสอบ ปกติจะใชแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ แตแบบอิงกลุมก็ใชไดและ
จะไมนําผลไปรวมใหคะแนนเปนผลการเรียนรูในตอนจบการเรียนการสอนวิชานั้น 
       2.3  ทดสอบเพื่อวินจิฉัย    (Diagnostic Testing)     เปนการทดสอบเพื่อมุงคนควา 
นักเรียน นักศึกษารูอะไร ไมรูอะไรและทําไมจึงไมรู ทําใหทราบรายละเอียดของแหลงความ
ผิดพลาดในการเรียนรู (Learning error) ขอสอบแตละขอจะตองถามเฉพาะเรื่อง แตกตางจากขออ่ืน
อยางชัดเจนและมุงถามเฉพาะเรื่อง แตกตางจากขออ่ืนอยางชัดเจนและมุงถามเฉพาะเรื่องในสวนที่
นักเรียนควรรูแตคาดวาจะไมรูเร่ือง ระดับความยากของขอสอบคอนขางจะต่ําหนอย 
      2.4  ทดสอบเพื่อหาขอสรุป  (Summative Test) เปนการทดสอบเมื่อส้ินสุดการเรียนการ
สอนของแตละวิชา เพื่อใหไดคะแนนผลการเรียนหรือรับรองผลการเรียนรู นอกจากนั้นยังใช
ประเมินผลการเรียนหรือรับรองผลการเรียนรูนอกจากนั้นยังใชประเมินผลประสิทธิภาพ การสอน
ดวยลักษณะแบบทดสอบที่ใชแบบอิงกลุม ซ่ึงครอบคลุมเนื้อหาอยางกวางๆ และครบถวนทุกเนื้อหา
ที่สอน ระดับความยากจะกระจายกวางมากระหวาง 0.2 - 0.8 
  3.  การสรางแผนผังสรางแบบทดสอบ 
    ขั้นตอนที่สองของการสรางแบบทดสอบ คือ จะตองกําหนดวาจะวัดอะไรบาง ทั้งเนื้อหา 
(Content or Subject Matter) และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (Behavioral Objectives) และจะวัด
อยางละเทาไร การกําหนดเนื้อหาและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมนี้มีวิธีที่ใชกันทั่วไป ซ่ึงเรียกชื่อวา
ตารางแผนผังสรางขอสอบ (Table of Specification) เปนตารางสองทางแสดงความสัมพันธระหวาง
เนื้อหากับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองการวัด  การสรางตารางแผนผังสรางขอสอบจะ
ประกอบดวยงานที่ตองทํา 3 ประการ ไดแก 
      3.1  การแจงวัตถุประสงคการสอน   (List of Instructional Objectives)  วัตถุประสงค 
การสอนนั้นจะตองเขียนไวในรูปวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่สามารถวัดได ในการสราง
แบบทดสอบจะตองกําหนดวาจะวัดพฤติกรรมอะไรบาง เชน ดานความรู-ความคิดอาจจะกําหนดวา
พฤติกรรมวาตองการวัดพฤติกรรม ความรูคําศัพท ความรูขอเท็จจริง ความเขาใจ การนําไปใชและ
การประเมินคา เปนตน 
        3.2  การแจงเนื้อหาวิชาที่สอน เปนการแจงเนื้อหาเปนขอใหญๆ (Major Topics) ให
ครอบคลุมเนื้อหาที่สอนทั้งหมด   และพยายามแจงเปนรายละเอียดหัวขอยอย   (Sub Topic) ให
ครอบคลุมเนื้อหาในหัวขอใหญนั้น 
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         3.3  การจัดทําตารางสองทาง   จะใหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองการวัด      เปน 
แนวตั้งและเนื้อหาวิชาที่สอน เปนแนวนอนแจกแจงรายการพฤติกรรมที่ตองการวัด กับรายการ
เนื้อหาที่สอนเปนตาราง  
   4.  การเลือกประเภทขอสอบ 
   ขอสอบที่ใชในการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่นิยมกันทั่วไปมี 2 ประเภทใหญๆ คือ ขอสอบ
แบบปรนัย (Objective Item) กับขอสอบแบบความเรียง (Essay Item) การจะเลือกใชแบบใดควร
พิจารณากําหนดจากผลของการเรียนรูที่ตองการวัดและขอดี ขอจํากัดของขอสอบแตละประเภท 
    5.  การเขียนและทํารางขอสอบ 
    จากเนื้อหาและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองการวัด ผูเขียนขอสอบจะตองสราง
สถานการณ สรางปญหาและกําหนดกิจกรรมยอยๆ ขึ้นใชเปนตัวคําถาม (Stem) ถาเปนขอสอบแบบ
เลือกตอบก็ตองกําหนดตัวเลือก (Option) ใหดวย แหลงที่จะกําหนดสถานการณ ปญหาและ
กิจกรรมอาจจะใชตํารา (Textbooks) หนังสืออานประกอบ (Reading Assignments) คําบรรยาย 
(Lectures) และเร่ืองที่อภิปรายซักถามในชั้นเรียนและควรใชจากหลายๆ แหลง ไมควรใชตําราเลม
เดียว ควรใชความเห็นของผูสอนและผูชํานาญการทางหลักสูตรหลายๆ คนผสมกัน จะทําใหได
ขอสอบที่มีคุณภาพดีมากขึ้น 
    การรางและเขียนขอสอบโดยทั่วไปควรปฏิบัติ ดังนี้ 
        5.1  ตองเขียนขอสอบฉบับรางใหตรงตามตารางแผนผังการสรางขอสอบที่กําหนด  
        5.2  ฉบับรางครั้งแรกตองสรางเผื่อไวมากๆไมนอยกวา 25% ของขอที่ตองการ 
                     5.3  เมื่อเขียนฉบับรางแลวทิ้งไวประมาณ 7 วัน แลวนํามาตรวจสอบเอง เพื่อดูความ
ผิดพลาดทั้งดานวิชาการ ภาษาและความเรยีงรอยของรูปแบบและจัดพิมพ 
        5.4   ขอสอบควรเขียนเปนวลีจะดีกวาเขียนเปนประโยค เพราะถาเขียนเปนประโยค
มักจะตองมีคําคุณศัพทและคํากริยาวิเศษณบางคําดวยเสมอ ซ่ึงจะตองระมัดระวังในการนํามาใช 
เชน ขอสอบ ถูก-ผิด ถาในประโยคมีคําวา “เสมอ ไมเคย ทั้งหมด นอกจาก” จะเปนขอความหรือ
ประโยคที่ตองตอบวาผิด มากกวา ถูก ขณะเดียวกัน ถามีคําวา “อาจจะบางครั้ง ตามกฎโดยทั่วไป” 
จะเปนคําตอบที่ถูกมากกวา 
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         5.5  ระดบัความยากของขอสอบควรพอเหมาะ กับผูสอบและเนื้อหาที่สอบ ถาเปน 
แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ   ขอสอบที่สรางก็งายหรือยากตามความยากงายของเนื้อหา  และ
พฤติกรรมที่ตองการวัด แตผูสอบจะตองตอบถูกถึง 80-100 % จึงจะถือวาสอบผาน แตถาเปน
แบบทดสอบแบบอิงกลุม ระดับความยากของขอสอบดังนี้ 
    ตัวเลือก  (ถูก-ผิด) ระดบัความยากเฉลี่ยควรเปน 75 % 
    สามตัวเลือก (ถูก-ผิด) ระดบัความยากเฉลี่ยควรเปน 67 % 
    ส่ีตัวเลือก (ถูก-ผิด) ระดบัความยากเฉลี่ยควรเปน 63 % 
    หาตัวเลือก (ถูก-ผิด) ระดบัความยากเฉลี่ยควรเปน 60 % 
    เติมคํา  (ถูก-ผิด) ระดบัความยากเฉลี่ยควรเปน 50 % 
         5.6  ทดสอบกําหนดความเร็ว  (Speed Test)  อยางนอยตองใหผูสอบ 85-90 % สอบ 
เสร็จภายในเวลาที่กําหนด การที่จะกําหนดวาแบบทดสอบชุดหนึ่งควรมีความยาวเทาใด นั้นขึ้นอยู
กับวัตถุประสงคของการสอบ ชนิดขอสอบที่ใช อายุของผูสอบ และระดับของความเที่ยงที่ตองการ
ใหแบบทดสอบนั้น  นําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ  ปกติแบบทดสอบอิงเกณฑในเวลา 1 คาบ   
(50 นาที) สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมปลาย ขอสอบแบบปรนัย ควรใช 30 ขอ แตถาเปน
แบบทดสอบแบบอิงกลุม นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย เวลา 1 คาบ จะตองใชไมนอยกวา 100 ขอ 
คือ ใน 1 นาที ถาวัดความรูตองใช 2 ขอ ถาวัดความเขาใจหรือการนําไปใชก็ใช 1 ขอ 
         5.7  ขอสอบที่สรางจะตองไมยาก  –  งาย หรือผิดถูกดวยภาษา หมายความวา ขอสอบ
ทุกขอตองใชภาษาที่งายที่สุด ทุกคนอานเขาใจไดอยางชัดเจน เขาใจความหมายไดตรงกัน 
        การเขียนขอสอบเปนขั้นตอนแรกของการทํารางและเขียน ขอสอบเมื่อเสร็จแลว
จะตองทําบรรณาธิการ (Editing) คือ ตรวจสอบความถูกตองชัดเจนของภาษาที่ใช จะตองไมกํากวม 
คําถามไมซํ้าซอนกันและจะตองไมมีคําถามที่ไมใหประโยชนอะไรเลย จากนั้นตองนําไปทดลองใช
เพื่อตรวจความถูกตอง ตรวจสอบความสมบูรณตรวจสอบคุณภาพของขอสอบรายขอและปรับปรุง
แกไขขั้นตอนการทํารางและเขียนขอสอบนี้อาจจะตองทาํซ้ํากันหลายๆครั้ง จนกวาจะไดขอสอบที่มี
คุณภาพจํานวนมาก 
    6.  การจัดทําชุดแบบทดสอบ 
    เมื่อสรางขอสอบเสร็จสิ้นเรียบรอยแลว ก็ถึงการจัดทํารวมเปนชุดแบบทดสอบขั้นตอน
การจัดทําชุดแบบทดสอบนี้อาจจะตองใชการประชุมปรึกษาหารือกันระหวางผูเกี่ยวของ เพื่อ
ทบทวน (Reviewing) คัดเลือก (Selecting) จัดเรียง (Arranging) และจัดทําคําสั่ง คําชี้แจงดังนี้  
        6.1  การทบทวนและคัดเลือกขอสอบ     เมื่อสรางขอสอบเสร็จแลว    ควรทิ้งไวกอน 
ประมาณ 1 สัปดาห จากนั้นนํามาทบทวนและคัดเลือกโดยคํานึงถึงทั้งฐานะเปนนักเรียนนักศึกษาที่
สอนและฐานะครูอาจารยที่สรางขอสอบนั้น ในการทบทวนควรตั้งคําถาม ถามตนเองดังนี้ 
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                6.1.1  รูปแบบขอสอบ (Item Format) เหมาะสมสอดคลองกับผลการเรียนรูที่
ตองการวัดหรือไม 
   6.1.2   ขอสอบนั้นวดัไดตรงตามตารางแผนผังสรางขอสอบที่กําหนดไวเร่ืองใด 
   6.1.3   ขอสอบที่วัดนัน้เขียนขึ้นดวย ภาษาที่ส้ัน กะทัดรัดชัดเจนหรือไมและมีการ
ใชภาษาทีย่ืดยาวไปบางหรือไม 
   6.1.4   ขอสอบนั้นมีความยากงายที่พอเหมาะ 
   6.1.5   ขอสอบนั้นสามารถหาคําตอบที่ถูกตองไดหรือไมและคําตอบเปนที่ยอม 
รับของนักวิชาการ 
   6.1.6   ขอสอบนั้นปราศจากการลําเอียงทางดานเชื้อชาต ิเพศ ศาสนา วฒันธรรม
และภูมภิาค 
   6.1.7  ขอสอบนั้นมีการใชภาษา คําศัพททางวิชาการ ตวัสะกด การันต ถูกตอง
หรือไม   
       6.2   การจัดเรียงขอสอบ การนําขอสอบมารวมกันเปนชุดจําเปนตองจดเรียงขอสอบ 
ตามหลักการจะจัดเรียงตามประกาศขอสอบ ผลการเรียนรูที่ตองการวัด ความยากงายของขอสอบ
และลักษณะเนื้อหาวิชาที่สอน ถาจัดเรียงตามประเภท ขอสอบจะเรียงจาก 
  6.2.1  แบบถูก-ผิด (True False) 
  6.2.2  แบบจับคู (Matching Items) 
  6.2.3  แบบตอบสั้น (Shot-Answer Items) 
  6.2.4  แบบเลือกตอบ (Multiple-Choice Items) 
  6.2.5  แบบฝกหัดตีความ (Interpretive Exercise) 
  6.2.6  แบบเรียงความ (Essay Questions) 
      แตละประเภทจะเรียงตามลําดับจากงายไปหายากและจะเรียงตามลักษณะเนื้อหาและผล
การเรียนรูที่ตองการวัดไปพรอมกันเลยก็ได แตจะตองเรียงจากเนื้อหาและพฤติกรรมที่เปนผลการ
เรียนรูที่งายๆ แลวคอยๆเพิ่มยากขึ้น พรอมกับใหหมายเลขขอสอบเรียงตามลําดับดวย 
      6.3  แบบทดสอบแบงเปนตอนๆ หรือเปนประเภทขอสอบจะตองมีคําสั่งแยกกนัดวย
ปกติคําสั่ง คําชี้แจงจะตองทราบ ดังนี ้
  6.3.1  วัตถุประสงคของการทดสอบ 
  6.3.2  จํานวนเวลาที่กําหนดใหตอบ 
  6.3.3  ลักษณะการตอบตองระบุวาใหตอบอยางไร เชน ใหเติมคําใหตอบวาถูกหรือ
ผิด ใหเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว เปนตน 
  6.3.4  วธีิการบันทึกคําตอบ จะใหบันทกึคําตอบอยางไร เชน ใหเขียนตอบลงใน
ขอสอบ ใหทําเครื่องหมายกากบาททับตัวอักษรหนาขอที่เลือกลงในกระดาษคําตอบทีก่ําหนดให 
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2.9 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 Dale (1957:43) จัดเปรียบเทียบวีดิทัศนกับสื่ออ่ืน ๆ ไวเปนอันดับที่ 7 ของกรวย
ประสบการณ อันเปนการแสดงใหเห็นวาวีดิทัศนมีความเปนรูปธรรมสูงกวาภาพยนตร 

 Holmes (1960:238-239) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนทางโทรทัศน กับการเรียนดดย
วิธีปกติ การสอนทางโทรทัศนจะชวยแกปญหาในการขาดแคลนครูไดเพียงไร   ผลการวิจัยพบวา 
 90 % ของนักเรียนที่เรียนทางโทรทัศน  กับนักเรียนที่เรียนโดยวิธิปกติมีผลการเรียนที่ไมแตกตาง
กัน และสรุปวาการเรียนทางโทรทัศนชวยแกปญาในการขาดแคลนครูที่มีความสามารถได 

 Burke (1975:57) ไดทําการทดลองและสังเกตการณการเรียนการสอนโดยใชโทรทัศน
พบวาคุณภาพการเรียนการสอน โดยใชโทรทัศนดีกวาการเรียนการสอนโดยครูในหองเรียน เพราะ
มีเครื่องมือและอุปกรณที่มีคุณภาพดีกวาครูในหองเรียน นอกจากนี้โทรทัศนสามารถแสดงให
นักเรียนมองเห็นไดทั่วถึงทุกคน ไมวาเปนการสอนแบบสาธิต การสอนแบบทดลอง หรือการสอน
ดานภาษา 

  วิภาวรรณ  สุขสถิตย (2532) ทําการสรางบทเรียนวีดิทัศนเร่ือง  การตัดเย็บเครื่องแตงกาย
ชาย สําหรับสอนนักศึกษาวชิาชีพหลักสูตรระยะสั้น นําไปทดลองกับนักศึกษาโรงเรียนสารพัดชาง
ของกรมการศึกษานอกโรงเรียน ผลการศึกษาทดลองปรากฏวา นักศกึษาที่เรียนจากบทเรียนวีดิทศัน
มีคะแนนสูงกวาการสอบกอนเรียน อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .05 

  กรวีร  เมฆหมอก (2542 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา เร่ือง ความหมายและความสําคัญของพุทธศาสนา ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยการใชบทเรียนวีดิทัศนกับการสอนแบบธรรมดา ผลการวิจัยปรากฎวา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการที่เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศนสูงกวาการสอนแบบธรรมดา อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 

  พีระรัฐ  เอี่ยมเมา (2544) ไดสรางและหาประสิทธิภาพของบทเรียนวดีิทัศน และ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา สถาปตยกรรมไทย เร่ือง สถาปตยกรรมไทยสมัยสุโขทัย 
ผลปรากฏวา บทเรียนวีดิทัศนมีประสิทธิภาพ 83.12/80.37 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศนสูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกต ิ

  ทวีสิน  รัตนะ (2545) ไดสรางและหาบทเรียนวดีิทัศน และเปรียบเทยีบผมสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาสื่อการเรียนการสอน เร่ือง โทรทัศนเพื่อการศึกษา ผลปรากฏวา บทเรียนวีดิทัศน
มีประสิทธิภาพ 86.50/83.75 เปนไปตามเกณฑที่กําหนด และผมสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
ที่เรียนดวยบทเรียนวดีิทัศนสูงกวานกัเรียนที่เรียนแบบปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 

  ปนัดดา  พูตระกูล (2547 : บทคัดยอ )  ไดสรางบทเรียนวีดิทัศน เร่ือง เทคนิคการยิงปนพก
แบบ พี.พี.ซี.ระบบ เอฟ.บี.ไอ. และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ นักเรียนพลตํารวจ 
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โรงเรียนตํารวจนครบาล จํานวน 40 คน ผลปรากฏวา ซ่ึงไดคุณภาพสื่อดานเนื้อหา  การประเมิน
เฉลี่ยอยูที่ระดับ 4.62  จัดอยูในเกณฑดีมาก  และ ดานเทคนิคการผลิตสื่อการประเมินเฉลี่ยอยูที่ 4.54  
ซ่ึงอยูในระดับดีมาก ซ่ึงคาเฉลี่ยรวมความคิดเห็นอยูที่ 4.58   ซ่ึงผานเกณฑและอยูในระดับดีมาก 

  ชัยวัฒน  อุทัยแสน ( 2549 : บทคัดยอ)  ไดพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน ซีดี เร่ือง การตรวจสอบ
คุณภาพสิ่งพิมพระบบออฟเซตสีเดียว ของนักเรียนโรงเรียนดอนบอสโก ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ สาขา วิชาการพิมพ  จํานวน 40 คน ผลการศึกษาทดลองปรากฏวา นักเรียนที่เรียนจาก
บทเรียนวีดิทัศน ซีดี มีคะแนนสูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

  จากรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของพบวา ส่ือวีดิทัศน นั้นจะชวยทําใหผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอ
วิชาที่เรียนและใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดดีหรืออาจจะไมแตกตางกับการเรียนการสอนแบบ
ปกติ คอมพิวเตอรจะเปนสื่อที่สามารถตอบสนองตอการเรียนรูโดยใชหลักจิตวิทยาการเรียนรู เชน 
การเสริมแรงและการตอบสนองความตองการ จึงทําใหเกิดการเรียนรูที่ดีได ผูวิจัยจึงนําสื่อวีดิทัศน
มาชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรูเร่ือง การขับรถรักษาความปลอดภายบุคคลสําคัญ 


