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บทที่ 5 
การวิเคราะหและอภิปรายผลดานกิจกรรม, พฤติกรรมและ

สภาพแวดลอมกายภาพภายในที่อยูอาศัยของ 
ผูมีรายไดนอยที่เปนกลุมตัวอยาง 

 
       กิจกรรม, พฤติกรรม  และสภาพแวดลอมกายภาพภายภายในที่อยูอาศัยของผูมีรายไดนอย ที่
เปนการศึกษาขั้นตอนที ่2  ของการวิจยั ดวยการคัดเลือกกลุมตัวอยางจากความสมัครใจในการให
ความรวมมือในการศึกษาวิจยัทั้งในการสอบถาม สัมภาษณ และสํารวจ กลุมตัวอยางในการศึกษา
ขั้นตอนที ่2 มีจํานวนทั้งหมด 50 คน ในการเก็บขอมูลทั้งส้ิน 4 วัน โดยเก็บขอมูลวนัจันทรที ่8 
มกราคม 2550 และวนัจันทรที่ 14 มกราคม 2550 ถึงวันอังคารที่ 16 มกราคม 2550  โดยผูวจิัยใช
เวลาในการเกบ็ขอมูลอยางรวดเรว็มากที่สุดเนื่องจากพื้นที่ในการเก็บขอมูลเปนพื้นทีท่ี่เปนสวนตวั
ของผูอยูอาศัย หากใชเวลาในการเก็บขอมูลเปนระยะเวลาที่ยาวนานจะทาํใหเจาของบานเกิดความ
ระแวงได วิธีการเก็บขอมูลในขั้นตอนนี้ม ี2 สวน ดังนี ้
       1. แบบสอบถามขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกบัตัวของผูอยูอาศัย (ภาคผนวก ก. ) ตามปจจัยที่เกี่ยวของ 
ดังนี้   
          -  อายุของผูอยูอาศัย, สถานภาพ, จํานวนสมาชิกภายในบาน, จํานวนเด็กที่อาศยัอยูภายในบาน
, การศึกษา, อาชีพ, รายได, ภูมิลําเนาเดิม, สาเหตุที่ยายจากที่อยูเดิม 
       การเก็บขอมูลดวยแบบสอบถามของผูมีรายไดนอย ใชเวลาในการเก็บขอมูลเจาของบาน 1 หลัง 
ตอ 10 นาที โดยกอนการที่จะเขาไปสอบถามภายในบานพักของผูมีรายไดนอยนั้น ผูวจิัยและผูรวม
วิจัยไดทําหนังสือขออนุญาตกับเจาหนาที่ ที่รับผิดชอบภายในโครงการบานเอื้ออาทรในการเขาไป
ทําการสอบถาม สํารวจ และสังเกตการณพืน้ที่วางชั้นลางภายในที่พกัอาศัย โดยผูวิจัยและผูชวยวิจยั
ไดแจงวัตถุประสงคในการเขาไปศึกษากบัผูอยูอาศัยภายในบาน พรอมทั้งบัตรประจําตัวนักศกึษา ผู
สัมภาษณเขาพบผูพักอาศัยกับผูรวมวิจยัสองคนเทานั้นเพื่อสรางความไววางใจใหกับผูพักอาศัย โดย
การสอบถามนั้นผูวิจยัและผูรวมวิจยัจะมกีารสอบถามที่เปนลักษณะพูดคุยตามปกติ เพื่อใหผู
สัมภาษณนั้นไมรูเกร็งและรูสึกเบื่อ โดยเริม่ตนพูดคุยจากเรื่องทั่วๆ ไปเพื่อใหผูสัมภาษณรูสึกคุนเคย 
       2. การเขาสํารวจและสังเกตการณ เปนแบบสัมภาษณผูมีรายไดนอยที่มีความยาว 5 หนา 
(ภาคผนวก ข) โดยผูวิจยัเปนออกแบบแบบสํารวจโดยไดรับคําชี้แนะและปรับปรุงจากอาจารยที่
ปรึกษาดานสถาปตยกรรมภายในจนแลวเสร็จ กอนออกใชเปนเครื่องมอืในการเก็บขอมูล ลักษณะ
ของแบบสํารวจและสังเกตการณ เปนคําถามปลายเปดประกอบดวย 3  สวน คือ สวนที่ 1 ลักษณะ
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กิจกรรม, พฤติกรรมและลักษณะสภาพแวดลอมกายภาพของพื้นที่วางชั้นลาง สวนที ่3 แบบ
สเก็ตภาพโดยรวม สวนที ่3 แบบแผนบันทึกผังพื้นที่วางชั้นลาง  การเก็บขอมูลสภาพแวดลอม
กายภาพภายในที่พักอาศยันอกจากการเขาสํารวจและสังเกตการณแลว ผูวิจัยเก็บขอมลูดวยการ 
สเก็ตสภาพ และบันทึกภาพ 
       ผลการศึกษาขอมูลดานกิจกรรม, พฤติกรรม และสภาพแวดลอมกายภาพภายในพื้นทีว่างชั้น
ลาง ภายในที่อยูอาศัยของผูมรีายไดนอยโครงการบานเอื้ออาทรที่เปนกลุมตัวอยาง สามารถสรุปและ
อธิบายรายละเอียดได  3 สวน ดังนี ้
       5.1  ลักษณะทัว่ไปของผูมีรายไดนอย 
       5.2 กิจกรรม และลักษณะพฤติกรรมของผูมีรายไดนอยภายในพื้นที่วางชั้นลาง ภายในที่อยู
อาศัยของผูมีรายไดนอย 
       5.3  สภาพแวดลอมกายภาพภายในพืน้ที่วางชั้นลาง ภายในที่อยูอาศัยของผูมีรายไดนอย 
 
5.1  ลักษณะทั่วไปของผูมีรายไดนอย 
 
       ผูพักอาศัยภายในที่พกัอาศัยของผูมีรายไดนอยโครงการบานเอื้ออาทร รังสิตคลองสามที่เปน
กลุมตัวอยาง จาํนวน 49  หลังคาเรือน พบวา สวนใหญอยูในชวงอายุระหวาง 25- 59 ป( รอยละ
79.6) (ดูตารางที่ 5.1) 
       สถานภาพสวนใหญสมรส (รอยละ 75.5)  จํานวนสมาชิกที่อาศัยอยูภายในบานสวนใหญ
จํานวนตั้งแต 3-5 คน (รอยละ 75.5) จํานวนเด็กภายในบานพักอาศยัตอหนึ่งหลัง สวนใหญมีเดก็ 1 
คน (รอยละ  62.5) (ดูตารางที่ 5.1)การศึกษาสวนใหญอยูในระดับมัธยมศึกษา (รอยละ 48.6) (ดู
ตารางที่ 5.2) 
       สําหรับขอมูลดานอาชีพสวนใหญเปนพอบาน/แมบานและรับจางทั่วไป (รอยละ 28.6) รายได
ตอเดือนของผูพักอาศัยมากกวาครึ่งอยูในระดับ 10,000 – 20,000 บาท (รอยละ 54.3 ) (ดูตารางที ่
5.2)   
       ภูมิลําเนาเดิมของผูพักอาศัยกอนทีจ่ะมาอยูอาศัยภายในโครงการบานเอื้ออาทร สวนใหญอยูใน
กรุงเทพฯและปริมณฑล (รอยละ 39.6) ประเภทของที่อยูอาศัยเดิมมากกวาครึ่งเปนบานเดี่ยว (รอย
ละ 55.1) สถานภาพของที่อยูเดิม มากกวาครึ่งเชา (รอยละ 55.1) (ดูตารางที่ 5.2) 
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ตารางที่ 5.1 แสดงคาเฉลี่ย (รอยละ) อายุ ,  สถานภาพ , จาํนวนสมาชิกภายในบาน, จาํนวนเด็ก 
 รอยละ (%)  รอยละ (%) 
25-35 ป 
46- 59 ป 
36-45 ป 
60 ปขึ้นไป 
ต่ํากวา 25 ป 

32.7 
30.6 
16.3 
12.2 
8.2 

สมรส 
โสด 
หมาย – หยาราง 

75.5 
14.3 
10.2 อา

ยุ 

รวม 100 (%) 

สถ
าน
ภา
พส

มร
ส 

รวม 100 (%) 
3 คน 
4  คน 
 5  คน 
 2  คน 
 6  คน 
 7  คน 
 1  คน 
 8  คน 

26.5 
24.5 
24.5 
10.5 
6.1 
4.1 

2 
2 

จําน
วน

เดก็
 

1 
   2 
   3 
   4 

62.5 
25 
6.3 
6.3 

จําน
วน

สม
าช
ิกภ

ายใ
นบ

าน
 

 รวม 100 (%)  รวม 100 (%) 
 
       ขอสังเกตจากผลการศึกษาในสวนนี้ คอื อายุของผูที่พักอาศัยเปนชวงอายุ วัยกลางคนเปนกลุม
คน ที่เปนครอบครัวขยาย อยูกันเปนครอบครัวสถานภาพของผูพักอาศัยสวนใหญอยูในสถานสมรส 
สมาชิกในครอบครัวจะมีตั้งแต 3-5 คนขึ้นไป ซ่ึงสมาชิกในครอบครัวนี้จะมีบุตรเปนสมาชิกอาศัย
อยูดวย เพราะฉะนั้นทําใหทราบไดวาผูพักอาศัยนั้นอยูอาศัยกันเปนครอบครัวซ่ึงตองมีการใชพื้นที่
มากกวาการอาศัยอยูแบบสวนตัว 
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ตารางที่ 5.2  แสดงคาเฉลี่ย (รอยละ) ดานการศึกษา, อาชีพ, รายได, ภูมลํิาเนาเดิม, ประเภทของที่พกั
อาศัย 

ดานการศึกษา รอยละ (%) อาชีพ รอยละ (%) 
มัธยมศึกษา 
 ประถมศึกษา 
 ปริญญาตรี 
 อนุปริญญาโท 
 ปริญญาโท 

48.6 
22.9 
17.1 
8.6 
2.9 

    พอบาน/แมบาน 
    รับจางทั่วไป 
    ธุรกิจสวนตวั 
    อ่ืนๆ 
    คาขาย 
    เอกชน 
    รัฐวิสาหกจิ 
    รับราชการ 

28.6 
20.4 
16.3 
14.3 
8.2 
6.1 
4.1 

2 
รายได รอยละ (%) ภูมิลําเนาเดิม รอยละ (%) 

10,000-20,000 บาท 
ต่ํากวา 10,000 บาท 
 20,001-30,000  บาท 
 มากกวา 40,001 บาท 
 30,001-40,000  บาท 

54.3 
21.7 
17.4 
4.3 
2.2 

กรุงเทพฯ 
ตางจังหวัด 
 เขตปริมณฑล 

39.6 
37.5 
22.9 

 
       ขอสังเกตจากผลการศึกษาในสวนนี้ คอื  อาชีพสวนใหญของผูพักอาศัยภายในบานเอื้ออาทร
เปนพอบาน/แมบาน ซ่ึงในการเก็บขอมูลจากการสอบถามและสัมภาษณนั้นผูที่ใหสัมภาษณเปน
พอบาน/แมบานเปนเพยีงผูพกัอาศัยซ่ึงเปนบิดา มารดาของเจาของบาน ซ่ึงในชวงเวลาที่สัมภาษณ 
เปนวนัจันทรที่ 8 มกราคม 2550 และวนัจนัทรที่ 15 มกราคม 2550 ชวงวนัเวลาที่เจาของบานหรอื
บุตรของผูตอบแบบสอบถามและสัมภาษณนั้นทํางานทาํใหคําตอบของอาชีพผูพักอาศัยสวนใหญ
คือพอบานและแมบาน 
       ฉะนั้นในความเปนจริงแลวอาชีพของเจาของบานสวนใหญนั้นเปนพนักงานบรษิัททั้งเอกชน
และรัฐวิสาหกจิซึ่งทํางานในโรงงงานพื้นทีใ่กลเคียง 
       ในสวนอาชีพรับจางทั่วไป  ธุรกิจสวนตัว อ่ืนๆ (นกัเรียน นักศึกษา)  คาขาย เอกชน      
รัฐวิสาหกจิ รับราชการ นั้นเปนอาชีพของผูพักอาศัยจริงๆ 
       ระดับรายไดของผูพักอาศัยโครงการบานเอื้ออาทรนัน้ สวนใหญอยูในระดับ 10,000-20,000 
บาท ซ่ึงในความเปนจริงแลวระดับรายไดนั้นตองสอดคลองกับอาชีพ ซ่ึงอาชีพของผูพักอาศัยสวน
ใหญ คือพอบาน/แมบานถึงแมผูตอบเปนพอบานแมบานซึ่งอยูบานไมมีรายไดไมใชเจาของบาน แต
สามารถทราบถึงรายไดของครอบครัวได 
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       ผูพักอาศัยมีภูมิลําเนาเดมิอยูในกรุงเทพฯและปริมณฑล เพราะเนื่องในอดีตอยูในวยัทํางานอยู
อาศัยตัวคนเดยีว แตเนื่องจากในปจจุบันมกีารอยูอาศัยมคีู มีการแตงงานเปนครอบครัวจึงจําเปนตอง
ขยับขยายพื้นที่เพื่อรองรับจํานวนผูอาศยัภายในครอบครวัและสมาชิกใหมภายในครอบครัวที่จะ
ขยายตอไป เมือ่ไดรับสิทธิ์จากโครงการบานเอื้ออาทรครอบครัวมีสมาชิกใหม เนื่องจากเจาของบาน
นั้นตองทํางานหาเลี้ยงชีพ จงึจําเปนตองใหบิดามารดาของตนมาเลี้ยงบตุร ซ่ึงคําตอบจากการ
สอบถามและสัมภาษณของผูอยูอาศัยอีกจาํนวนหนึ่งมภีมูิลําเนาเดิมมาจากตางจังหวดัซึ่งกลุมนี้อาจ
เปนพอแมของผูพักอาศัยที่ยายมาเพื่อมาเฝาบาน เล้ียงลูกหลานนั่นเอง 
       สาเหตุที่ยายจากที่อยูเดมิมีสาเหตุตางๆ ดังนี้ สวนใหญเปนบานเชา (รอยละ 38.8) (ดูตารางที่ 
5.3) 
 
ตารางที่5.3 แสดงคาเฉลี่ย (รอยละ) สาเหตุที่ยายจากที่อยูเดิม 

สาเหตุท่ียายจากที่อยูเดิม รอยละ (%) 
เปนบานเชา 
อ่ืน ๆ  
แยกครวัเรือนใหม 
ที่อยูเดิมอยูตางจังหวดั 
สภาพแวดลอมไมด ี
ส้ินสุดระยะเวลาเซง 
ไกลที่ทํางาน 

38.8 
28.6 
20.4 
12.2 
6.1 
4 
2 

 
       ดังนั้น การวางเกณฑในการออกแบบสภาพแวดลอมภายในที่อยูอาศัยของผูมีรายไดนอย จึงตอง
คํานึงถึงลักษณะทัว่ไปของผูมีรายไดนอยเปนสําคัญ โดยเฉพาะจํานวนของผูพักอาศัย ซ่ึงจะสงผล
ตอกิจกรรม พฤติกรรมและการใชพื้นที ่
 
5.2   กิจกรรม ลักษณะพฤติกรรม และเครื่องเรือนของผูมีรายไดนอยภายในพื้นที่วางชั้น
ลาง ภายในที่อยูอาศัยของผูมีรายไดนอย 
 
       ผลการศึกษาดานกิจกรรม ลักษณะพฤติกรรมและเครื่องเรือนของผูมีรายไดนอย ภายในพืน้ที่
วางชั้นลางภายในโครงการบานเอื้ออาทร จากการสอบถาม สัมภาษณและสังเกตการณ จํานวน
ทั้งหมด 49 หลังคาเรือน สามารถจัดกลุมกจิกรรมของผูพักอาศัยตามลักษณะของกิจกรรมของผูมี
รายไดนอย ได 2  กลุม ดังนี้  
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       5.2.1 บานพักอาศัยที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที ่
       5.2.2 บานพักอาศัยที่มกีารตอเติมปดลอมพื้นที่ในสวนอเนกประสงค (สวนA) เต็มพื้นที่  
                5.2.2.1 บานที่มีการตอเติมเพื่อพกัอาศัย 
                5.2.2.2 บานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชย 
       5.2.3  เครื่องเรือนและอปุกรณประกอบ ประกอบการใชงาน ภายในพื้นทีว่างชั้นลางภายในที่
พักอาศัยของผูมีรายไดนอย ที่เปนกลุมตัวอยาง 
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ตารางที่ 5.4 สัดสวน (จํานวน = หลังคาเรือน) และคาเฉลี่ย (รอยละ) ของการใชอุปกรณกิจกรรม
ภายในพืน้ที่วางชั้นลาง ภายในบานพักอาศยั ของผูมีรายไดนอยที่เปนกลุมตัวอยาง 
บานพักอาศยัที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที่ 

               กิจกรรม 
 

อุปกรณ 
ประกอบกิจกรรม นั่ง

เลน
/รับ

แข
ก 

ดูโท
รทั

ศน
/ฟง

เพล
ง 

เลี้ย
งเด

็ก 

อาน
/เข

ียน
หน

ังส
ือ 

ทํา
งาน

คอ
มพ

ิวเต
อร
 

รับ
ปร

ะท
าน
อห

าร 

แต
งต
ัว 

ทํา
งาน

บา
น 

เตร
ียม

อาห
าร 

เลี้ย
งส
ัตว

 

เก็บ
รถ

/จอ
ดร

ถ 

นอ
น 

ไห
วส

ักก
าระ

สิ่ง

รวม
 

รอ
ยล

ะ (
%)

 

ประเภทเคร่ืองเรือน 
โซฟา 3 ที่นั่ง 5  -  - - -  -  - - - -  - -  - 5 3.9 

โซฟา 2 ที่นั่ง 1 - - - - - - - - - - - - 1 0.8 

เกาอี้มีทาวแขน 2 - - - - - - - - - - - - 2 1.6 

เกาอี้ไมยาว 3 ที่นั่ง 4 - - - - - - - - - - - - 4 3.1 

เกาอี้ 21 - - 1 - - - - - - - - - 22 17.2 

เกาอี้ไมเดี่ยว 
มีทาวแขน 

3 - - - - - - - - - - - - 3 2.3 

เกาอี้สํานักงาน - - - 1 - - - - - - - - - 1 0.8 

สตูล, เกาอี้เตี้ย 1 - - - - - - - - 1 - - - 2 1.6 

โตะกลาง - - - - - - - - - - - - - - 0 

โตะอเนกประสงค 5 - - - - 1 - - - - - - - 6 4.7 

โตะญี่ปุน 3 - - - - 2 - - - - - - - 5 3.9 

โตะทํางาน - - - 1 - - - - - - - - - 1 0.8 

โตะคอมพิวเตอร - - - - 1 - - - - - - - - 1 0.8 

โตะอานหนังสือ - - - 1 - - - - - - - - - 1 0.8 

ตูวางโทรทัศน - 13 - - - - - - - - - - - 13 10.1 

ตูวางของ, ตูโชว 4 - - - - - 1 - 1 - - - - 6 4.7 

เกาอี้กึ่งนึ่งกึ่งนอน 4 - - - - - - - - - - - - 4 3.1 

ช้ันวางของ 12 7 1 - - - 1 - 3 - - - - 24 18.7 

ลิ้นชักใสของ 2 - - - - 2 2 - - - - - - 6 4.7 

ตูเสื้อผา 1 - - - - - 4 - - - - - - 5 3.9 

โตะเครื่องแปง - - - - - - 3 - - - - - - 3 2.3 

ราวแขวนผา - - - - - - 4 3 - - - - - 7 5.5 

เตียงนอน - - - - - - - - - - - - - 0 0 

แปลเด็ก - - 4 - - - - - - - - - - 4 3.1 

ชุดมาหิน 2 - - - - - - - - - - - - 2 1.6 
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               กิจกรรม 
 

อุปกรณ 
ประกอบกิจกรรม นั่ง

เลน
/รับ

แข
ก 

ดูโท
รทั

ศน
/ฟง

เพล
ง 

เลี้ย
งเด

็ก 

อาน
/เข

ียน
หน

ังส
ือ 

ทํา
งาน

คอ
มพ

ิวเต
อร
 

รับ
ปร

ะท
าน
อห

าร 

แต
งต
ัว 

ทํา
งาน

บา
น 

เตร
ียม

อาห
าร 

เลี้ย
งส
ัตว

 

เก็บ
รถ

/จอ
ดร

ถ 

นอ
น 

ไห
วส

ักก
าระ

รวม
 

รอ
ยล

ะ (
%)

 

ประเภทอุปกรณประกอบ 
กระจก - - - - - - 3 - - - - - - 3 7.1 

ที่รองรีด 1 - - - - - 1 - - - - - - 2 4.8 

หมอนหนุน 24 - - - - - - - - - - - - 24 57.1 

ที่นอน 6 - - - - - - - - - - - - 6 14.3 

เสื่อ 3 - - - - - - - - - - - - 3 7.1 

พรมช้ินปูพ้ืน - - - - - - - - - - - - - 0 0 

หิ้งสักการะ - - - - - - - - - - - - 3 3 7.1 

จักรเย็บผา - - - - - - - 1 - - - - - 1 2.4 

ประเภทเคร่ืองใชไฟฟา 

โทรทัศน - 17 - - - - - - - - - - - 17 26.2 

เครื่องเสียง - 8 - - - - - - - - - - - 8 12.3 

คอมพิวเตอร - - - 1 - - - - - - - - - 1 1.5 

พริ้นเตอร - - - 1 - - - - - - - - - 1 1.5 

พัดลม 18 - - - - - - - - - - - - 18 27.7 

กระติกน้ํารอน - - 1 - - - - - 4 - - - - 5 7.7 

หมอหุงขาว - - - - - - - - 3 - - - - 3 4.6 

ไมโครเวฟ - - - - - - - - - - - - - 0 0 

ตูเย็น 10 - - - - 1 - - - - - - - 11 16.9 

เครื่องซักผา - - - - - - - 1 - - - - - 1 1.5 

หมายเหตุ :  ตัวอักษรสีเขม และขีดเสนใต หมายถึง อุปกรณประกอบพฤติกรรมที่มีอยูภายในกิจกรรมนั้นๆ ของ   
ผูมีรายไดนอยที่มีการใชงานมากที่สุด 

 
       จากการศกึษาประเภทกจิกรรมและการใชพื้นที่ในการประกอบกิจกรรมของผูพักอาศัยที่เปน
กลุมตัวอยางนัน้ จะแบงประเภทของกิจกรรมไดเปน 14 กจิกรรม ซ่ึงในหัวขอที ่5.1 กิจกรรมและ
ลักษณะพฤติกรรมของผูมีรายไดนอยภายในพื้นทีว่างชั้นลาง ภายในที่อยูอาศัยของผูมรีายไดนอย 
จะมีการแบงกจิกรรมเพียง 13 กิจกรรมเทานั้นเนื่องจากกจิกรรมนั่งเลน/นอนเลนและตอนรับแขก

ตารางที่ 5.4  (ตอ) 
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นั้น จากการศกึษาพบวากิจกรรมดังกลาวใชพื้นที่เดยีวกนั ผูวิจยัจึงรวมเปนหวัขอกจิกรรมเดียวกนั มี
รายละเอียด ดงันี้ 
 
5.2.1 กลุมท่ี 1 บานพักอาศัยท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพืน้ท่ี 
       กิจกรรมนั่งเลน/นอนเลนและกิจกรรมตอนรับแขกนั้น ในการศึกษาวิจยัคร้ังพบวาการใชพื้นที่
นั้นทับซอนกนั ผูวิจยัจึงทําการศึกษาวิจยักิจกรรมนี้พรอมกัน โดยแบงตามประเภทของบานพัก
อาศัย ไดดังนี้ คือ 
       1 ) กิจกรรมนั่งเลน/นอนเลนและตอนรับแขกของบานพักอาศัยท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพื้นท่ี 
กิจกรรมของผูมีรายไดนอยทีเ่ปนกลุมตัวอยาง พบวา สวนใหญใชชีวิตประจําอยูบานและใชพื้นทีใ่น
สวนนั่งเลน/นอนเลนจะใชพืน้ที่ในสวน B(หองอเนกประสงค) มากที่สุด โดยที่ในเวลาชวงเชาและ
เย็นจะใชพื้นทีใ่นโถงอเนกประสงค (สวน A) อุปกรณประกอบพฤติกรรม (ดูตรางที ่5.4) ประเภท
เครื่องเรือนที่ใชมากที่สุด คือ เกาอี้ ประเภทอุปกรณที่ใชมากที่สุด คือ หมอนหนุน และประเภท
เครื่องใชไฟฟาที่ใชมากที่สุด คือ พัดลม 
       พฤติกรรม ลักษณะพฤติกรรมการใชพื้นที่ของกิจกรรมนั่งเลน/นอนเลนและกิจกรรมตอนรับ
แขก การใชพืน้ที่ในโถงอเนกประสงค (สวน A)  คร่ึงหนึ่งมีการใชเครือ่งเรือนประเภทมานั่ง ชุด
โตะหิน แคร(รอยละ 50) ใชเกาอี้พลาสติก(รอยละ 21.4) และโซฟา(รอยละ 7.1) เกาอีย้าว(รอยละ 
7.1)  เกาอี้คร่ึงนั่งครึ่งนอน(รอยละ 7.1)  ถังสี (รอยละ 7.1) นั่งกับพืน้(รอยละ 7.1)(ดูตารางที่ 5.5) 
 

พฤติกรรมนั่งเลน/รับแขกใชพื้นที่ภายนอก 

 
 
 
 
 

พฤติกรรมนั่งเลน/รับแขกใชพื้นที ่
ภายใน 

 
 
 
 
 

 
 

พฤติกรรมนั่งเลน/รับแขกใชพื้นที่ทั้ภายนอก
และภายใน 

ภาพที่ 5.1พฤติกรรมนั่งเลนและตอนรับแขก 
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ตารางที่5.5 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นที่โถงอเนกประสงค (สวน A) ของผูพักอาศัยกลุม 
ที่ 1 บานที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที ่

พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 
แคร, มานั่ง, โตะหิน 7 50 
เกาอ้ีพลาสติก 3 21.4 
โซฟา, เกาอ้ีไม 1 7.1 
เกาอ้ีครึ่งนั่งครึ่งนอน 1 7.1 
ถังสี 1 7.1 
นั่งกับพื้น 1 7.1 

รวม 14 100 
หมายเหต:ุ การใชงานในพื้นที่ในสวนโถงอเนกประสงค (สวน A)  นี้จากกลุมตัวอยาง 17 หลังคา
เรือน พบวามผูีใชงานในพืน้ที่โถงอเนกประสงค (สวน A)   จํานวน 14 หลังคาเรือนเทานั้น 
 
       ขอสังเกตจากการศึกษากิจกรรมนั่งเลน/นอนเลนและกิจกรรมตอนรับแขกในพืน้ที่โถง
อเนกประสงค (สวน A)   พบวาผูพักอาศยัจะไมนิยมนั่งกับพื้นเนื่องจากเปนพืน้ที่โลง มีฝุนละออง 
และมีการใชงานเดินสัญจรในพื้นที่โถงอเนกประสงค (สวน A)   ตลอดทําใหการนั่งกับพื้นนัน้ไม
เหมาะสมผูพักอาศัยจึงมีการนั่งบนเครื่องเรอืนตางๆ เชน แคร มานั่ง เกาอี้ เปนตน 
       พฤติกรรมการใชพื้นทีข่องกิจกรรมนัง่เลน/นอนเลนและกจิกรรมตอนรับแขก การใชพื้นทีใ่น
หองอเนกประสงค (สวน B)  พบวาเกนิกวาครึ่งผูพักอาศัยจะมีพฤติกรรมนั่งกับพื้นโดยไมมีเครื่อง
เรือน(รอยละ52.9) พฤติกรรมโซฟา, เกาอ้ีไมยาว, เกาอ้ีและนั่งกับพืน้(รอยละ35.3) และพฤติกรรม
นั่งบนโซฟา, เกาอ้ีไมยาว, เกาอ้ี(รอยละ11.8) (ดูตารางที ่5.6) 
 
ตารางที่5.6  สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นที่หองอเนกประสงค( สวน B) ของผูพักอาศัย

กลุมที่ 1 บานที่ไมมีการตอเติมแบบปดลอม  
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

นั่งกับพื้นไมมเีครื่องเรือน 9 52.9 
โซฟา, เกาอ้ีไมยาว, เกาอ้ีและนั่งกับพื้น 6 35.3 
โชฟา, เกาอ้ีไมยาว, เกาอ้ี 2 11.8 

รวม 17 100 
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       ขอสังเกตจากการศึกษากิจกรรมนั่งเลน/นอนเลนและกิจกรรมตอนรับแขกในพืน้ที่ ในหอง
อเนกประสงค (สวน B)พบวาสวนใหญผูพักอาศัยนัน้ไมมีการใชเครื่องเรือนพื้นที่ในการประกอบ
กิจกรรมในสวนนี้จะเปนพืน้ที่โลง เพราะผูพักอาศัยจะสามารถใชพื้นที่ในสวนนีไ้ดหลากหลาย
กิจกรรม 
        เคร่ืองเรือน ภายในกิจกรรมนั่งเลน/นอนเลนและตอนรับแขกภายในพื้นทีว่างชั้นลางของผูมี
รายไดนอยที่เปนกลุมตัวอยาง บานพักอาศัยที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที่   ประกอบดวย  เกาอ้ี,  
โซฟา 3 ที่นั่ง , เกาอ้ีไม,ชุดมาหิน, ช้ันวางของ,โตะอเนกประสงค, ตูวางของและตูโชว , โตะญี่ปุน, 
โดยมีขนาดมาตราฐานเครื่องเรือนทั่วไป (ขนาด 1/ที่นั่ง = 0.45x0.45 ม. ) แตกตางกันที่ รูปแบบ, 
วัสดุและสีโดยมีรายละเอยีดของการศึกษาดังตอไปนี ้
       เกาอ้ีพลาสติก มีทั้งแบบมีทาวแขนและไมมีทาวแขน ซ่ึงเกาอ้ีในลกัษณะนีจ้ะมวีางขายทั่วไป
ตามทองตลาด มีสีสันแตกตางกันออกไป เชน สีแดง สีขาว สีเขียว เปนตน 
       รูปแบบของโซฟา 3 ที่นั่ง สวนใหญทําจากโครงไมบฟุองยาง หุมดวยหนังเทยีม มีสีแตกตางกนั
ออกไป เชน สีฟา สีเขียว สีดาํและสีครีม เปนตนมีทั้งแบบที่เปนชิ้นเดียว 3 ที่นั่งและแบบที่เปน 1 ที่
นั่ง โดยวางเรียงจัดตามความพอใจของผูพกัอาศัย โดยเมือ่ผูพักอาศัยไดเลือกซื้อชุดรับแขกแบบ
โซฟาแบบนี้มา จะมีโตะกลางอยูในชดุดวย ซ่ึงลักษณะของโตะกลางนั้นจะใชวัสดุพืน้ผิวดานบน
เปนกระจกสีชาและตัวโครงสรางของโตะกลางจะเปนเหล็กพนสีดํา 
      เกาอ้ีไม จะ ใชไมจริง เชน ไมสัก ทําสีเคลือบเงาธรรมชาติมีทาวแขนทั้ง 2 ขางผนังพิงและที่นั่ง
จะเปนแผนไมเรียบ มีทั้งแบบ 3 ที่นั่งมีขนาดประมาณ 0.60x1.80x0.45 ม.และแบบที่เปนเกาอ้ีทาว
แขน ขนาดประมาณ 0.55x0.55x0.45 ม. ซ่ึงจะมีจําหนายตามรานเฟอรนิเจอรและรถเรขาย 
       เกาอ้ีกึ่งนัง่กึ่งนอน ใชวสัดุ โครงสรางเปนทอเหล็กสวนที่นั่งเปนผา สามารถปรับนั่งปรับนอน
ได เมื่อเลิกใชงานสามารถพับเก็บได มีขนาดประมาณ 0.55x1.00x0.45 ม.  
       นอกจากที่กลาวมาขางตนแลว บานของผูพักอาศัยกลุมที่ 1 บานที่ไมมีการตอเตมิปดลอมพื้นที่       
ใช ชุดมาหนิ ซ่ึงมีขายตามทองตลาดทั่วไปโดยผูพักอาศยันั้นจะนํามาวางไวในพื้นที่สวน A(โถง
อเนกประสงค) และสวน C (พื้นที่ขางบาน)  ชุดมาหินนี้จะมีรูปแบบทํามาจากซีเมนตทาสี หรือเปน
หินขัดหลอ ออกมา โดยจะมีมานั่ง 4 ตัว และมีโตะกลางซึ่งลักษณะของโตะกลางนัน้ก็แตกตางกนั
ออกไปทั้งในรูปแบบของ ส่ีเหล่ียม วงรี เปนตน 
ช้ันวางของ 
       ช้ันวางของ เปนเครื่องเรือนผูพักอาศัยใชในการวางของอุปกรณตางๆ ช้ันวางของนั้นมีหลาย
วัสดุแตกตางกนัไป เชน วัสดเุปนไม เสนลวดชุบเคลือบพลาสติก เหล็ก และ พลาสติก เปนตน 
ขนาด 0.30x 0.45x0.45 ม. 
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โตะอเนกประสงค 
       โตะอเนกประสงค คือ โตะผูมีรายไดนอยใชไดหลากหลายประโยชนใชสอย เชน วางของ อาน
หนังสือ/เขียนหนังสือ ใชเปนโตะรับประทานอาหาร โดยโตะอเนกประสงคนี้จะมขีนาด 
0.80x0.80x0.75ม. วัสดุที่ใช พื้นผิวดานบน เปนไมปารติเกิ้ลบอรด, กระดาษอัด, อลูมิเนียม, เหล็ก 
ขาใชวัสดุ ไม, เหล็ก ซ่ึงโตะอเนกประสงคบางตัวก็สามารถพับเกบ็ไดดวยเพื่อความสะดวกในการ
ใชพื้นที่  
ตูวางของและตูโชว 
       ตูวางของและตูโชวสวนใหญจะใชในการวางของสวยงาม ของสะสม หนังสือ ซ่ึงรูปแบบของตู
วางของและตูโชวจะเปนแบบ Knockdown วัสดุที่ใชเปนแผนไมปารติเกิ้ลบอรดปดผิวดวยลายไม สี
บีช สีโอค เปนตนโดยจะมีบานเปดดานบนเปนบานเปดกระจกใส ดานลางตูเปนบานไมทึบ ภายใน
ตูจะมีช้ัน ขนาดของตู 0.40x0.60x1.80 ม. 
โตะญี่ปุน 
       โตะญี่ปุนเปนเครื่องเรือนที่สามารถใชไดหลากหลายประโยชนใชสอย เชน ทํางานอดิเรก 
รับประทานอาหาร, เขียนหนงัสือ เนื่องจากพื้นที่ของที่พักอาศัยนี้มีพื้นทีค่อนขางจํากัด โตะญี่ปุน
นั้นเมื่อใชงานเสร็จสามารถพับเก็บได ไมเกะกะและไมส้ินเปลืองเนื้อที่ในการทํางาน รูปแบบของ
โตะญี่ปุนที่พบมีขนาด 0.40x0.60x0.35, 0.80x0.80x0.75 ม. พื้นผิวดานบนเปนแผนไมปารติเกิ้ล
บอรดปดผิวดวยลามิเนตลวดลาย ธรรมชาติ ลายไม ลายการตูน ตางๆ เปนตน ขาของโตะญี่ปุนเปน
ขาเหล็ก ในบางบานพักอาศยีมีการใชทอพีวซีีในการตอขาเพื่อความสูงของโตะ 
ล้ินชักใสของ 
       ล้ินชักใสของใชใสวางของจะเปนล้ินชัก Knockdown พลาสติกมีจํานวนชั้น 4 ช้ัน เปนล้ินชัก
พลาสติกซึ่งมีจําหนายตามทองตลาดทั่วไป มีมากมายหลากสีสัน 
        อุปกรณประกอบการใชสอยของชุดนั่งเลน/นอนเลนและรับแขกนี้จะเปนหมอนหนุนหรือ
หมอนอิง ซ่ึงผูพักอาศัยใชสําหรับหนุนพักผอนในบางชวงเวลา 
 

ตัวอยาง เกาอีพ้ลาสติก มีทั้งเกาอี้ทาวแขนและ
เกาอี้ไมมีทาวแขน เกาอีใ้นลกัษณะนีจ้ะมี
วางขายทัว่ไปตามทองตลาด หาซื้อไดงาย 
สีสันแตกตางกันออกไป เปนเครื่องเรือนที่ใช
ในกจิกรรมนั่งเลน/รับแขก กลุมที่นิยมใช คอื 
ผูพักอาศัยกลุมที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 



 89

 
ตัวอยาง       เกาอี้กึ่งนั่งกึ่งนอน ใชวัสดุ 
โครงสรางเปนทอเหล็กสวนที่นั่งเปนผา 
สามารถปรับนั่งปรับนอนได เมื่อเลิกใชงาน
สามารถพับเก็บได มีขนาดประมาณ 
0.55x1.00x0.45 ม.  

ตัวอยาง เครื่องเรือนรับแขกและใชนัง่เลน ชุดมาหิน 
โดยผูพักอาศยันั้นจะนํามาวางไวในพื้นที่สวน A 
(ลานอเนกประสงคที่จอดรถเดิม) และสวน C (พื้นที่
ขางบาน)  ทํามาจากซีเมนตทาสี หรือเปนหินขัดหลอ
ออกมา โดยจะมีมานั่ง 4 ตัว และมีโตะกลาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางชัน้วางของ ทําจากเหล็กพนสีดําใช
วางของไดหลากหลายขนาด 0.30x 
0.45x0.80 ม. 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.2 แสดงเครื่องเรือนประกอบกิจกรรมนั่งเลน/รับแขก 
 
      2)  กิจกรรมดูโทรทัศนของบานพักอาศัยท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพื้นท่ี 
กิจกรรมดูโทรทัศนภายในบานพักอาศยัสวนใหญจะเปนตั้งอยูในพื้นทีท่ี่ ทับซอนกับพื้นที่นั่งเลน/
นอนเลนและตอนรับแขกซึง่เปนพื้นที่เดียวกัน และพบวา อุปกรณประกอบพฤติกรรม (ดูตารางที ่
5.4) ประเภทเครื่องเรือนที่ใชมากที่สุด คือ ตูวางโทรทัศนและเครื่องเสยีง ประเภทเครื่องใชไฟฟาที่
ใชมากที่สุด คอื โทรทัศน ในกิจกรรมนี้สวนใหญเปนพืน้ที่ที่ทับซอนกับกิจกรรมนัง่เลน/นอนเลน 
ฉะนั้นในกจิกรรมดูโทรทัศนนี้จึงไมมีอุปกรณที่ใชเนื่องจากใชอุปกรณรวมกับกิจกรรมนั่งเลน/นอน
เลน และประเภทเครื่องใชไฟฟาที่ใชมากที่สุด คือ โทรทัศน 
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ภาพที่ 5.3 แสดงพฤติกรรมการดูโทรทัศน 
 

       พฤติกรรมในการดูทวีีของบานพักอาศยัประเภทนี้คือ การนั่ง การนอน โดยที่การนั่งนั้นกแ็บง
ออกเปน นั่งบนพื้น นั่งนอนบนเครื่องเรือนตางๆ เชน เกาอี้ โซฟา เกาอี้คร่ึงนั่งครึ่งนอน เปนตน การ
นอนนั้นก็อาจนอนบนโซฟา หรือวานอนบนพื้น(ดูภาพที ่5.3) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่ิจกรรมดูทวีี 
สวนใหญนั่งนอนบนพื้น (รอยละ 64.7) นั่งนอนบนเครื่องเรือนโซฟา เกาอี้และนั่งกับพื้น(รอยละ 
29.4) และนั่งบนเครื่องเรือนโซฟา เกาอี้ (รอยละ 5.9) (ดตูารางที่ 5.7) 
 
ตารางที่5.7 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นที่กจิกรรมดูโทรทัศน ของบานพักอาศัยที่ไมมี

การตอเติมปดลอมพื้นที่ 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

    นั่งนอนบนเครื่องเรือนโซฟา เกาอี ้   
และนั่งนอนบนพื้น 

5 29.4 

   นั่งนอนบนพื้น 11 64.7 
   นั่งนอนบนเครื่องเรือนโซฟาเกาอี ้ 1 5.9 

รวม 17 100 
 
       ขอสังเกตจากการศึกษาพฤติกรรมดังกลาว ทําใหทราบวาพฤติกรรมการดูโทรทัศนของบานพกั
อาศัยกลุมที ่1 บานพักอาศยัที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที่จะมีพฤติกรรมดูโทรทัศนสวนใหญนั่ง
นอนบนพืน้ (รอยละ 64.7) ซ่ึงอาจเกิดจากปจจัยจากสภาพเศรษฐกจิ รายไดของครอบครัว 
       เครื่องเรือนภายในกิจกรรมดูโทรทัศนภายในพืน้ที่วางชั้นลางของผูมีรายไดนอย ประกอบดวย 
ตูวางโทรทัศน โซฟา ช้ันวางของ 



 91

ตูวางโทรทัศน 
        ตูวางโทรทัศนและเครื่องเลนวีซีดี ดวีดีี และเครื่องเสียง ที่พบจากการศึกษา  คือ  
         - ตูวางโทรทัศนเครื่องเสียง แบบ Knockdown ใชไมปารติเกิ้ลบอรด ปดผิวลายไมสีบีช สีไม
แอช สีโอค สีเทาลายหินแกรนิตและแบบพนสีพลาสติก ตูมีขนาด 0.60x0.80x0.90, 0.60x1.20x1.10, 
0.60x1.20x1.80 ม.ดานบนใชวางโทรทัศนดานลาง เปนชัน้วางเครื่องเลนซีดี ดีวดี ีมีช้ันสําหรับวาง
ซีดี มีช้ันวางบานเปดกระจกใชวางเครื่องเสียง และอาจมีล้ินชักซึ่งตูวางโทรทัศนในรูปแบบนี้ผูพัก
อาศัยจะนิยมใชกันมาก 
โซฟา 
      รูปแบบของโซฟา 3 ที่นั่ง สวนใหญทําจากโครงไมบฟุองยาง หุมดวยหนังเทยีม มีสีแตกตางกนั
ออกไป เชน สีฟา สีเขียว สีดาํและสีครีม เปนตนมีทั้งแบบที่เปนชิ้นเดียว 3 ที่นั่ง  
ช้ันวางของ 
       ช้ันวางของใชวัสดหุลายชนิด เชน ช้ันวางของที่ทําจากไม, ช้ันวางของที่ทําจากเสนเหล็กเสน
ลวดชุบพลาสติก, ช้ันวางของที่ทําจากเหล็กพนสีและชัน้วางที่ทําจากพลาสติก ขนาดของชั้นวางของ 
0.35x0.60x1.10, 0.50x0.50x1.10, 0.40x0.60x0.80 เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง ตูวางทีวีใชไมปารตเิกิ้ลบอรด ปดผิวลายไมสีบีช 
สีไมแอช สีโอค สีเทาลายหนิแกรนิตและแบบพนสี
พลาสติก ตูมีขนาด 0.60x0.80x0.90, 0.60x1.20x1.10, 
0.60x1.20x1.80 ม.ดานบนใชวางโทรทัศนดานลาง เปน
ช้ันวางเครื่องเลนซีดี ดีวีดี มช้ัีนสําหรับวางซีดี มีช้ันวาง
บานเปดกระจกใชวางเครื่องเสียง 

 
 
 
 
 

ตัวอยาง สวนใหญทําจากโครงไมบุฟองยาง 
หุมดวยหนังเทียม มีสีแตกตางกันออกไป เชน 
สีฟา สีเขียว สีดําและสีครีม เปนตนมีทั้งแบบ
ที่เปนชิ้นเดียว 3 ที่นั่ง และ1 ที่นั่ง 

 
ภาพที ่5.4 แสดงเครื่องเรือนประกอบกิจกรรมดูโทรทัศน/ฟงเพลง 
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      3)  กิจกรรมเลี้ยงเด็กบานพักอาศัยท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพื้นท่ี  พบวา อุปกรณประกอบ
กิจกรรม (ดูตารางที่ 5.4) ประเภทเครื่องเรือนหรืออุปกรณประกอบทีใ่ชมากที่สุด คือ แปลเด็ก 
เครื่องใชไฟฟาที่ใชมากที่สุด คือ กระติกน้ํารอน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที5่.5 พฤติกรรมการเลี้ยงเด็กของผูพักอาศัย 
 
       พฤติกรรมในการเลี้ยงเด็กของผูพักอาศัย มีดังนี้ การเลี้ยงเด็กแบบใหแปลสําเร็จรูป นอนเปลผา
ที่ผูพักอาศัยทาํขึ้นเอง หรือใหเด็กนอนบนเบาะ ซ่ึงทั้งสามลักษณะดังกลาวมีพฤติกรรมและการใช
พื้นที่ใกลเคยีงกันและในการเลี้ยงเด็กนั้นผูพักอาศัยจะตองมีพื้นที่สําหรับวางของสัมภาระของเด็ก
ทั้งหลายไมวาจะเปนตะกราผา กระติกน้ํารอน ที่วางอุปกรณในการชงนม เปนตนและในกรณีของ
เด็กที่กําลังโตนั้นพื้นที่สําหรับคลาน เลนของเลนตางๆ ผูพักอาศัยตองมพีื้นที่ที่คอนขางโลงเพื่อให
เด็กเลนของเลนและคลาน เปนตน 
       เครื่องเรือนในกิจกรรมเลี้ยงเด็กภายในบานพักอาศยัที่ไมมีการตอเติมปดลอม มีดังนี ้
เปลเด็ก  
       ในการศึกษาในหัวขอนีจ้ะกลาวถึงเปลเด็กที่เปนเหล็กเทานั้น เนื่องจากเปลเดก็ทีเ่ปนผานั้นเมื่อ
เลิกใชงานก็ไมสงผลในเรื่องพื้นที่เพราะผูใชสามารถเก็บเปลไดดวยการถอดหรือปลดเชือกออกจาก
ที่แขวนหรือผูกไว  
       เปลเด็ก ใชวัสดุโครงสรางเปนเหล็ก แลวมีผาลูกไมหรือผาตาขายคลุมเพื่อปองกันยุงและแมลง
มาไตตอมทําใหรบกวนการหลับนอนของเด็ก ขนาดของเปลเด็ก 0.80x1.20x1.00 ม. 
ช้ันวางของ 
       ช้ันวางของใชวัสดหุลายชนิด เชน ช้ันวางของที่ทําจากไม, ช้ันวางของที่ทําจากเสนเหล็กเสน
ลวดชุบพลาสติก, ช้ันวางของที่ทําจากเหล็กพนสีและชัน้วางที่ทําจากพลาสติก ขนาดของชั้นวางของ 
0.35x0.60x1.10, 0.50x0.50x1.10, 0.40x0.60x0.80 เปนตน 
 
 
 



 93

 ตัวอยาง เปลเดก็ ใชวัสดุโครงสรางเปนเหล็ก แลวมี
ผาลูกไมหรือผาตาขายคลุมเพื่อปองกันยุงและแมลง
มาไตตอมทําใหรบกวนการหลับนอนของเด็ก ขนาด
ของเปลเด็ก 0.80x1.20x1.00 ม. 

 
 
 
 
 

ตัวอยาง ช้ันวางของทําจากไม ขนาด 
0.40x0.60x0.80 ม. 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.6 แสดงเครื่องเรือนประกอบกิจกรรมเลี้ยงเด็ก 
 
      4)  กิจกรรมอานหนังสือ/เขียนหนังสือของบานพักอาศัยท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพื้นท่ี พบวา 
อุปกรณประกอบพฤติกรรม (ดูตารางที ่5.7) ประเภทเครื่องเรือนที่ใช คอื เกาอี้ เกาอี้สํานักงาน โตะ
ทํางาน โตะทํางาน โตะอานหนังสือ 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.7  พฤติกรรมการอานหนังสอื 
 

       พฤติกรรม การอานหนงัสือบนของผูพักอาศัยในกลุมที่ 1 บานพักอาศัยที่ไมมีการตอเติมปด
ลอมพื้นที่ พบวา นั่งอานหนงัสือ/เขียนหนงัสือบนโตะทํางาน หรือโตะอานหนังสือ (รอยละ 100) 
(จากตารางที ่5.8) ซ่ึงจากการศึกษาในกลุมนี้ผูศึกษาจะศกึษาจากลักษณะทางกายภาพที่พบเหน็ซึ่งมี
ทั้งโตะทํางานสําหรับผูใหญและโตะอานหนังสือสําหรับเด็ก 
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ตารางที่5.8 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นที่กจิกรรมอานหนังสือ/เขียนหนังสือ ของบานพัก
อาศัยที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที ่

พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 
นั่งอานหนังสอื/เขียนหนังสอืบนโตะทํางาน 2 100 

รวม 2 100 
 
       เครื่องเรือนประกอบกจิกรรมอานหนงัสือ/เขียนหนงัสือ ภายในกลุมตัวอยางบานพักอาศยับาน
ที่ไมมีการตอเติมแบบปดลอม 
เกาอี ้
       เกาอี้มี 2 ประเภทดวยกนัคือ 
       - เกาอี้พลาสติก ซ่ึงมีขนาดมาตราฐาน 0.45x0.45x0.45,0.28x0.28x0.30 ม. ซ่ึงมีหลากหลายสี 
เชน สีแดง สีน้าํเงิน สีเขียวเปนตน ซ่ึงเกาอีป้ระเภทนี้หาซือ้ไดงาย ราคาถูก 
       - เกาอี้โครงสรางเหล็ก มีเบาะนั่งหุมฟองน้ํา ขนาด 0.48x0.45x0.45 ม. 
โตะอเนกประสงค 
       เปนโตะทีส่ามารถใชไดหลากหลายกิจกรรม ซ่ึงมีวัสดุพื้นผิวดานบนเปนไมจริง ไมอัด ไมปารติ
เกิ้ลบอรด ขาใชวัสดุ ไม, เหล็ก ซ่ึงโตะอเนกประสงคบางตัวก็สามารถพบัเก็บไดดวยเพื่อความ
สะดวกในการใชพื้นที่ โตะอเนกประสงคนีจ้ะมีขนาด 0.80x0.80x0.75ม. 
โตะทํางาน 
       โครงสรางและตัวโตะเปนเหล็กพนสี พื้นผิวดานบนเปนเหล็กและวางดวยกระจกใส ดานลาง 
Top มีล้ินชัก สําหรับใสของ ขนาด 0.80x1.60x0.80 ม. 
โตะอานหนังสือเด็ก 
       โครงสรางของโตะเปนเหล็ก สามารถพับเก็บได พื้นผิวดานบนโตะมีลวดลาย กข ขนาด 
0.40x0.60x0.60 ม. 
 

ตัวอยาง เกาอีสํ้านักงานโครงสรางเหล็ก 
มีเบาะนั่งหุมฟองน้ํา ขนาด 
0.48x0.45x0.45 ม. 
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ตัวอยาง โตะอานเขียนหนังสอืเด็ก       
โครงสรางของโตะเปนเหล็ก สามารถพับ
เก็บได พื้นผิวดานบนโตะมลีวดลาย กข 
ขนาด 0.40x0.60x0.60 ม. 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.8 แสดงเครื่องเรือนประกอบกิจกรรมอานหนังสือเขียนหนังสือ 
 

       5) ทํางานคอมพิวเตอรบานพักอาศัยท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพืน้ท่ี พบวา อุปกรณประกอบ
พฤติกรรม (ดตูารางที่ 5.9) ประเภทเครื่องเรือนที่ใช คือ โตะคอมพิวเตอร เครื่องใชไฟฟาที่ใช คือ 
คอมพิวเตอร และพริ้นเตอร 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.9 กิจกรรมทํางานคอมพิวเตอรลักษณะพฤติกรรมการนั่งในการใชงาน 
     
       พฤติกรรมทํางานคอมพิวเตอรนัน้ผูพักอาศัยจะตั้งคอมพิวเตอรบนโตะวางคอมพิวเตอร โตะ
ทํางาน ฉะนัน้พฤติกรรมการใชงานคือ ผูใชงานจะนั่งบนเกาอี้ เกาอี้สํานกังาน และมองหนาจอทีว่าง
อยูบนโตะวางคอมพิวเตอร  (ดูภาพที ่5.9) ซ่ึงจากการศึกษาผูวิจยัพบวา กิจกรรมทํางานคอมพิวเอตร
ของผูพักอาศัยนี้มีความเหมาะสมมากเนื่องจากการวาง ความสูงของโตะ และการนั่งซึ่งนั่งบนเกาอี ้
ดีกวาการนั่งทาํงานคอมพิวเตอรบนพื้นซึ่งทําใหผูใชอาจเกิดความเมื่อยลาได 
       6) กิจกรรมรับประทานอาหารบานพักอาศัยท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพื้นท่ี พบวา อุปกรณ
ประกอบพฤตกิรรม (ดูตารางที่ 5.4)มีเครื่องเรือนนอยช้ินที่ประกอบกิจกรรมรับประทานอาหาร 
ประเภทเครื่องเรือนที่ คือ โตะญี่ปุน โตะวางของอเนกประสงค ล้ินชัก เครื่องใชไฟฟา คือ ตูเย็น 
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ภาพที ่5.10 พฤติกรรมการรับประทานของผูพักอาศัย 
 

       พฤติกรรมการรับประทานอาหาร คอื ผูพักอาศัยนัง่รับประทานอาหารบนพื้น (รอยละ47.1) นั่ง
รับประทานอาหารบนพื้นและบนโตะ มานัง่ โซฟา(รอยละ41.2) และนั่งรับประทานอาหารบนโตะ
รับประทานอาหาร บนโซฟา เกาอี้มีทาวแขน(รอยละ11.8)(ดูตารางที ่5.9) ซ่ึงการรับประทานอาหาร
บนโตะมานั่ง โซฟา ตางๆ นั้นเปนพืน้ที่ที่ทบัซอนกับกิจกรรมนั่งเลนนอนเลน ซ่ึงในบางครั้งผูพัก
อาศัยนั้นมกีารรับประทานอาหารที่ไมพรอมกัน จึงมกีารรับประทานแบบตักกับขาวราดขาวใสจาน
ผูพักอาศัยจึงไมตองใชโตะในการวางอาหารจึงสามารถนั่งรับประทานอาหารบนเกา โซฟาได 
 
ตารางที่5.9 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นที่กจิกรรมรับประทานอาหาร ของบานพักอาศยัที่

ไมมีการตอเตมิปดลอมพื้นที่ 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

นั่งรับประทานอาหารบนพืน้ 8 47.1 
นั่งรับประทานอาหารบนพืน้
และบนโตะ มานั่ง โซฟา 

7 41.2 

นั่งรับประทานอาหารบนโตะ
รับประทานอาหาร บนโซฟา 
เกาอี้มีทาวแขน 

2 11.8 

รวม 17 100 
 
       7) กิจกรรมแตงตัวบานพักอาศัยท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพื้นท่ี พบวา อุปกรณประกอบ
พฤติกรรม (ดตูารางที่ 5.4) ประเภทเครื่องเรือนที่ใชมากที่สุด คือ ตูเสื้อผาและราวแขวนผา ประเภท
อุปกรณที่ใชมากที่สุด คือ กระจก  
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ภาพที่ 5.11 แสดงพฤติกรรมการแตงตวั 
 
       พฤติกรรมการแตงตวัของผูพักอาศัยในกลุมที่ 1 บานพักอาศยัที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที่ 
พบวา ผูพักอาศัย จะมพีฤติกรรมแบงไดเปน 2 ลักษณะใหญๆ คือ แตงตัว แตงหนาตางๆ โดยการยนื
สองกระจก และการแตงตวัแตงหนาบนโตะเครื่องแปง 
       เคร่ืองเรือนภายในกิจกรรมแตงตัวภายในพื้นทีว่างชัน้ลางของผูมีรายไดนอย ประกอบดวย ตู
เสื้อผา โตะเครื่องแปง ล้ินชัก ราวแขวนผา 
ตูเสื้อผา 
        ตูเสื้อผาภายในกิจกรรมแตงตัวทีพ่บภายในพื้นทีว่างชั้นลางของผูพักอาศัย จากการศึกษา
ทั้งหมดพบวาตูเสื้อผาสวนใหญเปนตูเสื้อผาสําเร็จรูปแบบ Knockdown ที่ทําจากไมปารติเกิ้ลบอรด 
มีขนาดมาตราฐานตามที่มีขายตามตองตลาด ขนาด 0.60x1.20x2.00 ม.,ขนาด 0.60x1.50x2.00 ม. ตู
ไมอัด และเปนตูไมจริงดานหนาบานเปนกระจก 
       รูปแบบของตูเสื้อผา Knockdown 2 บานเปดและมีล้ินชัก สีของตูเสื้อผาเปน สีบีช สีแอช สีโอค 
โตะเครื่องแปง 
       โตะเครื่องแปงของผูพักอาศัยทั้ง 3 กลุมพบวาเปนโตะเครื่องแปงแบบสําเร็จรูป Knockdown มี
กระจกเงา จะมีช้ันวางของดานขางและดานลางผื้นผิวดานบนจะเปนล้ินชักใหญ 1 ช้ัน  มีขนาด 
0.60x0.80x1.80 ม. ทําจากไมปารติเกิ้ลบอรด สีของโตะเครื่องแปง เปนลายไมตางๆ สีแอช สีบีช 
และเปนลายหนิแกรนิต ซ่ึงโตะเครื่องแปงนี้จะใชคูกับสตูลซ่ึงมีขนาดประมาณ 0.35x0.35x 0.38 ม. 
ล้ินชัก 
       ล้ินชัก สําหรับใสเสื้อผาที่พับแลว หรืออุปกรณที่ใชในการแตงตัว ซ่ึงลักษณะของลิ้นชักจะเปน
ล้ินชัก Knockdown พลาสติกมีจํานวนชั้น 4 ช้ัน ซ่ึงมีจําหนายตามทองตลาดทั่วไปขนาด 
0.30x0.55x1.10 ม. 
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  ราวแขวนผา 
       ราวแขวนผาแบงออกเปน  2 ประเภท คือ ราวแขวนผาแบบเปนเหล็กเคลือบดวยสีพลาสติก 
และราวแขวนผาแบบเปนไมใชแขวนผาขนหนูที่ใชแลว ขนาดของราวแขวนผา 0.60x1.00x1.80 , 
0.30x0.80x0.75 ม. 
     ซ่ึงนอกจากเครื่องเรือนทัง้ 4  ช้ินที่ไดกลาวไวขางตนแลว ผูพักอาศยัจะมกีารใชราวแขวนผา ซ่ึงมี
ทั้งแบบเปนไม เปนทอเหล็กชุบเคลือบ แตโดยสวนใหญแลวผูพักอาศัยจะใชทอเหล็กมาวางในสวน
ใตบันไดและใชเปนราวแขวนผาได อุปกรณในการแตงตวัที่สําคัญ ช้ินหนึ่ง คือ กระจกเงา โดยที่ผู
พักอาศัยนั้นจะติดตั้ง 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.12แสดงเครื่องเรือนประกอบกิจกรรมแตงตัว 
 
       8) กิจกรรมทํางานบานบานพักอาศัยท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพืน้ท่ี พบวา อุปกรณประกอบ
พฤติกรรม (ดตูารางที่ 5.4)  ประเภทเครื่องเรือนที่ใชมากที่สุด คือ ราวแขวนผา ประเภท
เครื่องใชไฟฟา คือ เครื่องซักผา กิจกรรมทํางานบาน ในการศึกษาครัง้นี้ จะศกึษาถงึกิจกรรม การซัก
ผา รีดผา ของผูพักอาศัยเทานั้น(ดภูาพที ่5.13) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.13 พฤติกรรมของกิจกรรมทํางานบานซักผา รีดผา 
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     พฤติกรรมในการทํางานบาน(ดูตารางที่ 5.10) การรีดผา พฤติกรรมการรีดผา  คือ ผูพักอาศัยจะ
นั่งรีดผาทั้งในแบบที่เปนที่รองรีดสําเร็จรูปหรือใชผาปูและรีด  โดยทีพ่ืน้ที่ที่รีดจะตองมีพื้นที่ และ
จะตองมีที่แขวนเสื้อผาที่รีดแลวดวย เนื่องจากการรีดผาของผูพักอาศัยนัน้จะใชพื้นทีใ่นสวนบริเวณ
พื้นที่วางดานหนาทีวี ผูพกัอาศัยสวนใหญจะทําการรีดผาไปและดูทวีีไปดวย  และพฤติกรรมการซัก
ผาก็จะเปนการซักผาดวยมือหรือดวยเครื่องซักผาและมีราวแขวนผาในพื้นที่สวนA(ลาน
อเนกประสงคที่จอดรถเดิม) และ C (พื้นทีข่างบาน) 
       
ตารางที่ 5.10 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมทํางานบาน ของบานพักอาศัยที่ไมมี

การตอเติมปดลอมพื้นที่ 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

รีดผา 2 66.7 
ซักผาดวยเครื่องซักผา 1 33.3 

รวม 3 100 
 
       เครื่องเรือนประกอบกจิกรรมทํางานบาน ไดแก อุปกรณประกอบ คอื  ราวแขวนผาและ ที่รอง
รีดเสื้อผา  
ราวแขวนผา 
       เปนอุปกรณในการตากผา แขวนผา ใชวัสดุเปนเหล็กชุบเคลือบ ขนาด 0.60x0.90x1.30 ม. 
ช้ันวางของ 
       ช้ันวางของใชวัสดหุลายชนิด เชน ช้ันวางของที่ทําจากไม, ช้ันวางของที่ทําจากเสนเหล็กเสน
ลวดชุบพลาสติก, ช้ันวางของที่ทําจากเหล็กพนสีและชัน้วางที่ทําจากพลาสติก ขนาดของชั้นวางของ 
0.35x0.60x1.10, 0.50x0.50x1.10, 0.40x0.60x0.80 ม. เปนตน 
ที่รองรีด 
       ที่รองรีดเปนอุปกรณประกอบกจิกรรมทํางานบานซึ่งที่รองรีดเปนอุปกรณที่มขีายสําเร็จรูปตาม
ทองตลาด ขนาด 0.30x0.60x0.30 ม.  และ 0.30x0.90 ความสูงสามารถปรับระดับไดซ่ึงอุปกรณช้ินนี้
นอกจากจะใชงานรีดผาแลวยังสามารถทําเปนโตะเขียนหนังสือไดดวย การรีดผานัน้ในบานพัก
อาศัยบางหลังไมมีที่รองรีด ผูพักอาศัยใชผาหมปูบนพื้นแลววางผาที่จะรีดลงบนผาหมแทนการใชที่
รองรีด 
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ภาพที่ 5.14 เครื่องเรือนของกิจกรรมทํางานบานซักผา รีดผา 
 

       9) กิจกรรมเตรียมอาหารบานพักอาศยัท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพืน้ท่ี พบวา อุปกรณประกอบ
พฤติกรรม (ดตูารางที่ 5.4)  ประเภทเครื่องเรือนที่ใชมากที่สุด คือ ช้ันวางของ ประเภท
เครื่องใชไฟฟาที่ใช คือ กระติกน้ํารอนและหมอหุงขาว 
       พฤติกรรมที่เกิดขึ้นในกิจกรรมการเตรียมอาหารของผูพักอาศัย คือ การวางหมอหุงขาว กระติก
น้ํารอนไฟฟา และสํารับอาหาร ตูกับขาว ไวในพื้นที่หองอเนกประสงค (สวน B) ซ่ึงจากการศึกษา
อาจเกิดจากการรับประทานอาหารในพืน้ที่โถงอเนกประสงค (สวน A)และ สวนB (หอง
อเนกประสงค) ทําใหงายตอการใชงาน เชน หากผูพกัอาศัยตองการที่จะดื่มกาแฟ หากผูพักอาศัยตั้ง
กระติกน้ํารอนไฟฟาไวในหองครัวซ่ึงเปนพื้นที่ที่อยูในสดุของบานทําใหเกิดเสนทางสัญจรที่ยาว 
ผูวิจัยจึงคิดวาการที่ผูพักอาศยัวางกระติกน้าํรอนไวในพืน้ที่สวน B(หองอเนกประสงค) นั้นเพื่อ
ความสะดวกตอการใชงาน 
      10)  กิจกรรมเลี้ยงสัตวบานพักอาศัยท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพื้นท่ี พบวาการเลีย้งสัตวของผูพัก
อาศัยในกลุมนี้ คือ สุนัขและปลา แตการเลี้ยงสุนัขนั้นผูพักอาศัยปลอยสุนัขตามสบายจึงไมมีผลใน
การใชพื้นที่ ทีจ่ะกลาวในทีน่ีค้ือ การเลี้ยงปลา อุปกรณประกอบพฤติกรรม (ดูตารางที ่5.4) ประเภท
เครื่องเรือนที่ใช คือ สตูลหรือ เกาอี้เตี้ย  ซ่ึงกิจกรรมนี้คือกิจกรรมทําใหเกิดความเพลดิเพลินเปน
ความพึงพอใจของผูพักอาศัย 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.15  พฤติกรรมการเลี้ยงสัตวของผูพักอาศัย 
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       พฤติกรรมในการเลี้ยงสัตวประเภทปลาสวยงามนี้จะมีการโชวตูปลาซ่ึงเปนกระจกใสการใช
พื้นที่ของผูใชงานในสวนนี้ คือ พื้นที่ในการยืนหรือนั่งใหอาหาร 
       11) กิจกรรมเก็บรถ/จอดรถบานพักอาศัยท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพื้นท่ี 
      พฤติกรรมการเก็บรถ/จอดรถ สวนใหญผูพักอาศัยจะใชเก็บรถ/จอดรถจักรยานยนต จักรยาน 
และรถยนต ซ่ึงสวนใหญผูพักอาศัยจะใชพืน้ที่ในโถงอเนกประสงค (สวน A)ซ่ึงเปนพื้นที่ที่ทางการ
เคหะไดออกแบบไวสําหรับจอดรถ 
       12) กิจกรรมนอนบานพกัอาศัยท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพื้นท่ี 
       กิจกรรมการนอนจากการออกแบบบานเอื้ออาทรนั้นผูออกแบบไดออกแบบหองนอนไวช้ันบน
จํานวน 2 หองนอนซึ่งสามารถรองรับผูพักอาศัยไดประมาณ 4 คน ซ่ึงจากที่ผูพักอาศัยไดเขาไป
ศึกษาทําใหทราบวามีเหตุผลบางประการทีผู่พักอาศัยจํานวนหนึ่งตองใชพื้นที่ช้ันลางในการนอน 
เนื่องจากเหตุผล คือ ผูพักอาศัยเปนผูสูงอายไุมสะดวกในการขึ้นบันได ผูพกัอาศัยพกัอาศัยภายใน
บานจํานวนหลายคนทําใหไมมีความเปนสวนตวัจึงตองแยกออกมานอนในพืน้ที่วางชั้นลาง เปนตน 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.16 พฤติกรรมการนอนของผูพักอาศัย 
 

       พฤติกรรมการนอนผูพกัอาศัยในกลุมนี้นอนบนทีน่อนพับ ที่นอนปคนิค (รอยละ 100) (ดูตาราง
ที่ 5.4)  ซ่ึงจากการศึกษาทําใหทราบผูพักอาศัยในสวนนีม้ีพื้นที่ที่จํากดัฉะนั้นในการนอนจะใชที่
นอนที่สามารถพับเก็บไดงายเพื่อเวลาที่ผูพักอาศัยไมไดนอนนั้นสามารถใชพื้นที่ในสวนที่นอนนีท้ํา
กิจกรรมอื่นๆ ได  หากผูพักอาศัยใชเตยีงนอนจะทําใหมพีื้นที่ในการใชงานที่นอยลงซึ่งผูพักอาศัย
เมื่อตื่นนอนแลวจะพับทีน่อน หมอน เก็บไวชิดผนังในบริเวณทีน่อน 
 
ตารางที่5.11 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมการนอน ของบานพักอาศัยที่ไมมีการ

ตอเติมปดลอมพื้นที ่
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

นอนบนที่นอนพับ ที่นอนปคนิค 4 100 
รวม 4 100 
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 อุปกรณประกอบกิจกรรมการนอน เชน ทีน่อน หมอนหนุน  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่5.17 อุปกรณประกอบการนอนของผูพักอาศัย 
 
       13) กิจกรรมไหวสักการะสิ่งศักดิ์สิทธ์ิบานพักอาศัยท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพืน้ท่ี พบวา 
อุปกรณประกอบพฤติกรรม (ดูตารางที ่5.4 )  ประเภทอุปกรณที่ใชมากที่สุด คือ หิ้งสักการะสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.18 พฤติกรรมการไหวสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
 
       จากการศกึษาพบวากิจกรรมไหวสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของผูพักอาศัย จะมกีารติดตั้งหิ้งไหว
สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ติดไวกบัผนัง เพราะฉะนั้นพฤตกิรรม คือ การยืนไหวสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์และ
ยืนบนเกาอี้นําดอกไม ธูปปกไวบนหิ้ง (ภาพที่ 5.18) 
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ตารางที่ 5.12 สัดสวน (จํานวน = หลังคาเรือน) และคาเฉลี่ย (รอยละ) ของการใชอุปกรณกจิกรรม
ภายในพืน้ที่วางชั้นลาง ภายในบานพักอาศยั ของผูมีรายไดนอยที่เปนกลุมตัวอยาง 
บานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย 

               กิจกรรม 
 

อุปกรณ 
ประกอบกิจกรรม นั่ง

เลน
/รับ

แข
ก 

ดูโท
รทั

ศน
 /ฟง

เพล
ง 

เลี้ย
งเด

็ก 

อาน
/เข

ียน
หน

ังส
ือ 

ทํา
งาน

คอ
มพ

ิวเต
อร
 

รับ
ปร

ะท
าน
อห

าร 

แต
งต
ัว 

ทํา
งาน

บา
น 

ปร
ะก
อบ

อาช
ีพ 

เตร
ียม

อาห
าร 

เลี้ย
งส
ัตว

 

เก็บ
รถ

/จอ
ดร

ถ 

นอ
น 

ไห
วส

ักก
าระ

สิ่ง

รวม
 

รอ
ยล

ะ (
%)

 

ประเภทเคร่ืองเรือน 
โซฟา 3 ที่นั่ง 13  1  - - -  -  - - -  - -  - -  - 14 5.4 

โซฟา 2 ที่นั่ง 5 - - - - - - - - - - - - - 5 1.9 

เกาอี้มีทาวแขน 8 - - - - - - - - - - - - - 8 3.1 

เกาอี้ไมยาว 3 ที่นั่ง 5 - - - - - - - - - - - - - 5 1.9 

เกาอี้ 9 1 - 3 1 12 1 3 2 1 - - 1 - 34 13.2 

เกาอี้ไมเดี่ยว 
มีทาวแขน 

3 - - - - - - - - - - - - - 3 1.2 

เกาอี้สํานักงาน 1 - - - 5 - - 2 - - - - - - 8 3.1 

สตูล, เกาอี้เตี้ย 2 - - - - - 2 - - 2 - - - - 6 2.3 

โตะกลาง 5 1 - - - - - - - - - - - - 6 2.3 

โตะอเนกประสงค 6 - - 1 - 5 - - 1 4 - - - - 17 6.6 

โตะญี่ปุน 3 - - - - 3 - - 1 3 - - - - 10 3.9 

โตะทํางาน 2 - - 1 1 - - - - - - - - - 4 1.6 

โตะคอมพิวเตอร 1 - - - 5 - - - - - - - - - 6 2.3 

โตะอานหนังสือ 1 - - 2 - - - - - - - - - - 3 1.2 

ตูวางโทรทัศน - 25 - - - - - - - - - - 2 - 27 10.5 

ตูวางของ, ตูโชว 11 - - - - 2 - - 1 1 - - 2 - 17 6.6 

เกาอี้กึ่งนึ่งกึ่งนอน 3 - - - - - - - - - - - - - 3 1.2 

ช้ันวางของ 14 2 - - 1 - 2 9 - 5 - - 1 - 34 13.2 

ลิ้นชักใสของ 1 - - - 1 - 15 1 - 1 - - - - 19 7.4 

ตูเสื้อผา  - - - - - 10 - - - - - 2 - 12 4.7 

โตะเครื่องแปง - - - - - - 4 - - - - - - - 4 1.6 

ราวแขวนผา - - - - - - 8 - - - - - - - 8 3.1 

เตียงนอน - - - - - - - - - - - - 2 - 2 0.8 

แปลเด็ก - - 3 - - - - - - - - - 1 - 4 1.6 

ชุดมาหิน  - - - - - - - - - - - - - 0 0 
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               กิจกรรม 
 

อุปกรณ 
ประกอบกิจกรรม นั่ง

เลน
/รับ

แข
ก 

ดูโท
รทั

ศน
 /ฟง

เพล
ง 

เลี้ย
งเด

็ก 

อาน
/เข

ียน
หน

ังส
ือ 

ทํา
งาน

คอ
มพ

ิวเต
อร
 

รับ
ปร

ะท
าน
อห

าร 

แต
งต
ัว 

ทํา
งาน

บา
น 

ปร
ะก
อบ

อาช
ีพ 

เตร
ียม

อาห
าร 

เลี้ย
งส
ัตว

 

เก็บ
รถ

/จอ
ดร

ถ 

นอ
น 

ไห
วส

ักก
าระ

รวม
 

รอ
ยล

ะ (
%)

 

ประเภทอุปกรณประกอบ 
กระจก - - - - - - 5 - - - - - - - 5 4.3 

ที่รองรีด 1 - - - - - - 5 1 - - - - - 7 6.1 

หมอนหนุน 32 - - - - - - 4 - - - - 15 - 51 44.3 

ที่นอน 6 - - - - - - 2 - - - - 12 - 20 17.4 

เสื่อ 2 - - - - - - 2 - - - - 1 - 5 4.3 

พรมช้ินปูพ้ืน 1 1 - - - - - - - - - - - - 2 1.7 

หิ้งสักการะ - - - - - - - - - - - - 1 14 15 13 

จักรเย็บผา - - - - - - - 10 - - - - - - 10 8.7 

ประเภทเคร่ืองใชไฟฟา 

โทรทัศน - 27 - - - - - - - - - - - - 27 20.5 

เครื่องเสียง - 18 - - - - - - - - - - - - 18 13.6 

คอมพิวเตอร - - - 6 - - - - - - - - - - 6 4.5 

พริ้นเตอร - - - 2 - - - - - - - - - - 2 1.5 

พัดลม 36 1 1 - 2 1 - 1 - - - - 3 - 45 34.1 

กระติกน้ํารอน - - - - - 1 - 1 - 4 - - - - 6 4.5 

หมอหุงขาว - - - - - 1 - - - 6 - - - - 7 5.3 

ไมโครเวฟ - - - - - 1 - - - - - - - - 1 0.8 

ตูเย็น 4 1 - - - 1 2 4 - 6 - - - - 18 13.6 

เครื่องซักผา - - - - - - - 2 - - - - - - 2 1.5 

หมายเหตุ :  ตัวอักษรสีเขม และขีดเสนใต หมายถึง อุปกรณประกอบพฤติกรรมที่มีอยูภายในกิจกรรมนั้นๆ ของ   
ผูมีรายไดนอยที่มีการใชงานมากที่สุด 

 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 5.12 (ตอ) 
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5.2.2  กลุมท่ี 2 บานพักอาศัยท่ีมีการตอเติมปดลอมพื้นท่ีในโถงอเนกประสงค(สวน A) เต็มพื้นท่ี      
       ผลจากการศึกษา พบวา ผูพักอาศัยสวนใหญมีจํานวนผูพักอาศัยเฉลี่ย 3- 5 คน(จากตารางที่ 5.1) 
การสรุปผลดานกิจกรรมและพฤติกรรมของผูมีรายไดนอย บานพักอาศัยที่มีการตอเติมปดลอมพื้นที่
ในสวนโถงอเนกประสงค(สวน A )เต็มพื้นที่บานพักอาศยัในกลุมนี้สามรถแบงออกเปน 2 กลุม คือ 
       5.2.2.1  บานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศยั 
       5.2.2.2  บานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชย 
        
       5.2.2.1  บานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย บานพักอาศัยซ่ึงเปนกลุมตัวอยางในกลุมนี้มีจํานวน 27 
หลังคาเรือน สามารถสรุปผลดานกิจกรรมและพฤติกรรมของผูมีรายไดนอยที่เปนกลุมตังอยาง ได
ดังนี้ คือ  
       1) กิจกรรมนั่งเลน/รับแขกบานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย พบวา  อุปกรณประกอบพฤติกรรม 
(ดูตารางที ่5.12)  ประเภทเครื่องเรือนที่ใชมากที่สุด คือ ช้ันวางของ ประเภทอุปกรณที่ใชมากที่สุด 
คือ หมอนหนนุ และประเภทเครื่องใชไฟฟาที่ใชมากทีสุ่ด คือ พัดลม 
      พฤติกรรม การใชพื้นที่ของกิจกรรมนั่งเลน/นอนเลนและกิจกรรมตอนรับแขก พบวา สวนใหญ
ผูพักอาศัยจะมพีฤติกรรมทั้งนั่งบนเครื่องเรอืน โซฟา เกาอี้ และนั่งกับพืน้ (รอยละ 63) พฤติกรรมนั่ง
กับพื้นเพยีงอยางเดียวไมมีเครื่องเรือน (รอยละ 22.2)  และพฤติกรรมนัง่บนเครื่องเรือน โซฟา เกาอ้ี 
(รอยละ14.8 ) (ดูตารางที ่5.13) 
 
ตารางที่5.13  สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมนั่งเลน/ตอนรับแขก ของผูพักอาศัย 

บานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

นั่งบนเครื่องเรอืนโซฟา เกาอ้ีและนั่ง
กับพื้น  

17 63 

นั่ง/นอนกับพืน้อยางเดยีว 6 22.2 
นั่ง/นอนบนเครื่องเรือนโซฟา เกาอ้ี 4 14.8 

รวม 27 100 
 
        เคร่ืองเรือน ภายในกิจกรรมนั่งเลน/นอนเลนและตอนรับแขกภายในพื้นทีว่างชั้นลางของผูมี
รายไดนอย  ประกอบดวย โซฟา 3 ที่นั่ง โซฟา 2 ที่นั่ง, เกาอ้ีมีทาวแขน,โตะกลาง , เกาอ้ี, เกาอ้ีไม,ชุด
มาหิน, ช้ันวางของ,โตะอเนกประสงค, ตูวางของและตูโชว , โตะญี่ปุน, ล้ินชักใสของ โดยมีขนาด
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มาตราฐานเครื่องเรือนทั่วไป (ขนาด 1/ที่นั่ง = 0.45x0.45 ม. ) แตกตางกันที่ รูปแบบ, วัสดุและสีโดย
มีรายละเอียดของการศึกษาดังตอไปนี ้
       รูปแบบของโซฟา 3 ที่นั่ง โซฟา 2 ที่นั่ง, เกาอ้ีมีทาวแขน, สวนใหญทําจากโครงไมบุฟองยาง 
หุมดวยหนังเทียม มีสีแตกตางกันออกไป เชน สีฟา สีเขียว สีดําและสีครีม เปนตนมีทัง้แบบที่เปน
ช้ินเดียว 3 ที่นั่งและแบบที่เปน 1 ที่นั่ง โดยวางเรียงจัดตามความพอใจของผูพักอาศัย โดยเมื่อผูพัก
อาศัยไดเลือกซื้อชุดรับแขกแบบโซฟาแบบนี้มา จะมีโตะกลางอยูในชดุดวย ซ่ึงลักษณะของโตะ
กลางนั้นจะใชวัสดุพื้นผิวดานบนเปนกระจกสีชาและตวัโครงสรางของโตะกลางจะเปนเหล็กพนสี
ดํา 
      รองลงมาคือ เกาอ้ีพลาสติก มีทั้งแบบมีทาวแขนและไมมีทาวแขน ซ่ึงเกาอ้ีในลกัษณะนีจ้ะมี
วางขายทัว่ไปตามทองตลาด มีสีสันแตกตางกันออกไป เชน สีแดง สีขาว สีเขียว เปนตน 
      เกาอ้ีไม จะ ใชไมจริง เชน ไมสัก ทําสีเคลือบเงาธรรมชาติมีทาวแขนทั้ง 2 ขางผนังพิงและที่นั่ง
จะเปนแผนไมเรียบ มีทั้งแบบ 3 ที่นั่งมีขนาดประมาณ 0.60x1.80x0.45 ม.และแบบที่เปนเกาอ้ีทาว
แขน ขนาดประมาณ 0.55x0.55x0.45 ม. ซ่ึงจะมีจําหนายตามรานเฟอรนิเจอรและรถเรขาย 
       เกาอ้ีกึ่งนัง่กึ่งนอน ใชวสัดุ ไมจริง, โครงสรางเปนทอเหล็กสวนที่นั่งเปนผา สามารถปรับนั่ง
ปรับนอนได เมื่อเลิกใชงานสามารถพับเก็บได มีขนาดประมาณ 0.55x1.00x0.45 ม.  
       นอกจากที่กลาวมาขางตนแลว บานของผูพักอาศัยกลุมที่ 1 บานที่ไมมีการตอเตมิและบานที่มี
การตอเติมบางสวนสวนใหญจะใชเครื่องเรือนที่เปนเครือ่งเรือนสําหรับใชนอกอาคารนํามาใชเปน
เคร่ืองเรือนรับแขกและใชนั่งเลนของสมาชิกและแขกผูมาเยือน เชน ชุดมาหิน ซ่ึงมีขายตาม
ทองตลาดทั่วไปโดยผูพักอาศัยนั้นจะนํามาวางไวในพื้นทีส่วน A(ลานอเนกประสงคทีจ่อดรถเดิม) 
และสวน C (พืน้ที่ขางบาน)  ชุดมาหินนี้จะมีรูปแบบทํามาจากซีเมนตทาสี หรือเปนหนิขัดหลอ
ออกมา โดยจะมีมานั่ง 4 ตัว และมีโตะกลางซึ่งลักษณะของโตะกลางนัน้ก็แตกตางกนัออกไปทั้งใน
รูปแบบของ ส่ีเหล่ียม วงรี เปนตน 
ช้ันวางของ 
       ช้ันวางของ เปนเครื่องเรือนผูพักอาศัยใชในการวางของอุปกรณตางๆ ช้ันวางของนั้นมีหลาย
วัสดุแตกตางกนัไป เชน วัสดเุปนไม เสนลวดชุบเคลือบพลาสติก เหล็ก และ พลาสติก เปนตน 
ขนาด 0.30x 0.45x0.45 ม. 
โตะอเนกประสงค 
       โตะอเนกประสงค คือ โตะผูมีรายไดนอยใชไดหลากหลายประโยชนใชสอย เชน วางของ อาน
หนังสือ/เขียนหนังสือ ใชเปนโตะรับประทานอาหาร โดยโตะอเนกประสงคนี้จะมขีนาด 
0.80x0.80x0.75ม. วัสดุที่ใช พื้นผิวดานบน เปนไมปารติเกิ้ลบอรด, กระดาษอัด, อลูมิเนียม, เหล็ก 
ขาใชวัสดุ ไม, เหล็ก ซ่ึงโตะอเนกประสงคบางตัวก็สามารถพับเก็บไดดวยเพื่อความสะดวกในการ
ใชพื้นที่  
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ตูวางของและตูโชว 
       ตูวางของและตูโชวสวนใหญจะใชในการวางของสวยงาม ของสะสม หนังสือ ซ่ึงรูปแบบของตู
วางของและตูโชวจะเปนแบบ Knockdown วัสดุที่ใชเปนแผนไมปารติเกิ้ลบอรดปดผิวดวยลายไม สี
บีช สีโอค เปนตนโดยจะมีบานเปดดานบนเปนบานเปดกระจกใส ดานลางตูเปนบานไมทึบ ภายใน
ตูจะมีช้ัน ขนาดของตู 0.40x0.60x1.80 ม. 
โตะญี่ปุน 
       โตะญี่ปุนเปนเครื่องเรือนที่สามารถใชไดหลากหลายประโยชนใชสอย เชน ทํางานอดิเรก 
รับประทานอาหาร, เขียนหนงัสือ เนื่องจากพื้นที่ของที่พักอาศัยนี้มีพื้นทีค่อนขางจํากัด โตะญี่ปุน
นั้นเมื่อใชงานเสร็จสามารถพับเก็บได ไมเกะกะและไมส้ินเปลืองเนื้อที่ในการทํางาน รูปแบบของ
โตะญี่ปุนที่พบมีขนาด 0.40x0.60x0.35, 0.80x0.80x0.75 ม. พื้นผิวดานบนเปนแผนไมปารติเกิ้ล
บอรดปดผิวดวยลามเินตลวดลาย ธรรมชาติ ลายไม ลายการตูน ตางๆ เปนตน ขาของโตะญึ่ปุนเปน
ขาเหล็ก ในบางบานพักอาศยีมีการใชทอพีวซีีในการตอขาเพื่อความสูงของโตะ 
ล้ินชักใสของ 
       ล้ินชักใสของใชใสวางของจะเปนล้ินชัก Knockdown พลาสติกมีจํานวนชั้น 4 ช้ัน เปนล้ินชัก
พลาสติกซึ่งมีจําหนายตามทองตลาดทั่วไป มีมากมายหลากสีสัน 
        อุปกรณประกอบการใชสอยของชุดนั่งเลน/นอนเลนและรับแขกนี้จะเปนหมอนหนุนหรือ
หมอนอิง ซ่ึงผูพักอาศัยใชสําหรับหนุนพักผอนในบางชวงเวลา 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง โซฟา 3 ที่นั่ง ทําจากโครงสรางไมบุ
ฟองยาง หุมดวยหนังเทยีม มีสีแตกตางกนั
ออกไป และเปนเครื่องเรือนในกิจกรรม
นั่งเลน/นอนเลน/และรับแขกเปนสวนใหญ 

 
 
 
 
 

ตัวอยาง โซฟา 2 ที่นั่ง ทําจากโครงสรางไมบุ
ฟองยาง หุมดวยหนังเทยีม มีสีแตกตางกนั
ออกไป และเปนเครื่องเรือนในกิจกรรม
นั่งเลน/นอนเลน/และรับแขกเปนสวนใหญ 
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ตัวอยาง เกาอีพ้ลาสติก มีทั้งเกาอี้ทาวแขนและ
เกาอี้ไมมีทาวแขน เกาอีใ้นลกัษณะนีจ้ะมี
วางขายทัว่ไปตามทองตลาด หาซื้อไดงาย 
สีสันแตกตางกันออกไป เปนเครื่องเรือนที่ใช
ในกจิกรรมนั่งเลน/รับแขก กลุมที่นิยมใช คอื 
ผูพักอาศัยกลุมที่ 1 

โตะกลางนั้นจะใชวัสดุพื้นผิวดานบนเปน
กระจกสีชาและตัวโครงสรางของโตะกลาง
จะเปนเหล็กพนสีดํา สวนใหญผูพักอาศัยจะ
นิยมวางไวชิดผนัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     เกาอี้ไม จะ ใชไมจริง เชน ไมสัก ทําสี

เคลือบเงาธรรมชาติมีทาวแขนทั้ง 2 ขางผนัง
พิงและที่นั่งจะเปนแผนไมเรียบ มีทั้งแบบ 3 
ที่นั่งมีขนาดประมาณ 0.60x1.80x0.45 ม. 

 
 
 
 
 ตัวอยาง เครื่องเรือนรับแขกและใชนัง่เลน ชุดมาหิน 

โดยผูพักอาศยันั้นจะนํามาวางไวในพื้นที่สวน A 
(ลานอเนกประสงคที่จอดรถเดิม) และสวน C (พื้นที่
ขางบาน)  ทํามาจากซีเมนตทาสี หรือเปนหินขัดหลอ
ออกมา โดยจะมีมานั่ง 4 ตัว และมีโตะกลาง 

 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง ช้ันวางของ ทําจากไมเปนเครื่องเรือน 
Knockdown สามารถถอดประกอบได เปนเครื่อง
เรือนประกอบกิจกรรมนั่งเลน/รับแขก 
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 ตัวอยาง โตะอเนกประสงค โครงสรางทํา
จากไมจริง พืน้ผิวดานบนทาํจากปารติเกิ้ล
บอรด ปดผิวดวยลามิเนตเปนเครื่องเรือนที่
ประกอบไดหลากหลายกจิกรรม 

 
 
 
 

ตัวอยาง ตูวางของ,ตูโชวเปนเครื่องเรือน 
Knockdown บานเปดดานบนเปนกระจกใส 
ดานลางเปนบานเปดปดทึบภายในมีช้ันสําหรับวาง
ของ 

 
 
 
 
 
 
 
 ตัวอยาง โตะญี่ปุนเปนเครื่องเรือนอเนกประสงค

เมื่อไมมีการใชงานผูพักอาศยัสามารถพับเก็บได
ทําใหมีพืน้ที่วางในการประกอบกิจกรรมตางๆ 
ภายในพืน้ที่วางชั้นลาง 

 
 
 
 
 

ตัวอยาง ล้ินชกัสําเร็จรูปหาซื้อไดงาย ใช
สําหรับใสของ อุปกรณตางๆ ภายในบานเปน
เครื่องเรือนประกอบกจิกรรมนั่งเลน/รับแขก 

 
 
 
 
 

 
ภาพที ่5.19 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมนั่งเลน/รับแขก 

 
       2)  กิจกรรมดูโทรทัศนบานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย พบวา อุปกรณประกอบพฤติกรรม (ดู
ตารางที่ 5.12) ประเภทเครื่องเรือนที่ใชมากที่สุด คือ ตูหรือช้ันวางโทรทศันและเครื่อเงสียง ประเภท
เครื่องใชไฟฟาที่ใชมากที่สุด คือ โทรทัศน 
       กิจกรรมดโูทรทัศนภายในบานพักอาศยัสวนใหญจะเปนตั้งอยูในพืน้ที่ที่ ทับซอนกับพื้นที่
นั่งเลน/นอนเลนและตอนรบัแขกซึ่งเปนพื้นที่เดยีวกัน ฉะนั้นอุปกรณตางๆ จึงใชรวมกับกิจกรรม
นั่งเลน/นอนเลน 
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ภาพที่ 5.20 แสดงพฤติกรรมการดูโทรทัศน 
 
       พฤติกรรม การดูโทรทัศน เกินกวาครึง่จะใชนั่งนอนบนเครื่องเรือนเชน โซฟา เกาอี้และนั่งบน
พื้น(รอยละ66.7) นั่งนอนบนพื้น(รอยละ 22.2)  และนั่งนอนบนเครื่องเรอืนเชน โซฟา เกาอี้ (รอยละ 
11.1) (ดูตารางที่5.14) 
 
ตารางที่5.14 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมดูโทรทัศน ของบานที่มีการตอเตมิ

เพื่อพักอาศยั 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

   นั่งนอนบนเครื่องเรือนโซฟา เกาอี้
และนั่งนอนบนพื้น 

18 66.7 

   นั่งนอนบนพื้น 6 22.2 
   นั่งนอนบนเครื่องเรือนโซฟาเกาอี ้ 3 11.1 

รวม 27 100 
 
       ขอสังเกตจากการศึกษาพฤติกรรมดังกลาว ทําใหทราบวาพฤติกรรมการดูโทรทัศนของบานทีม่ี
การตอเติมเพื่อพักอาศัยนั้นจะมีพฤติกรรมสวนใหญจะใชนั่งนอนบนเครื่องเรือนเชน โซฟา เกาอี้
และนั่งบนพื้น(รอยละ69.6) แตบานพกัอาศัยกลุมที ่1 บานพักอาศยัที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที่จะ
มีพฤติกรรมดูโทรทัศนสวนใหญนั่งนอนบนพื้น (รอยละ 64.7) ซ่ึงอาจเกิดจากปจจยัจากสภาพ
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เศรษฐกิจ รายไดของครอบครัวและเนื่องจากมีพื้นที่ที่จํากดั ซ่ึงตองใชพืน้ที่ในการประกอบกจิกรรม
ตางๆ หากมีเครื่องเรือนมากชิ้นอาจสงผลตอเร่ืองของพื้นที่ 
       เคร่ืองเรือน ภายในกิจกรรมดูโทรทัศนภายในพื้นทีว่างชั้นลางของผูมีรายไดนอยที่เปนกลุม
ตัวอยาง บานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศยั ประกอบดวย ตูวางโทรทัศน โซฟา ช้ันวางของ 
ตูวางโทรทัศน 
        ตูวางโทรทัศนและเครื่องเลนวีซีดี ดวีดีี และเครื่องเสียง ที่พบจากการศึกษาทําจากวัสดุที่
แตกตางกัน 3 ชนิด  คือ  
         - ตูวางโทรทัศนเครื่องเสียง แบบ Knockdown ใชไมปารติเกิ้ลบอรด ปดผิวลายไมสีบีช สีไม
แอช สีโอค สีเทาลายหินแกรนิตและแบบพนสีพลาสติก ตูมีขนาด 0.60x0.80x0.90, 0.60x1.20x1.10, 
0.60x1.20x1.80 ม.ดานบนใชวางโทรทัศนดานลาง เปนชัน้วางเครื่องเลนซีดี ดีวดีี มีช้ันสําหรับวาง
ซีดี มีช้ันวางบานเปดกระจกใชวางเครื่องเสียง และอาจมีล้ินชักซึ่งตูวางโทรทัศนในรูปแบบนี้ผูพัก
อาศัยจะนิยมใชกันมาก 
       - ตูวางโทรทัศนแบบใชไมอัด โครงไมจริง ทําสีธรรมชาติขนาด 0.55x 1.10x1.10,0.55x1.80x 
2.00 ม.ดานบนวางโทรทัศน ดานลางเปนล้ินชักและบานเปด มีช้ันวางของเปดโลง 
       - ตูวางโทรทัศนแบบไมจริง ทําสีธรรมชาติ ขนาด 0.55x1.60x1.00 ม. ดานลางเปนตูเปนบาน
เปดกระจกกรอบบานเปนไมจริง 
โซฟา 
      รูปแบบของโซฟา 3 ที่นั่ง สวนใหญทําจากโครงไมบฟุองยาง หุมดวยหนังเทยีม มีสีแตกตางกนั
ออกไป เชน สีฟา สีเขียว สีดาํและสีครีม เปนตนมีทั้งแบบที่เปนชิ้นเดียว 3 ที่นั่ง  
ช้ันวางของ 
       ช้ันวางของใชวัสดหุลายชนิด เชน ช้ันวางของที่ทําจากไม, ช้ันวางของที่ทําจากเสนเหล็กเสน
ลวดชุบพลาสติก, ช้ันวางของที่ทําจากเหล็กพนสีและชัน้วางที่ทําจากพลาสติก ขนาดของชั้นวางของ 
0.35x0.60x1.10, 0.50x0.50x1.10, 0.40x0.60x0.80 เปนตน 
 

ตัวอยาง ตูวางโทรทัศนเครื่องเสียงแบบ Knockdown 
เปนเครื่องเรือนที่ผูพักอาศัยสวนใหญเลือกใชเนื่องจาก
หาซื้อไดงาย 
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ตัวอยาง รูปแบบของโซฟา 3 ที่นั่ง สวนใหญทํา
จากโครงไมบฟุองยาง หุมดวยหนังเทยีม มีสี
แตกตางกันออกไป เชน สีฟา สีเขียว สีดําและสี
ครีม  

 
 
 

ตัวอยาง ช้ันวางของที่แบบ Knockdown ประกอบ
กิจกรรมดูโทรทัศนฟงเพลง เปนเครื่องเรือนที่ใช
ประกอบกับตูวางทีว ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.21 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมดูโทรทัศนฟงเพลง 
 
       3) กิจกรรมเลี้ยงเด็กบานพักอาศัยท่ีมีการตอเติมเพื่อพักอาศัย   พบวา อุปกรณประกอบ
พฤติกรรม (ดตูารางที่ 5.12) ประเภทเครื่องเรือนหรืออุปกรณที่ใชมากทีสุ่ด คือ แปลเดก็ 
      
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.22 พฤติกรรมการเลี้ยงเด็กของผูพักอาศัย 
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       พฤติกรรม ในการเลี้ยงเด็ก การเลี้ยงเดก็แบบใหแปลสําเร็จรูป นอนแปลผาที่ผูพักอาศัยทําขึ้น
เอง หรือใหเดก็นอนบนเบาะ ซ่ึงทั้งสามลักษณะดังกลาวมีพฤติกรรมและการใชพื้นที่ใกลเคียงกัน
และในการเลี้ยงเด็กนัน้ผูพักอาศัยจะตองมีพื้นที่สําหรับวางของสัมภาระของเด็กทั้งหลายไมวาจะ
เปนตะกราผา กระติกน้ํารอน ที่วางอุปกรณในการชงนม เปนตนและในกรณีของเดก็ทีก่ําลังโตนั้น
พื้นที่สําหรับคลาน เลนของเลนตางๆ ผูพักอาศัยตองมีพืน้ที่ที่คอนขางโลงเพื่อใหเดก็เลนของเลน
และคลาน เปนตน 
       เครื่องเรือนที่สําคัญในกจิกรรมลี้ยงเดก็ คือ เปลเด็กและชั้นวางของ ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ คือ 
เปลเด็ก  
       ในการศึกษาในหัวขอนีจ้ะกลาวถึงเปลเด็กที่เปนเหล็ก สแตนเลส เทานั้น เนื่องจากเปลเด็กทีเ่ปน
ผานั้นเมื่อเลิกใชงานก็ไมสงผลในเรื่องพื้นที่เพราะผูใชสามารถเก็บเปลไดดวยการถอดหรือปลด
เชือกออกจากที่แขวนหรือผูกไว  
       เปลเด็ก ใชวัสดุโครงสรางเปนเหล็ก แลวมีผาลูกไมหรือผาตาขายคลุมเพื่อปองกันยุงและแมลง
มาไตตอมทําใหรบกวนการหลับนอนของเด็ก ขนาดของเปลเด็ก 0.80x1.20x1.00 ม. 
ช้ันวางของ 
       ช้ันวางของใชวัสดหุลายชนิด เชน ช้ันวางของที่ทําจากไม, ช้ันวางของที่ทําจากเสนเหล็กเสน
ลวดชุบพลาสติก, ช้ันวางของที่ทําจากเหล็กพนสีและชัน้วางที่ทําจากพลาสติก ขนาดของชั้นวางของ 
0.35x0.60x1.10, 0.50x0.50x1.10, 0.40x0.60x0.80 เปนตน 
 

ตัวอยาง เปลเดก็ใชวัสดุโครงสรางเปนเหล็ก 
แลวมีผาลูกไมหรือผาตาขายคลุมเพื่อปองกัน
ยุงและแมลงมาไตตอมทําใหรบกวนการหลับ
นอนของเด็ก ขนาดของเปลเด็ก 
0.80x1.20x1.00 ม. 

 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง ช้ันวางของที่ทําจากไมขนาดของชัน้
วางของ 0.35x0.80x1.10 เปนเครื่อเงเรือน
ประกอบกิจกรรมเลี้ยงเด็ก 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.23 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมเลี้ยงเด็ก 
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       4)   กิจกรรมอานหนังสอื/เขียนหนังสอืบานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัยพบวา อุปกรณประกอบ
พฤติกรรมสวนใหญ (ดูตารางที่ 5.12)  ประเภทเครื่องเรือนที่ใช คือ เกาอี้ โตะหนังสอื โตะทํางาน 
และโตะอเนกประสงค 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 5.24 พฤติกรรมอานหนังสือ/เขียนหนังสือ 
       กิจกรรมการอาน/เขียนหนังสือนั้น สวนใหญผูพักอาศัยจะใชเวลาในชวงหลังจากรับประทาน
อาหารเยน็  
       พฤติกรรม การอานหนงัสือ พบวา พบวา สวนใหญผูพักอาศัยจะนัง่อานหนังสือ/เขียนหนังสือ
บนโตะทํางาน(รอยละ85.7) และนั่งอานหนังสือบนชุดโซฟา โตะกลาง (รอยละ14.3 ) (จากตารางที่ 
5.15) 
 
ตารางที่5.15 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมอานหนังสือ/เขียนหนังสือ ของบานที่

มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

นั่งอานหนังสอื/เขียนหนังสอืบนโตะ
ทํางาน 

6 85.7 

นั่งอานหนังสอืบนชุดโซฟา โตะกลาง 1 14.3 
รวม 7 100 

 
       เคร่ืองเรือน ของกิจกรรมอานหนังสือ/เขียนหนังสือ คือ เกาอี้ โตะอเนกประสงค โตะทํางาน 
และโตะอานหนังสือของเด็ก 
เกาอี ้
       เกาอี้มี 2 ประเภทดวยกนัคือ 
       - เกาอี้พลาสติก ซ่ึงมีขนาดมาตราฐาน 0.45x0.45x0.45,0.28x0.28x0.30 ม. ซ่ึงมีหลากหลายสี 
เชน สีแดง สีน้าํเงิน สีเขียวเปนตน ซ่ึงเกาอีป้ระเภทนี้หาซือ้ไดงาย ราคาถูก 
       - เกาอี้โครงสรางเหล็ก มีเบาะนั่งหุมฟองน้ํา ขนาด 0.48x0.45x0.45 ม. 
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โตะอเนกประสงค 
       เปนโตะทีส่ามารถใชไดหลากหลายกิจกรรม ซ่ึงมีวัสดุพื้นผิวดานบนเปนไมจริง ไมอัด ไมปารติ
เกิ้ลบอรด ขาใชวัสดุ ไม, เหล็ก ซ่ึงโตะอเนกประสงคบางตัวก็สามารถพบัเก็บไดดวยเพื่อความ
สะดวกในการใชพื้นที่ โตะอเนกประสงคนีจ้ะมีขนาด 0.80x0.80x0.75ม. 
โตะทํางาน 
       โครงสรางและตัวโตะเปนเหล็กพนสี พื้นผิวดานบนเปนเหล็กและวางดวยกระจกใส ดานลาง 
Top มีล้ินชัก สําหรับใสของ ขนาด 0.80x1.60x0.80 ม. 
โตะอานหนังสือเด็ก 
       โครงสรางของโตะเปนเหล็ก สามารถพับเก็บได พื้นผิวดานบนโตะมีลวดลาย กข ขนาด 
0.40x0.60x0.60 ม. 
 

ตัวอยาง โตะอเนกประสงค โครงสรางทําจาก
ไมจริง พื้นผิวดานบนทําจากปารติเกิ้ลบอรด 
ปดผิวดวยลามเินต เกาอี้พลาสติก เปนเครื่อง
เรือนที่ประกอบไดหลากหลายกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง เกาอีสํ้านักงานโครงสรางเหล็ก มี
เบาะนั่งหุมฟองน้ํา ขนาด 0.48x0.45x0.45 ม. 

ตัวอยาง โตะอานเขียนหนังสอืเด็ก       
โครงสรางของโตะเปนเหล็ก สามารถพับ
เก็บได พื้นผิวดานบนโตะมลีวดลาย กข 
ขนาด 0.40x0.60x0.60 ม. 

 
ภาพที ่5.25 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมอานหนงัสือเขียนหนังสือ 
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       5 ) กิจกรรมทํางานคอมพิวเตอรบานทีมี่การตอเติมเพื่อพักอาศัย พบวา อุปกรณประกอบ
พฤติกรรม (ดตูารางที่ 5.12) ประเภทเครื่อเงรือนที่ใชมากที่สุด คือ เกาอี้สํานักงานและโตะคอมพิว
เอตร และประเภทเครื่องใชไฟฟาที่ใชมากที่สุด คือ คอมพิวเตอร  
        
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.26 พฤติกรรมทํางานคอมพิวเตอรลักษณะพฤติกรรมการนั่งในการใชงาน 
     
       พฤติกรรมทํางานคอมพิวเตอรในบานบานที่มีการตอเติมเพื่อการพักอาศัย ทํางานคอมพิวเตอร
นั้นผูพักอาศยัจะตั้งคอมพวิเตอรบนโตะวางคอมพิวเตอร โตะทํางาน ฉะนั้นพฤตกิรรมการใชงานคอื 
ผูใชงานจะนั่งบนเกาอี้ เกาอี้สํานักงาน และมองหนาจอที่วางอยูบนโตะวางคอมพวิเตอร  (ดูภาพที ่
5.26) ซ่ึงจากการศึกษาผูวิจยัพบวา กจิกรรมทํางานคอมพิวเอตรของผูพักอาศัยนี้มีความเหมาะสม
มากเนื่องจากการวาง ความสูงของโตะ และการนั่งซึ่งนัง่บนเกาอี้ ดกีวาารนั่งทํางานคอมพิวเตอรบน
พ้ืนซึ่งทําใหผูใชอาจเกดิความเมื่อยลาได 
       เคร่ืองเรือน ประกอบกจิกรรมคอมพิวเตอร คือ เกาอี้สํานักงาน เกาอี้  โตะคอมพิวเตอรและ โตะ
ทํางาน ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี ้คือ 
เกาอี้สํานักงาน 
       เกาอี้สํานกังาน พนกัพิงหลังและเบาะนั่งบุดวยฟองน้ํา หุมดวยวัสดุ กํามะหยี่ ผา หนัง มีลอเล่ือน
ได ขนาดมาตราฐาน 0.45x0.45x0.42 ม. มีทั้งแบบมีทาวแขนและไมมทีาวแขน 
เกาอี ้
       เกาอี้ที่พบจากการสํารวจ มีดังนี้ คือ 
       - เกาอี้พลาสติก ซ่ึงมีขนาดมาตราฐาน 0.45x0.45x0.45,0.28x0.28x0.30 ม. ซ่ึงมีหลากหลายสี 
เชน สีแดง สีน้าํเงิน สีเขียวเปนตน ซ่ึงเกาอีป้ระเภทนี้หาซือ้ไดงาย ราคาถูก 
       - เกาอี้โครงสรางเหล็ก ขาพับได มีเบาะนั่งบุฟองน้าํ หุมดวยพลาสติก ขนาด 0.45x0.45x0.45 ม. 
โตะวางคอมพวิเตอร 
       เปนเครื่องเรือน แบบ Knockdown มีทั้งแบบไมปารตเิคิ้ลบอรด และแบบโครงอลูมิเนียมหรือ
เหล็กและชัน้วางเปนไมปารติเกิ้ลบอรด มทีี่วางคอมพิวเตอร  ชองวางซีพียู ช้ันวางซดีี ช้ันวาง
คียบอรด ขนาด 0.55x0.80x 0.85, 0.55x0.80x1.50 ม. 
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โตะทํางาน 
       โครงสรางและตัวโตะเปนเหล็กพนสี พื้นผิวดานบนเปนเหล็กและวางดวยกระจกใส ดานลาง 
Top มีล้ินชัก สําหรับใสของ ขนาด 0.80x1.60x0.80 ม. 
 

ตัวอยาง โตะวางคอมพิวเตอรแบบ 
Knockdown และเกาอี้สํานักงาน เปนเครื่อง
เรือนที่ผูพักอาศัยสวนใหญใชในกจิกรรม
คอมพิวเตอร 

 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง โตะคอมพิวเตอร แบบ Knockdown 
และเกาอี้เหล็กพับขา สวนของที่นั่งบุฟองน้าํ
หุมดวยพลาสติกขนาด 0.45x0.45x0.45 ม. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.27 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมทํางานคอมพิวเตอร 
 
       6 )  กิจกรรมรับประทานอาหารบานที่มีการตอเติมเพื่อการพักอาศัย พบวา อุปกรณประกอบ
พฤติกรรม (ดตูารางที่ 5.12) ประเภทเครื่องเรือนที่ใชมากที่สุด คือ เกาอี้ ประเภทเครื่องใชไฟฟาทีใ่ช 
คือ พัดลม กระติกน้ํารอน หมอหุงขาว ไมโครเวฟ ตูเยน็ 
       กิจกรรมการรับประทานอาหารใชพื้นที่จะเปนพื้นที่เดียวกับพืน้ที่นัง่เลน/นอนเลน แบง
พฤติกรรมไดเปน 3 แบบ คือ การนั่งรับประทานอาหารบนพื้น  นั่งรับประทานอาหารบนพื้นและ
บนโตะ มานั่ง โซฟา และนั่งรับประทานอาหารบนโตะรับประทานอาหาร บนโซฟา เกาอี้มีทาว
แขน 
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ภาพที ่5.28 พฤติกรรมการรับประทานอาหารของผูพักอาศัย 
 

       พฤติกรรมการรับประทานอาหารภายในบานที่มีการตอเติมเพื่อการพักอาศัย การรับประทาน
อาหารของผูพักอาศัยกลุมที ่2 .1บานพักอาศัยที่มีการตอเติมปดลอมพื้นที่ในสวน A เต็มพื้นที่ พบวา
นั่งรับประทานอาหารบนพืน้ (รอยละ 51.9) นั่งรับประทานอาหารบนพื้นและบนโตะ มานั่ง โซฟา
(รอยละ40.7) และนั่งรับประทานอาหารบนโตะรับประทานอาหาร บนโซฟา เกาอี้มทีาวแขน(รอย
ละ7.4) (ดูตารางที่ 5.16) 
 
ตารางที่5.16 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมรับประทานอาหาร ของบานพักอาศยั

ที่มีการตอเติมปดลอมพื้นที่เพื่อพักอาศัย 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

นั่งรับประทานอาหารบนพืน้ 14 51.9 
นั่งรับประทานอาหารบนพืน้
และบนโตะ มานั่ง โซฟา 

11 40.7 

นั่งรับประทานอาหารบนโตะ
รับประทานอาหาร บนโซฟา 
เกาอี้มีทาวแขน 

2 7.4 

รวม 27 100 
 
       เคร่ืองเรือน ภายในกิจกรรมรับประทานอาหารภายในพื้นทีว่างชั้นลางของผูมีรายไดนอยทั้ง  3 
กลุมประกอบดวย เกาอี้ โตะอเนกประสงค โตะญี่ปุน ตูวางของตูโชว  
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เกาอี ้
       - เกาอี้พลาสติก ซ่ึงมีขนาดมาตราฐาน 0.45x0.45x0.45,0.28x0.28x0.30 ม. ซ่ึงมีหลากหลายสี 
เชน สีแดง สีน้าํเงิน สีเขียวเปนตน ซ่ึงเกาอีป้ระเภทนี้หาซือ้ไดงาย ราคาถูก 
       - เกาอี้ไม แบบมีพนกัพิงหลังและแบบไมมีพนักพิงหลัง ขนาดมาตราฐาน0.45x0.45x0.45 ม. 
เกาอี้ประเภทนี้สามารถพับเก็บได 
โตะอเนกประสงค 
       เปนโตะทีส่ามารถใชไดหลากหลายกิจกรรม ซ่ึงมีวัสดุพื้นผิวดานบนเปนไมจริง ไมอัด ไมปารติ
เกิ้ลบอรด ขาใชวัสดุ ไม, เหล็ก ซ่ึงโตะอเนกประสงคบางตัวก็สามารถพบัเก็บไดดวยเพื่อความ
สะดวกในการใชพื้นที่ โตะอเนกประสงคนีจ้ะมีขนาด 0.80x0.80x0.75ม. 
โตะญี่ปุน  
       โตะญี่ปุนเปนเครื่องเรือนที่สามารถใชไดหลากหลายประโยชนใชสอย เชน ทํางานอดิเรก 
รับประทานอาหาร, เขียนหนงัสือ เนื่องจากพื้นที่ของที่พักอาศัยนี้มีพื้นทีค่อนขางจํากัด โตะญี่ปุน
นั้นเมื่อใชงานเสร็จสามารถพับเก็บได ไมเกะกะและไมส้ินเปลืองเนื้อที่ในการทํางาน รูปแบบของ
โตะญี่ปุนที่พบมีขนาด 0.40x0.60x0.35, 0.80x0.80x0.75 ม. พื้นผิวดานบนเปนแผนไมปารติเกิ้ล
บอรดปดผิวดวยลามิเนตลวดลาย ธรรมชาติ ลายไม ลายการตูน ตางๆ เปนตน ขาของโตะญึ่ปุนเปน
ขาเหล็ก ผูพักอาศัยใชโตะญีปุ่นวางอาหารและผูพักอาศยันั่งบนพื้นนั่งรับประทานอาหาร 
 ตูวางของตูโชว 
       ตูวางของและตูโชวสวนใหญจะใชในการวาง ของสะสม หนังสือ ซ่ึงรูปแบบของตูวางของและ
ตูโชวจะเปนแบบ Knockdown วัสดุที่ใชเปนแผนไมปารติเกิ้ลบอรดปดผิวดวยลายไม สีบีช สีโอค 
เปนตนโดยจะมีบานเปดดานบนเปนบานเปดกระจกใส ดานลางตูเปนบานไมทึบ ภายในตูจะมีช้ัน 
ขนาดของตู 0.40x0.60x1.80 ม. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง โตะรับประทานอาหาร ทําจากไมยางพารา 
โตะและเกาอีส้ามารถพับเก็บได 
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ภาพที ่5.29 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมรับประทานอาหาร 

ตัวอยาง       ตูวางของและตูโชวสวนใหญจะใชใน
การวาง ของสะสม หนังสือ ซ่ึงรูปแบบของตูวางของ
และตูโชวจะเปนแบบ Knockdown วัสดุทีใ่ชเปนแผน
ไมปารติเกิ้ลบอรดปดผิวดวยลายไม 

 
       7)  กิจกรรมแตงตัวบานที่มีการตอเตมิเพื่อพักอาศัย 
       กิจกรรมแตงตัวในการศกึษาครั้งนี้ประกอบไปดวย การแตงกายเสื้อผา การแตงหนาทําผม สอง
กระจกตางๆ เปนตน ซ่ึงพื้นที่ในสวนนี้จะตั้งอยูในพื้นทีท่ี่คอนขางมีความเปนสวนตวัมีการปดลอม  
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.30 แสดงพฤติกรรมการแตงตวั 
 
       พฤติกรรม การแตงตวัของผูพักอาศัยใน บานที่มกีารตอเติมเพื่อพกัอาศัย ในกลุมนี้จะมจีํานวน
ของเครื่องเรือนที่หลากหลาย และมจีํานวนมากชิ้นกวาบานพักอาศยักลุมที่ 1 บานพักอาศัยที่ไมมี
การตอเติมปดลอมพื้นที่  นั้นพบวาพฤติกรรมการแตงตัวโดยมีเครื่องเรอืน ล้ินชัก, ราวแขวนผา(รอย
ละ13.3)  ซ่ึงหมายถึง ผูพักอาศัยนั้นมพีฤติกรรมการแขวนผาไวที่ราวแขวนผาและพบัผาไวในล้ินชัก 
พฤติกรรมการแตงตัวโดยมีเครื่องเรือน ตูเสื้อผา,ราวแขวนผา,ล้ินชัก,โตะเครื่องแปง(รอยละ13.3)  
ซ่ึงพฤติกรรมคือ ผูพักอาศัยมีการหยิบผาจากราวแขวนผา เชน ผาเช็ดตวัไปเขาหองน้าํจากนั้นอาบน้าํ
เสร็จก็ออกมาแตงตัวโดยหยบิเสื้อผาจากตูเสื้อผา ล้ินชักตางๆ เมื่อแตงตวัเสร็จก็เอาผาไปแขวนที่ราว
แขวนผา จากนั้น แตงหนาทําผมที่โตะเครื่องแปง(รอยละ13.3)  พฤติกรรมการแตงตัวที่มีแตเครื่อง
เรือน ราวแขวนผา(รอยละ13.3)  พฤติกรรมการแตงตวัทีม่ีเครื่องเรือนตูเสื้อผา,ล้ินชัก,กระจกเงา
(รอยละ13.3)  ซ่ึงพฤติกรรมของผูพักอาศัยคือ มีการแขวนผาไวในตุเสือ้ผา พับผาไวในลิ้นชักซึ่งผู
พักอาศัยจะอาบน้ําจากหองน้ําและมาหยบิเสื้อผาจากลิ้นชักหรือตูเสือ้ผา จากนั้นกแ็ตงหนาทําผม 
บริเวณกระจกเงา พฤติกรรมการแตงตวัที่มเีครื่องเรือนตูเสื้อผา,ล้ินชัก, (รอยละ13.3)  พฤติกรรมคือ 
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แขวนเสื้อผาไวในตูเสื้อผาและพับผาไวในลิ้นชัก เมื่อตองการเปลี่ยนหรือแตงตัวก็สามารถหยิบ
เสื้อผาจากตูเสื้อผาและลิ้นชักได พฤติกรรมการแตงตวัทีม่ีเครื่องเรือนตูเสื้อผา, ล้ินชัก, ราวแขวนผา 
(รอยละ6.7) พฤติกรรม คือ แขวนเสื้อผาไวในตูเสื้อผาหรือ ราวแขวนผา และพับผาไวในล้ินชัก เมื่อ
ตองการเปลี่ยนหรือแตงตวัก็สามารถหยิบเสื้อผาจากตูเสื้อผา ราวแขวนผา และล้ินชักได  พฤติกรรม
การแตงตวัที่มเีครื่องเรือน ราวแขวนผา, โตะเครื่องแปง (รอยละ6.7) พฤติกรรมคือ ผูพักอาศัยจะ
แขวนเสื้อผาตางๆ ไวที่ราวแขวนและเมื่อตองการแตงตัวเปล่ียนเครื่องแตงกายตางๆ กห็ยิบเสื้อผามา
จากราวแขวนและมานั่งแตงหนา หวีผม ตางๆ ที่โตะเครื่องแปง ซ่ึงเครื่องเรือนทั้งสองชิ้นนี้ก็มี
ความสําคัญกัน พฤติกรรมการแตงตัวที่มีเครื่องเรือน ล้ินชัก (รอยละ6.7) พฤติกรรม คือ ผูพักอาศัย
จะพับผาใสไวในล้ินชักเมื่อตองการแตงตัวหรือแตงกายกห็ยิบเสื้อผาทีพ่ับไวนัน้สวมใส พฤติกรรม
การแตงตวัที่มเีครื่องเรือนตูเสื้อผาบานเปดดานหนาเปนกระจกเงา (รอยละ6.7) พฤติกรรมคือ ผูพัก
อาศัยจะแขวนเสื้อผาไวในตูเสื้อผา และตองการแตงตวักห็ยิบเสื้อผานัน้มาใช เมื่อแตงตัวเสร็จก็
สามารถสองกระจกเงตรวจสอบ ความเรียบรอยของการแตงตัวได พฤติกรรมการแตงตัวที่มีเครื่อง
เรือนตูเสื้อผา, โตะเครื่องแปง (รอยละ6.7) พฤติกรรมคือ ผูพักอาศัยจะแขวน พับ เสื้อผาตางๆ ไวที่ตู
เสื้อผาแขวนและเมื่อตองการแตงตัวเปลีย่นเครื่องแตงกายตางๆ ก็หยบิเสื้อผามาจากตูเสื้อผาและมา
นั่งแตงหนา หวีผม ตางๆ ที่โตะเครื่องแปง ซ่ึงเครื่องเรือนทั้งสองชิ้นนี้กม็ีความสําคัญกัน(ดูตารางที ่
5.17 ) 
 
ตารางที่5.17 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมแตงตวั ของบานที่มีการตอเติมเพื่อพัก

อาศัย 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

ล้ินชัก, ราวแขวนผา 2 13.3 
ตูเส้ือผา,ราวแขวนผา,ล้ินชัก,โตะเครื่องแปง 2 13.3 

ราวแขวนผา 2 13.3 

ตูเส้ือผา, ล้ินชัก, กระจกเงา 2 13.3 

ตูเส้ือผา, ล้ินชัก 2 13.3 

ตูเส้ือผา, ล้ินชัก, ราวแขวนผา 1 6.7 
ราวแขวนผา, โตะเครื่องแปง 1 6.7 

ล้ินชัก 1 6.7 

ตูเส้ือผาบานเปดดานหนาเปนกระจกเงา 1 6.7 

ตูเส้ือผา,โตะเครื่องแปง 1 6.7 

รวม 15 100 
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       เคร่ืองเรือน ภายในกิจกรรมแตงตัวภายในพื้นทีว่างชั้นลางของผูมีรายไดนอยที่เปนกลุมตัวอยาง
ภายในบานทีม่ีการตอเติมเพื่อพักอาศัย ประกอบดวย ตูเสื้อผา โตะเครื่องแปง ล้ินชัก ราวแขวนผา 
ตูเสื้อผา 
        ตูเสื้อผาภายในกิจกรรมแตงตัวทีพ่บภายในพื้นทีว่างชั้นลางของผูพักอาศัย จากการศึกษา
ทั้งหมดพบวาตูเสื้อผาสวนใหญเปนตูเสื้อผาสําเร็จรูปแบบ เปนเครื่องเรือนแบบลอยตัว ที่ทําจากไม
ปารติเกิ้ลบอรด มีขนาดมาตราฐานตามที่มขีายตามตองตลาด ขนาด 0.60x1.20x2.00 ม.,ขนาด 
0.60x1.50x2.00 ม. ตูไมอัด และเปนตูไมจริงดานหนาบานเปนกระจก 
       รูปแบบของตูเสื้อผามี 2 บานเปดและมีล้ินชัก สีของตูเสื้อผาเปน สีบีช สีแอช สีโอค 
โตะเครื่องแปง 
       โตะเครื่องแปงของผูพักอาศัยทั้ง 3 กลุมพบวาเปนโตะเครื่องแปงแบบสําเร็จรูปแบบลอยตัว มี
กระจกเงา จะมีช้ันวางของดานขางและดานลางผื้นผิวดานบนจะเปนล้ินชักใหญ 1 ช้ัน  มีขนาด 
0.60x0.80x1.80 ม. ทําจากไมปารติเกิ้ลบอรด สีของโตะเครื่องแปง เปนลายไมตางๆ สีแอช สีบีช 
และเปนลายหนิแกรนิต ซ่ึงโตะเครื่องแปงนี้จะใชคูกับสตูลซ่ึงมีขนาดประมาณ 0.35x0.35x 0.38 ม. 
ล้ินชัก 
       ล้ินชัก สําหรับใสเสื้อผาที่พับแลว หรืออุปกรณที่ใชในการแตงตัว ซ่ึงลักษณะของลิ้นชักจะเปน
ล้ินชัก Knockdown พลาสติกมีจํานวนชั้น 4 ช้ัน ซ่ึงมีจําหนายตามทองตลาดทั่วไปขนาด 
0.30x0.55x1.10 ม. 
  ราวแขวนผา 
       ราวแขวนผาแบงออกเปน  2 ประเภท คือ ราวแขวนผาแบบเปนเหล็กเคลือบดวยสีพลาสติก 
และราวแขวนผาแบบเปนไมใชแขวนผาขนหนูที่ใชแลว ขนาดของราวแขวนผา 0.60x1.00x1.80 , 
0.30x0.80x0.75 ม. 
     ซ่ึงนอกจากเครื่องเรือนทัง้ 4  ช้ินที่ไดกลาวไวขางตนแลว ผูพักอาศยัจะมกีารใชราวแขวนผา ซ่ึงมี
ทั้งแบบเปนไม เปนทอเหล็กชุบเคลือบ แตโดยสวนใหญแลวผูพักอาศัยจะใชทอเหล็กมาวางในสวน
ใตบันไดและใชเปนราวแขวนผาได อุปกรณในการแตงตวัที่สําคัญ ช้ินหนึ่ง คือ กระจกเงา โดยที่ผู
พักอาศัยนั้นจะติดตั้ง 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง ตูเสื้อผา Knockdown ที่ทําจากไมปารติเกิ้ลบอรด มีขนาด
มาตราฐานตามที่มีขายตามตองตลาด ขนาด 0.60x1.20x2.00 ม. มี 2 
บานเปดและลื้นชัก ดานในมรีาวแขวนผาและชั้นวางผาทีพ่ับแลว 
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ตัวอยางโตะเครื่องแปงสําเร็จรูป Knockdown มีกระจกเงา จะมีช้ัน
วางของดานขางและดานลางผื้นผิวดานบนจะเปนล้ินชกัใหญ 1 
ช้ัน  มีขนาด 0.60x0.80x1.80 ม. ทําจากไมปารติเกิ้ลบอรด สีของ
โตะเครื่องแปง เปนลายไมตางๆ สีแอช สีบีช เปนตน 

 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง ล้ินชกั Knockdown พลาสติก ซ่ึงมีจําหนายตามทองตลาด
ทั่วไปซึ่งใชใสผาที่พับแลว ซ่ึงมีหลากหลายสีสัน เชน สีขาว สีฟา 
สีเขียว เปนตน 

 
 
      
 
 
 

ภาพที ่5.31 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมแตงตัว 

ตัวอยาง ราวแขวนผาแบบไมใชแขวนผาขนหนูทีใ่ชแลว 
ขนาดของราวแขวนผา 0.30x0.80x0.75 ม. 
 

 
       8 )  กิจกรรมทํางานบานบานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย พบวา อุปกรณประกอบพฤติกรรม (ดู
ตารางที่5.)  ประเภทเครื่องเรือนที่ใชมากที่สุด คือ ช้ันวางของ ประเภทอุปกรณประกอบที่ใชมาก
ที่สุด คือ ที่รองรีดผา และประเภทเครื่องใชไฟฟาที่ใชมากที่สุด คือ ตูเย็น 
 
 
        
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.32 พฤติกรรมของกิจกรรมทํางานบานซักผา รีดผา 
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      กิจกรรมการทํางานบานสวนใหญเปนกิจกรรมการรดีผา(รอยละ 77.8 ) และซักผา (รอยละ 22.2) 
(ดูตารางที ่5.18) ซ่ึงพฤติกรรมการรีดผานั้นสวนใหญจะใชที่รองรีดแบบสําเร็จรูปทั้งในรูปแบบนั่ง
รีดและยนืรีด และพฤติกรรมของการซักผาในที่นี้ คือ การใชเครื่องซักผา(ที่มีการใชพื้นที่วางในชัน้
ลางในสวนA และ B) 
 
ตารางที่5.18 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมทํางานบาน ของบานที่มีการตอเติม

เพื่อพักอาศยั 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

รีดผา 7 77.8 
ซักผาดวยเครื่องซักผา 2 22.2 

รวม 9 100 
 
       เคร่ืองเรือนประกอบกจิกรรมทํางานบาน ไดแก เกาอ้ี ช้ันวางของ ล้ินชักใสของ ราวแขวนผา
และอุปกรณประกอบ คือ ทีร่องรีดเสื้อผา  
เกาอ้ี 
       เกาอ้ีพลาสติก ซ่ึงมีขนาดมาตราฐาน 0.45x0.45x0.45,0.28x0.28x0.30 ม. ซ่ึงมีหลากหลายสี เชน 
สีแดง สีน้ําเงิน สีเขียวเปนตน ซ่ึงเกาอ้ีประเภทนี้หาซื้อไดงาย ราคาถูก 
ช้ันวางของ 
       ช้ันวางของใชวัสดหุลายชนิด เชน ช้ันวางของที่ทําจากไม, ช้ันวางของที่ทําจากเสนเหล็กเสน
ลวดชุบพลาสติก, ช้ันวางของที่ทําจากเหล็กพนสีและชัน้วางที่ทําจากพลาสติก ขนาดของชั้นวางของ 
0.35x0.60x1.10, 0.50x0.50x1.10, 0.40x0.60x0.80 ม. เปนตน 
ล้ินชัก 
       ล้ินชัก สําหรับใสอุปกรณที่ใชในชีวติประจําวนั  ซ่ึงลักษณะของลิ้นชักจะเปน Knockdown 
พลาสติกมีจํานวนชัน้ 4 ช้ัน ซ่ึงมีจําหนายตามทองตลาดทั่วไป ขนาด 0.30x0.55x1.10 ม. 
ที่รองรีด 
       ที่รองรีดเปนอุปกรณประกอบกจิกรรมทํางานบานซึ่งที่รองรีดเปนอุปกรณที่มขีายสําเร็จรูปตาม
ทองตลาด ขนาด 0.30x0.60x0.30 ม.  และ 0.30x0.90 ความสูงสามารถปรับระดับไดซ่ึงอุปกรณช้ินนี้
นอกจากจะใชงานรีดผาแลวยังสามารถทําเปนโตะเขียนหนังสือไดดวย การรีดผานัน้ในบานพัก
อาศัยบางหลังไมมีที่รองรีด ผูพักอาศัยใชผาหมปูบนพื้นแลววางผาที่จะรีดลงบนผาหมแทนการใชที่
รองรีด 
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ตัวอยาง ช้ันวางของทําจากเสนเหล็กเสนลวด
ชุบพลาสติก ขนาด0.50x0.50x1.10 ม. ใชวาง
ของอุปกรณ เครื่องใชในการทํางานบาน เปน
เครื่องเรือนประกอบกจิกรรมทํางานบาน 

 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง ที่รองรีดเปนอุปกรณประกอบ
กิจกรรมทํางานบานซึ่งที่รองรีดเปนอุปกรณ
ที่มีขายสําเร็จรูปตามทองตลาด ขนาด 
0.30x0.90 ความสูงสามารถปรับระดับได 

ภาพที ่5.33 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมทํางานบาน 
 
       9)  กิจกรรมเตรียมอาหารบานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัยพบวา อุปกรณประกอบพฤติกรรม (ดู
ตารางที่ 5.12) ประเภทเครื่องเรือนที่ใชมากที่สุด คือ ช้ันวางของ ประเภทเครื่องใชไฟฟาที่ใชมาก
ที่สุด คือ หมอหุงขาวและตูเย็น 
       พฤติกรรม ที่เกิดขึ้นในกิจกรรมการเตรียมอาหารของผูพักอาศัย คือ การวางหมอหงุขาว กระติก
น้ํารอนไฟฟา และสํารับอาหาร ตูกับขาว ไวในพื้นที่ในสวนหองอเนกประสงค (สวน B) ซ่ึงจาก
การศึกษาอาจเกิดจากการรับประทานอาหารในพื้นที่โถงอเนกประสงค(สวน A)และ หอง
อเนกประสงค (สวนB )ทําใหงายตอการใชงาน เชน หากผูพักอาศัยตองการที่จะดื่มกาแฟ ซักแกว 
หากผูพักอาศยัตั้งกระติกน้ํารอนไฟฟาไวในหองครัวซ่ึงเปนพื้นที่ที่อยูในสุดของบานมีพื้นที่ที่
คอนขางนอยทําใหเกิดเสนทางสัญจรที่ยาว ผูวิจยัจึงคิดวาการที่ผูพักอาศัยวางกระติกน้ํารอนไวใน
พื้นที่สวน B นั้นเพื่อความสะดวกตอการใชงาน 
       เคร่ืองเรือน ประกอบกจิกรรมเตรียมอาหาร มีดังนี้ คอื ช้ันวางของ โตะอเนกประสงค โตะญี่ปุน
และล้ินชักใสของ 
ช้ันวางของ 
       ช้ันวางของใชวัสดหุลายชนิด เชน ช้ันวางของที่ทําจากไม, ช้ันวางของที่ทําจากเสนเหล็กเสน
ลวดชุบพลาสติก, ช้ันวางของที่ทําจากเหล็กพนสีและชัน้วางที่ทําจากพลาสติก ขนาดของชั้นวางของ 
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0.35x0.60x1.10, 0.50x0.50x1.10, 0.40x0.60x0.80 ม. เปนตน ผูพักอาศัยใชในการวาง
เครื่องใชไฟฟาในการเตรยีมอาหาร คือ หมอหุงขาวไฟฟา กระติกน้ํารอนไฟฟา เปนตน 
โตะอเนกประสงค 
       ซ่ึงมีวัสดุพื้นผิวดานบนเปนไมจริง ไมอัด ไมปารติเกิล้บอรด ขาใชวัสดุ ไม, เหล็ก ซ่ึงโตะ
อเนกประสงคบางตัวก็สามารถพับเก็บไดดวยเพื่อความสะดวกในการใชพื้นที่ โตะอเนกประสงคนี้
จะมีขนาด 0.80x0.80x0.75ม. ใชในการวางเครื่องปรุงกอนที่จะรับประทานอาหาร หรือใชในการ
วางเครื่องใชไฟฟาในอุปกรณเตรียมอาหาร 
โตะญี่ปุน 
       เนื่องจากพื้นที่ของที่พักอาศัยนี้มีพื้นทีค่อนขางจํากัด โตะญี่ปุนนั้นเมื่อใชงานเสร็จสามารถพับ
เก็บได ไมเกะกะและไมส้ินเปลืองเนื้อที่ในการทํางาน รูปแบบของโตะญี่ปุนที่พบมีขนาด 
0.40x0.60x0.35 ม. 
ล้ินชักใสของ 
       ซ่ึงลักษณะของลิ้นชักจะเปนล้ินชัก Knockdown พลาสติกมีจํานวนชั้น 4 ช้ัน ซ่ึงมีจําหนายตาม
ทองตลาดทั่วไปขนาด 0.30x0.55x1.10 ม. 
 

ตัวอยาง  โตะอเนกประสงค ใชในการวาง
เครื่องปรุงกอนที่จะรับประทานอาหาร หรือใช
ในการวางเครือ่งใชไฟฟาในอุปกรณเตรียม
อาหาร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง ช้ันวางของ Knockdownไมปารติเกิ้ล
บอรดและลิ้นชัก ใชในการวางอุปกรณในการ
เตรียมอาหาร 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.34 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมเตรียมอาหาร 
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       10 ) กิจกรรมเลี้ยงสัตว ผูพักอาศัยในกลุมนี้มีการเลี้ยงสุนัขซึ่งไมสงผลตอการใชพื้นที่ภายใน
เนื่องจากผูพกัอาศัยปลอยใหอยูภายในพื้นที่ภายนอกบาน จึงไมมีเครื่องเรือนในการเลี้ยงสัตวในบาน
ที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศยั 
       11)  กิจกรรมเก็บรถ/จอดรถบานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย พฤติกรรมการเก็บรถ/จอดรถ 
สวนใหญผูพักอาศัยจะใชเกบ็รถ/จอดรถจักรยานยนต จกัรยาน ซ่ึงสวนใหญผูพกัอาศัยจะใชพื้นที่ใน
โถงอเนกประสงค(สวน A) ซ่ึงเปนพื้นที่ทีท่างการเคหะไดออกแบบไวสําหรับจอดรถ ซ่ึงผูพักอาศัย
ในกลุมนี้มกีารตอเติมทําเปนที่พักอาศยั ซ่ึงกิจกรรมในกลุมนี้ไมมีเครื่องเรือนประกอบ 
 
       12) กิจกรรมการนอนบานที่มีการตอเตมิเพื่อพักอาศัย พฤติกรรม พบวา อุปกรณประกอบ
พฤติกรรม (ดตูารางที่ 5.12 ) เครื่องเรือนที่ใช คือ เตียงนอน ตูเสื้อผา ตูหรือช้ันวางโทรทัศน ตูวาง
ของ ประเภทอุปกรณประกอบที่ใชมากทีสุ่ด คือ หมอนหนุน และประเภทเครื่องใชไฟฟาที่ใชมาก
ที่สุด คือ พัดลม 
       กิจกรรมการนอนจากการออกแบบบานเอื้ออาทรนั้นผูออกแบบไดออกแบบหองนอนไวช้ันบน
จํานวน 2 หองนอนซึ่งสามารถรองรับผูพักอาศัยไดประมาณ 4 คน ซ่ึงจากที่ผูพักอาศัยไดเขาไป
ศึกษาทําใหทราบวามีเหตุผลบางประการทีผู่พักอาศัยจํานวนหนึ่งตองใชพื้นที่ช้ันลางในการนอน 
เนื่องจากเหตุผล คอื ผูพักอาศัยเปนผูสูงอายไุมสะดวกในการขึ้นบันได ผูพักอาศัยพกัอาศัยภายใน
บานจํานวนหลายคนทําใหไมมีความเปนสวนตวัจึงตองแยกออกมานอนในพืน้ที่วางชั้นลาง เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.35 พฤติกรรมการนอนของผูพักอาศัย 
 

      พฤติกรรมการนอนของผูพักอาศัยกลุมที่ 2 บานพักอาศัยที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัยสวนใหญจะ
นอนบนที่นอนพับ ที่นอนปคนิค(รอยละ77.8) และนอนบนเตยีงนอน (รอยละ  22.2 ) (ดูตารางที ่
5.19) 
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ตารางที่ 5.19 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมการนอน ของบานที่มกีารตอเติมเพื่อ
พักอาศัย 

พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 
นอนบนที่นอนพับ ที่นอน
ปคนิค 

7 77.8 

เตียงนอน 2 22.2 
รวม 9 100 
 
       เครื่องเรือนในกิจกรรมการนอนของผูพักอาศัยที่มีรายไดนอยที่มีการนอนในพืน้ทีว่างชั้นลาง
นั้นมีเครื่องเรอืนและอุปกรณประกอบ ดังนี้ ที่นอนปคนคิ หมอนหนนุ และเตยีงนอน 
ที่นอน 
        ที่นอนทีพ่บจากการสํารวจพบวา มีทัง้เปนแบบที่นอนสําเร็จรูป ที่นอนปคนิค ซ่ึงมีขนาดที่
แตกตางกัน 
       ที่นอนสําเร็จรูปสวนใหญจะมีขนาด 1.80 x 2.00 ม.ขนาดของที่นอนปคนิคนั้นเปนขนาด
มาตราฐานที่มขีายทั่วไปตามทองตลาด ขนาด 1.20x2.00 ม.ขึ้นไป 
หมอนหนุน 
       จากการสาํรวจสวนใหญที่พบจะเปนหมอนที่ผูพักอาศัยทําขึ้นเอง ซ่ึงมีขนาดไมใหญมากนัก 
เตียงนอน 
       เตียงนอนจาการสํารวจพบวาเตยีงที่ผูพักอาศัยใชนัน้จะเปนเตยีงเดี่ยวขนาด 1.10 x 2.00 x 0.40 
ม.มี 2 ลักษณะ คือ  เปนเตียง Knockdownสําเร็จรูป มีทั้งไมปารติเคิ้ลบอรดและเปนเตยีงเหล็ก 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 

ตัวอยาง ทีน่อน 
หมอนหนุนของผู
พักอาศัยใน
กิจกรรมการนอน
ในพื้นทีว่าง 
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ภาพที ่5.36 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมการนอน 

ตัวอยางเตียงKnockdownสําเร็จรูป ไมปารติเคิ้ล
บอรด1.10 x 2.00 x 0.40 ม. 

 
       13)  กิจกรรมไหวสักการะสิ่งศักดิ์สิทธ์ิบานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย  พฤติกรรม  พบวา 
อุปกรณประกอบพฤติกรรม ประเภทอุปกรณที่ใชมากที่สุด คือ หิ้งสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
       จากการศกึษาพบวากิจกรรมไหวสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของผูพักอาศัย จะมกีารติดตั้งหิ้งไหว
สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ติดไวกบัผนัง เพราะฉะนั้นพฤตกิรรม คือ การยืนไหวสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์และ
ยืนบนเกาอี้นําดอกไม ธูปปกไวบนหิ้ง (ภาพที่ 5.) 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.37 พฤติกรรมการไหวสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
 

       กิจกรรมไหวสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์นี้ไมมีเครื่องเรือน แตจะมีอุปกรณประกอบคือ หิ้งสักการะ 
จะติดตั้ง ตั้งฉากกับผนัง 
 

ตัวอยางหิ้งสักการะสิ่งศักดิ์ของผูพักอาศัย 
สวนใหญจะมลัีกษณะเปนพลาสติกพนดวยสี
แดงและสีทอง ขนาด 0.35x0.45x0.35 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.38 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมไหวสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
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       14) กิจกรรมประกอบอาชีพบานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย พบวา  อุปกรณประกอบ
พฤติกรรม (ดตูารางที่ 5.12) ประเภทเครื่องเรือนที่ใชมากที่สุด คือ เกาอ้ี ประเภทอุปกรณประกอบที่
ใชมากที่สุด คอื จักรเย็บผา ซ่ึงกิจกรรมประกอบอาชีพที่เกิดขึ้นในบานพักอาศัยกลุมนี้ คือ การเย็บ
ผา 
         พฤติกรรม ของการเยบ็ผา คือ ผูพักอาศัยจะมจีักรเย็บผาหลากหลายชนิด ทั้งจกัรโพง จักรเยบ็
ผา ซ่ึงผูพักอาศัยจะนั่งบนเกาอ้ี อยูดานหนาจักรเย็บผาในขณะที่เย็บจะมกีารเคลื่อนไหวของเทาและ
มือ ซ่ึงการเย็บผานั้นตองใชพื้นที่คอนขางมากเนื่องจาก ตองมีการวาดแบบ ตัดผาตางๆ และการรีด
ผา 
 
ตารางที่5.20 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมประกอบอาชีพ ของบานที่มีการตอ

เติมเพื่อพักอาศยั 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

เย็บผา, รีดผา 5 100 
รวม 5 100 
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ตารางที่ 5.21 สัดสวน (จํานวน = หลังคาเรือน) และคาเฉลี่ย (รอยละ) ของการใชอุปกรณกจิกรรม  
ภายในพืน้ที่วางชั้นลาง ภายในบานพักอาศยั ของผูมีรายไดนอยที่เปนกลุมตัวอยาง
บานที่มีการตอเติมเชิงพาณชิย  

               กิจกรรม 
 

อุปกรณ 
ประกอบกิจกรรม นั่ง

เลน
/รับ

แข
ก 

ดูโท
รทั

ศน
 /ฟง

เพล
ง 

เลี้ย
งเด

็ก 

อาน
/เข

ียน
หน

ังส
ือ 

ทํา
งาน

คอ
มพ

ิวเต
อร
 

รับ
ปร

ะท
าน
อห

าร 

แต
งต
ัว 

ทํา
งาน

บา
น 

ปร
ะก
อบ

อาช
ีพ 

เตร
ียม

อาห
าร 

เลี้ย
งส
ัตว

 

เก็บ
รถ

/จอ
ดร

ถ 

นอ
น 

ไห
วส

ักก
าระ

สิ่ง

รวม
 

รอ
ยล

ะ (
%)

 

ประเภทเคร่ืองเรือน 
โซฟา 3 ที่นั่ง -  -  - - -  -  - - 2 - -  - -  - 2 8.3 

โซฟา 2 ที่นั่ง - - - - - - - - 1 - - - - - 1 4.2 

เกาอี้มีทาวแขน - - - - - - - - 1 - - - - - 1 4.2 

เกาอี้ไมยาว 3 ที่นั่ง 2 - - - - - - - - - - - - - 2 8.3 

เกาอี้ - - - 1 - - - - 1 - - - - - 2 8.3 

เกาอี้ไมเดี่ยว 
มีทาวแขน 

- - - - - - - - - - - - - - 0 0 

เกาอี้สํานักงาน - - - - 1 - - - - - - - - - 1 4.2 

สตูล, เกาอี้เตี้ย - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

โตะกลาง - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

โตะอเนกประสงค  - - - - 0 - - - - - - - - 0 0 

โตะญี่ปุน - - - 1 - - - -  - - - - - 1 4.2 

โตะทํางาน - - - 1 1 - - - - - - - - - 2 8.3 

โตะคอมพิวเตอร - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

โตะอานหนังสือ - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

ตูวางโทรทัศน - 4 - - - - - - - - - - - - 4 16.7 

ตูวางของ, ตูโชว - 2 - - - - - - - - - - - - 2 8.3 

เกาอี้กึ่งนึ่งกึ่งนอน 1 - - - - - - - - - - - - - 1 4.2 

ช้ันวางของ 2 - - - - - - - 1 - - - - - 3 12.5 

ลิ้นชักใสของ - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

ตูเสื้อผา - - - - - - 1 - - - - - - - 1 4.2 

โตะเครื่องแปง - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

ราวแขวนผา - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

เตียงนอน - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

แปลเด็ก - - 1 - - - - - - - - - - - 1 4.2 

ชุดมาหิน - - - - - - - - - - - - - - 0 0 
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               กิจกรรม 
 

อุปกรณ 
ประกอบกิจกรรม นั่ง

เลน
/รับ

แข
ก 

ดูโท
รทั

ศน
 /ฟง

เพล
ง 

เลี้ย
งเด

็ก 

อาน
/เข

ียน
หน

ังส
ือ 

ทํา
งาน

คอ
มพ

ิวเต
อร
 

รับ
ปร

ะท
าน
อห

าร 

แต
งต
ัว 

ทํา
งาน

บา
น 

ปร
ะก
อบ

อาช
ีพ 

เตร
ียม

อาห
าร 

เลี้ย
งส
ัตว

 

เก็บ
รถ

/จอ
ดร

ถ 

นอ
น 

ไห
วส

ักก
าระ

รวม
 

รอ
ยล

ะ (
%)

 

ประเภทอุปกรณประกอบ 
กระจก - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

ที่รองรีด - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

หมอนหนุน 8 - - - - - - - - - - - - - 8 80 

ที่นอน - - 1 - - - - - - - - - - - 1 10 

เสื่อ - - - - - - - 1 - - - - - - 1 10 

พรมช้ินปูพ้ืน - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

หิ้งสักการะ - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

จักรเย็บผา - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

ประเภทเคร่ืองใชไฟฟา 

โทรทัศน - 5 - - - - - - - - - - - - 5 17.2 

เครื่องเสียง - 1 - - - - - - - - - - - - 1 6.9 

คอมพิวเตอร - - - - 1 - - - - - - - - - 1 3.4 

พริ้นเตอร - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

พัดลม 6 - - - - - - - - - - - - - 6 20.7 

กระติกน้ํารอน - - - - - - - - - 1 - - - - 1 3.4 

หมอหุงขาว - - - - - - - - - 1 - - - - 1 3.4 

ไมโครเวฟ - - - - - - - - - 1 - - - - 1 3.4 

ตูเย็น - - - - - - - - 1 1 - - - - 2 6.9 

เครื่องซักผา - - - - - - - - - - - - - - 0 0 

หมายเหตุ :  ตัวอักษรสีเขม และขีดเสนใต หมายถึง อุปกรณประกอบพฤติกรรมที่มีอยูภายในกิจกรรมนั้นๆ ของ   
ผูมีรายไดนอยที่มีการใชงานมากที่สุด 

 
 
 
 
 

ตารางที่ 5.21 (ตอ) 
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5.2.2.2  บานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชย 
       บานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชยมจีํานวนกลุมตัวอยาง จํานวน 9 หลังคาเรือนจํานวนสมาชิกผูพัก
อาศัยภายในบานพักอาศยักึ่งพาณิชย โดยเฉลี่ย 3 คน ซ่ึง บานพักอาศยัมีการตอเติมปดลอมพื้นที่ใน
โถงอเนกประสงค(สวน A เต็มพื้นที่) เพื่อใชในการประกอบอาชีพ คาขาย เสริมสวย เปนตน 
       1)  กิจกรรมนั่งเลน/นอนเลนและตอนรับแขกบานทีมี่การตอเติมเชิงพาณิชย พบวา อุปกรณ
ประกอบพฤตกิรรม (ดูตารางที่ 5.21) ประเภทเครื่องเรือนที่ใช ไดแก เกาอ้ีไมยาว 3 ที่นั่ง ตูวางของ 
ช้ันวางของ ประเภทอุปกรณที่ใชมากที่สุด คือ หมอนหนุน และประะภทเครื่องใชไฟฟาที่ใชมาก
ที่สุด คือ พัดลม 
              พฤตกิรรมการใชงาน ของกิจกรรมนั่งเลน/นอนเลนและตอนรับแขกบานพกัอาศัยเชงิ
พาณิชย พบวาเกินกวาครึ่งผูพักอาศัยภายในบานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชยนัง่บนเครื่องเรือนโซฟา 
เกาอ้ีและนั่งกบัพื้น(รอยละ 60) นั่งบนเครือ่งเรือนโซฟา เกาอ้ี(รอยละ 20) และนั่งกับพื้น(รอยละ 20) 
และพฤติกรรมการนั่งเลน/นอนเลนและตอนรับแขกบานที่มีการตอเติมพาณิชยในพื้นที่สวน C จะ
นั่งบนมาหนิ โตะหินออน(ดตูารางที่ 5.22) 
 
ตารางที่5.22 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมนั่งเลน/นอนเลนและกิจกรรมตอนรับ

แขก ของผูพักอาศัยกลุมที ่2.2 บานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชย 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

นั่งบนเครื่องเรอืนโซฟา เกาอ้ี
และนั่งกบัพื้น  

3 60 

นั่งกับพื้นอยางเดียว 1 20 
นั่งบนเครื่องเรอืนโซฟา เกาอ้ี 1 20 

รวม 5 100 
 
       เคร่ืองเรือนภายในกิจกรรมนั่งเลน/นอนเลนและตอนรับแขกภายในพื้นทีว่างชั้นลางของผูมี
รายไดนอย  ประกอบดวย โซฟา 3 ที่นั่ง, เกาอ้ีไม,ชุดมาหิน, ช้ันวางของ,โตะอเนกประสงค, ตูวาง
ของและตูโชว , โดยมีขนาดมาตราฐานเครื่องเรือนทั่วไป (ขนาด 1/ที่นั่ง = 0.45x0.45 ม. ) แตกตาง
กันที่ รูปแบบ, วัสดุและสีโดยมีรายละเอยีดของการศึกษาดังตอไปนี ้
       รูปแบบของโซฟา 3 ที่นั่ง, เกาอ้ีมีทาวแขน, สวนใหญทําจากโครงไมบุฟองยาง หุมดวยหนัง
เทียม มีสีแตกตางกันออกไป เชน สีฟา สีเขียวและสีครีม เปนตนมีทั้งแบบที่เปนชิ้นเดียว 3 ที่นั่งและ
แบบที่เปน 1 ที่นั่ง โดยวางเรียงจัดตามความพอใจของผูพักอาศัย 
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      รองลงมาคือ เกาอี้พลาสติก มีทั้งแบบมีทาวแขนและไมมีทาวแขน ซ่ึงเกาอี้ในลกัษณะนีจ้ะมี
วางขายทัว่ไปตามทองตลาด มีสีสันแตกตางกันออกไป เชน สีแดง สีขาว สีเขียว เปนตน 
      เกาอี้ไม จะ ใชไมจริง เชน ไมสัก ทําสีเคลือบเงาธรรมชาติมีทาวแขนทั้ง 2 ขางผนังพิงและที่นั่ง
จะเปนแผนไมเรียบ มีทั้งแบบ 3 ที่นั่งมีขนาดประมาณ 0.60x1.80x0.45 ม.และแบบที่เปนเกาอี้ทาว
แขน ขนาดประมาณ 0.55x0.55x0.45 ม. ซ่ึงจะมีจําหนายตามรานเฟอรนิเจอรและรถเรขาย 
ช้ันวางของ 
       ช้ันวางของ เปนเครื่องเรือนผูพักอาศัยใชในการวางของอุปกรณตางๆ ช้ันวางของนั้นมีหลาย
วัสดุแตกตางกนัไป เชน วัสดเุปนไม เสนลวดชุบเคลือบพลาสติก เหล็ก และ พลาสติก เปนตน 
ขนาด 0.30x 0.45x0.45 ม. 
โตะอเนกประสงค 
       โตะอเนกประสงค คือ โตะที่ผูมีรายไดนอยที่เปนกลุมตัวอยางใชไดหลากหลายประโยชนใช
สอย เชน วางของ อานหนังสือ/เขียนหนังสือ ใชเปนโตะรับประทานอาหาร โดยโตะอเนกประสงค
นี้จะมีขนาด 0.80x0.80x0.75ม. วัสดุที่ใช พืน้ผิวดานบน เปนไมปารติเกิล้บอรด, กระดาษอัด, 
อลูมิเนียม, เหล็ก ขาใชวัสดุ ไม, เหล็ก ซ่ึงโตะอเนกประสงคบางตัวก็สามารถพับเก็บไดดวยเพื่อ
ความสะดวกในการใชพืน้ที่  
ตูวางของและตูโชว 
       ตูวางของและตูโชวสวนใหญจะใชในการวางของสวยงาม ของสะสม หนังสือ ซ่ึงรูปแบบของตู
วางของและตูโชวจะเปนแบบ Knockdown วัสดุที่ใชเปนแผนไมปารติเกิ้ลบอรดปดผิวดวยลายไม สี
บีช สีโอค เปนตนโดยจะมีบานเปดดานบนเปนบานเปดกระจกใส ดานลางตูเปนบานไมทึบ ภายใน
ตูจะมีช้ัน ขนาดของตู 0.40x0.60x1.80 ม. 
        อุปกรณประกอบการใชสอยของชุดนั่งเลน/นอนเลนและรับแขกนี้จะเปนหมอนหนุนหรือ
หมอนอิง ซ่ึงผูพักอาศัยใชสําหรับหนุนพักผอนในบางชวงเวลา 
 ตัวอยาง โซฟา2 ที่นั่งและเกาอี้มีทาวแขน ทาํ

จากโครงสรางไมบุฟองยาง หุมดวยหนัง
เทียม มีสีแตกตางกันออกไป และเปนเครื่อง
เรือนในกจิกรรมนั่งเลน/นอนเลน/และ
รับแขก 
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    ตั่งไม จะ ใชไมจริง เชน ไมสัก ทําสีเคลือบ
เงาธรรมชาติมีทาวแขนทั้ง 2 ขางผนังพิงและ
ที่นั่งจะเปนแผนไมเรียบ มีทัง้แบบ 3 ที่นั่งมี
ขนาดประมาณ 0.60x1.80x0.45 ม. 

ภาพที ่5.39 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมนั่งเลน/รับแขกภายในบานที่มีการตอเติมเชิงพาณชิย 
 
       2)  กิจกรรมดูโทรทัศนบานที่มีการตอเติมเชิงพาณชิย พบวา อุปกรณประกอบพฤติกรรม (ดู
ตารางที่ 5.21) ประเภทเครื่องเรือนที่ใชมากที่สุด คือ ตูหรือช้ันวางโทรทศันและเครื่องเสียง ประเภท
เครื่องใชไฟฟาที่ใชมากที่สุด คือ โทรทัศน 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.40 แสดงพฤติกรรมการดูโทรทัศน 
 
       พฤติกรรม การดูโทรทัศนของผูพักอาศัยบานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชย จะนั่งนอนบนเครื่อง
เรือนโซฟา เกาอี้และนั่งนอนบนพื้น(รอยละ 40) นั่งนอนบนเครื่องเรอืนโซฟาเกาอี(้รอยละ 40) และ
นั่งนอนบนพืน้(รอยละ 20) ซ่ึงจากการศึกษาบานพักอาศัยที่มีพฤติกรรมนั่งนอนบนพื้นนั้นจะแยก
พื้นที่ในสวนการประกอบอาชีพและสวนดโูทรทัศนนั้นแยกเปนสวนทําใหสวนดโูทรทัศนของ
บานพักอาศยัหลังนี้ไมมีการใชเครื่องเรือนที่ใชกับการประกอบอาชพี 
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ตารางที่5.23 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมดูโทรทัศน ของบานที่มีการตอเติมเชิง
พาณิชย 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

   นั่งนอนบนเครื่องเรือนโซฟา เกาอ้ี
และนั่งนอนบนพื้น 

2 40 

   นั่งนอนบนพื้น 1 20 
   นั่งนอนบนเครื่องเรือนโซฟาเกาอ้ี 2 40 

รวม 5 100 
 
       เคร่ืองเรือนภายในกิจกรรมดูโทรทัศนภายในพืน้ที่วางชั้นลางของผูมีรายไดนอย ทั้ง 3  กลุม 
ประกอบดวย ตูวางโทรทัศน โซฟา ช้ันวางของ 
ตูวางโทรทัศน 
        ตูวางโทรทัศนและเครื่องเลนวีซีดี ดวีดีี และเครื่องเสียง ที่พบจากการศึกษาทําจากวัสดุที่
แตกตางกัน 3 ชนิด  คือ  
         - ตูวางโทรทัศนเครื่องเสียง แบบ Knockdown ใชไมปารติเกิ้ลบอรด ปดผิวลายไมสีบีช สีไม
แอช สีโอค สีเทาลายหินแกรนิตและแบบพนสีพลาสติก ตูมีขนาด 0.60x0.80x0.90, 0.60x1.20x1.10, 
0.60x1.20x1.80 ม.ดานบนใชวางโทรทัศนดานลาง เปนชัน้วางเครื่องเลนซีดี ดีวดีี มีช้ันสําหรับวาง
ซีดี มีช้ันวางบานเปดกระจกใชวางเครื่องเสียง และอาจมีล้ินชักซึ่งตูวางโทรทัศนในรูปแบบนี้ผูพัก
อาศัยจะนิยมใชกันมาก 
       - ตูวางโทรทัศนแบบใชไมอัด โครงไมจริง ทําสีธรรมชาติขนาด 0.55x 1.10x1.10,0.55x1.80x 
2.00 ม.ดานบนวางโทรทัศน ดานลางเปนล้ินชักและบานเปด มีช้ันวางของเปดโลง 
       - ตูวางโทรทัศนแบบไมจริง ทําสีธรรมชาติ ขนาด 0.55x1.60x1.00 ม. ดานลางเปนตูเปนบาน
เปดกระจกกรอบบานเปนไมจริง 
โซฟา 
      รูปแบบของโซฟา 3 ที่นั่ง สวนใหญทําจากโครงไมบฟุองยาง หุมดวยหนังเทยีม มีสีแตกตางกนั
ออกไป เชน สีฟา สีเขียว สีดาํและสีครีม เปนตนมีทั้งแบบที่เปนชิ้นเดียว 3 ที่นั่ง ซ่ึงโซฟาเปนเครื่อง
เรือนที่ใชทับซอนกับกิจกรรมนั่งเลน/รับแขกและประกอบอาชีพดวย 
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ตัวอยาง ตูวางโทรทัศนเครื่องเสียงแบบ Knockdown 
เปนเครื่องเรือนที่ผูพักอาศัยสวนใหญเลือกใชเนื่องจาก
หาซื้อไดงาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    ตั่งไม จะ ใชไมจริง เชน ไมสัก ทําสีเคลือบ
เงาธรรมชาติมีทาวแขนทั้ง 2 ขางผนังพิงและ
ที่นั่งจะเปนแผนไมเรียบ มีทัง้แบบ 3 ที่นั่งมี
ขนาดประมาณ 0.60x1.80x0.45 ม. 

ภาพที ่5.41 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมดูโทรทัศนฟงเพลง 
 
       3)  กิจกรรมเลี้ยงเด็กบานที่มีการตอเตมิเชิงพาณชิย พบวา อุปกรณประกอบพฤตกิรรม (ดู
ตารางที่ 5.21) ประเภทเครื่องเรือนและอุปกรณประกอบทีใ่ช คือ แปลเดก็และที่นอน 
        
 
 
 
 
 
 

ภาพที5่.42 พฤติกรรมการเลี้ยงเด็กของผูพักอาศัย 
 
       พฤติกรรมในการเลี้ยงเด็กของผูพักอาศัยในกลุมนี้คอื ใชแปลผาที่ผูพักอาศัยทําขึน้เอง หรือให
เด็กนอนบนเบาะ ซ่ึงลักษณะดังกลาวมีพฤตกิรรมและการใชพื้นที่ใกลเคยีงกันและในการเลี้ยงเด็ก
นั้นผูพักอาศยัจะตองมีพืน้ทีสํ่าหรับวางของสัมภาระของเด็กทั้งหลายไมวาจะเปนตะกราผา กระติก
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น้ํารอน ที่วางอุปกรณในการชงนม เปนตนและในกรณขีองเด็กที่กําลังโตนั้นพื้นที่สําหรับคลาน เลน
ของเลนตางๆ ผูพักอาศัยตองมีพื้นที่ที่คอนขางโลงเพื่อใหเด็กเลนของเลนและคลาน เปนตน 
       เคร่ืองเรือน ในกิจกรรมเลี้ยงเด็กของบานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชยนั้นพบวา บานที่มีเด็กออน
นั้นมีจํานวน 1 หลังซึ่งไมมีเครื่องเรือน มีแตอุปกรณโดยการใชแปลผาผูกระหวางผนงักับบันได 
เบาะนอนแบบฟองน้ําโดยใชพื้นที่ในสวนหองอเนกประสงค (สวน B) ในการเลี้ยงเดก็เปนสวน
ใหญ เนื่องจากพื้นที่ในสวนโถงอเนกประสงคนั้นใชในการประกอบอาชีพเสริมสวยเตม็พื้นที ่
       4)  กิจกรรมอานหนังสอื/เขียนหนังสอืบานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชย พบวา อุปกรณประกอบ
พฤติกรรม (ดตูารางที่ 5.21) ประเภทเครื่องเรือนที่ใช คือ โตะทํางาน เกาอี้ และโตะญีปุ่น  
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.43 พฤติกรรมการอานหนังสือ 
 

       พฤติกรรม การอานหนงัสือบนของผูพักอาศัยใน บานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชย พบวา นั่งอาน
หนังสือ/เขียนหนังสือบนโตะญี่ปุน (รอยละ66.7) และนั่งอานหนังสือ/เขียนหนังสือบนโตะทํางาน 
(รอยละ33.3) ขอสังเกตจากพฤติกรรมการอานหนังสือ/เขียนหนังสือในกลุมนี้ ทําใหทราบวา ดวย
พื้นที่ที่คอนขางจํากัด เนื่องจากพื้นที่ในโถงอเนกประสงค(สวน A )ใชในการประกอบอาชีพ ทําให
พื้นที่ในการอานหนังสือเกนิกวาครึ่งใชเครื่องเรือนแบบสามารถพับเก็บได 
 
ตารางที่5.24 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมอานหนังสือ/เขียนหนังสือ ของบานที่

มีการตอเติมเชงิพาณิชย 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

นั่งอานหนังสอื/เขียนหนังสอืบนโตะ
ทํางาน 

1 33.3 

นั่งอานหนังสอื/เขียนหนังสอืบนโตะ
ญ่ีปุน 

2 66.7 

รวม 3 100 
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       เคร่ืองเรือน ของกิจกรรมอานหนังสือ/เขียนหนังสือ คือ เกาอี้ โตะอเนกประสงค โตะทํางาน 
และโตะอานหนังสือของเด็ก 
เกาอี ้
       - เกาอี้พลาสติก ซ่ึงมีขนาดมาตราฐาน 0.45x0.45x0.45,0.28x0.28x0.30 ม. ซ่ึงมีหลากหลายสี 
เชน สีแดง สีน้าํเงิน สีเขียวเปนตน ซ่ึงเกาอีป้ระเภทนี้หาซือ้ไดงาย ราคาถูก 
โตะทํางาน 
       เปนเครื่องเรือนสําเร็จรูปลอยตัว ขนาด 0.80x1.60x0.80 ม.ทําจากไมปารติเกิ้ลบอรดปดผิวลาย
ไม มีล้ินชักดานขาง  
โตะญี่ปุน 
       โตะญี่ปุนเปนเครื่องเรือนที่สามารถใชไดหลากหลายประโยชนใชสอย เชน ทํางานอดิเรก 
รับประทานอาหาร, เขียนหนงัสือ เนื่องจากพื้นที่ของที่พักอาศัยนี้มีพื้นทีค่อนขางจํากัด โตะญี่ปุน
นั้นเมื่อใชงานเสร็จสามารถพับเก็บได ไมเกะกะและไมส้ินเปลืองเนื้อที่ในการทํางาน รูปแบบของ
โตะญี่ปุนที่พบมีขนาด 0.40x0.60x0.35, 0.80x0.80x0.75 ม. พื้นผิวดานบนเปนแผนไมปารติเกิ้ล
บอรดปดผิวดวยลามิเนตลวดลาย ธรรมชาติ ลายไม ลายการตูน ตางๆ เปนตน 
 
        

ตัวอยาง โตะอาน/เขียนหนังสือทํา
จากปารติเกิ้ลบอรด ปดผิวลายไมสี
ไมแอช เกาอีพ้ลาสติก  

 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง โตะญี่ปุนเปนเครื่องเรือน
อเนกประสงคเมื่อไมมีการใชงานผูพัก
อาศัยสามารถพับเก็บไดทําใหมีพื้นทีว่าง
ในการประกอบกิจกรรมตางๆ ภายใน
พื้นที่วางชัน้ลาง 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.44 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมอานหนงัสือเขียนหนังสือ 
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       5)  กิจกรรมทํางานคอมพิวเตอรบานทีมี่การตอเติมเชิงพาณิชย พบวา อุปกรณประกอบ
พฤติกรรม (ดตูารางที่ 5.21) ประเภทเครื่องเรือนที่ใช คือ โตะทํางานและเกาอี ้
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.45 พฤติกรรมการนั่งในการใชงานทํางานคอมพิวเตอร 
     
       พฤติกรรมทํางานคอมพิวเตอรนัน้ผูพักอาศัยจะตั้งคอมพิวเตอรบนโตะวางคอมพิวเตอร โตะ
ทํางาน ฉะนัน้พฤติกรรมการใชงานคือ ผูใชงานจะนั่งบนเกาอี้ เกาอี้สํานกังาน และมองหนาจอทีว่าง
อยูบนโตะวางคอมพิวเตอร  (ดูภาพที ่5.44) ซ่ึงจากการศึกษาผูวิจยัพบวา กิจกรรมทํางานคอมพิว
เอตรของผูพักอาศัยนี้มีความเหมาะสมมากเนื่องจากการวาง ความสูงของโตะ และการนั่งซึ่งนั่งบน
เกาอี้ ดีกวาการนั่งทํางานคอมพิวเตอรบนพื้นซึ่งทําใหผูใชอาจเกดิความเมื่อยลาได 
       เคร่ืองเรือนประกอบกจิกรรมคอมพิวเตอร คือ เกาอี้สํานักงาน เกาอี้  โตะคอมพิวเตอรและ โตะ
ทํางาน ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี ้คือ 
เกาอี้สํานักงาน 
       เกาอี้สํานกังาน พนกัพิงหลังและเบาะนั่งบุดวยฟองน้ํา หุมดวยวัสดุ กํามะหยี่ ผา หนัง มีลอเล่ือน
ได ขนาดมาตราฐาน 0.45x0.45x0.42 ม. มีทั้งแบบมีทาวแขนและไมมทีาวแขน 
โตะวางคอมพวิเตอร 
       เปนเครื่องเรือน แบบ Knockdown มีทั้งแบบไมปารตเิคิ้ลบอรด และแบบโครงอลูมิเนียมหรือ
เหล็กและชัน้วางเปนไมปารติเกิ้ลบอรด มทีี่วางคอมพิวเตอร  ชองวางซีพียู ช้ันวางซดีี ช้ันวาง
คียบอรด ขนาด 0.55x0.80x 0.85, 0.55x0.80x1.50 ม. 
 
      
 
 
 
 

 

ตัวอยาง โตะวางคอมพิวเตอรแบบ 
Knockdown และเกาอี้สํานักงาน เปน
เครื่องเรือนที่ผูพักอาศัยสวนใหญใชใน
กิจกรรมคอมพิวเตอร 

ภาพที ่5.46 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมทํางานคอมพิวเตอร 
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     6)  กิจกรรมรับประทานอาหารบานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.47 พฤติกรรมการรับประทานของผูพักอาศัย 
 

       พฤติกรรมการรับประทานอาหารของ บานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชยมีพฤตกิรรม นั่ง
รับประทานอาหารบนพื้น(รอยละ 40) นั่งรับประทานอาหารบนพื้นและบนโตะ มานัง่ โซฟา(รอย
ละ 40) นั่งรับประทานอาหารบนโตะรับประทานอาหาร บนโซฟา เกาอี้มีทาวแขน(รอยละ 20) (ดู
ตารางที่ 5.25) 
 
ตารางที่5.25 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมรับประทานอาหาร ของบานที่มีการ

ตอเติมเชิงพาณิชย 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

นั่งรับประทานอาหารบนพืน้ 2 40 
นั่งรับประทานอาหารบนพืน้
และบนโตะ มานั่ง โซฟา 

2 40 

นั่งรับประทานอาหารบนโตะ
รับประทานอาหาร บนโซฟา 
เกาอี้มีทาวแขน 

1 20 

รวม 5 100 
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       เคร่ืองเรือน ที่ใชประกอบในกจิกรรมรับประทานอาหารในบานพกัอาศัยในกลุมนี้ คือ 
โตะอเนกประสงค 
       เปนโตะทีส่ามารถใชไดหลากหลายกิจกรรม ซ่ึงมีวัสดุพื้นผิวดานบนเปนไมจริง ไมอัด ไมปารติ
เกิ้ลบอรด ขาใชวัสดุ ไม, เหล็ก ซ่ึงโตะอเนกประสงคบางตัวก็สามารถพบัเก็บไดดวยเพื่อความ
สะดวกในการใชพื้นที่ โตะอเนกประสงคนีจ้ะมีขนาด 0.80x0.80x0.75ม. 
 
       7)  กิจกรรมแตงตัวบานที่มีการตอเตมิเชิงพาณชิย พบวา อุปกรณประกอบพฤตกิรรม (ดูตาราง
ที่ 5.21) ประเภทเครื่องเรือนที่ใช คือ ตูเสือ้ผา 
       กิจกรรมแตงตัวในการศกึษาครั้งนี้ประกอบไปดวย การแตงกายเสื้อผา การแตงหนาทําผม สอง
กระจกตางๆ เปนตน ซ่ึงพื้นที่ในสวนนี้จะตั้งอยูในพื้นทีท่ี่คอนขางมีความเปนสวนตวัมีการปดลอม  
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.48 พฤติกรรมการแตงตัว 
       พฤติกรรมของผูพักอาศัยในกลุมนี้พบวา โตะเครื่องแปง, กระจกเงาใชรวมกับการประกอบ
อาชีพ (รอยละ 66.7) ผูพักอาศัยจะใชพื้นทีร่วมกับพื้นที่ประกอบอาชีพ ซ่ึงพฤติกรรม คือ การสอง
กระจกเงา หวผีม ทาแปง เปนตน และพฤติกรรมการแตงตัวที่มีเครื่องเรือน ตูเสื้อผาประกอบ
กิจกรรม(รอยละ 33.3 ) (ดูตารางที่ 5.26) 
 
ตารางที่5.26 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมแตงตวั ของบานที่มีการตอเติมเชิง

พาณิชย 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

โตะเครื่องแปง, กระจกเงาใชรวมกับการ
ประกอบอาชพี 

2 66.7 

ตูเสื้อผา 1 33.3 
รวม 3 100 
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       เครื่องเรือนภายในกิจกรรมแตงตัวภายในพื้นทีว่างชัน้ลางของผูมีรายไดนอย ที่เปนกลุมตัวอยาง 
ในบานที่มกีารตอเติมเชิงพาณิชย ประกอบดวย ตูเสื้อผา โตะเครื่องแปง ล้ินชัก ราวแขวนผา 
ตูเสื้อผา 
        ตูเสื้อผาภายในกิจกรรมแตงตัวทีพ่บภายในพื้นทีว่างชั้นลางของผูพักอาศัย จากการศึกษา
ทั้งหมดพบวาตูเสื้อผาสวนใหญเปนตูเสื้อผาสําเร็จรูปแบบ Knockdown ที่ทําจากไมปารติเกิ้ลบอรด 
มีขนาดมาตราฐานตามที่มีขายตามตองตลาด ขนาด 0.60x1.20x2.00 ม.,ขนาด 0.60x1.50x2.00 ม. ตู
ไมอัด และเปนตูไมจริงดานหนาบานเปนกระจก 
       รูปแบบของตูเสื้อผา Knockdown 2 บานเปดและมีล้ินชัก สีของตูเสื้อผาเปน สีบีช สีแอช สีโอค 
 
       8)  กิจกรรมทํางานบานบานที่มีการตอเติมเชิงพาณชิย 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.49 พฤติกรรมของกิจกรรมทํางานบานซักผา รีดผา 
 

        กิจกรรมทํางานบานที่เกิดขึ้น คือ การรีดผา(รอยละ 100) (ดูตารางที่ 5.27)   ซ่ึงผูพักอาศัยใน
กลุมนี้ รีดผาดวยการใชที่รองรีดแบบสําเร็จรูปและนั่งกบัพื้นแลวปูผาซึ่งตองใชพื้นที่พอสมควร 
 
ตารางที่5.27 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมทํางานบาน ของบานที่มีการตอเติม

เชิงพาณิชย 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

รีดผา 1 100 
รวม 1 100 

 
    อุปกรณที่ใชในการประกอบกิจกรรมทํางานบานของผูพักอาศัยภายในบานที่มีการตอเติมเชิง
พาณิชย ผูพกัอาศัยใชผาปูบนพื้นแลววางผาที่จะรีดลงบนผาแทนการใชที่รองรีด 
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   9)  กิจกรรมเตรียมอาหารบานพักอาศัยก่ึงพาณิชย  พบวา อุปกรณประกอบพฤติกรรม (ดูตารางที ่
5.21) ประเภทเครื่องใชไฟฟาที่ใช ไดแก กระติกน้ํารอน หมอหุงขาว ไมโครเวฟ และตูเย็น 
       พฤติกรรมที่เกิดขึ้นในกิจกรรมการเตรียมอาหารของผูพักอาศัย คือ การวางหมอหุงขาว กระติก
น้ํารอนไฟฟา และสํารับอาหาร ตูกับขาว ไวในพื้นที่สวน B ซ่ึงจากการศึกษาอาจเกิดจากการ
รับประทานอหารในพืน้ที่สวน Aและ สวนB ทําใหงายตอการใชงาน เชน หากผูพกัอาศัยตองการที่
จะดื่มกาแฟ ซักแกว หากผูพกัอาศัยตั้งกระติกน้ํารอนไฟฟาไวในหองครัวซ่ึงเปนพื้นที่ที่อยูในสุด
ของบานทําใหเกิดเสนทางสญัจรที่ยาว ผูวจิัยจึงคิดวาการที่ผูพักอาศัยวางกระติกน้ํารอนไวในพืน้ที่
สวน B นั้นเพือ่ความสะดวกตอการใชงาน 
      จากการศึกษาพบวาในกิจกรรมเตรียมอาหารภายในบานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชยนี้ไมมีเครื่อง
เรือนใชในการประกอบกิจกรรมสวนใหญจะวางอุปกรณในการเตรียมอาหารไวบนพื้น 
       10)  กิจกรรมเก็บรถ/จอดรถบานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชย จากการสํารวจสวนใหญผูพักอาศยั
จะใชพื้นที่นอกอาคารในการจอดรถ แตมีจํานวน 1 หลังที่ใชพื้นทีภ่ายในบานในการจอด
รถจักรยานยนต 
       11)  กิจกรรมเลี้ยงสัตวบานที่มีการตอเติมเชิงพาณชิย จากการสํารวจพบวาผูมีรายไดนอยที่เปน
กลุมตัวอยางในกลุมนี้ มีการเลี้ยงสุนัขซึ่งปลอยอิสระไวนอกบาน และจาํนวน 1 หลังมีการเลี้ยงสุนัข
ใหอยูในบาน 
       11)  กิจกรรมประกอบอาชีพบานที่มีการตอเติมพาณิชย พบวา อุปกรณประกอบพฤติกรรม (ดู
ตารางที่ 5.21) ประเภทเครื่องเรือนที่ใชมากที่สุด คือ ประเภทเครื่องเรือนที่ใชมากที่สุด คือ เกาอี้  
       กิจกรรมการประกอบอาชีพ จากการศกึษาในครั้งนีพ้บวามกีจิกรรม ดังนี ้กิจกรรมเสริมสวย 
กิจกรรมคาขายของชํา ซ่ึงในแตละกจิกรรมนั้นมีพฤติกรรมที่แตกตางกนั 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.50 กิจกรรมการประกอบอาชีพตางๆ ที่เกิดขึ้นภายในบานพักอาศัย 
 

       กิจกรรมประกอบอาชพีที่เกิดขึ้นบานที่มีการตอเตมิเชิงพาณิชย คือ เย็บผา คาขายและเสริมสวย         
กิจกรรมเย็บผา (รอยละ50 )  พฤติกรรมของการเย็บผา คอื ผูพักอาศัยจะมีจักรหลากหลายชนิด ทั้ง
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จักรโพง จักรเย็บผา ซ่ึงผูพักอาศัยจะนั่งบนเกาอ้ี อยูดานหนาจักรเย็บผาในขณะทีเ่ย็บจะมีการ
เคล่ือนไหวของเทาและมือ ซ่ึงการเย็บผานัน้ตองใชพื้นทีค่อนขางมากเนื่องจาก ตองมีการวาดแบบ 
ตัดผาตางๆ  
       กิจกรรมเสริมสวย (รอยละ 30) และกจิกรรมคาขายของชํา (รอยละ20 ) (ดูตารางที่ 5.28) 
พฤติกรรมของกิจกรรมเสริมสวยนัน้ จะตองมีเครื่องเรือนหลักๆ คือ เกาอ้ีตัดผม กระจก ช้ันวาง
อุปกรณตัดผม และเตยีงสระ เครื่องอบไอน้ํา ซ่ึงผูใหบริการนั้นก็จะมีพฤติกรรม คือ เมื่อลูกคา
ตองการสระ ซอย ผูใหบริการนั้นจะพาลูกคาไปที่เตียงสระแลวผูใหบริการจะทําการสระผม เมื่อ
สระผมเสร็จก็จะพาลูกคามานั่งเกาอ้ีตัดผม ผูใหบริการก็จะทําการเช็ดผมใหแหง จากนั้นทําการตัด
ผม ในระหวางที่ผูใหบริการทําการตัดผมนัน้ลูกคาอาจมพีฤติกรรมอานหนังสือ ดหูนังสือตางๆ ก็ได 
เมื่อผูใหบริการตัดผมเสร็จ จะทําการไดรผม ใหเขาทรง ก็เสร็จขั้นตอนของการสระ ซอย  หากลูกคา
ตองการอบไอน้ําก็จะมีเครื่องอบไอน้ํา ซ่ึงตองใชพื้นที่  
       พฤติกรรมการขายของชํา ผูใหบริการจะทําการจัดของตางๆ ไวบนชั้น เครื่องดืม่ตางๆ ก็จะจดั
ไวในตูเยน็ ซ่ึงพฤติกรรมหลักๆ ของผูใหบริการ คือ คอยดูวาลูกคาตองการสินคาใดและทําการจัด
ให เชน ลูกคาตองการซื้อน้ําอัดลมใสน้ําแข็ง ผูใหบริการก็จะหยิบน้ําแข็งจากตูเย็นทาํการเปดฝา เท
น้ําอัดลมใสถุง ใสน้ําแข็ง และหลอดลงไปในถุง มอบน้ําอัดลมใหกับลูกคา และรับเงินถาเงินพอดีก็
เก็บเงินนั้นใสกระเปา หรือกระปองสตางค หากมีการทอนเงินกห็ยิบเงนิการในกระเปาและกระปอง
ทอนใหลูกคา เปนตน ซ่ึงพฤติกรรมการขายของชํานั้นมหีลากหลาย 
 
ตารางที่5.28 สัดสวน(รอยละ) พฤติกรรมการใชพื้นทีก่จิกรรมประกอบอาชีพ ของบานที่มีการตอ

เติมเชิงพาณิชย 
พฤติกรรม จํานวน(หลัง) รอยละ 

เสริมสวย 3 60 
คาขายของชํา 2 40 

รวม 5 100 
 
       เครื่องเรือนที่ใชในการประกอบกิจกรรมประกอบอาชีพ มีดังนี้ เสริมสวย และคาขายซึ่งมีเครื่อง
เรือนที่แตกตางกัน ดังนี ้
โตะอเนกประสงค 
       เปนโตะทีส่ามารถใชไดหลากหลายกิจกรรม ซ่ึงมีวัสดุพื้นผิวดานบนเปนไมจริง ไมอัด ไมปารติ
เกิ้ลบอรด ขาใชวัสดุ ไม, เหล็ก ซ่ึงโตะอเนกประสงคบางตัวก็สามารถพบัเก็บไดดวยเพื่อความ
สะดวกในการใชพื้นที่ โตะอเนกประสงคนีจ้ะมีขนาด 0.80x0.80x0.75ม. 
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เกาอี ้
       เกาอี้พลาสติก ซ่ึงมีขนาดมาตราฐาน 0.45x0.45x0.45,0.28x0.28x0.30 ม. ซ่ึงมีหลากหลายสี เชน 
สีแดง สีน้ําเงิน สีเขียวเปนตน ซ่ึงเกาอี้ประเภทนี้หาซื้อไดงาย ราคาถูก 
       เสริมสวยมีเครื่องเรือนประกอบคือ เกาอี้นั่งตัดผม ช้ันวางอุปกรณ เตียงสระผม  กระจกและชั้น
วางของ  
เกาอี้นั่งตัดผม 
       เกาอี้นั่งตดัผมจะสามารถปรับระดับความสูงได วัสดุโครงสรางจะเปนสแตนเลส เบาะนั่งและ
พนักพิงจะเปนหนังเพื่องายตอความทําความสะอาด ขนาด 0.48x0.48 ม. 
ช้ันวางของ 
       ช้ันวางของ อุปกรณในการทําผมนี้จะมลีอเล่ือนเพื่อสะดวกในการเคลื่อนยาย ตามชางตัดผม 
วัสดุที่ใชจะเปนสแตนเลส และตัวช้ันทําจากพลาสติก ขนาด 0.40x0.40x1.10  
เตียงสระผม 
       เตียงสระผม โครงสรางจะเปนเหล็กหรือสแตนเลสเบาะนอนทําบดุวยฟองน้ํา หุมดวยหนัง
สังเคราะหเพื่อใหงายตอการทําความสะอาด ขนาด 0.70x2.10x0.80 ม. 
กระจกและชัน้วางของ 
       มีการติดตัง้กระจกเงาติดกับผนังและมช้ัีนวางอุปกรณทําผมเปนกระจกใส ขนาด 
0.60x0.20x1.10 ม. 
       คาขาย มีเครื่องเรือนและอุปกรณในการประกอบกิจกรรม คือ ช้ันวางของ ตูเยน็ ตูวางสินคา ตู
กดน้ํา เครื่องซกัหยอดเหรยีญ ซ่ึงผูวิจัยจะไมกลาวถึงรายละเอียดของเครื่องเรือนในการประกอบ
อาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง เครื่องเรือนในการประกอบอาชพีเสริม
สวย ซ่ึงประกอบดวย เกาอี้นัง่ตัดผม กระจกเงา 
เตียงสระผม  
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ตัวอยาง เครื่องเรือน
และอุปกรณในการ
ประกอบอาชพีคาขาย 
ประกอบดวยช้ันวาง
ของ ตูเย็น เครือ่งซักผา 
ตูกดน้ําหยอดเหรียญ 
เปนตน 

ภาพที ่5.51 แสดงเครื่องเรือนประกอบกจิกรรมประกอบอาชีพ 
 
5.2.3  เคร่ืองเรือนและอุปกรณประกอบประกอบการใชงาน ภายในพืน้ท่ีวางชัน้ลางภายในที่พัก

อาศัยของผูมีรายไดนอย ท่ีเปนกลุมตัวอยาง 
       การศึกษาดานเครื่องเรือน และอุปกรณประกอบการใชงานภายในพื้นทีว่างชั้นลาง ภายในทีพ่ัก
อาศัยของผูมีรายไดนอย ที่เปนกลุมตัวอยาง สามารถแบงออกเปนกลุมตามประเภททีพ่ักอาศัยได 
เปน 3 กลุม โดยแบงประเภทของเครื่องเรือนและอุปกรณตางๆ ภายในพื้นทีว่าง ออกเปน 3 ประเภท 
ดังนี ้
        (1)  ประเภทเครื่องเรือนภายในพื้นทีว่างชั้นลาง  
        (2 )  ประเภทอุปกรณประกอบการใชสอยภายในพืน้ที่วางชั้นลาง 
        (3)  ประเภทเครื่องใชไฟฟาภายในพืน้ที่วางชั้นลาง 
       จากการศกึษาสามารถสรุปผลตามประเด็นการศกึษา ได 3 สวน ดังนี้ ประกอบดวย 
       5.2.3.1จํานวนของเครื่องเรือน ภายในพื้นที่วางชัน้ลาง 
 
       5.2.3.1 จํานวนของเครื่องเรือน ภายในพื้นท่ีชั้นลาง 
       ผลการศึกษาจํานวนของเครื่องเรือน ภายในพื้นที่ช้ันลางพบวา จํานวนของเครื่องเรือนและ
อุปกรณตางๆ ภายในพืน้ที่วางชั้นลาง มีความแตกตางกันตามขนาดของพื้นที่, จํานวนสมาชิกของ
ครอบครัวที่อาศัยอยูรวมกัน, ฐานะทางเศรษฐกิจรายไดของครอบครัว (ดูภาคผนวก ง ) 
       ผลการศึกษาดานจํานวนของเครื่องเรือนภายในพื้นทีว่างชั้นลาง ภายในที่อยูพักอาศัยของผูมี
รายไดนอยพบวา เครื่องเรือนที่พบมากที่สุด คือ ช้ันวางของ(รอยละ 14.4 )  เชน ช้ันวางของที่เปนไม
สามารถวางของไดหลากหลายมีตั้งแต 2 ช้ันขึ้นไป  ช้ันวางของพลาสติก และชัน้วางของที่เปนเสน
ลวดชุบเคลือบ โดยมีคาเฉลี่ย =1 (S.D. = 1) 
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       ผลการศึกษาดานจํานวนของอุปกรณประกอบการใชสอยภายในพืน้ที่วางชั้นลาง ภายในที่พกั
อาศัยของผูมีรายไดนอยที่เปนกลุมตัวอยาง พบวา อุปกรณที่ใชมากที่สุด คือ หมอนหนุนหรือหมอน
อิง (รอยละ 50.9) โดยมีคาเฉลี่ย = 2 (S.D. = 1.6) 
       ผลการศึกษาดานจํานวนของเครื่องใชไฟฟาภายในพืน้ที่วางชั้นลาง ภายในที่พกัอาศัยของผูมี
รายไดนอยที่เปนกลุมตัวอยางพบวา เครื่องใชไฟฟาทีใ่ชมากที่สุด คือ พัดลม (รอยละ 32.1) โดยมี
คาเฉลี่ย = 1 (S.D. = 1) ซ่ึงพบวา พื้นทีว่างชั้นลางนั้นก็มกีารเจาะชองหนาที่เพื่อรับลมจากภายนอก 
แตเนื่องจากบานพักอาศยั โครงการบานเอื้ออาทรนั้นมีพืน้ที่ที่จํากดัและเนื้อที่ของบานแตละหลังก็
อยูติดกนัทําใหไมสามารถรับลมไดเต็มที่ และเหตุผลอีกหนึ่งประการคือ พื้นที่ขางบานสวนใหญ
ของผูอยูอาศัยนั้นมีการเทพืน้คอนกรีตปูกระเบื้อง ทําใหเปนสวนของการกักเก็บความรอนทําให
เวลากลางวนั กลางคืน นั้นมอีากาศรอนอบอาว จึงตองมีการใชพัดลมชวยในการระบายอากาศและ
ปรับสภาพอากาศใหมีอุณหภูมิต่ําลง
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5.3  สภาพแวดลอมกายภาพภายในพื้นที่วางชั้นลาง ภายในที่อยูอาศัยของผูมีรายไดนอย 
       ผลการศึกษาดานสภาพแวดลอมทางกายภาพภายในพื้นที่วางชัน้ลาง ภายในที่อยูอาศัยของผูมี
รายไดนอย จากการสอบถาม สํารวจและสังเกตการณ จํานวนทั้งหมด 49 คน สามารถจัดกลุมของ
สภาพแวดลอมกายภาพภายในพื้นทีว่างชัน้ลางภายในพืน้ที่วางชั้นลาง ตามลักษณะองคประกอบ
ตางๆ ภายในพื้นที่ ได 5 กลุม ดังนี ้
       5.3.1 ตําแหนง, ความสมัพันธของขนาดของพื้นที่ในการทํากิจกรรมตางๆ พื้นที่วางชั้นลาง 
ภายในที่อยูอาศัยของผูมีรายไดนอย ทีเ่ปนกลุมตัวอยาง 
       5.3.2  ทางสัญจร(Circulation) ภายในพื้นที่วางชัน้ลาง ภายในที่อยูอาศัยของผูมีรายไดนอย ที่
เปนกลุมตัวอยาง 
       5.3.3  วัสดุพื้น, ผนังและเพดาน ภายในพื้นทีว่างชั้นลาง ภายในที่อยูอาศัยของผูมรีายไดนอย ที่
เปนกลุมตัวอยาง 
       5.3.4  รูปแบบของประตู และหนาตาง, แสงสวาง และสีภายในพืน้ที่วางชั้นลางภายในที่อยู
อาศัยของผูมีรายไดนอย ที่เปนกลุมตัวอยาง 
       การสรุปผลการศึกษา ไดนําขอมูลในสวนของการสังเกตการณสภาพแวดลอมกายภาพภายใน
พื้นที่วางชัน้ลางภายในที่อยูอาศัยของผูมีรายไดนอย ที่เปนกลุมตัวอยาง เปนพื้นฐานการศึกษา 
รวมถึงขอมูลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ ประกอบการวิจัย เพื่อไดมาซึ่งความเขาใจและเหตุผลที่เหมาะสม 
สอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจยัคร้ังนี้มากที่สุด 
 
5.3.1 ตําแหนง, ความสัมพันธของขนาดของพื้นท่ีในการทํากิจกรรมตางๆ ภายในพืน้ท่ีวางชัน้ลาง 

ภายในที่อยูอาศัยของผูมีรายไดนอย ท่ีเปนกลุมตัวอยาง 
                 การศึกษาตําแหนงและความสัมพันธของพื้นทีพ่ื้นที่วางชัน้ลางภายในที่อยูอาศัยของผูมี
รายไดนอย สามารถสรุปผลการศึกษา โดยแบงออกเปน 2  สวน ดังนี ้
                     5.3.1.1  ตําแหนงและขนาดของพื้นที่ในกิจกรรมตางๆ ภายในพื้นทีว่างชัน้ลาง 
                     5.3.1.2  จํานวนกิจกรรมที่เกดิขึ้นภายในบานแตละหลังและการทับซอนของพื้นที่ของ
กิจกรรมตางๆ ภายในพืน้ที่วางชั้นลาง 
 
       5.3.1.1  ตําแหนงและขนาดของพืน้ท่ีในกิจกรรมตางๆ ภายในพืน้ท่ีวางชัน้ลาง  
       จากการศกึษา จะแบงการวิเคราะหตามลักษณะกลุมประเภทของบานพักอาศยั คือ  
           กลุมที่1  บานพักอาศยัที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที่ 
           กลุมที่ 2 บานพักอาศยัที่มีการตอเตมิพื้นที่ในสวนอเนกประสงค (สวน A )เต็มพื้นที่  
                         2.1  บานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย 
                         2.2  บานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชย 
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          1) กลุมท่ี1 บานพักอาศัยท่ีไมมีการตอเติมปดลอมพื้นท่ี 
 กิจกรรมนั่งเลน/รับแขก  กจิกรรมประเภทนั่งเลน/นอนเลนมีการใชพืน้ที่ในหองอเนกประสงค
(สวน B) มากที่สุด(รอยละ53.1) รองลงมาคือพื้นที่ในสวนโถงอเนกประสงค(สวน A) (รอยละ 25) 
และพื้นทีใ่นสวนพืน้ที่รอบบาน(สวน C ) (รอยละ21.9 ) (จากตารางที4่.9 ) 
 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน A(โถงอเนกประสงค) กิจกรรมนั่งเลน/
รับแขก จะเปนพื้นที่เปดโลง เครื่องเรือนที่ใชจะเปนเครื่อง
เรือนประเภทเกาอี้พลาสติก แครไม ชุดมาหิน เปนตน เวลาที่
ใชในพืน้ที่สวนนี้จะเปนชวงเวลา เชา- เย็น จะใชตอนรับแขก
ที่มาติดตอ เปนแขกที่ไมเคยรูจักมากอน สวนพืน้ที่ B  (หอง
เอนกประสงค) ใชพืน้ที่นั่งเลน/รับแขกเชนกันแตจะเปนแขก
ที่มีความรูสึกสนิทสนม และใชพื้นทีใ่นกิจกรรมดูโทรทัศน, 
รับประทานอาหาร, แตงตวั,เตรียมอาหาร เปนตน 

 

ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรม
นั่งเลน/รับแขก ที่เกิดขึน้ภายในพืน้ที่สวนนี้สวนใหญจะ
ไมมีเครื่องเรือนเปนการนัง่เลน/รับแขกกบัพื้น ในบานบาง
หลังคาเรือนใชเฟอรนิเจอรประเภท โซฟายาว 3 ทีน่ั่ง, 
เกาอี้มีทาวแขน การใชพืน้ทีน่ั่งเลน/รับแขกในพืน้ที่สวน B 
(หองอเนกประสงค)เนื่องจากพื้นที่ในสวน A ไมมีเครื่อง
เรือนรองรับหรือใชวางของ และการที่ใชพื้นที่นั่งเลน/
รับแขกในพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค)จะทําใหเกดิ
การทับซอนของพื้นที่มากกวา 3 กิจกรรม คือ นั่งเลน/
รับแขก, ดูโทรทัศน, กินขาว เปนตน 
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 ตําแหนงพื้นทีส่วน C 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน C (พื้นที่ขางบาน) กิจกรรมนั่งเลน/
นอนเลน ที่เกิดขึ้นจะใชพื้นที่ในสวนนี้ในชวงเวลาเชา- 
เย็น เปนสวนใหญ แตสําหรับบานบางหลังที่มีการปลูก
ตนไมที่สามารถใหรมเงาไดก็สามารถใชพื้นที่สวนC 
(พื้นที่ขางบาน) ในเวลากลางวันได เครื่องเรือนที่ใช จะ
เปนชุดมาหนิ, เกาอี้พลาสติก, เกาอีไ้มคร่ึงนั่งครึ่งนอน 
เปนตน ซ่ึงเปนเครื่องเรือนที่ทนตอแดด ฝน การใชพืน้ที่
นั่งเลน/นอนเลน ในสวน C (พื้นที่ขางบาน) นั้นจะชวยให
เกิดการมีปฏิสัมพันธระหวางบานขางเคียง 

ภาพที ่5.52 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมนั่งเลน/รับแขก บานที่ไมมีการตอเติมปดลอม
พื้นที ่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5.53 ผังพื้นที่ เล็กที่สุด,ใหญที่สุด กจิกรรมนั่งเลน/รับแขกของบานพักอาศยัที่ไมมีการตอเติม

ปดลอมพื้นที่  
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กิจกรรมดูโทรทัศน,ฟงเพลง ประเภทกิจกรรม ดูโทรทัศน,ฟงเพลงใชพืน้ที่ในสวนหอง
อเนกประสงค(สวน B) เทานัน้ (รอยละ 100) (จากตารางที4่.9 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน B (หองเอนกประสงค) กิจกรรมดู
โทรทัศน/ฟงเพลง ที่เกิดขึน้ในพืน้ที่นี้เนือ่งจากเปนพื้นที่
ปดลอม ซ่ึงผูพักอาศัยมีความเปนสวนตวัและอุปกรณทีใ่ช
ประกอบ เชน โทรทัศนและวิทยุนั้น เปนเครื่องใชไฟฟา
การจัดไวในทีเ่ปดโลงไมเหมาะสมและอาจเกิดอนัตราย
จากการลักขโมยได 

ภาพที ่5.54 ตําแหนงการใชพืน้ที่รวมของกจิกรรมดูโทรทัศน/ฟงเพลง บานที่ไมมีการตอเติมปด
ลอม  พื้นที่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5.55  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่จิกรรมดูโทรทัศน,ฟงเพลง ของบานที่ไม

มีการตอเติมปดลอมพื้นที ่
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กิจกรรมเลี้ยงเด็ก ประเภทกจิกรรมการเลี้ยงเด็กใชพื้นที่ในหองอเนกประสงค(สวนB) (รอยละ 75) 
และ พื้นทีใ่นโถงอเนกประสงค(สวน A) (รอยละ25 ) (จากตารางที่4.9 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพื้นที่สวน A(โถงเอนกประสงค) กิจกรรมเลีย้ง
เด็กที่เกิดขึ้นในพื้นที่สวนนี ้ จะมีลักษณะที่ใชแปลและให
เด็กนอนบนที่เบาะฟองน้ําซึ่งวางไวบนเสื่อ เนื่องจากพื้นที่
ในสวนนี้จะใชชวงเวลากลางวัน การใชพื้นที่ในสวนนี้
เนื่องจากอากาศที่โปรงสบายมากกวาพื้นทีส่วน B 
เนื่องจากเปนพื้นที่โลง ไมมีเครื่องเรือน 

 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองเอนกประสงค) กิจกรรมเลีย้ง
เด็ก การใชพืน้ที่ในสวน B (หองเอนกประสงค) เนื่องจาก
พื้นที่สวน A นั้นมีชุดมาหินและอุปกรณตางๆ วางเกะกะ
ไมมีพื้นที่ในการเลี้ยงเด็ก และเนื่องจากบางบานพักอาศัย
บางหลังนั้นไมมีการปลูกตนไมสงผลใหพื้นที่ในสวน A 
ไมมีรมเงาในชวงเวลากลางวันรอนไมสามารถใชงานใน
พื้นที่สวนนี้ได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.56 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมเลีย้งเดก็ บานที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที ่
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ภาพที ่5.57  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมเลี้ยงเด็กของบานพกัอาศัยที่ไมมี

การตอเติม ปดลอมพื้นที่ 
 
กิจกรรมอานหนังสือ/เขียนหนังสือ ใชพืน้ที่ในสวน B และสวน A เทากัน(รอยละ 50) (จากตารางที่
4.9 ) 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพื้นที่สวน A(โถงเอนกประสงค) กิจกรรมอาน
หนังสือ/เขียนหนังสือ ในพืน้ที่สวนA (โถงอเนกประสงค) 
มีเครื่องเรือนประกอบ คือ โตะอานหนงัสือและเกาอีน้ั่ง 
การจัดโตะอานหนังสือ/เขยีนหนังสือซ่ึงเปนของเด็กไวใน
สวน A (โถงอเนกประสงค) เนื่องจากพื้นที่สวน B (หอง
เอนกประสงค)เปนกจิกรรม ดูโทรทัศน, แตงกาย,นอน 
เปนตน ซ่ึงการจัดกิจกรรมอานหนังสือ/เขยีนหนังสือไวใน
พื้นที่สวน A (โถงอเนกประสงค) จะมคีวามเปนสวนตัว
ของนอยเนื่องจากเปนพื้นที่โลงมองเห็นสภาพแวดลอมได
ทําใหเกิดสมาธิไดนอยกวาพืน้ที่ปดลอม 
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ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองเอนกประสงค) กิจกรรมอาน
หนังสือ/เขียนหนังสือในพืน้ที่สวนB (หองเอนกประสงค)
เครื่องเรือนประกอบ ไดแก โตะทํางานและเกาอี้สํานกังาน 
การจัดกจิกรรมเขียนหนังสอื/อานหนังสือไวในพื้นที่สวน 
B (หองเอนกประสงค) จะมีความเปนสวนตัวมากกวา
พื้นที่ในสวน A (โถงอเนกประสงค) แตจะเกดิการทับ
ซอนของกิจกรรมนั่งเลน/รับแขก, ดูโทรทัศนและ
รับประทานอาหาร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.58 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมอานหนังสือ/เขยีนหนังสือ บานที่ไมมีการตอ

เติมปดลอมพืน้ที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.59  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมอานหนังสือ/เขียนหนังสือ ของ

บานพักอาศยัที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที่ 
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กิจกรรมทํางานคอมพิวเตอร ใชพื้นที่ในสวน B (รอยละ 100) (จากตารางที่4.9) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองเอนกประสงค) กิจกรรม
ทํางานคอมพิวเตอร การจัดวางไวในพื้นทีส่วน B (หอง
เอนกประสงค) เนื่องจากเปนพื้นที่ปด ปองกันการลัก
ขโมย มีความเปนสวนตวัในการทํางาน เครื่องเรือนที่ใช
ประกอบ คือ โตะวางคอมพวิเตอรและเกาอี ้

ต 
ภาพที ่5.60 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมคอมพิวเตอร บานที่ไมมีการตอเติมปดลอม

พื้นที ่
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.61  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดพื้นที่กิจกรรมคอมพิวเตอรของบานพักอาศัยที่ไมมี

การตอเติมปดลอมพื้นที่ 
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กิจกรรมรับประทานอาหาร ใชพื้นที่ในสวน B (รอยละ 58.6) รองลงมาคือ สวน C(พืน้ที่ดานหนา
บานและขางบาน) และสวน A (โถงอเนกประสงค) (รอยละ 20.7 ) (จากตารางที่4.9 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน A(โถงเอนกประสงค) กิจกรรม
รับประทานอาหารในพืน้ที่สวน A (โถงอนกประสงค) จะ
ใชพื้นทีแ่ละเครื่องเรือนซอนทับกับกิจกรรมนั่งเลน/
รับแขก เชน ชุดมาหิน, เกาอีพ้ลาสติก, แครไม เปนตน ซ่ึง
ใชรับประทานในบางชวงเวลาเทานั้น 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน B (หองเอนกประสงค) กิจกรรม
รับประทานอาหารที่เกิดขึน้ในพื้นที่สวน B (หอง
เอนกประสงค) ซ่ึงผูพักอาศัยประเภทบานที่ไมมีการตอ
เติมจะใชพื้นทีใ่นสวน B เปนสวนใหญเนื่องจากผูพัก
อาศัยจะรับประทานอาหารบริเวณสวนดูโทรทัศนซ่ึงจะ
รับประทานอาหารและดูโทรทัศนไปพรอมกันซึ่งจึงเกดิ
การทับซอนของกิจกรรมดูโทรทัศน,รับประทานอาหาร
,นั่งเลน/รับแขก เปนตน และสวนใหญไมมีเครื่องเรือนที่
ใชประกอบในกิจกรรมรับประทานอาหารเนื่องจากเปน
พื้นที่อเนกประสงคผูพักอาศัยจึงนั่งบนพื้นและวาง
อาหารกับขาวตางๆ บนพื้น 
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 ตําแหนงพื้นทีส่วน C 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน C (พื้นที่ขางบาน) กิจกรรม
รับประทานอาหารในพืน้ที่สวน C ขางบาน เปนกิจกรรมที่
ใชพื้นทีแ่ละเครื่องเรือนซอนทับกับกิจกรรมนั่งเลน/
รับแขก  ซ่ึงเครื่องเรือนที่ใชก็เปนเครื่องเรอืนที่ใชภายนอก
อาคารเชน ชุดมาหิน, เกาอีพ้ลาสติก เปนตน 

ภาพที ่5.62 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมรับประทาน บานที่ไมมีการตอเติมปดลอม
พื้นที ่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.63  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดพื้นที่กิจกรรมรับประทาน อาหาร ของบานพักอาศยั

ที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที่ 
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กิจกรรมแตงตวั ใชพื้นที่ในสวน B (รอยละ 100)  (จากตารางที่4.9 ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน B (หองเอนกประสงค) กิจกรรม
แตงตัวจะใชพืน้ที่ในสวน B (หองเอนกประสงค) 
เนื่องจากเปนพื้นที่ที่มิดชิด เปนสวนตวัมากกวาพื้นทีใ่น
สวน A (โถงอเนกประสงค)และสวน C (พื้นที่ขางบาน) 
และเนื่องจากพื้นที่สวน B (หองเอนกประสงค) อยูใกล
กับพื้นที่หองน้ําทําใหผูพกัอาศัยมีความสะดวกตอการใช
งาน เครื่องเรือนที่ใชประกอบกิจกรรมแตงตัว คือ ตู
เสื้อผา, ล้ินชัก,ช้ันวางของ,กระจกเงาและโตะเครื่องแปง 
เปนตน 

ภาพที ่5.64 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมแตงตัว บานที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที ่
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่5.65  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมแตงตวั ของ บานพกัอาศัยที่ไมมี

การตอเติมปดลอมพื้นที่ 
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กิจกรรมทํางานบาน กิจกรรมทํางานบานใชพื้นที่สวน C (รอยละ 50) สวน A (โถงอเนกประสงค) 
(รอยละ 30) และสวน B (หองอเนกประสงค) (รอยละ 20) (จากตารางที่4.9) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน A (โถงอเนกประสงค) กจิกรรม
ทํางานบาน ไดแก ตากผาและซักผาโดยใชเครื่องซักผา ใช
พื้นที่ในสวน A เนื่องจากเปนพืน้ที่โลงเมื่อตากผาเสร็จ
สามารถเก็บอุปกรณทํางานบานไดสะดวก อุปกรณ
ประกอบไดแก ราวแขวนผาและเครื่องซักผา เปนตน 
 

 
 
ต

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรม
ทํางานบานที่ เกิดขึ้นภายในพื้นที่สวน  B(หอง
อเนกประสงค) ไดแก การรีดผา ซ่ึง มีอุปกรณคือ ที่รองรีด
สําเร็จรูปหรือใชผาปูแทนที่รองรีดสําเร็จรูปและเตารีดซึ่ง
เมื่อใชงานเสร็จเรียบรอยแลวอุปกรณในกิจกรรมนี้
สามารถพับเก็บได ทําใหสามรรถประหยัดพื้นที่เพราะเปน
กิจกรรมที่ไมไดใชงานตลอดเวลา  
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 ตําแหนงพื้นทีส่วน C 

- ตําแหนงพื้นที่สวน C (พื้นที่ขางบาน) กิจกรรมทํางาน
บานที่เกิดขึน้ในพื้นที่สวนC (พื้นที่ขางบาน) ไดแก ซัก
ผาและตากผา ซ่ึงการซักผาสวนใหญจะใชมือโดยมี
อุปกรณประกอบ คือ กะละมัง และราวแขวนผา ซ่ึง
เหตุผลในการใชพื้นที่สวนนีใ้นการซักผาเนื่องจากมี
ก็อกน้ําอยูบริเวณหนาบาน 
 

ภาพที ่5.66 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมทํางานบาน บานที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.67  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมทํางานบานของบานพักอาศยัที่ไม
มีการตอเติมปดลอมพื้นที ่
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กิจกรรมเตรียมอาหาร ใชพืน้ที่ในสวนB (รอยละ 100) (จากตารางที4่.9 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรม
เตรียมอาหารจะตั้งในสวนของพื้นที่สวน B(หอง
อเนกประสงค) เนื่องจากเปนพื้นที่ ที่ติดตอกับหองครัว
และสวนรับประทานอาหารของผูพักอาศัย ซ่ึงอุปกรณ
ประกอบ ไดแก โตะ ตูสําหรับวางอุปกรณเตรียมอาหาร 
เชน หมอหุงขาว, กระตกิน้ํารอน เปนตน 

ภาพที ่5.68 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวม ของกิจกรรมเตรียมอาหาร บานที่ไมมีการตอเติมปดลอม
พื้นที ่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่5.69  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมเตรียมอาหารของบานพักอาศยัที่

ไมมีการตอเตมิปดลอมพื้นที่ 



 163

กิจกรรมเลี้ยงสัตว กิจกรรมประเภทเลีย้งสัตวใชพื้นทีใ่นสวน C พื้นที่สวน A และสวนB เทากัน 
(รอยละ 33.3) (จากตารางที4่.9 )  กิจกรรมเลี้ยงสัตว ในบานเอื้ออาทรนัน้มีการเลี้ยงสุนัข และการ
เล้ียงปลาสวยงาม แตในการเลี้ยงสุนัขนั้นผูพักอาศัยจะปลอบสุนัขอิสระหรือไมก็ผูกเชอืกไวหนา
บานซึ่งไมสงผลตอการใชพื้นที่ ในการศึกษาครั้งนี้จึงทําการศึกษาเฉพาะกิจกรรมเลี้ยงสัตวประเภท
ปลาสวยงามซึ่งจะใชพ้ืนที่ในการวางตูปลาและการยนืใหอาหารของผูเล้ียง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

-  ตําแหนงพืน้ที่สวน A (โถงอเนกประสงค) กิจกรรม
เล้ียงสัตว ปลาสวยงาม ใชพื้นที่ในสวน A (โถง
อเนกประสงค) เนื่องจากการใชพื้นที่ในสวน B (หอง
เอนกประสงค) มีพื้นที่ทีจ่ํากัด และมีการทับซอนของ
พื้นที่หลายกิจกรรม เชน ดูโทรทัศน/ฟงเพลง, นั่งเลน/
รับแขก, รับประทานอาหาร และหากวางตูปลาไวดานใน
อาจเกิดปญหาไมสะดวกในการทําความสะอาดตูปลา ตู
ปลาที่ใชในพืน้ที่นี้ดานลางตูปลาเปนตูไมอัดใชสําหรับ
เก็บของไมเหมาะสมที่จะวางในพื้นที่สวน C (พื้นที่ขาง
บาน) ทําใหตูนี้ผุพังไวเนื่องจากการตากแดด ตากฝน 

ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองเอนกประสงค) ตูปลาที่
วางไวในสวนนี้จะวางไวติดกับประตูทางเขา ตูปลามี
ขนาดเล็ก จึงสามารถวางไวในตําแหนงนี้ไดเนื่องจาก
สามารถยกตูมาทําความสะอาดดานนอกไดงาย 
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 ตําแหนงพื้นทีส่วน C 

- ตําแหนงพื้นที่สวน C (พื้นที่ขางบาน) ตูปลาที่จัด
วางในพื้นที่สวน C (พื้นที่ขางบาน) เนื่องจากเปนตู
ปลาที่มีขนาดใหญ เปนตูกระจกวางไวบนขาตั้ง
เหล็ก ซ่ึงบานพักอาศัยใชพืน้ที่ในสวน A (โถง
อเนกประสงค) วางชุดนั่งเลน/รับแขก ทําใหไมมี
พื้นที่ในการวางตูปลา 

ภาพที ่5.70 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมเลีย้งสัตว บานทีไ่มมีการตอเตมิปดลอมพื้นที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.71  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมเลี้ยงสัตวของบานพักอาศัยที่ไมมี

การตอเติมปดลอมพื้นที่ 
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กิจกรรมเก็บรถจอดรถใชพื้นที่ในใชพื้นทีใ่นสวนA (รอยละ 50) สวน C(รอยละ 50)  (จากตารางที่
4.9 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน A (โถงอเนกประสงค) ใชเปนพื้นที่เก็บ
รถ/จอดรถยนต ซ่ึงใชพื้นทีส่วน A (โถงอเนกประสงค) เต็ม
พื้นที่ เนื่งอจากบานพักอาศยัหลังนี้เปนบานที่อยูตรงโคงถนน
ทําใหไมสามารถจอดรถบริเวณหนาบานไดเพราะถาจอด
หนาบาน บานที่อยูดานขางไมสามารถเขาออกไดและอาจเกิด
อันตรายจากรถที่วิ่งสวนไปมา ทําใหตองใชพื้นที่สวน A 
(โถงอเนกประสงค) จอดรถ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีส่วน C 

- ตําแหนงพื้นที่ในสวน C (พื้นที่ขางบาน) เนื่องจากผูพกั
อาศัยใชพืน้ที่ในสวน A (โถงอเนกประสงค)ในการเลี้ยงเดก็ 
โดยผูพักอาศยัใชผาใบกางในพื้นที่ขางบานเพื่อกันแดด กัน
ฝน 

 
ภาพที ่5.72 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมเกบ็รถ/จอดรถ บานที่ไมมีการตอเติมปดลอม

พื้นที ่
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ภาพที ่5.73  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดและของพื้นที่กิจกรรมเก็บรถจอดรถของบานพัก

อาศัยที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที ่
 
กิจกรรมการนอน ใชพื้นทีใ่นสวน B (รอยละ 100) (จากตารางที่4.9 ) 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองเอนกประสงค)เปนพื้นที่ปดมี
การปดลอมของผนัง กิจกรรมการนอนมคีวามเปนสวนตัว
สูงจึงตองใชพืน้ที่สวน B (หองเอนกประสงค)ในกจิกรรม
การนอน เนื่องจากผูพักอาศยัไมสะดวกทีจ่ะใชพื้นที่ช้ัน 2 
เนื่องจากอายุ, มีผูพักอาศัยมากทําใหตองใชพื้นที่ดานลางใน
การนอนโดยอุปกรณที่ใชสวนใหญที่ใชจะเปนที่นอนพับ
เก็บไดและหมอน ฉะนั้นการใชพื้นที่สวน B (หอง
เอนกประสงค) นั้นมกีารใชพื้นที่หลายกิจกรรมสงผลทําให
มีการใชเฟอรนิเจอรนอยช้ินเพื่อใหงายในการปรับใชพืน้ที่
ในแตละกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.74 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมการนอน บานที่ไมมีการตอเติมปดลอมพื้นที ่
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ภาพที ่5.75  ผังแสดงพื้นทีใ่นการประกอบกิจกรรมการนอน บานพกัอาศัยที่ไมมีการตอเติมปดลอม

พื้นที ่
 
กิจกรรมไหวสักการะสิ่งศักดิ์สิทธ์ิใชพื้นที่ในสวน B (รอยละ 100) (จากตารางที่4.9 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองเอนกประสงค) กิจกรรม
ไหวสักการะสิง่ศักดิ์สิทธิ์ ผูพักอาศัยจะใชพืน้ที่สวน B 
(หองเอนกประสงค) เนื่องจากเปนความเชือ่สวนบุคคล
และมีวัตถุมงคลวางไวบนหิ้งซึ่งติดกับผนังจึงไมเหมาะที่
จะใชพื้นที่ในสวน A (โถงอเนกประสงค)และสวน C 
(พื้นที่ขางบาน) การติดตั้งนัน้จะตดิตั้งบนผนังโดยจะหนั
ไปตามทิศตะวันออก, ทิศเหนือและทิศใต  

ภาพที ่5.76 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมการไหวสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ บานที่ไมมีการ
ตอเติมปดลอมพื้นที ่
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ภาพที ่5.77  ผังแสดงพื้นทีใ่นการประกอบกิจกรรมการไหวสักการะสิง่ศักดิ์สิทธิ์ บานพักอาศยัที่ไม

มีการตอเติมปดลอมพื้นที ่
 
          2) กลุมท่ี 2 บานพักอาศัยท่ีมีการตอเติมพื้นท่ีในสวนโถงอเนกประสงค (สวน A) เต็มพื้นท่ี  
กิจกรรมของพื้นท่ีท่ีเกิดภายในบานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย 
       กิจกรรมนั่งเลน/รับแขกใชพื้นที่ในสวน A(โถงอเนกประสงค) มากที่สุด (รอยละ 53.5) 
รองลงมาคือพื้นที่ในสวน C(พื้นที่ดานหนาบานและขางบาน) (รอยละ 32.6)และพืน้ทีใ่นสวน B 
(หองอเนกประสงค) (รอยละ 14)  (ดูตารางที่4.11) 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน A (สวนโถงอเนกประสงค) กจิกรรม
นั่งเลน/รับแขก เนื่องจากเปนพื้นที่ที่ปดลอม ทําใหผูพกัอาศัย
ในกลุมบานทีม่ีการตอเติมเพื่อพักอาศัยใชพื้นที่ในสวน A 
(สวนโถงอเนกประสงค) มากที่สุดโดยมีเครื่องเรือนคือ ชุด
โซฟายาว, เกาอี้มีทาวแขน, เกาอี้ไมยาว 3 ที่นั่ง สวนพื้นที่ใน
สวน B (หองอเนกประสงค) จะเปนพืน้ทีข่องกิจกรรมแตงตัว, 
เตรยีมอาหาร, ทํางานคอมพิวเตอร,เย็บผา 
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ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรมนัง่เลน/
รับแขก เนื่องจากพื้นทีใ่นสวน A (สวนโถงอเนกประสงค) 
ประกอบอาชพีเย็บผา, กจิกรรมการนอนโดยกัน้หองพืน้ที่สวน
A (สวนโถงอเนกประสงค) เครื่องเรือนที่ใชในกจิกรรม
นั่งเลน/รับแขกไดแก โซฟายาว 3 ที่นั่ง, เกาอี้มีทาวแขน,เกาอี้
ไมยาว 3 ที่นั่ง,  ตูโชว เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน C 

ตําแหนงพื้นทีส่วน C (พื้นที่ดานหนาและขางบาน) 
กิจกรรมนั่งเลน/รับแขก เปนพื้นที่ที่ผูพักอาศัยใชในการ
นั่งเลนพักผอนพูดคุยกับเพือ่นบาน, ชมธรรมชาติ, รับ
อากาศปลอดโปรงจากภายนอกและเปนสวนตอนรับแขก
ผูมาเยือนเปนสวนแรกกอนที่จะเขาไปดานในเครื่อง
เรือนที่ใชเปน ชุดมาหิน โตะแครไม 

ภาพที ่5.78 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมนั่งเลน/รับแขก บานที่มีการตอเติมพื้นที่เพื่อ
พักอาศัย 
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ภาพที ่5.79  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมนั่งเลน/รับแขกของบานพักอาศยั

บานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย 
 
กิจกรรมดูโทรทัศน, ฟงเพลง สวนใหญใชพื้นที่ในสวน A(โถงอเนกประสงค) (รอยละ 73.3) และ
ใชพื้นที่ในสวน B (หองอเนกประสงค) (รอยละ26.7 ) (ดตูารางที่4.11) 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพื้นที่ในสวน A (โถงอเนกประสงค) กิจกรรมดู
โทรทัศน/ฟงเพลง โดยพื้นทีน่ี้จะเปนพื้นทีท่ับซอนกับกิจกรรม
นั่งเลน/รับแขกซึ่งใชเครื่องเรือนชุดเดยีวกนัซึ่งเมื่อมีการตอเติม
ทําใหมีพืน้ที่ในการดูโทรทศัน/ฟงเพลงทีม่ีความเปนสวนตัว
มากขึ้น สวนพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) ใชในกิจกรรม
แตงตัว, เตรียมอาหาร, ทํางานบาน เปนตน 
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ภาพที ่5.80 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมดูโทรทัศน/ฟงเพลง บานที่มีการตอเติมพื้นที่

เพื่อพักอาศยั 

ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่ในสวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรมดู
โทรทัศน/ฟงเพลง พื้นที่ในสวนนี้จะทับซอนกับกิจกรรม
นั่งเลน/รับแขกที่ใชพื้นทีใ่นสวน B (โถงอเนกประสงค) การ
จัดพื้นที่รับแขกไวในสวนB (หองอเนกประสงค)นี้เนื่องจาก
พื้นที่ในสวน A (โถงอเนกประสงค) เปนพืน้ที่ของกิจกรรม
นอน, เย็บผา, เล้ียงเด็ก เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.81  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมดูโทรทัศน,ฟงเพลง ของบานพัก

อาศัยบานที่มกีารตอเติมเพื่อพักอาศัย 
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กิจกรรมเลี้ยงเด็กใชพื้นทีใ่นสวน A (รอยละ 62.5) และพืน้ที่ในสวน B (รอยละ 37.5) (ดูตารางที่
4.11) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน A (โถงอเนกประสงค) กิจกรรมเลี้ยง
เด็ก ที่ใชพื้นที่ในสวนนี้จะทับซอนกบักิจกรรมนั่งเลน/
รับแขก ซ่ึงอุปกรณประกอบในกจิกรรมเลี้ยงเด็ก คือ แปล
สําเร็จรูป ที่นอน สวนพืน้ทีใ่นสวน B (หองอเนกประสงค)
ใชในกิจกรรมทํางานบาน แตงตัว, เตรียมอาหาร เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรม
เล้ียงเด็กทีใ่ชพืน้ที่ในสวนนี้เนื่องจากพืน้ทีใ่นสวน A 
(โถงอเนกประสงค) มีการใชพื้นที่ในกิจกรรมเย็บผา, 
สวนของกิจกรรมการนอน จึงใชพืน้ทีส่วน B (หอง
อเนกประสงค) เปนกิจกรรมเลี้ยงเด็ก และการใชพื้นทีใ่น
สวน B (หองอเนกประสงค) ในบางหลังจะใชเพียง
ชวงเวลากลางวันแลวใชพืน้ที่ในสวน A (โถง
อเนกประสงค) ในชวงเวลากลางคืน เปนตน 

ภาพที ่5.82 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมเลีย้งเดก็ บานทีม่ีการตอเติมพืน้ที่เพื่อพักอาศัย 
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ภาพที ่5.83  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมเลี้ยงเด็ก ของบานพกัอาศัยบานทีม่ี
การตอเติมเพื่อพักอาศัย 
 
กิจกรรมอานหนังสือ/เขียนหนังสือใชพืน้ที่ในสวน Aและสวน B เทากันคือ (รอยละ 50) (ดูตารางที่
4.11) 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพื้นที่สวน A (โถงอเนกประสงค) กิจกรรมอาน
หนังสือ/เขียนหนังสือ โดยมเีครื่องเรือนที่ใชประกอบ คือ 
โตะอานหนังสือและเกาอี้  จากการศึกษาตําแหนงของพื้นที่
ในการอานหนังสือ/เขียนหนังสือนี้จะจัดวางชิดผนังเพือ่มี
ความเปนสวนตัวสูง ซ่ึงพื้นทีส่วน A (โถงอเนกประสงค) 
สวนใหญจะใชในกจิกรรมนั่งเลน, ดูโทรทัศน การจัดสวน
อานหนังสือไวในพื้นที่นีจ้ะมีการรบกวนทําใหผูใชงานขาด
สมาธิในการทํางานได 
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 ําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรมอาน
หนังสือ/เขียนหนังสือ ซ่ึงการใชพื้นทีใ่นสวน B (หอง
อเนกประสงค)จะใชเครื่องเรอืนและกจิกรรมทับซอนกับ
กิจกรรมรับประทานอาหาร โดยใชโตะรับประทานอาหารใน
การอานหนังสือ/เขัยนหนังสือ ซ่ึงขอดีคือ สามารถประหยดั
เนื้อที่ซ่ึงเปนเนื้อที่ที่จํากัดได การจัดสวนรับประทานอาหารไว
ในสวน B (หองอเนกประสงค) จะมีการรบกวนจากโทรทัศน
นอย ทําใหมีสมาธิในการทํางานอานเขียนหนังสือ 

  
ต

ภาพที ่5.84 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมอานหนังสือ/เขยีนหนังสือ  บานที่มีการตอเตมิ
พื้นที่ในสวนโถงอเนกประสงคเพื่อพักอาศยั 

ภาพที ่5.84 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมอานหนังสือ/เขยีนหนังสือ  บานที่มีการตอเตมิ
พื้นที่ในสวนโถงอเนกประสงคเพื่อพักอาศยั 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
ภาพที ่5.85  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมอานหนังสือ/เขียนหนังสือของ

บานพักอาศยับานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย 
ภาพที ่5.85  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมอานหนังสือ/เขียนหนังสือของ

บานพักอาศยับานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย 
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กิจกรรมคอมพิวเตอรใชพื้นที่ในสวน B  (รอยละ 57.1) และพื้นทีใ่นสวน A (รอยละ 42.9) (ดูตาราง
ที่4.11)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพื้นที่สวน A (โถงอเนกประสงค) กิจกรรม
คอมพิวเตอร เครื่องเรือนที่ใชประกอบในกิจกรรม
คอมพิวเตอร คือ โตะคอมพิวเตอรและเกาอี้ ซ่ึงพื้นที่ในสวน A 
(โถงอเนกประสงค) จะเปนใชพื้นที่ในกจิกรรมนั่งเลน/รับแขก
, ดูทีวี/ฟงเพลง  

 
ต

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรม
คอมพิวเตอรจะใชพืน้ที่รวมกับกิจกรรม แตงตัว, ทํางานบาน 
ซ่ึงจะเปนพืน้ที่ที่มีการรบกวนจากเสียงของโทรทัศนนอยกวา
การตั้งไวในพืน้ที่สวน A (โถงอเนกประสงค) เหมาะสําหรับผู
ที่ตองการสมาธิในการทํางาน 

 
ภาพที ่5.86 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมทํางานคอมพิวเตอร  บานที่มีการตอเติมพื้นที่

เพื่อพักอาศยั 
 
 



 176

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.87  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมคอมพิวเตอรของบานพักอาศยับาน

ที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศยั 
 
กิจกรรมรับประทานอาหาร สวนใหญใชพืน้ที่ในสวน A (รอยละ 41.8) รองลงมาคือ สวน Bและ 
พื้นที่ในสวน C (รอยละ 29.1) (ดูตารางที4่.11) 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพื้นที่สวน A (โถงอเนกประสงค) กิจกรรม
รับประทานอาหารจากการศกึษาสวนใหญผูพักอาศัยจะใช
โตะญี่ปุน(เนื่องจากโตะญี่ปุนสามารถพับเก็บไดในชวงเวลา
ที่ไมใชงาน) หรือไมใชเครื่องเรือนใดเลย  จะนั่งรับประทาน
อาหารบนพื้น โดยสวนใหญผูพักอาศัยจะรับประทาน
อาหารไปพรอมกับการดูโทรทัศน สวนพืน้ที่ในสวน B 
(หองอเนกประสงค)จะใชพืน้ที่ของกิจกรรมเตรียมอาหาร, 
แตงตัว, ทํางานบาน เปนตน ในกรณีบางบานพักอาศยัมีโตะ
รับประทานอาหารและเกาอีน้ั่งรับประทานอาหารแตก็ไม
คอยไดใชงานจริงๆ นานครั้งจะมีการใชงาน อาจ
เนื่องมาจากวิถีชีวิตที่เคยมีมาแตอดีต 
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ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพืน้ที่ในสวน B (หองอเนกประสงค) การใช
พื้นที่ของกิจกรรมรับประทานอาหารในสวนนี้
เนื่องมาจากพืน้ที่ในสวน A (โถงอเนกประสงค)ใน
กิจกรรมการนอน กิจกรรมประกอบอาชพี กิจกรรมเลี้ยง
เด็กและนั่งเลน/รับแขก โดยที่มีสวนของกิจกรรมดู
โทรทัศน/ฟงเพลงใชพื้นที่ในสวน A (โถงอเนกประสงค) 
ผูพักอาศัยจึงใชพื้นที่ทับซอนกับกจิกรรมดูโทรทัศน/ฟง
เพลง ซ่ึงเปนการรับประทานอาหารไปพรอมกับการดู
โทรทัศน ฉะนั้นจึงสงผลใหพื้นที่บริเวณดานหนาตูวาง
ทีวีนั้นมพีื้นทีว่างเพราะบรเิวณนี้ใชหลากหลายกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน C (พื้นที่หนาบานและขางบาน) กิจกรรม
รับประทานอาหารของผูพักอาศัยจะมกีารรับประทานอาหาร
ในบริเวณพืน้ที่ในสวน C (พื้นที่หนาบานและขางบาน) ในบาง
ชวงเวลาและบางวันเทานั้นซึ่งจะเปนสวนพื้นที่ที่ทับซอนกับ
กิจกรรมนั่งเลน/รับแขก ซ่ึงเครื่องเรือนที่ใชคือ ชุดมาหินที่ทน
ตอสภาพภูมิอากาศ 

 
ภาพที ่5.88 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมรับประทานอาหาร  บานที่มีการตอเติมพื้นที่

เพื่อพักอาศยั 
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ภาพที ่5.89  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมรับประทานอาหารของบานที่มีการ

ตอเติมเพื่อพักอาศัย 
 
กิจกรรมแตงตวั แตงตัวใชพืน้ที่ในสวน B(หองอเนกประสงค) (รอยละ72.7 ) พื้นที่ในสวน A (โถง
อเนกประสงค)  (รอยละ 27.3) (ดูตารางที4่.11) 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพื้นที่สวนA (โถงอเนกประสงค) กิจกรรม
แตงตัวทีเ่กิดขึน้สวนใหญจะเกิดจากการมกีาร
กั้นหองพืน้ที่ในสวน A (โถงอเนกประสงค) เปน
หองนอนสวนตัวและมกีิจกรรมแตงตัวอยูภายใน
หองนอนดวย เครื่องเรือนที่ใช คือ ตูเสื้อผา, โตะ
เครื่องแปง, กระจกเงา, ล้ินชกั เปนตน โดยพื้นที่สวน 
B (หองอเนกประสงค) ของบานในกลุมนี้จะเปน
พื้นที่นั่งเลน/รับแขก, ทํางานบาน และเปนหองนอน
เชนเดยีวกัน เปนตน 
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ําแหนงพื้นทีใ่นสวน B 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรม
แตงตัวสวนใหญจะใชพื้นทีใ่นสวน B (หอง
อเนกประสงค) เนื่องจากผูพกัอาศัยจะใชพืน้ที่ในสวน A 
(โถงอเนกประสงค) ในกิจกรรมนั่งเลน/รับแขก, ดู
โทรทัศน ซ่ึงพื้นที่ของกิจกรรมแตงตัวนีเ้ปนกิจกรรมที่
ตองการความเปนสวนตวั มิดชิด ซ่ึงพื้นที่ในสวน B 
(หองอเนกประสงค) มีความเหมาะสม เพราะเนื่องจาก
เปนพื้นที่ที่ตดิตอกับหองน้ํา 

ต 
ภาพที ่5.90 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมแตงตัว  บานที่มกีารตอเติมพื้นที่เพื่อพักอาศยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.91  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมแตงตวัของบานที่มกีารตอเติมเพื่อ

พักอาศัย 
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กิจกรรมทํางานบาน กิจกรรมทํางานบานในที่นี้เชนกิจกรรมรีดผา, พับผา, ราวแขวนผาที่รอการรีด ,
ซักผาสวนใหญใชพื้นที่ในสวน B(หองอเนกประสงค) (77.8 ) และ พืน้ที่สวน A (โถง
อเนกประสงค) (รอยละ 22.2)  (ดูตารางที4่.11) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีใ่นสวน A 

- ตําแหนงพื้นที่ในสวน A (โถงอเนกประสงค) 
กิจกรรมทํางานบานที่เกดิขึน้ในพืน้ที่สวน A (โถง
อเนกประสงค) คือ มีบานพักอาศัยจํานวน 1 หลัง ที่นํา
เครื่องซักผามาติดตั้งไวในพืน้ที่ภายในพื้นที่สวน A 
(โถงอเนกประสงค) ทําใหเกิดพื้นที่ทํางานบานในสวน 
A (โถงอเนกประสงค) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีใ่นสวน B 

- ตําแหนงพื้นที่ในสวน B (หองอเนกประสงค)กิจกรรม
ทํางานบานในสวน B (หองอเนกประสงค) คือ กิจกรรม
รีดผา, พับผาซึ่งผูพักอาศัยจะใชอุปกรณประกอบคือ ที่รอง
รีดสําเร็จรูป หรือผาปูบนพื้นเพื่อรองรีด และเตารีด รีดผา 
ซ่ึงกิจกรรมนี้จะอยูในพื้นทีแ่ตงตัว, เตรียมอาหาร เปนตน 

ภาพที ่5.92 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมทํางานบาน  บานที่มีการตอเติมพื้นที่เพื่อพกั
อาศัย 
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ภาพที ่5.93  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมทํางานบานของบานที่มีการตอเตมิ

เพื่อพักอาศยั 
 

กิจกรรมเตรียมอาหารใชพื้นที่ในสวนB (รอยละ 100) (ดตูารางที่4.11) 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค)
กิจกรรมเตรียมอาหาร มีเครื่องเรือนประกอบคือ 
ตูหรือโตะวางหมอหุงขาวไฟฟาและกระติกน้ํา
รอน หรือตูหรือโตะวางเครื่องปรุง ซ่ึงผูพักอาศัย
จะใชพื้นที่ชิดผนังในสวนทางเดินที่จะไปในสวน
ของหองครัวเปนสวนใหญ ซ่ึงเปนพื้นที่ตดิตอกับ
ครัว 

ภาพที ่5.94 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมเตรียมอาหาร บานที่มีการตอเตมิพื้นที่พื่อพัก
อาศัย 
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ภาพที ่5.95  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมเตรียมอาหารของบานที่มีการตอ
เติมเพื่อพักอาศัย 

 
กิจกรรมเก็บรถ/จอดรถใชพื้นที่ในสวน A(รอยละ100) (ดตูารางที่4.11) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพื้นที่สวน A (โถงอเนกประสงค) ซ่ึงมีจํานวน
1 หลังคาเรือน ที่ใชพื้นที่ในสวน A (โถงอเนกประสงค)
ที่ตอเติมจอดรถจักรยานยนต ซ่ึงในสวน A (โถง
อเนกประสงค)ผูพักอาศัยใชเปนพื้นที่แตงตวัและเปน
พื้นที่โลงเพื่อรองรับกิจกรรมจอดรถ 

ภาพที ่5.96 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมเกบ็รถ/จอดรถ บานที่มีการตอเติมพื้นที่เพื่อพัก
อาศัย 
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ภาพที ่5.97  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมเก็บรถ/จอดรถของบานที่มีการตอ

เติมเพื่อพักอาศัย 
 

กิจกรรมการนอนใชพื้นทีใ่นสวน B(รอยละ 62.5)ในสวนA (รอยละ 37.5) (ดูตารางที่4.11) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพื้นที่สวน A (โถงอเนกประสงค) กิจกรรม
การนอน จะใชพื้นที่ในการนอนโดยที่มีบานพักอาศยั
จํานวน 2 หลังที่กั้นหองในพื้นที่สวน A (โถง
อเนกประสงค) สําหรับใชเปนกิจกรรมการนอนซึ่ง
เมื่อผูพักอาศัยมีการกั้นหองในสวนโถงอเนกประสงค
เปนพื้นทีห่องนอนสวนตวั การใชพื้นที่ในกจิกรรม
อ่ืนๆ ภายในบานจะเกิดขึ้นในพืน้ที่สวนหอง
อเนกประสงคจะเกิดการทับซอนของกิจกรรมมาก
เหมือนกับบานที่ไมมีการตอเติมซึ่งกิจกรรมสวนใหญ
จะเกดิในพื้นทีห่องอเนกประสงค และบานพักอาศยั
จํานวน 3 หลังคาเรือน ใชพื้นที่ทับซอนกับกจิกรรม
เล้ียงเด็ก, ดูโทรทัศน  
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ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรมการ
นอนที่ใชพืน้ที่สวน B (หองอเนกประสงค) สวนใหญจะ
เปนพื้นที่ทับซอนกับกิจกรรมดูทีวี และในบางบานจะเปน
พื้นที่ที่ทับซอนกับกจิกรรมแตงตัว, ทํางานบาน เปนตน 
โดยจะมีอุปกรณประกอบคือ ที่นอนแบบพับเก็บไดและ
หมอนหนุน ซ่ึงเมื่อตื่นนอนก็จะเก็บไวในบริเวณชิดผนัง
ในสวนบริเวณที่ใชในการนอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.98 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมการนอน บานทีม่ีการตอเติมพืน้ที่เพื่อพักอาศัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.99  ผังพื้นที่ เล็กที่สุด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นทีก่ิจกรรมการนอนของบานทีม่ีการตอเติม

เพื่อพักอาศยั 
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กิจกรรมไหวสักการะสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ บานที่สํารวจสวนใหญจะหนัหนาไปทางทิศ ตะวนัออก-ทิศ
ตะวนัตก และทิศเหนือใตใชพื้นที่สวน A (รอยละ 72.7)  และสวน B(รอยละ 27.3) (ดตูารางที่ 4.11) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพื้นที่สวน A (โถงอเนกประสงค) กิจกรรมไหว
สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์สวนใหญจะติดตั้งในผนังที่กั้น
ระหวางสวน A (โถงอเนกประสงค) และสวน B (หอง
อเนกประสงค) ซ่ึงหิ้งพระหนัหนาออกทางทิศตะวนัออก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรมไหว
สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์จากการสํารวจพบวา บานที่ติดตัง้หิ้ง
พระติดผนังดานขางนี้เนื่องจาก มีการทุบเอาผนังที่กั้น
ระหวางสวน A (โถงอเนกประสงค) และสวน B (หอง
อเนกประสงค) บานหันหนาทางทิศตะวนัออก-ตะวันตก ผู
พักอาศัยจึงติดตั้งหิ้งพระหันหนาไปทางทศิใตเนื่องจากผนัง
ตรงขามไมสามารถติดตั้งได เนื่องจากเปนสวนใตบนัได 

ภาพที ่5.100  ผังแสดงพื้นทีใ่นการประกอบกิจกรรมไหวสักการะสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ บานที่มีการตอเติม
เพื่อพักอาศยั 
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ภาพที่ 5.101  ผังพื้นที่ เล็กทีสุ่ด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นที่กิจกรรมไหวสัการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ของบาน

ที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศยั 
 
       กิจกรรมประกอบอาชพี เกินกวาครึ่งใชพื้นที่สวน A(โถงอเนกประสงค)  (รอยละ 60) และพืน้ที่
สวน B (หองอเนกประสงค) สวน C(พื้นทีด่านหนาบานและขางบาน)เทากัน (รอยละ 20) (ดูตารางที่
4.11) 
 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน A (โถงอเนกประสงค) 
กิจกรรมประกอบอาชีพเย็บผา ซ่ึงผูพักอาศัย คือ
แมบานชวยหารายไดใหกับครอบครัวซ่ึงจะใช
พื้นที่ในการวางจักรเย็บผาและโตะวางแบบ ใช
พื้นที่คอนขางมาก ซ่ึงผูพักอาศัยจะใชพื้นที่สวน B 
(หองอเนกประสงค) ในการนั่งเลน, ดูโทรทัศน ซ่ึง
บานที่มีการใชหองในพืน้ที่สวนอเนกประสงคเปน
สวนประกอบกิจกรรมเย็บผานั้นจะสงผลตอการใช
พื้นที่ในกิจกรรมอื่นๆ ทําใหเกิดการทบัซอนใน
พื้นที่สวนหองอเนกประสงคซ่ึงการใชพื้นที่จะ
เหมือนกับบานที่ไมมีการตอเติม 
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- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค
อเนกประสงค) กิจกรรมประกอบอาชีพเย็บผา ซ่ึง
จะใชพื้นที่ในการวางจกัรเยบ็ผาและโตะวางแบบ 
ใชพื้นที่คอนขางมากผูพักอาศัยจะใชพื้นที่ในสวน 
A (โถงอเนกประสงค ) ในการนั่งเลน/รับแขก, ดู
โทรทัศน, ทํางานคอมพิวเตอร เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ตําแหนงพื้นที่สวน C (พื้นที่หนาบานและขาง
บาน) กจิกรรมประกอบอาชพีเย็บผา โดยในสวนนี้
ผูพักอาศัยจะใชเปนพื้นทีใ่นการจัดวางรูปแบบผา
กอนการเย็บดวยจกัร โดยใชพื้นที่ในการเยบ็ผาใน
สวน A (โถงอเนกประสงค) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.102 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมประกอบอาชีพ บานที่มีการตอเติมพื้นที่เพื่อ

พักอาศัย 
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ภาพที ่5.103  ผังพื้นที่ เล็กทีสุ่ด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นที่กิจกรรมประกอบอาชีพของบานที่มีการ

ตอเติมเพื่อพักอาศัย 
 
          กลุมท่ี 2.2 บานพักอาศยัท่ีมีการตอเตมิเชิงพาณชิย 
กิจกรรมนั่งเลน/รับแขกใชพืน้ที่สวน A สวนBและสวน C เทากันคือ (รอยละ 33.3) (ดูตารางที่ 4.13) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพื้นที่สวน A (โถงอเนกประสงค) กิจกรรม
รับแขก/นั่งเลน จะเปนพื้นทีสํ่าหรับรับรองแขกผูมาใช
บริการเชน รานเสริมสวย และรานขายของซึ่งผูพัก
อาศัยจะใชพื้นที่ที่รับรองแขกใชในการนั่งเลน
เชนเดยีวกัน เครื่องเรือนที่ใช คือ โซฟายาว 3 ที่นั่ง  
เกาอี้เดีย่วมีทาวแขน, เกาอี้ไมยาว พืน้ที่สวน B (หอง
อเนกประสงค) จะใชเปนที่ประกอบกิจกรรมสวนตัว
ของผูพักอาศัย เชน ดูโทรทัศน, แตงตวั , นัง่เลน เปน
ตน 

ต
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ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) 
กิจกรรมนั่งเลน/รับแขก ซ่ึงผูพักอาศัยจะใชพืน้ที่
นั่งเลนพักผอน เมื่อวางจากการประกอบอาชีพ สวน
ใหญกิจกรรมนี้จะไมมีเครื่องเรือนประกอบผูพัก
อาศัยจะนั่งบนพื้น อาจเนือ่งมาจากพื้นทีใ่นสวนนี้
เปนพื้นที่อเนกประสงคตองใชหลากหลายกิจกรรม 
มีเนื้อที่จํากดั จึงใชเฉพาะเครื่องเรือนที่จําเปน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน C 

- ตําแหนงพื้นที่สวน C (พื้นที่หนาบานและขางบาน) 
กิจกรรมนั่งเลน/รับแขก ผูพกัอาศัยจะใชเครื่องเรือน 
เชน ชุดมาหนิ เกาอี้มีทาวแขน แคร  ซ่ึงผูพักอาศัยจะ
ใชไดเฉพาะชวงเชา-เย็น เนือ่งจากผูพักอาศัยเทพื้น
คอนกรีตในพืน้ที่สวน C (พื้นที่หนาบานและขางบาน)
จึงไมมีการปลกูตนไมสําหรับใหรมเงา ทําใหชวงเวลา
กลางวันพืน้ที ่C (พื้นที่หนาบานและขางบาน)รอนไม
สามารถใชงานได 

 
ภาพที ่5.104 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมนัง่เลน/รับแขก บานที่มีการตอเติมพื้นที่เพื่อ

การพาณิชย 
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ภาพที ่5.105  ผังพื้นที่ เล็กทีสุ่ด, พื้นที่ใหญที่สุดและผังรวมตําแหนงของพื้นที่กิจกรรมนั่งเลน/

รับแขกของบานที่มีการตอเตมิเชิงพาณิชย 
 
กิจกรรมดูโทรทัศน, ฟงเพลงใชพืน้ที่ในสวน B(รอยละ 60) และสวน A (รอยละ 40) (ดูตารางที ่
4.13) 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพื้นที่สวน A (โถงอเนกประสงค) 
กิจกรรมดูโทรทัศนซ่ึงผูพักอาศัยใชโทรทัศนเปนสิ่ง
ชวยใหผูที่มาใชบริการเกิดความเพลิดเพลินในชวง
ระหวางทีม่าใชบริการ ซ่ึงผูพักอาศัยใชพื้นที่ของ
กิจกรรมดูโทรทัศนรวมกับผูมาใชบริการ พื้นที่ใน
สวน B (หองอเนกประสงค) เปนพืน้ที่ในการ
ประกอบอาชพี เปนที่ตั้งเตยีงสระผม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 191

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน B (หองอเนกประสงค) 
กิจกรรมดูโทรทัศน/ฟงเพลง การจัดพืน้ที่ดู
โทรทัศนไวในพื้นที่สวน B (หอง
อเนกประสงค) เพื่อความเปนสวนตวัของผูพัก
อาศัย สวนพืน้ที่สวน A (โถงอเนกประสงค) 
เปนพื้นที่ของกิจกรรมการประกอบอาชีพ 

 
ภาพที ่5.106 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมดโูทรทัศน/ฟงเพลง  บานที่มีการตอเติมพื้นที่

เชิงการพาณิชย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.107  ผังพื้นที่ เล็กทีสุ่ด, พื้นที่ใหญที่สุดและผังรวมตําแหนงของพื้นที่กิจกรรมดูโทรทัศน

,ฟงเพลง ของบานที่มีการตอเติมเชิงพาณชิย 
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กิจกรรมเลี้ยงเด็กใชพื้นทีใ่นสวน B(รอยละ 100) (ดูตารางที่ 4.13) 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) 
กิจกรรมเลี้ยงเด็กมีจํานวน 1 หลังคาเรือน เนื่องจาก
พื้นที่สวน A(โถงอเนกประสงค) เปนสวนประกอบ
อาชีพ คือ ตัดผม จึงไมเหมาะสําหรับการเลี้ยงเด็ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.108 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมเลี้ยงเด็ก บานทีม่ีการตอเติมพืน้ที่เชิงการ

พาณิชย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.109  ผังพื้นที่ เล็กทีสุ่ด, พื้นที่ใหญที่สุดและผังรวมตําแหนงของพื้นที่กิจกรรมเลี้ยงเด็ก ของ

บานที่มีการตอเติมเชิงพาณชิย 
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กิจกรรมอานหนังสือ/เขียนหนังสือ ใชพืน้ที่สวน A (โถงอเนกประสงค)และสวน B (หอง
อเนกประสงค) (รอยละ 50) (ดูตารางที ่4.13) 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพื้นที่สวน A (โถงอเนกประสงค) กิจกรรมอาน/
เขียนหนังสือ เปนพืน้ที ่ ที่ผูพักอาศัยใชในการอาน
หนังสือพิมพในชวงเวลาตอนที่พักหลังจากเสร็จ
ภาระหนาที่ ทัง้งานบานและการประกอบอาชีพคาขาย ซ่ึง
ผูพักอาศัยนั่งอานบนตั่งไมบริเวณสวนนั่งเลน/รับแขก 
สวนพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) ใชในการประกอบ
อาชีพ เสริมสวย เปนสวนเตยีงสระผมใหกบัลูกคา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (โถงอเนกประสงค) กิจกรรม
อานหนังสือ/เขียนหนังสือ ผูพักอาศัยใชเครื่องเรือน
ประกอบคือ โตะอานหนังสือ เกาอี้ และโตะญี่ปุน ผู
พักอาศัยใชพืน้ที่ในสวนA (โถงอเนกประสงค)ในการ
ประกอบอาชพี คือ คาขาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.110 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมอานหนังสือ/เขยีนหนังสือ บานที่มีการตอเตมิ

พื้นที่เชิงพาณชิย 
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ภาพที่ 5.111  ผังพื้นที่ เล็กทีสุ่ด, พื้นที่ใหญที่สุดและผังรวมตําแหนงของพื้นที่กิจกรรมอานหนังสอื/
เขียนหนังสือ ของบานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชย 
 
กิจกรรมคอมพิวเตอรใชพื้นที่ในสวนB(รอยละ 100) (ดตูารางที่ 4.13) 
 
 
 

ําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) 
กิจกรรมคอมพิวเตอร เนื่องจากพื้นที่สวน A (โถง
อเนกประสงค)เปนพืน้ที่ในการประกอบอาชีพ ผูพัก
อาศัยจึงตองใชพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) ใน
กิจกรรมคอมพิวเตอร เครื่องเรือนที่ใชประกอบใน
กิจกรรมนี้คือ โตะคอมพิวเอตร และเกาอี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
ต 

 
ภาพที ่5.112 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมคอมพิวเตอร บานที่มีการตอเตมิพื้นที่เชิง

พาณิชย 
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ภาพที่ 5.113  ผังแสดงพื้นทีใ่นการประกอบกิจกรรมคอมพิวเตอรของบานที่มีการตอเติมเชิงพาณชิย 
 
กิจกรรมรับประทานอาหารใชพื้นที่ในสวน A สวน B และสวน C เทากัน (รอยละ 33.3) (ดูตารางที่ 
4.13) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ําแหนงพื้นทีใ่นสวน A  

- ตําแหนงพื้นที่ในสวน A (โถงอเนกประสงค) 
กิจกรรมรับประทานอาหาร โดยผูพักอาศยัจะใชพืน้ที่ 
ทับซอนกับกิจกรรมนั่งเลน/รับแขกในการรบัประทาน
อาหาร เนื่องจากการประกอบอาชีพเสริมสวยมจีํานวน 
2 หลังคาเรือน ที่เอาผนังที่กัน้พื้นที่สวน A (โถง
อเนกประสงค)และสวน B (หองอเนกประสงค)ออก 
ทําใหพืน้ไมสะอาดเนื่องจากมีผูมาใชบริการจํานวน
มากกวาบานพกัอาศัยปกติ มเีศษผมทําใหผูพักอาศยัจะ
ไมนิยมนั่งรับประทานอาหารบนพื้น 

 ต
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ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรม
รับประทานอาหาร ผูพักอาศยัในกลุมนี้มีการใชพื้นที่
ในสวน B (หองอเนกประสงค) เปนกจิกรรมสวนตัวที่
นอกเหนือจากการประกอบอาชีพ จึงสามารถนั่ง
รับประทานอาหารบนพื้นไดและมีการกัน้สัดสวน
พื้นที่สวน A (โถงอเนกประสงค)และสวน B (หอง
อเนกประสงค) ชัดเจน ทําใหใชพื้นที่รับประทาน
อาหารบริเวณหนาโทรทัศนไดและเนื่องจากผูมาใช
บริการในการประกอบอาชพีนั้นจะใชพื้นที่เฉพาะ
สวน A และ C เทานั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน C (พื้นที่หนาบานและขางบาน)
กิจกรรมรับประทานอาหารจะใชพืน้ที่ทับซอนกับกิจกรรม
นั่งเลน/รับแขกในการรับประทานอาหาร เนื่องจากเปนบาน
ที่มีการตอเติมเพื่อการพาณิชย การนั่งในพืน้ที่สวนC (พื้นที่
หนาบานและขางบาน) ทําใหเกิดความสะดวกในการ
สามารถมองผูที่มาใชบริการได 

 
ภาพที ่5.114 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมรับประทานอาหาร บานที่มีการตอเติมพื้นที่

เชิงพาณิชย 
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ภาพที่ 5.115  ผังพื้นที่ เล็กทีสุ่ด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นที่กิจกรรมรับประทานอาหารของบานที่มี

การตอเติมเชิงพาณิชย 
 
กิจกรรมแตงตวัใชพื้นที่ในสวน A และพื้นที่ในสวน B เทากัน (รอยละ50) (ดูตารางที ่4.13) 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน A (โถงอเนกประสงค) 
กิจกรรมแตงตวั ผูพักอาศัยจะใชพื้นที่ทับซอนกับ
กิจกรรมประกอบอาชีพ คือ การแตงตวั โดยการ
สองกระจกเงาแตงหนา หวผีม ในสวนประกอบ
อาชีพ  
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ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรม
แตงตัวเครื่องเรือนที่พบในกจิกรรมนี้ คือ ตูเสื้อผา โดยที่
ผูพักอาศัยใชพืน้ที่ในสวน A (โถงอเนกประสงค)ในการ
ประกอบอาชพีคาขาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.116 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมแตงตัว บานที่มกีารตอเติมพื้นที่เชิงพาณิชย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5.117  ผังพื้นที่ เล็กทีสุ่ด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นที่กิจกรรมแตงตัวของบานที่มีการตอเติมเชิง

พาณิชย 
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กิจกรรมทํางานบานใชพื้นทีใ่นสวน B (รอยละ 100) (ดูตารางที่ 4.13) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีส่วน B  

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรม
ทํางานบาน รีดผา โดยผูพักอาศัยใชพืน้ทีส่วน B (หอง
อเนกประสงค)ในการประกอบกิจกรรมโดยใชผาปู
รองผาที่รีด เมื่อเลิกใชงานกพ็ับเก็บทําใหสามารถใช
พื้นที่ในการประกอบกิจกรรมอื่นๆ สวนพืน้ที่ในสวน 
A (โถงอเนกประสงค) ในการประกอบอาชีพคาขาย 

 
ภาพที ่5.118 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมทาํงานบาน ของบานที่มีการตอเติมพื้นที่เชิง

พาณิชย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5.119  ผังพื้นที่ เล็กทีสุ่ด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นที่กิจกรรมทํางานบานของบานที่มีการตอ

เติมเชิงพาณิชย 
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กิจกรรมเตรียมอาหารใชพื้นที่ในสวน B(รอยละ 100) (ดตูารางที่ 4.13) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) กิจกรรม
เตรียมอาหารโดยใชพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) วาง
เครื่องใชไฟฟาเชน หมอหุงขาว, กระตกิน้าํรอน, เตา
ไมโครเวฟ เปนตน 

ภาพที ่5.120 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมเตรียมอาหารของบานที่มีการตอเติมพื้นที่เชงิ
พาณิชย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5.121 ผังพื้นที่ เล็กทีสุ่ด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นที่กิจกรรมเตรียมอาหารของบานที่มีการตอ
เติมเชิงพาณิชย 
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กิจกรรมประกอบอาชีพใชพืน้ที่ในสวน A(รอยละ 66.7) และใช B และสวน C(รอยละ 16.7) (ดู
ตารางที่ 4.13) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน A 

- ตําแหนงพืน้ที่สวน A (โถงอเนกประสงค) กิจกรรม
ประกอบอาชพี ไดแก รานเสริมสวยจํานวน 3 หลังคา
เรือน  และรานขายของชําจาํนวน  2  หลังคาเรือนซึ่งจะมี
รานเสริมสวยจํานวน 2 หลังคาเรือนที่ใชพื้นที่ในสวน B 
(หองอเนกประสงค)ในการวางเตียงสระผม  และจํานวน 
3 หลังคาเรือนใชพื้นทีใ่นสวน B (หองอเนกประสงค) 
เปนพื้นที่ประกอบกิจกรรมสวนตัวในครอบครัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตําแหนงพื้นทีส่วน B 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) 
กิจกรรมประกอบอาชีพ ซ่ึงเปนการใชพืน้ที่ของ
รานเสริมสวยที่มีการใชพื้นที่ในการวางเตยีงสระ
ผม 
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ตําแหนงพื้นทีส่วน C 

- ตําแหนงพื้นที่สวน C (พื้นที่หนาบานและขาง
บาน) ซ่ึงใชในการประกอบกจิกรรมประกอบ
อาชีพ รานขายของชําโดยใชวางตูซักผา ตูกด
น้ําและ โตะขายน้ําแข็งใส เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.122 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมประกอบอาชีพ บานที่มีการตอเติมพื้นที่เชิง

พาณิชย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5.123  ผังพื้นที่ เล็กทีสุ่ด, พื้นที่ใหญที่สุดของพื้นที่กิจกรรมประกอบอาชีพของบานที่มีการ
ตอเติมเชิงพาณิชย 
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กิจกรรมเก็บรถ/จอดรถใชพื้นที่ในสวน B(หองอเนกประสงค) (รอยละ 100)  (ดูตารางที่ 4.13) 

ภาพที ่5.124 ผังตําแหนงการใชพื้นที่รวมของกิจกรรมเก็บรถ/จอดรถ บานที่มีการตอเติมพื้นที่เชิง
พาณิชย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.123  ผังพื้นที่กิจกรรมเก็บรถ/จอดรถของบานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ตําแหนงพื้นที่สวน B (หองอเนกประสงค) 
กิจกรรมเนื่องจากพื้นทีใ่นสวน A (โถง
อเนกประสงค) ที่มีการตอเตมินั้นใชในการ
ประกอบอาชพี 
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       เปรียบเทียบขนาดของพื้นท่ีของกิจกรรมตางๆ ท่ีเกิดขึ้นภายในพืน้ท่ีวางชั้นลางโครงการบาน 
เอ้ืออาทร 
 
ตารางที่ 5.29 แสดงขนาดพืน้ที่การใชงานขนาดเล็กที่สุดและขนาดใหญที่สุดของกิจกรรมตางๆ ที่

เกิดขึ้นภายในบานพักอาศยัทั้ง 2 ประเภท 
กิจกรรม *  

Min 
* 

Max 
**  

Min 
** 

 Max 
*** 
Min 

*** 
Max 

นั่งเลนรับแขก 0.55 5.48 0.28 8.20 1.13 5.38 
ดูโทรทัศน/ฟงเพลง 2.30 5.85 2.78 10.73 4.10 6.69 
เล้ียงเด็ก 1.55 3.70 2.00 6.30 2.97 - 
เขียนหนังสือ/อานหนังสือ 0.60 1.64 0.67 3.00 0.80 1.82  * 
คอมพิวเตอร 0.87 - 0.63 1.73 0.75 - 
รับประทานอาหาร 1.10 4.80 0.83 6.49 1.50 6.48 
แตงตัว 0.45 1.00 0.60 1.77 1.38 2.70 
ทํางานบาน 1.30 2.50 1.22 2.00 1.69 - 
เตรียมอาหาร 0.50 0.95 0.50 1.00 0.53 - 
เล้ียงสัตว 0.30 1.70 - - - - 
เก็บรถ/จอดรถ 1.50 10.50 2.70 - 1.14 - 
นอน 1.60 2.00 3.14 - - * 3.70 
ไหวสักการะสิง่ศักดิ์สิทธิ์ 0.42 0.93 0.49 0.85 - - 
ประกอบอาชพี - - 0.94 9.00 10.00 15.76 
หมายเหตุ : กิจกรรมอานหนังสือ/เขียนหนังสือและกจิกรรมการนอน เปนพืน้ที่การใชงานของเดก็ 
 
*       กลุมที่ 1 บานที่ไมมีการตอเติม 
**     กลุมที่ 2.1 บานที่มีการตอเติมเพื่อพักอาศัย 
***   กลุมที่ 2.2  บานที่มีการตอเติมเชิงพาณิชย 
       จากตารางที่ 5.29  กิจกรรมในบานพกัอาศัยทั้ง 2 กลุมใชพื้นที่ไมแตกตางกันมากนั้นผูวิจยัจึง
แยกเปนตารางใหมซ่ึงจะวิเคราะหเฉพาะพืน้ที่นอยที่สุดและมากที่สุดในแตละกิจกรรมโดยไมแยก
ตามประเภทบานพักอาศยัดูตารางที่ 5.29 
 
 

* 
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ตารางที่ 5.30 แสดงขนาดพืน้ที่การใชงานขนาดเล็กที่สุดและขนาดใหญที่สุดของกิจกรรมตางๆ  
กิจกรรม   

Min 
 

Max 
นั่งเลนรับแขก 0.28 8.20 
ดูโทรทัศน/ฟงเพลง 2.30 10.73 
เล้ียงเด็ก 1.55 6.30 
เขียนหนังสือ/อานหนังสือ 0.60  3.00 
คอมพิวเตอร 0.63 1.73 
รับประทานอาหาร 0.83 6.49 
แตงตัว 0.45 2.70 
ทํางานบาน 1.22 2.50 
เตรียมอาหาร 0.50 1.00 
เล้ียงสัตว 0.30 1.70 
เก็บรถ/จอดรถ 1.14 10.50 
นอน 1.60  3.70 
ไหวสักการะสิง่ศักดิ์สิทธิ์ 0.42 0.93 
ประกอบอาชพี 0.94 15.76 

 
       จากการศกึษาการใชพื้นที่ของบานพักอาศัยทั้ง 2 กลุม สามารถวิเคราะหขนาดของการใชพื้นที่
ในแตละกิจกรรมได ดังนี ้
       1) กิจกรรม นั่งเลน/รับแขก 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ประมาณ 1.25-1.40 ตารางเมตร 
นั่งบนเกาอี้คร่ึงนั่งครึ่งนอน 
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ประมาณ 1.80-3.60 ตารางเมตร 

ประมาณ 4.00 ตารางเมตร ชุดมาหินใชในพื้นทีภ่ายนอกอาคาร 

ประมาณ 2.25-2.50 ตารางเมตร นั่งบนพื้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประมาณ 3.00-3.50  ตารางเมตร 

ประมาณ 9.00 - 9.50  ตารางเมตร 

นั่งบนเชุดโซฟาภายในอาคาร 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

นอนเลนกับพืน้ 
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       2)  กิจกรรมดูโทรทัศน/ฟงเพลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประมาณ 4.80-5.10 ตารางเมตร 
นั่ง/นอนดูโทรทัศนบนโซฟา 

ประมาณ 6.30-6.70 ตารางเมตร 

ประมาณ 3.50-3.80 ตารางเมตร 

นั่งดูทีวีบนพื้น ประมาณ 3.00-3.40 ตารางเมตร 
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ื้น 

       3)  ก
 
 
 
 
 
 

นอนดูโทรทัศนบนพ
เล้ียงเด็กชัน้อนุบาล ประมาณ 3.50-4.00 ตารางเมตร 

ประมาณ 5.10-5.50 ตารางเมตร 

ประมาณ 3.5.-3.80 ตารางเมตร 

ิจกรรมเลี้ยงเด็ก 

ประมาณ 2.20-2.50 ตารางเมตร เล้ียงเด็กออน 
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       4)  กิจกรรมอานหนังสอื/เขียนหนังสอื 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       5)  กิจกรรมทํางานคอมพิวเตอร 

       6)  กิจกรรมรับประทานอาหาร 

ประมาณ 0.80- 1.70  ตารางเมตร 

อานหนังสือ/เขียนหนังสือบนพื้น ประมาณ 0.60-1.00  ตารางเมตร 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

นั่งทํางานบนโตะ 
ประมาณ 0.80- 1.20 ตารางเมตร 

นั่งรับประทานบนโซฟา ประมาณ 3.00 -3.30 ตารางเมตร 
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       7)  กิจกรรมแตงตัว  
 
 
 
 
 
 
 

ประมาณ 0.55-0.85 ตารางเมตร สองกระจกซึ่งติดอยูกับผนัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รับประทานอาหารบนโตะรับประทานอาหาร ประมาณ 1.00 -1.30 ตารางเมตร 

ประมาณ 3.00-3.30 ตารางเมตร 

รับประทานอาหารบนพื้น 
ประมาณ 2.50-2.80  ตารางเมตร 
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       8)  กิจกรรมทํางานบาน 

 
 

ซักผาดวยเครื่องซักผา ประมาณ 1.20-1.50 ตารางเมตร 

ประมาณ 0.60 -0.90 ตารางเมตร 

แตงตัวโดยใชโตะเครื่องแปง ประมาณ 1.20-1.50 ตารางเมตร 

ประมาณ 1.35-1.55 ตารางเมตร แตงตัวมีตูเสื้อผาเปนเครื่องเรือนประกอบ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 แตงตัวโดยมีล้ินชักเปนเครื่องเรือนประกอบ
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       9)  กิจกรรมเตรียมอาหาร 

 
 

ประมาณ 1.20-1.50  ตารางเมตร ประมาณ 0.50-0.80 ตารางเมตร 

ประมาณ 1.50-1.80  ตารางเมตร 

ซักผาดวยมือและราวตากผา ประมาณ 1.65-2.00  ตารางเมตร 

การรีดผาบนผาที่ปูรองการรีด ประมาณ 1.90-2.30 ตารางเมตร 
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       10)  กิจกรรมเลี้ยงสัตว 
 
 
 
 
 
 
       
       11)  กิจกรรมเก็บรถ/จอดรถ 
 

 
       12)  กิจกรรมการนอน 

 

ประมาณ 0.70-1.00 ตารางการเลี้ยงปลา 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประมาณ 1.80-3.60 ตารางเมตร 

พฤติกรรมการนอน 

ประมาณ 1.20-1.40  ตารางเมตร 
การจอดรถจักรยานยนต ประมาณ 9.60-10.00 ตารางเมตร 

การจอดรถยนต 
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       13)  กิจกรรมไหวสักการะสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       14)  กิจกรรมประกอบอาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่5.126 พฤติกรรมและขนาดพืน้ที่ในการประกอบกิจกรรมตางๆ ภายในพื้นทีว่างชั้นลาง  

ภายในบานเอื้ออาทร ของกลุมตัวอยาง 
 
 

ประมาณ 10.50-11.00  ตารางเมตร 

พฤติกรรมการไหวสักการะสิง่ศักดิ์สิทธิ์ ประมาณ 0.85-1.00  ตารางเมตร 


