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การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ วิเคราะห์แผนการใช๎ที่ดินภายใต๎ความเส่ียงส าหรับการผลิตผักบน
พื้นที่สูงของเกษตรกรในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย ภายใต๎เงื่อนไขผลตอบแทนสูงสุด ณ ระดับ
ความเส่ียงที่เกษตรกรสามารถยอมรับได๎ โดยประยุกต์ใช๎ทฤษฏีการลงทุนสมัยใหมํ (Portfolio Theory) การศึกษา
ครั้งนี้ท าการเก็บข๎อมูลต๎นทุนและผลตอบแทนการผลิตผักเมืองหนาว 10 ชนิด คือ โอ๏คลีฟแดง โอ๏คลีฟเขียว 
ผักกาดหอมหํอ ผักกาดขาวปลี ปวยเหล็ง แรดิชิโอ คะน๎ายอดดอยค า ผักกาดหางหงส์ กะหล่ าปลี และคะน๎า
ฮํองกง เป็นระยะเวลาย๎อนหลัง 5 ปี และท าการวิเคราะห์การผลิตใน 3 ฤดู คือ ฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูร๎อน 

 
ผลการศึกษาชี้ให๎เห็นวํา ความเส่ียงทางด๎านราคาเป็นส่ิงที่เกษตรกรควรน ามาพิจารณาในการผลิต เมื่อ

เกษตรกรต๎องการผลตอบแทนที่สูงขึ้น ความเส่ียงที่ได๎จะเพิ่มขึ้นตาม ดังนั้นส่ิงที่ชํวยลดความเส่ียงในการผลิตได๎ 
คือ การกระจายการลงทุนโดยการปลูกผักหลายชนิดในแปลง ซึ่งจะท าให๎ความเส่ียงที่เกิดขึ้นลดลงรวมทั้งยังให๎
ผลตอบแทนในระดับที่ดี เมื่อเปรียบเทียบกับการเลือกปลูกผักเพียงชนิดเดียวในแปลง ทั้งนี้ผลการศึกษาได๎เสนอ
ทางเลือกให๎แกํเกษตรกรสามารถปลูกพืชได๎ตามผลตอบแทนและความเส่ียงในระดับตํางๆ ที่ต๎องการ เชํน ในฤดู
ฝนเมื่อต๎องการความเส่ียงในการผลิตที่ระดับ 5.53% และผลตอบแทนในระดับ 84.73% เกษตรกรควรเลือกปลูก 
โอ๏คลีฟเขียว ผักกาดหางหงส์และกะหล่ าปลี โดยแบํงสัดสํวนพ้ืนท่ีเพาะปลูกเป็น 0.51 0.14 และ 0.35 ตามล าดับ  

 
อยํางไรก็ตามในการศึกษาครั้งนี้ได๎ใช๎ข๎อมูลการผลิตย๎อนหลัง ท าให๎เกิดข๎อก าจัดในการศึกษา ดังนั้นจึง

ควรมีการท าฐานข๎อมูลในสํวนของต๎นทุนและผลตอบแทนในการผลิตอยํางตํอเนื่องเพื่อให๎เกิดความแมํนย าและ
เกิดประโยชน์ในการศึกษาครั้งตํอไป รวมถึงควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในสํวนของไม๎ผล ไม๎ดอก เป็นต๎น ทั้งยังควรมี
การศึกษาวางแผนการผลิตอยํางเป็นระบบตั้งแตํระดับเกษตรกร ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง ไปจนถึงระดับองค์กร 
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 The objective of this study was to analyze the land use plan under risk for highland 
vegetables production of farmers in the Nong Hoy Royal Project Development Center, subject to the 
maximize returns at the acceptable risk level to farmers, by using Modern Portfolio Theory. The data 
used in this study were costs and returns for the past 5 years on vegetable production of different 10 
types. They were Red Oak Leaf, Green Oak Leaf, Head Lettuce, Chinese Cabbage, Spinach, 
Radicchio, Doi Kham Chinese Kale, Chinese Cabbage-Michilli, Cabbage, and Kailaan. The data were 
collected via in-depth interview and analyzed according to the production seasons (rain, winter and 
summer). 
 

 The study results pointed that farmers should take price risk into account in their production, 

and the production risk will increase when they require a higher return on their production. Therefore, 
to reduce the production risk, the diversification by growing various types of vegetables in the field 
should be put into practice. This would reduce the risk and yield a higher return to the farmer when 
comparing to a single crop growing. In addition, the results from this study proposed the alternatives 
to the farmers to produce at the optimal returns and the risk levels that they have a preference. For 
example, in rain season, if the farmer could bear the production risk at 5.53% and returns at 84.73%, 
farmer should grow Green Oak Leaf, Chinese Cabbage-Michilli, and cabbage at the percentage 
share of cultivated area of 0.51 0.14 and 0.35, respectively.  
 
 However, the data used in this study were the past production data which would be a 
limitation of this study. Thus, to enhance the accuracy of the analysis results, the database of costs 
and returns on each type of vegetable should be set up. For the further study, flowers and fruit trees 
should be included into the analysis, as this study was focus only on vegetables production. And the 
Royal Project should have a production planning system, started from farm level, royal project 
development center level through the organization level. 
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9 การใช๎ประโยชน์ที่ดินของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 39 
   

10 ขนาดการถือครองที่ดินของเกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการ
หลวงหนองหอย ปี พ.ศ. 2546 

 
42 

  



(5) 

 สารบัญตาราง (ต่อ)  
   

ตารางท่ี  หน้า 

   
11 การใช๎ประโยชน์ที่ดินของเกษตรกร ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง

หนองหอย  ปี พ.ศ. 2546 
 

43 
   

12 แผนการใช๎ที่ดินของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 44 
   

13 ผักที่มียอดจ าหนํายสูงสุด 10 ชนิดในศูนย์พัฒนาโครงการหลวง
หนองหอย 

 
49 

   
14 ต๎นทุนรวมของผักแตํละชนิดของทุกฤดู 56 
   

15 ปริมาณผลผลิตของผักแตํละชนิดที่ได๎จากการผลิต และราคา
ขายของผักแตํละชนิดของฤดูฝน 

 
56 

   
16 รายรับของผักแตํละชนิดของฤดูฝน 57 
   

17 ปริมาณผลผลิตของผักแตํละชนิดที่ได๎จากการผลิต และราคา
ขายของผักแตํละชนิดของฤดูหนาว 

 
57 

   
18 รายรับของผักแตํละชนิดของฤดูหนาว 58 

   
19 ปริมาณผลผลิตของผักแตํละชนิดที่ได๎จากการผลิต และราคา

ขายของผักแตํละชนิดของฤดูร๎อน 
 

58 
   

20 รายรับของผักแตํละชนิดของฤดูร๎อน 59 
   



(5) 

 สารบัญตาราง (ต่อ)  
   

ตารางท่ี  หน้า 

   
21 อัตราผลตอบแทนและคําเบี่ยงเบนมาตราฐานที่ได๎จากพืชแตํละ

ชนิดในฤดูฝน 
 

60 
   

22 อัตราผลตอบแทนและคําเบี่ยงเบนมาตราฐานที่ได๎จากพืชแตํละ
ชนิดในฤดูหนาว 

 
61 

   
23 อัตราผลตอบแทนและคําเบี่ยงเบนมาตราฐานที่ได๎จากพืชแตํละ

ชนิดในฤดูร๎อน 
 

62 
   

24 คําความแปรปรวนรํวมของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยระหวํางผักแตํ
ละชนิดในฤดูฝน 

 
63 

   
25 คําความแปรปรวนรํวมของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยระหวํางผักแตํ

ละชนิดในฤดูหนาว 
 

64 
   

26 คําความแปรปรวนรํวมของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยระหวํางผักแตํ
ละชนิดในฤดูร๎อน 

 
65 

   
27 Efficient Frontier ในฤดูฝน คําถํวงน้ าหนักของพืชที่ปลูก อัตรา

ผลตอบแทนเฉลี่ ย และคําเบี่ยงเบนมาตราฐานของอัตรา
ผลตอบแทนเฉลี่ยของการเพาะปลูกผักเมืองหนาวในฤดูฝน 

 
 

67 
   

28 Efficient Frontier ในฤดูหนาว น้ าหนักของพืชที่ปลูก อัตรา
ผลตอบแทนเฉลี่ ย และคําเบี่ยงเบนมาตราฐานของอัตรา
ผลตอบแทนเฉลี่ยของการเพาะปลูกผักเมืองหนาวในฤดูหนาว 

 
 

70 

(6) 



(5) 

 สารบัญตาราง (ต่อ)  
ตารางท่ี  หน้า 

   
29 Efficient Frontier ในฤดูร๎อน น้ าหนักของพืชที่ปลูก อัตรา

ผลตอบแทนเฉลี่ ย และคําเบี่ยงเบนมาตราฐานของอัตรา
ผลตอบแทนเฉลี่ยของการเพาะปลูกผักเมืองหนาวในฤดูร๎อน 

 
 

73 
   

ตารางผนวกที่  
   
1 รายการต๎นทุนในการผลิตของโอ๏คลีฟแดง (บาท/ไรํ) 96 
   
2 รายการต๎นทุนในการผลิตของโอ๏คลีฟเขียว (บาท/ไรํ) 97 
   
3 รายการต๎นทุนในการผลิตของผักกาดหอมหํอ (บาท/ไรํ) 98 
   
4 รายการต๎นทุนในการผลิตของผักกาดขาวปลี (บาท/ไรํ) 99 
   
5 รายการต๎นทุนในการผลิตของปวยเหล็ง (บาท/ไรํ) 100 
   
6 รายการต๎นทุนในการผลิตของปวยเหล็ง (บาท/ไรํ) 101 

   
7 รายการต๎นทุนในการผลิตของคะน๎ายอดดอยค า (บาท/ไรํ) 102 
   
8 รายการต๎นทุนในการผลิตของผักกาดหางหงส์ (บาท/ไรํ) 103 
   
9 รายการต๎นทุนในการผลิตของผักกาดหางหงส์ (บาท/ไรํ) 104 
   

10 รายการต๎นทุนในการผลิตของผักกาดหางหงส์ (บาท/ไรํ) 105 
   

(7) 



(5) 

 สารบัญภาพ  
   

ภาพท่ี  หน้า 
   
1 การมีหลักทรัพย์ในพอร์ตการลงทุนหลายตัวท าให๎อัตราความ

เสี่ยงของผลตอบแทนลดลง 
 

14 
   
2 ความสัมพันธ์ระหวํางอัตราผลตอบแทนที่ต๎องการกับความเสี่ยง 17 
   
3 กลุํมหลักทรัพย์ที่มีประสิทธิภาพ ที่เหมาะสมที่สุดส าหรับผู๎ลงทุน 18 
   
4 การปลูกพืชหลายชนิดท าให๎อัตราความเสี่ยงของผลตอบแทน

ลดลง 
 

20 
   
5 แผนผังขั้นตอนการรับรองมาตราฐานระบบการจัดการคุณภาพ

พืชผักโครงการหลวง 
 

36 
   
6 แผนผังขั้นตอนการตรวจสอบสารเคมี 37 
   
7 การจัดสรรแผนการผลิตพืชผักมูลนิธิโครงการหลวงระหวําง

เกษตรกรกับศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย   
 

38 
   
8 ขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพ (Efficient Frontier) ของ

การปลูกผักเมืองหนาวหลายชนิดผสมกันตามเงื่อนไขตํางๆในฤดู
ฝน 

 
 

76 
   
9 ขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพ (Efficient Frontier) ของ

การปลูกผักเมืองหนาวหลายชนิดผสมกันตามเงื่อนไขตํางๆในฤดู
หนาว 

 
 

78 

(8) 



(5) 

 สารบัญภาพ (ต่อ)  
   

ภาพท่ี  หน้า 
   

10 ขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพ (Efficient Frontier) ของ
การปลูกผักเมืองหนาวหลายชนิดผสมกันตามเงื่อนไขตํางๆในฤดู
ร๎อน 

 
 

80 
   
   
   
   

  

(9) 



  

  

บทที่ 1 
  

บทน า 
 

ความส าคัญของปัญหา 
 

 ในอดีตการไมํมีที่ดินท ากินอยํางเป็นหลักแหลํง และการเพาะปลูกพืชเสพติดของเกษตรกร
ชนเผําบนพื้นที่สูง เป็นสาเหตุหลักที่น าไปสูํปัญหาการแยํงชิงเพื่อเข๎าใช๎ทรัพยากรธรรมชาติทั้งเพื่อ
การด ารงชีพและเพื่อใช๎ในการผลิตเชิงพานิชย์ของประชากรสํวนใหญํที่อาศัยอยูํในเขตพื้นที่สูง 
ทั้งนี้ปัญหาความไมํเทําเทียมและการใช๎ทรัพยากรที่ดินอยํางไมํเป็นไปตามประสิทธิภาพตามขีด
ความสามารถของทรัพยากรได๎กลายเป็นสาเหตุส าคัญของการบุกรุกท าลายป่าต๎นน้ า เพื่อรองรับ
ตํอความต๎องการปลูกฝิ่นและท าไรํเลื่อนลอย ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากปัญหาข๎างต๎นนอกเหนือจาก
จะสํงผลโดยตรงกับเกษตรกรชนเผําบนพื้นที่ป่าต๎นน้ าแล๎ว ยังมีผลตํอประชากรพื้นลํางที่มีความ
ต๎องการพึ่งพิงฐานทรัพยากรธรรมชาติในประเทศ รวมถึงเป็นการท าลายความมั่นคงของประเทศ
อันเนื่องมาจากปัญหายาเสพติด ซึ่งปัญหาดังกลําวได๎เรื้อรังมายาวนาน 
 

จนกระทั่งในปี พ.ศ. 2512 พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวทรงมีพระราชประสงค์จัดต้ัง
โครงการพระบรมราชานุเคราะห์ชาวเขา โดยมุํงสํงเสริมให๎เกษตรกรชนเผําในพื้นที่เขตชายแดนท า
การปลูกพืชเมืองหนาวทดแทนฝิ่น เพื่อเสริมสร๎างรายได๎และคุณภาพชีวิตให๎กับชาวไทยภูเขา ขจัด
ปัญหาในการตัดไม๎ท าลายป่าและปลูกพืชเสพติด โดยให๎ความส าคัญด๎านบูรณาการในการใช๎ที่ดิน 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมอยํางยั่งยืน ตลอดจนด๎านสังคม สาธารณสุขและความคงอยูํ
ของจารีตประเพณีและวัฒนธรรมของชนเผํา และได๎เปลี่ยนเป็นมูลนิธิโครงการหลวงในปี  พ.ศ. 
2535 โดยมีหมํอมเจ๎าภีศเดช รัชนี เป็นประธานมูลนิธิ โดยในระยะแรกเริ่มนั้นได๎ให๎ความส าคัญกับ
การปลูกไม๎ผลเมืองหนาวเป็นส าคัญ อาทิ พีช บ๏วยสาลี่ พลับ และแอปเปิ้ล เป็นต๎น  เกษตรกรจึงได๎
ปรับเปลี่ยนวิธีการปลูกพืชแบบด้ังเดิมคือท าไรํเลื่อนลอยมาท าการเกษตรในพื้นที่ถาวร แตํการปลูก
ไม๎ผลเมืองหนาวนั้นมีรอบการเก็บเกี่ยวที่นานใช๎ระยะเวลาปลูกจนออกผลประมาณ 3 - 4 ปี จึง
สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตมาจ าหนํายเป็นรายได๎เลี้ยงตนเองและครอบครัวได๎ เพื่อให๎ทันตํอการ
เปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจของประเทศจึงหันมาให๎ความส าคัญกับการปลูกผักบนพื้นที่สูงด๎วย 
เนื่องจากปลูกงําย และชํวงระยะเวลาการเก็บเกี่ยวสั้นใน 1 ปีสามารถปลูกผักได๎หลายชนิดและ
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สามารถเก็บเกี่ยวได๎เร็วกวําปลูกไม๎ผล ท าให๎เกษตรกรได๎รับผลตอบแทนตลอดทั้งปี ขณะเดียวกัน
รายได๎ที่เพิ่มขึ้นจากภาคการเกษตรยังชํวยพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรชาวเขาให๎ดีขึ้น จนใน
ปัจจุบันการปลูกผักเมืองหนาวได๎สร๎างรายได๎อันดับหนึ่งจากการจ าหนํายผลผลิตของโครงการ
หลวงทั้งหมด  

 
การผลิตในศูนย์พัฒนาโครงการหลวงได๎ปลูกผักตามแผนการผลิตของฝ่ายตลาดโครงการ

หลวงและฝ่ายพัฒนาโครงการหลวง ซึ่งทางศูนย์พัฒนาฯจะท าการจัดสรรให๎แกํเกษตรกร  โดยที่
เกษตรกรสามารถท าการเลือกปลูกผักได๎ตามความสนใจ ซึ่งการเลือกปลูกผักของเกษตรกรนั้น 
สํวนมากมักพิจารณาถึงผลตอบแทนที่เกิดขึ้นในอดีตเป็นส าคัญ ซึ่งในทางปฏิบัติมักมีความผันผวน
ของดิน ฟ้า อากาศ ปริมาณผลผลิต และความต๎องการของผู๎บริโภค ที่ไมํสามารถควบคุมได๎ จึง
กํอให๎เกิดความเสี่ยงทางด๎านราคาขึ้น โดยผลผลิตที่มีความเสี่ยงสูงมักให๎ผลตอบแทนที่สูงตามมา 
นั่นหมายความวําพืชที่ปลูกในแตํละปีไมํสามารถให๎ผลตอบแทนที่ดีเหมื อนกันทุกปีได๎ เมื่อ
เกษตรกรประสบปัญหาภาวะราคาพืชตกต่ าผลตอบแทนที่เกิดขึ้นจึงไมํค๎ุมคําแกํการลงทุน 
(ประดิษฐ์ วิธิศุภกร และคณะ, 2542)  ถึงแม๎โครงการหลวงจะชํวยในเรื่องของตลาด แตํการรับซื้อ
ผลผลิตนั้นต๎องได๎มาตรฐานตามที่ก าหนดไว๎ ท าให๎เกษตรกรชาวเขาน าผลผลิตที่ไมํผํานมาตรฐาน
มาจ าหนํายให๎กับพํอค๎าภายนอก ซึ่งได๎ราคาผักต่ ากวําที่โครงการหลวงรับซื้อ ทั้งนี้เป็นเพราะใน
ตอนปลูกนั้นไมํได๎ค านึงถึงความเสี่ยงทางด๎านราคาที่เกิดขึ้นและประสบกับความเสี่ยงของดิน ฟ้า 
อากาศ จากปริมาณและยอดจ าหนํายผักของโครงการหลวงในรอบ 5 ปีที่ผํานมาพบวํา ปริมาณ
การผลิตผักมีแนวโน๎มเพิ่มสูงขึ้นในแตํละปี แตํยอดจ าหนํายผักกลับมีแนวโน๎มที่ไมํแนํนอน (ตาราง
ท่ี 1)  

 
ตารางที่ 1  ปริมาณและยอดจ าหนํายผักจากการจ าหนํายผักของมูลนิธิโครงการหลวงระหวํางปี 

พ.ศ. 2547-2551 
 

รายการ 2547 2548 2549 2550 2551 
ยอดจ าหนําย (ล๎านบาท) 86.16 192.70 131.62 87.32 170.40 
ปริมาณ (ตัน) 3,516.34 3,384.43 4,379.00 5,077.61 6,788.83 
ที่มา: ฝ่ายตลาดมูลนิธิโครงการหลวง (2552) 
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จากข๎อมูลดังกลําวพบวํา ปริมาณผักที่ผลิตได๎ในปี พ.ศ. 2547-2551 มีแนวโน๎มที่เพิ่มขึ้น
อยํางตํอเนื่องซึ่งเมื่อน าผลผลิตมาจ าหนําย ยอดจ าหนํายควรจะเพิ่มสูงขึ้นตามปริมาณการผลิต 
แตํยอดจ าหนํายผักที่ได๎ในปี พ.ศ. 2547-2551 กลับมีแนวโน๎มไมํแนํนอน ซึ่งความสัมพันธ์ดังกลําว
ไมํมีความสอดคล๎องกัน อันเนื่องมาจากปัญหาที่เกิดขึ้นในแตํละปีนั้นไมํเหมือนกัน โดยเฉพาะ
ความเสี่ยงของสภาพอากาศและราคาตลาดในแตํละปี  

 
ในการศึกษาครั้งนี้ได๎พิจารณาการผลิตผักของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 

เนื่องจากเป็นหนึ่งในศูนย์พัฒนาฯที่มีปัญหาการใช๎ทรัพยากรอยํางไมํมีประสิทธิภาพในอดีต อัน
เนื่องมาจากประชากรในหมูํบ๎านสํวนใหญํเป็นชาวเขาเผําม๎ง มีอาชีพปลูกฝื่นและท าไรํเลื่อนลอย 
จนกระทั่งได๎รับการสํงเสริมอาชีพเกษตรในปี พ.ศ. 2517 จนในปัจจุบันปัญหาดังกลําวได๎หมดไป
และเกษตรกรมีรายได๎จากการท าเกษตรกรรม และมีการปลูกผักจ าหนํายได๎มากเป็นอันดับต๎นๆ ของ
โครงการหลวงในปี พ.ศ. 2551 (ตารางที่ 2)  
 
ตารางที่ 2  รายได๎จากการจ าหนํายผักในศูนย์พัฒนาโครงการหลวงที่มียอดจ าหนํายสูงสุด 5    

อันดับแรกระหวํางปี พ.ศ. 2547-2551 
     (หนํวย: ล๎านบาท) 

ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 2547 2548 2549 2550 2551 
ทุํงหลวง 14.95 19.82 21.57 27.42 31.07 
แมํแฮ 6.46 14.05 15.21 7.88 16.17 
หนองหอย 1.01 24.93 22.76 2.57 15.19 
อินทนนท์ 4.97 7.95 8.14 1.06 13.60 
ทุํงเริง 1.76 3.15 4.79 7.98 7.69 
ที่มา: ฝ่ายบัญชีมูลนิธิโครงการหลวง (2552) 
 

จากตารางที่ 2 ถึงแม๎ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอยมีรายได๎จ าหนํายผักสูงเป็น
อันดับ 3 ในปี พ.ศ. 2551 คือ 15.19 ล๎านบาท  แตํเมื่อเปรียบเทียบรายได๎จากการจ าหนํายในปี 
พ.ศ. 2547-2551 พบวํา รายได๎จากการจ าหนํายนั้นมีความไมํแนํนอน โดยในปี พ.ศ. 2547 และ 
2548 ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอยมีรายได๎จากการจ าหนํายสูงถึง 24.93 และ 22.76 ล๎าน
บาท ตามล าดับ แตํในปี พ.ศ. 2548 รายได๎จากการจ าหนํายผักกลับลดลงเหลือ 2.57 ล๎านบาท ซึ่ง
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แสดงให๎เห็นถึงความไมํแนํนอนของรายได๎จากการจ าหนํายผักในแตํละปี และเป็นเชํนนี้ในทุกศูนย์
พัฒนาของโครงการหลวง ถึงแม๎ทางศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอยจะมีแนวคิดในการวาง
แผนการผลิตผักเมืองหนาว ให๎เกิดประสิทธิภาพ ในระยะ 2-3 ปีที่ผํานมา โดยได๎ลดปริมาณการ
ผลิตลง เพื่อเพิ่มคุณภาพของผลผลิตผัก แตํยอดจ าหนํายที่ได๎ยังมีความผันผวนและไมํสามารถ
คาดการณ์ยอดจ าหนํายในอนาคตได๎  ดังนั้นหากมีการการวางแผนจัดสรรทรัพยากรที่ดินในพื้นที่
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอยเพื่อการผลิตผัก โดยที่ค านึงถึงความสัมพันธ์ของผลตอบแทน
และความเสี่ยงของราคา ณ ระดับตํางๆ จะชํวยแก๎ไขปัญหาดังกลําวที่เกิดขึ้น ทั้งยังชํวยให๎การวาง
แผนการผลิตผักเน๎นไปยังผักที่ให๎ผลตอบแทนค๎ุมคําที่สุดในพื้นที่ การประยุกต์ใช๎ทฤษฎีการลงทุน
สมัยใหมํ (Portfolio Theory) เพื่อการวางแผนการจัดสรรที่ดินเพื่อการผลิตผักจึงเป็นการเพิ่ม
ทางเลือกให๎แกํศูนย์พัฒนาโครงการหลวงและเกษตกรในการเลือกผลิตผักบนพื้นที่สูงที่ให๎
ผลตอบแทนสูงสุด ในระดับความเสี่ยงที่เกษตรกรให๎การยอมรับได๎ โดยท าให๎การผลิตนั้นเกิด
ประสิทธิภาพมากขึ้น   

 
วัตถุประสงค์ในการศึกษา 

 
 วิเคราะห์แผนการใช๎ที่ดินภายใต๎ความเสี่ยงเพื่อการผลิตผักบนพื้นที่สูงที่เหมาะสม

ส าหรับเกษตรกรในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย เพื่อให๎ได๎ผลตอบแทนสูงสุด ภายใต๎
เงื่อนไข ณ ระดับความเสี่ยงที่เกษตรกรสามารถยอมรับได๎ 

 
ขอบเขตการศึกษา 

 
การศึกษานี้ท าศึกษาเฉพาะการผลิตผักในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย เพื่อ

วิเคราะห์วางแผนการใช๎ที่ดินเพื่อผลิตผักบนพื้นที่สูง โดยได๎ก าหนดขอบเขตการศึกษาออกเป็น 3 
สํวนคือ  

 
1.  ก าหนดขอบเขตชนิดพืชที่ท าการศึกษา  คือ ผักอายุสั้นที่ท าการปลูกและเก็บเกี่ยว

ผลผลิตในชํวยระยะเวลาไมํเกิน 3 เดือน หรือประมาณ 70 - 80 วัน   
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2.  ก าหนดขอบเขตการเก็บข๎อมูล  ท าการเก็บข๎อมูลต๎นทุนและผลตอบแทนที่เกิดขึ้นในผัก
แตํละชนิดย๎อนหลังเป็นระยะเวลา 5 ปี คือ ปี พ.ศ. 2548 - 2552 และปีละสามฤดู คือ ฝน หนาว
และร๎อน 

 
3.  ก าหนดขอบเขตพื้นที่เพาะปลูก  เพื่อก าหนดเป็นข๎อก าจัดในแบบจ าลอง โดยได๎

ก าหนดให๎เกษตรกรสมาชิกโครงการหลวงแตํละครัวเรือนมีพื้นที่ในการเพาะปลูกผักเทํากัน  คือ 1 
ไรํ และอยูํในเขตพื้นที่ชลประทาน 

 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงและเกษตกรสามารถน าผลจากการวิเคราะห์ครั้งนี้ไปใช๎ในการ

วางแผนเลือกผลิตผักบนพื้นที่สูงที่ให๎ผลตอบแทนสูงสุด ณ ระดับความเสี่ยงที่เกษตรกรสามารถ
ยอมรับได๎ โดยเกิดประโยชน์ตํอการวางแผนการใช๎ที่ดินให๎มีประสิทธิภาพและเกิดความยั่งยืน 
 

นิยามศัพท์ 
 

ความเสี่ยง  การวัดความสามารถ ที่จะด าเนินการให๎วัตถุประสงค์ของงานประสบ
ความส าเร็จ ภายใต๎การตัดสินใจ งบประมาณ ก าหนดเวลา และข๎อจ ากัดด๎านเทคนิคที่เผชิญอยูํ 
ความเสี่ยงจึงอาจเกิดขึ้นได๎ตลอดเวลา อันเนื่องมาจากความไมํแนํนอน และความจ ากัดของ
ทรัพยากรที่มีอยูํ ผู๎ลงทุนจึงต๎องจัดการความเสี่ยงของการลงทุน เพื่อให๎ปัญหาลดน๎อยลง และ
สามารถด าเนินการให๎ประสบความส าเร็จ ตามเป้าหมายที่ ต้ังไว๎อยํางมีประสิทธิผลและ
ประสิทธิภาพ (กิตติพันธ์ คงสวัสด์ิเกียรติ, 2551) 

 
พืชอายุสั้น  พืชที่มีชํวงระยะเวลาการเพาะปลูกต้ังแตํเริ่มปลูกจนถึงเกี่ยวเก็บ ประมาณ 

70-80 วัน สามารถแก๎ปัญหาการขาดแคลนน้ าในพื้นที่ เกิดประโยชน์ในการตัดวงจรชีวิตของศัตรู
ข๎าว และลดความเสี่ยงในการผลิตพืชกรณีที่มีน้ าไมํเพียงพอกับการผลิต 

 
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  ศูนย์พัฒนาอาชีพเกษตรให๎แกํเกษตกรสมาชิก

ของมูลนิธิโครงการหลวง ดูแลรับผิดชอบในพื้นที่ต าบลแมํริม อ าเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ โดยท า

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%96&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%96%E0%B8%B8%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%93&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%A5%E0%B8%B2
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หน๎าที่ในการสํงเสริมเกษตรกรที่เป็นสมาชิกของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอยเพาะปลูกพืช
ที่ปลอดภัยในพื้นที่ของตนเอง 

 
การวางแผนการใช้ที่ดิน  การใช๎ทรัพยากรที่มีอยูํอยํางจ ากัดให๎เกิดประโยชน์มากที่สุด 

เมื่อน ามาตีความหมายให๎ยาวคขึ้นจะหมายถึง การก าหนดขอบเขตบริเวณที่ดิน ตามความ
แตกตํางของล าดับขั้นแหํงการใช๎ประโยชน์ที่ดินนั้นๆ โดยพิจารณาจากชนิดของการใช๎ที่ดิน 
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูํ สภาพเศรษฐกิจและสังคม นโยบายของรัฐ ฯลฯ ทั้งนี้ต๎องเอ้ืออ านวยตํอ
การพัฒนาและการอนุรักษ์ ภายใต๎สภาวะแวดล๎อมหรือสถานการณ์ในระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง โดย
มีวัตถุประสงค์เพื่อให๎การใช๎ทรัพยากรธรรมชาติเป็นไปอยํางประหยัด บังเกิดประโยชน์ตํอหนํวย
พื้นที่สูงสุดเทําที่เป็นไปได๎ และสามารถอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูํส าหรับประโยชน์ใน
อนาคตด๎วย การวางแผนการใช๎ที่ดิน เป็นการใช๎ความรู๎ทางด๎านวิชาการหลายสาขามาวิเคราะห์
พฤติการที่เกี่ยวกับการใช๎ประโยชน์ที่ดินในอดีต ปัญหาในปัจจุบัน เพื่อก าหนดแนวทางการ
คาดคะเนความนําเป็นไปได๎ของการด าเนินกิจกรรมตํางๆ เกี่ยวกับการใช๎ที่ดินในอนาคต โดย
พยายามลาดความผิดพลาดตําง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นตํอการใช๎ทรัพยากรธรรมชาติ  อันมีผลตํอ
สถานการณ์ตําง ๆ ที่จะเป็นประโยชน์ตํอสํวนรวม 



  

  

บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได๎แบํงการตรวจเอกสารออกเป็น 2 สํวน ประกอบด๎วย แนวคิดทาง
ทฤษฎีที่เกี่ยวข๎องและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการศึกษา  ซึ่งมีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 
 

แนวคิดทางทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 
การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทน 
 

การวิเคราะห์ต๎นทุนผลตอบแทนของการผลิตสามารถชํวยวิเคราะห์ก าไรที่ผู๎ผลิตควรได๎รับ
และเป็นประโยชน์ในการพิจารณาถึงความส าเร็จและการล๎มเหลวในการผลิตอีกด๎วย  เนื่องจากใน
การผลิตทางการเกษตรแตํละชนิดต๎องใช๎ปัจจัยในการผลิตหลายปัจจัย โดยกํอให๎เกิดคําใช๎จํายใน
การใช๎ปัจจัย หรือที่เรียกวําต๎นทุนการผลิต  ซึ่งพิจารณาทั้งในสํวนที่เป็นเงินสดและไมํเป็นเงินสด
ของต๎นทุนทั้งหมด ท้ังต๎นทุนคงที่ และต๎นทุนผันแปร  ในสํวนผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมการ
ผลิตทางการเกษตรนั้นเรียกวํา ผลตอบแทน  ในการพิจารณาต๎นทุนผลตอบแทนการผลิตสามารถ
วิเคราะห์ออกมาในรูปของต๎นทุนทั้งหมดและก าไรสุทธิตํอไรํ ซึ่งได๎แกํ สํวนของรายได๎ทั้งหมดที่อยูํ
เหนือต๎นทุนทั้งหมด  โดยคิดเฉลี่ยตํอพื้นที่ปลูกหนึ่งไรํ  การวิเคราะห์ต๎นทุนผลและผลตอบแทนมี
แนวคิดในการวิเคราะห์ดังนี้  (สมศักด์ิ เพรียบพร๎อม, 2531) 
 

1.  ต้นทุนการผลิต 
 

1.1  ต๎นทุนทั้งหมด (Total Costs)  หมายถึง ต๎นทุนทั้งหมดในการผลิตสินค๎าเกษตรแตํ
ละชนิด ในการผลผลิตสินค๎าเกษตรในเวลาใดเวลาหนึ่ง ในทางเศรษฐศาสตร์ถือวําเป็นการผลิตใน
ระยะสั้น โดยองค์ประกอบของต๎นทุนการผลิต แบํงออกเป็น 2 ประเภทคือ ต๎นทุนคงที่และต๎นทุน
ผันแปร ทั้งที่เป็นเงินสดและไมํเป็นเงินสด  

 

 



8 

 

 1.1.1  ต๎นทุนคงที่ทั้งหมด (Total Fixed Costs)  หมายถึง ต๎นทุนที่เกิดจากการใช๎
ปัจจัยคงที่ในการผลิต โดยที่ต๎นทุนการผลิตไมํเปลี่ยนแปลงตามปริมาณของผลผลิต ซึ่งผู๎ผลิต
จะต๎องเสียต๎นทุนในจ านวนคงที่เนื่องจากไมํสามารถเปลี่ยนแปลงปริมาณการใช๎ปัจจัยการผลิต
ดังกลําวได๎ในชํวงระยะเวลาของการผลิต โดยแบํงออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด๎วย 

  
1)  ต๎นทุนคงที่ที่เป็นเงินสด  หมายถึง คําใช๎จํายที่ผู๎ผลิตต๎องจํายในรูปเงิน

สดในจ านวนที่คงที่ตํอปี เชํน คําเชําที่ดิน คําภาษีที่ดิน เป็นต๎น 
 

2)  ต๎นทุนคงที่ที่ไมํเป็นเงินสด  หมายถึง คําใช๎จํายที่ผู๎ผลิตไมํได๎จํายออกไป
จริงในรูปของเงินสด หรือเป็นคําใช๎จํายที่ได๎จากการประเมินคําเสียโอกาส (Opportunity Cost) 
เชํน คําเสียโอกาสในการใช๎ที่ดิน คําเสื่อมราคาของอุปกรณ์การเกษตร และคําเสียโอกาสในเงินทุน
ระยะยาว เป็นต๎น 
 

1.1.2  ต๎นทุนผันแปรทั้งหมด (Total Variable Costs)  หมายถึง ต๎นทุนการผลิตที่
เปลี่ยนไปตามปริมาณของผลผลิตและเป็นคําใช๎จํายที่เกิดขึ้นจากการใช๎ปัจจัยการผลิตในชํวงเวลา
การผลิต แบํงออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด๎วย 
 

1)  ต๎นทุนผันแปรที่เป็นเงินสด  หมายถึง ต๎นทุนที่ผู๎ผลิตจํายออกไปจริงเป็น
เงินสดตามปัจจัยผันแปรตํางๆ เชํน คําจ๎างแรงงาน ในสํวนของการเตรียมดิน การปลูก การใสํปุ๋ย 
คําสารเคมี และคําน้ ามันเชื้อเพลิง  

 
2)  ต๎นทุนผันแปรที่ไมํเป็นเงินสด  หมายถึง ต๎นทุนที่ผู๎ผลิตไมํได๎จํายออกไป

จริงเป็นเงินสด เป็นคําใช๎จํายที่คิดให๎กับปัจจัยการผลิตผันแปรตํางๆ ที่เป็นของผู๎ผลิตเอง หรือได๎
รับมาโดยไมํเสียคําใช๎จําย ได๎แกํ คําจ๎างแรงงานในครอบครัว และคําเสียโอกาสในเงินลงทุนระยะ
สั้น เป็นต๎น 
 

ความสัมพันธ์ระหวํางต๎นทุนทั้งหมดประเภทตํางๆ สามารถแสดงในรูปสมการได๎ดังนี้ 
 

TC = TVC + TFC    (1) 
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โดยที ่ TC =  ต๎นทุนทั้งหมด 
TVC      = ต๎นทุนแปรผัน ทั้งในสํวนที่เป็นเงินสดและไมํ

เป็นเงินสด 
TFC      = ต๎นทุนคงที่ ทั้งในสํวนที่เป็นเงินสดและไมํเป็น

เงินสด 
  

2.  ผลตอบแทน  
 

2.1  ผลตอบแทนทั้งหมด (Total Return)  หมายถึง มูลคําผลผลิตที่ผลิตได๎ทั้งหมด ซึ่ง
มีองค์ประกอบ 2 ประเภท ประกอบด๎วย  
 

2.1.1  รายรับที่เป็นเงินสด (Cash Income)  หมายถึง มูลคําของผลผลิตที่อยูํใน
รูปของเงินสด เป็นการตอบสนองตํออุปสงค์ของตลาด 
 

2.1.2  รายได๎ที่ไมํเป็นเงินสด (Non-Cash Income )  หมายถึง มูลคําของผลผลิต
ที่ผู๎ผลิตไมํได๎รับในรูปของเงินสด เชํน ผลผลิตที่เกษตรกรเก็บไว๎บริโภคในครัวเรือน การเก็บไว๎ท า
พันธุ์ เป็นต๎น  
 

เนื่องจากสินค๎าที่ขายมีปริมาณไมํมากนัก  ปริมาณขายจึงไมํมีผลตํอราคาตลาดหรือ
สามารถขายตามราคาตลาดได๎ โดยผลตอบแทนทั้งหมด เกิดจากผลคูณระหวํางผลผลิตกับราคา
ผลผลิตที่เกษตรกรได๎รับ ณ ระดับฟาร์ม แสดงในรูปสมการได๎ดังนี้ 

 
TR = P X Q    (2) 
 

โดยที่ TR = รายรับรวม 
P = ราคาสินค๎า 

  Q = ปริมาณผลผลิตทั้งหมด  
 
 ก าไร (Profit) หมายถึง ผลตอบแทนทั้งหมดลบด๎วยต๎นทุนทั้งหมด ซึ่งเป็นผลมาจากการ
ประกอบการผลิต โดยสามารถเขียนเป็นสมการแสดงความสัมพันธ์ได๎ดังนี้ 



10 

 

 = TR – TC   (3)
  
โดยที่  = ก าไรรวม 

TR = รายรับรวม 
TC = ต๎นทุนรวม 
 

 ในการหาก าไรสุทธิ (Net Profit) ที่เกษตรกรได๎รับในแตํละรอบการผลิต ซึ่งถือวําเป็นก าไร
ในทางเศรษฐศาสตร์นั้น ต๎องน าเอาผลตอบแทนทั้งหมดมาคิดรํวมกับต๎นทุนทั้งหมดในการผลิตซึ่ง
มาจากต๎นทุนคงที่และต๎นทุนผันแปร เนื่องจากผลตอบแทนที่เกษตรกรได๎รับมักมาจากการผลิตใน
ระยะสั้นโดยที่ไมํได๎รวมต๎นทุนคงที่เข๎าไปด๎วย ในการวิเคราะห์ต๎นทุนและผลตอบแทนสามารถ
เขียนเป็นสมการแสดงความสัมพันธ์ได๎ดังนี้ 
 
     NP = TR – TC     (4) 
 

         ซึ่ง    NP =   TR – TFC – TVC  
   โดยที่ NP =  ก าไรสุทธิ 
 

การตัดสินใจภายใต้ความเสี่ยงในการผลิตสินค้าเกษตร 
 
1.  ความหมายของความเสี่ยง 
 

การผลิตทางการเกษตรนั้นผู๎ผลิตมักเผชิญกับความเสี่ยงหรือความไมํแนํนอนทั้งด๎าน
ผลผลิตและราคาในอนาคต ซึ่งอาจเกิดได๎จากสาเหตุตํางๆที่อยูํเหนือการควบคุมของผู๎ผลิต ความ
เสี่ยงในการผลิตสินค๎าเกษตรสามารถแบํงออกได๎เป็น 2 ประเภทดังนี้ (บรรลุ พุฒิกร และคณะ, 
2549)  
 1.1  ความเสี่ยงทางด๎านผลผลิต  ความเสี่ยงนี้เกิดขึ้นจากปัจจัยที่อยูํนอกเหนือการ
ควบคุมของเกษตรกร และปัจจัยเหลํานี้อาจจะเกิดขึ้นเมื่อไหรํก็ได๎ เชํน อากาศแปรปรวน ฝนแล๎ง 
น้ าทํวม โรคและแมลงระบาด เป็นต๎นซึ่ง ปัจจัยเหลํานี้ท าให๎ผลผลิตเสียหายมาก 
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1.2  ความเสี่ยงทางด๎านราคา  ราคาสินค๎าเกษตรจะเปลี่ยนแปลงไปตามสภาวะการ
เปลี่ยนแปลงของอุปสงค์และอุปทาน ทางด๎านอุปทานจะเปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากปัจจัยที่ผู๎ผลิตไมํ
สามารถควบคุมได๎ ยิ่งเป็นสินค๎าที่มีการซื้อขายในตลาดโลก การเปลี่ยนแปลงทางอุปทานจะยิ่งมี
มากขึ้นไปอีก ส าหรบัอุปสงค์นั้นจะเปลี่ยนแปลงไปตามจ านวนประชากร ซึ่งมีแนวโน๎มเพิ่มขึ้น และ
สามารถประมาณการได๎  นอกจากนี้ยังขึ้นกับสภาวะทางเศรษฐกิจ ดังนั้น ความไมํแนํนอน
ทางด๎านราคาจึงเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางด๎านอุปทานมากกวําการเปลี่ยนแปลงทางด๎าน      
อุปสงค ์
 

2.  หลักการตัดสินใจท าการผลิตภายใต้ความเสี่ยง 
 

 หลักการตัดสินใจภายใต๎ความเสี่ยงท าการผลิตภายใต๎ความเสี่ยงประกอบด๎วย
องคป์ระกอบที่ส าคัญ 3 ด๎านดังนี้ 
 

2.1  ต๎องมีโอกาสหรือทางเลือกหลายทางเลือกในการตัดสินใจท าการผลิต เชํน 
ทางเลือกในการปลูกพืช 2 ชนิดอาจจะมีผลผลิตเกิดขึ้น เป็น 20 30 40 และ 50 กิโลกรัมตํอไรํ เป็น
ต๎น 
 

2.2  มีเหตุการณ์หรือสถานการณ์เข๎ามาเกี่ยวข๎องกับการตัดสินใจ เชํน เหตุการณ์ภาวะ
ฝนแล๎งในอดีตที่ผํานมาและการระบาดของโรคและแมลง เป็นต๎น 
 

2.3  มีผลลัพธ์หรือผลตอบแทนที่เกิดขึ้นจากการตัดสินใจในแตํละทางเลือก เชํน ได๎
ก าไรหรือขาดทุนเป็นปริมาณเทําไร จากการเลือกใช๎ปุ๋ยในระดับตํางๆ 
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ทฤษฎีทางการเงิน 
 
 แนวคิดทางทฤษฎีการเงินที่น ามาอธิบายการวางแผนการลงทุน คือ ทฤษฎีการจัดกลุํมการ
ลงทุน (Portfolio Theory)  เริ่มต้ังแตํการเลือกสินทรัพย์ การกระจายความเสี่ยงด๎วยการจัด
สํวนผสมสินทรัพย์ตํางๆให๎เหมาะสมจะชํวยให๎เกิดแนวทางการลงทุนที่มีประสิทธิภาพสูงสุด โดย
ในที่สุดได๎สํวนผสมของการลงทุนที่มีความเสี่ยงและผลตอบแทนที่ดีที่สุด (ประดิษฐ์ วิธิศุภกร และ
คณะ, 2542) 
 
 อยํางไรก็ตาม ถึงแม๎ได๎สํวนผสมการลงทุนที่ดีที่สุด ณ ระดับความเสี่ยงและผลตอบแทน
แตํละระดับแล๎ว ความเสี่ยงของการลงทุนก็ยังคงมีอยูํ นั่นคือความเสี่ยงที่มาจากปัจจัยภายนอก
หรือ ความเสี่ยงที่เป็นระบบ (Systematic Risk) ในทฤษฎีทางการเงินสมัยใหมํ โดยในสํวนนี้เป็น
ความเสี่ยงที่ไมํสามารถก าจัดให๎หมดไปได๎ แตํสามารถท าให๎ลดน๎อยลงไปได๎ ซึ่งท าให๎ความผันผวน
ของผลตอบแทนลดลง ทฤษฎีดังกลําวสามารถอธิบายได๎ด๎วยผลตอบแทน (Return)  และความ
เสี่ยง (Risk)  ดังนี้ 
 

ผลตอบแทน (Return)  
 
ผลตอบแทนจากการลงทุนในหลักทรัพย์ใดๆ คืออัตราผลตอบแทนจากราคาที่

เปลี่ยนแปลงไปหรือผลตํางของราคาในอนาคตกับราคาในปัจจุบันหารด๎วยราคาหลักทรัพย์ใน
ปัจจุบัน (Capital Gain) บวกด๎วยอัตราผลตอบแทนจากเงินปันผล (Dividend Yield) ในชํวงเวลา
หนึ่งแสดงในรูปสมการได๎ดังนี้ 
  

    
0
1

0
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PPR 


     (5) 

  
    โดยที่  R = อัตราผลตอบแทนที่เกิดขึ้นจริง 

 P1 = ราคาตลาดในอนาคต 
     P0 = ราคาตลาดในปัจจุบัน 
     D1 = อัตราผลตอบแทนจากเงินปันผล 
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จากสมการข๎างต๎นสามารถใช๎ค านวณได๎ทั้งผลตอบแทนที่ได๎รับจริง (พิจารณาจากข๎อมูล
ในอดีต) และอัตราผลตอบแทนที่คาดวําจะได๎รับ (เมื่อใช๎เงินปันผลที่คาดวําจะได๎รับและราคา
ตลาดในอนาคต)  

 
ความเสี่ยง (Risk) 

 
ในการลงทุนทุกประเภทที่มีความเสี่ยง ผลตอบแทนที่แตกตํางไปจากผลตอบแทนที่

คาดหวังไว๎วําจะได๎รับจากผลตอบแทนจริง โดยความเสี่ยงของการลงทุนจะวัดจากคําเบี่ยงเบน
มาตรฐานของผลตอบแทนการลงทุน (Standard Deviation of Return) ซึ่งตามหลักทฤษฎีการเงิน
ยุคใหมํผลตอบแทนมีความสัมพันธ์กับความเสี่ยง ถ๎าหากผลตอบแทนสูงความเสี่ยงก็จะสูงด๎วย 
(High Risk High Return)  โดยการลงทุนในหลักทรัพย์หลายอยํางจะลดความเสี่ยงในการลงทุน
ในหลักทรัพย์เพียงตัวเดียว 
  
ทฤษฎีการจัดกลุ่มการลงทุน (Portfolio Theory) และการกระจายความเสี่ยง (Risk 
Diversification) 
 
 ผลตอบแทนจากหลักทรัพย์แตํละตัวมีคําความสัมพันธ์ระหวํางกันอยูํอาจจะเป็นคําบวก
หรือคําลบก็ได๎ ท าให๎หลักทรัพย์แตํละตัวได๎รับผลกระทบไมํเหมือนกัน ถ๎าผลกระทบเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน หมายถึงความสัมพันธ์ระหวํางหลักทรัพย์มีคําเป็นบวก (Positive Correlation) 
ในทางกลับกัน ถ๎าผลกระทบที่เกิดขึ้นมีทิศทางตรงข๎าม จะหมายถึงความสัมพันธ์ที่เป็นลบ 
(Negative Correlation) จากหลักการนี้เองท าให๎การลงทุนเป็น Portfolio ซึ่งเรียกสั้นๆวํา พอร์ต 
ทั้งนี้การลงทุนซื้อหลักทรัพย์หลายตัวจะถือวํามีการกระจายความเสี่ยงในการลงทุน และความ
เสี่ยงที่เกิดนั้นน๎อยกวําการซื้อหลักทรัพย์เพียงตัวเดียว ท าให๎การลงทุนในพอร์ตจึงต๎องมีหลักทรัพย์
หลายตัวจะท าให๎สามารถลดความผันผวนจากผลตอบแทนหรือลดการกระจายความเสี่ยงของ
พอร์ตการลงทุน ดังภาพที่ 1 
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ภาพท่ี 1  การมีหลักทรัพย์ในพอร์ตการลงทุนหลายตัวท าให๎อัตราความเสี่ยงของผลตอบแทนลดลง 
ที่มา: ดัดแปลงจาก อภิชาติ  พงศ์สุพัฒน์ (2551) 
 
 จากภาพที่ 1 เห็นได๎วําการมีหลักทรัพย์ในพอร์ตการลงทุนจ านวนมากจะมีความเสี่ยงของ
ผลตอบแทนน๎อยกวําการมีหลักทรัพย์ในพอร์ตการลงทุนในจ านวนที่น๎อยกวํา และเมื่อเพิ่มจ านวน
หลักทรัพย์มากขึ้น ความเสี่ยงจะลดลงจนในที่สุดจะเข๎าใกล๎คําหนึ่ง อยํางไรก็ตามการกระจายการ
ลงทุนในหลักทรัพย์ที่ถอือยูํจะชํวยลดความเสี่ยงได๎บางสํวน แตํไมํสามารถลดความเสี่ยงได๎ทั้งหมด 
ในทางการเงินเรียกความเสี่ยงสํวนนี้วําความเสี่ยงที่ไมํเป็นระบบ (Diversifiable Risk) ซึ่งสามารถ
หลีกเลี่ยงได๎ด๎วยการกระจายการลงทุนที่เหมาะสมในพอร์ต อยํางไรก็ตามการกระจายการลงทุน
อาจเกิดความเสี่ยงระดับเดียวกันได๎ แตํจะมีเพียงพอร์ตการลงทุนเดียวที่ให๎ผลตอบแทนสูงสุด ณ 
ระดับความเสี่ยงนั้นๆ ดังนั้นในการเลือกพอร์ตการลงทุนของผู๎ลงทุนจะเป็นการเลือกพอร์ตการ
ลงทุนที่ดีที่สุด (Optimal Portfolio) 
  

ความเสี่ยงที่ไมํเป็นระบบ 
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จ านวนหลักทรัพย์ในพอร์ตการลงทุน 

ความเสี่ยงรวม 
ความเสี่ยงที่เป็นระบบ 
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ผลตอบแทนและความเสี่ยงของกลุ่มหลักทรัพย์การลงทุน (Risk and Return in a 
Portfolio Context) 

 
เนื่องจากในการลงทุนนักลงทุนมักจะไมํลงทุนด๎วยเงินทั้งหมดของตนเองในหลักทรัพย์

เดียว ในทางปฏิบัตินักลงทุนมักจะลงทุนเป็นกลุํมหลักทรัพย์การลงทุน ดังนั้นจึงจ าเป็นต๎อง
วิเคราะห์ผลตอบแทนและความเสี่ยงของการลงทุนในกลุํมหลักทรัพย์การลงทุนดังนี้ 

 
ผลตอบแทนของกลุ่มหลักทรัพย์ลงทุน (Portfolio Return) 
 
ผลตอบแทนที่คาดหวังของกลุํมหลักทรัพย์การลงทุน คือ การเลือกลงทุนในพอร์ตการ

ลงทุนที่ดีที่สุด ซึ่งให๎ผลตอบแทนสูงสุด ณ ระดับความเสี่ยงที่เทํากัน การค านวณหา Optimal 
Portfolio ณ ความเสี่ยงตํางๆ โดยมีจุดประสงค์และเงื่อนไขการค านวณดังตํอไปนี ้

 

จุดประสงค์                     Maximize  



n

1i
WRZ ii     (6) 

 
 โดยที่            Z = ผลตอบแทนที่ ค าดหวั ง จ ากกลุํ ม

หลักทรัพย์ 
            Ri = อัตราผลตอบแทนที่คาดหวังส าหรับ

หลักทรัพย์   

        Wi = สัดสํวนของเงินทุนที่ลงในหลักทรัพย์   
     n = จ านวนหลักทรัพย์ในกลุํมหลักทรัพย์

ลงทุน 
 
 ความเสี่ยงของกลุ่มหลักทรัพย์ลงทุน (Portfolio Risk)  
 

ความเสี่ยงของกลุํมหลักทรัพย์ลงทุนวัดได๎จากสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งมีความทรัพย์
ซ๎อนกวําการค านวณอัตราผลตอบแทน เนื่องจากต๎องค านวณถึงความสัมพันธ์หรือความแปรปรวน
รํวมระหวํางอัตราผลตอบแทนของแตํละหลักทรัพย์จากสมการดังตํอไปนี้ 
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





n
1i
n
1j

)j,RiCOV(RjWiW
2
Pσ    (7) 

 
 โดยท่ี                           2

Pσ     = ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่ม
หลักทรัพย์ลงทุน  

              n = จ านวนหลักทรัพย์ในกลุํมหลักทรัพย์
ลงทุน 

   )j,RiCOV(R  = ความแปรปรวนรํวมของผลตอบแทน

ระหวําง หลักทรัพย์   กับหลักทรัพย์   
 

จากสมการดังกลําว ถ๎าคําความแปรปรวนรํวมของอัตราผลตอบแทนมีการแปรผันสูงหรือ
เป็นบวก โอกาสของความเสี่ยงจากการลงทุนก็จะสูงตามไปด๎วย ในทางกลับกันถ๎าคําความ
แปรปรวนรวมของอัตราผลตอบแทนมีการแปรผันเป็นลบ โอกาสของความเสี่ยงจากการลงทุนก็จะ
ต่ า นั่นหมายความวําการเลือกลงทุนในหลักทรัพย์ชนิดนั้นสามารถชํวยลดความเสี่ยงของพอร์ต
การลงทุนได๎เป็นอยํางดี 

 
ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราผลตอบแทนที่ต้องการและความเสี่ยง 
 
ในทางทฤษฎีถือวําผู๎ลงทุนแตํละคนเป็นผู๎ที่ไมํชอบความเสี่ยง ดังนั้นหากมีการลงทุนใน

หลักทรัพย์ที่มีความเสี่ยงสูงควรให๎อัตราผลตอบแทนที่คาดไว๎ในระดับสูงจึงจะท าให๎ผู๎ลงทุนพอใจ 
โดยที่ผู๎ลงทุนตํางมีระดับความพอใจในอัตราผลตอบแทนที่ตํางกันไป ผู๎ลงทุนที่กลัวความเสี่ยงจะ
เลือกลงทุนในหลักทรัพย์ที่มีความเสี่ยงไมํสูงมากและพอใจในอัตราผลตอบแทนต่ าๆ สํวนบุคคลที่
กลัวความเสี่ยงไมํมากนักจะเลือกลงทุนในหลักทรัพย์ที่มีความเสี่ยงสูงมากและพอใจในระดับอัตรา
ผลตอบแทนสูงๆ  ความสัมพันธ์ระหวํางอัตราผลตอบแทนและความเสี่ยงจึงมีลักษณะ
เปลี่ยนแปลงไปในทิศเดียวกัน ดังเส๎นตรงในภาพที่ 2  
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ภาพท่ี 2  ความสัมพันธ์ระหวํางอัตราผลตอบแทนที่ต๎องการกับความเสี่ยง 
ที่มา: ดัดแปลงจาก อภิชาติ  พงศ์สุพัฒน์ (2551) 
 
 ดังนั้นหากการลงทุนนั้นมีความเสี่ยงมากขึ้นผู๎ลงทุนยํอมต๎องการสํวนชดเชยความเสี่ยง
มากขึ้น ท าให๎ระดับอัตราผลตอบแทนที่ต๎องการสูงขึ้น ถึงแม๎วําจะไมํมีความเสี่ยงเข๎ามาเกี่ยวข๎อง
แตํนักลงทุนมักจะคาดหวังการได๎รับผลตอบแทนมาชดเชยส าหรับมูลคําของเงินที่ลงทุนไปตาม
เวลา ท าให๎เกิดอัตราผลตอบแทนที่ไมํมีความเสี่ยง  

ผลตอบแทนและความเสี่ยงของกลุํมหลักทรัพย์ลงทุนที่ค านวณได๎สามารถน ามาสร๎างเป็น
กลุํมหลักทรัพย์ที่ให๎อัตราผลตอบแทนที่คาดไว๎ ณ ระดับความเสี่ยงหนึ่ง  ซึ่งให๎ความส าคัญกับ
อัตราผลตอบแทนสูงสุด ณ ระดับความเสี่ยงหนึ่ง กลุํมหลักทรัพย์เหลํานี้เรียกวํา "กลุํมหลักทรัพย์ที่
มีประสิทธิภาพ" (Efficient Portfolios) ผู๎ลงทุนสามารถจัดสรรเงินลงทุนระหวํางกลุํมหลักทรัพย์ที่มี
ประสิทธิภาพ และสามารถสร๎างกลุํมหลักทรัพย์ที่มีประสิทธิภาพอีกจ านวนมากจนอาจลากเป็น
เส๎นเชื่อมจุดแสดงอัตราผลตอบแทนและความเสี่ยงของกลุํมหลักทรัพย์ที่มีประสิทธิภาพ ได๎เรียก
เส๎นนี้วํา "เส๎นโค๎งกลุํมหลักทรัพย์ที่มีประสิทธิภาพ" (Efficient Frontier) ทั้งนี้ในการเลือกการลงทุน
ในกลุํมหลักทรัพย์ที่มีประสิทธิภาพสูงสุดนั้น สามารถเลือกกลุํมหลักทรัพย์ที่ ดีที่สุดบนเส๎น 
Efficient Frontier  ที่สัมผัสกับเส๎นตรงของอัตราผลตอบแทนที่ต๎องการกับความเสี่ยงดังภาพที่ 3 
  

สํวนชดเชยความเสี่ยง 

อัตราผลตอบแทน      
ที่ไมํมีความเสี่ยง 
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ภาพท่ี 3  กลุํมหลักทรัพย์ที่มีประสิทธิภาพ ที่เหมาะสมที่สุดส าหรับผู๎ลงทุน 
ที่มา: ดัดแปลงจาก อภิชาติ  พงศ์สุพัฒน์ (2551) 
 
การประยุกต์ใช้ทฤษฎีทางการเงินกับการวางแผนการผลิต 
 
 การวางแผนการใช๎ที่ดินเพื่อการผลิตผักบนพื้นที่สูงในครั้งนี้ได๎ประยุกต์แนวคิดของทฤษฎี
ทางการเงินสมัยใหมํมาเป็นแนวทางการศึกษา โดยทฤษฎีการลงทุนสมัยใหมํ เริ่มต้ังแตํการเลือก
สินทรัพย์ ซึ่งสินทรัพย์ในทางทฤษฎีก็เปรียบเหมือนพืชชนิดตํางๆ ในการเกษตร การกระจายความ
เสี่ยงด๎วยการจัดสํวนผสมสินทรัพย์ตํางๆ ให๎เหมาะสมในพอร์ตเปรียบได๎กับการปลูกพืชหลายชนิด
ในพื้นที่แปลงเกษตร โดยจะได๎สํวนผสมของการลงทุนที่มีความเสี่ยงในระดับหนึ่งและผลตอบแทน
ที่ดีที่สุด ชํวยให๎เกิดแนวทางการลงทุนที่มีประสิทธิภาพสูงสุด  
 
 อยํางไรก็ตาม การได๎สํวนผสมการลงทุนที่ดีที่สุด ณ ระดับความเสี่ยงและผลตอบแทนแตํ
ละระดับแล๎ว ความเสี่ยงที่เกิดขึ้นกับเกษตรกรก็ยังคงมีอยูํ นั่นคือความเสี่ยงที่มาจากปัจจัย
ภายนอก เชํน สภาพภูมิอากาศ และภัยธรรมชาติ ซึ่งในสํวนนี้เป็นความเสี่ยงที่ไมํสามารถก าจัดให๎
หมดไปได๎ เปรียบเทียบกับทฤษฎีทางการเงินสมัยใหมํ คือ ความเสี่ยงที่เป็นระบบ (Systematic 
Risk) ซึ่งความเสี่ยงในสํวนนี้สามารถท าให๎ลดน๎อยลงไปได๎โดยการปรับพื้นที่ เชํน ท าบํอเก็บน้ า
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เพื่อให๎มีปริมาณน้ าเพียงพอตํอการท าเกษตร จากเดิมที่ต๎องอาศัยน้ าฝนจากธรรมชาติเพียงอยําง
เดียว ซึ่งสํงผลท าให๎ความผันผวนของผลตอบแทนลดลงเนื่องจากมีน้ าไว๎ใช๎อยํางพอเพียง 
(ประดิษฐ์  วิธิศุภกร และคณะ, 2542)  
 

การผลิตและการกระจายความเสี่ยง 
 

 ด๎วยหลักการของทฤษฎีการลงทุนสมัยใหมํ ที่ผู๎ลงทุนควรมีการกระจายการลงทุนใน
หลักทรัพย์หลายชนิดเพื่อลดความเสี่ยงของกลุํมหลักทรัพย์ น ามาประยุกต์ใช๎ในการวางแผนการ
ผลิต คือการจัดสรรที่ดินเพื่อปลูกพืชหลายชนิดในแปลงเกษตรกร ซึ่งเป็นการกระจายความเสี่ยงใน
การเพาะปลูก โดยสามารถลดความเสี่ยงได๎มากกวําการปลูกพืชเพียงชนิดเดียว  
 

จากการศึกษาของประดิษฐ์  วิธิศุภกร และคณะ ปี 2542 พบวํา ถ๎าปลูกพืชชนิดเดียว เชํน 
มันส าปะหลัง ความเสี่ยงของเกษตรกรอยูํที่ร๎อยละ 65 แตํถ๎าเพิ่มพืชอีกชนิดหนึ่ง เชํน ถั่วลิสง 
ความเสี่ยงที่เกิดแกํเกษตรกรจะลดลงเหลือประมาณร๎อยละ 32 และเมื่อเพิ่มจ านวนพืชที่ปลูกมาก
ขึ้น ความเสี่ยงจะลดลงจนในที่สุดจะเข๎าใกล๎คําคงที่คําหนึ่ง ดังนั้นการปลูกพืชหลายชนิดสามารถ
ท าให๎ความเสี่ยงที่เกิดกขึ้นลดลงได๎เป็นอยํางมาก (ภาพที่ 4) อยํางไรก็ตามความเสี่ยงจะยังไมํหมด
ไปถึงแม๎จะปลูกพืชเพิ่มมากเพียงใดก็ตาม ซึ่งความเสี่ยงสํวนที่คงเหลืออยูํนี้เป็นความเสี่ยงที่ไมํ
สามารถก าจัดให๎หมดไปได๎ ซึ่งได๎แกํความเสี่ยงที่กระทบโดยตรงตํอพืชทุกชนิดเหมือนกันหมดคือ 
ความเสี่ยงจากภัยธรรมชาติ (Systematic Risk)  ในสํวนความเสี่ยงที่ลดลงเกิดจากผลตอบแทน
ของพืชแตํละชนิดสามารถเปลี่ยนแปลงชดเชยกันได๎ในแตํละปี ในทางการเงินเรียกความเสี่ยงสํวน
นี้วํา Diversifiable Risk ซึ่งสามารถก าจัดด๎วยการกระจายความเสี่ยงโดยการปลูกพืชหลายชนิด 
อยํางไรก็ตามระดับสํวนผสมพืชที่ปลูกอาจเกิดความเสี่ยงระดับเดียวกันได๎ แตํจะมีเพียงพอร์ตการ
ลงทุนเดียวท่ีให๎ผลตอบแทนสูงสุด ณ ระดับความเสี่ยงนั้นๆ 
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ภาพท่ี 4  การปลูกพืชหลายชนิดท าให๎อัตราความเสี่ยงของผลตอบแทนลดลง 
ที่มา: ดัดแปลงจาก ประดิษฐ์  วิธิศุภกร และคณะ (2542) 

 
ผลตอบแทนและความเสี่ยงของการผลิต 
 
การกระจายการลงทุนโดยการปลูกพืชหลายชนิดก็เปรียบเหมือนการลงทุนในพอร์ตการ

ลงทุนที่ดีที่สุด ซึ่งให๎ผลตอบแทนสูงสุด ณ ระดับความเสี่ยงหนึ่ง การค านวณหาผลตอบแทนของ
พืชแตํละชนิดสามารถหาได๎จากสมการตํอไปนี้ 

 

           
 

 = 
                   

      
   (8) 

 
โดยที ่    = อัตราผลตอบแทนโดยเฉลี่ย 

     = ราคาเฉลี่ยที่ขายได๎ 
     = ผลผลิตเฉลี่ยตํอไรํ 
         = ต๎นทุนเฉลี่ยตํอไรํ  
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จ านวนพืชที่ปลูกโดยมีพื้นที่เทํากัน 
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ซึ่งสามารถสร๎างสมการเพื่อหาผลตอบแทนที่คาดหวังในการผลิต ซึ่งให๎ผลตอบแทนสูงสุด 
ณ ระดับความเสี่ยงตํางๆ โดยมีจุดประสงค์การค านวณดังตํอไปนี ้

 

จุดประสงค์  Maximize    



n

1i
WRZ ii     (9) 

 
  โดยที่   Z = ผลตอบแทนที่คาดหวังจากการปลูกพืช 
             Ri  = อัตราผลตอบแทนที่คาดหวังจากการปลูก

พืชแตํละชนิดใน 1 ปี 
                                 Wi = น้ าหนักในการแบํงพื้นที่เพาะปลูกส าหรับ

พื้นที่แตํละชนิด 
     n = จ านวนพืชที่ปลูก 
 

ความเสี่ยงของการปลูกพืชสามารถวัดได๎จากสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเชํนเดียวกับทฤษฏี
ทางการเงิน ซึ่งต๎องค านวณถึงความสัมพันธ์หรือความแปรปรวนรํวมระหวํางอัตราผลตอบแทน
ระหวํางพืชแตํละชนิดจากสมการดังตํอไปนี้ 

 

                 






n

1i

n

1j
)j,RiCOV(RjWiW2

P
σ  (10) 

 
  โดยที ่              2

Pσ     = คํ า เ บี่ ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น ข อ ง ก ลุํ ม
หลักทรัพย์ลงทุน  

                n = จ านวนหลักทรัพย์ในกลุํมหลักทรัพย์ลงทุน 
   )j,RiCOV(R  = ความแปรปรวนรํวมของผลตอบแทน

ระหวําง พืช   กับพืช   
 
 จากสมการดังกลําวสามารถน าไปหาระดับการผลิตที่มีประสิทธิภาพ เพื่อใช๎ในการจัดสรร
ที่ดินให๎ได๎ผลตอบแทนสูงสุดภายใต๎ความเสี่ยงที่เกษตรกรสามารถยอมรับได๎ 
  



22 

 

สภาพทั่วไปของพ้ืนที่ การจัดสรรแผนการผลิตผัก การใช้ประโยชน์ที่ดิน                   
และแผนการใช้ที่ดินในศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 

 
สภาพท่ัวไปของพ้ืนที่ 
 
 1. ประวิติความเป็นมา 
 
 ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอยมีประชากรสํวนใหญํเป็นชาวเขาเผําม๎ง ประกอบ
อาชีพการปลูกผักเป็นหลัก  โดยเริ่มมีการต้ังฐานมาต้ังแตํสมัยสงครามโลกครั้งที่ 1 ตํอมาในปี พ.ศ.
2502 หนํวยปฏิบัติการต ารวจตระเวนชายแดน ได๎เริ่มเข๎ามาสร๎างความสัมพันธ์กับชาวเขาในพื้นที่
และให๎การศึกษาแกํเด็กเล็กตลอดจนรักษาความปลอดภัย ตํอมาในปี พ.ศ.  2512 พระบาทสมเด็จ
พระเจ๎าอยูํหัวได๎เสด็จประพาสต๎นบนดอย ทรงเสด็จเยี่ยมราษฏรหมูํบ๎านหนองหอย และทรงมี
พระราชด าริวําควรมีการสํงเสริมอาชีพด๎านการเกษตรให๎แกํชาวเขาในพื้นที่ จากนั้นกรมป่าไม๎ได๎
จัดสํงหนํวยงานที่ เกี่ยวข๎องรํวมกับหนํวยพัฒนาและหนํวยสงเคราะห์ชาวเขาจากกรม
ประชาสงเคราะห์ รํวมกันจัดสํงเจ๎าหน๎าที่เข๎ามาปฏิบัติงานประจ าหมูํบ๎านและประสานงานกับ
หนํวยงานตํางๆ จนกระทั่งปี พ.ศ.2527 หมํอมเจ๎าภีศเดช รัชนี ทรงเห็นวําบ๎านหนองหอยมี
ประชากรเพิ่มมากขึ้นและได๎มีการขยายหมูํบ๎านออกเป็น สองหมูํบ๎าน คือ บ๎านหนองหอยเกําและ
บ๎านหนองหอยใหมํ อีกทั้งยังมีการปลูกฝิ่นเป็นจ านวนมากทั้งๆที่อยูํใกล๎ตัวเมืองเชียงใหมํ จึงได๎ต้ัง
ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอยขึ้นมา เพื่อให๎มีบทบาทในการแก๎ไขปัญหาการปลูกพืชเสพติด
ดังกลําว โดยการน าไม๎ผลเมืองหนาวมาสํงเสริมเป็นอาชีพใหมํให๎แกํเกษตรกร เมื่อเห็นวําการปลูก
ไม๎ผลเมืองหนาวท ารายได๎ดีเมื่อเทียบกับการปลูกฝิ่น จึงเป็นสาเหตุให๎ชาวเขาเผําม๎งเลิกปลูกฝิ่น
และหันมาท าเกษตรกรรมปลูกไม๎ผลเมืองหนาวดังกลําว โดยในปัจจุบันมีการขยายการเพาะปลูก
เพิ่มการปลูก ผักเมืองหนาว และสมุนไพร เป็นต๎น การด าเนินงานตํางๆที่เกิดขึ้นเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ดังนี้ 
  

 1.1  เพื่อสํงเสริมและพัฒนาอาชีพให๎กับเกษตรกรในหมูํบ๎านใกล๎เคียงมีรายได๎จาก
การปลูกผักและผลไม๎เมืองหนาวชนิดตํางๆ จากผลงานทดสอบ สาธิต วิจัย รวมทั้งด าเนินการ
จัดซื้อผลผลิตของเกษตรกรชาวเชาและท าการสํงเสริมตลาดให๎กับเกษตรกรเพื่อให๎เกษตรกรได๎รับ
ราคาผลผลิตที่ยุติธรรม 
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 1.2  เพื่อเสริมสร๎างความเข๎าใจตํอเกษตรกรชาวเขาผู๎ผลิตรายยํอยที่ประกอบอาชีพ
เกษตรภายใต๎การแขํงขัน ปัญหาสิ่งแวดล๎อม หรือปัญหาตํางๆที่รุนแรงมากขึ้นทุกขณะ โดยเน๎น
การค๎าสินค๎าเกษตรที่มีความยุติธรรม และสามารถท าให๎เกษตรกรชาวเขารายยํอยประกอบอาชีพ
ได๎อยํางมั่นคงและยั่งยืน 
 

 1.3 เพื่อสนับสนุนและพัฒนาปัจจัยพื้นฐานและคุณภาพชีวิตของชาวเขารํวมกับ
หนํวยงานที่เกี่ยวข๎องเพื่อความเป็นอยูํที่ดีขึ้น 
 
 2.  ที่ตั้งและเขตการปกครอง  
 

 ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย ต้ังอยูํที่หมูํ 7 บ๎านหนองหอยเกํา ต าบลแมํแรม 
อ าเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ พิกัด E 481674 เมตร N 2092978 เมตร ระวาง 4746 I มีพื้นที่
รับผิดชอบ 21.21 ตารางกิโลเมตร หรือ 13,258.28 ไรํ ระยะทางหํางจากตัวเมืองเชียงใหมํ 39 
กิโลเมตร มีอาณาเขตติดตํอกับพื้นที่ใกล๎เคียงดังนี้ 
 ทิศเหนือ ติดตํอกับ ต าบลสะลวง อ าเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ 
 ทิศใต๎  ติดตํอกับ ต าบลโป่งแยง อ าเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ 
 ทิศตะวันออก ติดตํอกับ ต าบลแมํแรม อ าเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ 
 ทิศตะวันตก ติดตํอกับ ต าบลสะเมิงเหนือ อ าเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหมํ 
 
 พื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอยครอบคลุมพื้นที่ 3 ต าบล โดยมีพื้นที่และจ านวน
หมูํบ๎าน ทั้งหมด 6 หมูํบ๎าน (ตารางที่ 3) 
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ตารางที่ 3  ข๎อมูลการแบํงเขตการปกครอง ในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 
 

ต าบล 
พื้นที่ 

จ านวนหมู่บ้าน 
ไร ่ ตารางกิโลเมตร ร้อยละ 

โป่งแยง 1,776.24 2.84 13.40 2 
แมํแรม 11,213.39 17.94 84.58 4 
สะเมิงเหนือ 52.74 0.08 0.40 0 
สะลวง 215.91 0.35 1.63 0 

รวม 13,258.28 21.21 100.00 6 
ที่มา: ศูนย์ข๎อมูลและสารสนเทศ (2550) 
  
 3.  สภาพเศรษฐกิจและสังคม 
 
 สถิติจ านวนประชากรปี พ.ศ.2546 มีจ านวนประชากรทั้งหมด 2,607 คน แยกเป็นชาย 
1,251 คน และหญิง 1,356 คน ประกอบด๎วยครัวเรือนจ านวน 358 ครัวเรือน ครอบครัวจ านวน 
384 ครอบครัว  มีกลุํมบ๎านที่รับผิดชอบ 6 หมูํบ๎าน หมูํบ๎านที่มีจ านวนประชากรมากที่สุด คือ บ๎าน
หนองหอยเกํา บ๎านหนองหอยใหมํ บ๎านแมํขิ บ๎านปางไฮ บ๎านสามหลัง และบ๎านห๎วยหวาย 
ตามล าดับ (ตารางที่ 4)  ประชากรในปัจจุบันสํวนมากเป็นชาวเขา เผําม๎ง นอกนั้นเป็นคนเมือง จีน
ฮํอ ลีซอ เป็นต๎น  
 
 การนับถือศาสนาโดยสํวนมากเป็นศาสนาพุทธและพุทธควบคํูไปกับลัทธิผีหรือมี
บางสํวนนับถือศาสนาคริสต์ควบคํูกับลัทธิผี ทั้งนี้ลัทธิผีของชาวบ๎านคือการไหว๎ผีบรรพบุรุษ ไหว๎สิ่ง
ศักด์ิสิทธิ์ในการท ามาหากินทางด๎านการเกษตรนั่นเอง 
 
 การประกอบอาชีพ ร๎อยละ 87.42 ประกอบอาชีพเกษตรกรรมในครัวเรือนเพียงอยําง
เดียว และมีผู๎ที่ประกอบอาชีพอ่ืนนอกเหนือจากการเกษตรเพียงอยํางเดียวร๎อยละ 2.26 นอกนั้นท า
เกษตรกรรมควบคํูกับการรับจ๎างทั้งในภาคเกษตรและนอกภาคการเกษตร ซึ่งการถือครองที่ดินของ
เกษตรกรนั้นสํวนใหญํเป็นที่ดินไมํมีเอกสารสิทธิ์ ท าการเกษตรตกทอดตํอกันเป็นรุํนในพื้นที่นั้น  
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 รายรับและรายจํายของครัวเรือนนั้น เกษตรกรมีรายรับในภาคการเกษตรจากการผลิต
พืชและเลี้ยงสัตว์เฉลี่ย 103,419.50 บาทตํอป ีและรายได๎นอกภาคการเกษตรจากค๎าขาย เงินเดือน
และรับจ๎างเฉลี่ย 166,730.67 บาทตํอปี มีรายจํายในครัวเรือนจากการผลิตเฉลี่ย 55,510.90 บาท
ตํอปี และมีคําใช๎จํายในการครองชีพ 46,458.45 บาทตํอปี รวมรายจํายทั้งหมดของเกษตรกร 
101,969.35 บาทตํอปี รายได๎สุทธิของครัวเรือนเทํากับ 64,761.32 บาทตํอปี  
 
ตารางที่ 4  จ านวนประชากรในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  
 

ชื่อกลุ่มบ้าน หมู่ที่ ต าบล 
จ านวน 
ครัวเรือน 

จ านวน 
ครอบครัว 

จ านวนประชากร (คน) 

ชาย หญิง รวม 

ห๎วยหวาย 2 โป่งแยง 7 7 9 12 21 
สามหลัง 2 โป่งแยง 15 15 31 31 62 
แมํขิ  4 แมํแรม 68 93 246 277 523 
ปางไฮ 4 แมํแรม 44 45 85 80 165 
หนองหอยเกํา 7 แมํแรม 113 113 457 493 950 
หนองหอย
ใหมํ 

11 แมํแรม 111 111 423 463 886 

รวม 358 384 1,251 1,356 2,607 

ที่มา: ศูนย์ข๎อมูลและสารสนเทศ (2550) 
 
 4.  สภาพภูมิอากาศ 
 
 จากสถิติภูมิอากาศศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย เฉลี่ยต้ังแตํปี พ.ศ. 2537 - 
2543 พบวํามีอุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย 32.6 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ย 17.0 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิสูงที่สุดในเดือนเมษายน 36.1 องศาเซลเซียส อุณหภูมิต่ าที่สุดในเดือนมกราคม 12.0 
องศาเซลเซียส ปริมาณน้ าฝนรวม 1,416.8 มิลลิเมตร โดยปริมาณน้ าฝนสูงที่สุดในเดือนสิงหาคม 
253 มิลลิเมตร และต่ าที่สุดในเดือนมกราคม 1.4 มิลลิเมตร ปริมาณความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยตลอดปี 
86 เปอร์เซ็นต์ เดือนที่มีความชื้นสัมพัทธ์มากที่สุด คือ เดือนกันยายน และเดือนตุลาคม 96 
เปอร์เซ็นต์ และเดือนที่มีความชื้นสัมพัทธ์ต่ าที่สุด คือ เดือนมีนาคม 69 เปอร์เซ็นต ์(ตารางที่ 5) 
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ตารางที่ 5  ข๎อมูลภูมิอากาศศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย ปี พ.ศ. 2537-2543   
 

เดือน 
อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) ปริมาณน้ าฝน 

(มิลลิเมตร) 
ความชื้นสัมพัทธ์ 

สูงสุด ต่ าสุด เฉลี่ย 
มกราคม 30.3 12.0 21.2 1.4 82 

กุมภาพันธ์ 32.9 13.7 23.3 11.2 73 

มีนาคม 35.9 16.5 26.2 24.9 69 

เมษายน 36.1 18.4 27.3 100.2 79 

พฤษภาคม 33.9 19.0 26.4 216.9 83 

มิถุนายน 32.0 19.5 25.8 175.6 89 

กรกฎาคม 32.7 19.8 26.2 248.4 88 

สิงหาคม 32.3 19.7 26.0 253.4 92 

กันยายน 32.3 19.6 25.9 207.4 96 

ตุลาคม 32.2 18.2 25.2 132.7 96 

พฤศจิกายน 30.3 15.2 22.8 40.3 93 

ธันวาคม 29.7 12.4 21.0 4.4 88 

รวม/เฉลี่ย 32.6 17.0 24.8 1,416.8 86 

ที่มา: ศูนย์ข๎อมูลและสารสนเทศ (2550) 
 
5.  ลักษณะภูมิประเทศ 
 
 สภาพภูมิประเทศของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย เป็นที่สูง ภูเขา ลูกลื่นลอน

ลาด และที่ราบตามหุบเขาและแนวล าห๎วย ความสูงของพื้นที่อยูํระหวําง 500 – 1,200 เมตรจาก
ระดับน้ าทะเลปานกลาง 
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5.1 ระดับความสูง 
 

 พื้นที่สํวนใหญํร๎อยละ 28.09 เป็นพื้นที่ที่มีความสูงระหวําง 700 - 800 เมตร 
รองลงมาเป็นพื้นที่ที่มีความสูงระหวําง 800 - 900 เมตร และพื้นที่สํวนน๎อยเป็นระดับความสูง 500 
- 600 เมตร คิดเป็นร๎อยละ 0.01 (ตารางที่ 6) 
 
ตารางท่ี 6  ระดับความสูงของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 
 

ระดับความสูง 
พื้นที่ 

ตารางกิโลเมตร ไร ่ ร้อยละ 
500 - 600 เมตร 0.00 1.22 0.01 

600 - 700 เมตร 3.35 2,095.69 15.81 

700 - 800 เมตร 5.96 3,724.45 28.09 

800 - 900 เมตร 4.91 3,067.91 23.14 

900 - 1,000 เมตร 2.95 1,840.73 13.88 

1,000 - 1,100 เมตร 3.21 2,009.32 15.16 

1,100 - 1,200 เมตร 0.83 518.94 3.91 

รวม 21.21 13,258.28 100.00 

ที่มา: ศูนย์ข๎อมูลและสารสนเทศ (2550) 

 5.2  ความลาดชัน 
  
 สภาพพื้นที่สํวนใหญํของพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอยมีความลาดชัน
ระหวํางร๎อยละ 35 – 50 คิดเป็นร๎อยละ 26.40 ของพื้นที่ศูนย์  รองลงมาเป็นพื้นที่ที่มีความลาดชัน
ระหวํางร๎อยละ 50 – 75 คิดเป็นร๎อยละ 22.93 อันดับถัดมาเป็นพื้นที่ที่มีความลาดชันระหวํางร๎อย
ละ 0 – 2 คิดเป็นร๎อยละ 21.83 ซึ่งเป็นบริเวณที่ราบระหวํางภูเขา หรือที่ราบตามแนวล าห๎วย 
รองลงมาเป็นพื้นที่ที่มีความลาดชันมากกวําร๎อยละ  75 ร๎อยละ 12 – 20 และ ร๎อยละ 5 - 12 คิด
เป็นร๎อยละ 4.44 2.79 และ 0.05 ตามล าดับ (ตารางที่ 7) 
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ตารางท่ี 7  ความลาดชันของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 
 

ระดับความลาดชัน ค าอธิบาย 
พื้นที่ 

ตารางกิโลเมตร ไร ่ ร้อยละ 

ร๎อยละ 0 - 2 ราบเรียบถึงคํอนข๎างราบเรียบ 1.81 2,893.90 21.83 

ร๎อยละ 5 - 12 ลาดชันเล็กน๎อย 0.00 6.83 0.05 

ร๎อยละ 12 - 20 ลาดชันสูง 0.23 369.49 2.79 

ร๎อยละ 20 - 35 สูงชันปานกลาง 1.79 2,858.73 21.56 

ร๎อยละ 35 - 50 สูงชัน 2.19 3,499.83 26.40 

ร๎อยละ 50 - 75 สูงชันมาก 1.90 3,040.45 22.93 

มากกวําร๎อยละ 75 สูงชันมากท่ีสุด 0.37 589.05 4.44 

รวม 8.29 13,258.27 100.00 

ที่มา: ศูนย์ข๎อมูลและสารสนเทศ (2550) 
  

6. โครงสร้างพื้นฐานและสาธารณสุข 
 
 6.1  เส๎นทางคมนาคม 
 การเดินทางไปยังศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย สามารถใช๎เส๎นทางได๎  2 

เส๎นทาง คือ 
 

 6.1.1 จากอ าเภอเมืองจังหวัดเชียงใหมํ ไปตามทางหลวงแผํนดินหมายเลข 107 
ผํานอ าเภอแมํริม แล๎วเลี้ยวซ๎ายไปตามทางหลวงจังหวัดหมายเลข 1069 ถึงบ๎านทุํงโป่ง เป็น
ถนนลาดยาง แล๎วเลี้ยวขวาผํานบ๎านแมํแรมน๎อย บ๎านแมํขิ  ถึงที่ท าการศูนย์พัฒนาโครงการหลวง
หนองหอย เป็นถนนลาดยางสลับกับทางลูกรัง คํอนข๎างเดินทางล าบากในฤดูฝน รวมระยะทาง
ประมาณ 41 กิโลเมตร ใช๎เวลาเดินทางประมาณ 1 ชั่วโมง 

 
 6.1.2 จากอ าเภอเมืองจังหวัดเชียงใหมํ ไปตามทางหลวงแผํนดินหมายเลข 107 
ผํานอ าเภอแมํริม แล๎วเลี้ยวซ๎ายไปตามทางหลวงจังหวัดหมายเลข 1069 ผํานบ๎านทุํงโป่ง บ๎านแมํ 
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แมะ ถึงบ๎านโป่งแยงนอก แล๎วเลี้ยวขวาถึงศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย เป็น
ถนนลาดยาง รวมระยะทางประมาณ 35 กิโลเมตร ใช๎เวลาเดินทางประมาณ 30 นาท ี

 

 6.2 โรงเรียน ศาสนสถาน 
 

 ในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย มีศูนย์เด็กเล็ก 5 แหํงและมีโรงเรียน จ านวน 
3 โรงเรียน โบสถ์ศาสนาคริตส์ 1 แหํง มีส านักสงฆ์และวัดจ านวน 5 แหํง 

 
 6.3. แหลํงบริการทางสาธารณสุข 
 

 ในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย มีสถานีอานามัยอยูํเพียง 1 แหํง 
 
 6.4. ไฟฟ้า โทรศัพท์ และประปา 
 

 ในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  มีสถานีอานามัยอยูํเพียง 1 แหํง  
 

7. แหล่งท่องเที่ยว 
 

 ศูนย์พัฒนาโครงหลวงหนองหอยมีแหลํงทํองเที่ยวทางธรรชาติและวัฒนธรรม โดย
แบํงเป็น แหลํงทํองเที่ยวทางการเกษตร แหลํงทํองเที่ยวทางธรรมชาติ แหลํงวัฒนธรรม ประเพณี 
วัดและศาสนสถาน และภูมิปัญญาชาวบ๎านที่ส าคัญได๎ดังนี้ (ตารางที่ 8) 

 
 7.1.แหลํงทํองเที่ยวทางการเกษตร ได๎แกํ แปลงวิจัยพืช-ผัก โครงการหลวง ดอยผักของ
ชาวบ๎าน โรงคัดบรรจ ุเป็นต๎น 
 
 7.2.แหลํงทํองเที่ยวทางธรรมชาติ ได๎แกํ มํอนลํองผาหินสูงชันต านานขุนหลวงวิรังคะ 
น้ าตกวังฮ๎างและน้ าตกตาดหมอก สวนพฤกษศาสตร์ และจุดชมวิวภายในพื้นที่ศูนย์ ฯ  
 
 7.3.แหลํงทํองเที่ยวทางวัฒนธรรมและประเพณี วัดและศาสนสถาน ได๎แกํ ประเพณีปี
ใหมํม๎ง ประเพณีแตํงงาน ประเพณีอยํูกรรม การเลี้ยงผี วิถีชีวิตชาวบ๎าน เป็นต๎น 
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 7.4.ภูมิปัญญาท๎องถิ่น  ได๎แกํ เครื่องดนตรี เชํน แคน กลอง ขลุํย การเป่าชู๎จําง การต๎ม
เหล๎าข๎าวโพด การตีมีด จอบ การรักษาโรคด๎วยสมุนไพร เป็นต๎น 
 
ตารางที่ 8  รายละเอียดแหลํงทํองเที่ยวของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 
 

ชื่อการ
ท่องเที่ยว 

รายละเอียดโดยย่อ 
ช่วงเวลาที่
เหมาะสม 

ประเภท 

มํอนลํอง ความสูงจากระดับน้ าทะเล 1,400 ม. 
ระยะทาง 3 กม. จากศูนย์ฯ มีทิวทัศน์ที่
สามารถมองเห็น อ.แมํริม  บริเวณเส๎นทางแมํ
ริม -สะ เมิ ง  มีทิ วทัศน์ที่ สวยงามเป็นดอย
สลับซับซ๎อนสุดสายตา อากาศเย็นสบาย
ตลอดไมํวําจะเป็นฤดูร๎อน 

ฤดูร๎อน และ 
ฤดูหนาว 

แหลํง
ทํองเที่ยว
ตาม
ธรรมชาติ 

จุดชมวิวที่ 1 ม อ ง เ ห็ น บ๎ า น ห น อ ง ห อ ย ใ ห มํ  ทิ ว เ ข า
สลับซับซ๎อน ดอยที่ปลูกผักมากมาย หมูํบ๎าน
แมํขิ ระยะทางจากศูนย์ฯ 1.2 กม. อากาศเย็น
สบาย 

ฤดูหนาว 
และฤดูฝน 

แหลํง
ทํองเที่ยว
ตาม
ธรรมชาติ 

จุดชมวิวที่ 2 ระยะทางจากศูนย์ประมาณ 2.3 กม. ใช๎รถ
ขับเคลื่อนสี่ล๎อเทํานั้น จุดเ ดํนอากาศเย็น 
มองเห็นวิวสวยงาม ทั้งหมูํบ๎านหนองหอยเกํา
และศูนย์ฯ Rocktown (มํอนลํอง) สวน
พฤกษศาสตร์ บ๎านแมํขิ กว๎างไกลสุดตา เป็น
จุดสูงของมํอนดอย 

ชํวงฤดูหนาว 
และฤดูฝน  

แหลํง
ทํองเที่ยว
ตาม
ธรรมชาติ 

น้ าตกวังฮ๎าง เดินทางได๎ 2 เส๎นทางจากบ๎านปางไฮและ
เส๎นทางเข๎าน้ าตกตาดหมอก เป็นจุดเริ่มต๎น
ของ น้ าตกตาดหมอก สามารถเดินเท๎าเลาะ
ตามน้ าตกวังฮ๎างจะไปพบกับน้ าตกตาดหมอก 
เป็นน้ าตกขนาดเล็ก สามารถใช๎เป็นสถานที่
พักผํอนได๎  

ฤดูฝน แหลํง
ทํองเที่ยว
ตาม
ธรรมชาติ 

  



31 

 

ตารางที่ 8  (ตํอ) 
 

ชื่อการ
ท่องเที่ยว 

รายละเอียดโดยย่อ 
ช่วงเวลาที่
เหมาะสม 

ประเภท 

บริเวณสถานี
ศูนย์ฯ หนอง
หอย 

บริ เ วณส านั กงานโรง คัดผั ก  จุ ด เ ดํน  ขาย
ผลิตภัณฑ์ของโครงการหลวงได๎ เชํน ผักสด ชา 
และพืชสมุนไพร อากาศเย็นสบาย มีทิวทัศน์
งดงาม มีระบบ Pre-Cooling เหมาะแกํการดู
งานด๎วย 

ตลอดปี แหลํง
ทํองเที่ยว
ทางการ
เกษตร 

ศึกษาชนิดของ
ชาสมุนไพรและ
วิธีการชงชา 

เป็นจุดดึงดูดอีกอยํางของศูนย์ประกอบไปด๎วย
พืชสมุนไพรที่มีประโยชน์ตํอสุขภาพ มีแปลง
เพาะปลูกในแปลงวิจัยของโครงการ 

ตลอดปี แหลํง
ทํองเที่ยว
ทางการ
เกษตร 

แปลงพัฒนา
พืชผัก มูลนิธิ
โครงการหลวง
หนองหอย 

มีพันธุ์พืชผักและสมุนไพรทั้ ง เป็นแปลงใน
ลักษณะขั้นบันไดลดหลั่นลงตามระดับความ  
ลาดชัน มีโรงเรือนมีเทคโนโลยีชั้นสูงในการวิจัย
พืชผัก มีจุดชมวิวบางจุด 

ตลอดปี แหลํง
ทํองเที่ยว
ทางการ
เกษตร 

โรงคัดผัก  
pre cooling 

เป็นสถานที่คัดบรรจุผักที่รับซื้อจากชาวบ๎าน 
และมีการเก็บรักษาผักโดยวิธี Pre-cooling เพื่อ
ลดอุณหภูมิผักให๎สามารถมีอายุการเก็บได๎นาน
ข้ึน 

ตลอดปี แหลํง
ทํองเที่ยว
ทางการ
เกษตร 

แปลงวิจัยพืช-
ผัก โครงการ
หลวง 

อยูํทางด๎านขวามือกํอนถึงศูนย์ฯ พื้นที่ ประมาณ 
5 ไรํ ประกอบไปด๎วยแปลงพืชผักและการ
ทดลองวิจัยผักแปลกใหมํ สมุนไพร พืชเมือง
หนาว มีแปลงเฉพาะปลูกชาสมุนไพรที่ เป็น
จุดเดํนของศูนย์ฯ 

ตลอดปี แหลํง
ทํองเที่ยว
ทางการ
เกษตร 
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ตารางที่ 8  (ตํอ) 
 

ชื่อการ
ท่องเที่ยว 

รายละเอียดโดยย่อ 
ช่วงเวลาที่
เหมาะสม 

ประเภท 

ลานเฮริคอป
เตอร์ 
บริเวณแปลง
วิจัย 

พื้นที่ท าการเพาะเลี้ยงปศุสัตว์ของศูนย์ เพื่อ
สํงเสริมด๎านการเลี้ยงสัตว์ของเกษตรกร มี 
แพะ ไกํ หมูป่า ไกํลาย และไม๎ผล 

ตลอดปี แหลํง
ทํองเที่ยว
ทางการ
เกษตร 

ดอยผักของ
ชาวบ๎าน 

ชมวิธีการปลูกผัก และแปลงดินลดหลั่นเป็น
ขั้นบันได 

ฤดูฝน แหลํง
ทํองเที่ยว
ทางการ
เกษตร 

แปลงผักหรือ
ดอยผัก 

เป็นพื้นที่ปลูกผักของชาวบ๎าน ที่ใช๎ที่ดินบน
ดอยปลูกผักประเภทผักกาด กะหล่ า ฯลฯ โดย
ใช๎พื้นที่ทั้งหมดของดอยมีหลายมํอนดอย 

ฤดูฝน แหลํง
ทํองเที่ยว
ทางการ
เกษตร 

แปลงเกษตรที่
หมูํบ๎านสาม
หลัง 

เป็นการเกษตรตามเนินเขา มีความลดหลั่น
เลํนระดับ จะมีการเกษตรที่ราบลุํมหุบเขา 

ฤดูฝนและ
ฤดูหนาว 

แหลํง
ทํองเที่ยว
ทางการ
เกษตร 

แปลงพืชผัก
ของหมูํบ๎าน
แมํขิ 

การเกษตรโดยใช๎ระบบการปลูกแบบโรงเรือน 
มีแปลงดอกไม๎ และเป็นจุดชมวิวทิวทัศน์ที่ชม
ความงามของขุนเขาได๎ อากาศเย็นสบาย 

ตลอดปี แหลํง
ทํองเที่ยว
ทางการ
เกษตร 

ประเพณีปี
ใหมํม๎ง 

จัดกิจกรรมรํวมกัน เชํน การบูชาบรรพบุรุษ 
การเรียกขวัญ การละเลํนโยนลูกบอลหรือลูก
ผ๎าระหวํางชายหญิง และกิจกรรมของเครือขําย 
12 หมูํบ๎าน ของเผําม๎ง มีกีฬาเชื่อมสัมพันธ์ 

ปลายเดือน
ธันวาคม ถึง
ชํวงต๎นเดือน
มกราคม 

แหลํง
วัฒนธรรม 
ประเพณี 
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ตารางที่ 8  (ตํอ) 
 

ชื่อการ
ท่องเที่ยว 

รายละเอียดโดยย่อ 
ช่วงเวลาที่
เหมาะสม 

ประเภท 

ประเพณีแตํงงาน  มีเอกลักษณ์เฉพาะ เชํนการแตํงกายของคํู
บําวสาว พิธีกรรมตํางๆ การไหว๎พํอแมํ การ
ไหว๎ผี การสูํขอ 

เดือนคํู
ข๎างขึ้น และ
เป็นวันดีตาม
ปีปฏิทินของ
ไทย 

แหลํง
วัฒนธรรม 
ประเพณี 

ประเพณี
เกี่ยวกับการ
ตาย 

การจัดงานศพผสมผสานเกร็ดความเชื่อตํางๆ 
เชํน การอาบน้ าแตํงตัวศพต๎องแตํงชุดเสื้อผ๎า
ใหมํ เพื่อญาติผู๎ตายจะได๎บุญกุศลการเก็บศพ
ไว๎ในที่โลํงแจ๎ง เพื่อให๎ญาติเห็นหน๎าได๎ชัด เป็น
ต๎น 

ชํวงเวลาที่มี
คนตาย 

แหลํง
วัฒนธรรม 
ประเพณี 

ประเพณีอยํูกรรม การสะเดาะเคราะห์ปัดเป่าสิ่งชั่วร๎าย หมอผี
ประจ าหมูํบ๎านเป็นผู๎ท าพิธี ความเชื่อแนวคิด
เกี่ยวกับการด าเนินชีวิต 

เดือนงหาคม 
-ตุลาคมของ
ทุกปี เลือก
เพียง 1 วัน 

แหลํง
วัฒนธรรม 
ประเพณี 

การเลี้ยงผี หลังปีใหมํม๎ง ม๎งจะท าการเลี้ยงผีหมูํบ๎านที่
ต๎นไม๎ใหญํบนดอย และมีการเลี้ยงผีหัวน้ า
ตามความเชื่อวําต๎องให๎ความเคารพผีตํางๆ ท่ี
ท าให๎คนอยูํได๎ด๎วยความสมบูรณ์ เป็นการ
ผสมผสานแนวความเชื่อเรื่องผีเข๎ากับการ
ด าเนินชีวิต 

หลังปีใหมํม๎ง 
ประมาณ
กลางเดือน
มกราคม 

แหลํง
วัฒนธรรม 
ประเพณี 

วิถีชีวิตชาวบ๎าน การแตํงกายที่เป็นเอกลักษณ์ ชุดม๎งลาย 
ลักษณะบ๎านเรือนและรูปแบบสังคม 

ตลอดปี 
ยกเว๎นชํวง
ท าไรํท าสวน 
คือ ฤดูฝน 

แหลํง
วัฒนธรรม 
ประเพณี 
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ตารางที่ 8  (ตํอ) 
  

ชื่อการ
ท่องเที่ยว 

รายละเอียดโดยย่อ 
ช่วงเวลาที่
เหมาะสม 

ประเภท 

บ๎านม๎งหนอง
หอยใหมํ 

เป็นหมูํบ๎านของชาวม๎ง หํางจากศูนย์ฯ 
ประมาณ 5 กม. มีการพัฒนาไปคํอนข๎างมาก 
เป็นจุดดึงดูดให๎นักทํองเที่ยวเข๎ามาชมวิถีชีวิต
ของชาวม๎ง 

ฤดูร๎อน, ฤดู
หนาว 

แหลํง
วัฒนธรรม 
ประเพณี 

ภูมิปัญญา
ท๎องถิ่น 

เครื่องดนตรี เชํน แคน กลอง ขลุํย การเป่าชู๎
จําง  การต๎มเหล๎าข๎าวโพด  การตีมีด จอบ   
การรักษาโรคด๎วยสมุนไพร 

ชํวงที่มี
กิจกรรมปี
ใหมํม๎ง งาน
ศพงานแตํง 

ภูมิปัญญา
ชาวบ๎าน 

 
การจัดสรรแผนการผลิตผัก  
  
 1.  การรับรองมาตรฐานการผลิตผัก 
 
 ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย ได๎ท าการสํงเสริมและพัฒนาการผลิตผักเมือง
หนาวหลายชนิด ซึ่งเป็นงานที่มีความส าคัญตํอการสร๎างอาชีพและสร๎างรายได๎ให๎แกํเกษตรกร
ชาวเขา ในการสํงเสริมการปลูกผักนั้นทางศูนย์พัฒนาฯได๎มีการจัดเตรียมและสนับสนุนด๎านเมล็ด
พันธุ์ผัก รวมทั้งมีเจ๎าหน๎าที่สํงเสริมเกษตรติดตามให๎ข๎อเสนอแนะแกํเกษตรกรในด๎านตํางๆ พร๎อม
ทั้งดูแลตรวจสอบการผลิตผักตามระบบการปลูกผักที่ดีเพื่อให๎ได๎ตามมาตรฐานของมูลนิธิโครงการ
หลวงซึ่งมีการด าเนินระบบธุรกิจแบบครบวงจร ตํอมาในปี พ.ศ.2549 ทางศูนย์พัฒนาฯ ได๎เริ่มน า
ระบบสํงเสริม (GAP) มาท าการสํงเสริมให๎กับเกษตรกรที่เป็นสมาชิกของศูนย์พัฒนาฯปัจจุบันมี
สมาชิกจ านวน 148 ราย ที่ได๎รับการรับรองการปลูกผักที่ดี ในพืชผัก 37 ชนิด สมุณไพร 14 ชนิด 
และผลไม๎ 4 ชนิด รวมพื้นที่เกษตรกรที่เป็นสมาชิกทั้งหมด 1,004.25 ไรํ การด าเนินงานชํวยเหลือ
เกษตรกรนั้นมีหลักการด าเนินงานของทางศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย ดังนี้ 
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 1.1  เพื่อให๎เกษตรกรชาวเขาที่เป็นสมาชิกที่เข๎ารํวมกับศูนย์พัฒนาฯแหํงนี้ ใช๎วิธีการ
ปลูกพืชที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ของตนเอง เพื่อให๎เกษตรกรได๎ผลผลิตที่ค๎ุมคําตํอการลงทุน มี
คุณภาพดีหรือได๎มาตรฐานตามที่ตลาดต๎องการ มีความปลอดภัยตํอผุ๎บริโภค และสภาพแวดล๎อม 
 
 1.2  เพื่อด าเนินการติดตามงานของเกษตรกรชาวเขาที่เป็นสมาชิกต้ังแตํการจํายเมล็
พันธุ์ การเพาะ การปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยวและการตลาด 
 

 1.3  เพื่อให๎เกษตรกรชาวเขาที่เป็นสมาชิกและผู๎เข๎ารํวมศูนย์พัฒนาฯแหํงนี้จะชํวย
เสริมสร๎างความเข๎าใจตํอเกษตรกรชาวเขารายยํอยที่ประกอบอาชีพการเกษตร โดยเน๎นการค๎า
สินค๎าเกษตรที่ยุติธรรมเพื่อที่จะท าให๎เกษตรกรรายยํอยประกอบอาชีพได๎อยํางมั่นคงและยั่งยืน 

 
 1.4  เพื่อให๎เกษตรกรชาวเขาที่เป็นสมาชิกและผู๎เข๎ารํวมศูนย์พัฒนาฯแหํงนี้จะปฏิบัติ

ตามแนวทางระบบการจัดการคุณภาพพืชผัก เพื่อให๎สินค๎าปลอดภัย ปลอดศัตรูพืช และคุณภาพ
ถูกใจผู๎บริโภค 

 
 1.5  เพื่อให๎เกษตรกรชาวเขาที่เป็นสมาชิกและผู๎เข๎ารํวมศูนย์พัฒนาฯแหํงนี้เน๎นวิธีการ

ควบคุมและป้องกันการเกิดปัญหาในกระบวนการผลิต 
 
ในการปลูกผักของเกษตรกรนั้นทางศูนย์พัฒนาฯจะท าการตรวจสอบความเรียบร๎อยใน

การผลิต จัดที่ปรึกษาให๎ค าแนะน า พร๎อมทั้งจัดฝึกอบรมโดยส านักพัฒนาเกษตรที่สูงในด๎านข๎อ
ปฏิบัติและข๎อก าหนดตํางๆในการปลูกผัก เพื่อสร๎างความเข๎าใจที่ถูกต๎องกับเกษตรกรและ
เจ๎าหน๎าที่ มีการตรวจแปลงเกษตรกรรํวมกับผู๎ตรวจสอบที่ผํานการอบรมแล๎ว และตรวจสอบใน
บันทึกของเกษตรกรกํอนการเก็บเกี่ยวผลผลิต ทางศูนย์พัฒนาฯได๎น าขั้นตอนการรับรองมาตรฐาน
ระบบการจัดการคุณภาพพืชผักโครงการหลวง (ภาพที่ 5) และขั้นตอนการตรวจสอบสารเคมีใน
พืชผักโครงการหลวงของเกษตรกรชาวเขาที่เป็นสมาชิกของศูนย์ฯ (ภาพที่  6) มาใช๎ในการ
ตรวจสอบคุณภาพพืชผักคัดผลผลิตที่มีคุณภาพแกํผู๎บริโภค โดยเริ่มต้ังแตํการจํายเมล็ด การเพาะ 
การปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว การคัดบรรจุ การรับซื้อและจัดหาตลาดให๎กับเกษตรกรที่
เป็นสมาชิกเพื่อเป็นไปตามระบบการจัดการของศูนย์พัฒนาฯ  
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 2.  การจัดสรรแผนการผลิตผัก  
 

การบริหารงานของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอยมีโครงสร๎างการบริหารงาน
และด าเนินงานโดยทางมูลนิธิเป็นผู๎จัดสรรแผนการผลิตให๎กับศูนย์พัฒนาฯ (ภาพที่ 7) ซึ่งทางศูนย์
พัฒนาฯมีหน๎าที่ความรับผิดชอบเกี่ยวกับการด าเนินธุรกรรมตํางๆ ประกอบด๎วยการก าหนด
นโยบาย วัตถุประสงค์ เป้าหมายทางการตลาดสํงเสริมเกษตรกรที่เป็นสมาชิกให๎ผลิตพืชผักตาม
แผนดังกลําว ท าการรับซื้อผลผลิตจากเกษตรกรที่เป็นสมาชิก น ามาคัดบรรจุและขนสํงมายังมูลนิธิ
โครงการหลวง ตามแผนการจัดสรรของจากมูลนิธิโครงการหลวง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 5  แผนผังขั้นตอนการรับรองมาตรฐานระบบการจัดการคุณภาพพืชผักโครงการหลวง 
ที่มา: ดัดแปลงจาก วิยดา จงรวมกลาง (2550)  

เกษตรกร 

ศูนย์พัฒนาโครงการหลวง
หนองหอย 

ที่ปรึกษาของเกษตรกร 

คณะผู้ตรวจรับรองของ
โครงการหลวง 

กรมวิชาการเกษตร 

ออกใบรับรอง 

ยื่นใบสมัคร 

ตรวจรับรอง 

เสนอผลตรวจรับรองแปลงเกษตรกร 

ที่ปรึกษาติดตามดูแลให้
ค าปรึกษาด้านการปลูก
พืชและฝึกอบรม GAP 

แก่เกษตรกร 
ผู้ตรวจรับรองเข้า
ตรวจสอบแปลง

เกษตรกร 
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ภาพท่ี 6  แผนผังขั้นตอนการตรวจสอบสารเคมี 
ที่มา: ดัดแปลงจาก วิยดา จงรวมกลาง (2550) 

พืชผักและผลไม้เมืองหนาว 

1. สุ่มตัวอย่างเพื่อน ามาวิเคราะห์ 

2. น าตัวอย่างมาปั่นให้ละเอียด 

3. ชั่งตัวอย่างที่ปั่นมา 5 กรัม น ามาสกัด
ด้วยน้ ายาสกัดปริมาตร 3 มิลิกรัม 

4. เป่าไล่น้ ายาสกัด 

5. น ามาท าการวิเคราะห์ในอ่างควบคุม
อุณหภูมิ ที่ 35-37 องศาเซลเซียส 

6. น าผลของตัวอย่างที่ได้มาเปรียบเทียบสี
กับสีของหลอด Standard และ หลอด

black 
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ภาพท่ี 7  การจัดสรรแผนการผลิตพืชผักมูลนิธิโครงการหลวงระหวํางเกษตรกรกับศูนย์พัฒนา  

โครงการหลวงหนองหอย 

ที่มา: ดัดแปลงจาก วิยดา จงรวมกลาง (2550) 
  

ขายผลผลิต 

แผนการผลิต 

ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 

ฝ่ายพัฒนาโครงการ

หลวง 

ฝ่ายตลาดโครงการ
หลวง 

พ่อค้าภายนอก 

ระบบสัญญา
ข้อตกลง 

1. มีสัญญาข๎อตกลง
ปริมาณรับซื้อ – ขาย
ลํวงหน๎ากับเกษตรกร
และฝ่ายตลาด 
2. ก าหนดราคาขั้นต่ า
รํวมกัน 
3. ก าหนดวันสํงมอบ
ลํวงหน๎า 

ระบบรบัซื้อตรง 
1. ตกลงปริมาณรับซื้อ 
2. ก าหนดวันสํงสินค๎า 
3. ราคาผักแปรตาม
ราคาตลาด 

เกษตรกร เกษตรกร เกษตรกร 

ระบบเหมาแปลง 
1. ตกลงรับซื้อในรูปเหมา
แปลงเป็นไรํในราคาที่
แนํนอนกํอนเก็บเกี่ยว 
2. การเก็บเกี่ยวเป็นของผู๎
ซื้อ 

การให้ค าแนะน าแก่เกษตรกร  การจัดหาปัจจัยการผลิตและการตรวจสอบคุณภาพ 

ตกลงซื้อขายผลผลิต 
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การใช้ประโยชน์ที่ดิน 
 
 1.  การใช้ประโยชน์ที่ดินในศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 
 

ข๎อมูลการใช๎ประโยชน์ที่ดินจัดท าขึ้นโดยกรมพัฒนาที่ดิน โดยใช๎ภาพถํายทางอากาศ
และเครื่อง GPS ชํวยในการส ารวจ พบวํา การใช๎ประโยชน์ที่ดินในศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนอง
หอย ประกอบด๎วย พื้นที่ชุมชนและสิ่งปลูกสร๎าง ร๎อยละ 11.69 พื้นที่นาข๎าว ร๎อยละ 4.14 พืชไรํ 
ร๎อยละ 3.64 พื้นที่ไม๎ยืนต๎น 0.08 พื้นที่ไม๎ผล ร๎อยละ 11.12 พื้นที่ปลูกพืชสวน ร๎อยละ 2.49 พื้นที่
ปลูกพืชผัก ร๎อยละ 58.35 พื้นที่ไรํหมุนเวียน ร๎อยละ 3.74 ป่าไมํผลัดใบ ร๎อยละ 60.88 สวนป่า ร๎อย
ละ 4.67 และพื้นที่แหลํงน้ า 0.07 (ตารางที่ 9) 

 
ตารางท่ี 9  การใช๎ประโยชน์ที่ดินของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 
 

ประเภทการใช้ประโยชน์ ไร ่ ร้อยละ 
พื้นที่ชุมชนและสิ่งปลูกสร้าง 438.38 11.69 
รีสอร์ท 15.98 0.43 
สถานที่พักผํอนหยํอนใจ 7.28 0.19 
สถานที่ราชการและสถาบันตําง ๆ 167.88 4.48 
สุสาน ป่าช๎า 2.33 0.06 
หมูํบ๎านชาวไทยพื้นราบ 133.95 3.57 
หมูํบ๎านชาวไทยภูเขา 110.96 2.96 
นาข้าว 166.47 4.14 
นาร๎าง 11.14 0.21 
นาด ามีการชลประทาน 155.33 3.00 
พืชไร่ 136.54 3.64 
ข๎าวโพด 27.09 0.72 
ข๎าวไรํ 12.01 0.32 
ข๎าวไรํปลูกตามด๎วยถั่วลิสง 7.14 0.19 
ถั่วลิสง 58.32 1.56 
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ตารางท่ี 9  (ตํอ) 
 
ประเภทการใช้ประโยชน์ ไร ่ ร้อยละ 
ไร๎ร๎าง 31.98 0.85 
ไม้ยืนต้น 2.92 0.08 
ไผ่ลี่จู๋ 2.92 0.08 
ไม้ผล 416.88 11.12 

ไม้ผลร้าง 21.76 0.58 
ไม้ผลผสม (กล้วย ขนุน ชมพู่ บ๊วย อะโวกาโด) 53.00 1.41 
ไม้ผลผสมมีการชลประทาน (ขนุน มะม่วง ลิ้นจี่) 32.83 0.88 
ส้มมีการชลประทาน 68.63 1.83 
ส๎มผสมลิ้นจี่มีการชลประทานในอัตราสํวนผสม ร๎อยละ 50 ตํอ 50 4.65 0.12 
ลิ้นจี่มีการชลประทาน 1,177.05 31.40 
ลิ้นจี่และบ๏วยมีการชลประทานในอัตราสํวน ร๎อยละ 50 ตํอ 50 11.10 0.30 
มะมํวง 1.09 0.03 
กล๎วยน้ าหว๎า 47.44 1.27 
ล าไยมีการชลประทาน 6.21 0.17 
ขนุนและท๎อในอัตราสํวนร๎อยละ 50 ตํอ 50 2.80 0.07 
กระท๎อน 2.62 0.07 
ผลไม๎เมืองหนาว (ท๎อ บ๏วย พลับ พลัม สาลี่ อะโวกาโด) 360.86 9.63 
ผลไม๎เมืองหนาวมีการชลประทาน (ท๎อ บ๏วย พลับ พลัม สาลี่   
อะโวกาโด) 

53.40 1.42 

พืชสวน 93.51 2.49 
ไม๎ดอกมีการชลประทาน มีโรงเรือน 75.41 2.01 
องุํนมีการชลประทาน 18.10 0.48 
พืชผัก 2,187.14 58.35 
พืชผัก (ปวยเหล็ง) มีการชลประทาน ปลูกได๎ตลอดปี มีโรงเรือน 16.73 0.45 
พืชผัก (มะเขือเครือ) มีการชลประทาน เก็บได๎ตลอดปี 27.24 0.73 
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ตารางท่ี 9  (ตํอ) 
 

 

ประเภทการใช้ประโยชน์ ไร ่ ร้อยละ 
พืชผัก มีการชลประทานปลูกได้ตลอดปีมีโรงเรือน 16.30 0.43 
พืชผักปลูกตามด้วยพืชผัก 881.38 23.51 
พืชผักมีการชลประทานปลูกตามด้วยพืชผัก 1,062.45 28.34 
พืชผักมีการชลประทานและตามด้วยพืชผัก 2 ครั้ง 183.04 4.88 
ไร่หมุนเวียน 140.13 3.74 
พืชผักแบบไร่หมุนเวียน 25.61 0.68 
ไร่ร้างแบบไร่หมุนเวียน 114.52 3.06 
ป่าไม่ผลัดใบ 8,072.08 60.88 
ป่าดิบเขา 7,616.45 57.45 
ป่าดิบเขาทุติยภูมิ 455.63 3.44 
สวนป่า 175.10 4.67 
ยูคาลิปตัส 20.10 0.54 
สนสามใบ 104.03 2.78 
สวนป่าผสม (โพธิ์ ไทร จันทร์ทอง เสี้ยว ซ้อและกระถินเทพา) 48.89 1.30 
สัก 2.09 0.06 
พื้นที่น้้า บ่อน้้าในไร่นา 2.60 0.07 
รวม 13,258.31 100.00 
ที่มา: ศูนย์ข๎อมูลและสารสนเทศ (2550) 

 
2.  ขนาดการถือครองท่ีดิน 
 

การถือครองที่ดินของเกษตรกรในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอยมีขนาด
การถือครองที่ดินโดยเฉลี่ย 6 ไรํ 2 งาน ขนาดแปลงที่ดินใหญํที่สุดมีขนาด  26 ไรํ 2 งาน 45 ตาราง
วา ขนาดแปลงที่ดินเล็กที่สุดมีขนาด 46 ตารางวา สํวนใหญํมีขนาดการถือครองที่ดิน 3-6 ไรํ คิด
เป็นร๎อยละ 32.71 และ ขนาดการถือครอง 0-3 ไรํ คิดเป็นร๎อยละ  27.34 รองลงมามีขนาดการถือ
ครอง 6-9 ไรํ คิดเป็นร๎อยละ 14.04 (ตารางที่ 10) 
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ตารางที่ 10  ขนาดการถือครองที่ดินของเกษตรกรของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย ปี 
พ.ศ.2546 

 
ขนาดการถือครอง

ที่ดิน (ไร)่ 
แปลง 

พื้นที่ 
ร้อยละ 

ไร ่ งาน วา 

0-3  531 873 1 0 27.34 

3-6  247 1,044 2 82 32.71 

6-9  61 448 2 38 14.04 

9-12  30 312 0 20 9.77 

12-15  10 135 1 37 4.24 

15-20  12 193 3 8 6.07 

20-25  3 68 0 23 2.13 

25-30  2 52 2 24 1.65 

เกิน 30  1 68 3 42 2.16 

รวม 897 3,194 0 78 100.00 
ที่มา: สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน). (2550) 
 

3.  การใช้ประโยชน์ที่ดินของเกษตรกรในศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  
 
  สภาพการใช๎ประโยชน์ที่ดินของเกษตรสํวนใหญํมีการใช๎ประโยชน์เป็นพืชผักมีจ านวน 

730 แปลง คิดเป็นพื้นที่ 2,384 ไรํ  3 งาน 64 ตารางวา คิดเป็นร๎อยละ 74.66 รองลงมาเป็นไม๎ผลมี
จ านวน 85 แปลง  คิดเป็นพื้นที่ 408 ไรํ 1 งาน 24 ตารางวา คิดเป็นร๎อยละ 12.78 (ตารางที่ 11) 
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ตารางท่ี 11  การใช๎ประโยชน์ที่ดินของเกษตรกร ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  ปี พ.ศ. 2546 
 
สภาพการใช้ประโยชน์ที่ดิน จ านวนแปลง พื้นที่ ร้อยละ 

ไร ่ งาน วา 
นาข๎าว 15 56 0 9 1.75 

พืชผัก 730 2,384 3 64 74.66 

พืชไร ํ 17 85 3 86 2.69 

พื้นที่ป่าไม๎ 20 64 2 6 2.02 

ไม๎ดอก 6 45 2 45 1.43 

ไม๎ผล 85 408 1 24 12.78 

ไม๎ผลเมืองหนาว 3 15 0 46 0.47 

สถานที่ราชการและสถาบันตําง ๆ 12 111 2 53 0.39 

หมูํบ๎าน 2 3 3 27 3.49 

แหลํงน้ าที่สร๎างขึ้น 1 1 1 25 0.12 

อ่ืน ๆ 2 4 1 89 0.04 

ไมํมีข๎อมูล 4 12 2 5 0.14 

รวม 897 3,194 0 78 100.00 

ที่มา: ศูนย์ข๎อมูลและสารสนเทศ (2550) 
 
แผนการใช้ที่ดิน 
 
 แผนการใช๎ที่ดินศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอยจัดท าขึ้นโดยกรมพัฒนาที่ดิน โดยใช๎
ปัจจัยทางด๎านการชะล๎างพังทลายของดิน การใช๎ที่ดิน ความลาดชันประกอบด๎วย 6 เขต ได๎แกํ เขต
ป่าไม๎ ร๎อยละ 64.66 เขตวนเกษตร ร๎อยละ 3.68 เขตเศรษฐกิจเกษตรก๎าวหน๎าความลาดชัน 0 – 12 
% ร๎อยละ 9.22 เขตเศรษฐกิจเกษตรก๎าวหน๎าความลาดชัน 12 – 20 % ร๎อยละ 11.97 เขตปลูกพืช
เชิงอนุรักษ์ ร๎อยละ 6.95 และเขตชุมชน ร๎อยละ 3.52 (ตารางที่ 12) 
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ตารางท่ี 12  แผนการใช๎ที่ดินของศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย 
 

เขตการใช้ที่ดิน พื้นที่ 
ตาราง

กิโลเมตร 
ไร ่ ร้อยละ 

เขตป่าไม ้ 13.72 8,572.44 64.66 

เขตค๎ุมครองสภาพป่า 12.50 7,813.14 58.93 

เขตฟื้นฟูสภาพป่า 0.84 526.05 3.97 

เขตป่าชุมชน/ป่าต๎นน้ าล าธาร 0.37 233.25 1.76 

เขตวนเกษตร 0.78 488.31 3.68 

เขตเศรษฐกิจเกษตรก้าวหน้าความลาดชัน 0-
12% 

1.96 1,222.30 9.22 

เขตเกษตรผสมผสาน 0.21 133.16 1.00 

เขตปลูกพืชผัก/ไม๎ผล/พืชไรํ มีน้ าชลประทาน 1.07 668.53 5.04 

เขตปลูกพืชผัก/ไม๎ผล/พืชไรํ อาศัยน้ าฝน 0.67 420.61 3.17 

เขตเศรษฐกิจเกษตรก้าวหน้าความลาดชัน 12-
20% 

2.54 1,587.56 11.97 

เขตปลูกไม๎ผล/ไม๎ยืนต๎น/พืชผัก มีน้ าชลประทาน 1.97 1,232.93 9.30 

เขตปลูกไม๎ผล/ไม๎ยืนต๎น/พืชผัก อาศัยน้ าฝน 0.57 354.63 2.67 

เขตปลูกพืชเชิงอนุรักษ์ 1.48 922.11 6.95 

เขตชุมชน 0.74 465.58 3.52 

เขตชุมชนชนบท 0.43 267.75 2.02 

เขตสถานที่ราชการ 0.28 172.21 1.30 

เขตทํองเที่ยว 0.04 23.10 0.17 

เขตแหลํงน้ า 0.00 2.52 0.02 

รวม 21.21 13,258.3
1 

100.00 

ที่มา: ศูนย์ข๎อมูลและสารสนเทศ (2550) 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

การศึกษาครั้งนี้ได๎ตรวจสอบงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการวางแผนการใช๎ที่ดินเพื่อการผลิต
พืชที่เหมาะสมในจังหวัดตํางๆ ดังนี้ 
 
งานวิจัยกรณีศึกษาการวางแผนการผลิตพืช 
 

ประทีป  เพ็ชรขาว (2533) ศึกษาการวางแผนการเพาะปลูกภายใต๎สถานการณ์ไมํค านึงถึง
ความเสี่ยงในจังหวัดล าพูน ปีการเพาะปลูก 2530/31 โดยการวิเคราะห์แบบจ าลองในรูปเเบบของ
แบบจ าลองโปรแกรมเชิงเส๎นโดยไมํค านึงถึงความเสี่ยง  ผลการวิเคราะห์ ชี้ห็เห็นถึงแผนการ
เพาะปลูกพืชที่เหมาะสมซึ่งแนะน าให๎ปลูกพืชดังนี้ ข๎าวเจ๎านาปี 244,090 ไรํ ข๎าวเจ๎านาปรัง 
144,940 ไรํ ถ่ัวเขียว 437,460 ไรํ หอมแดง 31,756 ไรํ กระเทียม 41,487 ไรํ และยาสูบ 18,611 ไรํ 
กิจกรรมอื่นๆ ที่เเนะน าคือ การกู๎ยืมเงินทุนจากสถาบันและการเงินจ านวน 726,360,900 บาท โดย
แรงงานที่ใช๎นั้นเน๎นเป็นแรงงานในครัวเรือน รวมรายได๎จากแผนการเพาะปลูกนี้เทํากับ 1,597,550
บาท 

 
กาญจนา  พันธุ์ ติยะ (2534) ได๎ท าการวิเคราะห์ในเรื่องของการหาแผนการผลิตที่

เหมาะสมของจังหวัดนครราชสีมา โดยใช๎วิธีการวิเคราะห์แบบจ าลองโปรแกรมเชิงเส๎นภายใต๎
สถานการณ์ที่ปกติ ผลการศึกษาพบวํา แผนการผลิตที่เหมาะสมในพื้นที่นั้นประกอบด๎วยข๎าวเจ๎า
นาปี 2,368,309 ไรํ ข๎าวเหนียวนาปี 1,484,785 ไรํ ข๎าวโพด 3,685,000 ไรํ ถั่วเหลือง 464,094 ไรํ 
ถั่วเขียว 3,389,000 ไรํ สํงผลให๎มีรายได๎เหนือต๎นทุนเงินสดรวมทั้งสิ้น 36,709,220 ล๎านบาท และ
ผลที่ได๎จากการวิเคราะห์นี้ให๎ข๎อเสนอแนะวําการผลิตพืชของจังหวัดควรมีความเหมาะสมและ
สอดคล๎องกับสถานการณ์การผลิตและการตลาดที่เปลี่ยนแปลง เชํน ควรจะมีการขยายการผลิตถั่ว
เหลืองและถั่วเขียวเพิ่มขึ้น 
 

เอมอร  พจน์วิวัฒน์ (2539) ได๎ท าการศึกษาวิจัยการวางแผนผลิตพืชภายใต๎สภานการณ์ท่ี
แนํนอนและสถาณการณ์ที่มีความเสี่ยงส าหรับจังหวัดลพบุรี โดยใช๎โปรแกรมเชิงเส๎นวางแผนการ
ผลิตที่เหมาะสมส าหรับจังหวัดลพบุรี ซึ่งประกอบด๎วย การผลิตข๎าวเจ๎านาปี ถั่วเหลือง ข๎าวโพด
เลี้ยงสัตว์ ฝ้าย อ๎อยโรงงาน มันส าปะหลัง และถั่วลิสง ท าให๎ได๎รายได๎เหนือต๎นทุนเงินสดเทํากับ 
2,145,609,00 บาท และยังชี้ให๎เห็นวํา การผลิตพืชของจังหวัดลพบุรีควรต๎องมีการก าหนดนโยบาย
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ให๎สอดคล๎องกับสถานการณ์การผลิตและการตลาดที่เปลี่ยนแปลงไป โดยน าแผนการผลิตพืชที่
เหมาะสมมาใช๎เป็นแนวทางในการสํงเสริมหรือควบคุมการผลิตพืชเศรษฐกิจส าคัญให๎เหมาะสม
ตํอไป  
 

ศุภโชค  สมบูรณ์กุล (2540) ท าการศึกษาการผลิตพืชฤดูแล๎งภายใต๎สถานการณ์ปกติ 
อ าเภอสรรพยา จังหวัดชัยนาถ ให๎กับเกษตรกรที่ท าการเพาะปลูกพืชฤดูแล๎งภายใต๎เงื่อน ไข
ข๎อจ ากัดของปัจจัยการผลิตอันได๎แกํ ที่ดิน แรงงาน ทุน และน้ า รวมถึงเงื่อนไขการตลาดทั่วไป 
เครื่องมือที่น ามาใช๎ในการวิเคราะห์ครั้งนี้คือ แบบจ าลองโปรแกรมเชิงเส๎น โดยผลการวิเคราะห์ได๎
วําครัวเรือนเกษตรกรขนาดเล็กควรจะปลูกถั่วเหลืองฝักสด และถั่วลิสงในชํวงฤดูแล๎ง ครัวเรือน
ขนาดกลางควรจะปลูกถั่วเหลืองฝักสดและข๎าวนาปรัง สํวนครัวเรือนขนาดใหญํควรจะปลูกถั่ว
เหลืองฝักสด ถั่วเหลืองเมล็ด ข๎าวนาปรัง ถั่วลิสงและข๎าวโพดในชํวงฤดูแล๎ง ซึ่งการผลิตพืชตําง ๆ 
เหลํานี้จะสํงผลให๎เกษตรกรมีรายได๎เหนือต๎นทุนเงินสดสูงสุด สํวนการปรับแผนของปริมาณน้ าที่ใช๎
ชํวงฤดูแล๎งนั้น ครัวเรือนขนาดเล็กและขนาดใหญํควรลดการผลิตถั่วลิสงและข๎าวโพด ครัวเรือน
ขนาดกลางควรลดการผลิตข๎าวนาปรัง 
 

ปิยะพงษ์  แสงแก๎ว (2543) ท าการศึกษาวิจัยการวางแผนการผลิตพืชของจังหวัดเชียงราย 
โดยใช๎แบบจ าลองโปรแกรมเชิงเส๎นและโปรแกรมความเสี่ยง ได๎แบํงการวิเคราะห์ออกเป็น 3 เขต
คือ เขตที่ 1 เขตชลประทาน เขตที่ 2 พื้นที่นอกเขตชลประทาน เขตที่ 3 พื้นที่ปลูกพืชไรํ แผนการ
ผลิตที่เหมาะสมที่ได๎จากโปรแกรมเชิงเส๎นได๎แนะน าวํา ควรผลิตข๎าวเจ๎านาปี ข๎าวเหนียวนาปี และ
ข๎าวโพดเลี้ยงสัตว์ในเขตพื้นที่ชลประทาน ในขณะที่พื้นที่นาน้ าฝนควรเลือกให๎มีการผลิตข๎าวเจ๎านา
ปี ข๎าวเหนียวนาปี ถั่วเหลือง ถั่วเขียว ถั่วลิสง และข๎าวบาเลํย์ และในพื้นที่ปลูกพืชไรํควรเลือกให๎มี
การผลิตข๎าวโพดเลี้ยงสัตว์ ยาสูบ อ๎อยโรงงาน กระเทียม ข๎าวสาลี ข๎าวฟ่าง มันส าปะหลัง และ
สับปะรด ซึ่งจากการเลือกกิจกรรมดังกลําว ท าให๎ภาคเกษตรของจังหวัดเชียงรายมีรายได๎เหนือ
ต๎นทุนเงินสดสูงสุด และผลของการเปลี่ยนแปลงของปริมาณน้ าที่มีอยูํอยํางจ ากัดในการผลิตพืช
ฤดูแล๎ง พบวํา ข๎าวนาปรังจะถูกทดแทนโดยข๎าวโพดเลี้ยงสัตว์ ส าหรับพื้นที่ชลประทาน และแนะน า
วําข๎าวโพดเลี้ยงสัตว์เป็นพืชที่มีศักยภาพสูงที่สามารถแขํงขันกับข๎าวนาปรังได๎ 
 

อัครโยธิน  วานิชชานนท์ (2543) ท าการศึกษาการวางแผนการผลิตพืชเพื่อเพิ่มรายได๎
ให๎แกํเกษตรกรในจังหวัดหนองบัวล าภู  เพื่อหาแผนการผลิตที่เหมาะสมภายใต๎ที่ดิน แรงงาน 
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เงินทุน และเงื่อนไขการตลาด ผลการวิเคราะห์ที่ได๎จากแบบจ าลองโปรแกรมเชิงเส๎น พบวํา 
แผนการผลิตที่เหมาะสมมีการผลิตพืช 1,135,722 ไรํ ให๎รายได๎เหนือต๎นทุนผันแปรเงินสด 
744,179,500 บาทพื้นที่ที่เหมาะสมกับการผลิตพืชตํางๆ คือ พื้นที่ดินนาในเขตชลประทานขนาด
เล็ก โดยได๎แนะน าให๎มีการผลิตข๎าวเหนียวเป็นพืชฤดูฝน สํวนฤดูแล๎งแนะน าให๎ผลิตถั่วเหลือง 
ส าหรับพื้นที่ดินนาเขตอาศัยน ้าฝนแนะน าให๎ผลิตข๎าวขาวดอกมะลิ  105 และข๎าวเหนียวในฤดูฝน 
ในชํวงฤดูแล๎งแนะน าให๎ผลิตถั่วเหลือง ถั่วเขียว และผัก ส าหรับพื้นที่ดินไรํได๎แนะน าให๎ผลิต
ข๎าวโพดเลี้ยงสัตว์ ปอแก๎ว ถั่วลิสงฝ้าย มันส า ปะหลัง และอ๎อยโรงงาน 
 

ชัฐพล สายะพันธ์ (2544) ท าการวิเคราะห์โดยใช๎แบบจ าลองลิเนียร์โปรแกรมมิ่งในการหา
แผนการเพาะปลูกที่เหมาะสมภายใต๎สถานการณ์ที่ไมํค านึงถึงความเสี่ยง ส าหรับจังหวัดพิษณุโลก 
ปีการเพาะปลูก 2541/42 ผลการวิเคราะห์จากแบบจ าลองลินเนียโปรแกรมมิ่งได๎แผนการผลิตที่
เหมาะสมประกอบด๎วย ข๎าวนาปี 1,703,300 ไรํ ข๎าวนาปรัง 196,000 ไรํ ถั่วลิสง1,507,300 ไรํ และ
อ๎อยโรงงาน 925,010 ไรํ ซึ่งท าให๎ได๎รับรายได๎เหนือต๎นทุนเงินสด 35,849,290 ล๎านบาท และผลที่
ได๎จากการวิเคราะห์นี้ได๎ให๎ข๎อเสนอแนะวําควรมีการปรับแผนการผลิตพืชของจังหวัดในปัจจุบัน
เพื่อให๎เหมาะสมและสอดคล๎องกับสถานการณ์การผลิตและการตลาดที่เปลี่ยนแปลง เชํน ควรจะมี
การขยายการผลิตข๎าวนาปรัง และถั่งเหลืองเพิ่มขึ้น 

 
ศูนย์วิจัยเศรษฐศาสตร์ประยุกต์ (2544) ท าการวิจัยวางแผนระบบการเกษตรอยํางยั่งยืน

บนพื้นที่สูงภาคเหนือของประเทศไทย โดยท าการวิเคราะห์ต๎นทุนผลตอบแทนของระบบการผลิต
พืช วิเคราะห์ระดับความยั่งยืน  โดยใช๎ดัชนี้ชีวัดความยั่งยืนทางการเกษตร และวางแผนระบบ
การเกษตรยั่งยืนด๎วยแบบจ าลองโปรแกรมเชิงเป้าหมาย จากการวิเคราะห์ต๎นทุนและรายได๎ พบวํา 
พืชที่กํอให๎เกิดรายได๎เหนือต๎นทุนเงินสดตํอไรํสูงสุดในเขตที่  1 (ป่าคา) คือ ระบบการผลิต
กะหล่ าปลี-ผักกาดเขียวปลี ซึ่งจะกํอให๎เกิดรายได๎เหนือต๎นทุนเงินสดเฉลี่ยตํอไรํ ตํอปี เทํากับ 
18,069 บาท เขตที่ 2 (แมํใน) คือระบบการผลิตแครอท-หัวไชเท๎า ซึ่งกํอให๎เกิดรายได๎เหนือต๎นทุน
เงินสดเฉลี่ยตํอไรํ ตํอปี เทํากับ 25,293 บาท เขตที่ 3 (เขตป่าขมุ) คือ ระบบการผลิตมันฝรั่งพันธุ์ส
ปูนต๎า ซึ่งกํอให๎เกิดรายได๎เหนือต๎นทุนเงินสดเฉลี่ยตํอไรํ ตํอปี เทํากับ 40,162 บาท และเขตที่ 4 
(ด๎านลํางหมูํบ๎าน) คือ ระบบการผลิตแครอท ซึ่งกํอให๎เกิดรายได๎เหนือต๎นทุนเงินสดเฉลี่ยตํอไรํ ตํอ
ปี เทํากับ 44,683 บาท จากการศึกษาตัวชี้วัดความยั่งยืนทางการเกษตรของหมูํบ๎านแมํสาใหมํโดย
ใช๎ดัชนีความยั่งยืน (Sustainability Index) พบวํา ประเด็นด๎านสิ่งแวดล๎อมเป็นประเด็นปัญหาที่มี



48 

 

ความยั่งยืนน๎อยที่สุดของหมูํบ๎านแมํสาใหมํและจากแบบจ าลองโปรแกรมเชิงเป้าหมาย ได๎แผนการ
ผลิตที่เหมาะสมและกํอให๎เกิดความยั่งยืนในการเพาะปลูกพืชบนที่สูง มีดังนี้ เขตที่ 1 แนะน าให๎
ปลูกพืชผัก 49.85 ไรํ และไผํ 55.15 ไรํ  เขตที่ 2 แนะน าให๎ปลูกผัก 35 ไรํ เขตที่ 3 แนะน าให๎ปลูก
ลิ้นจี่ 57.05 ไรํ บ๏วย 15.82 ไรํ พลับนุํม 33.95 ไรํ และส๎มสายน้ าผึ้ง 83.18 ไรํ เขตที่ 4 แนะน าให๎
ปลูกพืชผัก 100 ไรํ เขตที่ 5 แนะน าให๎ปลูกลิ้นจี่ 33.76 ไรํ พลับนุํม 1,051.92 ไรํ อโวคาโด 116.78 
ไรํ และไผํ 47.31 ไรํ ข๎อเสนอแนะจากงานวิจัย คือ ควรสํงเสริมวิธีการลดการใช๎สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชและควรศึกษารูปแบบการผลิตในรูปแบบอ่ืนๆ ของพื้นที่สูงและวิเคราะห์หาแผนการผลิตที่
เหมาะสมระดับภูมิภาค  

 
จากผลงานวิจัยที่ตรวจสอบดังกลําวข๎างต๎นแสดงให๎เห็นวํา ในการท าเกษตรกรรมนั้นการ

วางแผนการผลิตให๎เหมาะสมกับสภาพของพื้นที่ภายใต๎ข๎อจ ากัดตํางๆที่มีอยูํ  เป็นสิ่งที่มี
ความส าคัญอยํางยิ่ง นอกจากสร๎างผลตอบแทนที่นําพอใจแกํเกษตรกรแล๎วยังเป็นการจัดสรรการ
ใช๎ที่ดินให๎เกิดประสิทธิผล โดยค านึงถึงวัตถุประสงค์เพื่อให๎ได๎ก าไรสูงสุด หรือเสียต๎นทุนต่ าสุด
ภายใต๎ทรัพยากรที่มีอยํูอยํางจ ากัด และเกิดความเสี่ยงด๎านราคาน๎อยที่สุดกับการวางแผนการผลิต 
ซึ่งท าให๎การผลิตน้ันเกิดประสิทธิภาพมากขึ้น  
 
 
 
 
 
 



  

  

บทที่ 3  
 

วิธีการศึกษา 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

การศึกษาการวางแผนการใช๎ที่ดินเพื่อการผลิตผักบนพื้นที่สูง ในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการ
หลวงหนองหอย ได๎ท าการเก็บรวบรวมข๎อมูลย๎อนหลังเป็นระยเวลา 5 ปี คือ พ.ศ. 2548 - 2552 ใน
การปลูกผักแตํละปีนั้นสภาพอากาศแตํละฤดูมีความแตกตํางกัน ผลผลิตบางชนิดไมํสามารถ
ปลูกได๎ทั้งปีจึงได๎แบํงการวางแผนการผลิตออกตามฤดู คือ หนาว ฝน และร๎อน ทั้งนี้ผักที่ท าการ
วางแผนนั้นได๎เลือกจากข๎อมูลยอดจ าหนํายผักแตํละชนิดในพื้นที่ ซึ่งเป็นผักอายุสั้นที่ท ารายได๎สูง
สิบอันดับต๎น (ตารางที่ 13) ให๎แกํเกษตรกรในพื้นที่โครงการทั้ง 10 ชนิด คือ โอ๏คลีฟแดง โอ๏คลีฟ
เขียว ผักกาดหอมหํอ ผักกาดขาวปลี ปวยเหล็ง แรดิชิโอ คะน๎ายอดดอยค า ผักกาดหางหงส์ 
กะหล่ า และคะน๎าฮํองกง  
 
ตารางท่ี 13  ผักที่มียอดจ าหนํายสูงสุด 10 ชนิดในศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย  

(หนํวย: บาท) 
ชนิดผัก ยอดจ าหน่าย  

 ผักกาดหอมหํอ 5,242,545  

 ผักกาดขาวปลี 1,287,883  

 ปวยเหล็ง 844,496  

 กะหล่ าปลี 653,292  

 ผักกาดหางหงษ์ 530,006  

 คะน๎าฮํองกง 502,202  

 โอ๏คลีฟเขียว  444,962  

 พริกหวานสีเขียว 395,835  

 พริกหวานสีแดง 320,755  

 โอ๏คลีฟแดง  307,680  
ที่มา: ฝ่ายบัญชีมูลนิธิโครงการหลวง (2552)  
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โดยการเก็บรวบรวมข๎อมูลส าหรับการศึกษาได๎แบํงออกเป็น 2 สํวนคือ ข๎อมูลทุติยภูมิ 
และข๎อมูลปฐมภูมิ ดังนี้ 
 
ข้อมูลทุติยภูมิ  

 
 ข๎อมูลทุติยภูมิที่ใช๎ในการศึกษาแบํงออกเป็น 2 สํวนคือ  
 
 1  ข้อมูลสภาพทั่วไปของพ้ืนท่ี  
 

    ข๎อมูลสภาพทั่วไปของพื้นที่ การจัดสรรแผนการผลิตผัก การใช๎ประโยชน์ที่ดินและ
แผนการใช๎ที่ดินในศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย ได๎จากการรวมรวมข๎อมูลจากรายงาน
สารสนเทศภูมิศาสตร์ ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย ฐานข๎อมูลอิเล็กทรอนิกส์ของศูนย์
พัฒนาฯ ซึ่งได๎ท าการรวบรวมข๎อมูลขั้นปฐมภูมิ และทุติยภูมิ จากหนํวยงานที่ปฏิบัติงานสนับสนุน
มูลนิธิโครงการหลวง เชํน สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง(องค์การมหาชน) ส านักงานพัฒนาที่ดิน
เขต 6 จังหวัดเชียงใหมํ และส านักงานปฏิรูปท่ีดินเพื่อเกษตรกรรม เป็นต๎น  
 

2.  ข้อมูลการผลิตผัก  
 
    ข๎อมูลการผลิตผัก ได๎จากการเก็บรวบรวมจากฐานข๎อมูลอิเล็กทรอนิกส์ของศูนย์พัฒนา

ฯ เอกสารวิชาการและรายงานที่เผยแพรํโดยหนํวยงานตํางๆ ที่เกี่ยวข๎อง เชํน รายงานประจ าปี
มูลนิธิโครงการหลวง เป็นต๎น 

 
 2.1  ต๎นทุนการผลิต เป็นข๎อมูลที่เกี่ยวข๎องกับปัจจัยการผลิตทั้งหมดที่ใช๎ในการผลิตผัก 

คิดได๎จากคําใช๎จํายที่เกษตรกรจํายไปในการซื้อเมล็ดพันธุ์  แปลงเพาะกล๎า ปุ๋ยขี้ไกํ ปุ๋ยยูเรีย ยาฆํา
แมลง ฮอร์โมน ปูนขาว คําจ๎างในการขึ้นแปลง แรงงานที่จ๎างดูแลแปลงผัก แรงงานในการเก็บเกี่ยว
ขนย๎าย น้ ามันในการขนสํง และคําวางทํอสํงน้ า  

 
 2.2  ผลตอบแทนจากการผลิต เป็นข๎อมูลรายได๎ที่เกษตรกรได๎รับหลังจากการจ าหนําย
ผัก ที่ท าการผลิตในแตํละรอบการผลิต โดยแบํงตามชนิดของผัก  
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ข้อมูลปฐมภูมิ  
  

ข๎อมูลปฐมภูมิเป็นการเก็บข๎อมูลเพิ่มเติมจากข๎อมูลทุติยภูมิที่ได๎จากศูนย์พัฒนาฯ ในสํวน
ของต๎นทุนและผลตอบแทนการผลิตของผักแตํละชนิด โดยท าการสัมภาษณ์เกษตรกรผู๎ปลูกผักทั้ง 
10 ชนิด ในระยะเวลาย๎อนหลัง 5 ปีที่ผํานมา จ านวน 15 คน 
 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การศึกษาในครั้งนี้ได๎ท าการวิเคราะห์ข๎อมูลการผลิตผักเมืองหนาวในอดีต โดยประยุกต์ใช๎
แนวคิดทฤษฎีการลงทุนสมัยใหมํ (Portfolio Theory) มาเป็นแนวทางการศึกษา โดยทฤษฎีการ
ลงทุนสมัยใหมํเริ่มต้ังแตํการเลือกสินทรัพย์ ทั้งนี้ในการวิจัยสินทรัพย์ในทางทฤษฎีก็เปรียบเหมือน
ผักชนิดตํางๆ และแนวคิดดังกลําวได๎เน๎นการกระจายความเสี่ยงในการลงทุนด๎วยการจัดสํวนผสม
ของผักหลายชนิดในพื้นที่แปลงเกษตร ซึ่งจะได๎สํวนผสมของการลงทุนที่มีความเสี่ยงในระดับหนึ่ง
และผลตอบแทนที่ดีที่สุด ชํวยให๎เกิดแนวทางการลงทุนที่มีประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่งได๎แบํงการ
วิเคราะห์ออกตามแนวคิดทางทฤษฏีเป็น 4 สํวนคือ การวิเคราะห์อัตราผลตอบแทน วิเคราะห์คํา
ความแปรปรวนรํวมของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยระหวํางผักแตํละชนิด ความสัมพันธ์ระหวํางอัตรา
ผลตอบแทนที่ต๎องการและความเสี่ยง และขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพ 
 
การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทน 
 
 ข๎อมูลที่ใช๎ในการวิเคราะห์ประกอบด๎วย ราคาขายของผักแตํละชนิดแยกตามฤดู (บาท/
กิโลกรัม) ผลผลิตที่ได๎มาตรฐานตํอไรํ (กิโลกรัม/ไรํ) และต๎นทุนการด าเนินงานตํอไรํ (บาท/ไรํ) ซึ่ง
น ามาคิดเป็นคําเฉลี่ยของต๎นทุนและคําเฉลี่ยของผลตอบแทน และค านวณหาอัตราผลตอบแทน
เฉลี่ยของผักแตํละชนิดได๎ดังสมการ 
 

       = 
                   

      
    (11) 

โดยที่     = อัตราผลตอบแทนโดยเฉลี่ย 

       = ราคาเฉลี่ยที่ขายได๎ 

     = ผลผลิตเฉลี่ยตํอไรํ 

           = ต๎นทุนเฉลี่ยตํอไรํ 
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วิเคราะห์ค่าความแปรปรวนร่วมของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยระหว่างผักแต่ละชนิด 
 

จากสมการที่ 11 สามารถน าอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยของผักแตํละชนิดมาค านวณหาคํา
ความแปรปรวนรํวมของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยของพืชแตํละชนิด โดยแสดงในรูปของเมตริกซ์ 
(Covariance Matrix) ซึ่งสามารถค านวณหา Covariance ได๎ดังนี้ 

 

  jiijjRiRCov 














      (12) 

 
    โดยที่ 

ij      = คํ าสั มป ระสิ ท ธิ์ ค ว ามสั มพั น ธ์ ข อ ง อัต ร า
ผลตอบแทนเฉลี่ยระหวํางพืช i และพืช j 

    โดยที่ ji = คําเบี่ยงเบนมาตรฐานของอัตราผลตอบแทน

เฉลี่ยระหวํางพืช   กับพืช   
 
จากสมการดังกลําว ถ๎าคําความแปรปรวนรํวมของอัตราผลตอบแทนมีการแปรผันสูงหรือ

เป็นบวก โอกาสของความเสี่ยงจากการลงทุนก็จะสูงตามไปด๎วย ในทางกลับกันถ๎าคําความ
แปรปรวนรวมของอัตราผลตอบแทนมีการแปรผันเป็นลบ โอกาสของความเสี่ยงจากการลงทุนก็จะ
ต่ า นั่นหมายความวําการเลือกลงทุนปลูกผักชนิดนั้นสามารถชํวยลดความเสี่ยงของการลงทุนได๎
เป็นอยํางดี 
 
ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราผลตอบแทนและความเสี่ยงของการผลิต 
 

ด๎วยหลักการของทฤษฎีการลงทุนสมัยใหมํถือวําผู๎ลงทุนแตํละคนเป็นผู๎ที่ไมํชอบความ
เสี่ยง หากมีการลงทุนในหลักทรัพย์ที่มีความเสี่ยงสูงควรให๎อัตราผลตอบแทนที่คาดไว๎ในระดับสูง 
จึงจะท าให๎ผู๎ลงทุนพอใจ โดยที่ผู๎ลงทุนตํางมีระดับความพอใจในอัตราผลตอบแทนที่ตํางกันไป 
ทั้งนี้ผู๎ลงทุนควรมีการกระจายการลงทุนในหลักทรัพย์หลายชนิดเพื่อลดความเสี่ยงของกลุํม
หลักทรัพย์  ความสัมพันธ์ระหวํางอัตราผลตอบแทนและความเสี่ยงจึงมีลักษณะเปลี่ยนแปลงไปใน
ทิศเดียวกัน เมื่อพิจารณาถึงความสัมพันธ์ดังกลําวได๎น ามาประยุกต์ใช๎ในการวางแผนการผลิต 
โดยท ากระจายการลงทุนให๎มีการปลูกพืชหลายชนิดในแปลงเกษตรกร เป็นการกระจายความเสี่ยง
ในการเพาะปลูก สามารถลดความเสี่ยงได๎มากกวําการปลูกพืชเพียงชนิดเดียว เปรียบเหมือนการ
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ลงทุนในพอร์ตการลงทุนที่ดีที่สุด ให๎ผลตอบแทนสูงสุด ณ ระดับความเสี่ยงหนึ่ง ทั้งนี้ความสัมพันธ์
ดังกลําวสามารถสร๎างสมการเพื่อหาผลตอบแทนที่คาดหวังในการผลิตได๎ โดยมีจุดประสงค์การ
ค านวณดังตํอไปนี ้

จุดประสงค์  Maximize    



n

1i
WRZ ii     (13) 

 
  โดยที่      Z = ผลตอบแทนที่คาดหวังจากการปลูกพืช 
               Ri  = อัตราผลตอบแทนที่คาดหวังจากการปลูก

พืชแตํละชนิดใน 1 ปี 
                                 Wi = น้ าหนักในการแบํงพื้นที่เพาะปลูกส าหรับ

พื้นที่แตํละชนิด 
          n = จ านวนพืชที่ปลูก 
 

ความเสี่ยงของการปลูกพืชสามารถวัดได๎จากสํวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเชํนเดียวกับทฤษฏี
ทางการเงิน ซึ่งต๎องค านวณถึงความสัมพันธ์หรือความแปรปรวนรํวมระหวํางอัตราผลตอบแทน
ระหวํางพืชแตํละชนิดจากสมการดังตํอไปนี้ 

 

       





n

1i

n

1j
)jR,iCOV(RjWiW2

Pσ    (14) 

 
  โดยที ่              2

Pσ     = คําเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุํมผัก  
                n = จ านวนผักที่ผลิต 
   )j,RiCOV(R  = ความแปรปรวนรํวมของผลตอบแทน

ระหวํางพืช   กับพืช   
 
ขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพ 
 

จากสมการที่ (11)-(14) ดังกลําวสามารถน าไปหาระดับการผลิตที่มีประสิทธิภาพ ณ 
ความเสี่ยงตํางๆ โดยมีจุดประสงค์การค านวณคือ ก าหนดให๎เกษตรกรมุํงหวังผลก าไรที่สูงสุดและมี
เงื่อนไขดังนี้  
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จุดประสงค์   Maximize    



n

1i
WRZ ii     (15) 

 
เงื่อนไขที่ 1             ≥  0     (16) 
 

เงื่อนไขที่ 2      





n
1i

n
1j

)jR,iCOV(RjWiW2Pσ    (17) 

 

เงื่อนไขที่ 3      


n

1i
iW     = 1     (18) 

   
 สมการเงื่อนไขที่ 1 หมายความวําการถํวงน้ าหนักในการปลูกผักทั้ง 10 ชนิดต๎องเป็นบวก
เสมอ สมการเงื่อนไขที่ 2 เป็นการก าหนดคําความเสี่ยงหรือคําเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ต๎องการหา
ผลตอบแทนเฉลี่ยสูงสุดที่สอดคล๎องกับระดับความเสี่ยงที่ก าหนดนี้ สมการเงื่อนไขที่ 3 หมายความ
วําผลรวมของคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูกต๎องมีคําเทํากับ 1 ในการค านวณนี้ใช๎ค าสั่ง 
Solver ในโปรแกรม Excel เป็นเครื่องมือในการแก๎สมการ การก าหนดคําความเสี่ยงในสมการ
เงื่อนไขที่ 2 เมื่อเปลี่ยนแปลงคํา 2Pσ  ที่เป็นไปได๎ทีละคําจะได๎น้ าหนักของการเพาะปลูกพืชแตํละ

ชนิด และอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยที่สอดคล๎องกับคําของ 2Pσ  ที่ก าหนด ดังกลําว 1 คํา สามารถน า

คําที่ได๎มาวางต าแหนํงบนระนาบ ความเสี่ยงและผลตอบแทน ได๎ 1 จุด ดังนั้นจึงต๎องเปลี่ยนแปลง
คําในสมการเงื่อนไขที่ 2 ให๎เป็นคําใหมํไปเรื่อยๆจนสามารถสร๎างขอบเขตของการลงทุนที่มี
ประสิทธิภาพ (Efficient Frontier) เพื่อน าผลที่ได๎จากการสร๎างขอบเขตการลงทุนที่มีประสิทธิภาพ
มาเปรียบเทียบกับปลูกพืชชนิดเดียวในแปลง โดยแสดงให๎เห็นความแตกตํางระหวํางผลตอบแทน
และความเสี่ยงที่เกดิขึ้นในระดับตํางๆ  

 



  

  

บทที่ 4  
 

ผลการศึกษา 
 

การวิเคราะห์การวางแผนการใช๎ที่ดินเพื่อการผลิตผัก ได๎น าข๎อมูลการผลิตผักเมืองหนาว
ในอดีตมาวิเคราะห์ โดยประยุกต์จากแนวคิดทฤษฎีการลงทุนสมัยใหมํโดย ที่เน๎นไปยังการกระจาย
ความเสี่ยงในการลงทุนด๎วยการจัดสํวนผสมของผักหลายชนิดในพื้นที่แปลงเกษตร ซึ่งจะได๎
สํวนผสมของการลงทุนที่มีความเสี่ยงในระดับหนึ่งและผลตอบแทนที่ดีที่สุด ท าให๎เกิดแนวทางการ
ลงทุนที่มีประสิทธิภาพสูงสุด โดยแบํงผลการวิเคราะห์ออกเป็น 3 สํวน คือ ผลการวิเคราะห์อัตรา
ผลตอบแทน ผลวิเคราะห์คําความแปรปรวนรํวมของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยระหวํางผักแตํละชนิด 
และขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพซึ่งอธิบายความสัมพันธ์ระหวํางอัตราผลตอบแทนที่
ต๎องการและความเสี่ยง ณ ระดับตํางๆได๎ 
 

ผลการวิเคราะหอ์ัตราผลตอบแทน 
 

จากการรวบรวมข๎อมูล รายการต๎นทุนในการผลิตของผักแตํละชนิด (ตารางที่ 14 และ
ตารางภาคผนวก ก ที่ 1-10) ปริมาณผลิตตํอไรํและราคาขายตํอกิโลกรัมเพื่อหารายรับในการ
จ าหนํายของเกษตรกร แยกตามฤดูฝน (ตารางที่ 15 และ 16) ฤดูหนาว (ตารางที่ 17 และ 18) และ
ฤดูร๎อน (ตารางที่ 19 และ 20) จากผักทั้ง 10 ชนิด คือ โอ๏คลีฟแดง โอ๏คลีฟเขียว ผักกาดหอมหํอ 
ผักกาดขาวปลี ปวยเหล็ง แรดิชิโอ คะน๎ายอดดอยค า ผักกาดหางหงส์ กะหล่ าปลี และคะน๎าฮํองกง 
ในพื้นที่ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงหนองหอย   
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ตารางท่ี 14  ต๎นทุนรวมของผักแตํละชนิดของทุกฤดูระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
(หนํวย: บาท/ไรํ) 

ชนิดผัก 2552 2551 2550 2549 2548 
โอ๏คลีฟแดง 21,458 20,903 20,628 18,623 18,263 
โอ๏คลีฟเขียว 21,458 20,903 20,628 18,623 18,263 
ผักกาดหอม
หํอ 

17,275 16,918 16,550 13,045 12,690 
ผักกาดขาว
ปล ี

18,746 18,191 17,616 14,261 13,706 
ปวยเหล็ง 17,505 16,704 15,303 12,956 12,155 
แรดิชิโอ 14,390 13,790 13,190 13,990 13,440 
คะน๎ายอด
ดอยค า 

14,400 13,992 13,568 12,094 11,660 
ผักกาดหาง
หงส์ 

17,965 17,581 17,157 14,694 14,336 
กะหล่ าปลี 17,965 17,581 17,157 14,694 14,336 
คะน๎าฮํองกง 21,970 21,265 20,561 18,458 17,756 
ที่มา: จากการเก็บข๎อมูล 
 
ตารางท่ี 15  ปริมาณผลผลิตของผักแตํละชนิดที่ได๎จากการผลิต และราคาขายของผักแตํละชนิด

ในฤดูฝนระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
 

ชนิดผัก ปริมาณผลผลิต 
(กิโลกรัม/ไร)่ 

ราคา (บาท/กิโลกรัม) 
2552 2551 2550 2549 2548 

โอ๏คลีฟแดง 1,700 30 29 35 39 33 
โอ๏คลีฟเขียว 1,700 30 29 35 39 33 
ผักกาดหอมหํอ 4,000 15 10 15 15 20 
ผักกาดขาวปลี 7,000 6 9 9 10 11 
ปวยเหล็ง 2,000 40 35 39 45 46 
แรดิชิโอ 1,275 20 20 25 32 35 
คะน๎ายอดดอยค า 1,200 40 43 40 45 55 
ผักกาดหางหงส์ 3,468 14 15 8 16 11 
กะหล่ าปลี 7,000 3 7 7 4 5 
คะน๎าฮํองกง 800 50 48 60 65 80 
ที่มา: จากการเก็บข๎อมูล 
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ตารางท่ี 16  รายรับของผักแตํละชนิดในฤดูฝนระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
(หนํวย: บาท/ไรํ) 

ชนิดผัก 2552 2551 2550 2549 2548 
โอ๏คลีฟแดง 32,400 31,320 37,800 42,465 35,939 
โอ๏คลีฟเขียว 32,400 31,320 37,800 42,465 35,256 
ผักกาดหอมหํอ 45,000 30,000 45,000 45,000 60,000 
ผักกาดขาวปลี 24,000 27,000 27,000 30,000 32,561 
ปวยเหล็ง 40,000 35,000 39,000 45,000 46,000 
แรดิชิโอ 14,000 14,000 17,500 22,400 24,500 
คะน๎ายอดดอยค า 40,000 43,000 40,000 45,000 55,000 
ผักกาดหางหงส์ 46,312 49,620 26,464 52,597 36,388 
กะหล่ าปลี 15,000 35,000 35,000 20,000 25,000 
คะน๎าฮํองกง 52,500 50,400 63,000 68,250 84,000 
ที่มา: จากการเก็บข๎อมูล 
 
ตารางท่ี 17  ปริมาณผลผลิตของผักแตํละชนิดที่ได๎จากการผลิต และราคาขายของผักแตํละชนิด

ในฤดูหนาวระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
 

ชนิดผัก ปริมาณผลผลิต 
(กิโลกรัม/ไร)่ 

ราคา (บาท/กิโลกรัม) 
2552 2551 2550 2549 2548 

โอ๏คลีฟแดง 1,700 18 25 13 25 16 
โอ๏คลีฟเขียว 1,700 18 25 13 25 13 
ผักกาดหอมหํอ 4,000 10 5 5 5 11 
ผักกาดขาวปลี 7,000 4 3 3 5 6 
ปวยเหล็ง 2,000 15 15 20 25 7 
แรดิชิโอ 1,275 30 35 37 40 23 
คะน๎ายอดดอยค า 1,200 33 33 33 34 40 
ผักกาดหางหงส์ 3,468 9 8 6 12 14 
กะหล่ าปลี 7,000 2 6 5 3 5 
คะน๎าฮํองกง 800 40 40 50 50 38 
ที่มา: จากการเก็บข๎อมูล  
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ตารางท่ี 18  รายรับของผักแตํละชนิดในฤดูหนาวระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
(หนํวย: บาท/ไรํ) 

ชนิดผัก 2552 2551 2550 2549 2548 
โอ๏คลีฟแดง        30,600         42,500         22,100         42,282         27,350  
โอ๏คลีฟเขียว        30,600         42,500         22,100         42,282         21,895  
ผักกาดหอมหํอ        40,000         20,000         20,000         20,000         42,760  
ผักกาดขาวปลี        28,000         21,000         21,000         35,000         42,000  
ปวยเหล็ง        30,000         30,000         40,000         50,000         13,563  
แรดิชิโอ        38,250         44,625         47,175         51,000         29,677  
คะน๎ายอดดอยค า        39,600         39,600         39,600         40,800         48,000  
ผักกาดหางหงส์        31,212         27,744         20,808         40,714         48,552  
กะหล่ าปลี        14,000         42,000         35,000         21,000         33,142  
คะน๎าฮํองกง        32,000         32,000         40,000         40,000         30,400  
ที่มา: จากการเก็บข๎อมูล 
 

ตารางท่ี 19  ปริมาณผลผลิตของผักแตํละชนิดที่ได๎จากการผลิต และราคาขายของผักแตํละชนิด 
ในฤดูร๎อนระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 

 
ชนิดผัก ปริมาณผลผลิต 

(กิโลกรัม/ไร)่ 
ราคา (บาท/กิโลกรัม) 

2552 2551 2550 2549 2548 
โอ๏คลีฟแดง 1,700 24 24 25 30 20.6 
โอ๏คลีฟเขียว 1,700 24 24 25 30 18.7 
ผักกาดหอมหํอ 4,000 7 3 8 21 19.8 
ผักกาดขาวปลี* - - - - - - 
ปวยเหล็ง 2,000 36 35 34 45 46.0 
แรดิชิโอ 1,275 40 40 40 35 45.0 
คะน๎ายอดดอยค า* - - - - - - 
ผักกาดหางหงส์* - - - - - - 
กะหล่ าปลี 7,000 4 9 5 5 9.67 
คะน๎าฮํองกง* - - - - - - 
หมายเหตุ: * ในฤดูร๎อนผักที่มีลักษณะใบหํอหุ๎มเป็นชั้นไมํสามารถเติบโตได๎ดี และมีต๎นทุนในการผลิต

สูงเกษตรกรจึงไมํนิยมปลูกผัก ผักกาดขาวปลี คะน๎ายอดดอยค า ผักกาดหางหงส์ และ
คะน๎าฮํองกง 

ที่มา: จากการเก็บข๎อมูล 
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ตารางท่ี 20  รายรับเฉลี่ยของผักแตํละชนิดในฤดูร๎อนระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
(หนํวย: บาท/ไรํ) 

ชนิดผัก 2552 2551 2550 2549 2548 
โอ๏คลีฟแดง 33,600 33,600 35,000 42,000 28,865 
โอ๏คลีฟเขียว 33,600 33,600 35,000 42,000 26,142 
ผักกาดหอมหํอ 10,500 4,500 12,000 31,500 29,685 
ผักกาดขาวปลี* - - - - - 
ปวยเหล็ง 36,000 35,000 34,000 45,000 46,000 
แรดิชิโอ 40,000 40,000 40,000 35,000 45,000 
คะน๎ายอดดอยค า* - - - - - 
ผักกาดหางหงส์* - - - - - 
กะหล่ าปลี 10,000 22,500 12,500 12,500 24,173 
คะน๎าฮํองกง* - - - - - 
หมายเหตุ: * ในฤดูร๎อนผักที่มีลักษณะใบหํอหุ๎มเป็นชั้นไมํสามารถเติบโตได๎ดี และมีต๎นทุนในการผลิต

สูงเกษตรกรจึงไมํนิยมปลูกผัก ผักกาดขาวปลี คะน๎ายอดดอยค า ผักกาดหางหงส์ และ
คะน๎าฮํองกง 

ที่มา: จากการเก็บข๎อมูล 
 

น าข๎อมูลต๎นทุนและตอบแทนในอดีตต้ังแตํปี พ.ศ. 2548-2552 ของผักทั้ง 10 ชนิดแยก
ตามฤดู ในฤดูฝน หนาว และร๎อน ดังแสดงในตารางที่ 14-20 ได๎ถูกน ามาหาคําเฉลี่ย เพื่อค านวณ
อัตราผลตอบแทนเฉลี่ยของผักแตํละชนิด ตามสมการที่ 11 นอกจากนี้ยังท าให๎ได๎คําเบี่ยงเบน
มาตรฐานซึ่งบอกถึงการกระจายตัวของอัตราผลตอบแทนออกจากคําเฉลี่ย  ผลการวิเคราะห์อัตรา
ผลตอบแทนเฉลี่ยและคําเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ได๎แสดงแยกตามฤดูฝน (ตารางที่ 21) ฤดูหนาว 
(ตารางที่ 22) และฤดูร๎อน (ตารางที่ 23) ดังนี้   

 
 

  



60 

 

ตารางท่ี 21  อัตราผลตอบแทนและคําเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ได๎จากพืชแตํละชนิดในฤดูฝนระหวําง
ปี พ.ศ. 2548-2552 

 
ชนิดผัก 2552 2551 2550 2549 2548 Mean SD 

โอ๏คลีฟแดง 0.51 0.50 0.83 1.28 0.97 0.82 0.33 
โอ๏คลีฟเขียว 0.51 0.50 0.83 1.28 0.93 0.81 0.33 
ผักกาดหอมหํอ 1.60 0.77 1.72 2.45 3.73 2.05 1.11 
ผักกาดขาวปลี 0.28 0.48 0.53 1.10 1.38 0.76 0.46 
ปวยเหล็ง 1.29 1.10 1.55 2.47 2.78 1.84 0.75 
แรดิชิโอ -0.03 0.02 0.33 0.60 0.82 0.35 0.37 
คะน๎ายอดดอยค า 1.78 2.07 1.95 2.72 3.72 2.45 0.79 
ผักกาดหางหงส์ 1.58 1.82 0.54 2.58 1.54 1.61 0.73 
กะหล่ าปลี -0.17 0.99 1.04 0.36 0.74 0.59 0.50 
คะน๎าฮํองกง 1.39 1.37 2.06 2.70 3.73 2.25 0.99 
ที่มา: จากการค านวณ 
 

จากผลการวิเคราะห์ในฤดูฝน พบวํา ผักที่มีอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก คือ 
คะน๎ายอดดอยค า คะน๎าฮํองกง และผักกาดหอมหํอ โดยมีอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยเป็น 2.45 2.25 
และ 2.05 ตามล าดับ ซึ่งมีอัตราผลตอบแทนใน 5 ปีที่ผํานมาอยูํในระดับที่ดีกวําผักชนิดอ่ืน 
ในขณะที่ปวยเหล็ง ผักกาดหางหงส์ โอ๏คลีฟเขียว โอ๏คลีฟแดง ผักกาดขาวปลี กะหล่ าปลี และแรดิชิ
โอ ให๎อัตราผลตอบแทนเฉลี่ยต่ าลงมาคือ 1.84 1.61 0.82 0.81 0.76 0.59 และ0.35 ตามล าดับ
ในขณะที่ปีพ.ศ. 2552 แรดิชิโอและกะหล่ าปลี มีอัตราผลตอบแทนติดลบ คือ -0.03 และ -0.17 ท า
ให๎อัตราผลตอบแทนเฉลี่ยที่ได๎มีคําน๎อย ในสํวนของผักที่มีคําเบี่ยงเบนมาตรฐานสูงสุดในฤดูฝน 
คือ ผักกาดหอมหํอมีคําเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.11 ซึ่งมีการกระจายตัวออกจากคําเฉลี่ยมาก และผัก
ที่มีคําเบี่ยงเบนมาตรฐานน๎อยสุดในฤดูมี 2 ชนิด คือ โอ๏คลีฟแดงและโอ๏คลีฟเขียว มีคําเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.33 ซึ่งมีการกระจายตัวออกจากคําเฉลี่ยน๎อย  
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ตารางที่ 22  อัตราผลตอบแทนและคําเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ได๎จากพืชแตํละชนิดในฤดูหนาว   
ระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 

 
ชนิดผัก 2552 2551 2550 2549 2548 Mean SD 

โอ๏คลีฟแดง 0.43 1.03 0.07 1.27 0.50 0.66 0.48 
โอ๏คลีฟเขียว 0.43 1.03 0.07 1.27 0.20 0.60 0.53 
ผักกาดหอมหํอ 1.32 0.18 0.21 0.53 2.37 0.92 0.93 
ผักกาดขาวปลี 0.49 0.15 0.19 1.45 2.06 0.87 0.85 
ปวยเหล็ง 0.71 0.80 1.61 2.86 0.12 1.22 1.06 
แรดิชิโอ 1.66 2.24 2.58 2.65 1.21 2.06 0.62 
คะน๎ายอดดอยค า 1.75 1.83 1.92 2.37 3.12 2.20 0.57 
ผักกาดหางหงส์ 0.74 0.58 0.21 1.77 2.39 1.14 0.91 
กะหล่ าปลี -0.22 1.39 1.04 0.43 1.31 0.79 0.68 
คะน๎าฮํองกง 0.46 0.50 0.95 1.17 0.71 0.76 0.30 
ที่มา: จากการค านวณ 
   
 จากผลการวิเคราะห์ในฤดูหนาว พบวํา ผักที่มีอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก
คือ คะน๎ายอดดอยค า แรดิชิโอ และปวยเหล็ง โดยมีอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยเป็น 2.20 2.06 และ 
1.22 ตามล าดับ ซึ่งมีอัตราผลตอบแทนใน 5 ปีที่ผํานมาอยูํในระดับที่ดีกวําผักชนิดอ่ืน ในขณะที่ 
ผักกาดหางหงส์ ผักกาดหอมหํอ ผักกาดขาวปลี กะหล่ าปลี คะน๎าฮํองกง โอ๏คลีฟแดง และโอ๏คลีฟ
เขียว ให๎อัตราผลตอบแทนเฉลี่ยต่ าลงมา คือ 1.14 0.92 0.87 0.79 0.76 0.66 และ 0.60 
ตามล าดับถึงแม๎กะหล่ าปลีมีอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยในระดับ 7 ก็ตามแตํกลับมีอัตราผลตอบแทน
ติดลบในพ.ศ. 2552 คือ -0.22 ในสํวนของผักที่มีคําเบี่ยงเบนมาตรฐานสูงสุดในฤดูหนาว คือ ปวย
เหล็ง มีคําเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.06 ซึ่งมีการกระจายตัวออกจากคําเฉลี่ยมาก และผักที่มีคํา
เบี่ยงเบนมาตรฐานน๎อยสุดในฤดู คือ คะน๎าฮํองกงมีคําเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.30 ซึ่งมีการกระจาย
ตัวออกจากคําเฉลี่ยน๎อย  
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ตารางที่ 23  อัตราผลตอบแทนและคําเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ได๎จากพืชแตํละชนิดในฤดูร๎อน
ระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 

 
ชนิดผัก 2552 2551 2550 2549 2548 Mean SD 

โอ๏คลีฟแดง 0.57 0.61 0.70 1.26 0.58 0.74 0.29 
โอ๏คลีฟเขียว 0.57 0.61 0.70 1.26 0.43 0.71 0.32 
ผักกาดหอมหํอ -0.39 -0.73 -0.27 1.41 1.34 0.27 1.02 
ผักกาดขาวปลี* - - - - - - - 
ปวยเหล็ง 1.06 1.10 1.22 2.47 2.78 1.73 0.83 
แรดิชิโอ 1.78 1.90 2.03 1.50 2.35 1.91 0.31 
คะน๎ายอดดอยค า* - - - - - - - 
ผักกาดหางหงส์* - - - - - - - 
กะหล่ าปลี -0.44 0.28 -0.27 -0.15 0.69 0.02 0.46 
คะน๎าฮํองกง* - - - - - - - 
หมายเหตุ: * ในฤดูร๎อนผักที่มีลักษณะใบหํอหุ๎มเป็นชั้นไมํสามารถเติบโตได๎ดี และมีต๎นทุนในการผลิต

สูงเกษตรกรจึงไมํนิยมปลูกผัก ผักกาดขาวปลี คะน๎ายอดดอยค า ผักกาดหางหงส์ และ
คะน๎าฮํองกง 

ที่มา: จากการค านวณ 
 

เนื่องจากในฤดูร๎อนผักเมืองหนาวที่มีลักษณะเป็นใบหํอหุ๎มเป็นชั้นๆนั้นจะไมํสามารถเจริญ
เติบโต๎ได๎ดี ได๎ผลผลิตขนาดเล็ก มีน้ าหนักน๎อย เป็นผลให๎ต๎นทุนการผลิตสูงมากไมํค๎ุมคําแกํการผลิต 
เกษตรกรจึงไมํนิยมปลูก ผักกาดขาวปลี คะน๎ายอดดอย ผักกาดหางหงส์และคะน๎าฮํองกง ในชํวงฤดู
ร๎อนนั้น จากผลการวิเคราะห์ พบวํา ผักที่มีอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยสูงสุด 2 อันดับแรก คือ แรดิชิโอ
และปวยเหล็ง มีมีอัตราผลตอบแทนเฉลี่ย 1.91 และ 1.73  ซึ่งมีอัตราผลตอบแทนใน 5 ปีที่ผํานมาอยูํ
ในระดับที่ดีกวําผักชนิดอ่ืน ในขณะที่ โอ๏คลีฟแดง โอ๏คลีฟเขียว ผักกาดหอมหํอ และกะหล่ าปลีให๎
อัตราผลตอบแทนเฉลี่ยต่ าลงมา คือ 0.74 0.71 0.27 และ 0.02 ซึ่งผักกาดหอมหํอ มีอัตรา
ผลตอบแทนติดลบในปีพ.ศ. 2550 – 2552 คือ -0.27 -0.73 และ -0.39 ตามล าดับ และในสํวนของ
กะหล่ าปลีมีอัตราผลตอบแทนติดลบต้ังแตํ พ.ศ. 2549 คือ -0.15 -0.27 และ-0.44 ตามล าดับ ในสํวน
ของผักที่มีคําเบี่ยงเบนมาตรฐานสูงสุดในฤดูร๎อน คือ ผักกาดหอมหํอ มีคําเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.02 
ซึ่งมีการกระจายตัวออกจากคําเฉลี่ยมาก และผักที่มีคําเบี่ยงเบนมาตรฐานน๎อยสุดในฤดู คือ โอ๏คลีฟ
แดง มีคําเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.32 ซึ่งมีการกระจายตัวออกจากคําเฉลี่ยน๎อย  
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ผลวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนร่วมของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยระหว่างผักแต่ละชนิด 

  
 จากการค านวณหาอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยของผักแตํละชนิด ในตารางที่ 21 22 และ 23 
ของทั้ง 3 ฤดู สามารถน าไปวิเคราะห์หาคําความแปรปรวมรํวมของอัตราผลตอบแทน ระหวํางผัก
แตํละชนิด ซึ่งแสดงในรูปของเมตริกซ์ (Covariance Matrix) เพื่อดูความสัมพันธ์ของผักแตํละคํู ถ๎า
คําความแปรปรวนรํวมของอัตราผลตอบแทนมีคําเป็นลบนั้นจะหมายความวําผักชนิดนั้นชํวยลด
ความเสี่ยงของการลงทุนได๎ดี ซึ่งได๎ผลการค านวณคําความแปรปรวมรํวมของการผลิตผักในแตํละ
ฤดูดังนี้ ฤดูฝน (ตารางที่ 24) ฤดูหนาว (ตารางที่ 25) และฤดูร๎อน (ตารางที่ 26)  
 
ตารางท่ี 24  คําความแปรปรวนรํวมของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยระหวํางผักแตํละชนิดในฤดูฝน 
 

ชนิดผัก 

โอ๊
คล

ีฟแ
ดง

 

โอ๊
คล

ีฟเ
ขีย

ว 

ผัก
กา
ดห

อม
ห่อ

 

ผัก
กา
ดข

าว
ปล

 ี

ปว
ยเ
หล

็ง 

แร
ดิช

ิโอ
 

คะ
น้า

ยอ
ดด

อย
ค า

 

ผัก
กา
ดห

าง
หง
ส์ 

กะ
หล

่ าป
ลี 

คะ
น้า

ฮ่อ
งก
ง 

โอ๏คลีฟแดง 0.08
7 

0.08
6 

0.195 0.08
7 

0.168 0.08
2 

0.12
7 

0.073 0.006 0.19
4 โอ๏คลีฟเขียว 0.08

6 
0.08

5 
0.183 0.08

3 
0.161 0.07

8 
0.11

8 
0.073 0.005 0.18

3 ผักกาดหอมหํอ 0.19
5 

0.18
3 

0.983 0.29
3 

0.626 0.29
9 

0.63
6 

0.073 -
0.032 

0.84
6 ผักกาดขาวปลี 0.09

7 
0.09

2 
0.362 0.13

3 
0.267 0.13

1 
0.28

3 
0.098 0.033 0.35

3 ปวยเหล็ง 0.16
8 

0.16
1 

0.626 0.23
0 

0.448 0.21
4 

0.43
4 

0.143 -
0.002 

0.57
4 แรดิชิโอ 0.08

2 
0.07

8 
0.299 0.09

3 
0.214 0.10

8 
0.21

2 
0.035 0.031 0.28

7 คะน๎ายอดดอย
ค า 

0.12
7 

0.11
8 

0.636 0.26
1 

0.434 0.21
2 

0.50
5 

0.130 0.053 0.60
0 ผักกาดหางหงส์ 0.07

3 
0.07

3 
0.073 0.10

1 
0.143 0.03

5 
0.13

0 
0.426 -

0.121 
0.07

3 กะหล่ าปล ี 0.00
6 

0.00
5 

-
0.032 

0.02
7 

-
0.002 

0.03
1 

0.05
3 

-
0.121 

0.202 0.06
8 คะน๎าฮํองกง 0.19

4 
0.18

3 
0.846 0.29

7 
0.574 0.28

7 
0.60

0 
0.073 0.068 0.78

8 ที่มา: จากการค านวณ 
  

 จากตารางที่ 24 ผลการวิเคราะห์ในฤดูฝน ในรูปของเมตริกซ์ พบวํา คําความแปรปรวนที่
ได๎ที่ได๎มีทั้งคําเป็นลบและคําเป็นบวก โดยผักที่ให๎คําความแปรปรวนรํวมเป็นลบเมื่อปลูกรํวมกัน
สองชนิดด๎วยกันมี 3 คํู คือ ผักกาดหอมหํอกับกะหล่ าปลีมีคํา -0.032 ปวยเหล็งกับกะหล่ าปลีมีคํา 
-0.002 และผักกาดหางหงส์กับกะหล่ าปลีมีคํา -0.121 แสดงให๎เห็นวําผักทั้ง 3  ชนิดเมื่อน ามาปลูก
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รํวมกับกะหล่ าปลีแล๎วคําความแปรปรวนรํวมที่ได๎จะมีคําติดลบ ดังนั้นกะหล่ าปลีเป็นผักที่ท าให๎คํา
ความแปรปรวนรํวมกับผักอ่ืนเป็นลบเมื่อปลูกรํวมกัน สํงผลให๎ในฤดูฝนกะหล่ าปลีชํวยในการลด
ความเสี่ยงของการลงทุนได๎ 
 
ตารางท่ี 25  คําความแปรปรวนรํวมของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยระหวํางผักแตํละชนิดในฤดูหนาว 
 

ชนิดผัก 

โอ๊
คล

ีฟแ
ดง

 

โอ๊
คล

ีฟเ
ขีย

ว 

ผัก
กา
ดห

อม
ห่อ

 

ผัก
กา
ดข

าว
ปล

 ี

ปว
ยเ
หล

็ง 

แร
ดิช

ิโอ
 

คะ
น้า

ยอ
ดด

อย
ค า

 

ผัก
กา
ดห

าง
หง
ส์ 

กะ
หล

่ าป
ลี 

คะ
น้า

ฮ่อ
งก
ง 

โอ๏คลีฟแดง 0.188 0.198 -
0.084 

0.077 0.182 0.070 0.018 0.123 0.002 0.025 
โอ๏คลีฟเขียว 0.198 0.222 -

0.171 
0.005 0.248 0.121 -

0.037 
0.048 -

0.030 
0.027 

ผักกาดหอมหํอ -
0.084 

-
0.171 

0.692 0.473 -
0.480 

-
0.424 

0.311 0.496 -
0.025 

-
0.058 ผักกาดขาวปลี 0.077 0.005 0.473 0.576 -

0.027 
-

0.200 
0.364 0.608 0.039 0.070 

ปวยเหล็ง 0.182 0.248 -
0.480 

-
0.027 

0.899 0.447 -
0.091 

-
0.053 

-
0.162 

0.211 
แรดิชิโอ 0.070 0.121 -

0.424 
-

0.200 
0.447 0.306 -

0.142 
-

0.222 
-

0.003 
0.090 

คะน๎ายอดดอย
ค า 

0.018 -
0.037 

0.311 0.364 -
0.091 

-
0.142 

0.258 0.380 0.116 0.041 
ผักกาดหางหงส์ 0.123 0.048 0.496 0.608 -

0.053 
-

0.222 
0.380 0.658 0.052 0.058 

กะหล่ าปล ี 0.002 -
0.030 

-
0.025 

0.039 -
0.162 

-
0.003 

0.116 0.052 0.369 0.006 
คะน๎าฮํองกง 0.025 0.027 -

0.058 
0.070 0.211 0.090 0.041 0.058 0.006 0.072 

ที่มา: จากการค านวณ 
 

จากตารางที่ 25 ผลการวิเคราะหใ์นฤดูหนาว พบวํา ผักที่ให๎คําความแปรปรวนรํวมเป็นลบ
เมื่อปลูกรํวมกันมี 16 คํู คือ โอ๏คลีฟแดงกับผักกาดหอมหํอมีคํา -0.084 โอ๏คลีฟเขียวกับ
ผักกาดหอมหํอมีคํา -0.171 โอ๏คลีฟเขียวกับคะน๎ายอดดอยค ามีคํา -0.037 โอ๏คลีฟเขียวกับ
กะหล่ าปลีมีคํา -0.030 ผักกาดหอมหํอกับปวยเหล็งมีคํา -0.480 ผักกาดหอมหํอกับแรดิชิโอมีคํา -
0.424 ผักกาดหอมหํอกับกะหล่ าปลีมีคํา -0.025 ผักกาดหอมหํอกับคะน๎าฮํองกงมีคํา -0.058 
ผักกาดขาวปลีกับปวยเหล็งมีคํา -0.027 ผักกาดขาวปลีกับแรดิชิโอมีคํา -0.200 คะน๎ายอดดอยค า
กับปวยเหล็งมีคํา -0.091 คะน๎ายอดดอยค ากับแรดิชิโอมีคํา -0.142 ผักกาดหางหงส์กับปวยเหล็งมี
คํา -0.053 ผักกาดหางหงส์กับแรดิชิโอมีคํา -0.222 กะหล่ าปลีกับปวยเหล็งมีคํา -0.162 และ
กะหล่ าปลกีับแรดิชิโอมีคํา -0.003 แสดงให๎เห็นวําในฤดูหนาวผักที่ท าให๎คําความแปรปรวนรํวมกับ
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ผักอ่ืนเป็นลบเมื่อปลูกรํวมกัน คือ ผักกาดหอมหํอ ปวยเหล็ง แรดิชิโอ  และกะหล่ าปลี ในฤดูหนาว
นี้การปลูกผักมีแนวโน๎มที่ดีและลดความเสี่ยงของการลงทุนน๎อยกวําในฤดูอ่ืน  

 
ตารางท่ี 26  คําความแปรปรวนรํวมของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยระหวํางผักแตํละชนิดในฤดูร๎อน 
 

ชนิดผัก 

โอ๊
คล

ีฟแ
ดง

 

โอ๊
คล

ีฟเ
ขีย

ว 

ผัก
กา
ดห

อม
ห่อ

 

ผัก
กา
ดข

าว
ปล

 ี

ปว
ยเ
หล

็ง 

แร
ดิช

ิโอ
 

คะ
น้า

ยอ
ดด

อย
ค า

 

ผัก
กา
ดห

าง
หง
ส์ 

กะ
หล

่ าป
ลี 

คะ
น้า

ฮ่อ
งก
ง 

โอ๏คลีฟแดง 0.068 0.073 0.138 0 0.088 -0.052 0 0 -0.027 0 
โอ๏คลีฟเขียว 0.073 0.081 0.106 0 0.056 -0.065 0 0 -0.047 0 
ผักกาดหอมหํอ 0.138 0.106 0.839 0 0.668 0.006 0 0 0.145 0 
ผักกาดขาวปลี 0 0 0 0 0 0 0 0 0.000 0 
ปวยเหล็ง 0.088 0.056 0.668 0 0.556 0.038 0 0 0.174 0 
แรดิชิโอ -0.052 -0.065 0.006 0 0.038 0.078 0 0 0.077 0 
คะน๎ายอดดอยค า 0 0 0 0 0 0 0 0 0.000 0 
ผักกาดหางหงส์ 0 0 0 0 0 0 0 0 0.000 0 
กะหล่ า -0.027 -0.047 0.145 0 0.174 0.077 0 0 0.168 0 
คะน๎าฮํองกง 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

หมายเหตุ: * ในฤดูร๎อนผักที่มีลักษณะใบหํอหุ๎มเป็นชั้นไมํสามารถเติบโตได๎ดี และมีต๎นทุนในการผลิต
สูงเกษตรกรจึงไมํนิยมปลูกผัก ผักกาดขาวปลี คะน๎ายอดดอยค า ผักกาดหางหงส์ และ
คะน๎าฮํองกง 

ที่มา: จากการค านวณ  
   

จากตารางที่ 26 ผลการวิเคราะห์ในฤดูร๎อน พบวํา ผักที่ให๎คําความแปรปรวนรํวมเป็นลบ
เมื่อปลูกรํวมกันมี 4 คํู คือ โอ๏คลีฟแดงกับแรดิชิโอมีคํา -0.052 โอ๏คลีฟเขียวกับแรดิชิโอมีคํา -0.065 
โอ๏คลีฟแดงกับกะหล่ าปลีมีคํา -0.027 และโอ๏คลีฟเขียวกับกะหล่ าปลีมีคํา -0.047  แสดงให๎เห็นวํา
ในฤดูร๎อนผักที่ท าให๎คําความแปรปรวนรํวมกับผักอ่ืนเป็นลบเมื่อปลูกรํวมกันชนิด คือ โอ๏คลีฟแดง 
โอ๏คลีฟเขียว แรดิชิโอ และกะหล่ าปลี ในฤดูร๎อนนี้ถ๎าปลูกผักทั้ง 4 ชนิดจะชํวยลดความเสี่ยงของการ
ลงทุนได๎ดีกวําผักชนิดอ่ืนๆ 
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ผลของการค านวณข๎างต๎นเป็นสํวนหนึ่งของการค านวณหาความสัมพันธ์ระหวํางอัตรา
ผลตอบแทนและความเสี่ยงของการผลิต เพื่อน าไปสูํการแก๎สมการตามเงื่อนไขที่ก าหนดไว๎เพื่อหา
ขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพในการผลิต 
 

ผลการวิเคราะห์ขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพ 
 

เมื่อก าหนดสมการวัตถุประสงค์และเงื่อนไขตามสมการท่ี15 - 18 แล๎ว สามารถค านวณหา
อัตราผลตอบแทนเฉลี่ยที่สอดคล๎องกับความเสี่ยงที่ก าหนดไว๎  ณ ระดับตํางๆได๎ ผลจากการ
ค านวณได๎ให๎คําถํวงน้ าหนักของผักแตํละชนิดที่ควรปลูกในแตํละกลุํมการลงทุน โดยเป็นไปตาม
ผลตอบแทนและความเสี่ยงในระดับน้ัน ทั้งนี้ในการศึกษาได๎ก าหนดให๎มีคําถํวงน้ าหนักในการปลูก
ผักทุกชนิดรวมกันทั้งแปลง เทํากับ 1 นั่นคือผักทุกชนิดเมื่อปลูกแล๎วต๎องมีพื้นที่รวมกันเทํากับ 1 ไรํ 
ตามที่ก าหนดในสมการ ดังแสดงคําถํวงน้ าหนักของพืชที่ปลูก อัตราผลตอบแทนเฉลี่ย และคํา
เบี่ยงเบนมาตรฐานของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยของการเพาะปลูกผักเมืองหนาวแบํงตามฤดูตํางๆ 
ดังนี้ ฤดูฝน (ตารางที่ 27) ฤดูหนาว (ตารางที่ 28) และฤดูร๎อน (ตารางที่ 29) 

 
จากตารางที่ 27 พบวําความเสี่ยงและผลตอบแทนในละระดับตํางๆให๎กลุํมการลงทุนที่มี

การจัดสํวนผสมของผักแตํละชนิดที่ตํางกัน พร๎อมทั้งให๎คําถํวงน้ าหนักของชนิดพืชที่ควรปลูก ซึ่งผล
การศึกษาได๎เริ่มจากการปลูกผักในระดับความเสี่ยงที่ 5.53% และมีอัตราผลตอบแทน 84.73% 
ควรปลูกโอ๏คลีฟเขียว ผักกาดหางหงส์และกะหล่ าปลี โดยมีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 
0.514 0.139 และ 0.346 ตามล าดับ  

 
ในระดับความเสี่ยงที่ 7% และมีอัตราผลตอบแทน 107.75% ควรปลูก โอ๏คลีฟเขียว คะน๎า

ยอดดอยค า ผักกาดหางหงส์ และกะหล่ าปลี มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.327 0.093 
0.236 และ 0.344 ตามล าดับ 

 
ในระดับความเสี่ยงที่ 10% และมีอัตราผลตอบแทน 132.45% ควรปลูก โอ๏คลีฟเขียว

คะน๎ายอดดอยค า ผักกาดหางหงส์ และกะหล่ าปลี มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.158 
0.218 0.287และ 0.337 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 27 คําถํวงน้ าหนักของพืชที่ปลูก อัตราผลตอบแทนเฉลี่ย และคําเบี่ยงเบนมาตรฐานของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยของการเพาะปลูกผักเมืองหนาวใน       
ฤดูฝน 

 
พืช 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

โอ๏คลีฟแดง 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

โอ๏คลีฟเขียว 0.514 0.327 0.158 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ผักกาดหอมหํอ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.664 
 ผักกาดขาวปลี 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ปวยเหล็ง 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

แรดิชิโอ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

คะน๎ายอดดอยค า
ดอย 

0 0.093 0.218 0.361 0.476 0.567 0.646 0.727 0.836 0.921 0.993 0.786 0.585 0.409 0.250 0.105 0 

ผักกาดหางหงส์ 0.139 0.236 0.287 0.332 0.319 0.310 0.301 0.273 0.164 0.079 0.007 0 0 0 0 0 0 

กะหล่ าปลี 0.346 0.344 0.337 0.307 0.205 0.123 0.053 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

คะน๎าฮํองกง 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.214 0.415 0.591 0.750 0.895 0.336 

∑W 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

  (%) 5.53
% 

7.00 10.00
% 

15.00
% 

20.00
% 

25.00
% 

30.00
% 

35.00
% 

40.00
% 

45.00
% 

50.00
% 

55.00
% 

60.00
% 

65.00
% 

70.00
% 

75.00
% 

90.00
%  (%) 84.73

% 
107.75% 132.4

5% 
160.1

3% 
180.0

5% 
196.0

2% 
209.7

5% 
221.9

1% 
231.0

6% 
238.1

7% 
244.1

9% 
240.5

1% 
236.5

6% 
233.1

0% 
229.9

7% 
227.1

1% 
212.0

6% 
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ในระดับความเสี่ยงที่ 15% และมีอัตราผลตอบแทน 160.13% ควรปลูก คะน๎ายอดดอย
ค า ผักกาดหางหงส์ และกะหล่ าปลี มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.361 0.332 และ 
0.307 ตามล าดับ 

 
ในระดับความเสี่ยงที่ 20% และมีอัตราผลตอบแทน 180.05% ควรปลูก คะน๎ายอดดอย

ค า ผักกาดหางหงส์ และกะหล่ าปลี มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.476 0.319 และ 
0.205 ตามล าดับ 

 
ในระดับความเสี่ยงที่ 25% และมีอัตราผลตอบแทน 196.02% ควรปลูก คะน๎ายอดดอย

ค า ผักกาดหางหงส์ และกะหล่ าปลี มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.567 0.310 และ 
0.123 ตามล าดับ 

 
ในระดับความเสี่ยงที่ 30% และมีอัตราผลตอบแทน 209.75% ควรปลูก คะน๎ายอดดอย

ค า ผักกาดหางหงส์ และกะหล่ าปลี มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.646 0.301 และ
0.053 ตามล าดับ 

ในระดับความเสี่ยงที่ 35% และมีอัตราผลตอบแทน 221.91% ควรปลูก คะน๎ายอดดอย
ค า และผักกาดหางหงส์ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.727 และ0.273 ตามล าดับ 

 
ในระดับความเสี่ยงที่ 40% และมีอัตราผลตอบแทน 231.06% ควรปลูกคะน๎ายอดดอยค า 

และผักกาดหางหงส์  มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.836 และ0.164 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 45% และมีอัตราผลตอบแทน 238.17% ควรปลูก คะน๎ายอดดอย

ค า และผักกาดหางหงส์ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.921 และ0.079 ตามล าดับ 
 
จนเมื่อระดับความเสี่ยงที่ 50% จะเป็นความเสี่ยงที่ได๎รับผลตอบแทนสูงสุด คือ 244.19% 

นั้น พืชที่สามารถปลูกได๎ คือ คะน๎ายอดดอยค า และผักกาดหางหงส์ ซึ่งมีคําถํวงน้ าหนักการแบํง
พื้นที่เพาะปลูก 0.993และ0.007 ตามล าดับ  
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หลังจากนั้นแม๎ต๎องการผลตอบแทนที่สูงขึ้นก็ไมํสามารถท าได๎ ตรงกันข๎ามผลตอบแทนที่
ได๎กลับลดลงในขณะที่ความเสี่ยงได๎เพิ่มขึ้น โดยพืชที่สามารถปลูกได๎ ณ ระดับความเสี่ยง 55% 
และมีอัตราผลตอบแทน 240.51% คือ คะน๎ายอดดอยค า และคะน๎าฮํองกง มีคําถํวงน้ าหนักการ
แบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.786 และ0.214 ตามล าดับ ซึ่งผลตอบแทนที่ได๎มีคําน๎อยกวําในระดับความ
เสี่ยงที่ 50% 

 
ในระดับความเสี่ยงที่ 60% และมีอัตราผลตอบแทน 236.56% ควรปลูกคะน๎ายอดดอยค า

และคะน๎าฮํองกง มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.585 และ0.415 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 65% และมีอัตราผลตอบแทน 233.10% ควรปลูกคะน๎ายอดดอยค า

และคะน๎าฮํองกง มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.409 และ0.591 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 70% และมีอัตราผลตอบแทน 229.97% ควรปลูกคะน๎ายอดดอยค า

และคะน๎าฮํองกง มคํีาถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.250 และ0.750 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 75% และมีอัตราผลตอบแทน 227.11% ควรปลูกคะน๎ายอดดอยค า

และคะน๎าฮํองกง มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.105 และ0.895 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 90% และมีอัตราผลตอบแทน 212.06% ควรปลูกผักกาดหอมหํอ 

และคะน๎าฮํองกง มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.664 และ0.336 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 28  Efficient Frontier ในฤดูหนาว น้ าหนักของพืชที่ปลูก อัตราผลตอบแทนเฉลี่ย และคําเบี่ยงเบนมาตรฐานของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยของการ
เพาะปลูกผักเมืองหนาวในฤดูหนาว 

 
พืช 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

โอ๏คลีฟแดง 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

โอ๏คลีฟเขียว 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ผักกาดหอม
หํอ 

0.108 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ผักกาดขาว
ปล ี

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ปวยเหล็ง 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

แรดิชิโอ 0.456 0.442 0.281 0.163 0.079 0.010 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

คะน๎ายอด
ดอยค า 

0.436 0.558 0.719 0.837 0.921 0.990 0.986 0.971 0.957 0.944 0.932 0.920 0.909 0.899 0.889 0.879 

ผักกาดหาง
หงส์ 

0 0 0 0 0 0 0.014 0.029 0.043 0.056 0.068 0.080 0.091 0.101 0.111 0.121 

กะหล่ าปลี 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

คะน๎า
ฮํองกง 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

∑W 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

  (%) 5.00   
% 

7.00  
% 

10.00
% 

15.00
% 

20.00
% 

25.00
% 

30.00
% 

35.00
% 

40.00
% 

45.00
% 

50.00
% 

55.00
% 

60.00
% 

65.00
% 

70.00
% 

75.00
%   (%) 199.9

6% 
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0% 
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4% 
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1% 
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3% 
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5% 
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2% 
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1% 
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5% 
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6% 

222.4
4% 

222.8
9% 
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2% 
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3% 

224.1
3% 

224.5
1%   
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จากภาพที่ 9 และตารางที่ 28 พบวําในฤดูหนาวเมื่อท าการปลูกผักหลายชนิดไปเรื่อย
จนถึงผลตอบแทนและความเสี่ยงระดับหนึ่งแล๎วผลตอบแทนที่ได๎มีคําเพิ่มขึ้นเพียงเล็กน๎อยจน
เกือบคงที่ในณะที่ความเสี่ยงได๎เพิ่มขึ้นอยํางตํอเนื่อง ซึ่งผลการศึกษาได๎เริ่มจากการปลูกผักใน
ระดับความเสี่ยงที่ 5% และมีอัตราผลตอบแทน 199.96% ผักที่ปลูกในฤดูหนาวแล๎วมีความเสี่ยง
น๎อยสุด คือ ผักกาดหอมหํอ แรดิชิโอ และคะน๎ายอดดอยค า มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่
เพาะปลูกเทํากับ 0.108 0.456 และ 0.436 ตามล าดับ  

 
ในระดับความเสี่ยงที่ 7% และมีอัตราผลตอบแทน 213.90% ควรปลูกแรดิชิโอ และคะน๎า

ยอดดอยค า มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.442 และ0.558 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 10% และมีอัตราผลตอบแทน 216.04% ควรปลูกแรดิชิโอ และ

คะน๎ายอดดอยค า มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.281 และ0.719 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 15% และมีอัตราผลตอบแทน 217.61% ควรปลูกแรดิชิโอ และ

คะน๎ายอดดอยค า มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.163 และ0.837 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 20% และมีอัตราผลตอบแทน 218.73% ควรปลูกแรดิชิโอ และ

คะน๎ายอดดอยค า มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.079 และ0.921 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 25% และมีอัตราผลตอบแทน 219.65% ควรปลูกแรดิชิโอ และ

คะน๎ายอดดอยค า มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.010และ0.990 ตามล าดับ 
 
ทั้งนี้ต้ังแตํระดับความเสี่ยงที่ 30% ขึ้นไป พืชที่มีคําถํวงน้ าหนักในการปลูก มีเพียงสอง

ชนิดเทํานั้น คือ คะน๎ายอดดอยค า และผักกาดหางหงส์ ซึ่งในระดับความเสี่ยงที่ 30% ให๎อัตรา
ผลตอบแทน 220.32% พืชควรปลูก คือ คะน๎ายอดดอยค า และผักกาดหางหงส์ เชํนกัน โดยมีคํา
ถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.986 และ0.014 ตามล าดับ 
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ในระดับความเสี่ยงที่ 35% และมีอัตราผลตอบแทน 220.91% ควรปลูกคะน๎ายอดดอยค า 
และผักกาดหางหงส์ และ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.971 และ0.029 ตามล าดับ 

 
ในระดับความเสี่ยงที่ 40% และมีอัตราผลตอบแทน 221.45% ควรปลูกคะน๎ายอดดอยค า 

และผักกาดหางหงส์ และ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.957 และ0.043 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 45% และมีอัตราผลตอบแทน 221.96% ควรปลูกคะน๎ายอดดอยค า 

และผักกาดหางหงส์ และ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.944 และ0.056 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 50% และมีอัตราผลตอบแทน 222.44% ควรปลูกคะน๎ายอดดอยค า 

และผักกาดหางหงส์ และ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.932 และ0.068 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 55% และมีอัตราผลตอบแทน 222.89% ควรปลูกคะน๎ายอดดอยค า 

และผักกาดหางหงส์ และ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.920และ0.080 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 60% และมีอัตราผลตอบแทน 223.32% ควรปลูกคะน๎ายอดดอยค า 

และผักกาดหางหงส์ และ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.909 และ0.091 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 65% และมีอัตราผลตอบแทน 223.73% ควรปลูกคะน๎ายอดดอยค า 

และผักกาดหางหงส์ และ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.899 และ0.101 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 70% และมีอัตราผลตอบแทน 224.13% ควรปลูกคะน๎ายอดดอยค า 

และผักกาดหางหงส์ และ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.889 และ0.111 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 75% และมีอัตราผลตอบแทน 224.51% ควรปลูกคะน๎ายอดดอยค า 

และผักกาดหางหงส์ และ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.879 และ0.121 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 29  Efficient Frontier ในฤดูร๎อน น้ าหนักของพืชที่ปลูก อัตราผลตอบแทนเฉลี่ย และคําเบี่ยงเบนมาตรฐานของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยของการ
เพาะปลูกผักเมืองหนาวในฤดูร๎อน 

 
พืช 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

โอ๏คลีฟแดง 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

โอ๏คลีฟเขียว 0.109 0.064 0.023 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ผักกาดหอมหํอ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ผักกาดขาวปลี 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ปวยเหล็ง 0.010 0.019 0.029 0.283 0.438 0.545 0.632 0.707 0.774 0.835 0.892 0.945 0.994 

แรดิชิโอ 0.881 0.917 0.948 0.717 0.562 0.455 0.368 0.293 0.226 0.165 0.108 0.055 0.006 

คะน๎ายอดดอย
ค า 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ผักกาดหางหงส์ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

กะหล่ าปลี 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

คะน๎าฮํองกง 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

∑W 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

   5.00 % 6.00 % 7.00 % 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00% 35.00% 40.00% 45.00% 50.00% 55.00% 

   178.02
% 

183.20
% 

187.93
% 

186.00
% 

183.10
% 

181.11
% 

179.49
% 

178.09
% 

176.84
% 

175.70
% 

174.65
% 

173.66
% 

172.73
%  
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จากภาพที่ 10 และตารางที่ 29 พบวํา ในขณะที่ผลตอบแทนเพิ่มสูงขึ้นความเสี่ยงได๎
เพิ่มขึ้นตาม ผักที่ปลูกในฤดูร๎อนแล๎วมีความเสี่ยงน๎อยสุด คือ มีระดับความเสี่ยง 5% และมีอัตรา
ผลตอบแทน 178.02% คือ โอ๏คลีฟเขียว ปวยเหล็งและแรดิชิโอ ซึ่งมีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่
เพาะปลูก 0.109 0.010 และ0.881 ตามล าดับ  

 
ในระดับความเสี่ยงที่ 6% และมีอัตราผลตอบแทน 183.20% ควรปลูกโอ๏คลีฟเขียว ปวย

เหล็งและแรดิชิโอ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.064 0.019 และ0.917 ตามล าดับ 
 
จนเมื่อระดับความเสี่ยงที่ 7 % จะเป็นความเสี่ยงที่ได๎รับผลตอบแทนสูงสุด คือ 187.93 % 

นั้น พืชที่สามารถปลูกได๎ คือ โอ๏คลีฟเขียว ปวยเหล็งและแรดิชิโอ ซึ่งมีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่
เพาะปลูก 0.023 0.029 และ0.948 ตามล าดับ  

 
โดยหลังจากนั้นถึงแม๎จะต๎องการผลตอบแทนที่เพิ่มสูงขึ้นก็ไมํสามารถท าได๎ ตรงกันข๎าม

ผลตอบแทนที่ได๎กลับลดลงในขณะที่ความเสี่ยงได๎เพิ่มขึ้นเหมือนกับในฤดูฝน โดยในระดับความ
เสี่ยงที่ 10% และมีอัตราผลตอบแทน 186.00% ควรปลูกปวยเหล็งและแรดิชิโอ มีคําถํวงน้ าหนัก
การแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.283 และ 0.717  ตามล าดับ ทั้งนี้ทุกความเสี่ยงในระดับที่สูงขึ้น ได๎ให๎พืช
ที่ควรปลูกเหมือนกันทุกระดับความเสี่ยงนั่น คือ ปวยเหล็งและแรดิชิโอ แตํให๎คําถํวงน้ าหนัก
แตกตํางกันไป 

 
ในระดับความเสี่ยงที่ 15% และมีอัตราผลตอบแทน 183.10% ควรปลูกปวยเหล็งและแรดิ

ชิโอ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.438 และ0.562ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 20% และมีอัตราผลตอบแทน 181.11% ควรปลูกปวยเหล็งและแรดิ

ชิโอ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.545 และ0.455 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 25% และมีอัตราผลตอบแทน 179.49% ควรปลูกปวยเหล็งและแรดิ

ชิโอ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.632 และ0.368 ตามล าดับ 
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ในระดับความเสี่ยงที่ 30% และมีอัตราผลตอบแทน 178.09% ควรปลูกปวยเหล็งและแรดิ
ชิโอ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.707 และ0.293 ตามล าดับ 

 
ในระดับความเสี่ยงที่ 35% และมีอัตราผลตอบแทน 176.84% ควรปลูกปวยเหล็งและแรดิ

ชิโอ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.774 และ0.226 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 40% และมีอัตราผลตอบแทน 175.70% ควรปลูกปวยเหล็งและแรดิ

ชิโอ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.835 และ0.165 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 45% และมีอัตราผลตอบแทน 174.65% ควรปลูกปวยเหล็งและแรดิ

ชิโอ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.892และ0.108 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงที่ 50% และมีอัตราผลตอบแทน 173.66% ควรปลูกปวยเหล็งและแรดิ

ชิโอ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.945 และ 0.055 ตามล าดับ 
 
ในระดับความเสี่ยงสุดท๎ายในการค านวณ คือ 55.00%และมีอัตราผลตอบแทน 172.73% 

คือ ปวยเหล็งและแรดิชิโอซึ่งมีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.994 และ0.006 ตามล าดับ 
 

ผลการศึกษาที่ได๎แสดงจากตารางที่ 27,28,29 นั้นมีอัตราผลตอบแทนสูงสุดถึง 200% ท่ี
เป็นเชํนนั้นเพราะเป็นคําเฉลี่ยของผลตอบแทนทั้งปี ในทางกลับกันถ๎าน ามาเฉลี่ยเป็นอัตรา
ผลตอบแทนตํอเดือนแล๎ว ผลตอบแทนที่ได๎ออกมาจะไมํได๎มีคําสูงเกินไป จากผลการศึกษาที่ได๎นั้น
ถือวําเป็นการลงทุนที่มีประสิทธิภาพ เนื่องจากทุกการลงทุนมีความสัมพันธ์กับผลตอบแทนและ
ความเสี่ยง เมื่อน ากลุํมการลงทุนดังกลําวมาแสดงให๎เห็นความตํอเนื่องของทุกระดับความเสี่ยง
และผลตอบแทนท าให๎ได๎ขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพ (Efficient Frontier) ขึ้น ทั้งนี้เมื่อ
น าผลการศึกษาที่ได๎มาท าการเปรียบเทียบระหวํางการปลูกผัก 2 รูปแบบ คือการปลูกแบบกระจาย
การลงทุนโดยการจัดสํวนผสมหรือการปลูกผักหลายชนิดในแปลงกับการปลูกผักแบบชนิดเดียวใน
แปลงหรือการปลูกแบบเชิงเดี่ยว ซึ่งแบํงตามฤดูได๎ ดังนี้ ฤดูฝน (ภาพท่ี 8) ฤดูหนาว (ภาพที่ 9) และ
ฤดูร๎อน (ภาพท่ี 10) 
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ภาพท่ี 8 ขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพ (Efficient Frontier) ของการปลูกผักเมืองหนาว
หลายชนิดผสมกันตามเงื่อนไขตํางๆในฤดูฝน 

  
จากภาพที่ 8 ผลการวิเคราะห์ขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพในฤดูฝนได๎แบํงผล

การพิจารณาผลตอบแทนและความเสี่ยงออกเป็น 2  สํวน คือ พิจารณาผลตอบแทนและความ
เสี่ยงที่เกิดขึ้นจากการลงทุนในการปลูกผักเพียงชนิดเดียวในแปลง และพิจารณาผลตอบแทนและ
ความเสี่ยงของการปลูกผักแบบการกระจายการลงทุนปลูกผักหลายชนิดในแปลงเกษตรตามเส๎น
ขอบเขตการลงทุนที่ได๎จากการค านวณ  
 

สํวนที่ 1 จากการลงทุนในการปลูกผักเพียงชนิดเดียวในแปลง พบวํา ผักแตํละชนิดให๎
ผลตอบแทนและความเสี่ยงที่แตกตํางกัน โดยผักที่มีความเสี่ยงมากที่สุด  คือ ผักกาดหอมหํอ 
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111% รองลงมา คือ คะน๎าฮํองกง 99% คะน๎ายอดดอยค า 79% ปวยเหล็ง 75% ผักกาดหางหงส์ 
73% กะหล่ าปลี 50% ผักกาดขาวปลี 46% แรดิชิโอ 37% และโอ๏คลีฟแดงกับโอ๏คลีฟเขียว คือ 
33% ในขณะที่ผักที่ให๎ผลตอบแทนมากที่สุด คือ คะน๎ายอดดอยค า 245% รองลงมา คือ คะน๎า
ฮํองกง 225% ผักกาดหอมหํอ 205% ปวยเหล็ง 184% ผักกาดหางหงส์ 161% โอ๏คลีฟแดง 82% 
โอ๏คลีฟเขียว 81% ผักกาดขาวปลี 76% กะหล่ าปลี 59% และแรดิชิโอ 35% สังเกตุได๎วําผักที่มี
ความเสี่ยงที่สูงสูด คือ ผักกาดหอมหํอ นั้นไมํได๎ให๎ผลตอบแทนที่สูงที่สุด ในขณะเดียวกันผักที่มี
ความเสี่ยงต่ าสุด คือ โอ๏คลีฟแดงกับโอ๏คลีฟเขียว นั้นไมํได๎ให๎ผลตอบแทนที่ต่ าที่สุด แสดงถึงความ
ไมํสัมพันธ์กันของความระดับความเสี่ยงและผลตอบแทนที่เกิดขึ้น  ทั้งนี้มีผักหลายชนิดให๎
ผลตอบแทนที่สูงแตํขณะเดียวกันก็มีความเสี่ยงสูงตามมา เชํน ผักกาดหอมหํอ คะน๎าฮํองกง เป็น
ต๎น ผักที่ให๎ผลตอบแทนต่ าและมีความเสี่ยงต่ า เชํน โอ๏คลีฟเขียว  โอ๏คลีฟแดง และแรดิชิโอ เป็นต๎น 

 
สํวนที่ 2 การปลูกผักแบบการกระจายการลงทุนปลูกผักหลายชนิดในแปลงเกษตร ตาม

เส๎นขอบเขตการลงทุนที่มีลักษณะเป็นเส๎นโค๎ง โดยเริ่มจากกลุํมการลงทุนที่มีความเสี่ยงต่ า ในที่นี้
ได๎เริ่มก าหนดให๎ความเสี่ยงต่ าสุดอยูํที่ระดับ 5.53% ได๎ให๎ผลตอบแทนที่ระดับ 84.73% ซึ่งเป็น
ผลตอบแทนที่ไมํสูงนัก เมื่อเพิ่มความเสี่ยงในการลงทุนให๎มากขึ้น ผลตอบแทนที่ได๎จะเพิ่มขึ้น
ตามล าดับ จนกระทั่งถึงความเสี่ยงที่ระดับ 50% ให๎ผลตอบแทนสูงสุดในการลงทุน คือ 244.19% 
จากนั้นเมื่อเพิ่มความเสี่ยงให๎มากขึ้นผลตอบแทนที่ได๎กลับมีคําลดลงไป เชํน ณ ความเสี่ยงที่ระดับ 
90% ได๎ให๎ผลตอบแทนที่ระดับ 212.06% ซึ่งผลตอบแทนที่ได๎มีคําน๎อยกวําความเสี่ยงในระดับ 
35% ซึ่งกลุํมการลงทุนที่มีลักษณะเชํนนี้ไมํเหมาะสมตํอการลงทุนเป็นอยํางยิ่ง  

 
 ทั้งนี้เมื่อเปรียบเทียบผลตอบแทนและความเสี่ยงระหวํางการปลูกผัก 2 รูปแบบในฤดูฝน 
พบวํา การปลูกผักเพียงชนิดเดียวที่ให๎ผลตอบแทนสูง คือผักกาดหอมหํอ และคะน๎าฮํองกง มี
ผลตอบแทน 205% และ 225% แตํก็ให๎ระดับความเสี่ยงสูงด๎วย คือ 111% และ 0.99% นั้น ในการ
ปลูกผักหลายชนิดในแปลงสามารถให๎ผลตอบแทนได๎สูงเทํากับการปลูกผักดังกลําว แตํให๎ความ
เสี่ยงที่ต่ ากวํามาก เชํน ปลูกคะน๎ายอดดอยค า และผักกาดหางหงส์ ให๎ผลตอบแทน 231.06% แตํ
ให๎ความเสี่ยงเพียงแคํ 40%เทํานั้น ในขณะเดียวกัน การปลูกผักแบบชนิดเดียวที่ให๎ความเสี่ยงอยูํ
ในระดับต่ ากวํา 40% คือ โอ๏คลีฟแดงกับโอ๏คลีฟเขียวนั้นให๎อัตราผลตอบแทนต่ ากวํา 100% แตํใน
ระดับความเสี่ยงเดียวกันนั้นการปลูกผักแบบหลายชนิดสามารถให๎ผลตอบแทนสูงเกิน 200%
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แสดงให๎เห็นวําการกระจายการลงทุนในการปลูกผักหลายชนิดเป็นการลงทุนที่เกิดประสิทธิภาพ
มากกวํา ให๎ผลตอบแทนสูงและความเสี่ยงในระดับต่ ากวํา รวมทั้งแตํละกลุํมการลงทุนที่ได๎ยังเป็น
ทางเลือกในการปลูกพืชเมืองหนาวในฤดูฝนให๎แกํเกษตรกรหลายทางเลือก ตามระดับความเสี่ยง
และผลตอบแทนนั้นๆ  

 

 
 

ภาพท่ี 9  ขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพ (Efficient Frontier) ของการปลูกผักเมืองหนาว
หลายชนิดผสมกันตามเงื่อนไขตํางๆในฤดูหนาว 

 

 จากภาพที่ 9 ผลการวิเคราะห์ขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพในฤดูหนาวได๎แบํง
ผลการพิจารณาผลตอบแทนและความเสี่ยงออกเป็น 2  สํวนเชํนเดียวกับฤดูฝน คือ พิจารณา
ผลตอบแทนและความเสี่ยงที่เกิดขึ้นจากการลงทุนในการปลูกผักเพียงชนิดเดียวในแปลง และ
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    ปลูกผักหลายชนิดในแปลง  ปลูกผักเพียงชนิดเดียวในแปลง 
 
2.  
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พิจารณาผลตอบแทนและความเสี่ยงของการปลูกผักแบบการกระจายการลงทุนปลูกผักหลายชนิด
ในแปลงเกษตรตามเส๎นขอบเขตการลงทุนที่ได๎จากการค านวณ  
 

สํวนที่ 1 จากการลงทุนในการปลูกผักเพียงชนิดเดียวในแปลง พบวํา ผักแตํละชนิดให๎
ผลตอบแทนและความเสี่ยงที่แตกตํางกัน โดยผักที่มีความเสี่ยงมากที่สุด คือ ปวยเหล็ง 106% 
รองลงมา คือ ผักกาดหอมหํอ 93% ผักกาดหางหงส์ 91% ผักกาดขาวปลี 85% กะหล่ าปลี 68% แรดิ
ชิโอ 62% คะน๎ายอดดอยค า 57% โอ๏คลีฟเขียว 53% โอ๏คลีฟแดง 48% และคะน๎าฮํองกง 30% 
ในขณะที่ผักที่ให๎ผลตอบแทนมากที่สุด คือ คะน๎ายอดดอยค า 220% รองลงมา คือ แรดิชิโอ 206% 
ปวยเหล็ง 122% ผักกาดหางหงส์ 114% ผักกาดหอมหํอ 92% ผักกาดขาวปลี 87% กะหล่ าปลี 79% 
คะน๎าฮํองกง 76% โอ๏คลีฟแดง 66% และ โอ๏คลีฟเขียว 60% สังเกตุได๎วําผักที่มีความเสี่ยงในระดับสูง
สูด คือ ปวยเหล็งนั้นไมํได๎ให๎ผลตอบแทนที่สูงที่สุด ในขณะเดียวกันผักที่มีความเสี่ยงระดับต่ าสุด คือ 
คะน๎าฮํองกง นั้นไมํได๎ให๎ผลตอบแทนที่ต่ าที่สุด แสดงถึงความไมํสัมพันธ์กันของความระดับความ
เสี่ยงและผลตอบแทนที่เกิดขึ้น ทั้งนี้การปลูกผักในฤดูหนาวสํวนใหญํให๎ผลตอบแทนในระดับต่ าแตํมี
ความเสี่ยงในระดับสูง ยกเว๎นคะน๎ายอดดอยค าและแรดิชิโอที่ให๎ผลตอบแทนในระดับสูง  

 
สํวนที่ 2 การปลูกผักแบบการกระจายการลงทุนปลูกผักหลายชนิดในแปลงเกษตร ตามเส๎น

ขอบเขตการลงทุนที่มีลักษณะเป็นเส๎นโค๎ง โดยเริ่มจากกลุํมการลงทุนที่มีความเสี่ยงต่ า ในที่นี้ได๎เริ่ม
ก าหนดให๎ความเสี่ยงต่ าสุดอยูํที่ระดับ 5% ได๎ให๎ผลตอบแทนที่ระดับ 199.96% เมื่อเพิ่มความเสี่ยงใน
การลงทุนให๎มากขึ้น ผลตอบแทนที่ได๎จะเพิ่มขึ้นตามล าดับ จนกระทั่งถึงความเสี่ยงที่ระดับ 10% ให๎
ผลตอบแทนในการลงทุน คือ 216.04 % จากนั้นเมื่อระดับความเสี่ยงเพิ่มมากขึ้นผลตอบแทนที่ได๎มี
คําเพิ่มขึ้นแตํเพิ่มในสัดสํวนที่น๎อยกวําเดิม และน๎อยกวําการเพิ่มขึ้นของความเสี่ยง และเป็นเชํนนี้ไป
ในทุกระดับความเสี่ยง ซึ่งกลุํมการลงทุนที่มีลักษณะเชํนนี้ไมํค๎ุมคําตํอการลงทุน ทั้งนี้ในฤดูหนาวการ
ปลูกพืชสํวนใหญํให๎ผลตอบแทนในระดับที่สูง ในขณะที่ความเสี่ยงมีคําเพิ่มขึ้นจากต่ าไปสูง
ตามล าดับ 

 
 ทั้งนี้ผลการวิเคราะห์ พบวําเมื่อเปรียบเทียบกันแล๎ว การปลูกผักในฤดูหนาวนั้นให๎
ผลตอบแทนสูงกวําการปลูกผักในฤดูฝนในภาพรวมคือให๎ผลตอบแทนมากกวํา 180% เมื่อ
เปรียบเทียบระหวํางการปลูก 2 รูปแบบพบวํา การปลูกผักหลายชนิดให๎ผลตอบแทนในระดับที่สูง
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กวํา และบางกลุํมการลงทุนมีความเสี่ยงในระดับต่ ากวํา 20% ในขณะที่ปลูกผักชนิดเดียวนั้นมี
ความเสี่ยงอยูํในระดับที่สูง และ ให๎ผลตอบแทนสํวนใหญํอยูํในระดับต่ า ไมํเกิน 150% มีเพียงแคํ
คะน๎ายอดดอยค าและแรดิชิโอเทํานั้น ที่ให๎ผลตอบแทนสูง คือ 220% และ206% ซึ่งเมื่อพิจารณา
ผลตอบแทนในระดับดังกลําว การปลุกพืชแบบหลายชนิดสามารถให๎ผลตอบแทนในระดับที่
ใกล๎เคียงแตํมีความเสี่ยงต่ ากวํา เชํน ในระดับความเสี่ยงที่ 7% แตํให๎อัตราผลตอบแทนสูงถึง 
213.90% และเมื่อพิจารณาในระดับความเสี่ยงระดับเดียวกันคือ 30% การปลูกคะน๎าฮํองให๎
ผลตอบแทนเพียง 76% แตํในการปลูกผักแบบหลายชนิดนั้นให๎อัตราผลตอบแทนสูงถึง 220.32%
ดังนั้นในฤดูหนาวการกระจายการปลูกผักหลายชนิดจึงเป็นการลงทุนที่เกิดประสิทธิภาพมากกวํา 
และเกิดทางเลือกในการปลูกพืชเมืองหนาวในฤดูหนาวให๎แกํเกษตรกรหลายทางเลือก ตามระดับ
ความเสี่ยงและผลตอบแทนนั้นๆ เชํนเดียวกับในฤดูฝน 
 

 
ภาพท่ี 10  ขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพ (Efficient Frontier) ของการปลูกผักเมือง

หนาวหลายชนิดผสมกันตามเงื่อนไขตํางๆในฤดูร๎อน 
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    ปลูกผักหลายชนิดในแปลง  ปลูกผักเพียงชนิดเดียวในแปลง 
 
3.  
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จากภาพที่ 10 ผลการวิเคราะห์ขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพในฤดูร๎อนได๎แบํง
ผลการพิจารณาผลตอบแทนและความเสี่ยงออกเป็น 2 สํวนเชํนเดียวกับฤดูฝนและฤดูหนาว คือ 
พิจารณาผลตอบแทนและความเสี่ยงที่เกิดขึ้นจากการลงทุนในการปลูกผักเพียงชนิดเดียวในแปลง 
และพิจารณาผลตอบแทนและความเสี่ยงของการปลูกผักแบบการกระจายการลงทุนปลูกผักหลาย
ชนิดในแปลงเกษตรตามเส๎นขอบเขตการลงทุนที่ได๎จากการค านวณ  

สํวนที่ 1 จากการลงทุนในการปลูกผักเพียงชนิดเดียวในแปลง พบวํา ผักแตํละชนิดให๎
ผลตอบแทนและความเสี่ยงที่แตกตํางกัน โดยผักที่มีความเสี่ยงมากที่สุด  คือ ผักกาดหอมหํอ  
102% รองลงมา คือ ปวยเหล็ง 83% กะหล่ าปลี 46% โอ๏คลีฟเขียว 32% แรดิชิโอ 31% และโอ๏ค
ลีฟแดง 29 % ในขณะที่ผักที่ให๎ผลตอบแทนมากที่สุด คือ แรดิชิโอ 191% รองลงมาคือ ปวยเหล็ง 
173% โอ๏คลีฟแดง 74% โอ๏คลีฟเขียว 71% ผักกาดหอมหํอ 27% และกะหล่ าปลี 2% สังเกตุได๎วํา
ผักที่มีความเสี่ยงในระดับสูงสูด คือ ผักกาดหอมหํอ นั้นไมํได๎ให๎ผลตอบแทนที่สูงที่สุด ใน
ขณะเดียวกันผักที่มีความเสี่ยงระดับต่ าสุด คือ โอ๏คลีฟแดง นั้นไมํได๎ให๎ผลตอบแทนที่ต่ าที่สุด แสดง
ถึงความไมํสัมพันธ์กันของความระดับความเสี่ยงและผลตอบแทนที่เกิดขึ้นซึ่งเป็นเชํนเดียวกันใน
ทุกฤดูการผลิต ทั้งนี้มีผักเพียงชนิดเดียวในฤดูร๎อนที่ให๎ผลตอบแทนในระดับสูงและมีความเสี่ยงใน
ระดับต่ า คือ แรดิชิโอ  

 
สํวนที่ 2 การปลูกผักแบบการกระจายการลงทุนปลูกผักหลายชนิดในแปลงเกษตร ตาม

เส๎นขอบเขตการลงทุนที่มีลักษณะเป็นเส๎นโค๎ง โดยเริ่มจากกลุํมการลงทุนที่มีความเสี่ยงต่ า ในที่นี้
ได๎เริ่มก าหนดให๎ความเสี่ยงต่ าสุดอยูํที่ระดับ 5% ได๎ให๎ผลตอบแทนที่ระดับ 178.02% เมื่อเพิ่ม
ความเสี่ยงในการลงทุนให๎มากขึ้น ผลตอบแทนที่ได๎จะเพิ่มขึ้นตามล าดับ จนกระทั่งถึงความเสี่ยงที่
ระดับ 7.00% ให๎ผลตอบแทนในการลงทุน คือ 187.93% จากนั้นเมื่อระดับความเสี่ยงเพิ่มมากขึ้น
ผลตอบแทนที่ได๎กลับมีคําลดลงไป เชํน ณ ความเสี่ยงที่ระดับ 50% ได๎ให๎ผลตอบแทนที่ระดับ 
173.66 % ซึ่งผลตอบแทนที่ได๎มีคําน๎อยกวําความเสี่ยงในระดับ 5% ซึ่งกลุํมการลงทุนที่มีลักษณะ
เชํนนี้ไมํเหมาะสมตํอการลงทุนเป็นอยํางยิ่ง  

 
 ผลการวิเคราะห์ การปลูกผักในฤดูร๎อนนั้น พบวําให๎ผลตอบแทนสูงกวําการปลูกในฤดูฝน
เมื่อเทียบในระดับความเสี่ยงเดียวกันโดยในภาพรวมมีผลตอบแทนสูงกวํา 150% และเมื่อน ามา
เปรียบเทียบระหวํางการปลูก 2 รูปแบบ พบวํา การปลูกผักหลายชนิดให๎ผลตอบแทนในระดับที่
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ดีกวําการปลูกผักเชิงเด่ียว รวมทั้งบางกลุํมการลงทุนให๎ความเสี่ยงในระดับต่ ากวํา 20% แตํมี
ผลตอบแทนมากกวํา 150%  ยกเว๎นการปลูกแรดิชิโออยํางเดียวในแปลงที่ให๎ผลตอบแทนถึง 
191% ในขณะที่มีระดับความเสี่ยง 31% แตํเมื่อน าแรดิชโอไปปลูกรํวมกับโอ๏คลีฟเขียวและปวย
เหล็ง ความเสี่ยงที่ได๎จะลดเหลือเพียง 7% แตํให๎ผลตอบแทนถึง 187.93% เชํน น๎อยกวําการปลูก
แตํแรดิชิโอชนิดเดียวในแปลง ในสํวนการเลือกลงทุนนั้นในฤดูร๎อนการกระจายการปลูกผักหลาย
ชนิดเป็นการลงทุนที่เกิดประสิทธิภาพมากกวํา และเกิดทางเลือกในการปลูกพืชเมืองหนาวในฤดู
ร๎อนให๎แกํเกษตรกรหลายทางเลือก ตามระดับความเสี่ยงและผลตอบแทนนั้นๆ เชํนเดียวกับในฤดู
ฝนและฤดูหนาว 

 

 การปลูกผักเมืองหนาวหลายชนิดผสมกันตามเงื่อนไขตํางๆใน 3 ฤดู ในภาพที่ 8 -10 และ
ตารางที่ 27-29 พบวํา ในการวางแผนปลูกผักเมืองหนาวที่ท าการศึกษานั้นถ๎ามีการกระจายการ
ลงทุนปลูกผักหลายชนิดในแปลงเกษตร จะให๎ผลตอบแทนเฉลี่ยสูงกวําการปลูกผักเมืองหนาว
เพียงชนิดเดียว ในขณะเดียวกันความเสี่ยงที่เกิดขึ้นยังน๎อยกวําการปลูกผักเพียงชนิดเดียวทั้งแปลง 
ซึ่งเมื่อพิจารณาในรูปแบบของการปลูกผักหลายชนิด ผลตอบแทนและความเสี่ยงที่ได๎จะเป็นไป
ตามทฤษฏีการลงทุนสมัยใหมํ คือ ถ๎าต๎องการผลตอบแทนสูงจะพบกับความเสี่ยงที่สูงขึ้น
ตามล าดับหรือต๎องการผลตอบแทนที่ไมํสูงนักความเสี่ยงที่เกิดขึ้นก็จะน๎อยตามไปด๎วย จาก 
Efficient Frontier  จะเห็นได๎วํา ของเขตการลงทุนที่มีประสิทธิภาพของการปลูกผักเมืองหนาวใน
ฤดูฝน มีลักษณะเป็นเส๎นโค๎ง ตามจุดที่แสดงถึงกลุํมการลงทุนในการปลูกพืชหลายชนิดตาม
ผลตอบแทนและความเสี่ยงในแตํละระดับ แบํงความสัมพันธ์ ออกได๎เป็น  3 สํวน คือ สํวนที่
ผลตอบแทนแปรมีทิศทางเดียวกันกับความเสี่ยง คือ ในกลุํมการลงทุนนี้ถ๎าต๎องการผลตอบแทนใน
ระดับต่ าความเสี่ยงที่ได๎จะอยูํในระดับต่ าด๎วย และเมื่อต๎องการผลตอบแทนในระดับที่สูงขึ้น ความ
เสี่ยงที่ได๎จะเพิ่มสูงขึ้นตาม สํวนที่มีผลตอบแทนสูงสุดในการลุงทุน คือ เป็นสํวนที่ได๎รับผลตอนแทน
สูงที่สุดในการจัดกลุํมการลงทุนปลูกผักในแปลงนี้ ซึ่งความเสี่ยงที่เกิดขึ้นจะอยูํที่คําหนึ่ง ซึ่งไมํใชํ
คําที่สูงที่สุดที่เกิดกับการลงทุน และสํวนที่ผลตอบแทนมีทิศทางตรงกันข๎ามกับความเสี่ยง คือ 
ในขณะที่ความเสี่ยงมีคําเพิ่มมากขึ้น ผลตอบที่ได๎กลับมาคําลดลง ไมํได๎เพิ่มขึ้นตามไปด๎วย ใน
กลุํมการลงทุนเหลํานี้ จัดวําไมํเหมาะสมตํอการลงทุนเป็นอยํางยิ่ง  
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บทที่ 5 
 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
 

สรุป 
 

การศึกษานี้จึงให๎ความส าคัญกับการวางแผนจัดสรรทรัพยากรที่ดินเพื่อการผลิตผักใน
พื้นที่ โดยค านึงถึงความสัมพันธ์ของผลตอบแทนและความเสี่ยงของราคา ณ ระดับตํางๆ ทั้งนี้
การศึกษาได๎ท าการประยุกต์ใช๎สมการก าลังสองจากทฤษฏีทางการเงิน (การลงทุนสมัยใหมํ) เพื่อ
น ามาวางแผนการจัดสรรที่ดินในการผลิตผัก อีกทั้งยังเป็นการเพิ่มทางเลือกให๎แกํศูนย์พัฒนา
โครงการหลวงและเกษตรกรในการเลือกผลิตผักบนพื้นที่สูงที่ให๎ผลตอบแทนสูงสุด ในระดับความ
เสี่ยงที่เกษตรกรให๎การยอมรับได๎ภายในพื้นที่ท าการเกษตรของเกษตรกรเองและให๎การผลิตนั้น
เกิดประสิทธิภาพมากขึ้น  ข๎อมูลที่ใช๎ในการศึกษานั้นมาจากข๎อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิย๎อนหลัง
เป็นระยะเวลา 5 ปี พ.ศ. 2548 - 2552  แบํงออกตามฤดู คือ ฤดูร๎อน ฤดูฝน และฤดูหนาว จากผัก
อายุสั้นทั้ง 10 ชนิด คือ โอ๏คลีฟแดง โอ๏คลีฟเขียว ผักกาดหอมหํอ ผักกาดขาวปลี ปวยเหล็ง แรดิชิ
โอ คะน๎ายอดดอยค า ผักกาดหางหงส์ กะหล่ า และคะน๎าฮํองกง ทั้งนี้ผลการศึกษาที่เกิดขึ้นได๎สรุป 
ดังนี้ 

 
ผลการศึกษาแผนการใช๎ที่ดินเพื่อการผลิตผักที่เหมาะสมของเกษตรกรในพื้นที่ศูนย์พัฒนา

โครงการหลวงหนองหอย ภายใต๎เงื่อนไขผลตอบแทนสูงสุด ณ ระดับความเสี่ยงที่เกษตรกร
สามารถยอมรับโดยการประยุกต์จากทฤษฎีการลงทุนสมัยใหมํ ได๎ชี้ให๎เห็นถึงความคลอดคล๎อง
ที่วํา ความเสี่ยงเป็นสิ่งที่ต๎องจ ากัดให๎ลดลง โดยให๎มีผลกระทบตํอผลตอบแทนน๎อยที่สุด ซึ่งในการ
ผลิตเมื่อต๎องการผลตอบแทนที่สูงขึ้น ความเสี่ยงที่ได๎จะเพิ่มขึ้นตาม ดังนั้นสิ่งที่จะชํวยลดความ
เสี่ยงในการผลิตได๎นั้น ควรท าการการจายลงทุนโดยการปลูกผักหลายชนิดในแปลง ซึ่งจะท าให๎
ความเสี่ยงที่ได๎ลดลงและให๎ผลตอบแทนในระดับที่ดี ทั้งนี้แบํงผลการวิเคราะห์ออกเป็น 3 สํวน คือ 
ผลการวิเคราะห์อัตราผลตอบแทน ผลวิเคราะห์คําความแปรปรวนรํวมของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ย
ระหวํางผักแตํละชนิด และขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพ  

 

 

 



84 

 

ในสํวนของผลการวิเคราะห์อัตราผลตอบแทนของทั้ง 3 ฤดูพบวํา ผักแตํละชนิดมีอัตรา
ผลตอบแทนที่ได๎แตกตํางกัน ซึ่งผักบางชนิดมีอัตราผลตอบแทนที่เป็นลบ และได๎คําเบี่ยงเบน
มาตรฐานซึ่งบอกถึงการกระจายตัวของอัตราผลตอบแทนออกจากคําเฉลี่ย โดยในฤดูฝน ผักที่มี
อัตราผลตอบแทนเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก คือ คะน๎ายอดดอยค า คะน๎าฮํองกง และผักกาดหอม
หํอ โดยมีอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยเป็น 2.45 2.25 และ 2.05 ตามล าดับ ในขณะที่ปี พ.ศ. 2552 แรดิ
ชิโอและกะหล่ าปลี มีอัตราผลตอบแทนติดลบ คือ -0.03 และ -0.17  ในสํวนของคําเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผักที่มีคําเบี่ยงเบนมาตรฐานสูงสุดในฤดูฝน คือ ผักกาดหอมหํอมีคําเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ท่ี 1.11 และผักที่มีคําเบี่ยงเบนมาตรฐานน๎อยสุด คือ โอ๏คลีฟแดงและโอ๏คลีฟเขียวมีคํา 0.33  

 
ในฤดูหนาวพบวํา ผักที่มีอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก คือ คะน๎ายอดดอยค า 

แรดิชิโอ และปวยเหล็ง โดยมีอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยเป็น 2.20 2.06 และ 1.22 ตามล าดับ ในขณะ
ท่ีโอ๏คลีฟแดง และโอ๏คลีฟเขียวอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยต่ าเป็น 0.66 และ0.60 ในสํวนของคํา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ผักที่มีคําเบี่ยงเบนมาตรฐานสูงสุดในฤดูหนาว คือ ปวยเหล็ง มีคําเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 1.06 และผักที่มีคําเบี่ยงเบนมาตรฐานน๎อยสุดในฤดู คือ คะน๎าฮํองกงมีคําเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.30  

 
ในสํวนฤดูร๎อนนั้นพบวํา สภาพกาศที่ร๎อน ผลผลิตจะเจริญเติบโตได๎ไมํดีเทําที่ควร เพื่อป้ง

กันปัญหาต๎นทุนการผลิตสูง จึงหลีกเลี่ยงที่จะปลูกผักดังนี้ ผักกาดขาวปลี คะน๎ายอดดอย ผักกาด
หางหงส์และคะน๎าฮํองกง ซึ่งผักที่มีอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยสูงสุด 2 อันดับแรก คือ แรดิชิโอ
และปวยเหล็ง มีมีอัตราผลตอบแทนเฉลี่ย 1.91 และ 1.73 ในขณะที่กะหล่ าปลีเป็นผักที่มีอัตรา
ผลตอบแทนเฉลี่ยต่ าคือ 0.02 ในสํวนของคําเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผักที่มีคําเบี่ยงเบนมาตรฐาน
สูงสุดในฤดูร๎อน คือ ผักกาดหอมหํอ มีคําเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.02 และผักที่มีคําเบี่ยงเบน
มาตรฐานน๎อยสุดในฤดู คือ โอ๏คลีฟแดง มีคําเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.32  

 
ผลวิเคราะห์คําความแปรปรวนรํวมของอัตราผลตอบแทนเฉลี่ยระหวํางผักแตํละชนิดเพื่อดู

ความสัมพันธ์ของผักแตํละคํู ถ๎าผักคํูใดมีคําความแปรปรวมรํวมกันติดลบ แสดงวําเมื่อปลูกรํวมกัน
จะชํวยลดความเสี่ยงในการลงทุนได๎ พบวําในฤดูฝน มีผัก 3 คํู ที่ให๎คําความแปรปรวนรํวมเป็นลบ
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เมื่อปลูกรํวมกัน คือ ผักกาดหอมหํอกับกะหล่ าปลีมีคํา -0.032 ปวยเหล็งกับกะหล่ าปลีมีคํา -0.002 
และผักกาดหางหงส์กับกะหล่ าปลีมีคํา -0.121  

 
ในฤดูหนาว ผักที่ให๎คําความแปรปรวนรํวมเป็นลบเมื่อปลูกรํวมกันมี 16 คํู คือ โอ๏คลีฟแดง

กับผักกาดหอมหํอมีคํา -0.084 โอ๏คลีฟเขียวกับผักกาดหอมหํอมีคํา -0.171 โอ๏คลีฟเขียวกับคะน๎า
ยอดดอยค ามีคํา -0.037 โอ๏คลีฟเขียวกับกะหล่ าปลีมีคํา -0.030 ผักกาดหอมหํอกับปวยเหล็งมีคํา -
0.480 ผักกาดหอมหํอกับแรดิชิ โอมี คํา -0.424 ผักกาดหอมหํอกับกะหล่ าปลีมี คํา -0.025 
ผักกาดหอมหํอกับคะน๎าฮํองกงมีคํา -0.058 ผักกาดขาวปลีกับปวยเหล็งมีคํา -0.027 ผักกาดขาว
ปลกีับแรดิชิโอมีคํา -0.200 คะน๎ายอดดอยค ากับปวยเหล็งมีคํา -0.091 คะน๎ายอดดอยค ากับแรดิชิ
โอมีคํา -0.142 ผักกาดหางหงส์กับปวยเหล็งมีคํา -0.053 ผักกาดหางหงส์กับแรดิชิโอมีคํา -0.222 
กะหล่ าปลีกับปวยเหล็งมีคํา -0.162 และกะหล่ าปลีกับแรดิชิโอมีคํา -0.003 ซึ่งในฤดูหนาวให๎คํา
ความแปรปรวนรํวมเป็นลบมากกวําฤดูอ่ืน นั่นคือมีความเสี่ยงตํอการลงทุนน๎อยกวําฤดูอ่ืนนั่นเอง  

 
ในฤดูร๎อน ผักที่ให๎คําความแปรปรวนรํวมเป็นลบเมื่อปลูกรํวมกันมี 4 คํู คือ โอ๏คลีฟแดงกับ

แรดิชิโอมีคํา -0.052 โอ๏คลีฟเขียวกับแรดิชิโอมีคํา -0.065 โอ๏คลีฟแดงกับกะหล่ าปลีมีคํา -0.027 
และโอ๏คลีฟเขียวกับกะหล่ าปลีมีคํา -0.047   

 
ผลการวิเคราะห์ขอบเขตของการลงทุนที่มีประสิทธิภาพของทั้ง 3 ฤดูพบวํา เมื่อ

เปรียบเทียบการปลูกผัก 2 รูปแบบคือ ปลูกผักหลายชนิดและปลูกผักชนิดเดียวในแปลง พบวําเมื่อ
พิจารณาในระดับความเสี่ยงเดียวกัน การปลูกผักหลายชนิดจะให๎ผลตอบแทนที่สูงกวํา เชํน ในฤดู
หนาว ณ ระดับความเสี่ยงระดับ 30% การปลูกคะน๎าฮํองกงเพียงอยํางเดียวให๎ผลตอบแทนเพียง 
76% แตํเมื่อปลูกคะน๎ายอดดอยค าและผักกาดหางหงส์รํวมกันอัตราผลตอบแทนที่ได๎จะสูงถึง 
220.32% และในสํวนระดับผลตอบแทนเดียวกันการปลูกผักหลายชนิดจะให๎ความเสี่ยงที่ต่ ากวํา
เชํนเดียวกัน ดังเชํนในฤดูหนาว ถ๎าปลูกคะน๎ายอดดอยค าเพียงอยํางเดียวให๎ผลตอบแทน 220% 
ในขณะที่มีความเสี่ยง 57% ในทางตรงกันข๎ามถ๎าปลูกคะน๎ายอดดอยค ารํวมกับแรดิชิโอแล๎วจะให๎
อัตราผลตอบแทนสูงถึง 213.90% แตํให๎ความเสี่ยงที่ระดับ 7% เทํานั้นเอง 
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เมื่อพิจารณาในรูปแบบของการปลูกผักหลายชนิดอยํางเดียวพบวํา ผลตอบแทนและ
ความเสี่ยงที่ได๎จะเป็นไปตามทฤษฏีการลงทุนสมัยใหมํ คือถ๎าต๎องการผลตอบแทนสูงจะพบกับ
ความเสี่ยงที่สูงขึ้นตามล าดับหรือต๎องการผลตอบแทนที่ไมํสูงนักความเสี่ยงที่เกิดขึ้นก็จะน๎อยตาม
ไปด๎วย ทั้งนี้ของเขตการลงทุนที่มีประสิทธิภาพของการปลูกผักเมืองหนาว มีลักษณะเป็นเส๎นโค๎ง
ขึ้นในตอนแรกจนถึงจุดสูงสุดจากนั้นเริ่มโค๎งลง แตํละจุดแสดงถึงกลุํมการลงทุนที่มีการปลูกพืช
หลายชนิดในแปลง ซึ่งสัดสํวนในการปลูกพืชแตํละชนิดในแปลงจะขึ้นกับคําถํวงน้ าหนักของชนิด
พืชที่ควรปลูกตามผลตอบแทนและความเสี่ยงในแตํละระดับ ทั้งนี้แตํละกลุํมการลงทุนได๎เสนอให๎มี
การปลูกผักตามผลตอบแทนและความเสี่ยงในแตํละระดับ แบํงความสัมพันธ์ ออกได๎เป็น 3 สํวน 
คือ สํวนที่ผลตอบแทนแปรมีทิศทางเดียวกันกับความเสี่ยง ในกลุํมการลงทุนนี้ถ๎าต๎องการ
ผลตอบแทนในระดับต่ า ความเสี่ยงที่ได๎จะอยูํในระดับต่ าด๎วย และเมื่อต๎องการผลตอบแทนใน
ระดับที่สูงขึ้น ความเสี่ยงที่ได๎จะเพิ่มสูงขึ้นตาม ดังเชํน ฤดูฝน  ถ๎าต๎องการปลูกผักความเสี่ยงที่
ระดับ 5 % และมีอัตราผลตอบแทน 84.73% ผักที่สามารถปลูกได๎ คือ โอ๏คลีฟเขียว ผักกาดหาง
หงส์ และกะหล่ าปลี โดยถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.514 0.139และ 0.346 ตามล าดับ 
เมื่อเพิ่มความเสี่ยงมาในระดับ 7.00% ได๎อัตราผลตอบแทน 107.75% ซึ่งสูงกวําในระดับ 5 % ควร
ปลูก โอ๏คลีฟเขียว คะน๎ายอดดอยค า ผักกาดหางหงส์ และกะหล่ าปลี มีคําถํวงน้ าหนักการแบํง
พื้นที่เพาะปลูก 0.327 0.093 0.236 และ 0.344 ตามล าดับ ในสํวนของฤดูหนาวความเสี่ยงที่ระดับ 
5% ให๎อัตราผลตอบแทน 199.9% ผักที่สามารถปลูกได๎ คือ โอ๏คลีฟเขียว ผักกาดหางหงส์และ
กะหล่ าปลี โดยคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูกเทํากับ 0.108 0.456 และ 0.436 ตามล าดับ 
เมื่อเพิ่มความเสี่ยงมาในระดับ 7% ให๎อัตราผลตอบแทน 213.90% ซึ่งสูงกวําในระดับ 5 % ควร
ปลูกแรดิชิโอ และคะน๎ายอดดอยค า มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.442 และ0.558 
ตามล าดับและในสํวนของฤดูร๎อนระดับความเสี่ยง ท่ี 5% ให๎อัตราผลตอบแทน 178.02% % ผักที่
สามารถปลูกได ๎คือ โอ๏คลีฟเขียว ปวยเหล็งและแรดิชิโอซึ่งมีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 
0.109 0.010 และ0.881 ตามล าดับ เมื่อเพิ่มความเสี่ยงมาในระดับ 6% ให๎อัตราผลตอบแทน 
183.20% ซึ่งสูงกวําในระดับ 5 %  ควรปลูกโอ๏คลีฟเขียว ปวยเหล็งและแรดิชิโอ มีคําถํวงน้ าหนัก
การแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.064 0.019 และ0.917 ตามล าดับ  

 
ในสํวนที่ให๎ผลตอบแทนสูงสุดในการลงทุน คือ ในระดับความเสี่ยงที่คําหนึ่งจะให๎

ผลตอบแทนที่สูงที่สุดในกลุํมการลงทุนทั้งหมด ในฤดูฝน คือ ระดับความเสี่ยงที่ 50% จะเป็นความ
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เสี่ยงที่ได๎รับผลตอบแทนสูงสุดคือ 244.19% นั้น พืชที่สามารถปลูกได๎คือคะน๎ายอดดอยค า และ
ผักกาดหางหงส์ ซึ่งมีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.993และ0.007 ตามล าดับ ในฤดู
หนาว คือ ระดับความเสี่ยงที่ 10% และมีอัตราผลตอบแทน 216.04% ควรปลูกแรดิชิโอ และคะน๎า
ยอดดอยค า มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.281 และ0.719 ตามล าดับ ถึงแม๎ระดับ
ความเสี่ยงตํอไปจะมีคําเพิ่มสูงขึ้น แตํผลตอบแทนที่เกิดขึ้นกลับเพิ่มขึ้นในอัตราสํวนที่น๎อยลง
กวําเดิม  และในฤดูร๎อนระดับความเสี่ยงที่ 7 % จะเป็นความเสี่ยงที่ได๎รับผลตอบแทนสูงสุด คือ 
187.93 % นั้น พืชที่สามารถปลูกได๎คือโอ๏คลีฟเขียว ปวยเหล็งและแรดิชิโอ ซึ่งมีคําถํวงน้ าหนักการ
แบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.023 0.029 และ0.948 ตามล าดับ  

 
 ทั้งนี้สํวนที่ผลตอบแทนมีทิศทางตรงกันข๎ามกับความเสี่ยง คือ ในขณะที่ความเสี่ยงมีคํา

เพิ่มมากขึ้น ผลตอบที่ได๎กลับมาคําลดลงไมํได๎เพิ่มขึ้นตามไปด๎วย ถึงแม๎ต๎องการผลตอบแทนที่
สูงขึ้นก็ไมํสามารถท าได๎ ในกลุํมการลงทุนเหลํานี้ จัดวําไมํเหมาะสมตํอการลงทุนเป็นอยํางยิ่ง 
ดังเชํน ในฤดูฝนระดับความเสี่ยง 55.00% และมีอัตราผลตอบแทน 240.51% คือ คะน๎ายอดดอย
ค า และคะน๎าฮํองกง มีคําถํวงน้ าหนักการแบํงพื้นที่เพาะปลูก 0.786 และ0.214 ตามล าดับ ซึ่ง
ผลตอบแทนที่ได๎มีคําน๎อยกวําในระดับความเสี่ยงที่ 50% และในสํวนฤดูร๎อนในระดับความเสี่ยงที่ 
10% และมีอัตราผลตอบแทน 186.00% ควรปลูกปวยเหล็งและแรดิชิโอ มีคําถํวงน้ าหนักการแบํง
พื้นที่เพาะปลูก 0.283 และ 0.717 ตามล าดับ ซึ่งผลตอบแทนที่ได๎มีคําน๎อยกวําในระดับความเสี่ยง
ท่ี 7%  

 
ข้อเสนอแนะ  

 
ข้อก าจัดในการศึกษา 

 
 1. เนื่องจากการศึกษาได๎ใช๎ข๎อมูลย๎อนหลังเป็นเวลา 5 ปี ข๎อมูลบางอยํางเป็นข๎อมูลที่
เกิดขึ้นในอดีต โดยไมํได๎มีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรอยํางชัดเจน ท าให๎สามารถเข๎าถึง
ข๎อมูลที่มีความแมํนย าตรงตามระยะเวลานั้นได๎ยาก ถึงแม๎ทางศูนย์พัฒนาฯจะมีการท าฐานข๎อมูล
ราคาขาย ปริมาณผลผลิตที่รับซื้อ และต๎นทุนในการผลิตของเกษตรกรผู๎เป็นสมาชิก แตํยังสามารถ
เกิดความคลาดเคลื่อนได๎ในปีกํอนๆที่ยังไมํมีการเก็บข๎อมูลในรูปแบบไฟล์อิ เล็กทรอนิค เพื่อให๎
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ข๎อมูลที่ได๎มีความถูกต๎องและแมํนย ามากขึ้น จึงควรมีการจดบันทึกในสํวนของต๎นทุนและ
ผลตอบแทนตํอรอบการผลิตไว๎อยํางแมํนย าและท าตํอเนื่องเป็นประจ า  
 
 2. ในการศึกษาได๎ก าหนดให๎เกษตรกรแตํละคน มีพื้นที่ท าการเกษตรเทํากันทุกคน คือ มี
พื้นที่เทํากับ 1 ไรํ ซึ่งในความเป็นจริงเกษตรกรแตํละคนมีการถือครองที่ดินเพื่อการเกษตรไมํเทํากับ 
1 ไรํ และมีการถือครองที่ไมํเทํากัน  
 

3. การศึกษาได๎ให๎ความส าคัญตํอการปลูกผักเมืองหนาวที่ท ารายได๎สูงสุด 10 อันดับ ซึ่ง
ในพื้นที่ศึกษานั้นเกษตรกรได๎มีการเพาะปลูกผักชนิดอ่ืนที่นอกเหนือจากที่น ามาศึกษา รวมทั้งไมํได๎
ครอบคลุมการเพาะปลูกในสํวนที่เป็นไม๎ยืนต๎น ไม๎ดอก สมุณไพร  

 
4. ผลการศึกษาที่ได๎บางสํวนไมํสะท๎อนตรงความเป็นจริงเชํน ในฤดูหนาว ณ ระดับความ

เสี่ยงที่ 5 % ผลตอบแทน 199.9% นั้นผลการศึกษาให๎ปลูกผักกาดหอมหํอ ในสัดสํวน 0.108 ไรํ ซึ่ง
ในความเป็นจริง สัดสํวนพื้นที่การปลูกผักที่น๎อยเชํนนั้น เกษตกรไมํสามารถปลูกผักเพื่อท า
การเกษตรและน ามาประกอบอาชีพได๎ 

 
5. ในการศึกษาควรนึกถึงความช านาญในการปลูกผักของเกษตรกร เพราะในความเป็น

จริงเกษตรกรคงไมํมีความถนัดในการปลูกผักทั้ง 10 ชนิด และบางชนิดนิยมปลูกรํวมกัน เพื่อ
สะดวกในการจัดการ การดูแล และมีวิธีการปลูกที่คล๎ายกัน 

 
6. เนื่องจากพื้นที่ท าการศึกษาได๎อยูํบนพื้นที่สูง ซึ่งเป็นพื้นที่ต๎นน้ า ดังนั้นในการท า

การเกษตรจึงควรให๎การระวังในเรื่อง การใช๎ปุ๋ย ยาฆําแมลง และการใช๎ยาตํางๆกับผลผลิตบนพื้นที่
สูง เพื่อป้องกันไมํให๎เกิดการปนปื้อนหรือกระจายสารเหลํานั้นสูํพื้นที่ด๎านลําง รวมทั้งควรพิจารณา
ผลกระทบของการใช๎ปุ๋ย ยาฆําแมลง สารเคมีดังกลําวที่อาจสํงผลตํอพื้นที่ต๎นน้ าและเกษตรกรใน
พื้นที่อีกด๎วย 
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ข้อเสนอแนะจากการศึกษา 
 
 1. ผลการศึกษาแสดงถึงความแตกตํางระหวํางการปลูกผักชนิดเดียวในแปลงและการ
ปลูกผักแบบหลายชนิดในแปลง ซึ่งชี้ให๎เห็นวําการปลูกผักผสมผสานหลายชนิดในแปลงได๎ชํวยลด
ความเสี่ยงที่เกิดขึ้นตํอการผลิตได๎จริง และบางกลุํมการผลิตยังให๎ผลตอบแทนที่ดีกวํา ในขณะที่ให๎
ความเสี่ยงน๎อยกวํา ดังนั้นเกษตรกรควรหันมาสนใจและให๎ความส าคัญกับการกระจายการปลูก
ผักหลายชนิดในแปลง เพื่อชํวยลดความเสี่ยงที่เกิดขึ้นจากการผลิต และเป็นการใช๎ทรัพยากรที่ดิน
ที่มีอยูํให๎เกิดประสิทธิภาพ  
 

2. ในการท าเกษตรกรรม มักพบกับความเสี่ยงทางด๎านราคาที่เกษตรกรไมํสามารถ
ควบคุมได๎ ดังนั้นในการตัดสินใจท าการผลิตเกษตรกรควรดูผลตอบแทนและความเสี่ยงควบคํูกัน
ไปแทนการดูเฉพาะราคาในอดีตเพียงอยํางเดียว เพื่อชํวยในการวางแผนเลือกชนิดพืชที่น ามาปลูก
และสัดสํวนการผลิตในพื้นที่  

 
3. การวางแผนการใช๎ที่ดินเพื่อการผลิตผัก โดยการปลูกผักแบบผสมผสานหลายชนิดใน

แปลงของเกษตรกร สามารถน าไปใช๎เพื่อลดความเสี่ยงทางด๎านการเงินให๎กับเกษตกรในพื้นที่อ่ืนๆ
ได๎ไมํจ ากัดเฉพาะพืชผักเมืองหนาวแตํเพียงอยํางเดียว ทั้งนี้ควรมีการจัดท าเป็นโครงการวิจัยขนาด
ใหญํเพื่อให๎ครอบคลุมในหลายพื้นที่และท าการวิจัยในรูปแบบตํอเนื่อง เพื่อชํวยลดความเสี่ยงที่
เกิดแกํการผลิตในระยะยาว รวมทั้งเพื่อให๎การจัดการทรัพยากรที่ดิน ในการผลิตสามารถเกิด
ประโยชน์อยํางยั่งยืน และเกิดประโยชน์ตํอเกษตรกร 

 
4. การเลือกชนิดพืชของเกษตรกรนั้นต๎องดูความเหมาะสมของสภาพแวดล๎อมที่มีอิทธิพล

ตํอการผลิต คือ ความต๎องการของตลาด ต๎นทุนการผลิต ราคาผลิต และความเสี่ยงทางด๎างราคา 
ประกอบควบคํูกันไปกับการตัดสินใจ หากมีการศึกษาถึงข๎อจ ากัดตํางๆ และน ามาพัฒนาเป็น 
Software ด๎านการวางแผนการใช๎ที่ดินเพื่อการผลิต เพื่อชํวยเกษตรกรในการตัดสินใจเลือกปลูกพืช 
จะเกิดประโยชน์ตํอเกษตรกรผู๎ผลิต และเป็นการสํงเสริมให๎เกษตรกรรู๎จักการวางแผนการผลิตซึ่ง
สํงผลให๎การผลิตนั้นมีประสิทธิภาพมากขึ้น  
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5. จากผลการศึกษาได๎กลุํมการลงทุนปลูกผักหลายกลุํมในแตํละฤดูตามระดับความเสี่ยง
ตํางๆ ทั้งนี้ได๎แนะน าชนิดผักที่ควรปลูกในแตํละฤดูดังนี้ ในฤดูฝนผักที่ควรปลูกคือ คะน๎ายอดดอย
ค าและผักกาดหางหงส์ ฤดูหนาวผักที่ควรปลูกคือ คะน๎ายอดดอยค าและผักกาดหางหงส์ และใน
ฤดูร๎อนผักที่ควรปลูกคือ ปวยเหล็งและแรดิชิโอ 

 
6. การตัดสินใจในการเลือกปลูกผักชนิดใดของเกษตรกรนั้น ขึ้นอยูํกับการยอมรับความ

เสี่ยงที่เกิดขึ้นในการผลิตของเกษตรกร ซึ่งเกษตรกรแตํละคนมีความยอมรับในความเสี่ยงที่ระดับ
ตํางกัน ทั้งนีอ้าจขึ้นอยูํกับประสบการณ์ในการท าเกษตรและลักษณะนิสัยสํวนตัวของเกษตรกรเอง
เป็นส าคัญ  

 
ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

 
 1. ในการศึกษาครั้งตํอไปนั้นควรมีการก าหนดข๎อจ ากัดในเรื่องอ่ืนๆ โดยอาจแสดงเงื่อนไข
ในรูปของสมการข๎อจ ากัดเพิ่มเติมลงไปในการศึกษา เชํน ความต๎องการบริโภคผักชนิดนั้นๆของ
ผู๎บริโภค โควต๎าที่เกษตรกรได๎รับการจัดสรรในการผลิตแตํละฤดูหรือเป็นรายเดือน ซึ่งสามารถ
ก าหนดข๎อจ ากัดในรูปแบบขั้นต่ าในการผลิต เชํน ก าหนดให๎มีการผลิตผักกาดหอมหํอ ในสัดสํวน 
25 % ของพื้นที่ทั้งหมด ก าหนดให๎ในพื้นที่เพาะปลูกควรปลูกผักชนิดนี้รํวมกับอีกชนิดหนึ่ง เชํน ทุก
แปลงของเกษตรกรควรปลูกโอ็คลีฟแดงรํวมกับโอ็คลีฟเขียวในทุกแปลงเพาะปลูก และก าหนดวํา
ในทุกฤดูเกษตรกรควรมีการปลูกพืชชนิดนี้รํวมด๎วย ตามความต๎องการของผู๎บริโภค เชํน ผู๎บริโภคมี
ความต๎องการบริโภคผักกาดหอมหํอเป็นจ านวนมากและเป็นที่ต๎องการของตลาดเป็นอันดับต๎นๆ
ในระยะเวลาหลายปี ควรสร๎างข๎อจ ากัดให๎ปลูกผักกาดหอมหํอในทุกฤดูการผลิต เป็นต๎น 
 

2. การศึกษาขอบเขตการลงทุนที่มีประสิทธิภาพในครั้งนี้เป็นการเริ่มต๎นเสนอแนวทางการ
จัดสรรทรัพยากรที่ดินในรูปแบบของการจัดสํวนผสมการลงทุนปลูกผักหลายชนิดในแปลง เพื่อให๎
เกิดการใช๎ทรัพยากรอยํางเป็นประโยชน ์มีประสิทธิภาพตามขีดความสามารถของทรัพยากร และมี
ความเป็นระบบในภาพรวมมากขึ้น ควรท าการวิเคราะห์เป็นระดับทั้งศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 
หรือท าวิเคราะห์เป็นชั้นภูมิ โดยเริ่มจากระดับใหญํไปหาน๎อย เชํน ท าการวิเคราะห์การวางแผนการ
ผลิตในระดับองค์กร ในระดับศูนยพ์ัฒนาโครงการหลวง จนมาถึงในระดับเกษตรกรผู๎ผลิต ทั้งนี้เพื่อ
มุํงหวังผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นกับองค์กร เกษตรกร และทรัพยากร 
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3. เนื่องจากเกษตรกรแตํละคนให๎การยอมรับในความเสี่ยงที่ระดับตํางกัน จึงควรมี
การศึกษาถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลตํอการยอมรับความเสี่ยงในแตํละระดับ ซึ่งความเสี่ยงดังกลําวได๎
สํงผลตํอการตัดสินใจของเกษตรกรในการเลือกชนิดผักที่จะปลูกในแปลง  
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ตารางผนวกที่ 1  รายการต๎นทุนในการผลิตของโอ๏คลีฟแดงระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
(หนํวย: บาท/ไรํ) 

รายการ 2552 2551 2550 2549 2548 

เมล็ดพันธุ์ 6,000 6,000 6,000 6,000 6,000 

แปลงเพาะต๎นอํอน 1,350 1,350 1,350 1,350 1,350 

ปุ๋ยขี้ไกํ 3,000 3,000 3,000 1,250 1,250 

ยูเรีย 720 640 560 480 400 

ปุ๋ยเคมี 900 810 720 630 540 

ยาฆําแมลง 1,200 880 840 820 700 

ฮอร์โมน 125 120 115 110 100 

ปูนขาว*  - - - - - 

คําจ๎างขึ้นแปลงปลูก 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 

คําจ๎างแรงงาน 4,063 4,063 4,063 4,063 4,063 

แรงงานเก็บเกี่ยวขนย๎าย*  - - - - - 

น้ ามัน 600 540 480 420 360 

คําวางทํอ 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 

รวม 21,458 20,903 20,628 18,623 18,263 

หมายเหตุ: * ไมํได๎เป็นต๎นทุนในการผลิต 
ที่มา: จากการส ารวจ 
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ตารางผนวกที่ 2  รายการต๎นทุนในการผลิตของโอ๏คลีฟเขียวระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
(หนํวย: บาท/ไรํ) 

รายการ 2552 2551 2550 2549 2548 

เมล็ดพันธุ์ 6,000 6,000 6,000 6,000 6,000 

แปลงเพาะต๎นอํอน 1,350 1,350 1,350 1,350 1,350 

ปุ๋ยขี้ไกํ 3,000 3,000 3,000 1,250 1,250 

ยูเรีย 720 640 560 480 400 

ปุ๋ยเคมี 900 810 720 630 540 

ยาฆําแมลง 1,200 880 840 820 700 

ฮอร์โมน 125 120 115 110 100 

ปูนขาว*       

คําจ๎างขึ้นแปลงปลูก 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 

คําจ๎างแรงงาน 4,063 4,063 4,063 4,063 4,063 

แรงงานเก็บเกี่ยวขนย๎าย*       

น้ ามัน 600 540 480 420 360 

คําวางทํอ 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 

รวม 21,458 20,903 20,628 18,623 18,263 
หมายเหตุ: * ไมํได๎เป็นต๎นทุนในการผลิต 
ที่มา: จากการส ารวจ 

  



98 

 

ตารางผนวกที่ 3  รายการต๎นทุนในการผลิตของผักกาดหอมหํอระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
(หนํวย: บาท/ไรํ) 

รายการ 2552 2551 2550 2549 2548 

เมล็ดพันธุ์ 500 500 500 500 500 

แปลงเพาะต๎นอํอน 650 650 650 650 650 

ปุ๋ยขี้ไกํ 5,400 5,400 5,400 2,250 2,250 

ยูเรีย 1,800 1,600 1,400 1,200 1,000 

ปุ๋ยเคมี 825 750 675 600 525 

ยาฆําแมลง 450 442 416 403 390 

ฮอร์โมน 350 336 329 322 315 

ปูนขาว*       

คําจ๎างขึ้นแปลงปลูก*       

คําจ๎างแรงงาน 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 

แรงงานเก็บเกี่ยวขนย๎าย 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 

น้ ามัน 600 540 480 420 360 

คําวางทํอ 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 

รวม 17,275 16,918 16,550 13,045 12,690 
หมายเหตุ: * ไมํได๎เป็นต๎นทุนในการผลิต 
ที่มา: จากการส ารวจ 

  



99 

 

ตารางผนวกที่ 4  รายการต๎นทุนในการผลิตของผักกาดขาวปลีระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
(หนํวย: บาท/ไรํ) 

รายการ 2552 2551 2550 2549 2548 

เมล็ดพันธุ์ 720 720 720 720 720 

แปลงเพาะต๎นอํอน 576 576 576 576 576 

ปุ๋ยขี้ไกํ 4,800 4,800 4,800 2,000 2,000 

ยูเรีย 2,250 2,000 1,750 1,500 1,250 

ปุ๋ยเคมี 1,650 1,500 1,350 1,200 1,050 

ยาฆําแมลง 1,450 1,355 1,240 1,145 1,050 

ฮอร์โมน*       

ปูนขาว*       

คําจ๎างขึ้นแปลงปลูก*      

คําจ๎างแรงงาน 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 

แรงงานเก็บเกี่ยวขนย๎าย 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 

น้ ามัน 600 540 480 420 360 

คําวางทํอ 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 

รวม 18,746 18,191 17,616 14,261 13,706 
หมายเหตุ: * ไมํได๎เป็นต๎นทุนในการผลิต 
ที่มา: จากการส ารวจ 

  



100 

 

ตารางผนวกที่ 5  รายการต๎นทุนในการผลิตของปวยเหล็งระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
(หนํวย: บาท/ไรํ) 

รายการ 2552 2551 2550 2549 2548 

เมล็ดพันธุ์ 4,500 4,000 3,500 3,000 2,500 

แปลงเพาะต๎นอํอน*       

ปุ๋ยขี้ไกํ 4,000 4,000 4,000 2,500 2,500 

ยูเรีย*       

ปุ๋ยเคมี 2,055 1,804 1,153 1,301 1,050 

ยาฆําแมลง 1,000 1,000 800 400 400 

ฮอร์โมน 450 450 450 405 405 

ปูนขาว*       

คําจ๎างขึ้นแปลงปลูก*       

คําจ๎างแรงงาน 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 

แรงงานเก็บเกี่ยวขนย๎าย*       

น้ ามัน 500 450 400 350 300 

คําวางทํอ 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 

รวม 17,505 16,704 15,303 12,956 12,155 
หมายเหตุ: * ไมํได๎เป็นต๎นทุนในการผลิต 
ที่มา: จากการส ารวจ 

  



101 

 

ตารางผนวกที่ 6  รายการต๎นทุนในการผลิตของปวยเหล็งระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
(หนํวย: บาท/ไรํ) 

รายการ 2552 2551 2550 2549 2548 

เมล็ดพันธุ์ 100 100 100 2,500 2,500 

แปลงเพาะต๎นอํอน 800 800 800 800 800 

ปุ๋ยขี้ไกํ 1,800 1,800 1,800 750 750 

ยูเรีย 900 800 700 600 500 

ปุ๋ยเคมี 2,200 2,000 1,800 1,600 1,400 

ยาฆําแมลง 500 450 400 350 300 

ฮอร์โมน 1,000 850 700 600 500 

ปูนขาว 50 50 50 50 50 

คําจ๎างขึ้นแปลงปลูก*       

คําจ๎างแรงงาน 3,240 3,240 3,240 3,240 3,240 

แรงงานเก็บเกี่ยวขนย๎าย*  300 300 300 300 300 

น้ ามัน 1,000 900 800 700 600 

คําวางทํอ 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 

รวม 14,390 13,790 13,190 13,990 13,440 
หมายเหตุ: * ไมํได๎เป็นต๎นทุนในการผลิต 
ที่มา: จากการส ารวจ 

  



102 

 

ตารางผนวกที่ 7  รายการต๎นทุนในการผลิตของคะน๎ายอดดอยค าระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
(หนํวย: บาท/ไรํ) 

รายการ 2552 2551 2550 2549 2548 

เมล็ดพันธุ์ 750 750 750 750 750 

แปลงเพาะต๎นอํอน 500 500 500 500 500 

ปุ๋ยขี้ไกํ 1,800 1,800 1,800 750 750 

ยูเรีย 2,700 2,400 2,100 1,800 1,500 

ปุ๋ยเคมี*       

ยาฆําแมลง 880 840 780 720 650 

ฮอร์โมน 200 192 188 184 180 

ปูนขาว*       

คําจ๎างขึ้นแปลงปลูก 1,200 1,200 1,200 1,200 1,200 

คําจ๎างแรงงาน 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 

แรงงานเก็บเกี่ยวขนย๎าย 270 270 270 270 270 

น้ ามัน 600 540 480 420 360 

คําวางทํอ 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 

รวม 14,400 13,992 13,568 12,094 11,660 
หมายเหตุ: * ไมํได๎เป็นต๎นทุนในการผลิต 
ที่มา: จากการส ารวจ 

  



103 

 

ตารางผนวกที่ 8  รายการต๎นทุนในการผลิตของผักกาดหางหงส์ระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
(หนํวย: บาท/ไรํ) 

รายการ 2552 2551 2550 2549 2548 

เมล็ดพันธุ์ 1,170 1,170 1,170 1,170 1,170 

แปลงเพาะต๎นอํอน 600 600 600 600 600 

ปุ๋ยขี้ไกํ 3,600 3,600 3,600 1,500 1,500 

ยูเรีย 1,450 1,288 1,127 966 805 

ปุ๋ยเคมี 550 500 450 400 350 

ยาฆําแมลง 2,800 2,700 2,560 2,480 2,406 

ฮอร์โมน 560 538 515 493 470 

ปูนขาว*       

คําจ๎างขึ้นแปลงปลูก*      

คําจ๎างแรงงาน 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 

แรงงานเก็บเกี่ยวขนย๎าย  1,235 1,235 1,235 1,235 1,235 

น้ ามัน 500 450 400 350 300 

คําวางทํอ 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 

รวม 17,965 17,581 17,157 14,694 14,336 
หมายเหตุ: * ไมํได๎เป็นต๎นทุนในการผลิต 
ที่มา: จากการส ารวจ 

  



104 

 

ตารางผนวกที ่9  รายการต๎นทุนในการผลิตของผักกาดหางหงส์ระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
(หนํวย: บาท/ไรํ) 

รายการ 2552 2551 2550 2549 2548 

เมล็ดพันธุ์ 1,170 1,170 1,170 1,170 1,170 

แปลงเพาะต๎นอํอน 600 600 600 600 600 

ปุ๋ยขี้ไกํ 3,600 3,600 3,600 1,500 1,500 

ยูเรีย 1,450 1,288 1,127 966 805 

ปุ๋ยเคมี 550 500 450 400 350 

ยาฆําแมลง 2,800 2,700 2,560 2,480 2,406 

ฮอร์โมน 560 538 515 493 470 

ปูนขาว*       

คําจ๎างขึ้นแปลงปลูก*       

คําจ๎างแรงงาน 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 

แรงงานเก็บเกี่ยวขนย๎าย 1,235 1,235 1,235 1,235 1,235 

น้ ามัน 500 450 400 350 300 

คําวางทํอ 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 

รวม 17,965 17,581 17,157 14,694 14,336 
หมายเหตุ: * ไมํได๎เป็นต๎นทุนในการผลิต 
ที่มา: จากการส ารวจ 

  



105 

 

ตารางผนวกที่ 10  รายการต๎นทุนในการผลิตของผักกาดหางหงส์ระหวํางปี พ.ศ. 2548-2552 
(หนํวย: บาท/ไรํ) 

รายการ 2552 2551 2550 2549 2548 

เมล็ดพันธุ์ 5,625 5,625 5,625 5,625 5,625 

แปลงเพาะต๎นอํอน 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 

ปุ๋ยขี้ไกํ 2,400 2,400 2,400 1,000 1,000 

ยูเรีย 5,400 4,800 4,200 3,600 3,000 

ปุ๋ยเคมี*       

ยาฆําแมลง 1,180 1,140 1,100 1,060 1,020 

ฮอร์โมน 140 135 131 128 126 

ปูนขาว*       

คําจ๎างขึ้นแปลงปลูก*       

คําจ๎างแรงงาน 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 

แรงงานเก็บเกี่ยวขนย๎าย 125 125 125 125 125 

น้ ามัน 600 540 480 420 360 

คําวางทํอ 2,500 2,500 2,500 2,500 2,500 

รวม 21,970 21,265 20,561 18,458 17,756 
หมายเหตุ: * ไมํได๎เป็นต๎นทุนในการผลิต 
ที่มา: จากการส ารวจ 
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ประวัติการศึกษา และการท างาน 
 

ชื่อ –นามสกุล  นางสาวนลินรัตน์  กะล าพะบุตร 
วัน เดือน ป ีที่เกิด  19 สิงหาคม 2527 
สถานที่เกิด  จังหวัดกรุงเทพ 
ประวัติการศึกษา  วิทยาศาตร์บัณฑิต วิทยาศาสตรพ์ื้นพิภพ 
 คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ผลงานดีเด่นและ/ หรือรางวัลทางวิชาการ  ผู๎ชํวยนักวิจัยโครงการวิจัย เรื่อง คุณูปการของ

โครงการหลวงที่มีตํอสังคมไทย 
 
 




