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               The  objectives  of   this  research  were to study  socio-economic characteristics of  people,  
level   of  people participation, and  factors  affecting   people participation  in  mangrove  forest  
resource conservation  at Laem  Talumpuk,  Nakhon  Si  Thammarat  Province.  Data  collection  was  
conducted  by  using  designed  questionnaires  to  interview  346  household  head  samples. 
Statistical software package was employed  to calculate percentage, mean, standard deviation, t-test 
and F – test 
 
 Results revealed that the most respondents were male with average age of 46 years. They  
graduated at primary school level. Their numbers of household member averaged 4 persons. Their 
settlement periods were more than 50 years. Their homesteads to the mangrove forest were between 1 
and 5 kilometers. Their annual household incomes averaged 87,500 baths. Their average land 
occupancy was 1.04 rais. They were mostly mangrove forest conservation member and they had never 
trained about mangrove forest conservation. Besides, they mostly received information about 
mangrove forest conservation and they were mostly acquainted to forest officers. 
                 
              Regarding to participation level, the people participation in the mangrove forest resources 
conservation was at low level. For  hypothesis testing, it was found  that factors significantly  affecting 
people participation  in the mangrove forest resource conservation  at Laem Talumpuk were  education 
level, number of household member, settlement periods, distance between  homestead and mangrove 
forest, main  occupation, minor occupation, household income, size of land occupancy, member  being 
of mangrove forest conservation group, training, receiving of mangrove forest information, 
acquaintance to forest officers and knowledge of mangrove forest conservation. 
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ตารางที่                                                                                                                                        หนา
    
      10           การทดสอบเปรียบเทียบการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีระดับ 
                      การศึกษาตางกันในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก  
  จังหวดันครศรธีรรมราช             88 
 
      11           การเปรียบเทยีบรายคูการมีสวนรวมของหวัหนาครวัเรือนที่มีระดับ 
                     การศึกษาตางกันในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
                     จังหวดันครศรธีรรมราช                                                                                       89 
                                                                                                         
      12           การทดสอบเปรียบเทียบการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิก 
                     ในครัวเรือนตางกันในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ  
                     จังหวดันครศรธีรรมราช                                                                                      90 
                                                                                     
      13           การทดสอบเปรียบเทียบการมีสวนรวมของครัวหนาครัวเรือนที่มีระยะเวลา 
                     การตั้งถ่ินฐานตางกันในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ 
                     จังหวดันครศรธีรรมราช  90                            
                  
     14            การเปรียบเทยีบรายคูการมีสวนรวมของหวัหนาครวัเรือนที่มีระยะเวลา 
  การตั้งถ่ินฐานตางกันในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ 
  จังหวดันครศรธีรรมราช                                                                                       91 
                                                                                                                                                                                         

15 การทดสอบเปรียบเทียบการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีระยะทาง 
                     ระหวางบานพกัและปาชายเลนตางกันในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน 

  แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช           92    
 

  16           การเปรียบเทยีบรายคูระยะทางระหวางบานพักและปาชายเลนและการมี 
  สวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันในการอนุรักษทรัพยากรปา 
  ชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช           93 

(4) 



 

 

5 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 
ตารางที่                                                                                                                                        หนา 
               

17 การทดสอบเปรียบเทียบการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีอาชีพหลัก 
 ตางกันในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัด  
              นครศรีธรรมราช                                                                                                  94                            

                                                                                                 
  18            การเปรียบเทยีบรายคูอาชีพหลักกับการมีสวนรวมของหวัหนาครวัเรือนที่                     
  ตางกันในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ  
  จังหวดันครศรธีรรมราช                                        94                         
                                                                                         
  19            การทดสอบการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีอาชีพรองตางกันใน 
  การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช         95 
 
  20           การเปรียบเทยีบรายคูอาชีพรองกับการมีสวนรวมของหวัหนาครัวเรือนที่ 
                     ตางกัน ในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ 
                    จังหวดันครศรธีรรมราช                                                                             96              

 
  21           การทดสอบเปรียบเทียบการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีรายไดตางกัน 
                    ในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช  97                            
 
  22           การเปรียบเทยีบรายคูรายไดกับการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนทีต่างกัน 
                    ในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช 98 

 
  23            การทดสอบเปรียบเทียบการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีขนาดพื้นที ่
 ถือครองในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
 จังหวดันครศรธีรรมราช                  99   
 

 

(5) 
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สารบัญตาราง (ตอ) 
 
ตารางที่                                                                                                                                        หนา 
 

24 การเปรียบเทยีบรายคูการมีสวนรวมของหวัหนาครวัเรือนกับขนาดพื้นที่ 
                           ถือครองที่ตางกันในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ  
                           จังหวดันครศรีธรรมราช                                                                                     100 
 
 25 การทดสอบเปรียบเทียบการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนกับการเปน 
  สมาชิกกลุมทรัพยากรปาชายเลนในการอนุรักษทรัพยากรแหลมตะลมุพุก   
  จังหวดันครศรธีรรมราช                                                                                     101 
 
 26 การทดสอบเปรียบเทียบการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนกับการไดรับ 
  การฝกอบรมเกี่ยวกับการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลนในการอนุรักษ 
  ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช                           102 
 
   27 การทดสอบเปรียบเทียบการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนกับการไดรับ 

 ขาวสารกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนในการอนุรักษทรัพยากร 
              ปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช  103 

 
   28 การทดสอบเปรียบเทียบการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนกับ 

 ความคุนเคยกบัเจาหนาที่ปาไมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน 
 แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช                                                           104 

                                                                        
  29 การทดสอบเปรียบเทียบการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนกับความรู 

 เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนในการอนุรักษทรัพยากร 
 ปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จงัหวัดนครศรีธรรมราช                                          105  

 
 30                 การเปรียบเทียบรายคูการมีสวนรวมของหวัหนาครัวเรือนกับความรูเกี่ยว 
                           กับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนที่ตางกันในการอนุรักษทรัพยากร 
                           ปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช                                           105                            
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 สารบัญตาราง (ตอ) 
 
ตารางที่                                                                                                                                        หนา 
 
  31                     ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการอนุรักษปาชายเลนแหลมตะลุกพุก 
                           จังหวดันครศรีธรรมราช                                                                                    107
  
 32                     สรุปผลการทดสอบสมมติฐานเพื่อหาความสัมพันธกับการมีสวนรวม 
                ของหัวหนาครัวเรือนในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก  
                           จังหวดันครศรีธรรมราช                                                                                     108 

(7) 
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สารบัญภาพ 

 
ภาพที่                                                                                                                                          หนา 
  
   1              เขตการปกครองของจังหวดันครศรีธรรมราช และที่ตั้งพืน้ที่ปาชายเลน 
                   แหลมตะลุมพกุอําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 42
                          
   2              แผนที่แสดงแนวเขตปาชายเลนแหลมตะลมุพุก อําเภอปากพนัง 
                   จังหวดันครศรธีรรมราช 47
  
   3 ความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามในการศึกษาปจจยัทีม่ีผลตอ 
 การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน 
                   แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช 53
  
  

(8) 



  
 

บทที่ 1 
  

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช เปนที่รูจักจากการที่เคยเปนดินแดนวิปโยค
เนื่องจากการเกิดวาตภยัเมื่อป พ.ศ. 2505 ภายหลังการเกดิวาตภัย ทรัพยากรธรรมชาติโดยเฉพาะ
พื้นที่ปาชายเลนสวนใหญถูกทําลายลงเปนจํานวนมาก รัฐบาลไดเขามาดําเนินการฟนฟูทรัพยากร 
ธรรมชาติ โดยการปลูกปาชายเลนเพื่อใหธรรมชาติที่เคยมีความอุดมสมบูรณกลับคืนมา จนมีความ
อุดมสมบูรณ เชนที่เคยเปนมาในอดีต พื้นทีเ่ขตปาชายเลนบริเวณแหลมตะลุมพุก ไดรับการประกาศ
เปนเขตหามลาสัตวปา เนื่องจากมีความสมบูรณและความหลากหลายทางชีวภาพ นอกจากนี้ปาชาย
เลนยังมีความสําคัญตอระบบนิเวศหลายประการ เชน เปนแหลงอนุบาลและเพาะฟกสัตวน้ําวยัออน 
เปนทีอ่ยูอาศยั สืบพันธุ วางไขและหลบภยัของสัตวน้ําและสัตวบก แหลงเก็บกักตะกอนและ
กล่ันกรองความสกปรกจากแผนดิน  

 
แหลมตะลุมพกุมีเนื้อที่ประมาณ 54.28 ตารางกิโลเมตร (ประมาณ 33,756.5 ไร) แบงเปน

ตําบลแหลมตะลุมพุก 29.41 ตารางกิโลเมตร (ประมาณ 18,212.50 ไร) ปากพนังฝงตะวนัออก 24.87 
ตารางกิโลเมตร (ประมาณ 15,544 ไร) แหลมตะลุมพุกมสีภาพทั่วไปเปนที่ราบชายฝงทะเล สูงจาก
ระดับน้ําทะเลประมาณ 1-8 เมตรพื้นที่ลาดเทจากทางตะวนัตกไปทางตะวนัออกจนจรดอาวไทยมี
ทะเลลอมรอบทั้ง 3 ดาน ปลายสุดของแหลมตะลุมพุกมีลักษณะเปนพื้นที่ยื่นออกไปในทะเลตรงกับ
ปากนครของอําเภอเมืองนครศรีธรรมราชมีอาวปากพนังคั่นกลาง ทะเลดานนอกสุดของแหลม
ตะลุมพุกเปนหาดทรายธรรมชาติมีความสวยงามโดยตลอดและมีทวิสนตลอดแนว ทะเลดานในมี
ปาแสม โกงกางและปาชายเลนโดยทั่วไป เปนพื้นที่เพาะพันธุของสัตวน้ําเหมาะแกการประกอบ
อาชีพประมงและการทองเทีย่ว แหลงน้ําธรรมชาติที่สําคัญ ไดแก แมน้าํปากพนังไหลผานทาง 
ทิศตะวนัตกและทิศใตของตาํบลปากพนังฝงตะวันออก (สํานักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, 2547) 

 
สถานการณทรัพยากรชายฝงนครศรีธรรมราช ในปจจุบนัจังหวัดนครศรีธรรมราชมีพื้นที่

ดานตะวันออกจรดอาวไทย ตั้งแตอําเภอหวัไทรถึงอําเภอขนอม รวมความยาวของแนวชายฝงทะเล



 

 

2 

ประมาณ 236 กิโลเมตร เนื่องจากเวิง้อาวในเขตจงัหวดันครศรีธรรมราชเปนเขตน้ําตืน้ ที่มีลําน้ําไหลลง
สูอาวหลายสาย โดยเฉพาะแมน้ําสายใหญที่ไหลมาจากยอดเขาหลวง ไหลลงสูปากแมน้ําปากพนัง 
เปนแมน้ําทีม่สัีตวน้ํานานาชนิดไดหลอเล้ียงชีวิตกอกําเนดิขึ้นอยางมากมายเปนแมน้ําที่มีความ 
อุดมสมบูรณของหวงโซอาหาร จึงทําใหมีปลาชุกชุม ทรัพยากรประมงทีสํ่าคัญไดแก ปลาทู ปลาลัง 
ปลาเลย ปลาฉลาม ปลากระเบน ปลาเบ็ด กุง กั้ง เคย ป ูปลาหมกึ หอย แมงกะพรุน และสัตวน้ําอืน่ๆ 
อีกมากมาย ทีค่นนครศรีธรรมราชไดรับมาในอดีต ซ่ึงสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนลุมน้ําที่ประกอบ
อาชีพเกีย่วกบัการประมงน้ําตื้น เชน ทอดแห ลอยอวน ดกัไซ ดกัแรว เพือ่นําสัตวน้ํามาบริโภคเลี้ยง
ครอบครวัความอุดมสมบูรณของสายน้าํทําใหเกดิหวงโซอาหาร หากมีส่ิงใดมาเปลีย่นแปลงยอมมีผล
ตอการเปลีย่นหวงโซอาหารตามดวย ส่ิงที่มีผลกระทบตอหวงโซอาหาร เชน การปดกั้นลําน้าํทําให
สัตวน้ําจืดบางชนิดตองการวางไขในน้ํากรอย สัตวทะเลบางชนดิที่อยูในทะเลลึก ตองการวางไขใน 
น้ํากรอย ดังนัน้การปดกัน้ลําน้ําทําใหสายน้าํเปลีย่นแปลง จึงทําใหสัตวหลายชนดิในลําน้ําไมไดมา
เจริญเติบโต จึงเปนการเปลี่ยนหวงโซอาหาร สภาพแวดลอมจึงเปลีย่นแปลงตาม ดังเชนในปจจุบนัใน
ลําน้ําปากพนังจะไมปรากฏการจับกุงกามกรามไดเลย แตกลับมีชาวบานในแถบลุมน้ําปากนครกลับได
กุงกามกรามกนัมากกวาปกตเิมื่อเทยีบกับในอดตีสภาพแวดลอมปาชายเลนที่ถูกทําลาย จากสถิติทีก่รม
ปาไมไดรายงานเมือ่ป 2539 วามีปาชายเลน 216.17 ตารางกิโลเมตร ในอาํเภอขนอม อําเภอเมือง อําเภอ 
ปากพนงั ซ่ึงปาชายเลนไดแบงออกเปน 3 เขต คือ 

 
1. เขตอนุรักษเปนพื้นที่หวงหามไมใหเปลีย่นแปลงสภาพ 22.05 ตารางกิโลเมตร 

 
2. เขตเศรษฐกจิ ก. เปนพืน้ที่ยอมใหเปลี่ยนสภาพเพื่อประโยชนเฉพาะกจิ 96.85 ตาราง

กิโลเมตร 
 

3. เขตเศรษฐกจิ ข. เปนพื้นทีย่อมใหใชประโยชนที่ดนิโดยคํานึงถึงผลเสียดาน
ส่ิงแวดลอม 97.27 ตารางกิโลเมตร (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง, 2547 )  
  

ปจจุบนัมีพืน้ทีป่าชายเลนที่มคีวามสมบูรณของระบบนิเวศอยูไมเกิน 3.70 ตารางกิโลเมตร จึง
เปนปจจยัอีกดานหนึง่ที่มีผลตอหวงโซอาหารของสัตวน้าํที่เปนทรัพยากรชายฝงนครศรีธรรมราช เปน
ส่ิงที่นาหวงอยางยิง่สําหรับคนรุนหลังที่ตองมารับสภาพความยากลําบาก จากการเปลีย่นแปลงครัง้นี ้
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แนวทางการแกไขปญหาสําคัญที่ทําใหจํานวนทรัพยากรปาชายเลนลดนอยลงในพืน้ที่ของ
ปาชายเลนแหลมตะลุมพุกมสีาเหตุจากการบุกรุกเพื่อทํานากุงกุลาดํา การบุกรุกปาชายเลนเพื่อหา
ผลผลิตจากปา ตลอดจนการอนุญาตใหประชาชนไดเขาไปตัดไมจากปาชายเลน เพื่อนาํไปใช
ประโยชนในดานตางๆ ผลทีต่ามมาทําใหเกดิการเสื่อมโทรมพื้นที่ปาชายเลนแหลมตะลุมพุก ดังนั้น 
การแปรสภาพปาชายเลน เชน การเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา การทําบอปลาและการพัฒนาเปนท่ีอยูอาศัย 
มักจะไดรับการพิจารณาวามคีุณคาและไดรับการสนับสนุนใหเขาใชประโยชนในพืน้ที่ปาชายเลน
เพิ่มมากขึ้น กจิกรรมการใชประโยชนจากปาชายเลนที่มากเกินไป รวมทั้งกิจกรรมทีต่องอาศัยการ
แปรสภาพปาชายเลน กอให เกิดผลกระทบในทางลบดานเศรษฐกจิสังคมสําหรับชุมชนชายฝงทะเล 
ดังเชนปาชายเลนแหลมตะลมุพุก ยิ่งไปกวานั้น กิจกรรมตางๆ เหลานี้ยงัทําใหพืชและสัตวหลาย
ชนิดในปาชายเลนตางก็สูญพนัธุไปมากแลวจากปาชายเลน (สํานกังานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม, 2547) ดังนัน้ทาง สถานีพัฒนาปาชายเลนที่ 15 จังหวัด
นครศรีธรรมราชไดมีการดําเนินการ แกไขปญหาทีเ่กดิขึน้ในพืน้ทีแ่หลมตะลุมพกุ โดยมกีารจดัตัง้
ราษฎรอาสาสมัครพิทักษปาชายเลน (รสทช.) และ โครงการฟนฟูปาชายเลนแหลมตะลุมพุก โดยการ
ดําเนินการเกีย่วกบั การประเมินความเสยีหาย การวางแผนและการเตรียมการ การเกบ็รวบรวมเมลด็
พันธุ การเพาะชําและทําโรงเรือนเพาะชํา การปลูกและการจัดการ การตดิตามและการดูแลรักษาซึ่ง
โครงการดงักลาวไดดําเนนิเสร็จไปเรยีบรอยแลวในการฟนฟูโดยการปลกูเสริมในสวนทีเ่สื่อมโทรม
ของปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ (กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝง, 2547) แตปจจุบนัโครงการฟนฟู
ปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ ยงัไมประสบความสําเรจ็เทาทีค่วรเพราะกจิกรรมสวนใหญจะดําเนนิงาน
โดยบุคคลากรของสถานีพัฒนาปาชายเลนที่ 15 จังหวดันครศรีธรรมราชเปนหลัก การมีสวนรวมจาก
ประชาชนในพืน้ที่มีเพียงสวนนอย ในการทีจ่ะสามารถอนรัุกษปาพื้นทีใ่หมีความยั่งยืนไดนัน้จงึจํา 
เปนอยางยิง่ที่จะตองสงเสริมใหประชาชนในพื้นทีไ่ดตระหนักถึงความสําคัญของทรพัยากรปาชายเลน
แหลมตะลุมพกุ และเขาไปมสีวนรวมในการอนุรักษปาชายเลนแหงนีใ้หมากกวาทีเ่ปนอยู ดงันัน้ 
ผูวิจยัจึงเกดิความสนใจทีจ่ะศกึษาวามีปจจยัใดบางที่มีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมในการอนุรักษ
ปาชายเลนในพื้นที่ปาชายเลนแหลมตะลุมพุก  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1.  เพื่อศึกษาลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคม ของประชาชนที่อาศัยอยูรายรอบและใน
พื้นที่ปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
2.  เพื่อศึกษาระดบัการมีสวนรวมของประชาชนในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลน

แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
3.  เพื่อศึกษาปจจยัที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชาย

เลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

ขอบเขตการวจัิย 
 
 การศึกษาวิจยัเร่ือง การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช คร้ังนี้ มีขอบเขตของการวิจัยกับประชาชนที่อาศัยอยูในทองที่
แหลมตะลุมพกุซึ่งแหลมตะลุมพุกอยูในเขตของพื้นที่ประกอบดวย 2 ตําบล ไดแก ตําบลแหลม
ตะลุมพุก และ ตําบลปากพนงัฝงตะวันออก จังหวดันครศรีธรรมราช ซ่ึง 2 ตําบลมี จํานวน 11 
หมูบาน รวมจาํนวนครวัเรือนทั้งสิ้น 2,537 ครัวเรือน ประชากร มีทั้งสิน้ 10,223 คน แยกเปนตําบล
แหลมตะลุมพกุ มีประชากร 2,240 คน จํานวนครัวเรือน 643 ครัวเรือน (องคการบริหารสวนตําบล
แหลมตะลุมพกุ, 2550) และ ตําบลปากพนงัฝงตะวันออก มีประชากร 7,983 คน จํานวนครัวเรือน 
1,894 ครัวเรือน (องคการบรหิารสวนตําบลปากพนังฝงตะวนัออก, 2550) ซ่ึงไดทําการศึกษาวจิัย
ระหวางเดือน มิถุนายน 2551 ถึงเดือน เมษายน 2552 รวมเปนระยะเวลา 11 เดือน สถานที่ทําการ
วิจัยประกอบดวย ตําบลแหลมตะลุมพุก ซ่ึงมี 4 หมูบาน ไดแก หมูที่ 1 บานปลายทราย หมูที่ 2  
บานแหลมตะลุมพุก หมูที่ 3 แหลมตะลุมพกุ หมูที่ 4 บานแหลมตะลุมพกุ และ ตําบลปากพนังฝง
ตะวนัออก มี 7 หมูบาน ไดแก หมูที่ 1 บานชายทะเล หมูที่ 2 บานบางฉนาก หมูที่ 3 บานเนินสําโรง 
หมูที่ 4 บานบางโกงโคง หมูที่ 5 บานบางวงั หมูที่ 6 บานเนินน้ําหัก หมูที่ 7 บานเกาะไชย ซ่ึงทั้ง  
2 ตําบล อยูในพื้นที่ปาชายเลนแหลมตะลุมพุก อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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นิยามศัพท 
 
การมีสวนรวม หมายถึง การมีสวนรวมในการจัดกจิกรรมตามโครงการตางๆ ทั้งดวยการ

รองขอจากหนวยราชการหรือดวยความสมคัรใจทําเอง ไดแก ดานการศึกษาปญหา ดานการวางแผน 
ดานการปฏิบตัิตามแผน ดานการติดตามและประเมินผล ที่เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน
แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
ประชาชน หมายถึง ประชาชนที่เปนหวัหนาครัวเรือนเทานั้น อาศัยอยูรายรอบและอยูใน

พื้นที่บริเวณปาชายเลนแหลมตะลุมพุก ไดแกประชาชนที่อยูอาศัยในทองที่ ตําบลแหลมตะลุมพุก 
และตําบลปากพนังฝงตะวันออก อําเภอปากพนัง จังหวดันครศรีธรรมราช รวมจํานวน 11 หมูบาน 
ซ่ึงประกอบดวยจาํนวนครัวเรือนทั้งสิ้น 2,537 ครัวเรือน 

 
การอนุรักษ หมายถึง การมีความรูความเขาใจเกีย่วกับการอนุรักษ รูจักใชทรัพยากรปาชาย

เลนแหลมตะลุมพุก ที่มีอยูอยางเหมาะสม ใชดวยวิธีการสงวน หรือเก็บรักษาทรัพยากรที่หายาก
เอาไวเปนการใชอยางชาญฉลาดใหเกิดประโยชนสูงสุดและใชไดนานที่สุด รวมทั้งปองกันมิใหเกดิ
การสูญเสียในการใชทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช ซ่ึงในการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุจะมกีารรวมเปนเจาหนาทีห่รือราษฎรอาสาสมัคร
พิทักษปาชายเลน (รสทช.) และการรวมกจิกรรมโครงการฟนฟูปาชายเลยแหลมตะลมุพุก 
 

ปาชายเลนแหลมตะลุมพุก หรือเรียกอีกชื่ออยางเปนทางการวา ปาสงวนแหงชาตปิาเลน
ปากพนงัฝงตะวันออกและปาเลนเกาะไชย หมายถึง พืน้ที่ปาที่ไดประกาศใหเปนปาสงวนแหงชาติ 
ตามกฎกระทรวง ฉบับ 63 ลงวันที่ 13 กรกฎาคม พ.ศ. 2508 ออกตามความในพระราชบัญญัติ
คุมครองและสงวนปา พ.ศ. 2481 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลมที่ 82 ตอนที่ 55 ลงวันที่ 13 
กรกฎาคม พ.ศ. 2508 ครอบคลุมอยูในเขตทองที่อําเภอปากพนัง จังหวดันครศรีธรรมราช 

 
เพศ หมายถึง สถานภาพของหัวหนาครัวเรือนตัวอยางทีร่ะบุวาเปน เพศชาย หรือเพศหญิง 

 
อายุ หมายถึง ระยะเวลาตั้งแตเกิดของหวัหนาครัวเรือนตวัอยาง 
 
การนับถือศาสนา หมายถึง การเคารพนับถือศาสนาของหัวหนาครวัเรือนตัวอยาง 
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ระดับการศึกษา หมายถึง ระดับวุฒิของการศึกษาที่จบชัน้สูงสุดของหัวหนาครวัเรือน
ตัวอยางที่ไดรับการรับรองจากสถาบันการศึกษาของรัฐบาล 

 
จํานวนสมาชกิในครัวเรือน หมายถึง จํานวนสมาชิกทั้งหมดที่อาศัยอยูในครวัเรือนตัวอยาง 
 
ระยะเวลาการตั้งถิ่นฐาน หมายถึง จํานวนปที่อยูอาศัยหรือตั้งถ่ินฐานในทองที่ที่อาศัยอยูใน

ปจจุบัน ของหวัหนาครวัเรือนตัวอยางตั้งแตเร่ิมตนจนถึงปจจบุัน มหีนวยนบัเปนป 
 
ระยะทางระหวางที่พักถึงปาชายเลน หมายถึง ระยะทางจากที่ตั้งของครัวเรือนตวัอยางถึง

ปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
 

อาชีพหลัก หมายถึง หนาทีก่ารงาน ภาระ หรือความรับผิดชอบ อันนํามาซึ่งรายไดสูงสุด
หรือกอใหเกิดผลตอบแทนที่มีลักษณะเปนประจําของครัวเรือนตวัอยาง  

 
 อาชีพรอง หมายถึง หนาที่การงาน ภาระ หรือความรับผิดชอบ อันนํามาซึ่งรายไดรองจาก

รายไดหลักหรือกอใหเกิดผลตอบแทนที่ลักษณะเปนประจําหรือเปนชวงเวลาของครัวเรือนตัวอยาง 
 
รายไดของครวัเรือน หมายถึง รายไดที่เปนตัวเงินทั้งหมดรวมกันของสมาชิกในครวัเรือน

จากการประกอบอาชีพเปนรายปโดยประมาณ ซ่ึงยังมิไดมีการหักคาใชจายของครัวเรือนตัวอยาง 
 
ขนาดพื้นท่ีถือครอง หมายถึง ขนาดพื้นที่ของดินที่อยูในความครอบครอง เพื่อใชในการ

ประกอบอาชพีและเปนที่อยูอาศัย ทั้งที่มีเอกสารสิทธิ์ และไมมีเอกสารสิทธิ์ของครัวเรือนตัวอยาง 
 

การเปนสมาชกิกลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน หมายถงึ หัวหนาครัวเรือนตัวอยางไดเขา
รวมเปนสมาชกิกลุมใดกลุมหนึ่ง ที่ทางราชการหรือประชาชนภายในหมูบานตั้งขึ้น เพื่อการดําเนนิ
กิจกรรมอยางหนึ่งอยางใดรวมกัน ทั้งนี้ใหหมายความรวมถึงกลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติดาน
ตางๆ ดวย 

 
การไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับทรัพยากรปาชายเลน หมายถึง การเคยเขารับการฝกอบรม

โดยการฝกฝน การรับรู รับฟงซึ่งเปนหลักสูตรการปลูก การดูแล การบาํรุง หรือหลักสูตรอื่นๆ ที่
เกี่ยวของกับดานทรัพยากรปาชายเลน ของหัวหนาครัวเรือนตัวอยาง 
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การไดรับขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน หมายถึง การที่หัวหนา
ครัวเรือนตัวอยางไดรับรูขอมูลจากสื่อๆ ตางเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนที่ทําใหเกิด
ความรูความเขาใจในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลน 
 

ความคุนเคยกบัเจาหนาท่ีปาไม หมายถึง การที่หัวหนาครัวเรือนตัวอยางไดใกลชิด สนิท
สนม กับเจาหนาที่ปาไม แลวเกดิความคุนเคยรูจกัมักคุนกันในการทํางานหรือการติดตอส่ือสารกัน
จนเกดิความคุนเคยซึ่งกันและกัน  

 
ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน หมายถงึ ระดับความรูในดานตางๆ ของ

หัวหนาครัวเรือนตัวอยาง เกีย่วกับการใชทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก ที่มีอยูอยางเหมาะสม 
รูจักใชดวยวิธีการสงวน หรือเก็บรักษาทีห่ายากเอาไวเปนการใชอยางชาญฉลาดใหเกิดประโยชน
สูงสุดและใชไดนานที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

การวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการตรวจเอกสารที่เกี่ยวของกับการศึกษา ตลอดจนผลงานวจิัยที่
เกี่ยวของ และไดนําเสนอแนวคิด ทฤษฎี หลักการ ตามหวัขอดังตอไปนี้ 

 
1. แนวคดิและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการมีสวนรวม 
2. ทรัพยากรปาชายเลน 
3. แนวคดิและทฤษฎีเกี่ยวกับการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรปาชายเลน 
4. พื้นที่ที่ศึกษา 
5. ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวม 
 
ความหมายของการมีสวนรวม 
 

 ความหมายของการมีสวนรวม ไดมีผูใหความหมายไวอยางหลากหลาย ดังนี ้
 
 เจิมศักดิ์ ปนทอง (2535) ไดกลาวไววา การมีสวนรวม หมายถึง การทีป่ระชาชนมีการ

พัฒนาการจดัการ การใชประโยชนทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ิน เพื่อเอ้ือเฟอประโยชนตอการ
ดํารงชีวิตทางเศรษฐกิจและทางสังคม โดยการพัฒนาความรูและภูมิปญญา การตัดสินใจในการ
ดํารงชีวิตของตนเอง 

 
กมล สุดประเสริฐ (2540) ไดใหความหมายของกระบวนการมีสวนรวมวา หมายถึง 

กระบวนการของการทํางานรวมกัน อันตองอาศัยการสืบสวนคนควาหาปญหาและขอโตแยงรวมกนั
เปนกลุม วิเคราะหสาเหตุแหงปญหา (ทางเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง วัฒนธรรม และ
ทางสวนบุคคล)รวมกันเปนกลุม และเหนอืส่ิงอื่นใดตองปฏิบัติงานรวมกันอยางเปนกลุมในการ
แกปญหานั้น ๆ ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ยิ่งไปกวานัน้ กระบวนการมีสวนรวมยังเปน
กระบวนการวจิัยที่คอนเอยีงไปในดานกระบวนการประชาธิปไตย 
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 นรินทรชัย พฒันพงศา (2547) ไดกลาวโดยสรุปวา การมสีวนรวม คือ การที่ฝายหนึ่งฝายใด
ที่ไมเคยไดเขารวมในกิจกรรมตางๆ หรือเขารวมการตัดสนิใจ หรือเคยเขามารวมดวยเล็กนอย ไดเขา
รวมมากขึ้น เปนไปอยางมอิีสรภาพ เสมอภาค มิใชเพยีงมีสวนรวมอยางผิวเผิน แตเขารวมดวย
แทจริงยิ่งขึ้น และการเขารวมนั้นตองเริ่มตัง้แตขั้นแรกจนถึงขั้นสุดทายของโครงการ 

 
อมรา พงศาพิชญ (2547) ไดกลาวไววา การมีสวนรวม หมายถึง การมีสวนเกี่ยวของของทุก

ฝายที่เขารวมในกิจกรรมสรางและพัฒนาตวัช้ีวดั ตั้งแตเร่ิมตนจนสิ้นสุดการสรางและพัฒนาตัวช้ีวัด 
 
ถวิลวดี บุรีกุล (2548) ไดอธิบายเกีย่วกับการมีสวนรวมในชุมชนวาหมายถึง การที่ประชาชน

มีสิทธิและหนาที่ที่จะเขารวมในการแกปญหาของเขา มีความรับผิดชอบมากขึ้นที่จะสํารวจ
ตรวจสอบความจําเปนในเรื่องตางๆ การระดมทรัพยากรทองถ่ิน และเสนอแนวทางแกไขใหม ๆ 
เชนเดยีวกับการกอตั้งและดํารงรักษาองคกรตาง ๆ ในทองถ่ิน 

 
บวรศักดิ์ อุวรรณโณ และถวลิวดี บุรีกุล (2549) ไดสรุปไววาการมีสวนรวมเปนกระบวน 

การใหประชาชนเขามามีสวนเกี่ยวของในทุกขั้นตอน ตัง้แตการรวมรับรู รวมคิดริเร่ิม รวมตัดสินใจ 
รวมปฏิบตัิ และรวมตรวจสอบ โดยใชพลังความสามารถในดานตาง ๆ ของตนเองรวมกับความรูและ
วิทยาการที่เหมาะสมอยางสรางสรรค พรอมไปกับการเปนผูรับแบงปนผลประโยชนและรวม กัน
รับผิดชอบในผลกระทบที่ตามมาดวย 
        
     ดังนั้น จึงอาจสรุปไดวา การมีสวนรวม หมายถึง กระบวนการที่ใหประชาชนเขามามีสวน
เกี่ยวของในทกุขั้นตอน โดยทุกฝายที่เขารวมในกิจกรรมมีการสรางและพัฒนาตวัช้ีวดัรวมกนั ตั้งแต
เร่ิมตนไปจนถงึสิ้นสุดโครงการ อาทิ การรวมรับรู รวมคิดริเร่ิม รวมตดัสินใจรวมปฏิบัติ และรวม
ตรวจสอบ โดยใชพลังความสามารถในดานตาง ๆ ซ่ึงเปนกระบวนการสื่อสารสองทางที่มีเปาหมาย
โดยรวมเพื่อทีจ่ะใหเกดิการตัดสินใจทีด่ีขึน้ และเปนที่ยอมรับรวมกัน          
 
หลักการสําคัญของการมีสวนรวมในกระบวนการพัฒนา 
 

การพัฒนาแบบมีสวนรวม เปนกระบวนการพัฒนาที่มุงไปสูการระดมความหลากหลายของ
มนุษยทกุสวนในสังคมมารวมกันกําหนดแนวทางวิถีทางในการพัฒนาสังคม อันจะชวยประสาน
ความขัดแยงและชองวางที่แตกตางเหลื่อมลํ้าที่เกิดขึ้นในสังคม เปนการกระจายอํานาจในการพัฒนา
ไปสูคนทุกสวนในสังคมใหเกิดความรวมมอืและรวมเปนเจาของในสิ่งที่ดําเนินการรวมกัน รวมทั้ง



 

 

10 

ผลที่เกิดขึ้นจะกระจายไปสูทกุสวนอยางเทาเทียม สูสังคมที่เปนธรรมและยั่งยนืกระบวนการพัฒนา
แบบมีสวนรวมเกิดขึ้นจากกระบวนการเรยีนรูรวมกนัของชุมชนที่ทําใหทุกคนตระหนักถึงหลักการ
สําคัญรวมกัน ดังนี้ (วราลักษณ ไชยทพั, 2544) 
 

1.  การจัดความสมัพันธที่เสมอภาค เทาเทยีมกัน 
 

           การจัดความสมัพันธดานบทบาทระหวางนกัพัฒนาและชมุชนที่เทาเทียมกันเปน
หลักการสําคัญของกระบวนการมีสวนรวม โดยตางฝายควรมีความตระหนกัถึงความตองการของ
ตนเองและสิ่งที่ตนเองสามารถทําได รวมทั้งควรตระหนักในความเปนเจาของตองการคิดเอง ทําเอง 
กําหนดเอง ซ่ึงสิ่งเหลานี้จะเปนสวนที่คอยกํากับ กําหนดใหเกิดบทบาทการทํางานที่เหมาะสมตาม
ศักยภาพและเปนที่พอใจรวมกัน 
 
       2.  การมีอิสระ ไมครอบงํา 
 
          ความเชื่อมั่นในความเปนมนุษยควรอยูบนฐานของการไมครอบงํา การใหอิสรภาพใน
การคิดและแสดงออก โดยไมมีอคติ และไมนําความคิด ความเชื่อของตนมาวัดหรือตีคณุคา หรือชัก
จูงครอบงําใหเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะความเชื่อมั่นในศกัยภาพ ฐานความรูภูมิปญญา และ
ประวัติศาสตร วัฒนธรรมดั้งเดิมของสังคม ของชุมชน ที่จะเปนฐานพลังสําคัญในการแกไขปญหา
ดวยตนเองตอไป 
 
 3.  การมีสวนรวมของทุกคนในสังคม 
         
          ในชุมชนหนึ่ง ๆ ยอมประกอบดวย ความแตกตางหลากหลายทั้งดานฐานะ เพศ วยั 
สถานะทางสังคม ฯลฯ การสรางโอกาส เปดพื้นที่ทางสังคมอยางเทาเทยีม ในการใหทุกสวนไดมี
สวนรวมในการแสดงออกทางความคิด ศักยภาพ ความรู และรวมมีบทบาทดําเนินการตอเนื่อง ซ่ึงจะ
ทําใหงานทีด่ําเนินไปนั้นไมไปกระจกุตวัอยูที่กลุมใดกลุมหนึ่ง และสงผลกระจายไปสูคนทุกสวนใน
ชุมชนในสังคมอยางทั่วถึงและเปนธรรม 
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 4.  การมีสวนรวมในทุกกระบวนการทุกขั้นตอน 
   
  การดําเนนิงานพัฒนาตามโครงการพัฒนาหนึ่ง ๆ นั้น มกีระบวนการ ขั้นตอนที่ตอ เนื่อง

เชื่อมโยงกัน หลายครั้งที่เราพบวาโครงการพัฒนาตางๆ ที่สงผลกระทบตอชุมชนขาดการมีสวนรวม
ของชุมชน ตั้งแตขั้นตอนการศึกษาขอมูลและการรับรูขอมูลขาวสารซึ่งเมื่อถึงขั้นการดําเนินการแลว
มักเกิดปญหาความขัดแยง และสรางผลกระทบตอชุมชนมากมายตามมา รวมทั้งการใหความหมาย
ของการมีสวนรวม ที่ขาดความเขาใจอยางแทจริงของหนวยงานทั้งหลายที่เขามาดําเนินงานรวมกบั
ชุมชนที่มักอางเสมอวาไดเปดโอกาสการมีสวนรวมของชุมชนแลว โดยการเชิญตัวแทนของชุมชน
เขารวมประชมุและรวมกิจกรรมในขณะทีโ่ครงการที่ดําเนินไปนัน้ผานการวางแผน และตัดสินใจ
มาแลวโดยที่ชุมชนไมมีโอกาสรับรูมากอน แตเปนเพียงผูรวมมีสวนในบางสวนที่กําหนดโดย
เจาของโครงการนั้นๆ ซ่ึงการมีสวนรวมทีแ่ทจริงควรใหประชาชนมีสวนรวมตั้งแตการรับรูขอมูล
ขาวสาร การวิเคราะหปญหาการวางแผน กาํหนดเปาหมาย การตัดสินใจ การปฏิบัติ การตรวจสอบ 
ติดตามประเมนิผลการสรุปบทเรียน แกไขปรับปรุง และรวมทั้งการขยายผล และเผยแพรผลสู
สาธารณะ 

 
 สากล สถิตวิทยานันท (2532) ไดกลาวไววา แนวความคดิในการที่ประชาชนเขามามี

สวนรวมในการพัฒนามีแนวคิดอยู 3 ประการ ไดแก 
 
  1.  เกิดจากความสนใจและความหวงกังวลรวมกันโดยเกิดจากปจเจกบุคคลแลวพอง

ตองกันกลายเปนสวนรวม  
  
  2.  เกิดจากความเดือดรอนและความไมพึงพอใจรวมกัน ทีม่ีผลตอสถานการณ ที่

เปนอยู นัน้ ผลักดัน ใหมุง ไปสูการรวมกลุมวางแผนแลวลงมือกระทํารวมกัน  
 
  3.  เกิดจากการตกลงใจรวมกนัทีจ่ะเปลี่ยนแปลงกลุมหรือชุมชนไปในทิศทางที่

ปรารถนาการตัดสินใจรวมกันนี้จะตองรนุแรงมากพอที่จะกอเกิดความริเร่ิมกระทําการและ
สนองตอบความเห็นชอบของคนสวนใหญที่เกี่ยวของกบักิจกรรมนั้น 
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ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการมีสวนรวม 
 

การมีสวนรวม เปนพฤติกรรมอยางหนึ่งทีเ่กิดขึ้นภายในสังคม การศึกษาการมีสวนรวมของ
ราษฎรในการอนุรักษปาชายเลนครั้งนี้ จึงไดนําทฤษฎีที่เกี่ยวของมาเปนแนวทางในการศึกษา  ดังนี้ 

 
 ศรีปริญญา ธูปกระจาง (2539) ไดกลาวถึงทฤษฎีการมีสวนรวม 5 ทฤษฎี ซ่ึงสรุปความได

ดังตอไปนี ้
 
ทฤษฏีการเกล้ียกลอมมวลชน (mass  persuation) 
 
การเกล้ียกลอม หมายถึง การใชคําพูดหรือการเขียน เพื่อมุงใหเกิดความเชื่อถือ และการ

กระทํา ซ่ึงการเกลี้ยกลอมมีประโยชนในการแกไขปญหาการขัดแยงในการปฏิบัติงาน และถาจะให
เกดิผลดีผูเกลีย้กลอมจะตองมศีิลปะในการสรางความสนใจในเรื่องทีจ่ะเกลี้ยกลอมใหเขาใจแจมแจงให
เกดิศรัทธาตรงกับความตองการของผูถูกเกล้ียกลอมโดยเฉพาะในเรื่องของความตองการของตนตาม
หลักทฤษฎขีอง Maslow ที่เรียกวา ลําดบัขัน้ของความตองการ (hierarchy of needs) คือ ความตองการ
ของตนเปนไปตามลําดับจากนอยไปหามาก มีทั้งหมด 5 ระดบั ดังนี้ คือ (Maslow, 1954) 

 
1.  ความตองการทางดานสรีระวิทยา (physiological needs) เปนความตองการขั้นพื้นฐาน

ของมนุษย (basic needs) ไดแก ความตองการในเรื่อง อาหาร น้ํา เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย ยารักษา
โรค และความตองการทางเพศ เปนตน 

 
2.  ความตองการความมั่นคงและความปลอดภัยของชวีิต (security and safety needs) ไดแก 

ความตองการที่จะอยูอยางมคีวามปลอดภยัจากการถูกทาํรายรางกาย หรือถูกขโมยทรัพยสิน หรือ
ความมั่นคงในการทํางาน และการมีชีวติอยูอยางมั่นคงในสังคม 

 
3.  ความตองการทางดานสังคม (social needs) ไดแก ความตองการความรกัความตองการ

ที่จะใหสังคมยอมรับวาตนเปนสวนหนึ่งของสังคม 
 
4.  ความตองการจะมีเกียรตยิศชื่อเสียง (self esteem needs) ไดแก ความภาคภูมิใจ ความ

ตองการดีเดนในเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่จะใหไดรับการยกยองจากบุคคลอื่น ความตองการดานนี้เปน
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ความตองการระดับสูงที่เกีย่วกับความมั่นใจตนเองในเรือ่งของความรู ความสามารถและความสําคญั
ของบุคคล 

 
5.  ความตองการความสําเร็จแหงตน (self actualization needs) เปนความตองการในระดับ

สูงสุดซึ่งเปนความตองการทีอ่ยากจะใหเกดิความสําเร็จในทุกสิ่งทุกอยางตามความนกึคิดของตนเอง 
เพื่อจะพัฒนาตนเองใหดีที่สุดเทาที่จะทําได ความตองการนี้จึงเปนความตองการพิเศษของบุคคลที่จะ
พยายามผลักดนัชีวิตของตนเองใหเปนในแนวทางที่ดีที่สุดตามที่ตนคาดหวังไว 

 
จากทฤษฎีดังกลาวพอสรุปไดวา การเกลีย้กลอมเปนปจจัยหนึ่งที่จะนาํไปสูการมีสวนรวม

ของประชาชนได โดยเฉพาะถาการเกลี้ยกลอมนั้นเปนเรื่องที่ตรงกับความตองการขั้นพื้นฐานที่เกิด
จากความพึงพอใจของมนุษยแลว ก็ยอมจะสงผลใหเกิดการมีสวนรวมไดในที่สุด 
 

ทฤษฎีการระดมสรางขวัญของคนในชาต ิ(national  morale) 
 
คนเรามีความตองการทางกายและใจ ถาคนมีขวัญดีผลการทํางานก็จะสูงตามไปดวย แตถา

ขวัญไมดีผลงานก็จะต่ําไปดวย ทั้งนี ้เนื่องจากวาขวัญเปนสถานการณ ทางจิตใจทีแ่สดงออกในรูป
พฤติกรรมตาง ๆ นั่นเอง การจะสรางขวัญใหดีตองพยายามสรางทัศนคติที่ดีตอผูรวมงาน เชน การไม
เอารัดเอาเปรียบใหขอเท็จจริงเกี่ยวกับงาน เปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็นเปนตน และเมื่อใดก็ตาม
ถาคนทํางานมีขวัญดีจะเกดิมคีวามสํานึกในการรับผิดชอบอันจะเกิดผลดีแกหนวยงานทั้งในสวนที่
เปนขวัญสวนบุคคล และขวญัของกลุม 

 
ดังนั้น จะเห็นไดวาขวัญของคนเรา โดยเฉพาะคนมีขวัญที่ดีนั้นยอมเปนปจจยัหนึ่งทีน่ําไป สู

การมีสวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ ไดเชนกนั 
       

        ทฤษฎีการสรางความรูสึกชาตินิยม (nationalism) 
 

ปจจัยประการหนึ่งที่นําไปสูการมีสวนรวม คือ การสรางความรูสึกชาตนิิยมใหเกดิขึ้นซึ่ง 
หมายถึง ความรูสึกเปนตัวของตัวเองที่จะอุทิศ หรือ เนนคานิยม เร่ืองผลประโยชนรวมของชาต ิมี
ความพอใจในชาติของตัวเอง พอใจเกียรตภิมูิ จงรักภกัดีผูกพันตอทองถ่ิน 
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ทฤษฎีการสรางผูนํา (leadership) 
 
การสรางผูนําจะชวยจูงใจใหประชาชนทาํงานดวยความเต็มใจ เพื่อบรรลุเปาหมายหรือ

วัตถุประสงครวมกัน ทั้งนี้ เพราะผูนาํเปนปจจยัสําคัญของการรวมกลุมคน จูงใจคนไปยงัเปาประสงค 
โดยท่ัวไปแลวผูนําอาจจะมีทัง้ผูนําที่ดเีรียกวา ผูนําปฏิฐาน (positive leader) ผูนําพลวตัคือเคลื่อนไหว
นําทํางานอยูเสมอ (dynamic leader) และผูนาํทางไมดีคอืไมมีผลงานสรางสรรคที่เรียกวา ผูนํานิเสธ 
(negative leader) 

 
ทฤษฎีการใชวธีิและระบบทางการบริหาร (administrative theory ) 
 
การใชระบบบริหารในการระดมความรวมมือเปนวิธีหนึง่ที่งายเพราะใชกฎหมายระเบียบ

แบบแผนเปนเครื่องมือในการดําเนินการ แตอยางไรก็ตามผลของความรวมมือยังไมมรีะบบใดดีที่สุด
ในเรื่องการใชการบริหารเพราะธรรมชาติของคน ถาทํางานตามความสมัครใจอยางตั้งใจไมมใีคร
บังคับก็จะทํางานดวยความรกั แตถาไมควบคุมเลยก็ไมเปนไปตามนโยบายและความจําเปนรวมกัน
ของรัฐ เพราะการใชระบบบริหารเปนการใหปฏิบัติตามนโยบายเพื่อใหบรรลุถึงเปาหมาย 

 
จากทฤษฎีดังกลาวพอจะสรุปไดวา การพฒันาโดยการใชส่ิงเราที่เหมาะสมจะนําไปสูการเขา

รวมกิจกรรมของชุมชนในรปูแบบของการมีสวนรวมทีส่มาชิกมีความสมัครใจ ซ่ึงการเราใหเกดิ 
กิจกรรมทางสงัคมเพื่อใหคนเขารวมกิจกรรมนั้น ตองมีความเขาใจในวิถีชีวิต คานิยม จารีตประเพณี
และทัศนคติของบุคคลดวย 

 
องคประกอบของการมีสวนรวม 

 
องคประกอบสําคัญของการมีสวนรวมของประชาชน มดีังนี้ (พัชรี สิโรรส, 2546) 
 
1.  การมีสวนรวมของประชาชนเปนกระบวนการที่มีความตอเนื่องมีการเรียนรูรวมกันของ

ผูที่เกี่ยวของทัง้ฝายรัฐ องคกรเอกชน และประชาชนทั่วไป โดยเนน การสื่อสารสองทาง ทั้งชองทาง
ที่เปนทางการและไมเปนทางการ ไมใชการทําครั้งเดียวจบและเกดิขึ้นตลอดโครงการ 
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2.  เปาหมายของการมีสวนรวมไมใชเพยีง การจัดใหมกีารรับฟงความคิดเห็น ตามกฎหมาย 
หรือการทําให ไมมีความขัดแยงหาก แตกระบวนการมสีวนรวมของประชาชนโดยมุงใหประชาชน
เขามามีสวนรวมอยางกวางขวางและเปนวิธีการเพื่อทําใหเกิดการตัดสนิใจของรัฐดีขึน้และเปนที่
ยอมรับรวมกนั 

 
 ถวิลวดี บุรีกุล (2548) ยังไดกลาวถึงองคประกอบของการมีสวนรวมไววามี 3 ดานที่

แตกตางออกไป คือ 
 
1.  ตองมีวัตถุประสงค หรือ จุดมุงหมายชัดเจนการใหประชาชนเขารวมใน กิจกรรมหนึง่ๆ 

จะตองมี วัตถุประสงคและเปาหมาย ที่ชัดเจนวาเปนไปเพื่ออะไรผูเขารวมจะไดตัดสนิใจถูกวาควร
เขารวมหรือไม 

 
2.  ตองมีกิจกรรมเปาหมาย การใหประชาชนเขามามีสวนรวมตองระบุลักษณะของ

กิจกรรมวามีรูปแบบและลักษณะอยางไร เพื่อที่ประชาชนจะไดตัดสินใจวาควรเขารวมหรือไม 
 
3.  ตองมีบุคคลหรือกลุมเปาหมาย การใหประชาชนเขามีสวนรวมจะตองระบุกลุม 

เปาหมาย อยางไรก็ตาม โดยทั่วไปกลุมบุคคลเปาหมาย มกัถูกจํากดัโดยกิจกรรมและวตัถุประสงค
ของการมีสวนรวมอยูแลวโดยพื้นฐาน 
 

ระดับการมีสวนรวม 
 
ระดับการมีสวนรวมโดยหลกัการทั่วไปนัน้ ขึ้นอยูกับวาจะมีสวนรวมประเภทใดหรอื

ขั้นตอนใด แตหลักใหญ อาจแบงเปน 5 ระดับ อยางกวางๆ ดังนี้ (นรินทรชัย พัฒนพงศา, 2547) 
 
1.  การมีสวนรวมเปนผูใหขอมลู ของตน/ ครอบครัว/ชุมชน 
 
2.  การมีสวนรวมรับรูขอมูล ขาวสาร 
 
3.  การมีสวนรวมตัดสินใจ 
 
4.  การมีสวนรวมทํา 
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5.  การมีสวนรวมสนับสนุน 
 

 สําหรับการมีสวนรวมในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในชมุชนนั้น แบงไดดังนี ้
 

1.  รวมคนหาปญหาของตนใหเห็นวาสิ่งใดที่เปนปญหา-รากเหงาของปญหา 
 
2.  รวมคนหาวาสิ่งที่จําเปนของตน พวกตน ในปจจุบันคืออะไร 
 
 2.1  รวมคิดชวยตนเองในการจดัลําดับปญหา เพื่อจะแกไขสิง่ใดกอน-หลัง 
 
 2.2  วางแผนแกไขปญหาเปนเรื่องๆ 
 
 2.3  รวมระดมความคิดถึงทางเลือกตางๆ และเลือกทางที่เหมาะสม 
 
 2.4  รวมพัฒนาเทคโนโลยีที่จะนํามาใชแลวรวมดําเนินการแกไขปญหานัน้ๆ 
 
 2.5  รวมติดตามการดําเนินการ และประเมินผลการดําเนนิงาน 
 
 2.6  รวมรับผลประโยชนหรือรวมเสียผลประโยชนจากการดาํเนินการ 

 
ขั้นตอนและลักษณะของการมีสวนรวม 

 
ทวีทอง หงสวิวัฒน (2527) ไดกลาวถึงลักษณะการมีสวนรวมวา มีหลายระดับ ตั้งแตเปน

สมาชิกจนถึงเปนผูนํา หรือ ประธานกรรมการดังนี้ คือ การเปนสมาชิก เปนสมาชิกเขาประชุม เปน
สมาชิกที่บริจาคเงินชวยเหลือ เปนกรรมการ เปนประธานกรรมการ สมาชิกผูนั้นทําอะไรระหวาง
ประชุมสมาชิกผูนั้นเลนบทอะไรในที่ประชุม 

 
ปกรณ ปรียากร (2530) ไดกลาวถึงการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาวา เปนการที่

ประชาชนเขามามีบทบาทในการรวมคิด รวมทํา รวมแกไขและรวมมผีลประโยชน ซ่ึงกระทําได  
4 ลักษณะ ดังนี้ 
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1.  เปนผูมีบทบาทสําคัญในการกําหนดวา อะไรคือความจาํเปนขั้นพื้นฐานของชุมชน 
 
2.  เปนผูระดมทรพัยากรตาง ๆ เพื่อสนองตอบตอความจําเปนพื้นฐาน 
 
3.  เปนผูมีบทบาทในการปรับปรุงวิธีการกระจายสินคาและบริการใหสมบูรณขึ้น 
 
4.  เปนผูไดรับความพึงพอใจ และเกิดแรงจูงใจในการที่จะสรางกระบวนการในการพัฒนา

อยางตอเนื่อง 
 
ประภาพร ศรีสถิตธรรม (2543) ไดรายงานถึงรูปแบบของกระบวนการมีสวนรวมของ

ประชาชนในการวางแผน 5 รูปแบบ ดังนี ้
 
1.  การรวบรวมขอมูลรายละเอียดของโครงการตาง ๆ 
 
2.  การวิเคราะหหรือสรุปปญหา 
 
3.  การจัดลําดับความสําคัญของปญหา 
 
4.  ดําเนินการแกไขปญหา 
 
5.  ติดตามและประเมินผลความสําเร็จของโครงการ เพื่อนําไปสูการพัฒนาและปรับปรุง

การดําเนนิงานใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  
 ไชยชนะ สุทธิวรชัย (2536) ไดกลาววา ลักษณะการมีสวนรวมของประชาชน คือ การที่  
ประชาชนอาจเขารวมกระบวนการตดัสินใจวาจะกระทาํอะไรอยางไร เขารวมในการนําโครงการไป
ปฏิบัติโดยเสียสละทรัพยากรตางๆเชน แรงงาน วัสดุ เงนิ หรือรวมมือในองคการหรือกิจกรรมเฉพาะ
ดานเขารวมในผลประโยชนที่เกิดจากการพัฒนา และรวมในความพยายามประเมนิโครงการ 
  
 Cohen and Uphoff (1980) ไดกลาววา การมีสวนรวมในแงของรูปแบบ (ชนิด) ของการมี
สวนรวมแบงออกเปน 4 รูปแบบ คือ 
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 1.  การมีสวนรวมในการตัดสนิใจ (decision-making) อาจเปนการตัดสินใจตั้งแตระยะเร่ิม
การตัดสินใจในชวงของกจิกรรม และการตดัสินใจในการดําเนินกิจกรรม 
 
 2.  การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม (implementation) อาจเปนไปในรูปแบบของการ
เขารวมโดยการใหมีการสนบัสนุนทางดานทรัพยากร การเขารวมในการบริหารและการรวมมือ
รวมทั้งการเขารวมในการรวมแรงรวมใจ 
 
 3.  การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน (benefits) อาจเปนผลประโยชนทางวัตถุ ทาง
สังคมหรือการรับผลประโยชนโดยสวนตัว 

 
4.  การมีสวนรวมในการประเมนิผล (evaluation) เปนการควบคุม ตรวจสอบการดําเนิน

กิจกรรมทั้งหมด และเปนการแสดงถึงการปรับตัวในการมีสวนรวมตอไป 
 
 อคิน รพีพัฒน (2527) ไดกลาววา การมีสวนรวมของชุมชนอยางนอยตองมีลักษณะ  

2 ประการ คือ (1) ลักษณะเหตุผลของการมีสวนรวม คือ การเขารวมเพราะเกรงใจ การเขารวมเพราะ
ถูกบังคับ การเขารวมเพราะมส่ิีงจูงใจเฉพาะหนา การเขารวมเพราะเขาใจวัตถุประสงคของการเขา
รวม การเขารวมเพราะอยากเขารวมโดยทีค่ิดวาจะกอประโยชนระยะยาวตอตนและชมุชน (2) 
ลักษณะขั้นตอนของการเขารวมของประชาชนในชุมชน คือ ขั้นตอนการคนหาปญหาและ 
แนวทางแกไข ขั้นตอนการตดัสินใจวางแผนพัฒนาแกไขปญหา ขั้นตอนการปฏิบัติกจิการพัฒนา
ตามแผนและการประเมินผลงานกิจกรรมการพัฒนา 
 

เงื่อนไขการมสีวนรวม 
 
นิรันดร จงวุฒเิวทย (2527) กลาวถึงเงื่อนไขการมีสวนรวมวาอยางนอยตองประกอบดวย 

3 ประการ คือ 
 
1.  ประชาชนตองมีอิสระที่จะมสีวนรวม (freedom to participate) 
 
2.  ประชาชนตองสามารถที่จะมีสวนรวม (ability to participate) 
 
3.  ประชาชนตองเต็มใจที่จะมีสวนรวม (willingness to participate) 
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มานะ บุญยานนัต (2542) ไดเสนอเงื่อนไขของการมีสวนรวมที่จะกอใหเกิดการพัฒนา  
มี 3 ประการ คือ 

 
1.  ความชวยเหลือจากภายนอก ซ่ึงอาจจะเปนองคกรของรัฐ องคกรเอกชน นักวิชาการและ

นักพัฒนาในรปูของการชวยเหลือทางดานการเงิน และความรูดานเทคนิค 
 
2.  ความพรอมภายใน เชน ผูนํา สภาพแวดลอมทางเศรษฐกจิ และกายภาพ โอกาสการเขา

รวม วัฒนธรรมประเพณีทองถ่ิน 
 
3.  การบํารุงรักษา เชน ในรูปของสิ่งจูงใจ การบริหาร จัดการองคกร และกิจกรรม 

ตลอดจนแทรกแซงจากภายนอก 
 
จากแนวคิดเกีย่วกับเงื่อนไขของการมีสวนรวม สามารถนํามาสรุปได ดังนี ้ 
 
1.  ประชาชนตองมีความเปนอิสระและสามารถที่จะมีสวนรวมไดอยางเสรีโดยไมตองเสยี

คาใชจายมากเกินความสามารถของเขา  
 
2.  ประชาชนตองไดรับการสนบัสนุนจากหลายฝาย เชน หนวยงานราชการ องคกรเอกชน

และนักพัฒนาในทองถ่ิน 
 
3.  ประชาชนตองมีความสนใจที่จะเขารวม และสามารถที่จะสื่อสารรูเร่ืองในกจิกรรม

ตางๆ ไดอยางดี 
 

ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวม 
 

ปจจัยที่ทําใหประชาชนเกดิการมีสวนรวมนั้นไดมีผูเสนอปจจัยตาง ๆ ไวดังนี ้
 
World Health Organization (1981) ไดระบถึุง ปจจัยพืน้ฐานในการระดมการมีสวนรวมของ

ประชาชน เกดิจากปจจยัดังตอไปนี ้
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 1.  ปจจัยของสิ่งจงูใจ การที่จะเขารวมในกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งนัน้ ตองมีส่ิงจูงใจจาก
เหตุผลของการมองเห็นผลประโยชนตอบแทน และการถูกชักชวนจากเพื่อน หรือจากการบอกกลาว
ใหเขารวมโดยมีส่ิงจูงใจ เปนตัวนํา 
 
 2.  ปจจัยโครงสรางของชองทางการเขามามีสวนรวม เปนปจจัยทีใ่หโอกาสชุมชนเขามามี
สวนรวมในรปูแบบการมีตาํแหนงทางสังคม การเปนตวัแทนหรือการเขารวมโดยตรง โดยการ
กําหนดระยะเวลาใหชัดเจน เพื่อผูเขารวมจะไดสามารถกาํหนดเงื่อนไขของตนเองตามสภาพความ
เปนจริงในการเขารวมกิจกรรม 

 
3.  ปจจัยอํานวยในการสงเสริมกิจกรรมของการมีสวนรวม เปนการใหผูเขารวมมีโอกาส

กําหนดกิจกรรมของตนเองไดดวยตนเอง  
 
นิรันดร จงวุฒเิวทย (2527) กลาววา การมีสวนรวมประกอบดวยปจจยั 3 ประการคือ 
 
1.  มีความเกีย่วของทั้งทางดานจิตใจ อารมณ (ego-involve) และดานการงาน 

 (task - involved) 
 

2.  มีการประสานงานเพื่อใหบรรลุจุดประสงคของกลุมและมีการติดตอสื่อสารทั่วไป 
ระหวางบุคคลในกลุมนัน้ 

 
3.  มีความรับผิดชอบรวมกับกลุมทั้งในดานความสําเร็จและความลมเหลวเปนความรูสึกที่

ผูกพันธกับการทํางานและการเชื่อถือไววางใจ 
 
ทวีทอง หงษววิัฒน (2527) ไดกลาววา ปจจยัที่มีผลตอการมีสวนรวม ไดแก 
 

 1.  ความศรัทธาที่มีตอความเชื่อถือบุคคลสําคัญและสิ่งศักดิสิ์ทธิ์ทําใหประชาชนมีสวนรวม
ในกจิกรรมตางๆ เชน การลงแขก การบําเพญ็ประโยชน การสรางโบสถวิหาร 
 
 2.  ความเกรงใจทีม่ีตอบุคคลที่เคารพนับถือ การมีเกียรติยศ การมีตําแหนง อาทิเชน ผูใหญ
ออกปากขอแรงใหผูนอยชวยทํางาน 
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 3.  อํานาจบังคับที่เกิดจากบุคคลที่มีอํานาจเหนือกวา ประชาชนถูกบีบบังคับใหมีสวนรวม
ในการกระทําตางๆ เชน บีบบังคับใหทํางานเยีย่งทาส เปนตน 

 
ไพรัตน เตชะรินทร (2527) ไดกลาววา ความตองการที่จะใหประชาชนเขามามีสวนรวมใน

การพัฒนามีมาแตโบราณ เปนเรื่องที่เกิดขึน้พรอมๆ กับที่มีการอยูรวมกันของมนุษยชาติ จะแตกตาง
ก็คือ รูปแบบและวิธีการเทานั้น การเขารวมพัฒนาอาจทาํโดยบังคับ โดยสมัครใจ โดยความจําเปน
หรืออาจเกิดจากการชักนําของผูนําชุมชน หัวหนาเผา ขาราชการ ผูมีอํานาจหนาที่ หรือแมกระทั่ง
รัฐบาล องคกรเอกชน การเขามามีสวนรวมในกจิกรรมอาจทําในระยะสั้นระยะยาวตอเนื่อง กระทํา
ในกรอบ นโยบายที่กําหนด หรือทําตามความจําเปนที่ผูอยูรวมในชุมชน ตองชวยกันเพื่อความอยู
รอดและการอยูรวมกนัอยางมีความสขุ 

 
สุรีย ตัณฑศรีสุโรจน (2531) ไดกลาววา ผูเขารวมกิจกรรมสังคมอยางแข็งขันและไมแข็งขัน

มักจะมฐีานะแตกตางกันออกไป และมีมโนภาพที่สําคัญเกีย่วเนื่องกับพฤติกรรมของเขา ประเพณี
รวมตัว แนวความคิดที่เขาถกูคาดหวังใหเขารวมในกิจกรรมบางอยาง บุคคลที่มีสถานภาพทางสังคม
สูง (การศึกษา อาชีพ และรายไดสูง) มักจะเขารวมกิจกรรมบางอยางแขง็ขันมากกวา บุคคลที่มี
สถานภาพทางสังคมต่ํา 

 
ชูเกียรติ ภัยล้ี (2536) ไดกลาวถึงปจจยัที่มีผลตอการมีสวนรวมออกได 3 ปจจัยคือ 
 
1.  ปจจัยสวนบุคคล 
 
2.  ปจจัยทางดานสังคมและเศรษฐกิจ 
 
3.  ปจจัยดานการติดตอส่ือสาร 
 

 สุเมธ ทรายแกว (2536) ไดกลาวไววา ปจจยัสําคัญที่ทําใหประชาชนผูยากจนในชนบทอาจ
เขามามีสวนเกีย่วของในการพัฒนาชนบทมากนอยเพียงใด ขึ้นอยูกบัปจจัยอยางนอย 3 ประการ ดังนี้ 
 
 1.  นโยบายหรือรูปแบบการพัฒนาของรัฐ หมายถึง การพัฒนาแบบเสรี และการพัฒนา
แบบมีแบบแผน จะชวยสงเสริม สนับสนุนใหประชาชนเขามามีสวนรวมไดมากกวารูปแบบการ
บังคับ 
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 2.  บทบาทของระบบราชการทีม่ีตอการพัฒนาชนบท เมื่อใดก็ตามที่มีการรวมอํานาจ การ
พัฒนาไวที่ระบบราชการ ยอมทําให การมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ินนั้นลดนอยลง 
 
 3.  โครงสรางการเมือง และ สังคมชนบท มีสวนสําคัญที่ทําใหประชาชนในชนบทเขามามี
สวนรวมใน การบริหารและจัดการทรัพยากรมากนอยตางกัน เชน โครงสรางทางการเมือง ในสังคม
ที่สนับสนุนการปกครองระบบประชาธิปไตย ยอมสงผลใหประชาชนเขามามีสวนรวมมากกวา  
โครงสรางที่ไมสนับสนุนระบอบประชาธิปไตย    
    

ประโยชนของการมีสวนรวมของประชาชน 
 

ปริศนา โกลละสุต (2534) ยงัไดใหความสาํคัญของการมีสวนรวม ไวดงันี้ 
 
1.  ชวยทําใหประชาชนยอมรับโครงการมากขึ้น เนื่องจากเปนโครงการที่ตรงกับปญหา

และความตองการของประชาชน 
 
2.  ประชาชนจะมคีวามรูสึกผูกพัน และมีความรูสึกเปนเจาของโครงการมากขึ้น 
 
3.  การดําเนนิโครงการจะราบรืน่ ไดรับความรวมมือจากประชาชนมากขึน้ 
 
4.  ชวยพัฒนาขีดความสามารถของประชาชนมากขึ้น 
 
5.  โครงการจะใหประโยชนแกประชาชนมากขึ้น และมกีารระดมทรัพยากรเพื่อดําเนิน

โครงการมากขึ้น 
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วันชัย วัฒนศพัท (2543) ยังไดอธิบายถึงประโยชนของการมีสวนรวมของประชาชน ดังนี ้
 

1.  ประชาชนมีโอกาสที่จะบอกกลาวในสิ่งทีไ่ดยนิกอนที่เขาจะตองเผชิญหนากับองคกรที่
ทําหนาที่ตัดสนิใจ ความรูสึกของความคับของใจ ความรูสึกที่ไมดีทั้งหลาย และความรุนแรงอาจจะ
ลดลงได 

 
2.  กระบวนการมสีวนรวมของประชาชนจะสามารถกระตุนใหเกิดแนวทางการแกปญหา

มากขึ้น ดวยการลดจุดยืนและเต็มใจที่จะหาทางออกรวมกัน 
 
3.  จากผลของการมีสวนรวมของประชาชนทําใหมองเห็นประเด็นสาธารณะและความหวง

กังวลที่บงชี้ตาง ๆ ไดชัดขึ้น 
 
4.  ขอกลาวหาถึงพฤติกรรมการตัดสินใจที่มีขอบกพรองจะลดลง 
 
5.  ประเด็นทั้งหลายเกีย่วกับความเชื่อถือในเรือ่งการศึกษาทางเทคนิคและขอเท็จจริง

พื้นฐานเพื่อการตัดสินใจสามารถที่จะหาขอยุติกอนทีจ่ะมีการลงมติตัดสินใจได 
 
6.  ประเด็นบางประเด็นหรือหลายประเด็นอาจจะไมตองนําไปสูโตะพิจารณาเพยีงแตมกีาร

ปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงขอเสนอของผูแทนกอนที่สภาจะทําการตดัสินใจ 
 
7.  บางครั้งบางคราว ซ่ึงอาจไมใชทุกครั้ง กระบวนการมีสวนรวมของประชาชนจะ

กอใหเกิดผลของฉันทามติ ซ่ึงจะทําใหเปนการงายตอการอนุมัติการตัดสินใจโดยไดรับการ
สนับสนุนจากผูมีสวนไดเสียทั้งหลาย 

 
การจัดการมีสวนรวมของประชาชนที่มีประสิทธิภาพนัน้ มีประโยชนหลายประการ ดงันี้ 

(สํานักวเิคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม, 2549) 
 
1.  เพิ่มคุณภาพการตัดสินใจ ชวยใหเกิดการพจิารณาทางเลือกใหมในการตัดสินใจให

รอบคอบขึ้น 
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2.  การลดคาใชจายและการสูญเสียเวลา เมื่อการตัดสินใจนัน้ไดรับการยอมรับจะชวยลด
ความขัดแยงระหวางการนําไปปฏิบัติ 

 
3.  การสรางฉันทามติ ลดความขัดแยงทางการเมืองและเกดิความชอบธรรมในการ

ตัดสินใจของรฐั 
 
4.  การเพิ่มความงายในการนําไปปฏิบัติ สรางใหประชาชนเกิดความรูสึกเปนเจาของและมี

ความกระตือรือรนในการชวยใหเกิดผลในทางปฏิบัติ 
 
5.  การมีสวนรวมตั้งแตตนสามารถชวยลดการเผชิญหนาและความขัดแยงทีรุ่นแรงได 
 
6.  ชวยทําใหเจาหนาที่ของรัฐมีความใกลชิดกับประชาชนและไวตอความรูสึกหวงกังวล

ของประชาชนและเกดิความตระหนกัในการตอบสนองตอความหวงกงัวลของประชาชน เปนตน 
 

ทรัพยากรปาชายเลน 
 
 ความหมายของปาชายเลน 

 
เทพมุนินทร จนิพละ (2547) ไดใหความหมายวา ปาชายเลน หรือ ปาโกงกาง หรือปาพังกา 

มีช่ือเปนภาษาอังกฤษวา mangrove forest หรือ intertidal forest คือ เปนกลุมสังคมพืชซ่ึงขึ้นอยูใน
เขตน้ําลงต่ําสุดและน้ําขึน้สูงสุดบริเวณชายฝงทะเล ปาชนิดนี้ไดมีการคนพบมาตั้งแตสมัยโคลัมบัส 
(Columbus) โดยพบอยูทางชายฝงตะวันตกของเกาะควิบา  

 
ตอมาในป ค.ศ. 1494 Sir Walter Raleigh ไดพบปาชนิดเดียวกันนี ้อยูบริเวณปากแมน้าํใน

ประเทศตรินิแดด (Trinidad) และ กิอานา (Guiana) ศัพท mangrove มาจากภาษา โปรตุเกส คําวา 
mangue ซ่ึงหมายถึง กลุมสังคมพืชที่ขึ้นอยูตามชายฝงทะเลดินเลน และใชกนัแพรหลายในประเทศ
แถบลาตินอเมริกา สวนประเทศอื่น ๆ ก็ใชเรียกตามภาษาของตัวเอง เชนประเทศมาเลเซียใช คําวา 
manggi-manggi ประเทศทีใ่ชภาษาฝรั่งเศสเรียกปาชายเลนวา manglier สําหรับประเทศไทยนยิม
เรียกปาชนดินีว้า ปาชายเลน หรือ ปาโกงกาง หรือ ปาพงักา ปาชายเลน (mangrove forest) เปนสังคม
พืชที่ขึ้นอยูตามบริเวณชายฝงทะเล ปากแมน้ําหรืออาว ซ่ึงเปนบริเวณทีม่ีระดับน้ําทะเลทวมถึงใน 
ชวงที่ น้ําทะเลขึ้นสูงสุด หรือหมายถึง สังคมพืชที่ประกอบดวยพันธุไมหลายชนิด หลายตระกูล และ
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เปนพวกที่ม ีใบเขียวตลอดป (evergreen species) ซ่ึงมีลักษณะทางสรีรวิทยาและความตองการ 
ส่ิงแวดลอมทีค่ลายกัน ซ่ึงสวนใหญประกอบดวยพันธุไมสกุลโกงกาง (Rhizophora) เปนไมสําคัญ
และมีไมตระกลูอ่ืนปะปนอยูบาง  

 
ความสําคัญของปาชายเลน 

 
ปาชายเลน หรือปาโกงกาง (mangrove forest หรือ intertidal forest) คือ กลุมของสังคมพืช

ซ่ึงขึ้นอยูในเขตน้ําลงต่ําสุด และน้ําขึ้นสูงสุดบริเวณชายฝงทะเล ปากแมน้ํา หรือ อาวปาชายเลนเปน
บริเวณที่อยูอาศัยของสิ่งมีชีวติหลายชนิด ทัง้พืชและสัตว ปาชายเลน จึงใหประโยชนแกมนษุย
มากมาย ทั้งในดานพลังงานและไมใชสอย ตลอดจนเปนแหลงผลิตอาหารโปรตีนที่สําคัญ เนื่องจาก
ปาชายเลนเปนที่วางไข แหลงอาหาร และเจริญเติบโตของสัตวน้ําเศรษฐกิจนานาชนิด นอกจากนี ้ปา
ชายเลนยังชวยปองกันภยัธรรมชาติ โดยเฉพาะเปนเกราะกาํบังและลดความรุนแรง ของคลื่นลม
ชายฝง ชวยดักตะกอนสิ่งปฏิกูล และสารพษิตาง ๆ มิใหไหลลงไปสะสมในบริเวณ ชายฝงและใน
ทะเล ในปจจบุันมีปญหาหลายประการ ไดแก การเพาะเลี้ยงชายฝง แหลงชุมชน แหลงอุตสาหกรรม 
การเกษตรกรรม และกิจกรรมอื่นอีกหลายประเภทไดขยายไปสูชายฝงทะเล โดยเฉพาะในพื้นที ่
ปาชายเลน จนทําใหปาชายเลนลดลงอยางรวดเร็วและรนุแรงจนนาเปนหวง 

 
กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง(2547) รายงานวาปาชายเลนเปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติ

ที่มีความสําคญัอยางยิง่ทั้งใน ดานการปาไม การประมง และสิ่งแวดลอม เชน ในดานปาไม ไมจากปา
ชายเลน โดยเฉพาะไมโกงกางนํามาทาํฟน เผาถาน ใหถานที่มีคุณภาพด ีไมปาชายเลนอกีหลายชนดิ
นําไปทําสิ่ง กอสราง เฟอรนิเจอร และกลัน่ เอาสารเคมีทีเ่ปนประโยชน เชน แทนนิน แอลกอฮอล กรด 
น้ําสม และน้ํามันดิน ในดานการประมงปาชายเลนเปนแหลงขยายพนัธุ และที่อยูอาศัยของสัตวนานา
ชนิด เชน กุง อันไดแก กุงกลุาดํา กุงแชบวย จากการศึกษาพบวาบริเวณปาชายเลนประเทศไทย มีกุง
ชนิดตาง ๆ ประมาณ 16 ชนิด กุงบางชนดิอาจมีชีวติวางไขในทะเลลกึแลวเขามาเติบโตในชายฝงขณะที่
สัตวน้ําบางชนดิอาจใชบริเวณปาชายเลนเปน ทั้งแหลงเกดิและอาศยัจนเตบิโตสืบพนัธุตอไป รวมทั้ง
สัตวน้ําประเภทปลากเ็ชนเดียวกบัประเภทกุงบางชนดิเขามาเลี้ยงตวัในวยัออนในแหลงน้ําชายฝงอนั
อุดมสมบูรณ จนเจริญเตบิโตแลวออกสูทะเลลึกเพื่อการแพรพันธุตอไปแตบางชนิดก็มถ่ิีนอาศยัตั้งแต
เกดิจนตายในบริเวณเดยีวกนั (endemic species) และพบปลาในวยัออนอาศยัตามบริเวณชายฝงมากทีสุ่ด 
เชน ปลากะพงขาว ปลาเกา ปลากระบอก และปลานวลจันทรทะเล รวมทัง้สัตวน้าํประเภทหอยที่มีคา
ทางเศรษฐกิจที่พบบรเิวณณปาชายเลนและพื้นทีใ่กลเคียง เชน บนที่ราบดินเลน ที่ราบดินทรายปนเลน 
ไดแก หอยนางรม หอยแมลงภู หอยแครง และหอยกะพง นอกจากนี้ สัตวน้ําประเภทป ูจะพบมาก
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ชนิด เชน ปแูสม ปูทะเล และปูมา สําหรับปูทะเลสามารถนํามาเลี้ยงใหมีเนื้อแนนหรือจับมากบริเวณ
ปาชายเลน ปทูะเล (Scylla serrata) ไมมีวงจรชีวิตออกสูทะเลลึกเลยตลอดชีวิตจะอยูอาศัยในบริเวณ
ปาชายเลน และพื้นทีใ่กลเคียงเทานั้น ซ่ึงตางจากปูมา (Portunus pelagicus) ซ่ึงในวยัออนจะหากิน
บริเวณที่ราบดนิเลนใกลฝงปาชายเลนแตพอโตขึ้นจะวายออกไปหากนิและดํารงชวีิตในทะเลหาง
ออกไปชาวประมงจับปูชนดินี้ดวยอวนลอยตรงกันขามกบัการจับปูทะเลซึ่งตองจับบริเวณชายฝงดวย
แรวดกัปูหรือใชตะขอเกีย่วดงึออกจากรูที่อยู 
         
  กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง (2547) รายงายวา ระบบนิเวศวิทยาที่เกิดขึ้นในปาชาย
เลนนั้นเปนเรือ่งที่เกี่ยวของกับความสัมพนัธที่มีตอกันระหวาง ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม พืชพรรณ
ธรรมชาติชนิดตาง ๆ เมื่อไดรับแสงจากดวงอาทิตย เพื่อใชในการสังเคราะหแสงจะทําใหเกิด
อินทรียวัตถุและการเจริญเตบิโต กลายเปนผูผลิต (producers) ของระบบสวนตาง ๆ ของตนไม 
นอกเหนือจากมนุษยนําไปใชประโยชนจะรวงหลนทับถมในน้ําและในดิน ในที่สุดก็จะกลายเปนแร
ธาตุของพวกจลุชีวัน เชน แบคทีเรีย เชื้อรา แพลงกตอน ตลอดจนสัตวเล็ก ๆ หนาดนิทีเ่รียกกลุมนีว้า 
ผูบริโภคของระบบ (detritus consumers) พวกจุลชีวันเหลานี้จะเจริญเตบิโตกลายเปนแหลงอาหาร
ของสัตวน้ําเล็ก ๆ อ่ืน ๆ และสัตวเล็ก ๆ เหลานี้ จะเจรญิเติบโตเปนอาหารของพวกกุง ปู และ ปลา
ขนาดใหญขึ้นตามลําดับของอาหาร (tropic levels) นอกจากนี ้ใบไมที่ตกหลนโคนตนอาจเปนอาหาร
โดยตรงของสัตวน้ํา (litter feeding) ก็ได ซ่ึงทั้งหมดจะเกดิเปนหวงโซอาหารขึ้นในระบบ นิเวศปา
ชายเลน และโดยธรรมชาติแลวจะมีความสมดุลในตวัของมันเอง แตถามีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นใน
ขั้นตอนใดขัน้ตอนหนึ่งก็จะเปนผลทําใหระบบความสัมพันธนี้ถูกทําลายลง จนเกิดเปนผลเสียขึ้นได
เชนถาหากพืน้ที่ปาชายเลนถกูบุกรุกทําลายจํานวนสัตวน้าํก็จะลดลงตามไปปดวยตลอดจนอาจเกิด
การเนาเสียของน้ําตามมา พบวา ปูทะเล (Scylla serrata) จัดเปนสัตวน้ําเศรษฐกิจที่มีความสําคัญใน
บริเวณปาเลนจังหวดัระนอง เพราะการจับปูทะเลเปนอาชีพที่สามารถทํารายไดดแีกชาวประมง
พื้นบาน จํานวน 70 คน ใน 4 หมูบานที่อาศยัอยูบริเวณปาชายเลน โดยคดิเปนระยะเวลาตอป ดังนี้
สามารถจับขายไดรายละประมาณ 109 ตัน ซ่ึงในจํานวนนี้พบวารอยละ 46 หรือประมาณ 50 ตัน เปน
ปูทะเลที่มีขนาดเล็กกวา 10 ซม. ในขณะที่ประมาณรอยละ 42 จะมีขนาดใหญกวา 10 ซม.โดยไมรวม
ปูตัวเมียที่มีไข สวนปูทะเลตวัเมียที่มไีข ขนาด 10 - 11.5 ซม.จับไดประมาณ รอยละ 12 ทางดาน
ส่ิงแวดลอมปาชายเลน มีความสําคัญในดานการอนุรักษพื้นที่ชายฝงทะเล โดยเฉพาะชวยลดภาวะน้ํา
เสียและยงัชวยทําใหเกิดดการงอกของแผนดนิขยายออกไปสูทะเลอกีดวยความสําคัญของปาชายเลน
ดานการอนุรักษพื้นทีช่ายฝงทะเล ไพโรจน สุขสัมฤทธิ์ (2534) สรุปไวดงันี ้ 
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      ก.  ปาชายเลนเปนฉากกําบังภัยธรรมชาติ เพื่อปองกันลมพายุ มรสุม ตอ การกรอนของดินที่
อยูบริเวณชายฝงทะเล  
 
      ข. ปาชายเลนชวยปองกันสิ่งแวดลอมเปนพษิ รากของตนไมในปาชายเลนที่งอกออกมา
เหนือพืน้ดิน จะทําหนาที่คลายตะแกรงธรรมชาติ คอยกลัน่กรองสิ่งปฏิกูลตางๆ ที่มากับกระแสน้ําทํา
ใหน้ําในแมน้ําลํา คลอง และชายฝงทะเลสะอาดขึ้น 
 
      ค.  ปาชายเลนชวยทําใหพืน้ดนิบริเวณชายฝงทะเลงอกขยายออกไปในทะเล รากของตนไมใน
ปาชายเลน นอกจากจะชวยปองกนัสิ่งแวดลอมเปนพษิแลว ยังชวยทําใหตะกอนที่แขวนลอยมากบัน้ํา
ทับถมเกิดเปนแผนดินงอกใหม เมื่อระยะเวลานานกจ็ะขยายออกไปในทะเลเกดิเปนหาดเลนอนั
เหมาะสมแกการเกดิของพนัธุไมปาชายเลน จากการสํารวจของกรมปาไมในป 2528 พบวามหีาดเลน
งอกใหมประมาณ 62,906 ไร ใน จังหวดันครศรีธรรมราช เพชรบุรี และ จงัหวัดอืน่ๆ  
 

ปาชายเลนในประเทศไทย ที่เปนพื้นที่ปาชายเลนธรรมชาติและปาปลูกทดแทน มีพื้นที่รวม
ทั้งหมด 1,579,693 ไร แบงเปนภาคที่มีปาชายเลน ภาคกลาง มีพื้นที่ปาชายเลน 67,962 ไร ภาค
ตะวนัออก 165,204 ไร ภาคใตฝงตะวันออก 212,894 ไร ภาคใตฝงตะวนัตก 1,133,633 ไร และพื้นที่
ปาชายเลนกระจายเปนรายจงัหวัดของประเทศไทย คลอบคลุม 23 จังหวัด มีการใชประโยชนใน
ลักษณะที่แตกตางกัน คือ พื้นที่ปาชายเลนธรรมชาติและปาปลูกทดแทนมีพื้นที ่1,579,693.47 ไร 
พื้นที่เพาะเลี้ยงสัตวน้ํามีพื้นที่ 466,497.17 ไร พื้นที่เกษตรกรรมนาเกลือมีพื้นที ่421,380.44 ไร พื้น
ที่ดินเลนงอกใหมมีพื้นที ่99,554.98 ไร พื้นที่ปาพรุ ปาชายหาด ปาดิบชืน้มีพื้นที ่59,148.2 ไร พื้นที่
อุตสาหกรรม ส่ิงกอสรางมีพื้นที่ 57,914.44 ไร และเปนพืน้ที่ปาชายเลนเสื่อมโทรม ทิ้งรางวางเปลามี
พื้นที ่42,782.18 ไร (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง, 2547) 

 
เทียมใจ คมกฤส (2536) ไดกลาวถึงพันธุไมในปาชายเลนที่พบในประเทศไทยวามีอยูหลาย

ชนิดพันธุ ไมเดนและเปนชนิดที่สําคัญ สวนใหญจะอยูในวงศ Rhizophoraceae โดยเฉพาะในสกลุ
ไมโกงกาง (Rhizophora) สกุลไมโปรง (Ceriop) และสกลุไมถ่ัว (Bruguiera) และพันธุไมในวงศ 
Sonneratiaceae ไดแก ไมในสกุลไมลําพูและลําแพน (Sonneratia) และพันธุไมในวงศ Verbenaceae 
ซ่ึงประกอบดวยไมแสม (Avicennia) ชนิดตาง ๆ ซึ่งจะทําหนาที่เปนไมเบิกนํานอกจากนี้ก็เปนไมใน
วงศ Meliaceae ซ่ึงประกอบดวยไมในสกลุตะบูนและตะบัน (Xylocarpus) พันธุไมปาชายเลนสวน
ใหญจะมีใบอยูติดตนตลอดทั้งป และมีลักษณะทางสรีระวิทยาและการปรับตัวทางโครงสรางที่
คลายคลึงกัน คือจะทนตอความเค็มไดดีเพราะมีลักษณะพิเศษ คือ ตอมขับเกลือ (salt gland) จะพบ
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ทั่วไปในสวนของใบทําหนาที่ควบคุมความเขมขนของเกลือในพืชมีเซลลผิวใบที่มีผนังหนา เปน
แผนมันและมปีากใบ (stomata) ที่ผิวใบดานลางมีหนาทีป่องกันการระเหยของน้ําและใบของ พันธุ
ไมปาชายเลนสวนมากจะอวบน้ํา รากของพันธุไมปาชายเลนจะมีลักษณะพเิศษ คือ เปนระบบราก
หายใจซึ่งมีหนาที่ชวยค้ําจุนยังทําหนาทีพ่ิเศษคือ คอยรับกาซออกซิเจนจากบรรยากาศโดยตรง เพื่อ
ใชในกระบวนการเมตาโบลิซึม เนื่องจากใตผิวดินลงไปมีอากาศไมเพยีงพอ พันธุไมปาชายเลนหลาย
ชนิดมีผลที่งอกขณะทีย่ังอยูบนลําตน (viviparous) ตนออนหรือผลแกลอยน้ําไดระดบัแทนนนิใน
เนื้อเยื่อมีคอนขางสูง และยังสามารถทนทานอยูไดในสภาวะที่มีระดับความเขมขนของเกลือโซเดียม
คลอไรดสูง 

 
แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรปาชายเลน 

 
 ความหมายของการอนุรักษ 
 

คําวา “การอนรัุกษ” แมจะเปนคําที่ทราบมาเปนเวลานานแลวแตก็ยังมีบคุคลอีกจํานวนมาก
ที่ยังขาดความรู และความเขาใจในระดับทีจ่ะนําไปประยกุตใช เนื่องจากมีความสับสนในการให
เหตุผลสําหรับการอนุรักษไดอยางเหมาะสม การคิดอยางละเอียดลึกซึ้ง จะทําใหบุคคลเขาใจไดวา 
การอนุรักษ กค็ือขอเรียกรองใหมีการรักษาทางเลือกสําหรับมวลมนุษยชาต ิเพื่อเผชิญกับปญหา
ส่ิงแวดลอมทีย่ังไมอาจลวงรูไดในอนาคตซึ่งการอนุรักษมิใชเปนเพยีงการกระทําโดยอาศัยหลักการ
ดานมนษุยธรรมเทานั้น หากแตมุงถึงความอยูรอดของมวลมนุษยเปนสําคัญ (กรมสงเสริมคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม, 2540) และ มีนกัสิ่งแวดลอมหลายทานไดใหความหมายของการอนุรักษไวมากมาย 
ดังนี ้

 
สุรพล สุดารา (2532) กลาวถึงการอนุรักษวา หมายถึง การใชและการบาํรุงรักษาทรัพยากร

นั้นๆ อยางมีหลักการและมีประสิทธิภาพ รูจักใชเมื่อควรใช เก็บไวเมื่อควรเก็บ และฟนฟูบูรณะ
เพ่ือใหคงทนถาวร 
 

นิวัติ เรืองพานชิ (2533) กลาววา การอนุรักษ หมายถึง การรูจักใชทรัพยากรอยางชาญฉลาด
ใหเปนประโยชนตอมหาชนมากที่สุด และใชเปนเวลายาวนานที่สุด ทั้งนี้ตองใหสูญเสียโดยเปลา
ประโยชนนอยที่สุด และตองกระจายการใชประโยชนใหทั่วถึงกนัโดยถูกตองตามกาลเทศะ (time 
and space) 
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วิชัย เทยีนนอย (2533) กลาววาการอนุรักษ หมายถึงการนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชให
เกิดประโยชนและยดือายุการใชงานใหมากที่สุด ดังนัน้การใชทรัพยากรธรรมชาติจึงตองกระทําดวย
ความฉลาด แตมิไดหมายความวาจะเก็บรักษาสิ่งนั้นโดยมิไดนํามาใชใหเกิดประโยชน 

 
สามัคคี บุณยะวัฒน (2535) ไดกลาวถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ โดยอาศัยหลักการ

อนุรักษวิทยา ดังนี ้
 
1.  ใชอยางมีเหตผุลและชาญฉลาด (rational use and wise use) คือ การใชตามความ

ตองการ หรือใชเมื่อถึงเวลาจะตองใชกใ็ชอยางฉลาดและประหยดัไวเพือ่ใชในอนาคตตลอดจน
พิจารณาถึงหลักเศรษฐศาสตรอยางถ่ีถวนดวย 

 
2.  ปรับปรุงทรัพยากรเสื่อมโทรมแลว กอนนาํมาใชใหม 
 
3.  ประหยดัในการใชทรัพยากร และสงวนทรพัยากรที่หายาก สวนใหญจะเปนทรัพยากรที่

ใชแลว หมดสิน้ และทรัพยากรที่ใชแลวไมสามารถทดแทนได  
 
 เกษม จนัทรแกว (2540) กลาววา การอนุรักษ หมายถึง การใชอยางสมเหตุสมผลเพื่อการมี

ใชตลอดไป และอธิบายอีกประเด็นหนึ่งไดวา การอนุรักษ หมายถึง การใชประโยชนอยางมีเหตุผล 
 (to use rationally) และมกีารสรางสรรค (build up) 

 
จากการพจิารณาความหมายของการอนุรักษจากบุคลคลตาง ๆ ที่ไดใหไว พอสรุปไดวา การ

อนุรักษ หมายถึง การรูจักใชอยางมีเหตุผลและชาญฉลาด โดยการพิจารณาอยางรอบคอบถึงผลได
ผลเสีย ความขาดแคลนหรือความหายากในอนาคต อีกทั้งพิจารณาทางหลักเศรษฐศาสตรอยางถ่ีถวน
ตลอดจนฟนฟขูองที่ไมดีหรือเส่ือมโทรม  เพื่อใหเปนประโยชนตอตนเองและสวนรวมมากที่สุด เกิด
การสูญเปลานอยที่สุด และใชเปนเวลานานที่สุด 
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แนวคิดและหลักการอนุรักษ 
 
นิวัติ เรืองพานชิ (2537) กลาวถึง แนวคิดและหลักการในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอม สรุปไดดังนี ้
 
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง การรูจักใชทรัพยากรธรรมชาติอยางชาญฉลาดให

เปนประโยชนตอมหาชนมากที่สุด ยาวนานที่สุดโดยทัว่ถึงกัน ทั้งมิไดหมายถึงหามใชหรือเก็บรักษา
ทรัพยากรไวเฉย ๆ แตจะตองนํามาใชใหถูกตองตามกาลเทศะทรัพยากรธรรมชาติจําแนกอยางกวาง 
ๆ ออกเปนทรัพยากรที่เกิดขึน้ใหมได เชน ดิน น้ํา ปาไม สัตวปา ทุงหญา และ กําลังงานมนุษย กับ
ทรัพยากรที่ไมสามารถเกิดขึ้นใหมได เชน น้ํามัน และแรธาตุตางๆ  

 
การอนุรักษถือไดวาเปนทางแหงการดําเนนิชีวิตเพราะมสีวนเกีย่วของกับเศรษฐกิจและ

สังคม ซ่ึงมีบทบาทตอชีวิตมนุษยเปนอยางมากไมมีโครงการอนุรักษใดที่จะประสบความสําเร็จได 
นอกจากผูใชทรัพยากรธรรมชาติจะไดตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรนัน้ ๆ และใชอยางชาญ
ฉลาดใหเกดิผลดีในทุก ๆ ดานตอสังคมมนุษยอัตราการใชทรัพยากรในปจจุบันจะเปนที่ใดก็ตามยัง
ไมอยูในระดับที่จะพยุงซึ่งฐานะความอยูดกีนิดีอยางทัว่ถึงได เนื่องจากการกระจายการใชประโยชน
จากทรัพยากรยังเปนไปโดยไมทั่วถึงการอนุรักษเกี่ยวของกับมนุษยทุกคนไมวาจะอยูในเมืองหรือใน
ชนบท ความมัง่คั่งสุขสมบูรณของประเทศขึ้นอยูกับทรัพยากรมนษุย ซ่ึงเปนผูใชทรัพยากรอื่น ๆ 
ของประเทศนัน้ ๆ การทําลายทรัพยากรธรรมชาติดวยเหตุใดก็ตาม เทากับเปนการทําลายความศิ
วิไลสของมนุษย อยางไรก็ดมีนุษยตองยอมรับวาการทําลายทรัพยากรธรรมชาติไดเกิดขึ้นอยูทกุหน
ทุกแหงที่มกีารใชทรัพยากรนั้น ๆ อยางหลีกเลี่ยงไมได 

 
การอนุรักษนอกจากจะเพื่อการอยูดีกนิดีของมนุษยแลว ยังจําเปนตองอนุรักษธรรมชาติเพื่อ

ความสมบูรณ และเปนผลดทีางดานจิตใจดวยเชนกนั การอนุรักษสภาพธรรมชาติ การอนุรักษสัตว
ปา เพื่อความสวยงาม การพักผอนหยอนใจ หรือเปนเกมกฬีาปนตนเปนความจริงที่วาประชากรโลก
เพิ่มมากขึ้นทกุวัน แตทรัพยากรธรรมชาติกลับนอยลงทกุที ไมมีใครทราบไดวาการใชทรัพยากรใน
บั้นปลายนั้นจะเปนอยางไร อนาคตจึงเปนสิ่งที่มืดมน ถาหากทุกคนไมเริ่มตนอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติตั้งแตบัดนี ้

 
การอนุรักษตองกําหนดหลกัการใหชัดเจน เพื่อนําไปสูการสรางมาตรการและสรางแผนการ

อนุรักษตอไป สําหรับหลักการอนุรักษนั้นสามารถสรุปไดดังนี ้(เกษม จันทรแกว, 2540) 
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1.  การใชแบบยั่งยืน โดยตองมแีผนการใชอยางยั่งยืน (sustainable utilization) และวาง 

แผนการใชตามสมบัติเฉพาะตัวของทรัพยากร พรอมทั้งมีการเลือกใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมที่จะใช
กับชนิดของทรัพยากร ปริมาณการเก็บเกีย่ว ชวงเวลาที่จะนํามาใชและกาํจัด/บําบัดของเสีย และ
มลพิษใหหมดไป หรือเหลือนอยจนไมมีพษิมีภยั 

 
2.  การฟนฟูส่ิงเสือ่มโทรม ทรัพยากรเมื่อถูกนาํมาใชยอมเกิดความเสื่อมโทรมเพราะใช

เทคโนโลยีไมเหมาะสมกับชนิดทรัพยากรปริมาณการเกบ็เกี่ยวมากเกินความสามารถในการปรับตวั
ของระบบ มีสารพิษเกิดขึน้ เก็บเกีย่วบอยเกินไป และไมถูกตองตามกาลเวลาจําเปนตองทําการฟนฟู
ใหดีเสยีกอน จนทรัพยากร/ส่ิงแวดลอมนัน้ๆ ตั้งตัวได จงึสามารถนํามาใชไดในโอกาสตอไป อาจใช
เวลาในการฟนฟ ูการกําจัด การบําบัด หรือการทดแทนเปนปๆ 

 
3.  การสงวนของหายาก ทรัพยากรที่มีการนํามาใชมากเกินไป หรือมีการแปรสภาพเปนสิ่ง

อ่ืน ทําใหจํานวนลดลง/หายาก ถาปลอยใหมีการใชอาจทําใหเกิดการสูญพันธุได จําเปนตองสงวน
หรือเก็บไวเพือ่เปน แมพนัธุในการผลิตใหมากขึ้น จนแนใจวาไดผลผลิตปริมาณมากพอแลว จึง
สามารถนําไปใชประโยชนได 
 

เกษม จนัทรแกว (2540) ไดกําหนดวิธีการอนุรักษไว 8 วิธี คือ 
 
1.  การใช หมายถึง การใชหลายรูปแบบ เชน บริโภคโดยตรง ไดเหน็ ไดยนิ/ไดฟง ได

สัมผัส การใหความสะดวกและความปลอดภัย รวมไปถงึพลังงาน เหลานี้ตองเปนการใชทรัพยากร
อยางประหยัดและแบบยั่งยนื (sustainable utilization) คือ ตองมีการควบคุมใหเกิดประโยชนสูงสุด 
และไมใหเกิดมลพิษหรือของเสีย เชน การรูจักใช อะไรควรใชไมควรใช การนําเทคโนโลยีมาใช 
การกําหนดพืน้ที่และเวลาในการใช รูจกั วิธีการแปรรูปในการใช รูจักการนํากลับมาใชใหม (reuse) 
และการนํากลับมาใชใหม โดยวิธีการผานกระบวนการทางเคมี (recycle) เปนตน 

 
2.  การเก็บกัก หมายถึง การรวบรวม และเก็บกกัทรัพยากรเอาไวใช เนื่องจากมีแนวโนมวา

จะขาดแคลนหรือคาดวาจะเกิดวกิฤตการณ เชน การกักตุนเอาไวใช การรูจักทําใหทรัพยากรไมเนา
เสีย การดัดแปลงใหมีอายุการใชงานไดนานขึ้นการเก็บกกัน้ําไวในเขื่อนและการประกาศเพื่อ 
กําหนดเปนเขตตางๆ เปนตน 
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3.  การรักษา/ซอมแซม หมายถึง การดําเนนิการใดๆ ตอทรัพยากรที่ขาดไป/ไมทํางานตาม
พฤติกรรม/เสื่อมโทรม/เกิดปญหาเปนจดุ/พื้นที่เล็กๆ สามารถใหฟนคนืสภาพเดิมไดอาจใช
เทคโนโลยีที่มนุษยสรางขึ้น เพื่อชวยใหดีเหมือนเดิมจนสามารถนํามาใชได เชน การซอมแซม ทําให
ส่ิงที่จะตายหรอืสูญหายไปใหดีขึ้นเหมือนเดิม การใชยารักษาและขจัดส่ิงที่รบกวน/เปนพิษ ให หมด
ไป เปนตน 

 
4.  การฟนฟ ูหมายถึง การดําเนนิการ หรือการกระทําใดๆ ตอทรัพยากรที่เสื่อมโทรม ให

เปนปกตหิรือใหดีขึ้น สามารถเอื้อประโยชนในการนําไปใชตอไป ซ่ึงการฟนฟูตองใชเวลา และ
เทคโนโลยีเขาชวยดวยเสมอ เชน การปลูกซอมตนไมที่ถูกตัด/ทําลายไป การปองกันการชะลาง 
ไมใหเกิดขึ้นอกี การเวนชวงเวลาการใชทรัพยากรแตละพืน้ที่ เปนตน 

 
5.  การพัฒนา หมายถึง การกระทําใดๆ ตอทรัพยากรที่เปนอยูใหดียิ่งขึ้นไปอีกเพราะ

ตองการเรงหรอืเพิ่มประสิทธิภาพใหเกิดผลิตผลที่ดีขึ้น การพัฒนาที่ถูกตองนั้นตองใชทั้งความรู 
เทคโนโลยี และการวางแผนที่ดี เชน การตัดแตงตนไมใหเจริญเติบโตอยางมีคุณภาพการใหปุย การ
ปลูกตนไมเพิม่เติมในสวนที่ตาย การจัดการปาใหอยูในสภาพอุดมสมบูรณยิ่งขึ้น การปรับปรุงแหลง
ตนน้ําลําธารโดยการขุดใหลึกเพื่อใหสามารถเก็บกักน้ําไวใชไดตลอดทั้งปหรือการปลูก ตนไมใหญ
ไวริมแหลงน้ํา เพื่อปองกันการระเหยของน้ํา เปนตน 

 
6.  การปองกัน หมายถึง การปองกันสิ่งทีเ่กดิขึน้ไมใหลุกลามมากกวาทีเ่ปนอยู (protection) 

และการปองกนัสิ่งที่ไมเคยเกดิขึ้น (prevention) แกทรัพยากร เชน การปดประกาศ การบอกเลาปากตอ
ปาก การทําร้ัว การเดนิตรวจสอบ การทาํขั้นบันได การมีเวรยามเฝาระวัง หรือการอนุรักษดินและน้ํา
ดวยวิธีตางๆ เปนตน 

 
7.  การสงวน หมายถึง การเก็บไวโดยไมใหแตะตองหรือไมนําไปใชดวยวธีิใดๆ ก็ตาม การ

สงวนอาจกําหนดเวลาที่เก็บไวโดยไมใหมกีารแตะตองตามเวลาที่กําหนดไว แตอาจใหมีการ ใชได
บางตามเวลาและเงื่อนไขที่กาํหนด เชน การเก็บไวไมมีการใช การดูแลเอาใจใสตอทรัพยากรการ
กําหนดวิธีเพื่อไมใหทรัพยากรถูกบุกรุกทําลาย การเลือกชนิดที่ตองเกบ็ไวโดยการประกาศ หรือทาํ
เครื่องหมาย เปนตน 

 
8.  การแบงเขต หมายถึง การจัดแบงเขตหรือแบงกลุม/ประเภทตามสมบัตขิองทรัพยากร 

เพื่อใหมกีารใชทรัพยากรเปนไปตามศักยภาพสาเหตุที่สําคัญเพราะวิธีการใหความรูหรือกฎระเบยีบ
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ที่นํามาใชนัน้ไมไดผล หรือตองการแบงเขตใหชัดเจนเพื่อใหการอนรัุกษไดผลยิ่งขึน้ เชน การ
กําหนดขอบเขต การทําร้ัว การทําเครื่องหมายพื้นที ่การประกาศเขตอทุยานแหงชาต ิเขตรักษาพันธุ
สัตวปา เมืองควบคุม มลพิษ การกําหนดชัน้ลุมน้ํา เปนตน อยางไรก็ตามการแบงเขต ตองมีการสราง 
มาตรการกํากบัดวยมิฉะนัน้แลวจะไมเกิดผล 

 
 สรุปการใชประโยชนจากปาชายเลน  

 
1.  มีความสําคัญในการเปนแหลงพลังงานและอาหาร  
 
2.  เพื่อเปนที่อยูอาศัยของพืชและสัตวตามธรรมชาติ 
  
3.  เพื่อเปนเครื่องปองกันแนวชายฝงทะเล  
 
4.  เพื่อควบคุมการกัดเซาะพังทลาย  
 
5.  เพื่อซับน้ําเสีย  
 
6.  เปนแนวกําบังกระแสน้ําเชี่ยวที่ปากแมน้ําและพายุหมุน  
 
7.  ผลิตภัณฑจากไม  
 
8.  เชื้อเพลิง  
 
9.  วัสดุกอสราง  
 
10.  ส่ิงทอและหนงัสัตว  
 
11.  อาหาร ยา และเคร่ืองดื่ม  
 
12.  การผลิตกรดจากเปลือกไม (tannin)  
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13.  การทําเหมือนแรดีบุกในบริเวณปาชายเลน  
 
14.  ใหผลผลิตน้ําเย็นในระบบหลอเย็นของโรงไฟฟาและโรงงานอุตสาหกรรม  
 
15.  ใหผลผลิตเกลือ 
 

  16.  ใหผลผลิตมวลชีวภาพ (biomass) แกแหลงประมง  
 
        ก.  แหลงประมงใกลชายฝง  
 

  ข.  เปนแหลงพักอาศัยของลูกปลาและลูกกุง  
 
17.  ใหผลผลิตมวลชีวภาพสําหรับการเลี้ยงหอยแมลงภูและปลา 

 
ปญหาที่มีผลตอทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
ปจจุบนัประชาชนในพื้นทีแ่หลมตะลุมพกุประสบปญหาหลายประการ ทัง้ปญหาประชาชนมี

รายไดต่าํอัตราการวางงานคอนขางสูง การบริการขัน้พืน้ฐานยงัไมไดมาตราฐานและครอบคลุมทัว่
พื้นที่ การรกัษาพยาบาลยงัไมเพยีงพอตอความตองการของประชาชน และการแพรระบาดของยาเสพตดิ
ในหมูเดก็และเยาวชนในแหลมตะลุมพกุมแีนวโนมสูงขึน้ ซ่ึงปญหาเหลานี้มีสวนเกี่ยวของและ
เชื่อมโยงไปสูปญหาทรัพยากรธรรมปาชายเลนแหลมตะลุมพุกและสิ่งแวดลอมที่กาํลังกลายเปนปญหา
สําคัญอยางมากในบริเวณแหลมตะลุมพกุ ซ่ึงมีความจําเปนอยางยิ่งทีป่ระชาชนในพืน้ทีต่องมีสวนรวม
ในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุและชวยกนัแกไขปญหาดานการอนรัุกษทรัพยากร
ปาชายเลนอยางเรงดวนโดยการมีสวนรวมของประชาชน ปญหาทรัพยากรปาชายเลนและสิ่งแวดลอมที่
สําคัญในแหลมตะลุมพุกไดแก ปญหาการแกงแยงทรัพยากร โดยเรืออวนรุนที่มาจากทองถ่ินอื่นเขา
มาทําการประมงในบริเวณน้าํตื้น ทําใหรายได ของประชาชนลดลงที่ประกอบอาชีพประมงแบบ
พื้นบาน จับสตัวน้ําไดยากขึน้ และสัตวน้ํามีจํานวนลดลงสงผลใหไปดวย ปญหาแมน้ําลําคลองตื้น
เขิน เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนทีด่ิน จากสภาพปาชายเลนมาทําการเกษตร ทําใหมี
ตะกอนทับถมในแมน้ําลําคลองมากขึ้น ปญหาการเสื่อมสภาพของระบบนิเวศในปาชายเลน เปนตน 
(กรมทรัพยากรทะเลและชายฝง, 2547) 
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โครงการฟนฟปูาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรธีรรมราช 
   

ประชาชนในพื้นที่แหลมตะลุมพุกสามารถจัดการฟนฟปูาชายเลนไดโดยรวมกับสถานี
พัฒนาปาชายเลนที่ 15 จังหวดันครศรีธรรมราช เพราะประชาชนในชุมชนเทานั้นที่อยูอาศัยใกลหรือ
อยูกับปาชายเลนแหลมตะลมุพุกและเห็นปาชายเลนมาแทบทุกวัน ดังนั้นประชาชนในชุมชนและ
สถานีพัฒนาปาชายเลนที่ 15 จังหวดันครศรธีรรมราช จะทราบดีวาปาชายเลนเหลานัน้มีการ
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่เสื่อมโทรมมากกวาเดิมหรือไม ในการฟนฟูปาชายเลนโดยประชาชนชุมชน
แหลมตะลุมพกุและสถานีพฒันาปาชายเลนที่ 15 จังหวัดนครศรีธรรมราช มีหลักการจัดการและ
ขั้นตอนงายๆ ดังตอไปนี ้(กรมทรัพยากรทะเลและชายฝง, 2547) 

 
 1.  ขั้นตอนการดาํเนินงานการประเมินความเสียหาย  

  
 ประชาชนในชุมชนแหลมตะลุมพุกและสถานีพัฒนาปาชายเลนที่ 15 จังหวดั 

นครศรีธรรมราชไดทําการประเมินความเสียหายจากทรัพยากรปาชายเลนไดโดยการสงัเกตุการ
เปลี่ยนแปลงตางๆ การเปรียบเทียบความอดุมสมบูรณระหวางอดตีและปจจุบัน ถึงการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพปาชายเลนวาเกิดขึ้นอยางไรบาง และจะมีผลกระทบตอชุมชนและทรัพยากรปาในอนาคต
อยางไร และดสูภาพทั่วๆ ไปของปาชายเลนที่มองเห็นได ยกตวัอยาง การบุกรุกพื้นที่เพื่อทําการเลีย้ง
กุงกุลาดํา ทําใหมีการขุดบอเล้ียงกุงใหม ในพื้นที่ปาชายเลนทําใหปาชายเลนไดรับความเสียหายจาก
การบุกรุกของกลุมนายทุน  กิจกรรมการกอสรางโครงสรางพื้นฐานตางๆ เชน การขุดลอกคลอง การ
สรางถนนและที่อยูอาศัย มีตนโกงกางยืนตนตายเปนแนวตามลําคลองที่ลอกใหม และตามแนว
กอสราง นั่นเปนเพราะวาเปนผลกระทบจากการตัดวงจรการไหลเวยีนของโภชนะและอิทธิพลของ
น้ําขึ้นน้ําลง หรือทําลายระบบนิเวศของทรพัยากรปาชายเลนแหลมตะลมุพุก นอกจาก นั้นผลกระทบ
จากการปลอยน้ําเสียและขยะจากกิจกรรมเลี้ยงกุง โรงงานอุตสาหกรรมตางๆ ทาเรือและที่อยูอาศยั ก็
กอใหเกิดผลเสียหายอยางมากตอระบบนิเวศของทรัพยากรปาชายเลน สงผลทําใหกุงหอยปูปลาลด
จํานวนลงและสูญหายได นอกจากนั้นการบกุรุกปาชายเลนแหลมตะลุมพุกในรูปแบบตางๆ ก็มี
ผลเสียตอปาชายเลนไดเชนกนั  

 
 ดังนั้นจึงมกีารประเมินบริเวณพื้นที่ทีไ่ดรับความเสียหายดวย เชน ชนดิของผลกระทบ 

ปริมาณของไมปาชายเลนแหลมตะลุมพุกที่ตาย ขนาดความเสียหายของปาชายเลน และปริมาณความ
อุดมสมบูรณของสัตวน้ํา เปนตน ส่ิงเหลานี้ประชาชนชมุชนแหลมตะลุมพุกและสถานีพัฒนาปาชาย
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เลนที่ 15 จังหวัดนครศรีธรรมราช สามารถดูการเปลี่ยนแปลงและประเมินความเสียหายของปาชาย
เลนแหลมตะลุมพุกไดดวยตนเอง  

 
 2.  ขั้นตอนการดาํเนินงานการวางแผนและการเตรียมการ  

 
 ในขั้นตอนนี้ประชาชนชุมชนแหลมตะลุมพุกและสถานพีัฒนาปาชายเลนที่ 15 จังหวดั

นครศรีธรรมราช  ไดมีการริเริ่มในเกดิกระบวนการปรึกษาหารือกับสมาชิกในชุมชน ปรึกษาหารอืดู
วาจะดําเนนิการแกไขปญหาเหลานี้และจะทําการฟนฟูรวมกันไดอยางไร ใครที่เปนผูรูที่จะใหการ
ปรึกษาหารือหรือสนับสนนุการฟนฟูได ในการหาแนวทางในการฟนฟ ูประชาชนในชมุชนและสถานี
พัฒนาปาชายเลนที่ 15 จังหวดันครศรีธรรมราช จะวางแผนการปลูกใหชัดเจนใหเหมาะสมกับ
สถานการณ เชน มกีารตัง้วตัถุประสงคของการปลูก (เชน ปลูกเพื่อการปองกนัอุบัติภยัจากธรรมชาต ิ
เชน คล่ืนและลม การปลกูเพือ่เพิ่มความหลากหลายทางชวีภาพ และการปลูกเพื่อการใชสอยและรายได 
เปนตน) เพื่อทีจ่ะไดวางแผนถูกในการเตรยีมชนดิและปรมิาณของกลาไมเอาไว ตลอดจนวางแผนถึง
การแบงภาระหนาที่ของสมาชิก ในชมุชนและเจาหนาที่ในสถานพีัฒนาปาชายเลนที่ 15 จังหวัด
นครศรีธรรมราช ในการเตรียมการตางๆ ในการปลูก และการติดตามดแูลหลังการปลูก เปนตน  ตน
โกงกางเปนตนไมที่โตและเติบโตเร็ว มีระบบรากที่แข็งแรง ดังนั้นจึงเหมาะสําหรับปลูกเพื่อการ
ปองกันคล่ืนลมและเพื่อการใชสอย สวนตนจาก มีประโยชนมากมาย เชน ผลรับประทานได ใบใช
ทําตับจากมงุหลังคา ฉะนั้นจงึเหมาะทีจ่ะปลูกตนจากเพื่อประโยชนของการใชสอยและแหลงรายได 
และการปลูกพันธุไมหายากและมีพนัธุไมที่มากมายปะปนกันจะเปนการปลูกเพื่อเพิ่มความ
หลากหลายทางชีวภาพใหกบัพื้นที่ เปนตน ทั้งนี้ตองขึ้นกับความเหมาะสมของสภาพพื้นที่และความ
ตองการของชุมชนเปนหลัก         

 
 3.  ขั้นตอนดําเนนิงานการเก็บรวบรวมเมล็ดพันธุ  
 

 ประชาชนแหลมตะลุมพุกและสถานีพัฒนาปาชายเลนที่ 15 จังหวดันครศรีธรรมราช จะ
ทําการปลูกปาชายเลน ดวยเมล็ดและตนกลา แตละวิธีจะมีขอดีและขอเสียแตกตางกันไป  
(บางพื้นที่ไมจาํเปนตองฟนฟูเพราะจะมีเมล็ดจากตนแมใกลเคียงแพรกระจายและงอกขึ้นมา การที่
เมล็ดจากธรรมชาติจะงอกดขีึ้นกับปจจยัตางๆ เชน ความหนาแนนของพืชที่ปกคลุมหนาดนิ ลักษณะ
ความเหมาะสมของดิน แสงสวาง และการมีโอกาสสัมผัสเลนของเมล็ด เปนตน) การงอกขึ้นเองโดย
ธรรมชาติจะเกิดไดดีถาไมมกีิจกรรมของมนุษยไปรบกวน การเก็บหาเมล็ดพันธุ จะตองทราบวาควร
เก็บอยางไร เมล็ดชนิดใดเหมาะสมที่จะเก็บในชวงระยะเวลาใด การเตรียมพันธุกลาไมชนิดใดนั้น 
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ควรที่จะขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการปลูกเปนหลัก ดงันั้นการเก็บเมล็ดพันธุควรจะทําการเก็บ
หลายๆ ชนิดรวมกัน แลวทําการเพาะชําเอาไว นอกจากนัน้ชุมชนควรทีจ่ะมีการอนุรักษตนแมพันธุ
เอาไวดวยโดยเฉพาะตนที่มีอายุมากๆ เพราะนับวันที่จะหายากมากยิ่งขึน้ทุกที ควรมีการหาเมล็ด
พันธุจากที่อ่ืนๆ ดวยกรณีที่ในทองถ่ินหาพนัธุนั้นๆ ไมได การเก็บหาเมล็ดพันธุไมปาชายเลนตอง
คํานึงเสมอวาแตละทองที่เมล็ดจะแกไมพรอมกัน และในตนหนึ่งๆ เมล็ดก็จะแกไมพรอมกันเชนกัน 
ดังนั้น การเก็บเมล็ดควรจะวางแผนการเก็บใหดแีละเก็บดวยความระมัดระวังไมใหดอกหลนหรือฝก
ออนเสียหาย รายละเอียดดัง ตารางที่ 1   
 
ตารางที่ 1  ระยะเวลาที่เหมาะสมในการเกบ็เมล็ดปาชายเลนแหลมตะลมุพุก 
______________________________________________________________________________  
 เดือน              ชนิดพันธุท่ีเก็บหาได  
______________________________________________________________________________ 
มีนาคม         พังกาหวัสุม 
เมษายน        พังกาหวัสุม 
พฤษภาคม     โกงกางใบใหญ โกงกางใบเล็ก พังกาหวัสุม ถ่ัวขาว ถ่ัวดาํ 
มิถุนายน       โกงกางใบใหญ โกงกางใบเล็ก แสมดํา แสมขาว พังกาหัวสุม                                
    ถ่ัวขาว ถ่ัวดํา ลําพู 
กรกฎาคม      โกงกางใบใหญ โกงกางใบเล็ก ตะบูนขาว ตะบูนดํา เล็บมือนาง  
   แสมดํา แสมขาว ลําพ ู
สิงหาคม        ตะบูนขาว ตะบูนดํา เล็บมือนาง โปรงแดง โปรงขาว ถ่ัวขาว ถ่ัวดํา 
    แสมขาว  แสมดํา  ลําพู 
กันยายน       โปรงแดง โปรงขาว  ถ่ัวดํา 
ตุลาคม          เมล็ดจาก ตีนเปดทะเล โปรงแดง โปรงขาว 
พฤศจิกายน      เมล็ดจาก ตีนเปดทะเล ลําแพน โปรงแดง โปรงขาว 
ธันวาคม        เมล็ดจาก ตีนเปดทะเล 
______________________________________________________________________________ 
ที่มา: สถานีพัฒนาปาชายเลนที่ 15 (2550) 
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     4.  ขั้นตอนการดาํเนินงานการทําการเพาะชําและทําโรงเรือนเพาะชํา  
 

 ที่จริงแลวประชาชนชุมชนแหลมตะลุมพุกสามารถที่จะขอรับการสนับสนุนพันธุกลา
ไมปาชายเลนจากสถานีพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนไดในทุกแหงแตเนื่องจากไดมีสถานีพัฒนาปา
ชายเลนที่ 15 จังหวดันครศรธีรรมราช ตั้งอยูในพื้นที่ จึงไดมีการเพาะจํากลาไมปาชายเลน สวนมาก
แลวประชาชนในพื้นทีแ่หลมตะลุมพุกและสถานีจะทําการเพาะพันธุเฉพาะไมโกงกางใบใหญและ
โกงกางใบเล็กเทานั้น ดังนั้นถาหากชุมชนตองการปลูกปาชายเลนที่หลากหลายมากกวานี้ ควรทีจ่ะ
เก็บเมล็ดพันธุและเพาะพันธุเอง ซ่ึงในการนี้สามารถทําไดงาย โดยการเลือกสถานที่ที่มีน้ํากรอยขึ้น
ลงและทวมถึง อาจจะเปนที่รมเงาประปรายหรือมุงหลังคาดวยวัสดกุรองแสงแดดทีเ่รียกวาแสลนก็
ไดทั้งนั้น แลวทําการปรับพื้นที่เล็กนอยเพือ่ใหการวางถุงเพาะชําไดดี แลวกัน้แปลงเพาะดวยไม
ลอมรอบ และนําดินเลนเหนยีวจากในปาชายเลนมาใสถุงเพาะชําสีดํา แลวนํามาวางเรียงไวใหเต็มใน
แปลงที่กั้นไว จากนั้นนําเมลด็มาเพาะไวในถุง โดยไมจําเปนตองมีการรดน้ําใดใดทั้งสิ้น เพียงแตคอย
ดูแลไมใหน้ําพัดพาไปหรือทําใหถุงลม แลวจัดถุงเพาะวางใหเต็มแปลง การเพาะชาํอาจจะใช
เวลานาน 6-8 เดือนฉะนัน้จึงตองวางแผนการเพาะชําไวลวงหนากอนการปลูกอยางนอยหนึ่งป  

 
 5.  ขั้นตอนการดาํเนินงานการปลูกและการจัดการ 
  
     การปลูกสามารถทําไดทั้งเมล็ด ฝก และตนกลา ขึ้นอยูกบัการเตรียมการของสถานี
พัฒนาปาชายเลนที่ 15 จังหวดันครศรีธรรมราช และ ประชาชนในชุมชน การปลูกโดยตรงจากเมล็ด
และฝก จะทําไดงายเพียงแตปกลงโดยตรงที่เลนเลย โกงกาง ตะบูน จะชอบที่ดินเลน (นักวิชาการ
จากสถานีปาชายเลนที่ 15 จังหวัดนครศรีธรรมราช จะเปนผูแนะนําวาควรจะปลูกพันธุอะไรในที่
อยางไร) สวนแสมจะเปนพชืที่ชอบขึ้นตามบริเวณเลนทีง่อกเขาไปในทะเล หรือเปนพืชนํา เมื่อดิน
เลนมีความเหมาะสมปาโกงกางและไมชนดิอื่นๆ จะรุกตดิตามไปเรื่อยๆ การปลูกดวยฝกและเมล็ด
ควรปลูกอยางหนาแนน เพราะเวลาน้ําทวมยอดจะถูกกดักนิดวยปู และสัตวน้ําอื่นๆ หรือถูกซัดลม
โดยคล่ืนหรือการไหลของน้าํเวลามีน้ําขึ้นน้ําลง ดังนั้นการปลูกอยางหนาแนนจะชวยใหมีอัตราการ
รอดสูงเมล็ดบางชนิดเบาและลอยน้ําไดดี เชน ตะบูนฉะนั้นควรนําไปเพาะในถุงกอน หรือกรณีที่
ตองการรปลูกดวยเมล็ด ควรกดเมล็ดลงไปในเลนเพื่อปองกันน้ําพดัพาไป การปลูกดวยเมล็ดจะมี
ขอดีคือ งาย รวดเรว็ และลดตนทุนในการเพาะ แตการเตบิโตจะชากวา การปลูกวิธีนี้ เชน ฝกโกงกาง 
ตองไมใหยอดหักเดด็ขาด และควรใชเมลด็ที่สมบูรณ แกจัด ไมมแีมลงทําลาย การปลูกดวยตนกลา
ควรจะมกีารเพาะชําไวลวงหนาอยางนอย 6-8 เดือน การปลูกดวยวิธีนี้ จะตองลงทุนสูงในการ
เตรียมการเพาะชํา และเสยีเวลา แตอัตราการรอดจะมีสูงและเติบโตเร็ว การลําเลียงกลาไมไมควรให
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มียอดหกัหรือลําตนหัก เพราะจะทาํใหกลาไมตายและไมเติบโตและควรเลือกกลาไมที่มีขนาดโต
พอสมควร เพราะตนกลาขนาดโตจะมีโอกาสรอดสูงจากการถูกทําลายโดยสัตวน้ํา  

  
 การตัดสินใจเลือกปลูกพืชชนิดใหนนัน้มหีลักการงายๆ คือ ใหสังเกตดุูบริเวณนั้นวาเคย

มีพันธุดั้งเดมิอะไรบาง แลวกใ็ชพนัธุนั้นๆ ปลูก การปลูกเปนแนวกันชนเพื่อปองกนัภยัธรรมชาต ิควร
จะปลูกไมโตเร็ว เชน ไมโกงกาง และควรปลูกอยางหนาแนนไมตองเปนแถวเปนแนว เพราะไมโกงกาง
มีระบบรากทีแ่ข็งแรงและมีลําตนใหญที่สามารถปองกนัคลื่นลมไดดี ถาประชาชนในชุมชนตองการ
ปลูกเพื่อการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพและเพือ่การฟนฟูความอุดมสมบูรณของระบบ
นิเวศ จะตองปลูกใหมีความหลากหลายพนัธุใหมากที่สุดเทาที่จะทําไดและปลูกใหเหมาะสมกับ
พื้นที่ รวมทั้งปลูกพันธุหายากดวย และการปลูกเพื่อเพิ่มคุณคาทางเศรษฐกิจ เชน ปลูกเพื่อทําการใช
สอยในอนาคต ไมวาจะเปนปลูกเพื่อทําถาน เพื่อทําสมุนไพร เพื่ออาหาร และเพื่อการกอสราง เปน
ตน อยางไรกต็ามการปลูกโดยทัว่ๆ ไปควรที่จะปลูกหลายๆ ชนิด เพราะการปลูกปาชายเลนที่
หลากหลายชนิดจะชวยใหปาชายเลนมีความหลากหลายทางชีวภาพมากขึ้น 

 
 6.  ขั้นตอนการดาํเนินงานการติดตามและดูแลรักษา 
  

  ขั้นตอนนี้มีความสําคัญมากเชนกัน เพราะอัตราการรอดจะมีมากหรือนอยขึ้นอยูกับการ
ดูแลรักษาหลังการปลูกเปนหลัก หลังเกิดความเสื่อมโทรมไดมีโครงการปลูกปาชายเลนมากมาย แต
สวนมากแลวประสบกับปญหาขาดการดแูลรักษาหลังจากปลูก และมกีารปลูกที่ใชชนิดพันธุและ
สถานที่ไมเหมาะสม ดังนั้นความสําเร็จของโครงการปลูกปาชายเลนจึงมีนอย สถานีพัฒนาปาชาย
เลนที่ 15 จังหวัดนครศรีธรรมราช และประชาชนในชุมชนของพื้นที่แหลมตะลุมพุกจะเปนผูที่
เหมาะสมที่สุดในการดูแลบาํรุงรักษาปาชายเลนหลังปลูก รวมกับราษฎรอาสาสมัครพิทักษปาชาย
เลน(รสทช.) การทําใหประชาชนในพืน้ที่เขามามีสวนรวมในการวางแผนการปลูกหรือใหชุมชน
ดําเนินการกนัเอง การปลูกซอมแซมนบัวาจําเปนอยางยิ่ง เพราะตนกลาที่ปลูกครั้งแรกมีจํานวนไมนอย
ที่ถูกน้ําพดัลม ตาย หรือโดนสัตวน้ํากดักนิยอด (ขึ้นกับขนาดตนกลา และบรเิวณทีป่ลูก วาระดบัน้ํา
ทวมนานมากนอยแคใหน) การตดิตามดูแลอาจจะทําในรูปของกลุมกไ็ด เชน ทีแ่หลมตะลุมพุกจะมี
สถานีพัฒนาปาชายเลนที่ 15 จังหวดันครศรธีรรมราช กลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน และ กลุม
เยาวชนที่เขมแข็ง หรือมีโรงเรียนที่ทํากิจกรรมดานสิ่งแวดลอม ดังนั้นกลุมเหลานี้จะมีศกัยภาพที่จะ
ดูแลปาชายเลนที่ปลูกใหมไดดี อยางไรก็แลวแต ในบางกรณีอาจจะไมตองมีการปลูก เพราะปาชาย
เลนตามปกติจะมีการงอกเองตามธรรมชาติอยูแลว แตการงอกเองตามธรรมชาติบางครั้งอาจจะใช
เวลานาน ดังนัน้ควรจะมีการชวยเหลือโดย สถานีพัฒนาปาชายเลนที่ 15 จังหวดันครศรธีรรมราช 
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และ ประชาชนในชุมชนของพื้นที่แหลมตะลุมพุกที่มีทรัพยากรปาชายเลน เชน บริเวณปาชายเลนที่
ไดรับผลกระทบจากการโดนบุกรุกพืน้ที่ ตัดทําลายไมปาชายเลน การเสื่อมโทรมตามธรรมชาติเอง 
ดังนั้นการงอกเองตามธรรมชาติอาจจะชาและไมไดผลเทาที่ควร ดังนัน้กรณีที่ไปสามารถงอกเอง
ตามธรรมชาติหรืองอกไดเองแตจะชาจึงตองมีการฟนฟโูดยการปลูก เชน การปลูกเสริมพื้นที่ที่เสื่อม
โทรมตามธรรมชาติ และพื้นที่ที่ถูกบุกรุกลักลอบตัด เพื่อใหตนกลามีโอกาสงอกงามและเจริญเติบโต
ขึ้นมา เปนตน   
 

พื้นท่ีท่ีศึกษา 
 

 จังหวัดนครศรีธรรมราชและขอมูลของพืน้ท่ีท่ีศึกษา 
 
สถานีพัฒนาปาชายเลนที่ 15 (สถานีพัฒนาปาชายเลนที่ 15, 2550) ไดรวบรวมขอมูลดาน

ตางๆของจังหวัดนครศรีธรรมราชและขอมูลของหมูบานในพื้นที่ที่ทําการศึกษาไว ดังมีรายละเอียด
ตอไปนี ้

 
 จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
 1.  ลักษณะที่ตั้ง ขนาด และอาณาเขต 

 
 จังหวดันครศรธีรรมราช ตั้งอยูทางตอนกลางของภาคใต หางจากกรุงเทพมหานคร

ประมาณ 780 กิโลเมตร มีเนือ้ที่ประมาณ 9,942.502 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 6,214,064 ไร มี
พื้นที่มากเปนอันดับที ่16 ของประเทศ หรือประมาณรอยละ 1.98 ของพื้นที่ทั้งประเทศ ที่ตั้งของตัว
จังหวดัตั้งอยูประมาณละตจิดู 9 องศาเหนอื และลองจิจดู 100 องศาตะวนัออก  
 

 ทิศเหนือ  ติดตอกับ จังหวดัสุราษฎรธานีและอาวไทย 
  ทิศใต  ติดตอกับ จังหวดัพัทลุง จังหวดัสงขลา 
  ทิศตะวนัออก ติดตอกับ ชายทะเลฝงทะเลอาวไทย 
  ทิศตะวนัตก  ติดตอกับ จังหวดัตรัง จังหวัดกระบี ่
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2.  ลักษณะภูมิประเทศ 
 

 ลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางไปตามลักษณะของเทือกเขา
นครศรีธรรมราช ซ่ึงเปนเทือกเขาที่มีความยาวตามแนวยาวของคาบสมุทร เปนผลใหลักษณะภูมิ
ประเทศของจงัหวัดนครศรีธรรมราช แบงไดเปน 3 สวน คือ 

  
 2.1  บริเวณเทือกเขาตอนกลาง 
 
  พื้นที่สวนนี้ไดแกบริเวณเทือกเขานครศรีธรรมราช มีอาณาเขตตั้งแตตอนเหนือของ

จังหวดัลงไปถึงตอนใตสุด บริเวณพืน้ที่ของอําเภอที่อยูในเขตเทือกเขาตอนกลาง ไดแก อําเภอเมือง
นครศรีธรรมราช สิชล ขนอม ทาศาลา ลานสกา พรหมครีี รอนพิบูลย ชะอวด จุฬาภรณ และ 
พระพรหม ในเขตเทือกเขานีม้ีภูเขาสูงสุดในจังหวัดคือเขาหลวง ซ่ึงสูงประมาณ 1,835 เมตร เหนือ
ระดับน้ําทะเล   

 
 2.2 บริเวณท่ีราบชายฝงดานตะวนัออก 

  
  พื้นที่สวนนี้ไดแกบริเวณตั้งแตเทือกเขาตอนกลางไปทางตะวนัออกถึงฝงทะเลอาว

ไทย  แบงเปน 2 ตอน คือตั้งแตอําเภอเมืองนครศรีธรรมราชลงไปทางใต เปนที่ราบมคีวามกวางจาก
บริเวณเทือกเขาตอนกลางไปถึงชายฝงทะเลระยะทางประมาณ 95 กิโลเมตร มีแมน้ําลําคลองที่มีตน
น้ําเกิดบริเวณเทือกเขาตอนกลางไหลลงสูอาวไทย เปนที่ราบซ่ึงมีคาทางเศรษฐกิจของจงัหวัดอกี
บริเวณหนึ่ง คอื ตั้งแตอําเภอทาศาลาขึ้นไปทางทิศเหนือ เปนบริเวณชายฝงแคบๆ ไมเกิน 15 
กิโลเมตร อําเภอที่อยูในเขตที่ราบดานนี้คอื อําเภอเมืองนครศรีธรรมราช ขนอม สิชล ทาศาลา ปาก
พนัง เชียรใหญ หัวไทร และชะอวด 
 

 2.3 บริเวณท่ีราบดานตะวันตก 
 

  พื้นที่สวนนี้ไดแกบริเวณที่ราบระหวางเทือกเขานครศรีธรรมราชและเทือกเขา
บรรทัด จึงมีลักษณะเปนเนนิเขาอยูเปนแหง ๆ อําเภอทีอ่ยูบริเวณที่ราบดานนี ้คือ อําเภอพิปูน ทุง
ใหญ ฉวาง  นาบอน บางขัน ทุงสง และ ถํ้าพรรณรา  
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ภาพที่ 1 เขตการปกครองของจังหวดันครศรีธรรมราช และที่ตั้งพื้นที่ปาชายเลนแหลมตะลุมพุก  
 อําเภอปากพนงั จังหวดันครศรีธรรมราช 
ที่มา: สถานีพัฒนาปาชายเลนที่ 15 (2550)

แผนที่จังหวัดนครศรีธรรมราช 
NAKHON SI THAMMARAT MAP 

N 

พื้นที่แนวเขตปาชาย
เลนแหลมตะลุมพุก 
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ปาสงวนแหงชาติปาเลนปากพนังฝงตะวันออกและปาเลนเกาะไชย 
 
 ปาสงวนแหงชาติ ปาเลนปากพนังฝงตะวนัออกและปาเลนเกาะไชย ตามกฎกระทรวง ฉบับ
ที่ 63 ลงวันที่ 13 กรกฎาคม พ.ศ. 2508 ออกตามความในพระราชบัญญัติคุมครองและสงวนปา  
พ.ศ. 2481 ประกาศในราชกจิจานุเบกษา เลมที่ 82 ตอนที่ 55 ลงวันที่ 13 กรกฎาคม  พ.ศ. 2508 มี
พื้นที่ครอบคลุมอยูในเขตทองที่ ตําบลแหลมตะลุมพุก และตําบลปากพนังฝงตะวนัออก อําเภอปาก
พนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช รวมเปนพืน้ที่ 35,156 ไร เหตุผลของการประกาศพื้นทีป่าแหงนีใ้ห
เปนปาสงวนแหงชาติเนื่องมาจากพื้นทีแ่หงนี้มีไมชนิดดแีละมีคาเปนปริมาณมาก เชน ไมโกงกาง ไม
ลาน ไมประสัก ไมผาด เปนตน 
 
 ปจจุบันพืน้ทีป่าสงวนแหงชาติ ปาเลนปากพนังฝงตะวนัออกและปาเลนเกาะไชย อยูใน
ความรับผิดชอบของสถานนีพัฒนาปาชายเลนที่ 15 (ปากพนัง นครศรธีรรมราช) สังกัดกรม
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝง กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ลักษณะของพืน้ที่ปา
ประกอบดวย ปาชายเลน หาดเลน นากุง คลองสาขา พื้นที่สวน โดยพืน้ที่ปาสงวนแหงชาติ  
ปาชายเลนปากพนังฝงตะวนัออกและปาชายเลนเกาะไชย ปจจุบนัยังคงมีสภาพสมบูรณมีประมาณ 
15,500 ไร สําหรับพื้นที่ปาชายเลนบางสวนกระจายตวับริเวณปากแมน้าํปากพนัง ซ่ึง พบวาพื้นทีด่าน
นอกยังคงอุดมสมบูรณ ในขณะที่พืน้ที่ปาดานในไดถูกบุกรุกทําลายเพื่อทําการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา และ
การตั้งถ่ินฐานของประชาชนเปนสวนใหญ (สถานีพัฒนาปาชายเลนที่ 15, 2550 ) 
 
ขอมูลชุมชนท่ีทําการศึกษา 

 
การศกึษาวิจยัคร้ังนี้ไดทําการศึกษากบัประชาชนที่อาศยัอยูรายรอบและในพืน้ที่ปาสงวน

แหงชาติปาเลนปากพนังฝงตะวนัออกและปาเลนเกาะไชย ที่อําเภอปากพนัง จงัหวดันครศรีธรรมราช 
ประกอบไปดวยหมูบานจํานวน 11 หมูบาน ในทองที่ 2 ตาํบล ไดแก หมูที่ 1 บานปลายทราย หมูที่ 2 
บานแหลมตะลุมพุก หมูที่ 3 บานแหลมตะลุมพุก หมูที่ 4 บานแหลมตะลุมพุก ตาํบลแหลมตะลมุพุก 
อําเภอปากพนงั ทองที่หมูที่ 1 บานชายทะเล หมูที่ 2 บานบางฉนาก หมูที ่3 บานเนนิสําโรง หมูที่ 4 บาน
บางโกงโคง หมูที่ 5 บานบางวัง  หมูที ่6 บานเนินน้ําหกั หมูที่ 7 บานเกาะไชย ตาํบลปากพนังฝง
ตะวนัออก อําเภอปากพนัง จงัหวัดนครศรีธรรมราชและในที่นี้ผูวิจยัไดรวบรวมขอมลูของตําบลที่
เกี่ยวของกับการศึกษาจาก (องคการบริหารสวนตําบลปากพนังฝงตะวนัออก, 2550 ) มานําเสนอใน
รายละเอียดดานตางๆ ไวพอสังเขป ดังตอไปนี้ 
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1.  ขอมูลชุมชนตาํบลแหลมตะลุมพุก อําเภอปากพนัง ตําบลแหลมตะลุมพุกเปนตําบลที่อยู
ในลุมน้ําปากพนัง ลักษณะทั่วไปเปนที่ราบชายฝงทะเล ตําบลแหลมตะลุมพุก ในปจจุบันม ี
เนื้อที่ประมาณ 29.14 ตารางกิโลเมตร หรือคิดเปน 18,212.50 ไร 
 

1.1 ท่ีตั้ง 
 

    ตําบลแหลมตะลุมพุก อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ตั้งอยูทางทิศเหนือ
ของที่วาการอาํเภอปากพนัง จังหวดันครศรธีรรมราช โดยที่มีระยะหางจากที่วาการอําเภอ 
ปากพนัง ประมาณ 25 กิโลเมตร และตั้งอยูหางจากศาลากลางจังหวัดนครศรีธรรมราช ประมาณ  
59 กิโลเมตร โดยที่มีอาณาเขตติดตอ ดังนี ้ 
               

ทิศเหนือ      ติดกับ อาวนครศรีธรรมราช ในทองที่อําเภอทาศาลา 
             ทิศใต        ติดกับ ตําบลบางพระ 
      ทิศตะวนัออก  ติดกับ อาวไทย 
     ทิศตะวนัตก   ติดกับ อาวปากพนังและอาวไทย 
 

 1.2 ภูมิประเทศ 
 
    สภาพทางภูมศิาสตรของตําบลแหลมตะลมุพุก มีลักษณะเปนแนวสันทรายซึ่งเกิด
ขนานกับชายฝงทะเลดานตะวนัออกของภาคใต  สันทรายนี้เกิดจากการทับถมของตะกอนทะเลกับ
ตะกอนจากแมน้ําหลายชวงดวยกัน แนวสันทรายจึงแผขยายกวางขึ้น การที่เกิดเปนแนวสันทรายขึน้
ทําใหตะกอนทรายทับถมรวมกันคลายกับบริเวณสันทรายซึ่งเปนที่ตั้งของเมืองนครศรีธรรมราช 
แผนดินทางดานตะวันตกต่ํากวาทางดานตะวนัออก ชายฝงทะเลดานตะวนัออกของแหลมตะลุมพกุ 
(ชายฝงดานอาวไทย) เปนหาดทรายขาวสะอาด มีตนสนขึน้เปนแนวยาวสวยงาม ชายฝงดานทะเล
ดานตะวันตก ( ชายฝงดานอาวนครหรืออาวปากพนัง) เปนฝงชายเลน เต็มไปดวยปาไมโกงกางและ
ปาชายเลนอื่นๆ สวนตอนเหนือของตําบลแหลมตะลุมพกุเปนสันดอนทรายจะงอย โดยมีแนวสัน
ทรายตอเนื่องจากชายฝงอยางสม่ําเสมอตลอดแนว 
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 1.3  จํานวนหมูบาน 
 

  ตําบลแหลมตะลุมพุกมีหมูบาน 4 หมูบาน (ปจจุบันหมูที่ 4 ไมมีประชากรอาศัยอยู) 
ซ่ึงหมูบานทั้งหมดนี้อยูในเขตตําบล เต็ม ทุกหมูบาน 

 
   หมูที่ 1 บานปลายทราย          (459 ครัวเรือน)  
   หมูที่ 2 บานแหลมตะลุมพุก      (102 ครัวเรือน) 
   หมูที่ 3 บานแหลมตะลุมพุก     (82  ครัวเรือน)  
   หมูที่ 4 บานแหลมตะลุมพุก     (ไมมีประชากรอาศัยอยู) 
  

 1.4  จํานวนประชากร มีประชากรรวม 2,240 คน แยกเปนชาย 1,200 คน หญิง 1,040 คน มี
ครัวเรือนรวมทั้งสิ้น 643 ครัวเรือน 
  

 1.5  การประกอบอาชืพ อาชืพหลักของประชากรคือการทําประมง และอาชพืรองลงมา
คือการรับจางทั่วไป คาขาย และเลี้ยงกุงกลุาดํา (องคการบริหารสวนตําบลแหลมตะลุมพุก, 2550) 

 
 2.  ขอมูลชุมชนตาํบลปากพนังฝงตะวันออก อําเภอปากพนงั ตําบลปากพนังฝงตะวนัออก
เปนตําบลที่อยูในลุมน้ําปากพนัง ลักษณะทั่วไปเปนที่ราบชายฝงทะเล ตําบลปากพนงั 
ฝงตะวันออก มี เนื้อที่โดยประมาณ 24.87 ตารางกิโลเมตร หรือคิดเปน 15,544 ไร 
 

2.1 ท่ีตั้ง  
 

   ตําบลปากพนงัฝงตะวันออก ตั้งอยูในเขตอําเภอปากพนัง จังหวดันครศรธีรรมราช 
ระยะทางจากองคการบริหารสวนตําบลถึงอําเภอปากพนงัประมาณ 11 กิโลเมตร โดยแบงเขตการ
ปกครองออกเปน 7 หมูบาน ซ่ึงมีอาณาเขตติดตอ ดังนี ้ 

 
                ทศิเหนือ      ติดกับ  ตําบลแหลมตะลุมพุก 
                ทิศใต        ติดกับ  ตําบลบางพระ 
     ทิศตะวนัออก  ติดกับ  จดอาวไทย 
     ทิศตะวนัตก    ติดกับ  แมน้ําปากพนงัและอาวไทย 
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2.2  ภูมิประเทศ 
 

  ลักษณะพื้นทีโ่ดยทั่วไปเปนที่ราบชายทะเล มีความสูงจากระดับน้าํทะเลประมาณ 
1-8 เมตร พื้นที่ลาดเทจากทางตะวนัตกไปทางตะวนัออกจดอาวไทย มแีหลงน้ําธรรมชาติที่สําคัญ 
ไดแก แมน้ําปากพนัง ไหลผานทางตะวันตก และทางตอนใตของตําบล มีคลองธรรมชาติที่สําคัญ
ไดแก คลองบางวัง ไหลผานทางตอนใตของตําบล คลองบางฉนากและคลองบางโกงโคง ไหลผาน
ทางตอนกลางของตําบล สภาพพื้นที่สวนใหญใชประโยชนในการทํานากุง และมีการเพาะเลี้ยง 
สัตวน้ํา 
 
   2.3  จํานวนหมูบาน 
 
      ตําบลปากพนงัฝงตะวันออกมีหมูบาน 7 หมูบาน  ดังนี ้
 
   หมูที่ 1 บานชายทะเล     (241 ครัวเรือน)  
   หมูที่ 2 บานบางฉนาก       (419 ครัวเรือน) 
   หมูที่ 3 บานเนนิสําโรง      (292 ครัวเรือน)  
   หมูที่ 4 บานบางโกงโคง    (163 ครัวเรือน) 
   หมูที่ 5 บานชายทะเล       (314 ครัวเรือน)  
   หมูที่ 6 บานบางฉนาก      (249 ครัวเรือน) 
   หมูที่ 7 บานเนนิสําโรง      (216 ครัวเรือน)  
 

 2.4  จํานวนประชากร มีประชากรรวม 7,983 คน แยกเปนชาย 4,059 คน หญิง 3,920 คน 
มีครัวเรือนรวมทั้งสิ้น 1,894 ครัวเรือน 
 

 2.5  การประกอบอาชีพ อาชีพหลักของประชากรคือการทําประมงและอาชพีรองลงมา
คือการรับจางทั่วไป คาขาย และเลี้ยงกุงกลุาดํา (องคการบริหารสวนตําบลปากพนงัฝงตะวันออก, 
2550)     จากขอมูลของปาสงวนแหงชาติปาเลนปากพนังฝงตะวนัออกและปาเลนเกาะไชยหรือปา
ชายเลนแหลมตะลุมพุก และขอมูลหมูบานพื้นที่เปาหมาย ผูวิจัยไดนําแผนที่แสดงขอบเขตพื้นที่ปา
สงวนแหงชาต ิซ่ึงจัดทําแผนที่ไวโดยสถานีพัฒนาปาชายเลนที่ 15 (ปากพนัง นครศรีธรรมราช) และ
ไดระบุจดุที่ตั้งของหมูบานเปาหมายทั้งหมดรวมจํานวน 11 หมูบาน ในทองที่ 2 ตําบลที่ตั้งอยูในเขต
ของอําเภอปากพนัง ดังแสดงไวตาม ภาพที่ 2 
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แผนที่แสดงแนวเขตปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
LAEM TALUMPUK MAP 

 

 
 
ภาพที่ 2 แผนที่แสดงแนวเขตปาชายเลนแหลมตะลุมพุก อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
              และที่ตั้งหมูบานเปาหมาย 
ที่มา: สถานีพัฒนาปาชายเลนที่ 15 (2550) 
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แนวเขตปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 

N 
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จาก ภาพท่ี 2 อธิบายจุดที่ตั้งหมูบานเปาหมายของการศกึษาไดดังนี ้
 หมูบานในทองท่ีตําบลแหลมตะลุมพุก อําเภอปากพนงั จังหวัดนครศรีธรรมราช 
  
      บานปลายทราย                               บานแหลมตะลุมพุก 
 
      บานแหลมตะลุมพุก                         บานแหลมตะลุมพุก 
 
 หมูบานในทองท่ีตําบลปากพนังฝงตะวันออก อําเภอปากพนัง จังหวดันครศรีธรรมราช 
 
      บานชายทะเล                                     บานบางฉนาก 
 
      บานเนินสาํโรง                                   บานบางโกงโคง 
 
      บานบางวงั                                        บานเนินน้ําหัก 
 
      บานเกาะไชย                               

 

2 1 

3 3 

5 6 

7

1 2 

3 4 
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ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

จากการศึกษาคนควาผลงานวิจัยทีเ่กีย่วของกับการมีสวนรวมของประชาชน ในการอนุรักษ
ปาชายเลนผูวจิัยไดรวบรวมผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาไวพอสังเขปดังตอไปนี้ 

 
สุวรรณี คงทอง (2536) ไดทาํการศึกษาวิจยัเร่ือง การมีสวนรวมของประชาชนในการ

อนุรักษปาชายเลนชุมชนในทองที่อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง ผลการศึกษาพบวา เพศ การเปนสมาชิก
กลุมอาชีพ มีผลตอ การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษปาชายเลน 

 
สถาพร อิทธิพงษ (2538) ไดศึกษาการมีสวนรวมในการอนุรักษปาชายเลนของ

คณะกรรมการสภาตําบล ศึกษาเฉพาะกรณ:ี อําเภอทาใหม จังหวดัจันทบุรี พบวาประชาชนที่อาศัย
อยูในทองถ่ินนานมีสวนรวมในการอนุรักษปาชายเลนมากกวาผูอาศยัอยูในทองถ่ินไมนาน 

 
บรรจง กนะกาศัย (2540) ไดศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการ

พัฒนาปาชายเลน: ศึกษาเฉพาะ จังหวัดชลบุรี พบวา ปจจยัทางดาน เศรษฐกิจและสังคม ความรูความ
เขาใจเรื่องการพัฒนาปาชายเลน ไมมีผลทําใหเกิดความแตกตางในการมีสวนรวมของประชาชนใน
การพัฒนาปาชายเลน แตปจจัยที่ทําใหเกดิความแตกตางของการมีสวนรวมในการพฒันาปาชายเลน 
คือการ ติดตอส่ือสาร และการคาดหวังผลประโยชน จากการ รวมพัฒนาปาชายเลนของประชาชน 
 

สมศักดิ์ พิริโยธา (2542)  ศึกษาปจจยัที่มีผลตอการมีสวนรวมของราษฎรในการจดัการปา
ชายเลนชุมชนบางเตย อําเภอเมือง จังหวัดพงังา  พบวาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในการจัดการ
ปาไมชายเลนของชุมชนบางเตย ประกอบดวยปจจยัภายใน ไดแก การไดรับขาวสาร ระดับการศกึษา 
รายได ความรูดานปาชายเลน และปจจยัภายนอก ไดแก ผูนําชุมชน และกองทุนการจดัการปาชายเลน 
ซ่ึงขั้นตอนที่ประชาชนระบวุามีสวนรวมมากที่สุด คือ ขั้นตอนการติดตามตรวจสอบ รองลงไปไดแก 
การดําเนนิงาน การประเมนิผล และการคิดคนปญหา  สวนขั้นตอนการวางแผนและจัดทาํโครงการ 
ราษฎรสวนใหญระบุวาไมมสีวนรวมนอกจากนี้ความไมมั่นใจเกีย่วกับผลประโยชนทีจ่ะไดรับจากปาที่
ปลูกขึ้นและปญหาดานการปองกันไฟปายังเปนอุปสรรคสําคัญในการพฒันาจดัการปาชายเลนชุมชน
ดวย 
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สุกัญญา มารศรี (2543) ไดศึกษาการมีสวนรวมของประชาชนในการอนรัุกษปาชายเลน
พบวา ชาวบานมีการมีสวนรวม โดยออมที่มิไดตั้งใจ และไมเปนทางการเปนสวนมาก เนื่องจากวถีิ
การดํารงชีวิตของชาวบาน  และพบวา ปญหาอนุรักษปาชายเลนของประชาชนในทองถ่ิน  คือการ
ขาดความชวยเหลือ และขาดขอมูลที่ถูกตองในการอนุรักษปาชายเลนจากเจาหนาที่ของรัฐ จึงเสนอ
ใหมีการจดัอบรม และประชาสัมพันธใหประชาชนเขาใจและตระหนักถึงความสําคัญของการ
อนุรักษใหมากยิ่งขึ้น 

 
มงคล จันทรสอง (2544) ศึกษาการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไมของสมาชิก

สภาองคการบริหารสวนตําบล อําเภอชนแดน จังหวัดเพชรบูรณ พบวา ปจจัยที่มีผลตอการมี     สวน
รวมในการอนรัุกษทรัพยากรปาไม ไดแก อาย ุและความคาดหวังผลประโยชนที่ไดรับจากการมีสวน
รวม ดังนั้น หนวยงานที่เกี่ยวของจึงควรแนะนําสงเสริมใหสมาชิกสภาองคการบริหาร     สวนตําบล
ที่มีอายุไมเกนิ 40 ป มีความรูความเขาใจเกีย่วกับทรัพยากรปาไมใหมากขึ้นและใหสมาชิกทุกคน
ตระหนกัในบทบาท  หนาทีด่านการอนุรักษทรัพยากรปาไมอยางจริงจังและตอเนื่อง  

 
สมพงษ กรทอง (2545) ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของราษฎรทองถ่ินในการ

จัดการสวนปายุบใหญ-ซับเหว อําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี พบวา ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม 
ที่มีผลตอการมีสวนรวมในการจัดการสวนปา ไดแก อาย ุขนาดพื้นที่ถือครอง การรับจาง  เปน
คนงานสวนปา การมีอาชีพรอง การไดรับขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม และการเปน
สมาชิกกลุมทางสังคม 
 

อิทธิเดช รัตนวงศ (2545) ศึกษาปจจัยที่มผีลตอการมีสวนรวมของราษฎรในการจดัการ   
ปาชุมชนทองที่บานใหมจัดสรร ตําบลรองเข็ม อําเภอรองกวาง จังหวดัแพร พบวา ปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมของราษฎรในการจัดการปาชุมชน ไดแก เพศ อาชีพหลัก อาชีพรอง 
การ เปนสมาชกิกลุมทางสังคม การเขารับการฝกอบรมดานปาชุมชน การพึ่งพิงทรัพยากรปาไม และ
การมีปญหาในการจัดการปาชุมชน โดยราษฎรสวนใหญมีสวนรวมประชุมวางแผนการจัดการ      
ปาชุมชนของหมูบานมากทีสุ่ด ปญหาอุปสรรคที่พบมากที่สุด คือ ปญหาการปองกันไฟปา และการ
ลักลอบตัดไมทําลายปา โดยราษฎรในพื้นที่ตองการใหเจาหนาที่ปาไมเขามาใหความรูเกี่ยวกับ  
ปาชุมชนใหมากขึ้น และใหมีการจัดการดแูลปาชุมชนรวมกัน 
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อํานวย แสนเสนาะ (2545) ศึกษาปจจัยทางดานเศรษฐกจิและสังคมทีม่ีผลตอการมีสวนรวม
ของประชาชนในการอนุรักษสวนปาโครงการปลูกปาถาวรเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหวั เนื่องในวโรกาสทรงครองราชยปที่ 50 กรณีศกึษา แปลงปลูกปา FPT 25 ตําบลปาแลว
หลวง อําเภอสนัติสุข จังหวดันาน พบวา ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในการอนุรักษสวนปา
โครงการปลูกปาเฉลิมพระเกียรต ิไดแก ระดับการศึกษา จํานวนแรงงานในครัวเรือนอาชีพหลัก การ
ถือครองที่ดิน การเปนสมาชกิกลุมทางสังคม การไดรับขาวสาร ความรูความเขาใจในดานการ
อนุรักษทรัพยากรปาไมและปญหาอุปสรรคในการปลูกปาของโครงการ 
 

สรศักดิ์ จันทรสวาง ( 2546) ไดศึกษาปจจยัที่มีความสัมพนัธกับการมีสวนรวมของราษฎร
ในการอนุรักษปาชุมชนบานวังกะ ตําบลหนองลู อําเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี พบวาปจจัยทีม่ี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมของราษฎรในการอนุรักษทรัพยากรปาไม ไดแก เชื้อชาติ ระยะ เวลา
ในการตั้งถ่ินฐาน ความรูความเขาใจเกี่ยวกบัการอนุรักษทรัพยากรปาไมและศรัทธาและความเชื่อมัน่
ในบทบาทพระสงฆ 

 
โกสิทธิ์ นิลรัตน (2547) ไดศกึษาปจจัยที่มผีลตอการมีสวนรวมของราษฎรในโครงการ

กําแพงไมไผเพื่อปองกันการกัดกรอนของดินชายฝงทะเลในพื้นที่ปาชายเลนบานสีลง ตําบลคลอง
ดาน อําเภอบางบอ จังหวดัสมุทรปราการ พบวาปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมที่มีความสัมพันธกับ
การมีสวนรวมของราษฎรในโครงการกําแพงไมไผ ไดแก การยอมรับผูนําชุมชน และการไดรับ
ขอมูลขาวสาร 

 
วีระยทุธ โพธ์ิถาวร (2550) ศึกษาการมีสวนรวมของราษฎรในการจดัการปาชุมชุน 

บานหวยโผ ตาํบลแมยวม อําเภอแมสะเรียง จังหวดัแมฮองสอน พบวาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวม 
ไดแก อายุ รายได ระยะเวลาในการอยูอาศัย เผาพันธุ การไดรับการฝกอบรม การไดรับขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับปาชุมชน การถือครองที่ดิน ความคาดหวังทีจ่ะไดรับประโยชนจากปาชุมชน  
 

จากการตรวจเอกสารและงานวิจยัเกีย่วของกับปาชายเลนในการมีสวนรวมเทาที่ไดศึกษา
และยกตัวอยางมาแสดงในงานวิจยัเลมนี้ ทําใหผูวจิัยพบวา ปาชายเลน เปนทรัพยากรธรรมชาติที่ให
ประโยชนแกมวลมนุษยอยางมากมาย ประชาชนในพื้นที่มีปาชายเลนจึงควรมีบทบาทตอการอนุรักษ
ฟนฟูและการจัดการทรัพยากรปาชายเลน  ซ่ึงจัดไดวาเปนหัวใจสําคัญในการจดัการแบบมีสวนรวม
ของประชาชนอยางแทจริง แตก็ยังพบไดนอยมาก เปนเหตุใหผูวจิัยเลือกศึกษา การมสีวนรวมของ
ประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช ไดแก ปาชาย
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เลน ที่เกิดจากการใชประโยชนจากปาชายเลนพรอมกับการมีสวนรวมของประชาชนการมีการศึกษา
ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นในพื้นที่รวมทัง้ขอเสนอแนะแนวทางแกไข เพื่อใหไดแนวทางที่เปน
รูปธรรม สามารถนําไปใชกบัประชาชนตาํบล อ่ืนๆได และเพื่อหวังวาจะไดงานวิจยัที่  อําเภอปาก
พนัง  จังหวัดนครศรีธรรมราช เปนพื้นที่ศกึษาวจิัย 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจัยไดตั้งกรอบแนวคดิในการวิจยั โดยใชแนวทางการกําหนดตัวแปรที่ได
จากการตรวจเอกสารผลงานวิจัยทีเ่กีย่วของ ดังปรากฏกรอบแนวคดิในการวิจยั ตาม ภาพที่ 3 

 
     ตัวแปรอิสระ  (X)                                                 ตัวแปรตาม (Y)  
       (independent  variables)                                          (dependent variables) 
 

  
  

 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ในการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนใน 
              การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

   1. อายุ  
   2. ระดับการศึกษา 
   3. จํานวนสมาชิกในครวัเรือน 
   4. ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน 
   5. ระยะทางระหวางบานพกัและปาชาย 
        เลน 
   6. อาชีพหลัก 
   7. อาชีพรอง 
   8. รายไดของครัวเรือน 
   9. ขนาดพื้นที่ถือครอง 
  10. การเปนสมาชิกกลุมอนุรักษทรัพยากร 
        ปาชายเลน 
  11. การไดรับการฝกอบรม 
        เกี่ยวกับทรัพยากรปาชายเลน 
  12. การไดรับรูขาวสารเกี่ยวกับการ 
        อนุรักษทรัพยากรปาชายเลน 
  13. ความคุนเคยกับเจาหนาที่ปาไม 
  14. ความรูเกีย่วกับการอนุรักษทรัพยากร 
        ปาชายเลน 

การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ   
ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก   
จังหวดันครศรธีรรมราช 
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สมมติฐานในการวจิัย 
 
 จากกรอบแนวคิดในการวิจยั สามารถนํามากําหนดเปนสมมติฐานของการวิจยัไดดังนี้ 
  
 สมมติฐานที่ 1 อายุของหัวหนาครัวเรือนทีต่างกันมีผลทําใหการมีสวนรวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราชแตกตางกนั 
 
 สมมติฐานที่ 2 ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมีผลทําใหการมีสวนรวมใน
การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน 
  
 สมมติฐานที่ 3 จํานวนสมาชิกในครัวเรือนของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมีผลทําใหการมี
สวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน 
  
 สมมติฐานที่ 4 ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมผีลทําใหการมสีวน
รวมในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จงัหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน 
 
 สมมติฐานที่ 5 ระยะทางระหวางบานพกัและปาชายเลนของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมีผล
ทําใหการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จงัหวัดนครศรีธรรมราช 
แตกตางกัน 
  
 สมมติฐานที่ 6 อาชีพหลักของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมีผลทําใหการมีสวนรวมในการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน 
 
 สมมติฐานที่ 7 อาชีพรองของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมีผลทําใหการมีสวนรวมในการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน 
 
 สมมติฐานที่ 8 รายไดของครัวเรือนที่ตางกนัมีผลทําใหการมีสวนรวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราชแตกตางกนั 
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 สมมติฐานที่ 9 ขนาดพื้นที่ถือครองของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมีผลทําใหการมีสวนรวม
ในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช แตกตางกนั 
  
 สมมติฐานที่ 10 การเปนสมาชิกกลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนของหวัหนาครวัเรือนที่
ตางกันมีผลทําใหการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก  
จังหวดันครศรธีรรมราชแตกตางกัน 
  
 สมมติฐานที่ 11 การไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนของ
หัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมผีลทําใหการมสีวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน 
  
 สมมติฐานที่ 12 การไดรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลนของ
หัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมผีลทําใหการมสีวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน 
 
 สมมติฐานที่ 13 ความคุนเคยกับเจาหนาที่ปาไมของหัวหนาครัวเรือนทีต่างกันมีผลทําให
การมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราชแตกตาง
กัน 
 
 สมมติฐานที่ 14 ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนของหวัหนาครวัเรือนที่
ตางกันมีผลทําใหการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จงัหวัด
นครศรีธรรมราชแตกตางกัน 
 
 



  
 

บทที่ 3 
 

วิธีการศึกษา 
 

การตรวจเอกสาร 
 

การศึกษาในครั้งนี้ไดตรวจสอบเอกสาร เกบ็รวมรวมขอมูลทุติยภูมิ (secondary data) ไดแก 
เอกสารหลักฐานตางๆ ที่เกี่ยวของกับ แนวความคิดเกีย่วกับการมีสวนรวม แนวความคิดเกี่ยวกับการ
อนุรักษและการฟนฟูปาชายเลน ทรัพยากรปาชายเลน และ ผลงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
  

การสรางแบบสอบถาม 
 
1. จัดทําแบบสอบถาม โดยการใชแนวความคดิ ทฤษฎี หลักวิธีการและจากแบบสอบถาม

ของผูที่เคยศึกษางานวจิัยในดานนี้ นํามาปรับปรุงใหเหมาะสมและสอดคลองกับวัตถุประสงคใน
การศึกษาซึ่งคาํถามในแบบสอบถามมีทั้งที่เปนคําถามปลายปด (closed-end question) และคําถาม
ปลายเปด (open-end question) สําหรับเนื้อหาของแบบสอบถามประกอบดวย 3 สวน คือ 
   

 สวนที่ 1 คําถามเกี่ยวกับขอมลูทั่วไปของประชาชนตัวอยางที่อาศัยอยูรายรอบและใน
พื้นที่ปาชายเลนแหลมตะลุมพุก ไดแก เพศ อายุ การนับถือศาสนา ระดบัการศึกษา จํานวนสมาชิก
ในครัวเรือน ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน ระยะทางระหวางบานพักและปาชายเลน อาชพีหลัก อาชีพ
รอง รายไดของครัวเรือน ขนาดพื้นที่ถือครอง การเปนสมาชิกกลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน การ
ไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับทรัพยากรปาชายเลนการไดรับรูขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากร
ปาชายเลน ความคุนเคยกับเจาหนาที่ปาไม  ความรูเกี่ยวกบัการอนุรักษปาชายเลน และคําถามอื่นๆ 
ที่เกี่ยวของ 
   

 สวนที่ 2 คําถามเกี่ยวกับลักษณะและระดับการมีสวนรวมของประชาชนตัวอยางในการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ เปนคําถาม แบบประเมินคาเพื่อหาอันตรภาคชั้น การมี
สวนรวมโดยคิดเปนรอยละของการเขาไปมีสวนรวมในแตละกจิกรรมคารอยละคิดจากจํานวนครั้ง
ของการที่เขารวมปฏิบัติจริงกับจํานวนครั้งที่ไดดําเนินการในการมีสวนรวมไดดําเนินการจริงใน
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พื้นที่ การคิด โดยมีลักษณะเปนมาตรวัด แบบ Likert’s Scale แบงเปน 5 ระดับ ซ่ึงเกณฑของการจดั
อันตรภาคชั้นของการมีสวนรวม ระดับการมีสวนรวม และระดับคะแนนที่ไดไว ดังนี้ 

 
 โดยไดกําหนดคาคะแนนรอยละ และเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
 

อันตรภาคชัน้ของการมีสวนรวม(รอยละ)  ระดับการมีสวนรวม        ระดับคะแนนที่ได 
        81-100           มีสวนรวมมากที่สุด ไดคะแนนเทากับ 5 คะแนน 
 61-80                       มีสวนรวมมาก ไดคะแนนเทากับ 4 คะแนน 
 41-60  มีสวนรวมปานกลาง  ไดคะแนนเทากับ 3 คะแนน 
 21-40                       มีสวนรวมนอย ไดคะแนนเทากับ 2 คะแนน 
  1 -20 มีสวนรวมนอยมาก  ไดคะแนนเทากับ 1 คะแนน 
   0  ไมมีสวนรวม        ไดคะแนนเทากับ 0 คะแนน 
  

 หลังจากไดคําตอบครบทุกขอ ทําการรวมคะแนนการมีสวนรวมในแตละดาน แลวจงึ
นํามาหาคาคะแนนรอยละ ของระดับการมสีวนรวม ทีแ่บงเปน 5 ระดับ คือ มีสวนรวมมากที่สุด มี
สวนรวมมาก มีสวนรวมปานกลาง มีสวนรวมนอย มีสวนรวมนอยมาก และไมมีสวนรวม โดยใช
เปนเกณฑในการหาคารอยละ เพื่อบงบอกถึงระดับการมีสวนรวมในแตละดานและในภาพรวม 
ดังตอไปนี ้

 
 ซ่ึงเกณฑดังกลาวสามารถแปลความหมายและบงบอกระดับของการมีสวนรวมได ดงันี้ 

 
 คาคะแนนรอยละ 0 หมายถึง ประชาชนไมมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชาย

เลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช  
 
 คาคะแนนรอยละ 1-20 หมายถึง ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช อยูในระดบันอยมาก นั่นคือ 
ประชาชนมีสวนรวมในการอนุรักษนอยมากจนถึงไมมีสวนรวมแตอยางใด จึงควรที่จะตองเรง
สงเสริมการมีสวนรวมโดยดวนที่สุด 
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 คาคะแนนรอยละ 21-40 หมายถึง ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช อยูในระดบันอย นัน่คือ ประชาชนมี
สวนรวมในการอนุรักษนอย จึงควรที่จะตองเรงสงเสริมการมีสวนรวมโดยดวน 

 
 คาคะแนนรอยละ 41-60 หมายถึง ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช อยูในระดบัปานกลางหรือพอใช นั่น
คือ จะตองที่มกีารสงเสริมการมีสวนรวมในสวนทีย่ังบกพรองอยูในบางประการตามความเหมาะสม 

 
 คาคะแนนรอยละ 61-80 หมายถึง ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช อยูในระดบัมาก นั่นคือ การมีสวน
รวมอยูในเกณฑดี เปนทีน่าพอใจ 
  

 คาคะแนนรอยละ 81-100 หมายถึง ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช อยูในระดบัมากที่สุด นัน่คือ การมี
สวนรวมอยูในเกณฑดีมากเปนที่นาพอใจมาก สมควรอยางยิ่งที่จะตองรักษาระดับมาตรฐานไว หรือ
ควรปรับปรุงใหดียิ่งๆ ขึ้นไป 

 
 การประเมินตวัแปรการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน

แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช ของกลุมตัวอยาง วาอยูในระดบัใด ใชวิธีอิงเกณฑในการ
คํานวณหาความกวางของระดับชั้น โดยใชชวงคะแนนในการคํานวณ และใชคาเฉลีย่ในการ
พิจารณาใหเกณฑกําหนดคะแนนเฉลี่ยที่คํานวณไดวาอยูในระดับใด ทั้งรายขอคําถาม และภาพรวม 
โดยไดแบงระดับการมีสวนรวมเปน 5 ระดับ คือมีสวนรวมนอยมาก มสีวนรวมนอย มีสวนรวม
ปานกลาง มีสวนรวมมาก มสีวนรวมมากที่สุด และแบงอันตรภาคของคาคะแนน เร่ิมจากคาสูงสุด  
= 5 คาต่ําสุด = 0 ทําการคํานวณดังนี ้

 
    พิสัย คะแนนสูงสูด – คะแนนต่ําสุด 

สูตร     = 
จํานวนชั้น 

= 
                 จํานวนชัน้ 

  5 – 0 
แทนคา  = 

     5 
= 1 
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 จากเกณฑดังกลาว สามารถแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ยรายขอ และภาพรวมได 
ดังนี ้
 

 0.00 – 1.00 หมายถึง มีสวนรวมของประชาชนในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลน
แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช อยูในระดับไมมีสวนรวม นัน่คือ ประชาชนไมมีสวนรวม
ในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช  

 
 1.01 – 2.00 หมายถึง มีสวนรวมของประชาชนในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลน

แหลมตะลุมพกุ จงัหวัดนครศรีธรรมราช อยูในระดับนอย นั่นคือ นั่นคอื ประชาชนมสีวนรวมใน
การอนุรักษนอยมากจนถึงไมมีสวนรวมแตอยางใด จึงควรที่จะตองเรงสงเสริมการมีสวนรวมโดย
ดวนที่สุด 
 

 2.01 – 3.00 หมายถึง มีสวนรวมของประชาชนในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลน
แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช อยูในระดับปานกลางหรือพอใช นั่นคือ จะตองที่มีการ
สงเสริมการมีสวนรวมในสวนทีย่ังบกพรองอยูในบางประการตามความเหมาะสม 

 
 3.01 – 4.00 หมายถึง มีสวนรวมของประชาชนในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลน

แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช อยูในระดับมาก นั่นคือ การมสีวนรวมอยูในเกณฑดี เปน
ที่นาพอใจ 

  
 4.01 – 5.00 หมายถึง มีสวนรวมของประชาชนในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลน

แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช อยูในระดับมากที่สุด นั่นคือ การมี  สวนรวมของ
ประชาชน อยูในเกณฑทีดี่มาก เปนที่นาพอใจของประชาชนมากที่สุด นั่นคือ การมีสวนรวมอยูใน
เกณฑดีมากเปนที่นาพอใจมาก สมควรอยางยิ่งที่จะตองรักษาระดับมาตรฐานไว หรือควรปรับปรุง
ใหดยีิ่งๆ ขึ้นไป 
 

 สวนที่ 3 คําถามเกี่ยวกับขอเสนอแนะ ความตองการ ตลอดจนปญหา อุปสรรคของ
ประชาชนที่เกีย่วของกับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยจะเปนคําถามลักษณะปลายปด แบงเปน 2 สวน ไดแก 
ปญหา อุปสรรคในการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะพุก 
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จังหวดันครศรธีรรมราช จํานวน 10 ขอ และขอเสนอแนะในการมีสวนรวมของประชาชนในการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะพุก จงัหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 10 ขอ 
 
 2. การทดสอบเครื่องมือ โดยการหาความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหา (content validity) และความ
เชื่อมั่น (reliability) 

 
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามที่สรางขึ้น ไปทดสอบหาคาความเที่ยงตรง (validity) และคา

ความเชื่อมั่น (reliability) ดังนี้ 
 
 2.1 การหาคาความเที่ยงตรง (validity) โดยนําแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึน้จาก

การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนขอมูลที่เกี่ยวของเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานิพนธตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) และความเหมาะสมของภาษาที่
ใช (wording) เพื่อนําไปปรับปรุงแกไขกอนนําไปสอบถามในการเก็บขอมูลจริง 

 
 2.2 การทดสอบแบบสอบถาม เพื่อหาขอบกพรองและเปนการทดสอบความนาเชื่อถือ

ของแบบสอบถาม (reliability) โดยนําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับหัวหนา
ครัวเรือนหรือตัวแทนครัวเรือนในหมูบานเปาหมายทีไ่มไดคัดเลือกไวเปนกลุมตัวอยางในการวิจยั
คร้ังนี้ โดยนําไปทดสอบกอนเก็บขอมูลจริง ( pre-test) จํานวน 30 ครวัเรือน ที่บานบางพระ หมูที่ 1 
ตําบลบางพระ อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช แลวนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหความเชื่อถือ
ของแบบสอบถาม โดยคํานวณคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา ของครอนบาช (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
โดยคาสัมประสิทธ์ิ Alpha ที่ไดในสวนของความรูความเขาใจในดานการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน
มีคา 0.824 การรับรูขอมูลขาสารในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน มีคา 0.832 และจากผลการ
ทดสอบดังกลาว ปรากฏวาไดคาอัลฟาของคาํถามตวัแปรตาม เทากบั 0.8 แสดงวาคําถามที่ใชทดสอบมี
ความเหมาะสมที่จะใชเปนเครื่องมือสําหรับทําการวจิัยโดยแบบสอบถามใหมีขอคําถามครอบคลุมตัว
แปรทุกตัวทีใ่ชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี ้

 
 2.3  ตรวจสอบแบบสอบถามที่ไดผานการเก็บรวบรวมขอมลูภาคสนามเพือ่ความ

ถูกตองและเพือ่ความสมบูรณของขอมูลในการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร
สําเร็จรูป 
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วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ขอมูลที่เก็บรวบรวมมาเพื่อใชในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวยขอมูล 2 ประเภท ไดแก 
 
1.  ขอมูลทุติยภูมิ (secondary data) ไดแก ขอมูลที่ไดจากการตรวจเอกสารตางๆ ที่เกี่ยว 

ของกับแนวคดิเกีย่ว กับการมีสวนรวมแนวคิดเกีย่วกับ การอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรปาชายเลน 
ทรัพยากรปาชายเลน ผลงานวิจัยทีเ่กีย่วของและขอมูลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ 
 

2.  ขอมูลปฐมภูมิ (primary data) จากการสอบถามประชาชนกลุมเปาหมาย โดยนําแบบ 
สอบถามไปทําการสอบถามประชาชนกลุมเปาหมาย ซ่ึงอาศัยอยูพืน้ทีป่าชายเลนแหลมตะลุมพุก  
จังหวดันครศรธีรรมราช ไดแกประชาชนในทองที่ หมูที่ 1 บานปลายทราย หมูที่ 2  บานแหลม
ตะลุมพุก หมูที่ 3 แหลมตะลุมพุก หมูที่ 4 บานแหลมตะลุมพุก ตําบลแหลมตะลุมพุก อําเภอปาก
พนัง ทองที่หมูที่ 1 บานชายทะเล หมูที่ 2 บานบางฉนาก หมูที่ 3 บานเนินสําโรง หมูที่ 4 บานบาง
โกงโคง หมูที่ 5 บานบางวัง หมูที่ 6 บานเนนิน้ําหกั หมูที่ 7 บานเกาะไชย ตําบลปากพนังฝง
ตะวนัออก อําเภอปากพนัง จงัหวัดนครศรีธรรมราช รวมจํานวน 2,537 ครัวเรือน (สํานักงานสถิติ
แหงชาต,ิ 2550) ซ่ึงรายละเอยีดของจํานวนครัวเรือนแตละหมูบาน ไดแสดงไวใน ตารางที่ 2 

 
เมื่อไดจํานวนครัวเรือนของหมูบานเปาหมายแลว ขัน้ตอไปเปนการคาํนวณขนาดของ

ตัวอยางที่เหมาะสมจากหมูบานของประชาชนทั้ง 11 หมูบาน โดยใชสูตรของ  Yamane, T. (1973) 
ดังนี ้   

   

        n  =  2Ne1
N
+

                        

    
กําหนดให n  =  จํานวนครัวเรือนตัวอยางที่ตองการศึกษา 
  e  =   ความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยางในทีน่ี้กําหนดให (e = 0.05) 

N  =   จํานวนครัวเรือนทั้งหมด (2,537 ครัวเรือน) 
 แทนคาในสูตร 

  n   =   2)05.0(537,21
537,2

+
  

        n   =   345.52 ครัวเรือน 
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จากการคํานวณโดยใชสูตรขางตน ปรากฏวาไดจํานวนครัวเรือนที่เหมาะสม จํานวน 
345.52 ครัวเรือน แตในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดเพิ่มจํานวนตวัอยางเปน 346 ครัวเรือน 

 
หลังจากไดจํานวนครวัเรือนตัวอยางขางตนแลว ขั้นตอไปนํามาคํานวณหาจํานวนครัวเรือน

ตัวอยางของแตละหมูบาน โดยใชสูตรการกระจายตามสดัสวน (สุบงกช จามีกร, 2526) 
              

  n i     =  
N
N

n i       

    
 กําหนดให n i  =  จํานวนครัวเรือนตัวอยางของหมูบาน i 

 N  =  จํานวนครัวเรือนตัวอยางที่ตองการทั้งหมด (346 ครัวเรือน) 
 Ni  =  จํานวนครัวเรือนทั้งหมดของหมูบาน i 
 N  =  จํานวนครัวเรือนทั้งหมดของทั้ง 11 หมูบานรวมกนั (2,537 ครัวเรือน) 
 i  =  หมูบาน ที่ 1,2,3, ถึงหมูบานที่ 11 
 

จากการคํานวณโดยสูตรดังกลาว ไดจํานวนครัวเรือนตวัอยางของแตละหมูบาน ดังปรากฏ
ตาม ตารางที่ 2 หลังจากนัน้จึงใชแบบสอบถามในการเก็บขอมูลโดยการสอบถามหัวหนาครัวเรือน
หรือตัวแทนของครัวเรือนตวัอยางที่สุมเลอืกไดจากประชาชนกลุมตัวอยาง โดยใชวธีิการสุม
ตัวอยางแบบบงัเอิญ (accidental sampling) 
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ตารางที่ 2 จํานวนครวัเรือนกลุมตัวอยางจาํแนกตามหมูบานเปาหมาย 
 
ลําดับ

ท่ี 

 

หมูบานเปาหมาย 

จํานวน

ครัวเรือน 

จํานวน

ครัวเรือน

ตัวอยาง 

1 หมูที่ 1 บานปลายแหลม ตําบลแหลมตะลุมพุก อําเภอปากพนัง 459 63 

2 หมูที่ 2 บานแหลมตะลุมพุก ตําบลแหลมตะลุมพุก อําเภอปากพนัง 102 14 

3 หมูที่ 3 บานแหลมตะลุมพุก ตําบลแหลมตะลุมพุก อําเภอปากพนัง 82 11 

4 หมูที่ 4 บานปลายทราย ตําบลแหลมตะลุมพุก อําเภอปากพนัง (ไมมี

ประชาชนอาศัยอยู) 

- - 

5 หมูที่ 1 บานชายทะเล ตําบลปากพนังฝงตะวันออก อําเภอปากพนัง 241 33 

6 หมูที่ 2 บานบางฉนาก ตําบลปากพนังฝงตะวันออก อําเภอปากพนัง 419 57 

7 หมูที่ 3 บานเนินสําโรง ตําบลปากพนังฝงตะวันออก อําเภอปากพนัง 292 40 

8 หมูที่ 4 บานบางโกงโคง ตําบลปากพนังฝงตะวันออก อําเภอปากพนัง 163 22 

9 หมูที่ 5 บานบางวัง ตําบลปากพนังฝงตะวันออก อําเภอปากพนัง 314 43 

10 หมูที่ 6 บานเนินน้ําหัก ตําบลแหลมตะลุมพุก อําเภอปากพนัง 249 34 

11 หมูที่ 7 บานเกาะไชย ตําบลปากพนังฝงตะวันออก อําเภอปากพนัง 216 29 

 รวม 2,537 346 
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วิธีการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูล โดยจะนาํขอมูลจากแบบสอบถามลงรหัสในคอมพวิเตอร และใช
โปรแกรมสําเร็จรูปในการคาํนวณ ซ่ึงสามารถแยกการวิเคราะหออกเปน 3 สวน คือ 
 

1.  การอธิบายวัตถุประสงคขอท่ี 1 ขอมูลตัวแปรดานเศรษฐกิจ สังคม การคํานึงถึงผล 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับความรูในดานการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปา
ชายเลนใชการวิเคราะหเชิงพรรณนา (descriptive analysis) ไดแก คาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และคา
ต่ําสุด 

 
2. การอธิบายวัตถุประสงคขอท่ี 2 ขอมูลระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการ

อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนใชการวิเคราะหเชิงพรรณนา (descriptive analysis) ไดแก คาความถี่ 
รอยละ คาเฉลี่ย และคาต่ําสดุ โดยเสนอในรูปแบบของตาราง 

 
3.  วิธีการวิเคราะหเพื่ออธิบายวัตถุประสงคขอท่ี 3 เปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมกบั

ตัวแปรอิสระตางๆ ไดแก อายุ ระดับการศกึษา จํานวนสมาชิกในครวัเรือน ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน 
ระยะทางระหวางบานพกัและปาชายเลน อาชืพหลัก อาชพืรอง รายไดของครัวเรือน ขนาดพื้นที่ถือ
ครอง การเปนสมาชิกกลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน การไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับทรัพยากรปา
ชายเลน การไดรับรูขาวสารเกี่ยวกับการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลน ความคุนเคยกบัเจาหนาที่ปาไม 
ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยใชวิธีทดสอบ t-test  และ 
F-test ในการทดสอบสมมตฐิานในการวจิยัคร้ังนี้ การทดสอบสมมตฐิานและคาํนวณโดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูป 

 
 
 

 
 



  
 

บทที่ 4 
 

ผลและวิจารณ 
 

การวิจยัเร่ืองการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุกจังหวัดนครศรีธรรมราช คร้ังนี้เพื่อศึกษาลักษณะทางเศรษฐกจิและสังคมของประชาชน 
ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัด
นครศรีธรรมราช ซ่ึงผลของการวิจยัไดแบงออกเปน 3 สวนตามลําดับดังนี ้

 
สวนที ่1 ขอมูลทั่วไปเกีย่วกบัสภาพสวนบคุคล  ลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมและขอมูล

อ่ืนๆ  ที่เกี่ยวของของหัวหนาครัวเรือน หรือผูแทนหวัหนาครัวเรือน 
 
สวนที2่  ขอมูลเกี่ยวกับการวัดการมีสวนรวมของประชาชนในการอนรัุกษทรัพยากรปาชาย

เลนแหลมตะลุมพุก  
 
สวนที ่3 ผลการทดสอบสมมติฐาน 

 
ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับสภาพสวนบุคคล  ลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมและขอมูลอ่ืนๆ 

ท่ีเก่ียวของของหัวหนาครัวเรือน หรือผูแทนหัวหนาครัวเรือน 
 

เพศ ผลการศึกษาพบวา ประชาชนตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 71.10  
เปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 28.90 
 

อายุ ผลการศึกษาพบวา ประชาชนตัวอยางสวนใหญเปนมีอายุอยูในชวง 41-50  คิดเปน  
รอยละ 38.15 รองลงมามีอายุอยูในชวง 31-40  ป คิดเปนรอยละ 26.01 นอยที่สุด มีอายุนอยกวา 20ป 
คิดเปนรอยละ 2.60  หัวหนาครัวเรือนมีอายุเฉลี่ย 46 ป โดยมีอายุมากทีสุ่ด 75 ป และอายุนอยที่สุด 
18 ป  
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การนับถือศาสนา ผลการศึกษาพบวาหัวหนาครัวเรือนตวัอยางสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ    
คิดเปนรอยละ 85.26 รองลงมาศาสนาอิสลามคิดเปนรอยละ 10.69 และนับถือศาสนาคริสตนอยที่ 
สุด คิดเปนรอยละ 4.05 

 
การศึกษา ผลการศึกษาพบวา หัวหนาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญไดรับการศึกษาในระดับ

มัธยมศึกษา/ปวช./ปวท./ปวส./อนุปริญญา  คิดเปนรอยละ 43.06 รองลงมาไมไดรับการศึกษา   
/ประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 38.44 และนอยที่สุดมีการศกึษาในระดับปริญญาตรีและสูงกวา
ปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 18.50 
 

จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ผลการศึกษาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีจาํนวนสมาชิกใน
ครัวเรือน1-4  คน คิดเปนรอยละ 55.20 คน และสวนนอยมีจํานวนสมาชิก 4 คนขึ้นไป คิดเปนรอย
ละ 44.80  จํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน มากที่สุด 10 คน และนอยที่สุด 1 คน  

 
ภูมิลําเนาเดิม ผลการศกึษาพบวา หัวหนาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญ มีภูมิลําเนาเดิมเกิดใน

หมูบาน มีระยะเวลาในการตัง้ถ่ินฐาน30-50 ป คิดเปนรอยละ 65.90 รองลงมา 50 ปขึ้นไป คิดเปน
รอยละ 23.12 นอยที่สุด มีระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานนอยกวา 30 ป คิดเปนรอยละ 10.98 

 
ระยะทางระหวางบานพกัและปาชายเลนผลการศึกษาพบวา ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมี

ระยะทางระหวางบานพกัและปาชายเลน 1-5 กิโลเมตร คิดเปนรอยละ 60.70 รองลงมา 10 กิโลเมตร
ขึ้นไป คิดเปนรอยละ 19.65 นอยกวา 1 กิโลเมตร คิดเปนรอยละ 13.58 และระหวาง 6-10 กิโลเมตร 
คิดเปนรอยละ 6.07 ระยะทางระหวางบานพักและปาชายเลนมีคาเฉลี่ย 4.38 กิโลเมตร ไกลที่สุด 15 
กิโลเมตร และใกลที่สุด 0.75 กิโลเมตร 

 
อาชีพหลักของครัวเรือน ผลการศึกษาพบวา ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีอาชีพหลัก  

ทําประมง คิดเปนรอยละ 41.33 รองลงมาทําการเกษตร คดิเปนรอยละ 35.55 และมีอาชีพหลักของ
ครัวเรือนนอยที่สุด คือ อาชีพอ่ืนๆ  เชน  คาขาย  รับราชการ  รับจาง   คิดเปนรอยละ 23.12 

 
อาชีพรองของครัวเรือน ผลการศึกษาพบวา ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญอาชีพรองรับจาง

ทั่วไป คิดเปนรอยละ 43.06ไมมีอาชีพรอง คิดเปนรอยละ 37.58  และมอีาชีพรองของครัวเรือนนอย
ที่สุด คือ อาชีพอ่ืนๆ  เชนทาํธุรกิจสวนตวั คิดเปนรอยละ  8.67 

 



 

 

67 

รายไดของครัวเรือน ผลการศึกษาพบวา ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีรายได 50,000 -
100,000 บาท คิดเปนรอยละ 41.91 รองลงมามีรายได 50,000 บาท คิดเปนรอยละ 28.61 และมี
รายไดจํานวนนอยที่สุด ที่มรีายได มากกวา 200,000 บาทขึ้นไป คิดเปนรอยละ 3.47 โดยมีรายได
ครัวเรือนเฉลี่ย 87,500 บาท มากที่สุด 250,000 บาท และนอยที่สุด 45,000 บาท   

 
รายไดจากอาชพีหลักตอป ผลการศึกษาพบวา ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีรายไดจาก

อาชีพหลักตอป นอยกวา 50,000 บาท คิดเปนรอยละ 45.95 รองลงมามีรายไดจากอาชพีหลักตอป 
50,000 -100,000 บาท คิดเปนรอยละ 33.24 และมีรายไดจากอาชีพหลักตอปจํานวนนอยที่สุด คือ 
มากกวา 150,000 บาทขึ้นไป คิดเปนรอยละ 5.78 โดยมีคาเฉลี่ย 11,500 บาท 19.65 มากที่สุด  
165,000 บาท และนอยที่สุด 2,500 บาท   

 
รายไดจากอาชพีรองตอป ผลการศึกษาพบวา ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีรายไดจากอาชีพ

รองตอป นอยกวา 10,000 บาท คิดเปนรอยละ 44.22 รองลงมาไมมีรายไดจากอาชีพรอง ตอป คิด
เปนรอยละ 36.42 และมีรายไดจากอาชพีรองตอปจํานวนนอยที่สุด คอื มากกวา 20,000 บาทขึ้นไป 
คิดเปนรอยละ 5.78 โดยมีคาเฉลี่ย 3,468.21 บาทมากที่สุด 21,000บาท และนอยที่สุดไมมี 
 

รายไดพิเศษตอป ผลการศึกษาพบวา ครัวเรือนตวัอยางสวนใหญไมมีรายไดพเิศษตอป คิด
เปนรอยละ 93.35 รองลงมามีรายไดพิเศษตอป ต่ํากวา 10,000 บาท คิดเปนรอยละ 2.89 และมีรายได
พิเศษตอปจํานวนนอยที่สุด คือ 20,000 บาทขึ้นไป คิดเปนรอยละ 1.45 

 
ลักษณะที่ดินในการครอบครอง ผลการศึกษาพบวา หัวหนาครัวเรือนตวัอยางสวนใหญมี

ที่ดินที่เปนของตนเอง คิดเปนรอยละ 80.35 รองลงมาที่ดินเชาผูอ่ืน คิดเปนรอยละ 12.72 และมีที่ดิน
ทั้งสองประเภท นอยสุด คิดเปนรอยละ 6.94 

 
ขนาดเนื้อที่ดนิของตนเอง ผลการศึกษาพบวา ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีขนาดที่ดนิเปน

ของตนเอง นอยกวา 6 ไร คิดเปนรอยละ 54.91รองลงมามีที่ดิน 6-10 ไร  คิดเปนรอยละ 14.16 และมี
ขนาดมากกวา 15 ไรเปนจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 8.67 ครัวเรือนตัวอยางมีขนาดที่ดินเปน
ของตนเองเฉลี่ย 5.57 ไร  บาท มากที่สุด  20 ไร และนอยที่สุดไมมี 
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จํานวนแปลงที่ดิน ผลการศึกษาพบวา ครัวเรือนตวัอยางสวนใหญมีจํานวนรวมของจํานวน
แปลงที่ดิน 1 แปลง คิดเปนรอยละ 76.88 รองลงมามีจํานวนรวมของจํานวนแปลงที่ดิน 2 แปลง คิด
เปนรอยละ 15.90 และมีจํานวนรวมของจํานวนแปลงที่ดนินอยที่สุด คอื จํานวนมากกวา 3 แปลง 
คิดเปนรอยละ 1.45 

 
การเปนสมาชกิกลุมอนุรักษปาชายเลน ผลการศึกษาพบวา ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีเปน

สมาชกิกลุมอนุรักษปาชายเลน คิดเปนรอยละ 71.91 โดยพบวาเปนสมาชิกกลุมอนุรักษปาชายเลน
กลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 36.10 รองลงมาเปนสมาชิกกลุมราษฎร
อาสาสมัครพิทักษปาชายเลน คิดเปนรอยละ 20.52 และเปนสมาชิกกลุมอนุรักษนก นอยที่สุด คิด
เปนรอยละ 13.58 

 
การฝกอบรมหลักสูตรตางๆ เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน ผลการศึกษาพบวา 

ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญไมเคยฝกอบรม คิดเปนรอยละ 56.94 รองลงมาเคยฝกอบรม คิดเปน 
รอยละ 43.06 โดยพบวาเคยฝกอบรมหลักสูตรการอนุรักษปาชายเลนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 28.03 
และเคยฝกอบรมหลักสูตรการปองกันและดับไฟปา นอยที่สุด  คิดเปนรอยละ 0.58 

 
การรับขอมูลขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน ผลการศึกษาพบวา ครัวเรือน

ตัวอยางสวนใหญไดรับรับขอมูลขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน คิดเปนรอยละ 87.28 
โดยพบวา ไดรับรับขอมูลขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนผานผูนําชุมชน มากที่สุด คิด
เปนรอยละ 65.90 และไดรับรับขอมูลขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนผานองคกร
เอกชน นอยทีสุ่ด  คิดเปนรอยละ 1.73 

 
ความคุนเคยกบัเจาหนาที่ปาไม ผลการศึกษาพบวา หัวหนาครัวเรือนตวัอยางสวนใหญมี

ความคุนเคยกบัเจาหนาที่ปาไม คิดเปนรอยละ 83.20 โดยพบวา ไดไปเยี่ยมที่สํานกังาน พบปะตาม
งานเลี้ยง 

 
การศึกษาสภาพสวนบุคคล  ลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมและขอมูลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของของ

หัวหนาครัวเรือน หรือผูแทนหัวหนาครวัเรือน ไดแก เพศ อายุ การนับถือศาสนา ระดับการศึกษา
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ภูมิลําเนาเดิม ระยะ เวลาการตั้งถ่ินฐาน ระยะทางระหวางบานพักและ
ปาชายเลน อาชีพหลัก อาชีพรอง รายได ขนาดพื้นที่ ทีถื่อครอง  การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม  
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การไดรับการฝกกอบรม การรับรูขาวสาร ความคุนเคยกบัเจาหนาทีแ่ละความรูความเขาใจ เกี่ยวกับ
การอนุรักษปาชายเลน ซ่ึงผลการศึกษาปรากฏดัง ตารางที่ 3  

 
ตารางที่ 3  จํานวนและรอยละของขอมูลสภาพสวนบุคคล ลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมและขอมูล 
                  อ่ืนๆ ที่เกี่ยวของของหัวหนาครัวเรือน หรือผูแทนหัวหนาครวัเรือนในทองที่แหลม 
                  ตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 

ลักษณะของขอมูล จํานวน (n= 346) รอยละ หมายเหตุ 

เพศของหัวหนา ครัวเรือน 
ชาย  

     หญิง 

246 
100 

71.10 
28.90 

 

อายุ  (อายุจริงนับจํานวนเต็มเปนป) 
< 21  ป  
21 – 30  ป 
31 – 40  ป 
41 – 50  ป 
51 – 60  ป 
> 60  ป 

 
    9 
  41 
  90 
 132 
  43 
  31 

 
 2.60 
11.85 
26.01 
38.15 
12.43 
 8.96 

 
เฉลี่ย  46.52 ป 
นอยที่สุด 18 ป 
มากที่สุด 75  ป 

ศาสนา 
พุทธ 
มุสลิม 
คริสต 

 
         295 
          37 
          14 

 
85.26 
10.69 
4.05 

 

ระดับการศึกษา 
ไมไดรับการศึกษา/ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา/ปวช/ปวท./ปวส/อนุปริญญา 
ปริญญาตรีและสูงกวาปริญญาตรี 

 

 
         133 
         149 
           64 

 
38.44 
43.06 
18.50 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
 

ลักษณะของขอมูล  จํานวน (n= 346) รอยละ หมายเหตุ 
สมาชิกในครัวเรือนเพศชาย 
 ไมมีเพศชาย 

 1 คน 
 2 คน 
 3 คน 
 4 คน 

      มากกวา 4 คน  

 
15 
75 
90 

133 
23 
10 

 
4.33 

21.68 
26.01 
38.44 
6.65 
2.89 

 
เฉลี่ย 2.31 คน 
นอยที่สุดไมมเีพศ
ชาย  
มากที่สุด 9 คน 

สมาชิกในครัวเรือนเพศหญิง 
 ไมมีเพศหญิง 

 1 คน 
 2 คน 
 3 คน 
 4 คน 

      มากกวา 4 คน 

 
11 
76 

130 
76 
30 
23 

 
3.18 

21.97 
37.57 
21.97 
8.67 
6.64 

 
เฉลี่ย 2.39 คน 
นอยที่สุดไมม ี
เพศหญิง  
มากที่สุด 10 คน 

รวมจํานวนสมาชิกในครวัเรือน 
 1-4   คน 

     > 4  คน 

 
191 
155 

 
55.20 
44.80 

เฉลี่ย 4 คน 
นอยที่สุด 1 คน  
มากที่สุด 10 คน 

ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน 
    < 30  ป 
     30-50 ป 
     > 50 ป 

 
38 

228 
80 

 
10.98 
65.90 
23.12 

 

 
เฉลี่ย 45.67 ป 
นอยที่สุด 7 ป  
มากที่สุด 75 ป 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
 

ลักษณะของขอมูล  จํานวน (n= 346)  รอยละ หมายเหตุ 
ระยะทางระหวางบานพกัและปาชายเลน 

 < 1 กิโลเมตร 
 1-5 กิโลเมตร 
 6-10 กิโลเมตร 
 >10  กิโลเมตร 

 
47 

210 
21 
68 

 
13.58 
60.70 
6.07 

19.65 

 
เฉลี่ย 4.38 กม. 
นอยที่สุด 0.75 กม. 
มากที่สุด 15 กม. 

อาชีพหลักของครัวเรือน 
   ประมง 
       เกษตรกรรม 
   อ่ืนๆ 

 
143 
123 
80 

 
41.33 
35.55 
23.12 

 
ตอบไดมากกวา 
1 อาชีพ 

อาชีพรอง 
 ไมมีอาชีพรอง 

   เกษตรกรรม 
 รับจางทั่วไป  
 อ่ืนๆ 

 
130 
37 

149 
30 

 
37.58 
10.69 
43.06 
8.67 

 
ตอบไดมากกวา 
1 อาชีพ 
 

รายไดของครัวเรือนของทานในรอบปที่
ผานมา(ยังไมหักคาใชจาย) 

 < 50,000 บาท 
 50,000 -100,000 บาท 
 100,001 -150,000 บาท 
 150,001 – 200,000 บาท 
 > 200,000 บาท 

 
 

96 
145 
63 
27 
12 

 
 

28.61 
41.91 
18.21 
7.80 
3.47 

 
 
เฉล่ีย 87,500 บาท 
นอยที่สุด 45,000 บาท 
มากที่สุด 250,000 บาท 

รายไดจากอาชพีหลักตอป 
 < 50,000 บาท 
 50,000 -100,000 บาท 
 100,001 -150,000 บาท 

     > 150,000 บาท 

 
159 
115 
47 
20 

 
45.95 
33.24 
15.03 
5.78 

 
เฉลี่ย 11,500 บาท 
นอยที่สุด 2,500 บาท 
มากที่สุด 165,000บาท 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
 

ลักษณะของขอมูล จํานวน (n= 346) รอยละ หมายเหตุ 
รายไดจากอาชพีรองตอป 
   ไมมีอาชีพรอง 

  < 10,000 บาท 
  10,000- 20,000 บาท 

     >20,000  บาท  

 
126 
153 
47 
20 

 
36.42 
44.22 
13.58 
5.78 

 
เฉลี่ย 3,468.21 บาท 
นอยที่สุด ไมม ี
มากที่สุด 21,000 บาท

รายไดพิเศษตอป 
  ไมมีรายไดพิเศษ 
 < 10,000 บาท 
  10,000 - 20,000 บาท 
  > 20,000 บาท 

 
323 
10 
8 
5 

 
93.35 
2.89 
2.31 
1.45 

 

ลักษณะที่ดินในการครอบครอง 
    มีที่ดินของตนเอง 
   ที่ดินเชาผูอ่ืน 
    มีที่ดินทั้งสองประเภท 

 
278 
44 
24 

 
80.35 
12.72 
6.94 

 

ขนาดเนื้อที่ดนิของตนเอง 
 ไมมี 
 <  6 ไร 
 6 – 10 ไร 
 11 – 15 ไร 
 >15 ไร 

 
44 

190 
49 
33 
30 

 
12.72 
54.91 
14.16 
9.54 
8.67 

 
เฉลี่ย 5.57 ไร 
นอยที่สุด ไมมี 
มากที่สุด 20 ไร 

จํานวนเนื้อที่ทีเ่ชาผูอ่ืน 
 ไมมี 
 < 6 ไร 
 6 – 10 ไร 

   11 – 15 ไร   

 
278 
37 
21 
10 

 
80.35 
10.69 
6.07 
2.89 

 
เฉลี่ย 1.04 ไร 
นอยที่สุด ไมมี 
มากที่สุด 15 ไร 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
 

ลักษณะของขอมูล  จํานวน (n= 346) รอยละ หมายเหตุ 
ขนาดพื้นที่ถือครอง 
 < 6 ไร 

 6 – 10 ไร 
 11 – 15 ไร 
 > 15 ไร 

 
203 
70 
42 
31 

 
58.67 
20.23 
12.14 
8.96 

 
เฉลี่ย 5.57 ไร 
นอยที่สุด 1 ไร 
มากที่สุด 20 ไร 

สมาชิกกลุมอนุรักษปาชายเลน 
 ไมเปน 
 เปน 
กลุมผูเล้ียงสัตวน้ํา 
กลุมอนุรักษนก 
กลุมอนุรักษสัตวน้ําชายฝง 
กลุมราษฎรอาสาสมัครพิทักษปาชายเลน 
กลุมผูประกอบการประมง 
กลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน 

 
97 

249 
66 
47 
53 
71 
55 

127 

 
28.03 
71.91 
19.08 
13.58 
15.32 
20.52 
15.90 
36.10 

 
ตอบไดมากกวา 
 1 กลุม 

การฝกอบรมหลักสูตรตางๆ  
 ไมเคย 
 เคย 
การอนุรักษปาชายเลน 
การเพาะชํากลาไมปาชายเลน 
ปาชายเลนชุมชน 
เยาวชนอาสาสมัครพิทักษปาชาย 
การปลูกปาชายเลน 
การอนุรักษปะการังในทะเล 
การปองกันและดับไฟปา  

 
197 
149 
97 
25 
15 
7 
9 

30 
2 

 
56.94 
43.06 
28.03 
7.23 
4.34 
2.02 
2.60 
0.87 
0.58 

 
ตอบไดมากกวา 
1 หลักสูตร 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
 

ลักษณะของขอมูล  จํานวน (n= 346) รอยละ หมายเหตุ 
การรับขอมูลขาวสารดานการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลน 
ไมไดรับ 
ไดรับ 

โทรทัศน 
วิทย ุ
หนังสือพิมพ  
เจาหนาที่ปาไม 
แผนพับ/โปสเตอร  
เจาหนาทีห่นวยงานอื่นของรฐั 
วิดีโอ/ภาพยนตร  
ญาติพี่นองและเพื่อนบาน 
ผูนําชุมชน 
องคกรเอกชน 
หอกระจายขาวในหมูบาน  

 
 

44 
302 
113 
55 
50 

181 
11 
32 
29 

131 
228 
6 

23 

 
 

12.72 
87.28 
32.66 
15.90 
14.45 
52.31 
3.18 
9.25 
8.38 

37.86 
65.90 
1.73 
6.65 

 
 
 
มีแหลงไดรับ
ขาวสาร
มากกวา 
1 แหลง 

ความคุนเคยกบัเจาหนาที่ปาไม 
         ไมมีความคุนเคย 
          มีความคุนเคย 

 
56 

290 

 
16.18 
83.20 

 

 

ความรูเก่ียวกับการอนุรักษปาชายเลน ของประชาชนทีอ่าศัยอยูแหลมตะลุมพุก 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
การศึกษาในสวนนีเ้ปนการทดสอบความรูเกี่ยวกับการอนรัุกษปาชายเลนของประชาชนที่

อาศยัอยูแหลมตะลุมพุก โดยใชคําถามจํานวน 14 ขอ ซ่ึงมลัีกษณะคําตอบที่เปนเชิงบวก จาํนวน 7 ขอ 
และเปนเชงิลบ จํานวน 7 ขอ ผลการศกึษาพบวา ประชาชนที่อาศยัอยูแหลมตะลุมพกุ สวนใหญ ตอบ
คําถามดงักลาวได คะแนน 9 คะแนน คิดเปนรอยละ 26.59  รองลงมาไดคะแนน 10 คะแนน คิดเปน
รอยละ 23.41  ได 11 คะแนน คิดเปนรอยละ 20.52   และได ต่ํากวา 7 คะแนน  และ 14  คะแนน นอย
ที่สุด คิดเปนรอยละ 2.89  ตามลําดับ ไดคะแนนเฉลี่ย เทากับ 9.97คะแนนสูงสุด เทากบั 14 คะแนน 
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และไดคะแนนต่ําสุด เทากบั 5  คะแนน เมื่อตรวจสอบจากคะแนนเฉลี่ยสามารถสรุปไดวา 
ประชาชนที่ทาํการศึกษาสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลนอยูในระดบัปานกลาง
รายละเอียดของคะแนนขางตนปรากฏตามตารางที่ 4  
 
ตารางที่ 4  คะแนนความรูเกีย่วกับการอนุรักษปาชายเลน ของประชาชนที่อาศัยอยูแหลมตะลุมพุก  
                  จังหวัดนครศรีธรรมราช  
 

ระดับคะแนน จํานวน(n=346)   รอยละ หมายเหตุ 
ต่ํากวา 7 คะแนน 
  7 คะแนน 
  8 คะแนน 
  9 คะแนน 
10 คะแนน 
11 คะแนน 
12 คะแนน 
13 คะแนน 
14 คะแนน 

10 
20 
20 
92 
81 
71 
30 
12 
10 

2.89 
5.78 
5.78 

26.59 
23.41 
20.52 
8.67 
3.47 
2.89 

เฉลี่ย 9.97 คะแนน 
นอยที่สุด 5 คะแนน 
มากที่สุด 14 คะแนน 
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ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
 
เมื่อทําการตรวจสอบความรูเกี่ยวกับการอนรัุกษปาชายเลนที่ประประชาชนกลุมตัวอยางได

ตอบคําถามเปนรายขอ พบวา ประชาชนทีท่ําการศึกษาสวนใหญสามารถตอบคําถามขอตาง ๆ ได
ถูกตองมากทีสุ่ด 5 อันดับแรก และอันดับสุดทายที่ตอบไดถูกตองนอยที่สุด ดังนี ้

 
อันดับที่ 1 ไดแกขอที่ 8 “พื้นที่ปาชายเลนที่มีความอุดมสมบูรณ มีสวนทําใหประชาชนใน

พื้นที่สามรถหาอาหารทั้งที่เปนพืชและสัตวจากพื้นที่ปาชายเลนดังกลาวไดมากขึ้น” (ตอบถูกตองคิด
เปนรอยละ 97.40) 

 
อันดับที่ 2  ไดแกขอที่ 10 “พื้นที่ปาชายเลนที่ถูกบุกรุกทําลายจนหมดสภาพปาลงไป จะไม

สามารถกลับฟนคืนสภาพเดิมหรือทดแทนขึ้นใหมไดเองตามธรรมชาติ” (ตอบถูกตองคิดเปนรอย
ละ 96.82) 

อันดับที่ 3 ไดแกขอที่ 11 “การตัดไมในพืน้ที่ปาชายเลนมาเผาถานสามารถทําได เนื่องจาก
จะทําใหประชาชนมีรายไดเพิ่มขึ้นและชวยทําใหตนไมที่ตัดเกิดกิ่งกานไดมากขึน้” (ตอบถูกตองคิด
เปนรอยละ 93.93) 

 
อันดับที่ 4  ไดแกขอที่ 1 “การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน หมายถึงการรูจักใชทรัพยากร

ปาชายเลนดวยวิธีการสงวนบํารุง ดูแล รักษา และใชประโยชนอยางชาญฉลาด ใหเกดิประโยชน
สูงสุดและใชไดนานที่สุด” (ตอบถูกตองคิดเปนรอยละ 88.73) 

 
อันดับที่ 5  ไดแกขอที่ 6 “การที่พื้นที่ปาชายเลนมีความสมบูรณ จะสามารถชวยในการ

ปองกันหรือลดความรุนแรงของกระแสคลื่นและลมพายไุด” (ตอบถูกตองคิดเปนรอยละ 87.86) 
 
อันดับสุดทายที่ตอบไดถูกตองนอยที่สุด ไดแก ขอ 7 “การใชพี้นที่ปาชายเลนเพื่อทําการ 

เกษตรดานตางๆจะกอใหเกดิประโยชนเเกประชาชนและประเทศชาติมากกวาปลอยใหคงสภาพ
เปนปาชายเลนอยูดังเดิม” (ตอบถูกตองคิดเปนรอยละ 29.19) ปรากฏตามตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5  ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
 

 ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลน 
ขอความ ตอบถูก                              ตอบผิด 

  จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1. การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน หมายถึงการรูจักใช

ทรัพยากรปาชายเลนดวยวิธีการสงวนบํารุง ดูแล รักษา 
และใชประโยชนอยางชาญฉลาด ใหเกิดประโยชน
สูงสุดและใชไดนานที่สุด 

307 88.73 39 11.27 

2. การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน เปนหนาที่ของ
หนวยงานภาครัฐเทานั้นประชาชนในทองถิ่นไมมี   
สวนรวมในการดําเนินการแตอยางใด 

265 76.59 81 23.41 

3. การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง เชน การเลี้ยงกุงจะสงผล
กระทบตอระบบนิเวศปาชายเลนรวมถึงสงผลกระทบ
ตอระบบนิเวศปาชายเลนรวมถึงสงผลใหพ้ืนที่ปาชาย
เลนในปานั้นๆลดนอยลง 

201 58.09 145 41.91 

4. การอนุรั กษทรัพยากรป าชาย เลนเปนการรักษา
ทรัพยากรปาชายเลนใหคงอยูนานที่สุดโดยไมใหมีการ
ใชประโยชนจากทรัพยากรปาชายเลนโดยตรงเด็ดขาด 

245 70.81 101 29.19 

5. การทําการประมงที่ผิดวิธีไมมีผลตอการลดลงของสัตว
น้ําในพื้นที่ และไมสงผลตอการลดลงของพื้นที่ปา   
ชายเลนในพี้นที่นั้นๆแตอยางใด 

280 80.92 66 19.08 

6 การที่พื้นที่ปาชายเลนมีความสมบูรณ จะสามารถชวย
ในการปองกันหรือลดความรุนแรงของกระแสคลื่น
และลมพายุได 

304 87.86 42 12.14 

7. 
 

การใชพี้นที่ปาชายเลนเพื่อทําการเกษตรดานตางๆจะ
กอใหเกิดประโยชนเเกประชาชนและประเทศชาติ
มากกวาปลอยใหคงสภาพเปนปาชายเลนอยูดังเดิม 

101 29.19 245 70.81 

8. พื้นที่ปาชายเลนที่มีความอุดมสมบูรณ มีสวนทําให
ประชาชนในพื้นที่สามรถหาอาหารทั้งที่เปนพืชและ
สัตวจากพื้นที่ปาชายเลนดังกลาวไดมากขึ้น 

337 97.40    9 2.60 

9. ความอุดมสมบูรณของปาชายเลน จะมีสวนในการชวย
ทําใหฝนตกถูกตองตามฤดูกาล  เชน เดียวกับปาบก 

250 72.25 96 27.75 
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ตารางที่ 5  ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก (ตอ) 
 

 ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลน 
                                    ขอความ            ตอบถูก                              ตอบผิด 
     จํานวน   รอยละ จํานวน   รอยละ 
10. พื้นที่ปาชายเลนที่ถูกบุกรุกทําลายจนหมดสภาพปาลง

ไปจะไมสามารถกลับฟนคืนสภาพเดิมหรือทดแทนขึ้น
ใหมไดเองตามธรรมชาติ 

335 96.82 11 3.18 

11. การตัดไมในพื้นที่ปาชายเลนมาเผาถานสามารถทําได 
เนื่องจากจะทําใหประชาชนมีรายไดเพิ่มขึ้นและชวยทํา
ใหตนไมที่ตัดเกิดกิ่งกานไดมากขึ้น 

325 93.93 21 6.07 

12. การปลูกปาเพื่อฟนฟูสภาพปาชายเลน จะชวยทําใหพ้ีน
ที่ ป าชาย เลนกลับคืนสู สภาพความสมบูรณตาม
ธรรมชาติเร็วขึ้น 

276 79.77 70 20.23 

13. การอนุรักษพ้ีนที่ปาชายเลนใหเกิดความอุดมสมบูรณ   
จะสงผลทําใหประชาชนในพื้นที่สามารถมีอาชีพเสริม
และมีรายไดเพิ่มจากพื้นที่ปาชายเลนดังกลาวได 

284 82.08 62 17.92 

14. พื้นที่ปาชายเลนที่ไดเสื่อมสภาพแลว ประชาชนทั่วไป
สามารถเขาไปครอบครองทําประโยชนไดตามใจชอบ 

216 62.42 130 37.58 

 
ขอมูลเก่ียวกับการวัดการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน 

แหลมตะลุมพุก  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

จากผลการศึกษา เมื่อแบงคะแนนการมีสวนรวมออกเปน 2 ชวงเทาๆ กนั โดยใชเกณฑการ
หาอันตรภาคชั้นของคะแนนคือ นําคะแนนมากที่สุด (22 คร้ัง) ลบดวยคะแนนนอยสุด (5 คร้ัง) แลว
หารดวย 2 (ไดคาชวงของคะแนน เทากับ 5.67 คร้ัง) พบวา ประชาชนทีท่ําการศึกษาสวนใหญ ไมมี
สวนรวม คิดเปนรอยละ57.80 รองลงมามีคะแนนการมสีวนรวมคิดเปนรอยละ 42.20 ปรากฏตาม
ตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6  การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
                  จังหวัดนครศรีธรรมราช  
 

คะแนนการมสีวนรวม จํานวน (n=346) รอยละ หมายเหตุ 
ไมมีสวนรวม 
มีสวนรวม 

 

200 
146 

57.80 
42.20 

เฉลี่ย 5.67 คร้ัง 
มากที่สุด 22 ครั้ง 
นอยที่สุด 5 คร้ัง 

 
การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ระดับการมีสวนรวมในแตละดาน 
 

เมื่อหาคาเฉลี่ยระดับการมีสวนรวม พบวา คาเฉลี่ยระดับการมีสวนรวมประชาชนในการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนในพื้นทีก่ารอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัด 
นครศรีธรรมราช ดานการศึกษาปญหา อยูในระดับนอยมาก และเมื่อแยกระดับการมีสวนรวมออก 
เปนรายขอ พบวา คาเฉลีย่ระดบัการมีสวนรวมในระดบัดีทีสุ่ด คือ สวนรวมในการศกึษาปญหาการเฝา
ระวังการลกัลอบบุกรกุ แผวถางปาชายเลนในพื้นที ่คาเฉลี่ย 2.01 รองลงมา มีสวนรวมในการ ศกึษา
ปญหา การคุมครองสัตวปาทีอ่าศยัอยูในปาชายเลนแหลมตะลุมพุกและมีสวนรวมในการศกึษา ปญหา
การเกดิ  การกดัเซาะชายฝงในพืน้ที่จากคลื่นทะเล  คาเฉลีย่ 1.94  การม ีสวนรวมในการศึกษาปญหา
การปองกนั  และคาเฉลี่ยการมีสวนรวมนอยที่สุด การลักลอบตัดไมในเขตปาชายเลน คาเฉลีย่ 1.87 
เมื่อหาคาเฉลีย่ระดบัการมีสวนรวม พบวา คาเฉลีย่ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนในพืน้ทีก่ารอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลมุพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช   

 
ดานการวางแผนอยูในระดบันอยมาก และเมื่อแยกระดบัการมีสวนรวมออกเปนรายขอ  

พบวา คาเฉลีย่ระดบัการมีสวนรวมในระดับดีที่สุด คือ มีสวนรวมในการวางแผนปองกนัการลักลอบ
ตัดไมในเขตปาชายเลนแหลมตะลุมพกุคาเฉลี่ย 1.86 รองลงมา มีสวนรวมวางแผนการคุมครองสัตวปา
ที่อาศยัอยูในปาชายเลนแหลมตะลุมพกุแหลมตะลุมพกุคาเฉลีย่ 1.82 และคาเฉลี่ยการมสีวนรวมนอย
ที่สุด มีสวนรวมในดานการวางแผนดําเนนิกิจกรรมการตดิตามและดแูลปาชายเลน คาเฉลี่ย 1.70 เมื่อ
หาคาเฉลีย่ระดบัการมีสวนรวม พบวา คาเฉลี่ยระดับการมสีวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนในพืน้ทีก่ารอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน แหลมตะลมุพุกจังหวดันครศรีธรรมราช  
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ดานการปฏิบตัิตามแผนอยูในระดับนอยมาก และเมื่อแยกกระดับการมสีวนรวมออกเปน
รายขอ  พบวา คาเฉลี่ยระดับการมีสวนรวมในระดบัดีที่สุด คือมีสวนรวมในดานการปฏิบัติตาม
แผนการเฝาระวังการบุกรุกถางปาชายเลนในพื้นที่ คาเฉลีย่ 1.74  รองลงมามีสวนรวมในดานการ
ปฏิบัติตามแผนการใชประโยชนจากปาชายเลนแหลมตะลุมพุก คาเฉลี่ย 1.66 และคาเฉลี่ยการมีสวน
รวมนอยที่สุด มีสวนรวมในดานการปฏิบตัิตามแผนปองกันการกดัเซาะชายฝงในพืน้ที่ปาชายเลน
แหลมตะลุมพกุ คาเฉลี่ย 1.55 เมื่อหาคาเฉลี่ยระดับการมสีวนรวม พบวา คาเฉลี่ยระดบัการมีสวน
รวมของประชาชนในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลนในพื้นที่การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน
แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
 ดานติดตามและประเมินผล อยูในระดับปานกลาง และเมื่อแยกระดับการมีสวนรวม

ออกเปนรายขอ  พบวา คาเฉลี่ยระดับการมสีวนรวมในระดับดีที่สุด คือมีสวนรวมในดานติดตาม
และประเมนิผลการปลูกปาชายเลนแหลมตะลุมพุก คาเฉลี่ย 2.30 รองลงมา มีสวนรวมดานติดตาม
และประเมนิผลความเสียหายของปาชายเลนแหลมตะลุมพุก และมีสวนรวมในดานติดตาม
ประเมินผลการปลูกและจัดการสวนปา คาเฉลี่ย 2.20 และคาเฉลี่ยการมีสวนรวมนอยที่สุด มีสวน
รวมในการติดตามและประเมินผลการทําโรงเรือนเพาะชาํและการเพาะชํากลาไม คาเฉลี่ย 2.01 
รายละเอียด ปรากฏตามตารางที่ 7 
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ตารางที่ 7 ระดับการมีสวนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช 
                                                        (N=346) 

การมีสวนรวม 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมมีสวนรวม 
ขอความ 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

Mean SD 
ระดับการมี
สวนรวม 

1. ดานการศึกษาปญหา         
1.1  ทานไดมีสวนรวมในการศึกษาปญหาการใชประโยชนจากปา

ชายเลนแหลมตะลุมพุก 
7 

(2.02) 
26 

(7.51) 
57 

(16.47) 
59 

(17.05) 
197 

(56.94) 
1.87 

 
1.04 

 
นอย 

 
1.2  ทานไดมีสวนรวมในการศึกษาปญหาการปองกันการลักลอบตัด

ไมในเขตปาชายเลน 
1 

(0.29) 
30 

(8.67) 
48 

(13.89) 
110 

(31.79) 
157 

(45.38) 
1.87 

 
0.97 นอย 

1.3  ทานไดมีสวนรวมในการศึกษาปญหาการคุมครองสัตวปาที่อาศัย
อยูในปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 

4 
(1.16) 

25 
(7.23) 

73 
(21.10) 

87 
(25.14) 

157 
(45.38) 

1.94 1.02 นอย 

1.4  ทานไดมีสวนรวมในการศึกษาปญหาการเกิดการกัดเซาะชายฝง
ในพื้นที่จากคลื่นทะเล 

2 
(0.58) 

25 
(7.23) 

80 
(23.12) 

82 
(23.70) 

157 
(45.38) 

1.94 1.03 นอย 

1.5  ทานไดมีสวนรวมในการศึกษาปญหาการลักลอบบุกรุกแผวถาง
ปาชายเลนในพื้นที่ 

6 
(1.73) 

25 
(7.23) 

78 
(22.54) 

88 
(25.43) 

149 
(43.06) 

2.01 1.06 ปานกลาง 

รวม 
(รอยละ) 

20 
(1.16) 

131 
(7.57) 

336 
(19.42) 

426 
(24.62) 

817 
(47.23) 

1.93 1.03 นอย 
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ตารางที่ 7 (ตอ) 
                                                        (N=346) 

การมีสวนรวม 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมมีสวนรวม 
ขอความ 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

Mean SD 
ระดับการมี
สวนรวม 

2.  ดานการวางแผน         
2.1  ทานมีสวนรวมในการวางแผนใชประโยชนจากปาชายเลนแหลม

ตะลุมพุก 
2 

(0.58) 
46 

(13.29) 
52 

(15.03) 
26 

(7.51) 
220 

(63.58) 
1.80 1.15 นอย 

 
2.2  ทานมีสวนรวมในการวางแผนปองกันการลักลอบตัดไมในเขต

ปาชายเลน 
6 

(1.73) 
52 

(15.03) 
49 

(14.16) 
19 

(5.49) 
220 

(63.58) 
1.86 1.23 นอย 

2.3  ทานมีสวนรวมในการวางแผนคุมครอง ปองกันรักษา สัตวปา 6 
(1.73) 

40 
(11.56) 

59 
(17.05) 

21 
(6.07) 

220 
(63.58) 

1.82 1.81 นอย 

2.4  ทานมีสวนรวมในการวางแผนปองกันการเกิดการกัดเซาะชายฝง
ในพื้นที่จากคลื่นทะเล 

2 
(0.58) 

34 
(9.83) 

79 
(22.83) 

11 
(3.18) 

220 
(63.58) 

1.81 1.12 นอย 

2.5  ทานมีสวนรวมในการวางแผนเฝาระวังการลักลอบบุกรุกแผวถาง
ปาชายเลนในพื้นที่ 

7 
(2.02) 

33 
(9.54) 

61 
(17.63) 

25 
(7.23) 

220 
(63.58) 

1.79 1.15 นอย 

2.6  ทานมีสวนรวมในการวางแผนดําเนินกิจกรรมการติดตามและ
ดูแลปาชายเลน 

7 
(2.02) 

5 
(1.45) 

85 
(24.57) 

29 
(8.38) 

220 
(63.58) 

1.70 1.01 นอย 

รวม 
(รอยละ) 

30 
(1.45) 

210 
(10.12) 

385 
(18.55) 

131 
(6.31) 

1320 
(63.58) 

1.79 1.25 นอย 
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ตารางที่ 7 (ตอ) 
                                                        (N=346) 

การมีสวนรวม 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมมีสวนรวม 
ขอความ 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

Mean SD 
ระดับการมี
สวนรวม 

3. ดานการปฏิบัติตามแผน         
3.1  ทานมีสวนรวมในการปฏิบัติตามแผนการใชประโยชนจากปา

ชายเลนแหลมตะลุมพุก 
18 

(5.20) 
17 

(4.91) 
38 

(10.98) 
29 

(8.38) 
244 

(70.52) 
1.66 1.16 

 
นอย 

 
3.2  ทานมีสวนรวมในการปฏิบัติตามแผนการปองกันลักลอบตัดไม

ในเขตปาชายเลน 
7 

(1.02) 
25 

(7.23) 
52 

(15.03) 
18 

(5.20) 
244 

(70.52) 
1.65 1.09 นอย 

3.3  ทานมีสวนรวมในการปฏิบัติตามแผนการคุมครองสัตวปาที่อาศัย
อยูในปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 

10 
(2.89) 

15 
(4.34) 

53 
(15.32) 

24 
(4.34) 

244 
(70.52) 

1.62 1.07 นอย 

3.4  ทานมีสวนรวมในการปฏิบัติตามแผนปองกันการกัดเซาะชายฝง
ในพื้นที่ปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 

4 
(1.16) 

19 
(5.49) 

39 
(11.27) 

40 
(11.56) 

244 
(70.52) 

1.55 0.71 นอย 

3.5  ทานมีสวนรวมในการปฏิบัติตามแผนเฝาระวังการบุกรุกถางปา
ชายเลนในพื้นที่ 

9 
(2.60) 

58 
(16.76) 

11 
(3.18) 

24 
(6.94) 

244 
(70.52) 

1.74 1.25 นอย 

รวม 
(รอยละ) 

48 
(2.77) 

134 
(7.75) 

193 
(11.16) 

135 
(7.80) 

1220 
(70.52) 

1.65 1.05 
 

นอย 
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ตารางที่ 7 (ตอ) 
                                                        (N=346) 

การมีสวนรวม 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมมีสวนรวม 
ขอความ 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

Mean SD 
ระดับการมี
สวนรวม 

4. ดานการติดตามประเมินผล         
4.1  ทานมีสวนรวมในการติดตามประเมินผลความเสียหายของปา

ชายเลนแหลมตะลุมพุก 
10 

(2.89) 
79 

(22.83) 
60 

(17.34) 
18 

(5.20) 
179 

(51.73) 
2.20 1.35 ปานกลาง 

 
4.2  ทานไดมีสวนรวมในการติดตามประเมินผลการปลูกปาชายเลน

แหลมตะลุมพุก 
4 

(1.16) 
115 

(34.10) 
36 

(10.40) 
9 

(2.60) 
179 

(51.73) 
2.30 1.14 ปานกลาง 

 
4.3  ทานมีไดมีสวนรวมในการติดตามประเมินผลการเก็บเมล็ดพันธุ

เพื่อทําการปลูกปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
2 

(0.58) 
64 

(18.50) 
85 

(24.57) 
16 

(4.62) 
179 

(51.73) 
2.12 1.24 ปานกลาง 

 
4.4  ทานมีสวนรวมในการติดตามประเมินผลการทําโรงเรือนเพาะชํา

และการเพาะชํากลาไม 
4 

(1.16) 
46 

(13.29) 
79 

22.83() 
38 

(10.98) 
179 

(51.73) 
2.01 1.17 ปานกลาง 

 
4.5  ทานมีสวนรวมในการติดตามประเมินผลการใชทรัพยากรสวน

ปา 
4 

(1.16) 
64 

(18.50) 
71 

(20.52) 
28 

(8.09) 
179 

(51.73) 
2.09 1.25 

 
ปานกลาง 

 
4.6  ทานมีสวนรวมในการติดตามประเมินผลการปลูกและจัดการ

สวนปา 
6 

(1.73) 
89 

(25.72) 
53 

(15.32) 
19 

(5.49) 
179 

(51.73) 
2.20 1.34 ปานกลาง 

 
รวม 

(รอยละ) 
30 

(1.45) 
457 

(22.01) 
384 

(18.50) 
128 

(6.17) 
1074 

(51.73) 
2.15 1.24 ปานกลาง 

 
รวมทั้งหมด 

(รอยละ) 
128 

(1.73) 
932 

(11.86) 
1289 

(16.91) 
820 

(11.23) 
4431 

(58.27) 
1.88 1.14 นอย 
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จากผลการศึกษาระดับการมีสวนรวมโดยภาพรวมใน 4  ดาน ไดแก การมีสวนรวมใน
การศึกษาปญหา การมีสวนรวมในดานการดําเนินกจิกรรม การมีสวนรวมในการปฏิบัติตามแผน 
และการมีสวนรวมในการตดิตามและประเมินผล พบวา การมีสวนรวมในการศกึษาปญหามีสวนรวม
ในระดับนอย มีคาเฉลีย่ 1.93 การมีสวนรวมในดานการวางแผนระดับนอย มีคาเฉลีย่ 1.79 การมีสวน
รวมในการปฏบิัติตามแผนระดับนอย มีคาเฉลี่ย 1.65และการมีสวนรวมในการตดิตามประเมนิผล
ระดบัปานกลาง มีคาเฉลี่ย 2.15 และระดับการมีสวนรวมในภาพรวมเฉลี่ยของทกุดานพบวาอยูใน
ระดบันอย มีคาเฉลีย่ 1.88 ดังตารางที่ 8  
 
ตารางที่ 8  สรุปภาพรวมระดบัการมีสวนรวมของประชาชนในการอนรัุกษทรัพยากร 
                  ปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
รายการ คาเฉล่ีย ระดับการมีสวนรวม 

การมีสวนรวมในดานการศึกษาปญหา 
การมีสวนรวมในดานการวางแผน 
การมีสวนรวมในดานการปฏิบัติตามแผน 
การมีสวนรวมติดตามประเมนิผล 

1.93 
1.79 
1.65 
2.15 

นอย 
นอย 
นอย 

ปานกลาง 

คาเฉล่ียของทุกดาน 1.88 นอย 
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การทดสอบสมมติฐาน 
 
การทดสอบสมมติฐานเพื่อศกึษาปจจยัที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการอนรัุกษ

ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวดันครศรีธรรมราช โดยมีตวัแปรอิสระ ไดแก อายุ ระดับ
การศกึษา จํานวนสมาชกิในครอบครวั  ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน ระยะทางระหวางบานพักและปาชาย
เลน อาชพีหลัก อาชีพรอง รายไดของครวัเรอืน ขนาดพืน้ทีถื่อครอง การเปนสมาชกิกลุมอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลน การไดรับการฝกอบรมเกีย่วกบัทรัพยากรปาชายเลน การไดรับขอมูลขาวสาร
เกีย่วกบัการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน ความคุนเคยกบัเจาหนาที่ปาไม ความรูเกี่ยวกบัการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลน  สวนตวัแปรตาม คือ การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปา
ชายเลน การรวมเปนเจาหนาที่หรือราษฏรอาสาสมัครพิทกัษปาชายเลน การรวมกจิกรรมโครงการ
ฟนฟูปาชายเลน ใชสถิติวเิคราะหวิธี  t-test และ F-test    ผลการทดสอบสมมติฐานมรีายละเอยีด  ดังนี ้

 
 สมมติฐานที ่1  อายุของหัวหนาครัวเรือนทีต่างกันมีผลทําใหการมีสวนรวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราชแตกตางกนั 
 ในการทดสอบสมมติฐานไดแบงชวงอายขุองหัวหนาครัวเรือน ออกเปน 6 กลุม ตามตาราง
ที่ 9 โดยมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวม เทากับ  1.56,1.59, 1.67, 1.48, 1.58 และ 1.71 คะแนน เมือ่นําคาเฉลี่ย
ดังกลาวมาทดสอบเปรียบเทยีบหาคาความแตกตางการมสีวนรวมของหัวหนาครวัเรอืนทั้ง 6  กลุมโดย
ใชสถิติ  F- test  ผลการวิเคราะหปรากฏวา คา p  ที่คํานวณได  มีคากับ  0.080  (F = 1.988)  ซ่ึงมีคา
มากกวาคา p ที่กําหนด  จึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว  แสดงวาอายุของหวัหนาครัวเรือนตางกนั
มีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลมุพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน
อยางไมมนีัยสําคัญทางสถิต ิรายละเอยีดปรากฏตามตารางที่  9 
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ตารางที่ 9  การทดสอบเปรียบเทียบการมีสวนรวมของหวัหนาครวัเรือนที่มีอายุตางกนัในการ 
                  อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก  จังหวดันครศรธีรรมราช 
                                                                                    (n = 346) 

อายุ จํานวน 
(n =346 ) 

Mean SD 
 

F df p-value 

<  20  ป 
21 – 30  ป 
31 – 40  ป 
41 – 50  ป 
51 – 60  ป 

> 60 

9 
41 
90 
132 
43 
31 

1.56 
1.59 
1.67 
1.48 
1.58 
1.71 

0.527 
0.499 
0.474 
0.502 
0.499 
0.461 

1.988 5 0.080 

 

 สมมติฐานที ่2  ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมีผลทําใหการมีสวนรวมใน
การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน  
 ในการทดสอบสมมติฐานไดแบงชวงระดบัการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนออกเปน 3 กลุม 
ตามตารางที่ 10 ไดแก ไมไดรับการศึกษา/ประถมศึกษา, มัธยมศึกษา/ปวช/ปวท/ปวส/อนุปริญญา
,และปริญญาตรี โดยมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมเทากับ  1.00, 1.91, และ 2.00 คะแนน เมื่อนําคาเฉลี่ย
การมีสวนรวมมาทดสอบเปรียบเทียบหาคาความแตกตางของ 3 กลุมโดยใชสถิติ  F- test  ผลการ
วิเคราะหปรากฏวา คา p ที่คํานวณไดมีคากับ 0.000  (F = 1048.261) ซ่ึงมีคานอยกวา คา p ที่กําหนด 
จึงเปนไปตามสมมติฐานทีต่ัง้ไว แสดงวาระดบัการศกึษาของหวัหนาครวัเรอืนตางกนัมีสวนรวมใน
การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลมุพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญ
ทางสถิต ิรายละเอยีดปรากฏตามตารางที ่ 10 
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ตารางที่ 10  การทดสอบเปรียบเทียบการมสีวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษา 
                    ตางกันในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุจังหวัดนครศรีธรรมราช 
                                                                                                                                              (n = 346) 
ระดับการศึกษา จํานวน 

(n =346 ) 
Mean SD 

 
F df p-value 

ไมไดรับการศึกษา/ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา/ปวช./ปวท./ปวส./
อนุปริญญา 
ปริญญาตรีและสูงกวา  

133 
149 

 
64 

1.00 
1.91 

 
2.00 

0.000 
0.283 

 
0.000 

1048.261 2 0.000 

  
 การเปรียบเทยีบความแตกตางรายคูโดยวิธีเชฟเฟ (Scheffe method) การมีสวนรวมของ
หัวหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาตางกนั พบวา หัวหนาครัวเรือนทีไ่มไดรับการศกึษา/
ประถมศึกษา มีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน นอยกวาหัวหนาครัวเรือนที่มีระดับ
การศึกษามัธยมศึกษา/ปวช./ปวท./ปวส./อนุปริญญา และปริญญาตรีและสูงกวา ตามลําดับ สวนผู
หัวหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษามัธยมศึกษา/ปวช./ปวท./ปวส./อนปุริญญา มีสวนรวมนอยกวา
ผูมีการศึกษาระดับปริญญาตรีและสูงกวา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  รายละเอียดปรากฏ
ตามตารางที่  11 ทั้งนี้ เพราะหัวหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาที่แตกตางกัน มีผลทําใหการมีสวน
รวมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแตกตางกัน  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนีอ้าจเปนเพราะ 
วากลุมตวัอยางที่ทําการศกึษามีระดับการศกึษาปริญญาตรีและสงูกวามคีวามตระหนกัในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนมากวาระดบัมัธยมศกึษา/ปวช/ปวท/ปวส/อนปุริญญาจึงมีสวนรวมในการอนุรักษ
มากกวา สวนผูไมไดรับการศึกษา/ประถมศึกษามกีารมีสวนรวมนอยกวาเพราะไมคอยไดตระหนักถึง
การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนเทาที่ควรจงึมีสวนรวมในการอนุรักษนอยกวาผูมีระดับการศกึษา/
ปวช/ปวส/อนปุริญญาและปริญญาตรีและสูงกวา 
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ตารางที่ 11  การเปรียบเทียบรายคูการมีสวนรวมของหวัหนาครัวเรือนที่มีระดับการศกึษาตางกนัใน 
                    การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลมุพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 
                                                                                                                                              (n =346) 

ระดับการศึกษา ระดับการศึกษา 

 Mean ไมไดรับการศึกษา/
ประถมศึกษา 

มัธยมศึกษา 
/ปวช./ปวท./ปวส./

อนุปริญญา 

ปริญญาตรี 
และสูงกวา 

ไมไดรับการศึกษา/ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา/ปวช./ปวท./ปวส./
อนุปริญญา 
ปริญญาตรีและสูงกวา  

1.00 
1.91 

 
2.00 

 -.91* -1.00* 
-.09* 

 
 สมมติฐานที ่3  จํานวนสมาชิกในครัวเรือนของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมีผลทําใหการมี
สวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน 
 ในการทดสอบสมมติฐานไดแบงจํานวนสมาชิกในครัวเรือนของหัวหนาครัวเรือนออกเปน  
2  กลุม ตามตารางที่ 12 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 1-4 คน และ 4 คน ขึน้ไปมี โดยมีคามีเฉลี่ยการ
มีสวนรวมเทากับ 1.24  และ 2.00 คะแนนตามลําดับ เมื่อนําคาเฉลี่ยดังกลาวมาทดสอบเปรียบเทียบ
หาคาความแตกตางโดยใชสถิติ  t- test  ผลการวิเคราะหปรากฏวา คา p ที่คํานวณได  มีคากับ 0.000  
(t = -24.828)  ซ่ึงมีคานอยกวา คา p  ที่กําหนด จึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  แสดงวาจํานวน
สมาชิกในครัวเรือนตางกันมสีวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัด
นครศรีธรรมราชแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ รายละเอียดปรากฏตามตารางที่  12 โดย
จํานวนสมาชิกในครัวเรือนมากกวาจึงมีโอกาสเขารวมในกิจกรรมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนได
มากกวา 
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ตารางที่ 12  การทดสอบเปรียบเทียบการมสีวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกใน 
                    ครัวเรือนตางกนัในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก  
                    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
                                                                                                                                             (n = 346) 

จํานวนสมาชกิ 
ในครัวเรือน 

จํานวน 
(n =346 ) 

Mean SD 
 

t df p-value 

1-4 คน 
4  คนขึ้นไป 

191 
155 

1.24 
2.00 

0.425 
0.000 

-24.828 344 0.000 

  
 สมมติฐานที ่4  ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมีผลทําใหการมี
สวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน  
 ในการทดสอบสมมติฐานไดแบงระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานของหัวหนาครัวเรือนออกเปน 3 
กลุม ตามตารางที่ 13 โดยระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานนอยกวา 30 ป 30-50 ป และ 50 ปขึน้ไป มีคะแนน 
สวนรวมเฉล่ีย 1.00, 1.53 และ 2.00 คะแนน ตามลําดับ เมื่อนําคาเฉลี่ยดังกลาวมาทดสอบเปรียบเทียบ
หาคาความแตกตางการมีสวนรวมของหวัหนาครัวเรือนทั้ง 3 กลุมโดยใชสถิติ F- test  ผลการ
วิเคราะหปรากฏวา คา p ที่คํานวณได  มีคากับ  0.000 (F=83.125) ซ่ึงมีคานอยกวาคา p ที่กําหนด  
0.05 จึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวาระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานตางกันมีสวนรวมในการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ รายละเอียดปรากฏตามตารางที่  13 
 
ตารางที่ 13  การทดสอบเปรียบเทียบการมสีวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีระยะเวลาการตั้งถ่ิน 
                    ฐานตางกันในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลมุพุก  
                    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
                                                                                                                                              (n = 346) 
ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน จํานวน 

(n =346 ) 
Mean SD 

 
F df p-value 

นอยกวา  30  ป 
30 – 50  ป 
50  ปขึ้นไป 

 38 
228 
  80 

1.00 
1.53 
2.00 

0.000 
0.500 
0.000 

83.125 2 0.000 
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 การเปรียบเทยีบความแตกตางรายคูโดยวิธีเชฟเฟ (Scheffe method) การมีสวนรวมของ
หัวหนาครัวเรือนที่มีระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานตางกัน พบวา หวัหนาครัวเรือนที่มีระยะเวลาการตั้ง
ถ่ินฐาน นอยกวา 30 ป (คาสวนรวมเฉล่ีย 1.00 คะแนน)  มีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชาย
เลน นอยกวาหัวหนาครัวเรือนที่ตั้งถ่ินฐาน 30 – 50 ป (คาสวนรวมเฉลี่ย 1.53 คะแนน) และ 50  ป
ขึ้นไป (คาสวนรวมเฉลี่ย 2.00 คะแนน) ตามลําดับสวนหัวหนาครัวเรือนที่มีระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน 
30 – 50 ป (คาสวนรวมเฉลี่ย 1.53 คะแนน) มีสวนรวมนอยกวาหวัหนาครัวเรือนที่มีระยะเวลาการ
ตั้งถ่ินฐาน 50 ปขึ้นไป (คาสวนรวมเฉล่ีย 2.00 คะแนน) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  0.05 รายละเอียด
ปรากฏตามตารางที่ 14 ทั้งนี้ เพราะอาจเนื่องมาจากหวัหนาครัวเรือนที่มรีะยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน 50 
ปขึ้นไป ที่อาศยัอยูในหมูบานเปนเวลานานยอมเห็นความสําคัญมากกวาประชาชนทีม่ี ระยะเวลา
การตั้งถ่ินฐานเปนเวลา 30-50 ป สวนระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานนอยกวา 30 ป มีสวนรวมนอยกวา
เพราะ ยังมองเห็นคุณคาการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนนอยอยูเกิดจากการที่มีระยะเวลาการตั้งถ่ิน
ฐานนอยอาศยัอยูไดไมนานจงึยังไมคอยเหน็ความสําคัญเทาที่ควรในการอนุรักษทรัพยากรปาชาย
เลนจึงทําใหหวัหนาครวัเรือนที่มีระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน 50 ปขึ้นไปมีสวนรวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลยมากกวาหัวหนาครัวเรือนที่มีระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานนอยกวา 30 ป 
 
ตารางที่ 14   การเปรียบเทียบรายคูการมีสวนรวมของหวัหนาครัวเรือนที่มีระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน 
                     ตางกันในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
                                                                                                                                               (n =346) 

ระยะเวลาการตั้งถิ่นฐาน ระยะเวลาการตั้งถิ่นฐาน 

 Mean นอยกวา  30  ป 30 – 50  ป 50  ปขึ้นไป 
นอยกวา  30  ป 
30 – 50  ป 
50  ปขึ้นไป 

1.00 
1.53 
2.00 

 -.53* -1.00* 
-.47* 

 

 สมมติฐานที ่5  ระยะทางระหวางบานพักและปาชายเลนของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมี
ผลทําใหการมสีวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 
แตกตางกัน  
 ในการทดสอบสมมติฐานไดแบงระยะทางของหัวหนาครัวเรือนออกเปน 4 กลุม  ตาม
ตารางที่ 15 ระยะทางบานพักและปาชายเลนนอยกวา 1 กโิลเมตร 1-5 กิโลเมตร 6-10 กิโลเมตร และ 
10 กิโลเมตรขึ้นไป  มีคะแนนการมีสวนรวมเฉลี่ย 1.00, 1.53, 2.00 และ 2.00 คะแนนตามลําดับ เมื่อ
นาํคาเฉลี่ยดังกลาวมาทดสอบเปรียบเทียบหาคาความแตกตางการมีสวนรวมของหวัหนาครัวเรือน
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ทั้ง 4 กลุมโดยใชสถิติ  F- test  ผลการวิเคราะหปรากฏวา คา p ที่คํานวณได  มีคากับ  0.000  
(F=69.854)  ซ่ึงมี คานอยกวา คา p ที่กําหนด  จึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวาระยะทาง
ระหวางบานพกัและปาชายเลน ตางกัน มสีวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ รายละเอียดปรากฏตาม
ตารางที่  15 
 
ตารางที่ 15  การทดสอบเปรียบเทียบการมสีวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีระยะทางระหวาง 
                    บานพักและปาชายเลนตางกนัในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
                    จังหวัดนครศรีธรรมราช 

                                                                                                                                (n = 346) 
ระยะทางระหวาง

บานพักและปาชายเลน 
จํานวน 

(n =346 ) 
Mean SD 

 
 

F df p-value 

นอยกวา 1 กิโลเมตร 
1 – 5  กิโลเมตร 
6-10  กิโลเมตร  
10  กิโลเมตรขึ้นไป 

47 
210 
21 
68 

1.00 
1.53 
2.00 
2.00 

0.000 
0.500 
0.000 
0.000 

69.854 3 0.000 

  
 การเปรียบเทยีบความแตกตางรายคูโดยวิธีเชฟเฟ (Scheffe method) การมีสวนรวมของ
หัวหนาครัวเรือนที่มีระยะทางระหวางบานพักและปาชายเลนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน
แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา หวัหนาครัวเรือนที่มีระยะทางระหวางบานพักและ
ปาชายเลนนอยกวา 1 กิโลเมตร (คาสวนรวมเฉลี่ย 1.00 คะแนน) มีสวนรวมในการอนรัุกษ
ทรัพยากรปาชายเลน นอยกวาหัวหนาครัวเรือนที่ระยะทาง 1-5 กิโลเมตร (คาสวนรวมเฉล่ีย 1.53  
คะแนน) 6-10 กิโลเมตร (คาสวนรวมเฉลี่ย 2.00 คะแนน) และ 10 กิโลเมตรขึ้นไป (คาสวนรวม
เฉลี่ย 2.00 คะแนน)  ตามลําดับแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ รายละเอียดปรากฏตามตารางที่  
16 ระยะทางระหวางบานพกัและปาชายเลน 10 กิโลเมตร ขึ้นไป และ 6-10 กิโลเมตร มีสวนรวม
มากกวาระยะทางระหวางบานพกัและปาชายเลน 1-5 กิโลเมตร และมากกวาระยะทางระหวางบานพกั
และปาชายเลน นอยกวา 1 กิโลเมตร เพราะ หัวหนาครวัเรอืนที่มีระยะทางระหวางบานพักและปาชาย
เลน 10 กิโลเมตร ขึ้นไปและ 6-10 กโิลเมตร ไดมกีารจดัตั้งกลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน จึงทาํให
เกดิการมีสวนรวมมากกวาหวัหนาครัวเรือนที่มีระยะทางระหวางบานพกัและปาชายเลน 1-5 กิโลเมตร 
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ตารางที่ 16  การเปรียบเทียบรายคูระยะทางระหวางบานพกัและปาชายเลนและการมสีวนรวมของ 
                    หัวหนาครวัเรือนที่ตางกันในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก  
                    จังหวัดนครศรีธรรมราช 
                                                                                                                                               (n =346) 
ระยะทางระหวางบานพักและปาชายเลน ระยะทางระหวางบานพักและปาชายเลน 

 Mean นอยกวา 1 
กิโลเมตร 

 

1 – 5  
กิโลเมตร 

 

6-10 
กิโลเมตร 

 

10  กิโลเมตรขึ้น
ไป 

นอยกวา 1 กิโลเมตร 
1 – 5  กิโลเมตร 
6-10  กิโลเมตร 
10  กิโลเมตรขึ้นไป 

1.00 
1.53 
2.00 

  2.00 

 
 
 
 

-.53* 
 

-1.00* 
-.47* 

 

-1.00* 
-.47* 

  

 สมมติฐานที ่6  อาชีพหลักของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมีผลทําใหการมีสวนรวมในการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน  
 ในการทดสอบสมมติฐานไดแบงอาชีพหลักของหัวหนาครัวเรือนออกเปน 3 กลุม  ตาม
ตารางที่ 17 อาชีพประมง  เกษตรกรรม  และอื่นๆ มี สวนรวม เฉลี่ย 1.84, 1.00 และ 2.00  คะแนน 
ตามลําดับ เมื่อนําคาเฉลี่ยดังกลาว มาทดสอบเปรียบเทียบหาคาความแตกตางการมีสวนรวมของ
หัวหนาครัวเรือนทั้ง 3 กลุมโดยใชสถิติ F- test ผลการวิเคราะหปรากฏวา คา p ที่คํานวณได มีคากับ 
0.000 (F = 578.390) ซ่ึงมีคานอยกวาคา p ที่กําหนด จึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  แสดงวาอาชพี
หลักของหัวหนาครัวเรือน ตางกันมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
จังหวดันครศรธีรรมราชแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ รายละเอยีดปรากฏตามตารางที่  17 
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ตารางที่ 17  การทดสอบเปรียบเทียบการมสีวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีอาชีพหลักตางกันใน 
                    การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลมุพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 

                                                                                                                                (n = 346) 
อาชีพหลัก จํานวน 

(n =346 ) 
Mean SD 

 
 

F df p-value 

ประมง 
เกษตรกรรม 
อ่ืนๆ 

143 
123 
   80 

1.84 
1.00 
2.00 

0.000 
0.369 
0.495 

578.390 2 0.000 

 
การเปรียบเทยีบรายคูโดยวิธีเชฟเฟ (Scheffe method) อาชีพหลักกับการมีสวนรวมของ

หัวหนาครัวเรือนที่ตางกัน ในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุกจังหวดั
นครศรีธรรมราช พบวา หวัหนาครวัเรือนทีม่ีอาชีพหลักประมง (คาสวนรวมเฉล่ีย 1.84 คะแนน) มี
สวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน มากกวาหวัหนาครัวเรือนที่อาชีพเกษตรกรรม (คาสวน
รวมเฉล่ีย 1.00 คะแนน) และอาชีพอ่ืนๆ (คาสวนรวมเฉล่ีย 2.00  คะแนน) ตามลําดับ รายละเอยีด
ปรากฏตามตารางที่ 18 ทั้งนีอ้าจเปนเพราะวาหวัหนาครวัเรือนที่มอีาชพีหลักอืน่ๆ อาจมองเหน็ถึง
ความสําคัญของการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนมากกวาหวัหนาครัวเรือนที่มีอาชพีประมง และ
เกษตรกรรม  เพราะอาชีพอ่ืนๆ อาจไดรับขอมูลขาวสารในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนมากกวา
อาชีพประมง และอาชพีเกษตรกรรม จึงทําใหมีสวนรวมมากกวา 
 
ตารางที่ 18  การเปรียบเทียบรายคูอาชีพหลักมีกับการมีสวนรวมของหวัหนาครวัเรือนที่ตางกันใน 
                    การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลมุพุกจังหวัดนครศรีธรรมราช 
                                                                                                                                               (n =346) 

อาชีพหลัก อาชีพหลัก 

 Mean 
 

ประมง เกษตรกรรม อ่ืนๆ 

ประมง 
เกษตรกรรม 
อ่ืนๆ 

1.84 
1.00 

 2.00 

 -.84* -.16* 
-1.00 
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 สมมติฐานที ่ 7  อาชีพรองของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมีผลทําใหการมีสวนรวมในการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน  
 ในการทดสอบสมมติฐานไดแบงอาชีพรองของหัวหนาเรือนออกเปน 4 กลุม ตามตารางที่ 
19 ไมมีอาชีพรอง อาชีพรองเกษตรกรรม รับจางและอื่นๆ มีคะแนนการมีสวนรวมเฉลีย่ 2.00, 2.00, 
1.22 และ 1.00 คะแนนตามลําดับ เมื่อนําคาเฉลี่ยดังกลาวมาทดสอบเปรียบเทียบหาคาความแตกตาง
การมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนทั้ง 3  กลุมโดยใชสถิติ  F- test  ผลการวิเคราะหปรากฏวา คา p 
ที่คํานวณได  มีคากับ 0.000  (F = 260.478) ซ่ึงมีคานอยกวา คา p ที่กําหนด จึงเปนไปตามสมมติ 
ฐานที่ตั้งไว  แสดงวาอาชีพรองของหัวหนาครัวเรือน ตางกันมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปา
ชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ รายละเอียด
ปรากฏตามตารางที่ 19 
 
ตารางที่ 19  การทดสอบเปรียบเทียบการมสีวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีอาชีพรองตางกันใน 
                    การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลมุพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 
                                                                                                                                              (n = 346) 

อาชีพรอง จํานวน 
(n =346 ) 

Mean SD 
 
 

F df p-value 

ไมมี 
เกษตรกรรม 
รับจาง 
อ่ืนๆ 

130 
37 
149 
30 

2.00 
2.00 
1.22 
1.00 

0.000 
0.000 
0.417 
0.000 

260.478 3 0.000 

 
 การเปรียบเทยีบรายคูโดยวิธีเชฟเฟ (Scheffe method) อาชีพรองกับการมีสวนรวมของ
หัวหนาครัวเรือนที่ตางกัน ในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุกจังหวดั
นครศรีธรรมราช พบวา หวัหนาครัวเรือนที่มีอาชีพรองรับจาง (คาสวนรวมเฉลี่ย 1.22 คะแนน)  มี
สวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน นอยกวาหัวหนาครัวเรือนที่ไมมีอาชีพรอง (คาสวน
รวมเฉลี่ย 2.00 คะแนน) และอาชีพรองเกษตรกรรม (คาสวนรวมเฉล่ีย 2.00 คะแนน) แตมีสวนรวม
ในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนมากกวาหัวหนาครัวเรือนที่มีอาชีพอ่ืนๆ อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 รายละเอียดปรากฏตามตารางที่ 20 ทั้งนี้ ไมมีอาชีพรอง และอาชีพรองเกษตรกรรม 
มีสวนรวมมากกวา  หัวหนาครัวเรือนที่มีอาชีพรองรับจางและอาชีพรองอื่นๆ อาจเนื่องมาจาก 
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ความคุนเคยกบัเจาหนาที่ปาไมที่ไดเขาไปฝกอบรม แนะนํา ในการมีสวนรวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลน มากกวา หัวหนาครัวเรือนที่มี อาชีพรองรับจาง และอาชีพรองอ่ืนๆ 
 
ตารางที่ 20  การเปรียบเทียบรายคูอาชีพรองกับการมีสวนรวมของหวัหนาครัวเรือนที่ตางกันในการ 
                    อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุจังหวัดนครศรีธรรมราช 
                                                                                                                                               (n =346) 

อาชีพรอง อาชีพรอง 

 Mean ไมมี เกษตรกรรม รับจาง อ่ืนๆ 
ไมมี  
เกษตรกรรม 
รับจาง 
อื่นๆ 

2.00 
2.00 
1.22 
1.00 

  .-78* 
.-78* 

-1.00* 
-1.00* 
.-22* 

 
 สมมติฐานที ่ 8  รายไดของครัวเรือนที่ตางกันมีผลทําใหการมีสวนรวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราชแตกตางกนั  
 ในการทดสอบสมมติฐานไดแบงรายไดของหัวหนาครัวเรือนออกเปน 5 กลุม ตามตารางที่ 
21 กลาวคือ รายไดนอยกวา 50,000 บาท มีคะแนนสวนรวมเฉลี่ย 1.00 คะแนน รายได 50,001-
100,000 บาท มีคะแนนสวนรวมเฉลี่ย 1.68 คะแนน สวนรายได 100,001-150,000 บาท 150,001-
200,000 บาท และ 200,000 บาทขึ้นไป มีคะแนนสวนรวมเฉลี่ยเทากัน คือ 2.00 คะแนน เมื่อนํา
คาเฉลี่ยดังกลาวมาทดสอบเปรียบเทียบหาคาความแตกตางการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนทั้ง 5 
กลุมโดยใชสถิติ  F- test  ผลการวิเคราะหปรากฏวา  คา p ที่คํานวณได มีคากับ 0.000 (F = 141.238)  
ซ่ึงมีคานอยกวา คา p ที่กําหนด  จึงเปนไปตามสมมตฐิานทีต่ั้งไว แสดงวารายไดของหวัหนาครัวเรือน 
ตางกันมีสวนรวมในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ รายละเอียดปรากฏตามตารางที่ 21 
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ตารางที่ 21  การทดสอบเปรียบเทียบการมสีวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีรายไดตางกันในการ 
                    อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

                                                                                                                                (n = 346) 
รายได จํานวน 

(n =346 ) 
Mean SD 

 
 

F df p-value 

   นอยกวา 50,000  บาท 
50,001 – 100,000  บาท 
100,001 -150,000  บาท 
150,001 – 200,000 บาท 

   200,000 บาทขึ้นไป 

99 
145 
63 
27 
12 

1.00 
1.68 
2.00 
2.00 
2.00 

0.000 
0.450 
0.000 
0.000 
0.000 

141.238 4 0.000 

 
การเปรียบเทยีบรายคูโดยวิธีเชฟเฟ (Scheffe method) รายไดกับการมีสวนรวมของหวัหนา

ครัวเรือนที่ตางกัน ในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุจังหวัดนครศรีธรรมราช
พบวา หวัหนาครัวเรือนที่มีรายได นอยกวา 50,000  บาท (คาสวนรวมเฉล่ีย 1.00 คะแนน) มีสวน
รวมในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลน นอยกวาหวัหนาครัวเรือนที่มีรายได 50,001 – 100,000  
บาท (คาสวนรวมเฉลี่ย 1.68 คะแนน) 100,001 -150,000  บาท  (คาสวนรวมเฉลี่ย 2.00 คะแนน) 
150,001 – 200,000 บาท (คาสวนรวมเฉลี่ย 2.00 คะแนน) และ 200,000 บาท ขึ้นไป (คาสวนรวม
เฉลี่ย 2.00 คะแนน) ตามลําดับ แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่    ระดับ 0.05 รายละเอียด
ปรากฏตามตารางที่  22 ทั้งนี้  หัวหนาครัวเรือนที่มีรายได 200,000 บาทขึ้นไป 150,001-200,000 
บาท และ 100,001-150,000 บาท มีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน แตกตางกับ 
หัวหนาครัวเรือน ที่มีรายได 50,001-100,000 บาท และนอยกวา 50,000 บาท เนื่องจาก หัวหนา
ครัวเรือน ที่มีรายไดสูง ไดเขาไปใหการสนับสนุนในการจัดฝกอบรมเกีย่วกับการอนุรักษทรัพยากร
ปาชายเลน จึงทําใหมีสวนรวมมากกวาหัวหนาครัวเรือน ที่มีรายไดนอยกวา 
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ตารางที่ 22  การเปรียบเทียบรายคูรายไดกบัการมีสวนรวมของหวัหนาครัวเรือนที่ตางกันใน 
                    การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลมุพุกจังหวัดนครศรีธรรมราช 
                                                                                                                                               (n =346) 

รายได รายได  
 Mean นอยกวา 

50,000 
50,001 – 
100,000 

100,001 -
150,000 

150,001 – 
200,000 

200,000 บาท
ขึ้นไป 

นอยกวา 50,000  บาท 
50,001 – 100,000  บาท 
100,001 -150,000  บาท 
150,001 – 200,000 บาท 
200,000 บาทขึ้นไป 

1.00 
1.68 
2.00 
2.00 
2.00 

 -68* -1.00* 
-3.2* 

 

--1.00* 
-32* 

-1.00* 
-32* 

  
 สมมติฐานที ่ 9  ขนาดพื้นทีถื่อครองของหัวหนาครวัเรือนที่ตางกันมีผลทําใหการมีสวน
รวมในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จงัหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน 
 ในการทดสอบสมมติฐานไดแบงขนาดพืน้ที่ถือครองของหัวหนาครัวเรือนออกเปน 4 กลุม 
ตามตารางที่ 23 พบวา ขนาดพื้นที่ถือครองนอยกวา 6 ไร มีสวนรวมเฉลีย่ 1.99 คะแนน สวนขนาด
พื้นที่ถือครอง 6-10 ไร 11-15 ไร และ 15 ไรขึ้นไป มีคะแนนเฉลี่ยการมีสวนรวมเทากัน คือ 1.00 
คะแนน เมื่อนาํคาเฉลี่ยดังกลาวมาทดสอบเปรียบเทียบหาคาความแตกตางการมีสวนรวมของ
หัวหนาครัวเรือนทั้ง 5 กลุมโดยใชสถิติ  F- test ผลการวิเคราะหปรากฏวา คา p ที่คํานวณได มีคากับ 
0.000  (F = 3141.040)  ซ่ึงมีคานอยกวา คา p ที่กําหนด จงึเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวา
ขนาดพื้นที่ถือครองของหัวหนาครัวเรือนตางกันมีสวนรวมในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลน
แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ รายละเอียดปรากฏ
ตามตารางที่  23 
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ตารางที่ 23  การทดสอบเปรียบเทียบการมสีวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่มีขนาดพืน้ที่ถือครอง 
                    ในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช 

                                                                                                                                (n = 346) 
ขนาดพื้นท่ีถือครอง จํานวน 

(n =346 ) 
Mean SD 

 
 

F df p-value 

นอยกวา 6 ไร 
6 – 10 ไร 
11 – 15  ไร 
15  ไรขึ้นไป 

203 
70 
42 
31 

1.99 
1.00 
1.00 
1.00 

0.121 
0.000 
0.000 
0.000 

3141.040 3 0.000 

 
 การเปรียบเทยีบรายคูโดยวิธีเชฟเฟ (Scheffe method)  ขนาดพื้นที่ถือครองกับการมีสวน
รวมของหัวหนาครัวเรือนทีต่างกันในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุจังหวัด
นครศรีธรรมราชพบวา ขนาดพื้นที่ถือครอง หัวหนาครัวเรือนที่มีขนาดพื้นที่นอยกวา 6 ไร (คาสวน
รวมเฉลี่ย 1.99 คะแนน) มีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน มากกวา หวัหนาครัวเรือนที่
มีขนาดพืน้ที่ถือครอง 6 – 10 ไร ( คาสวนรวมเฉลีย่ 1.00  คะแนน) 11 – 15 ไร (คาสวนรวมเฉล่ีย 1.00 
คะแนน)  และ 15 ไรขึ้นไป (คาสวนรวมเฉลีย่ 1.00 คะแนน) ตามลําดับ อยางมีนยั สําคัญทางสถิติที่
ระดบั .05  รายละเอยีดปรากฏตามตารางที่ 24 ทั้งนีอ้าจเปนเพราะวาหวัหนาครวัเรือนทีม่ีขนาดพื้นที่มี
การถือครองนอยกวา 6 ไรไดเขาไปมีสวนรวมในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลนมากกวาหวัหนา
ครัวเรอืนที่มีขนาดพืน้ที่ 6-10 ไร  11-15 ไร และ 15 ไรขึ้นไป  เนือ่งจากอาศัยอยูในพื้นทีป่าชายเลน จึง
ทําใหตระหนกัถึงความสําคญัของการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนมากกวา 
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ตารางที่ 24  การเปรียบเทียบรายคูการมีสวนรวมของหวัหนาครัวเรือนกับขนาดพืน้ทีถื่อครองที่ 
                    ตางกันในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
                                                                                                                                               (n =346) 

ขนาดพื้นท่ีถือครอง ขนาดพื้นท่ีถือครอง 

 Mean นอยกวา 
6 ไร 

6 – 10 ไร 
 

11 – 15  ไร 
 

15ไรขึ้นไป 

นอยกวา 6 ไร 
6 – 10 ไร 
11 – 15  ไร 
15  ไรขึ้นไป 

1.99 
1.00 
1.00 
1.00 

 
 

-.99* -.99* -.99* 

 
 สมมติฐานที ่10  การเปนสมาชิกกลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนของหัวหนาครัวเรือนที่
ตางกันมีผลทําใหการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก  
จังหวดันครศรธีรรมราชแตกตางกัน 
 ในการทดสอบสมมติฐานไดแบงการเปนสมาชิกของหัวหนาครวัเรือนออกเปน  2  กลุม คือ 
การเปนสมาชกิกลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน กับไมเปนสมาชิกกลุมอนุรักษทรัพยากรปาชาย
เลน โดยมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมเทากับ 1.76 และ 1.10 คะแนน ตามลําดับ เมื่อนําคาเฉลี่ยดังกลาว
มาทดสอบเปรียบเทียบหาคาความแตกตางการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนทั้ง 2 กลุมโดยใช
สถิติ  t- test  ผลการวิเคราะหปรากฏวา คา p ที่คํานวณได มีคากับ 0.000  (t = -16.043) ซ่ึงมีคานอย
กวา คา p ที่กําหนด จึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวาการเปนสมาชิกกลุมอนุรักษทรัพยากร
ปาชายเลนของหัวหนาครัวเรือนตางกันมสีวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ รายละเอียดปรากฏตาม
ตารางที่  25 ทั้งนี้เนื่องจากหวัหนาครวัเรือนที่ใหขอมูล เปนสมาชิกกลุมอนุรักษทรัพยากรปาชาย
เลนไดเขาไปมสีวนรวมในการจัดตัง้กลุมอนรัุกษทรัพยากรและมีการฝกอบรมตลอดจนไดรับขอมูล
ขาวสารมากกวากลุมที่ไมเปนสมาชกิกลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน จึงทําใหเกิดความแตกตางของ
การมีสวนรวม 
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ตารางที่ 25  การทดสอบเปรียบเทียบการมสีวนรวมของหัวหนาครัวเรือนกับการเปนสมาชิกกลุม 
                    อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก  
                    จังหวัดนครศรีธรรมราช 

                                                                                                                                (n = 346) 
สมาชิกกลุมอนุรักษ จํานวน 

(n =346 ) 
Mean SD 

 
 

t df p-value 

เปน 
ไมเปน 

249 
97 

1.76 
1.10 

0.306 
0.426 

-16.043 344 0.000 

 
 สมมติฐานที ่11  การไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนของ
หัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมผีลทําใหการมสีวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน 
 ในการทดสอบสมมติฐานไดแบงการฝกอบรมของหัวหนาครัวเรือนออกเปน 2 กลุม คือ 
เคยไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน และ ไมเคยไดรับการฝกอบรม
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน โดยมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมเทากับ 2.00 และ 1.26 
คะแนน ตามลําดับ เมื่อนําคาเฉลี่ยดังกลาวมาทดสอบเปรียบเทียบหาคาความแตกตางการมีสวนรวม
ของหัวหนาครัวเรือนทั้ง 2 กลุมโดยใชสถิติ t- test ผลการวิเคราะหปรากฏวา คา p ที่คํานวณได  มี
คากับ 0.000 (t = -20.593) ซ่ึงมีคานอยกวา คา p ที่กําหนด จึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว แสดงวา
การไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนของหวัหนาครวัเรือนตางกันมีสวน
รวมในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ รายละเอยีดปรากฏตามตารางที่ 26 หัวหนาครวัเรือนที่ใหขอมูล เคยฝกอบรม
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนมีสวนรวมมากกวาหวัหนาครัวเรือนที่ใหขอมูล ไมเคย
ฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน จึงทําใหเกิดความแตกตาง ทั้งนี้เพราะหัวหนา
ครัวเรือนที่ใหขอมูล เคยฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน จะเปนสมาชิกกลุม
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนเปนสวนใหญ 
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ตารางที่ 26  การทดสอบเปรียบเทียบการมสีวนรวมของหัวหนาครัวเรือนกับการไดรับการฝกอบรม 
                    เกี่ยวกับการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลม 
                    ตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช 

                                                                                                                                (n = 346) 
ฝกอบรมเกี่ยวกับการ
อนุรักษทรัพยากร 

ปาชายเลน 

จํานวน 
(n =346 ) 

Mean SD 
 
 

t df p-value 

เคย 
ไมเคย 

149 
197 

2.00 
1.26 

0.000 
0.439 

-20.593 344 0.000 

 
 สมมติฐานที ่12  การไดรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนของ
หัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมผีลทําใหการมสีวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกัน  
 ในการทดสอบสมมติฐานไดแบงการไดรับขอมูลของหัวหนาครวัเรือนออกเปน 2 กลุม 
ไดแก ไดรับขาวสาร  และไมไดรับขาวสาร โดยมีคะแนนการมีสวนรวมเฉลี่ย 1.55 และ 1.77 
คะแนน ตามลําดับเมื่อนําคาเฉลี่ยดังกลาวมาทดสอบเปรียบเทียบหาคาความแตกตางการมีสวนรวม
ของหัวหนาครัวเรือนทั้ง 2 กลุมโดยใชสถิติ t- test  ผลการวิเคราะหปรากฏวา คา p ที่คํานวณได มี
คากับ 0.000 (t = 2.823) ซ่ึงมีคานอยกวา คา p ที่กําหนด จงึเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงวา
การไดรับขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนของหัวหนาครัวเรือนตางกันมีสวนรวม
ในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวดันครศรีธรรมราชแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ รายละเอยีดปรากฏตามตารางที่ 27 ทั้งนี้ หวัหนาครวัเรือนที่ไดรับขอมูลขาวสาร
เกีย่วกบัการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน มีสวนรวมนอยกวา หวัหนาครัวเรอืนทีไ่มไดรับขอมูล
ขาวสารเกี่ยวกบัการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน เกิดจากการพึง่พิงเพื่อประกอบอาชพีในพื้นที่ปาชาย
เลน เชน การทาํประมงพื้นบาน และความตระหนกัถึงคณุคาของการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน จึง
ทําใหเกิดการมสีวนรวมมากกวา 
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ตารางที่ 27  การทดสอบเปรียบเทียบการมสีวนรวมของหัวหนาครัวเรือนกับการไดรับขาวสาร 
       เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลม 
       ตะลุมพุก จังหวดันครศรธีรรมราช 

                                                                                                                                (n = 346) 
การไดรับขาวสาร      
เก่ียวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลน 

จํานวน 
(n =346 ) 

Mean SD 
 
 

t df p-value 

ไดรับ 
ไมไดรับ 

302 
44 

1.55 
1.77 

0.498 
0.424 

2.823 344 0.000 

 
 สมมติฐานที ่13  ความคุนเคยกับเจาหนาทีป่าไมของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันมีผลทําให
การมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราชแตกตาง
กัน  
 ในการทดสอบสมมติฐานไดแบงความคุนเคยกับเจาหนาที่ปาไมของหัวหนาครัวเรือน
ออกเปน 2  กลุม  คือคุนเคย มี คาเฉลี่ยการมีสวนรวมเทากับ 1.66 คะแนน และ ไมคุนเคย มี คาเฉลีย่ 
1.16 คะแนน เมื่อนําคาเฉลี่ยดังกลาวมาทดสอบเปรียบเทียบหาคาความแตกตางการมีสวนรวมของ
หัวหนาครัวเรือนทั้ง 2 กลุมโดยใชสถิติ  t- test  ผลการวิเคราะหปรากฏวา คา p ที่คํานวณได  มีคา
กับ 0.000  (t = -7.417)  ซ่ึงมีคานอยกวา คา p ที่กําหนด จงึเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  แสดงวา
ความคุนเคยกบัเจาหนาที่ปาไมของหัวหนาครัวเรือนตางกันมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปา
ชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ รายละเอียด
ปรากฏตามตารางที่  28 ทั้งนี้ หัวหนาครัวเรือนที่มีความคุนเคยกับเจาหนาที่ปาไม ไดรับการ
ฝกอบรม และแนะนํา การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน ตลอดจนไดรับรูคุณคาของปาชายเลนจาก
เจาหนาที่ปาไม และขอมูลขาวสาร มากกวาหัวหนาครัวเรือนที่ ไมมีความคุนเคยกับเจาหนาที่ปาไม 
จึงทําใหเกิดการมีสวนรวมมากกวา 
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ตารางที่ 28  การทดสอบเปรียบเทียบการมสีวนรวมของหัวหนาครัวเรือนกับความคุนเคยกับ 
                    เจาหนาที่ปาไมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก  
                    จังหวัดนครศรีธรรมราช 

                                                                                                                                (n = 346) 
ความคุนเคยกบั
เจาหนาท่ีปาไม 

จํานวน 
(n =346 ) 

Mean SD 
 
 

t df p-value 

คุนเคย 
ไมคุนเคย 

290 
56 

1.66 
1.16 

0.475 
0.371 

-7.417 344 0.000 

  
 สมมติฐานที ่14  ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนของหวัหนาครวัเรือนที่
ตางกันมีผลทําใหการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จงัหวัด
นครศรีธรรมราชแตกตางกัน  
 ในการทดสอบสมมติฐานไดแบงความรูเกี่ยวกับการอนรัุกษปาชายเลนของหัวหนา
ครัวเรือน ออกเปน 3 กลุม ตามตารางที่ 29  โดยมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมเทากับ 2.00 , 1.85 และ 1.00 
คะแนน ตามลําดับ เมื่อนําคาเฉลี่ยดงักลาวมาทดสอบเปรียบเทียบหาคาความแตกตางการมีสวนรวม
ของหัวหนาครัวเรือนทั้ง 3 กลุมโดยใชสถิติ F- test ผลการวิเคราะหปรากฏวา คา p ที่คํานวณได มี
คากับ  0.000 (F = 533.955) ซ่ึงมีคานอยกวา คา p ที่กําหนด จึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดง
วาความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนของหวัหนาครวัเรือนตางกันมีสวนรวมในการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราชแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ รายละเอียดปรากฏตามตารางที่  29 
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ตารางที่ 29  การทดสอบเปรียบเทียบการมสีวนรวมของหัวหนาครัวเรือนกับความรูเกี่ยวกับการ 
                    อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก  
                    จังหวัดนครศรีธรรมราช 

                                                                                                                                (n = 346) 
ความรูเก่ียวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลน 

จํานวน 
(n =346 ) 

Mean SD 
 
 

F df p-value 

ความรูนอย (ตํ่ากวา 7 คะแนน) 
ความรูปานกลาง (7-10  คะแนน) 
ความรูมาก (11-14  คะแนน) 

10 
213 
123 

2.00 
1.85 
1.00 

0.000 
0.311 
0.000 

533.955 2 0.000 

  

 การเปรียบเทยีบรายคูโดยวิธีเชฟเฟ (Scheffe method) ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากร
ปาชายเลนกับการมีสวนรวมของหัวหนาครัวเรือนที่ตางกันในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลน
แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา หวัหนาครัวเรือนที่มีความรูนอยเกี่ยวกับการ
อนุรักษปาชายเลนมี สวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน มากกวาหวัหนาครัวเรือนที่มี
ความรูปานกลางและหวัหนาครัวเรือนที่มีความรูมาก อาจเนื่องมาจาก หวัหนาครวัเรือนที่มีความรู
นอยไดรับความรูจากการฝกอบรม และการแนะนําจากเจาหนาที่ปาไม มากกวา จึงมสีวนรวมใน
การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนมากกวา รายละเอียดปรากฏตามตารางที่  30  
 
ตารางที่ 30  การเปรียบเทียบรายคูการมีสวนรวมของหวัหนาครัวเรือนกับความรูเกีย่วกับการ 
                    อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนที่ตางกันในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลม 
                    ตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช 
                                                                                                                                               (n =346) 
ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากร 

ปาชายเลน 
ความรูเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากร 

ปาชายเลน 

 Mean 
 

ความรูนอย 

 
ความรูปานกลาง 

 
ความรูมาก 

ความรูนอย(< 7 คะแนน) 
ความรูปานกลาง (7-10  คะแนน) 
ความรูมาก (11-14  คะแนน) 

2.00 
1.85 
1.00 

  1.00* 
.89* 
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ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการอนรัุกษปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
 ปญหาและอุปสรรคในการอนุรักษปาชายเลนแหลมตะลมุพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 
พบวา ปญหาและอุปสรรคในการอนุรักษปาชายเลนแหลมตะลุมพุก มากที่สุด ไดแก การมีโครงการ
จัดฝกอบรม ใหความรู ความเขาใจแกประชาชนในพืน้ที ่เกี่ยวกับเรื่องของการมีสวนรวมของ 
ประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลมุพุก คิดเปนรอยละ 78.32 รองลงมาไดแก 
การสงเสริมการเรียนรูดานการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนกับประชาชนในพืน้ โดยการจดักจิกรรม
การเรียนรูในพืน้ที่จริง และการจัดสรรงบประมาณดานการปลูกปาชายเลนแหลมตะลุมพุก และการมี
สวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก ใหกับทองถ่ินเขาดําเนิน
โครงการคิดเปนรอยละ 69.36 เทากัน, ปญหาประชากรในพื้นที่ไมใหความรวมมือกนัในการมีสวน
รวมในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุกเทาที่ควร คิดเปนรอยละ 67.63, หนวยงาน
ภาครัฐที่เกีย่วของ ควรประชาสัมพันธดานการมีสวนรวมของประชาชนในการอนรัุกษทรัพยากรปา
ชายเลน แหลมตะลุมพุกใหประชาชนในพื้นที่ไดรับทราบอยางทั่วถึง คิดเปนรอยละ 66.76, การเรง
ปลูกปาชายเลนและพัฒนาพืน้ที่ใหมีความสวยงามและเจริญ ยิ่งขึ้นเพื่อการพัฒนาพืน้ที่ปาชายเลน
แหลมตะลุมพกุใหเปนแหลงทองเที่ยวที่มีช่ือเสียงเพื่อที่จะไดมีรายไดมาสูพื้นที่และ  ทองถ่ินคิดเปน
รอยละ 65.90, ควรมีหนวยงานที่เขามารับผิดชอบดูแลพื้นที่ปาชายเลน แหลมตะลุมพุกอยางจริงจัง
และเปนทีย่อมรับของชาวบานในการทําหนาที่ตลอดจนเจาหนาทีปาไมตองเพียงพอกบัการปฏิบัติ 
งานดูแลรักษาปาชายเลนแหลมตะลุมพุกคดิเปนรอยละ 64.16, การมีการจัดตั้งกลุมหรอืองคกรภาย 
ในชุมชน เพื่อดําเนินงาน ดานการมีสวนรวมของประชาชนในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลน
แหลมตะลุมพกุคิดเปนรอยละ 63.36 และปญหาและอุปสรรคในการอนรัุกษปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุก นอยที่สุด ไดแก ประชาชนในพืน้ที่สวนใหญมุงพัฒนาดานความเจริญ โดยไมได คํานึงถึง
ผลกระทบ ที่เกิดขึ้นกับกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ คิดเปนรอยละ 62.14 รายละเอียดปรากฏ
ตามตารางที่  31 
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ตารางที่  31  ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการอนรัุกษปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
                     จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

ปญหาและอุปสรรคในการอนุรักษ 

มี ไมมี 
ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการอนุรักษปาชายเลน 

แหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1.  ควรมีโครงการจัดฝกอบรม ใหความรู ความเขาใจแก
ประชาชน ในพื้นที่ เกี่ยวกับเรื่องของการมีสวนรวมของ 
ประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 

271 78.32 75 21.68 

2.  ควรสงเสริมการเรียนรูดานการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน
กับ  ประชาชนในพื้น โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูในพื้นที่
จริง 

240 69.36 106 30.64 

3.  ควรมีการจัดตั้งกลุมหรือองคกรภายในชุมชน เพื่อดําเนินงาน 
   ดานการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปา 
   ชายเลนแหลมตะลุมพุก 

220 63.36 126 36.42 

4.  หนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ ควรประชาสัมพันธดานการ 
   มีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน 
   แหลมตะลุมพุกใหประชาชนในพื้นที่ไดรับทราบอยางทั่วถึง 

231 66.76 115 33.24 

5.  ควรจัดสรรงบประมาณดานการปลูกปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุกและการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก ใหกับทองถิ่นเขาดําเนิน
โครงการ 

240 69.36 106 30.64 

6.  เกิดปญหาประชากรในพื้นที่ไมใหความรวมมือกันในการมี 
    สวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
    เทาที่ควร 

234 67.63 112 32.37 

7.  ควรเรงปลูกปาชายเลนและพัฒนาพื้นที่ใหมีความสวยงามและ  
   เจริญ ยิ่งขึ้นเพื่อการพัฒนาพื้นที่ปาชายเลนแหลมตะลุมพุกให 
  เปนแหลงทองเที่ยวที่มีช่ือเสียงเพื่อที่จะไดมีรายไดมาสูพ้ืนที่

และทองถิ่น 

228 65.90 118 34.10 

8.  ควรมีหนวยงานที่เขามารับผิดชอบดูแลพื้นที่ปาชายเลน 
   แหลมตะลุมพุกอยางจริงจังและเปนที่ยอมรับของชาวบาน 
   ในการทําหนาที่ตลอดจนเจาหนาทีปาไมตองเพียงพอกับการ   
   ปฏิบัติงานดูแลรักษาปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 

222 64.16 124 35.84 
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ตารางที่  31  (ตอ) 
 

ปญหาและอุปสรรคในการอนุรักษ 

มี ไมมี 
ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการอนุรักษปาชายเลน 

แหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

9 . ประชาชนในพื้นที่สวนใหญมุงพัฒนาดานความเจริญโดย
ไมไดคํานึงถึงผลกระทบ ที่เกิดขึ้นกับกับสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติ 

215 62.14 131 37.86 

 
ตารางที่  32  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานเพื่อหาความสัมพันธกับการมีสวนรวมของหัวหนา 
                     ครัวเรือนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลมุพุกจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

ตัวแปรอิสระ t-test F-test p-value 
1.  อายุ       1.988 0.080 
2.  ระดับการศึกษา  1048.261 0.000 
3. จํานวนสมาชิกในครัวเรือน -24.828  0.000 
4.  ระยะเวลาในการตั้งถิ่นฐาน     83.125 0.000 
5.  ระยะทางระหวางบานพักและปาชายเลน     69.854 0.000 
6.  อาชีพหลัก  578.390 0.000 
7.  อาชีพรอง  260.478 0.000 
8.  รายได  141.238 0.000 
9.  ขนาดพื้นที่ถือครอง  3141.040 0.000 
10.  การเปนสมาชิกกลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน -16.043  0.000 
11. การไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน -20.593  0.000 
12. การไดรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปา 
      ชายเลน 

    2.823  0.000 

13.  ความคุนเคยกับเจาหนาที่ปาไมของหัวหนาครัวเรือน    -7.417  0.000 
14.  ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน  533.955 0.000 
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บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายและขอเสนอแนะ 

 
การวิจยัเรื่องการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ 

จังหวดันครศรธีรรมราช ครั้งนี้เพื่อศกึษาลกัษณะเศรษฐกจิและสังคมของประชาชน ระดับการมีสวน
รวมของประชาชนในการอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จงัหวัดนครศรีธรรมราช ซ่ึง
สรุป อภปิรายและขอเสนอแนะไดดังนี ้
 

สรุป 
 
 จากผลการวิจยัพบวา 

 
1.  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 71.10 มีอายุอยูในชวง 31-50 

ป คิดเปน รอยละ 26.01 นับถือศาสนาพุทธ คิดเปนรอยละ 85.26 ไดรับการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 33.82  

  
 2.  ขอมูลสภาพเศรษฐกิจและสังคมของกลุมตัวอยาง พบวา 

 
2.1 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ของครวัเรือนตวัอยางสวนใหญมีจํานวนสมาชกิในครวั 

เรือน1- 4 คน คิดเปนรอยละ 55.20  นอยที่สุดมีจํานวนสมาชิก จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 3.76 
 

      2.2  ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานพบวา หวัหนาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญ  เกิดในหมูบาน 
มีระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน30-50 ป คิดเปนรอยละ 65. นอยที่สุด มีระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานนอยกวา 
30 ป คิดเปนรอยละ 10.98 

 
 2.3  ระยะทางระหวางบานพกัและปาชายเลนผลการศึกษาพบวา ครัวเรือนตัวอยางสวน

ใหญมีระยะทางระหวางบานพักและปาชายเลน 1-5 กิโลเมตร คิดเปนรอยละ 60.70 รองลงมา 10 
กิโลเมตรขึน้ไป คิดเปนรอยละ 19.65 นอยกวา 1 กิโลเมตร คิดเปนรอยละ 13.58 และระหวาง 6-10 
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กิโลเมตร คดิเปนรอยละ 6.07 ระยะทางระหวางบานพกัและปาชายเลนมีคาเฉลีย่ 4.38 กิโลเมตร ไกล
ที่สุด 15 กิโลเมตร และใกลที่สุด 0.75 กิโลเมตร 
 

      2.4  อาชีพหลักของครัวเรือน พบวา ครัวเรือนตวัอยางสวนใหญมีอาชีพหลักทําประมง 
คิดเปนรอยละ 41.33  ครัวเรือนนอยที่สุด คือ อาชีพอ่ืนๆ  เชน  คาขาย  รับราชการ  รับจาง   คิดเปน
รอยละ 23.12 
 

 2.5  อาชพีรองของครวัเรือน พบวา ครัวเรือนตวัอยางสวนใหญมีอาชพีรับจางทัว่ไป คดิ
เปนรอยละ 43.06    และมีอาชีพรองของครัวเรือนนอยที่สุด คือ อาชีพอ่ืนๆ  เชน ทําธุรกิจสวนตวั 
คิดเปนรอยละ  8.67 

 
        2.6 รายไดของครัวเรือน ตัวอยางสวนใหญมีรายได 50,000 -100,000 บาท คิดเปนรอย

ละ 41.91 รองลงมามีรายได 50,000 บาท คดิเปนรอยละ 28.61 และมีรายไดจํานวนนอยที่สุด ที่มี
รายได มากกวา 200,000 บาทขึ้นไป คิดเปนรอยละ 3.47 โดยมีรายไดครัวเรือนเฉลี่ย 87,500 บาท 
มากที่สุด 250,000 บาท และนอยที่สุด 45,000 บาท   

 
                       2.7 ขนาดพื้นที่ถือครองของ ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีขนาดนอยกวา 6 ไร คิดเปน
รอยละ 58.67 รองลงมามีที่ดิน 6-10 ไร  คิดเปนรอยละ 20.23 และมีขนาดมากกวา 15 ไรเปนจํานวน
นอยที่สุด คิดเปนรอยละ 8.96 ครัวเรือนตัวอยางมีขนาดพืน้ที่ถือครองเฉลี่ย 5.57 ไร  มากที่สุด  20 
ไร และนอยทีสุ่ด 1 ไร 

 
  2.8 การเปนสมาชิกกลุมอนรัุกษปาชายเลน ปรากฏวา ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีเปน

สมาชิกกลุมอนุรักษปาชายเลน คิดเปนรอยละ 71.91 โดยพบวาเปนสมาชิกกลุมอนุรักษปาชายเลน
กลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 36.10 รองลงมาเปนสมาชิกกลุมราษฎร
อาสาสมัครพิทักษปาชายเลน คิดเปนรอยละ 20.52 และเปนสมาชิกกลุมอนุรักษนก นอยที่สุด คิด
เปนรอยละ 13.58 

 
  2.9 การฝกอบรมหลักสูตรตางๆ เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน ผลการ 

ปรากฏวา ครัวเรือนตวัอยางสวนใหญไมเคยฝกอบรม คิดเปนรอยละ 56.94 รองลงมาเคยฝก อบรม คิด
เปนรอยละ 43.06 โดยพบวาเคยฝกอบรมหลักสูตรการอนรัุกษปาชายเลนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
28.03 และเคยฝกอบรมหลักสูตรการปองกันและดับไฟปา นอยที่สุด คดิเปนรอยละ 0.58 
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  2.10 การรับขอมูลขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน ปรากฏวา ครัวเรือน
ตัวอยางสวนใหญไดรับรับขอมูลขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน คิดเปนรอยละ 87.28 
โดย ไดรับขอมูลขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนผานผูนาํชุมชน มากทีสุ่ด คิดเปนรอย
ละ 65.90 และไดรับรับขอมูลขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนผานองคกรเอกชน นอย
ที่สุด  คิดเปนรอยละ 1.73 

 
  2.11 ความคุนเคยกับเจาหนาที่ปาไม ปรากฎวา หวัหนาครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมี
ความคุนเคยกบัเจาหนาที่ปาไม คิดเปนรอยละ 83.20 โดย ไดไปเยีย่มทีสํ่านักงาน และพบ ปะตาม
งานเลี้ยง 
 
  2.12 ความรูเกีย่วกับการอนุรักษปาชายเลนของหัวหนาครัวเรือนที่อาศยัอยูพืน้ที่แหลม
ตะลุมพุก ปรากฏวาหวัหนาครัวเรือนที่ทําการศึกษามีความรูอยูในระดับปานกลาง  
 
 3.  การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
จังหวดันครศรธีรรมราช  ในภาพรวมอยูในระดับนอย โดยมีคาเฉลี่ยทุกดานเทากับ 1.88 คะแนน  
เมื่อแยกเปนรายดานซึ่งมี 4 ดาน ปรากฏวา ดานการศึกษาปญหามีสวนรวมอยูในระดับนอย มี
คาเฉลี่ย 1.93 คะแนน  ดานการวางแผน มสีวนรวมอยูในระดับนอย มคีาเฉลี่ย 1.79 คแนน ดานการ
ปฏิบัติตามแผน มีสวนรวมอยูในระดับนอยมีคาเฉลี่ย 1.65 คะแนน  ดานการติดตามประเมินผล มี
สวนรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย 2.15 คะแนน 

 
 4.  ปญหาและอุปสรรคในการอนุรักษปาชายเลนแหลมตะลมุพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช  
พบวาปญหาทีสํ่าคัญที่สุด คือ การมีโครงการจัดฝกอบรม ใหความรู ความเขาใจแกประชาชนในพืน้ที ่
เกีย่วกบัเรื่องการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ ยังมี
โครงการจดัฝกอบรมนอยเกนิไป ปญหารองลงมาไดแก ขาดการสงเสริมการเรียนรูดานการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนกับประชาชนในพืน้ที่ โดยการจดักจิกรรมการเรยีนรูในพืน้ทีจ่ริง และการจดัสรร
งบประมาณดานการปลกูปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ และปญหาการมีสวนรวมของประชาชนในการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุใหกับทองถ่ินเขาดําเนนิโครงการยังมีนอย ปญหา
ประชากรในพืน้ที่ไมใหความรวมมือในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุกเทาที่ควร   
 
 5.  ผลการทดสอบสมมติฐาน  ปรากฏวา ระดับการศกึษาของหัวหนาครัวเรือน จํานวน
สมาชิกในครัวเรือน ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน ระยะทางระหวางบานพกัและปาชายเลน อาชีพหลัก
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ของหัวหนาครัวเรือน อาชีพรองของหัวหนาครัวเรือน รายไดของครัวเรือน ขนาดพื้นที่ถือครองของ
หัวหนาครัวเรือน การเปนสมาชิกกลุมอนรัุกษทรัพยากรปาชายเลน  การไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับ
การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนการไดรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน  
ความคุนเคยกบัเจาหนาที่ปาไมและความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนของหัวหนา
ครัวเรือน มี ผลตอการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัด
นครศรีธรรมราช อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 ยกเวน อาย ุไมมีผลตอการมีสวนรวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช 
 

อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจยัสามารถนํามาอภิปรายผลได ดังนี้ จากผลการวิจยัพบวา ประชาชนสวนใหญ
ใหความรวมมอืในการมีสวนรวมอนุรักษปาชายเลนอยูในระดับนอย ทัง้นี้อาจเปนเพราะประชาชน
ขาดความรูเกีย่วกับปาชายเลน ทําใหมองไมเห็นความสําคัญ และประโยชนที่จะไดรับจากปาชาย
เลน ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจัยของ สรศักดิ์ จันทรสวาง (2546) ไดศกึษาปจจัยที่มคีวามสัมพันธ
กับการมีสวนรวมของราษฎรในการอนุรักษปาชุมชนบานวังกะ ตําบลหนองลู อําเภอสังขละบุรี 
จังหวดักาญจนบุรี พบวาปจจัยที่มีความสมัพันธกับการมีสวนรวมของราษฎรในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาไม ไดแก เชื้อชาติ ระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน ความรูความเขาใจเกี่ยวกบัการอนุรักษ
ทรัพยากรปาไมและศรัทธาและความเชื่อมัน่ในบทบาทพระสงฆ สุกัญญา มารศรี (2543) ไดศึกษา
การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษปาชายเลนพบวา ชาวบานมกีารมีสวนรวม โดยออมที่
มิไดตั้งใจ และไมเปนทางการเปนสวนมาก เนื่องจากวิถีการดํารงชีวิตของชาวบาน และพบวา 
ปญหาอนุรักษปาชายเลนของประชาชนในทองถ่ิน คือการขาดความชวยเหลือ และขาดขอมูลที่
ถูกตองในการอนุรักษปาชายเลนจากเจาหนาที่ของรัฐ จึงเสนอใหมีการจัดอบรม และ
ประชาสัมพันธใหประชาชนเขาใจและตระหนกัถึงความสําคัญของการอนุรักษใหมากยิ่งขึ้น 
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ขอเสนอแนะ 
 
 จากผลการศึกษา พบวาหัวหนาครัวเรือนมีความคาดหวังที่จะไดรับประโยชนจากปาชาย
เลนในระดับสูง โดยการไดรับขอมูลจากผูนําชุมชน ดังนั้นหนวยงานที่ เกี่ยวของควรมีการ
ประชาสัมพันธใหหัวหนาครัวเรือนในพื้นที่ไดตระหนักถึงคุณคาประโยชนที่คาดวาจะไดรับจาก
การอนุรักษปาชายเลน โดยอาศัยความรวมมือจากผูนําชุมชนเปนแกนนําในการประชาสัมพันธอีก
ทั้งหัวหนาครัวเรือนสวนใหญไมเคยไดรับการฝกอบรมหรือดูงานตางๆ ที่เกี่ยวเนื่องกับปาชายเลน 
ดังนั้นจึงควรมีการจัดการฝกอบรมหรือดูงานตามสถานที่ตางๆ ที่เกี่ยวของกับปาชายเลนใหกับ
หัวหนาครัวเรือนเพื่อเพิ่มความรูและทักษะใหสามารถนําไปดําเนินกิจกรรมในการจัดการปาชาย
เลนในทองถ่ินได  ภาครัฐที่เกี่ยวของควรประชาสัมพันธดานการมีสวนรวมของประชาชนในการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลน แหลมตะลุมพุก ใหประชาชนในพื้นที่ไดรับทราบอยางทั่วถึง ควรมี
การปลูกปาชายเลนและพัฒนาพื้นที่ใหมีความสวยงามและเจริญยิ่งขึ้น เพื่อการพัฒนาพื้นที่ปาชาย
เลนแหลมตะลุมพุกใหเปนแหลงทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงเพื่อที่จะไดมีรายไดมาสูชุมชน และทองถ่ิน 
ควรมีหนวยงานที่เขามารับผิดชอบดูแลพื้นที่ปาชายเลน แหลมตะลุมพุกอยางจริงจังและเปนที่
ยอมรับของชาวบานในการทําหนาที่ตลอดจนเจาหนาที่ปาไมตองมีเพียงพอกับการปฏิบัติงาน ดูแล
รักษาปาชายเลนแหลมตะลุมพุก ควรมีการจัดตั้งกลุมหรือองคกรภายในชุมชน เพื่อดําเนินงานดาน
การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก  
 
 จากผลการศึกษาระดับการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนของหัวหนา
ครัวเรือนกลุมตัวอยาง พบวา อยูในระดับนอย จึงควรมีการประชาชสัมพันธใหหัวหนาครัวเรือน
เห็นถึงประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน และมีการจัดฝกอบรม
ความรูใหแกหัวหนาครัวเรือน เพื่อกระตุนใหหัวหนาครัวเรือนเขามามีสวนรวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรปาชายเลนสูงขึ้น 
  
 จากผลการทดสอบสมมุติฐานพบวา หัวหนาครัวเรือนที่มีรายไดมาก ขนาดพื้นที่ถือครอง
มาก จะมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนมากกวาหัวหนาครัวเรือนที่มีรายไดนอยขนาด
พื้นที่ถือครองนอย ดังนั้นจึงควรมีการดูแลเรื่องที่ดินใหแกหัวหนาครัวเรือนที่มีพื้นที่ทําการเกษตร
นอย ไดมีที่ดินสําหรับทําการเกษตรอยางเพียงพอ โดยไมกระทบตอหัวหนาครัวเรือนโดยรวมและ
ระบบนิเวศนในพื้นที่ รวมทั้งสงเสริมใหหัวหนาครัวเรือนเล้ียงสัตวเพื่อเปนรายไดเสริมใหกับ
ครอบครัว  
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             การศึกษาครั้งตอไป ควรจะศึกษาเกี่ยวกับกลยุทธในการจัดการองคความรูเกี่ยวกับเรื่องการ
ใชพี้นที่ปาชายเลนเพื่อทําการเกษตรกรรมที่กอใหเกิดประโยชนเเกหัวหนาครัวเรือนในทองถ่ิน และ 
ควรจะศึกษาเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนในพื้นที่การอนุรักษทรัพยากร
ปาชายเลนของหัวหนาครัวเรือนในทองถ่ิน  และควรจะศึกษาเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคในการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
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แบบสอบถามเลขที่   
 

แบบสอบถามประกอบการวิจัย 
 
เร่ือง   การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัด 
           นครศรีธรรมราช 
 

   คําชี้แจง 
 

แบบสอบถามนี้เปนสวนหนึง่ของวิทยานพินธ เร่ืองการมีสวนรวมของประชาชนในการ
อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช ของนิสิตปริญญาโท 
สาขาวิชาการจดัการทรัพยากร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร เพื่อจะไดนําผลการศึกษาไปใชประโยชน
ในดานการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน ในการวางแผนจัดการทรัพยากรปาชาย
เลนใหยั่งยนืสืบไป โดยขอมลูที่ทานตอบทั้งหมดจะถือเปนความลับ  ซ่ึงเนื้อหาของแบบสอบถามนี้
ประกอบดวยขอคําถาม 3 สวน ดังนี ้

 
สวนที ่1 ขอมูลทั่วไป เกี่ยวกบัสถานภาพสวนบุคคล ลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคม และ

ขอมูล  อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของของหัวหนาครัวเรือน หรือผูแทนหัวหนาครวัเรือน 
 
สวนที ่2 ขอมูลเกี่ยวกับการวัดการมีสวนรวมของประชาชนในการอนรัุกษทรัพยากรปาชาย

เลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
สวนที ่3 ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ เกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนในการ 

อนุรักษปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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แบบสอบถามประกอบการวิจัย 
 
เร่ือง  การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ จังหวัด 
         นครศรีธรรมราช  

 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของประชาชนผูตอบแบบสอบถาม 
 
ชื่อผูตอบแบบสอบถาม…………………….........นามสกุล…………………………………………
บานเลขที่……………หมูที่………………………ช่ือหมูบาน……………………………………...
ตําบล………………………………….อําเภอ………………….จังหวัด…………………………… 
วัน เดือน ป ทีต่อบแบบสอบถาม……………………………………………………………………. 

 
คําชี้แจง โปรดกาเครื่องหมาย ลงใน ( ) หรือเติมขอความลงในชองวางใหสมบรูณ 
 
1. เพศของหัวหนาครัวเรือนที่ตอบแบบสอบถาม 

( ) 1) เพศชาย       ( ) 2) เพศหญิง 
 
2. อายุ…………….ป (อายุจริงนับจํานวนเต็มเปนป) 
 
3. การนับถือศาสนา 
      ( ) 1) ศาสนาพุทธ   ( ) 2) ศาสนามุสลิม 
        ( ) 3) คริสตศาสนา  ( ) 4) อ่ืนๆ ระบุ……………………………………….. 
 
4. ระดับการศกึษาของทาน 
 ( ) 1) ไมไดเรียนหนังสือ 
 ( ) 2) เรียนหนงัสือจบการศึกษาสูงสุด ชั้น/ ระดับ………………………………………… 
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5. ครัวเรือนของหัวหนาครัวเรือนมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเพศชาย จํานวน………..คน 
 มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเพศหญิง จํานวน………..คน 
 รวมจํานวนสมาชิกในครวัเรือนทั้งสิ้น จํานวน………..คน 
 
6. การที่ครัวเรือนของหัวหนาครัวเรือนมีภมูิลําเนาเดิมอยูในหมูบานแหงนี้ หรือยายถ่ินฐานมาจากที่
อ่ืนอยากทราบวา ครัวเรือนของหัวหนาครัวเรือนมีระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานในหมูบานนี้ รวมเปน
ระยะเวลา ประมาณ…………….ป 

 
7. ระยะทางระหวางบานพักและปาชายเลนอยูหางกัน ประมาณ.................................กิโลเมตร 
 
8. ครัวเรือนของหัวหนาครัวเรือนประกอบอาชีพใดเปนอาชีพหลัก(เลือกตอบอาชีพทีท่ํารายได
สูงสุดอาชีพเดยีว) 

    ( ) 1) เกษตรกรรม 
  ( ) 1.1) ทํานาขาว  ( ) 1.2) เล้ียงสัตว 
  ( ) 1.3) ทํานากุง/เล้ียงกุง  ( ) 1.4) ทําสวนผลไม 
  ( ) 1.5) เล้ียงปลา  ( ) 1.6) ปลูกพืชผักสวนครัว 
  ( ) 1.7) เล้ียงปู/เล้ียงหอย  ( ) 1.8) อ่ืน ๆ (ระบุ)………………………….. 
   ( ) 2) ทําการประมง     ( ) 3) คาขาย 
   ( ) 4) รับราชการ        ( ) 5) พนักงานรัฐวสิาหกิจ 
   ( ) 6) ธุรกิจสวนตัว      ( ) 7) รับจางทั่วไป (ระบุชนิดของงานที่รับจาง)…………...……… 
   ( ) 8) อ่ืน ๆ (ระบุ)……………………………………………………………………………… 
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9. ครัวเรือนของหัวหนาครัวเรือนประกอบอาชีพใดเปนอาชีพรอง (อาชีพที่ทํารายไดรองจากอาชีพ
หลัก) 

    ( ) 1) ไมมีอาชีพรอง 
    ( ) 2) มีอาชพีรอง ไดแก (เลือกตอบอาชีพที่ทํารายไดรองจากอาชีพหลักเพียงอาชีพเดียว) 
    ( ) 1) เกษตรกรรม 
  ( ) 1.1) ทํานาขาว  ( ) 1.2) เล้ียงสัตว 
  ( ) 1.3) ทํานากุง/เล้ียงกุง  ( ) 1.4) ทําสวนผลไม 
  ( ) 1.5) เล้ียงปลา  ( ) 1.6) ปลูกพืชผักสวนครัว 
  ( ) 1.7) เล้ียงปู/เล้ียงหอย  ( ) 1.8) อ่ืน ๆ (ระบุ)………………………….. 
   ( ) 2) ทาํการประมง     ( ) 3) คาขาย 
   ( ) 4) รับราชการ        ( ) 5) พนักงานรัฐวสิาหกิจ 
   ( ) 6) ธุรกิจสวนตัว      ( ) 7) รับจางทั่วไป (ระบุชนิดของงานที่รับจาง)…………...……… 
   ( ) 8) อ่ืน ๆ (ระบุ)……………………………………………………………………………… 
 
10. รายไดของครอบครัวของทานในรอบปที่ผานมา โดยที่ยังไมไดมีการหักคาใชจายแตอยางใด 
      มีรายไดรวมกันโดยประมาณ  คิดเปนเงิน………………………บาท จําแนกเปน 

10.1 รายไดรวมจากอาชีพหลักตอป เปนเงนิ……………..บาท 
10.2 รายไดรวมจากอาชีพรองตอป เปนเงิน……………..บาท 
10.3 รายไดพิเศษเพิ่มเติมอืน่ๆตอป เปนเงนิ……………..บาท 
 

11. ครอบครัวของหัวหนาครัวเรือนมีขนาดพื้นที่ถือครองในลักษณะใด และมีจํานวนกี่ไร (ใหนับ 
      รวมที่ดินที่ตั้ง บานเรือนที่อยูอาศัย ทีท่ํากินและที่ดนิอื่น ๆ ที่มีอยูทั้งหมด) 
     ( ) 1) ทีด่ินของตนเอง จํานวน..................แปลง    รวมเนื้อที่...........................ไร 
     ( ) 2) ท่ีเชาผูอ่ืน          จํานวน...................แปลง    รวมเนื้อที่............................ไร 
     ( ) 3) รวมเปนที่ดิน     จํานวน...................แปลง    รวมเนื้อที่...........................ไร 
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12.ปจจุบันหวัหนาครัวเรือนหรือบุคคลในครัวเรือนของหัวหนาครัวเรือนไดเปนสมาชิกกลุม 
     อนุรักษทรัพยากรปาชายเลน บางหรือไม 
 ( ) 1) ไมเปน 
 ( ) 2) เปน โดยเปนสมาชิก (ตอบทุกขอที่หัวหนาครัวเรือนหรือบุคคลในครอบครัวเปน 
                      สมาชิกกลุม)   
  ( ) 2.1) กลุมผูเล้ียงสัตวน้ํา       ( ) 2.2) กลุมอนุรักษนก 
  ( ) 2.3) กลุมอนุรักษสัตวน้ําชายฝง ( )2.4) กลุมราษฎรอาสาสมัครพิทักษปาชายเลน 
  ( ) 2.5) กลุมผูประกอบการประมง ( ) 2.6) กลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน 
  ( ) 2.7) อ่ืน ๆ (ระบุ)………………………………………………………………… 
 
13. หัวหนาครวัเรือนหรือบุคคลในครัวเรือนของทานเคยไดเขารับการฝกอบรมหลักสูตรตาง ๆ  

ที่หนวยงานดานปาชายเลนไดจัดการฝกอบรมขึ้นบางหรือไม 
   ( ) 1) ไมเคย 
   ( ) 2) เคย โดยอบรมหลักสตูร (ระบุใหครบทุกหลักสูตรที่เคยไดรับการฝกอบรม) 
  ( ) 2.1) การอนุรักษปาชายเลน ( ) 2.2) การเพาะชํากลาไม 
  ( ) 2.3) ปาชายเลนชุมชน    ( ) 2.4) เยาวชนอาสาสมัครพิทักษปาชายเลน 
  ( ) 2.5) การปลูกปาชายเลน    ( ) 2.6) การอนุรักษปะการังในทะเล 
  ( ) 2.7) การปองกันและดับไฟปา( ) 2.8) หลักสูตรอื่นๆที่เกี่ยวของ(ระบุ)…………... 
 
14. ทานไดรับขอมูลขาวสารดานการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน เชน การสงวน การปลูกฟนฟู  
      การดูแลรักษาและอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนบางหรือไม 
 ( ) 1) ไมไดรับ 
 ( ) 2) ไดรับ โดยไดรับจาก (ตอบทุกขอที่ทานหรือสมาชิกในครอบครัวไดรับ) 
  ( ) 2.1) โทรทศัน  ( ) 2.2) วิทย ุ
  ( ) 2.3) หนังสอืพิมพ ( ) 2.4) เจาหนาที่ปาไม 
  ( ) 2.5) แผนพบั/โปสเตอร ( ) 2.6) เจาหนาทีห่นวยงานอื่นของรฐั 
  ( ) 2.7) วิดีโอ/ภาพยนตร ( ) 2.8) ญาติพี่นอง/เพือ่นบาน 
  ( ) 2.9) ผูนําชมุชน  ( ) 2.10) องคกรเอกชน 
  ( ) 2.11) หอกระจายขาวในหมูบาน( ) 2.12) อ่ืน ๆ (ระบุ)………………………….. 
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15. หัวหนาครัวเรือนหรือบุคคลในครัวเรือนของทานมีความคุนเคยกับเจาหนาที่ปาชายเลนหรือไม 
(การมีความคุนเคยในกิจกรรมหรืออ่ืนๆ) 

( ) 1) ไมมีความคุนเคย 
( ) 2) มีความคุนเคยไดแก (ระบุใหครบทกุกิจกรรมที่มีความคุนเคยกับเจาหนาที่ปาชายเลน  

  ( ) 2.1) มีความคุนเคยกับเจาหนาที่ปาไมในการไปเยี่ยมเยือนเจาหนาทีท่ี่สํานักงาน 
        จํานวน...............คร้ัง 
  ( ) 2.2) มีความคุนเคยกับเจาหนาที่ปาไมในการพบปะสงัสรรคตามงานเลี้ยงตางๆ 
                                 เปนประจํา 
         จํานวน...............คร้ัง 
  ( ) 2.3) มีความคุนเคยอื่นๆ ระบุ............................................................................. 
        จํานวน...............คร้ัง 
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16. ความรูเกี่ยวกบัการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
คําชี้แจง โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในชอง “ ถูก ” หรือ “ ผิด ” ทายคําถามในแตละขอตามความ 

คิดเห็นของทานเพียงขอละคําตอบเดียว และตอบใหครบทุกขอ 
 

ขอความ ถูก ผิด 

1.  การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน หมายถึงการรูจักใชทรัพยากรปาชาย 
    เลนดวย วิธีการสงวนบํารุง ดูแล รักษา และใชประโยชนอยางชาญ  
    ฉลาด ใหเกดิประโยชนสูงสุดใชไดนานที่สุด 

  

2.  การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน เปนหนาที่ของหนวยงานภาครัฐ 
   เทานั้นประชาชนในทองถ่ินไมมีสวนรวมในการดําเนินการแตอยางใด 

  

3.  การเพาะเลีย้งสัตวน้ําชายฝง เชนก ารเล้ียงกุงกุลาดํา จะสงผลกระทบ 
   ตอระบบนิเวศปาชายเลนรวมถึงสงผลกระทบตอระบบนเิวศปาชาย 
    เลนรวมถึงสงผลใหพื้นที่ปาชายเลนในปานั้นๆลดนอยลง 

  

4. การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนเปนการรักษาทรัพยากรปาชายเลนให 
   คงอยูนานที่สุดโดยไมใหมกีารใชประโยชนจากทรัพยากรปาชายเลน 
   โดยตรงเดด็ขาด 

  

5. การทําการประมงที่ผิดวิธี ไมมีผลตอการลดลงของสัตวน้ําในพืน้ที่  
  และไมสงผลตอการลดลงของพื้นที่ปาชายเลนในพื้นทีน่ัน้ๆแตอยางใด 

  

6.  การที่พื้นที่ปาชายเลนมีความอุดมสมบูรณ จะสามารถชวยในการ 
   ปองกันหรือลดความรุนแรงของกระแสคลื่นและลมพายลุงได 

  

7.  การใชพื้นที่ปาชายเลนเพื่อทาํการเกษตรดานตางๆจะกอใหเกิด 
   ประโยชนแกประชาชนและประเทศชาติมากกวาปลอยใหคงสภาพ 
   เปนปาชายเลนอยูดังเดิม 

  

8. พื้นที่ปาชายเลนที่มีความอุดมสมบูรณมีสวนทําใหประชาชนในพืน้ที ่
   สามารถหาอาหารทั้งที่เปนพืชและสัตว จากพื้นที่ปาชายเลนดังกลาว 
   ไดมากขึ้น 

  

9.  ความอุดมสมบูรณของปาชายเลน จะมีสวนในการชวยทาํใหฝนตก 
   ถูกตองตามฤดูกาล เชนเดยีวกับปาบก 

  

10. พื้นที่ปาชายเลนที่ถูกบุกรกุทําลายจนหมดสภาพปาลงไป จะไม 
    สามารถกลับฟนคืนสภาพเดิมหรือทดแทนขึ้นใหมไดเองตาม 
     ธรรมชาติ  
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ขอความ ถูก ผิด 
11. การตัดไมในพื้นที่ปาชายเลนมาเผาถานสามารถทําได เนื่องจากจะทํา 
   ใหประชาชนมีรายไดเพิ่มขึน้และชวยทําใหตนไมที่ตดัแตกกิ่งกานได 
   มากขึ้น  

  

12. การปลูกปาเพื่อฟนฟูสภาพปาชายเลน จะชวยทําใหพืน้ที่ปาชายเลน 
    กลับคืนสูสภาพความสมบูรณตามธรรมชาติไดเร็วขึน้ 

  

13. การอนุรักษพื้นที่ปาชายเลนใหเกิดความสมบูรณ จะสงผลทําให 
    ประชาชนในพื้นที่สามารถมีอาชีพเสริมและมีรายไดเพิม่จากพื้นที ่
     ปาชายเลนดังกลาวได 

  

14. พื้นที่ปาชายเลนที่ไดเสริมสภาพไปแลว ประชาชนทัว่ไปสามารถเขา 
    ไปครอบครองทําประโยชนไดตามใจชอบ 

  

 
สวนที่ 2 ลักษณะและระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลม 
 ตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช 
17. ลักษณะและระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลน 

แหลมตะลุมพกุ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
คําชี้แจง กรุณากรอกขอมูลลงในชองวาง ตามความเปนจริงของทานหรือบุคคลในครัวเรือนของ 
 ทานในแตละขอที่ไดกําหนดไว 
 ( ) 1) ไมเคยมสีวนรวม 
 ( ) 2) เคยมีสวนรวม ดังนี ้
การมีสวนรวมเปนเจาหนาทีร่าษฎรอาสาสมัครพิทักษปาชายเลน (รสทช.) 
 

กิจกรรม 
 

จํานวนครั้งท่ี
ดําเนินการ

กิจกรรมในรอบป 

จํานวนครั้งท่ีทาน
เขารวมกิจกรรม 

1.  ดานการศึกษาปญหา   

1.1 ทานไดมีสวนรวมในการศึกษาการใชประโยชน
จากปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ 

  

1.2 ทานไดมีสวนรวมในการศึกษาปญหาการ
ปองกันการลักลอบตัดไมในเขตปาชายเลน 
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กิจกรรม 
 

จํานวนครั้งท่ี
ดําเนินการ

กิจกรรมในรอบป 

จํานวนครั้งท่ีทาน
เขารวมกิจกรรม 

1.3 ทานไดมีสวนรวมในการศึกษาปญหาการ
คุมครองสัตวปาที่อาศัยอยูในปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุก 

  

1.4 ทานไดมีสวนรวมในการศึกษาปญหาการเกิด
การกัดเซาะชายฝงในพืน้ที่จากคลื่นทะเล 

  

1.5 ทานไดมีสวนรวมในการศึกษาปญหาการ
ลักลอบบุกรุกแผวถางปาชายเลนในพื้นที ่

  

2. ดานการวางแผน   

2.1 ทานมีสวนรวมในการวางแผนการใชประโยชน
จากปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ 

  

2.2 ทานมีสวนรวมในการวางแผนปองกันการ
ลักลอบตัดไมในเขตปาชายเลน 

  

2.3 ทานมีสวนรวมในการวางแผนคุมครองสัตวปา   
2.4 ทานมีสวนรวมในการวางแผนปองกันการเกิด

การกัดเซาะชายฝงในพืน้ที่จากคลื่นทะเล 
  

2.5.ทานมีสวนรวมในการวางแผนเฝาระวงัการ
ลักลอบบุกรุกแผวถางปาชายเลนในพื้นที ่

  

2.6.ทานมีสวนรวมในการวางแผนดําเนินกิจกรรม
การติดตามและดูแลปาชายเลน 

  

3. ดานการปฏบิัติตามแผน   

3.1 ทานมีสวนรวมในการปฏิบตัิตามแผนการใช
ประโยชนจากปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 

  

3.2 ทานมีสวนรวมในการปฏิบตัิตามแผนการ
ปองกันลักลอบตัดไมในเขตปาชายเลน   

  

3.3 ทานมีสวนรวมในดานการปฏิบัติตามแผนการ
คุมครองสัตวปาที่อาศัยอยูในปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุก 
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กิจกรรม 
 

จํานวนครั้งท่ี
ดําเนินการ

กิจกรรมในรอบป 

จํานวนครั้งท่ีทาน
เขารวมกิจกรรม 

3.4 ทานมีสวนรวมในการปฏิบตัิตามแผนปองกัน
การกัดเซาะชายฝงในพืน้ที่ปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุก 

  

3.5 ทานมีสวนรวมในการปฏิบตัิตามแผนเฝาระวัง
การบุกรุกถางปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 

  

4. การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผล   

4.1 ทานมีสวนรวมในการติดตามประเมินผลความ
เสียหายของปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 

  

4.2 ทานมีสวนรวมในการติดตามประเมินผลการ
เตรียมปลูกปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 

  

4.3 ทานมีสวนรวมในการติดตามประเมินผลการ
เก็บเมล็ดพันธุเพื่อทําการปลูกปาชายเลนแหลม
ตะลุมพุก 

  

4.4 ทานมีสวนรวมในการติดตามประเมินผลการทํา
โรงเรือนเพาะชําและการเพาะชํากลาไม 

  

4.5 ทานมีสวนรวมในการติดตามและประเมนิผล
การใชทรัพยากรสวนปา 

  

4.6 ทานมีสวนรวมในการติดตามประเมินผลการ
ปลูกและจดัการสวนปา 
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สวนที่ 3 ปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะ ที่เกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษ 
 ทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช 
18. ทานมีขอเสนอแนะ ความตองการ และสภาพปญหา อุปสรรค ที่เกี่ยวกับการมีสวนรวม 

ของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก จังหวดันครศรีธรรมราช  
อยางไรบาง 

คําชี้แจง 3.1 โปรดกาเครื่องหมาย  ลงใน ( ) ตามความจริงเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรค ในพื้นที ่
       ปาชายเลน โดยตอบไดมากกวา 1 ขอ 
( ) 3.1.1) ควรมีโครงการจัดฝกอบรม ใหความรู ความเขาใจแกประชาชนในพืน้ที่ เกีย่วกับเรื่องของ 
        การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพกุ 
 ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………..… 
       …………………………………………………………………………………………….. 
( ) 3.1.2) ควรมีสงเสริมการเรียนรูดานการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนกับประชาชนในพื้นที่ โดย 
    การจัดกจิกรรมการเรียนรูในพื้นที่จริง 
 ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………..… 
       ……………………………………………………………………………………………... 
( ) 3.1.3) ควรมีการจัดตั้งกลุมหรือองคกรภายในชุมชน เพื่อดําเนินงานดานการมีสวนรวมของ 
        ประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
 ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………..… 
       ……………………………………………………………………………………………... 
( ) 3.1.4) หนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ ควรประชาสัมพันธดานการมีสวนรวมของประชาชนในการ 
         อนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุกใหประชาชนในพื้นที่ไดรับทราบอยางทั่วถึง 
 ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………..… 
       ……………………………………………………………………………………………... 
( ) 3.1.5) ควรจัดสรรงบประมาณดานการปลูกปาชายเลนแหลมตะลุมพุก และการมสีวนรวมของ 
         ประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุก ใหกับทองถ่ินเขาดําเนิน 
         โครงการ 
 ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………..… 
       ……………………………………………………………………………………………... 
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 ( ) 3.1.6) เกิดปญหาประชาชนในพืน้ที่ ไมใหความรวมมือกันในการมีสวนรวมของประชาชนใน 
        การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนแหลมตะลุมพุกเทาที่ควร 
 ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………..… 
       …………………………………………………………………………………………….. 
( ) 3.1.7) ควรเรงปลูกปาชายเลนและพัฒนาพื้นที่ใหมีความสวยงามและเจริญยิ่งขึ้นเพือ่การพัฒนา 

 พื้นที่ปาชายเลนแหลมตะลมุพุกใหเปนแหลงทองเที่ยวที่มีช่ือเสียงเพือ่ที่จะไดมีรายไดมาสู 
  พื้นที่และทองถ่ิน 

 ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………..… 
       ……………………………………………………………………………………………... 
( ) 3.1.8) ควรมีหนวยงานทีเ่ขามารับผิดชอบ ดูแลพื้นที่ปาชายเลนแหลมตะลุมพุกอยางจริงจังและ 
        เปนที่ยอมรับของชาวบานในการทําหนาที่ตลอดจนเจาหนาที่ของรฐัมีความเพยีงพอกับ 
        การปฏิบัติงานการดแูลรักษาปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
 ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………..… 
       ……………………………………………………………………………………………... 
( ) 3.1.9) ประชาชนในพืน้ทีส่วนใหญ มุงพัฒนาดานความเจริญ โดยไมคํานึงถึงผลกระทบที่เกิด 
        ขึ้นกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ 
 ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………..… 
       ……………………………………………………………………………………………... 
( ) 3.1.10) อ่ืนๆ (ระบุ) 
 ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………..… 
       ……………………………………………………………………………………………... 
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คําชี้แจง 3.2 โปรดกาเครื่องหมาย  ลงใน ( ) เกี่ยวกับสภาพปญหา อุปสรรคอื่นๆ ขอเสนอแนะ 
       ที่ทานตองการใหเกิดขึน้ในพืน้ที่ปาชายเลนแหลมตะลุมพุก 
 

( ) 3.2.1) สภาพปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
 

ขอขอบพระคุณทุกทาน ทีใ่หความรวมมอืในการตอบแบบสอบถาม 
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ประวัติการศึกษาและการทํางาน 
 
ชื่อ-นามสกุล                         วาที่รอยตรี อนิวัตติ์ พวงทอง 
วัน เดือน ป ที่เกิด                      24 ธันวาคม 2523 
สถานที่เกิด                          จังหวดันครศรธีรรมราช  
ประวัติการศึกษา                      วิทยาศาสตรบณัฑิต วิชาเอกสัตวศาสตร 
                                    สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 
                                    จังหวดันครศรธีรรมราช  
ตําแหนงหนาที่การงานปจจบุัน        พนักงานราชการ นักวิชาการสัตวบาล กรมปศุสัตว  
สถานท่ีทํางานปจจุบัน                  สถาบันสุขภาพสัตวแหงชาติ เกษตรกลางบางแขน 
                                     เขตบางแขน กรุงเทพมหานคร 10900 
                          
                                      
 


	สารบัญ 
	 สารบัญ (ต่อ) 
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