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โรคอาหารเปนพิษเปนปญหาไปทั่วโลก สงผลกระทบตอสุขภาพ และเศรษฐกิจระดับชาติ               

เช้ือ  Staphylococcus aureus  เปนสาเหตุสําคัญของการเกิดโรคระบบทางเดินอาหาร การศึกษาครั้งน้ีมี
วัตถุประสงคเพ่ือตรวจหา S. aureus สายพันธุที่สรางเอนเทอโรท็อกซินและสายพันธุที่ด้ือยา  จากอาหารที่
จําหนายภายในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และบริเวณตลาดสี่แยกเกษตร 

 
 ผลการคัดเลือกตัวอยางอาหารท่ีสุมมาตรวจเปนระยะเวลา 1 ป พบวา อาหาร 9 ชนิด แบงเปนประเภท
อาหารคาว  3 ชนิด ประเภทเบเกอรี่ 2 ชนิด ประเภทขนมหวานและนํ้าปน 4 ชนิด  จาก 30 ชนิด ที่พบ S. aureus 
จํานวนมาก การตรวจแยกเช้ือ S. aureus สายพันธุที่สรางเอนเทอโรท็อกซินและด้ือยา ในตัวอยางอาหารจํานวน
ทั้งหมด 864 ตัวอยาง จากรานคาภายในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 4 แหง จํานวน 432 ตัวอยาง ตรวจพบเช้ือ      
S. aureus ในอาหาร 142 ตัวอยาง (รอยละ 32.87) แยกไดเช้ือ 172 isolates  จากรานคาบริเวณตลาดสี่แยกเกษตร 
4 แหง จํานวน 432 ตัวอยาง ตรวจพบเช้ือ S. aureus ในอาหาร 163 ตัวอยาง (รอยละ 37.73) แยกเช้ือได 195 
isolates รวมเช้ือที่ตรวจแยกได 367 isolates เปนสายพันธุที่สรางเอนไซม coagulase จํานวน 335 isolates มา
ทดสอบการสรางเอนเทอโรท็อกซินโดยใชชุดทดสอบสําเร็จ  RPLA (Reverse Passive Latex Agglutination) 
พบวาเช้ือสรางเอนเทอโรท็อกซินไดจํานวน 137 isolates  (รอยละ40.90) โดยสรางเอนเทอโรท็อกซินชนิด A, B, 
C, A&B, A&C และ A&B&C&D จํานวน 31, 41, 21, 20, 23 และ 1 isolates ตามลําดับ ในการตรวจหาเช้ือสาย
พันธุด้ือยา ปฏิชีวนะ methicillin และ vancomycin  จากเช้ือ S.aureus ที่สรางเอนเทอโรท็อกซินทั้ง 137 isolates  
พบเช้ือด้ือยา methicillin 12 isolates  (รอยละ 8.76) และดื้อยา vancomycin 7 isolates  (รอยละ 5.11)  
 
                จากผลขางตนพบเช้ือ S. aureus สายพันธุสรางเอนเทอโรท็อกซินและด้ือยาในอาหารหลายชนิด 
ดังน้ันจึงบงช้ีวาอาหารน้ันไมปลอดภัยตอผูบริโภค และไมถูกหลักสุขาภิบาล ดังน้ันจึงตองมีการเฝาระวังการพบ
เช้ือปนเปอนในอาหาร เพ่ือทําใหอาหารมีความปลอดภัยตอผูบริโภค 
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