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วตัถุประสงคข์องการวจิยัคร้ังน้ีเพื่อ 1) สร้ำงและหำประสิทธิภำพของหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ ส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำ
ปีท่ี 3 ตำมเกณฑ ์80/80 2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนโดยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 
บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ กบัคะแนนสอบก่อนเรียน และ 3) ศึกษำควำม
พึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อกำรใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ ทกัษะกำรอ่ำน
ภำษำองักฤษ   
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คน โดยกำรสุ่มอยำ่งง่ำย เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยั คือ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำร
เรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน แบบสอบถำมควำม
พึงพอใจ และแบบประเมินคุณภำพหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร สถิติท่ีใชใ้นกำรวเิครำะห์
ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่ำเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน และ t-test 
 
 ผลกำรวจิยัปรำกฏวำ่ 1) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ ทกัษะกำรอ่ำน 
ภำษำองักฤษ มีประสิทธิภำพ 85.66/ 83.66 2)  ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนโดยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์
บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ สูงกวำ่คะแนนสอบก่อนเรียน อยำ่งมี
นยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05 และ3) ผูเ้รียนมีควำมพึงพอใจต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร
ในกำรเรียนรู้ ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษอยูใ่นระดบัมำก  

 
 
 

     /  /  
ลายมือช่ือนิสิต    ลายมือช่ืออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั   

 



(2) 
 

Panit  Kerdsin  2012: The Development of Integrated Electronic Book in English 
Reading Skills for Mathayomsuksa 3 Students. Master of Education  
(Educational Technology), Major Field: Educational Technology, Department of 
Educational Technology.  Thesis Advisor: Associate Professor Suwich  Budsuwan, 
M.Ed.  180 pages. 
 
 
 The objectives of this research were 1) to develop and evaluate the efficiency of an 

Integrated Electronic Book in English Reading Skills according to the intended at 80/80 criteria, 
2) to compare the pretest scores with the learning achievement test scores after learning through 
the Integrated Electronic Book in English Reading Skill, and 3) to study satisfactions of 
students toward the Integrated Electronic Book in English Reading Skills. 
 
 A sample group of this research was 30 students by simple random sampling from 
Mathayomsuksa 3 students in Tangpiroontham School who studied in the second semester of 
2011. The instruments of this research were Integrated Electronic Book in English Reading 
Skills, the learning achievement test, questionnaire on the students’ satisfaction, and quality 
evaluation form for Integrated Electronic Book. The data were analysis by percentage, 
arithmetic mean, standard deviation, and t-test. 
 
 The results showed that 1) efficiency of the Integrated Electronic Book in English 
Reading Skills was at 85.66/ 83.66. 2) the learning achievement scores by Integrated Electronic 
Book in English Reading Skills was significantly higher than pretest scores at the level of  .05, 
and 3) the students’ satisfaction toward Integrated Electronic Book in English Reading Skill 
was at high level. 
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ผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร.ไพโรจน์ เบำใจ ผูแ้ทนบณัฑิตวทิยำลยั ท่ีท ำใหว้ทิยำนิพนธ์เล่มน้ีมีควำม
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เวลำในกำรตรวจสอบ แนะแนวทำงปรับปรุงเคร่ืองมือในกำรท ำวจิยัทุกขั้นตอน  
 
 งำนวจิยัน้ี ไดรั้บทุนอุดหนุนกำรวจิยัดำ้นเทคโนโลยเีพื่อกำรศึกษำ ส ำนกักำรศึกษำ 
กรุงเทพมหำนคร ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ.  2555 และส ำเร็จลุล่วงไปดว้ยดีดว้ยกำรสนบัสนุนจำก
ผูอ้  ำนวยกำรโรงเรียนมธัยมประชำนิเวศน์ และผูอ้  ำนวยกำรโรงเรียนตั้งพิรุฬห์ธรรม ท่ีอนุญำตใหใ้ช้
สถำนท่ี รวมถึงนกัเรียนกลุ่มตวัอยำ่งท่ีใชใ้นกำรท ำวิจยั ซ่ึงใหค้วำมร่วมมือเป็นอยำ่งดี 
 
 ขอขอบคุณ เจำ้หนำ้ท่ีบรรณำรักษห์อ้งสมุด คณะศึกษำศำสตร์ มหำวทิยำลยัเกษตรศำสตร์ 
ท่ีช่วยเหลือในกำรสืบคน้หำขอ้มูล รวมถึง เพื่อน ๆ เทคโนโลยกีำรศึกษำ ภำคปกติ รุ่น 26 ทุกท่ำน ท่ี
ใหค้วำมช่วยเหลือและเป็นก ำลงัใจท่ีดีเสมอมำ ท ำใหว้ทิยำนิพนธ์เล่มน้ีส ำเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
 
 ส่ิงท่ีส ำคญัยิง่ ผูว้จิยัขอกรำบขอบพระคุณครอบครัวคุณพ่อเจน และ คุณแม่ทวปี เกิดสิน
และนอ้งชำย สุวพิชญ ์ และฉตัรชยั เกิดสิน ท่ีกำรสนบัสนุนในทุก ๆ ดำ้นมำโดยตลอดจนท ำให้
ผูว้จิยัส ำเร็จกำรศึกษำ คุณประโยชน์อนัเกิดจำกวทิยำนิพนธ์น้ี ขอมอบแก่ผูมี้พระคุณ รวมถึงบุคคลท่ี
ผูว้จิยัรักและเคำรพทุกท่ำน 
 
                ผำนิต เกิดสิน 
                พฤษภำคม  2555 
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บทที ่1 
 

บทน า 
 

ความส าคัญของปัญหา 

 
ปัจจุบนั กำรน ำเทคโนโลยมีำใชใ้นกำรจดักำรเรียนกำรสอนในระบบกำรศึกษำนั้นมี

มำกมำย ทั้งนวตักรรมกำรเรียนรู้ กำรผลิตส่ือกำรเรียนรู้ เทคนิควธีิกำร กระบวนกำร เคร่ืองมือ
อุปกรณ์กำรส่ือสำรและเครือข่ำยโยงใยครอบคลุมท่ีพฒันำอยำ่งต่อเน่ือง เพื่อท่ีจะรองรับกำรเรียนรู้
ทุกสถำนท่ี ทุกเวลำตำมควำมพร้อมของผูเ้รียน ทรัพยำกรและแหล่งกำรเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนนั้นถนดัและ
สนใจอยำ่งหลำกหลำยโดยอำศยัหลกักำร แนวควำมคิด ทฤษฎีต่ำง ๆ ทั้งทฤษฎีกำรเรียนรู้ ทฤษฎี
กำรส่ือสำร ทฤษฎีจิตวทิยำในกำรเรียนรู้ และหลกักำรผลิตส่ือกำรเรียนกำรสอน ฯลฯ ซ่ึงมีอิทธิพล
ต่อกำรศึกษำพฒันำตนของผูเ้รียนในยคุสมยัส่ือดิจิทลัมำก (Shelly, 2008) ดงัจะเห็นไดจ้ำกกำรวดั
ระดบัอิทธิพลของส่ือและเทคโนโลยส่ืีอสำรเพื่อกำรศึกษำกบักำรใชเ้วลำวำ่งของเด็กวยัรุ่นใน
สหรัฐอเมริกำวำ่มีระดบักำรใชท่ี้เพิ่มมำกข้ึน (Roberts, 1999) และควำมสำมำรถของผูเ้รียนในกำร
น ำส่ือมำใชป้ระโยชน์อยำ่งแพร่หลำยในสังคมทุกวนัน้ี อำทิเช่น 83% ของเด็กเยำวชนท่ีอำยตุ  ่ำกวำ่ 6 
ปี มีกำรใชส่ื้อในรูปแบบจอโทรทศัน์, ดูโทรทศัน์ ดูภำพยนตร์ผำ่นเคร่ืองเล่นดีวิดีอยำ่งนอ้ย 2 
ชัว่โมง, เล่นเกมวดิีทศัน์ประมำณ 1 ชัว่โมง และใชค้อมพิวเตอร์ประมำณ 1 ชัว่โมง โดยเฉล่ียต่อคน
แลว้ เด็กไดดู้รำยกำรโทรทศัน์ประมำณ 4,000 ชัว่โมงต่อคน ก่อนท่ีพวกเขำจะไดเ้ขำ้เรียนใน
ระดบัชั้นอนุบำล (Rideout, Hamel and Kaiser Family Foundation,  2006) 
 

บทบำทของส่ือในระบบกำรศึกษำส่วนใหญ่มุ่งเนน้กระบวนกำรเรียนรู้แบบส่ือยคุใหม่ 
ดงัเช่น Electronic Book และ E-Learning ซ่ึงในปัจจุบนัไม่ตอ้งลงทุนสูงดงัเช่นในยคุแรกท่ีน ำมำใช้
งำน  เน่ืองจำกไดรั้บกำรเผยแพร่และแจกจ่ำยซอฟตแ์วร์พร้อมทั้งจดัอบรมให้แก่ครูเป็นจ ำนวนมำก 
จำกส ำนกังำนอุทยำนกำรเรียนรู้ หรือ Thailand Knowledge Park  เพื่อน ำไปขยำยผลสู่ครูและ
นกัศึกษำในกำรพฒันำ E-Book กระตุน้ใหเ้กิดกำรพฒันำโดยกำรจดัประกวดแข่งขนั   ส่วน E-
Learning นั้น  ปัจจุบนักระทรวงศึกษำธิกำร  ไดเ้ผยแพร่ซอฟตแ์วร์จดัระบบกำรเรียนกำรสอน 
Learning Management System ประเภทฟรีแวร์ ท่ีช่ือวำ่  Moodle  ส ำหรับระบบ E-Learning  ท ำให้
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มีกำรน ำ E-Book และ E-Learning ไปใชใ้นกระบวนกำรเรียนกำรสอนแพร่หลำยอยำ่งรวดเร็ว    
(สมพร ผลประพฤติ, 2553) 
 

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) เป็นกำรจ ำลองรูปลกัษณ์ของหนงัสือมำอยูใ่นส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์  เปิดใชง้ำนโดยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ ท ำให้สำมำรถส่ือสำรกบัผูอ่้ำนในลกัษณะของ
มลัติมีเดีย ไดแ้ก่  ขอ้ควำม  ภำพน่ิง  ภำพเคล่ือนไหว  และเสียง  แต่ยงัคงรักษำรูปแบบควำมเป็น
หนงัสือไว ้ไม่วำ่จะเป็นรูปร่ำง หรือลกัษณะกำรเปิดอ่ำน ท ำใหผู้ท่ี้รักในกำรอ่ำนหนงัสือ ไม่ตอ้ง
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมมำกนกัเม่ือหนัมำอ่ำนหนงัสือระบบ E-Book กำรขนยำ้ยหนงัสือเล่มใหญ่  
จ  ำนวนมำกยอ่มเป็นไปไดย้ำกในกำรเดินทำง  ปัญหำดงักล่ำวน้ีสำมำรถท ำใหห้มดไปไดด้ว้ย
หนงัสือรูปแบบ E-Book บนเคร่ืองคอมพิวเตอร์ขนำดเล็กเท่ำกบัหนงัสือชนิดพกพำ (ถวลัย ์        
มำศจรัส,  2552) 
 

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ นั้น  เป็นส่ือประเภทหน่ึงในกลุ่มส่ิงพิมพอิ์เล็กทรอนิกส์ ซ่ึงมีทั้ง
วำรสำร หนงัสือพิมพ ์สำรำนุกรมฯลฯ โดยกำรแปลงเน้ือหำท่ีพิมพด์ว้ยซอฟแวร์โปรแกรม              
(กิดำนนัท ์ มลิทอง, 2548) อีกทั้งมีลกัษณะ Technology Integration ท่ีผสมผสำนเทคนิค
กระบวนกำรในรูปแบบต่ำง ๆ  ท่ีทนัสมยัมำกข้ึนตำมประสิทธิภำพของคอมพิวเตอร์ทั้ง Hardware 
และ Software ในปัจจุบนั(Shelly, Cashman, Gunter and Gunter, 2008) กำรจดัเก็บขอ้มูลและกำรใช้
ระบบ Navigation และ Hyperlink ท ำใหส้ำมำรถคน้หำขอ้มูลและเน้ือหำสำระส ำคญัไดง่้ำย รวดเร็ว  
สำมำรถอำ้งอิงโดยกำรเช่ือมต่อไปท่ีเวบ็ไซดท่ี์เก่ียวขอ้งนั้น ๆ ไดท้นัที กระบวนกำรจดัท ำและกำร
ผลิตสำมำรถควบคุมแกไ้ขไดง่้ำยกวำ่ เป็นกำรประหยดัตน้ทุนในกำรด ำเนินกำรในกำรจดัท ำ 
Artwork  กำรจดัหนำ้ไปจนกระทัง่ถึงค่ำหนำ้กระดำษท่ีตอ้งพิมพอ์อกมำ ดงันั้นกำรพฒันำหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์เพื่อใชเ้ป็นส่ือท่ีประกอบดว้ยขอ้ควำม ภำพน่ิง ภำพวดิีทศัน์ และเช่ือมต่อแหล่ง
ควำมรู้อ่ืน ๆ ท่ีส ำคญัในรูปแบบของส่ือเทคโนโลยสีำรเทศ เพื่อเพิ่มประสิทธิภำพกำรสอน ส ำหรับ
ผูเ้รียน ท ำให ้มีผลสัมฤทธ์ิควำมเขำ้ใจในกำรอ่ำนกำ้วหนำ้มำกข้ึนหลงัจำกท่ีไดใ้ชชุ้ดหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์และสร้ำงควำมพึงพอใจท่ีมีต่อกำรใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์นั้นดว้ย  ดงัจะเห็นได้
จำกกำรประกวดส่ือของหน่วยงำนในภำคกำรศึกษำ อำทิ เช่น กลุ่มงำนส่งเสริมกำรใชเ้ทคโนโลยี
เพื่อกำรเรียนกำรสอน กองเทคโนโลยเีพื่อกำรเรียนกำรสอน ส ำนกักำรศึกษำกรุงเทพมหำนคร ได้
ร่วมกบับริษทั เอสวโีอเอ จ ำกดั (มหำชน) ในกำรจดัประกวดส่ือกำรเรียนกำรสอน หนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ ใหแ้ก่ขำ้รำชกำรครูกรุงเทพมหำนคร (ส ำนกักำรศึกษำกรุงเทพมหำนคร, 2553)  
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ภำษำองักฤษเป็นวชิำท่ีส ำคญั และจ ำเป็นอยำ่งยิง่ในชีวิตประจ ำวนั เน่ืองจำกเป็นเคร่ืองมือ
ส ำคญัในกำรติดต่อส่ือสำร กำรศึกษำ กำรแสวงหำควำมรู้ กำรประกอบอำชีพ กำรช่วยพฒันำผูเ้รียน
ใหมี้ควำมเขำ้ใจตนเองและผูอ่ื้นดียิง่ข้ึน สำมำรถเรียนรู้ เขำ้ใจควำมแตกต่ำงของภำษำวฒันธรรม  
ขนบธรรมเนียม ประเพณี สังคม เศรษฐกิจ กำรเมืองกำรปกครองและมีเจตคติท่ีดีต่อกำรใช้
ภำษำองักฤษ รวมทั้งยงัสำมำรถเขำ้ถึงองคค์วำมรู้ต่ำง ๆ  และมีวสิัยทศัน์ในกำรด ำเนินชีวติเป็นไป
ตำมมำตรฐำนตวัช้ีวดัและผลกำรเรียนรู้ท่ีคำดหวงัของหลกัสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน 
พุทธศกัรำช  2551 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วชิำภำษำต่ำงประเทศ  
 

กำรอ่ำน เป็นทกัษะท่ีจ ำเป็นอยำ่งยิง่ต่อกำรศึกษำหำควำมรู้และพฒันำชีวติ ซ่ึงนอกจำกจะ
ท ำใหเ้กิดควำมรู้แลว้ ยงัก่อใหเ้กิดควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน และส่งเสริมใหมี้ควำมคิดริเร่ิม
สร้ำงสรรค ์ไดแ้นวคิดในกำรด ำเนินชีวติ กำรอ่ำนเป็นหวัใจของกำรศึกษำทุกระดบั และเป็น
เคร่ืองมือในกำรแสวงหำควำมรู้ต่ำงๆ (กรมวชิำกำร, 2548)  ดงันั้นจึงถือไดว้ำ่ทกัษะน้ีเป็นทกัษะท่ี
ส ำคญัส ำหรับผูเ้รียน ทั้งน้ีเพรำะโอกำสใชท้กัษะกำรฟัง กำรพดู และกำรเขียนนอ้ยกวำ่ทกัษะกำร
อ่ำน (เกวรินทร์ ปันฟู, 2551)   Geddes และ Sturtridege (1990) กล่ำววำ่ทกัษะกำรอ่ำนเป็นทกัษะท่ี
คงอยูก่บัผูเ้รียนนำนท่ีสุด ผูเ้รียนมีโอกำสใชม้ำกท่ีสุด หลงักำรจบกำรศึกษำไปแลว้ ในขณะท่ีทกัษะ
อ่ืน ๆ มีโอกำสใชน้อ้ย และอำจลืมไปในท่ีสุด McWhorter (2011) ไดก้ล่ำววำ่ กำรอ่ำนเป็นส่ิงท่ีท ำ
ใหไ้ดเ้กิดแนวควำมคิดและองคค์วำมรู้ขอ้มูล ซ่ึงแนวควำมคิดและขอ้มูลท่ีไดรั้บจำกกำรอ่ำนนั้นเป็น
เพียงกำรเร่ิมตน้ในกำรสร้ำงสมควำมส ำเร็จของกำรเรียนรู้ต่ำง ๆ  นอกจำกน้ีกำรพฒันำผูเ้รียนให้รู้
ควำมหมำย และลกัษณะววิฒันำกำรของค ำต่ำง ๆ สำมำรถจดจ ำ ไปสู่กำรเขียนค ำเหล่ำนั้นโดยกำร
อ่ำนผำ่นสำยตำอยำ่งเป็นระบบ วเิครำะห์ค ำศพัทอ่ื์น ๆ ท่ีมีควำมหมำยใกลเ้คียงหรือตรงกนัขำ้ม และ
มีกำรฝึกอ่ำนออกเสียง เกิดกำรจดจ ำลกัษณะทำงสัทศำสตร์ (Phonetic Cue Word Recognition)ได้
ถูกตอ้งเพิ่มมำกข้ึน (McKenna and Stahl, 2009) ดงันั้นทกัษะกำรอ่ำนนั้นจึงเป็นส่ิงท่ีส ำคญัใน    
กำรเรียนกำรสอนวชิำภำษำองักฤษท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บกำรฝึกฝน เพื่อใหผู้เ้รียนสำมำรถศึกษำหำ
ควำมรู้เพิ่มเติมไดด้ว้ยตนเอง  
 

สภำพปัจจุบนันกัเรียนไทยส่วนใหญ่มีควำมสำมำรถดำ้นกำรอ่ำนอยูใ่นเกณฑต์ ่ำกวำ่
มำตรฐำน นอกจำกกำรอ่ำนออกเสียง กำรอ่ำนในใจ ยงัมีปัญหำในกำรอ่ำนจบัใจควำม กำรอ่ำน
ตีควำม ตลอดจนถึงกำรอ่ำนคิดวเิครำะห์ องคก์รควำมร่วมมือและพฒันำทำงเศรษฐกิจ หรือท่ีเรียกวำ่ 
OECD (Organization for Economic Cooperation and Development) เป็นองคก์รเพื่อควำมร่วมมือ
และพฒันำทำงเศรษฐกิจ แต่ก็ยดึถือขอ้ตกลงเบ้ืองตน้วำ่กำรพฒันำทำงกำรศึกษำน ำไปสู่ควำมส ำเร็จ
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ของกำรพฒันำทำงเศรษฐกิจ ดว้ยเหตุน้ี OECD จึงใหค้วำมส ำคญักบัตวับ่งช้ีผลกำรจดักำรศึกษำ      
(วรีะ  สุดสังข,์ 2549) ดงันั้นจึงกล่ำวไดว้ำ่ ปัญหำกำรอ่ำนท่ีมีระดบัต ่ำกวำ่มำตรฐำนกำรเรียนรู้นั้น 
เป็นเป็นปัญหำท่ีส ำคญัอยำ่งหน่ึงในกำรศึกษำของผูเ้รียน เป็นปัญหำของสังคมเรำในปัจจุบนั โดย
พบวำ่ประชำกรท่ีไม่สำมำรถอ่ำนไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพนั้นก่อใหเ้กิดปัญหำทำงดำ้นเศรษฐกิจและ
สังคม รวมทั้งท ำใหคุ้ณค่ำและคุณภำพของชีวติครอบครัวนั้นต ่ำกวำ่ปกติ ซ่ึงส่ิงเหล่ำน้ีสะทอ้นให้
เห็นถึงปัญหำกำรศึกษำ ทกัษะกำรอ่ำนท่ีดอ้ยคุณภำพนั้นยอ่มท ำใหป้ระสิทธิผลนั้นไม่เป็นตำม
เกณฑท่ี์ก ำหนด อีกทั้งกำรไม่รู้หนงัสือท ำให้คุณภำพชีวติ ดำ้นสุขภำพพลำนำมยั และดำ้นครอบครัว
และสังคมทรุดโทรมไดด้ว้ยเช่นกนั ( Lerner, Jennings and Caldwell, 2009)  
 

จำกขอ้มูลรำยงำนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนรู้ของนกัเรียนทุกระดบัชั้น ผลกำรทดสอบทำง
กำรศึกษำแห่งชำติขั้นพื้นฐำน (Ordinary National Educational Test) วชิำภำษำองักฤษ คะแนนเตม็ 
100 คะแนน นกัเรียนชั้นประถมศึกษำ ปีท่ี 6 ไดค้ะแนนเฉล่ีย 20.99 คะแนน, นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษำปีท่ี 3 ไดค้ะแนนเฉล่ีย 16.19 คะแนน และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 6 ไดค้ะแนนเฉล่ีย 
19.22 คะแนน ซ่ึงตำมค่ำสถิติพื้นฐำนผลกำรทดสอบ คะแนนเฉล่ียของวชิำภำษำองักฤษมีคะแนน
เฉล่ียต ่ำท่ีสุดในระดบัชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6 และชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3  เม่ือเปรียบเทียบกบัรำยวชิำ
อ่ืน ๆ และระดบัชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 6 นั้นค่ำคะแนนเฉล่ียต ่ำเป็นระดบัท่ี 2 (สถำบนัทดสอบทำง
กำรศึกษำแห่งชำติ: สทศ, 2553)  
 

ผูว้จิยัจึงไดพ้ฒันำส่ือท่ีเหมำะสมของกำรเรียนกำรสอน เพื่อเพิ่มประสิทธิภำพของกำร
เรียนรู้ของผูเ้รียนใหดี้ข้ึน ผูเ้รียนจะไดศึ้กษำเร่ืองรำว สำระส ำคญัและไดรั้บประโยชน์จำกกำรอ่ำน
ในรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรซ่ึงจะกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดควำมสนใจ เกิดกำรจดจ ำและ
เขำ้ใจบทเรียนมำกยิง่ข้ึน ทั้งน้ีผูเ้รียนยงัสำมำรถศึกษำเรียนรู้ดว้ยตนเองตลอดเวลำตำมควำมสำมำรถ
ของตนเอง  

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 

1. เพื่อสร้ำงและหำประสิทธิภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้  
ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ  ส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 ตำมเกณฑ ์80/80 
 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของผูเ้รียนโดยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร 
ในกำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ กบัคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
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 3.  เพื่อศึกษำควำมพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรใน 
กำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 
 1. ไดห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร เร่ืองภำวะโลกร้อนส ำหรับกำรเรียนรู้ ทกัษะกำร
อ่ำน วชิำภำษำองักฤษของนกัเรียนมธัยมศึกษำปีท่ี 3 ท่ีมีประสิทธิภำพ สำมำรถน ำไปพฒันำกำร
เรียน   กำรสอนวชิำภำษำองักฤษใหดี้ยิง่ข้ึน 
 
 2. สำมำรถน ำไปประยกุตใ์ชก้บักลุ่มเป้ำหมำยอ่ืน ๆ ท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนัได ้
 
 3. เป็นแนวทำงกำรสร้ำงหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์กบัเน้ือหำอ่ืน ๆ ท่ีเป็นแนวทำงเดียวกนัได ้
 

ขอบเขตการวจัิย 
 
 ผูว้จิยัไดก้  ำหนดขอบเขตของกำรวจิยั ดงัน้ี 
 
 1.  ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง 
 
 ประชำกรท่ีใชใ้นกำรวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 จ  ำนวน 90 คน คือ
ม. 3/1 และ ม. 3/2 จ ำนวนนกัเรียนห้องละ 45 คน ภำคเรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2554 โรงเรียนตั้งพิรุฬห์
ธรรม ส ำนกังำนเขตทววีฒันำ กรุงเทพมหำนคร  
 
 กลุ่มตวัอยำ่งไดม้ำจำกกำรสุ่มอยำ่งง่ำย จำกกำรจบัฉลำกของนกัเรียนทั้งหมดใหไ้ดจ้นครบ
จ ำนวน 30 คน นกัเรียนส่วนท่ีเหลือเขำ้เรียนตำมกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนท่ีโรงเรียนจดัตำมปกติ 
 
 2. ตวัจดักระท ำในกำรศึกษำ คือ  กำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษดว้ยหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร  
 
 3. ผลจำกตวัจดักระท ำ 
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 คือ ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษและควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ี
เรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร  
 
 4. เน้ือหำ 
 
 เน้ือหำท่ีใชใ้นกำรสร้ำงหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร คือ Global Warming: Protect 
Future Generations โดยมีขอบเขตเน้ือหำตำมหลกัสูตร กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ วชิำ
ภำษำองักฤษ ทกัษะกำรอ่ำน ประกอบดว้ยเน้ือหำ ดงัต่อไปน้ี 
 
        4.1  Greenhouse Effect 
 
        4.2  Linked Global warming to Natural Disasters 
 
        4.3  The Impact of Global Warming 
 
       4.4 10 Ways to Save the Earth 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 เพื่อใหเ้กิดควำมเขำ้ใจในควำมหมำยของค ำศพัทท่ี์ใชใ้นกำรวจิยัคร้ังน้ีใหต้รงกนั ผูว้จิยั
ก ำหนดควำมหมำยเบ้ืองตน้แนวทำงกำรวจิยั ดงัน้ี  
 
 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร หมำยถึง ส่ือเอกสำรในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ท่ีมี
ขอ้ควำม ภำพน่ิง ภำพเคล่ือนไหว วดิีทศัน์และเสียงประกอบ รวมไปถึงเสียงกำรอ่ำนขอ้ควำมท่ีช่วย
ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหำสำระส ำคญั ฝึกทกัษะกำรอ่ำนเพื่อสรุปควำมและตอบค ำถำมจำกเร่ืองท่ี
อ่ำนได ้ทั้งยงัส่งเสริมให้เกิดแนวควำมคิดท่ีจะน ำควำมรู้ท่ีไดเ้รียนไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติได ้
 
 ทกัษะกำรอ่ำน หมำยถึง กำรเขำ้ใจสำระส ำคญัของส่ิงหรือเร่ืองท่ีอ่ำน สำมำรถคิดวเิครำะห์
และจดัประเภทควำมรู้ท่ีไดจ้ำกกำรอ่ำน สร้ำงควำมสัมพนัธ์ระหวำ่งควำมรู้ใหม่กบัควำมรู้เดิม สรุป
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ใหเ้กิดแนวคิด และมีควำมคล่องตวัในกำรอ่ำนอยำ่งเป็นกระบวนกำรโดยผำ่นขั้นตอนกำรฝึกฝน
และฝึกหดัเป็นประจ ำจนเกิดควำมช ำนำญ 
 ประสิทธิภำพของส่ือ หมำยถึง หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ทกัษะ       
กำรอ่ำน ภำษำองักฤษท่ีผูว้จิยัสร้ำงข้ึน เม่ือผูเ้รียนกลุ่มตวัอยำ่งไดอ่้ำนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์  แลว้
สำมำรถท ำคะแนนซ่ึงเป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ ำนวน 30 ขอ้ คะแนนเตม็ 30 คะแนน 
ไดไ้ม่ต  ่ำกวำ่เกณฑ ์80/80 (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2520) 
 
 80 ตวัแรก หมำยถึง ผลรวมคะแนนเฉล่ียของกำรท ำแบบฝึกหดัระหวำ่งศึกษำหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรของกลุ่มตวัอยำ่งถูกตอ้งไม่ต ่ำกวำ่ร้อยละ 80 
 
 80 ตวัหลงั หมำยถึง ผลรวมคะแนนเฉล่ียของกำรท ำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำร
เรียนหลงัเรียนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรของกลุ่มตวัอยำ่งไม่ต ่ำกวำ่ร้อยละ 80 
 
 ภำวะโลกร้อน   หมำยถึง กำรท่ีโลกมีอุณหภูมิสูงข้ึน ซ่ึงเป็นสำเหตุท่ีท ำใหส้ภำพอำกำศ 
เปล่ียนแปลง ภำวะโลกร้อนอำจจะน ำไปสู่กำรเปล่ียนแปลงของปริมำณฝน ระดบัน ้ำทะเล และมี
ผลกระทบอยำ่งกวำ้งขวำงต่อพืช สัตว ์และมนุษย ์
 
 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมำยถึง คะแนนท่ีไดจ้ำกกำรท ำแบบทดสอบหลงัเรียนจำก
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ 
 
 ควำมพึงพอใจ หมำยถึง ควำมรู้สึกชอบท่ีมีต่อกำรใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรใน
กำรเรียนรู้ ทกัษะกำรอ่ำน ภำษำองักฤษ ดำ้นองคป์ระกอบต่ำง ๆ เช่น รูปแบบกำรจดัหนงัสือ ภำพ 
วดิีทศัน์ คุณภำพของเสียงท่ีบนัทึก กำรกระตุน้เร้ำควำมสนใจ และส่งเสริมกำรเรียนรู้แก่ผูเ้รียน
ตลอดเวลำ 
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บทที ่2 

 
การตรวจเอกสาร 

 
  กำรด ำเนินงำนวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษำเอกสำรและงำนวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูล
พื้นฐำนส ำหรับกำรด ำเนินงำนวจิยั โดยเรียงล ำดบัเน้ือหำท่ีศึกษำ ดงัน้ี 
 

1. ส่ือกำรเรียนรู้ 
 

 2. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) 
 
 3. กำรหำประสิทธิภำพส่ือ 
 
 4. กำรเรียนกำรสอนแบบบูรณำกำร 
 

5. ทกัษะกำรอ่ำน 
 

 6. แนวคิดหลกัจิตวทิยำทำงกำรเรียนรู้  
 

7. ภำวะโลกร้อน  
 
8. เอกสำรท่ีเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
 
9. เอกสำรท่ีเก่ียวกบัควำมพึงพอใจ 
 
10. เอกสำรงำนวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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ส่ือการเรียนรู้ 
 

ความหมายของส่ือการเรียนรู้ 
 
ส่ือกำรเรียนกำรสอนเป็นตวักลำงส ำคญัในกระบวนกำรเรียนกำรสอน ส่ือช่วยใหผู้เ้รียน

เขำ้ใจบทเรียนท่ียุง่ยำกซบัซอ้นไดง่้ำยข้ึนในเวลำอนัสั้นเกิดควำมคิดรวบยอดไดถู้กตอ้ง นกัวชิำกำร
ในวงกำรเทคโนโลยทีำงกำรศึกษำ โสตทศันศึกษำ และวงกำรกำรศึกษำ ไดใ้หค้  ำจ  ำกดัควำมของ 
“ส่ือกำรเรียนรู้” ไวอ้ยำ่งหลำกหลำย เช่น 

 
กิดำนนัท ์ มลิทอง (2548) ใหค้วำมหมำยของส่ือกำรสอน หมำยถึง ส่ือชนิดใดก็ตำมไม่วำ่

จะเป็นเทปบนัทึกเสียง สไลด ์วทิย ุโทรทศัน์ วดิีทศัน์ แผนภูมิ ภำพน่ิง ฯลฯ ส่ิงเหล่ำน้ีเป็นวสัดุ
อุปกรณ์ทำงกำยภำพท่ีน ำมำใชใ้นเทคโนโลยกีำรศึกษำ เป็นส่ิงท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือหรือช่องทำง
ส ำหรับท ำใหก้ำรสอนของผูส้อนส่งไปถึงผูเ้รียน ท ำใหผู้เ้รียนสำมำรถเกิดกำรเรียนรู้ตำม
วตัถุประสงคห์รือจุดมุ่งหมำยท่ีผูส้อนวำงไวไ้ดเ้ป็นอยำ่งดี 

 
ววิรรธน์  จนัทร์เทพย ์(2550) ไดใ้หค้วำมหมำยของส่ือกำรเรียนรู้วำ่ หมำยถึง วสัดุ อุปกรณ์ 

หรือวธีิกำร ซ่ึงอำจจ ำแนกเป็น ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือบุคคล ส่ือวสัดุ ส่ืออุปกรณ์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ส่ือ
ธรรมชำติและส่ิงแวดลอ้ม ส่ือกิจกรรมหรือกระบวนกำร แหล่งกำรเรียนรู้ หมำยถึง แหล่งขอ้มูล
ข่ำวสำร สำรสนเทศและประสบกำรณ์ท่ีสนบัสนุนส่งเสริมใหผู้เ้รียนใฝ่เรียนใฝ่รู้ แสวงหำควำมรู้
และเรียนรู้ดว้ยตนเองอยำ่งกวำ้งขวำงและต่อเน่ือง เพื่อเสริมสร้ำงใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนกำรเรียนรู้
และเป็นบุคคลแห่งกำรเรียนรู้ 
 
 วรวทิย ์ นิเทศศิลป์ (2551) กล่ำววำ่ ส่ือกำรเรียนรู้นั้นเป็นเคร่ืองมือช่วยถ่ำยทอดควำมรู้ 
ควำมเขำ้ใจ ควำมรู้สึก เพิ่มพนูทกัษะ และประสบกำรณ์ สร้ำงสถำนกำรณ์กำรเรียนรู้ กระตุน้ใหเ้กิด
กำรพฒันำศกัยภำพกำรคิด เสริมสร้ำงคุณธรรมจริยธรรม และค่ำนิยมแก่ผูเ้รียน 
 
 Heinich (2002) ไดใ้หค้วำมหมำยของส่ือกำรเรียนรู้ วำ่หมำยถึง วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้น
สถำนกำรณ์กำรเรียนรู้ในกำรน ำควำมรู้สู่ผูเ้รียนอยำ่งเป็นล ำดบั ๆ ตำมจุดประสงคข์องกำรเรียนรู้นั้น 
และท ำใหก้ำรเรียนรู้นั้นตรงตำมเป้ำหมำยท่ีก ำหนดได ้
 

http://www.google.co.th/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Robert+Heinich%22
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 Molenda (2008) กล่ำววำ่ ส่ือกำรเรียนรู้ หมำยถึง วสัดุอุปกรณ์ เพื่อใชใ้นกำรเรียนกำรสอน
อยำ่งเป็นระบบและมีกำรออกแบบอยำ่งเป็นล ำดบัขั้นตอนท ำใหเ้กิดประโยชน์แก่ผูเ้รียน ตำม
วตัถุประสงคข์องกำรใชว้สัดุอุปกรณ์ในกำรเรียนกำรสอน 
 
 สรุปไดว้ำ่ ส่ือกำรเรียนรู้ หมำยถึง วสัดุอุปกรณ์ท่ีครูผูส้อนและผูเ้รียนน ำมำใชใ้นกำรเรียน
กำรสอน เพื่อช่วยใหก้ระบวนกำรเรียนรู้ด ำเนินไปสู่เป้ำหมำยอยำ่งมีประสิทธิภำพ 
 
การจัดประสบการณ์เพือ่การเรียนรู้ 
 
 ส่ือกำรสอนนั้นมีมำกมำยและไดพ้ฒันำใหเ้กิดข้ึนใหม่อยูเ่สมอตำมควำมเจริญกำ้วหนำ้
ทำงดำ้นวทิยำศำสตร์และเทคโนโลย ีนกัเทคโนโลยกีำรศึกษำ  Dale (1969: 107 -128) ไดแ้บ่งส่ือ
กำรสอนออกเป็น 10 ประเภทโดยพิจำรณำจำกลกัษณะของประสบกำรณ์ท่ีไดรั้บจำกส่ือกำรสอน 
โดยยดึควำมเป็นรูปธรรมและนำมธรรม (Concrete and Abstract) เป็นหลกัในกำรแบ่งประเภทและ
ไดแ้บ่งประเภทส่ือกำรสอนในรูปกรวยประสบกำรณ์ (The Cone of experience) โดยใหส่ื้อท่ีมีควำม
เป็นรูปธรรมมำกท่ีสุดไปไวท่ี้ฐำนกรวยและส่ือท่ีเป็นนำมธรรมนอ้ยท่ีสุดไปไวท่ี้ยอดกรวย ดงัน้ี 
 
 ประสบการณ์ตรงทีม่ีความหมาย (Direct and Purposeful Experiences) เป็น
ประสบกำรณ์ท่ีผูเ้รียนไดรั้บจำกควำมเป็นจริง ผูรั้บประสบกำรณ์ไดรั้บโดยกำรผำ่นทำงประสำท
สัมผสัในชีวติ และประสบกำรณ์เหล่ำนั้นมีควำมหมำยต่อผูไ้ดรั้บประสบกำรณ์ 
 
 ประสบการณ์จ าลอง (Contrived Experiences) เป็นประสบกำรณ์ท่ีจ ำลองแบบจำกของ
จริงเพรำะของจริงอำจมีขนำดใหญ่ หรือมีควำมซบัซอ้นเกินไป ถำ้ใชข้องจ ำลองอำจท ำใหเ้ขำ้ใจง่ำย
กวำ่ ประสบกำรณ์น้ี ไดแ้ก่ ของตวัอยำ่ง หุ่นจ ำลอง เป็นตน้ 
 
 ประสบการณ์นาฏการ (Dramatized  Experiences) เป็นกำรมีส่วนร่วมในกำรแสดงโดยน ำ
ประสบกำรณ์ไดจ้ำกกำรศึกษำเน้ือเร่ืองท่ีจะแสดง กำรจดัฉำก กำรบอกบท กำรแต่งบทละคร ฯลฯ 
 
 การสาธิต (Demonstrations) เป็นกำรให้ดูตวัอยำ่งประกอบกำรอธิบำยกำรสำธิตท่ีดีตอ้งมี
อุปกรณ์ประกอบ ผูส้ำธิตควรรู้จกักำรใชอุ้ปกรณ์นั้นดว้ย เช่น กำรสำธิต กำรทดลองทำง
วทิยำศำสตร์ กำรสำธิตท่ำกำยบริหำรต่ำง ๆ ฯลฯ 
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การศึกษานอกสถานที่ (Field Trips) หมำยถึง กำรพำผูเ้รียนไปศึกษำนอกสถำนท่ี เพื่อใหมี้ 
ประสบกำรณ์และควำมรู้กวำ้งขวำงข้ึน เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหผู้เ้รียนประสบกบับำงส่ิงโดยตรง ซ่ึง
ไม่สำมำรถจดัไดใ้นห้องเรียน 

 
นิทรรศการ (Exhibitions) หมำยถึง กำรแสดงส่ิงของต่ำง ๆ เพื่อใหค้วำมรู้แก่ผูดู้ซ่ึงอำจรวม 

เอำ หุ่นจ ำลอง กำรสำธิต แผนภูมิ ฯลฯ ไวเ้พื่อใหผู้ดู้รับประสบกำรณ์ต่ำง ๆ จำกส่ิงเหล่ำนั้น 
 
 โทรทัศน์และภาพยนตร์ (Television and Motion Picture) เป็นประสบกำรณ์ท่ีให้
ภำพเคล่ือนไหวและมีเสียงประกอบ แต่โทรทศัน์มีควำมเป็นรูปธรรมมำกกวำ่ภำพยนตร์ เน่ืองจำก
โทรทศัน์สำมำรถน ำเหตุกำรณ์ท่ีก ำลงัเกิดข้ึนในขณะนั้นมำใหช้มไดใ้นเวลำเดียวกนัท่ีเรียกวำ่    
“กำรถ่ำยทอดสด” ในขณะท่ีภำพยนตร์เป็นกำรบนัทึกเหตุกำรณ์ท่ีเกิดข้ึน ตอ้งผำ่นกระบวนกำรตดั
ต่อจึงนำมำฉำยใหช้มได ้
 
 การบันทกึเสียง วิทยุ และภาพน่ิง (Recordings, Radio, And Still Pictures) ไดแ้ก่ 
ภำพถ่ำย ภำพวำด แผน่โปร่งใส สไลด ์กำรบนัทึกเสียงต่ำงๆ และวทิยสุำมำรถใชก้บักำรเรียนเป็น
กลุ่ม หรือรำยบุคคลภำพสำมำรถจ ำลองควำมเป็นจริงมำใหเ้รำไดศึ้กษำส่วนวทิยแุละกำรบนัทึกเสียง
ใหค้วำมรู้แก่ผูฟั้งโดยไม่ตอ้งอ่ำน 

 
ทศันสัญลกัษณ์ (Visual Symbols) ไดแ้ก่ แผนภำพ แผนภูมิ แผนสถิติ ภำพโฆษณำ กำร์ตูน  

ซ่ึงมีลกัษณะเป็นสัญลกัษณ์ส ำหรับกำรถ่ำยทอดควำมหมำย น ำมำใชแ้ทนควำมหมำยท่ีเป็น
ขอ้เทจ็จริง 
 
 วจนสัญลกัษณ์ (Verbal Symbols) ไดแ้ก่ ค  ำพดู ตวัหนงัสือ ตวัอกัษรผูท่ี้จะเขำ้ใจสัญลกัษณ์
น้ีไดต้อ้งอำศยั ประสบกำรณ์เดิมเป็นพื้นฐำนมำกพอสมควร 
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ประโยชน์ความส าคัญ 
 
 ส่ือกบัผู้เรียน 
 
 1) เป็นส่ิงท่ีช่วยใหเ้กิดกำรเรียนรู้อยำ่งมีประสิทธิภำพ เพรำะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดควำมเขำ้ใจ
เน้ือหำบทเรียนท่ียุง่ยำกซบัซอ้นไดง่้ำยข้ึนในระยะเวลำอนัสั้น และสำมำรถช่วยใหเ้กิดควำมคิดรวบ
ยอดในเร่ืองนั้นไดอ้ยำ่งถูกตอ้งและรวดเร็ว 
 
 2) ส่ือช่วยกระตุน้และสร้ำงควำมสนใจใหก้บัผูเ้รียน เกิดควำมสนุกและไม่รู้สึกเบ่ือหน่ำย 
 
 3) กำรใชส่ื้อจะท ำใหผู้เ้รียนมีควำมเขำ้ใจตรงกนัและเกิดประสบกำรณ์เดียวรวมกนั 
 
 4) ช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนมำกข้ึน ท ำใหเ้กิดมนุษยส์ัมพนัธ์
ระหวำ่งผูเ้รียนดว้ยกนัและกบัผูส้อนดว้ย 
 
 5) ช่วยเสริมสร้ำงลกัษณะท่ีดีในกำรศึกษำคน้ควำ้หำควำมรู้ ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดควำมคิด
สร้ำงสรรคจ์ำกกำรใชส่ื้อเหล่ำนั้น 
 
 6) ช่วยแกปั้ญหำเร่ืองของควำมแตกต่ำงระหวำ่งบุคคลโดยกำรใชส่ื้อในกำรศึกษำรำยบุคคล 
 
 ส่ือกบัผู้สอน 
 
 1) กำรใชส่ื้อวสัดุอุปกรณ์ต่ำง ๆ ประกอบกำรเรียนกำรสอน เป็นกำรช่วยใหบ้รรยำกำศใน
กำรสอนน่ำสนใจยิง่ข้ึน ท ำใหผู้ส้อนมีควำมสนุกสนำนในกำรสอนมำกกวำ่วธีิกำรท่ีเคยใช ้และเป็น
กำรสร้ำงควำมเช่ือมัน่ในตนเองเพิ่มข้ึน 
 2) ส่ือจะช่วยแบ่งเบำภำระของผูส้อนในดำ้นกำรเตรียมและผลิตวสัดุใหม่ ๆ เพื่อใชเ้ป็นส่ือ
กำรสอน ตลอดจนคิดคน้เทคนิควธีิกำรต่ำง ๆ เพื่อใหก้ำรเรียนรู้น่ำสนใจยิง่ข้ึน 
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ความส าคัญของส่ือการเรียนรู้ 
 
 1) สำมำรถส่งเสริมใหบ้รรยำกำศในกำรเรียนกำรสอนดียิง่ข้ึน ท ำใหผู้เ้รียนรักกำรเรียนรู้   
ทุกวชิำ ทุกเวลำ ทุกสถำนท่ี และไม่จ  ำกดัคนสอน 
 
 2) ตอบสนองควำมตอ้งกำรไดเ้ป็นอยำ่งดีกบัควำมแตกต่ำงระหวำ่งบุคคล ผูพ้ิกำร            
ทำงร่ำงกำยไดโ้อกำสท่ีดีข้ึน มีทำงเลือกทั้งในระบบ นอกระบบ และอิสระตำมตอ้งกำร 
 
 3) กำรบริหำรกำรจดักำรทำงกำรศึกษำมีบทบำทท่ีดียิง่ข้ึน พำไปสู่ควำมกำ้วหนำ้ทำง
เทคโนโลยกีำรศึกษำ มีทิศทำงและนโยบำยท่ีจะพฒันำใหเ้จริญรุ่งเรืองใหท้ดัเทียมต่อนำนำประเทศ 
 
 4) ผลกัดนัและส่งเสริมใหเ้ด็กไทยพฒันำทั้งร่ำงกำยและสติปัญญำ เกิดควำมงอกงำมทำง
ควำมคิด มีเหตุมีผลในกำรด ำเนินชีวิต เกิดกำรรับรู้ กำรเรียนรู้ เขำ้ใจบทบำทชีวติของตนเองมำกข้ึน 
เกิดจำกกำรจดักำรศึกษำท่ีแข็งแกร่งของนกักำรศึกษำ 
 
 5) เกิดควำมกำ้วหนำ้อยำ่งรวดเร็วดำ้นไอทีจำกกำรน ำคอมพิวเตอร์มำใชใ้นดำ้นกำรจดั     
กำรเรียนกำรสอนและรับรู้สำรสนเทศอยำ่งรวดเร็ว  
 
หลกัในการออกแบบและขั้นตอนการพฒันาของ ADDIE Model 
 
 ADDIE Model เป็นรูปแบบกำรสอนท่ีออกแบบข้ึนมำ เพื่อใชใ้นกำรออกแบบและพฒันำ
ระบบกำรเรียนกำรสอน โดยอำศยัหลกัของวธีิกำรระบบ (System Approach) ซ่ึงเป็นท่ียอมรับกนั
โดยทัว่ไปวำ่สำมำรถน ำไปใชอ้อกแบบและพฒันำบทเรียนคอมพิวเตอร์ไดเ้ป็นอยำ่งดี เน่ืองจำกเป็น
ขั้นตอนท่ีครอบคลุมกระบวนกำรทั้งหมดและเป็นระบบเปิด (Closed System) โดยพิจำรณำจำก
ผลลพัธ์ในขั้นประเมินผลซ่ึงเป็นขั้นสุดทำ้ยแลว้น ำขอ้มูลไปตรวจปรับ (Feedback) ขั้นตอนท่ีผำ่นมำ
ทั้งหมด 
 
 ADDIE มำจำกตวัอกัษรตวัแรกของขั้นตอนต่ำง ๆ จ ำนวน 5 ขั้น ไดแ้ก่ Analysis, Design, 
Development, Implementation และ Evaluation 
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ภาพที ่1  The major elements of the systems approach to Instructional Design, also known as 
              “the ADDIE model” 
ท่ีมำ: Januszewski and Molenda (2008) 
 
ขั้นการวเิคราะห์ (Analysis) ไดแ้ก่ 
 

 1. ระบุปัญหำกำรเรียนรู้ท่ีตอ้งกำรแกไ้ข 
 
 2. น ำปัญหำนั้นมำก ำหนดเป้ำหมำยในตำมลกัษณะกำรเรียนรู้ 
 
 3. ก ำหนดทิศทำงของทกัษะท่ีผูเ้รียนคำดวำ่จะไดรั้บจำกกำรเรียนรู้น้ี 
 

4. วเิครำะห์พิจำรณำถึงสภำพแวดลอ้มในกำรเรียนรู้ขอ้ จ  ำกดั ใด ๆ ตวัเลือกกำรส่งมอบและ    
     ระยะเวลำ  

ขั้นการออกแบบ (Design) ไดแ้ก่ 
 

  1. กำรระบุวตัถุประสงคก์ำรเรียนรู้  
 

2. กำรสร้ำง storyboards  
 
3. กำรสร้ำงเอกสำรตน้แบบ (prototypes)  

http://moodle.gprc.ab.ca/file.php/712/ISD/ADDIE.swf
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4. กำรออกแบบกรำฟิกส่วนติดต่อผูใ้ช ้
 
5. กำรก ำหนดเน้ือหำและกิจกรรมในแต่ละบทเรียน 
 

ขั้นการพฒันา (Development) ไดแ้ก่ 
 

1. ท ำกำรตดัสินใจจดัชนิดประเภทของกำรเรียนรู้และวสัดุ ส่ืออุปกรณ์ท่ีจะใช้ 
 
2. จดัเตรียมส ำเนำ ตวัร่ำงของวสัดุ ส่ืออุปกรณ์และกิจกรรมท่ีไดท้  ำไว ้
 
3. Try out วสัดุ ส่ืออุปกรณ์และกิจกรรมในกำรเรียนกำรสอนท่ีจดัท ำกบักลุ่มเป้ำหมำย 
 
4. แกไ้ข ปรับแต่ง และผลิตวสัดุ ส่ืออุปกรณ์และกิจกรรมใหเ้หมำะสม 
 
5. ผลิตชุดฝึกกำรสอน หรือส่งเสริมสนบัสนุนในกำรจดัท ำวสัดุส่ือนั้น 
 
6. กำรสร้ำงจริง (กำรผลิต) ของวสัดุท่ีเน้ือหำและกำรเรียนรู้ข้ึนอยูก่บัระยะกำรออกแบบ  

 
ขั้นการด าเนินการใช้ (Implementation)  
 
  1. ในระหวำ่งกำรด ำเนินกำรใชต้ำมแผนท่ีก ำหนดนั้น เป็นกำรเผยแพร่ และกำรน ำไปใชใ้น 
กำรเรียนกำรสอนของครูผูส้อนและผูเ้รียน โดยวสัดุท่ีจดัส่งหรือแจกจ่ำยใหก้บันกัเรียน 
 
 2. ใหค้วำมช่วยเหลือและสนบัสนุนตำมควำมตอ้งกำร 
  
ขั้นการประเมินผล (Evaluation) 
 

 1. ตำมแบบแผนกำรน ำไปใชเ้พื่อกำรประเมินผลทำงดำ้นผูเ้รียน 
 

2. ตำมแบบแผนกำรน ำไปใชเ้พื่อกำรประเมินดำ้นโปรแกรมกำรสอน 
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 3. ตำมแบบแผนกำรน ำไปใชเ้พื่อใชใ้นกำรปรับเปล่ียนแกไ้ขและเสริมสร้ำงประสิทธิภำพ 
กำรเรียนกำรสอนใหมี้คุณภำพมำกยิง่ข้ึน 

 

รูปแบบการสอนแบบเน้นการใช้ส่ือและการมีส่วนร่วม (ASSURE Model) 
 
 ASSURE Model เป็นรูปแบบของกำรวำงแผนหรือออกแบบกำรสอนโดยเนน้กำรใชส่ื้อ 
และเทคโนโลยเีป็นองคป์ระกอบ และเนน้กำรมีส่วนร่วมของผูเ้รียนเป็นส ำคญั (Molenda, 2008) มี
แผนกำรดงัน้ี 
 
 1) วเิครำะห์ผูเ้รียน (Analysis Learners) 
 
 2) ก ำหนดวตัถุประสงค ์(States Objectives) 
 
 3) เลือกส่ือและวสัดุกำรเรียนกำรสอน(Select Media and Materials) 
 
 4) น ำวธีิกำรและส่ือวสัดุไปใช(้Utilize Media and Materials) 
 
 5) กำรมีส่วนร่วมของผูเ้รียน (Require Learner Participation) 
 
 6) กำรประเมินผล (Evaluate and Revise) 
 
หลกัการเลอืกส่ือการเรียนการสอน 
 
 1) เลือกส่ือกำรสอนท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ำรเรียนรู้ 
 

2) เลือกส่ือกำรสอนท่ีตรงกบัลกัษณะของเน้ือหำของบทเรียน 
 
3) เลือกส่ือกำรสอนใหเ้หมำะสมกบัลกัษณะของผูเ้รียน 
 
4) เลือกส่ือกำรสอนใหเ้หมำะสมกบัจ ำนวนของผูเ้รียนและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
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5) เลือกส่ือกำรสอนท่ีเหมำะสมกบัสภำพแวดลอ้ม 
 
6) เลือกส่ือกำรสอนท่ีมีลกัษณะน่ำสนใจและดึงดูดควำมสนใจ 
 
7) เลือกส่ือกำรสอนท่ีมีวธีิกำรใชง้ำน เก็บรักษำแปละบ ำรุงรักษำ 

 
บทบาทของส่ือส่ิงพมิพ์ หนังสือต าราเรียน 
 

 ส่ือส่ิงพิมพ ์หมำยถึง หนงัสือ และเอกสำรส่ิงพิมพต่์ำง ๆ ซ่ึงไดแ้สดงหรือจ ำแนกหรือ    
เรียบเรียงสำระควำมรู้ต่ำง ๆ โดยใชห้นงัสือท่ีเป็นตวัเขียน หรือตวัพิมพเ์ป็นส่ือเพื่อแสดงควำมหมำย 
ส่ือส่ิงพิมพ ์มีหลำยประเภท เช่น เอกสำร หนงัสือ ต ำรำ หนงัสือพิมพ ์นิตยสำร วำรสำร จุลสำร 
จดหมำย จดหมำยเหตุ บนัทึก รำยงำน วทิยำนิพนธ์ (วรวทิย ์นิเทศศิลป์, 2551) 
 

 ส่ือในกำรเรียนรู้ท่ีเป็นส่ือส่ิงพิมพ ์พวกต ำรำ หนงัสือเอกสำรประกอบกำรเรียนกำรสอน   
แต่ละวชิำ ส่วนใหญ่จะบรรจุค ำบรรยำยกำรสอน จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ หรือจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม ค ำช้ีแจง ค ำแนะน ำ เน้ือหำ พร้อมดว้ยแบบฝึกหดั ขอ้ทดสอบต่ำง ๆ ไว ้ลกัษณะเป็น
รูปเล่มขนำดก็ต่ำงกนัออกไปแลว้แต่กำรออกแบบ  มีภำพประกอบ แผนภูมิแผนภำพ กรำฟท่ีแสดง
สถิติขอ้มูลท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง 
 
 McKenna and Stahl (2009) ไดก้ล่ำวสรุปประโยชน์ของหนงัสือต ำรำเรียนไวด้งัน้ี 
 
 1. หนงัสือนั้นช่วยนั้นเป็นโครงสร้ำงท่ีส่งเสริมคู่กบัเป้ำหมำยของหลกัสูตร และ
วตัถุประสงค ์กำรเรียนรู้ ซ่ึง ร้อยละ 67-90 ของกำรเรียนกำรสอนดว้ยหนงัสือภำยในชั้นเรียน
ทั้งหมดนั้น คือโครงสร้ำงกำรเรียนรู้ท่ีหลกัสูตรไดก้ ำหนด 
 
 2. ผูเ้รียนใชห้นงัสือต ำรำเรียนในกำรเรียนตำมเน้ือหำของบทเรียน เน่ืองจำกผูเ้รียนบำงคน
นั้นใชต้  ำรำเรียนเป็นแหล่งกำรเรียนรู้ดีท่ีสุดเช่นเดียวกบักำรเรียนกบัครูผูส้อนของตนเอง 
 
 3. ต ำรำเรียนนั้นจะน ำเสนอขอ้เทจ็จริง ท่ีต่อเน่ือง เป็นกลำง ไม่มีควำมเป็นอคติ  
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เทคนิคการเขียนและผลติหนังสือ 
 
 ส่วนประกอบของหนังสือ 
 
 หนงัสือมีส่วนประกอบท่ีจ ำเป็นเพื่อประโยชน์ของผูอ่้ำน และเพื่อประโยชน์ในดำ้นกำร
แบ่งหมวดหมู่ มีดงัต่อไปน้ี 
 
 1) ปก นั้นมีหนำ้ท่ี คือ ป้องกนัรักษำตวัหนงัสือทั้งหมดและใหร้ำยละเอียดเก่ียวกบัเร่ืองของ
หนงัสือ ในกรณีท่ีไม่มีใบหุม้ปก และยงัเป็นส่ิงชกัจูงใหค้นซ้ือหนงัสือดว้ย ดงันั้นกำรออกแบบปก
จึงเนน้ในเร่ืองของควำมสวยงำมมำกเป็นพิเศษ ขณะเดียวกนัก็พยำยำมส่ือควำมหมำยของเน้ือหำ
ภำยในเล่ม  ส่วนประกอบของปกหนงัสือประกอบดว้ย ช่ือเร่ือง  ช่ือผูแ้ต่ง  ช่ือผูพ้ิมพ ์โดยก ำหนด
ขนำดตวัอกัษรลดหลัน่กนัตำมล ำดบั อำจมีภำพหรือสีสันท ำใหเ้กิดควำมสนใจ หรือบอกเน้ือหำ
ส ำคญัของหนงัสือดว้ย 
 
 2) ปกรอง เป็นใบติดกบัปก ท ำหนำ้ท่ียดึเล่มหนงัสือกบัปกหนงัสือใหแ้ขง็แรงยิง่ข้ึน ส่วน
ใหญ่จะมีใบรองปกทั้งปกหนำ้และปกหลงั  
 

3) ปกใน มีหนำ้ท่ีให้รำยละเอียดเก่ียวกบัหนงัสือเช่นเดียวกบัปก ประกอบดว้ยขอ้ควำมระบุ
ช่ือหนงัสือ ช่ือผูแ้ต่ง ช่ือผูพ้ิมพ ์ท ำใหอ่้ำนไดร้ำยละเอียดเหล่ำน้ีในกรณีท่ีปกหนำ้ฉีกขำดหรือ      
หำกหอ้งสมุดน ำหนงัสือไปท ำปกใหม่ใหแ้ขง็แรงข้ึน 

 
4) ค  ำน ำของส ำนกัพิมพ ์อำจมีหรือไม่ก็ได ้
 
5) ค  ำน ำของผูเ้ขียน ค ำน ำของผูเ้ขียนเป็นส่วนท่ีผูเ้ขียนใชบ้อกรำยละเอียดต่ำง ๆ เพื่อให้

ผูอ่้ำนเขำ้ใจเก่ียวกบัหนงัสือ เช่น จุดประสงคใ์นกำรเขียน วธีิน ำเสนอ วธีิกำรอ่ำน กำรล ำดบัเร่ือง 
แนวคิดหรือทฤษฎี ขอบเขตเร่ือง เน้ือหำส ำคญั ๆ ระดบัผูอ่้ำน เป็นตน้ ค ำน ำน้ีมกัจะเขียนไม่ยำวนกั 
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6) ค ำขอบคุณ อำจมีหรือไม่ก็ได ้
 
7) สำรบญั คือ รำยกำรสำระหนงัสือ อำจท ำแบบยอ่ ๆ หรือละเอียดก็ได ้เช่น บอกแต่เลข

บท ช่ือบท เลขหนำ้บท และหนำ้ท่ีเป็นส่วนประกอบอ่ืน ๆ ของหนงัสือ เช่น ค ำน ำ บทน ำ ตำรำง 
ภำคผนวก หรืออำจจะท ำละเอียดโดยระบุยอ่ยลงไปถึงหวัขอ้ในแต่ละบทก็ได ้ยิง่ท  ำสำรบญัละเอียด
ก็จะเป็นประโยชน์แก่ผูอ่้ำน 

 
 8) หนงัสืออำ้งอิง คือ แหล่งขอ้มูล หรือ ควำมคิดเห็น ซ่ึงผูเ้ขียนน ำมำอำ้งในหนงัสือของตน 
เพื่อใหข้อ้เขียนของตนมีน ้ำหนกัน่ำเช่ือถือ ในปัจจุบนัอำจมีกำรอำ้งอิงแหล่งขอ้มูลประเภทอ่ืน เช่น 
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เวบ็ไซต ์เอกสำรอ่ืน ๆ เป็นตน้ 
 
 9) บรรณำนุกรม คือ รำยกำรหนงัสือและเอกสำรท่ีผูเ้ขียนใชใ้นกำรหำควำมรู้ เพื่อเขียน
หนงัสือ อำจปรำกฏเป็นเอกสำรอำ้งอิงหรือไม่ก็ได ้
 
 10) อภิธำนศพัท ์หมำยถึง ค ำอธิบำยค ำส ำคญั ๆ ซ่ึงมกัเป็นค ำศพัทเ์ฉพำะทำงวชิำกำร ท่ีมี
ควำมหมำยพิเศษส ำหรับวชิำนั้น ๆ  
 
 11) ภำคผนวก หมำยถึง ขอ้ควำมท่ีเป็นควำมรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหำ ช่วยขยำยควำมรู้ใน
เน้ือหำ และมีควำมยำวเกินกวำ่จะน ำไปลงเชิงอรรถได ้จึงแยกไปไวท้ำ้ยเล่ม 
 
 12) ดรรชนี หมำยถึง รำยกำรค ำส ำหรับกำรคน้ควำ้เน้ือหำวชิำในรำยละเอียด อำจแบ่งเป็น
ค ำท่ีเป็นช่ือเฉพำะ ค ำท่ีบอกเน้ือหำวชิำกำร นอกจำกน้ีอำจมีส่วนเพิ่มเติมอ่ืน ๆ เช่น รำยกำร ค ำยอ่ 
ตำรำงล ำดบัเหตุกำรณ์ ตำรำงช่ือต่ำง ๆ เช่น ช่ือธำตุ ช่ือสัตว ์ช่ือพืช ฯลฯ 
 
 ส่วนเนือ้หา 
 
 ในกำรจดัเรียงเน้ือหำนั้น มีกำรจดัมำตรฐำนดำ้นรูปแบบดงัน้ี 
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 1) แบ่งเน้ือหำเป็นระบบ เป็นเอกภำพ คือมีควำมเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั (Unity) เน้ือหำมี
กำรเรียงอยำ่งต่อเน่ืองท่ีเรียกกนัวำ่สัมพนัธภำพ (Coherent) และมีสำรัตถภำพ ซ่ึงหมำยถึง หวัใจของ
เร่ืองทั้งเร่ือง หรือสำระส ำคญั (Main Idea) 
 
 2) น ้ำหนกัของส่วนประกอบในแต่ละระดบัใกลเ้คียงกนั โดยพิจำรณำจำกควำมส ำคญั และ
ปริมำณท่ีใกลเ้คียงของแต่ละส่วน 
 
 3) จดัเร่ืองเดียวกนัไวด้ว้ยกนั ไม่ควรน ำไปเขียนแยกเป็นส่วน ๆ เน่ืองจำกงำนท่ีเขียนนั้น 
เขียนแยกไวเ้ป็นส่วน ๆ แต่แรก ภำยหลงัเม่ือไดข้อ้มูลเพิ่มเติมจึงไม่สำมำรถแทรกลงไปได ้จึงตอ้ง
เขียนใหม่ ท ำใหเ้ร่ืองเดียวกนัอยูแ่ยกคนละท่ี บำงรำยน ำไปเขียนเป็นทำ้ยบทวำ่ “ส่วนเพิ่มเติม” ซ่ึง
อำจดูเหมือนมีรูปแบบเหมือน ๆ กนัในแต่ละส่วน แต่ท่ีจริงแลว้เป็นหนงัสือท่ีเขียนไม่เสร็จ เพรำะยงั
ขำดกำรเรียบเรียงท่ีสมบูรณ์ 
 
 4) มีกำรจดัหนำ้เป็นระบบ งำนจดัหนำ้เป็นงำนท่ีตอ้งอำศยัศิลปะ ในปัจจุบนัคอมพิวเตอร์มี
ส่วนช่วยในเร่ืองน้ีมำก 
 
 มาตรฐานด้านภาษา 
 
 ในดำ้นภำษำ หนงัสือแบบเรียน หรือหนงัสืออ่ำนเพิ่มเติมในบทเรียน ตอ้งใชภ้ำษำ
มำตรฐำน ซ่ึงมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
 
 1) เป็นภำษำเขียน มีควำมครบถว้นสมบูรณ์ ถูกหลกัไวยำกรณ์ เป็นค ำสุภำพ 
 
 2) เป็นภำษำวชิำกำร ตรงตำมเน้ือหำ ไม่ใชค้  ำฟุ่มเฟือย มีควำมตรงไปตรงมำ ค ำศพัทท่ี์ถูก
บญัญติัข้ึนมำใหม่ หรือศพัทภ์ำษำเฉพำะนั้นตอ้งตรงกบัเน้ือหำ มีนิยำมศพัทค์วำมหมำยชดัเจน 
 
 3) ภำษำท่ีน ำมำเขียนให้ตรงกบัเน้ือหำ เร่ืองท่ีตอ้งกำรน ำมำศึกษำ กำรบญัญติัศพัทแ์ละ    
กำรทบัศพัทต์อ้งมีเกณฑท่ี์ชดัเจนตำมหลกัวชิำกำร 
 
 4) เป็นภำษำท่ีเรียบเรียงดี ล ำดบัเน้ือหำ ควำมคิดอยำ่งเป็นระเบียบ 
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 5) ใชภ้ำษำเหมำะแก่วธีิกำรน ำเสนอ 
 
 มำตรฐำนท่ีกล่ำวมำนั้นจะท ำใหห้นงัสือมีคุณภำพ และจ ำท ำใหเ้กิดส่ิงท่ีเป็นควำมปรำรถนำ
ของผูอ่้ำน คือท ำใหผู้อ่้ำนเกิดควำมเขำ้ใจชดัเจน เห็นทำงแกปั้ญหำ หรือไดค้  ำตอบในเร่ืองท่ีสงสัย 
เห็นอะไรใหม่ ในทำงกวำ้งและทำงลึก เกิดควำมคิดเห็นใหม่ มุมมองใหม่ รู้สึกวำ่ภำษำท่ีอ่ำนนั้นมี
ควำมเรียบง่ำย ไม่สับสน ไม่ท ำใหเ้ร่ืองยำกอยูแ่ลว้ยำกยิง่ข้ึน (ปรีชำ ชำ้งขวญัยนื, 2550) 
 

หนังสืออเิลก็ทรอนิกส์ 

 
ความหมายของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส์ 
  
 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ หรือท่ีรู้จกักนัในช่ือ E-Book เป็นค ำภำษำต่ำงประเทศ ยอ่มำจำกค ำ
วำ่ Electronic Book ท่ีผูอ่้ำนสำมำรถอ่ำนผำ่นอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ เช่น เคร่ืองคอมพิวเตอร์ หรือ
เคร่ืองอ่ำนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book reader)ไดมี้ผูใ้หค้วำมหมำยและนิยำมของค ำวำ่ หนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ ไวด้งัน้ี 
 
 ไพฑูรย ์ ศรีฟ้ำ  (2552)  ไดใ้หค้วำมหมำยของค ำวำ่  หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ คือ หนงัสือ 
Digital ในรูปแบบกำรฟอร์แมตของเอกสำร PDF (Portable Document Format) แต่ในมีกำรพฒันำ
รูปลกัษณ์ท่ีน่ำสนใจและมีลกัษณะกำรแสดงผลคลำ้ยหนงัสือจริง ท่ีเรียกวำ่ Flip Album ซ่ึงนบัเป็น 
Software ท่ีน ำมำสร้ำง E-Book ใหมี้เอกลกัษณ์โดดเด่นและน่ำสนใจมำกยิง่ข้ึน   
 
 ถวลัย ์ มำศจรัส (2552: 2)  ไดใ้หค้วำมหมำยของค ำวำ่ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นหนงัสือ
ท่ีใชโ้ปรแกรมในกำรสร้ำงไดห้ลำกหลำยทั้งท่ีพฒันำข้ึนมำจำกนกัพฒันำโปรแกรมต่ำงชำติและ
นกัพฒันำโปรแกรมของชำวไทย ตวัอยำ่งโปรแกรมกำรสร้ำงท่ีใชง่้ำย สะดวก และไดรั้บ    ควำม
นิยมสูงมำกเป็นพิเศษ อำทิ I -Library ซ่ึงไดพ้ฒันำข้ึนมำจำกนกัพฒันำโปรแกรมชำวไทย และ Flip 
Album ซ่ึงไดพ้ฒันำข้ึนมำจำกนกัพฒันำโปรแกรมตะวนัตก จำกกำรเป็น Album ส ำหรับเก็บ
ภำพถ่ำยท่ีมีกำรบนัทึกขอ้ควำมต่ำง ๆ  เหมือน Album ภำพถ่ำยหนำ ๆ ท่ีนิยมใชท้ัว่ไปจนมำเป็น
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีจดัท ำไดเ้หมือนหนงัสือและนิตยสำรชั้นน ำทัว่ไป 
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 กิดำนนัท ์ มลิทอง (2548 : 203)  ไดใ้หค้วำมหมำยของค ำวำ่  ชุดหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์  ไว้
วำ่ เป็นส่ือประเภทหน่ึงในกลุ่มส่ิงพิมพอิ์เล็กทรอนิกส์  ซ่ึงมีทั้งวำรสำร  หนงัสือพิมพ ์ สำรำนุกรม 
ฯลฯ  โดยกำรแปลงเน้ือหำท่ีพิมพด์ว้ยซอฟตแ์วร์โปรแกรมประมวลค ำใหเ้ป็นรูปแบบ  .pdf  เพื่อ
สะดวกในกำรอ่ำนดว้ยโปรแกรมส ำหรับอ่ำนหรือส่งผำ่นบนอินเทอร์เน็ต  ลกัษณะของชุดหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์จะมีทั้งรูปแบบธรรมดำคือ  มีขอ้ควำมและภำพเหมือนหนงัสือทัว่ไป  และแบบส่ือ
หลำยมิติโดยกำรเช่ือมโยงไปยงัขอ้ควำมในหนำ้อ่ืน ๆ  หรือกบัเวบ็ไซดบ์นอินเทอร์เน็ตก็ได ้ ท ำให้
สะดวกในกำรใชง้ำนเพรำะมีทั้งเน้ือหำท่ีเป็นขอ้ควำม  ภำพน่ิง  ภำพเคล่ือนไหวแบบแอนิเมชนัและ
แบบวดิีทศัน์  และเสียงประเภทต่ำง ๆ  รวมถึงเสียงจำกกำรอ่ำนขอ้ควำมในเน้ือหำดว้ย  ชุดหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ท่ีนิยมใชก้นัจะมีหลำยประเภท  เช่น  หนงัสือต ำรำเรียน  หนงัสือควำมรู้ต่ำง ๆ  นิยำย  
สำรำนุกรม  ฯลฯ  รวมถึงหนงัสือท่ีเรียกวำ่  “Talking  Book”  ซ่ึงส่วนมำกจะเป็นเร่ืองเล่ำหรือนิทำน
เพื่อฝึกทกัษะกำรฟังและกำรพูด  และไดรั้บควำมบนัเทิงจำกภำพแอนิเมชนัและภำพเคล่ือนไหวท่ี
แลดูมีชีวติชีวำมำกกวำ่กำรอ่ำนหนงัสือธรรมดำ  จึงนิยมใชก้บัเด็กในกำรหดัอ่ำนและฟังเพื่อเสริม
ทกัษะดำ้นภำษำ  ชุดหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์สำมำรถบนัทึกลงแผน่ซีดีหรือดำวน์โหลดจำก
อินเทอร์เน็ตก็ไดแ้ละใชอ่้ำนบนจอคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์ส ำหรับกำรอ่ำนโดยเฉพำะ 
 
 พิชญ ์ วมุิกตะลพ (2538) ไดใ้หค้วำมหมำยของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ หมำยถึง หนงัสือ
เล่มท่ีถูกดดัแปลงใหอ้ยูใ่นรูปอิเล็กทรอนิกส์ ผูอ่้ำนสำมำรถอ่ำนขอ้มูลไดจ้ำกจอคอมพิวเตอร์มี
ลกัษณะข่ำวสำรเป็นแบบพลวตั หำกตอ้งกำรปรับปรุงขอ้มูลก็สำมำรถท ำไดโ้ดยดึงขอ้มูลมำจำก
อินเตอร์เน็ต หรือซีดีรอม ท ำไฮเปอร์เทก็ซ์, คน้หำขอ้ควำม, ท ำหมำยเหตุประกอบ และกำรท ำ
สัญลกัษณ์ใจควำมส ำคญั  

 Borchers (1999) ไดใ้หค้วำมหมำย หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์วำ่ หมำยถึง อุปกรณ์ฮำร์ดแวร์
และซอฟแวร์แบบพกพำท่ีสำมำรถแสดงผลในรูปแบบขอ้มูลหรือข่ำวสำรในลกัษณะขอ้ควำมแก่
ผูใ้ชโ้ดยผำ่นระบบน ำขอ้ควำม และ กำรเช่ือมโยงหลำยมิติ 

 Lemken (1999) ใหค้วำมหมำย หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์วำ่ หมำยถึง อุปกรณ์ท่ีสำมำรถ
น ำไปใชใ้นกำรแสดงผลขอ้ควำม เอกสำรในรูปแบบดิจิทลั และอิเล็กทรอนิกส์  

 Borcher and Lemken (1999) ใหค้วำมหมำย หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เพิ่มเติมอีกวำ่ หมำยถึง 
เอกสำรอิเล็กทรอนิกส์ท่ีผูอ่้ำนสำมำรถอ่ำนผำ่นอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ เช่น เคร่ืองคอมพิวเตอร์ หรือ
เคร่ืองอ่ำนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book reader) แทนหนงัสือท่ีมีรูปแบบกำรพิมพแ์บบธรรมดำ  
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 Clister (1999) กล่ำววำ่ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ หมำยถึง เคร่ืองมือในกำรอ่ำนท่ีมีกำรจ ำกดั
จ ำนวนผูใ้ชโ้ดยผำ่นคอมพิวเตอร์ ซ่ึงมีแนวคิดท่ีจะขยำยขอบเขตของกำรอ่ำนแบบออนไลน์เพื่อเพิ่ม
กำรบริกำรแก่ผูใ้ชค้อมพิวเตอร์ใหม้ำกยิง่ข้ึน 

 SearchMobileComputing (2000) ไดใ้หค้วามหมาย หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์วา่ หมายถึง 
หนงัสือท่ีสำมำรถอ่ำนไดโ้ดยใชค้อมพิวเตอร์ส่วนบุคคลหรือกำรประยกุตใ์ชซ้อฟตแ์วร์ส ำหรับกำร
ใชง้ำนบนเคร่ืองคอมพิวเตอร์ เช่น โปรแกรมอ่ำน ผูใ้ชส้ำมำรถท่ีอ่ำนไดจ้ำกคอมพิวเตอร์ของตวัเอง
หรืออุปกรณ์กำรอ่ำน  

 สรุปไดว้า่ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง ผลิตภณัฑส่ิ์งพิมพด์ำ้นอิเล็กทรอนิกส์และ
มลัติมีเดีย โดย เฉพำะอยำ่งยิง่ผลิตภณัฑท่ี์เป็นแผน่จำนขอ้มูลเสียง (Optical disc) เช่น ซีดีรอม (CD-
ROM)  ซีดีไอ(CD-Interactive) (The Philips, 1993)  และเป็น ซอฟตแ์วร์ ค ำท่ีใชใ้นกำรอธิบำย
ตวัอกัษรท่ีมีลกัษณะคลำ้ยคลึงกบัหนงัสือ อยูใ่นรูปแบบดิจิทลั โดยแสดงใหเ้ห็นบนจอคอมพิวเตอร์ 
ท่ีถูกน ำมำจดัพิมพใ์นรูปแบบท่ีไม่บงัคบักำรพิมพ ์และกำรเขำ้เล่ม แผน่ซีดีรอมสำมำรถจดัเก็บขอ้มูล
ไดจ้  ำนวนมำกในรูปแบบของตวัอกัษร ทั้งลกัษณะภำพวดิีทศัน์ ภำพเคล่ือนไหวต่อเน่ือง ค ำพดู 
เสียงดนตรี และเสียงประกอบอ่ืนๆ นอกจำกนั้นยงัมีลกัษณะ Hypermedia ท่ีแสดงผลของกำรคน้หำ
ตวัอกัษรได ้เช่ือมต่อกบั Hypertext  มีค  ำแนะน ำท่ีสำมำรถอธิบำยศพัทเ์ป็นระบบออนไลน์ และอำจ
มีหมำยเหตุตรงขอบ ประกอบตามท่ีผูใ้ชต้อ้งการโดยอาศยัพื้นฐานของหนงัสือเล่มเป็นหลกั 
 
ววิฒันาการของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส์ 
 

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นท่ีรู้จกัในหมู่นกัอ่ำนทั้งหลำย โดยเฉพำะในวงกำรห้องสมุดซ่ึงใน
อนำคตจะมีกำรเปล่ียน แปลงรูปแบบใหเ้ป็นหอ้งสมุดอิเล็กทรอนิกส์ ห้องสมุดดิจิทลัและหอ้งสมุด
เสมือน ซ่ึงเป็นอีกทำงเลือกหน่ึงในกำรใหบ้ริกำรกบัผูใ้ช ้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ไดมี้การพฒันามา
ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1945 ในรูปแบบของ Memex ซ่ึงเป็นอุปกรณ์ชนิดหน่ึงท่ีเช่ือมโยงระหวำ่งหอ้งสมุดกบั
ควำมสำมำรถในกำรแสดงผลหนงัสือและไมโครฟิลม์จำกหอ้งสมุดกบัระบบอตัโนมติั ซ่ึงคิดคน้
โดย  Vannevar Bush   ต่อมาในปี 1984 IBM ก็ไดผ้ลิตสร้าง IBM’s BookManager เพื่อใชใ้นการ
ท างานของผูบ้ริหาร มีการผลิตและการเผยแพร่เอกสารทางวชิาการ พร้อม ๆ กบัผลิตภณัฑท่ี์
ซบัซอ้น เช่น Silicon Graphics , Novell และผูผ้ลิตไดผ้ลิตคู่มือ Dynabook ของหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 12 ช่ือ ตามรูปแบบเทคโนโลยขีองหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์  ในปี 1999, 
Votsch ไดเ้ร่ิมพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบอุตสาหกรรม โดยมีการน าเผยแพร่ในรูปไฟล์
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ดิจิทลั ในประเภทวารสาร นิตยสาร  หนงัสือพิมพ ์ จนพฒันามาเป็น Book man หรือ Franklin 
Bookman  ซ่ึงก็คือรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบ  Fast PDF Reader แต่การใชง้านท่ีจะเขา้มา
เช่ือมโยงนั้นมี ปัญหาซ่ึงเกิดจากคุณภาพของอุปกรณ์ เช่น จอภาพขนาดเล็กท่ีสามารถอ่านออกได้
ยาก อายกุารใชง้านแบตเตอร่ีท่ีค่อนขา้ง สั้น อีกทั้งไม่มีเทคโนโลยใีนการแปลงรหสั (Encryption) 
เพื่อป้องกนัขอ้มูลของผูพ้ิมพใ์นเร่ืองของ ลิขสิทธ์ิของตวัอกัษร อีกทั้งวธีิจดัจ าหน่ายและแสดงผล
ต่างๆ กนัก็ยงัไม่สะดวกต่อผูใ้ช ้  

 
การววิฒันาการของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส์จัดตามล าดับขั้นการพฒันาดังนี ้ 

 
 1. Memex  โดย Vannervar Bush (1945)  
 
 2. DynaBook โดย Alan Kay  (1968) 
 
 3. Superbook โดย Alan Kay (1985)  
 
 4. IBM Manager โดยบริษทั IBM (1987)  
 

5. Sony Data Discman and Bookman โดย Feldman (1995) และ Keep & Maclaughlin     
   (1995) 

 
6. Acrobat Reader โดยค่ายบริษทั Adobe (1994) 
 
7. Gemstar/ NuvoMedia Rocket eBook โดย McCusker (1998)  
 
8. Everybook Journal 
 
9. Microsoft Reader โดย บริษทัMicrosoft (1999) 

 
 การพฒันาของคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีไดเ้ขา้มามีส่วนช่วยใหห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์
เกิดการรุดหนา้เร็วข้ึนจนท าใหก้ารผลิตหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มีคุณภาพสูง นอกจากกระแสการใช้
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อินเตอร์เน็ตก็ไดเ้ขา้มาท าให้มนุษยส์ามารถส่งส่ิงท่ีเป็นเอกสารหรือหนงัสือไดค้ราวละมากๆโดย
อาศยัอินเทอร์เน็ตและส้ินเปลืองค่าใชจ่้ายนอ้ยและไม่ตอ้งมีการ์ดส าหรับการใช ้ในการเก็บขอ้มูล 
เช่น นิยาย หรือเอกสารต ารา ในกรณีท่ีมีผูเ้กรงวา่จะมีการละเมิดลิขสิทธ์ิดว้ยการอาศยัไปรษณีย์
อิเล็กทรอนิกส์เป็นเคร่ืองมือในการรับส่งหนงัสือ ต ารา หรือ นิยายนั้น ก็สามารถป้องกนัไดด้ว้ยการ
ใชร้หสั (Encryption)  การพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ จึงไดมุ้่งหนกัไปในเร่ืองของความบางเบา
และการพิมพทุ์กอยา่งลงบนแผน่พลาสติกหรือส่ิงอ่ืนใดท่ีจะน า มาท าหนา้ท่ีคลา้ยกบักระดาษให้
มากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้เน่ืองจากตอ้งการประหยดั น ้า หนกั นอกจากน้ียงัมีจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ 
ท่ีน าแสดงขอ้มูล ความรู้ ข่าวสารแก่ผูใ้ชเ้ผยแพร่ผา่นเครือข่ายอินเตอร์เน็ตดว้ย  

 
ธรรมชาติและลกัษณะของหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์ 
 
 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มีโครงสร้างเหมือนๆกบัหนงัสือเล่มทัว่ๆไปโดยจะประกอบดว้ย
หนา้ปกหนา้-หลงั, สารบญั, เน้ือหาภายในเล่ม และดชันี เน้ือหาภายในเล่มอาจจะแบ่งออกเป็นบท
แต่ละบทมีจ านวนหนา้มากนอ้ยแตกต่างกนัไป ซ่ึงในแต่ละหนา้จะประกอบดว้ยตวัอกัษร, ภาพน่ิง, 
ภาพเคล่ือนไหว, เสียง (อาจแสดงทนัทีหรือแสดงเป็นปุ่มไวใ้หก้ดเรียกก็ได)้ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์
แตกต่างจากหนงัสือเล่มในการพลิกหนา้ โดยท่ีไม่ไดมี้การพลิกหนา้จริง หากแต่เป็นไปในลกัษณะ
ของการซอ้นทบักนั  ส่ิงท่ีแตกต่างกนัระหวา่งหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์กบัหนงัสือเล่มอยา่งเด่นชดั คือ 
ปฏิสัมพนัธ์และพลวตัอาจมีความแตกต่างกนัในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แต่ละเล่ม ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั
จุดประสงคก์ารใชง้าน และการปฏิสัมพนัธ์จากผูอ่้าน หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มีลกัษณะเหมือนกบั
หนงัสือเล่มดงัภาพประกอบ 2 คือมีหนา้ปกเพื่อบอกขอ้มูลต่างๆ เก่ียวกบัหนงัสือ หากใน 1หนา้ มี
ขอ้มูลเป็นหนา้คู่ ดา้นซา้ยมือเป็นหนา้ซา้ย ดา้นขวามือจะเป็นหนา้ขวา กดปุ่มไปหนา้ก็จะไปยงัหนา้
ต่อไป กดปุ่มถอยหลงัจะกลบัไปหนา้ก่อน นอกจากน้ีสามารถขา้มไปยงัหนา้ท่ีผูอ่้านตอ้งการไดอี้ก
ดว้ย หนา้สุดทา้ยจะเป็นหนา้ก่อนออกจากโปรแกรม 
  
รูปแบบและประเภทของหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์ 
  

 รูปแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ รูปแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์สำมำรถแบ่งออกได้
เป็นหลำยรูปแบบดว้ยกนัดงัน้ี 
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 รูปแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบ่งตำมลกัษณะกำรเขำ้ถึงขอ้มูลและกำรอ่ำน (Collis, 
1991: 365) รูปแบบน้ี จะเป็นกำรแบ่งประเภทของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ไดช้ดัเจนมำกท่ีสุดกวำ่
ทุกๆ แบบท่ีมีโดยแบ่งออกเป็น 
 
 1) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์อำ้งอิง (Automated Reference Books) ใชก้ำรเขำ้ถึงขอ้มูลใน
ลกัษณะกำรสุ่ม (Random) ผูอ่้ำนจะคน้หรค ำท่ีตอ้งกำรทรำบและอ่ำนจนจบเน้ือหำนั้น จำกนั้นจึง
คน้หำท่ีตอ้งกำรทรำบต่อไป หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์อำ้งอิงสำมำรถดูภำพจำกฐำนขอ้มูล  
(Encyclopedia) จดัเป็นแหล่งทรัพยำกรซ่ึงผูใ้ชส้ำมำรถคน้หำหรือเลือกอ่ำนหนงัสือท่ีมีอยูไ่ดง่้ำย
มำก ในอนำคตหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทน้ีจะมีกำรเปล่ียนแปลงอยำ่งรวดเร็วมำก ไม่จะเป็น
ดำ้นคุณภำพหรือปริมำณในกำรบรรจุของฐำนขอ้มูล และทำงท่ีผูอ่้ำนสำมำรถคน้หำและใชข่้ำวสำร 
แต่ทั้งน้ีทั้งนั้นก็ตอ้งคงไวซ่ึ้งโมเดลกำรอำ้งอิงอยู ่
 
 2) หนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (Automated  Textbook  Books) มีลกัษณะกำรเขำ้ถึงขอ้มูล
ส่วนใหญ่แบบอ่ำนไปตำมล ำดบั (Sequence) จำกนั้นก็จะมีกำรอ่ำนเน้ือหำเหล่ำนั้นไปเร่ือย ๆ จนจบ
บท และอำจอ่ำนบทต่อไปตำมล ำดบัหรือเลือกหวัขอ้ใหม่ตำมควำมสนใจของผูอ่้ำน หนงัสือเรียน
อิเล็กทรอนิกส์จะแตกต่ำงจำกหนงัสืออำ้งอิงอิเล็กทรอนิกส์ตรงท่ีผูอ้่ำนจะมีควำมคำดหวงัท่ีจะไดรั้บ
ควำมรู้จำกกำรอ่ำนหนงัสือ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ รูปแบบน้ีจะเป็นตวัเสริมค ำนิยำมของหนงัสือ
เรียนโดยจะขยำยควำมรู้ควำมเขำ้ใจใหก้บัผูเ้รียนทำงออ้มโดยใชส่ื้อหลำกหลำยชนิด 
  
 รูปแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบ่งตำมช่องทำงกำรส่ือสำรสำมำรถแบ่งออกได ้
เป็น 2 ประเภท คือ  
 
 1) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีใชช่้องทำงกำรส่ือสำรทำงเดียว เป็นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ี
ผูอ่้ำนสำมำรถรับสำรไดเ้พียงช่องทำงเดียว เช่น ใชต้ำดูหรือใชหู้ฟังแต่เพียงอยำ่งใดอยำ่งหน่ึงเท่ำนั้น 
ไดแ้ก่ หนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (Text Books), หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ภำพน่ิง (Picture Books), 
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์หลำยภำษำ (Talking Books) เป็นตน้ 
 
 2) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีใชช่้องทำงกำรส่ือสำรหลำยทำง เป็นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ี
ผูอ่้ำนสำมำรถรับข่ำวสำรไดห้ลำยช่องทำง เช่น ใชต้ำดู ใชหู้ฟัง ใชมื้อสัมผสัหนำ้จอไดแ้ก่ หนงัสือ
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อิเล็กทรอนิกส์ส่ือประสม (Multimedia Books), หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์รวมส่ือ (Poly Media 
Books), หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ แบบ Hypermedia เป็นตน้ 
 
 รูปแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบ่งตำมหนำ้ท่ี (Barker and Giller, 1992 d, quoted in 
Barker, 1992: 140) สำมำรถแบ่งออกไดเ้ป็น 4 รูปแบบ คือ 
 1) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ส ำหรับเก็บเอกสำรส ำคญั (Archival) จะมีท่ีเก็บขอ้มูลข่ำวสำร
ขนำดใหญ่ในรูปแบบของฐำนขอ้มูลวธีิใชง้ำนผูใ้ชข้ ั้นปลำยสำมำรถใชง้ำนไดห้ลำยรูปแบบ ตวัอยำ่ง
หนงัสือประเภทน้ี ไดแ้ก่ Grolier Encyclopedia และCompton’s Multimedia Encyclopedia เป็นตน้  
 
 2) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ให้ข่ำวสำรควำมรู้ (Information) มีลกัษณะคำบเก่ียวกบัหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์รูปแบบแรก แต่ข่ำวสำรจะกินควำมแคบกวำ่แบบแรก และมีลกัษณะเฉพำะมำกกวำ่ 
มีควำมสัมพนัธ์กบัหวัขอ้เร่ืองใดหวัขอ้เร่ืองหน่ึงโดยเฉพำะ เช่น หนงัสือเรียนแพทยศำสตร์บน
ซีดีรอม หนงัสือรำยช่ือเพลง Nimbus Music Catalogue เป็นตน้ 
 
 3)  หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อกำรสอน (Instructional) เป็นหนงัสือท่ีมีประสิทธิภำพ และมี
ประโยชน์มำกในกำรถ่ำยทอดควำมรู้ควำมช ำนำญเพื่อสนบัสนุนกำรเรียนรู้และกำรอบรม ผูเ้รียนจะ
ไดรั้บควำมรู้และทรำบควำมกำ้วหนำ้ในกำรเรียนของตน หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทน้ีบำงส่วน
จะมีกำรประเมินและประยกุตต์ำมรูปแบบกำรเรียนรู้ของแต่ละคน จะมีกำรน ำเสนอใหเ้หมำะสมกบั
ผูเ้รียนแต่ละคน ตวัอยำ่งไดแ้ก่ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีกำรออกแบบหนำ้จอส ำหรับคอมพิวเตอร์
พื้นฐำนกำรอบรม (Computer – Based Training) 
  
 4) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบตั้งค  ำถำม (Interrogational) เป็นรูปแบบน้ีมีจุดมุ่งหมำยเพื่อ
กำรทดสอบ, สอบยอ่ยและประเมินผลกิจกรรม โดยวดัจำกควำมรู้ท่ีไดจ้ำกำรศึกษำหวัขอ้ท่ีเก่ียวขอ้ง 
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบตั้งค  ำถำมจะประกอบดว้ย 3 ลกัษณะท่ีส ำคญัคือ ธนำคำรตั้งค  ำถำมหรือ
แบบฝึกหดั, ขอ้สอบ, ลกัษณะกำรประเมินผลและระบบผูเ้ช่ียวชำญ จะมีกำรวิเครำะห์ผลทีไดจ้ำกำร
เรียน มีกำรแข่งขนัและพิจำรณำใหร้ะดบัท่ีเหมำะสมกบัควำมสำมำรถของผูเ้รียน 
 

รูปแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบ่งตำมชนิดของขอ้มูลข่ำวสำรและเคร่ืองอ ำนวย 
ควำมสะดวก แบ่งออกไดเ้ป็น 10 ประเภท คือ 
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1) หนงัสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์ (Text Books) ระยะแรกมีลกัษณะเป็นเส้นตรงมีโครงสร้ำง 
เป็นตวัอกัษร (Text) ต่อมำจะมีลกัษณะทีเป็นมลัติมีเดียมำกข้ึนโดยใชคุ้ณสมบติัของไฮเปอร์เทก็ซ์
ในกำรน ำเสนอ 
 
 2) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ภำพเคล่ือนไหว (Moving Picture Books)   มีโครงสร้ำงจำก
ภำพเคล่ือนไหวสั้นๆ (Animation Clips) หรือภำพวดีิโอ (Motion Video Segment) หรือทั้งสองอยำ่ง
รวมกนั 
 
 3) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์หลำยภำษำ (Talking Books) จะมีลกัษณะเป็นเน้ือหำประกอบ ค ำ
บรรยำย เพื่อใหง่้ำยต่อกำรรับรู้ของผูอ่้ำน 
 
 4) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ภำพน่ิง (Static Picture Books) ประกอบไปดว้ยภำพน่ิงหลำย ๆ 
ชนิดรวมกนั ภำพแต่ละภำพจะมีคุณภำพท่ีแตกต่ำงกนัไปตำมควำมเหมำะสมของงำน 
 
 5) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ส่ือประสม (Multimedia Books) เป็นกำรรวมช่องทำงกำรส่ือสำร
สองทำงหรือมำกกวำ่ เขำ้ดว้ยกนัเพื่อเขำ้รหสัข่ำวสำรเป็นกำรรวมตวัอกัษร ภำพน่ิง ภำพเคล่ือนไหว
มำรวมไวด้ว้ยกนัตำมโครงสร้ำงแบบเนน้ตรง เม่ือผลิตเสร็จส่ือจะออกมำในรูปของส่ือเดียว ไดแ้ก่ 
จำนแม่เหล็กหรือ ซีดีรอม 
 
 6) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์รวมส่ือ (Poly Media Books) มีลกัษณะตรงกนัขำ้มกบัหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ส่ือประสมโดยกำรรวมส่ือท่ีแตกต่ำงกนั ไดแ้ก่ ซีดีรอม, จำนแม่เหล็ก, กระดำษ, 
เครือข่ำยคอมพิวเตอร์และอ่ืน ๆ เพื่อส่งขอ้มูลข่ำวสำรไปยงัผูใ้ช ้
 
 7) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบเช่ือมโยงหลำยมิติ (Hypermedia Books) จะมีลกัษณะคลำ้ย
กบัหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ส่ือประสม คือ ใชก้ำรส่ือสำรหลำยช่องทำง แต่จะมีโครงสร้ำงเป็นแบบ 
Non-Linear โดยมีโครงสร้ำงแบบใยแมงมุม 
 
 8) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ผูเ้ช่ียวชำญ (Intelligent Electronic Books) บรรจุเทคนิคปัญญำ
เทียม เช่น ระบบผูเ้ช่ียวชำญ (Expert System) และระบบเครือข่ำยประสำท (Neural Networks) ซ่ึง
สำมำรถท ำใหผู้เ้รียนเกิดกำรเรียนรู้และประยกุตใ์หเ้ขำ้กบัพฤติกรรมของแต่ละคนท่ีแตกต่ำงกนั 
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 9) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ทำงไกล (Tele Media Electronic Books) ตอ้งอำศยักำรส่ือสำร
ทำงไกลช่วยในกำรน ำเสนอเน้ือหำ เช่น กำรเรียนกำรสอนในระบบ Tele Conference กำรส่ง
ขอ้ควำมทำงอีเมล ์ตลอดจนเป็นทรัพยำกรในกำรสอนทำงไกล เช่นในหอ้งสมุดดิจิทลั 
 
 10) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ไซเบอร์ (Cyber Books) ใชเ้ทคนิคของควำมจริงเสมือน  
(Virtual Reality) ในกำรสร้ำงสถำนกำรณ์จ ำลองเพื่อใหผู้เ้รียนรู้สึกเหมือนอยูใ่นประสบกำรณ์จริง 
 
การเปรียบเทยีบหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์ 3 รูปแบบ 
 
 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ภำพน่ิง หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ภำพเคล่ือนไหว และหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์มลัติมีเดีย ทั้ง 3 ประเภทน้ี จดัเป็นพื้นฐำนของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ทั้งหมดท่ีมีอยู่
ในปัจจุบนั หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 2 ชนิดแรกสนบัสนุนคอมพิวเตอร์ช่วยกำรเรียนรู้ (Computer – 
Assisted Learning) ส่วนชนิดสุดทำ้ยเป็นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีสนบัสนุนส่ิงแวดลอ้มกำรเรียนรู้
แบบปฏิสัมพนัธ์ เพื่อสนบัสนุนกำรเรียนแบบคน้พบของคอมพิวเตอร์ช่วยกำรเรียนรู้ 
 
หนังสืออเิลก็ทรอนิกส์ภาพน่ิง (Static Picture Books)  
 
 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ภำพน่ิงเป็นกำรรวบรวมภำพท่ีเก่ียวขอ้งกนัเอำไวด้ว้ยกนัตำมแต่
จุดประสงคใ์ดๆ ก็ตำมท่ีผูผ้ลิตตอ้งกำร ยกตวัอยำ่งเช่น ใชป้ระกอบกำรสอน เป็นตน้ โมเดลค ำนิยำม
ของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ภำพน่ิงมีดงัภำพประกอบ 3 อนัประกอบดว้ย ปกหนำ้, กลุ่มภำพน่ิง และ
ปกหลงั ภำพน่ิงน้ีอำจเป็นภำพจำกวดิีทศัน์, ซีดีรอม หรือจำกท่ีอ่ืน ๆ ก็ได ้ขอ้จ ำกดัอยำ่งหน่ึงของ
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ภำพน่ิงคือ ขำดโครงสร้ำงของบท แต่หำกจะใหมี้ก็สำมำรถท ำไดไ้ม่ยำกโดย
เก็บรวบรวมภำพท่ีมีลกัษณะแนวเดียวกนั เช่น หวัขอ้เก่ียวกบัสัตว ์ซ่ึงเป็นบทท่ีอยูต่ำมล ำพงัไม่
ข้ึนกบับทอ่ืน ใชร้วบรวมสัตวพ์วกแมว, หมำ, นก และสัตวอ่ื์น ๆ ส่ิงส ำคญัส ำหรับหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ภำพน่ิง คือ ตอ้งมีกำรควบคุททรงเลือกท่ีหลำกหลำยแทนลูกศรในโมเดลของมนัซ่ึง
อำจควบคุมหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ทั้งเล่มหรือเป็นบำงตอนก็ได ้
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หนังสืออเิลก็ทรอนิกส์ภาพเคลือ่นไหว (Moving Picture Book) 
 
 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ภำพเคล่ือนไหวเป็นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหน่ึงซ่ึงบรรจุ
ภำพเคล่ือนไหวไวม้ำกวำ่หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ภำพน่ิง ภำพเคล่ือนไหวเหล่ำน้ีอำจมำจำก
คอมพิวเตอร์หรือส่ือจำกส่ืออ่ืน เช่น วีดิทศัน์ หรือซีดีรอม ภำพจะมีกำรน ำเสนออยำ่งไรข้ึนอยูก่บั
อตัรำท่ีตั้งไว ้อำจน ำเสนออยำ่งรวดเร็ว, ชำ้หรือปกติก็ได ้โมเดลค ำนิยำมของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์
ภำพเคล่ือนไหว เป็นกำรแสดงชุดของภำพท่ีมีลกัษณะคลำ้ยกนัต่อเน่ืองกนัอยำ่งรวดเร็ว โมเดลของ
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ชนิดน้ีเหมือนกบัโมเดลของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ภำพน่ิง โดยจะมีปกหนำ้
และปกหลงั ตรงกลำงจะประกอบดว้ยโครงสร้ำงของบท ประกอบดว้ย ภำพจ ำนวนมำกซ่ึง
เรียงล ำดบัตำมหวัขอ้หรือเน้ือเร่ือง ถำ้ตอ้งกำรแบ่งเป็นหมวดหมู่หรือยอ่ยไปกวำ่นั้นก็สำมำรถ
ก ำหนดใหเ้พิ่มข้ึนไดอี้กในโครงสร้ำง กำรควบคุมทำงเลือกท่ีหลำกหลำยของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์
ภำพเคล่ือนไหวโดยสำมำรถเล่น,หยดุดู,ถอยหลงั,ไปขำ้งหนำ้ได ้ตำมท่ีผูอ่้ำนตอ้งกำรไดด้ว้ย 
 
หนังสืออเิลก็ทรอนิกส์มัลติมีเดีย (Multi – Media Books) 
 

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มลัติมีเดียประกอบดว้ยตวัอกัษร เสียงและตำมท่ีผูใ้ชเ้ลือก ภำพของ
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มลัติมีเดียอำจเป็นภำพธรรมดำท่ีมีลกัษณะท่ำทำง หรือภำพเคล่ือนไหวก็ได ้
ในหน่ึงหนำ้จอ จะประกอบไปดว้ยหลำย  ๆ  ไดแ้ก่ ตวัอกัษร ภำพน่ิง  ภำพวดิีทศัน์ กรอบโตต้อบ
ระหวำ่งผูอ่้ำนกบัคอมพิวเตอร์ในหนำ้น่ีอำจใส่เสียงดว้ย โดยอำจใส่ไวใ้นรูปของปุ่มเพื่อใหผู้เ้รียน
เลือกใช ้

 
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์หลำย ๆ ประเภท รวมทั้งหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มลัติมีเดียจะไดรั้บ

ควำมสะดวกสลำยจำกตวัจดักำรซอ้นทบั (Overlay Manager) หนำ้จอทั้งหมดท่ีผูใ้ชม้องเห็นเกิดจำก
กำรรวมตวัของแต่ละหนำ้จอทำงตรรกะวทิยำ (Logical Screen) ท่ีมีอยู ่โดยแต่ละหนำ้จอจะมีภำพ
พื้นฐำนเป็นภำพหลกั ตวัซอ้นทบั 1, 2, 3 และ 4 จะปรำกฏข้ึนเอง หรือตอ้งอำศยักำรกดปุ่มช่วย
ข้ึนอยูก่บัผูอ้อกแบบโปรแกรมวำ่จะออกแบบไวอ้ยำ่งไร ตวัจดักำรกำรซอ้นทบัมีประโยชน์ต่อกำร
รวบรวม กำรควบคุมโครงสร้ำง และกำรท่ีจะเป็นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มลัติมีเดีย จะตอ้งอำศยั
พื้นฐำนโมเดลตวัจดักำรซอ้นทบั (Overlay Model) ดว้ย 
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รูปแบบส าหรับในอนาคต 
 
 ชลธิชำ  มณี  (2552) กล่ำววำ่ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ไดรั้บควำมสนใจจำกคนทัว่ไปในทุก
สำขำอำชีพโดยเฉพำะอยำ่งยิ่ง ผูท่ี้มีอำชีพเก่ียวขอ้งกบัหนงัสือทั้งหลำย เช่น บรรณำรักษ ์ผูจ้ดัพิมพ์
หนงัสือ หรืออำชีพอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งกบั สำรนิเทศ เป็นตน้ กำรพฒันำหรือกำรคิดคน้รูปแบบใหม่ ๆ 
และกำรแกปั้ญหำเก่ียวกบัควำมสะดวกในกำรอ่ำนใหม้ำกข้ึน และจะท ำอยำ่งใหน้กัอ่ำน ทั้งหลำย
เห็นถึงส่ิงท่ีน่ำสนใจในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มำกข้ึน ซ่ึงตอ้งใชเ้วลำในกำรยอมรับลกัษณะของ
หนงัสือท่ีเคยคุน้ชินมำก่อนในลกัษณะส่ิงพิมพ ์กำรยอมรับนั้นจะเกิดข้ึนไดน้ั้นตอ้งเกิดจำกกำรท่ี
ผูอ่้ำนทั้งหลำยเกิดควำมรู้สึกเหมือนกบัอ่ำน หนงัสือจริง ๆ และ มีควำมสะดวกสบำยในกำรอ่ำน
มำกกวำ่หนงัสือในรูปแบบเดิมดว้ย  
 
กระบวนการพฒันาหนังสืออิเลก็ทรอนิกส์ 
 
 กำรพฒันำชุดหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ใหมี้ประสิทธิภำพนั้นจ ำเป็นท่ีจะตอ้งมีกำรวำงแผน  
และด ำเนินไปตำมล ำดบัขั้นตอน ซ่ึงนกัวชิำกำรไดเ้สนอแนวทำงในกำรจดัท ำชุดหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ไวด้งัน้ี 
 
 สุทิน ทองไสว (2547: 47-49) ไดก้ล่ำวถึงขั้นตอนในกำรจดัท ำชุดหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ไว้
ดงัน้ี   

 
ก่อนท่ีจะลงมือจดัท ำหรือพฒันำหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์นั้น  ควรค ำนึงถึงขั้นตอนและ

กระบวนกำรจดัท ำท่ีถูกตอ้งและเหมำะสม โดยศึกษำใหเ้ขำ้ใจถึงขั้นตอนและกระบวนกำรจดัท ำท่ี
ถูกตอ้งวำ่มีขั้นตอนกำรด ำเนินงำนอยำ่งไร  จำกนั้นจึงน ำไปใชเ้พื่อเป็นแนวทำงในกำรลงมือปฏิบติั
จริง  เม่ือตอ้งกำรจดัท ำหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ส ำหรับหนงัสือเล่มใดเล่มหน่ึงนั้น มีกระบวนกำร
จดัท ำและพฒันำดงัโครงสร้ำงดงัต่อไปน้ี 
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ดูแลและพฒันาอย่างต่อเน่ือง
Development 

 

 
                                             ส ารวจปัจจัยส าคัญและหาข้อสรุป 
                                                       Discovery Workshop 

 
 
 
 
 
 

        
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่2  ขั้นตอนกระบวนกำรจดัท ำและพฒันำชุดหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
 ส ำหรับหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเรำมุ่งผลิตข้ึนเพื่อเป็นส่วนหน่ึงในกำรเรียนกำรสอน หรือ
ใหค้วำมรู้แก่กลุ่มเป้ำหมำย  เรำสำมำรถบอกวตัถุประสงคก์ำรเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนและผูส้อนทรำบ
ก่อนท่ีจะเร่ิมตน้เน้ือหำของบทเรียน  เพรำะจะช่วยใหผู้ส้อนสำมำรถจดัล ำดบักิจกรรมกำรเรียนรู้ได้
อยำ่งถูกตอ้ง  สำมำรถประเมินผลผูเ้รียนไดว้ำ่เกิดกระบวนกำรเรียนรู้และทกัษะต่ำง ๆ บรรลุตำม
วตัถุประสงคท่ี์ก ำหนดไวห้รือไม่ ส่วนผูเ้รียนก็จะไดท้รำบวำ่ตนเองจะไดรั้บสำรประโยชน์และ
ควำมรู้อะไรบำ้ง  ส่ิงส ำคญัอีกประกำรหน่ึงก็คือ กำรเลือกส่ือและวธีิกำรน ำเสนอส่ืออยำ่งเหมำะสม 

จัดท าแผนผงัโครงสร้างข้อมูล 
Flow  Chart 

จัดท า แผ่นภาพเนือ้เร่ืองและออกแบบ
หน้าแสดงผล Storyboarding and 
Design 

Content  Development 
 

จัดเตรียมและพฒันาเนือ้หา 
Content  Development 

ท าโปรแกรมและฟังก์ช่ัน
การใช้งาน Programming 

 

ผสานเนือ้หาการออกแบบและโปรแกรม 
Execution 

 

การตรวจสอบและประเมินผล 
Testing and Evaluation 
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จะเป็นกำรช่วยสนบัสนุนให้สำมำรถถ่ำยทอดควำมรู้ต่ำง ๆ ไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ  และสำมำรถ
กระตุน้ควำมสนใจของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยำ่งดี  ส่ือแต่ละชนิดจะมีจุดเด่น  จุดดอ้ยแตกต่ำงกนัออกไป  
ดงันั้น ในกำรเลือกส่ือเรำตอ้งค ำนึงถึงปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  ดงัน้ี 
 
 1. คุณสมบติัของส่ือในกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ีสำมำรถน ำไปใชใ้นกำรเรียน กำรสอน
ได ้
 
 2. บุคลิกลกัษณะของผูเ้รียนและส่ือท่ีตอบสนองควำมตอ้งกำรของผูเ้รียนได้ 
  
 3. สภำพแวดลอ้มในกำรเรียนและอุปกรณ์ท่ีช่วยส่ือใหท้  ำงำนไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ 
 

สุพล  ฉุนแสนดี (2553) ไดก้ล่ำวถึงหลกักำรออกแบบวำ่ ลกัษณะโครงสร้ำงของหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์จะมีควำมคลำ้ยคลึงกบัหนงัสือทัว่ไปท่ีพิมพด์ว้ยกระดำษ หำกจะมีควำมแตกต่ำงท่ี
เห็นไดช้ดัเจนก็คือ กระบวนกำรผลิต รูปแบบ และวธีิกำรน ำไปใช ้สรุปโครงสร้ำงทัว่ไปของ
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ประกอบดว้ย 
 
 1. หนำ้ปก (Front Cover) 
 
      หมำยถึง ปกดำ้นหนำ้ของหนงัสือซ่ึงจะอยูส่่วนแรก เป็นตวับ่งบอกวำ่ หนงัสือเล่มน้ีช่ือ
อะไร ใครเป็นผูแ้ต่ง 
 
 2. ค ำน ำ (Introduction) 
 
           หมำยถึง ค ำบอกกล่ำวของผูเ้ขียนเพื่อสร้ำงควำมรู้ ควำมเขำ้ใจเก่ียวกบัขอ้มูล และ
เร่ืองรำวต่ำงๆ ของหนงัสือเล่มนั้น   
 
 3. สำรบญั (Contents) 
 
           หมำยถึง ตวับ่งบอกหวัเร่ืองส ำคญัท่ีอยูภ่ำยในเล่มวำ่ประกอบดว้ยอะไรบำ้งอยูท่ี่หนำ้ใด
ของหนงัสือ สำมำรถเช่ือมโยงไปสู่หนำ้ต่ำงๆ ภำยในเล่มได ้   
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 4. สำระของหนงัสือแต่ละหนำ้  
 
    หมำยถึง ส่วนประกอบส ำคญัในแต่ละหนำ้ ท่ีปรำกฏภำยในเล่มประกอบดว้ย  
    

    • หนำ้หนงัสือ (Page Number) 
 
             • ขอ้ควำม (Texts) 
 
    • ภำพประกอบ (Graphics) .jpg, .gif, .bmp, .png, .tiff 
 
               • เสียง (Sounds) .mp3, .wav, .midi 
 
             • ภำพเคล่ือนไหว (Video Clips, flash) .mpeg,   .wav,   .avi 
 
                  • จุดเช่ือมโยง (Links)   
 
 5. อำ้งอิง  
 

    หมำยถึง แหล่งขอ้มูลท่ีใชน้ ำมำอำ้งอิง อำจเป็นเอกสำร ต ำรำ หรือ เวบ็ไซตก็์ได ้
 
 6. ดชันี  

 
    หมำยถึง กำรระบุค ำส ำคญั  หรือค ำหลกัต่ำง  ๆ ท่ีอยูภ่ำยในเล่ม   โดยเรียงล ำดบัตวัอกัษร

ใหส้ะดวกต่อกำรคน้หำ พร้อมระบุเลขหนำ้และจุดเช่ือมโยง 
 
 7. ปกหลงั  
 

    หมำยถึง ปกดำ้นหลงัของหนงัสือซ่ึงจะอยูส่่วนทำ้ยเล่ม 

 



35 
 

จะเห็นไดว้ำ่  กระบวนกำรพฒันำชุดหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์คลำ้ยกบักระบวนกำรในกำร
พฒันำส่ือโดยทัว่ไป  ท่ีตอ้งเร่ิมตน้จำกกำรเตรียมเน้ือหำ  ออกแบบบทเรียน  น ำส่วนประกอบต่ำง ๆ 
ท่ีเตรียมไวม้ำประกอบเป็นบทเรียน  มีกำรตรวจสอบควำมถูกตอ้งของบทเรียนก่อนน ำไปใชจ้ริง 

 
ข้อดีของหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์ 
 
 1) ประหยดัเน้ือท่ีในกำรเก็บ เน่ืองจำกหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ไดส้ร้ำงข้ึนมำใหอ้ยูใ่นรูปของ
ไฟลดิ์จิตอล ผูใ้ชจึ้งสำมำรถจดัเก็บไวห้ลำยเล่มภำยในเคร่ืองคอมพิวเตอร์เพียงเคร่ืองเดียวหรือ
บนัทึกลงบนแผน่ CD – ROM ท่ีมีขนำดกะทดัรัดได ้ในขณะท่ีกำรจดัเก็บหนงัสือจ ำนวนมำกนั้น 
จะตอ้งอำศยัชั้นวำงหนงัสือขนำดใหญ่ และส้ินเปลืองพื้นท่ีในกำรจดัเก็บมำก 
 
 2) กำรมีระบบ Navigation และ Hyperlinks ท ำใหผู้ใ้ชส้ำมำรถคน้หำขอ้มูลและเน้ือหำ
สำระส ำคญัท่ีมีอยูภ่ำยในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ไดง่้ำยกวำ่กำรคน้หำจำกหนงัสือธรรมดำ 
 
 3) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บำงเล่ม (ไฟล)์ จะอำ้งอิงช่ือเวบ็ไซดต่์ำง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์
เพื่อใหผู้ใ้ชส้ำมำรถเขำ้ไปศึกษำคน้ควำ้หำควำมรู้เพิ่มเติมได ้เม่ือผูใ้ชค้ลิกท่ี Link หรือช่ือเวบ็ไซต์
นั้นก็สำมำรถเขำ้สู่เวบ็ไซดไ์ดท้นัที 
 
 4) กระบวนกำรจดัท ำและกำรผลิตนั้น สำมำรถจดัท ำและผลิตไดร้วดเร็วกวำ่กำรจดัพิมพ์
หนงัสือทัว่ไป และในกรณีท่ีมีขอ้ผดิพลำดระหวำ่งจดัท ำ สำมำรถควบคุมดูแลและแกไ้ขไดง่้ำยกวำ่ 
 
 ถวลัย ์ มำศจรัส (2552: 2) ไดก้ล่ำวถึงควำมพิเศษของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์เม่ือ
เปรียบเทียบกบัหนงัสือทัว่ ๆ ไป คือหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ดงักล่ำวสำมำรถสร้ำงไดร้วดเร็วใน
ตน้ทุนท่ีต ่ำมำก ๆ ผูส้ร้ำงไม่จ ำเป็นตอ้งมีทกัษะดำ้นคอมพิวเตอร์มำกนกั เพรำะเพียงแต่ปฏิบติัตำม
ขั้นตอนค ำแนะน ำไปทีละขั้นตอนก็สำมำรถจะสร้ำงหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นของตนเองได้
ตลอดเวลำ ซ่ึงมีทั้งเน้ือหำสำระ ภำพประกอบท่ีเป็นภำพน่ิงเหมือนหนงัสือทัว่ไป นอกจำกน้ียงั
สำมำรถแทรกภำพเคล่ือนไหวท่ีมีทั้งแสง สี เสียง ครบถว้นสมบูรณ์ไดอี้กดว้ย 
 
 สุพล  ฉุนแสนดี (2553)  ไดก้ล่ำวถึงควำมแตกต่ำงของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์กบัหนงัสือ
ทัว่ไปดงัน้ี  



36 
 

 1. หนงัสือทัว่ไปใชก้ระดำษ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ไม่ใชก้ระดำษ  
 
             2. หนงัสือทัว่ไปมีขอ้ควำมและภำพประกอบธรรมดำ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ สำมำรถสร้ำง
ใหมี้ภำพเคล่ือนไหวได ้
 
             3. หนงัสือทัว่ไปไม่มีเสียงประกอบ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์สำมำรถใส่เสียงประกอบได ้
 
             4. หนงัสือทัว่ไปนั้นมีกำรแกไ้ขปรับปรุงไดย้ำก    หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์สำมำรถแกไ้ขและ
ปรับปรุงขอ้มูล (Update)ไดง่้ำย 
 
 5. หนงัสือทัว่ไปสมบูรณ์ในตวัเอง หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์สำมำรถสร้ำงจุดเช่ือมโยง 
(Links) ออกไปเช่ือมต่อกบัขอ้มูลภำยนอกได ้
 
             6. หนงัสือทัว่ไปตน้ทุนกำรผลิตสูง หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มีตน้ทุนในกำรผลิตหนงัสือต ่ำจึง
ประหยดัตน้ทุนในกำรผลิต 
 
             7.  หนงัสือทัว่ไปมีขีดจ ำกดัในกำรจดัพิมพ ์ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์นั้นไม่มีขีดจ ำกดัในกำร
จดัพิมพส์ำมำรถท ำส ำเนำไดง่้ำยไม่จ  ำกดั 
 
  8. หนงัสือทัว่ไปเปิดอ่ำนจำกเล่ม  หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ตอ้งอ่ำนดว้ยโปรแกรม ผำ่นทำง
หนำ้จอคอมพิวเตอร์ 
 
             9. หนงัสือทัว่ไปอ่ำนไดอ้ยำ่งเดียว  หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์นอกจำกน ำมำอ่ำนไดแ้ลว้ยงั
สำมำรถสั่งพิมพ ์(Print)ได ้
 
           10. หนงัสือทัว่ไปอ่ำนได ้ 1 คนต่อหน่ึงเล่ม หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 1 เล่ม สำมำรถอ่ำนพร้อม
กนัไดจ้  ำนวนมำก (ออนไลน์ผำ่นอินเทอร์เน็ต) 
 
           11. หนงัสือทัว่ไปพกพำล ำบำก (ตอ้งใชพ้ื้นท่ี) หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์พกพำสะดวกไดค้ร้ังละ
จ ำนวนมำกในรูปแบบของไฟลค์อมพิวเตอร์ใน Handy Drive หรือ CD 
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   12. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นนวตักรรมท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม     
 

 ชุดหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นส่ือท่ีมีประโยชน์และมีขอ้ดีอยูห่ลำยประกำร  แต่กำรท่ีจะ
น ำมำใชง้ำนใหไ้ดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพนั้นก็ข้ึนอยูก่บักระบวนกำรจดัท ำและกำรผลิตวำ่  ผูจ้ดัท ำจะ
สำมำรถสร้ำงสรรคชุ์ดหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์นั้น ๆ  ใหมี้คุณภำพมำกนอ้ยเพียงใด  ส่ิงท่ีเป็นปัจจยั
ส ำคญัในกำรผลิตใหมี้คุณภำพก็คือ  กระบวนกำรจดัท ำท่ีเป็นระบบมีล ำดบัขั้นตอน  กำรวำงแผน
และกำรด ำเนินงำนท่ีชดัเจน  รวมทั้งสำมำรถน ำไปประยกุตใ์ชก้บักำรท ำงำนไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ 
ประสิทธิภาพของหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์ 
 
         1. อกัขระ (Text) หรือขอ้ควำม ควรมีลกัษณะส่ือควำมหมำยใหช้ดัเจน  มีกำรเช่ือมโยง
อกัขระบนจอภำพส ำหรับกำรมีปฏิสัมพนัธ์ในมลัติมีเดีย ลกัษณะรูปแบบตวัอกัษร (Font) 
เคร่ืองหมำยหรือสัญลกัษณ์ (Symbol) กำรเลือกใชแ้บบอกัขระ เคร่ืองหมำยหรือสัญลกัษณ์ และกำร
ใหสี้แบบใดใหดู้องคป์ระกอบกำรจดัวำงองคป์ระกอบดำ้นศิลป์และก ำหนดควำมยำวเน้ือหำท่ีดูแลว้
มีควำมเหมำะสม และกำรสร้ำงกำรเคล่ือนไหวใหอ้กัขระ เพื่อสร้ำงควำมสนใจก่อนน ำ เสนอขอ้มูล 
สำมำรถท ำ ไดห้ลำยวธีิ เช่น กำรเคล่ือนยำ้ยต ำแหน่ง, กำรหมุน, กำรก ำหนดใหเ้ห็นเป็นช่วงๆ 
จงัหวะ เป็นตน้ ขอ้ส ำคญัคือ ควรศึกษำถึงจิตวทิยำควำมตอ้งกำรรับรู้ กบัควำมถ่ีกำรใชเ้ทคนิคกำร
เคล่ือนไหวของผูศึ้กษำโปรแกรมแต่ละวยัใหเ้หมำะสม กบักลุ่มเป้ำหมำย 
 
           ปิลนัธนำ  สงวนบุญพงษ ์(2542) ไดก้ล่ำวไวว้ำ่ อกัขระมีประสิทธิผลในกำรส่ือขอ้ควำมท่ี
ตรงและชดัเจนไดดี้ในขณะท่ีรูปภำพ สัญลกัษณ์ภำพ ภำพเคล่ือนไหวและเสียง ช่วยท ำใหผู้ใ้ชนึ้ก
และจ ำสำรสนเทศไดง่้ำยข้ึนมลัติมีเดียนั้นเป็นเคร่ืองมือท่ีมีควำมสำมำรถในกำรประสมประสำน
อกัขระ สัญลกัษณ์ ภำพ รวมถึงสี เสียง ภำพน่ิง และภำพวดิีทศัน์เขำ้ดว้ยกนั ท ำ ใหข้อ้มูลข่ำวสำรมี
คุณค่ำและน่ำติดตำมเพิ่มข้ึน 
 
           2. ภำพน่ิง (Still Image) เป็นภำพกรำฟิก เช่น ภำพวำด ภำพถ่ำย ภำพลำยเส้น ฯลฯ ภำพท่ี
เหมำะสมไม่ใช่อยูท่ี่ขนำดของภำพ หำกแต่อยูท่ี่ขนำดของไฟลภ์ำพกำรจดัเก็บภำพท่ีมีขนำดขอ้มูล
มำก ท ำ ใหก้ำรดึงขอ้มูลไดย้ำกเสียเวลำ สำมำรถท ำ ไดโ้ดยกำรลดขนำดขอ้มูล กำรบีบอดัขอ้มูล
ชนิดต่ำง ๆ ดว้ยโปรแกรมในกำรจดัเก็บบีบอดัขอ้มูล (คลำยขอ้มูล) ก่อนท่ีจะเก็บขอ้มูลเพื่อประหยดั
เน้ือท่ี ในกำรเก็บไฟล ์(File) กรำฟิกท่ีใชใ้นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบส่ือประสม  
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           3. ภำพเคล่ือนไหว (Animation) จะท ำ ใหส้ำมำรถน ำ เสนอควำมคิดท่ีซบัซอ้นหรือยุง่ยำก 
ใหง่้ำยต่อกำรเขำ้ใจ และสำมำรถก ำหนดลกัษณะและเส้นทำงท่ีจะใหภ้ำพนั้นเคล่ือนท่ีไปมำตำมแต่
ตอ้งกำร คลำ้ยกบักำรสร้ำงภำพยนตร์ข้ึนมำตอนหน่ึงนัน่เอง กำรแสดงสีกำรลบภำพ โดยท ำใหภ้ำพ
เลือนจำงหำยหรือท ำใหภ้ำพปรำกฏข้ึนในรูปแบบต่ำง ๆ กนั 
 
           4. เสียง (Sound) เป็นส่ือช่วยเสริมสร้ำงควำมเขำ้ใจในเน้ือหำไดดี้ข้ึนและท ำ ให้
คอมพิวเตอร์มีชีวติชีวำข้ึน ดว้ยกำรเพิ่มกำร์ดเสียงและโปรแกรมสนบัสนุนเสียง อำจอยูใ่นรูปของ
เสียงดนตรี เสียงสังเครำะห์ปรุงแต่ง  
 
           5. ภำพวดิีทศัน์ (Video) เป็นภำพเหมือนจริงท่ีถูกเก็บในรูปของดิจิทลั ขอ้เสียของกำรดูภำพ 
วดิีทศัน์ ในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ คือ ไฟลข์องภำพจะมีขนำดใหญ่ตั้งแต่ 500 กิโลไบท ์หรือ
มำกกวำ่ 10 เมกะไบท ์ท ำ ใหเ้สียเวลำในกำรดำวน์โหลดท่ีตอ้งเวลำมำก 
 
 6. กำรเช่ือมโยงขอ้มูลแบบปฏิสัมพนัธ์ (Hyperlink)  ผูใ้ชม้ลัติมีเดียสำมำรถเลือกขอ้มูลได้
ตำมตอ้งกำรโดยใชต้วัอกัษร ปุ่ม หรือภำพ ส ำ หรับตวัอกัษรท่ีจะสำมำรถเช่ือมโยงได ้จะเป็น
ตวัอกัษรท่ีมีสีแตกต่ำงจำกอกัษรตวัอ่ืน ๆ ส่วนปุ่มก็จะมีลกัษณะคลำ้ยกบัปุ่มเพื่อชมภำพยนตร์หรือ
คลิกลงบนปุ่มเพื่อเขำ้ไปหำขอ้มูลท่ีตอ้งกำรหรือเปล่ียนหนำ้ขอ้มูล    กำรใชเ้มนู (Menu Driven) 
ลกัษณะท่ีพบเห็นไดท้ัว่ไปของกำรใชเ้มนูคือ กำรจดัล ำดบัหวัขอ้ท ำ ใหผู้ใ้ชส้ำมำรถเลือกข่ำวสำร
ขอ้มูลท่ีตอ้งกำรไดต้ำมท่ีตอ้งกำรและสนใจ กำรใชเ้มนูมกัประกอบดว้ยเมนูหลกั (Main Menu) ซ่ึง
แสดงหวัขอ้หลกัใหเ้ลือก และเม่ือไปยงัแต่ละหวัขอ้หลกัก็จะประกอบดว้ยเมนูยอ่ยท่ีมีหวัขอ้อ่ืนให้
เลือก หรือแยกไปยงัเน้ือหำหรือส่วนนั้น ๆ เลยทนัที และกำรใชฐ้ำนขอ้มูล Hypermedia Database 
เป็นรูปแบบปฏิสัมพนัธ์ท่ีใหผู้ใ้ชส้ำมำรถเลือกไปตำมเส้นทำงท่ีเช่ือมค ำส ำคญัซ่ึงอำจเป็นค ำ 
ขอ้ควำม เสียงหรือภำพ ค ำส ำคญัเหล่ำน้ีจะเช่ือมโยงกนัอยูใ่นลกัษณะเหมือนใยแมงมุม โดยสำมำรถ
เดินหนำ้และถอยหลงัไดต้ำมควำมตอ้งกำรของผูใ้ช้ 
 
           7. กำรจดัเก็บขอ้มูลมลัติมีเดีย (Restore) เน่ืองจำกมีกำรพฒันำส่ือกำรเรียนกำรสอน
คอมพิวเตอร์แบบมลัติมีเดียท่ีเป็นกำรพฒันำแบบใชห้ลำยส่ือผสมกนั (Multimedia) และเทคโนโลยี
ส่ือมลัติมีเดียมีจ ำนวนมำก ท ำใหจ้  ำเป็นตอ้งใชเ้น้ือท่ีเก็บขอ้มูลเป็นจ ำนวนมำก ส่ือท่ีใชจ้ดัเก็บตอ้งมี
ขนำดควำมจุมำกพอท่ีจะรองรับขอ้มูลในรูปแบบวดิีทศัน์ รูปภำพ ขอ้ควำม 
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การหาประสิทธิภาพส่ือ 
 

 ส่ือกำรสอน (Instructional Media) เป็นปัจจยัท่ีส ำคญัประกำรหน่ึงท่ีมีส่วนสนบัสนุนให้
ผูเ้รียนเกิดกำรเรียนรู้ไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพเพรำะส่ือกำรสอนท่ีดีสำมำรถช่วยท ำใหส่ิ้งท่ีซบัซอ้น
เขำ้ใจไดง่้ำยข้ึน ช่วยท ำใหม้องเห็นกระบวนกำรบำงอยำ่งท่ีตอ้งใชเ้วลำยำวนำนแต่สำมำรถยน่ยอ่
ระยะเวลำของกระบวนกำรนั้นใหใ้ชเ้วลำสั้นลงได ้สำมำรถท ำส่ิงท่ีเป็นนำมธรรมใหก้ลำยเป็น
รูปธรรมเขำ้ใจไดง่้ำยข้ึน เป็นตน้ 
 
 กระบวนกำรวิจยัและพฒันำ (Research and Development Process) นบัเป็นกระบวนกำรท่ี
ไดรั้บ กำรยอมรับวำ่เป็นกระบวนกำรท่ีมีประสิทธิภำพและเช่ือมัน่ไดว้ำ่จะช่วยท ำใหก้ำรสร้ำงส่ือ
กำรสอนมีประสิทธิภำพ เพรำะกระบวนกำรวจิยัและพฒันำมีระบบกำรตรวจสอบขอ้บกพร่องและ
จำกนั้นน ำขอ้บกพร่องมำปรับปรุง เม่ือปรับปรุงแลว้น ำกลบัไปใชใ้หม ่เพื่อตรวจสอบขอ้บกพร่อง
เดิมและคน้หำขอ้บกพร่องใหม่ กระท ำเช่นน้ีไปเร่ือย ๆ จนกวำ่จะมีขอ้บกพร่องนอ้ยท่ีสุด หรือมี
ประสิทธิภำพสูงสุด 
 
แนวคิดการทดสอบประสิทธิภาพส่ือการสอน 
 
 แนวคิดสะทอ้นประสิทธิภำพส่ือกำรสอนท่ีนิยมปฏิบติัมี 2 แนวทำง คือ 
 
 (1)  ยดึเกณฑม์ำตรฐำน 90/90 (The 90/90 standard) ของ เปร่ือง  กุมุท (2519)  
 
 (2)  ยดึ E1และ E2ของชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2520)  
 
 ซ่ึงแนวคิดกำรสะทอ้นประสิทธิภำพส่ือกำรสอนลว้นแลว้แต่มีพื้นฐำนท่ีมำอยำ่งมีหลกักำร
ทำงวชิำกำรท่ีชดัเจน 
 
การทดสอบประสิทธิภาพโดยยดึเกณฑ์มาตรฐาน 90/90  
  
 ผูท่ี้เสนอแนวคิด เกณฑม์ำตรฐำน 90/90 (The 90/90 Standard) คนแรก (ในประเทศไทย) 
คือ  รองศำสตรำจำรย ์ดร.เปร่ือง กุมุท ภำควชิำเทคโนโลยกีำรศึกษำ มหำวทิยำลยั ศรีนครินทรวิ
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โรฒซ่ึงเขียนหนงัสือ ช่ือ เทคนิคกำรเขียนบทเรียนโปรแกรม (เปร่ือง กุมุท. 2519) หลกักำรของ
เกณฑม์ำตรฐำน 90/90 เป็นวธีิกำรท่ีไดรั้บกำรพฒันำมำเพื่อสะทอ้น ประสิทธิภำพของบทเรียน
โปรแกรม (Programmed textbook) มีหลกักำรจิตวทิยำท่ีสนบัสนุนแนวคิด กำรประเมินตำม
แนวทำงน้ีอยำ่งชดัเจน กำรท่ีจะน ำวธีิกำรประเมินตำมแนวทำงน้ีไปใชน้กัวจิยัหรือนกักำรศึกษำ ควร
ท่ีจะตอ้งท ำควำมเขำ้ใจใหช้ดัเจน เพรำะปัจจุบนัมีงำนวิจยัจ ำนวนมำกไดมี้กำรก ำหนดนิยำมเกณฑ์
ประสิทธิภำพข้ึนมำใหม่โดยขำดหลกักำรและแนวคิดท่ีมำรองรับ ท ำใหก้ำรสะทอ้นค่ำ
ประสิทธิภำพเกิดประโยชน์นอ้ย แนวคิดพื้นฐานของการสร้างเกณฑม์าตรฐาน 90/90    กำรประเมิน
ตำมแนวคิดเกณฑป์ระสิทธิภำพ 90/90 เป็นกำรบอกค่ำประสิทธิภำพของบทเรียนส ำเร็จรูป หรือ
บทเรียนโปรแกรม (Programmed Materials หรือ Programmed Textbook หรือ Programmed 
Lesson) ซ่ึงเป็นส่ือท่ีมีเป้ำหมำยหลกัเพื่อใหผู้เ้รียนใชเ้รียนดว้ยตนเองเป็นส ำคญั หลกัจิตวทิยำส ำคญั
ท่ีเป็นฐำนคิดควำมเช่ือของส่ือชนิดน้ีคือทฤษฎีกำรเรียนแบบรอบรู้ (Mastery Learning) ซ่ึงมีควำม
เช่ือวำ่ผูเ้รียนทุกคนสำมำรถเรียนรู้ได ้หำกจดัเวลำเพียงพอจดัวธีิกำรเรียนท่ีเหมำะสมกบัผูเ้รียนก็
สำมำรถท่ีจะท ำใหผู้เ้รียนสำมำรถเรียนรู้ไดต้ำมวตัถุประสงคข์องกำรเรียนได้ (Bloom, 1981) 
 
 นิยำมควำมหมำย “เกณฑม์ำตรฐำน 90/90” (The 90/90 Standard) ดั้งเดิม คือ 90 ตวัแรก 
เป็นคะแนนเฉล่ียของทั้งกลุ่มซ่ึงหมำยถึงนกัเรียนทุกคน เม่ือสอนคร้ังหลงัเสร็จใหค้ะแนนเสร็จน ำ
คะแนนมำหำค่ำร้อยละใหห้มดทุกคะแนนแลว้หำค่ำร้อยละเฉล่ียของทั้งกลุ่ม ถำ้บทเรียนโปรแกรม
ถึงเกณฑ ์ค่ำร้อยละเฉล่ียของกลุ่มจะตอ้งเป็น 90 หรือสูงกวำ่ (เปร่ืองกุมุท, 2519, หนำ้ 129) 
 
 90 ตวัท่ีสองแทนคุณสมบติัท่ีวำ่ ร้อยละ 90 ของนกัเรียนทั้งหมดไดรั้บผลสัมฤทธ์ิตำม  
ควำมมุ่งหมำยแต่ละขอ้ และทุกขอ้ของบทเรียนโปรแกรมนั้น (เปร่ือง กุมุท, 2519: 129) 
 
หลกัการการประเมิน 
 
 กำรประเมินส่ือท่ีเรียนรู้ดว้ยตนเองจะมุ่งรับประกนัคุณภำพใน 2 ประเด็น คือ 
 
 1. บ่งบอกคุณภำพของผลลพัธ์กำรเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียน 
 
 2. บ่งบอกศกัยภำพของส่ือวำ่สำมำรถจะพฒันำใหผู้เ้รียนเกิดกำรเรียนรู้ครบถว้นตำม
จุดประสงค ์กำรเรียนรู้ไดเ้ป็นจ ำนวนเท่ำใด 
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การทดสอบประสิทธิภาพตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ E1 และ  E2 
 
 กำรพฒันำแนวคิดกำรประเมินดว้ยวธีิน้ีเกิดข้ึนโดย ศำสตรำจำรย ์ดร.ชยัยงค ์พรหมวงศ ์
(2520) ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีก ำหนดข้ึนเพื่อกำรหำประสิทธิภำพของชุดกำรสอนและส่ือกำรสอน
ประเภทต่ำง ๆ ยกเวน้บทเรียนแบบโปรแกรม เน่ืองจำกมีวธีิทดสอบประสิทธิภำพกำรก ำหนดเกณฑ์
ประสิทธิภำพกระท ำไดโ้ดยกำรประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง 
(กระบวนกำร) และพฤติกรรมขั้นสุดทำ้ย (ผลลพัธ์) โดยก ำหนดค่ำประสิทธิภำพเป็น E1 
(ประสิทธิภำพของกระบวนกำร) E2 (ประสิทธิภำพของผลลพัธ์) 
 
 1. ประเมินพฤติกรรมต่อเน่ือง (Transitional Behavior) คือประเมินผลต่อเน่ืองซ่ึง
ประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ยหลำย ๆ พฤติกรรมเรียกวำ่ “กระบวนกำร” (Process) ของผูเ้รียนท่ี
สังเกตจำกกำรประกอบกิจกรรมกลุ่ม (รำยงำนของกลุ่ม) และรำยงำนบุคคล ไดแ้ก่งำนท่ีมอบหมำย
และกิจกรรมอ่ืนใดท่ีผูส้อนก ำหนดไว ้
 
 2. ประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทำ้ย (Terminal Behavior) คือ ประเมินผลลพัธ์ (Products) ของ
ผูเ้รียนโดยพิจำรณำจำกกำรสอบหลงัเรียนและกำรสอบไล่ประสิทธิภำพของชุดกำรสอนจะ ก ำหนด
เป็นเกณฑ์ ท่ีผูส้อนคำดหมำยวำ่ผูเ้รียนจะเปล่ียนพฤติกรรมเป็นท่ีพึงพอใจ โดยก ำหนดใหเ้ป็นร้อย
ละของผลเฉล่ียของคะแนนกำรท ำงำนและกำรประกอบกิจกรรมของผูเ้รียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์
ของผลกำรสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมด นัน่คือ E1 /E2 คือ ประสิทธิภำพของกระบวนกำร/ 
ประสิทธิภำพของผลลพัธ์ (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2520)  
 
หลกัการพืน้ฐานทีม่าของแนวคิดการหาประสิทธิภาพ ชุดการสอน (E1 E2 )มีแนวคิดพืน้ฐานทีส่ าคัญ
ประกอบด้วย 
 
 1. กำรสร้ำงกำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมกำรเรียนรู้อยำ่งแขง็ขนักระฉบักระเฉง (Active 
Participation) โดยมีควำมเช่ือวำ่ กำรท่ีผูเ้รียนไดเ้ป็นผูล้งมือปฏิบติัเขำ้มำมีส่วนร่วมทั้งกำยและใจ จะ
ท ำใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบกำรณ์ตรงดว้ยตนเองในระหวำ่งกำรเรียนซ่ึงหำกกระบวนกำรเรียนจำกชุด
กำรสอนสำมำรถท ำใหผู้เ้รียนน ำทั้งกำรและใจมำร่วมในกำรเรียนรู้ไดต้ลอดก็น่ำจะเช่ือไดว้ำ่ผลกำร
เรียนรู้ขั้นสุดทำ้ยก็น่ำจะดีตำมไปดว้ย ซ่ึงแนวคิดดงักล่ำวสอดคลอ้งกบัหลกักำรของทฤษฎี 
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 2. กำรจดัประสบกำรณ์กำรเรียนรู้แบบค่อยเป็นค่อยไปทีละเล็กทีละนอ้ย (Gradual 
Approximation) โดยกำรจดัเรียงล ำดบัเน้ือหำสำระจำกง่ำยไปหำยำก จำกส่ิงท่ีซบัซอ้นนอ้ย ค่อย ๆ 
เพิ่มควำมซบัซอ้นสะสมมำกข้ึนตำมล ำดบั 
 
 3.กำรจดัประสบกำรณ์แห่งควำมส ำเร็จ (Success Experience) เพื่อสร้ำงควำมรู้สึกท่ีดี
ควำมรู้สึกภำคภูมิใจในตนเอง ใหเ้กิดข้ึนในตวัผูเ้รียน สร้ำงใหผู้เ้รียนรู้สึกตระหนกัในศกัยภำพของ
ตนเอง เพื่อใหเ้กิดควำมมัน่ใจมีพลงัใจในกำรท่ีจะพยำยำมเรียนรู้ต่อไปอยำ่งมีพลงัและกระตือรือร้น
มีชีวติชีวำ 
 
 4.กำรใหข้อ้มูลยอ้นกลบัแบบทนัที ทนัใด (Immediate Feedback) เป็นกำรใหข้อ้มูล
ยอ้นกลบัแก่ผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บทรำบผลของกำรกระท ำท่ีตนเองไดก้ระท ำลงไประหวำ่งกำร
เรียนวำ่ผลของกำรกระท ำดงักล่ำวกระท ำไดถู้กตอ้งมีคุณภำพเพียงใด มีจุดเด่น จุดอ่อน ตรงไหนบำ้ง 
ซ่ึงขอ้มูลยอ้นกลบัจะเป็นส่วนส ำคญัท่ีท ำใหผู้เ้รียนเกิดกำรปรับตวั เปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปสู่
ทิศทำงท่ีเป็นเป้ำหมำยของกำรเรียนรู้ (มนตรี แยม้กสิกร, 2549) 
 
 นิยามความหมายของค าวา่ ประสิทธิภาพ E1 และ  E2 

  
 E1 หมำยถึง ค่ำร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีเกิดจำกกำรท ำกิจกรรมระหวำ่งเรียนจำกชุดกำร
สอนของผูเ้รียน (ประสิทธิภำพของกระบวนกำรเรียนรู้) 
 
 E2 หมำยถึง ค่ำร้อยละของคะแนนเฉล่ียท่ีเกิดจำกกำรท ำแบบทดสอบหลงักำรเรียนของ
ผูเ้รียน (ประสิทธิภำพของผลลพัธ์กำรเรียนรู้) 
 
ข้อเสนอเพือ่การเลอืกใช้วธีิการสะท้อนค่าประสิทธิภาพส่ือทีเ่หมาะสม 
 
 กำรก ำหนดวธีิกำรสะทอ้นค่ำประสิทธิภำพส่ือท่ีไดก้ล่ำวมำแลว้ขำ้งตน้ลว้นแลว้มีแนวคิด
ท่ีมำของกำรก ำหนดกำรสะทอ้นค่ำท่ีมีพื้นฐำน แนวคิดทำงจิตวทิยำกำรเรียนรู้สนบัสนุนทั้งส้ิน 
ดงันั้น กำรท่ีนกัวจิยัจะตอ้งสะทอ้นค่ำประสิทธิภำพส่ือในงำนวจิยัอยำ่งใดอยำ่งหน่ึง ควรตอ้ง
ค ำนึงถึงควำมเหมำะสมและประโยชน์ท่ีจะสำมำรถส่ือควำมใหผู้ผ้ลิตส่ือกบัผูใ้ชส่ื้อไดเ้ขำ้ใจถูกตอ้ง
ตรงกนั รวมทั้งจะเป็นกำรรับรองในระดบัหน่ึงวำ่ส่ือนั้นคุม้ค่ำและมีคุณค่ำกบั กำรน ำไปใชไ้ดอ้ยำ่ง
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ถูกตอ้งตำมหลกัวชิำกำรในท่ีน้ีมีขอ้เสนอเพื่อประกอบกำรพิจำรณำเลือกใชว้ธีิกำรสะทอ้นค่ำ
ประสิทธิภำพส่ือดงัน้ี 
 
 1. ตอ้งพิจำรณำวำ่ส่ือท่ีผลิตข้ึนนั้นมีลกัษณะเป็นส่ือท่ีเรียนรู้เป็นรำยบุคคลหรือไม่เพรำะส่ือ
ท่ีตอ้งใชก้บัผูเ้รียนเป็นรำยบุคคลมีควำมมุ่งหมำยหลกัตอ้งกำรใหผู้เ้รียนสำมำรถเรียนไดต้ำม
ควำมสำมำรถและเรียนรู้ไดโ้ดยไม่จ  ำกดัเวลำ นัน่หมำยควำมวำ่ มีลกัษณะของกำรเรียนกำรสอน 
ตำมแนวทำงกำรเรียนแบบรอบรู้ของ Bloom (1981) กำรสะทอ้นค่ำประสิทธิภำพส่ือควรใชก้ำร
สะทอ้นใหเ้ห็นวำ่ ส่ือนั้นจะสำมำรถท ำใหผู้เ้รียนมีประสิทธิภำพในอตัรำเท่ำใดเม่ือเทียบกบัเกณฑท่ี์
ก ำหนดไว ้รวมทั้งส่ือนั้นมีศกัยภำพ เพียงใดท่ีจะช่วยน ำพำผูเ้รียนให้เกิดกำรเรียนรู้ไดต้ำม
วตัถุประสงค ์ 
 
 2. ตอ้งพิจำรณำวำ่ ส่ือท่ีผลิตข้ึนนั้นไม่ไดเ้นน้กระบวนกำรกลุ่ม หรือหำกจะเป็นกำรเรียนรู้
ร่วมกนับำ้ง ก็ควรจะเป็นกำรเรียนรู้ร่วมกนัแบบกลุ่มเล็กท่ีสุดเท่ำท่ีจะกระท ำได ้เช่นกำรเรียนแบบ
จบัคู่หรือกำรเรียนร่วมกนั 2-3 คนเท่ำนั้น หำกยิง่มีสมำชิกกลุ่มมำกเท่ำใดก็จะยิง่ท  ำใหปั้ญหำควำม
แตกต่ำงระหวำ่งบุคคลเขำ้มำเป็นอุปสรรคของกำรเรียนมำกข้ึน เพรำะเช่ือวำ่แมจ้ะเรียนร่วมกนัสอง
คน อตัรำกำรเรียนรู้ก็อำจจะไม่เท่ำกนัและอำจจะมีปัจจยัอ่ืนมำเป็นปัจจยัแทรกซอ้นต่อกำรเรียนอีก 
 
 3. กำรออกแบบส่ือท่ีผลิตข้ึนควรมีวตัถุประสงคท่ี์เล็ก ไม่ควรมีกำรเรียนครำวละหลำย
จุดประสงคใ์นครำวเดียวกนั ขนำดและปริมำณของกำรเรียนแต่ละคร้ัง ควรมีกำรออกแบบ (ซ่ึงตอ้ง
มีกำรวจิยัหำขนำดท่ีเหมำะสมส ำหรับผูเ้รียนแต่ละลกัษณะ) ขนำดของวตัถุประสงคว์ำ่ควรมีปริมำณ
มำก-นอ้ยเพียงใด จึงจะไม่ท ำใหผู้เ้รียนรู้สึกทอ้แท ้และรู้สึกวำ่เป็นงำนใหญ่มำกเกิน ขนำดของ
บทเรียนท่ีดีควรจะตอ้งออกแบบใหผู้เ้รียนรู้สึกวำ่ ไม่ใหญ่และง่ำยท่ีจะเรียนไดส้ ำเร็จนอกจำกนั้น 
ปัจจยัเร่ืองวตัถุประสงคก์ำรเรียนยงัส่งผลต่อระดบัค่ำประสิทธิภำพของส่ือท่ีผลิตข้ึนอีกดว้ย 
นอกจำกนั้น กำรทดสอบวดัผลกำรเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีเรียนจำกส่ือ ตอ้งมีควำมชดัเจนวำ่ กำรวดัใน
ส่วนใดเป็นกำรสะทอ้นวำ่ ผูเ้รียนไดบ้รรลุตำมวตัถุประสงคข์องกำรเรียนรู้ซ่ึงกำรก ำหนด 
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีดี จะตอ้งมีกำรก ำหนด เกณฑก์ำรบรรลุวตัถุประสงคไ์วด้ว้ยแลว้ 
 
 สรุปไดว้ำ่ ประสิทธิภำพของส่ือกำรสอน หมำยถึง ค่ำควำมเช่ือมัน่ของส่ือท่ีท ำใหผู้ใ้ชส่ื้อ
กำรสอนนั้นมัน่ใจไดว้ำ่ส่ือกำรสอนท่ีจะน ำไปใชส้ำมำรถรับประกนัหรือช่วยพฒันำผูเ้รียนให้
ประสบควำมส ำเร็จและมีพลงัมำกเพียงพอท่ีจะท ำใหเ้กิดควำมส ำเร็จของผูเ้รียนโดยส่วนรวมได ้
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การเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
 

ความหมายของการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
 
 นกัวชิาการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการไว้
ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 
 Lardizabal (1970) กล่ำววำ่ กำรเรียนกำรสอนแบบบูรณำกำร หมำยถึง กำรสอนโดยใช้
กิจกรรมกำรเรียนท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์เพื่อใหผู้เ้รียนสำมำรถแกไ้ขปัญหำไดด้ว้ยตนเอง
ยงัผลใหเ้กิดกำรพฒันำในดำ้นบุคลิกภำพในทุก ๆ ดำ้น ผูเ้รียนสำมำรถปรับตวัและตอบสนองต่อทุก
สถำนกำรณ์ กำรแกปั้ญหำน้ีข้ึนอยูก่บัประสบกำรณ์และควำมรู้พื้นฐำน กำรสอนแบบบูรณำกำรจะ
ใหค้วำมส ำคญักบัครูและนกัเรียนเท่ำเทียมกนั ท ำกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนร่วมกนัแบบ
ประชำธิปไตย 
 
 สิริพชัร์  เจษฏำวโิรจน์ (2546) กล่ำววำ่ กำรสอนแบบบูรณำกำร หมำยถึง กำรจดักิจกรรม
กำรเรียนกำรสอนท่ีใชว้ธีิสอนหลำยวธีิ จดักิจกรรมต่ำงๆในกำรสอนเน้ือหำสำระท่ีเช่ือมโยงกนั 
ตลอดจนมีกำรฝึกทกัษะท่ีหลำกหลำย  
 
 กิตติ  รัตนรำษี (2550) กล่ำววำ่ กำรจดักำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร หมำยถึง กระบวนกำรจดั
ประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนตำมควำมสนใจ ควำมสำมำรถ และควำมตอ้งกำรโดย           
กำรเช่ือมโยงสำระกำรเรียนรู้ในศำสตร์สำขำต่ำง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั ทั้งน้ีเพื่อให้ผูเ้รียนเกิด 
กำรเปล่ียนแปลงปรับปรุงพฤติกรรมของผูเ้รียน ทั้งทำงดำ้นสติปัญญำ (Cognitive) ทกัษะ (Skill) 
และจิตใจ (Affective) สำมำรถน ำควำมรู้และทกัษะท่ีไดไ้ปแกไ้ขปัญหำดว้ยตนเอง และสำมำรถ
น ำไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดจ้ริงในชีวิตประจ ำวนั 
 
 สรุปไดว้ำ่ กำรจดักำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร นั้นเป็นกำรจดัประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ใหแ้ก่
ผูเ้รียนตำมควำมสนใจ ควำมสำมำรถและควำมถนดั โดยเช่ือมโยงสำระควำมรู้ในวชิำสำขำต่ำง ๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดกำรปรับเปล่ียนพฤติกรรมของผูเ้รียน ทั้งทำงดำ้นสติปัญญำ 
ดำ้นกำรฝึกปฏิบติัท่ีถูกตอ้ง (Skill) และทำงดำ้นจิตใจ (Affective) จนสำมำรถน ำควำมรู้และ
ประสบกำรณ์ท่ีไดไ้ปแกไ้ขปัญหำ สำมำรถประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดใ้นชีวติจริงของตนได ้
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ลกัษณะและประเภทของการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
 
 นกัวชิำกำรศึกษำหลำยท่ำนไดก้ล่ำวถึงลกัษณะส ำคญัของกำรจดักำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร
ไวด้งัตวัอยำ่งต่อไปน้ี 
 
 ธ ำรง บวัศรี (2542) ไดก้ล่ำวถึงลกัษณะกำรจดักำรเรียนกำรสอนแบบกำรบูรณำกำรไว ้ 5 
ประกำร คือ 
 
 1. กำรบูรณำกำรระหวำ่งควำมรู้และกระบวนกำรเรียนรู้ กล่ำวคือ ควำมรู้ในปัจจุบนัน้ีมี
ปริมำณมำกข้ึนเป็นทวคูีณ กำรเรียนกำรสอนดว้ยวธีิกำรแบบเดิม เช่น กำรบอกเล่ำ กำรบรรยำย และ
กำรท่องจ ำอำจจะไม่เพียงพอท่ีจะก่อใหเ้กิดกำรเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภำพได ้ดงันั้นผูเ้รียนควรจะเป็น
ผูส้ ำรวจควำมสนใจของตนเองวำ่ในองคค์วำมรู้ท่ีหลำกหลำยนั้นอะไรคือส่ิงท่ีตนเองสนใจอยำ่ง
แทจ้ริง ควรจะแสวงหำควำมรู้เพื่อตอบสนองควำมสนใจเหล่ำนั้นไดอ้ยำ่งไร เพียงไร และดว้ย
กระบวนกำรเช่นไร 
 
 2. กำรบูรณำกำรระหวำ่งพฒันำกำรทำงควำมรู้และพฒันำกำรทำงจิตใจ กล่ำวคือ กำรให้
ควำมส ำคญัแก่เจตคติ ค่ำนิยม ควำมสนใจ และสุนทรียภำพแก่ผูเ้รียนในกำรแสวงหำควำมรู้ ไม่ใช่
เนน้เพียงองคค์วำมรู้หรือพุทธิพิสัยแต่เพียงอยำ่งเดียว ซ่ึงกำรท ำใหผู้เ้รียนเกิดควำมซำบซ้ึงก่อนลง
มือศึกษำนั้น นบัไดว้ำ่เป็นยทุธศำสตร์ท่ีส ำคญัยิง่ส ำหรับกำรจูงใจให้เกิดกำรเรียนรู้ทั้งแก่ผูส้อนและ
ผูเ้รียน 
 
 3. กำรบูรณำกำรระหวำ่งควำมรู้และกำรกระท ำ กล่ำวคือ กำรใหค้วำมส ำคญัระหวำ่งองค์
ควำมรู้ (พุทธิพิสัย) ท่ีศึกษำกบักำรน ำไปปฏิบติัจริง (ทกัษะพิสัย) ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้เพื่อท่ีจะน ำไปใช้
ในสถำนกำรณ์จริง 
 
 4. กำรบูรณำกำรระหวำ่งส่ิงท่ีเรียนในโรงเรียนกบัส่ิงท่ีอยูใ่นชีวติประจ ำวนัของผูเ้รียน 
กล่ำวคือ กำรตระหนกัถึงควำมส ำคญัแห่งคุณภำพชีวิตของผูเ้รียน วำ่เม่ือไดผ้ำ่นกระบวนกำรเรียนรู้
ตำมหลกัสูตรแลว้ ส่ิงท่ีเรียนรู้ในห้องเรียนจะตอ้งมีควำมหมำยและคุณค่ำต่อชีวิตของผูเ้รียนอยำ่ง
แทจ้ริง 
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 5. กำรบูรณำกำรระหวำ่งวชิำต่ำง ๆ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดควำมรู้ เจตคติ และกำรกระท ำท่ี
เหมำะสมกบัควำมตอ้งกำรและควำมสนใจของผูเ้รียนอยำ่งแทจ้ริง ตอบสนองต่อคุณค่ำในกำร
ด ำรงชีวิตของผูเ้รียนแต่ละคน 
 
 เสริมศรี  ไชยศร และ คณะ (2543) ไดก้ล่ำวถึง ลกัษณะของกำรจดักำรเรียนกำรสอนแบบ
บูรณำกำรไว ้ 2 ประกำร คือ 
 
 1. กำรบูรณำกำรกำรเรียนกำรสอนเชิงเน้ือหำวชิำ กล่ำวคือ กำรผสมผสำนเน้ือหำวชิำใน
ลกัษณะของกำรหลอมรวมแบบแกนหรือแบบสหวทิยำกำร จะเป็นหน่วยก็ไดห้รือจะเป็นโปรแกรม
ก็ได ้นอกจำกน้ีอำจจะเป็นกำรผสมผสำนของเน้ือหำวชิำในแง่ของทฤษฎีกบักำรปฏิบติัหรือ
เน้ือหำวชิำท่ีสอนกบัชีวิตจริง ซ่ึงสำมำรถแบ่งออกได ้2 วธีิคือ 
 
     1.1 กำรบูรณำกำรส่วนทั้งหมด (Total Integration) คือ กำรรวมเน้ือหำประสบกำรณ์ต่ำง 
ๆ ท่ีตอ้งกำรใหผู้เ้รียนเรียนรู้หลกัสูตรหรือโปรแกรม จดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอนท่ียึดปัญหำหรือ
แนวเร่ือง (Theme) เป็นแกน ซ่ึงปัญหำหรือแนวเร่ืองท่ีจะเป็นตวัช้ีบ่งถึงควำมรู้มำจำกวิชำต่ำง ๆ ใน
โปรแกรม ซ่ึงมีเน้ือหำเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ ำวนัและปัญหำสังคมทั้งหมด 
 
     1.2 กำรบูรณำกำรเป็นบำงส่วน (Partial Integration) คือ กำรรวมประสบกำรณ์ของ         
บำงสำขำวชิำเขำ้ดว้ยกนั เป็นลกัษณะของหมวดวชิำและระหวำ่งสำขำวชิำ หรือจดัเป็นบูรณำกำร
แบบโครงกำร ซ่ึงกำรจดัแบบโครงกำรน้ีแต่ละรำยวชิำก็จะเป็นรำยวชิำเช่นปกติ แต่จะจดั
ประสบกำรณ์ใหเ้ป็นบูรณำกำรในรูปโครงกำร อำจเป็นโครงกำรส ำหรับผูเ้รียนรำยบุคคลหรือ      
รำยกลุ่ม 
 
 2. กำรบูรณำกำรเรียนกำรสอนเชิงวธีิกำร คือ กำรผสมผสำนวธีิกำรเรียนกำรสอนแบบต่ำง 
ๆ โดยใชส่ื้อประสมและใชว้ธีิกำรประสมใหม้ำกท่ีสุด 
 
 Lardizabal (1970) ไดก้ล่ำวถึงกำรจดักำรเรียนกำรสอนแบบบูรณำกำรตอ้งยดึหลกักำรท่ี
ส ำคญัวำ่ แกนกลำงของประสบกำรณ์อยูท่ี่ควำมตอ้งกำรของผูเ้รียน และประสบกำรณ์ในกำรเรียนรู้
ตอ้งจดัเป็นหน่วยกำรเรียน (Learning Unit) หน่วยกำรเรียนอำจแยกออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได ้3 
ประเภทคือ 
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 1. หน่วยเน้ือหำวชิำ (Subject-Matter Unit) เป็นหน่วยกำรเรียนรู้ท่ีเนน้เน้ือหำในต ำรำหรือ
หวัขอ้เร่ืองต่ำง ๆ หลกักำรหรือส่ิงแวดลอ้ม เช่น เร่ืองน ้ำ อำกำศ เป็นตน้ 
 
 2. หน่วยควำมสนใจ (Center of Interest) เป็นหน่วยกำรเรียนรู้ท่ีจดัข้ึนโดยมีพื้นฐำนท่ีควำม
สนใจและควำมตอ้งกำร หรือจุดประสงคเ์ด่น ๆ ของผูเ้รียน 
 
 3. หน่วยเสริมสร้ำงประสบกำรณ์ (Integrative Experience Unit) เป็นหน่วยกำรเรียนรู้ท่ี
รวบรวมประสบกำรณ์ โดยมีจุดเนน้อยูท่ี่ผลกำรเรียนรู้ และสำมำรถน ำไปสู่กำรปรับพฤติกรรม กำร
ปรับตวัของผูเ้รียน 
 
 สุมิตร คุณำนุกร (2523) ไดก้ล่ำววำ่ กำรเรียนกำรสอนแบบบูรณำกำรเป็นกำรสัมพนัธ์กบั
ควำมรู้ ซ่ึงแยกออกเป็นวธีิยอ่ยได ้4 วธีิ คือ 
 
  (1) น ำควำมรู้อ่ืนท่ีใกลเ้คียงกบัเร่ืองท่ีสอนมำสัมพนัธ์กนั 
  
  (2) น ำควำมรู้เก่ียวกบัเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีเป็นเหตุผลเก่ียวเน่ืองกบัเร่ืองท่ีก ำลงัสอนมำสัมพนัธ์กนั  
 
  (3) ปรับงำนท่ีใหผู้เ้รียนท ำใหมี้ลกัษณะสอดคลอ้งกบัสภำพควำมเป็นจริงในสังคม  
 
 (4) พยำยำมน ำส่ิงท่ีเป็นแกนเขำ้ไปผนวกกบัส่ิงท่ีท่ีก ำลงัสอนทุกคร้ังท่ีมีโอกำสจะ
สอดแทรกแกนดงักล่ำว อำจเป็นแนวควำมคิดรวบยอด ทกัษะ และค่ำนิยม 
 
 โดยสรุป กำรจดักำรเรียนรู้แบบบูรณำกำรมีลกัษณะส ำคญัท่ีเป็นจุดเด่นคือ เป็นกำรจดั
ประสบกำรณ์กำรเรียนรู้โดยกำรสร้ำงเป็นหวัขอ้เร่ือง (Theme) หรือเป็นหน่วยกำรเรียนรู้ (Learning 
Unit) ท่ีเช่ือมโยงสำระกำรเรียนรู้ในศำสตร์สำขำวชิำต่ำง ๆ ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งเขำ้มำสัมพนัธ์กบั
สำระกำรเรียนรู้ท่ีเป็นแกนกลำง เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดควำมคิดรวบยอดและมีทกัษะในกำรแกปั้ญหำ 
และสำมำรถน ำไปประยกุตใ์ชต้ำมสถำนกำรณ์จริงในชีวติประจ ำวนัได ้
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รูปแบบของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 
 จำกกำรศึกษำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบบูรณำกำรท่ีนกัวชิำกำรศึกษำหลำยท่ำนได้
น ำเสนอแนวควำมคิดไว ้สำมำรถสรุปไดเ้ป็น 3 รูปแบบ ดงัน้ีคือ 
 
 รูปแบบท่ี 1 จ ำแนกตำมจ ำนวนผูส้อน 
 
 1.1 กำรบูรณำกำรแบบผูส้อนคนเดียว คือ กำรท่ีผูส้อนน ำเน้ือสำระกำรเรียนรู้รำยวชิำอ่ืน ๆ 
ท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนัหรือก่อใหเ้กิดประโยชน์ร่วมกนั เขำ้มำสอดแทรกในเน้ือหำสำระกำรเรียนรู้
รำยวชิำท่ีตนเองเป็นผูส้อน 
 
 1.2 กำรบูรณำกำรแบบคู่ขนำน คือ กำรท่ีผูส้อนตั้งแต่สองคนข้ึนไปวำงแผนกำรสอน
ร่วมกนัโดยมุ่งสอนหวัเร่ืองหรือควำมคิดรวบยอดหรือปัญหำเดียวกนัแต่สอนต่ำงวชิำและต่ำงคน
ต่ำงสอนในรำยวชิำของตน 
 
 1.3 กำรบูรณำกำรแบบสอนเป็นทีม คือ กำรท่ีผูส้อนตั้งแต่สองคนข้ึนไปวำงแผนกำรสอน
ร่วมกนัและร่วมกนัสอนเป็นคณะหรือเป็นทีม มีกำรวำงแผนปรึกษำหำรือร่วมกนั โดยก ำหนดหวั
เร่ืองหรือควำมคิดรวบยอดหรือปัญหำร่วมกนั แลว้ร่วมกนัสอนผูเ้รียนกลุ่มเดียวกนัและร่วมกนั
มอบหมำยงำนใหผู้เ้รียนท ำร่วมกนั 
 
 รูปแบบท่ี 2 จ ำแนกตำมกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 
 
 1.1 กำรบูรณำกำรภำยในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ (ภำยในวชิำ) คือ กำรเช่ือมโยงเน้ือหำสำระ
ในกลุ่มประสบกำรณ์หรือรำยวชิำเดียวกนัเขำ้ดว้ยกนัใหเ้ป็นหวัขอ้เร่ือง (Theme) หรือหน่วยกำร
เรียนรู้ (Learning Unit) 
 
 1.2 กำรบูรณำกำรระหวำ่งกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ (ระหวำ่งวิชำ) คือ กำรเช่ือมโยงเน้ือหำสำระ
จำกหลำยกลุ่มประสบกำรณ์หรือหลำยรำยวชิำเขำ้ดว้ยกนัใหเ้ป็นหวัขอ้เร่ือง (Theme) หรือหน่วย
กำรเรียนรู้ (Learning Unit) 
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 รูปแบบท่ี 3 จ ำแนกตำมประเภทของกำรบูรณำกำร 
 
 1.1 กำรบูรณำกำรแบบสหวทิยำกำร (Interdisciplinary) คือ กำรสร้ำงหวัเร่ือง (Theme) หรือ
หน่วยกำรเรียนรู้ (Learning Unit) ข้ึนมำแลว้น ำเน้ือหำสำระจำกรำยวชิำต่ำง ๆ มำเช่ือมโยงสัมพนัธ์
กบัหวัเร่ืองหรือหน่วยกำรเรียนรู้นั้น ๆ 
 
 1.2 กำรบูรณำกำรแบบพหุวทิยำกำร (Multidisciplinary) คือ กำรน ำสำระกำรเรียนรู้ท่ี
ตอ้งกำรจะใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้มำสอดแทรกไวใ้นรำยวชิำต่ำง ๆ หรือกำรเนน้เน้ือหำของวชิำเป็น
แกนแลว้น ำสำระกำรเรียนรู้ท่ีตอ้งกำรให้เกิดแก่ผูเ้รียนไปสอดแทรกในวชิำแกนดงักล่ำว ซ่ึงอำจ
เรียกวำ่เป็นกำรบูรณำกำรท่ีเนน้เน้ือหำรำยวชิำเป็นหลกั 
 
วธีิการและเทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
 
 วธีิกำรและเทคนิคกำรจดักำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร มีมำกมำยและหลำกหลำยดว้ยกนั แต่ท่ี
ไดรั้บกำรนิยมมำกในปัจจุบนัน้ีมี 5 รูปแบบดงัน้ี 
 
 1. รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง (Direct Instruction Model) 
 
      ก. ทฤษฎี/หลกักำร/แนวคิดของรูปแบบ 
 
           Joyce and Weil (1996:  334) (อำ้งใน ทิศนำ แขมมณี, 2546 : 51) อำ้งวำ่ มีงำนวจิยั
จ ำนวนไม่นอ้ยท่ีช้ีใหเ้ห็นวำ่ กำรสอนโดยมุ่งเนน้กำรใหค้วำมรู้ท่ีลึกซ้ึงช่วยใหผู้เ้รียนรู้สึกวำ่มี
บทบำทในกำรเรียนท ำใหผู้เ้รียนมีควำมตั้งใจในกำรเรียนรู้และช่วยใหผู้เ้รียนประสบควำมส ำเร็จใน
กำรเรียน กำรเรียนกำรสอนโดยจดัสำระและวธีิกำรใหผู้เ้รียนอยำ่งดีทั้งทำงดำ้นเน้ือหำ ควำมรู้ และ
กำรใหผู้เ้รียนใชเ้วลำเรียนอยำ่งมีประสิทธิภำพ (Academic Learning) เป็นประโยชน์ต่อกำรเรียนรู้
ของผูเ้รียนมำกท่ีสุด ผูเ้รียนมีใจจดจ่อกบัส่ิงท่ีเรียน และช่วยใหผู้เ้รียนถึง 80% ประสบควำมส ำเร็จ
ใน  กำรเรียน นอกจำกนั้นยงัพบวำ่ บรรยำกำศกำรเรียนท่ีไม่ปลอดภยัส ำหรับผูเ้รียน สำมำรถสกดั
กั้นควำมส ำเร็จของผูเ้รียนได ้ดงันั้นผูส้อนจึงจ ำเป็นตอ้งระมดัระวงั ไม่ท ำใหผู้เ้รียนเกิดควำมรู้สึก
ในทำงลบ เช่น กำรดุด่ำวำ่กล่ำว กำรแสดงควำมไม่พอใจ หรือวพิำกษว์จิำรณ์ผูเ้รียน 
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 ข. วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 
 
      รูปแบบกำรเรียนกำรสอนน้ีมุ่งช่วยใหไ้ดเ้รียนรู้ทั้งเน้ือหำ สำระ และมโนทศัน์ต่ำง ๆ 
รวมทั้งไดฝึ้กปฏิบติัทกัษะต่ำง ๆ จนสำมำรถท ำไดดี้และประสบผลส ำเร็จไดใ้นเวลำท่ีจ ำกดั 
 
 ค. กระบวนกำรเรียนกำรสอนของรูปแบบ 
 
      กำรเรียนกำรสอนของรูปแบบน้ีประกอบดว้ยขั้นตอนส ำคญั ๆ 5 ขั้น ดงัน้ี 
 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นน ำ 
 
 1.1 ผูส้อนแจง้วตัถุประสงคข์องบทเรียน และระดบักำรเรียนรู้หรือพฤติกรรมกำรเรียนรู้ท่ี
คำดหวงัแก่ผูเ้รียน 
 
 1.2 ผูส้อนช้ีแจงสำระของบทเรียน และควำมสัมพนัธ์กบัควำมรู้และประสบกำรณ์เดิมของ  
ผูเ้รียนอยำ่งคร่ำว ๆ 
 
 1.3 ผูส้อนช้ีแจงกระบวนกำรเรียนรู้ และหนำ้ท่ีรับผดิชอบของผูเ้รียนในกำรเรียนแต่ละ
ขั้นตอน 
 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นน ำเสนอบทเรียน 
 
 2.1 หำกเป็นกำรน ำเสนอเน้ือหำสำระ ขอ้ควำมรู้หรือมโนทศัน์ ผูส้อนควรกลัน่กรองและ
สกดัคุณสมบติัเฉพำะของมโนทศัน์เหล่ำนั้น และน ำเสนออยำ่งชดัเจน พร้อมทั้งอธิบำยและ
ยกตวัอยำ่งประกอบใหผู้เ้รียนเขำ้ใจ ต่อไปจึงสรุปค ำนิยำมของมโนทศัน์เหล่ำนั้น 
 
 2.2 ตรวจสอบวำ่ผูเ้รียนมีควำมเขำ้ใจตรงตำมวตัถุประสงค ์ก่อนใหผู้เ้รียนลงมือฝึกปฏิบติั 
หำกผูเ้รียนยงัไม่เขำ้ใจ ตอ้งสอนซ่อมเสริมใหเ้ขำ้ใจก่อน 
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 ขั้นท่ี 3 ขั้นฝึกปฏิบติัตำมแบบ (Structured Practice) 
 
 ผูส้อนปฏิบติัใหผู้เ้รียนดูเป็นตวัอยา่ง ผูเ้รียนปฏิบติัตาม ผูส้อนใหข้อ้มูลป้อนกลบัให้      
การเสริมแรงหรือแกไ้ขขอ้ผิดพลาดของผูเ้รียน 

 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นฝึกปฏิบติัภำยใตก้ำรก ำกบัของผูช้ี้แนะ (Guided Practice) 
 
 ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยผูส้อนคอยดูแลอยูห่่ำง ๆ ผูส้อนจะสำมำรถประเมิน    
กำรเรียนรู้และควำมสำมำรถของผูเ้รียนไดจ้ำกควำมส ำเร็จและควำมผดิพลำดของกำรปฏิบติัของ
ผูเ้รียน และช่วยเหลือผูเ้รียน โดยใหข้อ้มูลป้อนกลบัเพื่อใหผู้เ้รียน แกไ้ขขอ้ผดิพลำดต่ำง ๆ 
 
 ขั้นท่ี 5 กำรฝึกปฏิบติัอยำ่งอิสระ (independent practice) 
 
 หลงัจำกท่ีผูเ้รียนสำมำรถปฏิบติัตำมขั้นท่ี 4 ไดถู้กตอ้งประมำณ 85-90% แลว้ ผูส้อนควร 
ปล่อยใหผู้เ้รียนปฏิบติัต่อไปอยำ่งอิสระ เพื่อช่วยใหเ้กิดควำมช ำนำญ และกำรเรียนรู้อยูค่งทน ผูส้อน
ไม่จ  ำเป็นตอ้งใหข้อ้มูลป้อนกลบัในทนัที สำมำรถใหภ้ำยหลงัได ้กำรฝึกในขั้นน้ีไม่ควรท ำติดต่อกนั
ในคร้ังเดียว ควรมีกำรฝึกเป็นระยะ ๆ เพื่อช่วยใหก้ำรเรียนรู้อยูค่งทนข้ึน 
 
 ง. ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจำกกำรเรียนตำมรูปแบบ 
 
     กำรเรียนกำรสอนแบบน้ี เป็นไปตำมล ำดบัขั้นตอน ตรงไปตรงมำ ผูเ้รียนเกิดกำรเรียนรู้
ทั้งทำงดำ้นพุทธิพิสัย และทกัษะพิสัยไดเ้ร็วและไดม้ำกในเวลำท่ีจ ำกดั ไม่สับสน ผูเ้รียนไดฝึ้ก
ปฏิบติัตำมควำมสำมำรถของตนจนสำมำรถบรรลุวตัถุประสงค์ ท ำใหผู้เ้รียนมีแรงจูงใจในกำรเรียน 
และมีควำมรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง 
 
2. รูปแบบการเรียนการสอนโดยการสร้างเร่ือง (Storyline Method) 
 

 ก. ทฤษฎี/หลกัการ/หรือแนวคิดของรูปแบบ 
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      กำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใชว้ธีิกำรสร้ำงเร่ือง (Storyline Approach) พฒันำข้ึนโดย 
Steve Bell and Sally Harkness จำกสก๊อตแลนด์ เขำมีควำมเช่ือเก่ียวกบักำรเรียนรู้วำ่ 
(อรทยั  มูลค ำ, 2541: 34-35) 
 
      1) กำรเรียนรู้ท่ีดีควรมีลกัษณะบูรณำกำร หรือเป็นสหวิทยำกร คือเป็นกำรเรียนรู้ท่ี
ผสมผสำนศำสตร์หลำย ๆ อยำ่งเขำ้ดว้ยกนัเพื่อเกิดประโยชน์สูงสุดในกำรประยกุตใ์ชใ้นกำรท ำงำน
และกำรด ำเนินชีวติประจ ำวนั 
 
       2) กำรเรียนรู้ท่ีดีเป็นกำรเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนผำ่นทำงประสบกำรณ์ตรงหรือกำรกระท ำหรือ
กำรมีส่วนร่วมของผูเ้รียนเอง 
 
      3) ควำมคงทนของผลกำรเรียนรู้ ข้ึนอยูก่บัวธีิกำรเรียนรู้หรือวธีิกำรท่ีไดค้วำมรู้มำ 
  
                  4) ผูเ้รียนสำมำรถเรียนรู้คุณค่ำและสร้ำงผลงำนท่ีดีไดห้ำกมีโอกำสไดล้งมือกระท ำ 
 
 นอกจำกควำมเช่ือดงักล่ำวแลว้ กำรเรียนกำรสอนโดยใชว้ธีิกำรสร้ำงเร่ืองน้ียงัใชห้ลกักำร
เรียนรู้และกำรสอนอีกหลำยประกำร เช่น กำรเรียนรู้จำกส่ิงใกลต้วัไปสู่วถีิชีวติจริง กำรสร้ำงองค์
ควำมรู้ดว้ยตนเอง และกำรเรียนกำรสอนโดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลำงจำกฐำนควำมเช่ือและหลกักำร
ดงักล่ำว Steve Bell (ศูนยส่ิ์งแวดลอ้มศึกษำและโลกศึกษำ คณะครุศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวทิยำลยั, 
2542: 4) ไดพ้ฒันำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนท่ีมีลกัษณะบูรณำกำรเน้ือหำหลกัสูตรและทกัษะ      
กำรเรียนจำกหลำยสำขำวชิำเขำ้ดว้ยกนั โดยใหผู้เ้รียนไดส้ร้ำงสรรคเ์ร่ืองข้ึนดว้ยตนเอง โดยผูส้อน
ท ำหนำ้ท่ีวำงเส้นทำง เดินเร่ืองโดยกำรด ำเนินเร่ืองแบ่งเป็นตอน ๆ (Episode) แต่ละตอน
ประกอบดว้ยกิจกรรมยอ่ยท่ีเช่ือมโยงกนัดว้ยค ำถำมหลกั (Key Question) ลกัษณะของค ำถำมหลกัท่ี
เช่ือมโยงเร่ืองรำวใหด้ ำเนินไปอยำ่งต่อเน่ืองมี 4 ค ำถำมไดแ้ก่ ท่ีไหน ใคร ท ำอะไร/อยำ่งไร และมี
เหตุกำรณ์อะไรเกิดข้ึน ผูส้อนจะใชค้  ำถำมหลกัเหล่ำน้ีเปิดประเด็นใหผู้เ้รียนคิดร้อยเรียงเร่ืองรำว
ดว้ยตนเอง รวมทั้งสร้ำงสรรคช้ิ์นงำนประกอบกนัไป กำรเรียนกำรสอนดว้ยวธีิกำรดงักล่ำวจึงช่วย
ใหผู้เ้รียนมีโอกำสไดใ้ชป้ระสบกำรณ์และควำมคิดของตนอยำ่งเตม็ท่ีและมีโอกำสไดแ้ลกเปล่ียน
ควำมรู้ควำมคิดกนั อภิปรำยร่วมกนั และเกิดกำรเรียนรู้อยำ่งกวำ้งขวำง 
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 ข. วตัถุประสงค์ของรูปแบบ 
 
      เพื่อช่วยพฒันำควำมรู้ ควำมเขำ้ใจและเจตคติของผูเ้รียนในเร่ืองท่ีเรียน รวมทั้งทกัษะ
กระบวนกำรต่ำง ๆเช่น กำรคิด กำรท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้น กำรแกปั้ญหำ กำรส่ือสำร เป็นตน้ 
 
 ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
 
     กำรเรียนกำรสอนตำมรูปแบบน้ีจ ำเป็นตอ้งมีกำรวำงแผนและจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์
ล่วงหนำ้ โดยด ำเนินกำรดงัน้ี 
 
 ขั้นที่ 1 การก าหนดเส้นทางเดินเร่ืองให้เหมาะสม 
 
 ผูส้อนจ ำเป็นตอ้งวเิครำะห์จุดมุ่งหมำยและเน้ือหำสำระของหลกัสูตร และเลือกหวัขอ้เร่ือง
ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหำสำระของหลกัสูตรท่ีตอ้งกำรจะให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ และจดัแผนกำรสอนใน
รำยละเอียดเส้นทำงเดินเร่ือง ประกอบดว้ย 4 องค ์(Episode) หรือ 4 ตอนดว้ยกนั คือ ฉำก ตวัละคร 
วถีิชีวติและเหตุกำรณ์ในแต่ละองค ์ผูส้อนจะตอ้งก ำหนดประเด็นหลกัข้ึนมำแลว้ตั้งเป็นค ำถำมท ำให้
ผูเ้รียนศึกษำหำค ำตอบ ซ่ึงค ำถำมเหล่ำน้ีจะโยงไปยงัค ำตอบท่ีสัมพนัธ์กบัเน้ือหำวชิำต่ำง ๆ ท่ี
ประสงคจ์ะบูรณำกำรเขำ้ดว้ยกนั (วลยั พำนิช, 2543: 29-41) 
 

 ขั้นที่ 2 การด าเนินกจิกรรมการเรียนการสอน 
 
 ผูส้อนด ำเนินกำรตำมแผนกำรสอนไปตำมล ำดบักำรเรียนกำรสอนแบบน้ี อำจใชเ้วลำเพียง
ไม่ก่ีคำบ หรือต่อเน่ืองกนัเป็นภำคเรียนก็ได ้แลว้แต่หวัเร่ืองและกำรบูรณำกำรวำ่สำมำรถท ำได้
ครอบคลุมเพียงใดแต่ไม่ควรใชเ้วลำเกิน 1 ภำคเรียน เพรำะผูเ้รียนอำจเกิดควำมเบ่ือหน่ำย ในกำรเร่ิม
กิจกรรมใหม่ ผูส้อนควรเช่ือมโยงกบัเร่ืองท่ีคำ้งไวเ้ดิมให้สำนต่อกนัเสมอ และควรใหผู้เ้รียนสรุป
ควำมคิดรวบยอดของแต่ละกิจกรรม ก่อนจะข้ึนกิจกรรมใหม่ นอกจำกนั้นควรกระตุน้ใหผู้เ้รียน
ศึกษำคน้ควำ้ขอ้มูลจำกแหล่งควำมรู้ท่ีหลำกหลำย เปิดโอกำสใหผู้เ้รียนช่ืนชมผลงำนของกนัและกนั 
และไดป้รับปรุงพฒันำงำนของตน 
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 ขั้นที่ 3 การประเมิน 
 
 ผูส้อนใชก้ำรประเมินผลตำมสภำพท่ีแทจ้ริง (Authentic Assessment) คือกำรประเมินจำก
กำรสังเกต กำรบนัทึก และกำรรวบรวมขอ้มูลจำกผลงำนและกำรแสดงออกของผูเ้รียน กำรประเมิน
ไม่เนน้เฉพำะทกัษะพื้นฐำนเท่ำนั้น แต่จะรวมถึงทกัษะกำรคิด กำรท ำงำน กำรร่วมมือ กำรแกปั้ญหำ 
และอ่ืน ๆ กำรประเมินใหค้วำมส ำคญัในกำรประสบผลส ำเร็จในกำรท ำงำนของผูเ้รียนแต่ละคน 
มำกกวำ่กำรประเมินผลกำรเรียนท่ีมุ่งใหค้ะแนนผลผลิต และจดัลบัท่ีเปรียบเทียบกบักลุ่ม 
 
 ง. ผลทีผู่้ เรียนจะได้รับจากการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
 
     ผูเ้รียนจะเกิดควำมรู้ ควำมเขำ้ใจ ในเร่ืองท่ีเรียน ในระดบัท่ีสำมำรถวเิครำะห์และ
สังเครำะห์ได ้รวมทั้งไดพ้ฒันำทกัษะกระบวนกำรต่ำง ๆ 
 
3. รูปแบบการเรียนการสอนตามวฏัจักรการเรียนรู้ 4 MAT 
 
 ก. ทฤษฎี/หลกัการ/หรือแนวคิดของรูปแบบ 
 
      McCarthy  (อำ้งใน ศกัด์ิชยั นิรัญทวี และ ไพเรำะ พุม่มัน่, 2542 : 7-11) พฒันำรูปแบบ
กำรเรียนกำรสอนน้ีข้ึนจำกแนวคิดของ Kolb ซ่ึงอธิบำยวำ่ กำรเรียนรู้เกิดข้ึนจำกควำมสัมพนัธ์ของ 2 
มิติ คือ กำรรับรู้ (Perception) และกระบวนกำรจดักระท ำขอ้มูล (Processing) กำรรับรู้ของบุคคลมี 2 
ช่องทำง คือ ผำ่นทำงประสบกำรณ์ท่ีเป็นรูปธรรม และผำ่นทำงควำมคิดรวบยอดท่ีเป็นนำมธรรม 
(Abstract Conceptualization) ส่วนกระบวนกำรจดักระท ำกบัขอ้มูลท่ีรับรู้นั้น มี 2 ลกัษณะ
เช่นเดียวกนั คือ กำรลงมือทดลองปฏิบติั และกำรสังเกตโดยใชค้วำมคิดอยำ่งไตร่ตรอง เม่ือลำกเส้น
ตรงของช่องทำงกำรรับรู้ 2 ช่องทำงและเส้นตรงของกระบวนกำรจดักระท ำขอ้มูลเพื่อใหเ้กิดกำร
เรียนรู้มำตดักนั แลว้เขียนเป็นวงกลมจะเกิดพื้นท่ีเป็น 4 ส่วนของวงกลม ซ่ึงสำมำรถแทนลกัษณะ
กำรเรียนรู้ของผูเ้รียน 4 แบบ คือ แบบท่ี 1 เป็นผูเ้รียนท่ีถนดัจินตนำกำร (Imaginative Learners) 
เพรำะมีกำรรับรู้ผำ่นทำงประสบกำรณ์เป็นรูปธรรม และใชก้ระบวนกำรจดักระท ำขอ้มูลดว้ยกำร
สังเกตอยำ่งไตร่ตรอง แบบท่ี 2 เป็นผูเ้รียนท่ีถนดักำรวเิครำะห์ (Analytic Learners) เพรำะมีกำรรับรู้
ผำ่นทำงควำมคิดรวบยอดท่ีเป็นนำมธรรม และชอบใชก้ระบวนกำรสังเกตอยำ่งไตร่ตรอง แบบท่ี 3 
เป็นผูเ้รียนท่ีถนดัใชส้ำมญัส ำนึก (Common Sense Learners) เพรำะมีกำรรับรู้ผำ่นควำมคิดรวบยอด
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ท่ีเป็นนำมธรรม และชอบใชก้ระบวนกำรลงมือท ำ แบบท่ี 4 เป็นผูเ้รียนท่ีถนดัในกำรปรับเปล่ียน 
(Dynamic Learners) เพรำะมีกำรรับรู้ผำ่นทำงประสบกำรณ์ท่ีเป็นรูปธรรมและชอบใชก้ระบวนกำร
ลงมือปฏิบติั มำประกอบกบัแนวคิดเก่ียวกบักำรท ำงำนของสมองทั้งสองซีก ท ำใหเ้กิดเป็นแนว
ทำงกำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอนโดยใชค้  ำถำมหลกั 4 ค ำถำม คือ ท ำไม (Why?) อะไร (What?) 
อยำ่งไร (How?) และถำ้ (If?) ซ่ึงสำมำรถพฒันำผูเ้รียนท่ีมีลกัษณะกำรเรียนรู้แตกต่ำงกนัทั้ง 4 แบบ 
ใหส้ำมำรถใชส้มองทุกส่วนของตนในกำรพฒันำศกัยภำพของตนไดอ้ยำ่งเตม็ท่ี 
  
 ข. วตัถุประสงค์ของรูปแบบ 
 
      เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมีโอกำสไดใ้ชส้มองทุกส่วน (Whole Brain) ทั้งซีกซำ้ยและขวำ  
ในกำรสร้ำงควำมรู้ควำมเขำ้ใจใหแ้ก่ตนเอง 
 
 ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
 
     กำรเรียนกำรสอนตำมวฎัจกัรกำรเรียนรู้ 4 MAT มีขั้นตอนด ำเนินกำร 8 ขั้น ดงัน้ี (ศกัด์ิ
ชยั นิรัญทวแีละไพเรำะ พุม่มัน่, 2542: 11-16; เธียร พำนิช, 2542: 3-5) 
 
     ขั้นท่ี 1 กำรสร้ำงประสบกำรณ์ ผูส้อนเร่ิมตน้จำกกำรจดัประสบกำรณ์ใหผู้เ้รียนเห็น
คุณค่ำของเร่ืองท่ีเรียนดว้ยตนเอง ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนสำมำรถตอบค ำถำมวำ่ ท ำไมตนจึงตอ้งเรียนรู้
เร่ืองน้ี 
   ขั้นท่ี 2 กำรวเิครำะห์ประสบกำรณ์ หรือสะทอ้นควำมคิดจำกประสบกำรณ์ ช่วยใหผู้เ้รียน
เกิดควำมตระหนกัรู้ และยอมรับควำมส ำคญัของเร่ืองท่ีเรียน 
 
   ขั้นท่ี 3 กำรพฒันำประสบกำรณ์ เป็นควำมคิดรวบยอดหรือแนวคิดเม่ือผูเ้รียนเห็นคุณค่ำ
ของเร่ืองท่ีเรียนแลว้ ผูส้อนจึงจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนสำมำรถสร้ำงควำมคิดรวบยอด
ข้ึนดว้ยตนเอง 
 
   ขั้นท่ี 4 กำรพฒันำควำมรู้ควำมคิดเม่ือผูเ้รียนมีประสบกำรณ์และเกิดควำมคิดรวบยอดหรือ
แนวคิดพอสมควรแลว้ ผูส้อนจึงกระตุน้ใหผู้เ้รียนพฒันำควำมรู้ควำมคิดของตนใหก้วำ้งขวำงและ
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ลึกซ้ึงข้ึน โดยกำรใหผู้เ้รียนศึกษำคน้ควำ้เพิ่มเติมจำกแหล่งควำมรู้ท่ีหลำกหลำย กำรเรียนรู้ในขั้นท่ี 3 
และ 4 น้ีคือกำรตอบค ำถำมวำ่ ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้คือ อะไร 
 
   ขั้นท่ี 5 กำรปฏิบติัตำมแนวคิดท่ีไดเ้รียนรู้ในขั้นน้ีผูส้อนเปิดโอกำสใหผู้เ้รียนน ำควำมรู้ 
ควำมคิดท่ีไดรั้บจำกกำรเรียนรู้ในชั้นท่ี 3-4 มำทดลองปฏิบติัจริง และศึกษำผลท่ีเกิดข้ึน 
 
   ขั้นท่ี 6 กำรสร้ำงสรรคช้ิ์นงำนของตนเอง จำกกำรปฏิบติัตำมแนวคิดท่ีไดเ้รียนรู้ในขั้นท่ี 5 
ผูเ้รียนจะเกิดกำรเรียนรู้ถึงจุดเด่นจุดดอ้ยของแนวคิด ควำมเขำ้ใจแนวคิดนั้นจะกระจ่ำงข้ึน ในขั้นน้ี
ผูส้อนควรกระตุน้ใหผู้เ้รียนพฒันำควำมสำมำรถของตน โดยน ำควำมรู้ควำมเขำ้ใจนั้นไปใชห้รือ
ปรับประยกุตใ์ชใ้นกำรสร้ำงช้ินงำนท่ีเป็นควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง ดงันั้นค ำถำมหลกัท่ีใชใ้น
ชั้นท่ี 5-6 ก็คือจะท ำอยำ่งไร 
 
   ขั้นท่ี 7 กำรวเิครำะห์ผลงำนและแนวทำงในกำรน ำไปประยกุตใ์ช้ เม่ือผูเ้รียนได้
สร้ำงสรรคช้ิ์นงำนของตนตำมควำมถนดัแลว้ ผูส้อนควรเปิดโอกำสใหผู้เ้รียนได ้แสดงผลงำนของ
ตน ช่ืนชมกบัควำมส ำเร็จ และเรียนรู้ท่ีจะวพิำกษว์จิำรณ์อยำ่งสร้ำงสรรค ์รวมทั้งรับฟังขอ้
วพิำกษว์จิำรณ์ เพื่อกำรปรับปรุงงำนของตนให้ดีข้ึน และกำรน ำไปประยกุตใ์ชต่้อไป 
 
    ขั้นท่ี 8 กำรแลกเปล่ียนควำมรู้ควำมคิด ขั้นน้ีเป็นขั้นของกำรขยำยขอบข่ำยของควำมรู้โดย
กำรแลกเปล่ียนควำมรู้ควำมคิดแก่กนัและกนั และร่วมกนัอภิปรำยเพื่อกำรน ำกำรเรียนรู้ไปเช่ือมโยง
กบัชีวติจริงและอนำคต  
 
 ง. ผลทีผู่้ เรียนจะได้รับจากการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
 
     ผูเ้รียนจะสำมำรถสร้ำงควำมรู้ดว้ยตนเองในเร่ืองท่ีเรียน จะเกิดควำมรู้ควำมเขำ้ใจและน ำ
ควำมรู้ควำมเขำ้ใจนั้นไปใชไ้ด ้และสำมำรถสร้ำงผลงำนท่ีเป็นควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง 
รวมทั้งไดพ้ฒันำทกัษะกระบวนกำรต่ำง ๆ อีกจ ำนวนมำก 
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4. รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Instruction Model of Cooperative 
Learning) 
 
 ก. ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบ 
 
      รูปแบบกำรเรียนกำรสอนของกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ พฒันำข้ึนโดยอำศยัหลกักำร
เรียนรู้แบบร่วมมือของ Johnson & Johnson. (1974: 213-240) ซ่ึงไดช้ี้ใหเ้ห็นวำ่ ผูเ้รียนควรร่วมมือ
กนัในกำรเรียนรู้มำกกวำ่กำรแข่งขนั เพรำะกำรแข่งขนัก่อใหเ้กิดสภำพกำรณ์ของกำรแพช้นะ ต่ำง
จำกกำรร่วมมือกนั ซ่ึงก่อใหเ้กิดสภำพกำรณ์ของกำรชนะ-ชนะ อนัเป็นสภำพกำรณ์ท่ีดีกวำ่ทั้ง
ทำงดำ้นจิตใจและสติปัญญำ หลกักำรเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประกำรประกอบดว้ย  
 
      (1) กำรเรียนรู้ตอ้งอำศยัหลกักำรพึ่งพำกนั (Positive Interdependence) โดยถือวำ่ทุกคนมี
ควำมส ำคญัเท่ำเทียมกนัและจะตอ้งพึ่งพำกนั เพื่อควำมส ำเร็จร่วมกนั  
 
     (2) กำรเรียนรู้ท่ีดีตอ้งอำศยักำรหนัหนำ้เขำ้หำกนั มีปฏิสัมพนัธ์กนั (Face to Face 
Interaction) เพื่อแลกเปล่ียนควำมคิดเห็น ขอ้มูล และกำรเรียนรู้ต่ำง ๆ  
 
     (3) กำรเรียนรู้ร่วมกนัตอ้งอำศยัทกัษะทำงสังคม (Social Skills) โดยเฉพำะทกัษะในกำร
ท ำงำนร่วมกนั  
 
     (4) กำรเรียนรู้ร่วมกนัควรมีกำรวเิครำะห์กระบวนกำรกลุ่ม (Group Processing) 
ท่ีใชใ้นกำรท ำงำน  
 
     (5) กำรเรียนรู้ร่วมกนัจะตอ้งมีผลงำน หรือผลสัมฤทธ์ิ ทั้งรำยบุคคลและรำยกลุ่ม 
สำมำรถตรวจสอบและวดัประเมินได ้(Individual Accountability) หำกผูเ้รียนมีโอกำสไดเ้รียนรู้
แบบร่วมมือกนั นอกจำกจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดกำรเรียนรู้ทำงดำ้นเน้ือหำสำระต่ำง ๆ ไดก้วำ้งข้ึนและ
ลึกซ้ึงข้ึนแลว้ ยงัสำมำรถช่วยพฒันำผูเ้รียนทำงดำ้นสังคมและอำรมณ์มำกข้ึนดว้ย รวมทั้งมีโอกำส
ไดฝึ้กฝนพฒันำทกัษะกระบวนกำรต่ำง ๆ ท่ีจ  ำเป็นต่อกำรด ำรงชีวติอีกมำก 
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 ข. วตัถุประสงค์ของรูปแบบ 
 
      รูปแบบน้ีมุ่งช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหำสำระต่ำง ๆ ดว้ยตนเองและดว้ยควำมร่วมมือ
และควำมช่วยเหลือจำกเพื่อน ๆ รวมทั้งไดพ้ฒันำทกัษะทำงสังคมต่ำง ๆ เช่น ทกัษะกำรส่ือสำร 
ทกัษะกำรท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นทกัษะกำรสร้ำงควำมสัมพนัธ์รวมทั้งทกัษะกำรแสวงหำควำมรู้ ทกัษะ
กำรคิดกำรแกปั้ญหำและอ่ืน ๆ 
 
 ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
 
     รูปแบบกำรเรียนกำรสอนท่ีส่งเสริมกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ มีหลำยรูปแบบซ่ึงแต่ละ
รูปแบบจะมีวธีิกำรด ำเนินกำรหลกั ๆ ซ่ึงไดแ้ก่ กำรจดักลุ่ม กำรศึกษำเน้ือหำสำระ กำรทดสอบ กำร
ติดคะแนน และระบบกำรใหร้ำงวลัแตกต่ำงกนัออกไป เพื่อสนองวตัถุประสงคเ์ฉพำะ แต่ไม่วำ่จะ
เป็นรูปแบบใดต่ำงก็ใชห้ลกักำรเดียวกนั คือหลกักำรเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประกำร และมี
วตัถุประสงคมุ์่งตรงไปในทิศทำงเดียวกนั คือเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดกำรเรียนรู้ในเร่ืองท่ีศึกษำอยำ่ง
มำกท่ีสุดโดยอำศยักำรร่วมมือกนั ช่วยเหลือกนั และแลกเปล่ียนควำมรู้กนั ระหวำ่งกลุ่มผูเ้รียน
ดว้ยกนั ควำมแตกต่ำงของรูปแบบแต่ละรูปแบบจะอยูท่ี่เทคนิคในกำรศึกษำเน้ือหำสำระ และวธีิกำร
เสริมแรงและกำรใหร้ำงวลั เป็นประกำรส ำคญั 
 
5. รูปแบบการเรียนการสอนแบบโครงงาน/โครงการ (Instruction Model of Project Work) 
 
 ก. ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบ 
 
      รูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใชโ้ครงงำนหรือโครงกำรถือเป็นกำรเปิดโอกำสใหผู้เ้รียน
แสวงหำประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ท่ีมีควำมหมำยต่อชีวิตประจ ำวนั และสำมำรถแสดงออกโดยใช้
ศกัยภำพท่ีมีอยูใ่นตนเองไดอ้ยำ่งกวำ้งขวำง ผูเ้รียนจะไดรั้บกำรกระตุน้ให้เกิดกำรเรียนรู้ดว้ย       
กำรปฏิบติัจริงท่ีเนน้กำรส่ือสำร และสภำพกำรณ์ท่ีแทจ้ริง ดงันั้นกำรก ำหนดงำนตำมควำมตอ้งกำร
ของผูเ้รียนจึงเป็นเป้ำหมำยหลกัท่ีส ำคญัท่ีสุดโดยผูเ้รียนสำมำรถเลือกงำนท่ีตอ้งกำรตำมแรงจูงใจ
ของตนเองเป็นหลกั Stotter (1997) (อำ้งถึงในสมศกัด์ิ ภู่วภิำดำวรรธน์, 2544: 82) จดัรูปแบบของ
โครงงำนหรือโครงกำรไวด้งัน้ี 
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 1. โครงงำนแบบก ำหนดโครงสร้ำง (Structure Project) โดยครูเป็นผูก้  ำหนดหวัขอ้กิจกรรม 
วธีิกำร และกำรน ำเสนอใหผู้เ้รียนเป็นผูป้ฏิบติั 
 
 2. โครงงำนแบบไม่ก ำหนดโครงสร้ำง (Unstructure Project) โดยผูเ้รียนเป็นผูก้  ำหนด
หวัขอ้กิจกรรม วธีิกำร และกำรน ำเสนอตำมควำมสนใจของผูเ้รียน 
 
 3. โครงงำนแบบก่ึงก ำหนดโครงสร้ำง (Semi-Structure Project) โดยผูส้อนและผูเ้รียน
ร่วมกนัก ำหนดหวัขอ้กิจกรรม วธีิกำร และกำรน ำเสนอ 
 
 ข. วตัถุประสงค์ของรูปแบบ 
 
     รูปแบบกำรเรียนกำรสอนน้ีมุ่งช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ทกัษะกำรสืบคน้ (Enquiry-based 
Skills) ซ่ึงทกัษะน้ีสำมำรถถ่ำยโอนสู่กำรปฏิบติังำนอ่ืนในชีวติประจ ำวนั 
 
 ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 
 
      รูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยใชโ้ครงงำนหรือโครงกำรมีขั้นตอนกำรปฏิบติัตำม
แนวทำงของ Ribe &Vidal (1993) (อำ้งถึงในสมศกัด์ิ ภู่วภิำดำวรรธน์, 2544: 84) ดงัน้ี 
  
      ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นสร้ำงบรรยำกำศในชั้นเรียน (Creating a Good Atmosphere) เป็นขั้น
เตรียมควำมพร้อมใหส้มำชิกในกลุ่มท ำงำนมีควำมเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัในกำรท ำงำน เช่น กำรใช้
กิจกรรมกลุ่มสัมพนัธ์เขำ้ช่วยเพื่อใหผู้เ้รียนคุน้เคยและพร้อมท่ีจะปฏิบติังำนร่วมกนั 
 
      ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นกระตุน้ให้เกิดควำมสนใจ (Getting the Class Interested) เป็นขั้นของ
กำรสร้ำงควำมสนใจให้เกิดข้ึนแก่ผูเ้รียน ในอนัท่ีจะปฏิบติังำนเพื่อให้เกิดกำรเรียนรู้ในส่ิงท่ีผูเ้รียน
สนใจ ซ่ึงอำจใชก้ำรระดมสมองใชด้นตรี สไลด ์หรือธรรมชำติเพื่อน ำควำมรู้สึกของผูเ้รียนใหเ้ขำ้มำ
มีส่วนร่วมในกำรท ำงำน 
 
      ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นเลือกหวัขอ้ (Selecting the Topic) เป็นขั้นของกำรเจรจำและสังเครำะห์
ขอ้มูลต่ำง ๆ เพื่อประมวลเป็นหวัเร่ืองของโครงงำน 
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     ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นสร้ำงโครงร่ำงของโครงงำน (Creating a General Outline of the Project) 
เป็นขั้นวำงแผนและก ำหนดขอบเขตของโครงงำน วเิครำะห์ขั้นตอนกำรท ำงำนจดัเตรียมอุปกรณ์ 
เป็นตน้ 
 
     ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นลงมือปฏิบติังำนตำมหวัเร่ือง (Doing Basic Research Around the Topic) 
เป็นขั้นด ำเนินกำรตำมโครงร่ำงของโครงงำนตำมหนำ้ท่ีรับผดิชอบของสมำชิกในกลุ่ม 
 
    ขั้นตอนท่ี 6 ขั้นรำยงำนผลกำรปฏิบติังำนสู่ชั้นเรียน (Reporting to the Class) เป็นขั้นถ่ำย
โยงควำมคิดควำมรู้สึกสู่ชั้นเรียน อำจเป็นกำรรำยงำนดว้ยกำรพดูหรือกำรเขียน 
 
     ขั้นตอนท่ี 7 ขั้นกระบวนกำรยอ้นกลบั (Processing Feedback) เป็นขั้นของกำรยอ้นกลบั 
โดยกำรใหข้อ้มูลแก่ผูเ้รียนถึงแนวทำงกำรปรับปรุงและพฒันำต่อ 
 
 ง. ผลทีผู่้ เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 
 
    ผูเ้รียนจะเกิดกำรเรียนรู้เน้ือหำสำระดว้ยตนเองตำมส่ิงท่ีตนเองสนใจในเชิงลึก และดว้ย
ควำมร่วมมือและช่วยเหลือจำกเพื่อน ๆ รวมทั้งไดพ้ฒันำทกัษะกระบวนกำรต่ำง ๆ จ ำนวนมำก 
โดยเฉพำะอยำ่งยิง่ ทกัษะกำรจดักำรเก่ียวกบัเวลำและกำรจดักำรโครงงำน ทกัษะกำรท ำงำนร่วมกบั
ผูอ่ื้น ทกัษะกำรประสำนสัมพนัธ์ ทกัษะกำรคิด ทกัษะกำรแสวงหำควำมรู้ ทกัษะกำรแกปั้ญหำเชิง
สร้ำงสรรค ์เป็นตน้ 
 
การบูรณาการเทคโนโลยกีบัการเรียนการสอน 
 
 กำรบูรณำกำรเทคโนโลยกีบักำรเรียนกำรสอนนั้น ตอ้งมีกำรวำงแผนมีขั้นตอน ซ่ึงส่ิงท่ี
ครูผูส้อนตอ้งค ำนึงในกำรน ำเทคโนโลยมีำใช ้คือ ขนำดของจ ำนวนผูเ้รียนและควำมสำมำรถ
พื้นฐำนของผูเ้รียนท่ีสำมำรถจะรับรู้ได ้อีกทั้งตอ้งสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรและมีเป้ำหมำยในกิจกรรม
นั้นดว้ยจึงจะบรรลุควำมส ำเร็จตำมท่ีคำดหวงัได ้
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 กำรท่ีครูผูส้อนจะบูรณำกำรเทคโนโลยกีบักำรสอนอำจมีหลำกหลำยรูปแบบ เช่น 
 
 1) จดัท ำใหแ้ต่ละหน่วยยอ่ยของกำรสอนมีรวมเอำเทคโนโลยรีวมเขำ้ไปดว้ย 
 
 2) จดัระบบกำรจดักำร ดูแลกำรท ำกิจกรรมต่ำง ๆ ของผูเ้รียนในรูปแบบออนไลน์ 
 
 3) จดัน ำเสนอประสบกำรณ์หรือกำรฝึกทกัษะกำรปฏิบติัโดยโปรแกรมส ำเร็จรูปต่ำง ๆ 
 
ประโยชน์ของจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 
 สุมิตร คุณำนุกร ไดก้ล่ำวถึงประโยชน์กำรจดักำรเรียนกำรสอนแบบบูรณำกำรไวด้งัน้ีคือ 
 
 1. ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดกำรเช่ือมโยงกำรเรียนรู้ (Transfer of Learning) กล่ำวคือ ควำมรู้ท่ีเรียน
ไปแลว้จะถูกน ำมำสัมพนัธ์กบัควำมรู้ท่ีจะเรียนใหม่ ๆ ซ่ึงจะท ำใหเ้กิดกำรเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึน 
 
 2. ช่วยจดัเน้ือหำวชิำหรือควำมรู้ใหอ้ยูใ่นลกัษณะเหมือนจริง คือ ผสมผสำนและสัมพนัธ์
เป็นควำมรู้ท่ีอยูใ่นลกัษณะหรือรูปแบบท่ีเอ้ือต่อกำรน ำไปใชก้บัชีวติ 
 
 3. ช่วยใหผู้เ้รียนเขำ้ใจสภำพและปัญหำสังคมไดดี้กวำ่กำรกระท ำหรือปรำกฏกำรณ์ต่ำง ๆ 
ในสังคมเป็นผลรวมจำกหลำย ๆ สำเหตุ กำรท่ีจะเขำ้ใจปัญหำใด และสำมำรถแกปั้ญหำนั้นได ้ควร
พิจำรณำปัญหำและท่ีมำของปัญหำอยำ่งกวำ้ง ๆ ใชค้วำมรู้จำกหลำย ๆ วชิำมำสัมพนัธ์กนัเพื่อสร้ำง
ควำมเขำ้ใจใหม่ ๆ ข้ึน 
 
 4. ช่วยใหก้ำรสอนและกำรใหก้ำรศึกษำมีคุณค่ำมำกข้ึน แทนท่ีจะเป็นขบวนกำรถ่ำยทอด
ควำมรู้หรือสำระแต่เพียงประกำรเดียว กลบัช่วยใหส้ำมำรถเนน้กำรพฒันำทกัษะท่ีจ ำเป็น ใหเ้กิด
ควำมคิดรวบยอดท่ีกระจ่ำงถูกตอ้ง และใหส้ำมำรถปลูกฝังค่ำนิยมท่ีปรำรถนำไดอี้กดว้ย ท ำใหเ้กิด
กำรบูรณำกำรควำมรู้ ท ำใหว้ตัถุประสงคใ์นกำรจดักำรศึกษำหรือกำรสอนเปล่ียนไป จำกเพื่อให้
ผูเ้รียนไดรั้บควำมรู้ไปเป็นเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นคุณค่ำและน ำควำมรู้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
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 โดยสรุป กำรจดักำรเรียนรู้แบบบูรณำกำรจะก่อใหเ้กิดคุณค่ำกบัผูเ้รียนดงัน้ีคือ  
 
 (1) ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ทั้งเน้ือหำสำระ และมโนทศัน์ต่ำง ๆ รวมทั้งไดฝึ้กปฏิบติัทกัษะ
ต่ำง ๆ จนสำมำรถท ำไดดี้และประสบควำมส ำเร็จไดใ้นเวลำท่ีจ ำกดั  
 
 (2) ช่วยพฒันำควำมรู้ ควำมเขำ้ใจ และเจตคติของผูเ้รียนในเร่ืองท่ีเรียน รวมทั้งทกัษะ
กระบวนกำรต่ำง ๆ เช่น ทกัษะกำรคิด ทกัษะกำรท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้น ทกัษะกำรแกปั้ญหำ ทกัษะกำร
ส่ือสำร เป็นตน้   
 
 (3) ช่วยใหผู้เ้รียนไดมี้โอกำสใชส้มองทุกส่วน (Whole Brain) ทั้งซีกซำ้ยและขวำ ในกำร
สร้ำงควำมรู้ควำมเขำ้ใจใหแ้ก่ตนเอง  
 
 (4) ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหำสำระต่ำง ๆ ดว้ยตนเองและดว้ยควำมร่วมมือและควำม
ช่วยเหลือจำกเพื่อน ๆ 
 

ทกัษะการอ่าน 
 

ความหมายของการอ่าน 
 
     กำรอ่ำนนั้น เป็นส่ิงจ ำเป็นต่อกำรใชเ้ป็นเคร่ืองมือในกำรแสวงหำควำมรู้และกำรด ำเนิน
ชีวติของมนุษย ์นกักำรศึกษำหลำยท่ำนใหค้วำมสนใจกำรศึกษำตลอดจนใหค้  ำจ ำกดัควำมเก่ียวกบั
กำรอ่ำนไวต่้ำงทศันะกนั ดงัน้ี 
 
 พลูสุข  ญำณไพศำล (2542 ) กล่ำววำ่ กำรอ่ำน คือ  กำรถอดรหสัควำมหมำยของตวัอกัษร
ออกมำเป็นควำมคิด และน ำควำมคิดนั้นไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ ตวัอกัษรเป็นเพียงเคร่ืองหมำยแทน
ค ำพดู และค ำพดูก็เป็นเพียงเสียงใชแ้ทนของจริงอีกทอดหน่ึง เพรำะฉะนั้นหวัใจของกำรอ่ำนจึงอยูท่ี่
กำรเขำ้ใจควำมหมำยของค ำท่ีปรำกฏในขอ้ควำมนั้น ๆ 
 
 สมุทร  เซ็นเชำวนิช (2549)  ไดใ้หค้วำมหมำยของกำรอ่ำนวำ่ กำรอ่ำน คือ กำรส่ือ
ควำมหมำย เป็นกำรส่ือควำมหมำยระหวำ่งผูเ้ขียนกบัผูอ่้ำน ผูเ้ขียนพดู ผูอ่้ำนแสดงปฏิกิริยำตอบโต้
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กบัผูอ่ื้นดว้ย กำรส่ือควำมหมำยในกำรอ่ำนนั้นจะตอ้งมีองคป์ระกอบ 3 อยำ่ง คือ ผูเ้ขียน ผูอ่้ำน   
และรำยงำน (ส่ิงท่ีไดอ่้ำนแลว้หรือปฏิกิริยำโตต้อบซ่ึงอำจจะเกิดข้ึนจำกกำรอ่ำนนั้น ๆ) 
 
 อำรีย ์ วำศน์อ ำนวย (2545) กล่ำวไวว้ำ่ กำรอ่ำนเป็นกระบวนกำรทำงควำมคิด   ท่ีส่ือสำรกนั
ระหวำ่งผูส่้งสำรกบัผูรั้บสำร โดยอำศยัควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรแปลควำมหมำย    ใหช้ดัเจนข้ึน 
และหำกส่ิงท่ีอ่ำนเป็นส่ิงท่ีไม่เคยพบมำก่อน ผูอ่้ำนก็ตอ้งใชค้วำมพยำยำมในกำรหำควำมหมำยจำก
ส่ิงท่ีอ่ำนดว้ยกำรเดำ หรือหำตวับ่งช้ีท่ีปรำกฏในขอ้ควำมมำช่วยใหก้ำรอ่ำนง่ำยข้ึน 
 
 สรุปไดว้ำ่ กำรอ่ำนเป็นกระบวนกำรส่ือควำมหมำยระหวำ่งผูเ้ขียนกบัผูอ่้ำน โดยอำศยั
ตวัอกัษรเป็นส่ือกลำงในกำรส่ือสำร ซ่ึงผูอ่้ำนตอ้งใชค้วำมรู้ ประสบกำรณ์ และควำมรู้เดิมเพื่อช่วย
ในกำรแปลควำมหมำยใหช้ดัเจนข้ึน และหำกส่ิงท่ีอ่ำนเป็นส่ิงท่ีไม่เคยพบมำก่อน ผูอ่้ำนตอ้งอำศยั     
กำรคำดเดำจำกภำษำท่ีอ่ำน โดยกำรบูรณำกำรทกัษะหลำยทกัษะเขำ้ดว้ยกนั เช่น กำรมอง             
กำรจ ำแนกควำมแตกต่ำง กำรวเิครำะห์ค ำ เพื่อท ำควำมเขำ้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนเขียนและตอ้งกำรส่ือ
ควำมหมำย ตลอดจนตอ้งรู้วิธีกำรเขียนและควำมคิดของผูเ้ขียน หรือโครงสร้ำงของขอ้เขียนนั้น ๆ 
ในขณะเดียวกนัผูอ่้ำนจะตอ้งพยำยำมท ำควำมเขำ้ใจควำมหมำยของเร่ืองท่ีอ่ำน จบัใจควำมส ำคญั
และรำยละเอียดของเร่ือง พร้อมทั้งสรุปควำมของเร่ืองได ้
 

ทฤษฏีการอ่านและรูปแบบการอ่าน 
 

 กำรอ่ำนนั้น เป็นกระบวนท่ีท ำใหเ้กิดกำรพฒันำในดำ้นพุทธพิสัย จิตพิสัย ภำษำทำงสังคม 
และมำนุษยวทิยำทำดำ้นวฒันธรรม เกิดมุมมองโลกทศัน์ในดำ้นต่ำง ๆ แก่ผูเ้รียนและครอบครัว, 
ครูผูส้อน, โรงเรียนและชุมชน ดงันั้นกระบวนกำรอ่ำนนั้นจึงมีควำมจ ำเป็นในกำรเรียนรู้อยำ่งยิง่ 
(Alvermann,  Phelps and  Ridgeway, 2007) 
 

ทฤษฎกีารอ่าน 
 

ทฤษฎีกำรอ่ำนเป็นขอ้สรุปเก่ียวกบักำรอ่ำนอยำ่งกวำ้งๆ ท่ีมีนกักำรศึกษำ  หลำยท่ำน
ศึกษำโดยยดึขอ้เท็จจริง ซ่ึงควำมรู้ทฤษฎีกำรอ่ำนต่ำง ๆ จะเป็นแนวทำงในกำรก ำหนดรูปแบบและ
วธีิกำรสอนของครู ในกำรสรุปนกักำรศึกษำมีแนวคิดเก่ียวกบัทฤษฎีกำรอ่ำนเป็น 2 แนวทำง ไดแ้ก่ 
ทฤษฎีเนน้ควำมสัมพนัธ์ของขอ้ควำม และทฤษฎีเนน้กำรวเิครำะห์ขอ้ควำมมีรำยละเอียดดงัน้ี 

 

http://www.google.co.th/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Victoria+G.+Ridgeway%22
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1.   ทฤษฎีเนน้ควำมสัมพนัธ์ของขอ้ควำม เป็นทฤษฎีท่ีเนน้ใจควำมส ำคญัของสำรเป็น
หลกั นกักำรศึกษำท่ีมีแนวคิดตำมทฤษฎีน้ี ไดแ้ก่ Trabasso Chase และ Clark และ Rumelhart โดย
แนวคิดของนกักำรศึกษำแต่ละท่ำนมีรำยละเอียดดงัน้ี 

 
     1.1  ทฤษฎีของ Trabasso กล่ำววำ่ กำรอ่ำนเป็นกระบวนกำรท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบั

กำรรับรู้ของผูอ่้ำน และกำรเปรียบเทียบโดยอำศยัประสบกำรณ์เดิมของผูอ่้ำน โดยมีล ำดบัขั้นของ
กำรอ่ำนตำมแผนภูมิ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
      จำกแผนภูมิผูอ่้ำนจะรับสำรโดยใชส้ำยตำเม่ืออ่ำนเสร็จและจะใชป้ระสบกำรณ์เดิม
เปรียบเทียบกบัเร่ืองท่ีอ่ำนแลว้ตดัสินวำ่อะไรคือค ำตอบท่ีแทจ้ริง หรือถำ้ไม่มีประสบกำรณ์เดิม 
ผูอ่้ำนจะตอ้งอำศยัแหล่งควำมรู้อ่ืนมำช่วยตดัสินซ่ึงจะท ำใหเ้กิดควำมรู้ใหม่ 
 
         1.2  ทฤษฎีของ Chase และ Clark เนน้ถึงควำมสัมพนัธ์ของใจควำมท่ีอ่ำนกบั
ประสบกำรณ์เดิม โดยมีล ำดบัขั้นตอนตำมแผนภูมิ ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
   

  

      ประสบกำรณ์เดิม 
 

แหล่งควำมรู้ 

ควำมหมำย  
รับสำร 

 

 

ภาพที ่3  ขั้นตอนกำรอ่ำนตำมทฤษฎีของ Trabasso 
   ท่ีมำ: สุนนัทำ  มัน่เศรษฐวิทย ์(2542: 56) 

 

ภาพที ่4  ขั้นตอนกำรอ่ำนตำมทฤษฎีของ Chase & Clark 
ท่ีมำ: สุนนัทำ  มัน่เศรษฐวทิย ์(2544: 57) 

ประสบกำรณ์เดิม 

แหล่งควำมรู้ 

ควำมหมำย อ่ำนซ ้ ำ รับสำร 

ลบ 

บวก 



65 
 

 จำกแผนภูมิ ผูอ่้ำนไดรั้บสำรโดยใชส้ำยตำ เม่ืออ่ำนเสร็จแลว้จะใชป้ระสบกำรณ์เดิม
เปรียบเทียบกบัเร่ืองท่ีอ่ำน ถำ้ไม่มีประสบกำรณ์เดิมจะใชแ้หล่งควำมรู้ ถำ้ขอ้ควำมท่ีอ่ำนไม่ตรงกบั
ขอ้มูลเดิมหรือไม่แน่ใจจะอ่ำนซ ้ ำ กำรรับสำรจะแยกออกเป็นเชิงบวกและเชิงลบ     ผูท่ี้รับสำรเชิง
บวกจะจดจ ำไดใ้นระยะสั้น ผูท่ี้ไดรั้บสำรเชิงลบจะรับรู้ไดไ้วและนำน จำกนั้นควำมเขำ้ใจจำกกำร
รับสำรจะถูกบนัทึกไวใ้นสมอง 
 
 1.3  ทฤษฎีของ Rumelhart (1977) กล่ำววำ่ กำรอ่ำนเป็นกระบวนกำรท่ีซบัซอ้น ซ่ึงแต่ละ
ขั้นตอนสัมพนัธ์กนั ถำ้ขำดขั้นตอนใดขั้นตอนหน่ึงจะท ำใหก้ำรอ่ำนไม่สมบูรณ์ แผนภูมิแสดง
ขั้นตอนกำรอ่ำนตำมทฤษฎีของ Rumelhart 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 จำกแผนภูมิขำ้งตน้ จะเร่ิมดว้ยกำรอ่ำนสำรโดยพิจำรณำรูปร่ำงของค ำท่ีรู้จกั เพื่อท ำ
ควำมเขำ้ใจควำมหมำยของขอ้ควำม จำกนั้นเปรียบเทียบควำมหมำยของค ำกบัควำมรู้เดิม  ท่ีมีอยู ่
หลกัส ำคญัของทฤษฎีน้ีคือ กำรท่ีผูอ่้ำนตอ้งรับรู้ชนิดของค ำ ควำมหมำยของค ำ หนำ้ท่ีของค ำ และ
กำรแปลควำมหมำยของค ำ 
 
 1.4  ทฤษฎีกำรอ่ำนรูปแบบบนลงล่ำง ( Top – down Theory of Reading ) เป็นทฤษฎีท่ี
เนน้ควำมหมำย ผูอ่้ำนใชค้วำมรู้และประสบกำรณ์เดิมในกำรคำดคะเนทัว่ไปเก่ียวกบั  เร่ืองท่ีอ่ำน 
ผูอ่้ำนจะเขำ้ใจบทอ่ำนไดดี้ถำ้ผูอ่้ำนเช่ือมโยงเน้ือหำจำกบทอ่ำนกบัควำมรู้ และประสบกำรณ์เดิม 
กำรอ่ำนควรเร่ิมดว้ยกำรคำดคะเนวำ่บทอ่ำนนั้นเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองใด โดยมีพื้นฐำนควำมเช่ือวำ่เด็ก
เรียนรู้ท่ีจะพดูไดจ้ำกประสบกำรณ์เดิมของเขำ เด็กจะพดูแบบลองผดิลองถูกโดยคำดคะเนและ
เรียนรู้ท่ีจะอ่ำนไดอ้ยำ่งเขำ้ใจดว้ยกำรใชค้วำมรู้และประสบกำรณ์เดิม ดงันั้นครูจึงไม่จ  ำเป็นตอ้งเร่ิม
ดว้ยควำมสัมพนัธ์ของเสียง ตวัอกัษร และสัญลกัษณ์ ค ำ และประโยคทัว่ไปท่ีมีในแบบเรียนแต่ครู

หนำ้ท่ีของค ำ 

รูปร่ำงของค ำ 

กำรสะกดค ำ 

ควำมหมำยของ
ค ำ 

แปลควำม 

ชนิดของค ำ 

ควำมหมำย 
ของขอ้ควำม 

อ่ำนสำร สำร 

ภาพที ่5  ขั้นตอนกำรอ่ำนตำมทฤษฎีของ Rumelhart (1977) 
ท่ีมำ: สุนนัทำ  มัน่เศรษฐวทิย ์(2542: 58) 
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ใหน้กัเรียนอ่ำนค ำ ประโยคและบทอ่ำนท่ีนกัเรียนคุน้เคย  จำกประสบกำรณ์ไดเ้ลย เพื่อใหน้กัเรียน
คำดคะเนควำมหมำย ยิง่นกัเรียนมีควำมรู้เก่ียวกบั   ส่ิงท่ีนกัเรียนไดอ่้ำนมำกเท่ำไร นกัเรียนยิง่ไม่
จ  ำเป็นท่ีตอ้งใชค้วำมพยำยำมในกำรแปลควำมหมำยของ “สัญลกัษณ์” นั้นก็สำมำรถทรำบ
ควำมหมำยได ้(Ruddell, Ruddell, and Singer, 1995) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่6  ทฤษฎีกำรอ่ำนรูปแบบบนลงล่ำง ( Top – down Theory of Reading ) 
ท่ีมำ: มณีรัตน์  สุกโชติรัตน์ (2548: 23) 
 
 1.5  ทฤษฎีกำรอ่ำนแนวปฏิสัมพนัธ์ ( Interactive Theory of Reading ) เป็นทฤษฎีท่ีมีควำม
เช่ือวำ่ เม่ือผูอ่้ำนกวำดสำยตำอ่ำนประโยคแรกในบทอ่ำน ผูอ่้ำนอำจไม่เขำ้ใจในประโยคจำกบทอ่ำน
นั้น แต่เม่ืออ่ำนต่อไปจะเร่ิมเขำ้ใจข้ึน เน่ืองจำกผูอ่้ำนไดใ้ชค้วำมรู้ และประสบกำรณ์เดิมท่ีเก่ียวกบั
ค ำ ประโยคหรือเร่ืองรำวท่ีอ่ำนมำคำดคะเนสำระในบทอ่ำนและเม่ืออ่ำนซ ้ ำก็จะไดรั้บสำระควำมรู้
และเขำ้ใจมำกข้ึน ครูผูส้อนท่ีจะใชแ้นวทฤษฎีน้ีในกำรสอนตอ้งกระตุน้หรือสร้ำงประสบกำรณ์ให้
นกัเรียนก่อนมอบหมำยใหอ่้ำนบทอ่ำน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ควำมเขำ้ใจในบทอ่ำน 
กำรอ่ำนบทอ่ำน 
กำรอ่ำนอนุเฉท 
กำรอ่ำนประโยค 

กำรอ่ำนค ำ 
กำรอ่ำนตวัอกัษร 
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 1.6  ทฤษฎีกำรอ่ำนแนวร่วมสัมพนัธ์ ( Transaction Theory of Reading ) เป็นทฤษฎีท่ียดึ
แนวของทฤษฎีกำรอ่ำนแนวปฏิสัมพนัธ์เป็นหลกัโดยถือวำ่ บริบทมีควำมส ำคญัต่อประสบกำรณ์
ทำงกำรอ่ำน บริบทจะมีส่วนเอ้ืออ ำนวยกำรให้เกิดควำมเขำ้ใจในบทอ่ำนไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ 
ดงันั้น กำรสอนของครูจึงตอ้งค ำนึงถึงบทอ่ำนกบัสภำพแวดลอ้มในโรงเรียน ถำ้โรงเรียนมีตน้ไม ้มี
แมลง ครูควรพำนกัเรียนไปศึกษำตน้ไม ้หรือแมลงก่อนจะมอบหมำยใหน้กัเรียนอ่ำนบทอ่ำนท่ี
เก่ียวขอ้ง เพื่อนกัเรียนไดมี้โอกำสเสริมประสบกำรณ์ของตนและส่งผลต่อควำมเขำ้ใจในกำรอ่ำน 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
  ภาพที ่7  ทฤษฎีกำรอ่ำนแนวปฏิสัมพนัธ์ ( Interactive Theory of Reading ) 
  ท่ีมำ: มณีรัตน์  สุกโชติรัตน์ (2548 : 24) 

 
ควำมรู้และประสบกำรณ์ 
จุดประสงคใ์นกำรอ่ำน 
ควำมเขำ้ใจในบทอ่ำน 

กำรอ่ำนบทอ่ำน 
กำรอ่ำนอนุเฉท 
กำรอ่ำนประโยค 

กำรอ่ำนค ำ 
กำรอ่ำนตวัอกัษร 
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    1.7  ทฤษฎีกำรพฒันำทำงภำษำและกำรอ่ำนออกอ่ำนไดต้ำมแนวปัญญำเชิงสังคม    (The 
Socio-cognitive Theory of Language and Literacy Development) เป็นทฤษฎีท่ีเช่ือวำ่คนเรำ
สำมำรถใชค้วำมรู้และประสบกำรณ์เดิมเป็นกุญแจไขสู่ควำมเขำ้ใจ ประสบกำรณ์ส่วนตนและ
ประสบกำรณ์ภำยนอก สำระควำมรู้ใหม่จะถูกน ำมำรวมกบัโครงสร้ำงควำมรู้ โดยกำรเช่ือมโยง
สัมพนัธ์กนัท ำใหเ้กิดกรอบมโนทศัน์ท่ีกวำ้งข้ึน ส ำหรับในแง่ท่ีเก่ียวกบักำรอ่ำนคนท่ีใชโ้ครงสร้ำง
ควำมรู้เป็นพื้นฐำนในกำรวินิจฉยัเน้ือหำสำระท่ีอ่ำนซ่ึงเขำ้ใจไม่ชดัเจน หรือสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ  ท ำ
ใหเ้กิดแนวควำมคิดท่ีแตกฉำนออกไปอีก ตำมหลกักำรพฒันำกำรสร้ำงควำมรู้ (Piagetian 
Constructivism) ของ Jean Piaget (Eisenhart, Finkel, & Marion, 1996; Phillips, 2000) พฒันำกำร
ของโครงสร้ำงควำมรู้ของเด็กนั้นมีอิทธิพลจำกประสบกำรณ์ทำงสังคมและวฒันธรรม รวมทั้ง
พฒันำกำรกำรรู้กำรเขำ้ใจตั้งแต่วยัทำรกเด็กจะทดสอบสมมติฐำนดว้ยควำมรู้และประสบกำรณ์ของ
ตนเองทั้งภำยในบำ้นและชุมชนแวดลอ้ม สืบเสำะหำควำมหมำย และท ำควำมเขำ้ใจส่ิงต่ำง ๆ ดว้ย
กำรสรุปอำ้งอิงลงควำมเห็นโดยใชค้วำมรู้เดิมท่ีพฒันำข้ึนจำกประสบกำรณ์ พื้นฐำน ควำมรู้และ
ประสบกำรณ์เดิมน้ีจะถูกระตุน้และใชใ้นกระบวนกำรอ่ำนเขำ้ใจควำมดว้ย จึงเห็นไดว้ำ่
กระบวนกำรดงักล่ำวมีปฏิสัมพนัธ์และมีอิทธิพลซ่ึงกนัและกนั  บทบำทกำรช่วยเหลือของครูคือกำร

               
ภาพที ่8  ทฤษฎีกำรอ่ำนแนวร่วมสัมพนัธ์ ( Transactive Theory of Reading) 
ท่ีมำ: มณีรัตน์  สุกโชติรัตน์ (2548) 
 
 

 
ควำมรู้และประสบกำรณ์ 
จุดประสงคใ์นกำรอ่ำน 
ควำมเขำ้ใจในบทอ่ำน 

กำรอ่ำนบทอ่ำน 
กำรอ่ำนอนุเฉท 
กำรอ่ำนประโยค 

กำรอ่ำนค ำ 
กำรอ่ำนตวัอกัษร 

บริบท บริบท 
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คอยช่วยเหลือนกัเรียนดว้ยกำรใหค้วำมรู้ช่วยแกไ้ข และสร้ำงสมประสบกำรณ์ใหแ้ก่เด็กใหม้ำก        
( มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ 2548 : 26 ) 
 
 สรุปไดว้ำ่ กำรอ่ำนเป็นกระบวนกำรท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบักำรรับรู้ของผูอ่้ำนกบั
ประสบกำรณ์เดิม และผูอ่้ำนตอ้งรับรู้ชนิดของค ำ ควำมหมำยของค ำ หนำ้ท่ีของค ำ และกำรแปล
ควำมหมำยของประโยค ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนคำดคะเนควำมหมำยของเร่ืองท่ีจะอ่ำนไดอ้ยำ่งเขำ้ใจ 
และเม่ืออ่ำนซ ้ ำก็จะไดรั้บสำระควำมรู้และเขำ้ใจมำกข้ึน และครูตอ้งกระตุน้หรือสร้ำงประสบกำรณ์ 
หรือจดัสภำพแวดลอ้มในโรงเรียนหรือในหอ้งเรียนใหส่้งผลต่อควำมเขำ้ใจในกำรอ่ำนมำกยิง่ข้ึน 
 

 4.3 ล าดับขั้นของการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
   จำกท่ีกล่ำวมำแลว้วำ่  ควำมสำมำรถในกำรคิดตำมระดบัขั้นต่ำง ๆ มีส่วนเก่ียวขอ้งกบั
กำรพฒันำกำรเรียนภำษำนั้น เร่ืองดงักล่ำว Piaget ไดจ้  ำแนกพฤติกรรมทำงภำษำเป็นพฤติกรรม
ภำยในและพฤติกรรมภำยนอก พฤติกรรมภำยใน ไดแ้ก่ กำรฟังและกำรอ่ำน พฤติกรรมภำยนอก 
ไดแ้ก่ กำรพดูและกำรเขียน สำมำรถน ำมำประยกุตใ์ชใ้นกำรเรียนกำรสอนกำรอ่ำนภำษำองักฤษ 
ดงัน้ี 
 
ตารางที่ 1  พฤติกรรมทำงภำษำภำยในและภำยนอกในกำรเรียนกำรสอนกำรอ่ำนภำษำองักฤษ 
 

ระดับ พฤติกรรมนักเรียน 
1. ระดบักลไก : กำรก ำหนดรู้ 
2. ระดบัควำมจ ำ : กำรจ ำได ้
 
 
 
3. ระดบักำรถ่ำยโอน : กำรรับรู้ 

-  กำรจ ำแนกตวัอกัษร, กลุ่มค ำ, ประโยค  
- จ ำเสียงหรือค ำท่ีคุน้เคยหูเม่ืออยูใ่นรูปตวัเขียนได ้
- จ ำตวัสะกดต่ำง ๆ ของเสียงเดียวกนัได ้
- เขำ้ใจค ำท่ีคุน้เคย 
- เขำ้ใจควำมหมำยของค ำศพัท ์ส ำนวน 
- เขำ้ใจค ำศพัทเ์พื่อใชใ้นบริบทต่ำง ๆ  
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ตารางที ่1  (ต่อ) 
ระดับ พฤติกรรมนักเรียน 

 
 
4. ระดบักำรส่ือสำร : กำรเขำ้ใจ 
5. ระดบัวพิำกษว์จิำรณ์ :  
   กำรวเิครำะห์ 

-เขำ้ใจประโยค เช่น หำค ำตอบท่ีน ำไปต่อทำ้ยประโยคท่ี  
   ก ำหนดใหไ้ดดี้ท่ีสุด 
 - อ่ำนส่ิงพิมพท่ี์ไม่คุน้เคยเขำ้ใจ                                                               
- วเิครำะห์บทอ่ำนท่ีไม่คุน้เคยน ำมำเขียนใหม่ เช่น อนุมำน  
    ค  ำตอบจำกบทอ่ำน 
- ประเมินบทอ่ำนท่ีไม่คุน้เคยและไม่ไดน้ ำมำเขียนใหม่ เช่น 
ประเมินกำรเรียบเรียง 

- กำรบรรลุจุดประสงคใ์นกำรเขียน กำรใชภ้ำษำ    กำรดึงดูด
ควำมสนใจ 

  
 ล ำดบัขั้นกำรอ่ำนอยำ่งมีประสิทธิภำพในภำษำองักฤษนั้น ผูเ้รียนนั้นตอ้งสำมำรถอ่ำนได้
อยำ่งคล่องแคล่ว ระดบัควำมเร็ว (Speed), กำรอ่ำนออกเสียงไดถู้กตอ้งแม่นย  ำตำมหลกักำรอ่ำนออก
เสียงเสียงเนน้หนกั-เบำ (Accuracy), ควำมเขำ้ใจส ำนวนภำษำตำมระดบัเน้ือหำควำมรู้ของชั้นวยั
อยำ่งถูกตอ้งเหมำะสม ซ่ึงประสิทธิภำพน้ีท ำใหผู้เ้รียนมีกำรเปล่ียนแปลงในกำรเรียนรู้ ใชภ้ำษำเพื่อ
ติดต่อส่ือสำรไปยงัผูอ่ื้นได ้และยงัสำมำรถส่งเสริมกำรเรียนรู้ตลอดชีวิตของผูเ้รียนไดอี้กดว้ย 
(American Association of University Women Education Foundation, 2000) 
 

การเตรียมพร้อมในการอ่าน 
 

 ก่อนท่ีผูเ้รียนจะเร่ิมอ่ำนนั้น ไม่วำ่จะเป็นกำรอ่ำนเพื่อกำรท ำงำน, ควำมบนัเทิง, กำรเรียนรู้ 
ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลเก่ียวขอ้งท่ีท ำใหเ้กิดกำรเรียนรู้ กำรเขำ้ใจและกำรจดจ ำได ้ประกอบดว้ย 
 
 1. ควำมสนใจ ถำ้ผูเ้รียนมีควำมสนใจในเร่ืองท่ีอ่ำนนั้น ควำมกระตือรือร้นนั้นจะช่วยน ำ
ผูเ้รียนให้เกิดกำรอ่ำนท่ีดี และจดจ ำเร่ืองท่ีตนสนใจไดม้ำกกวำ่ 
 
 2. แรงจูงใจหรือส่ิงกระตุน้เร้ำ กำรอ่ำนเพื่อควำมบนัเทิงนั้นจะมีผลแตกต่ำงจำกกำรอ่ำนเพื่อ
กำรศึกษำ ถำ้เร่ืองท่ีอ่ำนนั้นเป็นเร่ืองสนุกสร้ำงควำมบนัเทิงแก่ผูอ่้ำน ท ำใหเ้กิดควำมพึงพอใจ ก็จะ
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ไม่เกิดควำมเหน่ือยลำ้ เบ่ือหน่ำยในกำรอ่ำน กำรอ่ำนท่ีมุ่งหวงัในดำ้นกำรเรียนกำรศึกษำนั้นจะให้
เป็นกำรอ่ำนอยำ่งมีจุดมุ่งหมำย อยำ่งจริงจงั  
 
 3. จุดมุ่งหมำยในกำรอ่ำน ส่ิงน้ีนั้นอำจเป็นระยะยำว หรือ ระยะสั้นก็ได ้อำจเป็นกำรอ่ำน
ศึกษำเพื่อทดสอบในชั้นเรียน บำงคร้ังจุดมุ่งหมำยอำจมีมำกกวำ่หน่ึงอยำ่ง เช่น กำรอ่ำนศึกษำเพื่อหำ
ค ำตอบ, แกปั้ญหำ หรือคน้หำขอ้มูลพิเศษบำงอยำ่ง ถำ้จุดประสงคข์องผูเ้รียนนั้นเป็นส่ิงท่ีสำมำรถ
ศึกษำอ่ำนหำควำมรู้ไดอ้ยำ่งง่ำยดำย ก็จะส่งผลใหค้วำมพยำยำมนั้นลดนอ้ยลง เน่ืองจำกสำมำรถ
คน้หำส่ิงท่ีตอ้งกำรไดแ้ลว้นั้นเอง 
 
 4. ควำมสนใจใคร่รู้ ถำ้ผูเ้รียนมีควำมสนใจในส่ิงท่ีตนอ่ำน ไม่มีอำกำรวอกแวก วำ้วุน่ มี
สมำธิ ก็จะสำมำรถท ำควำมเขำ้ใจในส่ิงท่ีอ่ำนไดม้ำกยิง่ข้ึน 
 
 5. แบบแผนกำรอ่ำนอยำ่งเป็นขั้นตอนนั้น จะส่งผลใหผู้เ้รียนไดป้ระสบควำมส ำเร็จในกำร
อ่ำน และเม่ือมีกำรคำดกำรณ์ถึงกำรบรรลุผลก็ยิง่กระตุน้เร้ำกำรอ่ำนให้เพิ่มมำกยิง่ข้ึนดว้ย 
 
 6. พื้นฐำนควำมรู้เดิมควำมรู้ทำงดำ้นภำษำของผูเ้รียนในทกัษะกำรอ่ำน หรือควำมรู้     
เฉพำะดำ้น จะส่งผลท ำใหส้ำมำรถด ำเนินกำรเรียนรู้ในเน้ือหำท่ีอ่ำน ซ่ึงควำมรู้พื้นฐำนนั้นจะช่วยให้
ผูเ้รียนสำมำรถก ำหนดจุดมุ่งหมำย, ทิศทำงในกำรเรียนรู้, ระยะช่องวำ่งของส่ิงต่ำง ๆ, กำรเช่ือมต่อ
หรือส่ิงท่ีเก่ียวขอ้ง, เกิดกำรสังเกตกำรณ์ขั้นตอนกระบวนกำรเรียนรู้ของตน และบนัทึกจดจ ำในส่ิงท่ี
ตนเองไดอ่้ำนไดอ้ยำ่งรวดเร็วและถูกตอ้ง  
 

ความสนใจและความต้องการในการอ่าน 
 

 ควำมสนใจและควำมตอ้งกำรในกำรอ่ำนของแต่ละคนแตกต่ำงกนัตำมสติปัญญำ อำย ุเพศ 
ควำมถนดัตำมธรรมชำติ ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงควำมสนใจและควำมตอ้งกำรดงักล่ำว ฉววีรรณ                 
คูหำภินนัท ์(2542)  สรุปไวด้งัน้ี 
 
 เด็กวยั 8 – 12 ปี เด็กในวยัน้ีจะเขำ้ใจค ำเปรียบเทียบสนใจเร่ืองเป็นจริงมำกข้ึน เด็กชำย
สนใจเร่ืองวทิยำศำสตร์ กำรผจญภยั กำรต่อสู้ เร่ืองจินตนำกำรกวำ้งไกลเก่ียวกบัวทิยำศำสตร์ 
คณิตศำสตร์ กำรทดลองง่ำย ๆ ตำมท่ีเรียนมำจำกโรงเรียน เด็กหญิงจะชอบกำรแต่งกำยเส้ือผำ้ 
กำรบำ้นกำรเรือน ยงัคงชอบเร่ืองเก่ียวกบัเทวดำนำงฟ้ำ ทั้งเด็กชำยและเด็กหญิงจะชอบเหมือนกนั 
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เช่น วรรณคดี นิทำน นิยำยส ำหรับเด็กง่ำย ๆ เก่ียวกบัเทพบุตร ชำดก สุภำษิต ค ำพงัเพย นิทำน
พื้นบำ้น เร่ืองตลก กำร์ตูนข ำขนั เขำ้ใจปัญหำสังคม ศำสนำ เด็กวยัน้ีจะชอบหนงัสือท่ีมีเร่ืองและรูป
เท่ำ ๆ กนั หรือรูปอำจจะลดนอ้ยลงได ้ลดรูปสีลงได ้เน้ือเร่ืองยำวข้ึน สำมำรถอ่ำนเร่ืองสำรเคมีง่ำย 
ๆ รู้เร่ือง เร่ืองตลกง่ำย ๆ เขำ้ใจไดดี้  เร่ืองควำมรู้ต่ำง ๆ วรรณคดีง่ำย ๆ นอกจำกน้ีบำงคนท่ีอ่ำน
หนงัสือเก่งมกัจะหนัไปอ่ำนหนงัสือในวยัถดัไปไดเ้ป็นอยำ่งดี 
 
 เด็กวยั 12– 14 ปี เป็นเด็กก่อนวยัรุ่น ควำมสนใจในกำรอ่ำนจะตอ้งกวำ้งขวำงมำกข้ึน 
ชอบเร่ืองวทิยำศำสตร์ ชีวประวติับุคคลส ำคญั เร่ืองเด็กวยัเดียวกนั เร่ืองของโรงเรียน กีฬำ งำน
อดิเรก สัตว ์แมลงต่ำง ๆ เร่ืองทอ้งถ่ิน ประเพณีพื้นบำ้น เด็กวยัน้ีรู้จกัวนิิจฉยักำรอ่ำน หำขอ้เทจ็จริง
มำพิสูจน์ รู้จกัคน้ควำ้เพิ่มเติมในส่ิงท่ีสงสัยและอยำกรู้อยำกเห็น เด็กชำยจะสนใจวทิยำศำสตร์ 
คณิตศำสตร์ ดำรำศำสตร์ กำรทดลองต่ำง ๆ  เร่ืองท่ีขมวดปมใหคิ้ด เร่ืองผจญภยัในอวกำศ 
ประวติัศำสตร์ เกมคอมพิวเตอร์ ส่วนเด็กหญิงยงัคงสนใจเร่ืองในครอบครัว และเร่ิมสนใจอ่ำนนิยำย
รัก ทั้งเด็กชำยและเด็กหญิงชอบเร่ืองสัตว ์เด็กวยัน้ีจะเขำ้ใจหลกัเกณฑต่์ำง ๆ ไดดี้ จะชอบหนงัสือท่ี
มีเร่ืองมำกกวำ่รูป ส่วนมำกเด็กจะชอบหนงัสือท่ีมีขนำดฉบบักระเป๋ำ ( Pocket Book ) ชอบอ่ำน
หนงัสือกำร์ตูน และชอบอ่ำนนิตยสำรมำก โดยเฉพำะนิตยสำรท่ีมีเร่ืองท่ีสนใจเป็นพิเศษ 
 
กลวธีิการอ่าน 

 
 1.  การอ่านแบบ SQ3R เป็นวิธีกำรท่ีเหมำะส ำหรับกำรศึกษำคน้ควำ้เป็นรำยบุคคล มี
ขั้นตอนดงัน้ี 
 
      1.1 กำรส ำรวจ (Survey) เป็นกำรส ำรวจ ช่ือหนงัสือ ผูแ้ต่ง สำรบญั ควำมคิด ท่ีผูเ้ขียน
ตั้งจุดมุ่งหมำยในกำรเขียนนั้น หรืออำจศึกษำไดจ้ำกค ำน ำ 
 
      1.2 กำรตั้งค  ำถำม  (Question)   เป็นกำรตั้งค  ำถำมกบัตนเองวำ่  ตอ้งกำรรู้อะไรจำก 
กำรอ่ำนคร้ังน้ี 
 
      1.3  กำรอ่ำน (Reading) เป็นกำรอ่ำนเพื่อตอบค ำถำม ท่ีผูอ่้ำนตั้งไวใ้นใจวำ่ตอ้งกำรรู้ 
อะไรจำกกำรอ่ำน โดยพยำยำมหำจุดส ำคญัของเร่ืองและรำยละเอียดสนบัสนุนเพื่อน ำมำตอบค ำถำม 
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      1.4   กำรจดจ ำ   (Recite)    เม่ืออ่ำนจนพบค ำตอบท่ีตอ้งกำร   และเขำ้ใจกระจ่ำงแลว้  
ผูอ่้ำนควรจดจ ำขอ้ควำมท่ีส ำคญัไว ้โดยจดบนัทึกเพื่อเตือนควำมจ ำและพิจำรณำวำ่ไดค้วำมรู้หรือ
ควำมคิดใหม่อะไรบำ้ง 
 
      1.5 กำรทบทวน   (Review or Reconstruct)  เป็นกำรทบทวนเน้ือหำท่ีอ่ำนวำ่ถูกตอ้ง 
หรือไม่ น ำควำมรู้ท่ีไดรั้บไปใช ้ทบทวนจุดส ำคญัใหญ่ ๆ และจุดส ำคญัรองลงมำ 
 
 2.  การอ่านแบบ SQ4R เป็นวิธีทีพ่ฒันามาจากวธีิการอ่านแบบ SQ3R โดยเพิ่มขั้นตอน     
กำรอ่ำนซ ้ ำ (Repeat) ระหวำ่งกำรอ่ำนกบักำรทบทวน เป็นผลใหว้ธีิกำรอ่ำนแบบ SQ3R    มีขั้นตอน
ดงัน้ี 
      2.1 กำรส ำรวจ (Survey) 
 
         2.2 กำรตั้งค  ำถำม (Question) 
       
    2.3 กำรอ่ำน (Reading) 
      
    2.4 กำรจดจ ำ (Recite) 
     
     2.5 กำรอ่ำนซ ้ ำ (Repeat) เป็นกำรอ่ำนซ ้ ำในบำงตอนท่ีส ำคญัและจดไว ้เพื่อเตือน
ควำมจ ำ 
  
     2.6 กำรทบทวน (Review or Reconstruct) 
 
 3. การสกมิมิ่ง (Skimming) เป็นเทคนิคกำรอ่ำนอยำ่งเร็ว อ่ำนคร่ำว ๆ ดูผำด ๆ หรือ
รวบรวมขอ้เทจ็จริงท่ีไดอ้ยำ่งเด่นชดั กำรอ่ำนโดยเทคนิคสกิมม่ิง (Skimming) มกัใชก้บักำรอ่ำนเพื่อ
วตัถุประสงค ์3 ประกำร คือ 
 
     3.1 เพื่อส ำรวจใจควำมโดยทัว่ไปของขอ้ควำม 
 
     3.2 เพื่ออ่ำนขอ้ควำมท่ีตอ้งกำรอ่ำนบำงขอ้ควำม 
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      3.3 เพื่อรวบรวมขอ้เทจ็จริงและรำยละเอียดท่ีส ำคญับำงประกำร 
 
 กำรอ่ำนจะขำ้มไปอ่ำนเป็นตอน ๆ หรือเป็นประโยคทีละประโยคหรือทีละหลำย ๆ 
ประโยค หรืออำจจะขำ้มทีละบรรทดั หรือทีละหลำย ๆ บรรทดัก็ได ้โดยเลือกอ่ำนเฉพำะตอนท่ีมีใจ  
ควำมส ำคญัเท่ำนั้น กำรอ่ำนแบบน้ีบำงคร้ังเรียกวำ่กำรอ่ำนดว้ยน้ิว เพรำะนอกจำกผูอ่้ำนจะกวำดสำย
ตำมผำ่นไปอยำ่งรวดเร็วแลว้ อำจใชน้ิ้วหรือปำกกำลำกผำ่น ๆ ไปอยำ่งรวดเร็วได ้
 
 กำรอ่ำนแบบสกิมม่ิง (Skimming) เป็นประโยชน์ส ำหรับกำรอ่ำนขอ้ควำมง่ำย ๆ คือ อ่ำน
เพื่อเกิดควำมเขำ้ใจทนัทีหรืออำจน ำไปใชเ้ม่ือมีเวลำจ ำกดั แต่ไม่ควรน ำวธีิกำรอ่ำนน้ีไปใชก้บั
ขอ้ควำมท่ียำกชนิดท่ีตอ้งกำรควำมเขำ้ใจแบบไตร่ตรอง เพรำะอำจท ำใหก้ำรตีควำมผดิเขำ้ใจ
ควำมหมำยของเร่ืองผดิ 
 
 4. เทคนิคการสแกนน่ิง (Scanning) เป็นกำรอ่ำนอยำ่งรวดเร็ว และอ่ำนอยำ่งคร่ำว ๆ คลำ้ย
กบักำรอ่ำนแบบสกิมม่ิง กำรอ่ำนแบบน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อคน้หำอยำ่งใดอยำ่งหน่ึงโดยเฉพำะไม่
สนใจส่ิงอ่ืน เช่น กำรอ่ำนเพื่อคน้หำขอ้ควำมบำงขอ้ควำมในสมุดบนัทึก หรือกำรอ่ำนเพื่อหำ
หมำยเลขโทรศพัทข์องเพื่อนในสมุดรำยนำมผูใ้ชโ้ทรศพัท ์
 
 5. การอ่านเพือ่หาความคิดส าคัญหรือความคิดหลกั เป็นกำรอ่ำนอยำ่ละเอียดแทบทุก
ตวัอกัษร เพรำะใชค้วำมคิดพิจำรณำเน้ือควำมท่ีอ่ำนอยำ่งละเอียด แลว้จดบนัทึกยอ่ไวเ้พื่อทบทวน 
หรือสรุปสำระส ำคญัของขอ้ควำม ผูอ่้ำนตอ้งฝึกหำค ำกุญแจ หำประโยคส ำคญัและสรุปเป็นแนวคิด
ของแต่ละยอ่หนำ้ กำรอ่ำนน้ีตอ้งมีควำมมัน่ใจในกำรอ่ำน ตอ้งใชเ้วลำและควำมเพียรพยำยำมในกำร
ติดตำมเร่ืองรำวเพื่อให้เขำ้ใจเร่ืองรำวทุกบททุกตอนท่ีตอ้งกำร เช่น กำรอ่ำนต ำรำเรียน อ่ำนบทควำม 
อ่ำนสำรคดี รวมถึงกำรอ่ำนเพื่อกำรศึกษำดว้ยตนเอง 
 
 6. การอ่านอย่างวิเคราะห์วจิารณ์ เป็นกำรอ่ำนอยำ่งละเอียด กำรอ่ำนน้ีผูอ่้ำนตอ้งวิเครำะห์
เร่ืองรำวท่ีอ่ำนนั้นอยำ่งถูกตอ้งจึงตอ้งอ่ำนอยำ่งละเอียดทุกตวัอกัษร ดว้ยควำมรอบคอบ พินิจ
พิเครำะห์ วธีิอ่ำนแบบวิเครำะห์อำจใชก้ำรวิเครำะห์องคป์ระกอบของค ำ และวลี กำรใชค้  ำใน
ประโยค วเิครำะห์ส ำนวนภำษำ จุดประสงคข์องผูแ้ต่ง วิเครำะห์ควำมหมำย รวมถึงควำมส ำคญัของ
แต่ละส่วนสัมพนัธ์กนัอยำ่งไร และสัมพนัธ์กบัส่วนอ่ืนอยำ่งไร 
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    7. การอ่านโดยใช้วจิารณญาณ เป็นกำรอ่ำนท่ีใชก้ลวธีิกำรหลำย ๆ วธีิร่วมกนัอยำ่งมี
ประสิทธิภำพเพื่อใหเ้กิดปัญญำตอ้งเขำ้ใจทุกแง่ทุกมุม หำกขำ้มไปสักค ำหน่ึงหรือวรรคหน่ึงอำจจะ
ไม่เขำ้ใจเร่ืองหรือเน้ือควำมก็ได ้เม่ืออ่ำนจบแลว้ตอ้งแจกแจงไดว้ำ่ส่ิงใดจริงส่ิงใดเทจ็ ขอ้ใดถูกตอ้ง
ขอ้ใดผดิ ถำ้ผดิตอ้งทรำบวำ่ผิดอยำ่งไร หำกเป็นควำมคิดตอ้งรู้วำ่ เป็นควำมคิดท่ีเล่ือนลอยหรือมี
เหตุผล มีส่ิงใดท่ีเช่ือถือได ้หรือเป็นเพียงค ำโฆษณำชวนเช่ือเท่ำนั้น วธีิน้ีใชก้บักำรอ่ำนกฎ ทฤษฎี 
กฎหมำย ปัญหำต่ำง ๆ อ่ำนข่ำวในหนงัสือพิมพ ์ค ำโฆษณำต่ำง ๆ  
 
 กลวธีิกำรอ่ำนมีหลำยวธีิ แต่ละวธีิจะสนองจุดมุ่งหมำยของกำรอ่ำนแต่ละคน แมว้ำ่กลวิธี
กำรอ่ำนจะมีหลำกหลำยวธีิ แต่ทุกกลวธีิมกัจะเร่ิมตน้ดว้ยกำรส ำรวจหนงัสือท่ีอ่ำน ดงันั้นส่ิงท่ีควร
แนะน ำกำรอ่ำนใหผู้อ่้ำนไดรู้้จกัองคป์ระกอบของหนงัสือ วธีิกำรอ่ำนแต่ละวธีิจะเหมำะสมกบั     
กำรอ่ำนแต่ละประเภท ในกำรพฒันำกำรอ่ำนควรตอ้งสร้ำงควำมพร้อมในกำรอ่ำน และจ ำเป็นฝึก
ทกัษะกำรอ่ำนออกเสียงและอ่ำนในใจอยำ่งเป็นขั้นตอนและต่อเน่ือง 
 
ความเข้าใจในการอ่าน 
 
 กำรอ่ำนเป็นกระบวนกำรท่ีซบัซอ้น และตอ้งอำศยัควำมรู้ ควำมสำมำรถหลำยอยำ่งเป็น
พื้นฐำน คือ ผูอ่้ำนจะตอ้งมีควำมรู้ท่ีเก่ียวกบัค ำ วลี หรือประโยคท่ีน ำมำเรียบเรียงกนันั้นวำ่ มี
ควำมสัมพนัธ์กนัอยำ่งไร เพื่อจะใหเ้กิดควำมเขำ้ใจในเร่ืองท่ีอ่ำนวำ่ผูเ้ขียนมีเจตนำท่ีจะถ่ำยทอด
ควำมคิด ควำมรู้สึกอยำ่งไร ใหผู้อ่้ำนซ่ึงถำ้มีควำมเขำ้ใจตรงกนั ผูอ่้ำนก็จะเกิดอรรถรสในกำรอ่ำน
มำกยิง่ข้ึน ไดมี้ผูก้ล่ำวถึงองคป์ระกอบของกำรอ่ำนไวม้ำกมำย ซ่ึง (สุมิตรำ  องัวฒันกุล, 2540 : 150-
151) ไดก้ล่ำวถึง องคป์ระกอบของกำรอ่ำน ไวด้งัน้ี 
 
 1. ควำมรู้เก่ียวกบัค ำโดยทัว่ๆ ไป หมำยถึง ควำมรู้เก่ียวกบัค ำ ไดแ้ก่ ควำมกวำ้ง ควำมลึก 
และขอบเขตของค ำศพัทซ่ึ์งกล่ำวไวว้ำ่ ควำมรู้เก่ียวกบัค ำอยำ่งกวำ้งขวำงหรือควำมช ำนำญในกำรใช้
ค  ำ เป็นส่ิงส ำคญัประกำรแรกท่ีจะน ำไปสู่กำรบรรลุถึงควำมสำมำรถระดบัสูงของทกัษะกำรอ่ำนทุก
ชนิด กำรเพิ่มควำมรู้ทำงดำ้นค ำศพัทน์ั้น จะส่งผลใหเ้กิดกำรอ่ำนอยำ่งเขำ้ใจไดม้ำกข้ึน ผูเ้รียน
จ ำเป็นตอ้งรู้ควำมหมำยของค ำศพัทใ์หม่ จำกเร่ืองท่ีอ่ำน ซ่ึงกำรท่ีรู้ควำมหมำยของค ำนั้นจะท ำให้
ผูเ้รียนสำมำรถอ่ำนเร่ืองอยำ่งเขำ้ใจไดง่้ำยข้ึน กำรเรียนรู้ค ำศพัทน์ั้นอำจใชก้ำรฝึกฝนในรูปแบบ
กิจกรรมท่ีหลำกหลำยอำทิ เช่น กิจกรรมกำรจบัคู่ และปริศนำค ำทำย (Matching Activities and 
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Puzzles), กิจกรรมเกมจดัชนิดประเภท (Categorizing Activities), กำรน ำค ำศพัทม์ำใชใ้นกำรเขียน 
(Using Vocabulary in Writing) เป็นตน้ 
 
 2. ควำมเขำ้ใจเร่ืองรำวท่ีปรำกฏอยำ่งชดัเจน ซ่ึงรวมทกัษะอ่ืนๆ ดว้ย เช่น กำรรู้ต ำแหน่งของ
ขอ้ควำมท่ีกล่ำวถึงอยำ่งเจำะจง กำรเขำ้ใจควำมหมำยตำมตวัอกัษรและควำมสำมำรถในกำรติดตำม
เร่ืองท่ีอ่ำนตำมล ำดบั ซ่ึงอำจกล่ำวไดว้ำ่ แบบสอบอ่ำนท่ียอมรับกนัเป็นจ ำนวนมำกมกัจะวดั
ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนมำกกวำ่ดำ้นอ่ืน ๆ 
 
 3. ควำมเขำ้ใจควำมหมำยท่ีแฝงอยู ่รวมถึงควำมมีเหตุผลในกำรอ่ำน ควำมสำมำรถในกำร
ใหข้อ้คิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่ำน ตลอดจนควำมสำมำรถเดำเหตุกำรณ์เก่ียวกบัผลท่ีตำมมำ กำรเขำ้ใจ
ควำมหมำยของค ำจำกเน้ือเร่ือง เขำ้ใจกำรจดัล ำดบัของเร่ืองท่ีอ่ำน ทรำบถึงควำมคิดส ำคญัและกำร
จดัล ำดบัของควำมคิด เขำ้ใจควำมหมำยท่ีแฝงอยูข่องขอ้ควำมท่ีอ่ำน โดยกำรไดข้อ้สรุปหรือ
หลกัเกณฑจ์ำกเร่ืองท่ีอ่ำน อยำ่งไรก็ดีทกัษะท่ีสำมน้ีมีควำมสัมพนัธ์กบัทกัษะใน   กำรเขำ้ใจ
ควำมหมำยท่ีปรำกฏอยำ่งชดัเจน เพรำะกำรท่ีจะไดรั้บควำมหมำยของเร่ืองท่ีอ่ำนนั้น ผูอ่้ำนจะตอ้ง
เขำ้ใจควำมหมำยตำมตวัอกัษรหรือควำมหมำยท่ีปรำกฏใหเ้ห็นอยำ่งชดัเจนก่อน 
 
 4. ควำมซำบซ้ึง หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรทรำบถึงควำมตั้งใจหรือจุดมุ่งหมำยของ
ผูเ้ขียน กำรทรำบถึงอำรมณ์หรือแนวรสของเร่ือง ควำมสำมำรถในกำรเขำ้ใจกลไกทำงวรรณคดีท่ีท ำ
ใหผู้เ้ขียนบรรลุถึงจุดมุ่งหมำย 
 
 กองเทพ เคลือบพณิชกุล (2542: 88) ไดเ้สนอองคป์ระกอบของกำรอ่ำน ดงัน้ี 
 
 1. ผูอ่้ำน เป็นองคป์ระกอบท่ีส ำคญัส่วนแรกท่ีท ำให้เกิดกำรอ่ำน  
 
 2. สำร หรือหนงัสือ หรือตวัอกัษร เน้ือหำ เร่ืองรำวและสำรจำกหนงัสือเหล่ำนั้น จะให้
ควำมคิดแก่ผูอ่้ำน ถำ้อ่ำนไม่ออกหรืออ่ำนไม่เขำ้ใจ กำรอ่ำนก็ไม่สัมฤทธ์ิผล 
 
 3. ควำมหมำย ผูอ่้ำนตอ้งเขำ้ใจควำมหมำยของค ำ กำรอ่ำนจะเกิดข้ึนต่อไปได ้
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 4. กำรเลือกควำมหมำย  ผูอ่้ำนตอ้งสำมำรถพิจำรณำเลือกใหถู้กตอ้งวำ่   ผูแ้ต่งมีจุดมุ่งหมำย
ในค ำนั้น หมำยควำมวำ่อยำ่งไร ถำ้ผูแ้ต่งและผูอ่้ำนมีควำมเขำ้ใจตรงกนั ก็สำมำรถอ่ำนได้
ควำมหมำยท่ีถูกตอ้ง หำกเขำ้ใจไม่ตรงกนัก็ท ำใหเ้ขำ้ใจผดิไดเ้ช่นกนั 
 
 5. กำรน ำไปใช ้ กำรอ่ำนจะไดรั้บผลส ำเร็จมำกนอ้ยหรือไม่เพียงใดนั้น ข้ึนอยูก่บัผูอ่้ำน
เขำ้ใจควำมหมำย เร่ืองรำวต่ำงๆ ไดถู้กตอ้งตำมจุดประสงคข์องผูแ้ต่ง สำมำรถเลือกส่ิงท่ีดี ถูกตอ้ง
เหมำะสม และน ำไปใชใ้นชีวติประจ ำวนัตำมโอกำสต่ำง ๆ หรือท ำประโยชน์ใหต้นเองและสังคมได้
ต่อไปดว้ย 
 
 ขจรศกัด์ิ  สุนลี (2545: 7) กล่ำววำ่ ควำมสำมำรถในกำรอ่ำน คือ ควำมสำมำรถของผูอ่้ำน 
ในทำงกำรคิดเพื่อท ำควำมเขำ้ใจ ควำมหมำยของค ำ กลุ่มค ำ ประโยค อนุเฉท ควำมสัมพนัธ์ระหวำ่ง
อนุเฉท ตลอดจนควำมสำมำรถจบัใจควำมส ำคญัและรำยละเอียดจำกเร่ืองท่ีอ่ำนได ้
 
 

 สรุปไดว้ำ่ ควำมสำมำรถในกำรอ่ำน คือ ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนในกำรท ำควำมเขำ้ใจและ
ตีควำมหมำยของบทอ่ำน โดยสำมำรถสรุปใจควำมส ำคญัจำกบทอ่ำน แลว้น ำควำมรู้ ประสบกำรณ์
จำกบทเรียนไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ ำวนัได ้
 

แนวคิดหลกัจิตวทิยาทางการเรียนรู้ 
 
ทฤษฎกีารเรียนรู้ 
 

 ทฤษฎีกำรเรียนรู้ต่ำงๆ สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้เป็นหลกัในกำรจดักำรเรียนกำรสอน 
ได ้ในลกัษณะต่ำงๆ เช่น กำรจดัสภำพท่ีเหมำะสมส ำหรับกำรเรียนกำรสอน กำรจูงใจ กำรรับรู้ 
กำรเสริมแรง กำรถ่ำยโยงกำรเรียนรู้ ฯลฯ 
 
ทฤษฎีจากกลุ่มพฤติกรรมนิยม  

 นกัจิตวิทยำกำรศึกษำกลุ่มน้ี เช่น Chafe Watson Pavlov, Thorndike, Skinner ซ่ึงทฤษฎี
ของนกัจิตวิทยำกลุ่มน้ีมีหลำยทฤษฎี เช่น ทฤษฎีกำรวำงเง่ือนไข (Conditioning Theory) ทฤษฎี
ควำมสัมพนัธ์ต่อเน่ือง (Connectionism Theory) ทฤษฎีกำรเสริมแรง (Stimulus-Response 
Theory)  
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 ทฤษฎีกำรวำงเง่ือนไข (Pavlov, 1849-1936) นั้น คือ ปฏิกิริยำตอบสนองอย่ำงใดอย่ำง
หน่ึงของร่ำงกำยของคนไม่ไดม้ำจำกส่ิงเร้ำอย่ำงใดอย่ำงหน่ึงแต่เพียงอย่ำงเดียว ส่ิงเร้ำนั้นก็
อำจจะท ำให้เกิดกำรตอบสนองเช่นนั้นได ้ถำ้หำกมีกำรวำงเง่ือนไขท่ีถูกตอ้งเหมำะสม  

 ทฤษฎีควำมสัมพนัธ์ต่อเน่ือง (Thorndike, 1922-1940) ซ่ึงกล่ำวไวว้่ำ ส่ิงเร้ำหน่ึง ๆ ย่อม
ท ำให้เกิดกำรตอบสนองหลำย ๆ อย่ำง จนพบส่ิงท่ีตอบสนองท่ีดีท่ีสุด เขำไดค้น้พบกฎกำร
เรียนรู้ท่ีส ำคญัคือ  

 1. กฎแห่งกำรผล (Low of Effect)  
 
 2. กฎแห่งกำรฝึกหัด (Lowe of Exercise)  
 
 3. กฎแห่งควำมพร้อม (Low of Readiness)  
 
 ทฤษฎีกำรวำงเง่ือนไขแบบผลของกำรกระท ำ (S-R Theory หรือ Operant 
Conditioning) เจำ้ของทฤษฎีน้ีคือ Skinner (1920) กล่ำวว่ำ ปฏิกิริยำตอบสนองหน่ึงอำจไม่ใช่
เน่ืองมำจำกส่ิงเร้ำส่ิงเดียว ส่ิงเร้ำนั้นๆ ก็คงจะท ำให้เกิดกำรตอบสนองเช่นเดียวกนัได ้ถำ้ไดมี้
กำรวำงเง่ือนไขท่ีถูกตอ้ง  
 
 กำรน ำทฤษฎีกำรเรียนรู้ของกลุ่มพฤติกรรมมำใช้กบัเทคโนโลยีกำรศึกษำน้ีจะใช้ในกำร
ออกแบบกำรเรียนกำรสอนให้เขำ้กบัลกัษณะดงัต่อไปน้ีคือ  
 
 1. กำรเรียนรู้เป็นขั้นเป็นตอน (Step by Step)  
 
 2. กำรมีส่วนร่วมในกำรเรียนรู้ของผูเ้รียน (Interaction)  
 
 3. กำรไดท้รำบผลในกำรเรียนรู้ทนัที (Feedback) 
  
 4. กำรได้รับกำรเสริมแรง (Reinforcement)  
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 แนวคิดของ Skinner นั้น น ำมำใช้ในกำรสอนแบบส ำเร็จรูป หรือกำรสอนแบบ
โปรแกรม (Program Inattention) แนวคิดทำงเทคโนโลยกีำรศึกษำต่ำง ๆ ในปัจจุบนัไดร้ำกฐำน
จำกแนวคิดของ Skinner เป็นส่วนมำก (Bjork, 1997) 
 
ทฤษฎีจากกลุ่มความรู้ (Cognitive)  
 
 นกัจิตวิทยำกลุ่มน้ีเน้นควำมส ำคญัของส่วนรวม ดงันั้นแนวคิดของกำรสอนซ่ึงมุ่งให้
ผูเ้รียนมองเห็นส่วนรวมก่อน โดยเน้นเรียนจำกประสบกำรณ์ (Perceptual experience) ทฤษฎี
ทำงจิตวิทยำของกลุ่มน้ีซ่ึงมีช่ือว่ำ Cognitive Field Theory นกัจิตวิทยำในกลุ่มน้ี เช่น Kohler, 
Lawin, และ Witkin แนวคิดของทฤษฎีน้ีจะเน้นควำมพอใจของผูเ้รียน ผูส้อนควรให้ผูเ้รียน
ท ำงำนตำมควำมสำมำรถของเขำและคอยกระตุน้ให้ผูเ้รียนประสบควำมส ำเร็จ กำรเรียนกำร
สอนจะเน้นให้ผูเ้รียนลงมือกระท ำดว้ยตวัเขำเอง ผูส้อนเป็นผูช้ี้แนะ  
 
 กำรน ำแนวคิดของนกัจิตวิทยำกลุ่มควำมรู้ (Cognition) มำใช้คือ กำรจดักำรเรียนรู้ตอ้ง
ให้ผูเ้รียนได้รับรู้จำกประสำทสัมผสั เพื่อกระตุน้ให้เกิดกำรเรียนรู้ จึงเป็นแนวคิดในกำรเกิดกำร
เรียนกำรสอนผ่ำนส่ือท่ีเรียกว่ำ โสตทศันศึกษำ (Audio Visual) 
 
ความหมายของการเรียนรู้ 
 
 กำรเรียนรู้ (Learning) หมำยถึง "กำรเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปจำกเดิม อนัเป็นผลมำ
จำกกำรได้รับประสบกำรณ์" พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงในท่ีน้ี มิได้หมำยถึงเฉพำะพฤติกรรม
ทำงกำยเท่ำนั้น แต่ยงัรวมถึงพฤติกรรมทั้งมวลท่ีมนุษยแ์สดงออกมำได ้ซ่ึงจะแยกได้เป็น 3 ดำ้น
คือ 
 
 1. พฤติกรรมทำงสมอง (Cognitive) หรือพุทธิพิสัย เป็นกำรเรียนรู้เก่ียวกบัขอ้เท็จจริง 
(Fact) ควำมคิดรวบยอด (Concept) และหลกักำร (Principle) 
 
 2. พฤติกรรมดำ้นทกัษะ (Psychomotor) หรือทกัษะพิสัย เป็นพฤติกรรมทำงกลำ้มเน้ือ 
แสดงออกทำงดำ้นร่ำงกำย เช่น กำรว่ำยน ้ำ กำรขบัรถ อ่ำนออกเสียง แสดงท่ำทำง 
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 3.พฤติกรรมทำงควำมรู้สึก (Affective) หรือจิตพิสัย เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนภำยในเช่น 
กำรเห็นคุณค่ำ เจตคติ ควำมรู้สึกสงสำร เห็นใจเพื่อนมนุษย ์เป็นตน้ 
 
ทฤษฎีส่ิงเร้าและการตอบสนอง  
 
 ทฤษฎีน้ีมีช่ือเรียกหลำยช่ือ ทั้งภำษำไทยและภำษำต่ำงประเทศ โดยเฉพำะใน
ภำษำองักฤษ มีช่ือเรียกต่ำงๆ เช่น Associative Theory, Associationism, Behaviorism เป็นตน้ 
นกัจิตวิทยำท่ีส ำคญัในกลุ่มน้ี คือ Pavlov, Watson, Thorndike, Guthrie, Hull, และ Skinner 
ทฤษฎีน้ีอธิบำยว่ำ พื้นฐำนกำรกระท ำซ่ึงเป็นผลมำจำกกำรเรียนรู้ของแต่คน ข้ึนอยู่กบัอิทธิพล
ของส่ิงแวดลอ้ม หน้ำท่ีของผูส้อน คือ ผูจ้ดัประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน 
 
หลักการของทฤษฎีส่ิงเร้าและการตอบสนอง  
 
 1.กำรเสริมแรง (Reinforcement) เป็นตวักระตุน้ให้เกิดกำรตอบสนอง หรือให้เกิด
พฤติกรรมกำรเรียนรู้ตำมท่ีตอ้งกำรเช่น กำรให้รำงวลั หรือกำรท ำโทษ หรือกำรชมเชย เป็นตน้ 
ผูส้อนจึงควรจะหำวิธีจูงใจ ให้ผูเ้รียนมีควำมอยำกเรียนให้มำกท่ีสุด 
 
 2. กำรฝึกฝน (Practice) ไดแ้ก่กำรให้ท ำแบบฝึกหัดหรือกำรฝึกซ ้ ำ เพื่อให้เกิดทกัษะใน
กำรแกปั้ญหำท่ีสัมพนัธ์กนั โดยเฉพำะวิชำท่ีเก่ียวกบักำรปฏิบติั 
 
 3.กำรรู้ผลกำรกระท ำ (Feedback) ไดแ้ก่ กำรท่ีสำมำรถให้ผูเ้รียนได้รู้ผลกำรปฏิบติัได้
ทนัทีเพื่อจะท ำให้ผูเ้รียนได้ปรับพฤติกรรมไดถู้กตอ้งอนัจะเป็นหนทำงกำรเรียนรู้ท่ีดี หน้ำท่ีของ
ผูส้อนควรจะตอ้งพยำยำมท ำให้วิธีสอนท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบกำรณ์แห่งควำมส ำเร็จ 
  
 4 .กำรสรุปเป็นกฎเกณฑ์ (Generalization) ไดแ้ก่ กำรได้รับประสบกำรณ์ต่ำง ๆ ท่ี
สำมำรถสร้ำงมโนทศัน์ (Concept) จนกระทัง่สรุปเป็นกฎเกณฑ์ท่ีจะน ำไปใชไ้ด้ 
 
 5. กำรแยกแยะ (Discrimination) ไดแ้ก่ กำรจดัประสบกำรณ์ ท่ีผูเ้รียนสำมำรถแยกแยะ
ควำมแตกต่ำงของขอ้มูลได้ชดัเจนยิ่งข้ึนอนัจะท ำให้เกิดควำมสะดวกต่อกำรเลือกตอบสนอง 
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 6. ควำมใกลชิ้ด (Continuity) ไดแ้ก่ กำรสอนท่ีค ำนึงถึงควำมใกลชิ้ดระหว่ำง ส่ิงเร้ำและ
กำรตอบสนองซ่ึงเหมำะส ำหรับกำรสอนค ำ เป็นตน้ 

 
การจัดสภาพที่เสริมแรงการเรียนรู้ 
 
 กำรจดักำรเรียนกำรสอน ท่ีสอดคลอ้งกบัทฤษฎีกำรเรียนรู้ เพื่อเกิดประสิทธิภำพสูงสุด
นั้นจะตอ้งค ำนึงถึงหลกักำรท่ีส ำคญัอยู่  4 ประกำร คือ 
 
 1. ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกำรเรียนอย่ำงกระฉับกระเฉง เช่นกำรให้เรียนดว้ยกำรลงมือ
ปฏิบติั ประกอบกิจกรรม และเสำะแสวงหำควำมรู้เอง ไม่เพียงแต่จะท ำให้ผูเ้รียนมีควำมสนใจ
สูงข้ึนเท่ำนั้น แต่ ยงัท ำให้ผูเ้รียนตอ้งตั้งใจสังเกตและติดตำมดว้ยกำรสังเกต คิด และใคร่ครวญ
ตำม ซ่ึงจะมีผลต่อกำรเพิ่มพูนควำมรู้ 
 
 2. ให้ทรำบผลยอ้นกลบัทนัที เม่ือให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัหรือตดัสินใจท ำอะไรลงไป ก็
จะมีผลสะทอ้นกลบัให้ทรำบว่ำนกัเรียนตดัสินใจถูกหรือผิด โดยทนัท่วงที  
 
 3. ให้ไดป้ระสบกำรณ์แห่งควำมส ำเร็จ โดยใช้กำรเสริมแรง เม่ือผูเ้รียนแสดงพฤติกรรม
ท่ีพึงประสงค์หรือถูกตอ้งก็จะมีรำงวลัให้ เพื่อให้เกิดควำมภำคภูมิใจ และแสดงพฤติกรรมนั้นอีก  
 
 4. กำรให้เรียนไปทีละน้อยตำมล ำดบัขั้น ตอ้งให้ผูเ้รียนตอ้งเรียนทีละน้อยตำมล ำดบัขั้น
ท่ีพอเหมำะกบัควำมสนใจและควำมสำมำรถของผูเ้รียนโดยค ำนึงถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำง
บุคคลเป็นส ำคญั จะท ำให้ประสบควำมส ำเร็จในกำรเรียน และเกิดกำรเรียนรู้ท่ีมัน่คงถำวรข้ึน 
 
การจูงใจ (Motivation) 
 

 หลกักำรและแนวคิดท่ีส ำคญัของกำรจูงใจ คือ 
 
 1. กำรจูงใจเป็นเคร่ืองมือส ำคญัท่ีผลกัดนัให้บุคคลปฏิบติั กระตือรือร้น และปรำรถนำท่ี
จะร่วมกิจกรรมต่ำง ๆ เพรำะกำรตอบสนองใด ๆ จะเป็นผลเพื่อลดควำมตึงเครียดของบุคคล ท่ีมี
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ต่อควำมตอ้งกำรนั้นๆ ดงันั้นคนเรำจึงด้ินรนเพื่อให้ได้ตำมควำมตอ้งกำรท่ีเกิดข้ึนต่อเน่ือง 
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนจึงตอ้งอำศยักำรจูงใจ 
 
 2. ควำมตอ้งกำรทำงกำย อำรมณ์ และสังคม เป็นแรงจูงใจท่ีส ำคญัต่อกระบวนกำร
เรียนรู้ของผูเ้รียน ผูส้อนควรหำทำงเสริมแรงหรือกระตุ้นโดยปรับกิจกรรมกำรเรียนรู้ให้
สอดคลอ้งกบัควำมตอ้งกำรเหล่ำนั้น 
 
 3. กำรเลือกส่ือและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนให้เหมำะสมกบัควำมสนใจ 
ควำมสำมำรถและควำมพึงพอใจแก่ผูเ้รียนนั้นเป็นกุญแจส ำคญัในกำรจดักระบวนกำรเรียนรู้ให้
ประสบควำมส ำเร็จไดง่้ำย มีแรงจูงใจสูงข้ึน และมีเจตคติท่ีดีต่อกำรเรียนเพิ่มข้ึน 
 
 4. กำรจูงใจผูเ้รียนให้มีควำมตั้งใจ และสนใจในกำรเรียน ย่อมข้ึนอยู่กบับุคลิกภำพของ
ผูเ้รียนแต่ละคน ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งท ำควำมเขำ้ใจลกัษณะควำมตอ้งกำรของผูเ้รียนแต่ละระดบั แต่
ละสังคม แต่ละครอบครัว แลว้จึงพิจำรณำกิจกรรมกำรเรียนท่ีจะจดัให้สอดคล้องกนั 
 
 5. ผูส้อนควรจะพิจำรณำส่ิงล่อใจหรือรำงวลั รวมทั้งกิจกรรมกำรแข่งขนั ให้รอบคอบ
และเหมำะสมเพรำะเป็นแรงจูงใจท่ีมีพลงัรวดเร็ว ซ่ึงให้ผลทั้งทำงดำ้นเสริม สร้ำงและกำร
ท ำลำยก็ได ้ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัสถำนกำรณ์และวิธีกำร 
 
การแข่งขัน (Competition)  
 
 กิจกรรมกำรแข่งขนัจะมีคุณค่ำในดำ้นกำรจูงใจ ถำ้หำกรู้จกัน ำไปใช้ให้เหมำะสมจะเกิด
ผลดีทำงกำรเรียน แต่ถำ้ใช้ไม่ถูกตอ้งจะเกิดผลเสียทำงอำรมณ์ของผูเ้รียน Bernard ไดใ้ห้
ควำมเห็นว่ำควรจะเป็นกำรแข่งขนักบัตนเอง ในกำรพฒันำผลงำนใหม่ ๆ กบัท่ีเคยท ำมำแลว้ ถำ้
หำกเป็นเกมกำรแข่งขนัระหว่ำงผูเ้รียนควรจะเน้นย  ้ำกำรรักษำกติกำ กำรยอมรับและมีน ้ำใจเป็น
นกักีฬำ ให้ผูเ้รียนเขำ้จุดมุ่งหมำยเพื่อผลสัมฤทธ์ิ มำกกว่ำชยัชนะ 
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ทฤษฎีการถ่ายโยงการเรียนรู้ (Transfer of Learning Theory) 
 
 1. Thorndike  กล่ำวถึง กำรถ่ำยโยงกำรเรียนรู้จำกสถำนกำรณ์หน่ึงไปสู่อีกสถำนกำรณ์
หน่ึงนั้น สถำนกำรณ์ทั้งสองจะตอ้งมีองค์ประกอบท่ีคลำ้ยคลึงกนั (เน้ือหำวิธีกำร และเจตคติท่ี
สัมพนัธ์กบัสถำนกำรณ์เดิม) 
 
 2. Gestalt กล่ำวว่ำ กำรถ่ำยโยงกำรเรียนรู้จะเกิดข้ึน เมื่อผูเ้รียนไดม้องเห็นรูปร่ำง
ทั้งหมดของปัญหำ และรับรู้ควำมสัมพนัธ์นั้นเขำ้ไป กล่ำวคือ สถำนกำรณ์ใหม่จะตอ้งสัมพนัธ์
กบัสถำนกำรณ์เดิม 
 
หลักการและแนวคิดที่ส าคัญของการถ่ายโยงการเรียนรู้คือ 
  
 1. กำรถ่ำยโยง ควรจะตอ้งปลูกฝังควำมรู้ ควำมคิด เก่ียวกบักฎเกณฑ์ต่ำงๆ เป็นพื้นฐำน
ท่ีสำมำรถน ำไปใช้ในสถำนกำรณ์ท่ีคลำ้ยคลึงกนั 
 
 2. ผูส้อนควรใช้วิธีกำรแกปั้ญหำ หรือวิธีกำรเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีโอกำสคิด
และเกิดทกัษะอย่ำงกวำ้งขวำงซ่ึงจะเป็นวิธีกำรท่ีช่วยให้เห็นควำมสัมพนัธ์ของควำมรู้ 
 
 3. กำรถ่ำยโยงจะเก่ียวขอ้งกบั ควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน
จึงตอ้งค ำนึงหลกักำรน้ีดว้ย 
 
 4. กำรถ่ำยโยงท่ีอำศยัสถำนกำรณ์ท่ีสัมพนัธ์กนัระหว่ำงสถำนกำรณ์เดิมและสถำนกำรณ์
ใหม่ จะช่วยให้เกิดกำรเรียนรู้สะดวกข้ึน 
 
ล าดับข้ันของการเรียนรู้  
 
 ในกระบวนกำรเรียนรู้ของคนเรำนั้น จะประกอบด้วยล ำดบัขั้นตอนพื้นฐำนท่ีส ำคญั 3 
ขั้นตอนดว้ยกนั คือ (1) ประสบกำรณ์ (2) ควำมเขำ้ใจ และ (3) ควำมนึกคิด 
 1. ประสบกำรณ์ (Experiences) ในบุคคลปกติทุกคนจะมีประสำทรับรู้อยู่ดว้ยกนัทั้งนั้น 
ส่วนใหญ่ท่ีเป็นที่เขำ้ใจก็คือ ประสำทสัมผสัทั้งห้ำ ซ่ึงได้แก่ ตำ หู จมูก ล้ิน และผิวหนงั 
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ประสำทรับรู้เหล่ำน้ีจะเป็นเสมือนช่องประตูท่ีจะให้บุคคลไดรั้บรู้และตอบสนองต่อส่ิงเร้ำต่ำง 
ๆ ถำ้ไม่มีประสำทรับรู้เหล่ำน้ีแลว้ บุคคลจะไม่มีโอกำสรับรู้หรือมีประสบกำรณ์ใด ๆ เลย ซ่ึงก็
เท่ำกบัเขำไม่สำมำรถเรียนรู้ส่ิงใด ๆ ไดด้ว้ย ประสบกำรณ์ต่ำง ๆ ท่ีบุคคลได้รับนั้นย่อมจะ
แตกต่ำงกนั บำงชนิดก็เป็นประสบกำรณ์ตรง บำงชนิดเป็นประสบกำรณ์แทน บำงชนิดเป็น
ประสบกำรณ์รูปธรรม และบำงชนิดเป็นประสบกำรณ์นำมธรรม หรือเป็นสัญลกัษณ์  

 2. ควำมเขำ้ใจ (Understanding) หลงัจำกบุคคลไดรั้บประสบกำรณ์แลว้ ขั้นต่อไปก็คือ 
ตีควำมหมำยหรือสร้ำงมโนมติ (Concept) ในประสบกำรณ์นั้น กระบวนกำรน้ีเกิดข้ึนในสมอง
หรือจิตของบุคคล เพรำะสมองจะเกิดสัญญำณ (Percept) และมีควำมทรงจ ำ (Retain) ข้ึน ซ่ึงเรำ
เรียกกระบวนกำรน้ีว่ำ "ควำมเขำ้ใจ" ในกำรเรียนรู้นั้น บุคคลจะเขำ้ใจประสบกำรณ์ท่ีเขำ
ประสบไดก้็ต่อเม่ือเขำสำมำรถจดัระเบียบ (Organize) วิเครำะห์ (Analyze) และสังเครำะห์ 
(Synthesis) ประสบกำรณ์ต่ำง ๆ จนกระทัง่หำควำมหมำยอนัแทจ้ริงของประสบกำรณ์นั้นได้ 

 3. ควำมนึกคิด (Thinking) ควำมนึกคิดถือว่ำเป็นขั้นสุดทำ้ยของกำรเรียนรู้ ซ่ึงเป็น
กระบวนกำรท่ีเกิดข้ึนในสมอง Crow (1948) ไดก้ล่ำวว่ำ ควำมนึกคิดท่ีมีประสิทธิภำพนั้น ตอ้ง
เป็นควำมนึกคิดที่สำมำรถจดัระเบียบ (Organize) ประสบกำรณ์เดิมกบัประสบกำรณ์ใหม่ท่ี
ไดรั้บให้เขำ้กนัได ้ 
 
ทฤษฏีการรับรู้ (Perception Theory) 
 
 กำรรับรู้เป็นพื้นฐำนกำรเรียนรู้ท่ีส ำคญัของบุคคล เพรำะกำรตอบสนองพฤติกรรมใด ๆ จะ
ข้ึนอยูก่บักำรรับรู้จำกสภำพแวดลอ้มของตนและควำมสำมำรถในกำรแปลควำมหมำยของสภำพนั้น  
ดงันั้นกำรเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภำพจึงข้ึนอยูก่บัปัจจยักำรรับรู้และส่ิงเร้ำท่ีมีประสิทธิภำพ ซ่ึงปัจจยั
กำรรับรู้ ประกอบดว้ย ประสำทสัมผสั และปัจจยัทำงจิตคือ ควำมรู้เดิม ควำมตอ้งกำร และเจตคติ      
เป็นตน้ กำรรับรู้จะประกอบดว้ยกระบวนกำรสำมดำ้น คือ กำรรับสัมผสั และกำรแปลควำมหมำย
และอำรมณ์ 
 
หลกัการเรียนรู้ 
 
 1. กำรรับรู้จะพฒันำตำมวยัและควำมสำมำรถ ท่ีจะรับรู้ส่ิงภำยนอกอยำ่งถูกตอ้งและ
เหมำะสม 
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 2. กำรรับรู้โดยกำรเห็นจะก่อใหเ้กิดควำมเขำ้ใจดีกวำ่ กำรไดย้นิและประสำทสัมผสัอ่ืน ๆ
ดงันั้นกำรเรียนรู้โดยผำ่นประสำทสัมผสัไดม้ำกจะก่อใหเ้กิดควำมเขำ้ใจท่ีสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
 
 3. ลกัษณะและวธีิกำรรับรู้ของแต่ละคน จะแตกต่ำงกนัตำมพื้นฐำนของบุคลิกภำพ และจะ
แสดงออกตำมท่ีไดรั้บรู้และทรรศนะของเขำ 
 
 4. กำรเขำ้ใจผูเ้รียนทั้งในดำ้นคุณลกัษณะและสภำพแวดลอ้ม จะเป็นผลดีต่อกำรจดักำร
เรียนกำรสอน 
 
ทฤษฎสีร้างความรู้ใหม่โดยผู้เรียนเอง (Constructivism) 
 
 เป็นทฤษฎีกำรเรียนรู้ท่ีมีพื้นฐำนทำงจิตวทิยำ ปรัชญำ และมำนุษยวทิยำ โดยเฉพำะอยำ่งยิง่
จำกจิตวทิยำดำ้นปัญญำ เป็นทฤษฎีทำงกำรศึกษำท่ีพฒันำข้ึนโดย Professor Seymour Papert แห่ง 
M.I.T (Massachusetts  Institute of Technology) ท่ีอธิบำยถึง กำรไดม้ำซ่ึงควำมรู้ และน ำควำมรู้นั้น
มำเป็นของตนไดอ้ยำ่งไร กล่ำวคือทฤษฎีน้ีเป็นกำรท่ีผูเ้รียน ไม่ไดรั้บเอำขอ้มูล และเก็บขอ้มูล
ควำมรู้นั้นมำเป็นของตนทนัที แต่จะแปลควำมหมำย ของขอ้มูลควำมรู้เหล่ำนั้น โดย ประสบกำรณ์
ของตน และเสริมขยำย และทดสอบกำรแปลควำมหมำยของตนดว้ย ซ่ึงสัมพนัธ์กบัทฤษฎี
พฒันำกำรทำงปัญญำ ของ Jean Piaget  กำรเรียนรู้เกิดจำก กำรคน้พบและประสบกำรณ์ ทฤษฎีน้ี
เกิดจำก ควำมคิดท่ีวำ่ กำรเรียนรู้เกิดข้ึนไดจ้ำกกำรท่ี แต่ละบุคคลไดส้ร้ำง ควำมรู้ข้ึนและ ท ำให้
ส ำเร็จ โดยผำ่นกระบวนกำร ของควำมสมดุล ซ่ึงกลไกของควำมสมดุล เป็นกำรปรับตวั ของตนเอง 
ใหเ้ขำ้กบั ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อใหอ้ยูใ่น สภำพสมดุล ประกอบดว้ยกระบวนกำร 2 อยำ่ง คือ 

 1.กำรซึมซบัหรือดูดซึม (Assimilation) เป็นกระบวนกำรท่ีผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบั
ส่ิงแวดลอ้ม จำกนั้นซึมซบัหรือดูดซึมเอำประสบกำรณ์ใหม่ เขำ้สู่ประสบกำรณ์เดิม ท่ีเหมือนหรือ 
คลำ้ยคลึงกนั โดยสมองจะปรับรับเอำประสบกำรณ์ใหม่นั้น เขำ้กบัควำมคิด ควำมรู้ในโครงสร้ำงท่ี 
เกิดจำกกำรเรียนรู้เดิมท่ีมีอยู ่
 
 2. กำรปรับโครงสร้ำงทำงปัญญำ (Accommodation) เป็นกระบวนกำรท่ีต่อเน่ืองมำจำก
กระบวนกำรซึมซบั หรือดูดซึม คือ เม่ือไดซึ้มซบั หรือดูดซึม เอำประสบกำรณ์ใหม่ เขำ้ไปใน
โครงสร้ำงเดิมแลว้ ก็จะท ำกำรปรับประสบกำรณ์ใหม่ ใหเ้ขำ้กบั โครงสร้ำงของควำมรู้ท่ีมีอยูใ่น
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สมองก่อนแลว้ แต่ถำ้ไม่เขำ้กนัไดก้็จะท ำกำรสร้ำงโครงสร้ำงใหม่ข้ึนมำเพื่อรับประสบกำรณ์ ใหม่  
 
 ทฤษฎีกำรสร้ำงควำมรู้ใหม่โดยผูเ้รียนเอง ผูเ้รียนจะปะทะสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มและ
วฒันธรรม กำรเรียนรู้ของแต่ละบุคคล จะมีระดบัแตกต่ำงกนัไป เรียกไดว้ำ่ส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพล
มำกข้ึนเป็นล ำดบั และผูเ้รียน จะควบคุมกำรเรียนรู้ดว้ยตนเอง ทฤษฎีสร้ำงควำมรู้ใหม่ โดยผูเ้รียน
เองมีหลกักำรวำ่ กำรเรียนรู้ คือ กำรแกปั้ญหำ ซ่ึงข้ึนอยูก่บักำรคน้พบ ของแต่ละบุคคล และ ผูเ้รียน
จะมีแรงจูงใจจำกภำยใน ผูเ้รียนจะเป็นผูก้ระตือรือร้น มีกำรควบคุมตนเองและเป็นผูท่ี้มีกำร
ตอบสนองดว้ยจุดมุ่งหมำย ของกำรสอนจะมีกำร ยดืหยุน่โดยยดึหลกัวำ่ ไม่มีวธีิกำรสอนใดท่ีดีท่ีสุด 
ดงันั้นเป้ำหมำยของกำรออกแบบกำรสอนก็ควรจะ ตอ้ง พิจำรณำเก่ียวกบั กำรสร้ำงควำมคิดหรือ
ปัญญำให้เป็นเคร่ืองมือ ส ำหรับน ำเอำส่ิงแวดลอ้มของกำรเรียนท่ีมีประโยชน์มำ ช่วยใหเ้กิดกำร
สร้ำงควำมรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน กำรน ำเอำทฤษฎีกำรเรียนรู้กำรสร้ำงควำมรู้ใหม่โดยผูเ้รียนเองมำใช ้
จะตอ้งค ำนึงถึง เคร่ืองมืออุปกรณ์กำรสอนดว้ย เพรำะทฤษฎีน้ีเหมำะส ำหรับเคร่ืองมืออุปกรณ์ท่ี
ผูเ้รียนสำมำรถน ำมำใชเ้ป็นเคร่ืองมือหำควำมรู้ ดว้ยตนเอง เช่น คอมพิวเตอร์ ดงันั้นเคร่ืองมือทั้ง
Hardware และ Software จะตอ้งเหมำะสมเพื่อสนบัสนุนทฤษฎีน้ี แนวคิด ของทฤษฎีน้ีไดแ้ก่ 
 
 1. ผูเ้รียนจะมีกำรปะทะสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม บุคคล เหตุกำรณ์ และส่ิงอ่ืนๆ และผูเ้รียน
จะปรับตนเองโดยกำรดูดซึม สร้ำง โครงสร้ำงทำงปัญญำใหม่ และกำรบวนกำรของควำมสมดุล 
เพื่อให้รับส่ิงแวดลอ้มหรือควำมจริงใหม่เขำ้สู่ควำมคิดของตนเองได ้ 
 
 2. ในกำรน ำเสนอหรืออธิบำยควำมจริงท่ีผูเ้รียนสร้ำงข้ึนนั้น ผูเ้รียนจะสร้ำงรูปแบบหรือ
ตวัแทนของส่ิงของ ปรำกฏกำรณ์ และ เหตุกำรณ์ข้ึนในสมองของผูเ้รียนเอง ซ่ึงอำจแตกต่ำงกนัไป
ในแต่ละบุคคล 
 
 3. ผูเ้รียนอำจมีผูใ้หค้  ำปรึกษำ (Mentor) เช่น ครูผูส้อนหรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อช่วยใหไ้ด้
สร้ำงควำมหมำยต่อควำมจริงหรือ ควำมรู้ท่ีผูเ้รียนไดรั้บเอำไว ้แต่อยำ่งไรก็ตำม ควำมหมำยเหล่ำนั้น
จะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนกำรเรียนรู้ 
 
 4. ผูเ้รียนจะควบคุมกำรเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Self-regulated Learning) 
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การออกแบบการสอนตามทฤษฎกีารสร้างความรู้ใหม่โดยผู้เรียนเอง 
 
 1. ผูส้อนตอ้งใหบ้ริบทกำรเรียนรู้ท่ีมีควำมหมำย เพื่อสนบัสนุน แรงจูงใจภำยในของผูเ้รียน
และ กำรควบคุมกำรเรียนรู้ดว้ยตนเอง ของผูเ้รียน 
 
 2. สร้ำงรูปแบบกำรเรียนรู้ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ จำกส่ิงท่ีรู้แลว้ไปสู่ส่ิงท่ีไม่รู้ รูปแบบน้ีจะ
คลำ้ยกบั ทฤษฎีกำรเรียนรู้ อยำ่งมีควำมหมำย ของ David Ausubel  (1963) คือใหเ้รียนรู้จำกส่ิงท่ีมี
ประสบกำรณ์มำก่อนไปสู่ส่ิงท่ีเป็นเร่ืองใหม่ 
 
 3. ใหเ้กิดควำมสมดุลระหวำ่งกำรเรียนรู้แบบอนุมำน (Deductive) และอุปมำน (Inductive) 
คือ เรียนจำกเร่ืองทัว่ไปไปสู่เร่ือง เฉพำะเจำะจง และเรียนจำกเร่ืองเฉพำะหรือตวัอยำ่งต่ำง ๆ ไปสู่
หลกักำร ใหมี้อยำ่งสมดุลไม่มำกนอ้ยกวำ่กนั เพื่อให้รู้วธีิกำรเรียน ในกำรแกปั้ญหำทั้ง 2 แนวทำง 
 
 4. เนน้ประโยชน์ของควำมผิดพลำด ทั้งน้ีกำรผดิพลำดนั้นจะเกิดประโยชน์ก็ต่อเม่ือ
จุดหมำยของกิจกรรมนั้นชดัเจน เพื่อผูเ้รียนจะไดห้ำวธีิแกไ้ขขอ้ผดิพลำดไปสู่จุดหมำยนั้นไดถู้กตอ้ง 
 
 5. ใหผู้เ้รียนคำดกำรณ์ล่วงหนำ้ และรักษำไวซ่ึ้งกำรเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนตำมโอกำสอ ำนวย
เน่ืองจำกทฤษฎีกำรเรียนรู้น้ีไม่ไดมี้ กำรก ำหนดแนวทำง ควำมคิดอยำ่งแน่นอนตำยตวั ดงันั้นผูเ้รียน
อำจ แสวงประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ได ้ตำมสภำพแวดลอ้ม หรือเหตุกำรณ์ท่ีอ ำนวยให้ หลกักำรน้ี
เหมำะสม ส ำหรับกำรออกแบบ กำรสอนท่ีใหผู้เ้รียนเรียนรู้ ผำ่นคอมพิวเตอร์ 
 

 สรุปไดว้ำ่ ทฤษฎีกำรเรียนรู้แบบสร้ำงควำมรู้ใหม่โดยผูเ้รียนเองน้ีจะไม่เนน้กำรใหเ้น้ือหำท่ี
ผูเ้รียนจะตอ้งเรียนแต่เนน้ท่ีตวัผูเ้รียน และประสบกำรณ์ของผูเ้รียนท่ีไดรั้บและตอ้งแปลควำม ของ
ขอ้มูลเหล่ำนั้น โดยประสบกำรณ์ และเสริมขยำย ตลอดจนทดสอบ กำรแปลควำมนั้นดว้ย  
 

ทกัษะการคิดช้ันสูงของ Bloom และ Krathwohl & Anderson 
 

 Benjamin Bloom (1950-1956) ไดน้ ำเสนอ “Taxonomy of Educational Objectives” ซ่ึง
เป็นกำรพฒันำจุดมุ่งหมำยทำงกำรศึกษำ เพื่อช่วยครู นกักำรศึกษำ และผูบ้ริหำรทำงกำรศึกษำในกำร
จ ำแนกจุดมุ่งหมำยของกำรศึกษำอยำ่งเป็นระบบ จุดมุ่งหมำยดงักล่ำวประกอบดว้ยจุดมุ่งหมำย 3 
ดำ้น คือ ดำ้นพุทธิพิสัย ดำ้นทกัทกัษะพิสยั และดำ้นจิตพิสัย ส ำหรับจุดมุ่งหมำยทำงกำรศึกษำท่ีไดมี้
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กำรปรับปรุง คือ ดำ้นพุทธิพิสัย ซ่ึงจะมีลกัษณะเป็นกระบวนกำรทำงปัญญำท่ีเป็นล ำดบัขั้นและจะ
ค่อย ๆ เพิ่มควำมซบัซอ้นข้ึนเร่ือย ๆ จนกระทัง่ถึงขั้นสุดทำ้ย  
 

 ต่อมำ David Krathwohl และ Loron Anderson (1990-1999) ไดป้รับปรุงจุดมุ่งหมำย
กำรศึกษำดำ้นพุทธิพิสัยของ Bloom ผลของกำรปรับเปล่ียนท่ีส ำคญัในโครงสร้ำงและค ำศพัท ์
สำมำรถเปรียบเทียบกบัของ Bloom ไดด้งัน้ี 
 
ตารางที ่2   กำรเปรียบเทียบกระบวนกำรทำงปัญญำท่ีใชค้  ำศพัทเ์ดิมและค ำศพัทใ์หม่ 

 
Bloom (1956) Krathwohl and Anderson (1990-1999) 

ควำมรู้ (Knowledge) จ ำ (Remembering) 
ควำมเขำ้ใจ (Comprehension เขำ้ใจ (Understanding) 
กำรน ำไปใช ้(Application) ประยกุตใ์ช ้(Applying) 
กำรวเิครำะห์ (Analysis) วเิครำะห์ (Analyzing) 
กำรสังเครำะห์ (Synthesis) ประเมินค่ำ (Evaluating) 
กำรประเมินค่ำ (Evaluation) คิดสร้ำงสรรค ์(Creating) 

   

 จุดมุ่งหมำยทำงกำรศึกษำท่ีปรับปรุงใหม่น้ีตอ้งกำรท่ีจะสะทอ้นใหเ้ห็นถึงกำรคิด และกำร
คิดเป็นกระบวนกำรของกำรกระท ำ ดงันั้นจุดมุ่งหมำยทำงกำรศึกษำท่ีปรับปรุงใหม่น้ี จึงใชค้  ำกริยำ
เพื่ออธิบำยกระบวนกำรทำงปัญญำในลกัษณะกำรกระท ำ นอกจำกนั้นในขั้นของควำมรู้ 
(Knowledge) ไดถู้กเปล่ียนช่ือใหม่เน่ืองจำก ควำมรู้ คือ ผลลพัธ์หรือผลผลิตของกำรคิด ไม่ใช่
รูปแบบของกำรคิด ดงันั้นค ำวำ่ควำมรู้จึงแทนท่ีดว้ยจ ำ และในขั้นเขำ้ใจ (Comprehension) และกำร
สังเครำะห์ (Synthesis) ไดถู้กน ำเขำ้ไปรวมไวใ้นขั้นเขำ้ใจ (Understanding) และคิดสร้ำงสรรค ์
(Creating) ตำมล ำดบั เพื่อให้สำมำรถสะทอ้นธรรมชำติของกำรคิดท่ีนิยำมไวใ้นแต่ละล ำดบัขั้น 
 
 กำรปรับเปล่ียนจุดมุ่งหมำยทำงกำรเรียนรู้ดำ้นพุทธิพิสัยของ Bloom น้ีไดป้รับเปล่ียน
จุดมุ่งหมำยใหก้ลำยเป็น 2 มิติ กล่ำวคือ เป็นกำรเพิ่มผลผลิตของกำรคิดเขำ้มำ ซ่ึงเป็นรูปแบบของ
ควำมรู้ท่ีหลำกหลำย ประกอบดว้ยควำมรู้ในดำ้น ขอ้เทจ็จริง ควำมคิดรวบยอด กระบวนกำร   และ
อภิปัญญำ  
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ความหมายของมิติด้านความรู้มีดังนี้ 
 
 1. ควำมรู้ดำ้นขอ้เทจ็จริง (Factual Knowledge) เป็นควำมรู้เก่ียวกบัองคป์ระกอบพื้นฐำนท่ี
ผูเ้รียนตอ้งรู้เพื่อปรับให้เขำ้กบัศำสตร์หรือเน้ือหำวชิำ หรือเพื่อกำรแกปั้ญหำ เช่น ควำมรู้ในเร่ือง
ค ำศพัท ์(Terminology), ควำมรู้ในเร่ืองรำยละเอียดและองคป์ระกอบต่ำง ๆ เป็นตน้ 
 
 2. ควำมรู้ดำ้นควำมคิดรวบยอด (Conceptual Knowledge) เป็นควำมรู้เก่ียวกบั
ควำมสัมพนัธ์ระหวำ่งองคป์ระกอบพื้นฐำนต่ำง ๆ ท่ีอยูภ่ำยในโครงสร้ำงขนำดใหญ่ท่ีท ำให้
องคป์ระกอบพื้นฐำนเหล่ำนั้นสำมำรถท ำงำนดว้ยกนัได ้เช่น ควำมรู้ในกำรจดัประเภท ควำมรู้ใน
เร่ืองหลกักำรทฤษฎี แบบแผน โครงสร้ำง เป็นตน้ 
 
 3. ควำมรู้ดำ้นกระบวนกำร (Procedural Knowledge) เป็นควำมรู้เก่ียวกบัวธีิกำรท่ีจะท ำส่ิง
ใดส่ิงหน่ึง วธีิกำรเสำะแสวงหำควำมรู้ และบรรทดัฐำนส ำหรับกำรใชท้กัษะ ล ำดบัขั้นกำรแกปั้ญหำ 
เทคนิคและวธีิกำรต่ำง ๆ 
 
 4. ควำมรู้ดำ้นอภิปัญญำ (Meta-cognitive Knowledge) เป็นควำมรู้เก่ียวกบักระบวนกำรทำง
ปัญญำ หรือกระบวนกำรเรียนรู้ของคน ควำมรู้เก่ียวกบักระบวนกำรขอ้มูล ข่ำวสำร เช่น กำรไดม้ำ
ซ่ึงควำมรู้ เหตุผลใดท่ีจะใชค้วำมรู้ในเร่ืองนั้น ควำมรู้เก่ียวกบัตนเองสำมำรถประเมินไดว้ำ่ตนมี
ควำมรู้ในระดบัไหน เป็นตน้ 
 
 พฤติกรรมของกระบวนการทางปัญญาทั้ง 6 ขั้น 
 
 ขั้นท่ี 1 Remembering  -จ  ำและระลึก เล่ำเร่ือง เขียนบอกเหตุกำรณ์หรือเร่ืองรำวได ้
 ขั้นท่ี 2 Understanding  -อธิบำย น ำเสนอ แปลควำม ถอดควำม ยกตวัอยำ่ง วำด 
      ภำพประกอบ ยกตวัอยำ่ง จดักลุ่ม ยอ่ควำม ลงควำมเห็น  
      เปรียบเทียบ สรุปอำ้งอิงหลกักำรจำกเหตุกำรณ์ หรือเร่ืองรำวได้ 
 ขั้นท่ี 3 Applying               -ประยกุตค์วำมรู้ไปใชใ้นงำน หรือชีวติประจ ำวนัได ้
 ขั้นท่ี 4 Analyzing -บอกเปรียบเทียบหรือจ ำแนกควำมแตกต่ำง จดักำรโครงสร้ำง
    น ำเสนอขอ้มูล หำส่ิงท่ีเหมือนหรือคลอ้ยตำมกนัของส่ิงท่ีศึกษำ 
                                                      ได ้
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 ขั้นท่ี 5 Evaluating -คน้หำตรวจสอบควำมไม่สอดคลอ้งหรือควำมขดัแยง้ใน 
     กระบวนกำรหรือผลผลิต และตดัสินคุณค่ำของส่ิงท่ีศึกษำได ้
 ขั้นท่ี 6 Creating  -ตั้งสมมติฐำนท่ีอยูบ่นพื้นฐำนของกฎเกณฑ์อยำ่งมีเหตุผล  
     ออกแบบวำงแผน และสร้ำงผลผลิตได ้
 

ภาวะโลกร้อน 
 
ภาวะโลกร้อนหมายถึงอะไร  
 
 ภำวะโลกร้อน หมำยถึง กำรท่ีอุณหภูมิเฉล่ียของอำกำศบนโลกสูงข้ึน ไม่วำ่จะเป็นอำกำศ
บริเวณใกลผ้วิโลกและน ้ำในมหำสมุทร ในช่วง 100 ปีท่ีผำ่นมำอุณหภูมิเฉล่ียของโลกสูงข้ึนถึง 0.74 
± 0.18 องศำเซลเซียส และจำกแบบจ ำลองกำรคำดคะเนภูมิอำกำศพบวำ่ในปี พ.ศ. 2544 – 2643 
อุณหภูมิเฉล่ียของโลกจะเพิ่มข้ึนถึง 1.1 ถึง 6.4 องศำเซลเซียส 
 
สาเหตุและผลกระทบ 
 
 สำเหตุท่ีท ำใหเ้กิดภำวะโลกร้อนกเ็พรำะวำ่ก๊าซเรือนกระจกท่ีเพิ่มข้ึนจำกกำรท ำกิจกรรม 
ต่ำง ๆของมนุษย ์ไม่วำ่จะเป็นกำรเผำผลำญถ่ำนหินและเช้ือเพลิง รวมไปถึงสำรเคมีท่ีมีส่วนผสม
ของก๊ำซเรือนกระจกท่ีมนุษยใ์ช ้และอ่ืน ๆอีกมำกมำย จึงท ำใหก้๊ำซเรือนกระจกเหล่ำน้ีลอยข้ึนไป
รวมตวักนัอยูบ่นชั้นบรรยำกำศของโลก ท ำใหรั้งสีของดวงอำทิตยท่ี์ควรจะสะทอ้นกลบัออกไปใน
ปริมำณท่ีเหมำะสม กลบัถูกกำ๊ซเรือนกระจกเหล่ำน้ีกกัเก็บไว ้ท ำใหอุ้ณหภูมิของโลกค่อยๆสูงข้ึน
จำกเดิม ผลกระทบของภำวะโลกร้อนนั้นก็มีให้เรำเห็นกนัอยูบ่่อยๆ สภำพลมฟ้ำอำกำศท่ีผดิแปลก
ไปจำกเดิม ภยัธรรมชำติท่ีรุนแรงมำกข้ึน น ้ำท่วม แผน่ดินไหว พำยท่ีุรุนแรง อำกำศท่ีร้อนผดิปกติ
จนมีคนเสียชีวิต รวมไปถึงโรคระบำดชนิดใหม่ๆ หรือโรคระบำดท่ีเคยหำยไปจำกโลกน้ีแลว้ก็
กลบัมำใหเ้รำไดเ้ห็นใหม่ และพำหะน ำโรคท่ีเพิ่มจ ำนวนมำกข้ึน ในอนำคตคำดวำ่ผลกระทบของ
ภำวะโลกร้อนจะรุนแรงมำกข้ึนเร่ือย ๆ  

 ดงัท่ีกล่ำวมำขำ้งตน้นั้น ผลกระทบท่ีก่อใหเ้กิดควำมเดือดร้อนจำกภยัธรรมชำติท่ีรุนแรงข้ึน
ทุกวนักบัโลกและมนุษยมี์เพิ่มมำกข้ึนทุกวนั ดงัจะเห็นไดจ้ำกรำยงำนข่ำวต่ำง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
 

http://www.greentheearth.info/%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%b0%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b8%99-greenhouse-effect/
http://www.greentheearth.info/%e0%b8%a0%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%b0%e0%b9%82%e0%b8%a5%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b8%99-%e0%b8%81%e0%b8%b1%e0%b8%9a-%e0%b8%a2%e0%b8%b8%e0%b8%87%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%a2/
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 หนงัสือพิมพไ์ทยรัฐ ฉบบัวนัท่ี 8 สิงหำคม 2554 ไดร้ำยงำนข่ำวควำมเสียหำยจำกอิทธิพล
ของพำยโุซนร้อนหมุ่ยฟ้ำ ท่ีพดัเขำ้ถล่มบริเวณทะเลเหลือง ระหวำ่งจีนแผน่ดินใหญ่ และคำบสมุทร
เกำหลี ส่งผลใหเ้กิดควำมเสียหำยและผูเ้สียชีวติจ ำนวนหน่ึง 
 
 ส ำนกัข่ำวบีบีซี ออนไลน์ วนัท่ี 2 สิงหำคม 2554 ไดร้ำยงำนกำรเกิดพำยทุอร์นำโดพดัถล่ม
เมืองบลำโกเวชเชสก ์ทำงภูมิภำคตะวนัออกไกลของรัสเซียไม่ห่ำงจำกพรมแดนท่ีติดกบัประเทศจีน 
ซ่ึงมีประชำกรอำศยัอยูป่ระมำณ 220,000 คน โดยพำยหุมุนซ่ึงพดักระหน ่ำถึง 13 นำที ท ำใหมี้
ผูเ้สียชีวติ 1 คน และมีผูบ้ำดเจบ็อยำ่งนอ้ย 30 คน ในจ ำนวนน้ีถูกน ำส่งโรงพยำบำล 4 คน ซ่ึงมี
อำกำรสำหสั 1 คน ทั้งน้ีแรงลมท ำใหต้น้ไมใ้หญ่กวำ่ 150 ตน้หกัโค่น หลงัคำโลหะท่ีมีน ้ ำหนกัเบำ
ปลิวออกจำกตวัอำคำร บำ้นและร้ำนคำ้ต่ำงๆ นอกจำกน้ียงัท ำใหร้ถยนตก์วำ่ 150 คนัรวมถึง
รถบรรทุกขนำดใหญ่พลิกคว  ่ำ ขณะท่ีสำยไฟฟ้ำยำวกวำ่ 30 กิโลเมตร และเสำไฟ 50  ตน้ไดรั้บควำม
เสียหำย ท ำใหผู้ค้นกวำ่ 10,000 คนไม่มีกระแสไฟฟ้ำใช ้
 
 หนงัสือพิมพเ์ดลินิวส์ ฉบบัวนัท่ี 30 กรกฎำคม 2554 ไดร้ำยงำนวำ่ นำยต่อศกัด์ิ วำนิชขจร 
อธิบดีกรมอุตุนิยมวทิยำ เจำ้หนำ้ท่ีศูนยอุ์ตุนิยมวทิยำภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ จงัหวดัอุบลรำชธำนี 
พร้อมทั้งแจง้เตือนใหป้ระชำชนท่ีอำศยัในพื้นท่ีเส่ียงภยัตำมท่ีลำดเชิงเขำ โดยเฉพำะในเขตเทือกเขำ
เลย-เพชรบูรณ์ และเทือกเขำภูพำน เฝ้ำระวงัน ้ำป่ำและดินโคลนถล่ม เน่ืองจำกก่อนหนำ้น้ีหลำย
พื้นท่ีมีฝนตกหนกัต่อเน่ือง นอกจำกน้ียงัมีรำยงำน เกิดเหตุเรือล่มบริเวณ จ.ระนอง เพรำะคล่ืนลม
ทะเลรุนแรง ท ำให ้นำยวโิรจน์ ขำ้มสมุทร คนขบัเรือรับส่งพนกังำนบริษทั วคิตอเรีย เคอำร์ คลบั 
เกำะคู่ บ่อนกำสิโนในอ ำเภอเกำะสอง จงัหวดัเกำะสอง ประเทศพม่ำ เสียชีวติเม่ือคืนน้ี (29 ก.ค.) 
โดยพนกังำนท่ีรอดชีวติเล่ำวำ่ ขณะเกิดเหตุมีฝนตกหนกัและคล่ืนลมแรง ก่อนท่ีเรือจะถูกคล่ืนซดั 
จนท ำใหมี้ผูโ้ดยสำรไดรั้บบำดเจบ็ทั้งหมด 25 คน ขณะเดียวกนัยงัเกิดดินสไลดปิ์ดทบัเส้นทำงสำย
บ่อน ้ำร้อน-บำ้นหำดส้มแป้น จงัหวดัระนอง อีกดว้ย 
 
 รำยงำนข่ำวเหล่ำน้ีเป็นเพียงส่วนหน่ึงของภยัพิบติัทำงธรรมชำติท่ีก่อควำมเสียหำยแก่มนุษย์
ส่ิงมีชีวติต่ำง ๆ บนโลก เกิดผลกระทบไม่วำ่จะเป็นทำงดำ้นสังคม ดำ้นเศรษฐกิจ ดำ้นทรัพยำกร 
ฯลฯมำกแลว้แต่ระดบัควำมรุนแรง ถำ้หำกนบัยอ้นกลบัไปก็จะพบไดว้ำ่เกิดเหตุกำรณ์ในลกัษณะ
เช่นน้ีมำกมำยหลำยแห่งประเทศทัว่โลก 
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การปกป้อง ดูแล และอนุรักษ์ 
 
 ตำมท่ีกล่ำวแลว้วำ่ ทรัพยำกรป่ำไม ้แหล่งน ้ำตำมธรรมชำติ และทรัพยำกรทำงธรณีวทิยำท่ี
ถูกมนุษยน์ ำมำใชแ้ต่ไม่ไดอ้นุรักษป์กป้องรักษำ พลิกฟ้ืนใหก้ลบัคืนมำเพื่อสร้ำงสมดุลของ
ธรรมชำติใหค้งอยู ่ รวมไปถึงกำรท ำลำยธรรมชำติทำงออ้มท่ีมนุษยก์ระท ำอยูเ่ป็นประจ ำ นั้นก็คือ 
กำรสร้ำงมลภำวะเป็นพิษทั้งอำกำศ ทำงน ้ำ และพื้นดิน ดงันั้นเพื่อเป็นกำรแกไ้ขปัญหำและป้องกนั
ภยัพิบติัทำงธรรมชำติท่ีจะเกิดข้ึนใหเ้บำบำง ไม่รุนแรงเพิ่มมำกข้ึน จึงควรมีกำรเผยแพร่ควำมรู้ 
ควำมเขำ้ใจและบุคคลทัว่ไปไดต้ระหนกั มีส่วนร่วมในกำรอนุรักษโ์ลกของตนโดยยดึตำมแนว
ส่ิงแวดลอ้มทำงวทิยำศำสตร์ ซ่ึงเป็นกระบวนกำรศึกษำท่ีเนน้ควำมรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มทำง
กำยภำพ และส่ิงแวดลอ้มทำงสังคม เพื่อสร้ำงเจตคติ พฤติกรรม และค่ำนิยมในอนัท่ีจะรักษำ ดูแล 
และปกป้องโลกอนัเป็นส่ิงแวดลอ้มของมนุษยโ์ดยรวม (Hougton, 2004) 
 

เอกสารที่เกีย่วข้องกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 ส ำนกัวชิำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ ส ำนกัคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน 
กระทรวงศึกษำธิกำร (2551) ไดใ้หค้วำมหมำยของผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวำ่ หมำยถึง รูปแบบ 
ยทุธวธีิและเคร่ืองมือประเภทต่ำง ๆ ท่ีใชใ้นกำรรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบักำรจดักำรเรียนรู้ โดยทัว่ไป
มีจุดมุ่งหมำย 3 ประกำร คือ เพื่อรู้จกัผูเ้รียน เพื่อประเมินวิธีของผูเ้รียน และเพื่อประเมินพฒันำกำร
ของผูเ้รียน 
 
 ลว้น สำยยศ และองัคณำ สำยยศ ( 2538) ไดก้ล่ำวถึงแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำร
เรียนในท ำนองเดียวกนัวำ่ หมำยถึง แบบทดสอบท่ีวดัควำมรู้ของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนไปแลว้ ซ่ึงมกัจะ
เป็นขอ้ค ำถำมใหน้กัเรียนตอบดว้ยกระดำษและดินสอกบัใหน้กัเรียนปฏิบติัจริง 
 
 ดงันั้น สรุปไดว้ำ่ ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน หมำยถึง ระดบัของควำมรู้หรือทกัษะของผูเ้รียน
ท่ีเกิดข้ึนหลงัจำกไดเ้รียนรู้จำกผูส้อน โดยใชเ้คร่ืองมือและวธีิกำรวดัอยำ่งเป็นระบบและสำมำรถท ำ
ใหก้ำรจดักำรกำรเรียนกำรสอนบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ก ำหนดไวไ้ด ้
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ชนิดของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 นกักำรศึกษำหลำยท่ำนไดแ้บ่งชนิดของแบบทดสอบ ไวด้งัน้ี 
 
 ลว้น สำยยศ และองัคณำ สำยยศ ( 2538) แบ่งแบบทดสอบออกเป็น 2 ชนิด ใหญ่ ๆ คือ 
 
 1. แบบทดสอบที่ผู้สอนสร้างขึน้เอง (Teacher - made test) หมำยถึง ชุดขอ้ค ำถำมท่ีถำม
เก่ียวกบัควำมรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนในห้องเรียน วำ่นกัเรียนมีควำมรู้มำกแค่ไหน บกพร่องท่ีตรงไหน
จะไดซ่้อมเสริม หรือวดัดูควำมพร้อมท่ีจะข้ึนบทเรียนใหม่ ฯลฯ ตำมแต่ท่ีครูตอ้งกำรหรือก ำหนดเอง 
 
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test) แบบทดสอบมำตรฐำนเป็นตวัอยำ่งของ  
กำรกระท ำหรือควำมรู้ของบุคคลแต่ละคนของกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงซ่ึงรับมำภำยใตส้ภำพกำรณ์ท่ี
ก ำหนด กำรใหค้ะแนนเป็นไปตำมกฎเกณฑแ์ละกำรตีควำมหมำยก็เป็นไปตำมตำรำงเกณฑป์กติ
(Norm) แบบทดสอบมำตรฐำนผูส้อนใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของผูเ้รียนเป็นรำยบุคคลหรือ
รำยหอ้งไดอ้ยำ่งมัน่ใจและประหยดัถูกตอ้งตำมหลกัวชิำมำกกวำ่กำรวดัดว้ยวธีิอ่ืน ๆ ใชส้ ำหรับ    
วดัพิสัยควำมรู้ของผูเ้รียนของแต่ละชั้นและแต่ละกลุ่มวำ่มีระดบัควำมรู้ทดัเทียมกนั หรือแตกต่ำง 
กนั เพื่อจะไดป้รับปรุงกำรสอนใหเ้หมำะสมกบัสภำพกำรณ์นั้น ๆ ได ้ใชส้ ำหรับแยกประเภทผูเ้รียน
ออกเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ ตำมควำมสำมำรถของเขำ เพื่อจะไดเ้รียนอยำ่งมีควำมสุข ใชใ้นกำรวนิิจฉยั
สมรรถภำพวำ่แต่ละคนเก่ง - อ่อน ในวชิำใดบำ้ง มำกนอ้ยเพียงใดและเพรำะสำเหตุใด ใชส้ ำหรับ
เปรียบเทียบควำมงอกงำมของผูเ้รียนแต่ละคนแต่ละห้องวำ่ มีพฒันำกำรข้ึนจำกเดิมในช่วงระยะเวลำ
หน่ึง ๆ มำกนอ้ยเพียงใด ใชต้รวจประสิทธิภำพของกำรเรียน ใชพ้ยำกรณ์ควำมส ำเร็จในกำรศึกษำวำ่
มีโอกำสจะประสบควำมส ำเร็จในทำงใดระดบัใด ใชใ้นกำรแนะแนวโดยพิจำรณำผลสอบจำก
แบบทดสอบมำตรฐำนหลำยฉบบัวำ่ เขำมีสมรรถภำพทำงสมองหรือหวัโนม้เอียงหรือมีควำมถนดั
ในดำ้นใด เพื่อจะไดแ้นะแนวอำชีพท่ีเหมำะสม ใชใ้นกำรประเมินกำรศึกษำ ใชใ้นกำรวจิยัในฐำนะ
ท่ีเป็นแบบทดสอบมำตรฐำนมีประสิทธิภำพในกำรวดัสูงมำก กำรส ำรวจคน้ควำ้และกำรวจิยัต่ำง ๆ 
จึงตอ้งอำศยัแบบทดสอบชนิดน้ีเป็นเคร่ืองมือส ำคญั ส ำหรับกำรเก็บขอ้มูลในกำรทดลอง และ
เปรียบเทียบควำมสำมำรถ 
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ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  
 ขั้นตอนกำรสร้ำงแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ซ่ึงมีควำมสอดคลอ้งกนั พอสรุป
ไดด้งัน้ี (สุรศกัด ์อมรรัตนศกัด์ิ และ เตือนใจ เกตุษำ, 2544) 
 
 1. วเิคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวเิคราะห์หลกัสูตร 
 
     กำรสร้ำงแบบทดสอบ ควรเร่ิมตน้ดว้ยกำรวิเครำะห์หลกัสูตร และสร้ำงตำรำงวเิครำะห์
หลกัสูตรเพื่อวเิครำะห์เน้ือหำสำระและพฤติกรรมท่ีตอ้งกำรจะวดั ซ่ึงเป็นกำรระบุจ ำนวนขอ้สอบ
และพฤติกรรมท่ีตอ้งกำรจะวดัไว ้
 
 2. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
     จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมท่ีเป็นผลกำรเรียนรู้ท่ีผูส้อนมุ่งหวงัจะใหเ้กิดกบั
ผูเ้รียน ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งก ำหนดไวล่้วงหนำ้ส ำหรับเป็นแนวทำงในกำรจดักำรเรียนกำรสอนและ
สร้ำงขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
 
 3. ก าหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวธีิสร้าง 
 
    โดยกำรศึกษำตำรำงวเิครำะห์หลกัสูตรและจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ ผูอ้อกขอ้สอบตอ้ง
พิจำรณำและตดัสินใจเลือกใชช้นิดของขอ้สอบท่ีจะใชว้ดัวำ่จะใชแ้บบใด โดยตอ้งเลือกให้
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องกำรเรียนรู้และเหมำะสมกบัวยัของผูเ้รียน แลว้ศึกษำวธีิเขียนขอ้สอบ
ชนิดนั้นใหมี้ควำมรู้ควำมเขำ้ใจในหลกัและวธีิกำรเขียนขอ้สอบ 
 
 4. การเขียนข้อสอบ   
 
     ผูอ้อกขอ้สอบลงมือเขียนขอ้สอบตำมรำยละเอียดท่ีก ำหนดไวใ้นตำรำงวเิครำะห์
หลกัสูตร และใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ โดยอำศยัหลกัและวธีิกำรเขียนขอ้สอบท่ีได้
ศึกษำมำแลว้ในขั้นท่ี 3 
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 5. การตรวจทานข้อสอบ 
 
     เพื่อใหข้อ้สอบท่ีเขียนไวแ้ลว้ในขั้นท่ี 4 มีควำมถูกตอ้งตำมหลกัวชิำ มีควำมสมบูรณ์
ครบถว้นตำมรำยละเอียดท่ีก ำหนดไวใ้นตำรำงวิเครำะห์หลกัสูตร ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งพิจำรณำ
ทบทวนตรวจทำนขอ้สอบอีกคร้ังก่อนท่ีจะจดัพิมพแ์ละน ำไปใชต่้อไป 
 
 6. จัดพมิพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง 
 
     เม่ือตรวจทำนขอ้สอบเสร็จแลว้ใหพ้ิมพข์อ้สอบทั้งหมด จดัท ำเป็นแบบทดสอบฉบบั
ทดลอง โดยมีค ำช้ีแจงหรือค ำอธิบำยวธีิตอบแบบทดสอบ (Direction) และจดัวำงรูปแบบกำรพิมพ์
ใหเ้หมำะสม 
 
 7. ทดสอบและวเิคราะห์ข้อสอบ 
 
     กำรทดลองสอบและวเิครำะห์ขอ้สอบเป็นวธีิกำรตรวจคุณภำพของแบบทดสอบก่อน
น ำไปใชจ้ริง โดยน ำแบบทดสอบไปทดลองสอบกบักลุ่มท่ีมีลกัษณะคลำ้ยคลึงกนักบักลุ่มท่ีตอ้งกำร
สอนจริง แลว้น ำผลกำรสอบมำวเิครำะห์และปรับปรุงขอ้สอบใหมี้คุณภำพ โดยสภำพกำรปฏิบติั
จริงของกำรทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในโรงเรียนมกัไม่ค่อยมีกำรทดลองสอบและวเิครำะห์ขอ้สอบ 
ส่วนใหญ่น ำแบบทดสอบไปใชท้ดสอบแลว้จึงวเิครำะห์ขอ้สอบ เพื่อปรับปรุงขอ้สอบและน ำไปใช้
ในคร้ังต่อ ๆ ไป 
 
 8. จัดท าแบบทดสอบฉบับจริง 
 
    อจำกผลกำรวิเครำะห์ขอ้สอบ หำกพบวำ่ขอ้สอบขอ้ใดไม่มีคุณภำพ หรือมีคุณภำพไม่ดี 
อำจจะตอ้งตดัทิ้งหรือปรับปรุงแกไ้ขขอ้สอบใหมี้คุณภำพดีข้ึน แลว้จึงจดัท ำเป็นแบบทดสอบฉบบั
จริง ท่ีจะน ำไปทดสอบกบักลุ่มเป้ำหมำยต่อไป 
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เอกสารที่เกีย่วกบัความพงึพอใจ 
 

ความหมายของความพงึพอใจ 
 
 รำชบณัฑิตยสถำน พุทธศกัรำช 2542 ไดใ้หค้วำมหมำย ควำมพึงพอใจ วำ่ หมำยถึง 
ควำมสุขหรือควำมพอใจเม่ือไดรั้บควำมส ำเร็จหรือไดรั้บส่ิงท่ีตอ้งกำร 
 
 คณิต ดวงหสัดี (2537) ไดส้รุปแนวคิดเก่ียวกบัควำมพึงพอใจวำ่ หมำยถึง ควำมรู้สึกชอบ 
หรือพอใจของบุคคลท่ีมีต่อกำรท ำงำนและองคป์ระกอบหรือส่ิงจูงใจอ่ืน ๆ ถำ้งำนท่ีท ำหรือ
องคป์ระกอบเหล่ำนั้นตอบสนองควำมตอ้งกำรของบุคคลไดบุ้คคลนั้นจะเกิดควำมพึงพอใจในงำน
ข้ึนจะอุทิศเวลำ แรงกำย แรงใจ รวมทั้งสติปัญญำให้แก่งำนของตนใหบ้รรลุวตัถุประสงคอ์ยำ่งมี
คุณภำพ 
 
 Hornby, A.F. (2000) ไดใ้หค้วำมหมำยควำมพึงพอใจ วำ่ หมำยถึง ควำมรู้สึกท่ีดี เม่ือ
ประสบควำมส ำเร็จ หรือไดรั้บส่ิงท่ีตอ้งกำรให้เกิดข้ึนเป็นควำมรู้สึกท่ีพอใจ 
 
 มอร์ซ (Morse) และ เดวสิ (David) (อำ้งถึงใน เจริญศรี พนัปี.2546:13) ไดใ้ห ้ควำมหมำย
ของควำมพึงพอใจไวส้รุปไดว้ำ่ หมำยถึง ส่ิงท่ีเกิดข้ึนกบัมนุษยเ์ม่ือควำม ตอ้งกำรพื้นฐำนทั้งร่ำงกำย
และจิตใจไดรั้บกำรตอบสนองและสำมำรถลดควำมตึงเครียดควำมกระวนกระวำย หรือภำวะไม่
สมดุลทำงร่ำงกำย ของมนุษยใ์หน้อ้ยลงหรือหมดไปท ำให้มนุษยเ์กิดควำมพึงพอใจ 
 
 ควำมพึงพอใจ หมำยถึง สภำพ คุณภำพ หรือระดบัควำมพึงพอใจซ่ึงเป็นผลมำจำก ควำม
สนใจต่ำงๆและทศันคติท่ีบุคคลมีต่อส่ิงนั้น (Good, 1973,p.320) 
 
             ส่ิงจูงใจท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือกระตุน้ใหบุ้คคลเกิดควำมพึงพอใจจำกกำรศึกษำ รวบรวมและ
สรุปของ มีดงัน้ี 
 
             1. ส่ิงจูงใจท่ีเป็นวตัลุ (Material Inducement) ไดแ้ก่ เงิน ส่ิงของหรือสภำวะทำงกำยท่ีใหแ้ก่ 
ผูป้ระกอบกิจกรรมต่ำง ๆ  



97 
 

 2. สภำพทำงกำยท่ีพึงปรำรถนำ (Desirable Physical Condition) คือ ส่ิงแวดลอ้มในกำร
ประกอบกิจกรรมต่ำง ๆ ซ่ึงเป็นส่ิงส ำคญัอยำ่งหน่ึงอนัก่อใหเ้กิดควำมสุขทำงกำย 
 
             3. ผลประโยชน์ทำงอุดมคติ (Ideal Benefaction) หมำยถึง ส่ิงต่ำง ๆ ท่ีสนอง ควำมตอ้งกำร
ของบุคคล 
 
 4. ผลประโยชน์ทำงสังคม (Association Attractiveness) คือ ควำมสัมพนัธ์ฉนัทมิ์ตรกบัผู ้
ร่วมกิจกรรม อนัจะท ำใหเ้กิดควำมผกูพนัควำมพึงพอใจและสภำพกำรเป็นอยูร่่วมกนั เป็นควำมพึง
พอใจของบุคคลในดำ้นสังคมหรือควำมมัน่คงในสังคม ซ่ึงจะท ำใหรู้้สึกมีหลกัประกนัและมีควำม
มัน่คงในกำรประกอบกิจกรรม 
 
             ควำมพึงพอใจกบัทศันคติเป็นค ำท่ีมีควำมหมำยคลำ้ยคลึงกนัมำกจนสำมำรถใชแ้ทนกนัได้
โดยใหค้  ำอธิบำยควำมหมำยของทั้งสองค ำน้ีวำ่ หมำยถึง ผลจำกกำรท่ีบุคคลเขำ้ไปมีส่วนร่วมในส่ิง
นั้นและทศันคติดำ้นลบจะแสดงใหเ้ห็นสภำพควำมไม่พึงพอใจ (Vroom, 1990, p. 90) 
 
 โดยสรุปแลว้ควำมพึงพอใจ หมำยถึง ควำมพอใจ ชอบใจ และมีควำมสุข ท่ีควำม ตอ้งกำร 
หรือเป้ำหมำย ท่ีตั้งใจไวบ้รรลุผลหรือสมหวงันั้นเอง ซ่ึงสำมำรถวดัไดจ้ำกแบบสอบถำมวดัระดบั
ควำมพึงพอใจ หรือผลกำรสอบ 
 
การวดัความพงึพอใจ 
 
 ส ำนกัวชิำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ ส ำนกัคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน 
กระทรวงศึกษำธิกำร (2551) ไดใ้หค้วำมหมำยของกำรวดัควำมพึงพอใจ วำ่เป็นกำรน ำ เคร่ืองมือ
อยำ่งหน่ึงท่ีมำใชใ้นกำรวดัควำมรู้สึกไดอ้ยำ่งกวำ้งขวำง ตวัเลขท่ีน ำมำใชเ้ป็นตวัเลขชัว่ครำวท่ีแทน
ระดบัควำมเขม้ขน้ของควำมรู้สึก ทิศทำงก็เป็นไปตำมขอ้กระทงท่ียกมำ อำจเป็นดี-ไม่ดี มีคุณค่ำ-ไม่
มีคุณค่ำ หรือเป็นประโยชน์-ไม่เป็นประโยชน์ ข้ึนอยูก่บัค  ำกล่ำวในขอ้กระทงนั้น ๆ ค่ำน ้ำหนกัน้ี
จะตอ้งอธิบำยใหช้ดัเจน 
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เอกสารงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 
งานวจัิยในประเทศไทย 
  
 รุ่งฟ้ำ  แสงบุตร (2553) ไดศึ้กษำและพฒันำหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง Our Story Corner 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ (ภำษำองักฤษ) ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6 โรงเรียนดงเหนือ
ประชำสรรค ์พบวำ่หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มีประสิทธิภำพเท่ำกบั 84.06/ 82.19 ผลสัมฤทธ์ิทำง
เรียนรู้ของผูเ้รียนสูงกวำ่คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05 และ        
ควำมพึงพอใจท่ีไดรั้บจำกกำรจดักำรเรียนรู้ดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์อยูใ่นระดบัมำก 
 
 เศกญำณ ผดุงสัตยวงศ ์และศศิฉำย ธนะมยั (2553) ไดว้จิยัและพฒันำรูปแบบส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ส ำหรับนกัเรียนออทิสติกท่ีมีควำมสำมำรถสูง โรงเรียนสำธิตแห่ง
มหำวทิยำลยัเกษตรศำสตร์ ศูนยว์จิยัและพฒันำกำรศึกษำ โครงกำรศึกษำพิเศษ พบวำ่นกัเรียนทั้ง      
5 คน สำมำรถท ำคะแนนของทกัษะทำงสังคมสูงข้ึน และในช่วงแรกของกำรใชส่ื้อนั้น ผูเ้รียน
สำมำรถเรียนไดดี้ มีกำรเรียนรู้และตอบค ำถำมจำกสถำนกำรณ์จ ำลองไดถู้กตอ้ง 
 
 อำวชันำ  สินวณิชยก์ุล (2552) ไดว้จิยัผลกำรใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เพิ่มเสริมกำรเรียนรู้
ดำ้นกำรอ่ำนภำษำองักฤษของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี สำขำเอกวชิำเทคโนโลยกีำรศึกษำ        
คณะศึกษำศำสตร์ มหำวทิยำลยัศิลปำกร พบวำ่ผลสัมฤทธ์ิดำ้นกำรอ่ำนภำษำองักฤษหลงัจำกท่ีไดรั้บ    
กำรเรียนรู้ดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์นั้นมีค่ำสูงกวำ่ก่อนเรียน และค่ำคะแนนควำมคิดเห็นของ
ผูเ้รียนท่ีมีต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ มีค่ำอยูใ่นระดบัดี 
    
 วชัระ  แจ่มจ ำรัส (2549) ไดว้ิจยัและพฒันำหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มลัติมีเดีย เสริมกำรอ่ำน
ออกเสียงภำษำองักฤษ ของนิสิตระดบับณัฑิตศึกษำ มหำวิทยำลยับูรพำ พบวำ่หนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ท่ีไดพ้ฒันำนั้นมีประสิทธิภำพตำมเกณฑแ์ละควำมพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีไดรั้บกำร
เรียนรู้ดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มลัติมีเดียมีควำมเหมำะสมอยูใ่นระดบัดี 
 
 อมรรัตน์ ยำงนอก (2549) ไดว้จิยัและพฒันำหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง กำรใช้
ภำษำองักฤษ เพื่อกำรส่ือสำร ส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 2 โรงเรียนวดัม่วงหวำน 
พระนครศรีอยธุยำ ผลกำรวจิยัพบวำ่ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มีประสิทธิภำพสอดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์
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ก ำหนดไว ้ผูเ้รียนทั้งหมดท ำแบบทดสอบไดร้้อยละ 84.89 และ ร้อยละของจ ำนวนนกัเรียนท่ีตอบ
ถูกเป็นรำยขอ้ผำ่นเกณฑ ์80 ทุกขอ้ ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนรู้สูงกวำ่คะแนนสอบก่อนเรียน              
อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05 
 
งานวจัิยต่างประเทศ 
 
 Larson  (2010) ไดว้จิยัแบบส ำรวจกำรใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์ท่ีจดับริกำรใน
รูปแบบเวบ็ไซตต่์ำง ๆ ตวัอยำ่ง เช่น  Kindle ของ Amazon, Nook ของ Barners & Noble, Sony 
Reader ของ Sony กลุ่มตวัอยำ่ง คือ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษำปีท่ี 2 ท่ีเขำ้ใชบ้ริกำรเวบ็ไซต ์
พบวำ่นกัเรียนนิยมเลือกอ่ำนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์รูปแบบออนไลน์มำกท่ีสุดและหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์นั้นสำมำรถจดัน ำเสนอรูปแบบกำรเรียนรู้แบบใหม่ท่ีมีควำมหลำกหลำยแก่ผูเ้รียน ทั้ง
ยงัท ำใหผู้เ้รียนเขำ้ถึงเน้ือหำบทเรียน และสำมำรถแสดงผลยอ้นกลบั เกิดปฏิกิริยำโตต้อบกลบัแก่
ผูเ้รียนทนัที  
 
 Deamley, McKnight and Morris (2008) ไดว้จิยัแบบส ำรวจ เร่ือง กำรใชห้นงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ของผูใ้ชบ้ริกำรอินเตอร์เน็ตในกำรดำ้นกำรศึกษำขอ้มูลควำมรู้ ในห้องสมุดชุมชน 
Essex County ในประเทศองักฤษ ระหวำ่งปี 2004 -2006 เพื่อศึกษำปฏิกิริยำของผูใ้ช ้ส่ือเอกสำร
ไฟลดิ์จิทลัในหอ้งสมุดสำธำรณะ ซ่ึงมีกำรใหบ้ริกำรหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบออนไลน์ ใน
รูปแบบ Mobile Library โดยผำ่นโทรศพัทมื์อถือ โดยใชเ้คร่ืองมือ คือ แบบสอบถำม พบวำ่ กำร
ประชำสัมพนัธ์ท่ีเผยแพร่ผำ่นขอ้มูลข่ำวสำรมำในรูปแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ มีควำมส ำคญั
อยำ่งยิง่และผูใ้ชมี้ควำมพึงพอใจจำกรกำรไดรั้บประโยชน์จำกกำรบริกำรมำกดว้ย  
 
 Connaway and Wicht (2007) ไดว้จิยัแบบส ำรวจถึงกำรพฒันำปฏิรูปกำรใชห้นงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ในหอ้งสมุดวิชำกำรส ำหรับนกัเรียนท่ีเขำ้ใชบ้ริกำรทั้งหมด พบวำ่ เอกสำรต ำรำท่ี
เผยแพร่ควำมรู้ระหวำ่งปี 2000 - 2007 เป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อกำรน ำเสนอเผยแพร่ทำงดำ้นวชิำกำร
และท ำใหเ้กิดกำรยอมรับส่ือเอกสำรในลกัษณะดิจิทลั ดงันั้นจึงเป็นเหตุผลใหมี้กำรบูรณำกำรชุด
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บริกำรในห้องสมุดวชิำกำรในรูปแบบออนไลน์และไฟลดิ์จิทลั 
 
 Hernon, Hopper, Leach, Saunders, and Zhang (2006) ไดศึ้กษำวจิยัคน้ควำ้เก่ียวกบัลกัษณะ
พฤติกรรมใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ในกำรเรียนรู้ของนกัศึกษำระดบัปริญญำตรี คณะเศรษฐศำสตร์, 
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คณะอกัษรศำสตร์, และคณะเภสัชศำสตร์ พบวำ่ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีกำรพิมพเ์ผยแพร่
โฆษณำจดัจ ำหน่ำย มีเน้ือหำท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีเรียนและไดรั้บกำรประชำสัมพนัธ์จำกบรรณำรักษ์
ประจ ำหอ้งสมุดดว้ยแลว้ จะยิง่ท  ำใหก้ำรใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์มีนั้นเกิดประโยชน์และควำมพึง
พอใจแก่นกัศึกษำมำกยิง่ข้ึน  
 
 Bennett and  Landoni (2005) ไดศึ้กษำวจิยักำรใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ในหอ้งสมุด
วชิำกำรโดยน ำขอ้มูลท่ีไดมี้กำรส ำรวจล่ำสุดของคณะกรรมกำรระบบสำรสนเทศร่วม (Joint 
Information Systems Committees: JISC) เพื่อวิเครำะห์แนวทำงกำรใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ของ
กลุ่มผูใ้ชท่ี้แตกต่ำงกนั พบวำ่ผูท่ี้มีควำมรู้เก่ียวกบัหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์นั้นสำมำรถใชส่ื้อน้ีไดอ้ยำ่ง
มีประสิทธิภำพ ทั้งสรุปเพิ่มเติมอีกวำ่ ควรมีกำรมุ่งเนน้สร้ำงควำมตระหนกัแก่ผูใ้ชเ้พื่อใหเ้กิดควำม
เขำ้ใจและควำมสำมำรถในกำรน ำไปใช ้ในขณะเดียวกนั ผูเ้ผยแพร่ควรจะบริกำรกำรสืบคน้และกำร
จดัซ้ือท่ีง่ำยข้ึนดว้ย  
 
สรุปงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 จำกกำรศึกษำงำนวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบวำ่ ผลกำรน ำเทคโนโลยคีอมพิวเตอร์ท่ีใชส้ร้ำง
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ประยกุตเ์ขำ้กบัหลกักำร  แนวคิดทำงหลกัจิตวทิยำและแนวคิดทฤษฎีทำง
เทคโนโลยกีำรศึกษำ โดยน ำเสนอหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบของกำรใชส่ื้อประสมในกำรจดั
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ซ่ึงจำกกำรศึกษำงำนวจิยัพบวำ่หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์นั้นท ำใหเ้กิดกำร
เรียนรู้อยำ่งมีประสิทธิภำพและเกิดประสิทธิผล ประโยชน์และควำมพึงพอใจแก่ผูเ้รียนมำกยิง่ข้ึน  
ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะศึกษำผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนกัเรียนจำกหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร
ในกำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ เน่ืองจำกทกัษะกำรอ่ำนของนกัเรียนส่วนใหญ่อยูใ่นเกณฑ์
ต ่ำกวำ่มำตรฐำน นอกจำกกำรอ่ำนออกเสียง กำรอ่ำนในใจ ยงัมีปัญหำในกำรอ่ำนจบัใจควำม กำร
อ่ำนตีควำม ตลอดจนถึงกำรอ่ำนคิดวิเครำะห์ ในกำรศึกษำคร้ังน้ีไดมี้กำรน ำแนวคิดและทฤษฎีทำง
จิตวทิยำกำรเรียนรู้ตลอดจนเทคนิคในกำรออกแบบและพฒันำหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อเป็น
แนวทำงในกำรออกแบบส่ือประกอบกำรเรียนกำรสอนและเป็นประโยชน์กบัผูเ้รียนมำกท่ีสุด 
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กรอบแนวคิดการวจัิย 
 

       
    
    
 

 
 

สมมติฐานการวจัิย 
 
 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 โดยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำ
กำรในกำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษสูงกวำ่คะแนนสอบก่อนเรียน อยำ่งมีนยัส ำคญัทำง
สถิติท่ี .05  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ผลจำกตวัจดักระท ำ 
ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำน
ภำษำองักฤษและควำมพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์
บูรณำกำร 

     ตวัจดักระท ำ 
กำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ
ดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร 
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บทที ่3 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
 
  กำรวจิยัคร้ังน้ีเป็น Pre-experimental research แบบ One-group pre-test/ post-test design มี
วตัถุประสงคเ์พื่อสร้ำงและหำประสิทธิภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของผูเ้รียนโดยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำน 
ภำษำองักฤษกบัคะแนนทดสอบก่อนเรียน และศึกษำควำมพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ ทกัษะกำรอ่ำน ภำษำองักฤษ โดยผูว้จิยัไดด้ ำเนินกำร
ตำมล ำดบัขั้นตอนต่ำง ๆ ดงัน้ี 
 

1. ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง 
 

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวจิยั 
 

3. กำรสร้ำงและกำรหำประสิทธิภำพเคร่ืองมือ 
 

4. ด ำเนินกำรทดลองและเก็บรวมรวบขอ้มูล 
 

5. วเิครำะห์ขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

 ประชำกรท่ีใชใ้นกำรวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 จ ำนวน 90 คน คือ
ม. 3/1 และ ม. 3/2 จ ำนวนนกัเรียนห้องละ 45 คน ภำคเรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2554 โรงเรียนตั้งพิรุฬห์
ธรรม ส ำนกังำนเขตทววีฒันำ กรุงเทพมหำนคร  
 
 กลุ่มตวัอยำ่งไดม้ำจำกกำรสุ่มอยำ่งง่ำย จำกกำรจบัฉลำกของนกัเรียนทั้งหมดใหไ้ดจ้นครบ
จ ำนวน 30 คน นกัเรียนส่วนท่ีเหลือเขำ้เรียนตำมกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนท่ีโรงเรียนจดัตำมปกติ 
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    เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 
 1. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษส ำหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3   
 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนโดยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรใน        
กำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3   
 
 3. แบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ 
ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3  
  
 4. แบบประเมินคุณภำพหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรส ำหรับผูเ้ช่ียวชำญทำงดำ้นเน้ือหำ
และดำ้นเทคนิคกำรผลิต  
 

การสร้างเคร่ืองมือ 
 
กำรสร้ำงหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร มีล ำดบัขั้นตอนดงัน้ี 
 
 1. ศึกษำวธีิกำรสร้ำงหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรจำกหนงัสือ ต ำรำ คู่มือต่ำง ๆ 
 
 2. ก ำหนดขอบเขตของเน้ือหำเร่ือง ภำวะโลกร้อนส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3  
จำกกำรดดัแปลงจำกหนงัสือต ำรำและเอกสำร Global Warming (Buchdahl and Cresswell, 1999) 
และ Global Warming: Causes, Effect, and the Future (Maslin, 2007)  ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ตอน 
ไดแ้ก่ 
     
     2.1  Greenhouse Effect 
      
     2.2  Linked Global warming to Natural Disasters 
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     2.3  The Impact of Global Warming 
                  2.4 10 Ways to Save the Earth 
 
 3. ก ำหนดจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหำวชิำของภำษำองักฤษ 
 
 4. จดัเรียงล ำดบัเน้ือหำก่อนท่ีจะส่งใหค้ณะกรรมกำรท่ีปรึกษำวทิยำนิพนธ์และผูเ้ช่ียวชำญ
ดำ้นเน้ือหำตรวจสอบจ ำนวน 3 ท่ำนและใหค้  ำแนะน ำในกำรปรับปรุงแกไ้ขใหป้รับเปล่ียนล ำดบั
ขั้นตอนของเน้ือหำใหเ้หมำะสม และปรับเปล่ียนค ำถำมใหมี้ควำมชดัเจนเขำ้ใจง่ำย เหมำะสมและ
ครอบคลุมผลกำรเรียนรู้ท่ีคำดหวงั ซ่ึงผลกำรประเมินเน้ือหำจำกผูเ้ช่ียวชำญดำ้นเน้ือหำอยูใ่นเกณฑ์
ดี (แสดงไวใ้นภำคผนวก ข ตำรำงผนวกท่ี 6) 
 
 5. ท ำกำรเขียนแผนโครงเร่ือง (Storyboard) ออกแบบกรำฟิกตลอดจนกำรจดัองคป์ระกอบ 
ของภำพ กำรน ำเสนอเน้ือหำ ใหค้รบถว้นเหมำะสมตำมวตัถุประสงคท่ี์ก ำหนดไว ้
 
 6. จำกนั้นน ำแผนโครงเร่ืองมำสร้ำงเป็นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรโดยใชโ้ปรแกรม
ซอฟแวร์ดงัต่อไปน้ี 
 
       6.1 ใช ้โปรแกรม FlipAlbum Vista Pro เป็นเคร่ืองมือในกำรสร้ำง เน่ืองจำกเป็น
โปรแกรมท่ีใชง้ำนไดง่้ำย สะดวกและรวดเร็ว และนอกจำกน้ียงัไดน้ ำโปรแกรมอ่ืนๆเขำ้มำช่วย
พฒันำบทเรียนใหมี้ควำมสวยงำมและน่ำสนใจมำกยิง่ข้ึน  
 
       6.2 โปรแกรม Adobe Photoshops CS2 ส ำหรับสร้ำงภำพกรำฟิก ภำพเคล่ือนไหว และ
ภำพพื้นหลงัต่ำง ๆ  
 
    6.3 โปรแกรม ProShowProducer ส ำหรับสร้ำงวีดิทศัน์ และภำพสไลดต่์ำง ๆ  
  
    6.4 โปรแกรม Adobe Soundbooth CS3 ส ำหรับใชใ้นกำรบนัทึกและตดัต่อเสียงให้
เหมำะสมชดัเจน 
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 7. น ำหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรไปเสนอต่อผูเ้ช่ียวชำญดำ้นเทคนิคกำรผลิต จ ำนวน 3 
ท่ำน (รำยช่ือผูเ้ช่ียวชำญแสดงไวใ้นภำคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงผลกำร
ตรวจสอบจำกผูเ้ช่ียวชำญดำ้นเทคนิคกำรผลิตอยูใ่นเกณฑ์ดี (แสดงไวใ้นภำคผนวก ข ตำรำงท่ี 5) ซ่ึง
ผูเ้ช่ียวชำญไดเ้สนอแนะใหเ้พิ่มภำพเหตุกำรณ์ภยัธรรมชำติท่ีสมจริงมำกกวำ่ภำพกำร์ตูนเพียงอยำ่ง
เดียว เพื่อใหเ้หมำะสมกบัวยัและระดบัชั้นของผูเ้รียน  
  
 8. หลงัจำกไดป้รับปรุงแกไ้ขเรียบร้อยตำมกรรมกำรและผูเ้ช่ียวชำญแลว้ ผูว้จิยัด ำเนินกำร
หำประสิทธิภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรโดยน ำไปทดลอง (try out) ตำมล ำดบัขั้นตอน
ดงัน้ี 
    
      8.1 กำรน ำไปใชก้บัผูเ้รียนแบบรำยบุคลท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยำ่ง เป็นกำรน ำไปใชก้บั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมประชำนิเวศน์ ส ำนกังำนเขตจตุจกัร กรุงเทพมหำนคร 
จ ำนวน 5 คน โดยจดัเป็น เก่ง-ปำนกลำง-อ่อน ตำมอตัรำส่วนดงัน้ี 1:2:2 โดยใหผู้เ้รียนศึกษำจำก
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรท่ีสร้ำงข้ึน 1คน ต่อ 1 เคร่ือง เพื่อตรวจสอบแกไ้ขหำขอ้บกพร่อง
ต่ำง ๆ ผลปรำกฏวำ่ตอ้งท ำกำรปรับปรุงแกไ้ขดงัน้ี 
 
                     1) ปรับเปล่ียนขนำดตวัอกัษรใหเ้ป็นขนำดตวัหนำในหวัขอ้ท่ีตอ้งกำรเนน้ 
 
                     2) เพิ่มเสียงบรรยำยในค ำศพัท ์(Glossary) และพจนำนุกรมรูปภำพ (Appendix)   
 
        8.2 กำรน ำไปใชก้บัผูเ้รียนกลุ่มยอ่ยท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยำ่ง เป็นกำรน ำไปใชก้บันกัเรียน          
ชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมประชำนิเวศน์ จ  ำนวน 10 คน เป็นรำยบุคคล โดยจดัเป็น เก่ง-
ปำนกลำง-อ่อน ตำมอตัรำส่วนดงัน้ี 2:4:4 เพื่อหำแนวโนม้ประสิทธิภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์
บูรณำกำร พบวำ่มีประสิทธิภำพ 82.66/ 82.00 (ภำคผนวก ข ตำรำงท่ี 8) และตรวจสอบหำ
ขอ้บกพร่องดำ้นต่ำง ๆ เพื่อน ำไปปรับปรุงแกไ้ข คร้ังท่ี 2 ๆ ซ่ึงพบขอ้บกพร่องต่ำง ๆ จึงได้
ด ำเนินกำรปรับปรุง ดงัน้ี 
         
            1) ปรับเปล่ียนขนำดตวัอกัษรใหเ้ป็นขนำดตวัหนำ และมีขนำดใหญ่ข้ึน 
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              2) ปรับต ำแหน่งของปุ่มสัญลกัษณ์เสียง (Audio) ในต ำแหน่งท่ีสังเกตเห็นไดอ้ยำ่ง
ชดัเจน 
 
     8.3. กำรน ำไปใชก้บัผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยำ่ง เป็นกำรน ำบทเรียนท่ีปรับปรุง
แกไ้ขไปใชก้บันกัเรียนมธัยมศึกษำปีท่ี 3 โรงเรียนมธัยมประชำนิเวศน์ จ  ำนวน 30 คน ซ่ึงไม่ใช่
นกัเรียนท่ีใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรแบบรำยบุคคล และกลุ่มยอ่ยเป็นกำรหำประสิทธิภำพ
ของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร ผลปรำกฏวำ่ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรมีประสิทธิภำพ 
85.66/ 83.66  (ภำคผนวก ข ตำรำงท่ี 9) ซ่ึงเป็นไปตำมเกณฑท่ี์ผูว้จิยัก ำหนด 80/80                        
(ชยัยงค ์ พรหมวงศ,์ 2520) จึงสำมำรถน ำไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยำ่งต่อไป 
 
การสร้างแบบประเมินคุณภาพหนังสืออเิล็กทรอนิกส์บูรณาการ 
 
 มีล ำดบัขั้นตอนดงัน้ี  
 
 1. ศึกษำวธีิกำรสร้ำงแบบประเมินจำกเอกสำรต่ำง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
 2. ก ำหนด แบบประเมินเป็นแบบมำตรส่วนประเมินค่ำ 5 ระดบั (Rating Scale) มีเกณฑ ์
กำรใหค้ะแนนดงัน้ี 
 
      5 หมำยถึง  มีคุณภำพดีมำก 
      4 หมำยถึง  มีคุณภำพดี   
      3 หมำยถึง  มีคุณภำพปำนกลำง  
      2 หมำยถึง  มีคุณภำพพอใช ้   
      1 หมำยถึง  มีคุณภำพควรปรับปรุง 
  
 ก ำหนดเกณฑใ์นกำรตดัสินคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี (เชำว ์อินใย, 2543 : 204-205) 
 
     4.51- 5.00  หมำยควำมวำ่     มีคุณภำพดีมำก 
     3.51-4.50   หมำยควำมวำ่ มีคุณภำพดี 
     2.51-3.50   หมำยควำมวำ่ มีคุณภำพปำนกลำง 
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     1.51-2.50  หมำยควำมวำ่   มีคุณภำพพอใช ้
     1.00-1.50   หมำยควำมวำ่   มีคุณภำพควรปรับปรุง 
 
 4. น ำแบบประเมินไปใหค้ณะกรรมกำรท่ีปรึกษำวทิยำนิพนธ์ตรวจสอบควำมถูกตอ้ง
เหมำะสมและปรับปรุงแกไ้ขขอ้รำยกำรประเมินให้ครอบคลุมทำงเน้ือหำและดำ้นเทคนิคกำรผลิต 
ตำมค ำแนะน ำจนเสร็จสมบูรณ์ 
 
 5. น ำแบบประเมินท่ีปรับปรุงแลว้ เสนอผูเ้ช่ียวชำญดำ้นเน้ือหำและดำ้นเทคนิคกำรผลิตเพื่อ
ประเมินคุณภำพหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร  
 
การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 
 มีล ำดบัขั้นตอนดงัน้ี 

 
 1. วเิครำะห์วตัถุประสงคข์องบทเรียน และเน้ือหำเพื่อเป็นแนวทำงในกำรสร้ำงขอ้สอบ 
 
 2. ศึกษำวธีิกำรสร้ำงแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนจำกต ำรำ เอกสำรท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
 3. สร้ำงแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน โดยใหค้รอบคลุมเน้ือหำวชิำและ
วตัถุประสงคท่ี์ก ำหนดไว ้โดยเป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ ำนวน 50 ขอ้ 
 
 4. น ำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนไปใหค้ณะกรรมกำรท่ีปรึกษำวทิยำนิพนธ์ 
เพื่อตรวจสอบควำมถูกตอ้งเหมำะสม 
 
 5. น ำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนไปใหผู้เ้ช่ียวชำญดำ้นเน้ือหำประเมินควำม
สอดคลอ้งระหวำ่งเน้ือหำกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (IOC) แลว้น ำมำปรับปรุงแกไ้ขตำม
ค ำแนะน ำ ดงัต่อไปน้ี     
 
                  5.1 ปรับเปล่ียนกำรจดัล ำดบัขอ้ใหส้อดคลอ้งต่อเน่ืองตำมล ำดบัของเน้ือหำ 
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     5.2 ปรับขอ้ค ำถำมใหเ้หมำะสม และเขำ้ใจง่ำย จำกนั้นน ำมำใหผู้เ้ช่ียวชำญดำ้นเน้ือหำ
ตรวจสอบแกไ้ขอีกคร้ัง ปรำกฏวำ่ขอ้สอบมีค่ำ IOC = 1 (ตำรำงผนวก ข ตำรำงท่ี 1)  
 6. น ำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน จ ำนวน 50 ขอ้ ท่ีไดรั้บกำรปรับปรุงและ
แกไ้ขตำมท่ีผูเ้ช่ียวชำญดำ้นเน้ือหำแนะน ำแลว้ไปทดลองในขั้นตอนของกำรทดลองใชห้นงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรกบันกัเรียนของโรงเรียนมธัยมประชำนิเวศน์จ ำนวน 30 คนท่ีมีคุณสมบติั
เทียบเคียงกลุ่มตวัอยำ่ง แต่มีควำมรู้พื้นฐำนทำงดำ้นทกัษะกำรอ่ำน วชิำภำษำองักฤษมำแลว้ ใชเ้วลำ 
1 คำบ 45 นำที โดยใชสู้ตรกำรหำควำมยำกง่ำย (p) และหำค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) (ภำคผนวก ข ตำรำง
ท่ี 2) 
 
 7. คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีควำมยำกง่ำยระหวำ่ง 0.20-0.80 และหำค่ำอ ำนำจจ ำแนกเป็นรำยขอ้
แบ่งออกเป็นกลุ่มสูงและกลุ่ม โดยใชเ้ทคนิคร้อยละ 50 ควรมีค่ำตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป                         
(บุญเรียง  ขจรศิลป์, 2545) แลว้เลือกขอ้สอบท่ีมีค่ำควำมยำกง่ำยท่ี 0.40- 0.70 เพื่อใชเ้ป็น
แบบทดสอบจ ำนวน 30 ขอ้ (ภำคผนวก ข ตำรำงท่ี 3)  
 
 8. หำควำมเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน (Reliability) โดยใชสู้ตร K-
R 20 ของ Kuder & Richardson (บุญเรียง  ขจรศิลป์, 2545)มีค่ำควำมเช่ือมัน่เท่ำกบั 0.91 (ภำคผนวก 
ข ตำรำงท่ี 4) 
 
 9. น ำแบบทดสอบท่ีไดไ้ปใชใ้นกำรวจิยั 
 
การสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจของผู้เรียนทีม่ีต่อการใช้หนังสืออเิลก็ทรอนิกส์บูรณาการ  
 
 มีล ำดบัขั้นตอนดงัน้ี 
 
 1. ศึกษำเอกสำรเก่ียวกบักำรสร้ำงแบบสอบถำมและตวัอยำ่งเก่ียวกบักำรสร้ำง
แบบสอบถำม 
 
 2. สร้ำงแบบสอบถำมควำมพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร 
โดยมีขั้นตอนกำรสร้ำง ดงัน้ี (สถำบนัวจิยัมหำวทิยำกรุงเทพ, 2554)  
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     2.1 ศึกษำคุณลกัษณะท่ีจะวดั 
 
     2.2 ก ำหนดประเภทขอ้ค ำถำม 
 
     2.3 ร่ำงแบบสอบถำมใหส้อดคลอ้งวตัถุประสงค ์ขอบเขตและกรอบแนวคิดกำรวจิยั 
 
     2.4 ปรับปรุงแบบสอบถำมใหมี้ควำมชดัเจนและเขำ้ใจง่ำยตรงประเด็น 
 
     2.5 น ำแบบสอบถำมไปเสนอต่อคณะกรรมกำรท่ีปรึกษำวทิยำนิพนธ์เพื่อปรับเปล่ียน
แกไ้ขใหเ้หมำะสมตำมค ำแนะน ำจำกคณะกรรมกำร 
 
     2.6 ปรับปรุงแบบสอบถำมโดยจดัเรียงขอ้ค ำถำมตำมล ำดบัควำมเหมำะสมใหส้มบูรณ์ 
 
     2.7 ก ำหนดรูปแบบของแบบสอบถำมเป็นแบบมำตรประมำณค่ำ (Rating Scale)  5 ระดบั 
ของ Likert คือ 
 
            5  หมำยถึง  พึงพอใจมำกท่ีสุด 
            4  หมำยถึง  พึงพอใจมำก   
            3  หมำยถึง  พึงพอใจปำนกลำง  
            2  หมำยถึง  พึงพอใจนอ้ย   
            1  หมำยถึง  พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
 
ก ำหนดเกณฑใ์นกำรตดัสินคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี (เชำว ์อินใย, 2543 : 204-205) 
 
    4.51- 5.00  หมำยควำมวำ่   พึงพอใจมำกท่ีสุด 
    3.51-4.50   หมำยควำมวำ่    พึงพอใจมำก 
    2.51-3.50   หมำยควำมวำ่   พึงพอใจปำนกลำง 
    1.51-2.50  หมำยควำมวำ่     พึงพอใจนอ้ย 
    1.00-1.50   หมำยควำมวำ่    พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
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 3. น ำแบบสอบถำมควำมพึงพอใจไปใหค้ณะกรรมกำรท่ีปรึกษำวทิยำนิพนธ์ตรวจสอบ
ควำมถูกตอ้งเหมำะสมและปรับปรุงตำมค ำแนะน ำจนเสร็จสมบูรณ์ โดยคณะกรรมกำรมี
ขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 
     1) ขอ้ค ำถำมบำงขอ้มีควำมหมำยซ ้ ำซอ้นกบัขอ้ค ำถำมอ่ืน  
 
      2)  ขอ้ค ำถำมควรมีควำมสอดคลอ้งกบัลกัษณะเคร่ืองมือและวตัถุประสงคข์องงำนวจิยั 
 
 4. น ำแบบสอบถำมท่ีปรับปรุงแลว้ ไปใชส้อบถำมควำมพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อกำรใช้
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร 
 

ด าเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

 กำรด ำเนินกำรทดลองและกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลกำรวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดท้  ำกำรเก็บ
ขอ้มูลดว้ยตนเองท่ี โรงเรียนตั้งพิรุฬห์ธรรม ส ำนกังำนเขตทววีฒันำ กรุงเทพมหำนคร 
 
 1. น ำหนงัสือขอควำมอนุเครำะห์จำกภำควชิำเทคโนโลยกีำรศึกษำ เพื่อน ำเรียนขออนุญำต
ผูอ้  ำนวยกำรโรงเรียนตั้งพิรุฬห์ธรรม ส ำนกังำนเขตทวีวฒันำ กรุงเทพมหำนคร ในกำรทดลองและ
เก็บรวบรวมขอ้มูลในกำรท ำวจิยั 
 
 2. ช้ีแจงใหผู้เ้รียนท่ีเขำ้ร่วมกำรเรียนวชิำภำษำองักฤษทกัษะกำรอ่ำนท่ีผูว้ิจยัใชเ้ป็น 
กลุ่มตวัอยำ่งใหท้รำบถึงวตัถุประสงคใ์นกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลกำรวจิยั 
 
 3. น ำแบบทดสอบก่อนเรียน จ ำนวน 30 ขอ้โดยกำรสลบัขอ้และตวัเลือกจำกแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน เพื่อวดัควำมรู้ของผูเ้รียนก่อนเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร 
โดยแจกชุดแบบทดสอบ ให้ผูเ้รียนหน่ึงคนต่อหน่ึงชุด ใชเ้วลำ 45 นำที 
 
 4.  เก็บแบบทดสอบคืนพร้อมทั้งน ำมำวเิครำะห์ผลเพื่อเก็บเป็นคะแนนก่อนเรียน 
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 5. หลงัจำกผำ่นไป 1 สัปดำห์ ผูว้จิยัด ำเนินกำรทดลองโดยใหผู้เ้รียนเรียนจำกหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร เร่ือง ภำวะโลกร้อน ทกัษะกำรอ่ำนโดยใหน้กัเรียนใชค้อมพิวเตอร์ 1 คน
ต่อคอมพิวเตอร์ 1 เคร่ือง ใชเ้วลำ 6 ชัว่โมง 2 วนั วนัละ 3 ชัว่โมงโดยจดักำรเรียนรู้แบบเป็นบทตอน-
ส่วนเพิ่มเติมและกำรท ำแบบฝึกหดัใชก้ำร printout จำกโปรแกรมหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร
เพื่อควำมสะดวกในกำรตรวจสอบประเมินผล มีรำยละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 คร้ังท่ี 1 Introduction-Glossary-Appendix ผูเ้รียนศึกษำอ่ำนในส่วนของ Introduction พร้อม
ฟังเสียงกำรอ่ำนจำกหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์โดยผำ่นระบบกำรบนัทึกเสียงและศึกษำรำยละเอียดของ
เร่ืองจำกไฟลว์ดิีทศัน์ เพื่อเพิ่มควำมเขำ้ใจจำกเร่ืองท่ีอ่ำน ใชเ้วลำประมำณ 15 นำที จำกนั้นใหผู้เ้รียน
ศึกษำส่วนของ Glossary อธิบำยควำมหมำยเพิ่มเติมของค ำศพัทเ์ฉพำะ และ Appendix ภำคผนวก
รูปภำพท่ีสนบัสนุนใหผู้เ้รียนไดมี้ควำมเขำ้ใจเพิ่มมำกข้ึน ใชเ้วลำประมำณ 30 นำที แลว้ใหผู้เ้รียน
ทบทวนควำมรู้จำกเกมอกัษรไขว ้และเกมจดัหมวดหมู่ประเภทค ำศพัท ์
 
 คร้ังท่ี 2 Part I: Greenhouse Effect ผูเ้รียนศึกษำใชเ้วลำประมำณ 40 นำที แลว้ท ำ
แบบฝึกหดัทกัษะกำรอ่ำนเพื่อควำมเขำ้ใจระหวำ่งเรียนในตอนทำ้ยจ ำนวน 15 ขอ้ ใชเ้วลำ 20 นำที 
 
 คร้ังท่ี 3 Part II :Linked Global Warming ตอนท่ี 1 ผูเ้รียนศึกษำ Tsunami in Thailand หนำ้ 
37- Earthquake in Chile หนำ้ 49 แลว้ท ำแบบฝึกหดัทบทวนค ำศพัท ์Category Game หนำ้ 64 
 
 คร้ังท่ี 4  Part II :Linked Global Warming ตอนท่ี 2 ผูเ้รียนศึกษำ Earthquake in China หนำ้ 
51- Snowing in South Africa หนำ้ 61 แลว้ท ำแบบฝึกหดัทกัษะกำรอ่ำนแบบจบัคู่ค  ำเพื่อทบทวน
ควำมหมำยของค ำศพัท ์หนำ้ 63 
 
 คร้ังท่ี 5 Part III: Impacts of Global Warming ผูเ้รียนศึกษำ หนำ้ 65- 74 ใชเ้วลำ 30 นำที
แลว้ท ำแบบฝึกหดัทกัษะกำรอ่ำนเก่ียวกบักำรโครงสร้ำงและล ำดบักำรเรียงค ำของประโยค
ภำษำองักฤษท่ีถูกตอ้ง จ  ำนวน 10 ขอ้ หนำ้ 75 ใชเ้วลำ 30 นำที 
 

คร้ังท่ี 6 Part IV: 10 Ways to save the Earth ผูเ้รียนศึกษำ หนำ้ 77- 98 ใชเ้วลำ 40 นำทีแลว้
ท ำแบบฝึกหดัทกัษะกำรอ่ำนเพื่อทบทวนควำมเขำ้ใจเร่ืองท่ีอ่ำน จ ำนวน 15 ขอ้ หนำ้ 102 ใชเ้วลำ 20 
นำที 
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 6. หลงัจำกเรียนจบแลว้ ให้ผูเ้รียนท ำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน จ ำนวน 30 
ขอ้ ใชเ้วลำ 45 นำที หลงัจำกนั้นท ำแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ 
 
 7. เก็บรวบรวมแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียและแบบสอบถำมควำมพึงพอใจเพื่อท ำกำร
วเิครำะห์ขอ้มูล และสรุปผลขอ้มูลต่อไป 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ในกำรวเิครำะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดค้  ำนวณหำค่ำทำงสถิติ ดงัน้ี 
 
 1. กำรวเิครำะห์ขอ้มูลเพื่อหำประสิทธิภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรใน 
กำรเรียนรู้ ทกัษะกำรอ่ำน วชิำภำษำองักฤษ ตำมเกณฑ ์80/80  
 
 2. เปรียบเทียบคะแนนของแบบทดสอบก่อนเรียน และคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทำงกำรเรียน เพื่อหำค่ำสถิติ โดยใช ้แบบ t-test Dependent Sample 
 
 3. วเิครำะห์แบบสอบถำมควำมควำมพึงพอใจของผูเ้รียนต่อกำรใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์
บูรณำกำรโดยใชสู้ตรหำค่ำเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำนน ำค่ำท่ีไดม้ำเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์
ก ำหนด 
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บทที ่4 
 

ผลการวจิัยและข้อวจิารณ์ 
 

ผลการวจัิย 
 
  ผลกำรวจิยั เร่ือง กำรพฒันำหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร ในกำรจดักำรเรียนรู้ ทกัษะ
กำรอ่ำน ภำษำองักฤษ ส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 โรงเรียนตั้งพิรุฬห์ธรรม ปีกำรศึกษำ 
2554 ผูว้จิยัไดน้ ำผลกำรวิจยั โดยแบ่งผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 
 
 ตอนท่ี 1 กำรหำคุณภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร โดยผูเ้ช่ียวชำญ 
  
 ตอนท่ี 2 กำรหำประสิทธิภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร โดยใชเ้กณฑ ์80/80 
 
 ตอนท่ี 3 กำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนกบัคะแนนสอบก่อนเรียนจำกหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร 
 
 ตอนท่ี 4 ควำมพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกำรใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร 

 
ตอนที ่1 การหาคุณภาพของหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์บูรณาการ โดยผู้เช่ียวชาญ 
 
 ในกำรหำคุณภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร โดยผูเ้ช่ียวชำญดำ้นเทคนิคกำรผลิต 
ผูว้จิยัไดว้เิครำะห์ผลจำกค่ำเฉล่ียรวมจำกกำรประเมินของผูเ้ช่ียวชำญทั้ง 3 ท่ำน โดยใชแ้บบประเมิน
แบบมำตรส่วนประเมินค่ำ 5 ระดบั (Rating Scale) (เชำว ์อินใย, 2543 : 204-205) ปรำกฏผล ดงัน้ี 
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ตารางที ่3  คุณภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร โดยผูเ้ช่ียวชำญดำ้นเทคนิคกำรผลิต 
 

รำยกำรประเมิน 
คนท่ี  

x S.D. 
ระดบั
คุณภำพ 1 2 3 

1. การเร้าความสนใจของรูปแบบการจดัของ  
    หนงัสือ 

5 5 5 5.0 0.00 ดีมำก 

2. การออกแบบหนา้ปก 5 5 5 5.0 0.00 ดีมำก 
3. สัญลกัษณ์ต่าง ๆ มีความเหมาะสม 5 5 5 5.0 0.00 ดีมำก 
4. ส่งเสริมการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนตลอดเวลา  5 5 5 5.0 0.00 ดีมำก 
5. คุณภาพของเสียงท่ีใชป้ระกอบการเรียน 5 5 4 4.6 0.57 ดีมำก 
6. การล าดบัการน าเสนอเน้ือหามี 
    ความสัมพนัธ์กนั 

5 4 4 4.3 0.57 ดี 

7. ความเหมาะสมของภาพน่ิงประกอบเน้ือหา 5 4 4 4.3 0.57 ดี 
8. ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษร 4 4 4 4.0 0.00 ดี 
9. ความเหมาะสมของรูปแบบการน าเสนอ 4 4 4 4.0 0.00 ดี 
10. ความเหมาะสมของสีตวัอกัษร 4 4 3 3.6 0.47 ดี 

รวม    4.48  ดี 

 
 จำกตำรำงท่ี 3 แสดงให้เห็นว่ำกำรประเมินคุณภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร 
ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ ชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 โดยผูเ้ช่ียวชำญด้ำนเทคนิคกำรผลิตประเมิน
โดยรวมทุกดำ้น มีค่ำเฉล่ีย (x) เท่ำกบั 4.48 โดยมีคุณภำพอยูใ่นระดบัดี  และเม่ือพิจำรณำเป็นรำยขอ้ 
เรำพบวำ่ กำรเร้ำควำมสนใจของรูปแบบกำรจดัหนงัสือ, กำรออกแบบหนำ้ปก, กำรจดัสัญลกัษณ์ต่ำง 
ๆ มีควำมเหมำะสม,และ กำรส่งเสริมกำรเรียนรู้แก่ผูเ้รียนตลอดเวลำ คิดเป็นค่ำเฉล่ีย 5.0  ระดบั
คุณภำพดีมำก คุณภำพของเสียงท่ีใชป้ระกอบกำรเรียน คิดเป็นค่ำเฉล่ีย 4.6 ระดบัคุณภำพดีมำก, กำร
ล ำดบักำรน ำเสนอเน้ือหำมีควำมสัมพนัธ์กนั และควำมเหมำะสมของภำพน่ิงประกอบเน้ือหำ คิดเป็น
ค่ำเฉล่ีย 4.3 ระดบัคุณภำพดี, ควำมเหมำะสมของขนำดตวัอกัษรและควำมเหมำะสมของรูปแบบกำร
น ำเสนอ คิดเป็นค่ำเฉล่ีย 4.0 ระดบัคุณภำพดี และควำมเหมำะสมของสีตวัอกัษรท่ีใช ้คิดเป็นค่ำเฉล่ีย 
3.6  ระดบัคุณภำพดีตำมล ำดบั 
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ตอนที ่2 การหาประสิทธิภาพของหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์บูรณาการ โดยใช้เกณฑ์ 80/80 
 

 ในกำรหำประสิทธิภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรโดยใชเ้กณฑ์ 80/80 ผูว้ิจยัได้
วเิครำะห์เปรียบเทียบผลรวมคะแนนเฉล่ียของกำรท ำแบบฝึกหัดระหว่ำงศึกษำ กับผลรวม
คะแนนเฉล่ียของกำรท ำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนโดยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำ
กำรของนักเรียนจ ำนวน 30 คน (กลุ่มใหญ่ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่ำง) โดยใช้สถิติพื้นฐำนร้อยละ 
วเิครำะห์เพื่อหำค่ำ 80 ตวัแรก และ 80 ตวัหลงั ปรำกฏผลดงัน้ี 
 

ตารางที ่4  แสดงผลกำรหำประสิทธิภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรกบันกัเรียนกลุ่มใหญ่ 
               คะแนนเตม็ 30 คะแนน        
                 (n=30) 

 คะแนนเฉล่ีย ร้อยละ 
แบบฝึกหดัระหวำ่งศึกษำ (E₁ ) 25.70 85.66 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน (E₂ ) 25.10 83.66 

 

 จำกตำรำงท่ี 4 แสดงให้เห็นว่ำหนังสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร ทักษะกำรอ่ำน 
ภำษำองักฤษ มีประสิทธิภำพกำรทดลองกลุ่มใหญ่ของแบบฝึกหัดระหว่ำงเรียนและแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน มีค่ำเท่ำกบั 85.66/ 83.66 สอดคลอ้งตำมเกณฑท่ี์ก ำหนดไว ้
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ตอนที ่3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัคะแนนสอบก่อนเรียนจากหนังสือ
อเิลก็ทรอนิกส์บูรณาการกบักลุ่มตัวอย่าง 
 

ตารางที ่5 แสดงผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัคะแนนสอบก่อนเรียนจาก 
   หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร 
            (n=30) 

  S.D. t Sig. 
คะแนนก่อนเรียน 13.20 2.85  

-21.11 
 

.00* 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 24.40 1.67   
*มีระดบันยัส าคญัท่ีระดบั  .05      
   df =29 
 

 จำกตำรำงท่ี 5 แสดงใหเ้ห็นถึงผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของกลุ่มตวัอยำ่งท่ีเรียนจำกหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร ทกัษะกำรอ่ำน ภำษำองักฤษ ว่ำคะแนนก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 13.20  
คะแนน ส่วนคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนมีค่ำเท่ำกบั 24.40 คะแนน ซ่ึงสูงกวำ่คะแนนก่อน
เรียน เม่ือวิเครำะห์ค่ำทำงสถิติดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์เก่ียวกบัควำมแตกต่ำงระหว่ำงค่ำเฉล่ีย 2 
กลุ่ม กรณีกลุ่มตวัอย่ำงท่ีไม่เป็นอิสระแก่กนั (Dependent) พบว่ำค่ำเฉล่ียมีควำมแตกต่ำงอย่ำงมี
นยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตำมสมมติฐำนท่ีตั้งไว ้
 

ตอนที ่4  ความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์บูรณาการ 
 

ตารางที ่6  ค่ำเฉล่ียควำมพึงพอใจของกลุ่มตวัอยำ่งท่ีมีต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร 
                (n= 30)  

 
 
 

ข้อค าถาม  S.D. ระดับ
ความพงึ
พอใจ 

 

1.  เปิดโอกำสใหผู้เ้รียนควบคุมกำรเรียนรู้ของตนเอง  4.57 0.53 มำกท่ีสุด 
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ตารางที ่6  (ต่อ) 
                (n= 30)  

 

    จำกตำรำงท่ี  6  พบวำ่นกัเรียนกลุ่มตวัอยำ่งมีควำมพึงพอใจต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์
บูรณำกำร ทกัษะกำรอ่ำน ภำษำองักฤษโดยภำพรวมอยูใ่นระดบัมำก โดยมีค่ำเฉล่ีย 4.37  และเม่ือ
พิจำรณำในรำยละเอียดของควำมพึงพอใจของนกัเรียนกลุ่มตวัอยำ่งพบวำ่  ควำมพึงพอใจต่อ
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร ในดำ้นกำรเปิดโอกำสใหผู้เ้รียนควบคุมกำรเรียนรู้ของตนเอง, 
ภำพและวดีีทศัน์ประกอบกำรศึกษำมีควำมเหมำะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหำและหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์มีควำมสวยงำมน่ำสนใจท่ีจะเรียนรู้ในระดบัมำกท่ีสุด โดยมีค่ำเฉล่ีย 4.57, 4.55  และ 
4.55   ตำมล ำดบั ควำมพึงพอใจในดำ้นอ่ืน ๆ  นอกนั้นอยูใ่นระดบัมำกตำมล ำดบั 
 

ข้อวจิารณ์ 
 

 จำกผลกำรวจิยั การพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณาการ ในการเรียนรู้ ทกัษะการอ่าน 
ภาษาองักฤษ  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีขอ้วจิำรณ์ดงัต่อไปน้ี 

ข้อค าถาม  S.D. ระดับ
ความพงึ
พอใจ 

 

2.  ภำพและวดิีทศัน์ประกอบกำรศึกษำมีควำมเหมำะสมสอดคลอ้ง 
     กบัเน้ือหำ     

4.55 0.50 มำกท่ีสุด 

3. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มีควำมสวยงำม น่ำสนใจท่ีจะเรียนรู้ 4.55 0.50 มำกท่ีสุด 
4. สำมำรถใชเ้ป็นส่ือเสริมกำรเรียนหลงัครูสอน  4.42 0.49 มำก 
5. กำรเรียนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท ำใหมี้ควำมเขำ้ใจมำกข้ึน 4.42 0.49 มำก 
6.  เสียงท่ีใชมี้ควำมเหมำะสม และชดัเจน 4.30 0.67 มำก 

7.  กำรจดัวำงหนำ้หนงัสือหวัขอ้ยอ่ย ทั้งสัญลกัษณ์ต่ำง ๆ มี 
     ควำมเหมำะสม 

4.25 0.57 มำก 

8.  หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มีกิจกรรมและ เน้ือหำหลำกหลำยน่ำสนใจ   4.25 0.57 มำก 
9.  รูปแบบ ขนำด และสีตวัอกัษรท่ีใชใ้นส่ือฯ มีควำมเหมำะสม 4.25 0.57 มำก 

10. ควรจดัท ำหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบฝึกทกัษะเพิ่มมำกข้ึน 4.22 0.52 มำก 

 4.37  มำก 
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 1. ผลกำรเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงของผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนหลงัเรียนและคะแนนของ
แบบทดสอบก่อนเรียนจำกหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร โดยนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน
สูงกวำ่ก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั  .05 ผลท่ีไดเ้น่ืองจำก 
 
    1.1 นกัเรียนท่ีไดเ้รียนจำกหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร สำมำรถท ำแบบทดสอบหลงั
เรียนไดค้ะแนนสูงกวำ่ก่อนเรียน แสดงใหเ้ห็นวำ่นกัเรียนไดรั้บควำมรู้เพิ่มข้ึน 
 
    1.2 ส่ือท่ีเลือกมำใชใ้นกำรน ำเสนอเน้ือหำเพื่อถ่ำยทอดควำมรู้ไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพนั้น 
อนัเป็นผลเน่ืองจำกผูว้ิจยัเลือกส่ือหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร โปรแกรม FlipAlbum Vista Pro 
ซ่ึงมีลกัษณะของส่ือประสมท่ีประกอบดว้ยขอ้ควำม ภำพน่ิง และวดิีทศัน์ ท่ีเป็นกำรเพิ่มช่องทำงกำร
รับรู้ ตระหนกัและเขำ้ใจแก่ผูเ้รียนไดม้ำกยิง่ข้ึน ทั้งกำรเพิ่มไฟลเ์สียงท่ีบนัทึกเสียงโดยคนต่ำงชำติ 
ซ่ึงถือวำ่เป็นผูท่ี้มีควำมช ำนำญในกำรออกเสียง ท ำใหก้ำรฝึกทกัษะกำรอ่ำนมีควำมถูกตอ้งมำกยิง่ข้ึน 
เกิดประสิทธิภำพในกำรเรียนรู้ ดงันั้นส่ิงท่ีครูผูส้อนตอ้งค ำนึง คือเทคโนโลยท่ีีน ำมำมำใชก้บักำร
เรียนกำรสอนนั้นควรมีควำมสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรและมีเป้ำหมำยในกิจกรรมนั้นดว้ยจึงจะบรรลุ
ควำมส ำเร็จตำมท่ีคำดหวงัได ้(แจ่มจนัทร์ ทองสำ, 2546) 
  
     1.3 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษนั้นเป็น
กำรเช่ือมโยงเน้ือหำสำระภำษำองักฤษ วทิยำศำสตร์ และสังคมเขำ้ดว้ยกนั ลกัษณะบูรณำกำรแบบ
พหุวทิยำกำร โดยเนน้ภำษำองักฤษเป็นหลกั สอดแทรกเน้ือหำรองคือ เร่ืองภำวะโลกร้อน มี
ขอบข่ำยเน้ือหำทำงดำ้นสังคมและวทิยำศำสตร์ จึงท ำใหห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรเป็นส่ือท่ี
สำมำรถจดักำรเรียนรู้แบบบูรณำกำร ท ำใหผู้เ้รียนเกิดกำรเปล่ียนแปลงทั้งดำ้นสติปัญญำ ควำมรู้ 
ทกัษะกำรอ่ำนเพื่อควำมเขำ้ใจและดำ้นจิตใจ เห็นคุณค่ำในกำรรักษำสภำพของธรรมชำติ ส่ิงต่ำง ๆ 
รอบตวัใหเ้หมำะสม ปลอดภยักบัตนเอง สังคมและโลก เป็นไปตำมท่ี กิตติ รัตนรำษี (2550) ได้
กล่ำววำ่กำรจดักำรเรียนรู้แบบบูรณำกำรท ำใหผู้เ้รียนสำมำรถน ำควำมรู้ ทกัษะท่ีไดไ้ปแกปั้ญหำดว้ย
ตนเอง และน ำไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์จริงในชีวติประจ ำวนัได ้
 2. เม่ือพิจำรณำในรำยละเอียดของควำมพึงพอใจของนกัเรียนกลุ่มตวัอยำ่งพบวำ่  ควำมพึง
พอใจต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร ในดำ้นกำรเปิดโอกำสใหผู้เ้รียนควบคุมกำรเรียนรู้ของ
ตนเอง, ภำพและวดีิทศัน์ประกอบกำรศึกษำมีควำมเหมำะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหำและหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์มีควำมสวยงำม น่ำสนใจท่ีจะเรียนรู้ เน่ืองจำกกำรออกแบบส่ือกำรเรียนรู้ใหมี้ควำม
เหมำะสมกบัเน้ือหำและธรรมชำติของผูเ้รียน ประกอบกบัส่ิงเร้ำท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดควำมสนใจ
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อยำกท่ีจะเรียนรู้ และท ำกิจกรรมร่วมกบัส่ือกำรเรียนกำรสอน ไดแ้ก่ สีสัน ภำพ กรำฟิก และ
เสียงดนตรี ท่ีสำมำรถใหผ้ลป้อนกลบัผูเ้รียนไดท้นัที ตลอดจนสนบัสนุนกำรเรียนรู้ของบุคคลท่ี
แตกต่ำงกนัใหไ้ดเ้รียนไปตำมควำมสำมำรถจนประสบควำมส ำเร็จ สำมำรถทบทวนไดต้ำมตอ้งกำร
จนกวำ่จะเขำ้ใจได ้(กิดำนนัท ์มลิทอง, 2548) 
 
 จำกเหตุผลดงักล่ำวขำ้งตน้ สรุปไดว้ำ่หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในการเรียนรู้ทกัษะ
การอ่าน ภาษาองักฤษ  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นส่ือกำรเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภำพ
สำมำรถท ำใหน้กัเรียนมีควำมกำ้วหนำ้ในกำรเรียนรู้มำกข้ึน ดงันั้นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร
จึงเหมำะท่ีจะน ำไปใชใ้นกำรเรียนรู้ในระดบัมธัยมศึกษำปีท่ี 3 ได ้
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บทที ่5 
 

สรุปผลการวจิัยและข้อเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวจัิย 
 

 กำรวิจยัเร่ือง การพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณาการในการเรียนรู้ ทกัษะการอ่าน 
ภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สำมำรถสรุปผลกำรด ำเนินกำรดงัน้ี 

 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 

1. เพื่อสร้ำงและหำประสิทธิภำพของกำรพฒันำหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรใน 
กำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำน ภำษำองักฤษ  ส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 ตำมเกณฑ ์80/80 
 
 2 .  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของผูเ้รียนโดยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร
ในกำรเรียนรู้ ทกัษะกำรอ่ำน ภำษำองักฤษ กบัคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
 
 3.  เพื่อศึกษำควำมพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อกำรใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรใน 
กำรเรียนรู้ ทกัษะกำรอ่ำน ภำษำองักฤษ 
 
สมมุติฐานการวจัิย 
 

ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 โดยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำ
กำรในกำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษสูงกวำ่คะแนนสอบก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติ
ท่ี .05 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 ประชำกรท่ีใชใ้นกำรวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 จ ำนวน 90 คน คือ
ม. 3/1 และ ม. 3/2 จ ำนวนนกัเรียนห้องละ 45 คน ภำคเรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2554 โรงเรียนตั้งพิรุฬห์
ธรรม ส ำนกังำนเขตทววีฒันำ กรุงเทพมหำนคร  
 
 กลุ่มตวัอยำ่งไดม้ำจำกกำรสุ่มอยำ่งง่ำย จำกกำรจบัฉลำกของนกัเรียนทั้งหมดใหไ้ดจ้นครบ
จ ำนวน 30 คน นกัเรียนส่วนท่ีเหลือเขำ้เรียนตำมกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนท่ีโรงเรียนจดัตำมปกติ  
 
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 
 1. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษส ำหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3   
 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนโดยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรใน        
กำรเรียนรู้ ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3   
 
 3. แบบสอบถำมควำมพึงพอใจท่ีมีต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ 
ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษส ำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3   
 
 4. แบบประเมินคุณภำพหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรส ำหรับผูเ้ช่ียวชำญทำงดำ้นเน้ือหำ
และดำ้นเทคนิคกำรผลิต  
 
ด าเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 กำรด ำเนินกำรทดลองและกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลกำรวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดท้  ำกำรเก็บ
ขอ้มูลดว้ยตนเองท่ี โรงเรียนตั้งพิรุฬห์ธรรม ส ำนกังำนเขตทววีฒันำ กรุงเทพมหำนคร 
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 1. น ำหนงัสือขอควำมอนุเครำะห์จำกภำควชิำเทคโนโลยีกำรศึกษำ เพื่อน ำเรียนขออนุญำต
ผูอ้  ำนวยกำรโรงเรียนตั้งพิรุฬห์ธรรม ส ำนกังำนเขตทววีฒันำ กรุงเทพมหำนคร ในกำรทดลองและ
เก็บรวบรวมขอ้มูลในกำรท ำวจิยั 
 
 2. ช้ีแจงใหผู้เ้รียนท่ีเขำ้ร่วมกำรเรียนวชิำภำษำองักฤษทกัษะกำรอ่ำนท่ีผูว้ิจยัใชเ้ป็น 
กลุ่มตวัอยำ่งใหท้รำบถึงวตัถุประสงคใ์นกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลกำรวจิยั 
 
 3. น ำแบบทดสอบก่อนเรียน จ ำนวน 30 ขอ้โดยกำรสลบัขอ้และตวัเลือกจำกแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน เพื่อวดัควำมรู้ของผูเ้รียนก่อนเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร 
โดยแจกชุดแบบทดสอบ ให้ผูเ้รียนหน่ึงคนต่อหน่ึงชุด ใชเ้วลำ 45 นำที 
 
 4.  เก็บแบบทดสอบคืนพร้อมทั้งน ำมำวเิครำะห์ผลเพื่อเก็บเป็นคะแนนก่อนเรียน 
 
 5. หลงัจำกผำ่นไป 1 สัปดำห์ ผูว้จิยัด ำเนินกำรทดลองโดยใหผู้เ้รียนเรียนจำกหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร เร่ือง ภำวะโลกร้อน ทกัษะกำรอ่ำนโดยใหน้กัเรียนใชค้อมพิวเตอร์ 1 คน
ต่อคอมพิวเตอร์ 1 เคร่ือง ใชเ้วลำ 6 ชัว่โมง 2 วนั วนัละ 3 ชัว่โมงโดยจดักำรเรียนรู้แบบเป็นบทตอน-
ส่วนเพิ่มเติมและกำรท ำแบบฝึกหดัใชก้ำร printout จำกโปรแกรมหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร
เพื่อควำมสะดวกในกำรตรวจสอบประเมินผล มีรำยละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 
 คร้ังท่ี 1 Introduction-Glossary-Appendix ผูเ้รียนศึกษำอ่ำนในส่วนของ Introduction พร้อม
ฟังเสียงกำรอ่ำนจำกหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์โดยผำ่นระบบกำรบนัทึกเสียงและศึกษำรำยละเอียดของ
เร่ืองจำกไฟลว์ดิีทศัน์ เพื่อเพิ่มควำมเขำ้ใจจำกเร่ืองท่ีอ่ำน ใชเ้วลำประมำณ 15 นำที จำกนั้นใหผู้เ้รียน
ศึกษำส่วนของ Glossary อธิบำยควำมหมำยเพิ่มเติมของค ำศพัทเ์ฉพำะ และ Appendix ภำคผนวก
รูปภำพท่ีสนบัสนุนใหผู้เ้รียนไดมี้ควำมเขำ้ใจเพิ่มมำกข้ึน ใชเ้วลำประมำณ 30 นำที แลว้ใหผู้เ้รียน
ทบทวนควำมรู้จำกเกมอกัษรไขว ้และเกมจดัหมวดหมู่ประเภทค ำศพัท ์
 
 คร้ังท่ี 2 Part I: Greenhouse Effect ผูเ้รียนศึกษำใชเ้วลำประมำณ 40 นำที แลว้ท ำ
แบบฝึกหดัทกัษะกำรอ่ำนเพื่อควำมเขำ้ใจระหวำ่งเรียนในตอนทำ้ยจ ำนวน 15 ขอ้ ใชเ้วลำ 20 นำที 
 



123 
 

 คร้ังท่ี 3 Part II :Linked Global Warming ตอนท่ี 1 ผูเ้รียนศึกษำ Tsunami in Thailand หนำ้ 
37- Earthquake in Chile หนำ้ 49 แลว้ท ำแบบฝึกหดัทบทวนค ำศพัท ์Category Game หนำ้ 64 
 
 คร้ังท่ี 4  Part II :Linked Global Warming ตอนท่ี 2 ผูเ้รียนศึกษำ Earthquake in China หนำ้ 
51- Snowing in South Africa หนำ้ 61 แลว้ท ำแบบฝึกหดัทกัษะกำรอ่ำนแบบจบัคู่ค  ำเพื่อทบทวน
ควำมหมำยของค ำศพัท์ หนำ้ 63 
 
 คร้ังท่ี 5 Part III: Impacts of Global Warming ผูเ้รียนศึกษำ หนำ้ 65- 74 ใชเ้วลำ 30 นำที
แลว้ท ำแบบฝึกหดัทกัษะกำรอ่ำนเก่ียวกบักำรโครงสร้ำงและล ำดบักำรเรียงค ำของประโยค
ภำษำองักฤษท่ีถูกตอ้ง จ  ำนวน 10 ขอ้ หนำ้ 75 ใชเ้วลำ 30 นำที 
 
 คร้ังท่ี 6 Part IV: 10 Ways to save the Earth ผูเ้รียนศึกษำ หนำ้ 77- 98 ใชเ้วลำ 40 นำทีแลว้
ท ำแบบฝึกหดัทกัษะกำรอ่ำนเพื่อทบทวนควำมเขำ้ใจเร่ืองท่ีอ่ำน จ ำนวน 15 ขอ้ หนำ้ 102 ใชเ้วลำ 20 
นำที 
 
 6. หลงัจำกเรียนจบแลว้ ให้ผูเ้รียนท ำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน จ ำนวน 30 
ขอ้ ใชเ้วลำ 45 นำที หลงัจำกนั้นท ำแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ 
 
 7. เก็บรวบรวมแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนและแบบสอบถำมควำมพึงพอใจเพื่อท ำกำร
วเิครำะห์ขอ้มูล และสรุปผลขอ้มูลต่อไป 
 
ผลการวจัิย 
 
 1. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ มี
ประสิทธิภำพ 85.66/ 83.66 สอดคลอ้งตำมเกณฑท่ี์ก ำหนดไว ้
 
 2 .  ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของผูเ้รียนโดยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ 
ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษสูงกวำ่คะแนนสอบก่อนเรียนอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05 
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 3.  ควำมพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อกำรใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ 
ทกัษะกำรอ่ำน ภำษำองักฤษอยูใ่นระดบัมำก คิดเป็นค่ำเฉล่ีย 4.37 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 
 1. จำกผลกำรวจิยัปรำกฏวำ่ กำรพฒันำหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ 
ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษ เร่ือง Global Warming: Protect Future Generations ส ำหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษำปีท่ี 3 ท่ีผูว้จิยัสร้ำงข้ึนมีประสิทธิภำพตำมเกณฑ ์80/80 ดงันั้นจึงสำมำรถน ำหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรมำใชเ้ป็นส่ือกำรเรียนรู้ส ำหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษำปีท่ี 3 ได ้
 
 2. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรในกำรเรียนรู้ทกัษะกำรอ่ำนภำษำองักฤษท่ีใชเ้ป็นส่ือ
ส่ือประสมท่ีน ำเทคนิค วธีิกำร เช่น ภำพ วดิีทศัน์ ขอ้ควำม เพลงบรรเลง ภำพเคล่ือนไหว และเสียง
กำรอ่ำนขอ้ควำมโดยชำวต่ำงประเทศ มำสัมพนัธ์และส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั โดยถ่ำยทอดเน้ือหำท่ี
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ำรเรียนรู้ ท ำให้ผูเ้รียนสำมำรถเรียนรู้และเขำ้ใจเร่ืองท่ีอ่ำนไดม้ำกยิง่ขั้น 
กำรเพิ่มส่วนของ Glossary และ Appendix ในตอนทำ้ยของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรนั้น 
เป็นกำรส่งเสริมควำมรู้ทำงดำ้นค ำศพัท ์ท ำใหผู้เ้รียนเขำ้ใจในค ำศพัทจ์ำกเร่ืองท่ีเรียนไดอ้ยำ่งเป็น
รูปธรรมมำกยิง่ข้ึน (สุมิตรำ องัวฒันกุล, 2540) กำรจดัประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ให้เป็นไปตำมควำม
สนใจ ควำมสำมำรถและควำมถนดัของผูเ้รียนนั้นตอ้งมีกำรวำงแผนอยำ่งมีขั้นตอน เช่นจดัท ำใหแ้ต่
ละหน่วย หรือบทตอนแต่ละบทมีเทคโนโลยรีวมเขำ้ไปดว้ย มีกำรออกแบบกำรจดักิจกรรม แบบฝึก
ระหวำ่งเรียนอยำ่งเป็นระบบ และจดัน ำเสนอประสบกำรณ์ในลกัษณะไฟลภ์ำพ ไฟลเ์สียง ส่งเสริม
กำรปฏิบติักำรอ่ำน เพิ่มประสิทธิภำพในกำรเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน (แจ่มจนัทร์ ทองสำ, 2546) 
 
 3. กำรสร้ำงหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรท่ีกำรฝึกทกัษะจ ำเป็นตอ้งมีกำรวำงแผน
ล่วงหนำ้อยำ่งมีระบบ อำทิ กำรเขียน Flow Chart/ Storyboard กำรเตรียมรูปภำพประกอบ กำร
เตรียมเสียงประกอบในประเภทของไฟลท่ี์สำมำรถใชก้บัโปรแกรมกำรผลิต เพื่อช่วยลดเวลำในกำร
ผลิต และลดปัญหำระหวำ่งกำรผลิต เน่ืองจำกโปรแกรมท่ีใชส้ร้ำงหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ มีขอ้จ ำกดั
ในเร่ืองของประเภทของไฟลท่ี์น ำเขำ้มำใชร่้วมกนัในโปรแกรม ทั้งประเภทของไฟลภ์ำพและเสียง 
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 4. โปรแกรมท่ีใชใ้นกำรสร้ำงหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ส่วนใหญ่ใชส้ร้ำงเพื่อพิมพอ์อกเป็น
เอกสำร หรือแสดงผลในหนำ้จอไม่ต่ำงจำกเอกสำรทัว่ไป เม่ือน ำไปประยกุตส์ร้ำงเป็นหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีกำรบูรณำกำร น ำเทคนิค วธีิกำรน ำเสนอบทเรียนควำมรู้ และกำรท ำแบบฝึกหดั
ทดสอบระหวำ่งเรียนท่ีมีกำรตอบสนองแก่ผูเ้รียนอยำ่งเป็นระบบ จึงท ำใหผู้เ้รียนมีผลกำรเรียนดีข้ึน 
ดงันั้นครูผูส้อนจึงควรสร้ำงหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร เพื่อน ำไปใชเ้ป็นส่ือกำรเรียนกำรสอน
ทั้งในชั้นเรียนและกำรเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 
 
 1. ควรมีกำรสนบัสนุนใหมี้กำรวจิยัส่ือในรูปแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ในวชิำ
ภำษำองักฤษใหม้ำกข้ึน เพื่อเผยแพร่ควำมรู้ส ำหรับผูท่ี้สนใจโดยทัว่ไป  
 
 2. ควรพฒันำหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ในลกัษณะแผน่บนัทึกเก็บขอ้มูล เพื่อเปิดโอกำสให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนดว้ยตนเองตลอดเวลำ 
 
 3.  ควรมีกำรวจิยักำรออกแบบส่ือท่ีมีควำมเหมำะสมในกำรใชป้ระกอบกำรเรียนกำรสอน
วชิำอ่ืนในรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร เพิ่มคุณภำพและประสิทธิภำพในกำรเรียนกำร
สอนมำกข้ึน  
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ภาคผนวก ก 
รำยนำมผูเ้ช่ียวชำญ  
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

ด้านเนือ้หา 
 
 1.     นำยอ ำนำจ  ช่ำงเรียน 
         ผูอ้  ำนวยกำรโรงเรียนมธัยมประชำนิเวศน์ 
        ควำมเช่ียวชำญดำ้นภำษำองักฤษ 
 
 2.    นำงสำวรัชฎำ  ทบัเทศ 
         อำจำรยศ์ูนยว์จิยัและพฒันำกำรศึกษำ โรงเรียนสำธิตแห่งมหำวทิยำลยัเกษตรศำสตร์  
        ควำมเช่ียวชำญดำ้นภำษำองักฤษ 
 
 3.   ดร.นพวรรณ  ฉิมรอยลำภ 
       อำจำรยภ์ำคกำรศึกษำ คณะศึกษำศำสตร์ มหำวทิยำลยัเกษตรศำสตร์ 
      ควำมเช่ียวชำญดำ้นภำษำองักฤษ 
 
ด้านเทคนิคการผลติ 
 
 1.   รองศำสตรำจำรย ์ดร.สำโรช  โศภีรักษ์ 
                    รองหวัหนำ้ภำควชิำเทคโนโลยกีำรศึกษำ คณะศึกษำศำสตร์ มหำวทิยำลยัเกษตรศำสตร์ 
       ควำมเช่ียวชำญดำ้นกำรผลิตส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
 2.  นำยไพรัช  จนัทร์ดวง 
      ขำ้รำชกำรบ ำนำญ ส ำนกักำรศึกษำกรุงเทพมหำนคร 
      กรรมกำรประเมินคุณภำพกำรศึกษำ ของ ส ำนกังำนรับรองเขตตล่ิงชนัและ 
                   ประเมินคุณภำพกำรศึกษำ(องคก์ำรมหำชน)หรือสมศ. 
      ควำมเช่ียวชำญดำ้นกำรผลิตส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
 
 



139 
 

 3.  นำงสำวสิริกญัญำ  มณีนิล 
     นกัวชิำกำรโสตทศันศึกษำ กองบริกำร ส ำนกังำนอธิกำรบดี มหำวทิยำลยัเกษตรศำสตร์ 
     ควำมเช่ียวชำญดำ้นกำรผลิตส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
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ภาคผนวก ข 
กำรวเิครำะห์ขอ้มูล 
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ตารางผนวกที่  1  ผลกำรวเิครำะห์ควำมสอดคลอ้งระหวำ่งเน้ือหำกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  
                            (IOC) ของผูเ้ช่ียวชำญดำ้นควำมตรงเชิงเน้ือหำ 
 

ข้อที่ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 ผลรวม IOC ความหมาย 
1 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
5 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
7 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
8 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
9 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 

10 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
11 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
12 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
13 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
14 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
15 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
16 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
17 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
18 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
19 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
20 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
21 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
22 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
23 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
24 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
25 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
26 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางผนวกที ่1  (ต่อ) 
 

ข้อที่ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 ผลรวม IOC ความหมาย 
27 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
28 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
29 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
30 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
31 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
32 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
33 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
34 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
35 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
36 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
37 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
38 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
39 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
40 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
41 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
42 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
43 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
44 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
45 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
46 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
47 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
48 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
49 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
50 1 1 1 3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางผนวกที ่2   ผลกำรวเิครำะห์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ทกัษะกำรอ่ำน 
                ภำษำองักฤษ  จ ำนวน 50 ขอ้ 
 
ข้อที่ ดัชนีความยากง่าย 

(p) 
ดัชนีอ านาจจ าแนก 

(r) 
ข้อที่ ดัชนีความยากง่าย 

(p) 
ดัชนีอ านาจจ าแนก 

(r) 
    1* 0.63 0.60  26* 0.60 0.53 
    2* 0.70 0.33  27* 0.50 0.60 
    3*                                 0.63 0.47 28 0.34 -0.05 

4 0.83 0.33  29* 0.53 0.53 
5 0.83 0.20 30 0.10 0.00 

 6* 0.67 0.40  31* 0.47 0.50 
 7* 0.43 0.47 32 0.87 0.13 
 8* 0.57 0.60  33* 0.67 0.53 
9 0.87 0.27  34* 0.63 0.33 

10* 0.43 0.60  35* 0.50 0.60 
11 0.87 0.13  36* 0.53 0.53 
12 0.80 0.27  37* 0.63 0.47 
13 0.31 0.00  38* 0.47 0.67 

 14* 0.53 0.67 39 0.83 0.07 
 15* 0.60 0.53  40* 0.40 0.53 
16 0.90 0.20  41* 0.50 0.60 

 17* 0.53 0.40 42 0.13 -0.05 
 18* 0.57 0.60 43 0.18 -0.26 
 19* 0.53 0.53 44 0.83 0.20 
 20 0.23 -0.05   45* 0.60 0.53 

 21* 0.43 0.47  46* 0.50 0.60 
22 0.31 -0.10 47 0.80 0.13 

 23* 0.53 0.40 48 0.77 0.07 
 24* 0.57 0.53 49 0.87 0.27 
 25* 0.63 0.60 50 0.23 0.00 
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หมำยเหตุ: เคร่ืองหมำย (*) คือ ขอ้สอบท่ีคดัเลือกไวเ้พื่อใชเ้ป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำร
เรียน ซ่ึง     ผำ่นตำมเกณฑ ์คือ ค่ำ p มีค่ำระหวำ่ง 0.20-0.80, ค่ำ r ไม่ต  ่ำกวำ่ 0.20 
 
 เกณฑข์อบเขตของ p และควำมหมำย 
  
   0.81-1.00 เป็นขอ้สอบท่ีง่ำยมำก 
   0.61-0.80 เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขำ้งง่ำย 
   0.41-0.60 เป็นขอ้สอบท่ีง่ำยพอเหมำะ 
   0.21-0.40 เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขำ้งยำก 
   0.00-0.20 เป็นขอ้สอบท่ียำกมำก 
 
 เกณฑข์อบเขตของ r และควำมหมำย 
 
   0.40 ข้ึนไป ค่ำอ ำนำจจ ำแนกสูง คุณภำพขอ้สอบดีมำก 
   0.30-0.39 ค่ำอ ำนำจจ ำแนกปำนกลำง คุณภำพขอ้สอบดีพอสมควร 
   0.20-0.29 ค่ำอ ำนำจจ ำแนกค่อนขำ้งต ่ำ คุณภำพขอ้สอบพอใชไ้ด ้แต่ตอ้งปรับปรุง 
   ต  ่ำกวำ่ 0.20 ค่ำอ ำนำจจ ำแนกต ่ำ คุณภำพขอ้สอบไม่ควรน ำมำใช ้
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ตารางผนวกที ่3  ผลกำรวเิครำะห์ค่ำควำมยำกง่ำย (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ของแบบทดสอบ
  วดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 30 ขอ้ 
                   (n= 30) 

ข้อที่ RU  RL  P r q Pq 
1 14 5 0.63 0.60 0.37 0.23 
2 13 8 0.70 0.33 0.30 0.21 
3 13 6 0.63 0.47 0.37 0.23 
4 13 7 0.67 0.40 0.33 0.22 
5 10 3 0.43 0.47 0.57 0.25 
6 13 4 0.57 0.60 0.43 0.25 
7 11 2 0.43 0.60 0.57 0.25 
8 13 3 0.53 0.67 0.47 0.25 
9 13 5 0.60 0.53 0.40 0.24 

10 11 5 0.53 0.40 0.47 0.25 
11 13 4 0.57 0.60 0.43 0.25 
12 12 4 0.53 0.53 0.47 0.25 
13 10 3 0.43 0.47 0.57 0.25 
14 11 5 0.53 0.40 0.47 0.25 
15 13 4 0.57 0.53 0.43 0.25 
16 14 5 0.63 0.60 0.37 0.23 
17 13 5 0.60 0.53 0.40 0.24 
18 12 3 0.50 0.60 0.50 0.25 
19 11 5 0.53 0.53 0.47 0.25 
20 10 4 0.47 0.50 0.53 0.25 
21 14 6 0.67 0.53 0.33 0.22 
22 12 7 0.63 0.33 0.37 0.23 
23 12 3 0.50 0.60 0.50 0.25 
24 11 5 0.53 0.53 0.47 0.25 
25 13 6 0.63 0.47 0.37 0.23 
26 12 2 0.47 0.67 0.53 0.25 
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ตารางผนวกที ่3  (ต่อ) 
                   (n= 30) 

ข้อที่ RU
 RL

 P r q Pq 
27 10 2 0.40 0.53 0.60 0.24 
28 12 3 0.50 0.60 0.50 0.25 
29 13 5 0.60 0.53 0.40 0.24 
30 12 3 0.50 0.60 0.50 0.25 
รวม 364 132 16.51 15.75 13.49 Σpq=7.26 
เฉล่ีย 12.13 4.40 0.55 0.52 0.45  
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ตารางผนวกที ่4  กำรวเิครำะห์หำควำมแปรปรวนและค่ำควำมเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
                    (n=30) 

คะแนน (x) ความถี่ (f) Fx x² fx² 
6 1 6 36 36 
7 1 7 49 49 
8 2 16 64 128 
9 1 9 81 81 

10 6 60 100 600 
11 2 22 121 242 
12 2 24 144 288 
20 2 40 400 800 
23 1 23 529 529 
24 6 144 576 3456 
25 2 50 625 1250 
26 1 26 676 676 
27 3 81 729 2187 
รวม N = 30 Σfx = 508 Σx² = 4130 Σfx² = 10322 

 
 กำรค ำนวณหำค่ำควำมแปรปรวนของแบบทดสอบ 
 

 จำกสูตร  S²    =      
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2
)(

2



 

NN

fxfxN  

 

 แทนค่ำ   =       
)130(30

2
)508()1030030(



  

   S²   =        58.55 
 
 กำรค ำนวณหำควำมเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตร KR- 20 
 

 จำกสูตร rtt = 
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 แทนค่ำ   =  









 55.58

26.7
1

130

30  

 
    = 





 

55.58
26.755.58

29
30  

 
    rtt = 0.906     0.91   

ตารางผนวกที ่5  คุณภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรโดยผูเ้ช่ียวชำญดำ้นเทคนิค 
                            กำรผลิต 
               (n=3) 

รายการประเมิน 
คนที่ 

x  S.D. 
ระดับ
คุณภาพ 1 2 3 

1. การเร้าความสนใจของรูปแบบการจดัของ 
    หนงัสือ 

5 5 5 5.0 0.00 ดีมำก 

2. การออกแบบหนา้ปก 5 5 5 5.0 0.00 ดีมำก 
3. สัญลกัษณ์ต่างๆมีความเหมาะสม 5 5 5 5.0 0.00 ดีมำก 
4. ส่งเสริมการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนตลอดเวลา  5 5 5 5.0 0.00 ดีมำก 
5. คุณภาพของเสียงท่ีใชป้ระกอบการเรียน 5 5 4 4.6 0.57 ดีมำก 
6. การล าดบัการน าเสนอเน้ือหามี 
    ความสัมพนัธ์กนั 

5 4 4 4.3 0.57 ดี 

7. ความเหมาะสมของภาพน่ิงประกอบ 
    เน้ือหา 

5 4 4 4.3 0.57 ดี 

8. ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษร 4 4 4 4.0 0.00 ดี 
9. ความเหมาะสมของรูปแบบการน าเสนอ 4 4 4 4.0 0.00 ดี 
10. ความเหมาะสมของสีตวัอกัษร 4 4 3 3.6 0.47 ดี 

รวม    4.48  ดี 
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ตารางผนวกที ่6  คุณภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร โดยผูเ้ช่ียวชำญดำ้นเน้ือหำ 
 

 
รำยกำรประเมิน 

คนท่ี 
x  S.D. 

ระดบั
คุณภำพ 1 2 3 

1. ความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัผลการ 
    เรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

5 5 5 5.0 0.00 ดีมาก 

2. ความถูกตอ้งของเน้ือหา 5 5 5 5.0 0.00 ดีมาก 
3. ความครบถว้นครอบคลุมของเน้ือหา 5 5 5 5.0 0.00 ดีมาก 
4. ความกะทดัรัดชดัเจนของภาษาท่ีใช ้ 5 5 5 5.0 0.00 ดีมาก 
5. ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้ 5 5 4 4.6 0.57 ดีมาก 
6. ความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัภาพ 4 4 4 4.0 0.00 ดี 
7. ความเหมาะสมการจดัล าดบัขั้นตอนของ 
     เน้ือหา 

4 4 4 4.0 0.00 ดี 

8. การตั้งค  าถามเหมาะสมและครอบคลุม 4 4 4 4.0 0.00 ดี 
9. ค  าถามมีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 4 4 4 4.0 0.00 ดี 
10. แบบทดสอบสามารถวดัความรู้ความ 
     เขา้ใจ 

4 4 4 4.0 0.00 ดี 

รวม    4.46  ดี 
 

 จำกตำรำงท่ี 1 พบวำ่ คุณภำพของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ส่งเสริมกำรอ่ำนชุดค ำพื้นฐำนท่ีใช้
ในชีวิตประจ ำวนั กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 5 โดยผูเ้ช่ียวชำญประเมิน
โดยรวมทุกดำ้น มีค่ำเฉล่ีย ( X  ) เท่ำกบั 4.54  โดยมีคุณภำพอยูใ่นระดบัดี   
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ตารางผนวกที ่7  ค่ำเฉล่ียควำมพึงพอใจของกลุ่มตวัอยำ่งท่ีมีต่อหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร 
                (n= 30)  

 
ตารางผนวกที ่8  แสดงค่ำของคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน คะแนนแบบฝึกหดัระหวำ่งเรียน  
               และคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรของ 
                            กลุ่มยอ่ยท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยำ่ง 
                (n= 10) 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนระหวำ่งเรียน คะแนนหลงัเรียน 

1 13 25 23 
2 16 26 23 
3 15 25 23 
4 15 24 23 
5 16 23 27 
6 15 25 27 

รำยกำร x   S.D ระดบั
ควำมพึง
พอใจ 

 

1.  เปิดโอกำสใหผู้เ้รียนควบคุมกำรเรียนรู้ของตนเอง  4.57 0.53 มำกท่ีสุด 

2.  ภำพและวดีิทศัน์ประกอบกำรศึกษำมีควำมเหมำะสม     4.55 0.50 มำกท่ีสุด 

3. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มีควำมสวยงำม น่ำสนใจท่ีจะเรียนรู้ 4.55 0.50 มำกท่ีสุด 
4. สำมำรถใชเ้ป็นส่ือเสริมกำรเรียนหลงัครูสอน  4.42 0.49 มำก 
5. กำรเรียนโดยใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท ำใหมี้ควำมเขำ้ใจมำกข้ึน 4.42 0.49 มำก 
6.  เสียงท่ีใชมี้ควำมเหมำะสม และชดัเจน 4.30 0.67 มำก 

7.  กำรจดัวำงหนำ้หนงัสือหวัขอ้ยอ่ย ทั้งสัญลกัษณ์ต่ำง ๆ มี 
     ควำมเหมำะสม 

4.25 0.57 มำก 

8.  หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มีกิจกรรมและ เน้ือหำหลำกหลำยน่ำสนใจ   4.25 0.57 มำก 
9.  รูปแบบ ขนำด และสีตวัอกัษรท่ีใชใ้นส่ือฯ มีควำมเหมำะสม 4.25 0.57 มำก 

10. ควรจดัท ำหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบฝึกทกัษะเพิ่มมำกข้ึน 4.22 0.52 มำก 

 4.37  มำก 
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ตารางผนวกที ่8  (ต่อ) 
                (n= 10) 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนระหวำ่งเรียน คะแนนหลงัเรียน 

7 10 25 26 

8 10 23 25 

9 11 26 25 

10 16 26 24 

รวม 137 248 246 

คะแนนเฉล่ีย 13.70 24.80 24.60 

ค่ำเบ่ียงเบนมำตรฐำน 2.37 1.08 1.65 

ร้อยละ 45.66 82.66 82.00 

 
ตารางผนวกที ่9  แสดงค่ำของคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน คะแนนแบบฝึกหดัระหวำ่งเรียน  
               และคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรของ 
                            กลุ่มใหญ่ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยำ่ง 
                (n= 30) 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนระหวำ่งเรียน คะแนนหลงัเรียน 

1 15 25 27 
2 10 28 26 
3 10 27 25 
4 11 24 25 
5 16 26 24 
6 13 27 23 
7 16 26 23 
8 15 27 23 
9 15 26 23 

10 16 26 27 
11 14 24 26 
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ตารางผนวกที ่9  (ต่อ) 
                         (n= 30) 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนระหวำ่งเรียน คะแนนหลงัเรียน 

12 15 25 28 
13 15 26 26 
14 18 25 26 
15 15 26 25 
16 15 24 25 
17 11 24 24 
18 20 27 25 
19 14 26 23 
20 13 24 25 
21 15 25 25 
22 12 27 25 
23 16 24 27 
24 14 24 25 
25 18 27 27 
26 19 26 26 
27 17 26 25 
28 18 26 23 
29 18 27 25 
30 16 26 26 
รวม 450 771 753 

คะแนนเฉล่ีย 15.00 25.70 25.10 
ค่ำเบ่ียงเบนมำตรฐำน 2.54 1.19 1.39 

ร้อยละ 50.00 85.66 83.66 
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ตารางผนวกที ่10  แสดงค่ำของคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน คะแนนแบบฝึกหดัระหวำ่งเรียน 
     และคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรของ 
     กลุ่มตวัอยำ่ง 
                (n= 30) 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนระหวำ่งเรียน คะแนนหลงัเรียน 

1 15 26 27 
2 15 24 26 
3 18 24 28 
4 15 21 26 
5 15 26 26 
6 11 24 25 
7 20 25 25 
8 11 27 24 
9 10 24 25 

10 10 24 22 
11 11 25 25 
12 11 24 25 
13 13 24 25 
14 16 24 21 
15 15 25 23 
16 11 27 23 
17 11 26 23 
18 14 27 23 
19 10 26 23 
20 13 26 25 
21 10 24 25 
22 10 25 25 
23 17 26 27 
24 17 25 25 
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ตารางผนวกที ่10  (ต่อ) 
                         (n= 30) 

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนระหวำ่งเรียน คะแนนหลงัเรียน 

25 15 25 22 
26 16 26 22 
27 10 25 23 
28 10 26 25 
29 12 25 23 
30 14 24 25 
รวม 396 750 732 

คะแนนเฉล่ีย 13.20 25.00 24.40 
ค่ำเบ่ียงเบนมำตรฐำน 2.85 1.26 1.67 

ร้อยละ 44.00 83.33 81.33 
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ตารางผนวกที ่11 กำรวิเครำะห์ควำมแตกต่ำงค่ำเฉล่ียคะแนนของแบบทดสอบก่อนเรียน และ   
   คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน เพื่อหำค่ำสถิติ โดยใช ้แบบt-test 
   Dependent Sample 
 

Paired Samples Statistics 
 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 กำรทดสอบ 13.2000 30 2.85754 .52171 

หลงัเรียน 24.4000 30 1.67332 .30551 
 

Paired Samples Correlations 
 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 กำรทดสอบ & หลงัเรียน 30 .264 .159 
 

Paired Samples Test 
 

  Paired Differences 

t df Sig. (2-tailed) 

  

Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval 
of the Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 กำรทดสอบ 
- หลงัเรียน 

-11.20000 2.90541 .53045 -12.28490 -10.11510 -21.114 29 .000 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

กำรเรียนรู้ ทกัษะกำรอ่ำน ภำษำองักฤษ  ชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 เวลำ 45 นำที 
ช่ือ......................................................นำมสกุล..............................................เลขท่ี........... 

 
 

 Choose the best answers. 
 

 1. Which gas keeps solar heat in the greenhouse effect? 
                a. Oxygen (O₂) 
                b. Dihydrogen monoxide (H₂O) 

     c. Carbon dioxide (CO₂) 
     d. Nitrogen chloride (NCl₃) 

           
 

             2. Who discovered the greenhouse effect?  
                 a. Svante Arrhenius     b. Joseph Fourier      c. John Tyndall       d. None are correct. 
 
             3. Who was John Tyndall?  
                a. The scientist of first experiment of the greenhouse effect.      
                b. He reported the greenhouse effect. 
                c. He discovered the greenhouse effect. 
                d. None are correct. 
 
             4. What will happen if the temperature rises higher in Greenland and Antarctica? 
                a. More floods and rainfall 
                b. Wind-blown dust from rocks 

       c. Usual weather 
       d. The rise of sea level 

           
            5. What are the problems of heavy weather conditions? 

a. Less of crop production  
          b. Less the diseases  

c. Less harmful extinctions 
d. Disasters 

          
 6. What disaster took place in South of Thailand in 2004? 

   a. Cyclone                b. Tsunami         c. Hurricane             d. Earthquake 
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 7. What serious natural disaster took place in Haiti and China in 2010? 
               a. Land slider          b. Landslide        c. Earthquake         d. Tsunami 
 
 8. What are the most important greenhouse gases? 
               a. O₂, CO₂, NCl₄    b. CO₂, CH₄, CFCs     c. CH₄, O₂, CO₂, H₂O     d. O₂, CO₂, H₂O      
 
9. How are the conditions of climate change? 
              a. Heat waves       b. major changes in temperature       c. UV-Rays       d. Sea level 
 
10. What is the main cause of climate change? 
               a. Snow and ice builds up. 
               b. The migration of birds. 
               c. The earth has a thick atmosphere keeping and pulling its energy from the sun. 
               d. Greenhouse gases caused by human activities. 
 

11. What is global warming? 
                a. Decreased temperature near the Earth’s surface. 
                b. Increased temperatures in the lowest layer of the atmosphere. 
                c. Increased temperatures near the Earth’s surface.  
                d. a and b are correct. 
 

12. What is the result of greenhouse effect? 
                a. The trees grow up quickly and perfectly. 
                b. There is much useful gas at the atmosphere. 
                c. The ice in Greenland and Antarctica is melting, so the sea level is higher. 
                d. Changes of temperature would be nice and clean. 
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13. What is the duty of the ozone layer? 
                a. Produce warm heat to the earth 
                b. Protect the earth from harmful light  

                c. Increase the level of the temperature 
                d. Damage to the life forms on Earth 

 
              14. What can renewable energy reducing global warming? 
                     a. Hydroelectric Power        b. Wind Power     c. Solar Power    d. All the above 
 
              15. What may climate change result from? 
                     a. Natural waves 
                     b. UV- Rays 

       c. Natural factor and human activities 
       d. Human activities 

 
              16. What are the effects of changes in the weather and the climate? 
                     a. Landslides         b. Heat waves         c. River and ocean flooding    d. All the above
 
              17.  How will wildlife be affected from global warming? 
                     a. No changes of migratory 
                     b. Some species may face extinction. 

      c. Many species will be saved. 
      d. Not all the above 

 
  18.  What can you do to slow down global warming? 
         a. Control the way in which you use the energy and save energy in your home 
         b. Use public transport, and by cycling and walking more 
         c. Recycle more of household  wastes   
         d. All the above 
 
   19. Which is the main cause of pollution and greenhouse effect?* 
         a. Import                          b. Industrial                      c. Agency tour                 d. all the above 
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20. What product is the main cause of the hole in the ozone Layer?
                     a. Gases     b. Aerosol spray  c. Chemical fertilizer          d. Agriculture 
 
        21. How would higher temperatures be harmful? 
                   a. It would be seriously harmful to poultries.  
                    b. It would be harmful to many ecosystems, and many lives.  
                    c. It would be harmful to only existing animals. 
                    d. It would be less harmful to human being. 
            
 22. What is the condition of global change? 
                    a. To change in the global environment  
                    b. Climate change, ozone depletion, and land use change. 
                    c.   a and b are correct. 
                    d. none are correct. 
            
  23. What materials are being recycled? 
                 a. Foam and plastic 
                    b. Glass bottle 

         c. Paper and newspaper  
         d. b and c are correct. 

     
              24. What are affected from global warming about water resource? 
                   a. Droughts 
                   b. Floods  

         c. a and b are correct. 
         d. Warming climate 

 
              25. Which one would not react to the climate changes?    
                  a. Health, agriculture        
                  b. Energy, coasts and wildlife 

       c. Forests, water resources 
       d. Not all the above 
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26. What is the impact of global warming to forests? 
                 a. Decrease the risk of flooding 
                 b. Increase the risk of forest fires  
                 c. Increase the oxygen into the atmosphere  
                 d. Remove some of the carbon dioxide in the air 
 
27. Why are trees being cut down even more today? 

                     a.  More trees 
                     b. Less population 

       c. Less trees 
       d. More population 

 
              28. Why will the economy be affected by global warming?  
                     a. There is too much  money to treat and to control all of the disasters and diseases.  
                     b. There are floods every year. 
                     c. There are few agricultural products.  
                     d. There are few exports by ships.   
 
             29. What is the best way to save the earth? 
                   a. Share information about recycling and energy saving 
                   b. Help to reduce the global warming crisis 
                   c. Less plastic containers  
                   d. all the above 
 
             30. How can we tell others to save or protect our environment? 
              a. Take public programs for global warming        
              b. Support good public programs and policies  

       c. Inform and participate in the sport activities  
       d. Set the programs for case study 
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เฉลยค าตอบ 
1. d 
2. b 
3. a 
4. b 
5. d 
6. d 
7. d 
8. d 
9. d 

10. b 

11. b 
12. d 
13. d 
14. b 
15. a 
16. d 
17. c 
18. a 
19. d 
20. b 

21. c 
22. a 
23. c 
24. b 
25. d 
26. b 
27. d 
28. b 
29. a 
30. c 
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ภาคผนวก  ง 
แบบประเมินหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำรโดยผูเ้ช่ียวชำญ 
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แบบประเมิน คุณภาพหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์บูรณาการ ในการเรียนรู้ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 

โดยผู้เช่ียวชาญด้านเนือ้หา 

  
    ค าช้ีแจง โปรดกาเคร่ืองหมาย / ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่าน ซ่ึงมี 5 ระดบั   
                   ดงัน้ี 
  5 คะแนน   หมายถึง  คุณภาพดีมาก 
  4 คะแนน  หมายถึง  คุณภาพดี 

  3 คะแนน  หมายถึง  คุณภาพปานกลาง 

  2 คะแนน  หมายถึง  คุณภาพพอใช ้

  1 คะแนน  หมายถึง  คุณภาพควรปรับปรุง 
  

รายการประเมิน 
ระดบัคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

1. ความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั      
2. ความถูกตอ้งและความครบถว้นครอบคลุมของเน้ือหา      
3. แบบทดสอบและแบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์      
4. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน      
5. การใชภ้าษามีความถูกตอ้งเหมาะสม      
6. ความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัภาพประกอบ      
7. ความเหมาะสมของการจดัล าดบัขั้นตอนของเน้ือหา      
8. การตั้งค  าถามเหมาะสมและครอบคลุมเขา้ใจง่าย      
9. โครงสร้างเน้ือหาชดัเจน      
10. แบบทดสอบสามารถวดัความรู้ความเขา้ใจ       
 

ขอ้คิดเห็นเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………...………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

  ลงช่ือ ............................................... ผูป้ระเมิน 

                                    (..............................................) 
      ต  าแหน่ง ................................................  
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  แบบประเมิน คุณภาพหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์บูรณาการในการเรียนรู้ทักษะการอ่านภาษาองักฤษ  
โดยผู้เช่ียวชาญด้านเทคนิคการผลติ 

 
    ค าช้ีแจง โปรดกาเคร่ืองหมาย / ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่าน ซ่ึงมี 5 ระดบั 
                   ดงัน้ี 
  5 คะแนน   หมายถึง  คุณภาพดีมาก 
  4 คะแนน  หมายถึง  คุณภาพดี 

  3 คะแนน  หมายถึง  คุณภาพปานกลาง 

  2 คะแนน  หมายถึง  คุณภาพพอใช ้

  1 คะแนน  หมายถึง  คุณภาพควรปรับปรุง 

รายการประเมิน 
ระดบัคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1. การเร้าความสนใจของรูปแบบการจดัของหนงัสือ      
2. ความเหมาะสมของรูปแบบการน าเสนอ      
3. การล าดบัการน าเสนอเน้ือหามีความสัมพนัธ์กนั      
4. ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษร      
5. ความเหมาะสมของสีตวัอกัษร      
6. คุณภาพของเสียงท่ีใชป้ระกอบการเรียน      
7. ความเหมาะสมของภาพน่ิงประกอบเน้ือหา      
8. การออกแบบหนา้ปก      
9. สัญลกัษณ์ต่างๆมีความเหมาะสม      
10. ส่งเสริมการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนตลอดเวลา       
 
ขอ้คิดเห็นเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

 
  ลงช่ือ ............................................... ผูป้ระเมิน 

                   (..............................................) 
        ต  าแหน่ง ................................................ 
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ภาคผนวก จ 
แบบสอบถำมควำมพึงพอใจของผูเ้รียน 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของผู้เรียนทีม่ีต่อหนังสืออเิล็กทรอนิกส์บูรณาการ 
ในการเรียนรู้ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

   
ค าช้ีแจง โปรดกาเคร่ืองหมาย / ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัระดบัความพึงพอใจของท่าน ซ่ึงมี 5 ระดบั 
               ดงัน้ี              
  5 คะแนน   หมายถึง  พึงพอใจมากท่ีสุด 
  4 คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจมาก 

  3 คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 

  2 คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจนอ้ย 

  1 คะแนน  หมายถึง  พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

ขอ้ค าถาม 
ระดบัความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์มีความสวยงาม น่าสนใจท่ีจะเรียนรู้      
2.  หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์มีกิจกรรมและ เน้ือหาหลากหลาย     
     น่าสนใจ   

     

3.  รูปแบบ ขนาด และสีตวัอกัษรท่ีใชใ้นส่ือฯ มีความเหมาะสม      
4.  ภาพและวดีีโอประกอบการศึกษามีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 
     กบัเน้ือหา   

     

5.  เสียงท่ีใชมี้ความเหมาะสม และชดัเจน      
6.  การจดัวางหนา้หนงัสือ หวัขอ้ยอ่ย ทั้ง สญัลกัษณ์ต่าง ๆ มี   
     ความเหมาะสม 

     

7. การเรียนโดยใชห้นงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ท าใหมี้ความเขา้ใจมาก    
    ข้ึน 

     

8.  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนควบคุมการเรียนรู้ของตนเอง       
9. สามารถใชเ้ป็นส่ือเสริมการเรียนหลงัครูสอน       

10. ควรจดัท าหนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์แบบฝึกทกัษะเพ่ิมมากข้ึน      

 

ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………… 
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ภาคผนวก  ฉ 
ตวัอยา่งคู่มือการใชห้นงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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คู่มือการใชห้นงัสอือเิลก็ทรอนกิสบ์รูณาการ 

ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ 

กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ  
 

 
 

   
 

 

 

 

 

ผานติ  เกดิสนิ 

 
นสิติปรญิญาโท ภาคเทคโนโลยกีารศกึษา 

คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์
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ค าน า 


        คู่มือการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณาการไดจ้ดัท าข้ึนเพื่อใช้ในการเรียนการ
สอนอนัเป็นเน้ือหา สาระภาษาเพื่อการส่ือสาร หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน     ตั้งพิรุฬห์ธรรม ส านกังานเขตทวีวฒันา กรุงเทพมหานคร 
และเพื่อใหก้ารเรียนรู้ของนกัเรียน และผูส้นใจท่ีจะเรียนรู้ สามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองผา่นหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์บูรณาการได้อย่างมีประสิทธิภาพตามวตัถุประสงค์  ผูจ้ดัท าจึงจดัท าคู่มือการใช้
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณาการ มาใช้เป็นคู่มือเบ้ืองตน้ในการศึกษา โดยในหนงัสือประกอบดว้ย
การแนะน าการใชโ้ปรแกรม  E-Book  การใชห้นงัสือเล่มน้ี ขอให้ทุกท่านประสบความส าเร็จใน
การเรียนรู้และน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อไป  
 
                                       ผานิต  เกิดสิน 

  



















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สารบัญ 
                                                                                                                                             หน้า 

ตอนที ่1 การใช้ชุดหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์บูรณาการ ทกัษะการอ่าน 
ค าน า            
คู่มือการใช้โปรแกรม e-book        1 

- การเปิดโปรแกรม       1 
  - การเปิดหนงัสืออ่าน       2 

- การเช่ือมโยงหนา้       2 
  - การเปิดปิดเสียง       3 
  -การเปิด-ปิดไฟลV์ideo       4 
  -การเลือกภาพแสดงเตม็จอซ้ายขวา     4 
  -การเลือกตั้งค่าการแสดงภาพของหนงัสืออตัโนมติั    4 
คู่มือการใช้หนังสือ         5 

                -สารบญั ค าน าฯ จุดประสงคก์ารศึกษา     5 
 - เน้ือหา        6 
-Exercise 1-4 และ Key       8 
-Pretest-Post test และ Key      9 
-Reference, Glossary, Appendix, และ Index    1

บทส่งท้าย                           12
  
 

 









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1.  คู่มอืการใช้โปรแกรม e-Book 
 

 โปรแกรมท่ีใชไ้ดแ้ก่ โปรแกรม Flip Album Vista Pro  
           วธีิการใช้ 
1.1 การเปิดโปรแกรม 
 - ใส่แผน่ CD-Rom  หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-Book)  ใน CD-Rom Drive เคร่ืองจะ run 
program โดยอตัโนมติั  เปิดหนา้จอคอมพิวเตอร์ ดบัเบิ้ลคลิกท่ี  My Computer จะเห็นหนา้ต่างตาม
ภาพ จากนั้นใหด้บัเบิ้ล ท่ี Flip Album  Start CD ดงัรูป จะไดห้นา้ปกของหนงัสือดงัน้ี 

    
             

 

 

Global Warming: Protect Future Generations 
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1.2 การเปิดหนังสืออ่าน 
 - การเปิดหนงัสืออ่านทีละหนา้ ถา้มีสัญลกัษณ์เป็นรูปหนา้หนงัสือสีขาวพลิกๆอยู ่ใหค้อย

จนกวา่จะเปล่ียนเป็นรูปลูกศร จึงคลิกไปทีละหนา้ๆ ถา้คลิกดา้นขวามือหนงัสือจะเปิดไปขา้งหนา้ 
ถา้คลิกดา้นซา้ยมือ หนงัสือจะเปิดกลบัไปท่ีเดิม       
1.3  การเช่ือมโยงหน้า 
 -ใหค้ลิกขวาท่ีพื้นหนา้ปกหนงัสือจะมีกรอบขอ้ความดงัภาพใหค้ลิกท่ี flip to…ถา้ตอ้งการ
จะเปิดไปปกหลงั ใหค้ลิกท่ี Back Cover , ถา้ตอ้งการไปท่ีสารบญั คลิกท่ี Content เม่ือคลิก หนงัสือ
จะเปิดไปตามท่ีตอ้งการทนัที  ในทางกลบักนัถา้จะกลบัมาปกหนา้ (Front Cover) ก็ใชว้ธีิเดียวกนั
กบัปกหลงั 

                    

-หากไม่ตอ้งการเปิดทีละหนา้แต่ตอ้งการไปเร่ืองท่ีสนใจ หรืออยากทบทวนเร่ืองใด ให้ 
เปิดไปหนา้ สารบญั, สารบญัภาพ, และ Bookmark Page ดา้นขา้ง โดยใชเ้มาส์ช้ีไปในส่วนท่ีจะเรียน 
หรือสนใจ จะมีรูปลูกศรเกิดข้ึน เม่ือคลิก หนงัสือจะเปิดไปหนา้ หรือเร่ืองท่ีตอ้งการทนัที 
 

 

Bookmark Page 

สารบญัภาพ 

Flip To 

1 
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1.4 การเปิด- ปิดเสียง                              
 ใหค้ลิกขวาท่ีรูปไอคอนตวัโนต้ดนตรีจะปรากฏกล่องขอ้ความใหเ้ลือก คลิกเลือกท่ี Play 

Audio  
ตามภาพท่ีแสดงดา้นบนจากนั้นจะปรากฏเสียงอ่านของตามรายละเอียดของหนา้หนงัสือนั้น 
1.5 การเปิด- ปิดไฟล์ Video 
 ใหค้ลิกขวาท่ีรูปภาพไฟล ์Video จะปรากฏกล่องขอ้ความใหเ้ลือก คลิกเลือกท่ี Play Audio 

ตาม 
ภาพท่ีแสดงดา้นบนจากนั้นจะปรากฏภาพ Video แสดงตามรายละเอียดของหนา้หนงัสือนั้น 
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 ถา้ตอ้งการใหแ้สดงภาพจอท่ีใหญ่ข้ึนหรือเตม็หนา้จอมอนิเตอร์ใหค้ลิกขวา และเลือก Full 
Screen 

และสามารถเลือก Pause หรือ Stop ไดต้ามท่ีแสดงดงัภาพดา้นบน 
1. 6 การเลอืกแสดงภาพเต็มจอซ้ายขวา 
 เลือก View ท่ีเมนูบาร์ เลือกค าวา่ Zoom และเลือกหนา้ซา้ยขวาท่ีตอ้งการ 

 
 
1.7 การเลอืกตั้งค่าการแสดงภาพของหนังสือแบบอตัโนมัติ 
 เลือก Tool ท่ีเมนูบาร์ แลว้สามารถเลือก Flipping Control, Auto Flipping หรือ Slide Show  
เพื่อแสดงภาพของหนงัสือตามรูปแบบท่ีตอ้งการ 
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ภาคผนวก ช 
ตวัอยำ่งหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร 
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  ภาพผนวกที ่1  แสดงหนา้แรกของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณาการ  

 

 
   
  ภาพผนวกที ่2  แสดงหนำ้ค ำน ำของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บูรณำกำร   
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  ภาพผนวกที ่3  แสดงตวัอยำ่ง Part 1 Greenhouse Effect 

 

 
 

ภาพผนวกที ่4  แสดงตวัอยำ่ง Part 2 Linked Grobal warming to Natural Disasters 
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  ภาพผนวกที ่5  แสดงตวัอยำ่ง Part 4 10 ways to Save the Earth 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพผนวกที ่6  แสดงหนำ้แบบทดสอบก่อนเรียน 
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ประวตัิการศึกษา และการท างาน 
  

ช่ือ – นามสกุล นำงผำนิต  เกิดสิน 
วนั เดือน ปี ทีเ่กดิ วนัท่ี 9 เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2516 
สถานทีเ่กดิ  จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
ประวตัิการศึกษา 
 
ต าแหน่งหน้าทีก่ารงานปัจจุบัน 
 

ศิลปศำสตรบณัฑิต สำขำภำษำองักฤษ 
มหำวทิยำลยัรำมค ำแหง  
ขา้ราชการครู ส านกัการศึกษากรุงเทพมหานคร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


