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The objectives of this research were 1) to survey the taught  topic contents and the 

teaching and learning  problems in obstetric nursing; 2) to develop the Obstetric Nursing Web-
Based Information System; and 3) to study the opinions of the obstetric nurse teachers on the 
Obstetric Nursing Web-Based Information System and its usage models. 

 
The 2 sample groups, selected by purposive sampling  from the  public and private 

universities and colleges in North-East of Thailand,  were : 1) the 43 obstetric nurse teachers 
and 633 nurse students used for the survey on the topic contents and teaching and learning 
problems ; and 2) the 41 obstetric nurse teachers used for the study of the opinions on the Web-
Based Information System and its usage models. The research instruments consisted of two sets 
of questionnaires on taught contents and the  teaching and learning problems in obstetric nursing 
for nurse teachers and  nurse students; and the questionnaire  for the study  of the opinions of the 
nurse teachers on the Obstetric Nursing Web-Based Information System and its usage models. 

 
The research findings were as follows : 1) the Obstetric Nursing  Web-Based 

Information System was designed and developed according to the survey results.  It’s URL  
was at : www.km.rtu.ac.th/obstetrics ;  2) most of the obstetric nurse teachers had good opinions  
on the Obstetric Nursing Web-Based Information System for its contents, its application in 
teaching and learning and its interfaces at 3.20, 3.32 and 3.12 percents consecutively; and  
3) the usage models of the Obstetric Nursing Web-Base  Information System that were mostly 
suggested by the nurse teachers were the usage as supplementary material in class and the usage 
as suggestive additional search resources for the nurse students. 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 
 ในปจจุบันท่ีโลกไดกาวเขาสูยุคของเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (ICT: 
Information Technology and Communication )ท้ังภาครัฐและเอกชนจงึมีความจําเปน ตองอาศัย
สารสนเทศเขามาชวยในการตัดสินใจ  การตัดสินใจจัดเปนกิจกรรมสําคัญท่ีจะตองทําใหถูกตอง
และรวดเร็ว การตัดสินใจท่ีลาชาจะกอใหเกดิผลเสียตามมาอยางมากจน อาจทําใหเกิดการสูญเสีย
โอกาสในการแขงขันหรือการแกปญหาในระดับชาติได (ประสงค ปราณี และคณะ, 2541: 1) จากคํา
กลาวขางตนจะเหน็ไดวาสารสนเทศ เปนส่ิงท่ีมีความสําคัญยิ่งในยุคของสังคมโลกปจจุบัน ดังนัน้
นักการศึกษาทุกกลุมในฐานะท่ีเปนผูเกี่ยวของกับการถายทอดความรูและประสบการณเพื่อพัฒนา
เยาวชนของชาติ จึงจําเปนอยางยิ่งท่ี จะตองมีความรูความเขาใจและความสามารถในการประยุกตใช 
เทคโนโลยี่สารสนเทศในการศึกษา 
 
 เทคโนโลยีสารสนเทศ ทําใหสังคมเปล่ียนจากยุคอุตสาหกรรม มาเปนยุคสารสนเทศ 
ปจจุบันคอมพวิเตอรและระบบส่ือสารมีบทบาทมากข้ึน มีการใชระบบเครือขายอินเทอรเน็ต
เช่ือมโยงการทํางานตาง ๆใน การดําเนนิธุรกจิ และใชสารสนเทศอยางกวางขวางจนทําให เกิดคําศัพท
ใหมๆเชน ไซเบอรสเปช  ทางดวนขอมูล   มีการดําเนนิกจิการตาง ๆ ในไซเบอรสเปช ทําใหเกิด
ภาพท่ีเสมือนจริงมากมาย เชน หองสมุดเสมือนจริง หองเรียนเสมือนจริง ท่ีทํางานเสมือนจริงเปน
ตน (อัชรี  เอกโทชุน, 2546) ความสําคัญของเทคโนโลยี ไอซีที เพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วและตอเนื่อง
เห็นไดจากการใชอินเทอรเนต็ท่ัวโลกท่ี เพิม่ข้ึนจากประมาณ 60 ลานคนเมื่อตนป พ.ศ.2539 เปนกวา 
120 ลานคนในกลางปและเปนท่ียอมรับวาภายใน 4 ป ขางหนาจะมีผูใชเพิ่มข้ึนเปน 1,200 ลานคน
ในจํานวนกวา  175 ประเทศท่ัวโลกดังท่ี ศรีศักดิ์  จามรมาน และกนกวรรณ  เร่ิมยินด ี(2540: 9) ได
สรุปยุคของการใช เทคโนโลยีสารสนเทศ ในประเทศไทยไวเปน 7 ยุค ดงันี้ 
 
             ยุคท่ี 1 เร่ิมต้ังแตการนําลูกคิดเขามาใชในประเทศไทย ซ่ึงจบลงเม่ือมีการใชเคร่ืองประมวล 
ผลตาราง (Tabulating Machine) เขามาในประเทศไทย  
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 ยุคท่ี 2  เร่ิมเม่ือ พ.ศ.2480 โดย กระทรวงมหาดไทยติดต้ังเครื่องเจาะบัตร เคร่ืองจัดลําดับ
และเคร่ืองทําตาราง เพื่อสํารวจสํามะโนครัวในป พ.ศ.2490 และ พ.ศ.2500  
 
 ยุคท่ี 3 ยุคนี้นับวาสําคัญท่ีสุดคือเม่ือป พ.ศ.2504 ซ่ึง มีการตั้งศูนยคอมพิวเตอรแหงแรกข้ึน 
ในประเทศไทย  และไดมีการติดต้ังเครื่องคอมพิวเตอร 2 เคร่ืองแรกในประเทศไทยท่ี สถาบัน
เทคโนโลยีแหงเอเชียและท่ี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยข้ึนในป พ.ศ. 2507 
 
 ยุคท่ี 4 เร่ิมข้ึนเม่ือป พ.ศ. 2521 เม่ือมีการนําเอาไมโครคอมพิวเตอรเขามาในประเทศไทย 
และจํานวนเคร่ืองไมโครคอมพิวเตอรไดเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว  
 
 ยุคท่ี 5 เร่ิมเม่ือ พ.ศ. 2530 เม่ือมีการนําอินเทอรเน็ตเขามาในประเทศไทยเปนคร้ังแรก 
ท่ีสถาบันเทคโนโลยีแหงเอเชีย หรือ AIT (Asian Institute of Technology)  
 
             ยุคท่ี 6 ยุครัฐบาล อิเล็กทรอนิกส ในป2543 เม่ือรัฐบาลไดประกาศเร่ิมโครงการนําบริการ
ตางๆ ของรัฐบาลมาใหประชาชนไดใชผานทางอินเทอรเน็ต เชน บริการเสียภาษี ออนไลน และ
บริการดานทะเบียนตางๆ เปนตน  
 
              ยุคท่ี 7 ยุคอีเลิรนนิ่ง หรือ ยุคการศึกษาทางไกลผานทางอินเทอรเน็ตเร่ิมข้ึนเม่ือปลายป พ.ศ. 
2548 เม่ือมีประกาศในราชกิจจานุเบกษาอนุญาตใหมหาวิทยาลัยไทยท้ังของรัฐและเอกชน นํา
หลักสูตรระดับปริญญาท่ีเปดสอนในหองเรียนอยูแลวไปเปดสอนทางอินเทอรเน็ตไดเพื่อให
สามารถแขงขันกับตางประเทศได   
 
              ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งท่ีเห็นความสําคัญของการนําเอาเทคโนโลยีสารสนเทศมา
ประยุกตใช สนับสนุนเพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดมากข้ึนอยางรวดเร็ว   และมีประสิทธิภาพ  ใน
ยุคแหงขอมูลขาวสาร ท่ีความรูกลายมาเปนพลังท่ีสําคัญในการขับเคล่ือนเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม 
และการเมืองในหลายระดับ จําเปนท่ีคานยิมและความคิดเกาๆ ของครู นักเรียน ผูปกครอง ตอง
เปล่ียนแปลงระบบการศึกษายุคใหมตองไมตีกรอบ  แตตองปลอยใหการเรียนรู  สามารถทําได 
ท้ังระบบท่ีผานหองเรียนและท่ีเรียนรูดวยตนเองหรือจาก ผูมีประสบการณ ท่ีไมจําเปนตองเปนครู
หรืออาจารยเทานั้น   รวมถึงรูปแบบการเรียนรูท่ีมีไดหลายรูปแบบเชนกัน 
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 รูปแบบการเรียนรูใหมๆเกิดข้ึนสืบเนื่องจากเทคโนโลยี เครือขายและระบบอินเตอรเนตได
ทําใหเกิดปรากฎการณท่ีเรียกวา  "โลกาภิวฒัน (Globalization) คือการท่ี โลกท้ังโลกสามารถ
ติดตอส่ือสารกันได  ผานระบบเครือขายอินเตอรเนต จนเกิดเปนโอกาสทางการศึกษาท่ีเทาเทียมกนั
สําหรับทุกคน  ขอมูลสารสนเทศบนระบบอินเตอรเนต จัดเปน "ขุมทรัพยความรู"เพราะบรรดา
คอมพิวเตอร ท่ีตอเช่ือมอยูบนระบบนั้น ตางก็มีขอมูลสะสมของตนเองเปนจาํนวนมากอยูแลว 
รวมถึงวิธีการใหบริการบนระบบท่ีทําใหผูใชสามารถเขาถึงขอมูลเหลานั้นไดอยางงายดายสะดวก
และรวดเร็ว  ท่ีเรียกวาเครือขายโลก    ซ่ึงเกิดจากการพฒันาขอมูลผานขอตกลงในการใชภาษา
เดียวกันท่ีเรียกวา HTML และใชโปรแกรมประเภท บราวเซอร (Browser) ในการส่ือสารขอมูล    
สมรรถนะท่ีสูงข้ึน ของระบบเครือขายคอมพิวเตอร และการใชกฎเกณฑการรับสงขอมูลแบบ
ไฮเปอรเทกซ (Hypertext  Transfer Protocol) ซ่ึงมีจุดเดนท่ีความสามารถในการเช่ือมโยงและ
เรียกใชขอมูลแบบท่ีไมเรียงลําดับ (Hyperlink) ทําใหสามารถจัดการและนําเสนอขอมูลไดหลาย 
รูปแบบ ในปจจุบัน ท้ังขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว เสียง หรือวิดีทัศน  เรียกกันวาไฮเปอร- 
มีเดีย (Hypermedia) รูปแบบการเรียนรูใหมๆท่ีเรียกวา  การเรียนรูดวยอิเล็กทรอนิกส (e-learning)  
การเรียนรูแบบกึ่งออนไลน (Blended Learning)   การเรียนทางไกล (Open and Distance learning)  
จึงเกิดข้ึนจากการสนับสนุนของเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ท้ังในดานขอมูลสารสนเทศ
จํานวนมากท่ีเผยแพรอยู บนเครือขายโลก และซอฟตแวร โปรแกรม ประเภท เคร่ืองมือท่ีใช
สนับสนุนการเรียนรู เชน ระบบมัลติมีเดียเชิงปฏิสัมพันธ (Interactive Multimedia) ระบบวดิีโอ
ออนดีมานด (Video on Demand) และระบบวิดีโอเทเลคอนเฟอรเรนซ (Video Teleconference)  
  ระบบเหลานีเ้ปนระบบสนบัสนุนการรับรูขาวสารและการคนหาขอมูลเพื่อการเรียนรู  
การจัดการศึกษาสมัยใหมจําเปนตองอาศัยขอมูลขาวสารเพื่อการวางแผนการดําเนินการ  
การติดตามประเมินผล และการส่ือสารระหวางผูสอนกบัผูเรียนและระหวางผูเรียนกับผูเรียนเพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู ในกระบวนการเรียนการสอนและการดําเนินงานหลายดาน 
คอมพิวเตอร และระบบส่ือสารโทรคมนาคมจึงไดเขามามีบทบาทสําคัญในเร่ืองนี ้ โดยอาศัย
เทคโนโลยีการส่ือสารระหวางบุคคล เชน การใชโทรศัพท โทรสาร เทเลคอนเฟอเรนส และ
ไปรษณยีอิเล็กทรอนิกสเปนตน (อุทัย, 2540; พัลลภ  พิริยะสุรวงค, 2543 และ Wikipedia, 2008 ) 
 
 อธิปตย  คล่ีสุนทร  (2542)  ไดกลาวถึงการนําอินเทอรเน็ตมาใช เพื่อเสริมสรางคุณภาพ และ
ความเสมอภาค ทางการศึกษาไว สรุปไดดังนี้  
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 1.  ครู อาจารยผูสอน สามารถพัฒนาคุณภาพบทเรียน หรือแนวคิดในสาขาวิชาท่ีสอน  
โดยการเรียกดูจาก สถาบันการศึกษาอื่น ในทางกลับกันครู อาจารยท่ีมีแนวคิด วิธีการสอน คูมือ 
การสอนท่ีนาสนใจ สรางความเขาใจไดดีกวาผูอ่ืน ก็สามารถนําเสนอเร่ืองดังกลาวในเว็บไซตของ
สถาบันตนเอง เพื่อใหผูอ่ืนศึกษาใชงานได 
 
 2.  นักเรียน นักศึกษา สามารถเขาถึงการเรียนการสอนของครู อาจารย จากตางสถาบัน และ
อาจแลกเปล่ียน ขอมูลท่ีสถาบันตนเองยังไมมี 
 
 3. ขอมูลตางๆ ทางการบริหารและการจัดการ สามารถแลกเปล่ียนและถายโอนแฟมขอมูล
ได เชน ทะเบียนประวัตินักเรียน ขอมูลของครู อาจารย เปนตน 
 
 4. งานวิจัย ผูเรียนและครูผูสอน สามารถคนหาเร่ืองราวท่ีสนใจจะศึกษาคนควา วิเคราะห 
วิจัย โดยเฉพาะในสวนท่ีเปนวรรณคดีท่ีเกี่ยวของ (Review of Literature) 
 
 5. การประมวลผลหรือการทํางานโดยใชเคร่ืองอ่ืนจากบริการของอินเทอรเน็ต รวมถึง 
การขอใชเคร่ืองท่ีมี ศักยภาพสูงทํางานบางงานใหเรา 
 
 6. การเลนเกมเพื่อลับสมองและฝกความคิดกับการทํางานของมือ   ซ่ึงเครือขาย
อินเทอรเน็ตมีใหเลนโดยไมคิดมูลคาซ่ึงควรตองนํามาเนนฝกใหผูเรียนรูจักเลนเพื่อฝกสมองหรือ
คลายความเครียดเทานั้น 
 
 7. การศึกษางานดานศิลปวัฒนธรรมผานเครือขายอินเทอรเน็ต เพื่อนําสวนท่ีดีและ
เหมาะสมของบางสังคมมาประยุกตใชใหกับสังคมของตนโดยนําขอมูลเหลานั้นมาใชประกอบการ
เรียนการสอนหรือการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เครือขายคอมพิวเตอรจะเปนตัวเช่ือมใหผูเรียน
เขาถึงผูใหคําปรึกษาหรือผูเช่ียวชาญดานตางๆ ไดโดยตรง 
 
 ขอมูลสารสนเทศ และ แหลงทรัพยากรเว็บไซตตางๆ บนเครือขายอินเทอรเน็ต จึงเรียกได
วา เปนขุมทรัพยทางปญญา เพราะมีลักษณะเฉพาะ ท่ีไดแก  จํานวนอันมากมายมหาศาล  และ 
มีลักษณะพิเศษที่ส่ือประเภทอื่นไมสามารถกระทําได คือ การเขาถึงขอมูลไดอยางสะดวกและ 
เทาเทียมกันไมวาจะอยูสถานท่ีใด เวลาไหน  ชวยใหผูใชเกิดทักษะการคิดอยางมีระบบ (high-order 
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thinking skills)  โดยเฉพาะทักษะการวิเคราะห แบบสืบคน(inquiry-based analytical skills)  การคิด
เชิงวิเคราะห(critical  thinking) การวิเคราะหขอมูล การแกปญหา และ การคิดอยางอิสระ เพราะ
จํานวนอันมากมายของสารสนเทศ บนเครือขาย ทําใหผูใชตองรูจักวิธีการคิดวิเคราะห  เพื่อแยกแยะ
วาส่ิงใดไรประโยชนและส่ิงใดมีประโยชน (ใบความรูเร่ืองอินเตอรเน็ต, 2552) 
                 
 ถึงแมวาการสืบคนขอมูลสารสนเทศจากระบบเครือขายอินเทอรเน็ตจะมีขอดีอยางเห็นได
ชัดมากมายดังท่ีกลาวมาแลว  ขอจํากัด หรือขอเสียท่ียังคงมีอยูไดแก  ขอมูลสารสนเทศบนเครือขาย
ระบบอินเทอรเน็ตมีความครอบคลุมกวางขวางมาก และมีความหลาก หลายไรพรมแดน ทําใหผูใช
ท่ีไมมีทักษะในการสืบคนอาจเกิดปญหาในการไดขอมูลสารสนเทศจํานวนมากท่ีไมตรงตาม 
ความตองการ ทําใหเสียเวลานอกจากนี้ ขอมูลสารสนเทศบนอินเทอรเนต็ไดรับการปรับปรุงแกไข
ไดอยางรวดเร็ว ทําใหการอางอิงเอกสาร ทําไดลําบาก เพราะการเขาไปสืบคนเอกสารอีกคร้ังหนึ่ง
ในวนัขางหนาเอกสารดังกลาวอาจจะไมอยูแลวหรือเนื้อหาขอความอาจถูกปรับเปล่ียนไปแลว 
ขอมูลสารสนเทศบนอินเทอรเน็ตท่ีไดมาจงึตองไดรับการตรวจสอบความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล
ท่ีไดมาอีกดวย 
 
 ผูท่ีตองการนําขอมูลสารสนเทศจากเครือขายอินเทอรเน็ตไปใช จึงจําเปนตองฝกฝนตนเอง               
ใหมีทักษะในการสืบคน และ การประเมินความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลสารสนเทศท่ีสืบคนมาได
จากองคประกอบ 12 อยาง ดังนี้  (มารยาท  โยทองยศ, 2008) 
 
 1.  บอกวัตถุประสงคในการสรางหรือเผยแพรขอมูลไวในเว็บไซต  
 2.  การเสนอเนื้อหาตรงตามวัตถุประสงคในการสรางหรือเผยแพรขอมูลของเว็บไซต  
 3.  เนื้อหาเว็บไซตไมขัดตอกฎหมาย ศีลธรรม และจริยธรรม   
 4.  มีการระบุช่ือผูเขียนบทความหรือผูใหขอมูลบนเว็บไซต   
 5.  มีการใหท่ีอยู (e-mail address) ท่ีผูอานสามารถติดตอผูดูแลเว็บไซตได   
 6.  มีการอางอิงหรือระบุแหลงท่ีมาของขอมูลของเน้ือหาท่ีปรากฏบนเว็บไซต   
 7.  สามารถเช่ือมโยง (link)ไปเว็บไซตอ่ืนท่ีอางถึงได   
 8.  มีการระบุวนัเวลาในการเผยแพรขอมูลบนเว็บไซต  
 9.  มีการระบุวนัเวลาในการปรับปรุงขอมูลคร้ังลาสุด   
 10.  มีชองทางใหผูอานแสดงความคิดเห็น   
 11.  มีขอความเตือนผูอานใหใชวจิารณญาณในการตัดสินใจใชขอมูลท่ีปรากฏบนเว็บไซต  
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 12.  มีการระบุวา เปนเว็บไซตสวนตัวหรือระบุแหลงท่ีใหการสนับสนุนในการสราง
เว็บไซต 
   
 ปจจุบันการจดัการระบบสารสนเทศ  (Management Information System; MIS) ไดเกดิข้ึน
จากความจําเปน และ ตองการของบุคคล และ องคกรตาง ๆ ในการใชงาน ขอมูลสารสนเทศอยาง
เปนระบบ ดวยการบริหารจดัการท่ีดี เพื่อใหใชประโยชนไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด เร่ิมดวยการ
รูจักรวบรวมขอมูลสารสนเทศตางๆ จากแหลงขอมูลปฐมภูมิ และ ทุติยภูมิ (Primary – Secondary 
Resource)  เพื่อนํามา วิเคราะห สังเคราะห  จัดเก็บ และประมวลผลในระบบดิจติอล ใหมี
รูปลักษณะเปนอิเล็กทรอนกิส ตามท่ีตองการ เชน เปนขอความ (Text)  กราฟฟก (Graphics) หรือ 
มัลติมีเดีย (Multimedia) ท่ีมีภาพและเสียงประกอบ กอนท่ีจะนําไปเผยแพร  ใชงานในองคกร 
สวนตางๆ  ตอไป ท้ังนี้ระบบสารสนเทศไดรับการสรางข้ึนมาเพื่อจุดมุงหมายตางๆ ไดหลาย
ประการ  จุดมุงหมายพ้ืนฐานประการหนึง่ ก็คือ การประมวลขอมูล (Data) ใหเปนสารสนเทศ 
(Information) และนําไปสูความรู (Knowledge) ท่ีชวยแกปญหาในการดําเนินงาน  โดยท่ีขอมูล 
หมายถึง ขอเท็จจริงเกีย่วกับเหตุการณ หรือขอมูลดิบท่ียังไมผานการประมวลผล ยังไมมีความหมาย
ในการนําไปใชงาน ขอมูลอาจเปนตัวเลข ตัวอักษร สัญลักษณ รูปภาพ เสียง หรือภาพเคล่ือนไหว 
ในขณะท่ี  สารสนเทศ หมายถึง ขอมูลท่ีไดผานการประมวลผลหรือจัดระบบแลว เพื่อใหมี
ความหมายและคุณคาสําหรับผูใช  และความหมาย ของความรู (Knowledge)  คือ ความรับรูและ
ความเขาใจในการนําสารสนเทศไปใชในการแกปญหาในการดําเนินงาน ท้ังนี้ ความรู ถือเปน
สารสนเทศท่ีมีมูลคามากท่ีสุด ความรูเปนสวนผสม ผสานระหวางสารสนเทศ คํานิยาม 
ประสบการณ และ กฎเกณฑตางๆ  ความรูจะเกี่ยวของกบัการวิเคราะหสารสนเทศจากหลายแหง
ภายในชวงระยะเวลาหนึ่งซ่ึงคอมพิวเตอรจะสามารถจัดการขอมูลไดด ี แตคอมพิวเตอรจะมี
ประสิทธิภาพลดลงตามลําดับในการจดัการสนเทศและความรูโดยเฉพาะ ความรูท่ีมีความซับซอน
และยากท่ีจะระบุใหชัดเจนจะยิ่งเปนส่ิงท่ีเปนไปไดยากที่เคร่ืองคอมพิวเตอรจะประมวลและ
วิเคราะห  ระบบสารสนเทศ และระบบสารสนเทศผานเว็บ หรือออนไลน ท่ีมีการพฒันาข้ึนเปน
จํานวนมาก ในเวลาตอมา ถือไดวา เปนรูปแบบการจัดการสารสนเทศท่ีทุกคนยอมรับในประสิทธิ 
ภาพ และ ประสิทธิผล โดย ประสิทธิภาพ คือ ระบบสารสนเทศทําใหการปฏิบัติงานมีความรวดเร็ว
มากข้ึนโดยใชกระบวนการประมวล  ผลขอมูลซ่ึงจะทําใหสามารถเก็บรวบรวม ประมวลผลและ
ปรับปรุงขอมูลใหทันสมัยไดอยางรวดเร็ว ชวยในการจดัเก็บขอมูลท่ีมีขนาดใหญ หรือมีปริมาณมาก 
และชวยทําใหการเขาถึงขอมูล (access) เหลานั้นมีความรวดเร็วชวยทําใหการติดตอส่ือสารเปนไป
อยางรวดเร็ว ไมวาจะเปนการติดตอระหวางเคร่ือง คอมพิวเตอรกับเคร่ืองคอมพิวเตอรดวยกัน 
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(machine to machine) หรือคนกับคน (human to human) หรือคนกับเคร่ืองคอมพิวเตอร (human to 
machine)  การสงขอมูลท่ีเปนท้ังขอความ เสียง ภาพนิ่ง และภาพเคล่ือนไหว ไดทันที ชวยลดตนทุน 
การปฏิบัติงานเกี่ยวของกับขอมูล ท่ีมีปริมาณมากและสลับซับซอนท่ีดําเนินการไดโดยเร็ว เกิดการ
ประหยดัตนทุนการดําเนินการอยางมากการประสานงานระหวางฝายตางๆ เปนไปไดดวยดี 
โดยเฉพาะเม่ือระบบสารสนเทศไดรับการออกแบบใหเอ้ืออํานวยกับหนวยงานทั้งภายในและ
ภายนอกระบบ ซัพพลายท้ังหมด ทําใหผูท่ีมีสวนเกีย่วของท้ังหมดสามารถใชขอมูลรวมกันได และ
ทําใหการประสานงาน หรือการทําความเขาใจเปนไปไดดวยดียิ่งข้ึน ขณะท่ี ประสิทธิผล  หมายถึง 
การชวยในการตัดสินใจสําหรับผูบริหาร ชวยในการเลือกผลิตสินคา/บริการที่เหมาะสม  ชวยปรับปรุง
คุณภาพของสินคา / บริการใหดีข้ึน การเกดิความไดเปรียบในการแขงขัน (Competitive Advantage) 
และการมีคุณภาพชีวติการทํางานท่ีดี (Quality of Working Life)  (ครรชิต  มาลัยวงค, 2552;   
Haag et al., 2000:19 ; Turban et al., 2001  และมหาวิทยาลัยนอรท – เชียงใหม, 2008) 
 
 จากการศึกษาคนควาของผูวิจัย โดยการสืบคนขอมูลสารสนเทศ และงานวิจัยดานการพยาบาล 
และ การพยาบาลสูติศาสตรบนเครือขายโลก พบวา มี แหลงทรัพยากรการเรียนรู ท่ีนาํเสนอ ขอมูล
สารสนเทศ ในรูปแบบและเนื้อหาท่ีหลากหลาย อยูเปนจาํนวนมาก บนเว็บไซตทางการศึกษา 
ในตางประเทศ ในขณะท่ีในประเทศไทยยงัคงมีเว็บไซตทางการศึกษาดานการพยาบาล และ 
การพยาบาลสูติศาสตรยังมีอยูเปนจํานวนนอยมาก โดยท่ีมีอยูบาง มักจะเปนเว็บไซตทางดานธุรกิจ 
หรือองคกรเอกชน ท่ีจัดทําข้ึนเพื่อใหความรู โดยท่ัวไป เชน เว็บไซต นติยสารสําหรับผูหญิง 
เว็บไซตองคกร มูลนิธิและ โรงพยาบาลตางๆ เชน sanook.com – วิชาการดอทคอม – มูลนิธิหมอ
ชาวบาน -  มูลนิธิรักษเดก็ – เครือขายครอบครัว เปนตน โดยเนื้อหาท่ีพบมีท้ังเหมาะสม และไม
เหมาะสมสําหรับการท่ีจะนํามาใชในการเรียนการสอน ดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 
 ท้ังนี้การพยาบาลสูติศาสตรเปนสาขาวิชาท่ีมีความตองการผลิตพยาบาลที่มีคุณสมบัติใน
ดานวิชาการ มีความสามารถในการคิดอยางมี วิจารณญาณและการตัดสินใจเพื่อแกปญหาสุขภาพ 
ดานสูติศาสตรและดานอ่ืนๆ มีความคิดริเร่ิมปรับปรุงงานใหทันตอความกาวหนาของวทิยาการ 
และเทคโนโลย ีมีความคิด ความสามารถเปนสากล หรือในเชิงนานาชาติ สามารถคัดกรอง แปล 
วิเคราะห และเลือกใชขอมูล มีความสามารถในการคิดรวบยอด วเิคราะห วิจารณ  มีทักษะ 
ความสามารถในการเรียนรูดวยตนเอง ตลอดชีวิต     ตลอดจนมีความรอบรูในเร่ืองตางๆ ท่ีเกี่ยวกับ
การพยาบาลสูติศาสตร และระบบการบริการสุขภาพและศาสตรอ่ืนท่ีเกี่ยวของ เชน ความรูดาน
ประชากรศาสตร เศรษฐศาสตรสาธารณสุข การตลาดขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม ชาติพันธุ ซ่ึงเม่ือ
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ศึกษา จากงานวิจัยของไทย ท่ีเกี่ยวของกับการใช เทคโนโลยีสารสนเทศในการเรียนการสอนดาน
การพยาบาล ยงัพบอีกวา 
               
 1)  มีความตองการใชคอมพิวเตอร และเทคโนโลยี มาชวยในการวจิัยทางการพยาบาล   
คอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความสําคัญอยางยิ่ง ตอการวิจัยทางการพยาบาล ชวยใน
การสืบคนขอมูลงานวิจยัตางๆ การจัดระบบการจัดเก็บผลการสืบคน  การวิเคราะหขอมูล  
การแสดงผลและการเขียนรายงานการวิจยั (วารสารพยาบาลสาร, 2543) 
              
 2)  การจัดใหมีการใชเทคโนโลยีทางการศึกษาในการเรียนการสอนหลักสูตรพยาบาล
ศาสตรบัณฑิต นับวาเปนส่ิงจําเปน เนื่องจากนักศึกษาสวนใหญยังมีความสามารถพ้ืนฐานในการใช
คอมพิวเตอร อยูในระดับพอใช ยังมีวัตถุประสงคการใชคอมพิวเตอรสําหรับบันทึกขอมูล และพิมพ
เอกสารมากกวาการใชงานอินเตอรเน็ต นักศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการใช เทคโนโลยี
สารสนเทศปจจุบัน อยูในระดับปานกลาง เทานั้น(สุพัตรา  เศลวัฒนะกุล, 2543) 
 
                3) พยาบาลควรมีบทบาทเปนผูชํานาญในการตดิตาม เทคโนโลยีไอที  เพื่อการดูแล 
วิเคราะหขอมูล จัดจําแนกขอมูลใหกับคนในทีมงานสุขภาพไดนําไปใชในการพยาบาล ในการ
ทํางานและการ ประสานงานส่ือสาร อยางสะดวก รวดเร็ว สามารถติดตออยางไรพรมแดน โดยมี
ความรูในดานนี้ ท้ังในการเปนผูใช และเปนผูผลิตส่ือ (วารสารการศึกษา, 2540 ) 
 
  4) โรงพยาบาลทุกแหงยังใหความสนใจนอยมากในการพัฒนาบุคลากรเกี่ยวกับ 
เทคโนโลยีไอที การแลกเปล่ียนขอมูลระหวาง โรงพยาบาล มีขอจํากัด เนื่องจากใชระบบ
สารสนเทศและฐานขอมูลท่ีไมเหมือนกัน โรงพยาบาลท่ีมีการพัฒนาระบบสารสนเทศจาก
คณะทํางานของตนเองมีแนวโนมจะไดระบบงาน   ท่ีตอบสนองตอความตองการไดดีกวา (วารสาร
นโยบายและแผนสาธารณสุข, 2543) 
                            
 ผูวิจัยในฐานะอาจารยพยาบาลดานการพยาบาลสูติศาสตร  จึงตองการทีจ่ะพัฒนาระบบ
สารสนเทศ ผานเว็บ ดานการพยาบาลสูติศาสตร เพื่อเปดโอกาสใหอาจารย พยาบาล และนักศึกษา
พยาบาลไดทําการรูจักทดลองใชและเขาถึงแหลงความรูท่ีหลากหลาย ทางดานการพยาบาลสูติ
ศาสตร มีทางเลือกดานส่ือการสอนท่ีทันสมัยท่ีสามารถพัฒนาท้ังผูเรียนและผูสอนใหเปนผูชํานาญ
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ดานไอที ดวยรูปแบบและวธีิการใชท่ีหลากหลายสามารถนําไปใชงานตางๆท่ีเกี่ยวของท้ังท่ีเปน
งานวิจยัและงานการเรียนการสอนไดอยางกวางขวางสืบตอไป  
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 
 1.   สํารวจหวัขอเนื้อหาท่ีจัดสอนและปญหาการเรียนการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตร  
 
 2.   พัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 
 3.   ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบและวิธีการใช ระบบสารสนเทศ ผานเว็บดาน 
การพยาบาลสูติศาสตร  
 

ประโยชน ท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
            ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวจิัยคร้ังนี้ 
                
 1. ไดระบบสารสนเทศ ผานเว็บดานการพยาบาล สูติศาสตร สําหรับผูสอนการพยาบาล   
สูติศาสตรหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต   ในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชน  
  
              2. ไดรูปแบบวิธีการนําระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตรไปใชในการ
เรียนการสอน ในหองเรียนและนอกหองเรียน 
  
              3. ไดแนวทางในการพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลอื่นๆ  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัยคร้ังนี้ ดังนี้ 
 
 1.  ประชากร ไดแก อาจารยพยาบาลและนักศึกษาพยาบาลดานการพยาบาลสูติศาสตร            
ในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชน ท่ีเปดสอนหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  
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 2. กลุมตัวอยาง ท่ีใชในการวิจยัมี  2 กลุม  คือ  
                     
  2.1  กลุมตัวอยาง ท่ีใชในข้ันสํารวจหัวขอเนื้อหาท่ีจัดสอนและปญหาการเรียนการสอน 
ดานการพยาบาลสูติศาสตร   ไดจากการสุมแบบเจาะจงเปน อาจารยและนักศึกษาดานการพยาบาล
สูติศาสตร จากสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชน ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบดวย  
มหาวิทยาลัยของรัฐ 2 สถาบัน  มหาวิทยาลัยเอกชน 2 สถาบัน  และ วิทยาลัยพยาบาล  7 สถาบัน 
รวม 11 สถาบัน 
                                 
  2.2  กลุมตัวอยางท่ีใชในข้ันศึกษา รูปแบบและวิธีการใช ระบบสารสนเทศผานเว็บดาน
การพยาบาลสูติศาสตร  ไดจากการสุมแบบเจาะจงเปนอาจารยพยาบาลดานการพยาบาลสูติศาสตร 
ท่ียินดีใหความรวมมือในการทําวิจัย จากสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชน  ในภาคตะวันออก        
เฉียงเหนือ  ประกอบดวยมหาวิทยาลัยของรัฐ 1 สถาบัน  มหาวิทยาลัยเอกชน 2 สถาบัน และ
วิทยาลัยพยาบาล  5 สถาบันรวม 8 สถาบัน 
 

นิยามศัพท 
 

 ระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร  (Obstetric Nursing  Web -Based 
Information System) หมายถึงขอมูลสารสนเทศ ดานการพยาบาลสูติศาสตร ในรูปแบบ
หลากหลายเชน สไลดอิเล็กทรอนิกส บทความ งานวิจัย กิจกรรม  เว็บไซตแหลงเรียนรู ท่ีประมวล
มาจากเครือขายโลก แลวนํามาออกแบบจัดหมวดหมู นําเสนอในรูปของเว็บไซตทางการศึกษาท่ี
ประกอบดวยการเช่ือมโยงไปยังแหลงขอมูลสารสนเทศท่ีรวบรวมมา 
 
 อาจารยพยาบาล  หมายถึง ผูท่ีทําการสอนวิชาการพยาบาลสูติศาสตรในหลักสูตรพยาบาล 
ศาสตรบัณฑิต ในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชน 
 
  นักศึกษาพยาบาล  หมายถึง  ผูท่ีกําลังศึกษาวชิาการพยาบาลสูติศาสตรใน หลักสูตรพยาบาล  
ศาสตรบัณฑิตในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชน 
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บทท่ี 2 
 

การตรวจเอกสาร 
   
 ในการทําวิทยานิพนธเร่ือง การพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
ในคร้ังนี้ ผูวจิัยไดทําการตรวจสอบเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ ซ่ึงสามารถแบงออกเปนหวัขอ
ตางๆ ไดดังนี ้
  
 1.   การจัดการศึกษาพยาบาลในประเทศไทย 
 
  1.1  วิวัฒนาการการจัดการศึกษาพยาบาลในประเทศไทย 
  1.2  หนวยงานท่ีรับผิดชอบจัดการศึกษาพยาบาลของประเทศไทย 
                  1.3  เกณฑมาตรฐานหลักสูตรการพยาบาล 
  1.4  ปญหาการจัดการเรียนการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตร 
  
             2.  การจัดการเรียนการสอนในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศ 
                           
  2.1 ความหมาย เทคโนโลยีสารสนเทศ 
  2.2  ผลกระทบตอสังคม เศรษฐกิจ และการศึกษา 
    2.3  การเรียนการสอนผานเว็บ 
  2.4  แหลงเรียนรูผานเว็บบนเครือขายโลก 
 
              3.  ระบบสารสนเทศและระบบสารสนเทศผานเว็บ  
                        
  3.1  ความหมายและองคประกอบ 
                   3.2 ประเภทระบบสารสนเทศผานเว็บ 
  3.3  ประโยชนของระบบสารสนเทศ 
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 4. การพัฒนาเว็บไซต 
                          
  4.1  ข้ันตอนพื้นฐานในการออกแบบและพัฒนา 
         4.2   การออกแบบโครงสรางเว็บไซต  
             4.3   องคประกอบท่ีควรมีในเว็บเพจและเว็บไซตรายวิชา 
 
 5.  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
   
  5.1  งานวิจยัในประเทศ  
               5.2  งานวิจยัตางประเทศ 

 
การจัดการศึกษาพยาบาลในประเทศไทย 

 
1.  วิวัฒนาการการจัดการศึกษา พยาบาลในประเทศไทย   
 
 เร่ิมข้ึนในป พ.ศ. 2439 โดยโรงเรียนพยาบาลผดุงครรภแหงแรกของไทยท่ีถือกําเนิดข้ึนมี
ช่ือวา “โรงเรียนหญิงแพทยผดุงครรภและการพยาบาลไข” ตามพระราชดําริ และพระปภัมภกของ
สมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถในรัชกาลท่ี 5 มีจุดมุงหมายเพื่อสอนสตรีใหมีความรูในการ
ผดุงครรภแผนใหม เพื่อเปนการลดอัตราการตายของสตรีจากการคลอดบุตร ซ่ึงมีสูงมากในสมัยนั้น
สถานศึกษาพยาบาลของไทย ไดมีการพัฒนาเปนลําดับ ทั้งนี้ ทัศนา บุญทอง (2551) ไดสรุป 
วิวัฒนาการของการจัดการศึกษาพยาบาลในประเทศไทยไวดังนี้  
 
 พ.ศ. 2439 โรงเรียนแพทยผดงุครรภ และนางพยาบาลไข หลักสูตรช้ันประถมป 3 เรียน 2 ป 

 
พ.ศ. 2439-2499  การศึกษาพยาบาลไทยยังจดัอยูในระดับอาชีวศึกษา ยังมิไดเขาสู

ระดับอุดมศึกษา 
 
 พ.ศ. 2499 โรงเรียนพยาบาลผดุงครรภอนามัย ศิริราช เร่ิมหลักสูตรระดับปริญญาตรี  
เปนคร้ังแรกในประเทศไทย “หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (พยาบาล) รับนักศึกษา สําเร็จช้ันเตรียม
อุดมศึกษา (ม.8) (เปนหลักสูตรเตรียมครูพยาบาล) 
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 พ.ศ. 2502 โรงเรียนพยาบาลผดุงครรภอนามัย ศิริราช เร่ิมหลักสูตรอนุปริญญาพยาบาลและ
อนามัย รับนักศึกษาสําเร็จช้ันเตรียมอุดมศึกษา (ม.8) (เปนหลักสูตรเตรียมพยาบาลประจําการ) 
 
 พ.ศ.2502-2520  สถาบันการศึกษาท่ัวประเทศ   มหาวิทยาลัยเปดใหม 
 
            -  หลักสูตรระดบัปริญญาตรี (พยาบาล) 4 ป 
     -  หลักสูตรอนุปริญญาพยาบาล (ม.8 เดิม) 3 ป 
         สถาบันการศึกษาพยาบาลนอกมหาวิทยาลัย 
       -  หลักสูตรอนุปริญญาพยาบาล (ม.8 เดิม) 
 
 พ.ศ. 2521 ยกระดับการศึกษาพยาบาลท้ังประเทศเปนระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา   
โดยรวมการพยาบาล และการผดุงครรภ (4 ป) ในมหาวิทยาลัยท้ังรัฐ และเอกชน  หลักสูตรปริญญาตรี
ท้ังหมด สถาบันการศึกษาพยาบาลนอกมหาวิทยาลัย  หลักสูตรประกาศนียบัตรเทียบเทาปริญญาตรี 
 
 พ.ศ. 2524 เพิ่มหลักสูตรประกาศนียบัตรพยาบาลระดับตน ยกเลิกหลักสูตรประกาศนียบัตร
ผูชวยพยาบาล 
 
 พ.ศ. 2527 คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล เร่ิมรับวิทยาลัยพยาบาลกองทัพบก เขา
เปนสถาบันสมทบ  นําไปสูการสมทบของสถาบันการศึกษาพยาบาลนอกมหาวิทยาลัย กับ
มหาวิทยาลัย  ในเวลาตอมา การศึกษาพยาบาลไทยระดับวิชาชีพเปนมาตรฐานเดียวกันท้ังประเทศ 
 
 พ.ศ. 2530 ปรับช่ือหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (พยาบาล) หลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิต 
 
 พ.ศ. 2542 หลักสูตรประกาศนียบัตรการศึกษาพยาบาลระดับตน 
 
 พ.ศ. 2545 สภาการพยาบาลกําหนด นโยบายเพ่ิมการผลิตผูชวยพยาบาล 
 
        การศึกษาพยาบาลระดับพยาบาลวิชาชีพ (Professional  Nurse)ในปจจุบันมีเพียงระดับเดียว
คือระดับปริญญาตรี หลักสูตร 4 ป  และมีระดับอ่ืนๆ คือ ระดับผูชวยพยาบาล (Practical Nurse) 
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หลักสูตร 1 ป และผูชวยเหลือดูแลผูปวย  (Nurse Aid ) หลักสูตร 3-6 เดอืนท้ังนี้การศกึษาพยาบาล
ไทยไดมีการพฒันาตอมาเปนลําดับ จนสอดคลองกับการศึกษาข้ันพืน้ฐานของประเทศและ ความ
ตองการในการพัฒนาประเทศ 
 
2.  หนวยงานที่รับผิดชอบการจัดการศึกษาพยาบาลของประเทศไทย  
                  
 ในปจจุบันหนวยงานท่ีรับผิดชอบ การจัดการศึกษาพยาบาลของประเทศไทย มีท้ังหมด  
4 สังกัดคือ กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงกลาโหม และ กรุงเทพมหานคร 
ภายใตการควบคุมดูแลดานมาตรฐานหลักสูตรและมาตรฐานสถาบัน ของคณะกรรมการ 
การอุดมศึกษากระทรวง ศึกษาธิการ และภายใตการดูแลดานมาตรฐานวิชาชีพ ของสภาการพยาบาล
แหงประเทศไทย  
   
3.  เกณฑมาตรฐานหลักสูตรการพยาบาล   
                     
 คณะกรรมการการอุดมศึกษากระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดเกณฑมาตรฐานหลักสูตร
พยาบาลระดับวิชาชีพไวเพื่อเปนแนวทางใหสถาบันอุดมศึกษาจัดการศึกษาพยาบาลระดับวิชาชีพ
ใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานซ่ึงสรุปไดดังนี้ (ทบวงมหาวิทยาลัย, 2543) 
  
 1.   ปรัชญาและวัตถุประสงคของหลักสูตร มุงใหมีความสัมพันธสอดคลองกับแผนพัฒนา
การศึกษาระดับ อุดมศึกษาของชา ติ  และควรสอดคลองกับปรัชญาหรือปณิธานของ
สถาบันอุดมศึกษา มาตรฐานทางวิชาการและวิชาชีพและสาขาพยาบาลศาสตร ซ่ึงรวมถึงการผดุง
ครรภโดยเนนการผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณภาพควบคูการมีคุณธรรม จริยธรรม ท้ังนี้ควรคํานึงถึง
ความกาวหนาทางวิชาการ และสอดคลองกับความตองการของสังคม 
  
 2. โครงสรางหลักสูตร ประกอบดวยหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป หมวดวิชาเฉพาะและ 
หมวดวิชาเลือกเสรี ใหมีจํานวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 130 หนวยกิต และอยางมากไมเกิน  
150 หนวยกิต โดยมีสัดสวนจํานวนหนวยกิตข้ันตํ่าของหมวดวิชาดังนี้ 
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  2.1 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป มีจํานวนหนวยกิตโดยรวมไมนอยกวา 30 หนวยกิต 
   
  2.2 หมวดวิชาเฉพาะ มีจํานวนหนวยกิตโดยรวมไมนอยกวา 94 หนวยกิต จําแนกได
ดังนี้คือ กลุมวิชาพื้นฐานวิชาชีพมีจํานวนหนวยกิตโดยรวมไมนอยกวา 24 หนวยกิต กลุมวิชาชีพให
มีหนวยกิตไมนอยกวา 70 หนวยกิต โดยใหมีกลุมรายวิชาภาคทฤษฎีไมนอยกวา 40 หนวยกิต และ
กลุมรายวิชาภาคปฏิบัติไมนอยกวา 20 หนวยกิต 
   
  2.3 หมวดวิชาเลือกเสรี มีจํานวนหนวยกิตโดยรวมไมนอยกวา 6 หนวยกิต 
 
  สภาการพยาบาลแหงประเทศไทยไดกําหนดเกณฑมาตรฐานหลักสูตรวิชาชีพ 
การพยาบาลประกอบดวยขอบังคับสภาการพยาบาลวาดวยการรับรองสถาบันการศึกษาวิชาชีพ 
การพยาบาลและผดุงครรภ พ.ศ. 2538 ซ่ึงมีสวนท่ี เกีย่วของกับ การพฒันาหลักสูตรและการจดั 
การเรียนการสอน เปนไปในแนวทางเดียวกับเกณฑมาตรฐานหลักสูตรพยาบาลศาสตร ระดับ
วิชาชีพของกระทรวงศึกษาธิการ แตมีสวนท่ีเพิ่มเติมในรายละเอียดของ หมวดวิชาพืน้ฐานท่ัวไป 
ดังนี ้
                
 -  กลุมวิชาสังคมศาสตรไมนอยกวา 6 หนวยกิต  
 -  กลุมวิชามนษุยศาสตรไมนอยกวา 6 หนวยกิต  
 -  กลุมวิชาภาษาไมนอยกวา 6 หนวยกิต และ 
 -  กลุมวิชาวิทยาศาสตรกับคณิตศาสตรไมนอยกวา 6 หนวยกิต 
                 
 กอบกุล  พันธเจริญวรกุล (2544: 49-76) ซ่ึงไดทําการวิเคราะหหลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิตในประเทศไทย จากเอกสารหลักสูตรของสถาบันการศึกษาพยาบาล 63 สถาบัน พบวา 
มีการจัดการเรียนการสอนหลักสูตร พยาบาลศาสตรบัณฑิต จํานวนท้ังส้ิน 28 หลักสูตร  
      
 ท้ังนี้การศึกษาพยาบาล ระดับปริญญาตรีไดจัดอยูบนพื้นฐานของการพัฒนาศักยภาพผูเรียน
ใหสามารถดูแลผูใชบริการได ท้ังกาย จิต สังคม หรือการดูแลแบบองครวม โดยใชกระบวนการ
พยาบาล หรือกระบวนการแกไขปญหาเปนแกนสําคัญของการปฏิบัติงานในรายวิชาปฏิบัติ 
การพยาบาลในทุกสาขาวิชา อยางไรก็ตาม เนื้อหาการเรียนการสอนท่ีเปนอยูในปจจุบันในแทบทุก
หลักสูตรมีลักษณะดังนี้ (ศิริพร  จิรวัฒนกุลพร, 2544: 131-132) 
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 1. เนนความรูและทักษะการปฏิบัติงาน เพื่อชวยเหลือผูท่ีมีปญหาความเจ็บปวยเปน 
สวนใหญ โดยลักษณะการจัดหลักสูตรจะเปนการดูแลผูปวยในแตละวัย ท้ังการเจ็บปวยเฉียบพลัน 
และเจ็บปวยเร้ือรัง 
   
 2. การเรียนรูพฤติกรรมบุคคล โดยเฉพาะอยางยิ่งพฤติกรรมสุขภาพยังมีนอยหรืออาจไมมี
ความรูเลยในการเรียนตลอดหลักสูตร 
  
 3. ความรูในปจจัยสําคัญท่ีทําใหสุขภาพดี เชน อาหารและโภชนาการ การออกกําลังกาย 
การจัดการกับความเครียดเปนตน ปจจุบันมีรายวิชา เนื้อหาที่เกี่ยวกับโภชนาการการออกกําลังกาย 
และการจัดการกับความเครียด มีนอยหรือไมมีเลย ความรูและประสบการณในการดูแลผูใชบริการ
ท่ีสุขภาพดี มีความหลากหลาย ในทุกหลักสูตรจะมีการจัดใหไดดูแลเด็กในคลินิกสุขภาพดี ดูแล
หญิงต้ังครรภ คลอดหลังคลอด ปฏิบัติงานในชุมชน เยี่ยมมารดา–ทารกหลังคลอด จัดการอนามัย 
ในโรงเรียน และประเมินผลการดําเนินงานอนามัยชุมชน แตไมไดเนนการพัฒนา กลวิธีสรางเสริม
สุขภาพดี และชวงเวลาการฝกปฏิบัติเปนชวงส้ัน ยกเวนการจัดทําโครงการรวมกับชุมชนในบาง
หลักสูตร ซ่ึงมีระยะเวลาการฝกปฏิบัตินานกวาสวนอ่ืนๆ จึงทําใหนักศึกษาเห็นผลของการปฏิบัติ
ชัดเจน 
 
4.  ปญหาการจัดการเรียนการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตร  
 
 การพยาบาลสูติศาสตร (Obstetrics Nursing) เปนสาขาวชิาหน่ึงทางการแพทยท่ีเกี่ยวของ
กับการดูแลสตรีในระยะกอนคลอด ระยะคลอด และระยะหลังคลอดท้ังในภาวะปกติและผิดปกติ  
ซ่ึงก็มีความหมายเชนเดียวกบั “การผดุงครรภ” นั่นเอง  ในการตั้งครรภเพื่อใหกําเนดิทารกแตละคร้ัง
นั้น ผูท่ีเปนมารดาจะตองประสบกับความยุงยากถึง 3 ระยะ นัน่คือ ระยะต้ังครรภ  
ซ่ึงนับต้ังแตเร่ิมมีการปฏิสนธิ (Fertilization or conception) จนกระท่ังถึงระยะเจ็บครรภคลอดระยะน้ี
จะมีการเปล่ียนแปลงตางๆ ท้ังทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม การเปล่ียนแปลงตางๆ  
นี้บางคร้ังอาจมีความผิดปกติเขามาเกี่ยวของดวย จึงจําเปนตองไดรับคําแนะนําหรือการดูแลสตรี
ต้ังครรภและคลอดใหมีความปลอดภัยท้ังมารดาและบุตร (จันทิรา  ภาวิไล และนันทนา  มรกต, 
2540)ในการจดัการเรียนการสอน หลักสูตรพยาบาลศาสตร 28 หลักสูตร ของ 63 สถาบัน  
วิชาสูติศาสตร เปนวิชาท่ีมีหนวยกิตมากท่ีสุดคือ ประมาณ 12-16 หนวยกิต  จากจํานวนหนวยกิต 
ท้ังหลักสูตร ประมาณ 145 หนวยกิต  โดยวิชาสูติศาสตรจะแบงเปนหมวดใหญๆ 2 หมวด ในสวน
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ของการใหการพยาบาลมารดาและทารกในรายปกติ รวมท้ังการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรค 
สวนอีกหมวดจะเปนเร่ืองของการดูแลมารดาทารกท่ีผิดปกติ  ท้ังท่ีเปนความผิดปกติกอนต้ังครรภ  
หรือเม่ือต้ังครรภแลว 
 
              การจัดการเรียนการสอนในหองเรียนสวนมากใชวิธีสอนโดยท่ัวไปเชนทุกวิชา  
สวนอุปกรณการสอนจะใชตาม ศักยภาพของแตละสถาบัน โดยมีวัตถุประสงคเดียวกนั เพื่อให
นักศึกษาเกดิการเรียนรูมากท่ีสุด งานวิจยัท้ังไทยและตางประเทศแสดงใหเห็นถึงความตระหนัก 
ในความสําคัญและจําเปนของส่ือการสอนโดยเฉพาะส่ือท่ีมาจากความกาวหนาทางเทคโนโลยี
สารสนเทศ   ท้ังนี้งานวจิัยดานพัฒนาส่ือท่ีมีอยู ตลอดเวลาในการพยาบาลและการพยาบาลสูติ
ศาสตร  ตลอดจนงานวิจยัเกีย่วกับปญหาส่ือ ในการจดัการเรียนการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตร  
สะทอนใหเหน็ถึงการขาดแคลนส่ือท่ีทันสมัยสอดคลองกับยุคเทคโนโลยีสารสนเทศซ่ึงสงผลตอ
การจัดการเรียนการสอน  และการเกิดความตองการของท้ังอาจารยผูสอนและนกัศึกษาพยาบาล 
ในดานส่ือใหมๆท่ีหลากหลาย สามารถนําไปใชได ท้ังในบริบท ในหองเรียนและนอกหองเรียน
(พัลลภ  พิริยะสุรวงค, 2541; อภิรัช  สกุลณยีา, 2550; ฉวี  เบาทรวง, 2550; ปยนุช  ชูโต, 2549;  
นันทพร  แสนศิริพันธ ,2546)   
 

การจัดการเรียนการสอนในยคุเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 
1.  ความหมายของ เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 
 ยืน  ภูวรวรรณ  และ สมชาย  นําประเสริฐชัย (2546) ไดใหความหมายของเทคโนโลยีไว
สรุปไดวาเปนการประยุกตเอาความรูทางวิทยาศาสตรมาใชใหเกดิประโยชน สวนสารสนเทศ 
หมายถึง ขอมูลท่ีเปนประโยชนตอการดํารงชีวิตมนษุย เนื่องจาก ความรูของแตละคนข้ึนอยูกับการ
เรียกใชขอมูลขาวสารตางๆ เทคโนโลยีสารสนเทศจึงหมายถึงเทคโนโลยีท่ีใชจัดการขอมูลดิบให
กลายเปนสารสนเทศ โดยการ รวบรวม จดัเก็บขอมูล ประมวลผล การพิมพการ สรางรายงาน การ
ส่ือสารขอมูล เปนการรวมเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกสและคอมพิวเตอรเขาไวดวยกัน 
 
 สสวท.หรือสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2535) ไดใหความหมาย
ไวใกลเคียงกนัดังนี้  
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... เทคโนโลยี หมายถึง การประยุกตเอาความรูทางดานวิทยาศาสตรมาใชใหเกิดประโยชน 
การศึกษาพัฒนาองคความรูตางๆ ก็เพื่อใหเขาใจธรรมชาติ กฎเกณฑของส่ิงตางๆ และ
หาทางนํามาประยุกตใหเกิดประโยชน...   เทคโนโลยีสารสนเทศจะรวมไปถึงเทคโนโลยีท่ี
ทําใหเกิดระบบการใหบริการ การใช และการดูแลขอมูล  เทคโนโลยีสารสนเทศจึง
หมายถึง เทคโนโลยีท่ีรวมท้ังระบบคอมพวิเตอร และระบบส่ือสารท่ีมีความเร็วสูง โดยนํา
ขอมูลเสียงและวีดีทัศนมาเช่ือมโยงกนั เพื่อใหไดสารสนเทศท่ีตองการ...กวางไกล สวนคํา
วาสารสนเทศ หมายถึงขอมูลท่ีเปนประโยชนตอการดําเนนิชีวิตของมนษุย    เคร่ืองจักร 
อุปกรณท่ีเกีย่ว กับสารสนเทศน้ันมีมากมายต้ังแตเคร่ืองคอมพิวเตอรและอุปกรณรอบขาง 
ระบบส่ือสารโทรคมนาคมสมัยใหม ทําใหเกิดงานบริการท่ีอํานวยความสะดวกตางๆ เม่ือ
รวมคําวาเทคโนโลยีกับสารสนเทศเขาดวยกัน จึงหมายถึงเทคโนโลยีท่ีใชจัดการ
สารสนเทศ เปนเทคโนโลยท่ีีเกี่ยวของต้ังแตการรวบรวม    การจัดเก็บขอมูล การ
ประมวลผล การพิมพ การสรางรายงาน… 

           
 Wikipedia (2008) ไดใหความหมายไววา “เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
ประกอบดวยแหลงทรัพยากรและเคร่ืองมือทางเทคโนโลยีหลากหลาย สําหรับใชในการส่ือสาร 
สราง เผยแพร จัดเก็บ และบริหารจัดการ สารสนเทศ โดยเปนเทคโนโลยีท่ีรวมท้ัง คอมพิวเตอร 
อินเทอรเน็ต การแพรขาวทางวิทยุโทรทัศน และการโทรศัพท”  และไดกลาวถึงรูปแบบของ
การศึกษาและการเรียนรูท่ีเทคโนโลยีสารสนเทศไดเขาไปมีบทบาทเกีย่วของ หรือทําใหเกิดข้ึนวา
ไดแกการเรียนรูดวยส่ือและอุปกรณ อิเล็กทรอนิกส (e-learning) การเรียนแบบกึ่งออนไลน 
(blended Learning)   การเรียนทางไกล (Open and distance learning) ตลอดจนการเรียนรูแบบเนน
บริบทแวดลอมท่ีมีผูเรียนเปนศูนยกลาง (learner-centered environment) 
 
 โดยสรุปเทคโนโลยีสารสนเทศ ซ่ึงปจจุบันนิยมเรียกวาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร
หรือไอซีที (ICT. Information  and Communication Technology) เกิดจากการรวมเอาเทคโนโลยี
คอมพิวเตอรและเทคโนโลยีการส่ือสาร ตลอดจนอิเล็กทรอนิกส เขาไวดวยกนัเพื่อทําการจัดการ
สารสนเทศโดยการสราง รวบรวม  จัดเก็บและเผยแพร ส่ือสารขอมูล ผานทางแหลงทรัพยากรและ
เคร่ืองมือทางเทคโนโลยีหลากหลาย เชน คอมพิวเตอร  อินเทอรเน็ต วทิยุ และ โทรทัศน เปน
เทคโนโลยีท่ีทําใหเกิดรูปแบบการศึกษาเรียนรูใหมๆ ท่ีไดแก การเรียนรูดวยส่ือและอุปกรณ
อิเล็กทรอนิกส (e-learning)  และการเรียนแบบกึ่งออนไลน (blended Learning) การเรียนทางไกล 
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(Open and distance learning) การเรียนแบบเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (learner-centered 
environment) เปนตน 
 
2.  ผลกระทบตอสังคม เศรษฐกิจและ การศึกษา 
 
 ยืน  ภูวรวรรณ (2544)ได กลาวถึงแนวโนมการเปลี่ยนแปลงสําคัญๆ ท่ีเกิดจากเทคโนโลยี
สารสนเทศไวสรุปไดวา เทคโนโลยีสารสนเทศ ทําใหสังคมเปล่ียนจากสังคมอุตสาหกรรมมาเปน
สังคมท่ีใชเทคโนโลยีแบบส่ือสารสองทาง ทําใหเกิดสภาพการทํางานแบบทุกสถานท่ีและทุกเวลา 
ท่ีดําเนินการไดตลอด 24 ช่ัวโมง ทําใหระบบเศรษฐกิจเปล่ียนจากระบบแหงชาติไปเปนระบบ
เศรษฐกิจโลก องคกรมีลักษณะผูกพัน หนวยงานภายในทํางานแบบเครือขายมากข้ึน มีลักษณะ 
การบังคับบัญชาแบบแนวราบมากข้ึน หนวยธุรกิจมีขนาดเล็กลง และเช่ือมโยงกันกบัหนวยธุรกิจ
อ่ืนเปนเครือขาย สถานภาพขององคกรแปรเปล่ียนไปตามกระแสของเทคโนโลยี เทคโนโลยี
สารสนเทศกอใหเกิดการวางแผนการดําเนนิการในระยะท่ียาวข้ึน  อีกท้ังยังทําใหมีวถีิการตัดสินใจ 
หรือเลือกหนทางท่ีละเอียดยิ่งข้ึน มีความละเอียดออนในการตัดสินปญหามากข้ึน  เปนเทคโนโลยี
เดียวท่ีมีบทบาทสําคัญในทุกวงการ ดังนั้นจึงมีผลตอการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และ 
การเมืองเปนอยางมาก 
 
            พัลลภ  พิริยะสุรวงค (2543) ไดกลาวถึงบทบาทของเทคโนโลยีสารสนเทศ ท่ีมีตอการศึกษา
ไวสรุปไดดังนี้   
 
 1. เทคโนโลยีท่ีเขามามีสวนชวยในเรื่องการเรียนรูปจจุบันมีเคร่ืองมือเคร่ืองใชท่ีชวยสนับ 
สนุนการเรียนรูหลายอยาง  มีระบบคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) ระบบมัลติมีเดีย (Multimedia) ระบบ
วิดีโอ ออนดีมานด (Video on Demand) วิดีโอเทเลคอนเฟอรเรนซ (Video Teleconference) และ
อินเทอรเน็ต (Internet) ระบบเหลานี้เปนระบบสนับสนุนการรับรูขาวสารและการคนหาขอมูล
ขาวสารเพื่อการเรียนรู  
 
 2. เทคโนโลยีท่ีเขามาสนับสนุนการจัดการศึกษา ในการจัดการศึกษาสมัยใหมจําเปนตอง
อาศัยขอมูลขาวสารเพื่อการวางแผนการดําเนินการ การติดตามและประเมินผลคอมพิวเตอรและ
ระบบส่ือสารโทรคมนาคมเขามามีบทบาทท่ีสําคัญในเร่ืองนี้  
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 3. เทคโนโลยีท่ีเขามาชวยดานการส่ือสารระหวางบุคคล รวมท้ังการศึกษาจําเปนตองอาศัย
การส่ือสารระหวางผูสอนกับผูเรียน ผูเรียนกับผูเรียน เปนตน ซ่ึงจะชวยเพิ่มประสิทธิภาพ 
ในกระบวนการเรียนการสอน   และการดําเนินงานในหลายดานโดยอาศัยเทคโนโลยีการส่ือสาร 
ระหวางบุคคล เชน การใชโทรศัพท โทรสาร เทเลคอนเฟอเรนส และไปรษณียอิเล็กทรอนิกส 
                
 บุปผชาติ  ทัฬหิกรณ และคณะ (2546) ไดกลาวถึงรูปแบบการประยุกตใชเทคโนโลยี
สารสนเทศในการเรียนการสอนไวเปน 2 ลักษณะ คือ 
 
 1. การประยุกต ในลักษณะผูเรียนเปนผูใช (User) ทํากิจกรรมไปตามบทเรียนท่ีวางไว  
                  
 2. ประยุกตใหผูเรียนเปนผูสรางหรือผูผลิต (Producer) สามารถสรางสรรคคนควาจัดการ 
ปฏิบัติ และแกปญหา มีบทบาทปฏิสัมพันธกับส่ิงรอบตัว มีวิธีการผลิตท่ีเนนผลผลิตท่ีได และ
วิธีการผลิตท่ีเนนการออกแบบการสรางผลิตผล  
 
             ในขณะท่ี BT Education Program (2004) และ Dick (2007)ไดกลาวถึงการจัดการเรียนรูท่ี
ใชเทคโนโลยสีารสนเทศ เขามาชวยท้ังในดานการจดัการส่ือการเรียนการสอนและการประเมินผล
ไววาสามารถทําไดในรูปแบบหลากหลาย เชน สรางกจิกรรมใหเรียนรูดวยการตอบคําถาม  
การเรียนโดยใชแผนท่ีเปนส่ือ การเติมคําในชองวาง (Cloze) โปรแกรมสุมตัวเลข หนังสือบน
เครือขาย เกมส เคร่ืองมือคนหาฐานขอมูลเฉพาะ การศกึษาประวัติจากภาพ และโปรแกรมการเรียน
คณิตศาสตรเปนตน รวมไปถึงส่ืออิเล็กทรอนิกสสงเสริมการเรียนรูแบบคลังขอมูล ฐานขอมูล และ
ฐานความรู  
 
              ท้ังนี้ไดมีการศึกษาถึงแนวโนมรูปแบบการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการ
จัดการศึกษาทางไกลระดับอุดมศึกษาไวสรุปไดวา (โครงการมหาวิทยาลัยไซเบอรไทย, 2550)
แนวโนมการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารเพ่ือการจัดการศึกษาจะเปนในระบบเปด 
(Open Courseware & Open Education)โดยมีขอยืนยันจากกรณีศึกษาในประเทศอเมริกา บราชิล
และอารเจนตินา  โดยเฉพาะประเทศบราซิลและอินเดียซ่ึงมีการใช ซอฟแวรโอเพนซอรสเกือบ
ท้ังหมด ซอฟแวรโอเพนซอรสหลายโปรแกรมมีคุณภาพดีหรือ ดีกวาซอฟทแวรลิขสิทธ์ิ เนื่องจาก
ไดรับการพัฒนาจากคนกลุมใหญท่ัวโลก และมีแนวโนมการแบงปนส่ือและทรัพยากรการศึกษาใน
ระบบ e-Learning Sharable e-Learning Resources ลักษณะของส่ือการเรียนการสอนท่ีกําลังมีการ
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พัฒนาจะอยูในรูปของ Repository ท่ีมีมาตรฐานเปนท่ียอมรับแบบสากล อุปกรณไรสายกําลังเปน 
เทคโนโลยีทําใหเขาถึงขอมูลไดงายข้ึน ระบบการเรียนการสอนจะเปล่ียนจากเดิมท่ีครูเปนผูปอน
ความรูใหนักเรียนมาเปนระบบท่ีมีนักเรียนเปนศูนยกลาง ซ่ึงนักเรียนกาํหนดการเรียน รูเองและ
เรียนรูแบบโครงงาน (project-based) มากข้ึน ลักษณะการเรียนรูเปล่ียนเปนภาพและเสียง การรับ
ความคิดเหน็ การทํางานเปนกลุมและการใชตรรกะ ของเกมมาปรับใชในการเรียนการสอน  ดังเชน
การสํารวจเพื่อเรียนรูรวมกันผานเทคโนโลยีใหมท่ีไดแกเว็บ 2.0 และซอฟแวรเชิงสังคม (Social 
Software) ตลอดจนการจัดการศึกษาเรียนรูผานเว็บ (Web-based Instruction / Learning ) เปนตน 
 
3.  การเรียนการสอนผานเว็บ 
  
 เวิลดไวดเว็บ (World Wide Web) เปนบริการบนเครือขายอินเทอรเน็ตซ่ึงไดรับความนิยม
อยางแพรหลายในปจจุบัน เร่ิมเขามาเปน ท่ีรูจักในวงการศึกษาในประเทศไทยต้ังแต ปพ.ศ. 2538 
โดยกลายเปนคลังแหงความรูท่ีไรพรมแดน ซ่ึงผูสอนไดใชเปนทางเลือกใหมในการสงเสริม 
การเรียนรูและเปดประตูการศึกษาจากหองเรียนไปสูโลกแหงการเรียนรูอันกวางใหญ รวมทัง้การนาํ
การศึกษาไปสูผูท่ีขาดโอกาสดวย เพราะมีขอจํากัดทางดานเวลาและสถานท่ีอีกดวย (ถนอมพร  
เลาหจรัสแสง, 2544) 
  
 การเรียนการสอนผานเว็บ  (web-based Instruction Learning) เปนรูปแบบใหมทาง
การศึกษาที่อิงอาศัยเทคโนโลยี อินเทอรเนต และเวิรล ไวด เว็บ ซ่ึงมีนักวิชาการใหความหมายไว
หลากหลายดังนี้ 
                  
 “…เปนโปรแกรมการเรียนการสอนในรูปแบบของไฮเปอรมีเดีย (Hypermedia) ท่ีอาศัย
ประ โยชนจากลักษณะและทรัพยากรตางๆ ท่ีมีในเครือขายโลก เพื่อสรางส่ิงแวดลอมการเรียนรูท่ีมี
ความหมาย  ซ่ึงจะชวยสงเสริม และสนับสนุนการเรียนรู …”( Khan ,1997: 6)  
  
 “Web – Based Instruction เรียกอีกอยางหน่ึงวา Web – Based Training หมายถึงการเรียน
การสอนท่ีผูสอนสามารถนําเสนอใหกับบุคคล หรือสาธารณะชนท่ีสามารถเขาถึงเครือขาย
คอมพิวเตอร โดยผานทางเว็บไซตเบราเซอร (Web Browser) ซ่ึงสามารถพัฒนาขอมูลใหทันสมัยได
อยางรวดเร็ว” (Clark cited in Henke, 1997) 
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 “การนํากลยุทธการเรียนการสอนแบบพุทธินิยม มาประยุกตใชกับการเรียนการสอนตาม
แนวความคิดของการสรางองคความรู (Constructivist) และการเรียนแบบรวมมือ (Collaborative 
Learning) โดยการใชประโยชนจากส่ิงตางๆ และทรัพยากรที่มีอยูในเครือขาย” (Relan  and  Gillani, 
1997: 43)  
  
 “การเรียนดวยเนื้อหา และกิจกรรมการเรียนท่ีจัดใหใชผาน เว็บบราวเซอร (Browser: 
Netscape, Internet Explorer) ซ่ึงอาจอยูในรูปของซีดีรอม และ / หรือ ส่ืออ่ืนๆ อีกก็ได จุดเนนจึงอยู
ท่ีการเรียกใชเนื้อหา กิจกรรม ผานเว็บไซตบราวเซอร เนื้อหาท้ังหมดอาจบรรจุอยูในซีดีรอม เพื่อให
ใชไดในกรณีท่ีไมมีการตอออกอินเตอรเน็ต หรือจัดทําไวท้ัง 2 แบบ คือ เว็บไซตออนไลน และ
ซีดีรอม” (Tsai and Machado อางใน มธุรส  จงชัยกิจ, 2546) 
 
 “การเรียนการสอนผานเว็บเปนการใชเว็บในการเรียนการสอนโดยอาจใชเว็บเพื่อนําเสนอ
บทเรียนในลักษณะส่ือหลายมิติของวิชาท้ังหมดตามหลักสูตร หรือใชเพียงการเสนอขอมูลบางอยาง
เพื่อประกอบ การสอนก็ได รวมท้ังใชประโยชนจากคุณลักษณะตางๆ ของการส่ือสารท่ีมีอยูใน
ระบบอินเทอรเน็ต เชน การเขียนโตตอบกันทางไปรษณียอิเล็กทรอนิกสและการพูดคุยสดดวย
ขอความและเสียงมาใชประกอบ ดวยเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด”  (กิดานันท  มลิทอง, 2543) 
 
 “การสอนบนเว็บ (Web-Based Instruction) เปนการผสมผสานกันระหวางเทคโนโลยี
ปจจุบันกับกระบวนการออกแบบการเรียนการสอนเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียนรูและ
แกปญหาในเร่ืองขอจํากัดทางดานสถานท่ีและเวลา โดยการสอนบนเว็บจะประยุกตใชคุณสมบัติ
และทรัพยากรของเวิลด ไวด เว็บ ในการจัดสภาพแวดลอมท่ีสงเสริมและสนับสนุนการเรียน 
การสอน ซ่ึงการเรียนการสอนท่ีจัดข้ึนผานเว็บนี้อาจเปนบางสวนหรือท้ังหมดของกระบวนการ
เรียนการสอนก็ได”  (ถนอมพร  เลาหจรัสแสง, 2544)   
 
 สรุปไดวาการเรียนการสอนผานเว็บ เปน การนําเสนอเนื้อหา  กิจกรรมการเรียน  และ 
จัดสภาพการเรียนการสอน อยางเปนระบบ โดยนําเอาคุณสมบัติของไฮเปอรมีเดียกบัคุณสมบัติของ
เครือขายโลกหรือ เวิลดไวด เว็บ  ( World Wide Web) ตลอดจนขอมูลสารสนเทศจากแหลงขอมูลท่ี
มีอยูมากมาย ทันสมัย และนาสนใจมาใช  เพือ่สงเสริมสนับสนุนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 
โดยชวยขจัดปญหาอุปสรรค ของผูสอนและผูเรียน ในดานเวลาและสถานท่ี   สามารถจัดเปนการ
เรียนการสอนท้ังกระบวนการหรือเปนเพยีงสวนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอน 
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 3.1  ประเภทของการเรียนการสอนผานเว็บ  
 
  Parson  (1997 อางถึงใน สรรรัชต  หอไพศาล, 2544) ไดแบงประเภทการเรียนการ
สอนผานเว็บไวเปน 3 ลักษณะสรุปไดดังนี้   
                           
  1)  เว็บรายวิชา (Stand-alone Courses) เปนเว็บท่ีมีการบรรจุเนื้อหา (Content) หรือ 
เอกสารใน รายวิชา เพื่อการสอนเพียงอยางเดียว มีเคร่ืองมือ และแหลงความรูท่ีเขาไปถึงและเขาหา
ไดโดยผานระบบอินเทอรเนต็ ลักษณะของการเรียนการสอนเปนแบบวทิยาเขต มีนกัศึกษาจํานวน
มาก ท่ีเขามาใชงานจริง แตมีลักษณะการส่ือสารขอมูลระยะไกล และมักจะเปนการส่ือสารทางเดียว 
                           
  2)  เว็บสนับสนุนรายวิชา (Web Supported Courses) เปนเว็บรายวิชาท่ีมีลักษณะเปน
รูปธรรม ท่ีมีลักษณะเปนการ ส่ือสารสองทาง ท่ีมีปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผูเรียน และมีแหลง
ทรัพยากรทางการศึกษาใหจาํนวนมาก มีการกําหนดงานใหทําบนเว็บมี การกําหนดใหอาน รวมกัน
อภิปรายและ การตอบคําถาม มีการส่ือสารอ่ืนๆ ผานคอมพวิเตอร มีกจิกรรมตางๆ ท่ีใหทําใน
รายวิชาและมีการเช่ือมโยงไปยังแหลงทรัพยากรอื่นๆ เปนตน 
 
  3)  เว็บทรัพยากรการศึกษา (Web Pedagogical Resources) เปนเว็บท่ีมีรายละเอียดทาง
การศึกษา เคร่ืองมือ วัตถุดิบ และรวมรายวชิาตางๆ ท่ีมีอยูในสถาบันการศึกษาไวดวยกัน และ 
ยังรวมถึงการมีขอมูลเกี่ยวกบัสถาบันการศึกษาไวใหบริการ ท้ังหมด เปนแหลงสนับสนุนกิจกรรม
ตางๆ ทางการศึกษา ท้ังทางดานวิชาการและไมใชวิชาการ โดยการใชส่ือท่ีหลากหลาย รวมถึงมี 
การส่ือสารระหวางบุคคลดวย 
 
             James  (1997 อางใน ปรัชญนันท  นิลสุข, 2543) ไดแบงเว็บชวยสอนไวตาม
โครงสรางและประโยชนการใชงานสรุปไดดังนี ้
                                  
  1)  โครงสรางแบบคนหา (Eclectic Structures) เปนโครงสรางเว็บไซตท่ีใชในการ
คนหาโดยไมมีการกําหนดขนาด รูปแบบ และไมมีการกําหนด ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับเว็บ 
ลักษณะของเวบ็ไซตแบบนี้จะใหเคร่ืองมือในการสืบคนเพื่อคนหาตามท่ีกําหนดหรือตามตองการ
เทานั้น และเปนโครงสรางแบบเปดใหผูเรียน เขามาคนควาจากการกําหนดคําสําคัญโดยไมมีขอมูล
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เฉพาะใหเลือก   โครงสรางแบบนี้มักจะเปนปญหากับผูเรียนเพราะผูเรียนอาจจะไมสนใจโครงสราง
ท่ีไมมีขอมูลเฉพาะใหหรืออาจจะไมสามารถกําหนด แนวทางในการสืบคนไดดวยตนเอง 
                               
  2)  โครงสรางแบบสารานุกรม (Encyclopedic Structures)   เปนโครงสรางขอมูล
แบบตนไม เหมือนกับหนังสือท่ีมีเนื้อหาและมีการจดัเปนบทเปนตอน ซ่ึงจะกําหนดใหผูเรียนหรือ 
ผูใชไดผานเขาไปหาขอมูลหรือเคร่ืองมือท่ีอยูในพืน้ท่ีของเว็บหรืออยูภายในและนอกเว็บไซตได
เปนจํานวนมาก เว็บไซตทางการศึกษานยิมใชโครงสรางลักษณะดังกลาวนี้ และเนื่องจากตอง
รับผิดชอบตอการเรียนรูของผูเรียน ผูออกแบบจึงตองคํานงึถึงลักษณะท่ี กลวิธีดานโครงสรางมีผล
ตอการเรียนรูของผูเรียนดวย  
                            
  3)  โครงสรางแบบการเรียนการสอน (Pedagogic Structures) เปนโครงสรางหลาย
รูปแบบ เชน คอมพิวเตอรชวยสอนหรือมัลติมีเดียชวยการเรียนการสอน  มีหลักการท่ีแตกตางกัน
ระหวางคอมพวิเตอรชวยสอนกับเว็บชวยสอนน้ันคือความสามารถของ ภาษา HTML ในการที่
จัดทําใน ขอมูลเนื้อหาแบบไฮเปอรเท็กซกบัการเขาถึงขอมูลบนหนาจอผานระบบเครือขาย
อินเตอรเน็ตแบบไฮเปอร ลิงค 
 
       ดังนั้น การจะบอกวาเว็บไซตใดเปนเว็บชวยสอนจึงตองคนหาคุณลักษณะท่ียอมรับได
คือ ตองเปนเวบ็ไซตเพื่อใชในการเรียนการสอนในลักษณะตาง ๆ ไมวาเพื่อการสอนโดยตรงหรือ 
เพื่อ การสืบคนหาขอมูลโดย การเปนฐานขอมูลทางการศึกษา หรือเปนแหลงสนบัสนุนเนื้อหาวิชา
ในดานตางๆ ในรูปแบบของมัลติมีเดียท่ีจดัทําบนระบบอินเทอรเน็ตนัน่เอง การจัดการเรียน 
การสอนโดยการใชเว็บชวยสอน จะมีวิธีการจัดท่ีแตกตางไปจากการจดัการเรียนการสอนตามปกติ 
เพราะคุณลักษณะและรูปแบบของเว็บเปนส่ือท่ีมีลักษณะเฉพาะของตนเอง ซ่ึงแตกตางไปจาก 
การจัดการเรียนการสอนดวยส่ือแบบอ่ืนๆ นิยามความเปนเว็บชวยสอนจึงตองคํานึงถึงการออกแบบ
ระบบการสอนท่ีสอดคลองกับคุณลักษณะของเว็บฯเชน การส่ือสารระหวางผูเรียนกบัครู  
การส่ือสารระหวางผูเรียนกบัผูเรียน ท่ีกระทําไดแตกตางไปจากการเรียนการสอนแบบเดิม เชน  
การใชเว็บชวยสอนสามารถส่ือสารกันไดโดยผานเว็บโดยตรง ในรูปของการพูดคุยกันในหอง
สนทนา (Chat Room) การฝากขอความบนกระดานอิเล็กทรอนิกสหรือกระดานขาวสาร (Bulletin 
Board /forum) หรือจะส่ือสารกันโดยผานไปรษณียอิเล็กทรอนิกส (e-mail) ก็สามารถกระทําไดใน
ระบบนี ้ ความเปนเว็บชวยสอนจึงไมใชแคการสรางเว็บไซตเนื้อหาวิชาหนึ่ง หรือรวบรวมขอมูล
เร่ืองหน่ึงข้ึนไปไวบนเว็บไซค   เว็บชวยสอนกินความหมายกวางขวางอันเกิดจากการรวมเอา
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คุณลักษณะของเว็บ โปรแกรมและเคร่ืองมือส่ือสารในระบบอินเทอรเน็ต และการออกแบบระบบ
การเรียนการสอนเขาดวยกนั ทําใหเกิดการใชเว็บในลักษณะของส่ือท่ีทําให เกิดการเรียนรูข้ึนอยาง
มีความหมายไมเปนเพยีงแคแหลง ขอมูลเทานั้น (ปรัชญนันท  นิลสุข, 2543)       
 
 3.2  ขั้นตอน การจัดการเรียนการสอนผานเว็บ  
 
  ปทีป  เมธาคุณวุฒิ (2540) ไดกลาวถึง ข้ันตอนการจดัการเรียนการสอนผานเว็บไว
สรุปไดดังนี ้
                                     
  1)  กําหนดวัตถุประสงคของการเรียนการสอน 
 
                  2)  วิเคราะหผูเรียน 
  
            3) ออกแบบเน้ือหารายวิชา ควรดําเนินการดังนี้คือ ออกแบบเนื้อหาใหเปนตาม
หลักสูตรและสอดคลองกับความตองการของผูเรียน การจัดลําดับเนื้อหาจําแนกหัวขอตามหลัก 
การเรียนรู และลักษณะเฉพาะในแตละหัวขอ กําหนดระยะเวลาและตารางการศึกษาในแตละหัวขอ 
กําหนดวิธีการศึกษา กําหนดส่ือท่ีใชประกอบการศึกษา กําหนดวิธีการประเมินผล กําหนดความรู
และทักษะพื้นฐานท่ีจําเปนตอการเรียนและ สรางประมวลรายวิชา 
   
   4)  กําหนดกจิกรรมการเรียนการสอน ทางอินเทอรเน็ต โดยใชคุณสมบัติของ
อินเทอรเน็ต ท่ีเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนการสอนนั้นๆ 
  
        5)  เตรียมความพรอมดานส่ิงแวดลอมทาง การเรียนการสอนโดยใชอินเทอรเน็ต 
ไดแก สํารวจแหลงทรัพยากรสนับสนุนการเรียนการสอนท่ีผูเรียนสามารถเช่ือมโยงได กําหนด
สถานท่ีและอุปกรณท่ีใหบริการและท่ีตองใชในการติดตอทางอินเทอรเน็ต สรางเว็บไซตเพจเนื้อหา
ความรูตามหวัขอของการเรียนการสอนรายสัปดาห สรางแฟมขอมูลเนือ้หาวิชาสําหรับการถายโอน
แฟมขอมูล 
                                   
  6)  ปฐมนิเทศผูเรียน แจงวัตถุประสงค เนื้อหา และวิธีการเรียนการสอน รวมท้ังสํารวจ
ความพรอมของผูเรียนและเตรียมความพรอมของผูเรียน ในข้ันตอนนี้ผูสอนอาจ จะตองมีการ
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ทดสอบหรือสรางเว็บเพจเพ่ิมข้ึนเพื่อ ใหผูเรียนท่ีมีความรูพื้นฐานไมเพียงพอไดศึกษาเพิ่มเติมในเว็บ
เพจ เรียนเสริม หรือใหผูเรียนถายโอนขอมูลจากแหลงตางๆ ไปศึกษาเพิ่มเติมดวยตนเอง เอกสาร
ทางเว็บไซต/เว็บเพจ สําหรับการสงผลงานของตนเองเพื่อใหผูเรียนคนอ่ืนๆ ไดรับทราบดวยทาง
อินเทอรเน็ต 
                                   
  7)  ประเมินผล ผูสอนสามารถใชการประเมินผล ระหวางเรียน และการประเมินผล
เม่ือส้ินสุดการเรียน รวมท้ังการประเมินผูสอน และการประเมินผลการจัดการเรียนการสอน 
ท้ังรายวิชา เพือ่การนําขอมูลไปปรับปรุงแกไข ระบบการเรียนการสอนตอไป 
                   
 3.4 ประโยชนของการเรียนการสอนผานเว็บ  
 
  ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2544) ไดกลาวถึงขอดีของการสอนผานเวบ็ หรือการสอน
บนเว็บไวสรุปไดคือดังนี ้
                                       
  1)  การสอนบนเว็บเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนท่ีอยูหางไกล หรือไมมีเวลาในการมา
เขาช้ันเรียนไดเรียนในเวลาและสถานท่ีๆ ตองการ ซ่ึงอาจเปนท่ีบาน ท่ีทํางาน หรือสถานศึกษา
ใกลเคียงท่ีผูเรียนสามารถเขาไปใชบริการทางอินเทอรเน็ตได การที่ผูเรียนไมจําเปนตองเดินทาง
มายังสถานศึกษาท่ีกําหนดไวจึงสามารถชวยแกปญหาในดานของขอจํากัดเกี่ยวกับเวลา และสถานที่
ศึกษาของผูเรียนเปนอยางด ี 
                
  2)  การสอนบนเว็บเปนการสงเสริมใหเกดิความเทาเทียมกันทางการศึกษา ผูเรียนท่ี
ศึกษาอยูในสถาบันการศึกษาในภูมิภาคหรือในประเทศหนึ่งสามารถที่จะศึกษา ถกเถียง อภิปราย 
กับอาจารย ครูผูสอนซ่ึงสอนอยูท่ีสถาบันการศึกษาในนครหลวงหรือในตางประเทศก็ตาม  
                
  3)  การสอนบนเว็บนี้ ชวยสงเสริมแนวคิดในเร่ืองของการเรียนรูตลอดชีวิต เนื่องจาก
เว็บเปนแหลงความรูท่ีเปดกวางใหผูท่ีตองการศึกษาในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง สามารถเขามาคนควาหา
ความรูไดอยางตอเนื่องและตลอดเวลาการสอนบนเว็บ สามารถตอบสนองตอผูเรียนท่ีมีความใฝรู
รวมท้ังมีทักษะในการตรวจสอบการเรียนรูดวยตนเอง (Meta-cognitive Skills) ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  
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  4)  การสอนบนเว็บ ชวยทลายกําแพงของหองเรียนและเปล่ียนจากหองเรียน         
ส่ีเหล่ียมไปสูโลกกวางแหงการเรียนรู เปดโอกาสใหผูเรียนสามารถเขาถึงแหลงขอมูลตางๆ ไดอยาง
สะดวกและมีประสิทธิภาพสนับสนุนส่ิงแวดลอมทางการเรียนท่ีเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนกับปญหาท่ีพบ
ในความเปนจริง  
 
  5)  การสอนบนเว็บเปนวิธีการเรียนการสอนท่ีมีศักยภาพ จากการที่เว็บไดกลายเปน
แหลงคนควาขอมูลทางวิชาการรูปแบบใหมครอบคลุมสารสนเทศท่ัวโลกโดยไมจํากัดภาษา  
การสอนบนเวบ็ชวยแกปญหาดานขอจํากดัของแหลงคนควาแบบเดิมจากหองสมุดอันไดแก ปญหา
ทรัพยากรการศึกษาท่ีมีอยูจํากัดและเวลาท่ีใชในการคนหาขอมูล เนื่องจากเว็บมีขอมูลท่ีหลากหลาย
และเปนจํานวนมาก รวมท้ังการที่เว็บใชการเช่ือมโยงในลักษณะของไฮเปอรมีเดีย ซ่ึงทําให 
การคนหาทําไดสะดวกและงายดายกวาการคนหาขอมูลแบบเดิม  
 
  6)  การสอนบนเว็บ ชวยสนบัสนุนการเรียนรูท่ีมีพลวัต ท้ังนี้เนื่องจากคุณลักษณะของ
เว็บท่ีเอ้ืออํานวยใหเกิดการศึกษา ในลักษณะท่ีผูเรียนไดรับการกระตุนใหแสดงความคิดเห็น 
อยูตลอดเวลา โดยไมจําเปนตองเปดเผยตัวตนท่ีแทจริง                                
 
  7)  การสอนบนเว็บเอ้ือใหเกดิการปฏิสัมพันธ ซ่ึงสามารถทําได 2 รูปแบบ คือ      
                                             
   1.ปฏิสัมพันธกับผูเรียนดวยกันและ/หรือผูสอน 
   2. ปฏิสัมพันธกับบทเรียนในเน้ือหาหรือส่ือการสอนบนเวบ็                                                        
 
  8)  การสอนบนเว็บเปนการเปดโอกาสสําหรับผูเรียนในการเขาถึงผูเช่ียวชาญสาขา 
ตางๆ ท้ังในและนอกสถาบันจากในประเทศและตางประเทศท่ัวโลก โดยผูเรียนสามารถติดตอ
สอบถามปญหาขอขอมูลตางๆ ท่ีตองการศึกษาจากผูเช่ียวชาญจริงโดยตรงซ่ึงไมสามารถทําได 
ในการเรียนการสอนแบบเดิม ทําใหประหยัดท้ังเวลาคาใชจาย เม่ือเปรียบเทียบกับ 
การติดตอส่ือสารในลักษณะเดิมๆ 
 
  9) การสอนบนเว็บเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงานของตน สูสายตาผูอ่ืน
อยางงายดาย ท้ังนี้ไมไดจํากัดเฉพาะเพื่อนๆ ในช้ันเรียนหากแตเปนบุคคลท่ัวไปทั่วโลกได ถือเปน
การสรางแรงจูงใจภายนอกในการเรียนอยางหน่ึงสําหรับท้ังผูเรียนและ ผูสอนซ่ึงยอมจะพยายาม
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ผลิตผลงานท่ีดีเพื่อไมใหเสียช่ือเสียง และยังมีโอกาสไดเห็นผลงานของผูอ่ืนเพื่อนํามาพัฒนางาน
ของตนเองใหดียิ่งข้ึนอีกดวย  
 
  10)  การสอนบนเว็บเปดโอกาสใหผูสอนปรับปรุงเนื้อหาหลักสูตร ใหทันสมัยไดอยาง 
สะดวกสบาย เนื่องจากขอมูลบนเว็บมีลักษณะเปนพลวัต (Dynamic) ผูสอนจึงทําใหเปนปจจุบัน 
(update) และทันสมัยไดตลอดเวลา   การใหผูเรียนไดส่ือสารและแสดงความคิดเห็นท่ีเกี่ยวของกับ
เนื้อหา ทําใหเนื้อหาการเรียนมีความยืดหยุนมากกวาการเรียนการสอนแบบเดิมและเปล่ียนแปลงไป
ตามความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ  
 
  พิทักษ (2522)ได กลาวถึงขอดี ขอเสีย และประโยชนการสอนผานเว็บไวดังนี้  
 
   ขอด ี
 
  1)  ติดตอส่ือสารรวดเร็ว ไมจํากัดเวลา สถานท่ี 
  2)  ผูเรียนและผูสอนไมตองพบกันในหองเรียน 
  3)  ผูเรียนและผูสอนไมตองการเรียนและสอนเวลาเดียวกัน 
  4)  ผูกลาตอบคําถามและต้ังคําถามมากข้ึน โดยอาศัย E-mail   chat  ฯลฯ 
   
  ขอเสีย 
 
  1)  ไมสามารถรับรูความรูสึก ปฏิกิริยาท่ีแทจริงของผูเรียนและผูสอน  
  2) ไมสามารถส่ือถึงความรูสึก  อารมณในการเรียนรูไดอยางแทจริง 
  3)  ผูเรียนและผูสอนจะตองมีความพรอมในการใชคอมพิวเตอร 
  4)  ผูเรียนบางคนไมสามารถศึกษาดวยตนเองได 
   
  ประโยชน 
 
  1)  เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอน 
  2)  สนับสนุนการเรียนการสอน  
  3)  เกิดเครือขายความรู 
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  4)  เนนการเรียนแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง 
  5)  ลดชองวางระหวางเมืองกบัทองถ่ิน 
 
4.  แหลงเรียนรูผานเว็บบนเครือขายโลก 
 
 4.1  ลักษณะ ประโยชน  และความหมาย  
 
  ปรัชญนันท  นิลสุข  (2543) ไดกลาวถึงคุณลักษณะสําคัญของขอมูลสารสนเทศ 
และรูปแบบการนําเสนอบนเครือขายโลกซ่ึงเอ้ือประโยชนตอการจัดการเรียนการสอน สรุปไวได  
8 ประการ ดังนี้ 
 
  1)  การเปดโอกาสใหเกิดการปฏิสัมพันธ (Interactive) ระหวางผูเรียนกับผูสอนและ
ผูเรียนกับผูเรียนหรือผูเรียนกบัเนื้อหาบทเรียน  
 
  2)  การนําเสนอเนื้อหาในรูปแบบของส่ือประสม (Multimedia)  
 
  3)  การเปนระบบเปด (Open System) ซ่ึงอนุญาตใหผูใชมีอิสระในการเขาถึงขอมูลได
ท่ัวโลก  
 
  4)  การอุดมไปดวยทรัพยากร เพื่อการสืบคนแบบออนไลน (Online Search/Resource)  
 
  5)  การไมมีขอจํากัดทางสถานท่ีและเวลาในการจัดการเรียนการสอน (Device, 
Distance and Time Independent) ผูเรียนท่ีมีคอมพิวเตอร ซ่ึงตอเขากับอินเทอรเน็ตจะสามารถ 
เขาเรียนจากท่ีใดและในเวลาใดก็ได  
 
   6)  การอนุญาตใหผูเรียนเปนผูควบคุม (Learner- Controlled) ผูเรียนสามารถเรียนตาม
ความพรอม ความถนัดและ ความสนใจของตน  
 
  7)  การมีความสมบูรณในตนเอง (Self- Contained) ทําใหสามารถจัดกระบวนการ
เรียนการสอนท้ังหมดผานเวบ็ได  
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  8)  การอนุญาตใหมีการติดตอส่ือสารไดท้ังแบบเวลาเดียว (Synchronous Communication) 
เชน Chat และตางเวลากัน (Asynchronous Communication) เชน Webboard เปนตน 
 
      ท้ังนี้พิทักษ (2552) ไดกลาวถึงแหลงการเรียนรูไววา หมายถึง  “... สาร (Massage) คน 
(People) วัสดุ (Materials) เคร่ืองมือ (Devices) เทคนิค วิธีการ (Techniques and Setting) 
กระบวนการในการวิเคราะหปญหา ...” 
               
  และไดแบงแหลงเรียนรูผานเว็บออกเปน 5 รูปแบบใหญ ไดแก 
   
  1)  บทเรียนอิเล็กทรอนิกส (Courseware) หมายถึงเนื้อหาและเทคนิคการเรียนรูท่ีถูก
แปลงใหอยูในลักษณะของส่ืออิเล็กทรอนิกส 
 
  2)  เนื้อหาดิจทัิล (Digital Content) หมายถึงเนื้อหาสาระ ส่ือประสมท่ีผูเรียนสามารถ
คนหาและรวบรวมเปนขอมูล ในการเรียนรูซ่ึงประกอบดวย วีดีทัศน ซีดีรอม เว็บไซต อีเมลล ระบบ
การจัดการเรียนรูออนไลน สถานการณจําลองในคอมพิวเตอร  การอภปิรายโตตอบ ไฟลขอมูล 
ฐานขอมูลและเสียง 
 
  3)  ส่ือมัลติมีเดียระบบเรียนรูดวยตัวเอง หมายถึงเนื้อหารูปภาพ ภาพนิง่ 
ภาพเคล่ือนไหว และเสียง ผสมผสานรวมกันพรอมระบบโตตอบกับผูใช พัฒนาจากโปรแกรมสราง
ส่ือ เชน  Macromedia, Authorware.Flash 
 
  4)  ส่ือการสอนในลักษณะสไลดอิเล็กทรอนิกส บนโปรแกรม PowerPoint ท่ีมี
ลักษณะประกอบดวยช่ือตอน จุดประสงคเชิงพฤติกรรม วัสดุ อุปกรณการเรียนรู เนือ้หาโดยสรุป 
คําถามทายบทแหลงขอมูลอางอิง หมายเลขสไลด 
 
  5)  คอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึงขบวนการเรียนการสอนโดยใชส่ือคอมพวิเตอร 
โดยตรง และเปนการเรียน แบบมีปฏิสัมพันธ ( Interactive) สามารถโตตอบระหวางผูเรียนกับ
โปรแกรมคอมพิวเตอร ในลักษณะของการสอน การฝกหัดฝกทักษะ การทดสอบ การจําลองสถา
การณ และเกม 
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                     แหลงเรียนรูดจิิตอลสําหรับการเรียนการสอน (Digital Resource) ตามแนวคิดของ    
Education Now (2004) แบงออกเปน 2 กลุมใหญ  ไดแก 
 
               1)  กลุมท่ีไมกาํหนดเนื้อหา (Content-Free Resource) ไดแก ซอฟแวรโปรแกรม หรือ
เคร่ืองมือตางๆ ท่ีใชในกจิกรรมสรางสรรค  จัดเก็บ เลือกคน  รวมท้ัง พวกโปรแกรมทางการส่ือสาร  
ฐานขอมูลและการคํานวณ   
 
               2)  กลุมท่ีกําหนดเน้ือหาแนนอน (Content-Rich Resources) เปนกลุมท่ีมีเปาหมาย
ชัดเจนทางการเรียนการสอน ไดแก กลุมเอกสารฝากขอความ กลุมซีดรีอมเชิงปฏิสัมพันธ  
กลุมขอมูล/เนื้อหา/ท่ีพัฒนาขึ้นมาและกลุมเว็บไซตตางๆ 
             
                   นอกจากนี้ Wikipedia (2008) ยังไดกลาวสรุปถึงความหมายของ แหลงการเรียน  หรือ 
แหลงความรูบนเว็บ (Web Resources) ไววา แตเดิม มุงหมายถึงเฉพาะตําแหนง แหลงท่ีมา  
ของเว็บไซตหรือ URLs (Uniform Resources Locators) เทานั้นและไดขยายความในเวลาตอมาไปสู
การรวมถึง เนือ้หาสาระ ท่ีมา หรือ ช่ือของแหลงการเรียน หรือแหลงความรู 
 
                    จึงเห็นไดวาแหลงเรียนรูผานเว็บบนเครือขายโลก สามารถหมายถึงแหลงเรียนรู 
ดิจิตอล  ท่ีมีคุณลักษณะเอ้ือประโยชน ตอการจัดการเรียนการสอน  ท้ังท่ีมีการกําหนดเน้ือหา
แนนอน และไมกําหนดเน้ือหา เชน ซอฟแวรโปรแกรม หรือเคร่ืองมือตางๆ ทางการส่ือสาร  
การจัดการฐานขอมูล  และการคํานวณ เปนตน 
 
 4.2   ตัวอยางแหลงเรียนรูผานเว็บ ( Web-Based Resources/Digital Resources) 
 
    1. แหลงเรียนรูผานเว็บท่ัวไป 
 
                           1)  เว็บไซต University of Virginia Library จัดแหลงความรูตามประเภท 
และลักษณะส่ือ  ไดแก ส่ือเสียง วิดีโอ  ภาพ แผนท่ี บทอาน ฐานขอมูลและวารสารอิเล็กทรอนิกส 
สถิติและโครงการพิเศษ ตางๆ ท่ี URL: http://www.lib.virginia.edu/digital/collections/ 
finding_digital.html 
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                        2)  เว็บไซต ท่ี จัดแหลงความรูแบบคละกันท้ังประเภทส่ือและลักษณะเนื้อหาสาระ 
เชน กลุมเอกสาร /ขอความ กลุมองคกร หนวยงาน กลุมเครื่องมือ กลุมบริษัทและท่ีปรึกษา เปนตน 
เชน  ท่ีURL: http://www.resources4evaluators.info/ 
 
    2. แหลงเรียนรูผานเว็บดานการพยาบาลและสุขภาพ (Internet Resources for the 
Nursing/Health Care Leader) 
 
   1)   เว็บไซตบริการของกระทรวงสาธารณสุขประเทศ สหรัฐอเมริกา ใหขอมูล
ขาวสารเกี่ยวกบั การปองกัน การวิจยั การักษาโรค เอดส ท่ี URL:  http://aidsinfo.nih.gov/ 
 
   2)  เว็บไซต American Medical Association (AMA) Foundation’s ใหความรูดาน
สุขภาพ ดวยชุดเคร่ืองมือ วิดโีอ แหลงเรียนรู และการมีสวนรวม  ท่ี URL: http://www.ama- 
assn.org/ama/pub/category/8115.html 
 
   3)  เว็บไซต Baby Friendly Hospital Initiative ท่ีมี 10 ข้ันตอนของการดูแลเด็ก
ออนในโรงพยาบาลดวยความเปนมิตร ท่ี URL:http://www.babyfriendlyusa.org/eng/index.html 
 
   4)  เว็บไซต Bay Area Perinatal AIDS Center บริการดาวนโหลดขอมูลโดยไม
คิดเงิน ท่ี URL: http://php.ucsf.edu/bapac/resources.aspx   
 
   5)  เว็บไซต California Diabetes and Pregnancy Program (CDAPP) “Sweet 
Success”ของรัฐ แคลิฟอรเนยี ท่ีจัดทํา โปรแกรมการดแูลครรภและการคลอดบุตร  ท่ี URL: 
http://www.cdph.ca.gov/programs/CDAPP/Pages/default.aspx 
 
   6)  เว็บไซต Center for Health Professions ท่ีใหความรูเกีย่วกับ ประโยคท่ัวไป 
และ ภาษาท่ีใชสําหรับเจาหนาท่ี  ท่ี URL:http:///www.omhrc.gov/assets/pdf/checked/executive.pdf 
 
   7)  เว็บไซต Childbirth Connectionswww.childbirthconnections.org: ท่ีแนะนํา  
เคร่ืองมือท่ีคัดกรอง การคลอด เด็กแฝด และผลจากยาทุกชนิดท่ีเกีย่วของกับการคลอดบุตร ท่ี 
URL:http://www.childbirthconnection.org/article.asp?ClickedLink=194&ck=10218&area=2 
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   8)  เว็บไซต Drugs and Lactation Database (LactMed) ท่ีใหความรูเกีย่วกับยา
สําหรับทารก ท่ี URL: http://toxnet.nlm.nih.gov/cgi-bin/sis/htmlgen?LACT 
 

ระบบสารสนเทศและระบบสารสนเทศผานเว็บ 
 
1.  ความหมายและองคประกอบ  
 
 มีผูใหความหมายและองคประกอบของคําวาระบบสารสนเทศ และระบบสารสนเทศผาน
เว็บฯ ไว ตางๆกันดังนี้   
 
 “ระบบการจัดเก็บขอมูล การประมวลผลขอมูล การไหลขอมูลภายในและภายนอกองคกร
และการนํา เสนอสารสนเทศ ท่ีประกอบดวยสวนตางๆ ไดแก ระบบคอมพิวเตอรทั้งฮารดแวร 
ซอฟทแวร ระบบเครือขาย ฐานขอมูล ผูพัฒนาระบบ ผูใชระบบ พนักงานท่ีเกี่ยวของ และ
ผู เ ช่ียวชาญในสาขา  ทุกองคประกอบนี้ ทํางานรวมกันเพื่อกําหนด รวบรวม  จัดเก็บขอมูล 
ประมวลผลขอมูลเพื่อสรางสารสนเทศ และสงผลลัพธหรือสารสนเทศที่ไดใหผูใชเพื่อชวย
สนับสนุนการทํางาน การตัดสินใจ  การวางแผน  การบริหาร การควบคุม  การวิเคราะหและติดตาม
ผลการดําเนินงานขององคกร” (สุชาดา  กีระนันทน, 2541)    
 
           “ชุดขององคประกอบท่ีทําหนาท่ีรวบรวม ประมวลผล จัดเก็บ และแจกจายสารสนเทศ 
เพื่อชวยการตดัสินใจ และการควบคุมในองคกร การทํางานของระบบประกอบดวยกิจกรรม 3 อยาง 
คือ การนําขอมูลเขาสูระบบ (Input) การประมวลผล (Processing) และ การนําเสนอผลลัพธ 
(Output) ระบบสารสนเทศอาจจะมีการสะทอนกลับ (Feedback) เพื่อการประเมินและปรับปรุง
ขอมูลนําเขา และอาจจะเปนระบบท่ีประมวลดวยมือ (Manual) หรือระบบท่ีใชคอมพิวเตอร
ประมวลก็ได” (Laudon, 2001) 
 
             “ขบวนการประมวลผลขาวสารที่มีอยูใหอยูในรูปของขาวสารที่เปนประโยชนสูงสุด 
เพื่อเปนขอสรุปท่ีใชสนับสนุนการบริหารและการตัดสินใจ ท้ังในระดับปฏิบัติการ ระดับกลาง และ
ระดับสูง ระบบสารสนเทศจึงเปนระบบท่ีไดจัดต้ังข้ึนเพื่อ ปฏิบัติการ เกีย่วกับขอมูลดังตอไปนี้1.)
รวบรวมขอมูลท้ังภายในภายนอก ท่ีจําเปนตอหนวยงาน 2).จัดกระทําเกี่ยวกับขอมูลเพื่อใหเปน
สารสนเทศ ท่ีพรอมจะใชประโยชนได 3) จัดใหมีระบบเปนหมวดหมู เพื่อสะดวกตอการคนหา 
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และนําไปใช 4) มีการปรับปรุงขอมูลเสมอ เพื่อใหอยูในสภาพท่ีถูกตอง ทันสมัย (วิเศษศักดิ์   
โคตรอาชา, 2542 )     
 
 ชัชวาล  ชุมรักษา (2552) ไดกลาวถึงองคประกอบส่ีสวนของระบบสารสนเทศเพ่ือการ
จัดการ ไวดังนี ้
 
 1) สวนประกอบการปฏิบัติงาน (Operating Elements) ท่ีไดแก 
 
  -  ฮารดแวร (Hardware) หมายถึง เคร่ืองคอมพิวเตอร และอุปกรณอ่ืนๆ หนาท่ีหลักของ
ฮารดแวรจะเกีย่วของกบัการนําเขาขอมูล, การแสดงผลลัพธ, หนวยความจําสํารอง, สําหรับการเก็บ
ขอมูล และโปรแกรมคําส่ัง, การประมวลผลกลาง, การติดตอส่ือสาร 
 
  - ซอฟแวร (Software) หมายถึง คําส่ังตาง ๆ ท่ีใชในการควบคุมการทํางานของ
ฮารดแวรสามารถแบงออกเปนประเภทใหญๆ คือ ซอฟแวรระบบกับซอฟแวรประยุกต 
 
  -  ฐานขอมูล (Database) เปนแหลงท่ีเก็บขอมูลท้ังหมดเพื่อนําไปใชกบัซอฟแวร
ประยุกตขอมูลท่ีจัดเก็บไวเปนชุดๆ จะอางอิงถึงแฟมขอมูล เชน ขอมูลรายช่ือลูกคาของบริษัท 
เรียกวา แฟมขอมูลลูกคา การดึงขอมูลมาเก็บไวท่ีหนวยความจําสํารองเพ่ือใชในงานน้ันจะอยูในรูป  
เทปแมเหล็ก หรือดิสเก็ต   
 
  -  พนักงาน (Operation Personnel) คือ ผูควบคุมคอมพิวเตอร นักวิเคราะหระบบ        
พนักงานเขียนโปรแกรม พนกังานเตรียมขอมูล นักบริหารระบบสารสนเทศและอ่ืน 
 
  -  ข้ันตอนการปฏิบัติงานอยางเปนทางการ (Produce) จัดไดวาเปนสวนประกอบทาง
กายภาพ เพราะมีการจดัอยูในรูปแบบทางกายภาพ ซ่ึงมีคําส่ังหลักๆ ท่ีจําเปน 3 แบบ คือ 1) คําส่ัง
สําหรับการใชเพื่อการบันทึกขอมูล การนําขอมูลหรือดึงขอมูลมาดูหรือตองการใชผลรายงาน2) 
คําส่ังเพื่อใชในการจัดเตรียมขอมูลนําเขาสําหรับผูเตรียมขอมูล3) คําส่ังการปฏิบัติงาน สําหรับ
พนักงานควบคุมเคร่ืองคอมพิวเตอร 
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 2. สวนการสนับสนุนการตดัสินใจ (Decision Support) การตัดสินใจแบบมีโครงสราง 
(Structured, Programmable Decisions) และการตัดสินใจแบบไมมีโครงสราง (Unstructured, 
Nonprogrammable Decisions) 
 
 3. สวนกิจกรรมดานการจัดการ (Management Activity)-  การวางแผนกลยุทธ (Strategic 
planning) คือ การใหคํานยิามของเปาหมาย นโยบาย และแนวทางท่ัวๆ ไปท่ีแสดงถึงจุดหมายของ
องคกร 
 
  -  การควบคุมดานการจดัการและการวางแผนยุทธวิธี (Management Control and 
tactical planning) คือ การไดมาซ่ึงทรัพยากร แผนยุทธวิธีท่ีต้ังโรงงาน ผลิตภัณฑใหม การจัดทํา
งบประมาณและการควบคุม 
 
  -  การวางแผนดานการปฏิบัติงานและการควบคุม (Operational planning and control) 
คือ การใชส่ิงตางๆ (facilities) เชน อุปกรณเคร่ืองมือตลอดจนทรัพยากรอ่ืนๆ ใหเกดิประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล ภายใตงบประมาณท่ีจํากัด 
 
   4. สวนหนาท่ีในหนวยงาน (Organization Function) ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการ
เปนระบบท่ีเกดิจาก การรวบรวมระบบสารสนเทศหลายๆ ระบบเขาดวยกัน โดยมีการออกแบบไว 
เพื่อสนับสนุน หนาท่ีของระบบยอย ตางๆ ในองคกร ซ่ึงอาจจะมีการเรียกใชฐานขอมูล ตัวแบบ 
หรือโปรแกรมคอมพิวเตอรจากสวนกลางท่ีตองใชรวม (Common) กับหนาท่ีในระบบยอยอ่ืนๆ 
นอกจากนั้นภายในระบบยอยแตละระบบก็อาจจะมีโปรแกรมประยุกตท่ีสามารถจะทํา 
การประมวลผล การควบคุม การปฏิบัติงาน การควบคุม การจัดการ และการวางแผนกลยุทธ 
      
 Gesa and Joerg  (2002) ไดออกแบบระบบสารสนเทศผานเว็บดานนโยบายทางวัฒนธรรม
ของยุโรป (Web-based Information System on Cultural Policies in Europe) ประกอบดวย เมนู
ตางๆ ดวยหลักการและวิธีการทีผสมผสานกันระหวางการออกแบบเวบ็ไซต และ ระบบสารสนเทศ 
ดังนี ้
   
 1. เนื้อหาหลัก ( Content menus) ใช เทคนิคการออกแบบเมนู การเช่ือมโยง ขอมูลแบบ
หลายมิติ และ การใชโปรแกรม Java กําหนดรูปแบบปฏิสัมพันธ 
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 2. ขอมูลเชิงเปรียบเทียบ (Comparative view) ใชหลักการจัดการฐานขอมูล (Database) 
 3. การสืบคนขอมูล (Full text searching) ใช เคร่ืองมือสืบคนประเภท Search engine 
 4. การใหบริการดาวนโหลดขอมูล โดยใชการดาวนโหลดเปนไฟลประเภท PDF        
 
 โดยสรุปจะเหน็ไดวาระบบสารสนเทศ และระบบสารสนเทศผานเวบ็ หมายถึง ระบบ
ขอมูลสารสนเทศท่ีเกิดจากการรวบรวม จัดเก็บ ประมวลผล และแจกจายใหแกผูใชในองคกร  
เพื่อชวยสนับสนุนการทํางาน การตัดสินใจ การวางแผน การบริหาร ควบคุม การติดตาม วิเคราะห
ผลการดําเนินงาน โดยมีสวนประกอบท่ีอาจแตกตางกันไป ตามเปาหมายท่ีมุงเนน เชน ดานการ
จัดการ หรือดานการใหขอมูลสารสนเทศท่ีเปนประโยชน อยางเชน ตัวอยางระบบสารสนเทศผานเวบ็  
ดานนโยบายทางวัฒนธรรมของยุโรป ซ่ึงนําการออกแบบเว็บไซดมาผสมผสานเขากับการจัดทํา
ระบบสารสนเทศ จนเกดิเปนเมนูท่ีเนนดานการใหบริการ เนื้อหาขอมูล และการสืบคนท่ัวไป
มากกวา การประมวลผลเพ่ือการตัดสินใจ 
 
2.  ประเภทของระบบสารสนเทศผานเว็บ 
 
 การแบงประเภทของระบบสารสนเทศ สามารถทําไดหลายลักษณะดังนี้ 
 
 2.1  การแบงตามหนาท่ีท่ีใชในองคกร (ชัชวาล  ชุมรักษา, 2552 )แบงไดเปน 6 ประเภทคือ 
   
  1)  ระบบการประมวลผลทางธุรกิจ (Transaction Processing System: TPS) ระบบ  
การประมวลผลทางธุรกิจ มักเปนการประมวลผลวันตอวัน เชน การรับ – จายบิล ระบบควบคุม
สินคาคงคลัง ระบบรายรับ–จายสินคา ระบบนี้เปนระบบสารสนเทศลําดบัแรกท่ีไดรับ การพัฒนา
ใหใชกับเคร่ืองคอมพิวเตอร ลักษณะเดนของระบบ TPS คือ การทําใหเคร่ืองคอมพิวเตอรทํางานงาย  
ไมยุงยาก ซับซอน ซ่ึงระบบนี้เกือบท้ังหมดใชการประมวลผลแบบออนไลน และส่ิงท่ีองคกร 
จะไดรับเม่ือใชระบบนี้ คือ ลดจํานวนพนกังาน  องคกรจะมีการบริการท่ีสะดวกรวดเร็ว ลูกคามี
จํานวนเพ่ิมมากข้ึน  
   
  2)  ระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการ (Management Information System : MIS)  คือ 
ระบบท่ีเกีย่วของกับผูบริหารที่ตองการ การประมวลผลของเคร่ืองคอมพิวเตอรท่ีใหประโยชน
มากกวาการชวยงานแบบตอวัน MIS จึงมีความสามารถในการคํานวณเปรียบเทียบขอมูล ซ่ึงมี
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ความหมายตอการจัดการและบริหารงานเปนอยางมาก นอกจากนั้นระบบนี้ยังสามารถสราง
สารสนเทศท่ีถูกตองทันสมัย 
 
  3)  ระบบชวยตัดสินใจ (Decision Support System: DSS)  หมายถึง ระบบท่ีทําหนาท่ี
จัดเตรียมสารสนเทศ เพื่อชวยในการตดัสินใจ หากเปนการใชโดยผูบริหารระดับสูง เรียกวา “ระบบ
สนับสนุนการตัดสินใจเพื่อผูบริหารระดับสูง” (Executive Support System : ESS) ซ่ึงพัฒนาข้ึนเม่ือ
สารสนเทศจากระบบ TPS และ MIS ไมสามารถชวยใหผูบริหารตัดสินใจภายใตผลสรุปและ 
การเปรียบเทียบขอมูลจากแหลงอ่ืน ท้ังภายในและนอกองคกร โดยเฉพาะอยางยิ่งเพือ่ชวยในการ
ตัดสินใจท่ีไมไดคาดไวลวงหนา เชน การตัดสินใจเกี่ยวกับการรวมบริษัท การขยายโรงงานใหม 
เปนตน 
  
  4)  ระบบสารสนเทศเพื่อผูบริหารระดับสูง (Executive Information System: EIS)  
MIS ประเภทพิเศษท่ีถูกพัฒนาข้ึนโดยเฉพาะสําหรับผูบริหารระดับสูง โดยเฉพาะชวยใหผูบริหาร
ระดับสูงท่ีไมคุนเคยกับเคร่ืองคอมพิวเตอรสามารถใชระบบสารสนเทศไดงายข้ึน โดยใชเมาสเล่ือน
หรือจอภาพแบบสัมผัส เพื่อเช่ือมโยงขาวสารระหวางกนัทําใหผูบริหารไมตองจําคําส่ัง  
  
  5)  ระบบสํานกังานอัตโนมัต ิ(Office Automation System: OAS)  หมายถึง ระบบ
สารสนเทศท่ีใชบุคลากรนอยท่ีสุด โดยอาศัยเคร่ืองมือแบบอัตโนมัติและระบบส่ือสารเช่ือมโยง
ขาวสารระหวางเคร่ืองมือเหลานั้นเขาดวยกัน OAS มีจุดมุงหมายใหเปนระบบท่ีไมใชกระดาษ 
ขาวสารถึงกันดวยขอมูลทางอิเล็กทรอนิกส (Electronic Data Interchange) แทน ซ่ึงมีรูปแบบในการ
ใชงาน 2 ลักษณะ คือ 
 
   -  รูปแบบของระบบงานพิมพและการประมวลผลทางอิเล็กทรอนิกส ไดแก  
การส่ือสารดวยขอความทาง E – Mail, และFAX  
 
                   -  รูปแบบการประชุมทางไกลดวยระบบอิเล็กทรอนิกส เชน การประชุมทางไกล
แบบมีแตเสียง (Audio Conferencing) การประชุมทางไกลแบบมีท้ังภาพและเสียง (Video - 
Conferencing) 
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  6)  ระบบผูเชี่ยวชาญ (Artificial Intelligence / Expert System: AI/ES) หมายถึง ระบบ
ท่ีทําใหเคร่ืองคอมพิวเตอรกลายเปนผูเช่ียวชาญในสาขาใดสาขาหน่ึงคลายกับมนุษย ระบบนี้ไดรับ
ความรูจากมนษุยผูเช่ียวชาญในสาขาใดสาขาหน่ึงเก็บไวในระบบคอมพิวเตอร เพื่อใหคอมพิวเตอร
สามารถวิเคราะหเหตุผล เพื่อตัดสินใจ ความรูท่ีเก็บไวในระบบคอมพิวเตอรนี้ประกอบดวย 
ฐานความรู (Knowledge Base) และกฎขอวนิิจฉัย (Inference Rule) ซ่ึงเปนความสามารถเฉพาะท่ีทํา
ใหระบบคอมพิวเตอรสามารถตัดสินใจไดเอง เชน การวินิจฉัย 
ความผิดพลาดของรถจักรดีเซลไฟฟาโดยใชคอมพิวเตอร 
 
 2.2  การแบงตามหนาท่ีท่ีแตกตางกันของตัวระบบสารสนเทศ (พิชัย, 2552 )ไดแก 
  
  1) ระบบสํานักงานอัตโนมัติ (Office Automatic System หรือ OAS)    
  2) ระบบประมวลผลรายการประจําวนั  (Transaction Processing System หรือ TPS)        
  3) ระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการ (Management Information System หรือ MI    
  4) ระบบสนับสนุนการตัดสินใจ(Decision Support System หรือ DSS   
  5) ระบบสารสนเทศเพ่ือผูบริหารระดับสูง (Executive Information System หรือ EIS)        
  6) ระบบผูเช่ียวชาญ (Experts System หรือ ES) 
 
3.  ประโยชนของระบบสารสนเทศ 
                      
 ชัยภัทร  เนื่องคํามา (2551) กลาวถึงประโยชนของระบบสารสนเทศผานเครือขายไววา  
“..สามารถนํามาชวยการทํางานขององคกรไมวาจะใหญหรือเล็กไดเปนอยางดีประกอบกับตัว
เทคโนโลยีคอนขางจะเสถียรและมีการใชงานในดานตางๆ อยางแพรหลาย...” และไดแสดงจุดเดน
เบ้ืองตนของระบบสารสนเทศ จากกรณีตัวอยางของระบบสารสนเทศภาษีผานเครือขายไวดังนี ้
                          
 1. ลดขอจํากัดในการทํางานของเคร่ืองคอมพิวเตอรระบบสารสนเทศภาษีผานเครือ ขายจะ
ชวยเพิ่มความสะดวกและความยืดหยุนในการทํางาน  ผูใชท่ีอยูในระบบเครือขาย(Internet/intranet) 
สามารถเขาถึงระบบไดจากเคร่ือง คอมพิวเตอรท่ัวไปท่ีมีเว็บบราวเซอร โดยท่ีไมจําเปนตองติดต้ัง
ซอฟทแวรลงในเคร่ืองลูกขายทุกเคร่ือง ประกอบกับการประมวลผลจะเกิดข้ึนท่ีเคร่ืองแมขายเปน
หลักดังนั้นเคร่ืองลูกขายไมจําเปนตองมีสเปกท่ีสูงก็สามารถทํางานได 
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 2. เพิ่มความสามารถในการบริหารจัดการขอมูล เทศบาลหรือ อบต. อาจจะมีหลาย
หนวยงานท่ีจําเปนตองใชงานในระบบแผนท่ีภาษี เชน กองคลัง, กองโยธา, กองสาธารณะสุขและ
ส่ิงแวดลอม,ฝายบริหาร และกองทะเบียน เปนตน ระบบ สารสนเทศภาษีผานเครือขายจะชวยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการจดัการขอมูล ผูใชเขาถึงขอมูลจากแหลงขอมูลกลางท่ีอยูมนฐานขอมูลบน 
แมขาย ทําใหสามรถไดรับขอมูลท่ีทันสมัยและเปนขอมูลชุดเดียวกนั โดยกองชางสามารถทํา 
การสํารวจและนําเขาขอมูลใหมลงในฐานขอมูล เม่ือผูใชท่ัวไปจากกองงานอ่ืนเขามาเรียกดูขอมูล 
ก็สามารถเขาถึงขอมูลใหมไดทันที ซ่ึงแตกตางจากระบบ Stand -alone แบบเดิมท่ีจะตองทํา 
การคัดลอกขอมูลไปมาระหวางกองงาน ทุกคร้ังท่ีมีการปรับปรุงขอมูลเชิงพื้นท่ีและขอมูลเชิง
บรรยาย สงผลใหเกิดความผิดพลาดและความลาชาในการทํางาน 
            
 3. ความสะดวกในการเช่ืองโยงระบบกับหนวยงานภายนอก หนวยงานภายนอกสามารถ
ถึงขอมูลไดผานทางระบบอินเทอรเน็ต ในกรณีท่ีใชงานท่ัวไปก็ สามารถกําหนดสิทธิใหเรียกดู
ขอมูลเฉพาะสวนท่ีอนุญาตได หรือกรณีท่ีตองการเช่ือมโยงการทํางานของระบบภายในและ
ภายนอกข้ันสูง เชน การพัฒนาระบบจัดการภัยพิบัติ หรือการขายขอมูลใหกับภาคเอกชนเพื่อใช 
ในดานธุรกิจ ก็สามารถนําเอา Web Service Technology มาใชในการเช่ือมโยงการทํางานได 
   

การพัฒนาเว็บไซต 
 
1.  ขั้นตอนพืน้ฐานในการออกแบบและพัฒนา  
 
 Khan (1997) ไดกลาวถึง การออกแบบเว็บวา มีความสําคัญตอการเรียนการสอน  
เปนอยางมากโดยทุกคนควรทําความเขาใจถึงคุณลักษณะ 2 ประการของโปรแกรมการเรียน 
การสอนผานเว็บกอนอ่ืนดังนี้ 
                        
 1) คุณลักษณะหลัก (Key Features) เปนคุณลักษณะพ้ืนฐานของโปรแกรมการเรียน 
การสอนผานเว็บทุกโปรแกรม ตัวอยางเชน การสนับสนุนใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับบทเรียน 
ผูสอน หรือผูเรียน คนอ่ืนๆ การนําเสนอบทเรียนในลักษณะของส่ือหลายมิติ (Multimedia)  
การนําเสนอบทเรียนในระบบเปด (Open System) คือ อนุญาตใหผูเรียนสามารถเช่ือมโยงเขาสู 
เว็บเพจอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของได ผูเรียนสามารถสืบคนขอมูลบนเครือขายได (Online Search) ผูเรียนควร
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ท่ีจะสามารถเขาสูโปรแกรมการสอนผานเว็บจากท่ีใดก็ไดท่ัวโลก รวมทั้งผูเรียนควรท่ีจะสามารถ
ควบคุมการเรียนของตนเองได 
                        
 2) คุณลักษณะเพิม่เติม (Additional Features) เปนคุณลักษณะประกอบเพิ่มเติม ซ่ึงข้ึนอยู 
กับคุณภาพและความยากงายของการออกแบบ เพื่อนํามาใชงานและการนํามาประกอบกับ
คุณลักษณะหลักของโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บ ตัวอยางเชน ความงายในการใชงานของ
โปรแกรม การมีระบบปองกันการลักลอบขอมูล รวมท้ังระบบใหความชวยเหลือบนเครือขาย    
การมีความสะดวกในการแกไข ปรับปรุงโปรแกรม เปนตน 
 
 Hall (1910) ไดกลาวถึงการใชเว็บในดานการเรียนการสอนวา ยังมี  การศึกษาทดลอง 
เพื่อหา วิธีการสรางเว็บอยางมีประสิทธิภาพอยูในระดับนอย แตจากการรวบรวมจากประสบการณ
และการนําเสนอของบรรดานักออกแบบเว็บเพื่อการเรียนการสอน สรุปไดวาเว็บเพื่อการเรียน 
การสอนท่ีดี ควรมีลักษณะดังนี้ 
                         
 1)  สะดวกและไมยุงยากตอการสืบคนของผูเรียน 
                         
 2) มีความสอดคลองตรงกันในแตละเว็บรวมถึงการเช่ือมโยงระหวางเว็บตางๆ 
                         
 3) ใชเวลาในการแสดงผลแตละหนาจอจะตองนอยท่ีสุด หลีกเล่ียงการใชภาพกราฟก 
ขนาดใหญ ท่ีจะทําใหเสียเวลาในการดาวนโหลด 
                         
 4) มีสวนท่ีทําหนาท่ีในการจดัระบบในการเขาสูเว็บ นักออกแบบควรกําหนดใหผูเรียนได
เขาสูหนาจอแรกท่ีมีคําอธิบาย มีการแสดงโครงสรางภายในเว็บ เพื่อทราบถึงขอบเขตท่ีผูเรียนจะสืบคน 
                         
 5) มีความยืดหยุนในการสืบคน  แมจะมีการแนะนําวาผู เ รียนควรจะเรียนอยางไร  
ตาม ลําดับ ข้ันตอนกอนหลังแตก็ควรเพิ่มความยืดหยุนใหผูเรียนสามารถกําหนดเสนทางการเรียนรู
ไดเอง 
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 6) มีความยาวหนาจอไมมากเกนิไป แมนกัออกแบบสวนใหญจะบอกวาสามารถเล่ือนไป
มาในพื้นท่ีสวนตางๆ ในหนาจอ แตในความเปนจริงแลวหนาจอที่ส้ัน เปนส่ิงท่ีดีท่ีสุด 
                         
 7) ไมควรมีจุดจบหรือกําหนดจดุส้ินสุดท่ีผูเรียนไปไหนตอไมได ควรออกแบบในแบบ
วนเวียนให  ผูเรียนสามารถหาเสนทางไปกลับระหวางหนาจอ ตางๆ ไดงาย นอกจากนี้ยังควรให
ผูเรียนสามารถกลับ ไปเรียนในจดุเร่ิมตนไดดวย การคลิกเพียงคร้ังเดียว 
 
           Jones and Farquar (1997) ไดแนะนําหลักการออกแบบเบ้ืองตนท่ีจะเปนจุดเร่ิมในการ
พัฒนาเว็บเพื่อการเรียนการสอนไวดังนี้  
   
 1) ควรมีการจัดโครงสรางหรือจัดระเบียบขอมูลท่ีชัดเจน การท่ีเนื้อหามีความตอเนื่องไป
ไมส้ินสุดหรือกระจายมากเกนิไปอาจทําใหเกิดความสับสนตอผูใชได ฉะนั้นจึงควรออกแบบใหมี
ลักษณะการแยกยอยออกเปนสวนตางๆ อยางชัดเจน   จดัหมวดหมูในเร่ืองท่ีสัมพันธกัน รวมท้ังอาจ
มีการแสดงใหผูใชเห็นแผนท่ีโครงสรางเพื่อปองกันความสับสน  
    
 2) กําหนดพื้นท่ีสําหรับการเลือกใช (Selectable Areas) ใหชัดเจนซ่ึงโดยท่ัวไปจะมี
มาตรฐานท่ีชัดเจนอยูแลว เชน ลักษณะของไฮเปอรเท็กซท่ีเปนคําสีฟาและขีดเสนใต พยายาม
หลีกเล่ียงการออกแบบท่ีขัดแยงกับมาตรฐานท่ัวไปที่คนสวนใหญใชยกเวนจะมีความจําเปนจริงๆ 
รวมไปถึงการเปล่ียนสี ตัวเลือก ซ่ึงปกติเม่ือมีการคลิกคําหรือขอความใดๆ เม่ือยอนกลับมาท่ีหนาเดมิ  
คําหรือขอความนั้นๆ ก็จะเปล่ียนสีเพื่อบอกใหทราบวาผูใชไดเลือกสวนนั้นไปแลว ในการออกแบบ
จึงควรใชมาตรฐานเดิมแบบน้ีเชนกนั 
   
 3) กําหนดใหมีแตหนาจอส้ันๆ ท้ังนี้จากการวจิัยพบวาผูใชไมชอบการเล่ือนจอข้ึนลง 
(Nielsen, 1996 cited in Jones and Farquar, 1997) อีกท้ังยงัเสียเวลาในการโหลดนานและยุงยากตอ
การพิมพเม่ือ ผูใชตองการเนื้อหาเพยีงบางสวน แตถามีความจําเปนตองใชหนาจอยาวก็ควรกําหนด
พื้นท่ีแตละสวนในหนาจอใหผูเรียนสามารถเลือกไปยังจุดตางๆ ไดในลักษณะของการบุคมารค 
(Bookmark) 
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 4) ลักษณะการเช่ือมโยงท่ีปรากฏในแตละหนา หากมีท้ังการเช่ือมโยงในหนาเดียวกนัและ
เช่ือมโยงไปยงัหนาอ่ืนๆ หรือออกไปยังหนาจอใหมจะกอใหเกดิการสับสนได โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ถาผูเรียนใชปุมมาตรฐานท่ีมีอยูในโปรแกรม บราวเซอร (Web Browser) อาจทําใหผูเรียนหลงทางได 
จึงตองออกแบบใหมีความแตกตางอยางชัดเจน 
   
 5) ตองระวังเร่ืองของตําแหนงในการเช่ือมโยง การที่จํานวนการเช่ือมโยงมากและกระจัด 
กระจายอยูท่ัวไปในหนาอาจกอใหเกิดความสับสน การออกแบบท่ีดีควรจัดการเช่ือมโยงไปยังหนา
อ่ืนๆ อยูรวมกนัเปนสัดสวนมีลําดับกอนหลังหรือมีหมายเหตุประกอบ เชน จัดรวมไวสวนลางของ
หนาจอ เปนตน 
 
              ปรัชญนันท  นิลสุข ( 2542)ไดเสนอกระบวนการพื้นฐานในการออกแบบและพัฒนา
เว็บไซตไว5 ข้ันตอนดังนี ้
 
 1) การวางแผน (Planning)  เปนข้ันตอนท่ีผูสรางเว็บไซต จะตองรวบรวมขอมูลท่ีตองการ
จะนํามาสราง กําหนดวัตถุประสงคและกลุมเปาหมาย  จากน้ันกําหนดขอบเขตและความตองการ
ของเว็บวาจะตองมีอะไรบาง เชน ขนาดของหนาจอและภาพ บราวเซอรท่ีจะใชฯลฯ  องคประกอบ
และเคร่ืองมือท่ีจะใช ตองการมีกระดานขาว หองสนทนา ฯลฯ รวมถึงข้ันตอนและกระบวนการ 
ในการบํารุงรักษาอยางเปนระบบตัวอยางเชน การวางแผนเบ้ืองตนของการสรางเว็บไซตดวย 
Dream weaver คือ 
            
  -  กําหนดพืน้ท่ีจัดเก็บเว็บในเคร่ืองคอมพิวเตอร 
             -  กําหนดพืน้ท่ีติดต้ังเว็บไซต เม่ือสรางเสร็จ 
   
 2) การออกแบบ (Design) เปนข้ันตอนท่ีนําขอมูลและแผนท่ีวางไวไปปฏิบัติ โดยจัดพิมพ
เนื้อหา   กําหนดการเช่ือมโยง และคุณลักษณะอ่ืนท่ีตองใช การออกแบบจะเนนท่ีการจัดหนาจอของ
เว็บใหสอดคลองกันและระมัดระวังปญหาตางๆ ในการออกแบบ 
   
 3) การพัฒนา (Development)   เปนข้ันตอนท่ีตอเนื่องจากการวางแผนและออกแบบ  
โดยเนนไปท่ีการตกแตงและเสริมเคร่ืองมือตางๆ สําหรับเว็บ เชน การกาํหนดสี ภาพ การใช
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โปรแกรมประเภท Flash ชวยเราความสนใจ และเพิม่เติมเทคนิคตางๆ ดวยโปรแกรมสนับสนุน 
การสรางเว็บไซต 
   
 4) การติดตั้ง (Publishing) เปนข้ันตอนท่ีการนําเว็บไซตท่ีจะสรางข้ึนเขาไปติดต้ังใน
เคร่ืองแมขาย (Web Sever) เพื่อใหแสดงผลไดบนระบบอินเทอรเน็ต เรียกวา การอัพโหลด ขอมูล  
(Up load) ซ่ึงเปนข้ันตอนท่ีจะตองดําเนินการอยูเสมอเม่ือสรางเสร็จ 
                            
 5) การบํารุงรักษา (Maintenance) เปนข้ันตอนการประเมินและติดตามผลการติดต้ัง
เว็บไซตหาขอขัดของหรือส่ิงท่ีตองปรับปรุงเปล่ียนแปลงหรือเพิ่มเติมใหทันสมัยอยูเสมอ  เรียกวา
การอับเดทขอมูล  (Up date) 
 
2.  การออกแบบโครงสรางเว็บไซต  
 
 ส่ิงสําคัญส่ิงหนึ่งท่ีตองคํานึงถึง ในการสรางเว็บไซตทางการศึกษา ไดแกโครงสรางหลัก
ของเว็บไซตท่ีตองข้ึนอยูกับ ขอมูลในการจดัการเรียนการสอนท่ีมักมีความแตกตางกัน ท้ังดาน
ผูเรียนและเนือ้หา (McCormack and Jones, 1998)  
 
             โครงสรางหลักของเว็บไซตโดยพืน้ฐานจะมี 2 ลักษณะ ดังนี ้
 
 1. โครงสรางเว็บแบบตื้น   เปนโครงสรางท่ีมีลักษณะการเช่ือมโยงจากหนาแรกหรือหนา
หลักไปยังเนื้อหาโดยตรง โดยไมมีเว็บเพจ ท่ีเปนเนื้อหาเชื่อมโยงตอไปอีกมากนกั  สามารถกลับมา
ยังหนาแรกหรือหนาหลักของเว็บไซตไดในทันที   อาจมีการเช่ือมโยงของเน้ือหาตอไปอีกบางแต
ไมตอเนื่องเปนลําดับลึกลงไป    โครงสรางลักษณะน้ีจึงเปนโครงสรางท่ีมีเนื้อหาแยกเปนหนวยยอย 
ๆ หรือมีเนื้อหาเฉพาะเร่ืองไมเกี่ยวของกัน   ทําใหไมตองเช่ือมโยงเว็บเพจตอไปเร่ือยๆ โครงสราง
เว็บฯแบบต้ืนอาจจะมีเนื้อหามากก็ได   แตไมเช่ือมโยงลึกลงไปในเนื้อหา  การออกแบบเว็บเพจอาจ
เปนแบบหนาเดียวส้ันๆ หรือแบบแถบเล่ือนยาวลงไปมากก็ได โดยท่ี เนื้อหามักจบลง 
ในหนานั้นและไมเช่ือมโยงตอไปอีก 
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ภาพท่ี 1  ตัวอยางโครงสรางเว็บแบบต้ืน 
 
 2. โครงสรางเว็บแบบลึก   เปนโครงสรางท่ีมีการเช่ือมโยงตอเนื่องกันไปในเนื้อหาเดียวกัน
โดยตลอดหลายๆ เว็บเพจ  เนื่องจากมีเนื้อหามากและเปนลําดับตอเนื่อง  ทําใหโครงสรางของ
เว็บไซตตองลงลึกไปเร่ือยๆ  การมีแถบเล่ือนดานขวาของหนาจอไมไดหมายความวา โครงสรางเว็บ
นั้นจะเปนแบบลึก  เพราะการเลื่อนแถบเล่ือนดานขางขวาของจอภาพเปนเพยีงการออกแบบหนาจอ 
ภาพ แบบแถบเล่ือนไมใชการออกแบบโครงสรางเว็บไซตในภาพรวมการออกแบบโครงสรางเว็บ
แบบลึก  เปนการออกแบบเว็บเพจหลายๆ เว็บเพจใหตอเนื่องกันไปเปนจํานวนมากดังตัวอยาง 
ภาพท่ี 2 
  

 
 
ภาพท่ี 2  ตัวอยางโครงสรางเว็บแบบลึก 
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 3.  ตัวอยาง  องคประกอบท่ีควรมีในเว็บเพจ 
  
  1) องคประกอบท่ัวไป 
 
   -  ช่ือของเว็บเพจ   (Title) 
   -  ประวัติและรูปภาพผูจัดทํา (Profile/Picture) 
   -  การเช่ือมโยงภายในและภายนอกเว็บ (Links) 
   -  การแสดงท่ีอยูของเว็บ: URL 
   -  วัน/เวลาท่ีสรางเว็บ (Date/Time) 
   -  การปรับปรุงคร้ังลาสุด   (Update) 
   -  ผูจัดทําเว็บ:  (created by) 
   -  การสงวนลิขสิทธ์ิ (Copy right)  
   -  การติดตอผูจัดทําเว็บ (contract /e-mail) 
   -  สถานท่ีติดตอของเว็บ (Address) 
   -  บราวเซอรท่ีเหมาะสมสําหรับการชม (Browser) 
   -  ขนาดหนาจอท่ีเหมาะสมในการชม (Bested View) 
   -  คําถามท่ีถูกถามบอย FAQ (Frequency Asked Question)  
   -  ความชวยเหลือ (Help) 
 
  2) องคประกอบพิเศษ 
   -  สมุดเยีย่ม   (Guest book) 
   -  ฝากขอความ (Web board) 
   -  กระดานขาว (Bulletin Board) 
   -  แบบสํารวจ (Web poll)  
   -  จํานวนผูเขาชม (Counter) 
   -  หองสนทนา (Chat Room) 
   -  สถิติทุกประเภท (Web state)  
   -  เทคนิคพิเศษดวยโปรแกรมสคริปต (Java script, VBscript , cgi,asp,php 
   -  โปรแกรมพเิศษสนับสนุน (Download) 
   -  สไลดสรุปบรรยาย (Presentation)  



 

 

46 

 4.  คําศัพทท่ีเฉพาะ ท่ีควรรู  คําศัพทท่ีเฉพาะ ท่ีใชในการพัฒนาเว็บไซต ไดแก   
   
  1) เว็บไซต (Website)  หมายถึง เว็บเพจหลายๆ เว็บเพจมารวมกัน อยูภายในพ้ืนท่ี
เดียวกันและเช่ือมโยงระหวางกันภายใตโดเมนเนมเดียวกนั เชน  ku.ac.th  โดยมีเวบ็เพจหนาแรกทํา
หนาท่ีเช่ือมโยงไปยังเว็บเพจหนาอ่ืนๆ  
  
  2) โฮมเพจ (Homepage)  หมายถึง เว็บเพจหนาแรกของเว็บไซตท่ีเขาถึงไดทันทีเม่ือมี
การพิมพโดเมนเนมหรือ URL.ซ่ึงเปนท่ีอยูของเว็บไซต 
   
  3) เว็บเพจ (Web -page) หมายถึง เอกสารท่ีสรางข้ึนในรูปแบบของภาษา HTML หรือ
โปรแกรมการสรางเว็บโดยเฉพาะ เม่ือแสดงผลผาน โปรแกรมบราวเซอร เว็บเพจจะมี  
2 ลักษณะใหญคือ      
 
                  -  เว็บเพจแบบหนาเดยีว (Single page) หรือแบบส้ัน (Short page)  หมายถึง  
เว็บเพจท่ีแสดงผลขอมูลหรือเนื้อหาเพยีงหนาเดยีว  มีขนาดเทากับหนาจอคอมพิวเตอรพอดี หรือ 
มีแถบเล่ือนลงมาดานลาง หรือมีรูปแบบเปนกรอบพอดีกบัจอภาพ 
 
                       -  เว็บเพจแบบแถบเล่ือน (Scroll page) หรือแบบยาว (Long page) หมายถึง  
เว็บเพจท่ีแสดงผลขอมูลหรือเนื้อหาเปนแนวยาวจากดานบนลงมายังดานลางของจอภาพ โดยมีแถบ
เล่ือนอยูในกรอบเฉพาะดานขางสําหรับเล่ือนจอภาพ   เพื่อดูขอมูลท่ีแสดงผล 
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ภาพท่ี 3  ตัวอยางภาพการใชคําศัพทเฉพาะ 
 
องคประกอบท่ีควรมีใน เว็บเพจ และเว็บไซตสําหรับรายวิชา  
   
 Mcgreal (n.d. อางใน สรรรัชต  หอไพศาล, 2544) กลาวถึงองคประกอบท่ีมีในเว็บเพจและ
เว็บไซตรายวชิาดังนี ้
 
 1) โฮมเพจ (Home Page) เปนเว็บเพจแรกของเว็บไซต โฮมเพจควรมีเนือ้หาส้ันๆ เฉพาะท่ี
จําเปนเกี่ยวกับรายวิชา ซ่ึง ประกอบดวย ช่ือรายวิชา ช่ือหนวยงานผูรับผิดชอบรายวชิาสถานท่ี
โฮมเพจควรจะจบในหนาจอเดียว ควรหลีกเล่ียงท่ีจะใสภาพ กราฟก ขนาดใหญ ซ่ึงจะทําใหตองใช
เวลาในการเขียนโฮมเพจข้ึนมาก 
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 2) เว็บเพจแนะนํา (Introduction) แสดงขอบเขตของรายวิชา มีการเช่ือมโยง ไปยัง
รายละเอียด ของหนาท่ีเกยีวของ ควรจะใสขอความทักทาย  ตอนรับ รายช่ือผูท่ีเกีย่วกับการสอนวิชานี ้
พรอมท้ังการเช่ือมโยงไปยังเว็บเพจท่ีอยูของผูเกี่ยวของแตละคน และเช่ือมโยงไปยงัรายละเอียดของ
วิชา 
  
 3) เว็บเพจแสดงภาพรวมของรายวิชา (Course Overview) แสดงภาพรวมโครงสรางของ
รายวิชา มีคําอธิบายส้ันๆ เกีย่วกับหนวยการเรียน วิธีการเรียน วัตถุประสงค และเปาหมายของวิชา 
 
 4)   เว็บเพจแสดงส่ิงจําเปน ในการเรียนรายวิชา (Course Requirements) เชน หนังสืออาน
ประกอบบทเรียนคอมพวิเตอร ทรัพยากรการศึกษา ในระบบเครือขาย (On-Line Resourses) 
เคร่ืองมือตางๆ ท้ังฮารดแวร และซอฟตแวร โปรแกรมอานเว็บท่ีจําเปนตองใชในการเรียนทาง
อินเตอรเน็ตโดยใชเว็บเพจ 
 
 5) เว็บเพจแสดงขอมูลสําคัญ (Vital Information) ไดแก การติดตอผูสอนหรือผูชวยสอน  
ท่ีอยู หมายเลขโทรศัพท เวลาท่ีจะติดตอแบบออนไลนได การเช่ือมโยงไปยังเว็บเพจการลงทะเบียน 
ใบรับรองการเรียน การเช่ือมโยงไปยังเว็บเพจคําแนะนํา การเช่ือมโยง ไปใชหองสมุดเสมือนและ
การเช่ือมโยงไปยัง นโยบายของสถาบันการศึกษา 
  
  6) เว็บเพจแสดงบทบาทหนาท่ีและความรับผดิชอบของผูท่ีเก่ียวของ (Responsibilities) 
ไดแก ส่ิง ท่ีคาดหวังจากผูเรียน ในการเรียนตามรายวิชา กาํหนดการส่ังงานท่ีไดรับมอบหมาย 
วิธีการประเมินผลรายวิชา บทบาทหนาท่ีของผูสอน ผูชวยสอน และผูสนับสนุน เปนตน 
 
  7) เว็บเพจกิจกรรมท่ีมอบหมายใหทําการบาน (Assignment) ประกอบดวยงานที่
มอบหมาย หรือ งานท่ีผูเรียนจะตอง กระทํา ในรายวิชาท้ังหมด กําหนดสงงาน การเช่ือมโยงไปยัง
กิจกรรมสําหรับเสริมการเรียน 
 
 8) เว็บเพจแสดงกําหนดการเรียน (Course Schedule) กําหนดวนัสงงาน วันทดสอบยอย 
วันสอบเปนการกําหนดเวลา ท่ีชัดเจนจะชวยใหผูเรียนควบคุมตัวเองไดดีข้ึน 
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 9) เว็บเพจทรัพยากรสนับสนุนการเรียน (Resources) แสดงรายช่ือแหลงทรัพยากรส่ือ 
พรอมการเช่ือมโยงไปยังเวบ็ไซต ท่ีมีขอมูล ความรูท่ีเกีย่วของกับรายวิชา  
 
 10)  เว็บเพจแสดงตัวอยางแบบทดสอบ (Sample Tests) แสดงคําถาม แบบทดสอบ ในการ
สอบยอยหรือตัวอยางของงาน สําหรับทดสอบ 
 
 11)  เว็บเพจแสดงประวัติ (Biography) แสดงขอมูลสวนตัว ของผูสอน ผูชวยสอนและ 
ทุกคนท่ีเกีย่วของกับการเรียนการสอน พรอมภาพถาย ขอมูลการศึกษา ผลงาน ส่ิงท่ีสนใจ 
 
 12)  เว็บเพจแบบประเมิน (Evaluation) แสดงแบบประเมินเพื่อใหผูเรียนใชในการ
ประเมินผลรายวิชา 
 
 13)  เว็บเพจแสดงคาํศัพท (Glossary) แสดงคําศัพทและดัชนีคําศัพท และความหมายท่ีใช
ในการเรียนรายวิชา 
 
 14)  เว็บเพจการอภิปราย (Discussion) สําหรับการสนทนา แลกเปล่ียนความคิดเห็น
สอบถาม ปญหาการเรียนระหวางผูเรียน และระหวางผูเรียนกับผูสอน ซ่ึงเปนไดท้ังแบบ
ส่ือสารมวลชนเวลาเดยีวกัน (Synchronous Communication) คือติดตอส่ือสาร พรอมกันตามเวลา
จริง และส่ือสารตางเวลา (Asynchronous Communication) ซ่ึงผูเรียนสงคําถามไปในเว็บเพจ และ 
ผูท่ีจะตอบคําถาม หรือแลกเปล่ียนความคิดเห็น จะมาพมิพขอความเม่ือมีเวลาวาง 
 
 15)  เว็บเพจประกาศขาว (Bulletin Board) สําหรับใหผูเรียนและผูสอนใชในการประกาศ
ขอความตางๆ ซ่ึงอาจจะเกี่ยวของ หรือไมเกี่ยวของกับการเรียนก็ได 
 
 16) เว็บเพจคําถามคําตอบท่ีพบบอย (FAQ Pages) แสดงคําถามและคําตอบเกี่ยวกบั
รายวิชาโปรแกรมการเรียน สถาบันการศึกษา และเร่ืองท่ีเกี่ยวของ 
 
 17)  เว็บเพจแสดง คาํแนะนาํในการเรียนรายวิชา คําแนะนําในการออกเว็บไซต  
ของรายวิชา 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
       ผูวิจัยไดคนควารวบรวมผลงานวิจัยในประเทศและตางประเทศท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนา
ระบบสารสนเทศ การใชสารสนเทศเพ่ือการเรียนการสอน บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และ 
การเรียนการสอนผานเครือขาย   ดังตอไปนี้  
 
1.  งานวิจัยภายในประเทศ  
  
 วรรณภา  แสงวัฒนะกุล (2541) ไดพัฒนาระบบสารสนเทศผาน เครือขายอินเตอรเนต็
เกี่ยวกับนักวิชาการอุดมศึกษา ของประเทศในเขตเอเชียตะวนัออกเฉียงใต โดยมีวัตถุประสงค 
เพื่อประเมินประสิทธิผล และเพื่อประเมินความพึงพอใจที่มีตอเว็บเพจ (Web Page) ของระบบ
สารสนเทศท่ีพัฒนาข้ึน โดยใชรูปแบบการพัฒนาตามข้ันตอนการพัฒนาระบบสารสนเทศแบบ
วงจรชีวิต (The System Development Life Cycle Model) ประกอบดวยการศึกษาและวิเคราะห
ระบบงานปจจบัุน ความตองการรายละเอียดของนักวิชาการ เพื่อจัดทําขอมูลนําเขา รูปแบบรายงาน 
แนวคิดในการนําเสนอรายงานบนเครือขายอินเตอรเน็ต การ ออกแบบภาพรวมการทํางานของ
ระบบ ตาราง โครงสรางขอมูล การพัฒนาระบบ ท่ีออกแบบดวยโปรแกรมสําเร็จรูป Microsoft 
Access 97 ภายใตการทํางานของ Windows 95 จากนั้นทดสอบระบบท่ีพัฒนาข้ึน  การจัดทําคูมือ
ระบบสารสนเทศ   สาธิตการทํางานของระบบและทดสอบใชระบบสารสนเทศเปนเวลา 2 เดือน 
โดยผูปฏิบัติการของ SEAMEO RIHED (Southeast Asian Minister of Education Organization 
Regional Centre for Higher Education and Development) และ ทําการประเมินประสิทธิผลของ
ระบบสารสนเทศ ผลการประเมินพบวาผูปฏิบัติการของ SEAMEO RIHED สวนใหญมีความเห็นวา
ระบบสารสนเทศมีประสิทธิผล ในดานการศึกษาเกีย่วกบัการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อการ
เรียนการสอน ท้ังในสวนของขอมูลนําเขา (Inputs) กระบวนการ (Process) และผลลัพธ (Output)  
 
 อัชรี  เอกโทชุน (2546) ไดพฒันาระบบสารสนเทศแบบเครือขายเสมือนชวยการเรียนการสอน
ดานการพยาบาลอนามัยชุมชน โดยสํารวจปญหาความตองการเพื่อ นํามาพัฒนาระบบสารสนเทศ
และประเมินระบบท่ีสรางข้ึน จากอาจารยพยาบาล สอนพยาบาลอนามัยชุมชน จํานวน 53 คน 
นักศึกษาพยาบาล 300 คน จากสถาบันการศึกษา 12 แหง ดวยการนําไปใชกับอาจารย 13 คน 
นักศึกษา 391 คน  จากสถาบันการศึกษา 5 แหง พบรูปแบบและวิธีการใชท่ีไดแกมีการใชนอก
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หองเรียนดวยตนเองการ ใชเปนส่ือเสริมการเรียนปกติ และผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาสูงข้ึนหลัง 
การใช ผูใชท้ังผูสอนและผูเรียนมีความพอใจในระดับดีมาก 
 
 ธุวนนท  บาลโพธ์ิ (2549) ไดพัฒนาส่ืออิเล็กทรอนิกสผานเว็บเพื่อสนบัสนุนการจัดการ
เรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชวงช้ันท่ี 3 เพื่อศึกษาผลการใช
ส่ือ โดยมีกลุมตัวอยาง คือครูผูสอนภาษาอังกฤษชวงช้ันท่ี 3 จํานวน 26 คน  8 โรงเรียน ในอําเภอ ครบุรี  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมาเขต 3 และ นักเรียนระดับช้ัน มัธยมศึกษาปท่ี 1-3  ป
การศึกษา 2548 จํานวน 158 คน เคร่ืองมือวจิัยไดแกส่ืออิเล็กทรอนิกสท่ีบรรจุในแผนซีดีรอมเปนส่ือ
การสอนผานเว็บ 9 หนวย มีการวัดความพงึพอใจดวยแบบสอบถาม แบบสังเกต และ สัมภาษณ  
ปรากฏวาครูและนักเรียนมีความพึงพอใจในการใชส่ือ อิเล็กทรอนิกสผานเว็บฯ สนับสนุนการเรียน
การสอนในระดับดีมาก 
 
 วรรณภา  เนื่องชุมพล (2550) ไดพัฒนาทรัพยากรการเรียนรูผานเว็บกลุมสาระการเรียนรู
ภาษา ตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชวงช้ันท่ี 1 และ ศึกษาความพึงพอใจตอส่ือทรัพยากรการเรียนรู
ผานเว็บของครู โรงเรียนในเขตเทศบาลนครราชสีมา 6  และ 3 โรงเรียนในเขตเทศบาลเมืองบัวใหญ  
จํานวน 27 คน พบวาทรัพยากรการเรียนรูผานเว็บท่ีพฒันาข้ึน ประกอบดวย เมนู Resources เมนู 
Teaching Tips เมนู Lesson Plan เมนู Manual และ เมนู Credits  และ กลุมตัวอยางท่ีใชมีความพึง
พอใจในดานเนื้อหาและ ดานรูปแบบการนําไปใชอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด 
  
 เพลินพิศ  ธรรมรัตน (2550) ไดทําการสํารวจปญหาการเรียนการสอนดานการวัดและ
ประเมินผลการศึกษาและการวิจัยทางการศึกษาของอาจารยผูสอนในมหาวิทยาลัยราชภัฏ  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จาํนวน 30 คน เพื่อนําขอมูลมาพัฒนาเครือขายเสมือนดานการวัด
ประเมินผล และ การวิจยัทางการศึกษา พบวาอาจารยผูสอนขาดแหลงขอมูลในการศึกษาคนควา 
เครือขายเสมือนท่ีพัฒนาข้ึนมีเมนูเนื้อหา กจิ กรรม การวจิัย วารสาร และ การเช่ือมโยงเว็บไซต
ตางๆ ผลการศึกษารูปแบบการใชของอาจารย 20 คน พบวากลุมตัวอยางมีรูปแบบการใชหลาย
รูปแบบ ไดแก การใชส่ือเพื่อ ศึกษาคนควาดวยตนเอง ใชประกอบการเรียนการสอนในหองเรียนใช
ศึกษานอกหองเรียนและนอกเวลาเรียน อาจารยผูสอนมีความพอใจในเครือขายเสมือนในระดับมาก
ถึงมากท่ีสุด 
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 ธนาชัย  บูรณะวัฒนากูล  และ ประสงค  ปราณีตพลกรัง(2552)ไดพัฒนาระบบสารสนเทศ
บนเว็บในการประกันคุณภาพการศึกษา ตามแนวทางของกรอบ IPOI (Input Process Output 
Impact) สําหรับมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาเทคโนโลยีและพัฒนาระบบ
สารสนเทศเพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษา ตามแนวทางของกรอบ IPOI (Input Process Output 
Impact) โดยใชระบบเครือขาย MCUNet และขอมูลระบบประกันคุณภาพการศึกษาของมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย ในการพฒันาระบบ ใชหลักการออกแบบเชิงวัตถุตามวิธี UML (Unified 
Modelling Language) ดวยซอฟตแวรโอเพนซอรส บนระบบปฏิบัติการ Unix FreeBSD โดยใช 
โปรแกรม Apache  โปรแกรม MySQL และภาษา  PHP ในการเช่ือมตอระหวาง เว็บเซอรเวอร 
(Web Server) กับฐานขอมูล ในการดําเนินการวิจยั ผูวิจยัทดลองบันทึกขอมูลการประกันคุณภาพ
การศึกษาของสํานักหอสมุดและเทคโนโลยีสารสนเทศมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และทํา 
การประมวลผลขอมูล จากนั้นนําขอมูลท่ีได ไปเปรียบเทียบกับรายงานการศึกษาตนเองของ
สํานักหอสมุดและสรุปไดวา ระบบท่ีพัฒนาข้ึนสามารถประมวลผลขอมูลการประกันคุณภาพได
อยางถูกตอง และสามารถแสดงผลในรูปแบบสถิติไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
 ขอสรุปจากงานวิจยัภายในประเทศจะเหน็วามีการศึกษาเกี่ยวกับการพฒันาระบบ
สารสนเทศชวยในการจัดการเรียนการสอน การวจิัยสวนใหญพบวา ระบบสารสนเทศชวยใหครู
และนักเรียนมีความพึงพอใจ ในการใชงาน  และสามารถพัฒนาศักยภาพในการเรียนของนักเรียน
ได 
  
2.  งานวิจัยตางประเทศ  
  
 Billings (1994) ศึกษาผลกระทบของความชอบของนักศึกษาพยาบาลในการเรียนตามลําพัง 
(Alone) กับการเรียนแบบกลุม (Group) ในดานเจตคติและการปฏิบัติตน เม่ือใชการสอนแบบวดีีโอ
ดสิก (Videodisc) ประชากรที่ใชในการศึกษาเปนนกัศึกษาพยาบาลจํานวน 114 คน การศึกษาวิจยั 
ใชการมอบ หมายให ศึกษาเรื่อง Cardiovascular Physical Assessmentโดย นักศึกษาจาํนวน 45 คน 
ศึกษาดวยบทเรียน Interactive Videodisc (IVDI) ท่ีเหลืออีก 69 คน ใชวิธีการศึกษาแบบกลุมหรือ
เรียนตามลําพงั นักศึกษา จํานวน45 คนท่ีเรียนดวย IVDI  ใชวิธีการศึกษาแบบกลุมจาํนวน 37 คน
และศึกษาตามลําพังอีก 8คน เม่ือเรียนจบบทเรียนแลวนักศึกษาจะตอบแบบวัดเจตคติ และทํา
แบบทดสอบ จํานวน10 ขอ ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนท่ีเรียนแบบกลุมมีเจตคติตอการเรียนการสอน
ดวย IVDI ดีกวาผูท่ีเรียนตามลําพัง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนแบบกลุมและแบบลําพังไมมี
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ความแตกตางกัน ซ่ึงแสดงใหเห็นวาสามารถใช IVDI ไดตามรูปแบบการเรียนท่ีผูเรียนชอบ และใช
ชวยอํานวยความสะดวกในการเรียนรูได 
 
 Forcheri, Molfino, and Quarati (2000) ศึกษาการใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการจดั
การศึกษาใหมีประสิทธิภาพ และพัฒนาทฤษฎีการเรียนรู ช้ีใหเห็นวาเทคโนโลยีสารสนเทศชวย   
การจัดระบบการเรียนรูมากกวานําไปใชศึกษาวิธีการเรียนของนักเรียน  งานวิจยัพบวาเทคโนโลยี
สารสนเทศไดชวยใหแตละบุคคลเห็นความจําเปนในการเรียนรูของตนเอง  เห็นความแตกตาง
ระหวางส่ิงท่ีเขาใจแลวและส่ิงท่ีจะตองทําความเขาใจตอไป สามารถกําหนดเปาหมายของ  ความ
จําเปนนัน้เพื่อตัดสินใจเฉพาะของตนเองได  จนนํามาซ่ึงการแยกแยะกลยุทธในการทาํใหไดตาม
เปาหมายได 
 
 Stoicheva (2002) ศึกษาการใชฐานขอมูลแหลงทรัพยากรเพื่อการเรียนรูบนอินเตอรเนต็
เปนส่ือชวยครจูัดการเรียนรูในวิชาท่ีเกี่ยวกบัการทํางานของนักประพนัธ เชน เชคสเปยร  เว็บไซต
ตางๆ สามารถทําใหครูและผูปกครองแนะนําเชคสเปยรใหกบันกัเรียน หรือ ลูกๆ ได ครูสามารถใช
จุดประสงค เนื้อหา ตัวอยางกิจกรรมท่ีสรางข้ึนในเครือขายเว็บ ในการวางแผนการสอน รวมท้ัง
แหลงทรัพยากรเพื่อการเรียนรูอ่ืนๆ ท่ีเช่ือมโยงไว เชน ความรูจาก ERIC (Education Resources 
Information Center) เปนตน 
 
            Esch (2003) ศึกษาประสิทธิภาพของการเรียนการสอนดวยอิเล็กทรอนกิส โดยผูวิจยัได
ศึกษาผลการใชการเรียนการสอนดวยอิเล็กทรอนิกส ในบริบทท่ีใหผูเรียนใชเทคโนโลยีใหม พบวา
การเรียนการสอนดวยอิเล็กทรอนิกสมีประสิทธิภาพกวาการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม การเรียน 
การสอนดวย อิเล็กทรอนิกส  ทําใหผูเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู มีผลสัมฤทธ์ิดาน
ทักษะ มีความสามารถดานเทคโนโลยีและมีความพึงพอใจในดานเทคโนโลยี 
 
          Synder (2003) ศึกษาเกีย่วกับการเรียนผานอินเทอรเน็ต ท่ีไมกําหนดใหผูสอนและผูเรียน
ตองเรียนเวลาเดียวกัน  นักศึกษาสามารถเขาเรียนผานทางเครือขายในมหาวิทยาลัย หรือผานทาง
บราวเซอรอ่ืนก็ได โดยกลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาระดับปริญญาตรีในมหาวิทยาลัยนวิยอรก จํานวน 
23 คน และผูเช่ียวชาญจากบริษัท IBM จํานวน20 คน รวม 43 คน ผลการศึกษาพบวาผูเรียน 
มีความกาวหนาในการเรียน โดยพิจารณาจากผลการเรียน  มีการแสดงออกมากกวาเดิม โดยท่ี
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สามารถสรางสรรคผลงานของตนเองและมีความเขาใจในเนือ้หา รวมท้ังมีการใชเวลากับการวิเคราะห
ดวยตนเองไดดี 
 
 Al-Shehri (2004) ออกแบบ พัฒนา ประเมิน และปรับปรุงการใชแหลงเรียนรูบนเครือขาย
อินเทอรเน็ต เพื่อใหเปนส่ือการเรียนรูสําหรับการออกแบบการเรียนรูและปฏิบัติตามหลักสูตรของ
ประเทศซาอุดอิาระเบีย เปนการวิจยัและพฒันาแหลงเรียนรูบนเครือขายอินเตอรเนต็เพื่อการจัดการ
เรียนรูแนวใหม (ID-RORs) การวิจยันี้มีการพัฒนาอยางเช่ือมโยงและสอดคลองกัน มีการปรับปรุง
จากการประเมินท่ีเปนรูปแบบเชิงคุณภาพ การวิเคราะหมี 7 ดาน คือ การรวบรวมขอมูล การทําวิจัย 
การประเมินผล รูปแบบการพัฒนา การประเมินของผูเช่ียวชาญ การประเมิน และ การใชของ
กลุมเปาหมาย โดยแบงเปน 3 ข้ันตอน คือ ตอนแรกเปนการประเมินคาโดยผูเช่ียวชาญ 4 คน  
เพื่อดําเนนิการประเมินผล  ตอนท่ี 2 เปนการเก็บขอมูลจากครูซ่ึงมีความเช่ียวชาญ 2 คน เพื่อทดสอบ
ความตรงของ ID-RORs ตอนท่ี 3เปนการ เก็บขอมูลจากนักเรียน 11 คนเพ่ือ ประเมินในฐานะผูใช 
และเพื่อทดสอบการใชจริง ผลการประเมินโดยรวมแสดงวา ID-RORs ตรงตามความตองการ
หลักสูตรการศึกษาของประเทศซาอุดิอาราเบีย และผลการประเมินคาของผูเช่ียวชาญ แสดงวา ID-
RORs ตรงกับบริบทของหลักสูตรการศึกษาของประเทศซาอุดิอาราเบีย  สุดทายการประเมินโดย
นักเรียนแสดงวา ID-RORs ท่ีปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญมคีวามเหมาะสมในการใชจริง 
 
 ผลการศึกษางานวิจยัตางประเทศ เกีย่วกับการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและส่ือประเภท
ตางๆพบวาระบบเครือขายอินเทอรเน็ตชวยใหเกิดการใชส่ือและแหลงเรียนรูแนวใหมท่ีมีคุณภาพ
และมีประสิทธิภาพทางการศึกษา ตลอดจนชวยใหเกิดการพัฒนารูปแบบการเรียนรูท่ีสงผลตอการ
เรียนรูของผูเรียนท้ังแบบกลุมและรายบุคคล ท้ังในดานผลสัมฤทธ์ิ ความพึงพอใจ ความกาวหนาใน
การเรียน และความสะดวกในการเรียนรู 
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บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
          การวิจยัเร่ือง การพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บ ดานการพยาบาลสูติศาสตร ในคร้ังนี้ 
เปนการวจิัยในลักษณะของการวิจยัและพฒันา (Research & Development) โดยมีวตัถุประสงค 
ในการวิจัยดังนี้ 
 
 1.   สํารวจ หวัขอเนื้อหาท่ีจัดสอนและปญหาการเรียนการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตร  
 2.   พัฒนาระบบสารสนเทศ ผานเว็บ ดานการพยาบาลสูติศาสตร  
 3.   ศึกษารูปแบบและวิธีการใชระบบสารสนเทศผานเว็บ ดานการพยาบาลสูติศาสตร  
 
 การดําเนนิการวิจยัคร้ังนี้ แบงเปน 3 ข้ันตอนคือ 
 
    ข้ันตอนท่ี 1  ข้ันเตรียมการพฒันาระบบสารสนเทศผานเว็บ ดานการพยาบาลสูติศาสตร 
     ข้ันตอนท่ี 2  ข้ันออกแบบและพัฒนาระบบสารสนเทศ ผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 ข้ันตอนท่ี 3  ข้ันการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบและวิธีการใช ระบบสารสนเทศ
ผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 

ขั้นตอนท่ี 1  ขัน้เตรียมการพฒันา ระบบสารสนเทศผานเว็บ  ดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 
  ผูวิจัยไดดําเนนิการในข้ันนี้ โดยมีหวัขอดังตอไปนี้คือ  ประชากรและกลุมตัวอยาง  
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย วิธีดําเนินการวิจยั  การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
            1. ประชากรที่ใชในการสํารวจหัวขอเนื้อหาท่ีจัดสอนและปญหาการเรียนการสอนดาน
การพยาบาลสูติศาสตร ไดแก อาจารย พยาบาลและนักศึกษาพยาบาล ในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ
และเอกชน ท่ีเปดสอนหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 
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 2.  กลุมตัวอยาง ไดแก  อาจารยพยาบาลและนักศึกษาพยาบาล ท่ีไดจากการสุมแบบเจาะจง
จากสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชนทีเปดสอนหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต จากสถาบัน- 
อุดมศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือซ่ึง  ประกอบดวย   มหาวิทยาลัยของรัฐ 2 สถาบัน   
มหาวิทยาลัยเอกชน 2 สถาบันและวิทยาลัยพยาบาล  7 สถาบัน รวม 11สถาบัน 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ไดแก  แบบสอบถามเพ่ือสํารวจความคิดเห็นเกีย่วกับหวัขอเนื้อหา  ท่ีจัดสอนและปญหาใน
การเรียนการสอน ดานการพยาบาลสูติศาสตร  จํานวน 2 ชุด สําหรับอาจารยพยาบาลและนักศึกษา
พยาบาลโดยมีข้ันตอนในการพัฒนาเคร่ืองมือดังนี ้
 
 1.  ศึกษาเอกสารหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ของสถานศึกษาพยาบาลตางๆ จาก  
2 สังกัด คือกระทรวงศึกษาธิการ และ กระทรวงสาธารณสุข โดยศึกษาเฉพาะดานการพยาบาล  
สูติศาสตร เพื่อใหไดภาพรวมของหัวขอเนือ้หา ท่ีจัดใหมีการเรียนการสอนในหลักสูตรพยาบาล 
ศาสตรบัณฑิต 
 
  2.  ศึกษาขอมูลบนเครือขายโลกเพื่อสกัดเปนหัวขอสารสนเทศดานตางๆ เชน การเรียน 
การสอน การวัดและประเมินผล รายงานการวิจัย มาตรฐานการพยาบาล และวารสารการพยาบาล 
เพื่อใหผูตอบแบบสอบถามเลือกขอมูลท่ีเห็นสมควรใหมีในระบบสารสนเทศผานเว็บดานการ
พยาบาลสูติศาสตร 
 
 3. สรางแบบสอบถาม โดยกําหนดประเด็นสําคัญท่ีตองการทราบเกี่ยวกบัขอมูล 
สวนบุคคล หวัขอเนื้อหาการพยาบาลสูติศาสตร ปญหาในการจัดการเรียนการสอนดานการพยาบาล
สูติศาสตร และหวัขอสารสนเทศตางๆท่ีได จากการสืบคน จากนัน้ดําเนินการสรางแบบสอบถามให
มีขอคําถามครอบคลุมประเด็นท่ีกําหนดเหลานี้ 
 
 4. นําแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึนใหคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบ
ความถูกตองเหมาะสม 
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 5. ผูวิจัยปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามท่ีคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธแนะนํา 
จนเสร็จสมบูรณ เปนแบบสอบถามเพื่อสํารวจความคิดเห็นของอาจารยพยาบาลและนักศึกษา
พยาบาลท่ีมีสวนประกอบตางๆดังนี้ 
 
      5.1 แบบสอบถามความคิดเหน็ของอาจารยพยาบาลเก่ียวกับหวัขอเนื้อหาดาน 
ท่ีจัดสอนและปญหาในการเรียนการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตร แบงออกเปน 3 ตอน คือ 
   
   ตอนท่ี 1  ขอมูลสวนบุคคล มีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการและแบบสอบถาม
ปลาย เปด ใหผูตอบแบบสอบถามเติมขอมูลท่ีตรงกับขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
 
   ตอนท่ี 2  หัวขอเนื้อหาท่ีจดัสอนและ ปญหาในการสอนดานการพยาบาลสูติ
ศาสตร มีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ และแบบสอบถามปลายเปด ใหผูตอบแบบสอบถาม
เลือกตอบและเติมขอมูลรายละเอียด 
 
   ตอนท่ี 3  หัวขอสารสนเทศ ดานตางๆ ท่ีตองการใหมีในระบบสารสนเทศผานเว็บ
ดานการพยาบาลสูติศาสตร  มีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ และแบบสอบถามปลายเปดใหผูตอบ
แบบ สอบถามเลือก  
   
  5.2 แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักศึกษาพยาบาลเกี่ยวกบัหัวขอเนื้อหา ท่ีจัดให
เรียนและปญหาในการเรียนดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 
   ตอนท่ี 1  ขอมูลสวนบุคคล มีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ และแบบสอบถาม
ปลาย เปด ใหผูตอบแบบสอบถามเติมขอมูลท่ีตรงกับขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
 
   ตอนท่ี 2  หัวขอเนื้อหาท่ีจัดใหเรียนและปญหาในการเรียนดานการพยาบาล 
สูติศาสตร มีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ และแบบสอบถามปลายเปด ใหผูตอบแบบสอบถาม
เลือกตอบและเติมขอมูลรายละเอียด  
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   ตอนท่ี 3  หัวขอสารสนเทศอ่ืนๆ ท่ีตองการใหมีในระบบสารสนเทศ ผานเว็บดาน
การพยาบาลสูติศาสตรมีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ และแบบสอบถามปลายเปด ใหผูตอบ
เลือกตอบ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย  
              
 ในข้ันตอนนี้ผูวิจัยดําเนนิการดังนี ้
               
 1. ศึกษาแนวโนมทิศทางวิธีการใชแหลงขอมูลสารสนเทศบนเครือขายโลก  ในการเรียน
การสอน ดวยการเลือกสืบคนขอมูล อานเอกสารตําราและศึกษาแหลงขอมูลความรูอ่ืนๆ  เพื่อใช
ประโยชนในข้ันตอนการออกแบบและพัฒนา  
 
 2.   กําหนดกลุมตัวอยางเพื่อใชในข้ันเตรียมการพัฒนา  โดยดําเนินการดังนี้  
 
      2.1 กําหนดกลุมตัวอยาง  อาจารยและนักศึกษา ดานการพยาบาลสูติศาสตรจาก 
การสุมแบบเจาะจง จากสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชนท่ีเปดสอนหลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิต ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือซ่ึง ประกอบดวยมหาวิทยาลัยของรัฐ 2 สถาบัน มหาวิทยาลัย
เอกชน 2สถาบัน และวิทยาลัยพยาบาล  7 สถาบัน รวม 11สถาบัน 
 
  2.2 ติดตอขอความรวมมือโดยการทําหนังสือราชการจาก ประธานโครงการภาคพิเศษ 
สาขาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน ถึงผูบริหาร
สูงสุดของสถานศึกษา เพื่อขอความอนุเคราะหในการเกบ็รวบรวมขอมูลจากอาจารยและนักศึกษา 
ท้ัง 11 สถาบัน  
 
  2.3 พัฒนาเคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล การสํารวจ เนื้อหาท่ีจัดสอนและ
ปญหาการเรียนการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตร   เปนแบบสอบถามจํานวน 2 ชุด สําหรับ 
อาจารย และนกัศึกษา   
 
  2.4 ดําเนินการเก็บขอมูลการสํารวจ หวัขอเนื้อหาท่ีจัดสอนและปญหาการเรียน 
การสอนดานการพยาบาลสูติศาสตรโดยผูวิจัยเดินทางไปสถานศึกษาพยาบาลตางๆ ตามวันเวลาท่ี
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กําหนด ดําเนนิการช้ีแจงวัตถุประสงคและวิธีการตอบแบบสอบถาม จากนั้นใหเวลาผูตอบ
แบบสอบถามในการแบบสอบถาม ประมาณ 30 นาที ในระหวางนี้ผูวจิัยใหคําแนะนาํในกรณีท่ีมี 
ผูสงสัย  มีบางสถานศึกษาท่ีไมสามารถจัดเวลาใหผูวิจยัเก็บแบบสอบถามดวยตนเองได ผูวิจยัไดรับ
ความอนุเคราะหจากอาจารยผูรับผิดชอบสาขาการพยาบาลสูติศาสตร ในการเก็บรวบรวมขอมูลให
โดยผูวิจยัแนะนําวัตถุประสงค และวิธีการตอบแบบสอบถามใหอาจารยผูรับผิดชอบสาขา 
การพยาบาลสูติศาสตรทราบกอนการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
  2.5 ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลท่ีไดเก็บรวบรวมมาจากการสํารวจเนือ้หาท่ีจัดสอน และ
ปญหาการเรียนการสอน  พจิารณาหวัขอดานการพยาบาลสูติศาสตร ท่ีจะนํามาพัฒนาในระบบ
สารสนเทศผานเว็บฯ ท้ังนี้พจิารณาจากขอมูลท่ีไดจากการสํารวจสภาพปญหาในการเรียนการสอน
โดยพิจารณาจากการตอบแบบสอบถามของกลุมตัวอยาง  หัวขอใดท่ีกลุมตัวอยางอาจารยและ
นักศึกษามีปญหาการเรียนการสอนตรงกัน  ก็จะนําหวัขอนั้นมาใชในการออกแบบจัดทําเปน
โครงสรางระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร  
                          
  2.6 นําเสนอผลการสํารวจท่ีจัดทําข้ึน ใหคณะกรรมการท่ีปรึกษา วิทยานิพนธ 
ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม  แลวนํามาปรับแกตามคําแนะนํา  จนสมบูรณเพื่อใชในข้ันตอน
ตอไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล  
  
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล การตอบแบบสอบถามของกลุมตัวอยางอาจารย
พยาบาลและนกัศึกษาพยาบาล ใน11สถาบันอุดมศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน อาจารย 
43 คน นักศึกษา 633 คน  ผูวิจัยติดตอนดัหมายกับอาจารยผูรับผิดชอบสาขาการพยาบาลสูติศาสตร
ท้ัง 11 สถาบัน เพื่อกําหนดวนัในการเก็บรวบรวมขอมูล และเดนิทางไปสถานศึกษาตางๆ ตามวัน
เวลาท่ีกําหนด ดําเนินการช้ีแจงวัตถุประสงคและวิธีการตอบแบบสอบถามจากน้ันใหเวลาผูตอบ
แบบสอบถามในการแบบสอบถาม ประมาณ 30 นาที ในระหวางนี้ผูวจิัยใหคําแนะนาํในกรณีท่ีมีผู
สงสัย สําหรับบางสถานศึกษาท่ีไมสามารถจัดเวลาใหผูวิจัยเก็บแบบสอบถามดวยตนเองได  ผูวจิยั
ไดรับความอนุเคราะหจากอาจารยผูรับผิดชอบสาขาการพยาบาลสูติศาสตร ในการเก็บรวบรวม
ขอมูลใหโดยผูวิจัยแนะนําวตัถุประสงค และวิธีการตอบแบบสอบถามใหอาจารยผูรับผิดชอบสาขา
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การพยาบาลสูติศาสตรทราบกอนการเก็บรวบรวมขอมูล   ผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมมา
ไดท้ังหมด มาตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลเพื่อนําไปวิเคราะหขอมูลในลําดับตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล  
 
  ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลท่ีผานการตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตองแลวดวยการแจก
แจงความถ่ี คํานวณหาคารอยละ คาเฉล่ีย  คาเบ่ียงเบนมาตรฐานและการเรียบเรียงเปนความเรียงเชิง
พรรณา 
 
ขั้นตอนท่ี 2  ขัน้การออกแบบและพัฒนาระบบสารสนเทศ ผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 
 ผูวิจัยดําเนินการวิจัยในข้ันนีโ้ดยมีหวัขอดังนี้คือ เคร่ืองมือท่ีใชในการวจิัย การเก็บรวบรวม
ขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  
 
 ประกอบดวย 
 
 1) ซอฟตแวรโปรแกรมท่ีใชในการจัดทํา ระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาล  
สูติศาสตร 
                         
 2) แหลงขอมูลสารสนเทศดานการพยาบาลสูติศาสตรรูปแบบตางๆ ท่ีสืบคนจากเครือขาย
โลก 
 
 3) เว็บไซตสวนบุคคลบนเคร่ืองแมขายของเว็บไซตพิรุณมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรท่ีURL
ของผูวิจัยคือ  :http://pirun.ku.ac.th/~g4686078 
 
 4) เว็บไซตหนวยงานของผูวิจัยท่ี มหาวิทยาลัยราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี 
               ท่ี URL:http://www.km.rtu.ac.th/obstetrics 
 



 

 

61 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
               1)  ผูวิจัยนําผลการสํารวจในข้ันตอนท่ี1 มาออกแบบโครงสรางเมนูหลัก เมนยูอย ของ
ระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตรและนําเสนอคณะที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ
แกจนสมบูรณ 
 
 2)  ผูวิจยัสืบคนและเก็บรวบรวมขอมูลสารสนเทศจากเครือขายโลก เพื่อจัดทําสคริปต
ขอมูลสารสนเทศในรูปของการเช่ือมโยงไปยังตําแหนงท่ีมา (URL) ตามโครงสรางระบบ
สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตรท่ีออกแบบไว และจัดกลุมเปนหมวดหมูตามหวัขอ
สารสนเทศท่ีสืบคนได พรอมเขียนคําบรรยายสรุปส้ันๆ ประกอบแหลงท่ีมาของขอมูล และนําเสนอ
สคริปตตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบ แกไขจนสมบรูณ    
 
 3) ผูวิจัย ศึกษาหลักการออกแบบและการพัฒนาเว็บไซต ในข้ันนี้  จากตํารา เอกสาร 
ส่ิงพิมพตางๆ และแหลงขอมูลบนเครือขายโลก เพื่อใหทราบถึงข้ันตอน การออกแบบเว็บไซตท่ีดี 
(Web Design) กระบวนการพัฒนาเว็บไซต (Web Development Process) และโปรแกรมท่ีใชในการ
พัฒนาเว็บไซต  จัดทําสตอร่ีบอรด (storyboard) แสดงเมนูหลัก เมนยูอย และเว็บเพจหนาตางๆ 
รวมท้ังออกแบบการเขาออก ในสวนตางๆ (Web Navigation) และนําเสนอสตอร่ีบอรดตอ
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบ  และปรับแกตามคําแนะนําของคณะกรรมการท่ี
ปรึกษาวิทยานพินธ จนสมบูรณ 
 
 4)  ผูวิจยัพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บตามสตอร่ีบอรดท่ีออกแบบไวและนําข้ึน 
ยังเว็บไซตสวนบุคคล บนเคร่ืองแมขาย พรุิณของผูวิจัยท่ี URL:http://pirun.ku.ac.th/~g4686078   
และนําเสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบและแกไขตามคําแนะนําจนสมบูรณ 
เพื่อนาํไปใชในการวจิัยข้ันตอนตอไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยออกแบบจัดทําโครงสรางระบบสารสนเทศผานเวบ็และดําเนินการสืบคนเก็บ
รวบรวมขอมูลจากเครือขายโลก เพื่อจัดทําสคริปต สตอร่ีบอรดและระบบสารสนเทศผานเว็บดาน
การพยาบาลสูติศาสตร ดวยซอฟแวรโปรแกรมตางๆ  และนําข้ึนไวบนเว็บไซตสวนบุคคล พิรุณ 
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ของผูวิจัยเพื่อนําเสนอตอ คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบและดําเนินการแกไขตาม
คําแนะนําจนเสร็จสมบรูณเพื่อนําไปใชในข้ันตอนตอไป 
  
การวิเคราะหขอมูล 
 
             ผูวิจัยใชการวเิคราะหและจัดหมวดหมูขอมูลท่ีสืบคนมาในรูปความเรียงเชิง พรรณนา 
แสดงแหลงท่ีมา (URL) และขอความสรุปส้ันๆ ตามหัวขอเมนูหลักและเมนูยอยในระบบ
สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตรท่ีออกแบบไว โดยจัดทําเปน ไฟล สคริปต
แหลงขอมูล (URL) และไฟลสตอร่ีบอรดแสดงหนาจอตางๆ ของระบบสารสนเทศผานเว็บดาน 
การพยาบาลสูติศาสตร รวมถึงการเช่ือมโยง เขาออกระหวางเมนหูลักและเมนูยอยตางๆ กอนนํา
ขอมูลท่ีผานการตรวจแกไขของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ แลวไปพัฒนาเปนระบบ
สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
   

ขั้นตอนท่ี 3  ขัน้ศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับรูปแบบและวิธีการใช ระบบสารสนเทศผานเว็บ 
ดานการพยาบาลสูติศาสตร 

 
 ผูวิจัยดําเนินการในขั้นนี้ โดยมีหัวขอดังตอไปนี้คือ ประชากรและกลุมตัวอยาง เคร่ืองมือท่ี
ใชในการวิจัย วิธีดําเนินการวิจัย  การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1)  ประชากร ท่ีใชในการศึกษารูปแบบและวธีิการใชระบบสารสนเทศผานเว็บดาน 
การพยาบาล สูติศาสตรไดแก อาจารยพยาบาล ดานการพยาบาลสูติศาสตร ในสถาบันอุดมศึกษา
ของรัฐและเอกชน ท่ีเปดสอน หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  
 
 2)   กลุมตัวอยางซ่ึงไดจากการสุมแบบเจาะจง เปนอาจารยพยาบาล ดานการพยาบาลสูติ
ศาสตร ในสถาบันอุดมศึกษา ของรัฐและเอกชน ท่ีเปดสอนหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือท่ียินดใีหความรวมมือ จํานวน41 คนจาก มหาวิทยาลัยของรัฐ 1 สถาบัน  
มหาวิทยาลัยเอกชน 2 สถาบันและ วิทยาลัยพยาบาล  5 สถาบัน  รวมท้ังส้ิน  8 สถาบัน 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 1) ระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร ท่ีอยูบนเว็บไซตสวนบุคคล  
พิรุณ ของผูวิจยัท่ี URL:http://pirun.ku.ac.th/~g4686078 
                            
 2) แบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับรูปแบบและวิธีการใช ระบบสารสนเทศผานเว็บดาน
การพยาบาลสูติศาสตรสําหรับอาจารยพยาบาล ประกอบดวยสวนตางๆดังนี ้
 
  ตอนท่ี 1  ขอมูลสวนบุคคล มีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ และแบบสอบถาม
ปลายเปด ใหผูตอบแบบสอบถามเติมขอมูลท่ีตรงกับขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
          
  ตอนท่ี 2  รายการประเมินรูปแบบของระบบสารสนเทศ ผานเว็บดานการพยาบาลสูติ
ศาสตร   ดานเนื้อหา ดานการจัดการเรียนการสอนและดานรูปแบบการนําเสนอ เปน แบบประมาณ
คา 4 ระดับคือ ดีมาก  ดี พอใชและ  ยังตองปรับปรุง  และแบบสอบถามปลายเปดใหผูตอบเติม
ขอเสนอแนะ 
           
  ตอนท่ี 3  รายการสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีใชระบบสารสนเทศผานเว็บดานการ
พยาบาลสูติศาสตร  ท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน ตามรายการเมนูหลักและเมนูยอยของระบบ
สารสนเทศผานเว็บฯ และแบบสอบถามปลายเปดใหผูตอบเติมขอเสนอแนะ 
                            
 3) เกณฑการวเิคราะหผลและ การแปรผลความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบ ระบบสารสนเทศ
ผานเว็บฯดังนี ้
 
  1.00 - 1.50   หมายถึง ความคิดเหน็อยูในระดับ        ยังตองปรับปรุง 
  1.50 -2.50    หมายถึง  ความคิดเหน็อยูในระดับ        พอใช 
  2.50 -3.50    หมายถึง   ความคิดเหน็อยูในระดับ        ดี 
  3.50 - 4.00   หมายถึง ความคิดเหน็อยูในระดบั       ดีมาก 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
                      
 ผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้  
 
 1) กําหนดกลุมตัวอยางท่ีจะใชในการ ศึกษารูปแบบและวิธีการใชระบบสารสนเทศ ผาน
เว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 
 2) สรางเคร่ืองมือประเมิน รูปแบบและวิธีการใชระบบสารสนเทศผานเว็บฯ เปน
แบบสอบถามสําหรับอาจารย พยาบาล จํานวน 1 ชุด โดยนําเสนอ ใหคณะกรรมการท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ  ตรวจสอบ และผูวิจยัปรับแกตามคําแนะนําของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ
จนสมบูรณ 
                          
 3) ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดย   ผูวิจยั ติดตอนัดหมายกับอาจารยผูรับผิดชอบสาขา
การพยาบาลสูติศาสตรท้ัง 8  สถาบัน เพื่อกาํหนดวันในการเก็บรวบรวมขอมูลและเดนิทางไป
สถาบัน การศึกษาตาง ๆ ตามวันเวลาท่ีกําหนด  เพื่อดําเนินการช้ีแจงวตัถุประสงคและวิธีการตอบ
แบบสอบถาม และนัดหมายวันเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลคืน 
             
 4)  นําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดมาตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลท่ีไดกอนนําไป
วิเคราะห สรุปและนําเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ   
              
 5)   แกไขขอมูลตามคําแนะนําของคณะกรรมการปรึกษาวิทยานิพนธ  จนสมบูรณ 
          
 6)   นําระบบสารสนเทศผานเวบ็ดานการพยาบาลสูติศาสตร ข้ึนไวยังเว็บไซตหนวยงาน
ของผูวิจัย คือมหาวิทยาลัยราชธานี จังหวดัอุบลราชธานี  ท่ีURL:http://www.km.rtu.ac.th/Obstetrics 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเองโดย ติดตอประสานงานกับอาจารยพยาบาล จาก 8 
สถาบัน ในการนัดหมายและกําหนดวันเวลาเก็บขอมูล เม่ือครบกําหนดเวลาท่ีกําหนดไว ผูวิจัยเดิน 
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ทางไปตามวันนัดของแตละสถาบัน เพื่อเกบ็รวบรวมขอมูลและนําแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมได
ท้ังหมด มาตรวจสอบความสมบูรณ ถูกตองของขอมูลกอนนําไปวิเคราะหในลําดับตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมมาวิเคราะหดวยการแจกแจงความถ่ี คํานวณหาคารอยละ 
คาเฉล่ีย   และเรียบเรียงเปนความเรียงเชิงพรรณา 
 
  



 

 

66 

บทท่ี 4 
 

ผลการวิจัย และขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 
 

 ผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิจัยเปน 4 สวน  ดงันี้ 
 
 1. ผลการวิจัยข้ันตอนท่ี 1 ผลการสํารวจหัวขอเนื้อหาท่ีจดัสอนและปญหาการเรียนการ
สอนดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 
 2. ผลการวิจัยข้ันตอนท่ี 2 ผลการพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติ
ศาสตร 
 
 3. ผลการวิจัยข้ันตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นเกีย่วกับรูปแบบและวธีิการใชระบบ
สารสนเทศผานเว็บ ดานการพยาบาลสูติศาสตร    
 
 4. ขอวิจารณ 
                      
ผลการวิจัยขั้นตอนท่ี 1  ผลการสํารวจหัวขอเนื้อหาท่ีสอนและปญหาการเรียนการสอน 
ดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 
 ผูวิจัยแบงการนําเสนอผลเปน 3 สวนดังนี้ คือ 
 1. ผลการกําหนดกลุมตัวอยาง 
 2. ผลการสํารวจหัวขอเนื้อหาท่ีจัดสอนและปญหาการเรียนการสอน 
 3. สรุปหัวขอเนือ้หาดานการพยาบาลสูติศาสตรและรูปแบบสารสนเทศท่ีควรมีบนระบบ
สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 



 

 

67 

 1.  ผลการกําหนดกลุมตัวอยาง ปรากฏผลดังตารางท่ี 1 ดังนี ้
 
ตารางท่ี 1  กลุมตัวอยางอาจารยและนักศึกษาพยาบาลที่ใชในการสํารวจเน้ือหาท่ีจัดสอน 
                  และปญหาในการเรียนการสอน  ดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 

สถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชน 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีสอนหลักสูตร 

พยาบาลศาสตรบัณฑิต 
จํานวนอาจารย จํานวนนักศึกษา 

สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ 
1.คณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน 
2. คณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
3.คณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยราชธานี 
4.คณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยราชธานีวิทยาเขต
อุดรธานี              

 
6 
4 
5 
5 

 
60 
60 
58 
70 
 

สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
5.วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแกน 
6.วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา 
7.วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครพนม 
8.วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร 
9.วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 
10.วิทยาลัยพยาบาลสรรพสิทธิประสงค 
11.วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดร 

 
2 
4 
3 
5 
3 
2 
4 

 
56 
54 
45 
54 
54 
44 
78 

                                     รวม 43 633 
 
 จากตารางท่ี 1 แสดงจํานวนอาจารยและนกัศึกษา ท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีใชในการสํารวจ
เนื้อหาท่ีจดัสอนและปญหาในการเรียนการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตร จํานวนอาจารยรวม 43 
คน นักศึกษารวม 633 คน 
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  2.  ผลการสํารวจความคิดเห็นของอาจารยและนักศึกษาพยาบาลเก่ียวกับหัวขอเนื้อหาท่ีจัด
สอนและปญหาในการจัดการเรียนการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตร ปรากฏผลดังตารางท่ี 2 ถึง 7 
ดังนี้  
 
ตารางท่ี 2  จํานวนและรอยละ ขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยางอาจารยพยาบาล ในการสํารวจ 
                   ความคิดเห็นเกีย่วกับเนื้อหาท่ีจัดสอนและปญหาในการจัดการเรียนการสอน 
 

ขอมูล จํานวน  (คน) รอยละ 

1.  เพศ 
             หญิง 

 
43 

 
100.00 

2.  อายุ 
                  20 – 25  ป 
                  26 – 30  ป 
                  30  ปข้ึนไป 

 
3 
20 
20 

 
6.90 
46.50 
46.50 

3.  ประสบการณการสอน 
                  นอยกวา  5  ป 
                  6 – 10  ป 
                  10  ปข้ึนไป 

 
4 
11 
28 

 
9.30 
25.58 
65.12 

4.  ประสบการณการสอนวชิาการพยาบาลสูติศาสตร 
                 นอยกวา  5  ป 
                 6 – 10  ป 
                 10  ปข้ึนไป 

 
4 
11 
25 

 
9.30 
25.58 
65.12 

5.  วุฒิการศึกษา 
                 ระดับปริญญาตรี 
                 ระดับปริญญาโท 

 
9 
34 

 
20.23 
79.06 

6.  การใชบริการทางอินเทอรเน็ต การสืบคนขอมูลขาวสาร 
                e – mail 
                Chat 
                Web board 
                 การสืบคนขอมูลขาวสาร 

 
30 
5 
20 
43 

 
69.76 
11.62 
46.51 
100.00 
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 จากตารางท่ี  2 พบวาอาจารยผูตอบแบบสอบถามจํานวน 43 คนเปนเพศหญิงท้ังหมด  
คิดเปนรอยละ 100 อายุของกลุมตัวอยาง  มีชวงอายุตางๆ เรียงจากมากไปนอยไดแก   26-30  ป 
รองลงมาคือ  30  ปข้ึนไป และกลุมอายุนอยท่ีสุดคือ 20-25  ป   คิดเปนรอยละ 46.5, 46.5 และ6.90  
ตามลําดับ    
               
 ประสบการณการสอนวิชาการพยาบาลสูติศาสตรมากกวา  10  ปข้ึนไป   6-10 ป และ 
นอยกวา 5 ป   คิดเปน รอยละ65.12, 25.58  และ9.30   ตามลําดับ  
 
  วุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท และปริญญาตรี คิดเปนรอยละ  79.06  และ  20.93 
ตามลําดับ 
  
              ดานประสบการณ การใชบริการทางอินเทอรเน็ต และการสืบคนขอมูลขาวสาร  พบวาใช
ในการสืบคนขอมูลมากท่ีสุด  ถึงรอยละ  100  รองลงมาคือใช งานในการสงจดหมาย 
อิเล็กทรอนิกส  (e – mail)  และการส่ือสารผานเว็บบอรด (Web board ) และการสนทนา (chat)  
คิดเปนรอยละ 69.76 รอยละ 46.15    และรอยละ  11.62  ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 3  จํานวนและรอยละของขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง นักศึกษาพยาบาล ในข้ันตอน 
                   การสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกบัปญหาในการเรียน 
 

สถานภาพ จํานวน  (คน) รอยละ 

1.  เพศ 
             ชาย 
             หญิง 

 
60 
573 

 
9.47 
90.53 

2.  อายุ 
             20 – 25  ป 

 
633 

 
100.00 

3.  การใชบริการทางอินเทอรเน็ตการสืบคนขอมูลขาวสาร 
             e – mail 
             Chat 
             Web board 
             การสืบคนขอมูลขาวสาร 

 
 

494 
239 
91 
404 

 
 

78.04 
37.75 
14.37 
63.82 
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   จากตารางท่ี 3  พบวานักศึกษาผูตอบแบบสอบถามจํานวน  633  คน เพศหญิง  คิดเปน 
รอยละ  90.53  เพศชาย  รอยละ  9.47  และท้ังหมด มีอายุอยูในชวง    20 – 25  ป  รอยละ  100  
 
 ประสบการณการใชบริการทางอินเทอรเน็ต จากมากไปนอย คือ จดหมายอิเล็กทรอนิกส      
(e – mail)   การสืบคนขอมูลการสนทนา (Chat) และการสนทนาผาน เว็บบอรด (Web board )     
คิดเปนรอยละ 78.04, 63.82, 37.75 และ 14.37  ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4  จํานวนและรอยละของหัวขอเนื้อหาที่จัดสอนและปญหาในการเรียนการสอนของอาจารย และนักศึกษาพยาบาล          
(อาจารย n=43 , นักศึกษา n=633) 

การจัดใหมีสอน/เรียน 
จํานวน (รอยละ) 

ปญหาในการสอน/เรียน 
จํานวน  (รอยละ) 

อาจารย นักศึกษา อาจารย นักศึกษา 
หัวขอเนื้อหา 

ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี 
1.  วิวัฒนาการของพยาบาลศาสตรในตางประเทศและวิวัฒนาการของ 
      พยาบาลสูติศาสตรในประเทศไทย 
2.  กายวิภาคและสรีรวิทยาของระบบสืบพันธุ 
 
3.  การวางแผนครอบครัว 
    3.1  บทบาทของพยาบาลในการใหคําปรึกษาเรื่องเพศสัมพันธุ 
 
     3.2  บทบาทของพยาบาลกับการวางแผน ครอบครัว 

- 
 
- 
 
 
- 
 
- 

43  
(100) 

43  
(100) 

 
43  

(100) 
43 

(100) 

- 
 
- 
 
 
- 
 
- 

63 
(100) 

63 
(100) 

 
63 

(100) 
63 

(100) 
 

39 
(90.70) 

33  
(76.75) 

 
37  

(86.05) 
40  

(93.02) 

4 
(9.30) 

10  
(32.25) 

 
6 

(13.95) 
3 

(6.98) 

507 
(80.10) 

430 
(67.93) 

 
465 

(73.45) 
496 

(78.35) 
 

126 
(19.90) 

203 
(32.07) 

 
168 

(26.55) 
137 

(21.65) 
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ตารางที่ 4  (ตอ) 
(อาจารย n=43 , นักศึกษา n=633) 

การจัดใหมีสอน/เรียน 
จํานวน (รอยละ) 

ปญหาในการสอน/เรียน 
จํานวน  (รอยละ) 

อาจารย นักศึกษา อาจารย นักศึกษา 
หัวขอเนื้อหา 

ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี 

4.  การพยาบาลในระยะตั้งครรภ 
     4.1  การเปลี่ยนแปลงของระบบตางๆของรางกายในขณะตั้งครรภ  
      
     4.2  บทบาทของพยาบาลในการประคับประคองสภาพจติสังคม 
ของหญิงตั้งครรภและครอบครัว 
     4.3  การพยาบาลในระยะตั้งครรภ 
      
     4.4  หลักการพยาบาลหญิงมีครรภที่มีภาวะเบี่ยงเบนทางสุขภาพ 
     
     4.5  การประเมินสุขภาพทารกในครรภที่มีภาวะเสี่ยง 
      
     4.6  การประเมินและวางแผนการพยาบาลหญิงมีครรภที่มีโรค
แทรกซอนเนื่องจาก การตั้งครรภ      

 
- 
 
- 
 
- 
 
- 
 
- 
 
- 

 

 
43 

(100) 
43 

(100) 
43 

(100) 
43 

(100) 
43 

(100) 
43 

(100 ) 

 
- 
 
- 
 
- 
 
- 
 
- 
 
- 
 

 
633 

(100) 
633 

(100) 
633 

(100) 
633 

(100) 
633 

(100) 
633 

(100) 
 

 
40 

(93.02) 
40 

(93.02) 
38 

(88.37) 
34 

(79.06) 
37 

(86.05) 
39 

(90.69) 
 

 
3 

(6.98) 
3 

(6.98) 
5 

(11.63) 
9 

(20.97) 
6 

(13.95) 
4 

(9.31) 
 

 
469 

(74.09) 
469 

(74.09) 
538 

(84.92) 
511 

(80.72) 
455 

(71.88) 
479 

(75.67) 
 

 
164 

(25.91) 
164 

(25.91) 
95 

(15.08) 
122 

(19.28) 
178 

(28.12) 
154 

(24.33) 
 

 



 

 

73 
73 

  ตารางที่ 4  (ตอ) 
(อาจารย n=43 , นักศึกษา n=633) 

การจัดใหมีสอน/เรียน 
จํานวน (รอยละ) 

ปญหาในการสอน/เรียน 
จํานวน  (รอยละ) 

อาจารย นักศึกษา อาจารย นักศึกษา 
หัวขอเนื้อหา 

ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี 

     4.7  แผนการพยาบาลหญิงมีครรภที่มีโรค  แทรกซอนรวมกับการ
ตั้งครรภ 
      
     4.8  การพยาบาลหญิงมีครรภที่มีเลือดออกใน ระยะตั้งครรภ   
     
     4.9  การพยาบาลหญิงมีครรภที่มีภาวะติดเชื้อ 

- 
 
- 
 
- 

43 
(100) 

43 
(100) 

43 
(100) 

- 
 
- 
 
- 
 

633 
(100) 
633 

(100) 
633 

(100) 

39  
(90.69) 

41  
(95.34) 

41  
(95.34) 

4 
(9.31) 

2 
(4.66) 

2 
(4.66) 

523 
(82.62) 

559 
(88.31) 

559 
(88.31) 

110 
(17.38) 

74 
(11.69) 

74 
(11.69) 

5.  การพยาบาลมารดาระยะคลอด 
    5.1  การดูแลมารดาระยะคลอดและการชวยเหลือการคลอด 
 
     5.2  การพยาบาลมารดาและทารกที่มีภาวะแทรกซอน/ความ
ผิดปกติในระยะคลอด 

     5.3  การพยาบาลผูคลอดที่ทําสูติศาสตร หัตถการ 

 
- 
 
- 
 
- 

 
43 

(100) 
43 

(100) 
43 

(100) 

 
- 
 
- 
 
- 

 
633 

(100) 
633 

(100) 
633 

(100) 

 
42 

(97.67) 
40 

(93.02) 
42 

(97.67) 

 
1 

(2.33) 
3 

(6.98) 
1 

(2.33) 

 
559 

(88.31) 
559 

(88.31) 
500 

(78.99) 

 
74 

(11.69) 
74 

(11.69) 
133 

(21.01) 
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ตารางที่ 4  (ตอ) 
(อาจารย n=43 , นักศึกษา n=633) 

การจัดใหมีสอน/เรียน 
จํานวน (รอยละ) 

ปญหาในการสอน/เรียน 
จํานวน  (รอยละ) 

อาจารย นักศึกษา อาจารย นักศึกษา 
หัวขอเนื้อหา 

ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี 
6.  การพยาบาลมารดาหลังคลอด 
    6.1  การพยาบาลมารดา  ทารกที่มีภาวะแทรกซอนภายหลงัคลอด 

- 
 

43  
(100) 

 

- 
- 

633 
(100) 

43  
(100) 

- 
- 

562 
(88.78) 

71 
(11.22) 

7.  การพยาบาลทารกแรกเกิด 
 

- 
 

43  
(100) 

- 
- 

633 
(100) 

43 
(100) 

- 
- 

563 
(88.94) 

70 
(11.06) 

8.  ยาที่ใชทางสูติศาสตร - 
 

43  
(100) 

- 
- 

633 
(100) 

38  
(88.37) 

5 
(11.63) 

508 
(80.25) 

125 
(19.75) 

 
   จากตารางที่ 4 ดานอาจารย พบวา มีการจดัสอนทุกหัวขอเนื้อหา คิดเปนรอยละ 100 สอดคลองกับหวัขอที่นักศึกษาตอบวาจัดใหมีการเรียน คิดเปน 
รอยละ 100 
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            ในดานปญหาการเรียนการสอนพบวานักศึกษามีปญหาในการเรียนทุกหัวขอโดยมีมาก
ท่ีสุดในหวัขอ กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของระบบสืบพันธ,   การประเมินสุขภาพทารก 
ในครรภท่ีมีภาวะเส่ียง, บทบาทของพยาบาลใหคําปรึกษาในเร่ืองเพศสัมพันธ, การเปล่ียนแปลงของ
ระบบตาง ๆ ของรางกายในขณะต้ังครรภ,  บทบาทของพยาบาลในการประคับประคองสภาพจิต
สังคมของหญิงต้ังครรภและครอบครัว,  การประเมินและการวางแผนการพยาบาลหญิงมีครรภท่ีมี
โรคแทรกซอน เนื่องจากการตั้งครรภ,  บทบาทของพยาบาลกับการวางแผนครอบครัว คิดเปน 
รอยละ 32.07, 28.12, 26.55, 25.91, 25.91, 24.33 และ 21.65ตามลําดับ  และในสวนของอาจารย 
พบวามีปญหานอยมากในทุกหัวขอ โดยมีปญหามากท่ีสุดในหัวขอ กายวภิาคและสรีรวิทยาของ
ระบบสืบพันธุ, หลักการพยาบาลหญิงมีครรภท่ีมีภาวะเบ่ียงเบนทางสุขภาพ, บทบาทของพยาบาล
ในการใหคําปรึกษาเร่ืองเพศสัมพันธุ, การประเมินสุขภาพทารกในครรภท่ีมีภาวะเส่ียง, บทบาทของ
พยาบาลในการใหคําปรึกษาเร่ืองเพศสัมพันธุ, .การประเมินสุขภาพทารกในครรภท่ีมีภาวะเส่ียง  
4.3.3 การพยาบาลในระยะต้ังครรภ คิดเปน รอยละ 32.25, 20.97, 19.95, 13.95, 13.95 และ 11.63 
ตามลําดับ   
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ตารางที่ 5  สรุปหัวขอปญหาการเรียนการสอนของอาจารยและนักศึกษาตามลําดับหัวขอเนื้อหาที่นํามาจัดทําเปนระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาล       
     สูติศาสตร 
 

หัวขอเนื้อหา ปญหาในการสอน ปญหาในการเรียน 

1. กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของระบบ 
สืบพันธุสตรี 

1. เนื้อหามาก 
2. เนื้อหาคอนขางยาก  
3. สื่อการสอนมีนอย ไมทันสมัย   

 1. เนื้อหามาก 
 2.เนื้อหายาก   
 

2. บทบาทของพยาบาลในการใหคําปรึกษาเรื่อง 
เพศสัมพันธ 
 

1. นักศึกษาไมคอยสนใจที่จะเรียนหวัขอนี ้ 
ความสนใจลดลง  เรียนไมเขาใจ  ขาดความ
มั่นใจใน การนําไปใหคําปรึกษา 

1.ไมชอบเรียน 
2.ไมกลาแสดงความสนใจ ทําใหเรียนไมคอยรู
เรื่อง 

3. บทบาทของพยาบาลกับการวางแผนครอบครัว 
 

 1. เนื้อหามีมาก  
2  ตองการเอกสารประกอบการสอน     
3 .ตองการสื่อที่ชัดเจน 

4. การพยาบาลในระยะตั้งครรภ 
 

 1. ตองการเอกสารประกอบการสอน  
2. ตองการสื่อที่ชัดเจน 

5. การเปลี่ยนแปลงของระบบตางๆ  ในระยะ
ตั้งครรภ 

 1. ตองการสื่อที่ชัดเจน 

6. บทบาทของพยาบาลในการประคับประครอง
สภาพจิตใจ สังคมของหญิงตั้งครรภและครอบครัว 

 1. ตองการศึกษาตัวอยางกรณีศึกษา (case study) 
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ตารางที่ 5  (ตอ) 
 

หัวขอเนื้อหา ปญหาในการสอน ปญหาในการเรียน 

7. หลักและการพยาบาลหญิงมีครรภ  ที่มีภาวะ
เบี่ยงเบนทางสุขภาพ 

1. ตองการเอกสารประกอบ การสอน 
2. เนื้อหามาก 

 

8. การประเมินและวางแผนการพยาบาลหญิงมี
ครรภที่มีภาวะแทรกซอนเนือ่งจากตั้งครรภ 

 1.ควรมีตัวอยางกรณีศึกษามากๆ 

9. วิธีประเมินสุขภาพทารกในครรภที่มีภาวะเสี่ยง 
 
 
 

1. เนื้อหายากเกี่ยวกับภาวะผิดปกติ เนนเกีย่วกับ 
    การรักษา และการตรวจพเิศษ 
 

1. เนื้อหายากเกี่ยวกับภาวะผิดปกติ เนนเกีย่วกับ 
    การรักษา และการตรวจพเิศษ 
2. เนนแตบทบาทของแพทยมากเกินไปเรียนไม 
    คอยรูเรื่อง 

10. การใชยาทางสูติศาสตร 
 

1. เนื้อหามาก  ตองการสื่อการสอน เกี่ยวกบั 
    บรรจุภัณฑของยา 
 

1. เนื้อหามาก  ตองการสื่อการเรียนที่มองเห็น  
    ลักษณะบรรจุภัณฑของยา 
2. ตองการเอกสารประกอบการสอน 
 

  
 จากตารางที่ 5 พบวา ทั้งอาจารยและนักศึกษามีปญหาในการสอน และการเรียนดานการพยาบาลสูติศาสตรสอดคลองกัน เฉพาะหัวขอที่ 1. กายวิภาค
ศาสตรและสรีรวิทยาของระบบสืบพันธุสตรี 2. บทบาทของพยาบาลในการใหคําปรึกษาเรื่องเพศสัมพันธุ 9. วธิีประเมินสุขภาพทารกในครรภที่มีภาวะเสี่ยง 
และ10. การใชยาทางสูติศาสตร 
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            ผลการออกแบบโครงสรางระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร ผูวิจัยไดประมวลผล ปญหาการเรียนการสอน  เนื้อหาที่จัดสอน และ
ขอมูลสารสนเทศอื่นๆ ที่ตองการ  และวิเคราะหระบบสารสนเทศที่สอดคลอง  เพื่อจดัทําโครงสรางระบบสารสนเทศ  ดังแสดงในตารางที่ 6 -7  และภาพที่ 1  
 
ตารางที่ 6  ผลการวิเคราะหแนวทางการแกปญหาการเรียนการสอนดวยรูปแบบสื่อสารสนเทศบนระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร   
 

เนื้อหาที่จัดสอน ปญหาการเรียนการสอน แนวทางการแกปญหาดวยรูปแบบสื่อ/สาระสนเทศบนระบบ
สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสตูิศาสตร 

 
1.  กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของ
ระบบสืบพันธุ 
 

 
1. เนื้อหามาก 
2. เนื้อหาคอนขางยาก  
3. สื่อการสอนมีนอย ไมทันสมัย   

 
1. แหลงความรูในรูปเว็บไซต 
2. สไลด อิเล็กทรอนิกส 
3. วิดีโอ   
4. เว็บไซตอางอิง  

2.  บทบาทของพยาบาลในการให
คําปรึกษาเรื่องเพศสัมพันธุ 
 

1. นักศึกษาไมคอยสนใจที่จะเรียนหวัขอนี ้ ความ
สนใจลดลง  เรียนไมเขาใจ  ขาดความมั่นใจในการ
นําไปใหปรึกษา 
2. นักศึกษาไมชอบเรียน 
3. ไมกลาแสดงความสนใจ  ทําใหเรียนไมคอยรูเรื่อง 

1. แหลงความรูในรูปเว็บไซต 
2. สไลด อิเล็กทรอนิกส 
3.  เว็บไซตอางอิง  
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ตารางที่ 6  (ตอ) 
 

เนื้อหาที่จัดสอน ปญหาการเรียนการสอน แนวทางการแกปญหาดวยรูปแบบสื่อ/สาระสนเทศบนระบบ
สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสตูิศาสตร 

3.  บทบาทของพยาบาลในการวางแผน
ครอบครัว 

1. เนื้อหามีมาก 
2. ตองการเอกสารประกอบการสอน  
3. ตองการสื่อที่ชัดเจน 

1.แหลงความรูในรูปเว็บไซต 
2. สไลดอิเล็กทรอนิกส 
3. วิดีโอ 
4.เอกสารประกอบการสอน 

4.  การพยาบาลในระยะตั้งครรภ 1. ตองการเอกสารประกอบการสอน 
2. ตองการสื่อที่ชัดเจน เขาใจงาย 
 

1. แหลงความรูในรูปเว็บไซต 
2. วิดีโอ  
3. สไลดอิเล็กทรอนิกส 
4. เว็บไซตอางอิง  
5.เอกสารประกอบการสอน 

5. การเปลี่ยนแปลงของระบบตางๆของ
รางกาย ในระยะตั้งครรภ 

1. เนื้อหายาก 
2. ตองการสื่อการสอน 

1. แหลงความรูในรูปเว็บไซต 
2. สไลด อิเล็กทรอนิกส 
3. วิดีโอ 

6. บทบาทของพยาบาลในการ
ประคับประคองสภาพจิตสังคม 

1. ตองการสื่อที่เขาใจงาย 
2. เนื้อหามาก เวลานอย 
3. ตองการเอกสารประกอบการสอน 

1. แหลงความรูในรูปเว็บไซต 
2. สไลด อิเล็กทรอนิกส 
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ตารางที่ 6  (ตอ) 

 
เนื้อหาที่จัดสอน ปญหาการเรียนการสอน แนวทางการแกปญหาดวยรูปแบบสื่อ/สาระสนเทศบนระบบ

สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสตูิศาสตร 

7. หลักการพยาบาลหญิงมีครรภที่มีภาวะ
เบี่ยงเบนทางสุขภาพ 
 

1. ตองการเอกสารประกอบการสอน 
2. ตองการเอกสารในรูปแบบของตัวอยาง case 

1. แหลงความรูในรูปเว็บไซต 
2. สไลดอิเล็กทรอนิกส 

8. วิธีประเมินสุขภาพทารกในครรภที่มี
ภาวะเสี่ยง 
 

1. ขอมูลไมทันสมัย เชน ผล Lab ตางๆ  
2. ตองการสื่อการสอน เนนแตบทบาทแพทย  
3. ยากเกินไป เรียนไมคอยรูเรื่อง 

1. แหลงความรูในรูปเว็บไซต 
2.สไลดอิเล็กทรอนิกส  
3. เว็บไซตอางอิง 

9. การประเมินและการวางแผนการ
พยาบาล   หญิงมีครรภที่มี
ภาวะแทรกซอนเนื่องจากการตั้งครรภ 

1. เนื้อหามาก 
2. ตองการเอกสารประกอบการสอนที่มีตัวอยาง 

1.แหลงความรูในรูปเว็บไซต 
2. จัดทําเอกสารประกอบการสอน 
3. สไลดอิเล็กทรอนิกส 

10. การใชยาทางสูติศาสตร 1. เนื้อหามาก 
2. ตองการสื่อการสอน 
3.  ตองการเอกสารประกอบการสอน 

1.แหลงความรูในรูปเว็บไซต 
2. สไลด อิเล็กทรอนิกส 

 
  จากตารางที่ 6 พบวาไดวารูปแบบสื่อ/สารสนเทศบนระบบสารสนเทศผานเว็บ ดานการพยาบาลสูติศาสตรเพื่อแกปญหาการเรียนการสอนไดแก 
 แหลงความรูในรูปเว็บไซต    สไลดอิเล็กทรอนิกส   วิดีโอ   เว็บไซตอางอิง และ  เอกสารประกอบการสอน 
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ตารางท่ี 7  ขอมูลสารสนเทศอ่ืนๆ ท่ีอาจารย และนักศึกษา ตองการใหมีไวบนระบบสารสนเทศผาน 
                  เวบ็ดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 

อาจารย นักศึกษา 
ขอมูลสารสนเทศ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
           แบบทดสอบ 
           รูปแบบการเรียนรู 
           มาตรฐานพยาบาล 
           รายงานวิจยั 
           การวัดผลและประเมินผล 
           วารสารของพยาบาล 
           คําศัพทของพยาบาล 
           กฎหมายของพยาบาล 

42 
38 
42 
42 
26 
40 
29 
40 

97.67 
88.37 
97.67 
97.67 
60.46 
93.00 
67.44 
93.00 

449 
396 
436 
561 
346 
514 
567 
402 

70.93 
62.55 
68.88 
88.63 
54.66 
81.20 
89.57 
63.50 

            
 จากตารางท่ี 7 พบวา ขอมูลสารสนเทศอ่ืนๆ ท่ีอาจารยพยาบาลเห็นวาควรมีในระบบ
สารสนเทศผานเว็บเรียงตามลําดับความตองการมากท่ีสุด คือ รายงานวจิัย มาตรฐานการพยาบาล 
แบบทดสอบ  วารสารพยาบาล กฎหมายพยาบาล การวัดผลและประเมินผล  คิดเปนรอยละ  97.67, 
97.67, 97.67, 93.00, 93.00 และ 60.46 ตามลําดับ 
 
                 ในสวนของนักศึกษาพบวาขอมูลสารสนเทศอ่ืนๆท่ีควรมีในระบบสารสนเทศผานเว็บ
เรียงตามลําดับความตองการมากท่ีสุด คือ คําศัพททางการพยาบาล รายงานวิจยั วารสารพยาบาล     
แบบทดสอบ  มาตรฐานการพยาบาล  การวัดและประเมินผล คิดเปนรอยละละ  89.53, 88.63, 
81.20, 70.93, 66.88 และ 54.66 ตามลําดับ 
   
            ผูวิจัยไดวิเคราะหเลือกหัวขอเนื้อหาที่จัดสอนตามลําดับการมีปญหาในการเรียนและการ
สอนของอาจารยและนักศึกษาเพื่อนํามาเปนหัวขอในระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติ
ศาสตรโดยพิจารณาจากหัวขอเนื้อหาท่ีกลุมตัวอยางอาจารยและนักศึกษาท่ีมีปญหาตรงกันและจาก
การเสนอแนะเพ่ิมเติม เปนจาํนวนท้ังส้ิน 10 หัวขอ ดังนี ้
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 1.  กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของระบบ สืบพันธุสตรี 
 2.  บทบาทของพยาบาลในการใหคําปรึกษาเรื่องเพศสัมพันธุ 
 3.  บทบาทของพยาบาลกับการวางแผนครอบครัว 
 4.  การพยาบาลในรายะต้ังครรภ 
 5.  การเปล่ียนแปลงของระบบตางๆ  ในระยะต้ังครรภ 
 6.  บทบาทของพยาบาลในการประคับประครองสภาพจิตใจ  สังคมของหญิงต้ังครรภและ
ครอบครัว 
 7.  หลักและการพยาบาลหญิงมีครรภ ท่ีมีภาวะเบ่ียงเบนทางสุขภาพ 
 8.  วิธีประเมินสุขภาพทารกในครรภท่ีมีภาวะเสี่ยง 
              9.  การประเมินและวางแผนการพยาบาลหญิงมีครรภท่ีมีภาวะแทรกซอนเนื่องจากต้ังครรภ 
 10.  การใชยาทางสูติศาสตร 
 
               โดยมีรูปแบบสารสรเทศท่ีตองสืบคนจากเครือขายโลกท่ีไดแก สไลดอิเล็กทรอนิกส  
แหลงความรูในรูปเว็บไซต  เว็บไซตอางอิง  เอกสารประกอบการสอน และ วดิีโอ  
 
ผลการวิจัยตอนท่ี 2 ผลการพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บ ดานการพยาบาลสูติศาสตร  
 
      ผูวิจัยแบงการนําเสนอเปน 4  สวนดังนี ้
                            
 1. ผลการจัดทําโครงสรางเมนูหลักและเมนูยอยระบบสารสนเทศผานเวบ็ (sitemap) 
              2.   ผลจัดทําสคริปตแหลงขอมูลสารสนเทศของระบบสารสนเทศ 
 2.  ผลการจัดทําสตอร่ีบอรด ระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 3.  ผลการพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 
 1. ผลการจัดทําโครงสรางเมนูหลักและเมนูยอยของระบบสารสนเทศผานเว็บ(sitemap) 
ซ่ึงผูวิจัยประมวลผลการสํารวจหัวขอเนื้อหาท่ีจัดสอนเขากับผลการสืบคนขอมูลจากเครือขายโลก 
ปรากฏผลดังภาพท่ี 4 
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ภาพท่ี 4  ตัวอยางโครงสรางเมนูหลักระบบสารสนเทศผานเว็บ ฯ 
 
 2.  ผลการจัดทําสคริปแหลงขอมูลสารสนเทศของระบบสารสนเทศผานเว็บฯ 
ประกอบดวยการสรุปเนื้อหาส้ันๆ และการใหแหลงท่ีมาของขอมูลในรูปของ URL ดังตัวอยางท่ี
แสดงในภาพที่ 5 
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ภาพท่ี 5  ตัวอยางสคริปตแหลงขอมูลสารสนเทศ 

 
 3.  ผลการจัดทําสตอร่ีบอรดระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
ปรากฏผลดังตัวอยางแสดงในภาพท่ี 6 
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ภาพท่ี 6  สตอร่ีบอรดเมนูหลักและเมนูยอยระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร   
 
 4.  ผลการพัฒนา ระบบสารสนเทศ ผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร  ปรากฏผล 
ดังตัวอยางภาพท่ี 7 ถึงภาพ 9 ดังตอไปนี ้
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ภาพท่ี 7  ตัวอยางเว็บเพจหนาแรก( Homepage) 
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ภาพท่ี 8  ตัวอยางเว็บเพจเมนูหลักธนาคารความรู 
 

 
 
ภาพท่ี 9  ตัวอยางเว็บเพจเมนูยอยกายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาระบบสืบพันธุสตรี 
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  ผลการวิจัยขัน้ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับรูปแบบและวิธีการใช ระบบสารสนเทศ 
  ผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร  
 
 ผูวิจัยแบงการนําเสนอเปน  3 สวนดังนี ้
 
 1. ผลการกําหนดกลุมตัวอยาง 
   
 2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของอาจารยพยาบาลเก่ียวกับรูปแบบของระบบสารสนเทศ
ผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
   
 3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของอาจารยพยาบาลเก่ียวกับวธีิการใชระบบสารสนเทศผาน
เว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
                            

1. ผลการกําหนดกลุมตัวอยาง  ปรากฏผลดัง ตาราง ท่ี 8 
  
ตารางท่ี 8  กลุมตัวอยางอาจารยพยาบาลท่ีใชในการศึกษาความคิดเหน็เกี่ยวรูปแบบและวิธีการใช

ระบบ  สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
                   
 

สถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีสอน
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต 

จํานวนอาจารย/คน 

สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ 
1. คณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยขอนแกน 
2.คณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยราชธานี 
3.คณะพยาบาลศาสตรม.ราชธานีวิทยาเขตอุดรธานี              
สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
4.วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแกน 
5.วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา 
6.วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร 
7.วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 
8.วิทยาลัยพยาบาลสรรพสิทธิประสงค 

 
6 
5 
3 
 
6 
8 
4 
4 
5 

                                  รวม 41 
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  จากตารางท่ี 8 พบวากลุมตัวอยางอาจารยพยาบาลจาํนวน 41 คน สังกดักระทรวง 
ศึกษาธิการ 14  คนและ สังกดักระทรวงสาธารณสุข 27 คน จากมหาวิทยาลัยของรัฐ 1 สถาบัน 
มหาวิทยาลัยเอกชน 2  สถาบัน  กระทรวงสาธารณสุข  5 แหง รวมท้ังส้ิน 8 สถาบัน 
 
 2.  ผลการศึกษาความคดิเห็นของอาจารยพยาบาลเกี่ยวกับรูปแบบและวิธีการใชระบบ
สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร  ปรากฏผลดังตาราง 9 ถึง 14  ตอไปนี ้
 
ตารางท่ี 9  จํานวนและรอยละขอมูลบุคคลของกลุมตัวอยางอาจารยพยาบาล 

                                                                                                                                                (n=41) 
ขอมูลบุคคล 

 
จํานวน  (คน) รอยละ 

1.  เพศ 
หญิง 
ชาย 

 
41 

- 

 
100.00 

- 
2.  อายุ 

20 – 25  ป 
26 – 30  ป 
มากกวา 30 ป 

 
6 
5 

30 

 
14.60 
12.20 
73.20 

3.  สถานท่ีทํางาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 
กระทรวงสาธารณสุข 

 
15 
26 

 
36.56 
63.44 

3.  ประสบการณการสอน 
1 – 10  ป 
11 - 20  ป 
มากกวา 20 ป 

 
23 
9 
9 

 
56.10 
21.95 
21.95 

5.  วุฒิการศึกษา 
ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 
ปริญญาเอก 

 
11 
24 
6 

 
26.84 
58.56 
14.60 

6.  ประสบการณดานการเรียนการสอนดวย 
     อิเล็กทรอนิกส (e-Learning) 

มี 
ไมมี 

 
 

23 
18 

 
 

56.10 
43.90 

7.  ประสบการณการใชเครือขาย
อินเตอรเน็ต 

มี 
ไมมี 

 
36 
5 

 
87.80 
12.20 
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  จากตารางท่ี 9 พบวาอาจารยผูตอบแบบสอบถามจํานวน 41 คน เปนเพศหญิงท้ังหมด 
คิดเปนรอยละ 100  มีกลุมอายุท่ีมีมากท่ีสุดอยูในชวง มากกวา 30 ป คิดเปนรอยละ 73.20   
มีประสบการณการสอนวิชาการพยาบาลสูติศาสตรมากท่ีสุดอยูในชวง 1-10 ป คิดเปนรอยละ 56.10 
รองลงมามากกวา 20 ป คิดเปนรอยละ 21.95 วุฒิการศึกษาสวนใหญอยูในระดับปริญญาโท คิดเปน
รอยละ 58.56 รองลงมาคือระดับปริญญาตรีคิดเปนรอยละ 26.84 ดานประสบการณ ดานการเรียน
การสอนดวยอิเล็กทรอนิกส คิดเปน รอยละ 56.10 และสวนใหญมีประสบการณการใชเครือขาย
อินเตอรเน็ตคิดเปน รอยละ 87.80 
 
ตารางท่ี 10   ระดับคะแนน และคาเฉล่ีย ความคิดเห็น ของกลุมตัวอยางอาจารยพยาบาลเก่ียวกับ 
                     รูปแบบ ระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร    ดานเนือ้หา 

                                                                                                                          (n=41) 
ระดับคะแนน 

ขอ รายการหัวขอการประเมิน 
1 2 3 4 

คะแนน 
คะแนน
เฉล่ีย 

แปลผล 

1 จัดเนื้อหาเปนหมวดหมูเขาใจงาย - 1 26 14 136 3.32 ดี 
2 เนื้อหาแตละหวัขอมีปริมาณ

เหมาะสม 
- 12 22 7 118 2.86 ดี 

3 เนื้อหาแตละหวัขออานแลวเขาใจ
งาย 

- 6 28 7 124 3.03 ดี 

4 เนื้อหาแตละหวัขอมีความทันสมัย
เปนปจจุบัน 

- 7 23 11 123 3.08 ดี 

5 เนื้อหาแตละหวัขอมีความถูกตอง
ตามหลักวิชาการ 

1 2 29 9 128 3.13 ดี 

6 เนื้อหาเหมาะสมสําหรับนําไปใช
จัดการเรียนการสอนดานการ
พยาบาลสูติศาสตร 

1 9 19 12 124 3.03 ดี 

7 เว็บไซตท่ีแนะนําตรงกับหวัขอ - 5 22 14 132 3.22 ดี 
8 เว็บไซตท่ีแนะนํามีเนื้อหาเหมาะสม

สามารถนําไปใชประโยชนได 
- 5 23 13 131 3.20 ดี 

9 มีกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับเนื้อหา
สามารถนําไปใชประโยชนได 

- 8 19 14 129 3.15 ดี 
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ตารางท่ี 10  (ตอ) 
                                                                                                                          (n=41) 

ระดับคะแนน 
ขอ รายการหัวขอการประเมิน 

1 2 3 4 
คะแนน 

คะแนน
เฉล่ีย 

แปลผล 

10 มีการอางอิงแหลงท่ีมาของหัวขอท่ี
นําเสนอไดชัดเจน 

- 5 21 15 135 3.30 ดี 

                                        รวม     128 3.20 ดี 

 
  จากตารางท่ี 10 พบวาผลรวมของการประเมินระบบสารสนเทศผานเว็บฯดานเนื้อหา 
อยูในระดับดี คิดเปน คาเฉล่ีย 3.20 โดยประเมินสูงสุด ในหัวขอท่ี 1 จัดเนื้อหาเปนหมวดหมูเขาใจ
งายและหัวขอท่ี 10 มีการอางอิงแหลงท่ีมาของหัวขอท่ีนําเสนอไดชัดเจนคิดเปนคาเฉล่ีย  3.32 และ 
3.20 ตามลําดับ หัวขอท่ีมีการประเมินนอยท่ีสุด คือหัวขอ 2 เนื้อหาแตละหัวขอมีปริมาณเหมาะสม 
คิดเปนคาเฉล่ีย 2.86 
 
ตารางท่ี 11  ระดับคะแนน และคาเฉล่ีย ความคิดเห็น ของกลุมตัวอยางอาจารยพยาบาลเก่ียวกับ

รูปแบบระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร  ดานการจัดการเรียน 
การสอน 

(n=41) 
ระดับคะแนน 

ขอ รายการหัวขอประเมิน 
1 2 3 4 

คะแนน 
คะแนน
เฉล่ีย 

แปลผล 

1 เพิ่มทางเลือกในการจัดการเรียน
การสอน 

- 3 14 24 144 3.50 ดีมาก 

2 เพิ่มทางเลือกในการศึกษาหา
ความรูเพิ่มเติมของอาจารย 

- 1 23 17 139 3.38 ดี 

3 เพิ่มทางเลือกในการศึกษาหา
ความรูเพิ่มเติมของนิสิตนักศึกษา 

- 4 17 20 139 3.38 ดี 

4 เปนแหลงขอมูลสําคัญในการ
พัฒนาตนเองของอาจารย 

- 5 21 15 130 3.25 ดี 

5 เปนแหลงขอมูลสําคัญในการ
พัฒนาตนเองของนักศึกษา 

- 6 20 15 132 3.20 ดี 



 

 

92 

ตารางท่ี 11  (ตอ) 
(n=41) 

ขอ รายการหัวขอประเมิน ระดับคะแนน คะแนน 
คะแนน
เฉล่ีย 

แปลผล 

6 ชวยใหการสอนในช้ันเรียนมี
ประสิทธิภาพสูงข้ึน 

- 5 20 16 134 3.25 ดี 

7 ชวยใหการเรียนรูของนักศึกษามี
ประสิทธิภาพสูงข้ึน 

- 7 18 16 132 3.20 ดี 

8 ชวยประหยดัเวลาในการจัดเตรียม
เนื้อหาท่ีจะใชสอน 

- 8 21 12 125 3.03 ดี 

9 ชวยประหยดัเวลาในการจัดเตรียม
กิจกรรมการเรียนการสอน 

- 9 18 14 127 3.08 ดี 

10 ชวยประหยดัเวลาในการจัดเตรียม
เอกสารประกอบการสอน 

- 7 21 13 128 3.10 ดี 

 
รวม     132.8 3.32 ดี 

 

  จากตารางท่ี 11 พบวาผลรวมของการประเมินรูปแบบสารสนเทศผานเว็บฯ ดานการจัด 
การเรียนการสอนอยูในระดับดี คิดเปนคาเฉล่ีย 2.97 หัวขอท่ีมีระดับคะแนนสูงสุดคือหัวขอท่ี 1  
เพิ่มทางเลือกในการจัดการเรียนการสอนคาเฉล่ีย  3.50  และ หัวขอท่ีมีระดับคะแนนนอยท่ีสุดคือ
หัวขอท่ี 8 ชวยประหยัดเวลาในการเตรียมเนื้อหาท่ีจะใชสอนคิดเปนคาเฉล่ีย  3.03 
 
ตารางท่ี 12  ระดับคะแนน และคาเฉล่ีย ความคิดเห็น ของกลุมตัวอยางเกี่ยวกับระบบ 
        สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร ดานรูปแบบการนําเสนอ 
 

ระดับคะแนน 
ขอ รายการหัวขอประเมิน 

1 2 3 4 
คะแนน 

คะแนน
เฉล่ีย 

แปลผล 

1 สามารถเขาถึงเนื้อหาท่ีตองการ
ไดสะดวก 

3 5 24 9 121 2.95 ดี 

2 สามารถเขาถึงเนื้อหาท่ีตองการ
ไดอยางรวดเร็ว 

2 7 19 13 125 3.05 ดี 
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ตารางท่ี 12  (ตอ) 
 

ระดับคะแนน 
ขอ รายการหัวขอประเมิน 

1 2 3 4 
คะแนน 

คะแนน
เฉล่ีย 

แปลผล 

3 สามารถเขาถึงเนื้อหาท่ีตองการ
ไดหลายทาง 

- 7 20 14 127 3.17 ดี 

4 จัดวางองคประกอบตางๆเปน
สัดสวนเหมาะสม 

- 8 25 8 123 3.00 ดี 

5 การใชรูปแบบตัวอักษร(font)มี
ความเหมาะสม 

1 10 22 8 119 2.90 ดี 

6 การใชสี(color)เหมาะสม - 8 24 9 124 3.02 ดี 
7 การใชภาพ(image)เหมาะสม - 6 22 13 130 3.17 ดี 
8 มีชองทางใหติดตอผูพัฒนาได 1 5 22 13 130 3.17 ดี 
9 มีคูมือแนะนําการใช - 8 19 14 129 3.14 ดี 
10 การออกแบบโดยรวมนาสนใจ

ชวนใหศึกษา 
- 10 21 10 123 3.00 ดี 

                                             รวม     125.1 3.12 ดี 
 
             จากตารางท่ี 12 พบวาผลรวมของการประเมินระบบสารสนเทศผานเวบ็ฯ ดานรูปแบบ
การนําเสนออยูในระดับดี คิดเปนคาเฉล่ีย  3.12  โดยประเมินสูงสุดในหัวขอ 2,7  และ 8 คือ
สารสนเทศเขาถึงเนื้อหาไดหลายทาง   การใชภาพเหมาะสม  มีชองทางใหติดตอกับผูพัฒนาได คิด
เปนคาเฉล่ีย  3.17 ทุกหัวขอ และประเมินตํ่าสุดในหวัขอท่ี 5 คือการใชรูปแบบตัวอักษรเหมาะสม  
คิดเปนคาเฉล่ีย2.90  
 
               ผลสรุป คือ กลุมตัวอยาง อาจารยพยาบาลมีความคิดเหน็เกี่ยวกับรูปแบบของระบบ
สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตรอยูในเกณฑดีทุกดาน คือ ดานเนื้อหา ดานการจดั 
การเรียนการสอน และ ดานรูปแบบการนําเสนอ คิดเปน คาเฉล่ีย  3.20,  3.32  และ 3.12 ตามลําดับ 
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              นอกจากนี้กลุมตัวอยางอาจารยพยาบาลไดใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติมในดานตางๆไวดงันี้ 
 
  1)   ดานเนื้อหา 
 
   -  ตองการใหมีเนื้อหาครบทุกหัวขอ 
   -  ตองการใหมีภาษาไทย 
   -  ใหมีกิจกรรมเพิ่มมากข้ึน 
 
  2)   ดานการจดัการเรียนการสอน 
 
   -  ตองการขอมูลภาษาไทย 
   -  ตองการขอมูลทางวันท่ีเพือ่ดูความทันสมัย 
 
  3)   ดานรูปแบบการนําเสนอ 
 
   -  การใชสีโทนออน 
   - บาง ลิงค เขาใชไมได 
   - เนื้อหาสวนใหญเปนภาษาอังกฤษ 
   - วิดีโอ ดาวนโหลดชา 
 
 3.   ผลการศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการใชระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาล
สูติศาสตร  ปรากฏผลดังตารางท่ี 13 ถึง 14   
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ตารางท่ี 13  จาํนวนและรอยละความคิดเหน็ของกลุมตัวอยางอาจารยพยาบาลเก่ียวกบั 
                    วิธีใชระบบสารสนเทศผานเวบ็ดานการพยาบาลสูติศาสตร  ในหองเรียน    
                                                                                                                                                 (n=41) 

รูปแบบการใชในหองเรียน 

ใชเปนส่ือหลัก
ประกอบการสอนใน

หองเรียน 

ใชเปนส่ือเสริม
ประกอบการสอนใน

หองเรียน 

ใชเปนส่ือจัด
กิจกรรมใน
หองเรียน 

หัวขอเมนูหลักและ
เมนูยอย 

จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) 

เนื้อหานาเรียน       
กายวิภาคศาสตรและ
สรีรวิทยา 

9 (21.87) 23 (55.89) 8 (19.44) 

การดูแลครอบครัว 6 (14.58) 25 (60.75 ) 9 (21.87) 
การดูแลระยะ
ต้ังครรภ 

8 (19.44) 19 (46.34) 12 (29.16) 

การใชยาทางสูติ
ศาสตร 

8 (19.44) 20 (48.60) 11 (26.73) 

ส่ือนาสนใจ       

กายวิภาคศาสตรและ
สรีรวิทยา 

6 (14.58) 24 (58.32) 8 (19.44) 

การดูแลครอบครัว 6 (14.58) 25 (60.75) 8 (19.44) 
การดูแลระยะ
ต้ังครรภ 

7 (17.01) 22 (53.46) 10 (24.36) 

การใชยาทางสูติ
ศาสตร 

7 (17.01) 22 (53.46) 9 (21.87) 

กิจกรรมนาลอง       

ตอบคําถามเร่ืองท่ี
ควรรู 

3 (7.29) 21 (51.03) 9 (21.87) 

ดูตามสถานการณหัด
วินิจฉัย 

2 (4.87) 16 (38.88) 15 (36.45) 
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ตารางท่ี 13  (ตอ) 
                                                                                                                                                 (n=41) 

รูปแบบการใชในหองเรียน 

ใชเปนส่ือหลัก
ประกอบการสอนใน

หองเรียน 

ใชเปนส่ือเสริม
ประกอบการสอนใน

หองเรียน 

ใชเปนส่ือจัด
กิจกรรมใน
หองเรียน 

หัวขอเมนูหลักและ
เมนูยอย 

จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) 
ใสใจในการวางแผน 4 (9.27) 17 (41.31) 11 (26.73) 
แมนยําการใหความรู 4 (9.27) 21 (51.03) 9 (21.87) 
ชุมทางสาระเสริม       
มาตรฐานการ
พยาบาล 

7 (17.01) 20 (48.60) 8 (19.44) 

กฎหมายท่ีเกีย่วของ
กับการพยาบาล 

7 (17.01) 19 (46.17) 7 (17.01) 

แหลงรวมศัพท
ทางการพยาบาล 

4 (9.27) 22 (53.46) 7 (17.01) 

เร่ืองทางการศึกษาท่ี
พยาบาลควรรู 

4 (9.27) 22 (53.46) 7 (17.01) 

ทฤษฎีทางการ
พยาบาล 

7 (17.01) 23 (55.89) 6 (14.58) 

วารสารทันสมัย       

วารสารในประเทศ 2 (4.87) 23 (55.89) 8 (19.44) 
วารสารตางประเทศ 1 (2.43) 22 (53.46) 10 (24.30) 
งานวิจัยนาศึกษา       

งานวิจยัในประเทศ 3 (7.29) 22 (53.46) 9 (21.87) 
งานวิจยัตางประเทศ 1 (2.43) 24 (58.32) 9 (21.87) 
หนวยงานนารูจัก       

หนวยงานท่ัวไป 0 (0.00) 26 (63.18) 8 (19.44) 
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ตารางท่ี 13  (ตอ) 
                                                                                                                                                 (n=41) 

รูปแบบการใชในหองเรียน 

ใชเปนส่ือหลัก
ประกอบการสอนใน

หองเรียน 

ใชเปนส่ือเสริม
ประกอบการสอนใน

หองเรียน 

ใชเปนส่ือจัด
กิจกรรมใน
หองเรียน 

หัวขอเมนูหลักและ
เมนูยอย 

จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) 
สถาบันการศึกษา
พยาบาลไทย 

0 (0.00) 26 (63.18) 8 (19.44) 

สถาบันการศึกษา
พยาบาลตางประเทศ 

2 (4.87) 24 (58.32) 8 (19.44) 

 
  จากตารางท่ี 13 พบวากลุมตัวอยางอาจารยพยาบาล เหน็ดวยมากท่ีสุดกับวิธีการใช 
ระบบสารสนเทศผานเว็บฯ เปนส่ือเสริมประกอบการสอนในหองเรียน ในทุกหวัขอ เมนูหลักเมนูยอย  
โดยเหน็ดวยมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 63.18 ท่ีเมนูหลักหนวยงานนารูจกั เมนยูอยหนวยงานทั่วไป
และเหน็ดวยตํ่าท่ีสุด ท่ีวิธีการใชเปนส่ือหลักประกอบการสอนในหองเรียนคิดเปน2.43 ท่ีเมนูหลัก
วารสารทันสมัย –วารสารตางประเทศและเมนูหลักงานวจิัยนาศึกษา-งานวิจยัตางประเทศและคิด
เปนรอยละ0.00 ท่ีเมนูหลักหนวยงานนารูจกั-หนวยงานท่ัวไปและสถานศึกษาพยาบาลไทย  
          
  วิธีการใชท่ีเหน็ดวยรองลงมา คือใชเปนส่ือจัดกิจกรรมในหองเรียนโดยเหน็ดวยมาก
ท่ีสุด ท่ีเมนูกิจกรรมนาลอง เมนูยอย ดูตามสถานการณหดัวินจิฉัย คิดเปนรอยละ 36.45 
 
  กลุมตัวอยางอาจารยพยาบาลไดใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเกีย่วกับวิธีการใชระบบ
สารสนเทศผานเว็บฯในหองเรียนดังนี้  
 
                    1)  สอนหัวขอท่ีตรงกับระบบสารสนเทศ เปดเว็บใหนกัศึกษาดูเพิ่มเติม 
                    2)  บางหวัขอเปดเว็บนําการสอน 
                    3)  บางหวัขอใชสรุปบทเรียนในแตละหวัขอ 
                    4)  จัดกิจกรรมแบงกลุมใหนกัศึกษาคนควาเพิ่มเติมจากหวัขอท่ีเรียนในหองเรียน 
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ตารางท่ี 14   จาํนวนและรอยละความคิดเหน็ของกลุมตัวอยางอาจารยพยาบาลเก่ียวกบัวิธีการใช 
                      ระบบสารสนเทศ ผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร  นอกหองเรียน                                        

 (n=41) 

รูปแบบการใชนอกหองเรียน 

ใชเปนแหลงศึกษา
คนควาสําหรับ

ตนเอง 

ใชเปนแหลง
คนควาเพื่อ

มอบหมายงานแก
นักศึกษา 

ใชแนะนําเปนแหลง
ศึกษาคนควาเพิ่มเติม

ใหกับนักศึกษา 
เมนูหัวเมนูหลักและเมนูยอย 

จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) 

เนื้อหานาเรียน       
กายวิภาคศาสตรและ
สรีรวิทยา 

16 (38.88) 17 (41.31) 23 (55.89) 

การดูแลครอบครัว 19 (46.34) 14 (34.02) 24 (58.32) 
การดูแลระยะต้ังครรภ 15 (36.45) 18 (43.74) 20 (48.60) 
การใชยาทางสูติศาสตร 14 (34.02) 16 (38.88) 21 (51.03) 
ส่ือนาสนใจ       
กายวิภาคศาสตรและ
สรีรวิทยา 

19 (46.34) 10 (24.30) 23 (55.89) 

การดูแลครอบครัว 11 (26.73) 15 (36.45) 22 (53.46) 
การดูแลระยะต้ังครรภ 13 (31.59) 15 (36.45) 20 (48.60) 
การใชยาทางสูติศาสตร 13 (31.59) 15 (36.45) 22 (53.46) 
กิจกรรมนาลอง       
ตอบคําถามเร่ืองท่ีควรรู 13 (31.59) 16 (38.88) 20 (48.60) 
ดูตามสถานการณหัดวินจิฉัย 15 (36.45) 16 (38.88) 19 (46.17) 
ใสใจในการวางแผน 16 (38.88) 10 (24.30) 22 (53.46) 
แมนยําการใหความรู 15 (36.45) 19 (46.34) 16 (38.88) 
ชุมทางสาระเสริม       
มาตรฐานการพยาบาล 16 (38.88) 13 (31.59) 26 (63.18) 
กฎหมายท่ีเกีย่วของกับการ
พยาบาล 

13 (31.59) 16 (38.88) 27 (65.61) 
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ตารางท่ี 14  (ตอ)                                                    
 (n=41) 

รูปแบบการใชนอกหองเรียน 

ใชเปนแหลงศึกษา
คนควาสําหรับ

ตนเอง 

ใชเปนแหลง
คนควาเพื่อ

มอบหมายงานแก
นักศึกษา 

ใชแนะนําเปนแหลง
ศึกษาคนควาเพิ่มเติม

ใหกับนักศึกษา 
หัวขอเมนูหลักและเมนูยอย 

จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) จํานวน (รอยละ) 
แหลงรวมศัพททางการ
พยาบาล 

14 (34.02) 12 (29.16) 30 (72.9) 

เร่ืองทางการศึกษาท่ีพยาบาล
ควรรู 

16 (38.88) 16 (38.88) 25 (60.75) 

ทฤษฎีทางการพยาบาล 14 (34.02) 16 (38.88) 27 (65.61) 
วารสารทันสมัย       
วารสารในประเทศ 16 (38.88) 11 (26.73) 21 (51.03) 
วารสารตางประเทศ 16 (38.88) 12 (29.16) 21 (51.03) 
งานวิจัยนาศึกษา       
งานวิจยัในประเทศ 15 (36.45) 13 (31.59) 20 (48.60) 
งานวิจยัตางประเทศ 15 (36.45) 16 (38.88) 19 (46.34) 
หนวยงานนารูจัก       
หนวยงานท่ัวไป 14 (34.02) 12 (29.16) 21 (51.03) 
สถาบันการศึกษาพยาบาล
ไทย 

12 (29.16) 13 (31.59) 22 (53.46) 

สถาบันการศึกษาพยาบาล
ตางประเทศ 

12 (29.16) 13 (31.59) 22 (53.46) 

 
    จากตารางท่ี 14 พบวากลุมตัวอยาง อาจารยพยาบาล เห็นดวยมากท่ีสุด กับวิธีการใช 
แนะนําเปนแหลงศึกษาคนควาดวยตัวเองเพิ่มเติมใหแกนักศึกษาโดยเห็นดวยมากท่ีสุดคิดเปนรอย
ละ 65.61  ท่ีเมนูหลัก ชุมทางสาระเสริม  เมนูยอยกฎหมายท่ีเกีย่วของกบัการพยาบาลและทฤษฎี
ทางการพยาบาล   
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               วิธีการใชท่ีเหน็ดวยรองลงมา คือใชเปนแหลงศึกษาคนควา สําหรับตนเอง โดยเห็นดวย
มากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 46.1 ท่ีเมนู เนื้อหานาเรียน เมนูยอยการดแูลครอบครัว และเมนูส่ือนาสนใจ 
เมนูยอยกายวภิาคศาสตรและสรีรวิทยา  
 
              กลุมตัวอยางอาจารยพยาบาลไดใหขอเสนอแนะความเพ่ิมเติมเกี่ยวกบัวิธีการใชระบบ
สารสนเทศผานเว็บฯ นอกหองเรียนดังนี้  
 

1)  ใช อานเพือ่เปนความรูเพิ่มเติม 
2)  ใช อานเพิม่เติมเพื่อเตรียมการสอน หรือ เตรียมกิจกรรม 
3)  มอบหมายงานใหคนควาทํารายงาน 
4)  มอบหมายงานใหนักศึกษาสรุปหัวขอท่ีนาสนใจในเว็บ 
5)  ใหนักศึกษาใชคนควาประกอบการทํารายงาน case  study 

 
ขอวิจารณ 

 
             1. การสํารวจหัวขอเนื้อหาท่ีจัดสอนและปญหาการเรียนการสอนดานการพยาบาลสูติ
ศาสตร เพื่อนํามาวิเคราะหสังเคราะหเปนหวัขอเนื้อหาและสารสนเทศบนระบบสารสนเทศ ผาน
เว็บฯตามปญหาการเรียนการสอนของอาจารยและนักศึกษาพยาบาล    
  
                     ผูวิจัยคัดเลือกหัวขอเนื้อหาจากความคิดเห็นของอาจารยพยาบาลและนักศึกษาพยาบาล
ท่ีสอดคลองกันได 10 หัวขอรวมกับขอเสนอแนะเกี่ยวกับสารสนเทศอ่ืนๆอีก 8 รายการและนํา
ปญหาการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวของ มาวิเคราะห็เปนรูปแบบสารสนเทศที่ตองสืบคน ไดแก สไลด็
อิเล็กทรอนิกส แหลงความรูในรูปเว็บไซต เว็บไซตอางอิง เอกสารประกอบการสอนและวิดีโอ                     
 
  ผลการทํางานในข้ันตอนนี้ทําใหผูวจิัยไดคนพบวาคุณลักษณะสําคัญท่ีผูจัดทําระบบ
สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร เชนเดียวกันกับดานอ่ืนๆควรมี ไดแก  ความสามารถ
ในการจําแนกรูปแบบสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส ความสามารถในการสืบคนขอมูลสารสนเทศโดย
ใชคียเวร์ิด หรือคําสําคัญเพื่อใหไดขอมูลสารสนเทศท่ีมีรูปแบบและสาระสําคัญตามตองการ และ
ความสามารถในการสรุปใหเห็นแหลงท่ีมา รูปแบบและ ความรูของขอมูลท่ีนําเสนอ เพื่อประกอบ
กับตําแหนงท่ีอยู (URL) ท่ีรวบรวมจดัทําเปนระบบสารสนเทศผานเวบ็    บุคคลท่ีมีความรูเฉพาะ
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อยาง เชนความรูดานการพยาบาลสูติศาสตรจะไมมีคุณลักษณะสําคัญ ดังท่ีกลาวมา การรูจักเลือกใช
บุคคลอ่ืนท่ีมีความสามารถเหลานั้นมาชวยในการทํางานยอมจะทําใหงานในข้ันตอนนี้สําเร็จลุลวง
ไดในเวลาท่ีเหมาะสมโดยไมลาชา  
 
 2. การพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร เปนงานท่ีตองการผูท่ีมี
ทักษะความรูเฉพาะ ท่ีไดแก 
 
                  1)   ความสามารถในการออกแบบเมนูหลักและเมนูยอยของเว็บไซตระบบสารสนเทศ
ผานเว็บ ใหผูใชสามารถเขา-ออกและไปยังเนื้อหาท่ีตองการไดอยางสะดวกรวดเร็วและไมพลัดหลง 
 
               2)   ความสามารถในการใชโปรแกรมชวยสรางเว็บเพจตางๆ ใหมีขอความ ภาพและ 
การเช่ือมโยงตลอดจนองคประกอบอ่ืนๆไดอยางถูกตองเหมาะสมและสวยงามชัดเจน 
 
                3)  ความสามารถในการจัดหนาจอของแตละเว็บเพจ ใหมีลักษณะท่ีสอดคลองและ
เปนไปในทิศทางเดียวกนั มีการจัดสวนตางๆ ในหนาจออยางเหมาะสมเพ่ือใหผูใชเกิดความคุนเคย
และใชงานไดงาย 
  
       4)   ความสามารถในการเลือกรูปภาพเพื่อนํามาประกอบบนเว็บเพจแตละหนา ไดอยาง
เหมาะสมท้ังในดานการใหความหมาย  ขนาด   สีสัน และความสวยงาม 
              
  ผูท่ีตองการพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บท่ีไมมีความรูความสามารถเหลานี้ จึงควร
ตองรูจักจัดหาทีมงาน บุคคลผูมีความสามารถดังกลาว มารวมงานท้ังโดยการรวมมือหรือจางวาน
เพื่อใหผลงานสําเร็จลุลวงไดดวยดีภายในระยะเวลาท่ีกําหนดไว  
 
 3. การศึกษาความคิดเห็นของอาจารยพยาบาลเก่ียวกับรูปแบบและวิธีการใชระบบ
สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
                            
  ในการเก็บรวบรวมขอมูลความคิดเห็นเกีย่วกับส่ือสารสนเทศผานเวบ็ดานการพยาบาล  
สูติศาสตรซ่ึงเปนส่ือรูปแบบใหมท่ีมีลักษณะแตกตางจากส่ือท่ีกลุมตัวอยางเคยรูจกัมากอนเปน 
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อยางมาก  ผูวจิัยควรดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเองเพ่ือใหไดมีโอกาสอธิบายรายละเอียดเกีย่วกับ
ลักษณะเฉพาะตางๆของส่ือสารสนเทศผานเว็บฯใหเกิดความเขาใจตรงกันท้ังหมดเสียกอน 
 การที่ผูวิจัยฝากคําอธิบายไวกับบุคคลอ่ืนเชน หัวหนางานวิจยั  หวัหนาภาควิชาฯหรือรองคณบดีฯ 
ทําใหขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดขาดความนาสนใจในแงขอเสนอแนะท่ีไมสมบูรณและไมเพียงพอจน
ทําใหขาดขอมูลเชิงลึกเกี่ยวกบัวิธีการใชระบบสารสนเทศผานเว็บรูปแบบตางๆท้ังในหองเรียนและ
นอกหองเรียน  ท้ังนี้ผูวิจยัไดใชวิธีแกไขปญหา ดวยการขอพบสัมภาษณเพิ่มเติมเพื่อใหไดขอมูล
บางสวนกลับมามากข้ึน   หลังจากท่ีไดตรวจสอบขอมูลท่ีเก็บรวบรวมมาแลว 
 
              อยางไรก็ตามการจดัทําระบบสารสนเทศผานเวบ็ดานการพยาบาลสูติศาสตรท่ีดําเนินการ
โดยเร่ิมตนจากการสํารวจปญหาการเรียนการสอน ของผูใชท่ีเกี่ยวของเชนอาจารยพยาบาลและ
นักศึกษาพยาบาลเพื่อนําผลมาวิเคราะหสังเคราะหใหไดเปนหัวขอเนื้อหาและรูปแบบขอมูล
สารสนเทศท่ีตองสืบคนรวบรวมนํามาจดักลุมเปนระบบสารสนเทศฯ เปนข้ันตอนดําเนินงานหน่ึงท่ี
จัดวามีประสิทธิภาพและทําใหกลุมตัวอยางอาจารยพยาบาลท่ีเปนผูใชมีความคิดเหน็เกี่ยวกับ
รูปแบบของระบบสารสนเทศผานเว็บอยูในระดบัดี ทุกดานท่ีไดแก ดานเนื้อหา ดานการจัดการเรียน
การสอนและดานรูปแบบการนําเสนอ 
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บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
                                                  
1.  วัตถุประสงคการวิจัย 
 
             การวจิัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 
                    
 1.  สํารวจหวัขอเนื้อหาท่ีจัดสอนและปญหาการเรียนการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตร  
 2.  พัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร  
 3.  ศึกษารูปแบบและวิธีการใชระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร  
 
2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
                       
 ประชากรท่ีใชในการพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร ไดแก 
อาจารยพยาบาลและนักศึกษาพยาบาล ดานการพยาบาลสูติศาสตรในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและ
เอกชน ท่ีเปดสอนหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต 
                        
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยั ซ่ึงไดจากการสุมแบบเจาะจง มี 2 ชุด คือ 
                
 1. อาจารยพยาบาลสูติศาสตร จํานวน 43 คน และนักศึกษาพยาบาล จํานวน 633 คน  
จากสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 11 สถาบัน สําหรับ
การสํารวจหวัขอเนื้อหาท่ีจดัสอน และปญหาการเรียนการสอน   
                
 2. อาจารยพยาบาลสูติศาสตร จํานวน 41 คน จากสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชน 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 8 สถาบัน สําหรับการศึกษารูปแบบ และวิธีการใชระบบ
สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
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3.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
                              
 3.1  แบบสอบถาม เพื่อสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับหวัขอเนื้อหาท่ีจัดสอนและปญหา 
ในการเรียนการสอน ดานการพยาบาลสูติศาสตร สําหรับอาจารยพยาบาล 
 
 3.2  แบบสอบถาม เพื่อสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับหวัขอเนื้อหาท่ีจัดสอนและปญหา 
ในการเรียนการสอน ดานการพยาบาลสูติศาสตร สําหรับนักศึกษาพยาบาล 
 
 3.3 ซอฟแวรโปรแกรมท่ีใชในการจัดทําเว็บไซต ระบบสารสนเทศผานเวบ็ดานการ
พยาบาลสูติศาสตร 
 
 3.4  แหลงขอมูลสารสนเทศรูปแบบตางๆซ่ึงสืบคนรวบรวมมาจากเครือขายโลก 
 
 3.5   เว็บไซตสวนบุคคลบนเคร่ืองแมขายพิรุณของผูวิจยัท่ี 
URL:http://pirun.ku.ac.th/~g4686078 
 
 3.6  เว็บไซตหนวยงานของผูวิจัยท่ี มหาวิทยาลัยราชธานี 
URL:http//www.km.rtu.ac.th/Obstetrics  
 
 3.7   ระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตรท่ีพัฒนาเสร็จแลว  
 
 3.8 แบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับรูปแบบและวิธีการใชระบบสารสนเทศผานเว็บฯ 
สําหรับอาจารยพยาบาล 
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4.  วิธีการวิจัย  
 
 4.1  การเตรียมการพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร   
          
  ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลท่ีไดเก็บรวบรวมมาจากการสํารวจหวัขอเนื้อหาท่ีจดัสอนและ
ปญหาการเรียนการสอน  โดยพิจารณาจากหัวขอเนื้อหาที่กลุมตัวอยาง อาจารยและนกัศึกษาท่ีมี
ปญหาสอดคลองกันและหัวขอสารสนเทศอ่ืนๆท่ีมีการเสนอแนะเพิ่มเติมจากนั้นจึงนําไปวิเคราะห
รวมกับปญหาการเรียนการสอนเพ่ือสกัดเปนรูปแบบสารสนเทศท่ีควรสืบคนรวบรวมจากเครือขาย
โลก  
 
 4.2  การออกแบบและพัฒนาระบบสารสนเทศ ผานเว็บดานการพยาบาลสูตศิาสตร 
               
  ผูวิจัยจัดทําโครงสรางเมนูหลักและเมนยูอยโดยสืบคนขอมูลจัดทําสคริปตแหลงขอมูล
สารสนเทศ พรอมคําอธิบายสรุป  จัดทํา สตอร่ีบอรดเว็บไซต ระบบสารสนเทศผานเว็บฯและพัฒนา
ระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร ตามสตอร่ีบอรดท่ีออกแบบไวและนําไปไวท่ี
เว็บไซตสวนบุคคล พิรุณ ของผูวิจัยท่ี URL:http://pirun.ku.ac.th/~g4686078 และนําเสนอ
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบและแกไขตามคําแนะนาํจนสมบรูณ 
เพื่อนําไปใชในการวจิัยข้ันตอนตอไป 
                     
 4.3 การศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับรูปแบบและวิธีการใชระบบสารสนเทศผานเว็บดานการ
พยาบาลสูติศาสตร 
           
  ผูวิจัยจัดทําแบบสอบถามเพ่ือศึกษาความคิดเห็นเกีย่วกับรูปแบบและวธีิการใชระบบ
สารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตรและนําไปใหอาจารยพยาบาลท่ีเปนกลุมตัวอยาง
ศึกษาและตอบแบบสอบถาม    จากนั้นจึงเดินทางไปเกบ็ขอมูลดวยตัวเองเม่ือครบเวลาท่ีกําหนด 
และนําขอมูลมาวิเคราะหสรุปดวยการแจกแจงความถ่ี  คํานวณคารอยละ  คาเฉล่ียและความเรียง 
เชิงพรรณา 
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5.  ผลการวิจัย 
                   
 5.1  ผลการสํารวจหัวขอเนื้อหาท่ีจัดสอนและปญหาการเรียนการสอน ดานการพยาบาล          
สูติศาสตร ผูวจิัยไดวิเคราะหเลือกหัวขอเนือ้หาท่ีจัดสอนตามลําดับการมีปญหาในการเรียนและการ
สอนของอาจารยและนักศึกษาและหัวขอสารสนเทศอ่ืนๆ  ท่ีเสนอแนะเพิ่มเติมเปนจาํนวนท้ังส้ิน 10 
หัวขอดังนี้  
               
  1.  กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของระบบ สืบพันธุสตรี 
                2.  บทบาทของพยาบาลในการใหคําปรึกษาเรื่องเพศสัมพันธุ 
               3.  บทบาทของพยาบาลกับการวางแผนครอบครัว 
               4.  การพยาบาลในระยะต้ังครรภ 
               5.  การเปล่ียนแปลงของระบบตางๆ  ในระยะต้ังครรภ 
  6.  บทบาทของพยาบาลในการประคับประคองสภาพจิตใจ  สังคมของหญิงต้ังครรภ
และครอบครัว 
               7.  หลักและการพยาบาลหญิงมีครรภ ท่ีมีภาวะเบ่ียงเบนทางสุขภาพ 
               8.  วิธีประเมินสุขภาพทารกในครรภท่ีมีภาวะเสี่ยง 
               9.  การประเมินและวางแผนการพยาบาลหญิงมีครรภท่ีมีภาวะแทรกซอนเนื่องจาก
ต้ังครรภ 
              10.  การใชยาทางสูติศาสตร 
 
            โดยมีรูปแบบสารสนเทศ อิเล็กทรอนิกส ท่ีตองสืบคนจากเครือขายโลกไดแก สไลด
อิเล็กทรอนิกส  เอกสารประกอบการสอน แหลงขอมูลเวบ็ไซตอางอิงและ วิดีโอ 
                    
 5.2  ผลการพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 
  ไดโครงสรางเมนูหลักและเมนูยอยท่ีไดแก 
                                
  1.   เมนู   ธนาคารความรู 
                                 
   1.1   เนื้อหานาเรียน 
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                 -  กายวภิาคศาสตรและสรีรวิทยาระบบสืบพันธุสตรี 
                        -  การดูแลครอบครัว 
                    -  การดูแลระยะต้ังครรภ 
                     -  การใชยาทางสูติศาสตร 
 
       1.2   ส่ือนาสนใจ 
   
                    -  กายวภิาคศาสตรและสรีรวิทยาระบบสืบพันธุสตรี 
                     -  การดูแลครอบครัว 
                     -  การดูแลระยะต้ังครรภ 
                   -  การใชยาทางสูติศาสตร 
        
   1.3  กิจกรรมนาลอง 
      
    -  ตอบคําถามเร่ืองท่ีควรรู 
          -  ดูตามสถานการณหดัวนิิจฉัย 
    -  ใสใจการวางแผน 
                      -  แมนยําการใหความรู 
                                     
  2. เมนู ชุมทางสาระเสริม 
                                             
   2.1   มาตราฐานการพยาบาล 
         2.2   กฎหมายท่ีเกีย่วของกับการพยาบาล 
                  2.3   แหลงรวมศัพททางการพยาบาล 
   2.4   เร่ืองทางการศึกษาท่ีพยาบาลควรรู 
   2.5   ทฤษฎีการพยาบาล  
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  3. เมนูวารสารทันสมัย 
                                             
   3.1  วารสารท่ัวไปในประเทศไทย 
   3.2  วารสารท่ัวไปตางประเทศ 
                                
  4. เมนูงานวิจัยนาศึกษา 
                                            
   4.1  งานวิจยัในประเทศ 
   4.2  งานวิจยัตางประเทศ 
                                
  5. เมนูหนวยงานนารูจัก 
                                           
   5.1  หนวยงานในประเทศ 
   5.2  หนวยงานตางประเทศ 
                               
  6. เมนูแนะนําการใช 
                               
  7. เมนูกระดานขาว 
                               
  8. เมนูผูพัฒนา 
 
               และระบบสารสนเทศผานเวบ็ดานการพยาบาลสูติศาสตรท่ีเผยแพรผานเว็บไซต ของ
มหาวิทยาลัยราชธานีท่ี URL;http://www.km.rtu.ac.th/Obstetrics ดังแสดงในภาพท่ี  10 
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ภาพท่ี 10  ตัวอยางเว็บไซต ระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
  
 5.3  ผลการศึกษารูปแบบและวิธีการใช ระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติ
ศาสตร  
              
  1) กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบของระบบสารสนเทศผาน
เว็บฯ อยูในระดับดีทุกดาน ไดแก ดานเนื้อหา ดานการจดัการเรียนการสอน และดานรูปแบบการ
นําเสนอ  คิดเปนรอยละ 3.20, 3.32 และ 3.12 ตามลําดับ 
               
  2) วิธีการใชระบบสารสนเทศผานเว็บฯท่ีกลุมตัวอยางอาจารยพยาบาลเสนอแนะมาก
ท่ีสุด คือการใชเปนส่ือเสริมประกอบการเรียนการสอนในหองเรียน และการใช แนะนําเปนแหลง
ศึกษา คนควาเพิ่มเติมใหกับนักศึกษานอกหองเรียน 
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ขอเสนอแนะ 
            
ขอเสนอแนะในการใชงานระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
                       
 1. อาจารยผูสอนควรศึกษาเนื้อหาสาระของระบบสารสนเทศผานเว็บฯใหครบทุกสวนท้ัง
เมนูหลักและเมนูยอยในภาพรวมกอนเพ่ือคนหาสาระสําคัญท่ีสอดคลองกับแผนการสอนท่ี
จัดเตรียมไวในรายวิชาของตนเอง  
  

2.  ควรศึกษารูปแบบและวิธีใชระบบสารสนเทศผานเว็บฯจากงานวิจยั  เพื่อใหเกิดแนวคิด
ในการนําไปใชไดท้ัง ในรูปแบบของส่ือหลักและส่ือเสริมในและนอกหองเรียนดังนี ้
                                   

 -  ใชเปนส่ือหลักประกอบการสอนในหองเรียน 

      -  ใชเปนส่ือเสริมประกอบการสอนในหองเรียน 

      -  ใชเปนส่ือจดักิจกรรมในหองเรียน 

         -  ใชเปนแหลงศึกษาคนควาสําหรับตนเอง 
        -  ใชเปนแหลงคนควาเพื่อมอบหมายงานแกนักศึกษา 
              -  ใชแนะนําเปนแหลงศึกษาคนควาเพิ่มเติมใหกับนักศึกษา 
 
 3.   อาจารยผูสอนควรตรวจสอบอุปกรณคอมพวิเตอร และ ระบบเครือขายอินเทอรเน็ตใหมี
ความพรอม และมีประสิทธิภาพ พอท่ีจะใชงานระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาล 
สูติศาสตร  ไดโดยไมเกิดปญหาขณะที่มีการเรียนการสอน 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 
 1.   ควรทํางานวจิยัเพื่อศึกษารูปแบบและวิธีการใชแบบอ่ืนๆ แตกตางจากการวิจัยคร้ังนี้                          
 
 2.   ควรทํางานวจิยักลุมยอยเพื่อศึกษารูปแบบการใชดานใดดานหนึ่ง เพื่อใหไดวิธีการที่
เหมาะสมสําหรับผูสอนในการเพ่ิมสัมฤทธิผลทางการเรียนของผูเรียน  
 
 3. ควรทํางาน วิจัยเพื่อติดตามปญหาในการเรียนการสอนท่ีมี  เพิ่มข้ึนหรือลดลงหลังจากมี
การใชระบบสารสนเทศผานเว็บแลว 
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ภาคผนวก ก 
โครงสรางระบบสารสนเทศ สคริปตขอมูล สตอร่ีบอรค 
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โครงสรางระบบสารสนเทศ 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  
  
 
  

 การพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บ  ดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 วรรณกร  ศรีรอด 

    

เมนูหลัก 

ธนาคารความรู ขุมทางสาระเสริม วารสารทันสมัย งานวิจัยนาศึกษา หนวยงานนารูจัก 

ผูพัฒนา กระดานขาว แนะนําการใช 
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ธนาคารความรู 

กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยา 
ของระบบสืบพันธุ 

การดูแลครอบครัว 

กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยา 
ของระบบสืบพันธุ 

การดูแลระยะตั้งครรภ 

การใชยาทางสูติศาสตร 

การดูแลครอบครัว 
 

การดูแลระยะตั้งครรภ 
 

การใชยาทางสูติศาสตร 
 

ตอบคําถามเรื่องที่ควรรู 

ดูตามสถานการณหัดวินจิฉัย 

ใสใจในการวางแผน 

แมนยําการใหความรู 

เนื้อหานารู สื่อนาสนใจ กิจกรรมนาลอง 
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ธนาคารความรู 

กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยา 
ระบบสืบพันธุสตรี 

กายวิภาคศาสตรและ
สรีรวิทยาระบบสืบพันธุ

สตรี 

 
การเปลี่ยนแปลงของ
รางกายระบบตางๆใน

ระยะตั้งครรภ 

การดูแลครอบครัว การดูแลมารดาในระยะตั้งครรภ การใชยาทางสูติศาสตร 

บทบาทของพยาบาล
ในการใหคําปรึกษา
เรื่องเพศสัมพันธ 

บทบาทของพยาบาล
กับการวางแผน
ครอบครัว 

บทบาทของพยาบาลในการประ
คับประครองจิตใจ สังคมของ
หญิงตั้งครรภและครอบครัว 

การพยาบาลในระยะ
ตั้งครรภ 

หลักการพยาบาลหญิงมีครรภ
ที่มีภาวะเบี่ยงเบนทางสุขภาพ 

วิธีประเมินสุขภาพทารกใน
ครรภที่มีภาวะเสี่ยง 

การประเมินและการวางแผนการ
พยาบาลหญิงมีครรภที่มีภาวะเสี่ยง 

วิธีการใชยาทาง     
สูติศาสตร 

เนื้อหานาเรียน 
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                                                                - สื่อวิดีโอ 
                                                                                                 - สื่อสไลด 
                                                                                                 - สื่อภาพ 
  
  
  
 
  
  
  
  

ธนาคารความรู 

การดูแลครอบครัว การดูแลมารดาใสระยะตั้งครรภ 

             -สื่อวิดีโอ 
             -สื่อสไลด 
             -สื่อภาพ 

 

กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยา 
ของระบบสืบพันธุ 

                -สื่อวิดิโอ 
                -สื่อสไลด 
                -สื่อภาพ          
            

                   -สื่อวิดีโอ 
                   -สื่อสไลด 
                  -สื่อภาพ 
 

การใชยาทางสูติศาสตร 

สื่อนาสนใจ 
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กิจกรรมนาลอง 

ดูตามสถานการณ 
หัดวนิิจฉัย 

ใสใจการวางแผน 

 

ตอบคําถาม 
เรื่องความรู 

แมนยําการใหความรู 

ธนาคารความรู 
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มาตรฐานการ
พยาบาล 

แหลงรวมศัพท
ทางการพยาบาล 

กฎหมายที่เกี่ยวของ
กับพยาบาล 

เรื่องทางการศึกษา
ที่พยาบาลควรรู 

ทฤษฎีทางการ
พยาบาล 

ชุมทางสาระเสริม 
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ชุมทางสาระเสริม 

ตางประเทศ ประเทศไทย 

AACB Curriculum Standards 

ANC= Australian Nursing Council 

มาตรฐานการพยาบาล 



 

 

126 
126 

  
  
  
  
 
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  
  
  
  
 
 

ชุมทางสาระเสริม แหลงรวมคําศัพท 

ศัพทเฉพาะทางสูติศาสตร ศัพททั่วไปทางการ
พยาบาล 



 

 

127 
127 

  
  
  
  
        
    
    
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  
  
   
  

ชุมทางสาระเสริม 
 

กฎมายที่เกี่ยวของกับ 
การพยาบาลสูติศาสตร 

• เว็บไซต ขอกฎหมายที่เกี่ยวกับการ
พยาบาลสูติศาสตร 

• เว็บไซต ตัวอยางคดีตางๆที่เกดิขึ้น
และมีการดําเนินคดีแลว  ของการ
พยาบาลทางสูติศาสตร 
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ชุมทางสาระเสริม ทฤษฎีทางการพยาบาล 

• ทฤษฏีทาง.การพยาบาลที่นํามาใชใน
ปจจุบัน 

• ทฤษฏีทางการพยาบาลที่นํามาใชใน
การพยาบาลทัว่ๆไป 

 
• ทฤษฏีทางการพยาบาลที่ใชกบัการ

พยาบาลสูติศาสตร 
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วารสารทันสมัย 

Website วารสาร
ทางการพยาบาลใน
ประเทศ 

Website วารสาร
ทางการพยาบาล
ตางประเทศ 
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วิจัยนาศึกษา 

Website งานวิจัยใน
ประเทศ 

Website งานวิจัย
ตางประเทศ 



 

 

131 
131 

   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  
  

หนวยงานนาศึกษา 

ประเทศไทย ตางประเทศ 
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อางองิแหลงความรู 

สิ่งตีพิมพ Website 
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แนะนําการใช การติดตั้งและการใชงาน 
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สคริปตขอมูล 
 
 



 

 

135 

ระบบสารสนเทศแบบผานเว็บ ดานการพยาบาลสูติศาสตร 

Web-based Information System for Obstetrics Nursing 
 

ระบบสารสนเทศแบบผานเว็บ ดานการพยาบาลสูติศาสตร ไดพัฒนาข้ึน เพื่อชวยการเรียนการสอน
ดานการพยาบาลสูติศาสตร โดยมีเมนูหลักตางๆดังนี้ ธนาคารความรู ชมุทางสาระ เสริม วารสาร
ทันสมัย งานวิจัยนาศึกษา หนวยงานนารูจัก แนะนําการใช อางอิงแหลงความรู กระดานขาว 
ผูพัฒนาและแผนผังเว็บ 

 
ธนาคารความรู 

เน้ือหานาเรียน 
กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาระบบสืบพนัธุ สตรี 
การดูแลครอบครัว 
การดูแลระยะตั้งครรภ 
การใชยาทางสูติศาสตร 

สื่อนาสนใจ 

กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาระบบสืบพนัธุ สตรี 
การดูแลครอบครัว 
การดูแลระยะตั้งครรภ 
การใชยาทางสูติศาสตร 

กิจกรรมนาลอง 
 ตอบคําถามเรือ่งท่ีควรรู 
 ดูตามสถานการณหัดวินิจฉัย 

  ใสใจการวางแผน 
                     แมนยําการใหความรู 
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ธนาคารความรู 
 
          แหลงขอมูลความรูเกีย่วกับการพยาบาลสูติศาสตรต้ังแตการดูแลมารดาระยะต้ังครรภถึง
การคลอดเพื่อดูแลให ปลอดภัยท้ังมารดาและทารก โดยมีเนื้อหาท่ีนาสนใจ   เชน กายวิภาคศาสตร
และสรีรวิทยาระบบสืบพันธุสตรี  การดูแลครอบครัว การดูแลระยะต้ังครรภ การใชยาทางสุติ
ศาสตร  นําเสนอภายใตหวัขอ  เนื้อหานาเรียน ส่ือนาสนใจ   และกจิกรรมนาลอง  เนื้อหานาเรียน 
ในสารสนเทศ นี้ ไดนําเสนอเนื้อหาบางเร่ืองของการพยาบาลสูติศาสตร  เชน กายวภิาคศาสตรและ
สรีรวิทยาระบบสืบพันธุสตรี    การดูแลครอบครัว   การดูแลระยะต้ังครรภ และการใชยา ทางสูติ
ศาสตร  ซ่ึงในแตละหวัขอ นาํเสนอ เวป  ท่ีนาสนใจ  ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษมา ใหศึกษา   
กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาระบบสืบพนัธุ สตรี  มารดาขณะต้ังครรภ อวยัวะตางๆของมารดา
เปล่ียนแปลงไปโดยเฉพาะอวัยวะท่ีเกี่ยวเนือ่งกับการคลอด ดังนั้น จึงไดนําเสนอ  เวป  เร่ือง กาย
วิภาคศาสตร  และสรีรวิทยาระบบสืบพันธุสตรี เพื่อเปนความรูในเบ้ืองตน  ใน การเรียนวิชาสูติ
ศาสตรตอไป        

 
1.  เว็บ My health.  ภาพ  anatomy ระบบอวัยวะสืบพนัธุสตรี แสดงตําแหนงตางๆ  ของ

อวัยวะและสามารถขยายภาพใหภาพใหญข้ึน   ในแตละอวัยวะไดพรอมท้ังมีคําอธิบายถึง ลักษณะ
และการทํางานของอวัยวะนัน้ๆ  เชน breast  vulva…. 
http://www.innerbody.com/image/repfov.html 

 
2.  เว็บ  kids Health   ภาพเคล่ือนไหวเพื่อแสดงตําแหนงตางๆ ของอวัยวะสืบพันธุ 

ภายนอก   ของสตรี  และภาพเคล่ือนไหวกระบวนการเกิดมีประจําเดอืน   
http://kidshealth.org/misc/movie/bodybasics/bodybasics_female_repro.html. 

 
3. เว็บMedline plus   หัวขอ anatomy  ภาพ ระบบสืบพันธุสตรี พรอมท้ังอธิบาย

รายละเอียด ของแตละอวยัวะน้ันๆวามีหนาทีอยางไรบาง 
 http://training.seer.cancer.gov/module_anatomy/unit12_3_repdt_female.html  

 
4. เว็บ Biotopic  เกี่ยวกับ  ระบบสืบพันธุ   ซ่ึงมีท้ังอวัยวะสืบพันธุ  ท้ังหญิงและชาย  

สามารถคลิกท่ีภาพ เพื่อดูรายละเอียดของอวัยวะตางๆได 
http://www.biotopics.co.uk/human2/reprsy.html    
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5.  เว็บPaternity angel  แผนภาพ  ระบบสืบพันธุ  สตรี    ประกอบดวย  ภาพอวยัวะ    
สืบพันธุสตรีและภายในหนาเดียวกันยังมีหวัขอเกีย่วกับการพยาบาลสูติศาสตร  อีกหลายหัวขอให
คลิกอานตอไปตามความสนใจ  
http://www.paternityangel.com/Articles_zone/How_it_happens/FemaleDiagram.htm 

 
6.  เว็บมหัศจรรยรางกายของครูลัมภู  สุวรรณชุมภู รูปภาพและคําอธิบายเกีย่วกับระบบ

สืบพันธุสตรีhttp://www.thaigoodview.com/library/sema/sukhothai/lamphu_s/ 
bodysystem/sec07p02.htm 

 
7.  เว็บ  ระบบสืบพันธุ  หัวขอ Human  Reproductive  and   developeเนื้อหามีรูปภาพ

ประกอบ ท้ังอวัยวะสืบพนัธุเพศหญิงและชาย  http://www.emc.maricopa.edu/faculty/farabee/ 
BIOBK/BioBookREPROD.html#Human%20Reproduction%20and%20Developm 

 
8. เว็บ รวมรูปภาพ ท่ีเกีย่วกบัระบบสืบพันธุสตรี เชน มดลูก รังไข   

http://msjensen.cehd.umn.edu/webanatomy/image_database/Reproductive/default.htm 
 
9.  เว็บ  Health square เปนเวป เกีย่วกับสุขภาพ หลายเร่ือง เวปที่นํามาเสนอเปนเร่ืองของ

ระบบสืบพันธุสตรีhttp://www.healthsquare.com/fgwh/wh1ch17.htm 
 
10. เว็บNVA[ National  Vulvodynia Association]เปนเวปภาพ อวยัวะสืบพันธุภายนอก 

http://www.nva.org/about_vulvodynia/vulvar_anatomy.html 
 
              11. เวบ็ Feed Back  .ในหวัขอ the reproductive system   เปนเวป ระบบอวัยวะสืบพันธุ ท้ัง
ชายและหญิง แสดงตําแหนงตางๆ ของอวัยวะสืบพันธุ  และรายละเอียดของการมีประจําเดือน   
http://www.biotopics.co.uk/human2/reprsy.html 
 
               12. เว็บ ของ  Faculty of Biological Sciences, University of Leeds   เปนเร่ืองของระบบ
สืบพันธุซ่ึงมีเนื้อหารวมท้ัง กายวิภาคศาสตร  หนาท่ีการทํางานของ ทอตางๆ(duct)   จนถึงเร่ืองการ
ผลิต โครโมโซม 
http://www.leeds.ac.uk/chb/lectures/anatomy9.html 
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               13.เวบ็ของ  Medline  Plus  ในหัวขอ  Uterus   แสดงภาพเกี่ยวกับมดลูกเปนภาพตัด แสดง
ใหเห็น สวนตางๆท่ีอยูภายในชัดเจน  http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency 
/imagepages/19263.htm 

 
              14. เว็บ ของ   Medical Encyclopedia  Female reproductive anatomy เปนเวปท่ีอธิบาย
ถึงระบบอวัยวะสืบพันธุ แสดงใหเห็นระบบสืบพันธุ ท้ังภายนอกและภายในสวนภายในเปนภาพตัด
ทําใหเห็นสวนตางๆชัดเจนขึน้ http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency/article/007015.htm 

    
            15. เวบ็  HEALTH  SYSTEM   เปนภาพเกี่ยวกับกายวิภาคศาสตร ระบบสืบพันธุของอวัยวะ
ท่ีอยูในอุงเชิงกราน ( Anatomy  of the  Pelvic  Area) พรอมท้ังความหมายและหนาท่ีของอวัยวะ
นั้นๆ  http://www.uabhealth.org/15360/ 
 
           16.  เวบ็Wyeth Nutrition  หัวขอการเตรียมพรอมเปนคุณแม  ภายใตหัวขอยอยเร่ืองระบบ
สืบพันธุ และข้ันตอน  แสดงเน้ือหา ความหมายของอวยัวะสืบพันธุ และการคลอด เชน  การ
ปฏิสนธิ   ตัวออน รก  สายสะดือเปนตนhttp://clients.intellectsystems.net/nutrition_ 
affiliates_new/34/$$ReproductiveSystem.html?menu_id=81&menu_item_id=1 
 
การเปล่ียนแปลงของรางกายในขณะตัง้ครรภ 
 
            1. เว็บ  Paternity Angel การเปล่ียนแปลงของรางกายในขณะต้ังครรภ  มีคําอธิบาย
รายละเอียดตางๆพรอมภาพประกอบต้ังแต เร่ิมต้ังครรภ  จนครบ40 สัปดาห พรอมเนื้อหานาสนใจ
ตางๆ อีกมาก  http://www.paternityangel.com/Preg_info_zone/WeekByWeek/Weekly_Intro.htm 
               

2. เว็บ Baby world เร่ืองการเปล่ียนแปลงของรางกายสตรีขณะต้ังครรภ หวัขอ การ
เปล่ียนแปลงน้าํหนักตัวซ่ึงจะไดกลาวถึงน้ําหนักตัวปกติและสาเหตุของน้ําหนกัตัวท่ีผิดปกติและ
ภาวะแทรกซอนอ่ืนๆท่ีอาจเกดิข้ึนได  http://www.babyworld.co.uk/information/birth/ 
 
              3. เวบ็  Mc. Graw hill เวปรวบรวมรูปภาพตางๆ เกี่ยวกับระบบสืบพันธุ  ในสวนท่ีนําเสนอ
นี้เปน เวปท่ีเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงทางรางกายของมารดา  และการเจริญเติบโตของทารกใน
ครรภ  ท้ัง 3  ไตรมาส  http://www.mhhe.com/socscience/sex/common/ibank/set-6.htm 
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               4.  เวบ็สายสัมพันธชีวิตความเปนแม เม่ือวนัหนึง่คุณจะรู[ LifeForMom]     เปนเร่ืองของ
การเปล่ียนแปลงของรางกายมารดา ในขณะต้ังครรภ   และการเจริญติบโตของทารกในครรภ ใน
ระยะตางๆของการต้ังครรภ รวมถึงการเตรียม ตัวใน  การคลอด 
http://www.lifeformom.com/forum/index.php?action=printpage;topic=60.0 
 
 5. เว็บ  Maedeck health      การเปล่ียนแปลงของรางกายขณะต้ังครรภ อาการตางๆท่ีอาจ
เกิดข้ึนขณะต้ังครรภและวิธีแกไข  เชนเปวดหลัง  คล่ืนไสอาเจียน  
http://www.geocities.com/tooktaktai/plean.htm 
 
             6. เว็บ Wyeth Nutrition  หัวขอการเตรียมพรอมเปนคุณแม  ภายใตหัวขอยอยเร่ือง  การ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในรางกาย  อธิบายถึงการเปล่ียนแปลงตางๆท่ีเกิดข้ึนขณะต้ังครรภ  เชน 
ผิวหนัง เสนผม และเล็บ เปนตน  http://clients.intellectsystems.net/nutrition_affiliates 
_new/34/$$OtherPhysicalChanges.html?menu_id=81&menu_item_id=6 
 
              7.  เวบ็   ivillage  หวัขอเร่ือง your baby ‘s  development  ประกอบดวยเนื้อหาการ
เจริญเติบโตของทารกในครรภ พรอม slide  ประกอบ  จาํนวน 36  slide   
http://slideshow.ivillage.com/parenting/pregnancy/calendar/your_babys_development/introductio
n.html 
 
              8. เวบ็  สุดรัก.คอม   หัวขอการต้ังครรภ : เกิดอะไรข้ึนในชวง 9 เดือนของการต้ังครรภ  
โดยมีเนื้อหา เกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงรางกาย ท้ังของมารดาและการพฒันาการของทารกในครรภ 
http://www.sudrak.com/index.php?option=com_content&task=view&id=25&Itemid=5 
 

9.  เว็บ Baby center การเจริญเติบโตของทารกในครรภ  ต้ังแต แรกเกดิ จนถึง  40 สัปดาห 
สามารถเลือกดุไดตามความตองการดดยกรอก อายุครรภลงในชองวาจะปรากฏ ภาพและ
รายละเอียดของ ทารก ขนาดอายุครรภตามตองการ 
http://www.babycentre.co.uk/pregnancy 
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            10.  เวบ็ baby  Expert  เม่ือเขาหนาเวปแลว ตองหาหัวขอ  your growing baby in picture      
ซ่ึงเม่ือ เลือก แลวจะปรากฏภาพ ทารกในครรภ  ตามการเจริญเติบโต ในแตละสัปดาห  พรอม
คําอธิบายและรายละเอียด เพิม่เติมท่ีนาสนใจ 
http://www.babyexpert.com/Pregnancy/landing 
 
              11. เวบ็Natural transition  หัวขอ pregnancy   เร่ืองเกี่ยวกับการเจริญเติบโตของทารกใน
ครรภและการเปล่ียนแปลงรางกายของมารดาโดยแบงเปน 3 ระยะ ของการต้ังครรภ 
http://www.naturaltransition.com/pregnancy-first-trimester.htm 
 
 การดูแลครอบครัว 
 

ประกอบดวยเนื้อหายอย เร่ืองในการใหคําปรึกษาเร่ืองเพศสัมพนัธ และการวางแผน
ครอบครัวการใหคําปรึกษาเรื่องเพศสัมพันธ 

 
1.  เว็บ Go.to.know.org. เกี่ยวกับการใหคําปรึกษา เร่ืองเพศสัมพันธเนือ้หาอธิบายเกีย่วกับ

ความรูเร่ืองเพศ  เพื่อใหมีความเขาใจในธรรมชาติของเพศกอนท่ีจะใหคําปรึกษา            
http://gotoknow.org/blog/Psychiatric-Clinic/98448 
                   

2.  เว็บ จันทรเจาขา ดอทคอม  เร่ืองวัยรุนกับการมีเพศสัมพันธ เปนเร่ืองของแพทยทางจิต
เวช เขียนใหความรูกับพอแมท่ีมีลูกวัยรุน และผูท่ีเกีย่วของ พรอมยกตัวอยาง กรณีศึกษา และอธิบาย
วิธีการแกปญหา เพื่อเปนทางออกใหผูประสบปญหาดังกลาว  นาสนใจที่จะทราบไวเพื่อให
คําแนะนําตอไป  http://www.junjaowka.com/webboard/showthread.php?p=190030 
                     

3. เว็บคณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล   ในเร่ืองการสราง สัมพันธภาพในครอบครัว  
ปจจัยท่ีสงเสริม สัมพันธภาพในครอบครัว  http://www.si.mahidol.ac.th/ sidoctor/e-
pl/articledetail.asp?id=280 
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4.  เว็บThaiyouths. หัวขอสายใยครอบครัว บทความ   การสรางสัมพันธภาพท่ีดีใน
ครอบครัวความเปนครอบครัวท่ีดี ยังเปนส่ิงท่ีพึงปรารถนาของทุกคน เพราะครอบครัวท่ีดยีอม
หมายถึงการมีชีวิตท่ีดี ซ่ึงการจะเดินไปสูจดุนี้ได แตละครอบครัวจะตองมีความสําเร็จของชีวิต
ครอบครัว   http://www.thaiyouths.org/Article/ArticleDetail.asp?ArticleID=27  
 
การวางแผนครอบครัว 
 

1.  เว็บ Thaiyouths.org. หัวขอการวางแผนชีวิตครอบครัว บทความส้ันๆแตนาสนใจควรรู
ไวเปนพื้นฐานเพ่ือเปนขอมูลในการใหคําแนะนําตอไป 
http://www.thaiyouths.org/Article/ArticleDetail.asp?ArticleID=26 

 
2.  เว็บ health care     หัวขอตาง ๆ เกี่ยวกบัการคุมกําเนดิ  (Birth Control ) เชน การ ทํา

หมัน การรับประทานยาคุมกาํเนิดการฉีดยาคุมกําเนิด  และหวัขออ่ืนๆท่ีเกี่ยวของกับการคุมกําเนิด 
http://health.indiamart.com/familyplanning/index.html  
 
               3. เวบ็ prevensjon.net  หัวขอ การคุมกําเนดิ    ประกอบดวย เนื้อหาเกีย่วกับการคุมกําเนิด
ช่ัวคราวชนดิตางๆทุกชนิด พรอมคําแนะนําในการใช การคุมกําเนิดแตละชนิดท่ีเหมาะสมกับ
ผูรับบริการแตละคน http://introthai.cappelen.no/c41426/artikkel/vis.html?tid=42043 
            

4.  เว็บ About.com: woman’s health  เนื้อหาเกีย่วกับการคุมกําเนิดช่ัวชนิดตางๆพรอมท้ัง
ผลขางเคียงท่ีเกิดข้ึน http://womenshealth.about.com/od/birthcontrol/Birth_Control.htm 
            

5.  เว็บนี้เปนสวนหนึ่งของวชิา " ชีวิตและสุขภาพ (Life and Health) 3309101 " เนื้อหาและ
ขอมูลจากงานจุฬาวิชาการ  เร่ือง   "การวางแผนครอบครัวดวยการคุมกาํเนิด" 
http://www.pharm.chula.ac.th/physiopharm/2542_sem2/g8/9.html 
         

6.  เว็บ ชีวิตและสุขภาพ( life  health ) ของ คณะ เภสัชศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ขอมูลการดูแล และวางแผนครอบครัวหัวขอ การปรึกษากอนสมรสและการวางแผนครอบครัว 
http://www.pharm.chula.ac.th/physiopharm/2542_sem1/group5/home.html  
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          7.  เว็บ Your  Total Health  หัวขอ การคุมกําเนิดดวยยาเม็ดคุมกําเนดิ ( pill)  เนื้อหา
เกี่ยวกับการวางแผนครอบครัวดวยการรับประทานยาเม็ดคุมกําเนดิ  แสดงถึงวิธีการ ยับยั้งการ
ปฏิสนธิ และผลขางเคียงของยาคุมกําเนดิ 
http://yourtotalhealth.ivillage.com/birth-control-pills.html?pageNum=2 
          

8.  เว็บสารานุกรมไทยเร่ืองวิธีการทางการแพทย  ในการควมคุมการเจริญพันธเปน
คําแนะนําใหครอบครัวรูจักวางแผนการมีบุตร และการปองกันการมีบุตรดวยวิธีตางๆ 
http://kanchanapisek.or.th/kp6/BOOK9/chapter3/t9-3-m.htm 
         

9.  เว็บ elib-online เร่ืองการวางแผนครอบครัว กอนท่ีจะเร่ิมตนวางแผนครอบครัวตองรูจัก
เคล็ดรับการทําชีวิตคุใหราบร่ืนกอน แลวจงึวางแผนการมีบุตร บทความนาสนใจเกี่ยวกับเคล็ดรับ
การทําใหชีวิตคูราบร่ืน  http://www.elib-online.com/doctors45/family_family006.html 
          

10.  เว็บworldpess.com  บทความเกีย่วกับการวางแผนครอบครัว เร่ืองเหตุผลดีๆในการ
วางแผนครอบครัว  เปนขอมูลสนับสนุนวา การวางแผนครอบครัวมีประโยชนอยางไรบาง 
http://choicesforum.wordpress.com/ 
 
การประคับประคองจิตใจ  สังคม ของหญิงตั้งครรภและครอบครัว 
 
 1. เว็บelib-onlineบทความเร่ืองครอบครัวเตรียมพรอม  ความสัมพันธระหวางพอแมลูก
เปนสายใยท่ีสัมพันธตลอดชีวิต ลูกเปนศูนยกลางความรักของครอบครัว นําเสนอบทบาทของพอ
และแม http://www.elib-online.com/doctors48/family_family001.html 
 
 2. เว็บ elib-onlineบทความเร่ือง   ครอบครัวคือพลัง ครอบครัวนั้น เปนหนวยท่ีเล็กท่ีสุด
ของสังคม เปนรากฐานของสังคมและเปนสวนท่ีสําคัญท่ีสุดของสังคม ท่ีจะชวยจรรโลงใหคนทุก
คนท่ีอยูรวมกนัในสังคม ไดอยูรวมกนัอยางสันติ... 
http://www.elib-online.com/doctors48/family_power001.html 
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 3. เว็บ elib-onlineบทความเร่ืองซอมและสรางครอบครัวกันเถอะ  ระบบครอบครัวไทย
ประสบกับปญหาเพิ่มข้ันมาก นับต้ังแตปญหาความรุนแรงในครอบครัว ปญหาการหยารางท่ี
เพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วจนนาตกใจ ปญหาลูกหลานติดยาเสพติด ปญหาทางเพศ เปนตน  ผูเขียนมี
ขอเสนอแนะใหพิจารณาการซอมและสรางครอบครัว 
http://www.elib-online.com/doctors48/family_build001.html 
 
 4.  เว็บ elib-onlineบทความเร่ือง สุขภาพจิตและความเครียด  สุขภาพจิตท่ีดี เกิดข้ึนจาก
ความสมหวัง ความสําเร็จ และการตอบสนองท่ีด ีเหมาะสม ถูกใจ ถูกอารมณ หรือประสบผลสําเร็จ
อยางตอเนื่อง ซ่ึงจะแตกตางกันในแตละคน แตละวัย 
http://www.elib-online.com/doctors/mental_stress.html 
 
 5. เว็บ elib-onlineบทความเร่ือง เคล็ดลับครอบครัวมีความสุข ขอเขียนท่ีแนะนําการปฏิบัติ
ตัวเพื่อใหครอบครัวมีความสุข  http://www.elib-online.com/doctors2/family_love18.html 
 
การดูแลระยะตั้งครรภ 
 
 1. เว็บ   Siamhealth     ขอมูลท่ีควรทราบเกี่ยวกับการต้ังครรภ เชน  การปฏิสนธิ   การเตรีย
ตัวกอนต้ังครรภ   การคํานวน  วันคลอด    การทดสอบการต้ังครรภ   การเปล่ียนแปลงของรางกาย
ขณะต้ังครรภ http://www.siamhealth.net/public_html/mother_child/ 
Pregnancy/pregnancy_index.htm 
 
 2.  เว็บGLOBAL  RAPID INFO    หัวขอ early pregnancy   อาการที่เกิดข้ึนกับมารดาใน
การตั้งครรภในระยะแรก เชน คล่ืนไส อาเจียน เจ็บเตานม ซ่ึงจะเสนอ สาเหตุและวิธีแกไข 
http://www.globalrapidinfo.com/article_a.php?country=1&cid=A-20080130073237-
RtEqdwwKOJmAu&cat=pIXoYbDxZWNE 
 
 3.  เว็บ University of Chicago  หัวขอเร่ือง pregnancy  signs  เร่ืองเกีย่วกบัการต้ังครรภ 
อาการแทรกซอนท่ีเกิดข้ึนในขณะต้ังครรภและการดูแล 
http://wguide.uchicago.edu/6pregnancy.html 
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 4. เว็บ Baby New site หัวขอการดูแลระหวางต้ังครรภ เนื้อหาเกีย่วกับ อาการตางๆท่ี
เกิดข้ึนในขณะต้ังครรภ และการดแูล ดดยแบงเปน 3 ไตรมาส  ในแตละ ไตรมาส จะตองดูแลมารดา
อยางไรบาง http://www.babybonus.com.au/care.html 
 
 5.  เว็บBangkok Health   สุขภาพสตรีต้ังครรภ  หัวขอภาวะแทรกซอนระหวาง  ต้ังครรภ 
เร่ืองครรภ เปนพิษ  ท้ังอาการ อาการแสดง รวมถึงอันตรายท่ีจะเกิดกับทารก เพื่อเปนขอมูลในการ
ดูแลหญิง   ต้ังครรภ เพื่อ แยกครรภปกติและครรภเปนพษิ ไดเร็วข้ึน  ปองกันไมใหเกิดอันตรายแก
มารดาและทารก  http://www.bangkokhealth.com/wpregnant_htdoc/ 
wpregnant_health_detail.asp?number=9572 
 
 6. เว็บ at&t  สุขภาพสตรี ขณะตั้งครรภ  การดู แล  ผม  เล็บ และผิวหนัง  ยังคงตองดูแล
รักษา เหมือนกอนต้ังครรภ http://att.iparenting.com/pregnancy/lookinggreat.htm 
 
 7. เว็บdigg.com  การปฏิบัติ ตัวขณะต้ังครรภ เชน  งดดื่มเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล   
รับประทานอาหารใหครบ รับประทาน ธาตุเหล็ก    ฝากครรภกับแพทย ทันทีท่ีรูวาต้ังครรภ  และ
ขอปฏิบัติอ่ืนๆสําหรับผูท่ีจะเปนมารดา  http://womenhealthbasics.blogspot.com/ 2008/08/when-
pregnant.html 
 
 8. เว็บ สํานักวิชาการ มหาวิทยาลัยบูรพา  บทความเกีย่วกับสุขภาพดีชีวีมีสุข  เร่ืองการดูแล    
มารดาในขณะต้ังครรภ  การสอนใหนับลูกดิ้น เพื่อประเมินสภาพของทารกในครรภ  วายังปกติดีอยู 
เพื่อคนหาทารกท่ีผิดปกติไดเร็ว ลดอันตรายอันจะเกดิกับทารกได 
http://www.uniserv.buu.ac.th/forum2/topic.asp?TOPIC_ID=1358 
 
การพยาบาลหญิงตั้งครรภทีมีภาวะเบี่ยงเบนทางสุขภาพ 
 
 1. เว็บ 17KGET.com ความผิดปกติของมารดาและทารกขณะต้ังครรภ หวัขอ 
amniocentesisโดยอธิบายสาเหตุ และอันตรายท่ีอาจเกดิกบัทารก 
http://www.kget.com/news/local/story.aspx?content_id=7b0f4bad-9709-44c1-a42e-63379afdb7e3 
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 2. เว็บ healthsquare.com ภาวะแทรกซอนท่ีเกิดข้ึนกับมารดาขณะตั้งครรภ  ทุกชนดิ 
มารดามีความผิดปกติเพราะการต้ังครรภ เชนการต้ังครรภนอกมดลูก  มารดาเปนโรคแลวต้ังครรภ 
เชนมารดาเปนเบาหวาน  และอาการแทรกซอนตางๆท่ีเกิดจากการตั้งครรภเชน  คล่ืนไส อาเจียน  
รวบรวมอาการตางๆท่ีอาจเกดิข้ึน พรอมท้ังอธิบายสาเหตุ และการแกไข 
http://www.healthsquare.com/fgwh/wh1ch25.htm 
 
 3. เว็บ yourtotalhealth เร่ืองภาวะแทรกซอนของมารดาขณะต้ังครรภ  ถึงแมวาการมารดา
ท่ีต้ังครรภจะมีการปองกันและดูแลอยางดี  ก็ยังมีบางสวน ท่ีประสบปญหาเกิดภาวะแทรกซอนได 
เวปนี้ไดเสนอเนื้อหาเกีย่วกับภาวะแทรกซอน ทุกอยางท่ีอาจเกิดข้ึนได 
http://yourtotalhealth.ivillage.com/pregnancy-complications.html?pageNum=2#2 
 
 4. เว็บ Karolinska Instituet. รวมเวป ลิงค เกีย่วกับโรด และอาการผิดปกติท่ีเกิดข้ึนใน
ระบบสืบพันธุ และอาการตางๆท่ีเกิดขณะตั้งครรภ รวมถึงโรคแทรกซอนท่ีเกิดข้ึน ตลอดระยะเวลา
การตั้งครรภ  http://www.mic.ki.se/Diseases/C13.html 
 
 5. เว็บ BBC News  online.หวัขอ health กลาวถึงความผิดปกติของมารดาในระหวาง
ต้ังครรภจากงานวิจยั ยกตัวอยางเฉพาะเร่ืองความผิดปกติ ของโปรตีน ทําใหเกดิอันตรายตอมารดา
และทารก  http://news.bbc.co.uk/1/low/health/790557.stm 
 
 6. เว็บhealth central.com เร่ือง herpes Simplexz Virus อันตรายอยางหนึ่งของมารดาท่ี
ต้ังครรภ หากเกิดการติดเช้ือ งูสวัด (herpes Simplexz Virus) ท่ีบริเวณ อวัยวะสืบพนัธุ อาจทําใหเกิด
อันตรายตอสมองและประสาทสวนกลางของทารกได  http://www.healthcentral. com/genital-
herpes/introduction-000052_5-145.html 
 
 7.  เว็บ lowvision  ภาวะแทรกซอนของมารดาในระหวางต้ังครรภ เชนความดันสูง 
เบาหวานและภาวะแทรกซอนอ่ืนๆ  http://www.lowvision.com/visions-problems- may-be-
unexpected-part-of-pregnancy/ 
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 8. เว็บ SMMGP( Substance Misuse Management in General Practice)ภาวะอันตรายอัน
เกิดจากการใชผิดพลาด เชนการใชยา  การดื่มเคร่ืองดื่ม แอลกอฮอล ในขณะต้ังครรภ 
http://www.smmgp.org.uk/html/newsletters/net012.php#Pregnancy 
 
 9. เว็บ at&t  ภาวะแทรกซอน ในระหวางต้ังครรภ เร่ือง เบาหวาน  มารดาตั้งครรภ ท่ีเปน
เบาหวานจะควบคุมระดับน้าํตาลไดอยางไร และจะดูแลตัวเองอยางไรไมใหเกิดอันตราย ตอมารดา
เองและตอทารก ตลอดระยะเวลาตั้งครรภและคลอด
http://att.iparenting.com/pregnancy/diabetes.htm 
 
 10.  เว็บSIRIRAJ  E-PUBLIC LIBRARY ความรูสูประชาชน เร่ืองโฉมหนาโรคแทรก
ซอน แมทองตองระวัง  เชน ทองนอกมดลูก  รกเกาะตํ่า  แทงบุตร  ประกอบดวย   สาเหคุ   อาการ 
การรักษา การปองกัน  เพื่อใหมีความรูปองกันอัตรายไดทัน 
http://www.si.mahidol.ac.th/sidoctor/e-pl/articledetail.asp?id=510 
 
 11.  เว็บSIRIRAJ  E-PUBLIC LIBRARY ความรูสูประชาชน เร่ืองโฉมหนาโรคแทรก
ซอน แมทองตองระวัง  เชน โรคเบาหวาน โลหิตจาง โรคติดเช้ือในทางเดินปสสาวะ ประกอบดวย
สาเหตุ อาการ การรักษา  การปองกัน http://www.si.mahidol.ac.th/sidoctor/e-
pl/articledetail.asp?id=511 
 
ประเมินสุขภาพทารกในครรภทีมีภาวะเสี่ยง 
 
 1.  เว็บ  DHAMMA FOR YOU พัฒนาการทารกในครรภ  รายละเอียดพรอมภาพประกอบ 
การเจริญเติบโตของทารกในครรภ ต้ังแต ปฏิสนธิ จนถึงคลอด วา แตละเดือนมีพัฒนาการของ
รางกายอยางไรบาง พรอมยกตัวอยางเวป อ่ืนๆอางอิง 
http://www.dhammaforyou.com/index.php?mo=3&art=41306 
 
 2. เว็บ Bangkok Health.com   สุขภาพเด็ก : พัฒนาการทารกในครรภรายละเอียดพรอม
ภาพประกอบ การเจริญเติบโตของทารกในครรภ ต้ังแต ปฏิสนธิ จนถึงคลอด วา แตละเดือนมี
พัฒนาการของรางกายอยางไรบาง  http://www.bangkokhealth.com/ children_htdoc/ 
children_health_detail.asp?number=9063 
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 3. เว็บ Info pregnancy check.com.การตรวจครรภโดยอุลตราซาวน เพื่อ ประเมินสภาพ
ทารกในครรภ  ท่ีมารดามีภาวะเส่ียง เพื่อประเมินสภาพการมีชีวิตและ ตรวจหาความผิดปกติของ
ทารก http://www.pregnancycheck.com/pregnancy-ultrasound.html 
 
 4. เว็บ DUMAX  การตรวจครรภดวย ultrasound .การตรวจอัลตราซาวนดท่ีสําคัญสําหรับ
หญิงต้ังครรภ  ไดกําหนดไวมีอยูดวยกนั 2  ชนิดคือ การตรวจอัลตราซาวนดในสัปดาหท่ี 12 เพื่อ
คํานวณวันครบกําหนดคลอด    ( Dating scan) และการตรวจอัลตราซาวนดในสัปดาหท่ี 20 เพื่อหา
ความผิดปกติของทารกในครรภ ( Anomaly scan) 
http://www.dumex.co.th/pregnancy/practical_info_and_advice/article/scans_during_pregnancy?g
clid=CNfLpJrqt5UCFRMJewodfnJYRQ 
 
การใชยาทางสูติศาสตร 
 
 1. เว็บsiriraj E-Ploblic Library  หัวขอ อาหาร ยา สารเคมี  สาระนารูเกีย่วกบัการอาน
ฉลากยา  และวิธีการรับประทานยา   ในการใชยาทุกคร้ังส่ิงท่ีสําคัญคือ ตองใชใหถูกตอง และส่ิงท่ี
จะทําใหเราใชยาไดอยางถูกตอง ก็คือการอานฉลากและเอกสารกํากับยา เพราะจะทําใหรูวา เปนยา
อะไร ใชอยางไร มีสรรพคุณอะไรและมีคําเตือนอยางไรบางเพื่อความปลอดภัยในการใชยา 
http://www.si.mahidol.ac.th/sidoctor/e-pl/articledetail.asp?id=463 
 
 2.  เว็บ DIET at Homethailand  เกี่ยวกับ  ยาท่ีไมควรรับประทานขณะต้ังครรภ  อวัยวะของ
เด็กจะมีการพฒันาในชวงอายุต้ังแตปฏิสนธิจน 3 เดือน ยาท่ีมีผลทําใหเกิดการพกิารแตกําเนิดเรา
เรียก Teratogenic ยาบางตัวอาจจะไมทําใหเกิดการพกิารทางรางกายแตอาจจะมีผลทําใหระบบ
ประสาทหรือพฤติกรรมเปล่ียนไป ดังนั้นทานท่ีรับยาเปนประจําตองปรึกษาแพทยกอนการตั้งครรภ 
ตัวอยางยาท่ีอาจจะมีผลตอเด็กและการตั้งครรภ  ดังเวป
http://www.siamhealth.net/public_html/mother_child/Pregnancy/drug_effect.html 
 
 3.  เว็บ American  Coucil for Drug Education   หัวขอการใชยาขณะต้ังครรภอันตราย สอง
เทา อันตรายท้ังมารดาและทารก  ชนิดของยา และสารเสพติด ท่ีเปนอันตราย ใน ระยะตางๆของการ
ต้ังครรภ http://www.acde.org/parent/Pregnant.htm 
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 4.  เว็บ Sick kid  หัวขอ  mather risk  เกี่ยวกับการใชยา ในขณะต้ังครรภแสดงซ่ือยา  
สรรพคุณ และผลขางเคียง พรอมยกตัวอยาง ยาชนิดตางๆ  http://www.motherisk.org/ 
women/drugs.jsp;jsessionid=C6C13A032B8AD4A3FEE274DB4E969401                                                                  
 
 5. เว็บ Narconon หัวขอ การใชยาระหวางต้ังครรภ ขอมุลเกี่ยวกับการใชยาในระหวาง
ต้ังครรภ จะเกดิอันตรายตอมารดาอยางไร  ตอทารกท่ียังไมคลอดอยางไรบาง พรอมตัวอยางวื่อยา
ใหศึกษารายละเอียด http://www.addictionca.com/drug-use-pregnancy.htm 
 
 6. เว็บ American Pregnancy หวัขอ การใชยาอันตรายท่ีผิดกฎหมายระหวางต้ังครรภ  
มารดาท่ีต้ังครรภ นอกจากตองระวังอันตรายจากยาท่ีใชประจําหรือยาที่ ตองใชในยามเจ็บปวยขณะ
ต้ังครรภ  ส่ิงเสพติด ท่ีผิดกฎหมายก็เปนอันตรายสําหรับทารกอยางยิ่ง  ตัวอยางยาและอันตรายท่ีอาจ
เกิดข้ึน http://www.americanpregnancy.org/pregnancyhealth/illegaldrugs.html 
 
 7. เว็บ pantip.com หัวขอ มารูจักยาทีใ่ชในหญิงต้ังครรภ ประเภทของยาที่ใช และ
ผลขางเคียงของยาท่ีใช มีผลกับการต้ังครรภ ในแตละไตรมาส อยางไร พรอมท้ังคําแนะนํา และการ
ตอบคําถาม ขอสงสัย  http://topicstock.pantip.com/family/topicstock/ 
2007/08/N5768779/N5768779.html 
 
 8. เว็บ ranthong  บทความเกีย่วกับการใชยาขณะต้ังครรภ ของภาควิชาสูติศาสตร 
คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี  ความรูเกี่ยวกบัการแบงกลุมของยา การเลือกใชยา 
ผลขางเคียงของยาท่ีจะเกิดกบัหญิงต้ังครรภ 
http://www.ranthong.com/smf/index.php?topic=391.0;wap2 
 
 9. เว็บ MRCK ยาท่ีใชระหวางต้ังครรภ  แสดง การถายทอดผลขางเคียงของยาจากแมสูรก 
ไปยังทารก  รายละเอียดของอาการของโรคท่ีตองใชยา  และยาตางๆเหลานั้นมีอันตราย อยางไรบาง 
http://www.merck.com/mmhe/sec22/ch259/ch259a.html 
 
 10.  เว็บpregnancy is the world happiness หัวขอการใชยาระหวางต้ังครรภ ผลขางเคียง 
รวมถึงสารเสพติดและบุหร่ี  มีอันตรายอยางไร 
http://forpregnant.com/category/staying-healthy-during-pregnancy/ 
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@ธนาคารความรู 
 
 แหลงขอมูลความรูเกีย่วกับการพยาบาลสูติศาสตรต้ังแตการดูแลมารดาระยะต้ังครรภถึง
การคลอดเพื่อดูแลให ปลอดภัยท้ังมารดาและทารก โดยมีเนื้อหาท่ีนาสนใจ   เชน กายวิภาคศาสตร
และสรีรวิทยาระบบสืบพันธุสตรี  การดูแลครอบครัว การดูแลระยะต้ังครรภ การใชยาทางสุติ
ศาสตร  นําเสนอภายใตหวัขอ  เนื้อหานาเรียน ส่ือนาสนใจ   และกจิกรรมนาลอง 
 
ส่ือนาสนใจ 
 
 นําเสนอเร่ืองเกี่ยวกับ  กายวภิาคศาสตรฯ การดูแล ครอบครัว การดูแลระยะต้ังครรภ และ
การใชยาทางสูติศาสตรโดยนําเสนในรูปแบบของส่ือชนิด ตางๆ 
กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาของระบบสืบพันธุ 
 
 1.  เว็บ university of cansus   ระบบสืบพันธุสตรี   แสดงช้ันเนื้อเยื่อ  เปน slide ท้ังหมด 26 
ภาพ เร่ิมต้ังแต Ovary  จนถึง placenta   พรอมคําอธิบายประกอบ 
http://www.kumc.edu/instruction/medicine/anatomy/histoweb/female/female.htm 
 
 2.  เว็บ Mayo.clnic.com   แสดง   slide  เกี่ยวกบั  anatomy ของเตานม เพศหญิง  โดยมี
รายละเอียดของแตละslide  แสดงสวนประกอบของเตานมเชน  anatomy  , Duct ,Fat, Ligament,  
Muscles ,Arteries and Capillaries  รวม 6 slide  พรอมคําอธิบาย                            
http://www.mayoclinic.com/health/breast-cancer-early-stage/BC00001&slide=4 
 
 3. เว็บ  Mayo Clinic.com หัวขอ women’s health  VDO  เร่ือง การตกไขและการปฏิสนธิ  
กลไกการมีประจําเดือน  http://www.mayoclinic.com/health/ovulation/MM00108 
 
 4. เว็บ คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ภาควชิาสรีรวิทยา บทเรียนเร่ืองระบบ
ไหลเวยีนโลหติ  หัวขอท่ีนาสนใจ ของระบบไหลเวยีน เชน  ระบบสูบฉีด ระบบแจกจาย ระบบ
แลกเปล่ียน ฯ รวมถึงคุณสมบัติและหนาท่ีของหลอดเลือด ประกอบดวยเนื้อหาและภาพประกอบ 
http://cai.md.chula.ac.th/lesson/lesson4607/index.html 
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 5. เว็บ health.nytimes หัวขอ Egg Production เปน multimedia  แสดงถึงการตกไขและการ   
พัฒนาการ การทําหนาท่ีของไข  http://health.nytimes.com/health/guides/specialtopic/ puberty-
and-adolescence/overview.html 
 
 6. เว็บ lakemichigancollege ภาพถายของ โมเดล อวัยวะระบบสืบพันธุสตรีท้ังระบบโดย
แยกเปนสวนๆเพื่อความชัดเจน รวมท้ัง การพัฒนาการของระบบ สืบพันธุสตรี  รายละเอียดการ
เจริญเติบโตท้ังภายในและภายนอก 
http://www.lakemichigancollege.edu/liberal/bio/anat/reprod.html 
 
 7. เว็บ sexuality แสดงภาพอวัยวะสืบพันธุสตรีแสดงรายละเอียด ลักษณะรูปราง และ
หนาท่ีของอวยัวะตางๆของระบบ  www.sexualityandu.ca/teens/what-6-1.aspx 
 
 8. เว็บ Encarta และความสัมพนัธในการทํางานของแสดงภาพ อวัยวะสืบพันธุสตรี และ
ความสัมพันธในการทํางานของฮอรโมน กับอวัยวะสืบพันธุสตรี 
http://encarta.msn.com/media_461545224_761560628_-1_1/Female_Reproductive_System.html 
 
 9. เว็บchoicetolive  ระบบสืบพันธุสตรี หัวขอ โครงสรางและหนาท่ีของ Ovary 
,Sperm,Zygote และขบวนการในการปฏิสนธิ( fertilization)  http://www.choicetolivewith.com/ 
FetalDevelopment/week1.html 
 
 10. เว็บWalgreens ระบบสืบพันธุสตรี ภาพอวัยวะสืบพนัธุสตรี  ภายในและภายนอก 
http://www.walgreens.com/library/contents.jsp?docid=1112&doctype=2 
 
 11.เว็บคณะแพทยมหาวิทยาลัยเชียงใหม เร่ืองระบบสืบพันธุ หัวขอระบบสืบพันธุเพศหญิง 
และหวัขอวงจรการมีประจําเดือน  http://www.med.cmu.ac.th/dept/vascular/human/ 
lesson/lesson7.php#re2 
 
 12.เว็บมหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ เร่ืองระบบสืบพันธุเพศหญิง การปฏิสนธิ การตกไข 
http://salc.swu.ac.th/seksarn2548/present/WebKoi/know.htm 
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 13.  เว็บศูนยกูชีพนเรนทร เร่ืองกายวิภาคของการตั้งครรภ สรีรวิทยาของการตั้งครรภ 
อวัยวะระบบสืบพันธสตรี ประกอบดวยภาพและคําอธิบาย ความหมาย และหนาท่ีการทํางานของ
อวัยวะตางๆ  http://www.narenthorn.or.th/node/76 
 
การเปล่ียนแปลงของรางกาย ระยะตางๆในขณะตั้งครรภ 
 
 1.   เว็บ UAB healthy system  เร่ืองของสุขภาพสตรี  ซ่ึงมีหัวขอเร่ือง  Healthy pregnancy 
Guideจะประกอบดวยเร่ืองเกี่ยวกับการต้ังครรภต้ังแตเร่ิมแรกจนถึง 40 สัปดาห   ต้ังแตเร่ืองการ
พัฒนาการทารกในครรภ การเปล่ียนแปลงรางกายของมารดา และขอปฏิบัติระหวางต้ังครรภ  
รวมถึงขอหามตางๆ  โดยแสดงเปน audio  เนื้อหาเขาใจงาย มีภาพเคล่ือนไหวประกอบชัดเจน 
http://www.uabhealth.org/15658/ 
 
 2.  เว็บ wendybrock   VDOท่ีเกี่ยวของกับการตั้งครรภ   มี 7 เร่ือง ต้ังแตปฏิสนธิ และ การ
ต้ังครรภ   ต้ังแตสัปดาหแรกจนถึงใกลคลอด  มีรายละเอียดการเจริญเติบโต ขนาดตามอายุครรภ 
พรอมท้ังสอนการปฏิบัติตัวของมารดาในแตละระยะของการตั้งครรภ 
http://wendybrock.blogspot.com/2008/02/unexpected-changes-during-pregnancy.html 
 
 3. เว็บ สุดรัก .คอม  หัวขอ การต้ังครรภ   วีดีโอ กําเนิดชีวิต  วิดิโอนี้จะชวยใหเขาใจในส่ิง
ท่ีเกิดข้ึน 9 เดอืนของการต้ังครรภ. ซ่ึงแตละวดิิโอประกอบดวยขอมูลท่ีเกี่ยวของท่ีเกิดข้ึนกับลูกและ
แม รวมท้ังส่ิงสําคัญท่ีชวยใหคุณแมเตรียมพรอมและเขาใจกับส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนในแตละชวงเวลาของ
การตั้งครรภ. http://www.sudrak.com/index.php?option=com_content& 
task=blogcategory&id=5&Itemid=5 
 
 4. เว็บ how stuff works  วีดีโอ ทารก อายุสามเดือน  แสดงการเจริญเติบโตของทารกใน
ระยะสามเดือน การเกดิอวยัวะและการทํางานของระบบตางๆของทารก 
http://videos.howstuffworks.com/discovery-health/6909-ultimate-guide-to-pregnancy-month-
three-video.htm 
 
 5. เว็บ how stuff works  วีดีโอ ทารก อายุส่ีเดอืน  แสดงการเจริญเติบโตของทารกในระยะ
ส่ีเดือน การเกดิอวัยวะและการทํางานของระบบตางๆของทารก 
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http://videos.howstuffworks.com/discovery-health/6910-ultimate-guide-to-pregnancy-month-
four-video.htm 
 
 6. เว็บ how stuff works  วีดีโอ ทารก อายุหาเดือน  แสดงการเจริญเติบโตของทารกใน
ระยะหาเดือน การเกิดอวัยวะและการทํางานของระบบตางๆของทารก 
http://videos.howstuffworks.com/discovery-health/6911-ultimate-guide-to-pregnancy-month-five-
video.htm 
 
 7. เว็บ how stuff works  วีดีโอ ทารก อายุเกา เดือน  แสดงการเจริญเติบโตของทารกใน
ระยะเกาเดือน การเกิดอวัยวะและการทํางานของระบบตางๆของทารก 
http://videos.howstuffworks.com/discovery-health/6915-ultimate-guide-to-pregnancy-month-
nine-video.htm 
 
 8.  เว็บ kidshealth  ประกอบดวย  slide electronic จํานวน42 ภาพแสดงภาพต้ังแตเร่ิม
ปฏิสนธิแสดงการเปล่ียนแปลงของรางกายทารก   การเกดิอวัยวะตางๆการพัฒนาการ ในครรภ
มารดา  จนครบกําหนดคลอด  http://kidshealth.org/PageManager.jsp?dn=lluch&article 
_set=22669&lic=222&cat_id=20093 
 

9. เว็บ forpregnat  เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของรางกายในระยะตางๆในขณะต้ังครรภ
เปล่ียนแปลงทางดานรางกายและจิตใจอารมณสังคม http://forpregnant.com/category/ your-
body/pregnancy-and-your-body/ 
 
 10.  เว็บ Health and Human เร่ืองการเปล่ียนแปลงของรางกายทารกขณะอยูในครรภต้ังแต
ปฏิสนธิจนคลอด  ในแตระยะทารกมีรางกายเร่ิมตนอยางไรแตละอวยัวะมีลักษณะอยางไรมีการ
เปล่ียนแปลงไปอยางไรบาง มีภาพประกอบ 
http://www.wvdhhr.org/wrtk/fetaldevelopment-week16.asp 
 



 

 

153 

การดูแลครอบครัว 
 
 การใหคําปรึกษาเร่ืองเพศสัมพันธและการวางแผนครอบครัว 
 
 1. เว็บ school.obec.  เปน  slide electronic เร่ือง   การวางแผนครอบครัว ท้ังหมด 56 slide
เปนเร่ืองเกีย่วกับการคุมกําเนิดช่ัวคราวและการคุมกําเนดิแบบถาวรทั้งชายและหญิง 
http://school.obec.go.th/puttha/plan.files/frame.htm#slide0001.htm 
 
 2. เว็บ จฬุาลงกรณ มหาวิทยาลัย เร่ือง การปรึกษากอนสมรส  ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับการ
เตรียมตัวกอน  สมรส การตรวจรางการการปองกันโรคติดตอ 
http://www.pharm.chula.ac.th/physiopharm/2542_sem1/group5/home.html 
 
 3. เว็บ คณะแพทยศาสตร  ศิริราช  .บทความ    การสรางสัมพันธภาพท่ีดีในครอบครัว 
ปจจัยท่ีสงเสริมให เกิดสัมพนัธภาพท่ีดีตอกัน  http://www.si.mahidol.ac.th/sidoctor/e 
 
 4. เว็บคณะแพทยจฬุาลงกรณ มหาวิทยาลัย  ของศูนยผลิตและพัฒนาส่ือ  เพื่อการศึกษา
หัวขอของภาควิชาสูติศาสตรเร่ืองเกี่ยวกับ   สุขภาพทางเพศ  ( Sexual  Health )ปญหาสุขภาพทาง
เพศ http://cai.md.chula.ac.th/lesson/lesson4423/data/index.html 
 
 5. เว็บdnfe5nfe  เร่ืองการวางแผนครอบครัว การวางแผนครอบครัวคืออะไร   จะมีลูก
เม่ือไรดีเตรียมตัวเปนพอ - แม ไดหรือยัง   ความจําเปนในการวางแผนครอบครัว       ระยะเวลาท่ี
ควรคิดเร่ืองการวางแผนครอบครัว  การคุมกําเนิดชนิดช่ัวคราว  การคุมกําเนิดชนิดถาวร 
http://dnfe5.nfe.go.th/ilp/41002/41002-02c.htm 
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การดูแลระยะตั้งครรภ 
 
 การพยาบาลมารดาในระยะต้ังครรภ 
 
 1. เว็บ how staff works   เร่ืองการพยาบาลในระยะตั้งครรภ อาหารสําหรับหญิงต้ังครรภ
อาหารที่บํารุงรางกายท่ีมารดาควรไดรับมีอะไรบาง พรอมท้ัง VDO ระบบการยอยอาหาร  
รายละเอียดเกีย่วกับยอยและดูดซึม 
http://health.howstuffworks.com/pregnancy-nutrition-guidelines2.htm 
 
 2. เว็บ womanguide .เร่ืองวิตามินตางๆท่ีมารดาควรไดรับเม่ือต้ังครรภ  วิตามินแตละชนดิ
มีความจําเปนตอรางกายอยางไร   http://wguide.uchicago.edu/6pregnancy.html 
 
 3.  เว็บ forpregnant การดูแลมารดาในระยะตัง้ครรภ หัวขอ น้ําหนกั  ตัว การเปล่ียนแปลง 
ของ    น้ําหนักตัว มารดาวาในแตละสัปดาห ของการต้ังครรภมารดามีน้ําหนกัตัวตามปกติเทาไรการ
เพิ่มข้ึนของ   น้ําหนกั เพิ่มท่ีสวนใดบาง การดูแลน้ําหนกัตัวของมารดา 
http://forpregnant.com/category/your-body/pregnancy-and-weight/ 
 
 4. เว็บคณะแพทยจฬุาลงกรณ มหาวิทยาลัย  ของศูนยผลิตและพัฒนาส่ือ  เพื่อการศึกษา
หัวขอของ ภาควิชาสูติศาสตร บทเรียน เร่ือง สาธิตการทําคลอดแบบตางๆ เพื่อความเขาใจ
กระบวนการทัง้หมดเพื่อนํามาเปนประโยชนในการดูแลมารดาในระต้ังครรภ 
http://cai.md.chula.ac.th/lesson/labor/index.html 
 
 5. เว็บ ivillageวดีีโอ เกี่ยวกับกระบวนการคลอด เพื่อทราบขั้นตอนการคลอดและมีความ
เขาใจในการเปล่ียนแปลงของรางกายมารดาและทารก และสามารถใหการดูแลมารดาขณะต้ังครรภ
ไดhttp://video.ivillage.com/player/?id=561001&ice=pp|4th|vid_tout|5 
 
 6. เว็บFairview ภาพการออกกาํลังกาย ของมารดาระหวางต้ังครรภเนื่องจากมารดาท่ีต้ัง
ครรภไมกลาออกกําลังกาย กลัวจะเปนอันตรายถึงลูกในทอง   มารดาสามารถออกกําลังกายไดดัง
ตัวอยางในภาพ  http://www.fairview.org/healthlibrary/content/sma_exerpreg_art.htm 
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 7.  เว็บ myhomeparent.blogspot. ความรูเกี่ยวกบัความปลอดภัยของมารดาระหวางต้ังครรภ 
เชนการเคล่ือนไหวของทารกในครรภ  การใชยาขณะต้ังครรภ  การเตรียมตัวกอนคลอด  การ
ทดสอบความผิดปกติตางๆท่ีอาจเกิดข้ึนในคณะต้ังครรภ 
http://myhomeparent.blogspot.com/2008_02_01_archive.html 
 
 8. เว็บศูนยกูชีพนเรนทร เร่ืองการผิดปกติในระยะหลังจากอายุครรภ  5 เดือนมีอาการ
ผิดปกติอยางไรบางและมีสาเหตุจากอะไร พรอมรูปภาพประกอบ 
http://www.narenthorn.or.th/node/76?page=0%2C2 
 
 9.  slide electronic   การดูแลหญิงต้ังครรภ  เปนการดูแลมารดาท่ีมาฝากครรภใหความรู
เกี่ยวกับการปฏิบัติตัวระหวางต้ังครรภ การดูแลมารดาท่ีมีภาวะแทรกซอน 
file  preg1_2 
 
 10.  slide electronic เกี่ยวกับผลlab ท่ี แสดงวาทารกมีภาวะ เส่ียง ผลแล็ป ท่ีตรวจมารดา
ขณะต้ังครรภ  ถามีผลแล็ป ผิดปกติ   แสดงถึงทารกอาจไดรับอันตราย 
 file Lab1_1 
                     
 11.  Slide  electronic  เกี่ยวกบัการพยาบาลหญิงท่ีมีภาวะเบี่ยงเบนสุขภาพ 
file  highrisk 1_1 
 
 12.  Slide. electronic เกี่ยวกบัการพยาบาลหญิงท่ีมีภาวะแทรกซอน 
File highrisk1_2 
                        
 13.  Slide electronic. เกีย่วกบัการพยาบาลหญิงท่ีมีภาวะแทรกซอน เปน หอบหดื  แลว
ต้ังครรภ  มีอาการผิดปกติอยางไรบาง  ตองดูแล และใหคําแนะนํา    ในการปฏิบัติตัวอยางไร บาง 
File highrisk asthma 
 
 14.  Slide electronic. เกีย่วกบัการพยาบาลหญิงท่ีมีภาวะแทรกซอน  เปนโรคหัวใจต้ังครรภ 
ทําใหมีอาการของโรครุนแรงข้ึน อยางไรบาง และควรดแูลมารดาอยางไรบาง 
File highrisk heart 
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 15.  Slide electronic. เกีย่วกบัการพยาบาลหญิงท่ีมีภาวะแทรกซอน  เนื่องจากการตั้งครรภ
มารดามีความดันสูง  บวม มี อัลบลูมิน ในปสสาวะ ซ่ึงเรียกกลุมอาการเหลานี้วา eclampsia 
File highrisk eclampsia 
 
การใชยาทางสูติศาสตร 
 
 1.  เว็บ councilonalcoholism แสดงผลของยาและแอลกอฮอล ท่ีเกิดกับทารก ซ่ึง มารดา
ไดรับยาขณะต้ังครรภ เชน alcohol  marijuana cociene  nicrotin 
http://www.councilonalcoholism.net/FADE.htm 
 
 2.  เว็บmidline plus  แสดงภาพ ทารกในครรภมารดา โดยไหเหน็ภาพทารกและสายสะดือ
และรก เพื่อแสดงใหเห็นถึงการทายทอดจากมารดาสูทารก  เม่ือมารดารับยาหรือสารอันตราย จะเขา
สูทารกไดอยางไร  http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency/imagepages/19847.htm 
 
 3.  เว็บforpregnancy  แสดงภาพและขอมูลเกี่ยวกับ   alcohol  marijuana cociene  nicrotin 
สารเหลานี้ มีอันตรายตอหญิงท่ีต้ังครรภไดอยางไรบาง 
http://forpregnant.com/category/staying-healthy-during-pregnancy/ 
 
 4.  เว็บ  about-alcohol ภาพและขอมูล  เกี่ยวกับแอลกอฮอล   มีอันตรายอยางไรตอมารดา
ขณะต้ังครรภ 
http://www.about-alcohol-abuse.com/Alcohol_and_Drug_Abuse_During_Pregnancy.html 
 
 5.  เว็บCDCเร่ืองการปองกันอันตรายท่ีเกดิจากยา    ในมารดาท่ีกําลังต้ังครรภถาไดรับยา
ตางๆเหลานี้จะเกดิอันตรายตอทารกไดอยางไรบาง 
http://www.cdc.gov/ncbddd/pregnancy_gateway/now.htm 
 
 6. เว็บnature  แสดงภาพการทําลายcell  ท่ีจะเจริญเติบโตของทารกในครรภมารดา 
http://www.nature.com/nm/journal/v12/n9/fig_tab/nm0906-991_F1.html 
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 7. เว็บbounty เกี่ยวกับการใหไดรับยา แอสไพริน ในระหวางต้ังครรภมีผลตอการเปน
ครรภเปนพิษอยางไร (pre-eclampsia) 
http://www.bounty.com/Aspirin-during-pregnancy-lowers-pre-eclampsia-risk.news/18153113 
 
@@กิจกรรมนาลอง 
 
 ประกอบดวยกิจกรรมท่ีนาสนใจหลายกิจกรรม เชน  ตอบคําถามเร่ืองท่ีควรรูหทานไดลอง
ตอบคําถามเน้ือหาตางๆท่ีเกีย่วกับการพยาบาลสูติศาสตร  ดูตามสถานการณหัดวินจิฉัย ทาน
สามารถศึกษาสถานการณและทดลองการวินิจฉัยการพยาบาล  ใสใจในการ วางแผน ทบทวน 
เกี่ยวกับการวางแผนการพยาบาลแมนยําการใหความรูนําเสนอเนื้อหาเกีย่วกับการสอนผูท่ีตองการ
คําแนะนํา 
 
ตอบคําถามเรือ่งท่ีควรรู 
 
 1.  เว็บ university of Minisota  เปนคําถามเกี่ยวกับ Anatomy  Reproductive ใหเลือกตอบ
จากภาพท่ีแสดงใหดู http://msjensen.cehd.umn.edu/webanatomy/ 
reproductive/repro_see_gross_anat_4.htm 
 
 2. เว็บ  the baby website.com เปนคําถามท่ี เปนขอสงสัยของมารดา (Common pregnancy 
Question) ซ่ึงจะมีท้ังคําถามและคําตอบใหศึกษา เชน  จะใชยาอยางไรขณะต้ังครรภ หรือฉัน
สามารถตรวจครรภไดเม่ือไร เปนตน 
http://www.thebabywebsite.com/section.Common_Pregnancy_Questions.htm 
 
 3. เว็บ med.cmu.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนของอุทุมพร  แสนสี  หวขอระบบ
สืบพันธุท่ีใหนักเรียนระดับมัธยม  เปนคําอธิบายคอนขางงายไมละเอียดนักมีแบบฝกหัดใหลองทํา 
http://www.med.cmu.ac.th/dept/vascular/human/lesson/lesson7.php 
 
 4. เว็บ si.mahidol.  ความรูเพื่อประชาชน  ของ มหาวิทยาลัยมหิดลเร่ือง อาการไมสบาย
ตอนทอง..เปนอันตรายไหม  ตอบคําถามมารดาท่ีกําลังทองและอาจเกิดปญหา พรอมการแกไขเพื่อ
ลดความวิตกกงัวลของมารดาเชน  อาการแพทอง   เสนเลือดขอด   ริดสีดวงทวารเปนตน 
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http://www.si.mahidol.ac.th/sidoctor/e-pl/articledetail.asp?id=424 
 
 5. เว็บ si.mahidol ความรูเพื่อประชาชน  ของ มหาวิทยาลัยมหิดล  เกีย่วกบัปญหาในการ
ต้ังครรภเร่ือง   ต้ังครรภ ….ความคาดหวังกบัความจริง 
http://www.si.mahidol.ac.th/sidoctor/e-pl/articledetail.asp?id=429 
 
 6.  เว็บ si.mahidol ความรูเพื่อประชาชน  ของ มหาวิทยาลัยมหิดลเร่ือง ปญหาตอนทอง  
http://www.si.mahidol.ac.th/sidoctor/e-pl/articledetail.asp?id=512 
 
 7. เว็บ elib-online ตอบปญหาเกี่ยวกับเพศศาสตรศึกษา โดยแพทยเปนผูตอบ 
http://www.elib-online.com/doctors/sexeducation.html 
 
 8. เว็บ geocities.com ตอบปญหาเกีย่วกับเพศศาสตรศึกษา โดยแพทย เปนผูตอบ 
http://www.geocities.com/Tokyo/Harbor/2093/doctors/sexeducation.html 
 
 9.  เว็บ thaiparents.com บทความเกี่ยวกบัการตั้งครรภและการคลอด  การปฎิบัติตัว               
ขณะต้ังครรภ็  http://www.thaiparents.com/pregnancy.html 
 
 10. เว็บ lakemichigan college  คําถามเกี่ยวกับ anatomy เปนลักษณะของเกมสcrossword 
http://www.lakemichigancollege.edu/dept/Arts-Sciences/bio/anat/embryo_cross.html 
 
 11. เว็บ4woman คําถามท่ีเกี่ยวกับยาและการใชยาในระหวางต้ังครรภ 
http://www.4women.gov/faq/pregmed.htm#a 
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@@@  ดูตามสถานการณหัดวินิจฉัย 
 
 1. เว็บ reproline การพยาบาลแมและเดก็  สถานการณ  case  ใหศึกษา 
http://www.reproline.jhu.edu/english/2mnh/2mcpc/5_Learning_Pkg/TeacherNotebook/06_lrngme
thods.htm#Clinical%20Simulat 
pdf.  ตัวอยางการวินจิฉัยการพยาบาล 
 
@@@  ใสใจการวางแผน 
 
 PPt.  1  การวางแผนการพยาบาล 
 PPt.  2  การวางแผนการพยาบาล 
 
@@@ แมนยาํการใหความรู 
 
 1. เว็บ reproline  เปน  learning resource  เกี่ยวกับสุขภาพของมารดา และทารก 
http://www.reproline.jhu.edu/english/2mnh/2mcpc/learningpkg_toc.htm 
 
 1. เว็บออกกาํลังกาย 
  http://advisor.anamai.moph.go.th/hph/move/pregnant.html คลอด 
  http://www.indiaparenting.com/video/display.cgi?v1=337&v2=WCaqM3ib9Ic 
 
ชุมทางสารเสริม 
มาตรฐานการพยาบาล 
กฎหมายท่ีเกีย่วของ 
แหลงรวมศัพท 
เร่ืองทางการศึกษา 
ทฤษฎีทางการพยาบาล 
วารสารทันสมัย 
วารสารในประเทศ 
วารสารตางประเทศ 
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งานวิจยันาศึกษา 
งานวิจยัในประเทศ 
งานวิจยัตางประเทศ 
หนวยงานนารูจัก 
หนวยทางการศึกษาพยาบาลในประเทศ 
หนวยงานการศึกษาพยาบาลตางประเทศ 
แนะนําการใช 
กระดานขาว 
ผูพัฒนา 
************************************************************************ 
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สตอร่ีบอรด 
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ภาคผนวก ข 
ระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
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ภาคผนวก ค 
แบบสอบถามท่ีใชในข้ันตอนท่ี 1 
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คําชี้แจง 

1. แบบสอบถามนี้จัดทําข้ึนเพื่อสํารวจความคิดเห็นเกีย่วกับปญหาในการสอนและ
เนื้อหาท่ีตองการใหนําไปพฒันาระบบสารสนเทศผานเว็บ ดานการพยาบาลสูติศาสตร ความคิดเห็น
ของทานจะเก็บเปนความลับไมนําไปเปดเผย  ดังนั้นขอความรวมมือทาน ตอบคําถามใหตรงกับ
ความคิดเหน็ของทาน ขอมูลท่ีไดจะเปนประโยชนอยางยิง่ตอการพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บ
ดานการพยาบาลสูติศาสตร ขอขอบคุณผูตอบแบบสอบถามทุกทานท่ีกรุณาใหความรวมมือในการ
ตอบแบบสอบถาม อยางดยีิ่ง 

2. ระบบสารสนเทศผานเว็บ หมายถึงเว็บท่ีพฒันาข้ึนเพื่อใชทรัพยากรทีมี่อยูในระบบ
อินเตอรเน็ตมาออกแบบเปนเว็บเพื่อการเรียนการสอน   

3. แบบสอบถามนี้มี 3 ตอนคือ 
ตอนท่ี 1  ขอมูลสวนบุคคล 
ตอนท่ี 2  ปญหาในการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตร 
ตอนท่ี 3  หัวขอท่ีตองการใหมีในระบบสารสนเทศผานเว็บ 

 
ดําเนินการวิจยัโดย 
นางวรรณกร  ศรีรอด 

นิสิตปริญญาเอก  สาขาหลักสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต 

แบบสอบถามความคิดเห็น 

เกี่ยวกับปญหาการเรียนเกี่ยวกับปญหาการเรียนดานดานสูติศาสตรและเน้ือหาที่ตองการพัฒนาสูติศาสตรและเน้ือหาที่ตองการพัฒนา  

ในในระบบสารสนเทศผานเว็บระบบสารสนเทศผานเว็บ    ((สําหรับสําหรับนักศึกษานักศึกษา))  
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เฉลิมพระเกยีรติ จังหวัดสกลนคร 

 
 
 

1. ปจจุบันทานอายุ ..............................ป. 
             
 2.    นักศึกษา ช้ันปท่ี  ................................ 
             
 
3.ทานเคยใชบริการอินเตอรเน็ตหรือไม 

ไมเคย    
เคย ใชในกจิกรรมใดบางโปรดระบุ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

E-Mail…………………. 
Chat…………………… 
Web board…………………. 
สืบคนขอมูล ขาวสาร………………… 
อ่ืน ๆ โปรดระบุ ....................................................................................... 
............................................................................................................... 
............................................................................................................... 
............................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 

 ตอนท่ี 1  ขอมูลสวนบุคคล 
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คําชี้แจง    โปรดทําเคร่ืองหมาย  /  ลงในแตละหัวขอวา ในสถาบันของทาน  จัดใหเรียนในหวัขอ
ดังกลาวหรือไม  ถามีการเรียนในหัวขอใดกรุณาทําเคร่ืองหมาย / ลงในชองท่ีจัดใหมีการเรียน  และ
พิจารณาตอไปวา ในการเรียนนัน้มีปญหาหรือไมอยางไร ใหระบุรายละเอียดของปญหาดวย และถา
ไมไดจดัใหเรียนในสถาบันของทาน ทานคิดวาหวัขอดังกลาวควรจดั เรียนหรือไม 
 

การจัดใหมีเรียน 
ปญหาในการ

เรียน 

ควรจัดหรือไม หัวขอ 
ไมจัด
สอน 

จัด
สอน ควร 

ไม
ควร 

ไมมี มี 

รายละเอียด
ของปญหา 

1.  วิวัฒนาการของพยาบาลสูติ
ศาสตรในตางประเทศและ
วิวัฒนาการของพยาบาลสูติศาสตร
ในประเทศไทย 

       

2.  กายวิภาคและสรีรวิทยาของ
ระบบสืบพันธุ 

       

3.  การวางแผนครอบครัว 

     3.1 บทบาทของพยาบาลในการ
ใหคําปรึกษาเรื่องเพศสัมพันธ 
      3.2 บทบาทของพยาบาลกับการ
วางแผนครอบครัว 

  
 
 

 
 
 

  
 
 

 
 
 

 

 ตอนท่ี 2  ปญหาในการเรียน  ดานการพยาบาลสูติศาสตร 
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การจัดใหมีเรียน 
ปญหาในการ

เรียน หัวขอ 
ไมจัด
สอน 

จัด
สอน 

ควรจัดหรือไม ไมมี มี 

รายละเอียด
ของปญหา 

4.  การพยาบาลระยะต้ังครรภ 

  4.1 การเปล่ียนแปลงของระบบ
ตาง ๆ ของรางกายในระยะ
ต้ังครรภ 

  4.2 บทบาทของพยาบาลในการ
ประคับประคองสภาพจิตสังคมของ
หญิงต้ังครรภและครอบครัว 

       

  4.3 การพยาบาล ในระยะต้ังครรภ 
  4.4 หลักการพยาบาลหญิงมีครรภ
ที่มีภาวะเบี่ยงเบนทางสุขภาพ 
  4.5 การวิธีประเมินสุขภาพทารก
ในครรภที่มีภาวะเสี่ยง 
  4.6 การประเมินและวางแผนการ
พยาบาลหญิงมีครรภที่มีโรคแทรก
ซอนเน่ืองจากการต้ังครรภ 
  4.7 แผนการพยาบาลหญิงมีครรภ
ที่มีโรคแทรกซอนรวมกับการ
ต้ังครรภ 
  4.8 การพยาบาล หญิงมีครรภที่มี
เลือดออกในระยะต้ังครรภ 
  4.9 การพยาบาลหญิงมีครรภที่มี
ภาวะติดเช้ือ 
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การจัดใหมีเรียน 
ปญหาในการ

เรียน หัวขอ 
ไมจัด
สอน 

จัด
สอน 

ควรจัดหรือไม ไมมี มี 

รายละเอียด
ของปญหา 

5.  การพยาบาลมารดาระยะคลอด 

  5.1 การดูแลมารดาระยะคลอด
และการชวยเหลือการคลอด 

 
  5.2 การพยาบาลมารดาและทารก
ที่มีภาวะแทรกซอน/ความผิดปกติ
ในระยะคลอด 
 
  5.3 การพยาบาลผูคลอดที่ทําสูติ-
ศาสตรหัตถการ 
 

       

6.  การพยาบาลมารดาหลังคลอด  

  6.1 การพยาบาลมารดา ทารกที่มี
ภาวะแทรกซอนภายหลังคลอด 
 

       

7.  การพยาบาลทารกแรกเกิด 

 

       

8.  ยาท่ีใชทางสูติศาสตร 
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1. ขอมูลสารสนเทศอ่ืน ๆ ท่ีทานเห็นวาควรมีในระบบสารสนเทศผานเว็บเพื่อชวยการ
เรียนการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตรควรประกอบดวยอะไรบาง 

แบบทดสอบ      
รูปแบบการเรียนรู (Learning style)   
มาตรฐานการพยาบาล 
รายงานการวิจยั  
การวัดและประเมินผล  
วารสารทางการพยาบาล    
คําศัพททางการพยาบาล   
กฎหมายทางการพยาบาล    
 
อ่ืน ๆ โปรดระบุ ............................................. 

 
2. เว็บไซตของหนวยงานหรือองคกร ท้ังในและตางประเทศท่ีทานตองการใหระบุไวใน

ระบบสารสนเทศผานเว็บเพือ่สามารถคลิกเช่ือมโยงไปไดเม่ืออยูในระบบออนไลนและ URL (ท่ีอยู
ของเว็บไซต) ของหนวยงานนั้น (กรณีท่ีทราบ)  

2.1 ………………………………………………………………………………………… 
2.2 ………………………………………………………………………………………… 
2.3 ………………………………………………………………………………………… 
2.4 ………………………………………………………………………………………… 
2.5 ………………………………………………………………………………………… 

___________________________________ 
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คําชี้แจง 

1. แบบสอบถามนี้จัดทําข้ึนเพื่อสํารวจความคิดเห็นเกีย่วกับปญหาในการสอนและเนื้อหา
ท่ีตองการใหนาํไปพัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บ ดานการพยาบาลสูติศาสตร ความ
คิดเห็นของทานจะเก็บเปนความลับไมนําไปเปดเผย  ดังนั้นขอความรวมมือทาน ตอบ
คําถามใหตรงกับความคิดเหน็ของทาน ขอมูลท่ีไดจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการ
พัฒนาระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร ขอขอบคณุผูตอบ
แบบสอบถามทุกทานท่ีกรุณาใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม อยางดียิ่ง 

2. ระบบสารสนเทศผานเว็บ หมายถึงเว็บท่ีพฒันาข้ึนเพื่อใชทรัพยากรทีมี่อยูในระบบ
อินเตอรเน็ตมาออกแบบเปนเว็บเพื่อการเรียนการสอน   

3.     แบบสอบถามนี้มี 3 ตอนคือ 
ตอนท่ี 1  ขอมูลสวนบุคคล 
ตอนท่ี 2  ปญหาในการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตร 
ตอนท่ี 3  หัวขอท่ีตองการใหมีในระบบสารสนเทศผานเว็บ 

 
ดําเนินการวิจยัโดย 
นางวรรณกร  ศรีรอด 

นิสิตปริญญาเอก  สาขาหลักสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต 
เฉลิมพระเกยีรติ จังหวัดสกลนคร 

 

แบบสอบถามความคิดเห็น 

เกี่ยวกับปญหาการสอนเกี่ยวกับปญหาการสอนดานการพยาบาลดานการพยาบาลสูติศาสตรและเน้ือหาที่ตองการพัฒนาสูติศาสตรและเน้ือหาที่ตองการพัฒนา  

ในระบบสารสนเทศผานเว็บในระบบสารสนเทศผานเว็บ    ((สําหรับอาจารยสําหรับอาจารย)) 
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2. ปจจุบันทานอาย ุ
            20-25………………………………. 
            25-30 ………………………………… 
            30 ปข้ึนไป    
3. ทานมีประสบการณการสอน  
            นอยกวา  5  ป……………………….. 
            5 -10 ป……………………………….. 
            10 ปข้ึนไป……………………………………….. 
4. ทานมีประสบการณสอนดานการพยาบาลสูติศาสตร 
            นอยกวา     5  ป…………………………….. 
            5 -10 ป…………………………………… 
            10 ปข้ึนไป…………………………………………… 
5. วุฒิการศึกษาของทาน 

ระดับปริญญาตรี  
 สาขา พยาบาล………………………………. 
อ่ืนๆ………………………………………… 
ระดับปริญญาโท  
 สาขา พยาบาล      
อ่ืนๆ...................................................................................... 

       ระดับปริญญาเอก  สาขา ..................................................................................... 
6. ทานเคยใชบริการอินเตอรเนต็หรือไม 

ไมเคย 
เคย ใชในกจิกรรมใดบางโปรดระบุ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

E-Mail……………………. 
Chat……………………… 
Web board…………………. 
สืบคนขอมูล ขาวสาร…………………… 
อ่ืน ๆ โปรดระบุ ....................................................................................... 

 ตอนท่ี 1  ขอมูลสวนบุคคล 
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คําชี้แจง    โปรดทําเคร่ืองหมาย  /  ลงในแตละหัวขอวา ในสถาบันของทาน  จัดใหเสนอในหวัขอ
ดังกลาวหรือไม  ถามีการสอนในหัวขอใดกรุณาทําเคร่ืองหมาย / ลงในชองท่ีจัดใหมีการสอน  และ 
พิจารณาตอไปวา ในการสอน นั้นมีปญหาหรือไมอยางไร ใหระบุรายละเอียดของปญหาดวย และ
ถาไมไดจัดใหสอน  ในสถาบันของทาน ทานคิดวาหัวขอดังกลาวควรจดั สอน  หรือไม   
 

การจัดใหมีเรียน 
ปญหาในการ

เรียน 

ควรจัดหรือไม หัวขอ 
ไมจัด
สอน 

จัด
สอน ควร 

ไม
ควร 

ไมมี มี 

รายละเอียด
ของปญหา 

1.  วิวัฒนาการของพยาบาลสูติ
ศาสตรในตางประเทศและ
วิวัฒนาการของพยาบาลสูติศาสตร
ในประเทศไทย 

       

2.  กายวิภาคและสรีรวิทยาของ
ระบบสืบพันธุ 

       

3.  การวางแผนครอบครัว 

     3.1 บทบาทของพยาบาลในการ
ใหคําปรึกษาเรื่องเพศสัมพันธ 
      3.2 บทบาทของพยาบาลกับการ
วางแผนครอบครัว 

  
 
 

 
 
 

  
 
 

 
 
 

 

 ตอนท่ี 2 ปญหาในการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตร 
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การจัดใหมีเรียน 
ปญหาในการ

เรียน หัวขอ 
ไมจัด
สอน 

จัด
สอน 

ควรจัดหรือไม ไมมี มี 

รายละเอียด
ของปญหา 

4.  การพยาบาลระยะต้ังครรภ 

  4.1 การเปล่ียนแปลงของระบบ
ตาง ๆ ของรางกายในระยะ
ต้ังครรภ 

  4.2 บทบาทของพยาบาลในการ
ประคับประคองสภาพจิตสังคมของ
หญิงต้ังครรภและครอบครัว 

       

  4.3 การพยาบาล ในระยะต้ังครรภ 
  4.4 หลักการพยาบาลหญิงมีครรภ
ที่มีภาวะเบี่ยงเบนทางสุขภาพ 
  4.5 การวิธีประเมินสุขภาพทารก
ในครรภที่มีภาวะเสี่ยง 
  4.6 การประเมินและวางแผนการ
พยาบาลหญิงมีครรภที่มีโรคแทรก
ซอนเน่ืองจากการต้ังครรภ 
  4.7 แผนการพยาบาลหญิงมีครรภ
ที่มีโรคแทรกซอนรวมกับการ
ต้ังครรภ 
  4.8 การพยาบาล หญิงมีครรภที่มี
เลือดออกในระยะต้ังครรภ 
  4.9 การพยาบาลหญิงมีครรภที่มี
ภาวะติดเช้ือ 
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การจัดใหมีเรียน 
ปญหาในการ

เรียน หัวขอ 
ไมจัด
สอน 

จัด
สอน 

ควรจัดหรือไม ไมมี มี 

รายละเอียด
ของปญหา 

5.  การพยาบาลมารดาระยะคลอด 

  5.1 การดูแลมารดาระยะคลอด
และการชวยเหลือการคลอด 

 
  5.2 การพยาบาลมารดาและทารก
ที่มีภาวะแทรกซอน/ความผิดปกติ
ในระยะคลอด 
 
  5.3 การพยาบาลผูคลอดที่ทําสูติ-
ศาสตรหัตถการ 
 

       

6.  การพยาบาลมารดาหลังคลอด  

  6.1 การพยาบาลมารดา ทารกที่มี
ภาวะแทรกซอนภายหลังคลอด 
 

       

7.  การพยาบาลทารกแรกเกิด 

 

       

8.  ยาท่ีใชทางสูติศาสตร 
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1. ขอมูลสารสนเทศอ่ืน ๆ ท่ีทานเห็นวาควรมีในระบบสารสนเทศผานเวบ็เพื่อชวยการ
เรียนการสอนดานการพยาบาลสูติศาสตรควรประกอบดวยอะไรบาง 

แบบทดสอบ   
รูปแบบการเรียนรู (learning style)   
มาตรฐานการพยาบาล   
รายงานการวิจยั    
การวัดและประเมินผล     
วารสารทางการพยาบาล   
คําศัพททางการพยาบาล   
กฎหมายทางการพยาบาล    
 
อ่ืน ๆ โปรดระบุ 
…............................................................................................................ 

…...........................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 

2.  เว็บไซตของหนวยงานหรือองคกร ท้ังในและตางประเทศท่ีทานตองการใหระบุไวใน
ระบบสารสนเทศผานเว็บเพือ่สามารถคลิกเช่ือมโยงไปไดเม่ืออยูในระบบออนไลนและ 
URL (ท่ีอยูของเว็บไซต) ของหนวยงานนัน้ (กรณีท่ีทราบ)  

2.1  …………………………………………………………………………………………….. 
2.2  …………………………………………………………………………………………….. 
2.3  …………………………………………………………………………………………….. 
2.4  …………………………………………………………………………………………….. 
2.5  …………………………………………………………………………………………….. 

 
___________________________________ 
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ภาคผนวก ง   
แบบสอบถามท่ีใชในข้ันตอนท่ี 2 
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แบบสอบถามความคิดเห็น 
ระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 

 
คําชี้แจง 
          1.  แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาความคิดเหน็ของอาจารยพยาบาลเกีย่วกับ
รูปแบบและวธีิการใชระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร  ความคิดเห็นของทาน
จะเปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับผูวิจัยเพื่อนํามาประมวลผล และเปนแนวทางในการปรับปรุง และ
นํา ระบบสารสนเทศผานเวบ็ดานการพยาบาลสูติศาสตร ไปใชประโยชนในสถาบันการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาท่ีเกีย่วของ ตอไป  
 

                              2.  ระบบสารสนเทศผานเวบ็ดานการพยาบาลสูติศาสตร    หมายถึงขอมูลสารสนเทศ 
เกี่ยวกับ ความรู กิจกรรม และแหลงทรัพยากรการเรียนรู ดานการพยาบาลสูติศาสตร ท่ีรวบ รวม
จากระบบเครือขาย อินเทอรเน็ต และจัดทํานําเสนอในรูปแบบเว็บไซต  เพื่อการใชงาน 

 
               3.  แบบสอบถามนี้มี 3 ตอนคือ 

         ตอนท่ี 1   ขอมูลสวนบุคคล 
 ตอนท่ี 2   ความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบสารสนเทศผานเวบ็ดานการพยาบาลสูติศาสตร 

                          ตอนท่ี 3   รูปแบบและวิธีการใชระบบสารสนเทศผานเวบ็ดานการพยาบาล 
      สูติศาสตร 
 

 ขอขอบพระคุณเปนอยางสูงท่ีทานไดกรุณาสละเวลาในการใหขอมูลและขอแนะนําใน
แบบสอบถามฉบับนี้อยางดยีิ่ง 
 
 

วรรณกร   ศรีรอด 
นิสิตปริญญาเอก สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
    คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร  
        วิทยาเขตเฉลิมพระเกยีรติจังหวัดสกลนคร 
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ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคล 
 
คําชี้แจง  โปรดทําเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงหนาขอความท่ีตรงกับความเปนจริงหรือเติม

ขอมูลลงในชองวางท่ีกําหนดให 
 

1. เพศ หญิง    ชาย 
2. อายุ   20 – 25 ป 

26 – 30 ป 
  มากกวา 30 ป 
 
 3. สถานท่ีทํางาน.................................................................................................................. 
  สังกัด กระทรวงศึกษาธิการ 
   กระทรวงสาธารณสุข 
 4. ประสบการณการดานการสอน 1 – 10 ป 
     11 – 20 ป 
     มากกวา 20 ป 
              5 วุฒิการศึกษาสูงสุด 
                                            ปริญญาตรี 
                   ปริญญาโท  สาขา........................................................ 
                    ปริญญาเอก สาขา....................................................... 
 6. ประสบการณดานการเรียนการสอนดวยอิเล็กทรอนิกส (e-Learning) 
  มี ไมมี 
 7. ประสบการณการใชเครือขายอินเทอรเน็ต 
  มี ไมมี 
 
 
 
 
 
 



 

 

204 

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเก่ียวกับระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 
คําชี้แจง: โปรดทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในชองระดับการประเมินที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน 

โดยมีความหมายดังน้ี 
ระดับ  1 = ควรปรับปรุง   
ระดับ  2  = พอใช   
ระดับ  3  = ดี   
ระดับ  4  = ดีมาก  
สําหรับกรณีที่ทานประเมินระดับ 1 (ควรปรับปรุง) โปรดแสดงขอคิดเห็นหรือคําแนะนําลงใน

ชองที่จัดให  

ระดับ 
ขอ รายการ 

1 2 3 4 

ขอคิดเห็น / 
คําแนะนํา 

 ดานเนื้อหา      
1 จัดเน้ือหาเปนหมวดหมูเขาใจงาย      
2 เน้ือหาแตละหัวขอมีปริมาณเหมาะสม      
3 เน้ือหาแตละหัวขออานแลวเขาใจงาย      
4 เน้ือหาแตละหัวขอมีความทันสมัย เปนปจจุบัน      
5 เน้ือหาแตละหัวขอมีความถูกตองตามหลักวิชาการ      
6 เน้ือหาเหมาะสมสําหรับนําไปใชจัดการเรียนการสอนดานการ      
7 เว็บไซตที่แนะนําตรงกับหัวขอ      
8 เว็บไซตที่แนะนํามีเน้ือหาเหมาะสม สามารถนําไปใชประโยชนได      
9 มีกิจกรรมที่สอดคลองกับเน้ือหา สามารถนําไปใชประโยชนได      
10 มีการ อางอิงแหลงที่มาของหัวขอที่นําเสนอ  ไดชัดเจน      
 ดานการจัดการเรียนการสอน      
1 เพ่ิมทางเลือกในการจัดการเรียนการสอน      
2 เพ่ิมทางเลือกในการศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมของอาจารย      
3 เพ่ิมทางเลือกในการศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมของนิสิต นักศึกษา      
4 เปนแหลงขอมูลสําคัญในการพัฒนาตนเองของอาจารย      
5 เปนแหลงขอมูลสําคัญในการพัฒนาตนเองของนักศึกษา      
6 ชวยใหการสอนในช้ันเรียนมีประสิทธิภาพสูงขึ้น      
7 ชวยใหการเรียนรูของนักศึกษามีประสิทธิภาพสูงขึ้น      
8 ชวยประหยัดเวลาในการจัดเตรียมเน้ือหาที่จะใชสอน      
9 ชวยประหยัดเวลาในการจัดเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน      
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ระดับ 
ขอ รายการ 

1 2 3 4 

ขอคิดเห็น / 
คําแนะนํา 

10 ชวยประหยัดเวลาในการจัดเตรียมเอกสารประกอบการสอน      
 ดานรูปแบบการนําเสนอ      
1 สามารถเขาถึงเน้ือหาที่ตองการไดอยางสะดวก      
2 สามารถเขาถึงเน้ือหาที่ตองการไดอยางรวดเร็ว      
3 สามารถเขาถึงเน้ือหาที่ตองการไดหลายทาง      
4 จัดวางองคประกอบตาง ๆ เปนสัดสวนเหมาะสม      
5 การใชรูปแบบ ตัวอักษร (font) มีความเหมาะสม       
6 การใชสี (color) เหมาะสม      
7 การใชภาพ (image) เหมาะสม      
8 มีชองทางใหติดตอผูพัฒนาได      
9 มีคูมือแนะนําการใช      
10 การออกแบบโดยรวมนาสนใจ ชวนใหศึกษา      
 
ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  
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ตอนท่ี 3    รูปแบบและวิธีการใชระบบสารสนเทศผานเว็บดานการพยาบาลสูติศาสตร 
 

คําชี้แจง  โปรดทําเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงในชองท่ีตรงกับหัวขอเมนูหลักและเมนูยอย

ของระบบสารสนเทศเพ่ือใหความคิดเหน็เกี่ยวกับรูปแบบและวิธีการนาํระบบสารสนเทศฯ นีไ้ปใช
ในและนอกหองเรียน  
ท่ีไดแก 

 
ในหองเรียน ใชเปนส่ือหลักประกอบการสอนในหองเรียน 

 ใชเปนส่ือเสริมประกอบการสอนในหองเรียน 
 ใชเปนส่ือจัดกิจกรรมในหองเรียน 
 

นอกหองเรียน ใชเปนแหลงศึกษาคนควาสําหรับตนเอง  
 ใชเปนแหลงคนควาเพื่อมอบหมายงานแกนักศึกษา 
 ใชแนะนําเปนแหลงศึกษาคนควาเพิ่มเติมใหกับนักศึกษา  
 

 ในแตละหวัขอ ทานสามารถเลือกไดหลายรูปแบบตามความคิดเหน็ โดยโปรดระบุวิธีการ
นําไปใชลงในชองท่ีจัดให และหากทานมีขอเสนอแนะเพิ่มเติม กรุณากรอกท่ีหวัขอ ขอเสนอแนะ
อ่ืน ๆ ท่ีจัดไวในตอนทายของแตละรายการ 
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รูปแบบและวิธีการใช 

ในหองเรียน นอกหองเรียน หัวขอเมนูหลักและเมนูยอย 

   วิธีการใช    วิธีการใช 

1. ธนาคารความรู         
1.1 เน้ือหานาเรียน         

- กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยา
ฯ 

        

- การดูแลครอบครัว         
- การดูแลระยะต้ังครรภ         
- การใชยาทางสูติศาสตร         

1.2  สื่อนาสนใจ         
- กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยา

ฯ 
        

- การดูแลครอบครัว         
- การดูแลระยะต้ังครรภ         
- การใชยาทางสูติศาสตร         

1.3  กิจกรรมนาลอง         
- ตอบคําถามเรื่องที่ควรรู         
-   ดูตามสถานการณหัดวินิจฉัย         
- ใสใจในการวางแผน         
- แมนยําการใหความรู         

 
ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  
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รูปแบบและวิธีการใช 

ในหองเรียน นอกหองเรียน หัวขอเมนูหลักและเมนูยอย 

   วิธีการใช    วิธีการใช 

2.  ชุมทางสาระเสริม         
- มาตรฐานการพยาบาล         
- กฎหมายที่เก่ียวของกับการ

พยาบาล 
        

- แหลงรวมศัพททางการพยาบาล         
- เรื่องทางการศึกษาที่พยาบาล

ควรรู 
        

- ทฤษฎีทางการพยาบาล         
 
ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 
 
 

รูปแบบและวิธีการใช 

ในหองเรียน นอกหองเรียน หัวขอเมนูหลักและเมนูยอย 

   วิธีการใช    วิธีการใช 

3.  วารสารทันสมัย         
- วารสารในประเทศ         
- วารสารตางประเทศ         

 
ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 
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รูปแบบและวิธีการใช 

ในหองเรียน นอกหองเรียน หัวขอเมนูหลักและเมนูยอย 

   วิธีการใช    วิธีการใช 

4.  งานวิจัยนาศึกษา         
- งานวิจัยในประเทศ         
- งานวิจัยตางประเทศ         

 
ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 
 

รูปแบบและวิธีการใช 

 ในหองเรียน นอกหองเรียน หัวขอเมนูหลักและเมนูยอย 

   วิธีการใช    วิธีการใช 

5.  หนวยงานนารูจัก         
- หนวยงานทั่วไป         
- สถาบันการศึกษาพยาบาลไทย         
- สถาบันการศึกษาพยาบาล

ตางประเทศ 
        

         
 
ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 

.......................................................................................................................................... .................. 
 



 

 

210 

ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 

ช่ือ –นามสกุล นางสาววรรณกร  ศรีรอด 
วัน เดือน ป ท่ีเกิด 7 มีนาคม 2498 
สถานท่ีเกิด  46 ตําบลทุงยั้ง อําเภอลับแล จังหวดัอุตรดิตถ 
ประวัติการศึกษา ประกาศนยีบัตรพยาบาลอนามัยและผดุงครรภ

วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกลา จังหวดัจันทบุรี
ศิลปศาสตรบัณฑิต(พยาบาล) 
มหาวิทยาลัยขอนแกน 
การศึกษามหาบัณฑิต(การอุดมศึกษา) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโวฒประสานมิตร 

ตําแหนงปจจบัุน อาจารยประจําคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชธานีวิทยาเขตอุดรธานี 

สถานท่ีทํางานปจจุบัน มหาวิทยาลัยราชธานีวิทยาเขตอุดรธานี 
293 ถนนเล่ียงเมือง ตําบลหนองขอนกวาง 
อําเภอเมือง จังหวัดอุดรธาน ี

ทุนการศึกษาท่ีไดรับ ทุนสนับสนุนการวิจยั 
ระดับปริญญาโท ทุนมูลนิธิหมอมเจาหญิง 
บุญจิราธร  จุฑาธุช กระทรวงสาธารณสุข 
ระดับปริญญาเอก ทุนจากบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 

 




