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 The objectives of this research were: 1) to development the Web-based Instruction  
on Global Warming and Renewable Energy for Mathayomsuksa 1 students at the efficiency 
80/80 criteria, 2) to compare the learning achievement score with pretest score. 3) to study the 
level of consciousness of Mathayomsuksa 1 students on Global Warming and Renewable 
Energy and 4) study the students’ opinions toward Web-based Instruction to enhance the 
Consciousness on Global Warming and Renewable Energy. 
 

The sample group in this research was 30 Mathayomsuksa 1/1 students at 
Ladplakhaopittayakom school Bangkok during the second semester of the 2010 academic  
year. The students were selected by the cluster sampling. Research instruments were Web-based 
Instruction to enhance the consciousness on Global Warming and Renewable Energy, the 
achievement test, consciousness test in Global Warming and Renewable  and questionnaire  
on the students’opinions toward Web-based Instruction to Enhance the Consciousness on Global 
Warming and Renewable Energy. Statistics used in this study were percentage, mean, standard 
deviation and t-test. 

 
 The results were as follows: 1) the efficiency of Web-based on Global Warming  
and Renewable Energy was according to the criteria, 2) the learning achievement score was 
significantly higher than the pre-test score at .05 level, 3) the consciousness of the students  
on Global Warming and Renewable Energy was at high level, and 4) the students’ opinions 
toward Web-based Instruction was at good level. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 
จากสังคมเกษตรกรรมในอดีต สูสังคมอุตสาหกรรมในยุคหลังการปฏิวัตอุิตสาหกรรม 

นอกเหนือจากการพัฒนาดานการผลิตในภาคอุตสาหกรรมจากระบบการผลิตดวยมือ สูการผลิต
แบบเต็มระบบ รวมถึงพัฒนาการความกาวหนาท่ีรวดเร็วอยางยิ่งของภาคขนสงยานยนตและอากาศ
ยานท่ีสะดวกและปลอดภยัยิ่งข้ึนอยางตอเนื่อง เพื่อรองรับกิจกรรมการพัฒนาดังกลาว มนุษยจึงมี
ความตองการใชพลังงานทุกรูปแบบเพิ่มสูงข้ึนอยางรวดเร็วและแนนอนวา ผลกระทบดานลบ 
ท่ีตามมาจากการผลิตและใชพลังงานอยางมหาศาลดังกลาว คือ ส่ิงท่ีรูจักกันโดยท่ัวไปในปจจบัุน 
วา ภาวะโลกรอน (Global Warming) (วงกต วงศอภยั, 2553) 

 
ภาวะโลกรอน คืออุณหภูมเิฉล่ียของโลกเพิ่มข้ึนจากภาวะเรือนกระจก หรือท่ีเรียกกันวา 

Green House Effect ซ่ึงมีสาเหตุมาจากมนษุยไดเพิ่มปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดจาก 
การเผาไหมเช้ือเพลิงตางๆ การขนสงและการผลิตในโรงงานอุตสาหกรรม ทําใหเกดิการเปล่ียน 
แปลงสภาพภมิูอากาศ ทําใหโลกมีอุณหภมูิสูงข้ึน โดยเฉพาะประเทศไทยตกอยูในขายท่ีจะไดรับ
ผลกระทบอยางหลีกเล่ียงไมได (คณะกรรมาธิการตางประเทศ สภานติิบัญญัติแหงชาติ, 2550) 

 
ประเทศไทยตองเผชิญกับปญหาเศรษฐกจิจากวกิฤตเศรษฐกิจโลก สงผลใหรัฐบาลพยายาม

เรงผลักดันโครงการตางๆ ในพื้นท่ีจังหวดัระยอง ชลบุรี และฉะเชิงเทรา โดยหวังใชอุตสาหกรรม
เปนเคร่ืองมือกอบกูเศรษฐกจิและปลดเปล้ืองหนี้สินของประเทศ แตผลพวงจากการพัฒนา 
ในภาคอุตสาหกรรม ภาคขนสง ภาคการผลิตไฟฟา กอใหเกิดกาซคารบอนไดออกไซดในปริมาณ
สูง ทําใหเกดิผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และปญหาตางๆ ดังเชน ปญหามลพิษทางอากาศ อันเนื่อง 
มาจากระบบคมนาคมขนสงของกรุงเทพมหานครในปจจุบัน (สํานักส่ิงแวดลอมกรุงเทพมหานคร, 
2552) 
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กรุงเทพมหานครเปนศูนยกลางการดําเนนิกจิกรรมของประเทศท่ีประชากรตามทะเบียน
ราษฎรประมาณ 6.0 ลานคน เม่ือรวมกับประชากรแฝงแลวจะทําใหมีประชากรมากกวา 10 ลานคน 
และมีจํานวนบานท่ีจดทะเบียนท้ังส้ินประมาณ 2.2 ลานหลังคาเรือน ใชพลังงานไฟฟารวมกัน
ประมาณ 29,200 กิกะวัตถช่ัวโมงตอป หรือคิดเปนปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดท่ีเกิดจาก 

 
การผลิตไฟฟาประมาณ 14.86 ลานตันตอป ถาหากจะคิดเปนการปลดปลอยกาซเรือน

กระจกตอประชากรแลว ประชาชนของกรุงเทพมหานครแตละคนจะปลดปลอยหรือเปนสาเหตุ 
ของการเกิดกาซคารบอนไดออกไซดจํานวน 7.1 ตันตอคนตอป ซ่ึงเปนคาท่ีสูงกวาคาการปลดปลอย
โดยเฉล่ียของประชากรของประเทศไทยโดยประมาณ 5 ตันตอคนตอป และเม่ือเปรียบเทียบกับ 
มหานครหรือเมืองใหญอ่ืนๆ ในโลกแลว จดัวากรุงเทพมหานครมีการปลดปลอยกาซคารบอน-  
ไดออกไซดตอประชากรในอัตราคอยขางสูง (สํานักส่ิงแวดลอมกรุงเทพมหานคร, 2552) 

 
นอกจากปญหาผลกระทบตางๆ อันเนื่องมาจากภาวะโลกรอนแลว ปญหาท่ีมีกําลังเผชิญกับ

วิกฤตการณอยูในขณะกคื็อ การใชพลังงานอยางส้ินเปลือง ซ่ึงสาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาดังกลาวนั้น
เกิดจากการขาดความรูพื้นฐานเร่ืองพลังงาน ซ่ึงประชาชนยังไมมีความรูท่ีชัดเจนในผลรายท่ีจะ 
ไดรับและการขาดจิตสํานึกในการประหยดัพลังงาน ซ่ึงวิธีการที่จะชวยบรรเทาสถานการณภาวะ 
โลกรอนและการอนุรักษพลังงาน จําเปนตองอาศัยความรวมมือ รวมใจจากทุกภาคสวน ท้ังภาครัฐ 
ภาคเอกชน รวมถึงภาคประชาชน ท้ังนี้การดําเนินการในหลายเร่ืองท่ีจํานําไปสูการลดปริมาณ 
การปลดปลอยกาซเรือนกระจกใหไดผลนั้นจะเปนการดําเนินการโดยตัวประชาชนเอง และ 
เพื่อใหสอดคลองกับแผนยุทธศาสตรแหงชาติวาดวยเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ พ.ศ. 2551- 
2555  มีเปาหมายดําเนินการบนหลักการของ “การรับผิดชอบรวมกันในระดับท่ีแตกตางกัน”  
(สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, 2553) ดังนี ้

 
ยุทธศาสตรท่ี 1  สรางความสามารถในการปรับตัว เพื่อรับมือและลดความลอแหลมตอ

ผลกระทบจากสภาพภูมิอากาศ 
 
ยุทธศาสตรท่ี 2  สนับสนุนการลดการปลอยกาซเรือนกระจกและเพิ่มแหลงดูดซับกาซบน

พื้นฐานของการพัฒนาท่ียั่งยนื 
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ยุทธศาสตรท่ี 3  สนับสนุนงานวิจยัและพฒันา เพื่อสรางความเขาใจท่ีชัดเจนตอ 
การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 
ยุทธศาสตรท่ี 4  สรางความตระหนักรูและการมีสวนรวมในการแกไขปญหาการ

เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 
ยุทธศาสตรท่ี 5  เพิ่มศักยภาพของบุคลากรและหนวยงานท่ีเกี่ยวของในการดําเนนิการ 

ดานการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 

ยุทธศาสตรท่ี 6  พัฒนาการดาํเนินงานในเวทีระดับภูมิภาคและระดับโลก เพื่อสงเสริม 
การดําเนนิงานภายในประเทศ และรวมแกไขปญหาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  
 
 การรวมมือแกไขปญหาท่ีดีนัน้ ควรเร่ิมตนท่ีการปลูกฝงจิตสํานึก โดยเร่ิมจากการทําใหเกิด
ความรู ความเขาใจเกีย่วกับภาวะโลกรอนและการใชพลังงานหมุนเวยีน ตลอดจนสรางจิตสํานึกให
ตระหนกัถึงปญหาของภาวะโลกรอนและพลังงานเพื่อนาํไปสูการปฏิบัติไดจริง โดยเฉพาะเยาวชน
ท่ีจะเปนอนาคตของประเทศชาติตอไปนั้น ควรไดรับการศึกษาควบคูไปกับการนําส่ือการเรียน 
การสอนมาใชไดอยางเต็มประสิทธิภาพ ซ่ึงจะชวยใหเกดิความรู ความเขาใจตลอดจนความสามารถ
ในการพัฒนาตนเอง และปรับเปล่ียนพฤตกิรรมที่ดีข้ึนไดอยางเหมาะสม  
 
 ส่ือการเรียนการสอนที่ดีและมีประสิทธิภาพเชน การจดัการเรียนการสอนบนเว็บนั่น  
จะชวยใหผูเรียนสามารถสืบคนสารสนเทศไดในลักษณะส่ือหลายมิติท่ีมีท้ังตัวอักษรภาพกราฟก
และเสียง ทําใหเกิดความเพลิดเพลิน และเปนการเรียนรูตามความแตกตางระหวางบุคคล สงผลให 
การจัดการศึกษาไมจํากัดแคในหองเรียนผูเรียนสามารถศึกษาหาความรูไดทุกท่ีอยางไมมีขีดจํากัด 
จึงเหมาะท่ีจะนํามาใชในวงการศึกษาท้ังในวงกวางและในดานการเรียนการสอน โดยอาจเปน
ลักษณะการศึกษาทางไกลเต็มรูปแบบหรือจะใชเสริมในช้ันเรียนปกติ (กิดานันท  มลิทอง, 2548) 
 
 จากหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศักราช 2544  ไดกาํหนดการจัดการเรียนการสอน 
ในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  มาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันท่ี 3 สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียน 
แปลงของโลก มีสาระสรุปไดวา ผูเรียนเขาใจกระบวนการตางๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก  
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆ ท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ  และ
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สัณฐานของโลก  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู  
นําความรูไปใชประโยชน 
  
 โรงเรียนจัดไดวาเปนหนวยงานหนึ่งท่ีจะชวยใหเยาวชนเกิดทักษะองคความรู ตลอดจน
จิตสํานึกเกี่ยวกับปญหาสภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเรียนได โดยเฉพาะอยางยิ่งโรงเรียน 
ท่ีอยูในพืน้ท่ีกรุงเทพมหานครควรมีการสงเสริมและพัฒนาใหดีข้ึน เพื่อใหกรุงเทพมหานคร
กลายเปนเมืองนาอยู  เขตพืน้ท่ีหนึ่งท่ีจดัวามีปญหาการจราจรหนาแนน มีการปลดปลอยกาซ 
เรือนกระจกในปริมาณสูง คือ เขตลาดพราว (สํานักส่ิงแวดลอมกรุงเทพมหานคร, 2552)  
 
 จากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน รอบท่ี 2 
(พ.ศ.2549-2553) ของโรงเรียนลาดปลาเคาพิทยาคม พบวา มีผลจัดการศึกษาท่ีไมไดมาตรฐาน
คุณภาพ ในมาตรฐานท่ี 5  ผูเรียนมีความรูและทักษะท่ีจําเปนตามหลักสูตร มีขอเสนอแนะเพ่ือ
พัฒนาสถานศึกษาวา สถานศึกษาควรพัฒนาความรูและทักษะท่ีจําเปนตามหลักสูตร พัฒนาทักษะ
ในการแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรียนรู โดยจัดกจิกรรมสงเสริมการใชหองสมุด สงเสริมให
ผูเรียนไดทํากจิกรรมอยางตอเนื่อง นําส่ือเทคโนโลยีมาใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางท่ัวถึง 
เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกดิความสนใจ ทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพ ผูเรียนไดรับประสบการณท่ี
หลากหลาย สงเสริมใหมีการฝกฝนทักษะดวยตนเอง รูจกัใชเวลาวางใหเกิดประโยชน จัดกจิกรรม
ซอมเสริม เพื่อพัฒนาผูเรียนใหเต็มตามศักยภาพ อบรมใหความรู และปลุกจิตสํานึกของผูเรียน 
ใหเห็นคุณคาของสาธารณสมบัติ (สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2549) 
 
 จากเหตุผลดังกลาวขางตน  เขตลาดพราวในกรุงเทพมหานคร จัดวามีปญหาการจราจร
หนาแนน มีการปลอยกาซคารบอนไดออกไซดในปริมาณสูง  จึงทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษา
โรงเรียนท่ีอยูในเขตพื้นท่ีนี้ คือ โรงเรียนลาดปลาเคาพิทยาคม เขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร  
ตั้งอยูในพ้ืนท่ี ทําใหเกิดปญหาตอภาวะโลกรอนและการใชพลังงาน และประกอบกบัผูวิจัยจึงสนใจ
พัฒนาบทเรียนบนสรางจิตสํานึก เร่ืองภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน เพื่อเปนการสงเสริม 
ใหผูเรียนเกิดองคความรู ทักษะตางๆ เกีย่วกับภาวะโลกรอน การรูจักนาํพลังงานหมุนเวยีนมาใช
แทนท่ีเช้ือเพลิงฟอสซิล  ซ่ึงทําใหเกิดกาซคารบอนไดออกไซดท่ีเปนสาเหตุของภาวะโกลอรอน 
ตลอดจนตระหนักถึงปญหา โดยปรับเปล่ียนวิถีชวีิต พฤติกรรมเพ่ือลดภาวะโลกรอน หันมาใช
พลังงานหมุนเวียนเพ่ิมมากข้ึน ดวยลักษณะเฉพาะบทเรียนบนเว็บเปนส่ือการเรียนรูแบบผสม
สามารถเสนอไดท้ังอักษร  ภาพนิ่ง  ภาพเคล่ือนไหว  และสามารถเรียนรูไดทุกท่ี  ทุกเวลา   
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ความนาสนใจนี้จะเปนการกระตุนใหผูเรียนกระตือรือรนในการเรียนมากข้ึน ดังนัน้ การปลูกฝง
จิตสํานึกการอนุรักษส่ิงแวดลอมและพลังงานต้ังแตวัยเดก็ จะสงผลถึงการปรับเปล่ียนวิถีชีวิต 
พฤติกรรม การใชพลังงานท้ังในปจจบัุนและอนาคตได 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

 
1.  เพื่อพัฒนาบทเรียนบนเวบ็ เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน สําหรับนกัเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับคะแนนทดสอบกอนเรียนดวยบทเรียนบนเว็บ 
เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 
 3.  เพื่อศึกษาจติสํานึกของนกัเรียนท่ีมีตอภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน  
 
 4.  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนบนเว็บเพ่ือสรางจติสํานึก  เร่ือง  
ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน  
 

ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 
 

  1.  ไดบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก  เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนด 
 
  2.  ชวยเสริมสรางใหผูเรียนไดองคความรูเกี่ยวกับภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
เพื่อเปนแนวทางแกไขและลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  
 
  3.  เปนแนวทางท่ีชวยพัฒนาใหนกัเรียนมีจติสํานึก ตระหนักถึง ภาวะโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียนเพ่ิมมากข้ึน 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 

 1.  ประชากรที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  ปการศึกษา 2553  
โรงเรียนลาดปลาเคาพิทยาคม  กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553   
จํานวน 11  หองเรียน รวม 457 คน โดยในแตละหองมีนกัเรียนกลุมเกง  กลุมปานกลาง และ 
กลุมออน คละกัน 
 
 2.  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวจิัย  ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ในภาคเรียนท่ี 2  
ปการศึกษา 2553 โรงเรียนลาดปลาเคาพิทยาคม  กรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดจากการสุมแบบกลุม 
(Cluster Sampling) โดยวิธีจบัสลาก 1 หองเรียน  ไดหองเรียนระดับช้ัน ม.1/1 จํานวน 30 คน 
 
 3.  เนื้อหาท่ีใชในการผลิตบทเรียนบนเว็บ  เร่ืองภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน    
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  จํานวน  5  บทเรียน  ไดแก 
 
 บทเรียนท่ี 1  โลกน้ีรอนไดอยางไร  
 บทเรียนท่ี 2  ผลกระทบของภาวะโลกรอนมีอะไรบาง 
 บทเรียนท่ี 3  หายนะโลกรอน 
 บทเรียนท่ี 4  แกไขและการปองกันโลกรอนดวยมือเรา 
  บทเรียนท่ี 5  พลังงานหมุนเวียนชวยได 
 
  รวมใชเวลา 5 คาบเรียน บทเรียนละ 1 คาบเรียน (คาบเรียนละ 1 ชั่วโมง)   
 
 4.  ตัวแปรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย 
 
 4.1  ตัวแปรตน คือ การเรียนดวยบทเรียนบนเว็บสรางจติสํานึก เร่ืองภาวะโลกรอนและ
พลังงานหมุนเวียน  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 
 4.2  ตัวแปรตาม  ไดแก 
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4.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนบนเว็บสราง
จิตสํานึก เร่ืองภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1   

 
4.2.2  จิตสํานึกและความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนบนเวบ็สราง

จิตสํานึก เร่ืองภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 

บทเรียนบนเว็บ  หมายถึง  บทเรียนที่ผูวิจัยสรางข้ึน เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 แลวจัดการเรียนการสอนผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ต โดยอาศัย
คุณสมบัติและทรัพยากรของเวิลดไวดเว็บเปนส่ือกลางในการถายทอดขอความ เสียง ภาพกราฟก และ
ภาพเคล่ือนไหว เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดตามศักยภาพ และมีประสิทธิภาพสูงสุด 
โดยใชเว็บไซต www.etraining.edu.ku.ac.th 

 
ประสทิธิภาพของบทเรียนบนเว็บ หมายถึง  ระดับคุณภาพของบทเรียนบนเว็บท่ีสราง

ข้ึนมาเอ้ืออํานวยเกื้อหนนุใหผูเรียน เกดิการเรียนรู เขาใจในเนื้อหาบทเรียนเปนอยางดี ในท่ีนีใ้ช
เกณฑ 80/80  (เปร่ือง กุมุท, 2519 อางถึงใน มนตรี  แยมกสิกร, 2549) 

 
80  ตัวแรก  หมายถึง  จํานวนรอยละของคะแนนเฉล่ียท่ีนักเรียนท้ังหมดทําแบบทดสอบ

หลังเรียนถูกตองไมต่ํากวา 80 
 
80  ตัวหลัง  หมายถึง  จํานวนรอยละของจาํนวนนักเรียนท้ังหมดท่ีตอบแบบทดสอบหลัง

เรียนถูกในแตละขอไมต่ํากวา 80 
 
ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน หมายถึง การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศของโลก และ

พลังงานท่ีไดมาจากกระแสพลังงานท่ีตอเนื่องและเกิดซํ้า ๆ ในส่ิงแวดลอม แหลงพลังงานท่ีเกิด
ข้ึนอยูตอเนื่องไมหมดไป เชน พลังงานแสงอาทิตย ลม ชีวมวล หรือแมแตขยะมูลฝอย ซ่ึงปรากฏ 
ในกลุมสาระวชิาวิทยาศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 สาระท่ี 6 
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จิตสํานึก หมายถึง  ภาวะท่ีเกีย่วกับความรูสึก ความคิด ของจิต ในการตระหนักถึงปญหา
ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีนของนกัเรียน เกิดจากวิธีการกระตุนใหตืน่ตัว โดยวิธีการตั้ง
คําถามบนกระดานเสวนา เพือ่ใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นและวิธีการแกไขเกีย่วกบัปญหาภาวะ
โลกรอนและพลังงานหมุนเวียน ตลอดจนการฝกปฏิบัติตามใบกิจกรรม เร่ืองภาวะโลกรอนและ
พลังงานหมุนเวียนใหผูเรียนไปสืบคนหาองคความรูเพื่อนํามาเผยแพรยังบทเรียนบนเว็บได  
ซ่ึงแบงเปน 3 ดาน คือ 

 
ดานความรู ความเขาใจ เปนสวนท่ีเกีย่วของกับความคิด การรับรู หรือเกิดการรับรูของ

ความสํานึกในเร่ืองภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
 
ดานความรูสึก เปนสวนประกอบทางดานอารมณ ความรูสึก ซ่ึงจะเปนส่ิงกระตุนความคิด 

เปนสวนของความรูสึกทางใจของความสํานึกในเร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
 
ดานพฤติกรรมการแสดงออก เปนองคประกอบท่ีกอใหเกิดแนวโนมทางปฏิบัติหรือ

ปฏิกิริยาตอบสนองเม่ือมีส่ิงเราท่ีเหมาะสม โดยอาศัยความเขาใจหรือความคิดรวบยอดในเร่ือง 
ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 

 
ความคิดเห็น หมายถึง  การแสดงออกของผูเรียนท่ีไดจากการประเมินคาความรูสึก

หรือความคิดท่ีมีตอบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก เร่ืองภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
แบงออกเปนความคิดเห็นดานเน้ือหา ดานการออกแบบ และดานเทคนิคโปรแกรม 
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บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เพื่อทําความเขาใจหลักการ แนวคิด 
และทฤษฏีตาง ๆ  ตลอดจนผลงานการวิจัยท่ีมีผลตอการวิจัยคร้ังนี้  ซ่ึงผูวิจัยแบงเปนหัวขอหลักท่ี
สําคัญออกเปนดังนี้ 
 
 1.   การสอนบนเวบ็  
 
  1.1   ความหมายของการสอนบนเว็บ 
  1.2  รูปแบบของการสอนบนเว็บ 
  1.3   องคประกอบของการสอนบนเว็บ 
  1.4   ขอดีและขอจํากัดของการสอนบทเว็บ 
       1.5   การสรางและการออกแบบบทเรียนบนเวบ็ 
  1.6   ทฤษฎีการเรียนรูท่ีเกี่ยวของกับการออกแบบและพัฒนาบทเรียนบนเวบ็ 
  1.7   ข้ันตอนการออกแบบพัฒนาบทเรียนบนเวบ็  
  1.8   การหาประสิทธิภาพของบทเรียนบทเว็บ 
 
 2.   จิตสํานึก 
 
  2.1   ความหมายของจิตสํานึก 
  2.2   องคประกอบของจิตสํานึก 
  2.3   กระบวนการเกิดจิตสํานกึ 
  2.4   การสรางจิตสํานึก 
  2.5   การวัดหรือประเมินจติสํานึก 
 
 3.   ความคิดเหน็ 
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  3.1   ความหมายของความคิดเหน็ 
  3.2   องคประกอบของความคิดเห็น 
  3.3   การวัดหรือประเมินความคิดเห็น 
 
 4.   ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน   
 
  4.1   ความหมายภาวะโลกรอน   
  4.2   สาเหตุของภาวะโลกรอน   
  4.3   ผลกระทบของภาวะโลกรอน 
  4.4   พลังงานหมุนเวียน 
  4.5   การแกปญหาการเกิดภาวะโลกรอน 
  4.6   การปองกันการเกิดภาวะโลกรอน 
  4.7   พลังงานหมุนเวียน 
  4.8   ประโยชนจากพลังงานหมุนเวียน 
 
 5.   งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
  

การสอนบนเว็บ 
 

 การสอนบนเวบ็ (Web-based Instruction หรือ WBI) เปนการประยกุตใชวิธีการสอนแบบ
ตางๆ หลายรูปแบบ  ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษาในสวนของความหมาย  ธรรมชาติ  รูปแบบ  
โครงสราง ขอดีและขอจํากัดของการสอนบนเว็บ  การใชการสอนบนเว็บในการเรียนการสอน  
ความแตกตางระหวางการสอนบนเว็บกับคอมพิวเตอรชวยสอน  และการผลิตและออกแบบ 
การสอนบนเวบ็  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
  
ความหมายของการสอนบนเว็บ 
 
 ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2544) ไดใหความหมายไววา การสอนบนเว็บเปนการผสมผสาน
กันระหวางเทคโนโลยีปจจบัุนกับกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
ทางการเรียนรูและแกปญหาในเร่ืองขอจํากดัทางดานสถานท่ี และเวลา โดยการสอนบนเว็บ  
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จะประยุกตใชคุณสมบัติและทรัพยากรของเวิลดไวดเว็บ ในการจดัสภาพแวดลอมท่ีสงเสริมและ
สนับสนุนการเรียนการสอน ซ่ึงการเรียนการสอนท่ีจัดข้ึนผานเว็บนี้ อาจเปนบางสวนหรือท้ังหมด
ของกระบวนการเรียน การสอนก็ได 
 
 ใจทิพย  ณ สงขลา (2545) ไดกลาววา การสอนบนเว็บ หมายถึง การผนวกเอาคุณสมบัติ
ไฮเปอรมีเดียเขากับคุณสมบัติของเครือขายเวิลดไวดเว็บเพื่อสรางส่ิงแวดลอมแหงการเรียน 
ในมิติท่ีไมมีขอบเขต จํากัดดวยระยะทางและเวลาท่ีแตกตางกันของผูเรียน 
 
 มนตชัย เทียนทอง (2545) กลาวโดยสรุปวา WBI /WBT เปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ท่ีนําเสนอผานเครือขายคอมพิวเตอร โดยใชเว็บเบราเซอรเปนตัวจดัการ ดังนั้นจึงมีความแตกตางกบั
บทเรียน CAI/CBT ธรรมดาอยูบางในสวนของการใชงาน ไดแก สวนของระบบการติดตอกับผูใช 
(User Interfacing System) ระบบการนําเสนอบทเรียน (Delivery System) ระบบการสืบทองขอมูล 
(Navigation System) และระบบการจัดการบทเรียน (Computer Managed System) เปนตน 
เนื่องจากบทเรียน WBI /WBT นําเสนอผานเว็บเบราเซอร เชน NetscapeNavigator หรือ Internet 
Explorer ซ่ึงใชหลักการนําเสนอแบบไฮเปอรเท็กซ (Hypertext) ท่ีประกอบดวยขอมูลเปนเฟรมๆ 
โดยแบงออกเปนเฟรมหลักหรือเรียกวาโนดหลัก (Main Node) และโนดยอย (Sub Node) รวมท้ัง 
ยังมีการเชื่อมโยง แตละโนดซึ่งกันและกันท่ีเรียกวาไฮเปอรลิงค(Hyperlink) สําหรับสวนท่ีไม
แตกตางกันระหวางบทเรียน CAI/CBT กับบทเรียน WBI /WBT ก็คือหลักการนําเสนอองคความรู 
ท่ียึดหลักการและประสบการณการเรียนรูเชนเดยีวกนัทุกประการเนือ่งจากเปาหมายของบทเรียน 
ท้ัง 2 ประเภท  ก็เพื่อเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนจากท่ีทําไมไดหรือท่ีไมรูไปเปน 
การที่ทําไดหรือรู 
 
 กิดานันท  มลิทอง (2548) ไดกลาววา การสอนบนเว็บเปนการใชเว็บในการเรียนการสอน 
โดยอาจใชเว็บเพื่อนําเสนอบทเรียนในลักษณะส่ือหลายมติิของวิชาท้ังหมดตามหลักสูตรหรือ 
ใชเพียงการเสนอขอมูลบางอยางเพื่อประกอบการสอนก็ไดรวมทั้งใชประโยชนจากคุณลักษณะ
ตางๆ ของการส่ือสารที่มีอยูในระบบอินเตอรเน็ต เชน การเขียนโตตอบกันทางไปรษณีย
อิเล็กทรอนิกสและการพดูคุยสดดวยขอความและเสียงมาใชประกอบดวยเพื่อใหเกดิประโยชน
สูงสุด 
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 Clark (1996) ไดใหความหมายไววา การสอนบนเว็บเปนการสอนรายบุคคลโดยใชเครือขาย
คอมพิวเตอรสาธารณะหรือเครือขายสวนบุคคล โดยใชโปรแกรมเบราวเซอรในการนําเสนอ และ
สามารถเขาถึงขอมูลผานทางเครือขาย 
 
 Parson (1997 อางใน กดิานนัท  มลิทอง, 2548) ไดใหความหมายไววา การสอบบนเว็บ 
เปนการสอนโดยใชเว็บท้ังหมดหรือเพยีงบางสวนในการสงความรูไปยงัผูเรียน เชน การศึกษา 
ทางไกลออนไลน วิชาออนไลน เปนตน 
 
 Khan (1997) ไดใหความหมายวา การสอนบนเว็บเปนโปรแกรมการเรียนการสอนในรูป
ของส่ือหลายมิติ ท่ีนําคุณลักษณะและทรัพยากรตางๆ ท่ีมีอยูในเวิลดไวดเว็บมาใชประโยชน 
ในการจดัสภาพแวดลอมท่ีสนับสนุนใหเกดิการเรียนรู 
 
 จากความหมายท่ีกลาวมาสามารถสรุปไดวา การสอนบนเว็บเปนการนําเสนอบทเรียน
โปรแกรมบนเว็บเพจ โดยนําเสนอผานบริการเครือขายอินเตอรเน็ตเปนส่ือกลางในการถายทอด
ความรูแลกเปล่ียนขาวสารขอมูลระหวางกนั โดยอาจใชเว็บเพ่ือนําเสนอบทเรียน ในลักษณะ 
ส่ือหลายมิติในการจัดสภาพแวดลอมท่ีสนับสนุนใหเกดิการเรียนรู โดยอาจใชเว็บเพื่อนําเสนอ
เนื้อหาของวิชาท้ังหมดตามหลักสูตร หรือใชเปนเพยีงการเสนอขอมูลบางอยางเพื่อประกอบ 
การสอนก็ได 
 
รูปแบบของการสอนบนเว็บ 
 
 กิดานันท  มลิทอง (2548) กลาววา รูปแบบของการสอนบนเว็บสามารถแบงออกเปน  
3 รูปแบบ  ข้ึนอยูกับผูสอนวาจะนําไปใชในรูปแบบใด ดงันี้ 
 
 1.   วิชาเอกเทศ (Stand-alone Course หรือ Web-based Course) เปนวิชาท่ีเนื้อหาและ 
ทรัพยากรทั้งหมดจะมกีารนําเสนอบนเวบ็ รวมทั้งการส่ือสารเกือบท้ังหมดระหวางผูสอนกับผูเรียน
จะผานทางคอมพิวเตอร สามารถใชกับวิชาท่ีผูเรียนนั่งเรียนอยูในสถาบันการศึกษาและสวนมาก
แลวจะใชในการศึกษาทางไกลโดยผูเรียนจะลงทะเบียนเรียนและมีการโตตอบกับผูสอนและผูเรียน
รวมช้ันคนอ่ืนๆ ผานการส่ือสารทางอินเทอรเน็ต 
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 2.   การใชเว็บเสริม (Web Supported Course) เปนการสอนที่ผูเรียนและผูสอนจะพบกัน 
ในสถาบันการศึกษา แตทรัพยากร หลายๆ อยางเชน การอานเนื้อหาทีเ่กี่ยวกับบทเรียนและขอมูล
เสริมจะอานจากเว็บไซตตางๆ ท่ีเกี่ยวของโดยการท่ีผูสอนกําหนดมาใหหรือผูเรียนหาเพ่ิมเติม 
สวนการทํางานท่ีส่ัง การทํากิจกรรม การติดตอส่ือสาร จะทํากนับนเวบ็ 
 
 3.   ทรัพยากรการสอนบนเว็บ (Web Pedagogical Resources) เปนการนําเวบ็ไซตตางๆ  
ท่ีขอมูลเกี่ยวของกับเนื้อหาวชิามาใชเปนสวนหนึ่งของวชิานั้น หรือใชเปนกิจกรรมการเรียนของ
วิชาทรัพยากรเหลานี้จะอยูในหลากหลายรูปแบบ  เชน  ขอความ  ภาพกราฟก  ภาพเคล่ือนไหว  
เสียง  การติดตอสารระหวางผูเรียนกับเว็บไซต 
 
องคประกอบของการสอนบนเว็บ 
  
 กิดานันท  มลิทอง (2548) กลาววา องคประกอบในการสอนบนเว็บมีหลายอยาง โดยอาจ
ใชเพียงอยางใดอยางหนึ่งหรือท้ังหมดในการสอนก็ได ดงันี้ 
 
  1.  ขอความหลายมิติ (Hypertext) เปนการเสนอเน้ือหาตวัอักษร ภาพกราฟกและเสียง 
ในลักษณะไมเรียงลําดับกันเปนเสนตรง การใชขอความหลายมิติ จะใหผูใชคลิกสวนท่ีเปน             
“จุดเช่ือมโยง” (Hot Spot) โดยอาจเปนภาพ ขอความสี ขอความขีดเสนใต เพื่อเขาถึงไฟลท่ีเช่ือมโยง
กับจุดพรอมโยงนั้น อาจอยูในเอกสารเดียวกันหรือเช่ือมโยงกับเอกสารอ่ืนท่ีอยูในท่ีหางไกลได 
 
  2.  ส่ือหลายมิติ (Hypermedia) เปนวิธีการในการรวบรวมและเสนอขอความ และภาพกราฟก 
ภาพเคล่ือนไหวและเสียง เพือ่นําเสนอในเว็บเพจบทเรียน การใชส่ือหลายมิติในเว็บเพจในเคร่ือง
คอมพิวเตอรท่ีมีสมรรถนะปานกลางไมสามารถใชงานไดสะดวกเนื่องจากมีภาพกราฟกขนาดใหญ 
มีภาพเคล่ือนไหวและเสียงตองใชโปรแกรม plug-in ชวย เชน JAVA Applet และ Real One Player 
 
 3.  การสอนใชคอมพิวเตอร (Computer-Assisted Instruction: CAI) และการอบรมใช 
คอมพิวเตอรเปนฐาน (Computer-based Training: CBT) หรือท่ีเรียกรวมกันโดยท่ัวไปวา “คอมพิวเตอร
ชวยสอน” นับเปนรูปแบบพืน้ฐานสําคัญอยางหนึ่งของการสอนบนเว็บ ท้ังนี้เนื่องจากโดยท่ัวไป
แลวการสอนใชคอมพิวเตอรชวยจะมีกิจกรรมท่ีเสนอในเวลาจริงเพื่อใหผูเรียนสามารถ  มีการโตตอบ
กับโปรแกรมบทเรียนได กจิกรรมนี้อาจอยูในลักษณะของคามการทดสอบ  เกม  การทบทวน 
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 4.   การส่ือสารผานคอมพิวเตอร (Computer-Mediated Communication: CMC) เปนวิธีการ
ท่ีขอมูลหรือขอความถูกสงหรือไดรับทางคอมพิวเตอรการใชอินเตอรเน็ตจะทําใหสามารถใช
สมรรถนะทางดานนี้ไดอยางหลากหลายเพือ่จุดประสงคดานการเรียนการสอน เชน การใชอีเมล 
และการประชุมทางไกลท่ีผูเรียนและผูสอนสามารถส่ือสารกันไดในทันที รวมถึงการส่ือสารกัน
ระหวางผูเรียนกันเองดวย 
 
 จากขอมูลขางตนสรุปไดวา สวนประกอบของบทเรียนบนเว็บประกอบดวย 2 สวน คือ
ขอความหลายมิติ และส่ือหลายมิติ ซ่ึงผูวิจยัไดนําขอความหลายมิติ และส่ือหลายมิติมาพัฒนา
บทเรียนบนเวบ็ในคร้ังนี้ของผูวิจัยดวย โดยในบทเรียนบนเว็บนี้จะมีขอความท่ีสามารถลิงคไปยัง
เว็บไซตอ่ืน เพือ่ใหผูเรียนสามารถหาความรูเพิ่มเติมนอกเหนือจากบทเรียนบนเว็บท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน 
และมีส่ือหลายมิติ ในการเสริมความรูความเขาใจใหกับผูเรียนในกรณท่ีีผูเรียนศึกษาส่ือท่ีเปน
ขอความเพียงอยางเดยีวแลวไมเขาใจ 
 
ขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บ 
 
 ขอดีของการเรียนการสอนบนเว็บ   
 
 ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2544) ไดกลาวถึงการสอนบนเว็บมีขอดีอยูหลายประการ 
กลาวคือ 
 
 1.   การสอนบนเวบ็เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนท่ีอยูหางไกล หรือไมมีเวลาในการมา 
เขาช้ันเรียนไดเรียนในเวลาและสถานที่ตองการ ซ่ึงผูเรียนสามารถเขาใชบริการอินเทอรเน็ตไดจาก
ท่ีบาน ท่ีทํางาน หรือสถานศึกษาใกลเคียง 
 
 2.   การสอนบเว็บยังเปนการสงเสริมใหเกิดความเทาเทียมกนัทางการศึกษา ผูเรียนท่ีศึกษา
อยูในสถาบันการศึกษาในภมูิภาคหรือในประเทศหน่ึงสามารถท่ีจะศึกษา ถกเถียง อภิปราย กับ
อาจารย ครูผูสอนอยูท่ีสถาบันการศึกษาในนครหลวงหรือในตางประเทศก็ตาม 
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 3.  การสอนบนเว็บนี้ ยังชวยสงเสริมแนวคิดในเร่ืองการเรียนรู ตลอดชีวิตเนื่องจากเวบ็ 
เปนแหลงความรูท่ีเปดกวางใหผูท่ีตองการศึกษาในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ผูเรียนสามารถเขามาคนควา 
หาความรูไดอยางตอเนื่อง และตลอดเวลา การสอนบนเวบ็สามารถตอบสนองตอผูเรียนท่ีมีความใฝรู 
รวมท้ังมีทักษะในการตรวจสอบการเรียนรูดวยตนเอง (Meta-cognitive Skills) ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
 4.  การสอนบนเว็บ ชวยทลายกําแพงของหองเรียนและเปล่ียนจากหองเรียนส่ีเหล่ียมไปสู
โลกกวางแหงการเรียนรู เปดโอกาสใหผูเรียนสามารถเขาถึงแหลงขอมูลตางๆ ไดอยางสะดวก และ
มีประสิทธิภาพ 
 
 5.  การสอนบนเว็บเปนวิธีการเรียนการสอนท่ีมีศักยภาพ เนื่องจากเว็บไดกลายเปนแหลง
คนควาขอมูลทางวิชาการรูปแบบใหมท่ีครอบคลุมสารสนเทศท่ัวโลก การสอนบนเว็บชวยแก 
ปญหาของขอจํากัดของแหลงคนควาแบบเดิมจากหองสมุด ตัวอยางเชน ปญหาทรัพยากรการศึกษา
ท่ีมีอยูอยางจํากัดและเวลาท่ีใชในการคนหาขอมูล เน่ืองจากเว็บมีขอมูลท่ีหลากหลายและเปนจํานวนมาก
รวมทั้งการท่ีเว็บใชลักษณะการเช่ือมโยงจงึทําใหการคนหาทําไดสะดวกและงายกวาการคนหา
ขอมูลแบบเดมิ 
 
 6.  การสอนบนเวบ็จะชวยสนับสนุนการเรียนรูท่ีกระตือรือรน เนื่องจากคุณลักษณะของ 
เว็บท่ีเอ้ืออํานวยใหเกิดการศึกษาในลักษณะท่ีผูเรียนถูกกระตุนใหแสดงความคิดเหน็ไดอยูตลอด 
เวลาโดยไมจําเปนตองเปดเผยตัวตนท่ีแทจริง  ตัวอยางเชน  การใหผูเรียนรวมมือกันในการทํา
กิจกรรมตางๆ บนเคร่ืองขาย การใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงความคิดเหน็และแสดงไวบนเว็บบอรด
หรือการใหผูเรียนมีโอกาสเขามาพบปะกบัผูเรียนคนอ่ืนๆ อาจารย หรือผูเช่ียวชาญในเวลาเดียวกนั 
ท่ีหองสนทนา เปนตน 
 
 7.  การสอนบนเว็บเอ้ือใหเกดิการปฏิสัมพันธ กลาวคือ รูปแบบแรกชวยใหเกิดปฏิสัมพันธ 
กับผูเรียนดวยกัน หรือระหวางผูเรียนกับผูสอน และรูปแบบท่ี 2 ชวยใหปฏิสัมพันธกับบทเรียน 
ในเนื้อหาหรือส่ือการเรียนการสอนบนเว็บ ซ่ึงลักษณะแรกนี้ จะอยูในรูปแบบการเขาไปพูดคุย  
และแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน สวนในลักษณะหลังนั้นจะอยูในรูปแบบของการเรียน การสอน 
แบบฝกหัด หรือแบบทดสอบท่ีผูสอนใหจดัหาไวใหแกผูเรียน 
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 8.  การสอนบนเว็บยังเปนการเปดโอกาสสําหรับผูเรียนในการเขาถึงผูเช่ียวชาญตางๆ  
ท้ังในและนอกสถาบันจากในประเทศและตางประเทศท่ัวโลก โดยผูเรียนสามารถติดตอสอบถาม
ปญหาขอขอมูลตางๆ ท่ีตองการศึกษาจากผูเช่ียวชาญจริงโดยตรง ซ่ึงไมสามารถทําไดในการเรียน
การสอนแบบดั้งเดิม นอกจากนี้ยังประหยดัท้ังเวลาและคาใชจายเม่ือเปรียบเทียบกบัการติดตอ 
ส่ือสารในลักษณะเดิมๆ 
 
 9.  การสอนบนเว็บเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงานของตนสูบุคคลท่ัวโลก 
ได ดังนัน้จึงเปนการสรางแรงจูงใจภายนอกในการเรียนอยางหนึ่งสําหรับผูเรียน ผูเรียนจะพยายาม
ผลิตผลงานท่ีดีเพื่อไมใหเสียช่ือเสียงของตนเอง นอกจากนี้ผูเรียนยังมีโอกาสไดเห็นผลงานของผูอ่ืน
เพื่อนํามาพัฒนางานตนเองใหดยีิ่งข้ึน 
 
 10.  การสอนบนเว็บเปดโอกาสใหผูสอนสามารถปรับปรุงเนื้อหาหลักสูตรใหทันสมัยได 
อยางสะดวกสบาย เนื่องจากขอมูลบนเว็บมีลักษณะเปนพลวัตร (Dynamic) ดังนัน้ผูสอนสามารถ
ปรับปรุงเนื้อหาหลักสูตรท่ีทันสมัยแกผูเรียนไดตลอดเวลา นอกจากนี้การใหผูเรียนไดส่ือสาร และ
แสดงความคิดเห็นท่ีเกี่ยวของกับเนื้อหา ทําใหเนื้อหาการเรียนมีความยืดหยุนมากกวาการเรียน 
การสอนแบบเดิม และเปล่ียนแปลงตามความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ การเรียนการสอนบน
เว็บสามารถนําเสนอเนื้อหาในรูปของส่ือประสม ไดแก ขอความ ภาพนิง่ เสียง ภาพเคล่ือนไหว  
วีดีทัศน และภาพ 3 มิติ โดยผูสอนและผูเรียนสามารถเลือกรูปแบบของการนําเสนอเพ่ือใหเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดทางการเรียน 
 
ขอจํากัดของการสอนบนเว็บ 
 
 ขอจํากัดของการสอนบนเว็บ  ถึงแมวาการสอนบนเว็บจะมีขอดีท่ีสนับสนุนดานการเรียน
การสอนมากมายแตก็ยังมีขอจํากัดดังตอไปนี้ 
 
 ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2544) ไดกลาวถึงการสอนบนเว็บมีขอจํากดั ดังนี ้
 
 1.  ความพรอมของการเขาถึงการสอนบนเว็บ ความพรอมของการเขาถึงการเรียนการสอน
เปนส่ิงสําคัญมาก กลาวคือ ท้ังผูสอนและผูเรียนจะตองสามารถเขาถึงการสอนโดยสะดวก ผูสอน
และผูเรียนจะตองมีเคร่ืองมือในการเรียนท่ีพรอมเพรียงและมี ประสิทธิภาพ ขอสําคัญคือ การเขาถึง
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การเรียนการสอนนี้จะตองไมแพงและมีความเร็วในการเขา ถึงในระดับท่ีผูเรียนพอทนได หากขาด
ความพรอมของการเขาถึงแลว การเรียนการสอนในลักษณะนี้กจ็ะไมไดประโยชนตามท่ีกลาวมา
เลย และยังจะทําใหเกิดผลลัพธท่ีไมปรารถนาแกผูเรียน เชน ความรูสึกเบ่ือหนาย ความรูสึกไมคุมคา 
เปนตน 
 
 2.  ลักษณะของผูเรียน การสอนบนเว็บจะประสบความสําเร็จไดตองอาศัยผูเรียนท่ีมี 
ความรับผิดชอบ มีทักษะในการชี้แนวทางการเรียนของตน (Self-guided) รวมท้ังรูจกัควบคุม 
และ ตรวจสอบการเรียนของตน (Self-monitoring) นอกจากนีก้ารสรางแรงจูงใจในการเรียน 
ก็เปนส่ิงสําคัญ กลาวคือ หากผูเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน ซ่ึงเกิดไดจากลักษณะของผูเรียนเอง 
หรือเกิดจากการที่ผูสอนไมไดใหเวลาใน การสอนหรือเกิดจากการออกแบบการสอนบนเว็บท่ี 
ไมมีประสิทธิภาพ การสอนบนเว็บก็จะไมใหผลตามวัตถุประสงคท่ีไดตั้งไว 
 
 3.  ลักษณะของผูสอน การสอนบนเว็บตองการผูสอนท่ีมีความกระตือรือรนและใหเวลา 
กับการสอนอยาง เต็มท่ี ผูสอนมีหนาท่ีสําคัญในการออกแบบกระบวนการสอนบนเว็บดังท่ีไดกลาว
ไวในสวน ของวิธีการ ซ่ึงในข้ันตอนนี้ส่ิงท่ีสําคัญมากก็คือ การใชเวลาสวนหนึ่งในการกล่ันกรอง
สารสนเทศ เพื่อสรางส่ิงแวดลอมท่ีสนับสนุนการสอนบนเว็บอยางมีคุณภาพ นอกจากนี้ผูสอนยังมี
หนาท่ีควบคุมการสอนบนเวบ็ รวมทั้งจัดหาผลปอนกลับแกผูเรียนอยางทันทวงที เพราะความลาชา
ในการโตตอบของผูสอนตอผูเรียน จะทําใหผูเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน  
  
 จากท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา การสอนบนเว็บ เปนการจัดสภาพการเรียนการสอน  
ซ่ึงอาศัยสภาพแวดลอม และความสามารถของเทคโนโลยีเวิลดไวดเว็บเปนส่ือกลาง โดยตองมี 
การวางแผน การจัดการ และออกแบบระบบการเรียนการสอนอยางมีระบบ 
 
การสรางและการออกแบบบทเรียนบนเว็บ 
 
 องคประกอบและโครงสรางของเว็บเพจ 
 
 ศูนยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกสและคอมพิวเตอรแหงชาติ (2545) กลาวถึงองคประกอบของ
เว็บเพจ ดังนี ้
 



 

 

18 

 1.   บทนําเร่ือง (Title) เปนสวนแรกของบทเรียน ชวยกระตุน เราความสนใจ ใหผูเรียน
อยากติดตอ เนือ้หาตอไป  
 
 2.  คําช้ีแจงบทเรียน (Instruction) สวนนีจ้ะอธิบายเกีย่วกับการใชบทเรียน การทํางานของ
บทเรียน เพื่อสรางความม่ันใจใหกับผูเรียน  
 
 3.   วัตถุประสงคบทเรียน (Objective) แนะนํา อธิบายความคาดหวังของบทเรียน  
 
 4.  รายการเมนูหลัก (Main Menu) แสดงหัวเร่ืองยอยของบทเรียนท่ีจะใหผูเรียนศึกษา 
 
 5.   แบบทดสอบกอนเรียน (Pre Test) สวนประเมินความรูข้ันตนของผูเรียน เพื่อดวูาผูเรียน
มีความรูพื้นฐานในระดับใด  
 
 6.   เนื้อหาบทเรียน (Information) สวนสําคัญท่ีสุดของบทเรียน โดยนําเสนอเนื้อหาท่ีจะ
นําเสนอ  
 
 7.  แบบทดสอบทายบทเรียน (Post Test) สวนนี้จะนําเสนอเพ่ือตรวจผลวัดสัมฤทธ์ิการ
เรียนรูของผูเรียน  
 
 8.   บทสรุป และการนําไปใชงาน (Summary - Application) สวนนี้จะสรุปประเด็นตางๆ  
ท่ีจําเปน และยกตัวอยางการนําไปใชงาน 
 
 ธวัชชัย  ศรีสุเทพ (2544) ไดแบงโครงสรางหนาเว็บท่ีเรามักพบกันอยูบอยๆ ออกเปน  
4 รูปแบบ ดังตอไปนี ้ 
 
 1.   โครงสรางหนาเว็บในแนวต้ัง  โครงสรางหนาเว็บในแนวต้ัง ถือเปนรูปแบบพื้นฐาน 
ท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุด เพราะเปนรูปแบบท่ีงาย ในการพัฒนา และมีขอจํากดันอยท่ีสุด  
เม่ือเปรียบเทียบกับรูปแบบอ่ืนๆ ไมวาคุณจะมีเนื้อหามากหรือนอย มีระบบเนวิเกชัน อยูดานบน
หรือดานขาง ตางก็ใชรูปแบบแนวตั้งท้ังส้ิน เม่ือใดท่ีหนาเว็บมีความยาวมากกวาพืน้ท่ีหนาจอ 
บราวเซอรก็จะแสดง สกอลบาร ข้ึนท่ีขอบดานขวาของหนาตางบราวเซอร 
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 2.   โครงสรางหนาเว็บในแนวนอน โครงสรางของหนาเว็บในแนวนอน ตองอาศัยความคิด
สรางสรรค และความพยายามมากกวาปกติ ผูออกแบบมีขอจํากัดและส่ิงท่ีตองระวังคอนขางมาก 
เพราะเปนการใชประโยชนของพ้ืนท่ีในแนวนอนอยางเต็มท่ี ปญหาอยางแรกท่ีจะพบ คือ ความกวาง
ของหนาจอท่ีไมแนนอน เนื่องจากความละเอียดของมอนิเตอรท่ีตางกนั ถาขอมูลของคุณเปน
ตัวอักษรท้ังหมด และมีความกวางของบรรทัดเต็มหนาจอ ก็จะสรางความรําคาญแกผูอาน ซึ่งไม
นิยมใชแลวในปจจุบัน  
 
 3.  โครงสรางหนาเว็บท่ีพอดีกับหนาจอ โครงสรางรูปแบบนี้ ใชพื้นท่ีหนาจอนอยกวาเว็บ
ท่ัวๆไป และมักจะจัดวางอยูตรงกึ่งกลางหนาจอ ซ่ึงจะออกแบบใหมีขนาดพอดกีับหนาจอ โดยไมมี 
สกอรลบาร ปรากฏขึ้นดวย เหมาะท่ีจะใชในการนําเสนอขอมูลท่ีมีปริมาณไมมาก ขอดคืีอ การนําเสนอ  
ท่ีไมซับซอนและสะดวกตอการใชงาน เพราะผูใชจะมองเห็นขอมูลทุกสวนของหนาจอได พรอม
กันตลอดเวลา  
 
 4.  โครงสรางหนาเว็บแบบสรางสรรค รูปแบบสรางสรรคนี้อยูนอกเหนือกฎเกณฑใดๆ  
มักมีรูปแบบและการจัดวางองคประกอบเฉพาะตัวท่ีเราคาดไมถึง ซ่ึงเปนท่ีนิยมในเว็บไซตของ
ศิลปน นักออกแบบ เปนตน  
 
การสรางบทเรียนบนเว็บ 
 
 ชัยยงค  พรหมวงศ  และคณะ (2546) ไดกลาวถึงข้ันตอนการสรางบทเรียนบนเว็บไว   
10 ข้ันดังนี ้
 
 ข้ันท่ี 1  วิเคราะหและออกแบบเน้ือหา (Analyze and Design Control) มีข้ันตอนยอย 4 ข้ัน 
คือ 
 
 1. ศึกษาคําอธิบายรายวิชา (Study Course Description) เปนการศึกษาขอกาํหนดดาน
เนื้อหาสาระท่ีกําหนดไวในหลักสูตร โดยศึกษาจากคําอธิบายรายวิชาและวัตถุประสงครายวิชา 
 
 2.   วิเคราะหเนื้อหาสาระ (Conduct Content Analysis) เปนการนําคําอธิบายรายวิชามา
จําแนกเปนเนือ้หายอย เพื่อใหผูเรียนเรียนตามท่ีกําหนด 
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 3.  เขียนแผนผังแนวคิด (Write Concept Mapping) เปนการนําเนื้อหาทีว่ิเคราะหแลว มาทํา
แผนผังแสดงความสัมพันธของแนวคิด (concept) 
 
 4.   ออกแบบลําดบัเนื้อหา (Design Content Story Board) เปนการนําเนื้อหาจากแผนผัง 
แนวคิด มากําหนดเปนลําดบัตามระดับจากกวางไปแคบ เพื่อใหผูเรียนเขาถึงอยางรวดเร็ว เพื่อให
เนื้อหาแตละระดับมีความสมบูรณในตัวเองทั้งอักษร ภาพ และเสียง 
 
 ข้ันท่ี 2  เขียนเนื้อหา (Present/Write the Content) เปนข้ันการเสนอรายละเอียดของเนือ้หา
แตละ “หนา” ประกอบดวยสวนสําคัญ 3 สวนคือ (1) คําอธิบาย (2) เสียงประกอบ และ (3) 
มัลติมีเดีย คือ เสนอท้ังภาพและเสียงในรูปภาพเคลื่อนไหว 
 
 ข้ันท่ี 3 กําหนดกิจกรรมแนวตอบและสรางแบบประเมิน (Prepare Assignment/Feedback 
and Self-Tests) เปนข้ันกําหนดกิจกรรมหรืองานท่ีมอบหมายใหนกัเรียนทําระหวางการศึกษา
บทเรียน ผลงานของข้ันนี ้จะไปปรากฏหรือนําไปใช 3 แหง คือ กิจกรรม แบบประเมินกอนเรียน 
และแบบประเมินหลังเรียน สวนแนวตอบจะแยกหนานําเสนอ แตระบุการเขาถึงไวในสวนเดียวกัน
กับแบบประเมินกอนเรียนหรือหลังเรียน 
 
 ข้ันท่ี 4  งานผลิตภาพ (Produce Multi-Media) เปนสวนท่ีจะขยายความเขาใจในเนื้อหา
สาระ ดวยการใสเสียงและภาพ การใสเสียง ใชเพื่ออธิบายหรือคําบรรยายนําเร่ือง หรือบรรยาย
ภาพนิ่ง การใสภาพนิ่งและภาพเคล่ือนไหว ใชเพื่อแสดงกระบวนการท่ีไมสามารถอธิบายไดดวย
อักษรหรือการอธิบายดวยเสียง โดยใชภาพจากเทปภาพ หรือภาพเคล่ือนไหวท่ีผลิตจากโปรแกรม
สําเร็จรูป ไดแก ภาพผูสอน ภาพกระบวนการทํางาน ภาพเหตุการณประวัติศาสตร สารคดี เปนตน 
 
 ข้ันท่ี 5  เสนอบทเรียนข้ึนเครือขาย (Upload E-lesson Files) เปนการนําองคประกอบของ
บทเรียนท่ีไดเตรียมไวในระดับตาง ๆ เขาสูโปรแกรมสําเร็จรูป เพื่อสงข้ึนสูเครือขาย 
 
 ข้ันท่ี 6  ผลิตส่ือเสริม (Produce Supplementary media) เปนข้ันการผลิตส่ือเพิ่มเติมจากท่ี
เสนอผานเครือขาย เชนเทปภาพ และเทปเสียงท่ีมีความยาวมากเกินกวาท่ีจะสงผานเครือขายโดย
บรรจุลงในซีดีแทน 
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 ข้ันท่ี 7  จัดทําคูมือการเรียน (Write Study Guide and/or Course Bulletin) เปนการจัดทํา
เอกสารคูมือการเรียน (Study Guide) สําหรับใชเปนเอกสารแนะนําข้ันตอนการเรียนท้ังจาก
เครือขาย และจากส่ืออ่ืน 
 
 ข้ันท่ี 8  ทดสอบประสิทธิภาพและปรับปรุงบทเรียน (Conduct Developmental Test and 
Revise E-Package) เปนข้ันการนําชุดการเรียนทางอิเล็กทรอนิกสไปตรวจสอบวา จะทําใหผูเรียน
ไดรับความรูเพิ่มข้ึน เกิดการเรียนตามเกณฑประสิทธิภาพ และเปนท่ีพึงพอใจของผูสอน และผูเรียน  
 
 ข้ันท่ี 9  นําเสนอและถายทอดการสอน (Delivery Course Content) เปนการเปดสอนวิชา
ท้ังหมด หรือบางสวน ท่ีจัดทําข้ึน 
 
 ข้ันท่ี 10  ติดตามและประเมินการสอน (Monitoring and Evaluate E-Learning Packages)  
ติดตามผลการสอน และประเมินการสอน ท้ังระหวางสอน และหลังจากสอนเสร็จเรียบรอยแลว 
เพื่อนําขอมูลมาปรับปรุงชุดการเรียนการสอนทางใหดีข้ึน 
 
การออกแบบบทเรียนบนเว็บ 
 
 ธวัชชัย  ศรีสุเทพ (2544) ไดกลาวถึงการออกแบบไววา เว็บเพจ  เปรียบเสมือนหนาหนังสือ 
ท่ีประกอบดวยเนื้อหา และภาพ เรียกไดวา เปนส่ิงพิมพอิเล็กทรอนิกส แตส่ิงท่ีมันแตกตางจากส่ิงท่ี
กลาวมาก็คือ เว็บเพจจํานวนลาน ๆ  หนาท่ีเราเห็นกันอยูเปนประจํา ในเวิลดไวดเว็บนั้น มีส่ิงท่ีเหมือนกัน
อยู ส่ิงหนึ่งนัน้ก็คือการใสรหสัเนื้อหา เพื่อให Browser ทราบวาเราตองการอะไร โดยเวบ็เพจนัน้ ถือ
เปนสวนยอยของเว็บไซต นั้นก็คือ เปนหนาแตละหนาของเว็บไซตนัน่เอง ดังนั้น กอนท่ีจะทําการ
ออกแบบเว็บเพจ แตละหนา ผูออกแบบจึงควรทําโครงรางเว็บไซตไวกอน เพื่อใหทราบวา เว็บไซต
นั้น ควรประกอบดวยเว็บเพจใดบาง กี่หนา การวางแผนเขียนโครงสรางนั้น ก็สามารถทําไดอยาง
งายๆ โดยในข้ันแรก ตองทํารายการสารสนเทศท่ีรวมอยูในเว็บไซตเสียกอน รายการนี้จะเปนแบบ
คราวๆ เพื่อชวยใหเกิดแนวคิดแบบกวางๆ ของเนื้อหาท่ีรวมอยูในเว็บไซต ตอมาจึงทํา โครงราง 
ตามรายการนัน้ๆ เพื่อเปนการรวบรวมสารสนเทศเขาไวดวยกัน การทําเชนนี ้จะเปนการทํา
โครงสรางฐานของเว็บไซต เพื่อใหภายหลังเราสามารถเปล่ียนแปลงส่ิงท่ีอยูในโครงรางได เชน  
การรวมหวัขอตางๆ เขาเปนหัวขอเดยีวกัน หรือแยกหวัขอใหญๆ ออกเปนหัวขอยอย ๆ แลวจึงเปน
การออกแบบเว็บเพจแตละหนาตอไป  
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 การออกแบบบทเรียนบนเวบ็ตามหลักการจัดการเรียนการสอน 9 ข้ันตอนของกาเย 
 
 การจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการ 9 ข้ันตอนของกาเย  ในการออกแบบและพัฒนา 
บทเรียนบนเวบ็ ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ (กดิานันท  มลิทอง,  2548) 
 
 ข้ันตอนท่ี 1  กระตุนหรือเราใหผูเรียนเกิดความสนใจกบับทเรียนและเน้ือหาที่จะเรียน 
(Motivate the Learner) การเราความสนใจผูเรียนนี้อาจทําไดโดย การจดัสภาพแวดลอมใหดึงดูด
ความสนใจ เชนการใชภาพกราฟก ภาพเคล่ือนไหว และ/หรือการใชเสียงประกอบบทเรียนในสวน
บทนํา  
 
 ข้ันตอนท่ี 2  บอกใหผูเรียนทราบถึงจุดประสงคของบทเรียน (Inform Learners of Learning 
Objectives) การบอกใหผูเรียนทราบถึงจดุประสงคของบทเรียนนี้มีความสําคัญเปนอยางยิ่ง โดยเฉพาะ 
การเรียนการสอนบนเว็บท่ีผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองได โดยการเลือกศึกษาเน้ือหา
ท่ีตองการศึกษาไดเอง ดังนั้นการท่ีผูเรียนไดทราบถึงจุดประสงคของบทเรียนลวงหนาทําใหผูเรียน 
สามารถมุงความสนใจไปที่เนื้อหาบทเรียนท่ีเกี่ยวของ อีกท้ังยังสามารถเลือกศึกษาเนื้อหาเฉพาะ 
ท่ีตนยังขาดความเขาใจท่ีจะชวยทํา ใหผูเรียนมีความรูความสามารถตรงตามจุดประสงคของ
บทเรียนท่ีไดกาํหนดไว  
 

ข้ันตอนท่ี 3  ทบทวนความรูเดิมท่ีเกีย่วของกับเนื้อหาบทเรียน (Recall Previous Knowledge) 
การทบทวนความรูเดิมชวยกระตุนใหผูเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาใหมไดรวด เร็วยิ่งข้ึน รูปแบบ 
การทบทวนความรูเดิมในบทเรียนบนเว็บทําไดหลายวิธีเชน กิจกรรมการถาม-ตอบคําถาม หรือ 
การแบงกลุมใหผูเรียนอภิปรายหรือสรุปเนือ้หาท่ีไดเคยเรียนมาแลว เปนตน  
 
 ข้ันตอนท่ี 4 นําเสนอบทเรียน (Present the Material to be Learned) การนําเสนอบทเรียน
บนเว็บสามารถทําไดหลายรูปแบบดวยกนัคือ การนําเสนอดวยขอความ รูปภาพ เสียง หรือ
แมกระท่ังวีดทัิศน อยางไรก็ตามส่ิงสําคัญท่ีผูสอนควรใหความสําคัญก็คือผูเรียน ผูสอนควร
พิจารณาลักษณะของผูเรียนเปนสําคัญเพื่อใหการนําเสนอบทเรียนเหมาะ สมกับผูเรียนมากท่ีสุด 
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 ข้ันตอนท่ี 5  ช้ีแนวทางการเรียนรู (Provide Guidance for Learning) การชี้แนวทางการเรียนรู
หมายถึงการช้ีแนะใหผูเรียนสามารถนําความรูท่ีได เรียนใหมผสมผสานกับความรูเกาท่ีเคยไดเรียน
ไปแลว เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีรวดเร็วและมีความแมนยํามากยิ่งข้ึน  
 
 ข้ันตอนท่ี 6  ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน (Active Involvement) นักการศึกษาตางทราบ
ดีวาการเรียนรูเกิดข้ึนจากการที่ผูเรียนไดมีโอกาสมี สวนรวมในกระบวนการเรียนการสอนโดยตรง 
ดังนั้น ในการจดัการเรียนการสอนบนเว็บ จึงควรเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน
ซ่ึงอาจทําไดโดยการ จัดกจิกรรมการสนทนาออนไลนรูปแบบ Synchronous หรือการแลกเปล่ียน
ความคิดเหน็ผานเว็บบอรดในรูปแบบ Asynchronous เปนตน  
 
 ข้ันตอนท่ี 7 ใหผลยอนกลับ (Provide Feedback) ลักษณะเดนประการหนึ่งของการเรียน
การสอนบนเวบ็ก็คือ การที่ผูสอนสามารถติดตอส่ือสารกับผูเรียนไดโดยตรงอยางใกลชิด เนื่องจาก
บทบาทของผูสอนน้ัน เปล่ียนจากการเปนผูถายทอดความรูแตเพียงผูเดยีว มาเปนผูใหคําแนะนํา
และชวยกํากับการเรียนของผูเรียนรายบุคคล และดวยความสามารถของอินเทอรเน็ตท่ีทําใหผูเรียน
และผูสอนสามารถติดตอกัน ไดตลอดเวลา ทําใหผูสอนสามารถติดตามกาวหนาและสามารถให 
ผลยอนกลับแกผูเรียนแตละคน ไดดวยความสะดวก  
 
 ข้ันตอนท่ี 8 ทดสอบความรู (Testing) การทดสอบความรูความสามารถผูเรียนเปนข้ันตอน
ท่ีสําคัญอีกข้ันตอนหน่ึง เพราะทําใหท้ังผูเรียนและผูสอนไดทราบถึงระดับความรูความเขาใจ 
ท่ีผูเรียนมีตอเนื้อหาในบทเรียนนัน้ๆ การทดสอบความรูในบทเรียนบนเว็บสามารถทําไดหลาย
รูปแบบ ไมวาจะเปนขอสอบแบบปรนัยหรืออัตนัย การจัดทํากิจกรรมการอภิปรายกลุมใหญหรือ
กลุมยอยเปนตน ซ่ึงการทดสอบนี้ ผูเรียนสามารถทําการทดสอบบนเวบ็ผานระบบเครือขายได  
 
 ข้ันตอนท่ี 9 การจําและการนําไปใช (Providing Enrichment or Remediation) สามารถทํา
ไดโดยการกําหนดตวัเช่ือม (links) ท่ีอนุญาตใหผูเรียนเลือกเขาไปศึกษาเน้ือหาเพิ่มเติมในส่ิงท่ีนา 
จะเปนประโยชนในการนําองคความรูท่ีไดรับมาไปใช 
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ทฤษฎีการเรียนรูท่ีเก่ียวของกับการออกแบบและพัฒนาการสอนบนเว็บ 
 
 ทฤษฎีการเรียนรูเร่ิมต้ังแตศตวรรษท่ี 20  โดยพัฒนามาจากทฤษฎีจิตวิทยาดานทฤษฎี 
การวางเง่ือนไข  ทฤษฎีเช่ือมโยงสัมพันธ  และทฤษฎีเกสตัลท  และตอมาไดพัฒนาการไปสู   
4  ทฤษฎีหลัก  คือ  ทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยม (Behaviorism)  ทฤษฎีการเรียนรู 
กลุมพุทธินยิมหรือกลุมความรูความเขาใจ (Cognitivism) ทฤษฎีการเรียนรูกลุมมนษุยนิยม 
(Humanism)  และทฤษฎีการเรียนรูกลุมผสมผสาน (Eclecticism) ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้  
(ทิศนา  แขมมณ,ี 2545) 
 
 ทฤษฎีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยม 
 
 นักคิดในกลุมนี้มองธรรมชาติของมนุษยในลักษณะท่ีเปนกลาง คือ ไมดีไมเลว (Neutral - 
passive) การกระทําตาง ๆ ของมนุษยเกิดจากอิทธิพลของส่ิงแวดลอมภายนอก พฤติกรรมของมนษุย
เกิดจากการตอบสนองตอส่ิงเรา (Stimulus - response) การเรียนรูเกิดจากการเช่ือมโยงระหวางส่ิงเรา
และการตอบสนอง  กลุมพฤติกรรมนิยมใหความสนใจกับ  “พฤติกรรม” มาก เพราะพฤติกรรมเปน
ส่ิงท่ีเห็นไดชดั  สามารถวัดไดและทดสอบได ทฤษฎีการเรียนรูในกลุมนี้ประกอบดวยแนวคิดสําคัญ 
3 แนวคิดดวยกนั คือ ทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอรนไดค (Thorndike’s Connectionism) ทฤษฎีการวาง
เง่ือนไข (Conditioning Theory) และทฤษฎีการเรียนรูของฮัลล (Hull’s Systematic Behavior 
Theory) 
 
 ทฤษฎีการเรียนรูกลุมพุทธินิยม 
 
 กลุมพุทธินิยมหรือกลุมความรูความเขาใจ หรือกลุมท่ีเนนกระบวนการทางปญญา 
หรือความคิด  นักคิดกลุมนีเ้ร่ิมขยายขอบเขตของความคิดท่ีเนนทางดานพฤติกรรมออกไปสู
กระบวนการทางความคิด  ซ่ึงเปนกระบวนการภายในของสมอง  มีความเช่ือวาการเรียนรูของ
มนุษยไมใชเร่ืองของพฤติกรรมที่เกิดจากกระบวนการตอบสนองตอส่ิงเราเพียงเทานัน้ การเรียนรู
ของมนุษยมีความซับซอนยิ่งไปกวานัน้  การเรียนรูเปนกระบวนการทางความคิดท่ีเกิดจากการสะสม
ขอมูล การสรางความหมาย และความสัมพันธของขอมูลและการดึงขอมูลออกมาใชในการกระทํา
และการแกปญหาตางๆ การเรียนรูเปนกระบวนการทางสติปญญาของมนุษยในการท่ีจะสรางความรู
ความเขาใจใหแกตนเอง ทฤษฎีในกลุมนี้ท่ีสําคัญ  มี 5 ทฤษฎี คือ ทฤษฎี Gestalt (Gestalt  Theory)  
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ทฤษฎีสนาม (Field Theory)  ทฤษฎีเคร่ืองหมาย (Sign Theory)  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา 
(Intellectual Development Theory)  และทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย (A Theory of  
Meaningful Verbal Learning)   
 
 ทฤษฎีการเรียนรูกลุมมานุษยนิยม (Humanism)   
 
 นักคิดกลุมมนษุยนยิมใหความสําคัญของความเปนมนุษย  และมองมนษุยวามีคุณคา   
มีความดีงาม  มีความสามารถ  มีความตองการ  และมีแรงจูงใจภายในท่ีจะพัฒนาศักยภาพของตน 
หากบุคคลไดรับอิสรภาพและเสรีภาพ  มนุษยจะพยายามพัฒนาตนเองไปสูความเปนมนุษยท่ี
สมบูรณ  ทฤษฎีสําคัญในกลุมนี้มี  7  ทฤษฎี  คือ  ทฤษฎีการเรียนรูของ Maslow (Maslow Theory)  
ทฤษฎีการเรียนรูของ Rogers (Rogers Theory)  ทฤษฎีการเรียนรูของ Combs (Combs Theory)  
ทฤษฎีการเรียนรูของ Knowles (Knowles Theory) ทฤษฎีการเรียนรูของ Faire (Faire Theory) 
ทฤษฎีการเรียนรูของ Illich (Illich Theory) และทฤษฎีการเรียนรูของ Neil (Neil Theory)  
 
 ทฤษฎีการเรียนรูกลุมผสมผสาน 
 
 นักคิดกลุมผสมผสานระหวางพฤติกรรมนิยมและพุทธินิยม (Behavior  Cognitivist)   
อาศัยหลักทฤษฎีและหลักการท่ีหลากหลาย เนื่องจากความรูมีหลายประเภท บางประเภทสามารถ 
เขาใจไดอยางรวดเร็ว ไมตองใชความคิดท่ีลึกซ้ึง บางประเภทมีความซบัซอนมากจําเปนตองใช
ความสามารถในข้ันสูงในการจัดการเรียนรูจะเริ่มจากงายไปหายาก โดยผสมผสานทฤษฎีการเรียนรู 
ของกลุมพฤติกรรมนิยมและพุทธินิยมเขาดวยกัน  ทฤษฎีในกลุมนี้คือ ทฤษฎีการเรียนรูของ  
Gagné (Gagné  Theory) 
 
 จากทฤษฎีการเรียนรูขางตน Hannafin (1988) ไดเสนอแนวทางในการนําทฤษฎีการเรียนรู
มาประยุกตใชกับการออกแบบและพัฒนาระบบการสอนโดยใชส่ืออิเล็กทรอนกิส  ดังนี้ 
 
 ทฤษฎีการเรียนรูดานพฤติกรรมนิยม โดย Gagné and  Briggs (Gagné and Briggs, 1979) 
ไดแนะนําการสอนประกอบดวยหลักการตดิตอกนั (Contiguity) การกระทําซํ้า ๆ (Repetition)   
และการเสริมแรง (Reinforcement)  เม่ือนาํมาประยุกตใชกับการออกแบบการสอนโดยส่ือ
อิเล็กทรอนิกสควรมีหลักการดังนี ้
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 1.  ใหมีการตอบสนองตอส่ิงเราอยางทันทีทันใด (Contiguity)  เม่ือใหส่ิงเราบนหนาจอ 
คอมพิวเตอรตองใหผูเรียนตอบทันที  เพราะถาตอบชาอาจทําใหการตอบสนองนั้นไมใชเกิดจาก 
ส่ิงเรานั้นแตเพียงอยางเดียวได 
 
 2.  ตองมีการฝกปฏิบัติเพื่อทําใหการเรียนรูเขมขนและยังทําใหจดจําไดดี (Repetition)  
การฝกปฏิบัติเปนส่ิงจําเปนท้ังนี้เนื่องจากจะทําใหเกิดความเช่ือมโยงระหวางส่ิงเรากับการ
ตอบสนองมากข้ึน 
 
 3.  ความรูท่ีเกดิจากการไดขอมูลยอนกลับท่ีถูกตอง (Feedback  and Reinforcement) ซ่ึงจะทํา
ใหเกิดการเรียนรูท่ีดี  ผูเรียนควรไดทราบถึงความผิดพลาด  และความถูกตองของการตอบสนอง
ของผูเรียน  ขอมูลยอนกลับจึงกลาวไดวาเปนความรูจากผลลัพธ (Knowledge of  Results) และขอมลู
ยอนกลับท่ีเปนลักษณะเสริมแรงยิง่มีคุณคาตอการเรียนรูมากข้ึน 
 
 ทฤษฎีการเรียนรูดานพุทธินยิม  ท่ีนํามาใชจะเกี่ยวของกบัการเรียนรูท่ีเกิดจากประสาท
สัมผัสการรับรู (Reception)  ความจําระยะส้ัน (Short - term  Storage)  การเขารหัส (Encoding) 
ความจําระยะยาว (Long - term Storage) และการนําเอาขอมูลกลับมาใช (Retrieval of Information)  
ตัวอยางท่ีจะนาํหลักการนี้มาใชมีดังนี ้
 
 1.  การเรียนรูท่ีมีการระลึกถึงการสังเคราะหความรูเดิมจะทําใหเกิดความจําท่ีดี (Orientation   
and  Recall)  ตามหลักการของทฤษฎีพุทธินิยม  การเรียนรูเปนการผสมผสานความรูใหมเขากับ
ความรูเดิมท่ีมอียู  การออกแบบการเรียนการสอนจึงตองมีการใหผูเรียนไดทบทวนระลึกถึงความรู
เดิมกอนท่ีใหขอมูลเนื้อหาใหม 
 
 2.  การเรียนรูจะงายข้ึนถาใหโอกาสผูเรียนใชกลยุทธการเรียนรูของตนท่ีมีอยู (Intellectual  
Skills)  เรียกไดวาเปนการใชทักษะทางปญญาของผูเรียนเอง 
 
 3.  การเรียนรูจะมีประสิทธิภาพมากข้ึนถาการออกแบบการเรียนการสอนนั้นประยุกตให
ตรงกับความตองการและคุณลักษณะเฉพาะท่ีแตกตางกันไปในแตละบุคคล (Individualization)  
การออกแบบการเรียนการสอนดวยส่ืออิเล็กทรอนิกสใหสอดคลองตอความแตกตางระหวางบุคคล 
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ขั้นตอนการออกแบบพัฒนาบทเรียนบนเว็บ  
 
 Hirumi and Bermudez (1996) เสนอกระบวนการในการออกแบบและพัฒนาการเรียน 
การสอนผานเว็บ ไว 5 ข้ันตอน คือ 
  
 1. วิเคราะหทรัพยากรตางๆ ท่ีเกี่ยวของ 
 
 2. ออกแบบการเรียนการสอน 
 
 3. พัฒนาเว็บเพจโดยใชแผนโครงเร่ือง (Storyboard) ชวยในการสรางและกําหนด
โครงสรางของขอมูล 
 
 4. นําเว็บไปใชในการเรียนการสอน 
 
 5. ประเมินผลการใชงาน 
 
 จากกลาวมาขางตนผูวิจยัไดนําหลักการดงักลาวมาใชในการพัฒนาบทเรียนบนเว็บในคร้ังนี้ 
โดยนําหลักการออกแบบและพัฒนาการเรียนการสอนผานเว็บของ Hirumi and Bermudez  
5 ข้ันตอน มาใช คือ 
 
 1. วิเคราะหทรัพยากรตางๆ ท่ีเกี่ยวของ คือ การศึกษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับ
การพัฒนาบทเรียนบทเว็บ โดยศึกษาความหมาย รูปแบบ หลักการตางๆ และขอดีของบทเรียนบน
เว็บ เปนตน เม่ือศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนบนเว็บแลว ผูวิจัยจะทําการวิเคราะห
เนื้อหาสาระรายวิชาเพื่อประกอบในการเรียนการสอนบนเว็บเปนข้ันตอไป 
 
 2. ออกแบบการเรียนการสอน เม่ือผูวิจัยศึกษาเอกสาร งานวจิัย และวิเคราะหเนื้อหาสาระ
รายวิชาแลว ตอไปก็จะมาจัดลําดับการนําเสนอ และดําเนินเร่ืองราวในบทเรียนบนเว็บท่ีพัฒนา  
โดยจัดทําเปน Flow Chart  
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 3. พัฒนาบนเรียนบนเว็บโดยใชแผนโครงเร่ือง (Storyboard) เพื่อชวยในการสรางและ
กําหนดโครงสรางของขอมูลของบทเรียนบนเว็บชัดเจนยิ่งข้ึน 
 
 4. นําเว็บไปทดลองใชในการเรียนการสอน ในข้ันนี้ผูวจิัยนาํบทเรียนบนเว็บท่ีพัฒนาข้ึน
ไปทดลองใชกับกลุมทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียน กอนนาํไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 
 
 5. ประเมินผลการใชงาน  เม่ือนําบทเรียนบนเว็บไปใชกับกลุมทดลองและกลุมตัวอยาง
แลว ผูวิจยัจะทําการประเมินเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ หลังจากนัน้แกไขบทเรียนบน
เว็บ เพื่อใหบทเรียนบนเว็บนีม้ีประสิทธิภาพและสามารถนําไปใชไดจริงกับการเรียนการสอน 
 
การหาประสิทธิภาพของบทเรียนบทเว็บ 
 
 เปร่ือง  กุมุท (2519 อางถึงใน มนตรี  แยมกสิกร, 2549) กลาววา  โดยหลักการของเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 เปนวิธีการท่ีไดรักการพฒันามาเพื่อสะทอนประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม 
(Program textbook) มีหลักการจิตวิทยาท่ีสนับสนุนแนวคิดการประเมินตามแนวทางนี้อยางชัดเจน 
การที่จะนาํวิธีการประเมินตามแนวทางนี้ไปใช นักวิจยัหรือนักศึกษาควรที่จะตองทําความเขาใจให
ชัดเจน เพราะปจจุบันมีงานวิจัยจํานวนมากไดมีการกําหนดนยิามเกณฑประสิทธิภาพข้ึนมาใหม 
โดยขาดหลักการและแนวคิดท่ีมารองรับ ทําใหการสะทอนคาประสิทธิภาพเกดิประโยชนนอย 
 
การเตรียมความพรอมกอนการหาคาประสิทธิภาพ 
 
 เปร่ือง  กุมุท (2519 อางถึงใน มนตรี  แยมกสิกร, 2549) กลาววา  การเตรียมความพรอม
กอนการหาคาประสิทธิภาพ ผูวิจัยจะตองเตรียมการวางแผนการหาประสิทธิภาพส่ือเพื่อการเรียนรู
ดวยตนเอง ตั้งแต เร่ิมสรางส่ือประกอบดวย 
 
 1.   กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของการเรียนรูท่ีจะเกดิข้ึนจากส่ือใหชัดเจนซ่ึง 
องคประกอบของวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ดียอมตองประกอบดวย 
 
  1.1   สถานการณหรือเง่ือนไข 
  1.2   คําบงบอกพฤติกรรมที่สังเกตและวดัได 
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  1.3  เกณฑท่ีบงบอกถึงความสําเร็จ 
 
 2.   สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร เพื่อกําหนดคาน้ําหนกัของเน้ือหาสาระในแตละ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
 
 3.   ออกขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามคาน้ําหนกัท่ีกําหนด  ซ่ึงจะทําให 
ไดขอสอบวัดครบถวนตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมทุกขอ 
 
 4.   จัดทําขอสอบโดยผูวิจยัจะตองรูวาขอสอบขอใดวดัจุดประสงคเชิงพฤติกรรมขอใด 
หรือกลาวอีกลักษณะหนึ่งคือ ไมมีขอสอบขอใดเลยท่ีออกมาโดยไมรูวาวัดตามวัตถุประสงค 
เชิงพฤติกรรมขอใด หากนักวิจัยใชวิธีการวัดผลดวยวิธีการวัดอยางอ่ืนหรือการวัดตามสภาพจริง 
(Authentic Assessment) ก็จะตองปฏิบัติในลักษณะเดียวกัน 
 
วิธีการคํานวณคาประสิทธิภาพ 
 
 เปร่ือง  กุมุท (2519 อางถึงใน มนตรี  แยมกสิกร, 2549) กลาววา  วิธีการคํานวณคา
ประสิทธิภาพ สามารถทําไดดังตอไปนี ้
 
 1.   สรางตารางบันทึกผลการสอบหลังเรียนกระบวนการใชส่ือท่ีเรียนรูดวยตนเอง จะจบลง
เม่ือผูเรียนไดนําส่ือไปเรียนรูดวยตนเองเปนรายบุคคลจนจบ และอาจจะเรียนหลายรอบในคราว
เดียวกันก็ได จนผูเรียนม่ันใจวามีความรอบรูในเร่ืองนั้น ๆ อยางเพียงพอแลว ก็จะตองมาผาน 
การทดสอบดวยแบบทดสอบหลังเรียนท่ีผูวิจัยไดพัฒนาไวแลว (ตามวตัถุประสงคการเรียนรูของ
บทเรียน) เม่ือผูเรียนไดผานการทดสอบครบ นําผลการทําขอสอบของผูเรียนแตละคนมาบันทึก 
ลงในตารางบันทึกผลการสอบหลังเรียน ซ่ึงตารางบันทึกผลการสอบนี้จะตองแยกหมวดหมู 
ของขอสอบตามแตละวตัถุประสงคเพื่อสะดวกตอการพิจารณาการผานตามเกณฑท่ีกาํหนดไว 
ในวัตถุประสงคการเรียนรู 
 
 2.   ตรวจผลการสอบของผูเรียนแตละคนดําเนนิการตรวจผลการสอบวาผูเรียนแตละคน 
ไดคะแนนจากการสอบหลังเรียนคนละกี่คะแนน 
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 3.   พิจารณาผลการสอบวาผานเกณฑตามท่ีกําหนดไวในวตัถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
เทาใดดําเนินการพิจารณาผูเรียนเปนรายบุคคล ทีละวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมวาผูเรียนคนแรก 
มีผลการสอบตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ 1หรือไม หากผานตามเกณฑท่ีกําหนดไว ก็พิจารณา 
วัตถุประสงคท่ี 2 ตอไป หากไมผานก็พิจารณาผูเรียนคนใหมตอไป แตถาผานก็พิจารณาวัตถุประสงคท่ี 3 
ตอไป เชนนีจ้นครบทุกวัตถุประสงค หากผูเรียนมีผลการสอบ”ผาน”ทุกจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
ก็จะเร่ิมนับผูเรียนคนนัน้เปนคนท่ี 1 กระทําลักษณะเชนนี้กับผูเรียนทุกคน ทีละคนเร่ือยไปจนครบ 
ก็จะทําใหไดจาํนวนผูเรียนท่ีผานทุกวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เพื่อนําไปคํานวณคาประสิทธิภาพ 
80 ตัวหลังตอไป 
 
 4. คํานวณประสิทธิภาพ 
 
  สูตรท่ีใชคํานวณ 
 
  80  ตัวแรก  หมายถึง  คะแนนเฉล่ียของท้ังกลุมซ่ึงหมายถึงนักเรียนทุกคน เม่ือสอบ 
คร้ังหลังเสร็จใหคะแนนเสร็จ นําคะแนนมาหาคารอยละใหหมดทุกคะแนนแลวหาคารอยละเฉล่ีย
ของท้ังกลุม ถาบทเรียนโปรแกรมถึงเกณฑ คารอยละเฉล่ียของกลุมจะตองเปน 80 หรือสูงกวา  
 

                       80 ตัวแรก     100

∑


R
N
X

 

 
เม่ือ X  แทน   คะแนนรวมของผลการทดสอบที่นักเรียนแตละคน  

           ทําไดถูกตองจากการทดสอบหลังเรียน 
 N 

 
R 

แทน   จํานวนผูเรียนท้ังหมดท่ีใชเปนกลุมตัวอยางใน 
           การคํานวณประสิทธิภาพคร้ังนี ้
แทน   จํานวนคะแนนเต็มของ แบบทดสอบหลังเรียน 
 

  80  ตัวหลัง  หมายถึง  คุณสมบัติท่ีวารอยละ 80ของนักเรียนท้ังหมด ท่ีตอบขอสอบถูก
ในแตละขอไมต่ํากวารอยละ 80  
 
                            80 ตัวหลัง    100

N
Y  
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เม่ือ Y แทน  จํานวนผูเรียนท่ีสามารถทําแบบทดสอบผานทุก 
           วัตถุประสงค 

 N แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยางท้ังหมดท่ีใชเปนกลุม  
           ตัวอยางในการคํานวณประสิทธิภาพคร้ังนี้ 

 
จิตสํานึก 

 
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับจิตสํานึก ผูวิจยัไดรวบรวมและนําเสนอในประเด็น
ความหมายของจิตสํานึก องคประกอบของจิตสํานึก และการวดัหรือประเมินจิตสํานกึ ซ่ึงมี
รายละเอียดดังนี้ 
 
ความหมายของจิตสํานึก 
 
 วิเชียร  แพทยาคม, หลวง (2505) กลาวไววา เปนการยากท่ีจะหาคําอธิบายอยางแนนอน 
ลงไปไดวา “จติสํานึก” คือ อะไรเพยีงแตอธิบายท่ัวๆไป หรือกลาวจําแนกออกไปไดเพื่อประโยชน
ในการไปใชของแตละนกัวชิาการที่ใหความสนใจในเร่ืองนี้เทานั้น และโดยท่ัวไป เม่ือกลาวถึง
จิตสํานึกกย็อมรับกันวาเปนสวนหนึ่งของจิตใจมีความสัมพันธกับระบบประสาทกลาง กลาวคือ 
เม่ือระบบประสาทสวนกลางสรางวิถีประสาทท่ีเกิดความซับซอนข้ึนเม่ือใดนั้น ยอมหมายความถึง
จิตสํานึกจึงมักเขาใจวาจิตสํานึกเปนความรูสึกสํานึกตัว หรือรูสึกมีสติ การที่มนุษยสามารถดํารง 
ชีวิตอยูไดเปนปกติสามารถทํากิจกรรมตางๆ ไดดวยดีเกดิจากการท่ีมันสมองสวนสูงเปนศูนยกลาง
บังคับใหมนษุยทํางานไดถูกตองดวยความมีสติ หากปราศจากจิตสํานกึแลว รางการกจ็ะไมสามารถ
ทํากิจการไปดวยดี สมดังมุงหมายไว 
 
 พรเทพ  พรประภา (2536) กลาววา จิตสํานกึ หมายถึง ความระลึก ความตระหนกั หรือ  
การรับรูตอส่ิงท่ีไดประสบดวยวิธีการตางๆ ท้ังทางตรงและทางออมในส่ิงนั้น ๆ และหากบุคคล 
มีจิตสํานึกตอเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งอยางจริงจังแลว ยอมมีผลตอการแสดงความเปนพฤตกิรรมท่ีตอบ 
สนองจิตสํานึกนั้นๆ  
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 ราชบัณฑิตยสถาน (2538) ไดใหความหมายของคําวา จิตสํานึกวา หมายถึง ภาวะท่ีจิตต่ืน
และรูตัวสามารถตอบสนองตอส่ิงเราประเภทสัมผัสท้ัง 5 คือ รูป เสียง กล่ิน รส และส่ิงท่ีแตะตอง 
ไดดวยการสัมผัส 
 
 Good (1973) กลาววา จิตสํานึก หมายถึง การกระทําท่ีแสดงออกถึงความเขาใจและการรับรู
หรือมีความรูของบุคคล 
 
 Koffka (1978) ไดใหความหมายของจิตสํานึกวา จิตสํานกึเปนภาวะของจิตท่ีเกีย่วกับ 
ความรูสึก ความคิด และความปรารถนาตางๆ เกิดจากการรับรูและความสํานึก เปนสภาวะต่ืนตัว
ของจิตใจตอเหตุการณหรือสถานการณนัน้ๆ ปจจัยท่ีทําใหบุคคลเกิดความสํานึก คือ ประสบการณ
หรือสถานการณท่ีแวดลอมตัวบุคคล 
 
 จากความหมายดังกลาว สามารถสรุปไดวา จิตสํานึกเกิดข้ึนภายในจิตใจท่ีเกีย่วกับความรูสึก 
ความคิดในดานตางๆ พรอมท่ีจะแสดงพฤติกรรมตางๆ ออกมา ซ่ึงพื้นฐานของการสรางจิตสํานึก
นั้นเกดิจากกระบวนการเรียนรู และประสบการณทางดานอ่ืนๆ มีการประเมินคา และตระหนักถึง
ความสําคัญท่ีตนมีตอส่ิงนั้นๆ 
 
องคประกอบของจิตสํานึก 
 
 วิเชียร แพทยาคม, หลวง (2505) ไดกลาววา องคประกอบของจิตสํานึก ประกอบดวย 3 
สวน ดังนี ้
 
 1.  สวนท่ีเปนองคประกอบดานความคิด (Cognition) เปนสวนท่ีเกีย่วของกับความคิด 
ท่ีเปนสวนของการรับรู หรือเกิดความรับรูของสํานึกเปนหลัก เชน การรับรู (Perception)  
ความทรงจํา (Memory) ความมีเหตุผล (Reasoning) และการใชปญญา (Intellect) 
 
 2.   สวนท่ีเปนองคประกอบดานทาทีความรูสึก (Affection) เปนสวนประกอบทางดาน 
อารมณ ความรูสึก ซ่ึงจะเปนส่ิงกระตุน “ความคิด” อีกตอหนึ่ง เปนสวนของความรูสึกทางใจ 
ของสํานึก ท่ีรวมเอาความรูสึกของบุคคลท้ังในดานบวกและดานลบ เปนตน 
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 3.   สวนท่ีเปนองคประกอบดานการปฏิบัติ หรือการกระทํา (Conation) เปนองคประกอบ 
ท่ีกอใหเกิดแนวโนมในทางปฏิบัติหรือปฏิกิริยาตอบสนอง เม่ือมีส่ิงเราท่ีเหมาะสม ซ่ึงสวนนี ้
ตองอาศัยความเขาใจหรือความคิดรวบยอด (Concept) เกี่ยวกับส่ิงนั้นเปนพื้นฐาน 
 
กระบวนการเกิดจิตสํานึก 
  
 เมธี  ปลันธนานนท (2526) ไดกลาวไววา กระบวนการเกดิความสํานึก มี 5 ลําดับ คือ 
  
 1.   ความรูสึก มีความรูสึกสะดุดใจจากส่ิงท่ีตนกระทําอยู หรือเคยมีประสบการณเกดิการ 
ยั้งคิดในคานิยมท่ีตนมีอยู 
 
 2.   ความคิดเหน็ แบงเปนหลายประเภท คือ 
 
  -  เปนความคิดเห็นอยางมีระดบัดวยกันคือ ระดับความจํา การแปลความ การประยุกตใช 
การตีความ การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมนิ 
 
  -  เปนความคิดเห็นแบบวิพากษวจิารณ ซ่ึงแยกแยะขอเท็จจริง จากความคิดเห็นสวนตัว
มีอคติ ซ่ึงบางคร้ังอาจไมถูกตอง และขอขัดแยงออกจากส่ิงท่ีเปนสัจจะหรือขอเท็จจริง  รวมถึง 
การวิพากษวิจารณ การโฆษณาชวนเช่ือ และพฤติกรรมที่ทําตาม ๆ กันมา เปนตน 
 
  -  เปนความคิดตามหลักตรรกวิทยา ความคิดแบบสรางสรรค ความคิดจากทักษะ 
ดานพุทธิศึกษา เชน การใชภาษา การคํานวณ และการวิจยั เปนตน 
 
  สวนท่ีเปนข้ันตอนความคิดเห็นนี้จะปรากฏออกมา เนื่องจากท่ีเราเกดิการรูสึกสะดุดใจ 
ซ่ึงจะเกดิความรูสึกและเปนความคิดเหน็ประเภทใดประเภทหนึ่ง หรือบูรณาการกันได 
 
 3.   การติดตอส่ือสารและการถายทอด สามารถทําไดท้ัง โดยคําพูด โดยทางอ่ืน เชน การสง
ขาวโดยถอยคําท่ีเขียน การฟง การวาดรูป การถาม การใชขอมูล และรับขอมูลปอนกลับ การแกปญหา
ขอขัดแยง เปนตน 
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 4.   การเลือกเช่ือและเกิดศรัทธา ข้ันตอนนี้เปนการพิจารณาหาขอสรุปจากทางเลือกตางๆ  
มีการพิจารณาสิ่งท่ีเกี่ยวของตางๆ ท้ังท่ีชอบและไมชอบ เลือกการกําหนดเปาหมาย การรวบรวม
ขอมูล การแกปญหา การวางแผน และการเลือกอยางอิสระ สําหรับข้ันตอนนี้ เม่ือไดมีการติดตอ 
ส่ือสารและถายทอดกนัแลว การเห็นพองตองกัน การสนบัสนุนกัน การนิยมรวมกันจะทําใหคน
เลือกเช่ือและเกิดศรัทธาในการพึ่งตนเอง วาเปนส่ิงท่ีดีและยึดม่ันไวในใจ 
 
 5.   การปฏิบัติ เปนข้ันตอนท่ีทําตาม ซํ้ากับท่ีเคยทํามาหรือจากท่ีเลือกใหม เม่ือมาถึงข้ันตอนนี้ 
จะเกิดความเช่ือถือศรัทธาในพฤติกรรม ซ่ึงก็จะเปนพฤตกิรรมที่สังเกตเห็นไดของบุคคลน้ัน  
 
 ดังนั้นจติสํานกึ เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน ในการศึกษาคร้ังนี้จึงหมายถึง 
การตระหนักถึงปญหาภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน การสนใจและใสใจในวิกฤตปญหา 
ท่ีเกิดข้ึนจากภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน ตลอดจนรวมหาทางแกไขและปองกันการเกิด 
ภาวะโลกรอน และหันมาใชพลังงานหมุนเวียนมากข้ึน  
 
การสรางจิตสํานึก 
 
 สําหรับการสรางจิตสํานึก ผูวิจัยไดทําการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการเสริมสราง
จิตสํานึกในเร่ืองส่ิงแวดลอม ซ่ึงในสวนนีไ้ดมีนักวิชาการหลายทานไดอธิบายไว ดังนี ้
 
 บัณฑิต  จุลาลัย (2528) กลาววา การสรางจิตสํานึกท่ีดแีละถูกตองในเรื่องส่ิงแวดลอมนั้น 
ตองอาศัยปจจยัของการรับรูของบุคคลเปนหลัก ดวยเหตุท่ีวาการรับรูส่ิงตางๆ มาโดยตลอดจะชวย
สรางสํานึกไดภายหลัง ซ่ึงการรับรูในเร่ืองใดของแตละบุคคลนั้นข้ึนอยูกับอิทธิพล 3 ประการ คือ 
 
 1.  ประสบการณ  การรับรูข้ึนอยูกับประสบการณท้ังในอดตีและประสบการณท่ีเกดิข้ึน 
ในชีวิตประจําวัน การรับรูเรือ่งราวใด ๆ ข้ึนอยูกับความเกี่ยวของในเหตุการณนัน้ๆ ประสบการณ 
ท่ีไดพบเห็นมีผลกระทบโดยตรง ทําใหการรับรูระดับตางๆ เชน ประชาชนท่ีอยูบริเวณท่ีมีน้ําทวม
ยอมรับรูเร่ืองของน้ําทวมไดดีกวาประชาชนท่ีไมไดอยูในบริเวณนํ้าทวม หรือคนท่ีไดเคยมีโอกาส
ไปตางประเทศจะรับรูเร่ืองความสะอาดความเปนระเบียบของบานเมืองจากประสบการณท่ีไดพบ
เห็นมา เปนตน การรับรูดังกลาวทุกวันจะทําใหเกิดความเคยชินในสภาพแวดลอมและยอมรับ 
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ในสภาวะแวดลอมนั้น แมวาจะไรคุณภาพก็ตามสํานึกดังกลาวจะมีการเปล่ียนแปลงกต็อเม่ือมีการ
เปรียบเทียบจากส่ิงท่ีไดรับรูใหม 
 
 2.   ความใสใจและคุณคาในเร่ืองท่ีจะรับรู เปนประเดน็สําคัญในการทําใหรับรูเร่ืองราว
ตางๆ ท้ังนี้ความใสใจและคุณคาจะมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน ในขณะท่ีความใสใจนั้น
แปรเปล่ียนไดหลายระดับ ตัง้แตความจาํเปน ความตองการ ความคาดหวัง ความสนใจ และอารมณ 
เชน ในขณะท่ีศิลปนอาศัยเพียงอารมณท่ีจะใสใจรับรูในเร่ืองของความงามของสภาพแวดลอม  
นักอนุรักษท่ีมีความสนใจเร่ืองสภาวะแวดลอมของเมืองก็จะใสใจและเห็นคุณคาของธรรมชาติ 
และเมือง สวนนักทองเท่ียวท่ีคาดหวังในการพบบานเมืองท่ีงดงาม ก็จะใสใจรับรูในสภาวะของ
เมืองวาเปนอยางไร 
 
 3.   ลักษณะของรูปแบบการรับรูเร่ืองตางๆ การรับรูนอกจากจะข้ึนอยูกับผูท่ีรับรูเองแลวยัง
ข้ึนอยูกับส่ิงหรือเร่ืองท่ีจะรับรูดวยวามีลักษณะอยางไร รวมไปถึงรูปแบบตางๆ ตัวอยางท่ีเหน็ได 
เชน การสรางสํานึกเร่ืองขยะ ท่ีไดรับความสนใจมาก ก็เนื่องจากวิธีการในเผยแพรโดยใชดารา
ภาพยนตรท่ีเปนท่ีสนใจของประชาชน การใชบทเพลง คําขวัญท่ีเราใจ การสรางจิตสํานึกท่ีดีให
เกิดข้ึนไดนัน้ตองอาศัยการรับรูบอยคร้ัง และตองการระยะเวลานานพอสมควรรวมถึงรูปแบบ 
ท่ีเหมาะสมดวย 
 
 กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ (2530) ไดเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน
เพื่อพัฒนาใหเกิดจิตสํานกึในเร่ืองของส่ิงแวดลอม ไวดงันี้ 
 
 1.   นําปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกดิข้ึนในระดับทองถ่ิน ชุมชน ประเทศและโลก มาจัดการเรียน
การสอน และอธิบายเช่ือมโยงใหเห็นภาพรวมของความสัมพันธ และผลกระทบซ่ึงกันและกันของ
ปญหา 
 
 2.   นําเหตุการณจริง หรือสถานการณปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกดิข้ึนในชุมชน ประเทศและ
โลก จากส่ือมวลชนตางๆ เชน หนังสือพิมพ โทรทัศน วิทยุ ภาพยนตร ใหนกัเรียนไดศึกษาอภิปราย 
 
 3.   ใหนกัเรียนไปศึกษาสภาพแวดลอมท่ีเปนปญหาในทองถ่ินและวเิคราะหคิดหาทาง
แกไข 
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 4.   ศึกษาการตนู บทความหรือแนวคิดของบุคคลตางๆ ท่ีเกี่ยวกับความสําคัญของ
ส่ิงแวดลอม ปญหาส่ิงแวดลอม 
 
 วินัย  วีระวัฒนานนท (2530) ไดเสนอแนะวิธีการสอนเพ่ือปลูกฝงคานิยมเสริมสราง
จิตสํานึกในดานส่ิงแวดลอม ไวดังนี ้
 
 1.   ฝกใหผูเรียนแสดงทัศนะของตนท่ีมีตอส่ิงแวดลอม โดยยกเหตุผลประกอบ 
 
 2.   ใหผูเรียนไดเลือกจากหลายๆ แนวคิด โดยมีการสรุปผลกระทบของปญหาส่ิงแวดลอม
ท้ังในแงนิเวศวิทยาและผลกระทบตอมนุษยในดานสุขภาพ อนามัย เศรษฐกิจและสังคม หลังจาก 
ท่ีนักเรียนแตละคนไดแสดงความคิดเหน็ตอปญญาส่ิงแวดลอมแลว 
 
 3.   ใหผูเรียนแสดงความเห็นในการแกปญหาสิ่งแวดลอมหลายๆ แนวทาง 
 
 4.   ใหผูเรียนไดเลือกแนวทางการแกปญหาส่ิงแวดลอม โดยอิสระและวางกฎเกณฑ 
ในการแกปญหาสําหรับตนเองไวดวย 
 
 5.   ใหผูเรียนไดมีโอกาสชี้แจงเหตุผล ยืนยันเจตนารมณของตนในการเลือกวธีิการแกปญหา
ดังกลาวของตนตอผูอ่ืนได 
 
 6.   การนําไปใช เม่ือผูเรียนไดเลือกแนวทางแกปญหาแลวจะตองนําไปปฏิบัติดวย 
 
 7.   การใหมีการกระทําซํ้าๆ ส่ิงท่ีผูเรียนนําไปปฏิบัติจะตองมีการกระทําซํ้าๆ ติดตอกันไป
ซ่ึงจะชวยใหกระทําจนติดเปนนิสัย 
  
 ธนาลัย  สุขพัฒนธี (2533) ไดเสนอแนวทางท่ีจะชวยสรางจิตสํานึกในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมใหแกเยาวชนไว 7 ประการ ดวยกันดังนี้คือ 
 
 1.   การพยายามช้ีใหนกัเรียนเหน็วามีปญหาส่ิงแวดลอมเกิดข้ึนและปญหานั้นเกีย่วของกบั
นักเรียนไมวาจะทางตรงหรือทางออม และปญหาดังกลาวนั้นจะแกไขไดก็ดวยความเพียรพยายาม
ของมนุษยทุกๆ คนรวมท้ังนกัเรียนดวย 
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 2.   การนําส่ิงแวดลอมศึกษาเขาสูโรงเรียนจะตองกระทํากนัท้ังระบบคือ  ตองเนนให 
นักเรียนรูถึงการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันของส่ิงมีชีวิตบนโลก โดยยดึระบบนิเวศวทิยาเปนพืน้ฐาน
ท่ีสําคัญ เชน นักเรียนในภายใตคงไมตระหนักถึงปญหาเร่ืองปาชายเลน ถาครูจะไมปูพื้นฐานความรู
ระบบนิเวศวิทยาของปาชายเลนใหนกัเรียนไดทราบกอน  เชน  เขียนแผนผังงายๆ เร่ืองวงจรโซ
อาหารในปาชายเลนจะชวยใหนักเรียนเกิดความคิดรวบยอดเร่ืองปาชายเลนไดดยีิ่งข้ึนและเปน
ตัวอยางของการเรียนรูระบบตอไป 
 
 3.   การยึดเอาปญหาเปนหลัก โดยเร่ิมจากปญหาใกลตวันักเรียนมากท่ีสุด เชน ในหมูบาน
หรือตําบลของนักเรียนกอน จากนั้นคอยขยายออกไปสูระดับท่ีกวางออกไป เชน จังหวัด ประเทศ 
โลก โดยยึดวฒุิภาวะของนกัเรียนเปนหลักดวย และครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวม 
ในการกําหนดปญหา วิเคราะหสาเหตุของปญหา พิจารณาแนวทางแกปญหาและตัดสินใจเลือก 
ทางแกปญหาใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได โดยครูมีหนาท่ีเปนท่ีปรึกษาและผูชี้แนะ 
 
 4.  การเลือกใชส่ือการเรียนการสอนที่หลากหลายและมีประสิทธิภาพเพียงพอท่ีจะให
นักเรียนเกดิความคิดรวบยอดและตระหนักถึงความสําคัญของการอนุรักษส่ิงแวดลอม ซ่ึงส่ิงท่ี
เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมมีอยูมากมาย  เชน  สปอรตทีวี  การตูน  สไลด  ภาพยนตร ฯลฯ 
 
 5.  การจัดกจิกรรมดานอนุรักษส่ิงแวดลอมใหมีมากข้ึนและสม่ําเสมอ เชน การปลูกตนไม  
การรณรงคเกบ็ขยะ  การกําจัดน้ําเสีย ฯลฯ 
 
 6.  การสํารวจตัวอยางสภาพแวดลอมท่ีดีในหองเรียนและในโรงเรียน เชน เร่ือง ความรมร่ืน
ของตนไม  ความสะอาดของโรงเรียน  โภชนาการของอาหารกลางวัน ฯลฯ  ส่ิงเหลานี้จะชวย
เปล่ียนแปลงและพัฒนาคานยิมดานส่ิงแวดลอมของนักเรียนใหดีข้ึน 
 
 7.  การนําหลักพุทธศาสนามาใชในการสอนส่ิงแวดลอม  โดยชักจูงใหนักเรียนเห็น
ขอบกพรองของสังคมวัตถุ ปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากความละโมบอยางไมส้ินสุดของมนุษย   
หลักพุทธศาสนาสอนใหเราใชชีวิตอยางเรียบงาย  และเปนธรรมชาติท่ีสุด  ครูควรชี้ใหเห็นวาถา
นักเรียนลดความฟุงเฟอในการบริโภคส่ิงแวดลอมใชทรัพยากรธรรมชาติเทาท่ีจําเปน นอกจาก 
จะเปนนักอนรัุกษท่ีดีแลวยังไดชื่อวาเปนพทุธศาสนิกชนที่ดีดวย 
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 จากท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวา การสรางจติสํานึกนั้น ใชวิธีการกระตุนในเกดิความตระหนัก 
โดยใชเทคนิคต้ังคําถามบนกระดานเสวนา เพื่อใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นจากโจทยท่ีผูสอน 
ตั้งกระทูไวบนกระดาษเสวนาและวิธีการแกไขเกี่ยวกับปญหาภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
ตลอดจนการมอบหมายใบงานเร่ืองภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียนใหผูเรียนไปสืบคาหา 
องคความรูเพือ่นํามาเผยแพรยังบทเรียนบทเว็บไดการแสดงออกนี้เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจ 
ท่ีเกี่ยวกับความรูสึก ความคิด และความปรารถนาตางๆ ตอ ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
 
การวัดจิตสํานกึ 
 
 สงบ  ลักษณะ (2529 อางถึงใน อรุณี  แสงเพ็ญ, 2537) กลาวไววา การวดัคุณลักษณะดาน 
การรูสึกสามารถวัดไดดังนี ้
 
 1. วัดการรูสึกโดยการวดัความรูความคิด 
 
  Rosenberg  (1965) เช่ือวา มนุษยจะพยายามรักษาความสอดคลองระหวางปญญาความรู
กับความรูสึกเสมอ นั่นคือความรูสึกของบุคคลตอส่ิงใดๆ จะถูกควบคุมโดยตัวความรูในส่ิงนั้นๆ 
การวัดคุณลักษณะทางดานการรูสึกจึงวัดความรูความคิดในส่ิงนั้นไดนั่นคือ วัดความเช่ือ ความเขาใจ  
การเห็นคุณคาในส่ิงนั้น เทคนิคการวัดผลจงึใชขอสอบท่ีวัดความเขาใจและประเมินคุณคาได 
 
 2. วัดระดับของคุณลักษณะทางดานการเรียนรูตามทฤษฎี 
 
  Khetvol (1971) เช่ือวา คุณลักษณะทางดานการรูสึกเปนโครงสรางของความรูสึก
ภายในจิต (Internalization) ท่ีมีลําดับข้ันจากระดับท่ีพอใจนอยๆ ไปจนถึงระดับสูงสุดท่ีพอใจมากๆ 
โดยจําแนกลําดับข้ันของการรูสึกเปน 5 ระดับ คือ 
 
  -  ระดับพอใจรับรู (Receiving) เปนระดับท่ีสนใจรับรู มักแสดงออกดวยการเขารวม
กิจกรรมท่ีเกีย่วของกับส่ิงนัน้ 
 
  -  ระดับเต็มใจสนอง (Responding) เปนระดับท่ีพอใจส่ิงนั้น มักแสดงออกดวย 
การคนหารวบรวมใหไดมาซ่ึงส่ิงนั้น พูดและกระทําไปในแนวทางที่ชื่นชมตอส่ิงนั้น 
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  -  ระดับเห็นคุณคา (Valuing) เปนระดับท่ีเห็นคุณคาหรือความสําคัญของส่ิงนั้น  
มักแสดงออกดวยการพยายามแสวงหาในส่ิงนั้น ชักชวนและรณรงคเพื่อใหผูอ่ืนยึดถือคลอยตาม 
ในส่ิงนั้น 
 
  -  ระดับจดัระบบ (Organization) เปนระดบัท่ีสรุปคุณคาของส่ิงตางๆ ข้ึนเปน 
เกณฑ หรือหลักการของความดีความงามท่ีใชยึดถือเปนแนวของการประพฤติปฏิบัติ 
 
  -  ระดับลักษณะนิสัย (Characterization) เปนระดับท่ีซึมทราบคุณคาของความดีงามเขา
เปนอุดมการณท่ีแนนแฟนเปนบุคลิกภาพที่ถาวร 
 
 ตามแนวคิดนีลั้กษณะของความรูสึกจะคอยๆ เพิ่มพูนจากความเขมขนนอยๆ ระดับท่ี 1 
และทวีความเขมขนเปนความรูสึกพอใจท่ีรุนแรงม่ันคงในระดับ 1-2-3-4-5 ซ่ึงวิธีการวัด มีดังนี ้
 
 1. นําเปาหมาย (คน วัตถุ การกระทํา แนวคิด) มากําหนด 
 
 2. เขียนรายขอพฤติกรรมใหสอดคลองกับระดับตางๆ ปกติในระบบการศึกษานยิมใช 
ระดับ 1-4 เพื่อใชวัดทัศนคติและคานยิม 
 
 3. นํารายขอพฤตกิรรมนั้นไปสอบถามใหผูตอบพิจารณาแลวตอบดวยวิธีการระบุวา  
“ใช”  “ไมใช”  หรือ  “เห็นดวย”  “ไมเห็นดวย”   ในแตละขอนั้น 
 
 4. ใหคะแนนนับจํานวนคําตอบท่ีพึงปรารถนา สรุปวาผูตอบมีพัฒนามาถึงระดับใด  
(1,2,3,4)  หรือ หาคะแนนเฉล่ียวาอยูตรงระดับใด 
 
 5. วัดระดับของคุณลักษณะทางดานการรูสึกดวยระบบมาตราสวนประมาณคา 
 
  แนวคิดนี้ ไดรับการพัฒนาโดย Thurstone, Guttman และ Likert โดยมีแนวคิดความรูสึก 
ท่ีมีตอส่ิงใดจะมีระดับความเขมขน (Intensity) เปนมาตราสวนตอเนื่องจากนอยไปหามาก  
จากไมชอบมากไปหาไมชอบพอสมควร ชอบพอสมควรและชอบมาก เปนตน 
 



 

 

40 

 นักวดัผลจะเขียนประโยค (Sentence) ซ่ึงแทนดวย S เกี่ยวกับความรูสึกท่ีเปาหมาย 
ใหสะทอนระดับความเขมขนตางๆ กัน แลวใหผูเช่ียวชาญหรือตัวแทนกลุมตัวอยางมาตรฐานมา
แยกบัตรของแตละประโยคออกเปน 11 กอง กองท่ี 1 ความรูสึกท่ีเปนลบมากท่ีสุด ไปเร่ือยๆ จนถึง
กองท่ี 11 มีความรูสึกเปนบวกมากท่ีสุด 1 ถึง 11 นี้ เราเรียกวาคาคะแนนของมาตรา (Scale Value) 
ขอความใดอยูกองใดก็มีคาความเทากนัหมายเลขของกองนั้น เสร็จแลวก็นําประโยคเหลานี้มาสุม 
ลงในแบบสอบถาม (หรือแบบสัมภาษณ) ใหผูตอบพิจารณาดูวามีความรูสึกตรงกับขอใดก็ทํา
เคร่ืองหมายถูกหนาขอความน้ัน ขอใดท่ีไมใชก็ไมตองทําเคร่ืองหมายใดๆ (หรือทําเคร่ืองหมาย
กากบาท) การคิดคะแนนก็นาํคาคะแนนมาตราประจําแตละขอท่ีเขาเลือกมารวมเปนคะแนนรวม 
 
เทคนิค Likert 
 
 Likert จะพิจารณาจําแนกประโยคความรูสึกออกเปน 2 กองเทานั้นในลักษณะในหวัทาย
ของความรูสึกท่ีรุนแรงทางบวกและทางลบ ไมมีประโยชนที่อยูตรงกลาง แตละดานมันมีจํานวน
ประโยคเทากนั จะมีกี่ประเภทก็ได 
 

        S1         S4                   S7          S10     
 S2         S5    S8          S11    
 S3         S6    S9          S12     

 ลบ ........................................................................................................................................................... บวกหรือมาก 
  หรือไมมีเลย  ความรูสึก  
 
 การวัดเคร่ืองมือจะนําประโยคเหลานี้มาสุมลงในแบบสอบถามหรือแบบสัมภาษณแลว 
กอนตัดสินประมาณคาความรูสึกออกเปนมาตราสวน (Rating Scale) ในชวง 1, 2, 3, 4, 5 ท่ีหมายถึง
ความรูสึกนอยที่สุด หรือเปนตรงกันขามท่ีสุด ไปจนถึงความรูสึกมากท่ีสุดหรือเห็นดวยท่ีสุด 
ตัวอยางเชน โรงเรียนเปนสถานท่ีท่ีนาเบ่ือ 
 

5 เห็นดวยอยางยิ่ง 
4 เห็นดวย 
3     ไมแนใจ 
2    ไมเห็นดวย 
1     ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
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 สําหรับการวัดระดับจิตสํานกึในงานวจิัยคร้ังนี้ ผูวิจัยเลือกใชลักษณะมาตราของ Likert  
เปนการวดัระดับความรูสึกจากภายใน ในลักษณะการใหขอความประโยค แลวใหตอบ ยกตัวอยาง
เชน เหน็ดวยอยางยิ่ง  เห็นดวย  ไมแนใจ  ไมเห็นดวย  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง และใหคะแนนตามลําดบั 

 
ความคิดเห็น 

 
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับความคิดเห็น  ผูวิจยัไดรวบรวมและนําเสนอในประเด็น
ความหมายของความคิดเห็น  องคประกอบของความคิดเห็น และการวัดหรือประเมินความคิดเห็น ซ่ึงมี
รายละเอียดดังนี้ 
 
ความหมายของความคดิเห็น 
 
 อุทัย  หิรัญโต (2542)  กลาววา ความคิดเหน็ของคนท่ีมีหลายระดับ คือ อยางผิวเผินกมี็ 
อยางลึกซ้ึงก็ม ีสําหรับความคิดเห็นท่ีเปนทัศนคตินั้นเปนความคิดเห็นอยางลึกซ้ึงและติดตัวไปเปน
เวลานาน เปนความคิดเหน็ท้ังๆ ไป ไมเฉพาะอยาง ซ่ึงมีประจําตัวบุคคลทุกคน ความคิดเห็นนี ้
ไมลึกซ้ึงและเปนความคิดเหน็ประเภทหน่ึงท่ีไมตั้งอยูบนรากฐานของพยานหลักฐานท่ีเพียงพอ 
แกการพิสูจน มีความรูแหงอารมณนอย และเกดิข้ึนไดงายแตสลายตัวเร็ว 
 
 บุญเรียง  ขจรศิลป (2543) กลาววา  ความคิดเห็น หมายถึง การแสดงออกทางวาจาของ 
เจตคติที่บุคคลกลาววา เขามีความเช่ือหรือรูสึกอยางไร เปนการแสดงความคิดเหน็ของบุคคลนั้น 
ดังนั้นการวัดความคิดเห็นของบุคคลเปนส่ิงท่ีเปนไปได 
 
  สิทธิโชค  วรานุสันติกูล (2546) กลาววา ความคิดเห็น หมายถึง ความรูสึก ความเช่ือ และ
แนวโนมของพฤติกรรมของบุคคล ท่ีมีตอบุคคลหรือส่ิงของ หรือความคิดใดกต็ามในลักษณะของ
การประเมินคา ความรูสึก ความเช่ือ และแนวโนมของพฤติกรรม 
 
 จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวา ความคิดเหน็ เปนการแสดงออกของบุคคล  
ท่ีไดประเมินคา ความรูสึกและความเช่ือ ซ่ึงความคิดเหน็นี้ไมลึกซ้ึงและไมตั้งอยูพยานหลักฐาน 
ท่ีเพียงพอแกการพิสูจน และเกิดข้ึนไดงายแตสลายตัวเร็ว 
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 องคประกอบของความคิดเห็น 
 
 วัฒนา  ศรีสัตยวาจา  (2536) ไดแบงองคประกอบของความคิดเห็นออกเปน 3 ประกอบ คือ 
 
 1.  องคประกอบทางความคิด (Cognitive  Component)  ไดแก ความรู ความเช่ือ ความคิด
รวบยอด หรือการรับรูตอส่ิงหนึ่งส่ิงใด ซ่ึงอาจเปนแงดีหรือไมดี 
 
 2.  องคประกอบทางความรูสึก (Affective  Component)  ไดแก ความรูสึก สวนบุคคล 
ท่ีมีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซ่ึงเปนองคประกอบท่ีเกิดข้ึนตอเนือ่งจากองคประกอบแรก เชน รัก เกลียด  
ชอบ ฯลฯ 
 
 3.  องคประกอบทางแนวโนมท่ีจะทําพฤติกรรม (Action Teddency Component) เปน
ความพรอมหรือแนวโนมเอียงท่ีจะมีการกระทําตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ท้ังนี้ 
หมายถึงแนวปฏิบัติท่ีจะแสดงออกโดยไมฝาฝนตอความคิด และความรูสึกในองคประกอบ
ขางตน 
  
การวัดความคดิเห็น 
 
 ผดุงศักดิ์  กจิวานิชขจร (2545) กลาววา ในการวัดความคิดเห็นของบุคคลสามารถกระทําได
หลายวิธี วิธีท่ีใชกันโดยทั่วไป คือ การตอบแบบสอบถามและสัมภาษณ ซ่ึงเปนวิธีท่ีงายท่ีสุดท่ีจะ
บอกความคิดเห็น โดยกลาววา เขียนข้ึนตามหลักเกณฑบางประการ ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพื่อให
เคร่ืองมือท่ีใชในการวัดความคิดเห็นมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ดังนี ้
 
 1.   ภาษาท่ีใชตองชัดเจน งาย ไมออมคอม 
 
 2.   เปดโอกาสใหผูตอบ สามารถแสดงความคิดเห็นไดหลายระดับ 
 
 3.   ไมควรใชขอความท่ีผูตอบสามารถตีความหมายไดหลายอยาง 
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 4.   กําหนดระดับความคิดเหน็ตามลําดับจากมากไปหานอย หรือจากนอยไปหามากในแต
ละขอความ 
 
 5.   ใหผูตอบเลือกระดับความคิดเห็นท่ีเปนตัวแทนในแตละขอความโดยเขียนเคร่ืองหมาย
ในชองท่ีตรงกบัความรูสึก 

 
ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน 

 
ความหมายภาวะโลกรอน   
 
 บัณฑิต  คงอินทร (2550) กลาววา ภาวะโลกรอนเปนผลมาจากปรากฏการณเรือนกระจกใน
การที่ชั้นบรรยากาศถูกหอหุมดวยกาซเรือกกระจกโดยกาซนี้จะดดูซึมพลังงานความรอนท่ีปลอย
ออกมาจากโลกบางสวน และบางสวนถูกปลอยไปยังช้ันบรรยากาศนอกโลก ในสวนของพลังงาน
ความรอนท่ีกาซเหลานี้ไดดดูซึมไวจะถูกปลอยกลับมายังผิวโลกทําใหอุณหภูมิท่ีผิวโลกสูงข้ึน 
 
 พรพิมล  เล็กอุดม (2550) กลาววา ภาวะโลกรอน หมายถึง การที่อุณหภมิูเฉล่ียบนผิวโลก
และมหาสมุทรไดเพิ่มสูงข้ึนอันเนื่องมาจากปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดท่ีเพิ่มสูงข้ึนทําให 
กาซเรือนกระจกมีปริมาณมากข้ึนจนทําใหความรอนจากดวงอาทิตยท่ีสองลงมายังพื้นโลก 
ไมสามารถสะทอนกลับออกไปได 
 
 อรรถชัย  จินตะเวช (2551) กลาววา ภาวะโลกรอน หมายถึง ภาวะซ่ึงคาเฉล่ียของอุณหภูมิ
โลกในชวงเวลาหน่ึงมีระดบัสูงข้ึนเม่ือเทียบกับคาเฉล่ียของอุณหภูมิในชวงเวลาหนึง่ เชน อุณหภมิู
ในชวงเวลา 2540-2550 เม่ือเทียบกับอุณหภูมิโลกชวงเวลา 2523-2532 เปนตน ตองระลึกดวยวา
คาเฉล่ียของอุณหภูมิโลกมีการเปล่ียนแปลงอยูตามธรรมชาติ เพียงแตการเปล่ียนแปลงในชวงนี ้
คาดวาจะสงผลกระทบตอระบบความเปนอยูของพลโลกอยางกวางขวาง 
 
 วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี (2552) ไดสรุปความหมายของภาวะโลกรอนวา หมายถึงปรากฏการณ
โลกรอน (Global warming) ท่ีมีการเพิ่มข้ึนของอุณหภูมิเฉล่ียของอากาศใกลพื้นผิวโลก และนํ้า 
ในมหาสมุทรต้ังแตชวงคร่ึงหลังของคริสตศตวรรษท่ี 20 และมีการคาดการณวาอุณหภูมิเฉล่ีย 
จะเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง  
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 จากท่ีกลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา ภาวะโลกรอน เปนภาวะท่ีอุณหภูมิโดยเฉล่ียของ
โลกสูงข้ึน ซ่ึงเปนสาเหตุมาจากกาซเรือนกระจกท่ีมีปริมาณมากข้ึนในช้ันบรรยากาศ จนความรอน
ท่ีดวงอาทิตยสงออกมาไมสามารถสะทอนกลับออกไปได  ซ่ึงภาวะโลกรอนอาจจะนําไปสู 
การเปล่ียนแปลงของปริมาณฝน ระดับน้าํทะเล และมีผลกระทบอยางกวางขวางตอพืช สัตว  
และมนษุย 
 
สาเหตุของภาวะโลกรอน 
 
 กระทรวงพลังงาน (2550) แสดงใหเห็นวา สาเหตุของภาวะโลกรอนมาจากกจิกรรมตางๆ 
ของมนุษยทําใหกาซเรือนกระจกเพิ่มข้ึนและยังเปนปจจยัสําคัญทําใหเกดิโลกรอนตามมา กิจกรรม
เหลานั้นคือ การใชพลังงานฟอสซิล การเผาไหมเช้ือเพลิงจากน้ํามัน ถานหิน และกาซธรรมชาติ
รวมทั้งการตัดไมทําลายปา ทําใหเกิดกาซเรือนกระจกท่ีชื่อวา คารบอนไดออกไซด (CO2) ออกสูชั้น
บรรยากาศ การทําการเกษตร การทําปศุสัตว และขยะ น้าํเสีย ทําใหเกดิกาซเรือนกระจกท่ีชื่อวา  
กาซมีเทน (CH4) และไนตรัสออกไซด (N2O) ควันจากไอเสียรถยนตทําใหเกิดกาซคารบอนไดออกไซด
(CO2) กระบวนการแปรรูปทางอุตสาหกรรมปลอยสารฮาโลคารบอน (CFCS, HFCS, PFCS) 
 
 วันชัย   ตันติวทิยาพิทักษ (2550) บรรยายถึงสาเหตุของภาวะโลกรอนไว ดังนี้ ปจจุบันโลก
สีน้ําเงินใบนีก้ไ็มตางจากเรือนกระจก เม่ือรังสีคล่ืนส้ันจากดวงอาทิตยผานช้ันบรรยากาศเขามายัง
พื้นผิวโลก มันจะถูกดูดกลืนไวดวยพื้นน้าํ พื้นดิน พืช และสัตว หลังจากนั้นก็จะคายออกมาเปน
พลังงานในรูปของรังสีคล่ืนยาวอินฟราเรด ซ่ึงเปนคล่ืนความรอนกลับสูชั้นบรรยากาศและบางสวน
ก็ถูกกักเก็บไวโดยกาซในช้ันบรรยากาศท่ีหอหุมโลก ดังนัน้ท่ีผานมาโลกของเราจึงสามารถรักษา
อุณหภูมิไวไดอยางเหมาะสม ไมรอนจัดเหมือนดาวศุกร และเยน็จัดเหมือนดาวอังคาร แตทุกวนันี้ 
ชั้นบรรยากาศของโลกถูกปกคลุมดวยกาซเรือนกระจกมากเกินไป กาซเรือนกระจกเหลานี้มีคุณสมบัติท่ีดี
ในการดดูกลืนและเก็บกกัรังสีอินฟราเรด ดังนั้นรังสีอินฟราเรดท่ีควรจะสะทอนออกนอกโลก  
ก็จะถูกเก็บกกัสะสมไวในช้ันบรรยากาศ สงผลใหผิวโลกรอนข้ึนเร่ือยๆ 
 
 การที่โลกเรารอนข้ึนนั้นมีตนเหตุมาจากการดูดกลืนพลังงานความรอนไวโดย แผนฟลม
บางๆ นั้นมากัน้ไวไมไหความรอนออกไป เม่ือพลังงานความรอนเดนิทางมาถึงโลกของเรา  
เจาแผนฟลมบางๆ นี้จะยอมใหผานเขามาในโลกได เม่ือเกิดข้ึนเปนระยะยาวจะทําใหอุณหภูมิ 
ของโลกเรามีอุณหภูมิท่ีสูงข้ึน โดยการเปล่ียนแปลงอุณหภมิูจะเปนไปอยางชา ๆ ซ่ึงการเปล่ียนแปลง



 

 

45 

อุณหภูมิของโลกเรานี้เองทําใหเกิดปรากฏการณมากมายในโลก ของเรา เชน ปรากฏการเอล นิโญ 
ลา นิญญา เปนตน ซ่ึงสาเหตุท่ีทําใหโลกรอนข้ึนมาจากปจจัยตางๆ (เศรษฐพงศ   เต็งพานิชกุล และ
คณะ, 2553) ดงันี้  
 
 1. การใชพลังงานเช้ือเพลิงจากซากฟอสซิล  
 
  การใชพลังงานจากเช้ือเพลิงฟอสซิล ตองผานกระบวนการเผาไหมซ่ึงกระบวนการ 
เหลานี้กอใหเกิดกาซCO2 และ N2O และกาซเหลานี้เปนสาเหตุสําคัญของภาวะโลกรอน   
 
 2. การขุดเจาะอุตสาหกรรมเหมืองแร  
 
  การขุดเจาะอุตสาหกรรมเหมืองแร กอใหกาซเรือนกระจกและฝุนละอองเปนจํานวนมาก  
 
 3. การขุดเจาะและกล่ันน้ํามัน  
 
  ในกระบวนการตางๆ ของการกล่ันน้ํามันจะปลอยของเสียออกมา ซ่ึงในของเสีย 
เหลานั้นมีกาซเรือนกระจกท่ีเปนสาเหตุของภาวะโลกรอน  
 
 4. การใชสารคลอโรฟลูออโรคารบอน (CFC) ในงานอุตสาหกรรมตางๆ  
 
  สารคลอโรฟลูออโรคารบอน (CFC) เม่ือลอยข้ึนสูช้ันบรรยากาศจะทําปฏิกิริยากับ 
โอโซนทําใหเกิดเปนชองโหว โดยปกติกาซโอโซนจะทําหนาท่ีกรองรังสีท่ีเปนอันตราย เม่ือเกิด
ชองโหวข้ึนรังสีตาง ๆ ก็จะผานเขามาไดและทําใหโลกรอนข้ึน  
 
 5. จากควนัโรงงานอุตสาหกรรม ควันรถตางๆ  
 
  ควันท่ีเกดิจากโรงงานอุตสาหกรรมและควันจากรถยนตสวนใหญนั้นเปน กาซ
คารบอนไดออกไซด ท่ีเปนสารเรือนกระจก  
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 6. การตัดไมทําลายปา  
 
  ตนไมสามารถลดปริมาณ CO2 ได เพราะตนใชกาซชนดินี้ในการสรางอาหารในตัวเอง 
หากปาไมถูกทําลายเปนจํานวนมากจะทําใหการนํากาซ CO2 ไปใชนอยลง  
 
  จากท่ีกลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา สาเหตุของภาวะโลกรอนนั่นมาจากกจิกรรม
ของมนุษยท่ีทําใหเกิดกาซเรือนกระจกมากมายลอยข้ึนสูชั้นบรรยากาศ และเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิด 
ปรากฏการณเรือนกระจก ซ่ึงทําใหอุณหภมูิของโลกสูงข้ึน 
 
ผลกระทบของภาวะโลกรอน 
  
 คณะกรรมาธิการตางประเทศ สภานิติบัญญัติแหงชาติ (2550) กลาวถึง ผลกระทบของภาวะ
โลกรอน มีดังตอไปนี ้
 
 1.   ผลกระทบดานนิเวศวิทยา 
 
  ภาวะโลกรอนไดกอใหเกดิการเปล่ียนแปลงไปของระบบนิเวศวิทยา ดังนี้ 
 
  1.1   ภูมิอากาศเปล่ียนแปลงไป โดยการท่ีภูมิอากาศเปล่ียนแปลงไปน้ีก็เนื่องมาจาก 
ปรากฏการณเอล นิโญ และปรากฏการณลา นิญา ซ่ึงเกิดคูกัน เปนปรากฏการณท่ีทําใหสภาพ
ภูมิอากาศเกิดความผกผันไปจากเดิม กลาวโดยรวมแลวก็หมายความวา บริเวณใดท่ีเคยมีฝนตกชุก  
ก็กลับแหงแลงไป และในทางกลับกันบริเวณใดท่ีเคยแหงแลง ก็กลับมีฝนตกมากเกินกวาปกต ิ 
โดยความแหงแลงนั้นมีผลมาจากปรากฏการณเอลนิโญ และทางดานลานิญญา ก็กอใหเกิดพาย ุ
ฝนฟาคะนอง และอากาศหนาวเยน็ 
 
  1.2   ส่ิงมีชีวิตจะเปลี่ยนแปลงไป เชนส่ิงมีชีวิตในเขตรอนไปปรากฏในเขตหนาว 
ส่ิงมีชีวิตในเขตหนาวปรากฏในเขตรอน ซ่ึงเหตุการณนีเ้กิดข้ึนจากภูมอิากาศท่ีเปล่ียนแปลงไป  
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  1.3   น้ําแข็งบริเวณข้ัวโลกหลอมละลาย รวมทั้งธารน้ําแข็งในบริเวณตางๆ สงผลให
ระดับน้ําทะเลสูงข้ึน กอใหเกิดปญหาอุทกภัยตามมา และยังทําใหสัตวท่ีอาศัยอยูบริเวณข้ัวโลก 
ตองสาบสูญพันธุไปดวย ยกตัวอยางเชน หมีข้ัวโลก ซ่ึงอนาคตคาดวาจะสูญพันธุ  
 
 2.  ผลกระทบดานเศรษฐกิจ 
 
  กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงดานการเงินอยางมาก เชน การเงินท่ีไดจากแหลงทองเท่ียว 
เนื่องจากแหลงทองเท่ียวตางๆจะถูกการเปล่ียนแปลงทางระบบนิเวศจนเกิดความ เสียหายข้ึน  
เชน  ปะการังตาย ปลาตาย เปนตน จึงทําใหแหลงทองเท่ียวอันนั้นหมดความนาสนใจ  ความนา
ทองเท่ียว นักทองเท่ียวตางชาติก็ไมมาเท่ียวจึงเปนเหตุใหผลกําไรจากวงเงินดานนี้ลดนอยลงไป  
 
 3.   ผลกระทบดานสุขภาพ 
 
  เนื่องจากอากาศเปล่ียนแปลงบอย รางกายของคนเราปรับตัวตามไมทันจึงสงผลให 
ภูมิตานทานโรคลดลง และไมสบายไดงายข้ึนอีกท้ังไดรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางระบบ
นิเวศ เช้ือโรคบางอยางท่ีไมเคยพบมากอนก็มาปรากฏข้ึน เม่ือผูคนลมปวยดวยเช้ือโรคเหลานั้น  
จะไดรับการรักษาพยาบาลท่ีไมถูกตองมากนัก ในบางรายอาจตายได  
 
การแกปญหาภาวะโลกรอน 
 
 กระทรวงพลังงาน (2550) ไดเสนอแนวทางในการลดปญหาภาวะโลกรอนไวดังนี ้
 
 1. ความรวมมือระหวางประเทศในการบริหารจัดการเพ่ือแกปญหาภาวะโลกรอน เชน  
การจัดทําอนุสัญญาสหประชาชาติวาดวยการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ (United Nations Framework 
Convention on Climate Change: UNFCCC) ณ กรุงริโอเดอจาเนโร ในป พ.ศ.2535 การจัดทําพิธี
สารเกียวโต (Kyoto Protocal) ในการประชุมสมัชชาประเทศภาคี ณ กรุงโตเกียว เม่ือป 2542  
 
 2. การดําเนนิการของประเทศไทย เพือ่ลดกาซเรือนกระจก โดยเพิม่แหลงดดูซับคารบอน 
เชน การเพิ่มพืน้ท่ีสีเขียวในเมือง ปลูกตนไม ปองกันการตัดไมทําลายปา อนุรักษพืน้ท่ีชุมน้ํา 
สนับสนุนเกษตรอยางยั่งยนื เปนตน การลดกาซเรือนกระจก โดยลดการปลอยกาซเรือนกระจก 
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จากแหลงกําเนิด เชน ลดการใชน้ํามันและเช้ือเพลิงฟอสซิลตางๆ เพิ่มประสิทธิภาพการใชและ 
การประหยัดพลังงาน เพิ่มสัดสวนพลังงานทดแทน เพิม่ประสิทธิภาพในการจัดการของเสีย  
ลดการใชปุยไนโตรเจน และสารเคมี 
 
 3. การสรางองคความรู ความเขาใจใหแกประชาชน ชุมชน และทองถ่ิน เกี่ยวกับ 
การปองกันและชวยกันลดผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 
 วันชัย  ตันติวทิยาพิทักษ (2550) ไดเสนอวิธีลดโลกรอนไว 10 วธีิ ไดแก 1) ยอมรับ 
วาสาเหตุของภาวะโลกรอนเกิดจากฝมือมนุษย 2) ประหยัดการใชพลังงานทุกชนดิ โดยเฉพาะ
พลังงานไฟฟา 3) หลีกเล่ียงการใชรถสวนตัวเพื่อประหยัดน้ํามัน 4) คิดกอนจะซ้ือ 5) ลดการกินท้ัง
กินขวาง 6) บริโภคของท่ีผลิตในประเทศจะไดไมเปลืองพลังงานการขนสงจากตางประเทศ  
7) พกขวดนํ้าติดตัวไปดวยระหวางเดนิทาง 8) หลีกเล่ียงการใชถุงพลาสติก 9) ประหยัดการใช
กระดาษ 10) สนับสนุนสินคาจากบริษัทท่ีใสใจในส่ิงแวดลอม 
 
 คณะกรรมาธิการตางประเทศ สภานิติบัญญัติแหงชาติ (2550) กลาวถึง การแกไขภาวะโลก
รอน ดังตอไปนี้ 
 
 1.  ใชพลังงานชีวภาพ เชน ไบโอดีเซล เอธานอล ใหมากข้ึน  
 
 2.  ลดการใชพลังงานไฟฟาท่ีไมจําเปน เพราะเคร่ืองกําเนดิไฟฟา จะกอใหเกิดความรอน  
และลดการใชสินคาฟุมเฟอย สินคาแตละอยางกระบวนการสรางนั้นตองมีพลังงานความรอน 
ในการผลิต เชน การลดปริมาณการใชกระดาษ ขวดนํ้าพลาสติก และผลิตภัณฑพลาสติก  เปนตน  
 
 3.  ตากผาแทนการใชเคร่ืองอบเส้ือ และไมซักผาในน้ําอุน 
 
 4.  ลดและควบคุมการใชพลังงาน ไดแก การใชหลอดตะเกียบแทนหลอดไส หรือเปล่ียนไปใช
หลอดไฟฟาแบบทดแทน 
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 5.  การรณรงคปลูกตนไมเพือ่เพิ่มพื้นท่ีสีเขียว การฟนฟูปาชายเลน เพราะตนไมจะคาย 
ความข้ึนสูโลกเรา และพบวาการปลูกพืชกลางแจงสามารถดูดกาซคารบอนไดออกไซด สุทธิได 
มากถึง 30-60 กรัมตอตารางเมตรพื้นท่ีดินตอวัน เพื่อใชในการสังเคราะหแสง ทําใหลดปริมาณ 
กาซคารบอนไดออกไซดซ่ึงจะไปทําลายโอโซนใหนอยลงภาพมากท่ีสุด  
 
 6.  แทนท่ีพลังงานจากเช้ือเพลิงฟอสซิลท่ีสกปรกดวยพลังงานหมุนเวยีน และประสิทธิภาพทาง
พลังงาน 
 
 7.  การใชพลาสติกท่ีสามารถยอยสลายไดงาย เชนถุงพลาสติกท่ีผลิตจากซากออย  
 
 8.  การใชถุงผาแทนการใชถุงพลาสติก เนือ่งจากถุงผาทนทานกวาและสามารถนํามาใช 
ไดนานกวาถุงพลาสติก  
 
 9.  การนําของเหลือใชมาประยุกตใชงานใหเกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด เชนนํากลองนม 
ท่ีหมดแลวมาตัดแลวเย็บตอกันเปนถุงใสของ  
 
การปองกันการเกิดภาวะโลกรอน 
 
 กระทรวงพลังงาน (2550) ไดเสนอแนวทางในการลดปญหาภาวะโลกรอนไวดังนี ้
 
 1.  รณรงคชวยกันปลูกปา 
 
 2.  ลดการใชพลังงานท่ีไมจาํเปน รถจกัรยานยนตหรือพาหนะตาง ๆ  ก็มีกาซคารบอนไดออกไซด  
ซ่ึงเปนสวนหน่ึงท่ีทําใหเกิดภาวะโลกรอน สามารถลดปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดในบรรยากาศได
โดยการใชรถรวมกันเม่ือ เดนิทางไปในท่ีเดียวกัน การขับข่ียานพาหนะท่ีประหยัดน้าํมันเช้ือเพลิง 
การสัญจรโดยการเดินหรือเดนิทางโดยรถจักรยาน หรือโดยสารรถประจําทางนอยลง  
 
 3.  การใชเคร่ืองใชท่ีประหยดัพลังงาน ทําบานใหปลอดโปรง ใชพลังงานธรรมชาติ เชน 
พลังงานแสงอาทิตย จากการติดแผงเซลลสุริยะ  
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 4.  การปองกนัการปลอยกาซมีเทนออกสูบรรยากาศ สามารถลดปริมาณกาซมีเทนได 
โดยลดปริมาณขยะและนําขยะมาใชใหเกิดประโยชน และลดการเผาตนไมในปา และตามทุง 
สามารถที่จะนํากาซมีเทนท่ีเกิดจากการถมขยะและการทําเหมืองแรถานหินมาใช เปนเช้ือเพลิงแทน
ได เพื่อปองกันไมใหกาซมีเทนสะสมในช้ันบรรยากาศโลกมากเกินไป เพราะกาซมีเทนมีคุณสมบัติ
ในการกกัเก็บความรอน  
 
 5.  การรักษาแหลงน้ําลําธาร  
 
 6.  การลดการใชคลอโรฟลูออโรคารบอน (CFC) ท่ีมีอยูในตูเย็น ตูแชเย็น และเคร่ืองปรับอากาศ 
อีกท้ังยังรวมไปถึง การใชแปรงทาสีแทนท่ีจะใชกระปองฉีดสเปรย ใชเคร่ืองปรับอากาศเทาท่ีจําเปน
แลวหนัมาใชพัดลม เปดหนาตางและสวมเส้ือผาบาง ๆ และนอกจากน้ีเคร่ืองปรับอากาศท่ีไมใชแลว 
ก็จะตองมีวิธีการทําลายท่ีดี เพื่อปองกันการร่ัวไหลของสารคลอโรฟลูออโรคารบอน (CFC) สูช้ัน
บรรยากาศ  
 
พลังงานหมุนเวียน 
 
 พลังงานเปนปจจัยสําคัญในการตอบสนองความตองการพื้นฐานของประชาชน ท้ังยังเปน
ปจจัยหลักในภาคธุรกิจและภาคอุตสาหกรรม หรือเราอาจเปรียบพลังงานไดกับออกซิเจนท่ีจําเปน
ตอการดํารงชีวิตของส่ิงมี ชีวิตท้ังหลาย นอกจากนีก้ารเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วของประชากรและ 
การเติบโตทางเศรษฐกิจ ยังสงผลใหอัตราการใชพลังงานของโลกเพ่ิมข้ึนตามไปดวย จึงเปนสาเหตุ
ท่ีทําใหแหลงพลังงานฟอสซิล ซ่ึงเปนแหลงพลังงานเชิงพาณิชยท่ีใชแลวหมดไป เชน กาซธรรมชาติ 
ถานหนิ น้ํามัน มีปริมาณลดลงเร่ือยๆ โดยเฉพาะน้ํามันมีแนวโนมวาจะหมดลงภายในไมกี่สิบป
ขางหนานี ้ดวยเหตุนี้รัฐบาลจึงมีนโยบายเรงหาพลังงานทดแทนท่ีมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  
นอยและมีปริมาณมากเพียงพอตอความตองการ นั่นจึงเปนท่ีมาของพลังงานหมุนเวยีน 
 
 ซ่ึงพลังงานหมุนเวยีนท่ีมีศักยภาพในประเทศไทย และไดมีการพัฒนาและทดลองติดตั้งอยู
แลวในประเทศไทย มีหลายประเภท ดังนี ้ (วงกต วงศอภัย, 2553) 
 
 1. ชีวมวล เปนกากเหลือจากการกสิกรรม เชน แกลบ, ชานออย, ปาลมน้ํามัน หรือ 
กากของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมท่ีสามารถเผาไหมและนําพลังงานความรอนไป ผลิตกระแสไฟฟาได  
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 2. กาซชีวภาพ ท่ีเกิดจากการยอยสารอินทรียในของเสียและนํากาซไปเผาจนความรอน 
ท่ีไดมา ผลิตกระแสไฟฟาได  
 

3. แสงอาทิตย เราสามารถเปล่ียนแสงอาทิตยใหเปนไฟฟาได โดนผานเซลลสุริยะ 
ท่ีสามารถติดต้ังท่ีใดกไ็ดท่ีแสงอาทิตยสองถึง  
 
 4. พลังงานน้ํา มท้ัีงพลังงานน้ําขนาดใหญและขนาดเล็ก โดยพลังงานน้ําขนาดใหญ 
สามารถนําไปสรางเปนเข่ือนเพื่อเก็บกักน้าํและผลิต ไฟฟาได ขณะท่ีพลังงานน้ําขนาดเล็กอยาง
แมน้ําหรือลําธารเล็กๆ ก็สามารถนํามาผลิตไฟฟาไดเชนเดียวกัน 
 
 5. พลังงานลม การนํากระแสลมมาหมุนกังหันเพ่ือผลิตกระแสไฟฟานั้นไดรับความนิยม 
อยางมากใน ทวีปยุโรปและทวีปอเมริกา ซ่ึงมีกระแสลมแรงสม่ําเสมอ  
 
ประโยชนจากพลังงานหมุนเวียน 
 
 ประโยชนท่ีไดจากพลังงานหมุนเวียนมีหลายๆ ดาน ท้ังการรักษาส่ิงแวดลอมลดมลพิษจาก
การผลิตไฟฟาจากเช้ือเพลิงฟอสซิล จําพวกผลิตภัณฑปโตรเลียมตางๆ อีกท้ังลดการนาํเขาเช้ือเพลิง
พวกนี้จากตางประเทศ และพลังงานเช้ือเพลิงยังใหผลตอบแทนการลงทุนท่ีนาสนใจอีกดวย 
(สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, 2553) 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 งานวิจยัท่ีเกี่ยวของกับการพฒันาบทเรียนบนเว็บนั้น ผูวจิัยไดรวบรวม สรุปสาระสําคัญ
และไดนําเสนอในประเด็นงานวิจยัในประเทศกับงานวิจยัตางประเทศ มีรายละเอียดดังนี ้
 
งานวิจัยในประเทศ 
 
 ไดมีผูทําวิจยัเกี่ยวกับบทเรียนบนเว็บ  ซ่ึงสามารถรวบรวมและสรุปไดดังนี ้  
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 สุกาลดา วงศภักดี (2546) ไดศึกษาผลของบทเรียนบนเครือขายท่ีพัฒนาตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิซึม เร่ือง นวัตกรรมการศึกษา สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยขอนแกน ผลการวิจัยพบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนมีคาเฉล่ียของ
คะแนนสอบหลังเรียน 31.05 และมีคาเฉล่ียของคะแนนสอบกอนเรียน 11.94 โดยมีคาเฉล่ียของ
คะแนนสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และผูเรียนมีความพึงพอใจตอรูปแบบการจดักิจกรรม 
การใชส่ือบนเครือขายสวนใหญอยูในระดบัมาก 
 
 นารีรัตน  ศิริอนันต (2550) การศึกษาการพฒันาพฤติกรรมลดภาวะโลกรอนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนสุรนารีวิทยาจากการจดัการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem – 
Based Learning) บทคัดยอ การวิจัยคร้ังนีเ้ปนการวจิัยเชิงบรรยายเพ่ือศึกษาการพัฒนาพฤติกรรม 
ลดภาวะโลกรอนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนสุรนารีวิทยาจากการจดัการเรียนรู 
โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem – Based Learning) ผลการวิจัยพบวา 1. ความพึงพอใจในการจดั 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี4 โรงเรียนสุรนารีวิทยา พบวา
ความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับ มากท่ีสุด ( = 4.63) ดานบรรยากาศการเรียนรู ( = 4.63)  
ดานการจดักิจกรรมการเรียนรู ( = 4.60) ดานประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนรู ( = 4.64) 2 จาก 
การประเมิน พฤติกรรมลดภาวะโลกรอนนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนสุรนารีวิทยา  
โดย นักเรียนประเมินตนเอง เพื่อนประเมิน และผูปกครองประเมินปรากฏวา นักเรียนมีพฤติกรรม
ลดภาวะโลกรอนหลังเรียนดกีวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับนยัสําคัญ 0.01  
 
 สิงหา  คงงาม (2550) การพัฒนาชุดการสอนวิทยาศาสตรเร่ือง ภาวะโลกรอน ดําเนนิ 
การวิจยั และ สรุปผลการวิจัยไดดังนี ้1. การสรางและพัฒนาหาคุณภาพชุดการสอนวิทยาศาสตร
เร่ืองภาวะโลกรอน 1.1 การสรางและพัฒนาชุดการสอนวทิยาศาสตรเร่ือง ภาวะโลกรอน จํานวน  
5 ชุด แลวนําไปผานการประเมินคุณภาพจากผูเช่ียวชาญ 5 ทาน พบวาผลการประเมินคุณภาพจาก
ผูเช่ียวชาญอยูในระดบัดีมาก 1.2 การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนวทิยาศาสตรเร่ือง ภาวะโลก
รอน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 86.13/ 85.00 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวคือ 
80/ 80 2. ผลการศึกษาพบวา 1. การศึกษาผลการเรียนรูดานความรูของนกัเรียนท่ีเรียนดวยชุด 
การสอนวิทยา ศาสตร เร่ือง ภาวะโลกรอน พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนวิทยาศาสตร 
มีคะแนนผลการเรียนรู ดานความรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
2. การศึกษาผลการเรียนรูดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน ท่ีเรียนดวยชุดการสอน
วิทยาศาสตร เร่ือง ภาวะโลกรอน พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยชุดการสอนวิทยาศาสตรมีผลการเรียนรู
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ดานทักษะกระบวน การทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ี ระดับ .05 3. การศึกษาเจตคติของนักเรียนตอชุดการสอนวิทยาศาสตร พบวา คาคะแนนเฉล่ีย 
เจตคติของนักเรียนตอชุดการสอนวิทยาศาสตร เร่ือง ภาวะโลกรอน อยูในระดบัดี เม่ือพิจารณา 
ในแตละดาน พบวา ดานความรูสึกนึกคิดตอชุดการสอนวิทยาศาสตร ดานการแสดงออกตอ
กิจกรรม การเรียนดวยชุดการสอนวิทยาศาสตร และดานการเหน็ประโยชนของชุดการสอน
วิทยาศาสตร อยูในระดับด ี
  
 ศศิวรรณ  ชํานยินต (2552) การศึกษาวเิคราะหผลของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก 
บนเว็บ ท่ีมีการชวยเสริมศักยภาพแบบปรับเปล่ียนและแบบคงท่ีและศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
ท่ีมีตอการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักบนเว็บท่ีมกีารชวยเสริมศักยภาพแบบปรับเปล่ียน และ 
แบบคงท่ีในรายวิชาวิทยาศาสตรช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี 3 สามารถสรุปผลการวิจยั ไดดังนี้ 
 
 นักเรียนท่ีเรียนดวยการเรียนแบบใช ปญหาเปนหลักบนเว็บท่ีมกีารชวยเสริมศักยภาพ 
ท่ีแตกตางกัน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05  
 
 นักเรียนท่ีเรียนดวยการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักบนเว็บท่ีมกีาร ชวยเสริมศักยภาพ 
ท่ีแตกตางกัน มีความคิดเหน็ในภาพรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดย 
มีคาเฉล่ียของคะแนนความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก ท่ีมกีารชวยเสริม
ศักยภาพแบบปรับเปล่ียน อยูในระดับมาก และคาเฉล่ียของคะแนนความคิดเห็นของนักเรียนท่ีเรียน
แบบใชปญหาเปนหลักท่ี มีการชวยเสริมศักยภาพแบบคงท่ี อยูในระดับมาก แตมีความคิดเห็นตอ
การใชหองสนทนาซ่ึงเปนเคร่ืองมือหนึ่งของการชวยเสริม ศักยภาพ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
 ความคิดเหน็ในการเรียนแบบใช ปญหาเปนหลักบนเว็บท่ีการชวยเสริมศักยภาพท่ีแตกตาง
กัน นักเรียนท่ีเรียนดวยการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักบนเว็บท่ีมีการชวยเสริมศักยภาพแบบ 
ปรับเปล่ียน พบวา นักเรียนมีความคิดเหน็ตอการชวยเสริมศักยภาพโดย รวมอยูในระดับมาก   
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งานวิจัยตางประเทศ 
 
 มีผูทําวิจัยเกี่ยวกับการพฒันาบทเรียนบนเว็บในลักษณะตาง ๆ ดังนี ้
 
 Higgings et al. (1996) ไดทําการศึกษาการใชไฮเปอรเท็กซชวยสนับสนนุสําหรับนักเรียน 
ท่ีตองการเรียนซอมเสริม และนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนการสอนบกพรอง  การประเมินผล
การใชคูมือการเรียนไฮเปอรมีเดีย (เฉพาะเนื้อหา) วิชาสังคมศึกษากับนกัเรียนในระดบัมัธยมศึกษา
จํานวน 25 คน ท้ังนักเรียนทีม่ีความบกพรองทางการเรียนและนักเรียนท่ีตองการไดรับการสอน
เสริม พบวา ไฮเปอรเท็กซ กอใหเกดิแรงเสริมเพียงพอท่ีทําใหนกัเรียนเหลานี้ใชคูมือการเรียน
ไฮเปอรมีเดียตอไปเร่ือยๆ และยังพบวา อาจทําใหเกิดการเก็บสะสมขอมูลท้ังในระยะส้ันและ 
ระยะยาวอีกดวย 
  
 Shih (1998) ไดศึกษาความสัมพันธของทัศนคติ แรงจูงใจ รูปแบบและกลวิธีในการเรียน
ของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนออนไลน ซ่ึงเปนการเสนอบทเรียนโดย เวิลด ไวด เวบ็ พบวา  
การใชวิธีเรียนท่ีแตกตางกันกับนักเรียนท่ีมีภูมิหลังตางกนัสามารถเรียนไดดดีวยการเสนอบทเรียน
บนเว็บทําใหนักเรียนมีความสะดวกสบายและอิสระ สนุกสนานในการเรียน สามารถเรียนรูได 
ตามความสามารถของตนเปนแรงจูงใจใหมีการแขงขันทางการเรียนมากข้ึน ยุทธวิธีท่ีนักเรียนใช
มากท่ีสุดคือ การคนหาแนวคิดท่ีสําคัญจากการบรรยายและทองจําคําจาํกัดความท่ีสําคัญของแนวคิด
และยุทธวิธีสุดทายของการเรียน คือ การทาํแผนผังหรือตารางในการรวบรวมเน้ือหาความรูนักเรียน
มีความสนใจในการตรวจสอบผลการเรียนจากครูผูสอนดวย อี-เมลล กลุมอภิปราย กลุมขาว หรือ
กลุมสนทนา 
 
 Wu (1998) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาและเขาถึงคอรส สถิติท่ีเรียนโดยโปรแกรมการเรียน
การสอนผานเวบ็ สรุปวาโปรแกรมการเรียนการสอนผานเวบ็ท่ีเปนส่ือการเรียนการสอนท่ีมีประโยชน
และสนับสนนุใหผูเรียนมีความรูใหม เนื้อหาตองมีแหลงขอมูลท่ีสนับสนุนความจําเปนของผูเรียน
และมีกิจกรรมภายในเว็บท่ีสนับสนุนการเรียนรูของผูเรียน ผลปรากฏวา ทัศนคติของผูเรียนตอ
โปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บในดานโครงสรางและเนื้อหาสวนประกอบและลักษณะโดยรวม 
ไปถึงการออกแบบมัลติมีเดียไปในดานบวก ผูสอนควรออกแบบโปรแกรมการเรียนการสอนแบบ 
มีปฏิสัมพันธแลผลปอนกลับควรมีรหัสผาน การออกแบบโปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บ 
ควรมีจุดประสงคการเรียนการสอนที่ชัดเจน 
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 Martin-Blas and Serrano (2009) ไดศึกษาการพัฒนาการเรียนรูโดยใช Moodle เปนเคร่ืองมือ
ชวยสอนในวชิาฟสิกส  ผลงานวิจยัช้ินนี้  เรานําเสนอภาพรวมของการเรียนการสอนในหลักสูตร
วิชาฟสิกสแบบออนไลน ระดับปริญญาตรีท่ีเราไดเพิ่ม Moodle Platform เขาไป เพื่อใหหลักสูตรนี้
ไดรับการพัฒนาเปนระบบการเรียนรูแบบตัวตอตัว จุดมุงหมายของหลักสูตรนี้คือ สรางสังคมการ
เรียนรูแบบออนไลน ซ่ึงชวยใหอาจารยและนักศึกษา มีพืน้ท่ีในการแลกเปล่ียน ความรูหรือกิจกรรม
ตางๆ เชน การสนทนา การตัง้กระทู ทันทีท่ีงานช้ินนี้ปรากฏ มีการตอบรับท่ีดีมากจากนักศึกษา  
หลักสูตรการเรียนฟสิกสแบบออนไลนนี้ จะชวยเสริมสรางความรูและความสามารถทางดานฟสิกส
ใหแกผูเรียนไดมากข้ึน 
  
  จากการศึกษางานวิจยัในประเทศและตางประเทศพบวา  มีการวิจยัและพัฒนาบทเรียน 
บนเว็บในรูปแบบตาง ๆ  โดยหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บเพื่อเปรียบเทียบกบัเกณฑ  
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังเรียน  และศึกษาความพึงพอใจท่ีไดรับจากการเรียนดวย
บทเรียนบนเวบ็  ซ่ึงไดขอสรุปโดยภาพรวมวาบทเรียนบนเว็บทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีข้ึน  
ผูเรียนมีความสนใจ  กระตือรือรนในการเรียนรู  และมีแนวโนมในการนําบทเรียนบนเว็บ 
มาใชในการพฒันาการเรียนการสอนมากย่ิงข้ึน  ท้ังนีเ้นื่องมาจากบทเรียนบนเว็บชวยลดขอจํากัด
ขอจํากัดทางดานสถานที่ และเวลา โดยผูสอนและผูเรียน สามารถจัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนได  
ทุกเวลา ทุกสถานท่ี 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยบทเรียนบนเว็บเพือ่สรางจติสํานกึ  เร่ือง ภาวะโลก
รอนและพลังงานหมุนเวยีน จะมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 



บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเพือ่พัฒนาบทเรียนบนเว็บ ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ศึกษา
จิตสํานึกของนักเรียนท่ีมีตอภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน และศึกษาความความคิดเห็น 
ในการเรียนรูดวยบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก  เร่ืองภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดังนัน้เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีวางไว ผูวิจัยจึงได
กําหนดวิธีดําเนินการวิจัยตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี ้
 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.   เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล 
 3.   ข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 4.   การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5.   การวิเคราะหขอมูล 
 6.   สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.   ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  ปการศึกษา 2553  
โรงเรียนลาดปลาเคาพิทยาคม กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2553   
จํานวน 11  หองเรียน รวม 457 คน โดยในแตละหองมีนกัเรียนกลุมเกง  กลุมปานกลาง  และ 
กลุมออน คละกัน 
 
 2.   กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยั  ไดแก นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  ในภาคเรียนท่ี 2  
ปการศึกษา 2553 โรงเรียนลาดปลาเคาพิทยาคม  กรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดจากการสุมแบบกลุม 
(Cluster Sampling) โดยวิธีจบัสลาก 1  หองเรียน  ไดหองเรียนระดับช้ัน ม.1/1 จํานวน 30 คน 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 ในการวจิัยคร้ังนี้  ผูวจิยัไดดําเนินการสรางและพัฒนาเคร่ืองมือ  ซ่ึงประกอบดวยเคร่ืองมือ   
5 ประเภท  ดังนี้ 
 
  1.   บทเรียนบนเวบ็เพ่ือสรางจิตสํานึก  เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน    
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 
 2.   แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนบนเว็บ เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน
โดยผูเช่ียวชาญ 
 
 3.   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1   
 
 4.   แบบวัดจิตสํานึกของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียน     
 
 5.   แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก  
เร่ืองภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  

 
การสรางเคร่ืองมือในการวิจัย 

 
บทเรียนบนเว็บ เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน  

 
 การสรางและพัฒนาบทเรียนบนเว็บเพ่ือสรางจิตสํานึก  เร่ืองภาวะโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียน  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  ซ่ึงมีวิธีการดังนี ้
 
 1.   ศึกษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกีย่วของกับการสรางบทเรียนบนเว็บ 
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 2.   ศึกษาเนื้อหาเร่ืองภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน อยางละเอียด และสรุป 
เปนความคิดรวบยอด  เพื่อใหสามารถนําเสนอใหเดก็ไดเขาใจงายข้ึน และเลือกใชคําศัพทท่ีเด็ก 
ระดบัช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  ควรรูจัก 
 
 3.   ศึกษาการใชโปรแกรม Macromedia Flash CS4 เพื่อดําเนนิการสรางบทเรียน 
 
 4.   ศึกษาการใชโปรแกรม Moodle เพื่อดําเนนิจัดระบบการการเรียนระหวางผูสอนกับ
ผูเรียน (LMS)  
 
 5.   นําเนื้อหาเร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน  ท่ีไดเรียบเรียงแลวมาจัดทําเปน
สตอร่ีบอรด  เม่ือทําเสร็จนําเสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา 
เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงาน จํานวน 3 ทาน ซ่ึงมีเกณฑการเลือกจากผลงานทางวิชาการและ
ความชํานาญทางสาขาวิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม และสาขาวนวัฒนวิทยา (ดูรายนามผูเช่ียวชาญ 
ท่ีภาคผนวก ก หนา 93)  เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม ถูกตอง จากนั้นนํามาปรับปรุงแกไข คือ 
ปรับเนื้อหาแตละบทเรียนใหส้ัน กระชับ เขาใจงาย และปรับเปล่ียนเนื้อหาใหถูกตองตามหลัก
วิชาการ 
 
 6.   ออกแบบ Flow Chart และ Storyboard นําไปใหผูเช่ียวชาญดานเทคนคิการผลิตส่ือ 
ท่ีเช่ียวชาญเกีย่วกับการออกแบบบทเรียนบนเว็บ การพฒันาระบบการจัดการเรียนการสอน LMS 
จํานวน 3 ทาน(ดูรายนามผูเช่ียวชาญทีภ่าคผนวก ก หนา 93) ตรวจสอบความถูกตอง เพื่อทํา 
การปรับปรุงแกไข จากนั้นนาํมาปรับปรุงแกไข คือ ระบุแหลงท่ีสามารถติดตอผูสอนได เชน e-mail 
เพื่อใหผูเรียนสามารถติดตอผูสอนไดสะดวกขึ้น และเพิม่ภาพวีดิทัศน เพื่อบทเรียนดนูาสนใจมากข้ึน 
 
 7.   ดําเนินการสรางบทเรียนบนเว็บ ซ่ึงมีตําแหนงเว็บไซตท่ี http://www.etranining. 
edu.ku.ac.th  โดยใชระบบการจัดการเรียนการสอน (LMS) และใชโปรแกรม Adobe Photoshop, 
Adobe Illustrator, Adobe Premiere pro, Adobe Acrobat Macromedia Flash, Microsofl Office 
Power Point และ Microsofl Office Word  ในพัฒนาบทเรียนบนเว็บใหเปนบทเรียนท่ีนาสนใจ  
ซ่ึงในบทเรียนมีท้ังขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว ภาพวีดิทัศน การตนูแอนิเมช่ัน เสียง เพื่อให
เปนบทเรียนบนเว็บเปนส่ือมัลติมีเดียท่ีสมบูรณแบบ 
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 8.   นําบทเรียนบนเว็บท่ีสรางข้ึนใหคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ
ดานเทคนิค จํานวน 3 ทาน และผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา จํานวน 3 ทาน (รายละเอียดแสดงไวใน
ภาคผนวก ก หนา 93) ทําการตรวจสอบและนําไปปรับปรุงแกไข ดังนี้ ดานเนื้อหา ปรับปรุงเนื้อหา
ใหมีความกระชับ และใชภาษาท่ีเขาใจงาย ดานเทคนิค เพิม่รูปภาพประกอบในหนาแรกของเว็บ
บทเรียน และเพ่ิมสวนแนะนาํบทเรียนเพื่อใหผูเรียนทราบและเขาใจขอบเขตการเรียนและวิธีใช
บทเรียน ตลอดจนเพิ่มเติมแบบฝกหัดเพื่อใหผูเรียนไดทบทวนความรูท่ีไดจากการศกึษาเนื้อหา
บทเรียน 
  
 9.   นําบทเรียนบนเว็บท่ีปรับปรุงแลวใหผูเช่ียวชาญดานเทคนิคจํานวน 3 คน ประเมิน
คุณภาพของบทเรียนบนเว็บท่ีสรางข้ึน และผลของการประเมิน คือ ผูเช่ียวชาญเห็นวาบทเรียนบน
เว็บมีคุณภาพอยูในระดับดี ท่ีมีคาเฉล่ียเทากับ 4.29 (รายละเอียดแสดงไวในภาคผนวก จ หนา 125) 
 
 10.  นําบทเรียนบนเว็บ เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน ท่ีไดรับความเหน็ชอบ
จากคณะกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธและผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญทั้ง 3 ดานแลวไป
ทดลองใช เพือ่หาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ โดยทดลองใชกบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1   
ปการศึกษา 2553  โรงเรียนวดับวรมงคล  กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2553  1  หองเรียน  จํานวน 42   คน ไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงช้ัน (Stratified Sampling) ตาม
ระดับความสามารถทางการเรียนจากผลการเรียนเฉล่ีย  ในปการศึกษา 2552 โดยแบงเปนกลุมเกง  
กลุมปานกลาง  และกลุมออน ซ่ึงมีเกณฑในการพิจารณาดังนี้  
 
   กลุมเกง     มีระดับผลการเรียนเฉล่ีย  3.00  ข้ึนไป  
   กลุมปานกลาง มีระดับผลการเรียนเฉล่ีย  2.00 - 2.99   
   กลุมออน   มีระดับผลการเรียนเฉล่ีย  1.00 - 1.99  
 
  แบงกลุมนักเรียนเพื่อทําการทดลอง  3  คร้ัง  โดยวิธีการสุมอยางงาย  ดวยการจับสลาก   
 
   การทดลองใชคร้ังท่ี 1  การทดลองรายบุคคล  ใชนักเรียนจํานวน 3 คน (ออน 1 คน   
ปานกลาง 1 คน  เกง 1 คน) ทดลองใชโดยวิธีจากการสังเกตและสอบถาม เพื่อแกไขขอบกพรอง
ของบทเรียนบนเว็บ โดยมีส่ิงท่ีตองปรับปรุงแกไข ดังนี้ ยกตัวอยางการตั้งกระทูบนกระดานเสวนา 
เพื่อผูเรียนสามารถเขามาตอบกระทูบนกระดานเสวนาได 
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  การทดลองใชคร้ังท่ี 2  การทดลองรายกลุม  ใชนักเรียนจาํนวน  9  คน  (ออน 3 คน   
ปานกลาง 3 คน  เกง 3 คน) เพื่อคนหาขอบกพรองของบทเรียนบนเว็บ และปรับปรุงบทเรียนบทเวบ็ 
จากการสังเกตและสอบถามพบวา ผูเรียนเห็นวา ควรเพิม่เสียงดนตรีประกอบในบทเรียน เพื่อเรา
ความสนใจใหบทเรียนดูมีความนาสนใจมากข้ึน 
 
  การทดลองใชคร้ังท่ี 3  การทดลองภาคสนาม  ใชนักเรียนจํานวน  30  คน (ออน 10  คน 
ปานกลาง 10 คน  เกง 10 คน) เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเวบ็ เร่ือง ภาวะโลกรอนและ
พลังงานหมุนเวียน โดยใหผูเรียน ศึกษาจากบทเรียนบนเว็บ 1 คน ตอ 1 เคร่ือง ซ่ึงผูเรียนจะตอง 
ทําแบบทดสอบหลังจากการใชบทเรียนบนเว็บ และนําคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบมาหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ ผลปรากฏวา ผูเรียนทําแบบทดสอบไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 86.17 
และขอทดสอบในแตละขอ เปนไปตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว แสดงวาบทเรียนบนเว็บเพ่ือ
สรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน มีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชทดลอง
กับกลุมตัวอยางได (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมในภาคผนวก ฉ  หนา 128) 
 
แบบประเมินบทเรียนบนเว็บสําหรับผูเชี่ยวชาญ 
 
 1. ศึกษาเอกสาร ตัวอยางเกี่ยวกับการสรางแบบประเมิน 
 
 2. สรางแบบประเมินบทเรียนบนเว็บเพ่ือสรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียน สําหรับผูเช่ียวชาญดานเทคนคิ จํานวน 3 ทาน แบงออกเปน 3ตอน ดังนี้ 
 
  ตอนท่ี 1  ขอมูลสวนตัวของผูประเมิน 
 
  ตอนท่ี 2  ความคิดเห็นดานเทคนิคการผลิตส่ือตอการพัฒนาบทเรียนบนเว็บเพื่อ 
สรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
 
  ตอนท่ี 3  ขอเสนอแนะดานเทคนิคการผลิตส่ือตอการพัฒนาบทเรียนบนเว็บเพื่อ 
สรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
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  กําหนดรูปแบบของคําถาม เกณฑการประเมินคุณภาพบทเรียนบนเว็บสําหรับ
ผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทานเปนแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ของ Likert  คือ  
(บุญชม  ศรีสะอาด, 2535) 
 
  5 หมายถึง บทเรียนบนเวบ็มีคุณภาพอยูในระดบัดีมาก 
  4 หมายถึง บทเรียนบนเวบ็มีคุณภาพอยูในระดบัด ี  
  3 หมายถึง บทเรียนบนเวบ็มีคุณภาพอยูในระดบัปานกลาง 
  2 หมายถึง บทเรียนบนเวบ็มีคุณภาพอยูในระดบันอย  
  1 หมายถึง บทเรียนบนเวบ็มีคุณภาพอยูในระดบัควรปรับปรุง 
  
  กําหนดเกณฑในการตัดสินคะแนนเฉล่ีย ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2537) 
 
  4.51-5.00 หมายถึง บทเรียนบนเวบ็มีคุณภาพอยูในระดบัดีมาก 
  3.51-4.50  หมายถึง   บทเรียนบนเวบ็มีคุณภาพอยูในระดบัด ี  
  2.51-3.50  หมายถึง   บทเรียนบนเวบ็มีคุณภาพอยูในระดบัปานกลาง 
  1.51-2.50  หมายถึง   บทเรียนบนเวบ็มีคุณภาพอยูในระดบันอย  
  1.00-1.50  หมายถึง   บทเรียนบนเวบ็มีคุณภาพอยูในระดบัควรปรับปรุง 
 
 3.  ดําเนินการสรางแบบประเมินส่ือตามหลักเกณฑและครอบคลุมการประเมิน 
 
 4. นําแบบประเมินเสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบแลวนําไป
ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ และส่ิงท่ีตองปรับปรุงแกไข คือ แยกประเด็นคําถามออกใหชดัเจน
ท้ัง 5 ดาน และเพิ่มขอคําถามท่ีเกี่ยวของกบัการเช่ือมโยง (link) 
 
 5. นําแบบประเมินท่ีปรับปรุงแลวใหผูเช่ียวชาญดานเทคนิคจํานวน 3 คน ประเมินคุณภาพ
ของบทเรียนบนเว็บท่ีสรางข้ึน  
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แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียน 
 
  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากบทเรียนบนเว็บเพ่ือสรางจิตสํานึก
เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน สําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีข้ันตอน 
ในการสรางดงันี้ 
 
  1.  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  หลักสูตรสถานศึกษาในกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ชวงช้ันท่ี 3  เร่ือง ภาวะโลกรอน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
 2.  สรางตารางวิเคราะหผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง เพ่ือใชเปนแนวทางสรางแบบทดสอบท่ี
ครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 
 3. เขียนขอสอบเปนเปนชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ โดยใหครอบคลุมเนื้อหา
และวัตถุประสงค  
 
 4. นําเสนอขอสอบใหคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา ซ่ึงมี
เกณฑการเลือกจากผลงานทางวิชาการและความชํานาญทางสาขาวิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม และ
สาขาวนวัฒนวิทยา และดานการวดัและประเมินผล (รายละเอียดแสดงไวในภาคผนวก ก หนา 93) 
จํานวน 5 ทาน  เพื่อตรวจสอบความสอดคลองดานเนื้อหา และการพัฒนาผูเรียน แลวนําไปปรับปรุง
แกไขดังนี้ ปรับแกไขความถูกตองของคําถามและตัวเลือก และปรับแกไขภาษาท่ีใชใหชัดเจน 
เขาใจงาย  ซ่ึงมีเกณฑการประเมินคาดังนี้   
 
      + 1        หมายถึง   แนใจวาขอสอบวัดจดุประสงคขอนั้น 
          0        หมายถึง   ไมแนใจวาขอสอบวัดจุดประสงคขอนั้น 
       - 1        หมายถึง   แนใจวาขอสอบไมวัดจุดประสงคขอนั้น 
 
  จากการประเมินความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูของผูเช่ียวชาญ
ดานวดัและประเมินผลและดานเน้ือหา พบวา ขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.50 ข้ึนไป 
มีจํานวน 30 ขอ โดยมีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.60 – 1.00 ซ่ึงถือวามีความสอดคลองกับ
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จุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไวสามารถนําไปใชได (รายละเอียดแสดงไวในตารางผนวกท่ี 1 
หนา 106)     
 
 5. นําขอสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว จํานวน 30 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี 1 ท่ีเรียนเนื้อหากลุมสาระท่ี 6 เร่ือง ภาวะโลกรอน โรงเรียนวดับวรมงคล จํานวน 30 คน แลว
ดําเนินการวิเคราะหหาคุณภาพของขอสอบ โดยการหาดัชนี ความยากงาย (p) ซ่ึงผลที่ไดคือ มีคาอยู
ระหวาง 0.20-0.80 ที่ถือวาผานเกณฑ และคาอํานาจจําแนก (r) ผลท่ีได มีคา 0.20 ข้ึนไป 
 
 6. คัดเลือกขอสอบจํานวน 30 ขอ ท่ีมีดัชนีคาความยากงายท่ีอยูในเกณฑ (0.20-0.80)  
ปรากฏวาไดคา ระหวาง 0.27 – 0.80 และคาอํานาจจําแนก 0.21 ข้ึนไปจํานวน 20 ขอ เพื่อใชเปน
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกนั
แตสลับขอ (รายละเอียดแสดงไวในตารางผนวกท่ี ข หนา 104)ไปวิเคราะหหาความเชื่อม่ันโดยใช
สูตร Kuder Richardson 20 (ลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2536) และคาความเช่ือม่ันท่ีได 
ในการคํานวณคร้ังนี้ คือ 0.85 
 
แบบวัดจิตสํานึกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีตอภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน 
 
 1.  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบประเมินจติสํานึกของนักเรียนท่ีมีตอภาวะโลกรอน
และพลังงานหมุนเวยีน     
 
 2.  ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดจากเอกสาร หนังสือการวัดและประเมินผลเพื่อสรางแบบวัด
จิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน ใหครอบคลุมท้ัง 3 ดาน คือ ดานความคิด 
ความเขาใจ ดานความรูสึก และดานพฤติกรรม โดยนําองคประกอบในแตละดานมากาํหนด
ออกเปนขอคําถามยอยๆ ใหครอบคลุมไดขอคําถามดานละ 5 ขอ 
 
 3.  ปรับปรุงแบบประเมินใหเหมาะสมยิ่งข้ึน โดยพิจารณาตรวจสอบความถูกตองในเน้ือหา 
และการใชภาษา ซ่ึงคําถามเปนขอความเชิงบวก และขอความเชิงลบ ใหเลือกตอบในลักษณะ 
ความรูสึก ในลักษณะเหน็ดวยอยางยิ่ง เหน็ดวย ไมแนใจ ไมเหน็ดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง โดยมีการ
ใหระดับคะแนนดังนี ้
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 ขอความเชิงบวก           ขอความเชิงลบ ระดับจิตสํานึก 
     5        1  สูงท่ีสุด 
     4        2  สูง 
     3        3  ปานกลาง 
     2        4  ต่ํา 
    1        5  ต่ําท่ีสุด         
 
 4.  นําแบบวัดท่ีสรางข้ึนเสนอตอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญดาน
วัดผลการศึกษา  จํานวน  2  คน  และผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา  จํานวน  3  คน เพื่อพิจารณาตรวจสอบ
ความถูกตองในเนื้อหา การใชภาษาและการเรียงลําดับคําถาม จากนั้นปรับปรุงแกไขดังนี้ ปรับแกไข
คําถามใหกระชับ เขาใจงาย  ควรใชภาษาท่ีเหมาะสมและถูกตอง เพิ่มจํานวนขอคําถามเพ่ือความ
เหมาะสมของแบบวัด 
 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนบนเว็บ 
 
 1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางแบบสํารวจ และตัวอยางเกีย่วกับการสรางแบบสํารวจ 
 
 2. กําหนดแบบถามความคิดเหน็ของนักเรียนที่มีตอบทเรียนบนเว็บ แบงเปน 2 ตอน คือ   
ตอนท่ี 1 เปนแบบประเมินคา (Rating Scale) ของ Likert (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2536) 
จํานวน 12 ขอ โดยกําหนดระดับความคิดเห็นของนักเรียน ท่ีมีตอบทเรียนบนเว็บเปน 5 ระดับ ดังนี ้
 
  5 หมายถึง  นักเรียนมีความคิดเห็นระดบัมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง  นักเรียนมีความคิดเห็นระดบัมาก 
  3 หมายถึง  นักเรียนมีความคิดเห็นระดบัปานกลาง 
  2 หมายถึง  นักเรียนมีความคิดเห็นระดบันอย  
  1 หมายถึง  นักเรียนมีความคิดเห็นระดบันอยท่ีสุด  
 
 ตอนท่ี 2  เปนแบบปลายเปด 
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 3.  นําแบบสอบถามความคิดเห็นเสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเช่ียวชาญ
ดานการวัดและประเมินผล (รายละเอียดแสดงไวในภาคผนวก ฌ หนา 138) จํานวน 2 ทาน 
ตรวจสอบ แลวนํามาปรับปรุงแกไข ดังนี้ แกไขคําถามใหถูกตอง และชัดเจน เพิ่มขอคําถามเร่ือง
ของผูเรียนมีการโตตอบกับบทเรียน และการสนทนาบนกระดานเสวนา  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 ในการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนนิการตามลําดบัข้ันตอนดังนี ้
 
 1.  นําหนังสือขอความรวมมือจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรถึงผูบริหารโรงเรียนลาดปลาเคา
พิทยาคม  กรุงเทพมหานคร ท่ีใชเปนกลุมทดลอง และกลุมตัวอยาง  ดําเนนิการ ตั้งแตวันท่ี 7 กุมภาพนัธ 
2554 – 7  มีนาคม พ.ศ. 2554 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 
 
 2.  จัดเตรียมเคร่ืองมือใหเพยีงพอสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลในแตละคร้ังและวางแผน
ในการเก็บรวบรวมขอมูลโดยผูวจิัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ในภาคเรียนท่ี 2  
ปการศึกษา 2553 โดยจัดเคร่ืองคอมพิวเตอร 1 เคร่ือง สําหรับนักเรียน 1 คน 
 
 3.  ผูวิจัยอธิบายและทําความเขาใจกับกลุมทดลองและกลุมตัวอยางเกี่ยวกับลําดับข้ันตอน
ในการเรียนรู  ดังนี ้
 
  3.1   ช้ีแจงวตัถุประสงคและวิธีใชบทเรียนบนเวบ็เพ่ือสรางจิตสํานึก  เร่ืองภาวะโลก
รอนและพลังงานหมุนเวยีน    สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
   3.2   ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  20 นาที 
 
  3.3   ใหผูเรียนเรียนรูดวยบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก  เร่ืองภาวะโลกรอนและ
พลังงานหมุนเวียน    และทําแบบฝกระหวางเรียน  ใชเวลาในการเรียน จํานวน 5 ตอน  ไดแก 
 
   บทเรียนท่ี 1  โลกนี้รอนไดอยางไร  
   บทเรียนท่ี 2  ผลกระทบของภาวะโลกรอนมีอะไรบาง 
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   บทเรียนท่ี 3  หายนะโลกรอน 
   บทเรียนท่ี 4  แกไขและการปองกันโลกรอนดวยมือเราพลังงานหมุนเวียน 
    บทเรียนท่ี 5  พลังงานหมุนเวียนชวยได 
 
   รวมใชเวลา  5  คาบเรียน บทเรียนละ  1  คาบเรียน (คาบเรียนละ  1  ช่ัวโมง)   
 
  3.4   ใหผูเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน  เร่ืองภาวะโลกรอน
และพลังงานหมุนเวยีนหลังเรียนดวยบทเรียนจํานวน 5 บทเรียนแลว 20 นาที 
 
  3.5   ใหผูเรียนทําแบบวดัจติสํานกึและแบบสอบถามความคิดเหน็ตอบทเรียนบนเว็บเพื่อ
สรางจิตสํานึก  เร่ืองภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน     
 
 4.   รวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางในแตละข้ันตอนเพ่ือนํามาตรวจใหคะแนน  และ
วิเคราะหขอมูลตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
 

 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลและนําขอมูลมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูป ดังตอไปนี้   
 
 1.  สถิติพื้นฐาน 
       
  1.1  รอยละ (Percentage) โดยใชสูตรดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535) 
 
               P    =   

N
f  x  100 

 
เม่ือ P แทน รอยละ 
 f แทน ความถ่ีท่ีตองการแปลงใหเปนรอยละ 
 N แทน จํานวนประชากรท้ังหมด 

 



 

 

67 

1.2  คาเฉล่ีย  (Mean) โดยใชสูตรดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535) 
 
                                                            X    =   

n
x∑  

 
เม่ือ X แทน คะแนนเฉล่ีย 
 ∑ 2)( XX   แทน ผลรวมคะแนนท้ังหมด 

 n แทน จํานวนประชากรท้ังหมด 
   

 2.  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ  ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้ไดใชเกณฑมาตรฐาน  
80/80  (เปร่ือง กุมุท, 2519 อางใน มนตรี  แยมกสิกร, 2549) 
  
  80  ตัวแรก  หมายถึง  คะแนนเฉล่ียของท้ังกลุมซ่ึงหมายถึงนักเรียนทุกคน เม่ือสอน 
คร้ังหลังเสร็จใหคะแนนเสร็จ นําคะแนนมาหาคารอยละใหหมดทุกคะแนนแลวหาคารอยละเฉล่ีย
ของท้ังกลุม ถาบทเรียนโปรแกรมถึงเกณฑ คารอยละเฉล่ียของกลุมจะตองเปน 80 หรือสูงกวา 
(เปร่ือง กุมุท, 2519 อางใน มนตรี  แยมกสิกร, 2549) 
 

                       80 ตัวแรก     100

∑


R
N
X

 

 
 

เม่ือ X  แทน   คะแนนรวมของผลการทดสอบที่นักเรียนแตละคน  
           ทําไดถูกตองจากการทดสอบหลังเรียน 

 N 
 
R 

แทน   จํานวนผูเรียนท้ังหมดท่ีใชเปนกลุมตัวอยางในการ
คํานวณประสิทธิภาพคร้ังนี ้
แทน   จํานวนคะแนนเต็มของ แบบทดสอบหลังเรียน 
 

  80  ตัวหลัง  หมายถึง  คุณสมบัติท่ีวารอยละ 80ของนักเรียนท้ังหมด ท่ีตอบขอสอบถูก
ในแตละขอไมต่ํากวารอยละ 80 (เปร่ือง กุมุท, 2519 อางใน มนตรี  แยมกสิกร, 2549) 
 
                            80 ตัวหลัง    100

N
Y  
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เม่ือ Y แทน  จํานวนผูเรียนท่ีสามารถทําแบบทดสอบผานทุก 
           วัตถุประสงค 

 N แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยางท้ังหมดท่ีใชเปนกลุม  
           ตัวอยางในการคํานวณประสิทธิภาพคร้ังนี้ 

 
 3.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับคะแนนทดสอบกอนเรียน โดยใชสถิติ t - test  
(บุญเรียง ขจรศิลป, 2543) 
 

                                          t    =   

1-

)(-∑ ∑
∑

22

N

DDN

D  

เม่ือ t แทน คาสถิติท่ีจะใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตเพื่อทราบ 
ความมีนัยสําคัญ 

 D แทน ผลตางระหวางคูคะแนน 
 N แทน จํานวนของกลุมตัวอยางหรือจํานวนคูคะแนน 
   แทน ผลบวกหรือผลรวม 

 
 4.   การวิเคราะหเกี่ยวกับระดับจิตสํานึกของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีตอภาวะโลก
รอนและพลังงานหมุนเวยีน วิธีการแปรผลโดยกําหนดเกณฑในการตัดสินเฉล่ียระดับจิตสํานึกของ 
โดยใชคาเฉล่ียดังนี ้
 
  ขอความเชิงบวก   ขอความเชิงลบ  ระดับจิตสํานึก   
  4.51 – 5.00    1.00 – 1.50  สูงท่ีสุด  
  3.51 – 4.50     1.51 – 2.50  สูง 
  2.51 – 3.50    2.51 – 3.50  ปานกลาง 
  1.51 – 2.50    3.51 – 4.50   ต่ํา 
  1.00 – 1.50    4.51 – 5.00  ต่ําท่ีสุด  
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 5.   การวิเคราะหความคิดเห็นความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนบนเวบ็  กําหนด
เกณฑในการตดัสินเฉล่ียระดบัความคิดเหน็ โดยใชคาเฉล่ียดังนี ้
 
  คาเฉล่ีย    ระดับความคิดเห็น 
 4.51 – 5.00    หมายถึง  มากท่ีสุด  
 3.51 – 4.50  หมายถึง  มาก 
  2.51 – 3.50   หมายถึง  ปานกลาง  
  1.51 – 2.50  หมายถึง  นอย  
  1.00 – 1.50   หมายถึง  นอยท่ีสุด 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 
 
 การวิจยัในคร้ังนี้เปนการวิจยักึ่งทดลอง มวีัตถุประสงคเพื่อ พัฒนาบทเรียนบนเว็บ เร่ือง 
ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีนใหมปีระสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกบัคะแนนทดสอบกอนเรียน และเพื่อศึกษาจิตสํานึกและความคิดเหน็ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  ท่ีมีตอบทเรียนบนเวบ็เพ่ือสรางจิตสํานึก  เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียน  ซ่ึงผูวิจัยไดเสนอผลการวิจัยเปน 4 ตอน ดังตอไปนี ้
 
 ตอนท่ี 1  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียน   
 
 ตอนท่ี 2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับคะแนนทดสอบกอนเรียน 
 
 ตอนท่ี 3  จิตสํานึกของกลุมตัวอยางท่ีมีตอภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
 
 ตอนท่ี 4  ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางท่ีมตีอบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก  เรือ่ง 
ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
 
ตอนท่ี 1  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน   
 
ตารางท่ี 1  แสดงการหาประสิทธิภาพ (80 ตัวแรก) ของบทเรียนบนเว็บ เร่ือง ภาวะโลกรอนและ

พลังงานหมุนเวียน จากการทดลองใชภาคสนาม 
 (N = 30) 

 คะแนนท่ีได คิดเปนรอยละ 
             คะแนนรวม  517 2585.00 

คะแนนเฉล่ีย 17.23 86.17 
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 จากตารางท่ี 1 พบวา การทดลองใชกับกลุมทดลองภาคสนาม ไดคาเฉลี่ยของการหา
ประสิทธิภาพ รอยละ 86.17 ซ่ึงแสดงวาบทเรียนมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80 ตัวแรก  
ท่ีผูวิจัยไดกําหนดไว 
 
ตารางท่ี 2  แสดงการหาประสิทธิภาพ (80 ตัวหลัง) ของบทเรียนบนเวบ็ เร่ือง ภาวะโลกรอนและ 

    พลังงานหมุนเวยีน จากการทดลองใชภาคสนาม  
(N = 30) 

ขอท่ี ผูท่ีตอบถูก คิดเปนรอยละ 
1 25 83.33 
2 25 83.33 
3 27 90.00 
4 27 90.00 
5 27 90.00 
6 24 80.00 
7 26 86.67 
8 25 83.33 
9 27 90.00 
10 27 90.00 
11 25 83.33 
12 26 86.67 
13 25 83.33 
14 26 86.67 
15 26 86.67 
16 26 86.67 
17 25 83.33 
18 28 93.33 
19 25 83.33 
20 25 83.33 

หมายเหต:ุ คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
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 จากตารางท่ี 2  แสดงวานักเรียนจากกลุมทดลองภาคสนาม สามารถตอบแบบทดสอบหลัง
เรียนถูกในแตละขอไมต่ํากวารอยละ 80 ซ่ึงแสดงวาผานเกณฑ 80 ตัวหลัง 
 
ตอนท่ี 2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับคะแนนทดสอบกอนเรียน 
 
ตารางท่ี 3  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับคะแนนทดสอบกอนเรียน 

(n = 30)                            
คะแนน   S.D. t p 

ทดสอบกอนเรียน 11.93 3.99 -10.22 .000* 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 17.00 1.68   

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 3 แสดงวา  กลุมตัวอยาง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน( =17.00)สูงกวาคะแนน
ทดสอบกอนเรียน ( =11.93) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ตอนท่ี 3  จิตสํานึกของกลุมตัวอยางท่ีมีตอ ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน 
 
ตารางท่ี 4  แสดงจิตสํานึกดานความคิด ความเขาใจของกลุมตัวอยางท่ีมีตอ ภาวะโลกรอนและ

พลังงานหมุนเวียน 
 (n = 30)                            

ลําดับท่ี ดานความคิด ความเขาใจ X S.D.  
     

1. ขยะมูลฝอยเพยีงช้ินเล็กๆ เปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหา
ภาวะโลกรอนได 

4.23 
 

0.72  

2. ขาพเจาคิดวาประเทศไทยยงัไมถือวาประสบปญหาภาวะ
โลกรอนในข้ันวิกฤต 

4.17 0.59  

3. 
 
 

ขาพเจาคิดวาความสํานึกในปญหาโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียน เปนความรูสึกสวนตัวของแตละคนไม
สามารถสอนกันได 

4.00 0.52  
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ตารางท่ี 4  (ตอ)                  
 (n = 30)                            

ลําดับท่ี ดานความคิด ความเขาใจ X S.D.  
4. ขาพเจาคิดวาประชาชนทุกคนจําเปนตองมีความรู ความ

เขาใจเกี่ยวกับภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
3.90 0.95  

5. ขาพเจาคิดวาการใหความรูแกประชาชนเพือ่นตระหนัก 3.63 0.76  
 ถึงปญหาไมสามารถชวยปองกันและแกไขปญหาภาวะ    
 โลกรอนและพลังงานหมุนเวียนได    

 คาเฉล่ีย 3.99  สูง 
 

 จากตารางท่ี 4 แสดงวา กลุมตัวอยางมีจิตสํานึกดานความคิด ความเขาใจในระดับสูง  
คิดเปนคาเฉล่ียรวมเทากับ 3.99 ซ่ึงแยกตามประเด็นไดดงันี้ คือ 1) ขยะมูลฝอยเพียงช้ินเล็กๆ  
ไมนาจะเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาภาวะโลกรอนได มีคาเฉล่ียเทากบั 4.23 คิดวาประเทศไทย 
ยังไมถือวาประสบปญหาภาวะโลกรอนในข้ันวิกฤต มีคาเฉล่ียเทากับ 4.17 คิดวาความสํานึก 
ในปญหาโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน เปนความรูสึกสวนตัวของแตละคนไมสามารถสอน 
กันได  มีคาเฉล่ีย เทากับ 4.00 คิดวาประชาชนท่ัวไปอาจไมจําเปนตองมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกบั
ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีนกไ็ด มีคาเฉล่ียเทากบั  3.90 และคิดวาการใหความรูแก
ประชาชนเพื่อนตระหนักถึงปญหาไมสามารถชวยปองกนัและแกไขปญหาภาวะโลกรอนและ
พลังงานหมุนเวียนได มีคาเฉล่ียเทากับ  3.63 
 
ตารางท่ี 5  แสดงจิตสํานึกดานความรูสึกของกลุมตัวอยางท่ีมีตอ ภาวะโลกรอนและพลังงาน

หมุนเวียน 
 (n = 30) 

ลําดับท่ี ดานความรูสึก X S.D.  
     

1. 
 

ทุกคร้ังท่ีไดทราบขาวเกี่ยวกบัปญหาภาวะโลกรอนและ
พลังงานหมุนเวียน ขาพเจาจะรูสึกเปนหวงมากจริงๆ วา
จะวิกฤตไปมากกวานี ้

4.53 
 

0.5 
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ตารางท่ี 5  (ตอ)                  
 (n = 30)                            

ลําดับท่ี ดานความรูสึก X S.D.  
2. ขาพเจารูสึกอยูตลอดเวลาวา การแกไขและปองกันภาวะ

โลกรอนเปนหนาท่ีท่ีตองรับผิดชอบและทําใหดีท่ีสุด 
4.43 0.68  

3. ขาพเจารูสึกไมพอใจอยางมาก เม่ือเหน็คนทิ้งขยะไมเปนท่ี 
และอยากท่ีจะเขาไปตักเตือนเขาดวย 

4.33 0.76  

4. ถาจําเปนตองเดินไกลๆ เพื่อเอาขยะช้ินเล็กๆท้ิงลงถังขยะ 
ขาพเจาก็จะลังเลใจท่ีจะทําเหมือนกัน 

4.00 0.52  

5. ขาพเจาไมแนใจวาตัวเองจะแยกประเภทขยะมูลฝอยกอน 2.90 1.12  
 นําท้ิงในถังรองรับ ถาวิธีการปฏิบัติมีความยุงยาก    
 คาเฉล่ีย 4.04  สูง 

 
 จากตารางท่ี 5 แสดงวา กลุมตัวอยางมีจิตสํานึกดานความรูสึก ในระดับสูง คิดเปนคาเฉล่ีย
รวมเทากับ 4.04 ซ่ึงแยกตามประเด็นไดดังนี้ คือ นักเรียน มีระดับจิตสํานึกดานความรูสึก ในระดับ 
สูงมาก คือ ทุกคร้ังท่ีไดทราบขาวเกีย่วกับปญหาภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน  ขาพเจา 
จะรูสึกเปนหวงมากจริงๆ วาจะวิกฤตไปมากกวานี้ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.53 นักเรียน มีระดับจิตสํานึก
ดานความรูสึก ในระดบัสูง คือ รูสึกอยูตลอดเวลาวา การแกไขและปองกนัภาวะโลกรอนเปนหนาท่ี
ท่ีตองรับผิดชอบและทําใหดีท่ีสุด มีคาเฉล่ียเทากับ 4.43 รูสึกไมพอใจอยางมาก เม่ือเห็นคนท้ิงขยะ
ไมเปนท่ี และอยากท่ีจะเขาไปตักเตือนเขาดวย  มีคาเฉล่ีย เทากับ 4.33 และถาจําเปนตองเดินไกลๆ 
เพ่ือเอาขยะช้ินเล็กๆ ท้ิงลงถังขยะ ขาพเจากจ็ะลังเลใจท่ีจะทําเหมือนกนั มีคาเฉล่ียเทากบั 4.00 และ
นักเรียน มีระดับจิตสํานึกดานความรูสึก ในระดบัปานกลาง คือ ไมแนใจวาตัวเองจะแยกประเภท
ขยะมูลฝอยกอนนําท้ิงในถังรองรับ ถาวิธีการปฏิบัติมีความยุงยาก มีคาเฉล่ียเทากับ  2.90 
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ตารางท่ี 6  แสดงจิตสํานึกดานพฤติกรรมการแสดงออกของกลุมตัวอยางท่ีมีตอ ภาวะโลกรอนและ
พลังงานหมุนเวียน 

 (n = 30) 
ลําดับท่ี ดานพฤติกรรมการแสดงออก X S.D.  

     
1. ขาพเจาตักเตือน แนะนํา ผูท่ีอยูใกลชิดใหใชน้ําและ

ไฟฟาอยางประหยัด 
4.43 0.90  

2. ในขณะลางจานเปดน้ําใหไหลตลอดเวลา จนกระท่ัง
ลางจานเสร็จ 

4.40 0.72  

3. ขาพเจาไมท้ิงเศษกระดาษหรือขยะอ่ืนๆ ลงบนพื้น
อาคารเรียน 

4.17 
 

0.70  

4. 
 

ขาพเจามักเปดวิทยุ โทรทัศน ท้ิงไวแลวออกไปทํา
กิจกรรมอยางอ่ืน 

4.10 1.09  

5. ขาพเจารีดเส้ือผาทีละตัวเฉพาะชุดท่ีตองการจะใส 3.83 1.23  
 คาเฉล่ีย 4.19  สูง 

 
 จากตารางท่ี 6 แสดงวา กลุมตัวอยางมีจิตสํานึกดานพฤติกรรมการแสดงออก ในระดบัสูง 
คิดเปนคาเฉล่ียรวมเทากับ 4.19 ซ่ึงแยกตามประเด็นไดดงันี้ คือ ตักเตือน แนะนํา ผูท่ีอยูใกลชิดให 
ใชน้ําและไฟฟาอยางประหยัด มีคาเฉล่ียเทากับ  4.43 ในขณะลางจานเปดน้ําใหไหลตลอดเวลา 
จนกระท่ังลางจานเสร็จ มีคาเฉล่ียเทากับ  4.40 ไมท้ิงเศษกระดาษหรือขยะอ่ืนๆ ลงบนพื้นอาคาร
เรียน มีคาเฉล่ีย เทากับ 4.17 มักเปดวิทยุ โทรทัศน ท้ิงไวแลวออกไปทํากิจกรรมอยางอ่ืน มีคาเฉล่ีย
เทากับ  4.10 และรีดเส้ือผาทีละตัวเฉพาะชุดท่ีตองการจะใส มีคาเฉล่ียเทากับ  3.83 
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ตอนท่ี 4  ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางท่ีมีตอบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก  เร่ือง ภาวะโลก
รอนและพลังงานหมุนเวียน 
 
ตารางท่ี 7  แสดงความคิดเหน็ของกลุมตัวอยางท่ีมีตอบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก  เร่ือง  
     ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 

 (n = 30) 
รายการท่ีประเมิน 

 
S.D. ระดับความคดิเห็น 

ดานเนื้อหา    
1. ผูเรียนไดรับความรูจากบทเรียนบทเว็บเชนเดียว 
 กับเรียนกับครู 

4.43 
 

0.57 
 

มาก 

2. ผูเรียนเขาใจเนื้อหาจากบทเรียนบนเว็บ 4.33 0.48 มาก 
3. เนื้อหามีความกระชับ 4.17 0.7 มาก 

เฉล่ีย 4.31  มาก 
ดานการออกแบบ    
4. รูปแบบตัวอักษรท่ีใชอานงาย 4.47 0.68 มาก 
5. ขนาดของตวัอักษรมีความเหมาะสม 4.40 0.62 มาก 
6. รูปแบบการนําเสนอบทเรียนมีความนาสนใจ 4.40 0.72 มาก 
7. สีตัวอักษรกบัพื้นหลังมีความเหมาะสม 4.27 0.69 มาก 
8. การวางตําแหนงภาพ และตัวอักษร เหมาะสม 4.27 0.64 มาก 
9. การจัดวางปุมเช่ือมโยงมีความเหมาะสม 3.83 0.79 มาก 

เฉล่ีย 4.27  มาก 
ดานเทคนิคโปรแกรม    
10. การสนทนาบนกระดานเสวนาผานเครือขายมี
ความรวดเร็วและงายตอการใช 

4.33 
 

0.71 
 

มาก 
 

11. ความสะดวกในการเขาสูการเรียน 4.10 0.84 มาก 
12. การเช่ือมโยงระหวางหนาตาง ๆมีความตอเนื่อง 4.07 0.87 มาก 

เฉล่ีย 4.17  มาก 
คาเฉล่ียรวม 4.25  มาก 
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 จากตารางท่ี 5 แสดงวา ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางท่ีมีตอบทเรียนบนเว็บเพ่ือสราง
จิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน จํานวน 30 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียน 
มีความคิดเหน็ ในดานเน้ือหา มีคาเฉล่ียเทากับ 4.31 อยูในเกณฑเหน็ดวยมาก ดานการออกแบบ  
มีคาเฉล่ียเทากบั 4.27อยูในเกณฑเห็นดวยมาก และดานเทคนิคโปรแกรม มีคาเฉล่ียเทากับ 4.17  
อยูในเกณฑเหน็ดวยมาก  คาเฉล่ียรวมของความคิดเหน็นกัเรียนท่ีมีตอบทเรียนบนเว็บ เทากับ 4.25  
ซ่ึงอยูในเกณฑเห็นดวยมาก 
 

ขอวิจารณ 
 
 ขอวิจารณการวิจัยเพื่อพัฒนาบทเรียนบนเวบ็เพ่ือสรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและ
พลังงานหมุนเวียน แบงออกเปน 3 ประเดน็คือ 
 
 1.   ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเวบ็เพ่ือสรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและ
พลังงานหมุนเวียน สําหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เปนไปตามเกณฑ 80/80 ท่ีไดกําหนดไว 
ซ่ึงหมายความวา บทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน  
ซ่ึงผูวิจัยไดใชรูปแบบการกระตุนใหนกัเรียนตระหนักในเร่ืองภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน
โดยใชกิจกรรมในการเรียนการสอน เชน กระดานเสวนา เปดโอกาสใหนักเรียนระดมความคิดแลว
สรุปรวบรวมเปนองคความรูท่ีไดจากเนื้อหาสาระแสดงบนกระดานเสวนา ซึ่งนักเรียนสามารถ
แบงปนความคิดเห็นระหวางเพ่ือนนักเรียนดวยกนั และคุณครูได อีกท้ังมีใบกิจกรรมท่ีชวยสงเสริม
นักเรียนใหศึกษาคนควาจากแหลงเรียนรูตางๆ และกระตุนใหเกิดความตื่นตัว สนใจ ใสใจในปญหา
ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีนมากขึ้น ซ่ึงจะกอใหเกิดการเรียนรูอยางเปนระบบ โดยใช
ลักษณะการจดัการเรียนการสอนบนเว็บ ตามแนวคิดของถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2544) รูปแบบ
การสอนบนเวบ็ และองคประกอบของการสอนบนเว็บตามแนวคิดของ กิดานันท  มลิทอง (2548) 
การออกแบบบทเรียนบนเวบ็ตามแนวคิดของ ธวัชชัย  ศรีสุเทพ (2548) ซ่ึงบทเรียนบทเว็บท่ีผูวจิัย
สรางข้ึนนี้เปนการจัดการเรียนการสอนโดยใชเครือขายคอมพิวเตอรมาชวยในการจดัการระบบผาน
โปรแกรมเบราวเซอร และนําเสนอในลักษณะส่ือหลายมติิ ซ่ึงสอดคลองกับ Clark (1996) ท่ีกลาววา
การสอนบนเวบ็เปนการสอนรายบุคคลโดยใชโปรแกรมเบราวเซอรในการนําเสนอ และสามารถ
เขาถึงขอมูลผานทางเครือขาย นอกจากนี้ ผูวจิัยไดออกแบบบทเรียนบนเวบ็ในโครงสรางของเว็บเพจ 
ตามแนวคิดของ ศูนยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกสและคอมพวิเตอรแหงชาติ (2546) โดยในแตละข้ันตอน
ของการสรางบทเรียนบนเวบ็ไดผานการตรวจสอบและพิจารณาความเหมาะสมจากคณะกรรมการ 
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ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา และผูเช่ียวชาญดานเทคนิค จึงทําใหบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 
 
 2.   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียน  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เนื่องจากบทเรียนบนเว็บไดมีการนําเสนอเนื้อหา 
ท่ีนาสนใจ กระชับ เขาใจงาย อีกท้ังการเรียนจากบทเรียนบนเว็บนักเรียนสามารถยอนกลับไป
ทบทวนเร่ืองท่ีมีขอสงสัย และสามารถแลกเปล่ียนรูระหวางเพื่อนนกัเรียนดวยกนั และคุณครูผาน
กระดานเสวนาได ตลอดจนมีการคนควาหาความรูยังแหลงความรูเพิ่มเติมประกอบกบัใบกิจกรรม
ใหนกัเรียนเพ่ือฝกทักษะ ความคิด ความเขาใจในบทเรียน และสรางผลงานของตนเองได สงผลให
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ  
นารีรัตน  ศิริอนันต (2550); สิงหา  คงงาม (2550); สุกาลดา วงศภักดี (2546); ศศิวรรณ  ชํานยินต 
(2550) ซ่ึงสรุปผลการวิจัยในแนวเดียวกันวา หลังจากเรียนดวยบทเรียนบนเว็บ คะแนนหลังการเรียนสูง
กวาคะแนนทดสอบกอนเรียน  
 
 3.   ผลการศึกษาระดับจิตสํานกึของนักเรียนเกี่ยวกับ ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน 
พบวา ระดับจิตสํานึกมีคาเฉล่ียรวมเทากับ 4.07  เม่ือแยกตามองคประกอบรายดาน คือ ดานพฤติกรรม 
ดานความรูสึก  และดานความคิดความเขาใจ มีคาเฉล่ียเทากับ 4.19 , 4.04 และ 3.99  ตามลําดับ  
ซ่ึงอยูในระดับสูง สําหรับผลการวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจัยใชส่ือท่ีนาสนใจ ประกอบดวย รูปภาพกราฟก 
เสียง วีดิทัศน เปนตัวกลางทีก่ระตุนนักเรียนใหเกิดความสนใจตระหนักในความสําคัญของภาวะ
โลกรอน และใชรูปแบบกจิกรรมการเรียนการสอนบนเวบ็ท่ีชวยกระตุนใหนักเรียนไดแสดง 
ความคิดเหน็ และรวมแบงปนความคิดเห็นระหวางเพ่ือนและคุณครูทําใหเกิดการระดมสมอง  
พรอมท้ังเปดโอกาสใหนกัเรียนไดสรุปประเด็นสําคัญเกีย่วกับปญหาภาวะโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียน ตลอดจนมีใบกิจกรรมเพ่ือชวยพัฒนาความคิด ชวยในการคนควาความรูไดดวยตนเอง  
สงเสริมใหเกดิการเรียนรูและเปล่ียนแปลงความคิด ความเขาใจ เช่ือมโยงไปถึงความรูสึก และ
พฤติกรรมการแสดงออก อีกท้ังยังมีสถานการณจําลองถึงภาวะโลกรอนในอนาคต ในบทเรียน 
จะบอกถึงผลกระทบของปญหาโลกรอนตางๆ ก็จะชวยกระตุนใหเกิดความกลัว เพราะจะมีสวน
สําคัญท่ีทําใหนักเรียนเรียนรูไดวา กําลังอยูในภาวะวกิฤต จึงเกิดความรูสึกวาตองชวยกันรักษา  
มีจิตสํานึกในการรักโลก อนุรักษส่ิงแวดลอม สอดคลองกับงานวจิัยของ นารีรัตน  ศิริอนันต (2550) 
ท่ีไดศึกษาการพัฒนาพฤติกรรมลดภาวะโลกรอนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนสุรนารี
วิทยา ซ่ึงเทคนคิท่ีนํามาใชนัน้คือ การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน โดยเม่ือทําการทดลองน้ี
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แลว ผลการวิจยัออกมาเปนไปแนวทางเดยีวกัน คือ นกัเรียนมีพฤติกรรมลดภาวะโลกรอนหลังเรียน
ดีกวากอนเรียน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับนยัสําคัญ .01 และสําหรับผลการวิจัยคร้ังนี้แสดง
ใหเห็นวา การใชเนื้อหาที่ประกอบดวย ขอความ รูปภาพ การตูนเสียง และวีดิทัศน ตามแนวคิด 
ของ ธนาลัย  สุขพัฒนธี (2533) ท่ีไดกลาววา การเลือกใชส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลายและ 
มีประสิทธิภาพเพียงพอท่ีจะใหนกัเรียนเกดิความคิดรวบยอดและตระหนักถึงความสําคัญของ 
การอนุรักษส่ิงแวดลอม ซ่ึงส่ิงท่ีเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมมีอยูมากมาย เชน สปอรตทีวี  การตูน  สไลด  
ภาพยนตร ฯลฯ และแนวคิดของ วินัย  วีระวัฒนานนท (2530)  ท่ีไดกลาววา ใหผูเรียนแสดงทัศนะ
ของตนท่ีมีตอส่ิงแวดลอม โดยยกเหตุผลประกอบ ใหผูเรียนแสดงความเห็นในการแกปญหา
ส่ิงแวดลอมหลายๆ แนวทาง  และแนวคิดของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2534) ท่ีไดกลาว
ไววา นําปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนในระดบัทองถ่ิน ชุมชน ประเทศและโลก มาจัดการเรียน 
การสอน และอธิบายเช่ือมโยงใหเห็นภาพรวมของความสัมพันธ และผลกระทบซ่ึงกันและกัน 
ของปญหา 
 
 4. ผลความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนบนเว็บเพ่ือสรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลก
รอนและพลังงานหมุนเวยีน พบวา นกัเรียน มีคาเฉล่ียรวมเทากับ 4.25  ความคิดเหน็อยูในระดับมาก 
ในดานคุณคาและประโยชน ดานดานเน้ือหา ดานการออกแบบ ดานเทคนิคโปรแกรม มีคาเฉล่ีย
เทากับ 4.31, 4.27 และ4.17 ตามลําดับ ซ่ึงอยูในเกณฑเหน็ดวยมาก เนือ่งจากบทเรียนบนเว็บท่ีผูวจิัย
สรางข้ึน เปนส่ือการเรียนการสอนที่นักเรียนสามารถศึกษาหาความรูไดไมจํากดัจํานวนคร้ัง  
ไมจํากัดเวลาในการเรียน ผูเรียนสามารถทบทวนบทเรียนและถามยังประเด็นขอสงสัยตางๆ บน
กระดานเสวนา  ซ่ึงเปนประโยชนตอผูเรียนทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดทุกทีทุกเวลา ชวยเพิ่ม
ความรูความเขาใจในเนื้อหาบทเรียนไดมากข้ึน และมีการจัดแบงเนื้อหาบทเรียนแยกเปนสัดสวน 
ทําใหงายตอการเรียนรูและการใชงาน ไมสลับซับซอน  
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาบทเรียนบนเว็บเพ่ือสรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 สรุปผลได ดังนี้ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.  เพื่อพัฒนาบทเรียนบนเวบ็ เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน สําหรับนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 
 2.   เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัคะแนนทดสอบกอนเรียนดวยบทเรียนบนเว็บ 
เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
 3.  เพื่อศึกษาจติสํานึกของนกัเรียนท่ีมีตอภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน  
 
 4.  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนบนเว็บเพ่ือสรางจติสํานึก  เร่ือง  
ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน  
 
สมมติฐานการวิจัย 
 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยบทเรียนบนเว็บเพือ่สรางจติสํานกึ  เร่ือง ภาวะโลก
รอนและพลังงานหมุนเวยีน จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 
 
 
 



 

 

81 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.   ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  ปการศึกษา  2553  
โรงเรียนลาดปลาเคาพิทยาคม  กรุงเทพมหานคร ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553  จํานวน  
11 หองเรียน รวม 457 คน โดยในแตละหองมีนักเรียนกลุมเกง กลุมปานกลาง และกลุมออน  คละกัน 
 
 2.   กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยั  ไดแก นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  ในภาคเรียนท่ี 2  
ปการศึกษา 2553 โรงเรียนลาดปลาเคาพิทยาคม  กรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดจากการสุมแบบกลุม 
(Cluster Sampling) โดยวิธีจบัสลาก 1  หองเรียน  ไดหองเรียนระดับช้ัน ม.1/1 จํานวน  30  คน 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

1.   บทเรียนบนเวบ็เพ่ือสรางจิตสํานึก  เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน    
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 จากเว็บไซต  www.etraining.edu.ku.ac.th 
 
  2.   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1   
 
 3. แบบวัดจิตสํานึกของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีตอภาวะโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียน     
 
 4.   แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีตอบทเรียนบนเว็บ
เพื่อสรางจิตสํานึก  เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน  สําหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
 
วิธีการดําเนินการทดลอง 
 
 การดําเนนิการทดลองมีข้ันตอน ดังตอไปนี ้
 
 1.   นําหนังสือขอความรวมมือจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรถึงผูบริหารโรงเรียนลาดปลาเคา
พิทยาคม  กรุงเทพมหานคร ท่ีใชเปนกลุมทดลอง และกลุมตัวอยาง  ดําเนนิการต้ังแตวันท่ี 7 กุมภาพนัธ 
2554 – 7  มีนาคม พ.ศ. 2554 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 
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 2.   จัดเตรียมเคร่ืองมือใหเพยีงพอสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลในแตละคร้ังและวางแผน
ในการเก็บรวบรวมขอมูลโดยผูวจิัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ในภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2553 
 
 3. ผูวิจัยอธิบายและทําความเขาใจกับกลุมตัวอยางเกีย่วกับลําดับข้ันตอนในการเรียนรู  
ดังนี ้
 
  3.1   ช้ีแจงวตัถุประสงคและวิธีใชบทเรียนบนเวบ็เพ่ือสรางจิตสํานึก  เร่ืองภาวะโลก
รอนและพลังงานหมุนเวยีน    สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
   3.2   ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  20 นาที 
 
  3.3   ใหผูเรียนเรียนรูดวยบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก  เร่ืองภาวะโลกรอนและ
พลังงานหมุนเวียน    ทําแบบฝกระหวางเรียน  ใชเวลาในการเรียน จํานวน 5 ตอน  ไดแก 
 
   บทเรียนท่ี 1  โลกนี้รอนไดอยางไร  
   บทเรียนท่ี 2  ผลกระทบของภาวะโลกรอนมีอะไรบาง 
   บทเรียนท่ี 3  หายนะโลกรอน 
   บทเรียนท่ี 4  แกไขและการปองกันโลกรอนดวยมือเราพลังงานหมุนเวียน 
    บทเรียนท่ี 5  พลังงานหมุนเวียนชวยได 
 
   รวมใชเวลา  5  คาบเรียน บทเรียนละ  1  คาบเรียน (คาบเรียนละ 1 ช่ัวโมง)   
 
 4.   ใหผูเรียนทําแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน  เร่ืองภาวะโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียน  20 นาที 
 
 5.   หลังจากผูเรียนทําแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแลว ใหผูเรียนทําแบบประเมิน
จิตสํานกึและแบบสอบถามความคิดเหน็ตอบทเรียนบนเวบ็เพื่อสรางจติสํานึก  เร่ืองภาวะโลกรอน
และพลังงานหมุนเวยีน   
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 6.  เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อทําการวิเคราะหขอมูลและสรุปผลตอไป 
 
ผลการวิจัย 
 
 1.   ประสิทธิภาพบทเรียนบนเวบ็เพ่ือสรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 เปนไปตามเกณฑ 80/80 ท่ีไดกําหนดไว โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
 
 - คะแนนเฉล่ียของคะแนนทดสอบหลังเรียนเทากับรอยละ 86.17 
 - ผูตอบถูกรายขอมีจํานวนเกนิรอยละ 80 ทุกขอ 
 
 2.   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน พบวา สูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
 3.   นักเรียนมีระดบัจิตสํานึกตามองคประกอบรายดาน คือ ดานพฤติกรรม ดานความรูสึก  
และดานความคิดความเขาใจ มีคาเฉล่ียเทากับ 4.19 , 4.04 และ 3.99  ตามลําดับ คาเฉล่ียรวมเทากับ 
4.07  ซ่ึงอยูในระดับสูง  
 
 4.   ความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมตีอบทเรียนบทเว็บเพ่ือสรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอน
และพลังงานหมุนเวยีน ซ่ึงอยูในระดับมาก 
 

ขอเสนอแนะ 
 

ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 
 1.   กอนการเรียนดวยบทเรียนบนเว็บ ควรมีการอธิบายใหผูเรียนเขาใจถึงวธีิการใชงานของ
บทเรียนกอน เพื่อใหผูเรียนเขาใจวิธีการใชอยางถูกตอง และไมสับสน สามารถทําใหการเรียนดวย
บทเรียนบนเวบ็เปนไปอยางราบร่ืน 
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 2.   กิจกรรมการเรียนการสอน ผูสอนควรใชคําถามท่ีเปดประเด็นกระตุนความคิดให
นักเรียนไดวิเคราะห และควรใชภาษาท่ีมีชดัเจน เขาใจงาย ตลอดจนเลือกใชคําถามท่ีไมงาย และ 
ไมยากจนเกินไป เพื่อใหนักเรียนสามารถตีความ และคิดวิเคราะหโจทยคําถามได 
 
 3.   หลักการเสริมแรง เชน คําชมเชย จะชวยใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียน 
และเขารวมกจิกรรมในการเรียนมากข้ึน ดงันั้น ผูสอนควรนําหลักการเสริมแรงมาใชในกระบวน 
การเรียนการสอน เพื่อจูงใจใหผูเรียนสนใจเรียนในรายวิชาไดมากข้ึน 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 
 1.  ควรมีการศึกษาและพัฒนาบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึกของนักเรียนในเร่ืองอ่ืนๆ 
เพื่อเปนแนวทางในการจดักจิกรรมการเรียนการสอน และพัฒนาประเทศชาติตอไป 
 
 2.   ควรทําการวิจยัเปรียบเทียบระดับจิตสํานกึ เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
กอนเรียนและหลังเรียน เพื่อเปนประโยชนในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตอไป 
 
 3. ควรพัฒนาส่ือประเภทอ่ืนๆ เชน ส่ือมัลติมีเดีย ส่ือวีดิทัศน ท่ีเกี่ยวกับจิตสํานึกในเร่ือง
ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน เพื่อเปนแนวทางในการหาคุณภาพและประสิทธิภาพของส่ือ
อ่ืนๆ และเพื่อเปนประโยชนในการนําส่ือดงักลาวไปใชประกอบการเรียนการสอน 
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วุฒิการศึกษา ปริญญาเอกปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขา 
เทคโนโลยีการศึกษา  

 
ดานการวัดและประเมินผล 
 
1.  ดร.วารุณี  ลัภนโชคด ี   อาจารยประจําภาควิชาวิจยัและประเมินผลการศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 

2. นางอรุณรุง  ปภาพสิษฐ  อาจารยประจําสาขาการวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
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ภาคผนวก ข 

ผลการวิเคราะหคาความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม (IOC) 
คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก คาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 
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ตารางผนวกท่ี 1  แสดงผลการวิเคราะหคาความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
 เชิงพฤติกรรมของผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาและผูเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผล 

           (N=5) 
คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

ขอสอบขอท่ี 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 รวม 

IOC การแปรผล 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
2 0 0 0 0 1 1 0.2 ใชไมได 
3 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
4 1 0 1 0 1 3 0.6 ใชได 
5 0 1 0 0 1 2 0.4 ใชไมได 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
7 -1 1 0 1 1 2 0.4 ใชไมได 
8 -1 -1 -1 0 1 -2 -0.4 ใชไมได 
9 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 

10 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
11 1 0 1 0 1 3 0.6 ใชได 
12 0 0 -1 0 1 0 0 ใชไมได 
13 0 0 1 0 1 2 0.4 ใชไมได 
14 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
15 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
16 1 1 0 0 1 2 0.4 ใชไมได 
17 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
18 1 0 1 0 1 3 0.6 ใชได 
19 0 1 1 0 1 3 0.6 ใชได 
20 0 0 1 0 1 2 0.4 ใชไมได 
21 1 -1 0 0 1 1 0.2 ใชไมได 
22 1 1 0 0 1 3 0.6 ใชได 
23 1 0 0 0 1 2 0.2 ใชไมได 
24 1 1 0 0 1 3 0.4 ใชได 
25 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
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ตารางผนวกท่ี 1  (ตอ) 
(N=5) 

คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
ขอสอบขอท่ี 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 รวม 
IOC การแปรผล 

26 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
27 1 -1 1 0 1 2 0.4 ใชไมได 
28 1 -1 1 1 1 3 0.6 ใชได 
29 1 1 1 1 1 4 0.8 ใชได 
30 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
31 1 0 1 1 1 4 0.6 ใชได 
32 1 1 0 0 1 3 0.6 ใชได 
33 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
34 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
35 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
36 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
37 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
38 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 
39 0 0 0 0 1 1 0.2 ใชไมได 
40 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 

หมายเหต:ุ คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) จะตองมีคา 0.50 ข้ึนไปจึงจะถือวาขอคําถามและ 
                  จุดประสงคเชิงพฤติกรรมมีความสอดคลองกันในระดับใชได   

 
จากตารางผนวกท่ี 1  จะเห็นไดวามีขอคําถามจํานวน 10 ขอ คือ ขอคําถามขอท่ี 2, 7, 8, 12, 

13, 16, 20, 21, 23, 27 และ 39 ท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองต่ํากวา 0.50 ซ่ึงถือวาขอคําถามดังกลาว 
ไมมีความสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม จึงไมสามารถนําไปใชได  สวนขอคําถามขออ่ืนๆ 
นั้นมีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 0.60–1.00  ซ่ึงถือวามีความสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม
ท่ีกําหนดไวสามารถนําไปใชได 
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ตารางผนวกท่ี 2  แสดงผลการหาคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเช่ือม่ัน 
ของแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  
ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 

                                                                                                                                   (N=20) 
ขอท่ี คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 

1 0.70 0.21 
2 0.36 0.30 
3 0.40 0.51 
4 0.33 0.45 
5 0.80 0.59 
6 0.70 0.57 
7 0.70 0.65 
8 0.70 0.50 
9 0.47 0.31 
10 0.27 0.58 
11 0.53 0.71 
12 0.50 0.40 
13 0.40 0.57 
14 0.73 0.64 
15 0.30 0.37 
16 0.47 0.60 
17 0.43 0.40 
18 0.37 0.68 
19 0.60 0.55 
20 0.50 0.62 

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบเทากับ    0.85 
หมายเหต:ุ คาความยากงาย (p) ท่ีถือวาผานเกณฑ มีคาอยูระหวาง 0.20-0.80 
     คาอํานาจจําแนก (r) ท่ีถือวาผานเกณฑ มีคา 0.20 ข้ึนไป 
     คาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบท่ีผานเกณฑ มีคา 0.60 ข้ึนไป  
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จากตารางผนวกท่ี 2  ขอสอบท่ีผูวิจัยคัดเลือกมาใช จํานวน 20 ขอ เปนขอสอบท่ีมี 
คาความยากงาย (p) อยูระหวาง 0.27-0.80 และคาอํานาจจาํแนก (r) อยูระหวาง 0.21-0.71 และ
แบบทดสอบชุดนี้มีคาความเช่ือม่ันเทากับ 0.85  ซ่ึงถือวาผานเกณฑ สามารถนําไปใชในการวิจัยได 
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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แบบทดสอบกอนเรียน-แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน 

 
 

1.  ขอใดคือความหมายของภาวะโลกรอน  
      ก.  การเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศท่ีต่าํลง      
      ข.  การเปล่ียนแปลงทางภูมิอากาศโลกอยางรวดเร็ว 
      ค.  การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีเกิดจากการกระทําของมนุษย ทําใหอุณหภมิูเฉล่ียของ  
           โลกเพิ่มสูงข้ึน 
      ง.  ภาวะแหงแลง ขาดแหลงน้ําและทรัพยากร สัตวปาลมตาย ประชากรลมปวยจากโรคระบาด 

 
2.  กาซคารบอนไดออกไซดเปนสวนประกอบกาซเรือนกระจก มีอยูในช้ันบรรยากาศกี่เปอรเซ็นต  
      ก.  13% 
      ข.  17%  
      ค.  52%  
      ง.  5% 

 
3.  สารCFCs ในบรรยากาศสงผลตามขอใด       
      ก.  ทําลายรังสีอัลตราไวโอแลต 
      ข.  ทําลายกาซโอโซนในบรรยากาศ 
      ค.  ทําใหเกิดโรคมะเร็วผิวหนัง 
      ง.  กรองรังสีท่ีทําอันตรายตอมนุษย 
 
4.  ขอใดไมใชผลกระทบจากภาวะโลกรอน  
     ก.  เช้ือโรคเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว 
     ข.  ระดับน้าํทะเลทางข้ัวโลกเหนือเพิ่มข้ึน 
     ค.  เกิดความแหงแลงในฤดูรอนท่ียาวนาน 
     ง.  ทะเลทรายตอนกลางวนัอากาศเย็นข้ึน 
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5.  ผลกระทบจากภาวะโลกรอนชวยเรงใหเกิดภยัธรรมชาติท่ีรุนแรงอยางไร  
     ก.  เกิดพายรุุนแรง 
     ข.  น้ําทวมฉับพลัน 
     ค.  ดินและโคลนถลม 
     ง.  ถูกทุกขอ 
 
6.  ภาวะโลกรอนสงผลกระทบตอพื้นท่ีเพาะปลูกอยางไร  
     ก.  ดินเส่ือมจากการไถกลบ 
     ข.  เกิดดนิทับถมกัน ยากแกการเพาะปลูก 
     ค.  ดินมีสภาพเปนกรด 
     ง.  เกิดภาวะแหงแลงยาวนานหรือน้ําทวม ทําใหเพาะปลูกไมได 

 
7.  ขอใดตอไปน้ีไมใชวิธีการแกไขภาวะโลกรอน 
     ก.  การประหยัดพลังงานทุกชนิด 
     ข.  การใชถุงผาแทนถุงพลาสติก 
     ค.  เพิ่มการใชสาร CFCs มากข้ึน 
     ง.  เพิ่มพื้นท่ีสีเขียวโดยการปลูกตนไม 
 

8.  ขอใดไมจดัวาเปนการประหยดัพลังงานไฟฟาในบาน  
     ก.  รีดผาหลายๆ ชุดในคร้ังเดียว 
     ข.  ปดโทรทัศนดวยรีโมท 
     ค.  เปดใชหลอดไฟเทาท่ีจําเปน 
     ง.  หลังเลิกใชเคร่ืองใชไฟฟา ถอดปล๊ักออกท้ังหมด  
 
9.  เหตุใดจึงกลาววาการใชถุงพลาสติกทําใหเกิดกาซเรือนกระจก       
     ก.  พบไดงายในโรงงานอุตสาหกรรมซ่ึงมีสวนทําลายบรรยากาศ 
     ข.  เม่ือถูกทําลายโดยเฉพาะการเผาจะเปนการเพ่ิมกาซคารบอนไดออกไซดในบรรยากาศ 
     ค.  มีสวนประกอบของสารCFCsในปริมาณมาก สงผลในปริมาณ CFCs ในบรรยากาศมีปริมาณ 
          มาก 
     ง.  ไมมีขอใดถูก 
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10.  เพราะเหตใุดเราตองชวยกันประหยัดพลังงานไฟฟา  
       ก.  พลังงานไฟฟาทําใหเกิดสาร CFCs 
       ข.  การผลิตกระแสไฟฟา สวนใหญใชเช้ือเพลิงฟอสซิล 
       ค.  การใชกระแสไฟฟา ทําใหเคร่ืองใชไฟฟาเกดิความรอนมากข้ึน 
       ง.  ตองการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวมากขึ้น 

 
11.  ขอใดกลาวไดวาเปนการแกไขภาวะโลกรอนโดยการใชทรัพยากรธรรมชาติแบบพอเพียง  
       ก.  ใชทรัพยากรธรรมชาติตามความตองการใหมากท่ีสุด 
       ข.  ใชทรัพยากรธรรมชาติอยางท้ิงขวาง 
       ค.  ใชทรัพยากรธรรมชาติโดยไมวางแผน 
       ง.  ใชทรัพยากรไมฟุมเฟอย ใชเทาท่ีจาํเปน 
 

12.  ขอใดตอไปน้ีเปนการแกไขภาวะโลกรอนท่ีเกี่ยวกับการจราจรขนสง  
       ก.  ไมเรงเคร่ืองยนตขณะการจราจรตดิขัด      
      ข.  ใชรถมอเตอรไซคแทนรถยนตในการเดินทาง 
       ค.  หลีกเล่ียงการขับรถยนตในบริเวณการจราจรหนาแนน 
       ง.  ลดการใชรถสวนตัว โดยหันมาใชระบบขนสงมวลชนแทน 
 

13.  ขอใดตอไปน้ีเปนพลังงานหมุนเวยีน  
       ก.  กาซธรรมชาติ 
       ข.  ถานหิน 
       ค.  หินน้ํามัน 
       ง.  แสงอาทิตย 

 
14.  พลังงานหมุนเวียนคืออะไร  
       ก.  พลังงานท่ีคนพบไดใตพื้นพภิพ      
       ข.  พลังงานท่ีนํามาใชไดหมดทุกรูปแบบ 
       ค.  พลังงานธรรมชาติท่ีสามารถใชแลวเกดิใหมได 
       ง.  เปนพลังงานท่ีอยูในรูปของพลังงานความรอนเพยีงอยางเดียวเทานั้น 
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15.  ขอใดคือพลังงานชีวมวล  
       ก.  แสงอาทิตย 
       ข.  กระแสน้ําไหล 
       ค.  การยอยสารอินทรีย 
       ง.  แกลบ ชานออย ทะลายปาลม 
 
16.  ขอใดคือประโยชนของกาซชีวภาพ  
       ก.  เผาเพือ่ใชประโยชนจากความรอนโดยตรง 
       ข.  เผาเพื่อใหความรอนและใชในการขับเคล่ือนเคร่ืองจักร 
       ค.  เผาเพื่อใหความรอนและใชในการผลิตพลังงานไฟฟา 
       ง.  ถูกทุกขอ 
 
17.  ขอใดคือกระบวนการทาํงานของพลังงานแสงอาทิตย  
       ก.  เปล่ียนความรอนท่ีไดจากแสงอาทิตยไปเปนการผลิตพลังงานไฟฟาได     
       ข.  เปล่ียนความรอนจากการเผาไหมไปเปนการผลิตกระแสไฟฟาได 
       ค.  เปล่ียนไอรอนจากดวงอาทิตยไปเปนการผลิตน้ํามัน  
       ง . ไมมีขอถูก 
 
18.  ขอใดกลาวถึงกระบวนการของพลังงานน้ําไดถูกตอง  
       ก.  การปลอยใหน้ําไหลผานกังหันน้าํ หมุนขับเคร่ืองกําเนิดไฟฟา 
       ข.  การปลอยใหน้ําไหลกระทบกัน เกิดกระแสไฟฟาได 
       ค.  การปลอยใหน้ําใหไหลทวนกระแสน้ํา แรงปะทะทําใหเกิดกระแสไฟฟา 
       ง.  การกักน้ําไว โดยเก็บกักไอน้ําเพื่อใชผลิตกระแสไฟฟา 
 
19.  พลังงานน้ําไดจากแหลงใด  
       ก.  เข่ือนกักเก็บน้ํา 
       ข.  น้ําตก 
       ค.  แมน้ําลําธาร 
       ง.  ถูกทุกขอ 
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20.  ขอใดคือประโยชนจากพลังงานหมุนเวียน  
       ก.  พัฒนาประเทศใหทัดเทียมนานาชาติ 
       ข.  ลดปญหาการจราจรหนาแนน 
       ค.  ชวยรักษาส่ิงแวดลอม ลดมลพิษ ลดการนําเขาเช้ือเพลิง บรรเทาปญหาสะสมของกาซ 
             คารบอนไดออกไซด 
       ง.  ชวยใหเศรษฐกิจเติบโตไดอยางรวดเร็ว 
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เฉลยแบบทดสอบ 
แบบทดสอบวัดความรูพื้นฐานกอนการเรียนและแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน 
 

ขอ           คําตอบ 
  

1.     ค   
 2.     ค 
 3.     ข 
 4.     ง 
 5.     ง 
 6.     ง 
 7.     ค 
 8.     ข 
 9.     ข 
 10.     ข 
 11.     ง 
 12.     ง 
 13.     ง 
 14.     ค 
 15.     ง 
 16.     ง 
 17.     ก 
 18.     ก 
 19.     ง 
 20.     ค 
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ภาคผนวก ง 
แบบประเมินคุณภาพบทเรียนบนเว็บ เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน 

สําหรับผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาและผูเช่ียวชาญดานเทคนคิ 
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แบบประเมินคุณภาพ 
บทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

สําหรับผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
 

คําช้ีแจง   แบบประเมินคุณภาพดานเน้ือหาของการพัฒนาบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก  
  เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน สําหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
  แบงออกเปน 3ตอน ดังนี ้

ตอนท่ี 1    ขอมูลสวนตัวของผูประเมิน 
ตอนท่ี 2    คุณภาพดานเน้ือหาของบทเรียนบนเว็บเพือ่สรางจิตสํานึก  
      เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
ตอนท่ี 3   ขอเสนอแนะดานเนื้อหาของบทเรียนบนเว็บเพ่ือสรางจิตสํานึก  
     เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
 

 
ตอนท่ี 1  ขอมูลสวนตัวของผูประเมิน 
คําชี้แจง โปรดกรอกขอความลงในชองวาง 

1. ชื่อ-สกุล (นาย,นาง,นางสาว) .............................................................................................. 
 

2. วุฒิการศึกษา ........................................................................................................................ 
 

3. ตําแหนง ............................................................................................................................... 
 

4. สถานท่ีทํางาน ..................................................................................................................... 
 

5. โทรศัพท .............................................................................................................................. 
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ตอนท่ี 2 ประเมินบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก  เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน 
ดานเนื้อหา 

คําช้ีแจง   โปรดทําเคร่ืองหมาย  √  ลงในชองวางทางขวามือ ท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานโดย
กําหนดเกณฑใหเลือก 5 ระดับ คือ 
 

   ระดับ 5    หมายถึง    ผลการประเมินอยูในระดับ ดีมาก 
   ระดับ 4    หมายถึง    ผลการประเมินอยูในระดับ ด ี

ระดับ 3    หมายถึง    ผลการประเมินอยูในระดับ ปานกลาง 
ระดับ 2    หมายถึง    ผลการประเมินอยูในระดับ พอใช 
ระดับ 1    หมายถึง    ผลการประเมินอยูในระดับ ปรับปรุง 

 
ระดับคุณภาพ 

รายการประเมิน 5 4 3 2 1 

เนื้อหาและการดําเนินเร่ือง      

1. สอดคลองกับวัตถุประสงค      

2. ถูกตองตามหลักวิชาการ      

3. เหมาะสมในการนําเขาสูบทเรียน      

4. เหมาะสมในการลําดับเนือ้หา      

5. ความเหมาะสมกับระดับผูเรียน      

6. ครบถวน ใชเรียนรูไดดวยตนเอง      

ดานภาพ เสียงและการใชภาษา      

7. ความถูกตองของภาษาท่ีใช      

8. ความเหมาะสมของขอความในแตละกรอบ      

9. ความเหมาะสมของภาพประกอบเนื้อหา      

ดานแบบทดสอบ      

10. ความชัดเจนของคําถาม      

11. ความสอดคลองกับเนื้อหา      

12. ความเหมาะสมของจํานวนขอสอบ      
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ตอนท่ี 3   ขอเสนอแนะดานเนื้อหาตอบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก  เร่ือง ภาวะ  
                 โลกรอนและพลังงานหมุนเวียน 
คําชี้แจง โปรดเขียนขอความเพื่อแสดงขอเสนอแนะ 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

 
            ลงช่ือ.................................................................ผูประเมิน 

                   (.................................................................) 
                    ................/................../................./ 
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แบบประเมินคุณภาพ 
บทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

สําหรับผูเชี่ยวชาญดานเทคนิคการผลิต 
 

คําช้ีแจง   แบบประเมินคุณภาพบทเรียนบนเว็บเพื่อสราง จิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงาน 
  หมุนเวียน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ดานเทคนิคการผลิต 
  แบงออกเปน 3ตอน ดังนี ้

ตอนท่ี 1    ขอมูลสวนตัวของผูประเมิน 
ตอนท่ี 2    ความคิดเหน็ดานเทคนิคการผลิตบทเรียนบนเว็บเพื่อ 

   สรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
 

ตอนท่ี 3   ขอเสนอแนะดานเทคนิคการผลิตบทเรียนบนเว็บเพ่ือ 
   สรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 

 

 
ตอนท่ี 1  ขอมูลสวนตัวของผูประเมิน 
คําชี้แจง โปรดกรอกขอความลงในชองวาง 

1. ชื่อ-สกุล (นาย,นาง,นางสาว) .......................................................................................... 
 

2. วุฒิการศึกษา ................................................................................................................... 
 

3. ตําแหนง .......................................................................................................................... 
 

4. สถานท่ีทํางาน ...................................................................................................................... 
 

5. โทรศัพท ............................................................................................................................... 
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ตอนท่ี 2   ประเมินบทเรียนบนเว็บเพือ่สรางจิตสํานกึ เร่ือง ภาวะ โลกรอนและพลังงานหมุนเวียน  
  ดานเทคนิคการผลิต 

คําช้ีแจง    โปรดทําเคร่ืองหมาย  √  ลงในชองวางทางขวามือ ท่ีตรงกบัความคิดเหน็ของทานโดย
กําหนดเกณฑใหเลือก 5 ระดับ คือ 
 

   ระดับ 5     หมายถึง    ผลการประเมินอยูในระดับ ดมีาก 
   ระดับ 4    หมายถึง    ผลการประเมินอยูในระดับ ด ี

ระดับ 3    หมายถึง    ผลการประเมินอยูในระดับ ปานกลาง 
ระดับ 2    หมายถึง    ผลการประเมินอยูในระดับ พอใช 
ระดับ 1    หมายถึง    ผลการประเมินอยูในระดับ ปรับปรุง 

 
ระดับคุณภาพ  

รายการท่ีประเมิน 5 4 3 2 1 

สวนนํา      
1. มีคําแนะนําในการใชบทเรียน      
2. การนําเขาสูบทเรียนมีความนาสนใจ      
3. ความถูกตองของภาษาท่ีใช      
4. มีการแจงวัตถุประสงคใหผูเรียนทราบ      
สวนเนื้อหา      
5. เนื้อหาบทเรียนสอดคลองกับวัตถุประสงค      
6. เนื้อบทเรียนมีความเหมาะสมกับผูเรียน      
7. บทเรียนเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวม
ในการเรียน 

     

8. การใชภาษาส่ือความหมายไดชัดเจน      
9. บทเรียนมีการยกตัวอยางในปริมาณและ
โอกาสที่เหมาะสม 

     

10. บทเรียนมีการโตตอบกนัระหวางผูเรียน
กับบทเรียน 

     

11. บทเรียนมีการสรุปเนื้อหาอยางเหมาะสม      
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ระดับความเหมาะสม รายการท่ีประเมิน 

 
ดีมาก 

5 

 
ดี 
4 

ปาน
กลาง 

3 

 
พอใช 

2 

ควร
ปรับปรุง 

1 

ดานภาพและเสียง      
12. การออกแบบหนาจอมีความสวยงาม      
13. รูปภาพประกอบสามารถส่ือความหมาย 

และมีความสอดคลองกับเนือ้หา มีความ
ชัดเจน 

     

14. ตัวอักษรท่ีใชมีความเหมาะสม      
15. เสียงประกอบ และเสียงบรรยายมีความ

เหมาะสม ชัดเจน 
     

ดานเทคนิค      
16. การเช่ือมโยงเนื้อหามีความตอเนื่อง      
17. ใชองคประกอบทางศิลปะในการ

ออกแบบบทเรียน 
     

18. ความเหมาะสมของเวลาในการนําเสนอ
บทเรียน 

     

19. มีสวนช้ีแนะหรือใหความชวยเหลือเม่ือ
ผูเรียนตองการ 

     

20. การพัฒนาโปรแกรมมีความคิด
สรางสรรคใชแนวคิดใหมๆ 
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ตอนท่ี 3  ขอเสนอแนะดานเทคนิคการผลิตบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก เร่ือง ภาวะโลกรอน 
  และพลังงานหมุนเวียน 

คําชี้แจง โปรดเขียนขอความเพื่อแสดงขอเสนอแนะ 
 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

 
            ลงช่ือ.................................................................ผูประเมิน 

                   (.................................................................) 
                    ................/................../................./ 
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ภาคผนวก จ 
ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนบนเว็บ เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 

ของผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาและผูเช่ียวชาญดานเทคนิค 
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ตารางผนวกท่ี 3  แสดงผลการประเมินคุณภาพบทเรียนบนเว็บ เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงาน 
 หมุนเวียน สําหรับผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา 

(N = 3) 
รายการท่ีประเมิน คะแนนเฉล่ีย ระดับคุณภาพ 

ดานเนื้อหาและการดําเนินเร่ือง   
   1.  สอดคลองกับวัตถุประสงค 4.67 ดีมาก 
   2.  ถูกตองตามหลักวิชาการ 3.67 ดีมาก 
   3.  เหมาะสมในการนําเขาสูบทเรียน 4.67 ดีมาก 
   4.  เหมาะสมในการลําดับเนื้อหา 4.67 ดีมาก 
   5.  ความเหมาะสมกับระดับผูเรียน 4.33 ดี 
   6.  ครบถวน ใชเรียนรูไดดวยตนเอง 4.33 ดี 

คาเฉล่ีย 4.40 ดี 
ดานภาพ เสียงและการใชภาษา   
   7.  ความถูกตองของภาษาที่ใช 4.33 ดี 
   8.  ความเหมาะสมของขอความในแตละกรอบ 4.33 ดี 
   9.  ความเหมาะสมของภาพประกอบเนื้อหา 4.00 ดี 

คาเฉล่ีย 4.22 ดี 
ดานแบบทดสอบ   
   10.  ความชัดเจนของคําถาม 3.67 ดี 
   11.  ความสอดคลองกับเนือ้หา 4.00 ดี 
   12.  ความเหมาะสมของจํานวนขอสอบ 

4.00 
 
ดี 

คาเฉล่ีย 4.00 ดี 
คาเฉล่ียรวม 4.16 ดี 

 
จากตารางผนวกท่ี 3  พบวา ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา ประเมินคุณภาพบทเรียนบนเว็บ เร่ือง 

ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน มีคาเฉล่ียรวมเทากบั 4.16 ซ่ึงอยูในระดับดี บทเรียนบนเว็บ 
จึงมีคุณภาพสามารถนําไปทดลองใชได 
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ตารางผนวกท่ี 4  แสดงผลการประเมินคุณภาพบทเรียนบนเว็บ เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงาน 
 หมุนเวียน สําหรับผูเช่ียวชาญดานเทคนิค 

( N = 3) 
 

ลําดับ 
 

รายการประเมิน 
 

X 
 

 
ระดับ
คุณภาพ 

 สวนนํา 
   

     1 บทเรียนมีการออกแบบใหใชงาย เมนูไมสับสน 4.67   ดีมาก 
2 มีการแจงวัตถุประสงคใหผูเรียนทราบ 4.67    ดีมาก 

     3 มีคําแนะนําในการใชบทเรียน 4.33  ดี 
     4 การนําเขาสูบทเรียนมีความนาสนใจ 4.00  ดี 

 คาเฉล่ีย 4.42     ดี 
 สวนเนื้อหา    
5 เนื้อหาบทเรียนสอดคลองกับวัตถุประสงค 4.67       ดีมาก 
6 เนื้อบทเรียนมีความเหมาะสมกับผูเรียน 4.33       ดี 
7 บทเรียนเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน 4.33       ดี 
8 การใชภาษาส่ือความหมายไดชัดเจน 4.33       ดี 
9 บทเรียนมีการสรุปเนื้อหาอยางเหมาะสม 4.33       ดี 
10 บทเรียนมีการยกตัวอยางในปริมาณและโอกาสท่ี

เหมาะสม 
4.00       ดี 

11 บทเรียนมีการโตตอบกันระหวางผูเรียนกบับทเรียน 4.00       ดี 
 คาเฉล่ีย 4.28       ดี 
 ดานภาพและเสียง    

12 รูปภาพประกอบสามารถส่ือความหมาย และมีความ
สอดคลองกับเนื้อหา มีความชัดเจน 

4.67 
 

 
 

     ดีมาก 

13 การออกแบบหนาจอมีความสวยงาม 4.33      ดี 
14 อักษรท่ีใชมีความเหมาะสม   4.33        ดี 
15 เสียงประกอบ และเสียงบรรยายมีความเหมาะสม ชัดเจน  4.33     ดี 
 คาเฉล่ีย 4.42     ดี 
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ตารางท่ี 4  (ตอ) 
( N = 3) 

 

ลําดับ 
 

รายการประเมิน 
 

X 
 

 
ระดับ
คุณภาพ  

 ดานเทคนิค    
16 การเชื่อมโยงเนื้อหามีความตอเนื่อง 4.33  ดี 
17 ใชองคประกอบทางศิลปะในการออกแบบบทเรียน 4.00  ดี 
18 ความเหมาะสมของเวลาในการนําเสนอบทเรียน 4.00  ดี 
19 มีสวนช้ีแนะหรือใหความชวยเหลือเม่ือผูเรียนตองการ 4.00  ดี 
20 การพัฒนาโปรแกรมมีความคิดสรางสรรคใชแนวคิด

ใหมๆ 
4.00  ดี 

 คาเฉล่ีย 4.07  ดี 
 รวมคาเฉล่ีย 4.29  ดี 

 
จากตารางผนวกท่ี 4  พบวา ผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นวา บทเรียนบนเวบ็มีคุณภาพอยูใน

ระดับดี คิดเปนคาเฉล่ีย 4.29 และมีระดับคุณภาพ คือ 1) มีความคิดเหน็วาบทเรียนมีคุณภาพดีมาก
ตรงท่ีบทเรียนมีการออกแบบใหใชงาย เมนไูมสับสน มีการแจงวตัถุประสงคใหนกัเรียนทราบ เนื้อหา
บทเรียนสอดคลองกับวัตถุประสงค รูปภาพประกอบสามารถส่ือความหมาย และมีความสอดคลอง
กับเนื้อหา มีความชัดเจน คิดเปนคาเฉล่ีย 4.67  2) คุณภาพระดับดี ดานคําแนะนําในการใชบทเรียน 
การนําเขาสูบทเรียนมีความนาสนใจ เนื้อบทเรียนมีความเหมาะสมกับผูเรียน บทเรียนเปดโอกาส 
ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน การใชภาษาส่ือความหมายไดชดัเจน บทเรียนมีการยกตัวอยาง 
ในปริมาณและโอกาสท่ีเหมาะสม บทเรียนมีการโตตอบกันระหวางผูเรียนกับบทเรียน บทเรียน 
มีการสรุปเนื้อหาอยางเหมาะสม การออกแบบหนาจอมีความสวยงาม อักษรท่ีใชมีความเหมาะสม
เสียงประกอบ และเสียงบรรยายมีความเหมาะสม ชัดเจน การเช่ือมโยงเนื้อหามีความตอเนื่อง  
ใชองคประกอบทางศิลปะในการออกแบบบทเรียน ความเหมาะสมของเวลาในการนําเสนอบทเรียน 
มีสวนช้ีแนะหรือใหความชวยเหลือเม่ือผูเรียนตองการ การพัฒนาโปรแกรมมีความคิดสรางสรรค 
ใชแนวคิดใหมๆ คิดเปนคาเฉล่ีย 4.33 
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ภาคผนวก ฉ 
คะแนนทดสอบของกลุมทดลองใช สําหรับหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บ 

 
 
 



 

 

130 

ตารางผนวกท่ี 5  แสดงคะแนนทดสอบหลังเรียน ของกลุมทดลองใชภาคสนาม 
 (N=30) 

คนท่ี คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(เต็ม 20 คะแนน) 

1 20 
2 19 
3 19 
4 18 
5 18 
6 18 
7 18 
8 18 
9 18 
10 18 
11 18 
12 18 
13 17 
14 17 
15 17 
16 17 
17 17 
18 17 
19 17 
20 17 
21 17 
22 16 
23 16 
24 16 
25 16 
26 16 
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ตารางผนวกท่ี 5  (ตอ) 
 

 
(N=30) 

คนท่ี คะแนนทดสอบหลังเรียน 
 (เต็ม 20 คะแนน) 

27 16 
28 16 
29 16 
30 16 
รวม 517 

คาเฉล่ีย 17.23 
 
ตารางผนวกท่ี 6  จํานวนของนักเรียนท่ีทําแบบทดสอบถูกรายขอของกลุมทดลองใช  

 (n=30) 
ขอท่ี จํานวนของนกัเรียนท่ีทําแบบทดสอบ 

ถูกรายขอ 
1 25 
2 25 
3 27 
4 27 
5 27 
6 24 
7 26 
8 25 
9 27 
10 27 
11 25 
12 26 
13 25 
14 26 
15 26 
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ตารางผนวกท่ี 6  (ตอ) 
(N=30) 

ขอท่ี จํานวนของนกัเรียนท่ีทําแบบทดสอบ 
ถูกรายขอ 

16 26 
17 25 
18 28 
19 25 
20 25 
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ภาคผนวก ช 
คะแนนทดสอบกอนและคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมตัวอยาง 
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ตารางผนวกท่ี 7  แสดงคะแนนทดสอบกอนเรียนและคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ 
                          กลุมตัวอยาง 

(n=30) 
ลําดับ กอนเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

1 18 20 
2 18 19 
3 17 19 
4 17 18 
5 17 20 
6 16 18 
7 16 19 
8 15 18 
9 15 19 
10 15 17 
11 15 16 
12 14 18 
13 14 18 
14 12 17 
15 12 17 
16 11 16 
17 11 18 
18 10 15 
19 10 17 
20 10 15 
21 10 17 
22 9 16 
23 9 18 
24 9 15 
25 7 16 
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ตารางผนวกท่ี 7 (ตอ) 
(n=30) 

ลําดับ กอนเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

26 7 15 
27 6 15 
28 6 14 
29 6 15 
30 6 15 

คะแนนรวม 358 510 

คะแนนเฉล่ีย 11.93 17.00 
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ภาคผนวก ซ 
แบบวัดจิตสํานึกของกลุมตัวอยางท่ีมีตอ 
ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
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แบบวัดจิตสํานึกเก่ียวกับภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

 

คําชี้แจง     กรุณาขีดเคร่ืองหมาย √ ลงในชองวางท่ีตรงกับความคิดเห็นของนกัเรียนมากท่ีสุด 
  
 

จิตสํานึกเก่ียวกับภาวะโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียน 

เห็นดวย
อยางยิง่ 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิง่ 

1. ดานความคดิ ความเขาใจ      
1.1  ขาพเจาคิดวาประชาชนทุกคนจําเปนตองมี

ความรู ความเขาใจเกีย่วกับภาวะโลกรอน
และพลังงานหมุนเวยีนกไ็ด  

     

1.2  ขาพเจาคิดวาการใหความรูแกประชาชนเพือ่
ตระหนกัถึงปญหาไมสามารถชวยปองกนั
และแกไขปญหาภาวะโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียนได 

     

1.3  ขาพเจาคิดวาประเทศไทยยงัไมถือวาประสบ
ปญหาภาวะโลกรอนในข้ันวิกฤต 

     

1.4  ขาพเจาคิดวาความสํานึกในปญหาโลกรอน
และพลังงานหมุนเวยีน เปนความรูสึก
สวนตัวของแตละคนไมสามารถสอนกันได 

     

1.5  ขยะมูลฝอยเพยีงช้ินเล็กๆ เปนสาเหตุท่ีทําให
เกิดปญหาภาวะโลกรอนได 

     

2. ดานความรูสึก      
2.1  ทุกคร้ังท่ีไดทราบขาวเกี่ยวกบัปญหาภาวะ

โลกรอนและพลังงานหมุนเวียน ขาพเจาจะ
รูสึกเปนหวงมากจริงๆ วาจะวิกฤตไป
มากกวานี ้

     

2.2  ขาพเจาไมแนใจวาตัวเองจะแยกประเภท
ขยะมูลฝอยกอนนําท้ิงในถังรองรับ ถา
วิธีการปฏิบัติมีความยุงยาก 
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จิตสํานึกเก่ียวกับภาวะโลกรอนและพลังงาน
หมุนเวียน 

เห็นดวย
อยางยิง่ 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิง่ 

2.3  ขาพเจารูสึกไมพอใจอยางมาก เม่ือเหน็คน
ท้ิงขยะไมเปนท่ี และอยากท่ีจะเขาไป
ตักเตือนเขาดวย 

     

2.4  ขาพเจารูสึกอยูตลอดเวลาวา การแกไขและ
ปองกันภาวะโลกรอนเปนหนาท่ีท่ีตอง
รับผิดชอบและทําใหดีท่ีสุด 

     

2.5  ถาจําเปนตองเดินไกลๆ เพื่อเอาขยะช้ินเล็กๆ
ท้ิงลงถังขยะ ขาพเจาก็จะลังเลใจท่ีจะทํา
เหมือนกนั 

     

3.  ดานพฤติกรรมการแสดงออก      
3.1  ขาพเจาเปดวิทยุ โทรทัศน ท้ิงไวแลวออกไป

ทํากิจกรรมอยางอ่ืน 
     

3.2 ในขณะลางจานเปดน้ําใหไหลตลอดเวลา 
จนกระท่ังลางจานเสร็จ 

     

3.3 ขาพเจารีดเส้ือผาทีละตัวเฉพาะชุดท่ีตองการ
จะใส 

     

3.4  ไมท้ิงเศษกระดาษหรือขยะอ่ืนๆ ลงบนพื้น
อาคารเรียน 

     

3.5  ขาพเจาตักเตือน แนะนํา ผูท่ีอยูใกลชิดใหใช
น้ําและไฟฟาอยางประหยัด 
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ภาคผนวก ฌ 
แบบสอบถามความคิดเหน็ของกลุมตัวอยางท่ีมีตอบทเรียนบนเว็บเพ่ือสรางจิตสํานึก  

เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวยีน 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางจิตสํานึก  
เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

คําช้ีแจง  โปรดทําเคร่ืองหมาย √  ลงในชองวางท่ีตรงกบัความคิดเหน็ของทานมากที่สุด โดยเกณฑ 
  การใหคะแนนในแตละขอคําถามมีระดับการใหคะแนนดังนี ้

ระดับ 5     หมายถึง    มีความคิดเหน็อยูในระดับ มากท่ีสุด 
   ระดับ 4    หมายถึง    มีความคิดเห็นอยูในระดับ มาก 

ระดับ 3    หมายถึง    มีความคิดเห็นอยูในระดับ ปานกลาง 
ระดับ 2    หมายถึง    มีความคิดเห็นอยูในระดับ นอย 
ระดับ 1    หมายถึง    มีความคิดเห็นอยูในระดับ นอยท่ีสุด 

 
ระดับความคดิเห็น  

รายการท่ีประเมิน 
 

5 4 3 2 1 

ดานเนื้อหา      
1. ผูเรียนเขาใจเนื้อหาจากบทเรียนบนเว็บ      
2. ผูเรียนไดรับความรูจากบทเรียนบนเว็บ
เชนเดยีวกับเรียนกับครู 

     

3. เนื้อหามีความกระชับ      
ดานการออกแบบ      
4. รูปแบบตัวอักษรท่ีใชอานงาย      
5. ขนาดของตวัอักษรมีความเหมาะสม      
6. สีตัวอักษรกบัพื้นหลังมีความเหมาะสม      
7. การวางตําแหนงภาพ และตัวอักษร เหมาะสม      
8. การจัดวางปุมเช่ือมโยงมีความเหมาะสม      
ดานเทคนิคโปรแกรม      
9. รูปแบบการนําเสนอบทเรียนมีความนาสนใจ      
10. ความสะดวกในการเขาสูการเรียน      
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ระดับความคดิเห็น  
รายการท่ีประเมิน 

 
5 4 3 2 1 

11. การเช่ือมโยงระหวางหนาตางมีความตอเนื่อง      
12. การสนทนาบนกระดานเสวนาผานเครือขายมี

ความรวดเร็วและงายตอการใช 
     

 
ขอเสนอแนะ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
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ภาคผนวก ญ 
ตัวอยางบทเรียนบนเว็บ เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน 
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ตัวอยางบทเรียนบนเว็บ 
 เร่ือง ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน 

 
 
ภาพผนวกท่ี 1  แสดงหนาการเขาบทเรียนโดยไปที ่http://www.etraining.edu.ku.ac.th  
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ภาพผนวกท่ี 2  แสดงหนาเขาสูระบบ (Login)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพผนวกท่ี 3  แสดงหนาเลือกประเภทรายวิชาท้ังหมด  
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ภาพผนวกท่ี 4  แสดงหนาคลิกท่ีชื่อรายวิชา ภาวะโลกรอนและพลังงานหมุนเวียน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพผนวกท่ี 5  แสดงภาพหนาแรกของบทเรียนบนเว็บ 
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ภาพผนวกท่ี 6  แสดงหนาแนะนําบทเรียน  
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ภาพผนวกท่ี 7  แสดงหนาตัวอยางเนื้อหาบทเรียน  
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ภาพผนวกท่ี 8  แสดงหนากิจกรรมการเรียนรู 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพผนวกท่ี 9  แสดงภาพแหลงเรียนรูเพิม่เติมในรูปแบบวีดิทัศน 
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ภาพผนวกท่ี 10  แสดงภาพ Download ใบกิจกรรม 
 

 
 
ภาพผนวกท่ี 11  แสดงภาพแลกเปล่ียนความคิดเห็นบนกระดานเสวนา 
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ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 
ช่ือ – นามสกุล นางสาวกชพรรณ  นุนสังข 
วัน เดือน ป ท่ีเกิด วันท่ี 15 กรกฎาคม พ.ศ. 2528 
สถานท่ีเกิด  จังหวดันครศรีธรรมราช 
ประวัติการศึกษา การจัดการสารสนเทศ 

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ  
จังหวดันครศรีธรรมราช 

 

 




