
 

  
  

ใบรับรองวิทยานิพนธ 
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

   
ปริญญา 

   
สาขา  ภาควชิา 

  
เร่ือง การพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ในกลุมสาระ 

 การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนการเคหะทาทราย กรุงเทพมหานคร 
  
 Development of Students’ Critical Thinking Skills in Social Studies, Religion and 
 Culture for Mathayomsuksa One at Karnkehatarsai School, Bangkok 
  

นามผูวิจัย นางสาวพัสตราภรณ  อินทรสุวรรณ 

ไดพิจารณาเหน็ชอบโดย  

อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก  

 (  ) 
อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธรวม  

 (  ) 
หัวหนาภาควชิา  

 ( รองศาสตราจารยพรทิพย  ไชยโส, ค.ด. ) 
  

  
 บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรรับรองแลว 

  

 (  ) 
 คณบดีบัณฑติวิทยาลัย 

 วันท่ี  เดือน  พ.ศ.   
 

ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (หลักสูตรและการสอน) 

หลักสูตรและการสอน การศึกษา 

รองศาสตราจารยปราณี  โพธิสุข, Ph.D. 

 ผูชวยศาสตราจารยแมนมาศ  ลีลสัตยกุล, Ph.D. 

รองศาสตราจารยวินยั  อาจคงหาญ, M.A. 



วิทยานพินธ 
 

เร่ือง 
 

การพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ในกลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  โรงเรียนการเคหะทาทราย  กรุงเทพมหานคร 

 
Development  of  Students’ Critical  Thinking  Skills  in  Social  Studies, Religion  and Culture 

for  Mathayomsuksa  One  at  Karnkehatarsai  School, Bangkok 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
 

นางสาวพัสตราภรณ  อินทรสุวรรณ 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอ 
 

บัณฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
เพื่อความสมบรูณแหงปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (หลักสูตรและการสอน) 

พ.ศ. 2550 



 พัสตราภรณ  อินทรสุวรรณ  2550: การพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
ปที่ 1 ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนการเคหะทาทราย  
กรุงเทพมหานคร  ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (หลักสูตรและการสอน) สาขาวิชาหลักสูตรและ
การสอน ภาควิชาการศึกษา  อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก: รองศาสตราจารยปราณี  โพธิสุข, 
Ph.D.  203 หนา 

 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 2 ประการคือ 1) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณในกลุมสาระการ
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ที่ดีขึ้นทั้ง 7 ดาน สวนพฤติกรรมของนักเรียนแตละดาน ไดแก  การซักถาม  การอธิบาย  การรับฟงความคิดเห็น  
การตัดสินใจ และการทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย มีแนวโนมการพัฒนาที่ดีขึ้นทุกดาน  ซึ่งพฤติกรรมดานการ
ซักถามมีพัฒนาการสูงที่สุด รองลงมาคือการตัดสินใจ การรับฟงความคิดเห็น การอธิบาย และการทํางานตามที่
ไดรับมอบหมาย 
 

     /  /  
ลายมือช่ือนิสิต  ลายมือช่ืออาจารยที่ปรึกษาวทิยานิพนธหลัก   

 



 Pattraporn  Intarasuwan  2007: Development of  Students’ Critical Thinking Skills in Social Studies, 
Religion and Culture for Mathayomsuksa One at Karnkehatarsai School, Bangkok.  Master of  
Education (Curriculum and Instruction), Major Field: Curriculum and Instruction, Department of  
Education.  Thesis Advisor: Associate Professor Pranee  Potisook, Ph.D.  203 pages.    

 
 
                The purposes of  this study were: 1) to develop critical thinking skills for Social Studies, Religion  
and Culture for Mathayomsuksa  one students and 2) to examine the performance outcomes of  the critical 
thinking skills after implementing the lesson plans.  The sample was thirty-three Mathayomsuksa one students 
at Karnkehatarsai School, Bangkok, who attended the subject area of  Social Studies, Religion, and Culture in 
the second semester, 2006 in which the critical thinking skills have been integrated. The seven areas of  
critical thinking skills were: 1) identifying main point of issue 2) gathering data 3) considering reliability of 
data 4) differentiating data, 5) postulating assumption, 6) conclusion 7) evaluation.  Student’s learning 
behavior observed were: 1) questioning 2) explaining 3) listening to other opinion 4) decision-making and    
5) completing assignment. 
 

The data gathered from the observation of students’ critical thinking skills throughout the whole 
semester as well as from the pre-post tests on students achievement.  The results revealed that the post test 
scores were significantly higher than the pre test scores at statistical level .05.  The students had improved in 
all seven areas of critical thinking skills. Regarding to the individual areas of  the student’s learning behavior, 
they had improved in all those areas which included questioning, explaining, listening to other opinion, 
decision-making, and completing assignment.  The questioning behavior had been improved the most, 
followed by decision-making, explaining, and completing assignment, respectively. 
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 วิทยานพินธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดีโดยไดรับความกรุณาจาก รองศาสตราจารยปราณี  
โพธิสุข อาจารยที่ปรึกษาวทิยานิพนธหลัก ผูชวยศาสตราจารยแมนมาศ  ลีลสัตยกุล อาจารยที่
ปรึกษาวิทยานพินธรวม ซ่ึงทั้งสองทานไดเปนทั้งแรงบันดาลใจ  อีกทั้งยังทุมเทแรงกาย  แรงใจ  
เสียสละเวลาอนัมีคาใหคําแนะนําตรวจทานแกไข  เพื่อใหการทําวิทยานิพนธในครั้งนี้ไดเสร็จ
สมบูรณอยางถูกตองและมคีุณภาพ  ผูวิจยัขอกราบขอบพระคุณอยางสูงมา ณ โอกาสนี้  ผูวิจัยขอ
กราบขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารยสุมนา  ระบอบ ผูทรงคุณวุฒภิายนอก ทีไ่ดใหคําแนะนําใน
การสอบสัมภาษณขั้นสุดทาย  จนทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้มีความสมบรูณยิ่งขึ้นและสําเร็จลุลวงไป
ดวยด ี
 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ คณะครู อาจารยทุกทาน ที่ไดกรุณาใหคําแนะนํา ใหคําปรึกษา 
และเปนผูเชีย่วชาญตรวจสอบเครื่องมือ  ขอกราบขอบพระคุณคณะครูอาจารยโรงเรียนการเคหะทา
ทราย  กรุงเทพมหานคร  ทีใ่หความอนุเคราะหผูวจิัยในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อประกอบการทํา
วิทยานพินธ  ใหการชวยเหลือ  และอํานวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจยัในครัง้
นี้  ขอขอบคุณพี่ๆ เพื่อนๆ  นองๆสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ทุกคนที่คอยชวยเหลือและให
กําลังใจดวยดตีลอดมา 
 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารยในสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ทุกทานที่ให
คําปรึกษา  คําแนะนํา  อบรมสั่งสอนทุกสิ่งทุกอยางที่มีคณุคาแกผูวิจยัเปนอยางยิ่ง  ผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณ นายแพรว   อินทรสุวรรณ  บิดา  นางวาด  อินทรสุวรรณ  มารดา  รวมทั้งพี่นองและ
ญาติๆ ทุกคนที่คอยใหกําลังใจและใหการสนับสนุนตลอดมา  คุณคาและประโยชนอันพึงมีจาก
วิทยานพินธเลมนี้ ขอมอบแด บิดา มารดา ครูอาจารยและผูมีพระคุณทกุทาน ที่มีสวนในการ
วางรากฐานทางการศึกษาใหแกผูวจิัยเปนอยางด ี
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และประโยชนที่ไดไปใชในการทํางานดานการศึกษาเพือ่ประโยชนแกลูกหลานไทยตอไปใน
อนาคตภาคหนา 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

 สังคมในปจจบุันเปนสังคมแหงขอมูลขาวสาร  คือเปนสังคมที่เต็มไปดวยการรับและการใช
ขอมูล  จึงจําเปนอยางยิ่งที่ประชาชนจะตองมีความสามารถในการคิดพจิารณาไตรตรองขาวสาร
อยางรอบคอบ  สามารถเลือกรับขอมูลขาวสารที่มีประโยชน  และใชประโยชนจากขอมูลที่มีอยูได
อยางมีประสิทธิภาพ  ปจจัยทีจ่ะเสริมสรางการคิดของประชาชน  คือ  การจัดการศึกษาที่สงเสริม
พัฒนาความสามารถทางการคิด  สถาบันการศึกษาจึงมีบทบาทสําคัญในการจัดการศกึษาให
สอดคลองกับสภาพความเปลี่ยนแปลงของสังคม  เพื่อเตรียมเด็กใหพรอมที่จะดําเนินชีวิตอยูใน
สังคมอยางปลอดภัยและรูเทาทันโลก  เพราะความสามารถในการคิดจะชวยใหเดก็แกปญหาได
อยางมีประสิทธิภาพ  และเปนเครื่องมือสําหรับการเรียนรูอยางตอเนื่องไดดวยตนเองเต็มตาม
ศักยภาพ  เชนเดียวกับแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 10  พ.ศ. 2550 - 2554  ที่มุง
พัฒนาสูสังคมอยูเปนสุขรวมกัน (Green and Happiness Society) พัฒนาคนใหมีคณุภาพ  คุณธรรม
นําความรอบรูอยางเทาทัน  ซ่ึงเปนการพฒันาใหคนมีความพรอมทั้งดานรางกาย  สติปญญา  
คุณธรรม  จริยธรรม  อารมณ  มีความสามารถในการแกปญหา  มีทักษะในการประกอบอาชีพ        
มีความมั่นคงในการดํารงชีวติอยางมีศักดิ์ศรี  และอยูรวมกันอยางมีความสุข (สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต,ิ 2550: 44) 
 
 การมุงใหผูเรียนเกิดทกัษะการคิดนั้นมีความสําคัญตอการดําเนินชวีิตของมนุษย  เพราะการ
คิดเปนสื่อสําคัญที่จะชวยใหผูเรียนสามารถสืบคนหาความรูดวยตนเอง  หรือนําเอาความรูซ่ึงไดจาก
ประสบการณ   มาใชในการตัดสินใจและแกปญหาในชวีิตได  การสอนทักษะการคดิเปนสิ่งสําคัญ
ที่สุดในการพฒันาศักยภาพมนุษย  เพราะความสามารถทางดานการคดิจะนําไปสูการพัฒนาดาน
อ่ืนๆชนิดไมรูจบ  ผูเรียนสามารถนําความคิดไปประยกุตใชเพิ่มประสทิธิภาพในการศึกษาวิชาชีพ
ตางๆ  การสรางสรรคใหมๆ  และการพัฒนาคุณภาพชีวติ (อรพรรณ  พรสีมา, 2543: 30) โดยเฉพาะ
การคิดวิจารณญาณ (Critical  Thinking) ซ่ึงเปนทักษะการคิดระดับสูงที่มีความสําคัญและเปน
คุณลักษณะของผูเรียนตามจุดมุงหมายของการศึกษาในยุคปจจุบัน 
 



 

 

                                                                                                                                                                                  
  
    2

การคิดวิจารณญาณ  เปนการคิดพิจารณา  ไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลหรือ
สภาพการณทีป่รากฏ  โดยอาศัยความรู  ความคิดและประสบการณของตนเองในการสํารวจ
หลักฐานอยางรอบคอบ  เพื่อนําไปสูขอสรุปและการตัดสินใจอยางสมเหตุสมผล (Norris, 1985: 40)  
นอกจากนี ้Watson and Glaser (1980: 2) ใหความหมายของการคิดวิจารณญาณวาเปนการคิดที่
ประกอบดวย  ทัศนคติในการสืบเสาะหาความรู  การหาแหลงขอมูลอางอิง  และทักษะการใช
ความรู  จากทศันคติดังกลาวนี้  ทําใหผูวิจัยเห็นความสําคัญอยางยิ่งที่จะตองพัฒนาใหเกิดทักษะการ
คิดวิจารณญาณแกผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนเปนผูที่มีคุณลักษณะ “คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน” นับวา
เปนการปลูกฝงคุณลักษณะทีด่ีแกผูเรียนที่จะเติบโตเปนบคุคลที่มีคุณภาพของสังคม  ซ่ึงทิศนา   
แขมมณี (2540) กลาววาความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ หรือการคิดเปน เปนคุณสมบัติ
ที่พึงปรารถนาและเปนจุดมุงหมายที่สําคัญของการศึกษาและการสอน โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
สถานการณปจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา  ความรูและวิทยาการใหมๆเพิ่มขึ้นอยาง
รวดเร็ว  ทําใหบุคคลจําเปนตองมีทักษะในการคิด  เนื่องจากการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนสิ่งที่มี
คุณคาและจําเปนตอการพัฒนาการศึกษาตามแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ  ฉบับที่ 8  พุทธศักราช 
2540-2544  สถานศึกษาตองพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค  และมีคุณภาพตาม
มาตรฐาน  ซ่ึงไดกําหนดมาตรฐานไว 15 ขอ ใหผูเรียนตองมีความรู ความสามารถในแตละ
มาตรฐาน  และมาตรฐานที่ 8 คือ  มีความคิดเชิงระบบ คิดอยางมีวจิารณญาณ และคิดอยาง
สรางสรรค (กรมวิชาการ, 2542: 1) 

 
จากผลการประเมินตามมาตรฐานการศึกษาชาติโดยสํานกังานรับรองมาตรฐาน  และ

ประเมินคุณภาพการศึกษา (2546: 131) มาตรฐาน 3.1 ซ่ึงเปนมาตรฐานดานผูเรียน  เกีย่วกับ
ความสามารถในการคิด  พบวา นักเรียนสวนใหญยังมีทักษะดานการคิดในระดบัไมนาพอใจ  
นักเรียนที่มีคณุลักษณะตามเกณฑที่ตองการมีเพียงรอยละ 20 โรงเรียนจึงควรมีการกาํหนดเปาหมาย  
การพัฒนานกัเรียนดานทกัษะการคิดวิเคราะห (Analitical Thinking) การคิดแกปญหา (Problem 
Solvable Thinking) การคิดสรางสรรค (CreativeThinking) และคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) 
เพิ่มมากขึ้น  ผูวิจัยในฐานะเปนครูสังคมศึกษา  จึงสนใจที่จะทําการพฒันาทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  เนื่องจากเล็งเห็นวากลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม ถือวาเปนสาระสําคัญที่จะสรางคนใหเปน
พลเมืองที่มีคุณภาพของประเทศ  นอกเหนือจากความรูที่กําหนดไวในเนื้อหาสาระแลว  จําเปนอยาง
ยิ่งที่ผูเรียนจะตองเกิดทักษะกระบวนการ  เชน  ทักษะการคิด  ทักษะการแกปญหา  สามารถสรุป
ความคิด  แปลความ  วิเคราะหหลักการ  นําไปใช  และการคิดอยางวิจารณญาณ  เพราะการเรียนการ
สอนสังคมศึกษาที่ผานมาไมไดนําไปสูการฝกใหเด็กไทยรูจักคิดสังเคราะห  รูจกัเลือกรับขอมูล
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ขาวสารที่เหมาะสมกับวัฒนธรรมไทยอยางชาญฉลาด  หากแตกระบวนการเรียนการสอนมุงเนน
ทางดานความรูและความจํา  ครูยึดแบบเรยีนเปนหลัก  ไมไดประยุกตหรือนําสาระดานอื่นที่
สัมพันธกับสังคม  หรือความสนใจของผูเรียนมาอยูในกระบวนการเรียนการสอน (ชนิดา  ธีรานันท, 
2546: 2) ทําใหเด็กไทยคดิไมเปน  ทําไมเปน และแกปญหาไมเปน (สํานักงานปฏรูิปการศึกษา, 
2545: 8)   

 
ดังนั้นผูวจิัย  จงึมีความสนใจที่จะพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนการเคหะทาทราย  สังกัดกรงุเทพมหานคร  โดยสอดแทรกในกลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  เนื่องจากนักเรียนในวยันี้มีพัฒนาการทางสมองและ
สติปญญาพรอมที่จะเรียนรูในสิ่งที่เปนนามธรรมหรือสามารถคิดอยางซับซอนได  ซ่ึงสอดคลอง
ตามทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวปญญาของ Piaget (1969) ทีเ่สนอไววา  นกัเรียนในระดบัชั้น
มัธยมศึกษา  มอีายุ 12-18 ป จะมีพัฒนาการทางการคิดเจริญถึงขีดสุด รูจักคิดเชิงนามธรรมอยาง
ลึกซึ้ง  สามารถคิดวิเคราะห  เชื่อมโยงเหตกุารณตางๆไดซ่ึงความสามารถในการคิดลักษณะดังกลาว
นับวามีความใกลเคียงกับความสามารถของผูใหญ  และเปนเหตุผลที่ดทีี่เร่ิมตนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาผูเรียน และปรับปรุงแกไขขอบกพรองตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคคือ 
 

1.   เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  
และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนการเคหะทาทราย สังกัดกรุงเทพมหานคร   

 
2.   เพื่อศึกษาผลของการฝกการคิดวิจารณญาณของนักเรยีนหลังจากไดรับการฝกการคิด

วิจารณญาณ 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1.   นักเรียนมทีักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและสามารถนําทักษะเหลานี้ไปใชในการ
เรียนวิชาอื่นๆและในชวีิตจริง 

 



 

 

                                                                                                                                                                                  
  
    4

2.   เปนแนวทางในการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณในกลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนการเคหะ
ทาทราย  สังกดักรุงเทพมหานคร  จํานวน 33 คน  ซ่ึงเรียนรายวิชากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวฒันธรรม  ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549 

 
2. ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจยัคร้ังนี้  ไดแก 

 
1.1 ตัวแปรอิสระ  คือ  การฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ 
1.2 ตัวแปรตาม  คอื  ทักษะในการคิดวิจารณญาณ 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดใชคําศัพทบางคําในความหมายและขอบเขต  ดังนี ้

 
1.   การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) หมายถึง  กระบวนการคิดพจิารณา  ไตรตรอง

อยางรอบคอบ  และประเมนิเกี่ยวกับขอมูลหรือสภาพการณที่ปรากฏ  โดยอาศัยความรู  ความคิด
และประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบเพื่อนําไปสูขอสรุปและการ
ตัดสินใจอยางสมเหตุสมผล 

 
2.   ทักษะการคิดวิจารณญาณ  หมายถึง  ความสามารถในการพิจารณาไตรตรองขอมูลการ

รวบรวมขอเทจ็จริง  การจัดระบบขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  เพื่อนําไปสูการสรุปอยางถูกตองและ
สมเหตุสมผล  ซ่ึงประกอบดวยทกัษะทั้ง 7 ดาน ไดแก  1) การระบุประเด็นสําคัญ   2) การรวบรวม
ขอมูล  3) การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล  4) การแยกแยะความแตกตางของขอมูล              
5) การตั้งสมมติฐาน  6) การลงขอสรุป  7) การประเมินผล  มีรายละเอียด  ดังนี ้
 

 1)  การระบุประเด็นสําคัญ   คือ  การตระหนักถึงความสําคัญ  การกําหนดความหมาย
ของคํา  หรือการกําหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 
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 2)  การรวบรวมขอมูล  คือ  การรวบรวมขอมูลโดย สังเกตปรากฏการณตาง ๆ  ดวย
ความเปนปรนยั  วินิจฉัยตดัสินการรายงานการสังเกตได  เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับการแกไขปญหา
และรูจักหาขอมูลที่ถูกตอง  ชัดเจนมากขึ้น 

 
 3)  การพิจารณาความนาเชือ่ถือของขอมูล  คือ  เห็นความสําคัญของความรูที่เชื่อถือได  
ไมใชการเดาในการหาขอเทจ็จริง   แสดงถงึขอจํากัดของขอมูลได 
 
 4)  การแยกแยะความแตกตางของขอมูล  คือ  สามารถจําแนกความแตกตาง /  ประเภท
ของขอมูลได  ช้ีใหเห็นแนวคิดที่ซอนอยูเบื้องหลัง  ขอตกลงเบื้องตนที่ปรากฏอยูได 
 
 5)  การตั้งสมมติฐาน  คือ  ใหความสําคัญกับการตั้งสมมติฐานในการแกปญหา   
มองหาทางเลือกหลาย ๆ ทาง 
 
 6)  การลงขอสรุปโดยการใชเหตุผลแบบอุปนัยและแบบนิรนัย  โดยการใหเหตุผลแบบ
อุปนัย  คือ  การพิจารณาจากตัวอยางจนเกดิการคนพบ  แลวจึงสรุปเปนกฎเกณฑ  หลักการ  
ขอเท็จจริง  หรือขอสรุปตางๆ  โดยไดจากการศึกษา  สังเกต  ทดลอง  เปรียบเทียบคิดพิจารณา  และ
การใหเหตุผลแบบนิรนยั  คือ  การศึกษารายละเอียดของหลัก  กฎเกณฑ  สูตร  นิยาม  ทฤษฎี  หรือ
ความจริงโดยทั่วไปเสียกอน  จึงทําการพิสูจน  ทดลองใหเห็นจริงแลวสรุปวาเปนไปตามขออาง
หรือไม   
 
 7)  การประเมนิผล  คือ  การยืนยนัขอสรุป  เมื่อมีหลักฐานและเหตุผลพอเพียง 
พิจารณาขอสรุปใหม  เมื่อมหีลักฐานหรือเหตุผลเพิ่มเติม 
 

3.   การพัฒนาทักษะการคิดวจิารณญาณ  หมายถึง  การใหนักเรยีนฝกคดิอยางมี
วิจารณญาณตามกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจยัสรางขึ้น  ไดแก  การใชสถานการณจําลอง  การใช
การตูนเปนสื่อ  การดูวดีิทัศน  การวิเคราะหขาว  โดยสอดแทรกในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนา  และวฒันธรรม  มีจุดมุงหมายทีจ่ะพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ  ซ่ึงประกอบดวยทกัษะ
ทั้ง 7 ดานขางตน 

 
4.   ผลของการคิดวิจารณญาณ  หมายถึง  คะแนนของทักษะการคิดวิจารณญาณทั้ง 7 ดานที่

ไดจากการวดัโดยใชแบบทดสอบ  แบบฝกการคิดวจิารณญาณ    



บทที่ 2 
 

การตรวจสอบเอกสาร 
 

 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจยัไดศกึษาคนควาเอกสาร  ตํารา  บทความ  และงานวิจยัตางๆที่
เกี่ยวของ  เพื่อเปนพื้นฐานสําหรับการดําเนินการวิจัย  ดงันี้ 

 
1. เอกสารเกี่ยวกบัการคิดวิจารณญาณ  มีดังนี ้

 
1.1  ความหมายของการคิด 
1.2  ความหมายของการคิดวจิารณญาณ 
1.3  แนวคดิ  ทฤษฎีการเรียนรูที่เกี่ยวกับการคิดวิจารณญาณ  
1.4  องคประกอบของการคิดวิจารณญาณ 
1.5  แนวทางจดักิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ 
1.6  คุณลักษณะของคนที่มกีารคิดอยางมวีิจารณญาณ 
1.7 ประโยชนของการสอนใหเด็กคดิอยางมีวิจารณญาณ 
 

2. งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 

2.1  งานวิจยัในประเทศ 
2.2  งานวิจยัตางประเทศ 
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เอกสารเกี่ยวกับการคิดวิจารณญาณ 
 
ความหมายของการคิด 
 
 จากการศึกษาพบวามีผูใหความหมายของการคิดไวมากมาย  ซ่ึงพอสรุปไดดังนี ้
 
 กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ (2542) ไดใหความหมายของการคดิวาเปนกระบวนการ
ทํางานของสมองโดยใชประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเรา  และสภาพแวดลอมโดยนํามาวิเคราะห  
เปรียบเทียบ  สังเคราะห  และประเมินอยางมีระบบและเหตุผล  เพื่อใหไดแนวทางในการแกปญหา
อยางเหมาะสมหรือสรางสรรคส่ิงใหม 
 
 Dewey (1933) กลาววา การคิด หมายถึง ความสงสัยฉงนสนเทหหรือความรูสึกยุงยากใน
สมองและพยายามคนหาเสาะแสวงหรือการที่จะหาเครื่องมือที่จะชวยเราความสงสัยและขจัดความ
สงสัยเหลานั้น 
 
 Bruner (1956 อางใน สมเจตน  ไวยากรณ, 2530: 12) ใหความหมายของการคิดวาเปน
กระบวนการทีใ่ชในการสรางแนวคดิรวบยอด (Concept Formation) เกีย่วกับขอความจริงที่ไดรับ
และเปนกระบวนการทีใ่ชในการแปลความหมายขอมูล  รวมถึงการสรุปอางอิงดวยการจําแนก
รายละเอียด  การเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลที่ไดรับ  ตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการ
นํากฎเกณฑตางๆไปประยุกตใชไดอยางมีเหตุผลและเหมาะสม 
 
 Bayer (1987) กลาววาการคิดเปนการคนหาความหมายและยังเปนปรากฏการณที่ซับซอน
อาศัยองคประกอบอยางนอย 3 สวนที่สําคัญ คือ 1) ความรู (Knowledge)  คือ  อาศัยเหตุผลทั่วๆไป  
ธรรมชาติของความรู  และเนื้อหาสาระของวิชา  2) การจดัการหรือความประสงค (Dispositions)  
จะตองมีความสัมพันธกับการคิดโดยทั่วไป  คือ ตองมีความอดทนตอส่ิงที่คลุมเครือ  เคารพใน
หลักฐาน  และหาแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ  สวนความสมัพันธกับการใชความคิดโดยเฉพาะ  คือ 
พิจารณาขอมลูกอนตัดสินใจ  ทบทวนหลักฐานใหมตามความเปนจริง  และเต็มใจในการคนหา
ทางเลือกใหมเพิ่มเติม และ 3) การปฏิบัติ (Operations)  ซ่ึงประกอบดวย (1) ความคดิแบบอภิปญญา 
ไดแก การวางแผน  การตรวจติดตาม  และการประเมินผล  (2) การรับรู  (3) กลยุทธ  และ (4) ทักษะ
ในการปฏิบัติ  โดยองคประกอบที่สําคัญแสดงไวดังภาพตอไปนี ้
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ภาพที่ 1  แผนภาพแสดงองคประกอบที่สําคัญของการคิด 
ที่มา: Beyer (1987) 
 
 Vinacke (อางใน ศรีสุรางค  ทีนะกุล, 2542: 8) กลาววาการคิดเปนการจดัระบบและรปูแบบ
ใหมของประสบการณที่ผานมาแลวใหเขากับสภาพการณปจจุบนั 
 
 จากการใหความหมายของการคิดของนักการศึกษาหลายทานพอจะสรปุไดวา  การคิดเปน
กระบวนการทาํงานภายในทีต่อบโตตอส่ิงเราเพื่อแกไขปญหา  โดยอาศยัประสบการณเดิมแลว
เชื่อมโยงกับขอมูลใหมใหออกมาเปนพฤตกิรรมที่นําความรูนั้นไปใชแกปญหาตางๆในการเรยีนรู  
การใหเหตุผลประกอบ  ซ่ึงนักการศึกษาไดแบงประเภทการคิดไวแตกตางกันและมีการคิดระดับสูง
ที่เปนสวนสําคัญ กรมวิชาการ (2542) ใหนิยามทักษะการคิดระดับสูงวาประกอบดวยการคิด 4 แบบ  
คือ  การคิดวิจารณญาณ  การคิดสรางสรรค  การคิดตัดสินใจ  และการคิดแกปญหา  จะเห็นไดวา
การคิดวิจารณญาณก็เปนการคิดประเภทหนึ่งที่มีความสําคัญและควรจะพัฒนาตอไป 
 

THINKING 

DISPOSITIONS OPERATIONS KNOWLEDGE 

Metacognitive Related to Thinking in 
General 

  - Of general heuristics 
- Of the nature of knowledge 
- Of subject areas 

- Tolerence for ambiguity 
- Respect for evidence 
- Desire to credible source 

- Planing 
- Monitoring 
- Assessing 

Cognitive 

Strategies 

Skill

Related to Specific 
Operations 

- Preference for considerable data before judging 
- Willingness to revise in light of new evidence 
- Willingness to search for more alternative 

     - Processing 
     - Critical thinking 
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ความหมายของการคิดวิจารณญาณ 
 
 ความหมายของการคิดวิจารณญาณมีนกัการศึกษา  และผูเชี่ยวชาญไดใหความหมายไวพอ
สรุปไดดังนี ้
 
 ทิศนา  แขมมณี (2540) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนการวิเคราะหวพิากษ
ไตรตรอง  ประมวลขอมูล  ปญหา  เร่ืองราวตางๆกอนทีจ่ะตัดสินใจเชือ่หรือกระทําสิ่งตางๆเพื่อให
ไดความคิดที่รอบคอบ  สมเหตุสมผล  ลึกซึ้งโดยผานการพิจารณากลัน่กรอง  ไตรตรองทั้งทางดาน
คุณ  โทษและคุณคาที่แทจริงของสิ่งนั้น 
 

ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2543: 37) ใหความหมายวา การคดิวิจารณญาณ  หมายถึง การคิด
พิจารณา  ไตรตรองอยางมีเหตุผล  เพื่อตัดสินใจวาสิ่งใดถูกตองสิ่งใดควรเชื่อ  ส่ิงใดควรทํา  การคิด
วิจารณญาณจงึตองประกอบดวยทักษะยอยๆเพื่อนํามาชวยในการตัดสินใจไดอยางถูกตองยิ่งขึ้น คือ 

 
1. ความรู  ถามีความรูมากจะทาํใหคิดไดเร็วและดีกวา 

 
2. การสรุปอางอิง จะทําใหสามารถเขาใจสถานการณตางๆไดดีขึ้น  ลึกซึง้มากยิ่งขึ้น 

 
3.   ทักษะการประเมิน  เพราะการประเมนิจะเปนสิ่งทําใหสามารถระบุและเลือกขอมลูได

เหมาะสม  เชือ่ถือได  โดยสามารถเปรียบเทียบและชั่งน้ําหนักจากขอมลูที่มีอยู 
 

4.   ทักษะการสังเคราะหความคิด  คือ  สามารถในการพิจารณาถึงความเหมาะสมของ
ความคิดและปรับความคิดใหเหมาะสม 
 

เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ (2537) ใหความหมายวา การคิดวิจารณญาณเปนกระบวนการ
พิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลหรือสภาพการณที่ปรากฏโดยใชความรู  ความคิด  
และประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปที่
สมเหตุสมผล   

 
อรพรรณ  ลือบุญธวัช (2543: 7) ใหความหมายวา การคิดวิจารณญาณ หมายถึง  การใช

ปญญาในการพิจารณาไตรตรองอยางสุขุมรอบคอบ  มีเหตุผล  มีการประเมินสถานการณ  เชื่อมโยง
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เหตุการณ  มีการตีความ  สรุปความ  โดยอาศัยความรู  ความคิด  และประสบการณของตนในการ
สํารวจหลักฐานอยางละเอยีดถูกตอง  เพื่อนําไปสูขอสรุป  และขอตัดสินใจที่สมเหตุสมผล 

 
 อุษณยี  โพธิสุข (2542 อางใน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544: 21) ให
ความหมายวา การคิดวิจารณญาณ  หมายถงึ วิธีคิดอยางมเีหตุผล  มีหลักเกณฑ  มีหลักฐาน  และมี
ประสิทธิภาพกอนตัดสินใจวาจะเชื่อหรือไมเชื่ออะไร หรือกอนที่จะตดัสินใจวาจะทาํหรือไมทํา
อะไร 
 

Good (1973: 680) ใหความหมายวา การคดิวิจารณญาณเปนการคิดอยางรอบคอบตามหลัก
ของการประเมิน  และมหีลักฐานอางอิง  เพื่อหาขอสรุปที่นาจะเปนไปไดตลอดจนพจิารณา
องคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมดและใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยางถูกตอง 
 
 Dewey (1933: 30) ใหความหมายวา การคดิวิจารณญาณ  หมายถึง  การคิดอยางใครครวญ
ไตรตรอง  ขอบเขตของการคิดวิจารณญาณเริ่มตนจากสถานการณที่ยุงยากและสิ้นสุดลงดวย
สถานการณทีม่ีความชัดเจน 
 
 Norris (1985) ใหความหมายวา การคิดวิจารณญาณเปนการตัดสินใจอยางสมเหตุสมผลวา
อะไรควรเชื่อหรือไมควรเชือ่ 
 
 Watson and Glaser (1980) ใหความหมายวา การคิดวิจารณญาณเปนการคิดประกอบดวย  
ทัศนคติในการสืบเสาะความรูในการหาแหลงขอมูลอางอิง  และทักษะในการใชความรูและทัศนคติ
ดังกลาว 
 
 Ennis (1985) ใหความหมายวา การคิดวิจารณญาณ คือ การคิดไตรตรองอยางมีเหตุมผีลที่
มุงตัดสินวา อะไรควรทําหรือส่ิงใดควรเชือ่  และไดอธิบายวาการคิดวจิารณญาณในลักษณะที่เปน
การคิดเชิงเหตผุลไตรตรองอยางมีสติใชเหตุผลในการตัดสินใจวาควรเชื่อควรปฏิบัติอยางไร โดย
เนนประเด็นสาํคัญ 4 ประการ คือ 
 

1. การคิดที่ใชเหตุผล 
2. การคิดที่มีการไตรตรอง  ตรวจสอบทั้งของตนเองและของผูอ่ืน 
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3. การคิดที่เนนการมีสติสัมปชัญญะ 
4. การคิดที่เปนการตัดสินวาอะไรควรเชื่อควรปฏิบัติอยางไร 

 
Hudgins (1988 อางใน อรุณ ี รัตนวิจิตร, 2543: 7) ใหความหมาย การคิดวิจารณญาณ 

หมายถึง การมเีจตคติในการคนควาหาหลักฐาน เพื่อการวิเคราะหและประเมินขอโตแยงตางๆ  การ
มีทักษะในการจําแนกขอมูล  และการตรวจสอบขอสมมติฐานเพื่อหาขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 

 
จากคํานยิามดงักลาว  ทําใหสรุปไดวา  การคิดวิจารณญาณ  หมายถึง  เปนกระบวนการคิด

หรือกระบวนการพิจารณา  ไตรตรองอยางรอบคอบ  และประเมินเกีย่วกับขอมูลหรือสภาพการณที่
ปรากฏ  โดยอาศัยความรู  ความคิดและประสบการณของตนเองอยางสมเหตุสมผลในการสํารวจ
หลักฐานอยางรอบคอบเพื่อนําไปสูขอสรุปและการตัดสินใจอยางสมเหตุสมผล 

     
แนวคิด  ทฤษฎีการเรียนรูท่ีเก่ียวกับการคิดวิจารณญาณ 
 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของทําใหทราบวากระบวนการคิดวิจารณญาณ  
เปนความสามารถทางสมองอยางหนึ่งซึ่งเปนกระบวนการที่ซับซอน  และจากการศกึษาคนควานีท้ํา
ใหผูวจิัยพบวามีแนวคดิ  ทฤษฎีที่เกีย่วของกับการคิดวจิารณญาณหลายแนว  สวนใหญเปนการ
พยายามอธิบายถึงการคิดนั้นเกิดขึ้นไดอยางไร  ผูวิจัยจึงแบงแนวคดิ  ทฤษฎีตางๆตามการอธิบาย  
ดังนี ้
 

1.  แนวคดิ  ทฤษฎีที่อธิบายการคิดในลักษณะของการปรบัตัวของมนุษย เชน ทฤษฎี
พัฒนาการทางเชาวปญญาของ Piaget  ทฤษฎีเชาวปญญาตามแนวคดิดานการประมวลขาวสาร   
 

2.  แนวคดิ  ทฤษฎีที่อธิบายถึงการคิดในลกัษณะขององคประกอบที่สําคัญในการเรยีนรู 
เชน แนวคิดที่เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางการคิดกับการเรียนรูตามแนวคิด Gagne  แนวคดิทฤษฎี
ดานการคิดของ Guilford   

 
3.  แนวคดิ  ทฤษฎีที่อธิบายองคประกอบที่สงผลใหเกิดการเรียนรูอยางประสบผลสําเร็จ 

เชน ทฤษฎีการเรียนรูแบบปญญานิยม ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรรคสรางความรูนิยม  แนวคดิทฤษฎี
พหุปญญา (Theory of Mutiple Intelligences)   
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4.  แนวคดิ  ทฤษฎีที่อธิบายกลาวถึงความสามารถรวมทั้งทักษะตางๆ  ที่สนับสนุนหรือเปน
พื้นฐานที่สําคญัสําหรับการคิดอยางมีวจิารณญาณ เชน แนวคดิของ Watson and Glaser แนวคิดของ 
Dressel and Mayhew  แนวคิดทฤษฎีดานการคิดวิจารณญาณของ Bruning, Sebraw and Ronning    
ทฤษฎีดานการคิดวิจารณญาณของ Ennis      

 
การคิดอยางมวีิจารณญาณนัน้ตองอาศัยทักษะและความสามารถในดานตาง ๆ เหลานัน้เพื่อ

สงเสริมความสามารถในการคิดอยางวิจารณญาณนัน้ใหมีประสิทธิภาพอันเปนเครื่องมือที่ใชในการ
เรียนรูในอนาคต 
 

1. แนวคิด  ทฤษฎีท่ีอธิบายการคิดในลักษณะของการปรับตวัของมนุษย 
 

1.1  ทฤษฎีพฒันาการทางเชาวปญญาของ Piaget 
 

Piaget (1969) มีแนวคดิวาเชาวปญญาเปนการปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมทั้งทาง
ชีวภาพและทางสังคมสวนพฒันาการทางเชาวปญญาเปนผลมาจากประสบการณที่เดก็มีปฏิสัมพันธ 
(Interaction)  อยางตอเนื่องกับสิ่งแวดลอมรอบตัวตั้งแตเกิด  การมีปฏิสัมพันธนี้ทําใหมีการ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลง (Adaptation) อยูตลอดเวลา  เพื่อใหเกิดความสมดลุ (Equilibrium) ระหวาง
บุคคลและสิ่งแวดลอมภายนอก  รวมทั้งกระบวนการคดิของคน  โมเดลการคิดของ Piaget 
ประกอบดวยมโนมิติที่สําคัญ 2 มโนมิติ  คือ  การดูดซึมเขาโครงสราง (Assimilation) หมายถึง การ
ตีความหรือการรับขอมูลจากภายนอกเขาสูโครงสรางทางความคิดโดยอาศัยความรูหรือวิธีการที่มี
อยูแลว  และการปรับโครงสราง (Accomodation) หมายถึง  การสังเกตคุณสมบัติตามความจริงของ
วัตถุหรือส่ิงแวดลอม  แลวปรับโครงสรางทางความคิดใหเขากับความเปนจริงนั้น  ดังนั้นการดูดซึม
เขาโครงสรางจึงเปนกระบวนการปรับสิ่งแวดลอมภายนอกใหเขากับโครงสรางทางความคิด  และ
การปรับโครงสรางจึงเปนการปรับโครงสรางทางความคดิใหเขากับสิ่งแวดลอม 

 
กระบวนการปรับตัวดังกลาวทําใหพัฒนาการความสามารถทางสมองของมนุษย

เกิดขึ้นอยางตอเนื่อง  เรียกวา พัฒนาการ  ซ่ึง Piaget ไดเสนอวา  พัฒนาการของความสามารถทาง
สมองของมนุษยนัน้แบงออกเปน 4 ขั้น ดงันี้ 

 
1.   ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor Stage) เร่ิมตั้งแตแรกเกิด

ถึงประมาณ 2 ขวบ  เปนขั้นที่เด็กสามารถแสดงออกโดยการเคลื่อนไหวกลามเนื้อ  ไมไดใช
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กระบวนการคดิ  เนื่องจากเชาวปญญาเปนการปรับตัว  การคิดของเด็กในขั้นพัฒนาการนี้ใช
สัญลักษณนอยมาก  แตจะมกีารเรียนรูเขาใจสิ่งตางๆจากการกระทําและการเคลื่อนไหว 

 
2.   ขั้นกอนการปฏิบัติการ (Preoperational Stage) อายุประมาณ 2 ขวบถึง

ประมาณ 7 ป  เปนขั้นที่เดก็เริ่มใชภาษาและสัญลักษณ  เด็กในขั้นพัฒนาการนี้อาศัยภาษาเปน
เครื่องมือในการสรางมโนมติเกี่ยวกับสิ่งตางๆ  แตการคิดของเด็กไมสมเหตุสมผล  โดยการคิดของ
เด็กในขั้นนีจ้ะยึดติดกับสิ่งที่เปนรูปธรรม  ไมสามารถคิดยอนกลับโดยการใชเหตุผล  มีการมอง
ปญหา  ส่ิงของ  หรือเหตุการณจะเปนไปทีละดาน  มีการยึดตัวเองเปนศูนยกลาง  มีการตัดสินสิ่ง
ตางๆตามสภาพที่รับรูในขณะนั้น  มกีารเชือ่มเหตุการณหรือส่ิงของโดยไมใชเหตุผล 

 
3.   ขั้นปฏิบัติการเปนรูปธรรม (Concrete Operational Stage) อายุประมาณ 7 ปถึง 

11 ปเปนขั้นที่เด็กสามารถคิดดวยการใชสัญลักษณและภาษา  สามารถสรางภาพในใจได  สามารถ
แกปญหาที่เปนรูปธรรมได  สามารถคิดยอนกลับได  สามารถจัดประเภทสิ่งของได  เขาใจการ
เปรียบเทียบ  และการคิดยึดตัวเองเปนศนูยกลางนอยลง 

 
4.   ขั้นปฏิบัติการนามธรรม (Formal Operational Stage) อายุประมาณ 12 ปขึ้นไป  

เปนขั้นที่เดก็สามารถเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมได  มีการพฒันาการทางการคิดเจริญถึงขีดสุด  
สามารถคิดวิเคราะหเชื่อมโยงเหตกุารณตางๆได  การคิดของเด็กจะไมยึดติดกับขอมูลที่มาจากการ
สังเกตเพียงอยางเดียว  เดก็วยันี้มีความคดิเปนของตนเอง  และเขาใจความคิดของผูอ่ืน 

 
นอกจากนี้ Piaget ไดเสนอวา  การใชความคิดของวัยรุนจะใกลเคยีงกับผูใหญ   

เมื่อเผชิญกับปญหา  วัยรุนหรือผูใหญจะแกปญหาโดยการพิจารณาขอมูลที่ไดมา  ตั้งสมมติฐานจาก
ขอมูลแลวทดลองเพื่อดูวาสิง่ที่ตั้งสมมติฐานไวจริงหรือไม  จากนั้นจึงสรุปผลอีกครั้ง  ซ่ึงเปนการใช
เหตุผลที่เรียกวาการนิรนยัเชิงสมมติฐาน (Hypothesis-Deductive Reasoning) จากแนวความคิดนี้
แสดงใหเห็นวาวัยรุนนาจะเปนวยัที่สมควรจะไดรับการฝกการคิดวจิารณญาณใหเพิม่ขึ้นอยางเต็ม
ศักยภาพ 

 
      1.2   ทฤษฎีเชาวปญญาตามแนวคดิดานการประมวลขาวสาร 
 

Sternberg (1985 อางถึงในอรุณี  รัตนวจิิตร, 2543: 8) ไดเสนอทฤษฎีเชาวปญญา
สามเกลียววาสวนประกอบของเชาวปญญามี 3 สวน สามารถอธิบายเปนทฤษฎียอย 3 ทฤษฎี ไดแก 
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1.   ทฤษฎียอยของความสอดคลองกับบริบทของสังคม  อธิบายถึงความสามารถ
ทางเชาวปญญาที่เกี่ยวของกบัการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมใหเขากับสิ่งแวดลอม  การเลือก
ส่ิงแวดลอมทีอํ่านวยประโยชนสูงสุดมากกวาที่ทําตามความเคยชนิ  และการดัดแปลงสิ่งแวดลอม
ในขณะนัน้ใหเหมาะสมกับทักษะความสนใจและคานยิม 

 
 2.   ทฤษฎียอยประสบการณ  อธิบายวางานหรือสภาพการณจะเปนสิง่กําหนดให

คนแสดงความสามารถทางเชาวปญญาออกมาไดดีที่สุด  โดยงานหรือสภาพการณนัน้จะตองมี
ลักษณะคอนขางแปลกใหม 

 
3.   ทฤษฎียอยกระบวนการคดิ  อธิบายถึงโครงสรางและกลไกที่อยูเบื้องหลังทาง

ปญญา  กระบวนการคิดแยกเปนสวนที่เปนตัวควบคุม  ซ่ึงควบคุมการประมวลความรู  และชวยใน
การดําเนนิการคิด  และประเมินผลที่ไดจากการคิดของบคุคล  สวนของการปฏิบัติงาน  ดําเนนิงาน
ไปตามแผนทีไ่ดวางไว  และสวนที่ทําใหไดความรูเปนสวนที่เลือกความรู  จําได  ประมวลความรู
ใหม  แลวเปรยีบเทียบกับความรูเดิม  เพื่อรับความรูใหมเขามาไวในระบบความจํา   

 
จากทฤษฎียอยทั้งสามนี้เปนการอธิบายกระบวนการคิดที่เกี่ยวของกับการปรับปรุง

เปลี่ยนแปลงการเลือก  และดัดแปลงสิ่งแวดลอมของบุคคล  Sternberg เชื่อวาการคิดวิจารณญาณ
เปนการคิดที่อยูในสวนที่เปนตัวควบคุม  ซ่ึงควบคุมกระบวนประมวลความรู  และชวยใหบุคคล
ดําเนินการคิดและประเมนิผลที่ไดจากการคิด 
 

2. แนวคิด  ทฤษฎีท่ีอธิบายถึงการคิดในลักษณะขององคประกอบท่ีสําคัญในการเรียนรู 
 

2.1  ความสัมพันธระหวางการคิดกับการเรียนรูตามแนวคิดของ Gagne 
 

Gagne (1985 อางถึงใน มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช, 2534) นักจติวทิยาชาว
อเมริกาไดจําแนกประเภทการเรียนรูตามสมรรถภาพที่เปนสวนสําคัญของสมรรถภาพในการเรยีนรู
ของบุคคลออกเปน 5 ประเภท ซ่ึงตางก็มคีวามเกีย่วของสัมพันธกันไดแก 
 
                      1.   ทักษะทางสติปญญา (Intellectual Skills) เปนผลของการใชสัญลักษณ 
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทําใหเกิดทักษะทางสติปญญาอันเปนทักษะขั้นพื้นฐานของมนุษย 
จัดเปน “ความรูเกี่ยวกับวิธีการ”  (Procedural Knowledge) ซ่ึงเปนประโยชนตอการนาํไปใชอธิบาย 
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หรือทํานายปรากฏการณตาง ๆ ที่มนุษยประสบพบเหน็ สามารถจําแนกทักษะทางสติปญญาเปน
ลําดับขั้นจากทักษะทีเ่ปนพืน้ฐานสูทักษะที่มีความซับซอนได 4 ระดับ ดังนี ้
 
         1.1  การจําแนก (Discrimination) การเรียนรูเกีย่วกับวิธีการจําแนก เปนระดับ
ขั้นการเรียนรูทางสติปญญาขั้นพื้นฐาน เปนความสามารถของการรับรูวาสิ่งของ 2 ส่ิงมีความ
เหมือนกนัหรือตางกันอยางไร เปนการเรียนรูความแตกตางระหวางสิ่งเราตางประเภทหรือส่ิงเรา
ประเภทเดียวกันที่คลายคลึงกันและสามารถแสดงพฤติกรรมตอบสนองสิ่งเรานั้นไดแตกตางกัน 
 
         1.2  การใชแนวคดิ (Concept) เปนการเรียนรูเกีย่วกบัการใชความคิดหรือมโน
ภาพ สําหรับการจําแนกแยกประเภทสิ่งตาง ๆ ซ่ึงมีลําดับขั้นตอนของการใชแนวคิด 2 ระดับ คือ 
 

1.2.1  แนวคดิเชิงรูปธรรม (Concrete Concept) เปนความสามารถในการ
จําแนกแยกประเภทสิ่งของตามคุณลักษณะทางกายภาพ หรือตามคุณลักษณะที่มองเห็น การเรยีนรู
จะเกิดขึ้นไดตองอาศัยการจดจํา การจดัเขาพวก และการสรุปทั่วไป 

 
1.2.2  แนวคดิเชิงนิยาม (Defined Concept) เปนความสามารถในการ

จําแนกแยกประเภทสิ่งของ เงื่อนไข เหตกุารณตาง ๆ ตามลักษณะความสัมพันธ ระหวางสิ่งตาง ๆ   
ที่ทําการสังเกต 

 
                    1.3  การใชกฎเกณฑ (Rules) เกิดจากการนําแนวคดิตั้งแต 2 แนวคดิขึ้นไปมา

เชื่อมโยงความสัมพันธกัน กฎเกณฑเปนขอเสนอแนะแนวทางการปฏบิัติตอส่ิงเราเพื่อใหมนษุย
ตอบสนองตอส่ิงเราไปในทศิทางที่พึงปรารถนา มนุษยจงึพยายามทําตามกฎเกณฑเพือ่ใหเกดิทักษะ
ที่ถูกตอง 
 
        1.4  การใชหลักการ (Principles) หลักการเกิดจากการนําเอากฎเกณฑตั้งแต     
2  กฎเกณฑ ขึน้ไปมาเชื่อมโยงความสัมพนัธกัน หลักการเปนสิ่งที่ใชอธิบาย หรือทํานายผลลัพธที่
นาจะเกิดขึ้นในสถานการณตาง ๆ การเรียนรูถึงวิธีการใชหลักการจะเปนเครื่องมือชวยอธิบาย
สาเหตุของการเกิดเหตุการณ หรือความสมัพันธระหวางเหตุการณเพือ่นําไปใชในการแกปญหา 
ตาง ๆ ได 
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  2.  สารสนเทศจากถอยคํา (Verbal Information) การเรียนรูเกี่ยวกับสารสนเทศจาก
ถอยคําเปนระดับของการเรียนรูจากการเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งของ เหตุการณ สัญลักษณ 
หรือเงื่อนไข กับชื่อของสิ่งเหลานั้น แลวทาํการจดจําขอเท็จจริง เหตกุารณหรือความคิดเหลานั้นได 
ตัวอยางสารสนเทศจากถอยคําไดแก ความสามารถที่จะบอกชื่อส่ิงของรอบ ๆ ตัวได สารสนเทศที่
ไดรับจากการศึกษารวบรวมไวแลว (Declarative Knowledge) การเรียนรูทักษะทางสติปญญาและ
สารสนเทศจากถอยคํามีความสัมพันธซ่ึงกันและกนั การเรียนรูสารสนเทศจากถอยคําชวยใหเรา
สามารถสื่อทักษะทางสติปญญาออกมาไดอยางมีความหมายในขณะเดียวกัน ทกัษะทางสติปญญา
ชวยใหเราเรยีนรูการจัดระบบโครงสรางของสารสนเทศจากถอยคํา ถึงแมวาการเรียนรูสารสนเทศ
จากถอยคํานาจะเปนรูปแบบของการเรียนรูที่งายกวาทกัษะทางสติปญญาแตไมจําเปนวาการเรยีนรู
สารสนเทศจากถอยคําจะตองเปนการเรียนรูในระดับที่ต่ํากวาทักษะทางสติปญญา 
 
  3.  ยุทธศาสตรทางปญญา (Cognitive Strategies)  เปนการเรียนรูเกีย่วกับการสราง
ความสนใจเลือกการรับรู จดจําสารสนเทศเปนองคแหงความรู และคดิคนวิธีเรียกใชสารสนเทศ
เหลานั้นอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อใชวิเคราะหปญหา แปลความหมายและคิดวางแผนแกปญหาได
อยางเหมาะสม การเรียนรูเกีย่วกับยุทธศาสตรทางปญญาจึงเปนการเรยีนรูที่ถือเปนเครื่องมือสําคัญ
ที่จะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูส่ิงตาง ๆ ตนเองอยางเปนอิสระ 
 
  4.  ทักษะทางรางกาย (Motor Skills)  เปนกระบวนการประสานงานของการ
เคลื่อนไหวกลามเนื้อสวนตาง ๆ ของรางกายอยางคลองแคลวและถูกตอง เชน การเดนิ วิ่ง กระโดด 
เปนตน สามารถฝกฝนใหเกดิขึ้นไดอยางเปนลําดับขั้นตอน สวนใหญสามารถแยกเปนทักษะเฉพาะ
สวน และฝกบรูณาการเขาดวยกันเปนทักษะที่สมบูรณ การเรียนรูทักษะกลการจึงตองอาศัยความรู
เกี่ยวกับขั้นตอนการปฏิบัติและการลงมือฝกปฏิบัติ 
 
  5.  ทัศนคติ (Attitudes) เปนสภาวะทางจิตใจเปนคณุลักษณะภายในของบุคคล ซ่ึง
มีอิทธิพลตอการเลือกแนวทางการแสดงออกเปนพฤติกรรมของแตละบุคคล Gagne มีความเชื่อวา 
ทัศนคติมีองคประกอบ 3 สวนคือ 
 

5.1  องคประกอบดานจิตใจ (Affective Component) ซ่ึงเปนความรูสึกใน
ทางบวกหรือลบตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 
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5.2  องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral Component) เปนลักษณะ
อาการที่บุคคลแสดงออกอันเปนผลเนื่องมาจากความรูและความรูสึกตอส่ิงนั้น ๆ 

 
   5.3  องคประกอบทางปญญา (Cognitive Component) เปนความรูที่ครอบคลุม

ทักษะทางสตปิญญาสารสนเทศจากถอยคํา และทักษะทางกลการ รวมทั้งความรูเกีย่วกับความ
คาดหวังทางสงัคม ผลตอบแทนที่จะไดรับ และผลที่ตามมาจากการกระทําที่แสดงออกโดยการ
เรียนรูทั้ง 5 ประเภทตามแนวคิดของ Gagne  ตางก็มีความเกี่ยวของสัมพันธและสงเสริมซึ่งกันและ
กัน การเรยีนรูเกี่ยวกับทกัษะ ทางสติปญญาทําใหเกิดความสามารถทางความคิดและวธีิการซึ่งชวย
เกื้อหนนุใหการเรียนรูเกีย่วกบัสารสนเทศจากถอยคํา หรือขอมูลสารสนเทศตาง ๆ ใหดําเนนิไป
อยางมีความหมายและเปนระบบ อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการเรียนรูยุทธศาสตรทาง
ปญญาและทักษะทางกลการตามลําดับ ผลการเรียนรูดังกลาวประกอบกนัจะชวยสงเสริมและพัฒนา 
ทัศนคติของผูเรียนใหเปนไปในทิศทางที่พงึประสงคในทีสุ่ด (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 
2534) 

 
2.2  แนวคิดทฤษฎีดานการคิดของ Guilford 

  
  Guilford (1967 อางใน ศิริกาญน  โกสุมภ และ ดารณี  คําวัจนัง, 2546: 19-20) เปน
นักจิตวิทยาในกลุมจิตมิติ  ซ่ึงมีความเชื่อวาความสามารถทางสมองสามารถปฏิบัติไดตามเงื่อนไขที่
กําหนดใหในลักษณะของความสามารถดานตางๆที่เรียกวา  องคประกอบ  และสามารถตรวจสอบ
ความสามารถนี้ดวยแบบสอบถามที่มีมาตรฐาน  Guilford ไดเสนอโครงสรางทางสติปญญา  โดย
อธิบายวา  ความสามารถทางสมองของคนเรามี 3 มิติ คือ 
 
  1.  มิติดานเนื้อหา (Content) หมายถึง  วัตถุหรือขอมูลตางๆที่รับรูใชเปนสื่อ
กอใหเกิดความคิด  แบงเปน 5 ชนิด  คือ 
 

1.1  เนื้อหาที่เปนรูปภาพ 
1.2  เนื้อหาที่เปนเสียง 
1.3  เนื้อหาที่เปนสัญลักษณ 
1.4  เนื้อหาที่เปนภาษา 
1.5  เนื้อหาที่เปนพฤติกรรม 
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2.   มิติดานการปฏิบัติการ (Operations)  หมายถึง  กระบวนการคิดตางๆที่สราง
ขึ้นมา  ประกอบดวยความสามารถ 5 ชนิด  คือ 

  
2.1  การรับรูและการเขาใจ 
2.2  การจํา 
2.3 การคิดแบบอเนกนยั 
2.4 การคิดแบบเอกนัย 
2.5 การประเมนิคา 

 
3.   มิติดานผลของการคิด (Product)  หมายถึง  ผลของการกระบวนการจัดกระทาํ

ของความคิดกบัขอมูลจากเนือ้หา  ผลิตผลของการคิดแยกไดเปนรูปรางตางๆกัน  ซ่ึงแบงไดเปน 6 
ชนิด คือ 

 
3.1  หนวย 
3.2  จําพวก 
3.3  ความสัมพันธ 
3.4  ระบบ 
3.5  การแปลงรูป 
3.6  การนิรนัยผล 

 
นอกจากนี้ Guilford ยังไดอธิบายรูปแบบของการคิดแกปญหาโดยทัว่ๆไปวาเปน

ความสามารถทางสมองดานความจํา (Memory)  ความคดิความเขาใจ (Cognition)  การคิดแบบ
อเนกนยั (Divergent Thinking)  การคิดแบบเอกนัย (Convergent Thinking)  และการประเมินคา 
(Evaluation)  ความสามารถทั้ง 5 ดานนี้จะปฏิบัติการรวมกัน 

 
Guilford (1967 อางใน เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ, 2537: 18) วิเคราะห

องคประกอบที่มีความสําคัญตอการคิดวจิารณญาณวามีองคประกอบ 3 ดาน คือ  ดานพุทธิปญญา  
ดานการแกปญหา ซ่ึงแบงเปนการคิดอเนกนัยและแบบเอกนัย และดานการประเมนิคาองคประกอบ  
ดังกลาวเปนกระบวนการภายในสมองซึ่งไมสามารถสังเกตเหน็ไดโดยตรงโดยปรากฏในลักษณะ
ของความสามารถของการปฏิบัติงานตามเงื่อนไขที่กําหนดให  สามารถประเมินในเชิงปริมาณโดย
ใชคะแนนจากการสอบวัดดวยแบบทดสอบมาตรฐาน  เปนตัวบงชี้ที่เปนผลผลิตของเชาวปญญา 



             

19
 

3. แนวคิด  ทฤษฎีท่ีอธิบายองคประกอบท่ีสงผลใหเกิดการเรียนรูอยางประสบผลสําเร็จ 
 

3.1  ทฤษฎีการเรียนรูแบบปญญานิยม 
 

ทฤษฎีการเรียนรูแบบปญญานิยมมีแนวคดิวา  มนษุยเรียนรูโดยใชสตปิญญาและ
เหตุผล  โดยทีก่ารเรียนรูเปนผลมาจากผูเรียนริเร่ิมกระทําใหมีปฏิสัมพนัธกับสิ่งแวดลอมหรือส่ิงเรา
หรือส่ิงที่ตองการเรียนรู  ทําใหเกิดเปลี่ยนแปลงโครงสรางสติปญญา (Cognitive Structure) ของ
ผูเรียน  เปนผลใหเกดิความเขาใจในสิ่งนั้นๆ  ซ่ึงเริ่มตนเปนแบบงายๆไมซับซอน  เมื่อปฏิสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอมจะทําใหโครงการเกิดการขยายตวัและมีการใชเหตุผลที่ซับซอนขึ้น  นักทฤษฎีกลุมนี้
เชื่อวาการเรยีนรูเกิดจากผูเรียนมีการรับสิ่งเรา  ทําความเขาใจ  แลวลงมือทํา ทําใหมกีาร
เปลี่ยนแปลง  ในโครงสรางสติปญญาขึ้น  โดยอาจมวีิธีการคิดหาเหตุผลตางๆกันออกไป ดังตอไปนี้ 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2534) 

 
        1.   การเรียนรูดวยการหยั่งรู (Insight) เปนการเรียนรูที่ผูเรียนเกดิการหยั่งรูขึ้น

ทันทีทันใด  โดยมองเห็นความสัมพันธระหวางสิ่งเราตางๆที่แวดลอมปญหาที่ตนกําลังเผชิญอยูและ
คิดแกปญหาไดเองทันท ี

 
        2.    การเรียนรูดวยการคนพบ (Discovery) เปนการเรียนรูที่เกิดจากผูเรียนมี

ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมดวยตนเอง  โดยใชเครื่องมือคนพบความรูวิธีการใดวิธีการหนึ่งหรือ
หลายวิธีรวมกนั  จาก 3 วิธีดงัตอไปนี ้

 
 2.1    การเรียนรูจากการจับตองหรือสัมผัส (Enactive Mode)  ผูเรียนใชระบบ

ประสาทจับสัมผัสวัตถุส่ิงของที่อยูรอบๆตัว  เพื่อเรียนรูความจริงเกีย่วกับสิ่งเหลานั้น 
   
 2.2    การเรียนรูจากมโนภาพ (Iconic Mode)  ผูเรียนสามารถรูจักสิ่งของจาก

ภาพความจํา  หรือใชวิธีสรางจินตนาการ  หรือมโนภาพขึ้นในใจเพื่อเรียนรูส่ิงตางๆ 
 
 2.3    การเรียนรูจากการใชสัญลักษณ (Symbolic Mode)  ผูเรียนใชสัญลักษณ

เปนสื่อในการสรางความเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม  หรือมโนมติที่ซับซอนโดยอาศัยการเชื่อมโยง
ความสัมพันธระหวางความคิดเชิงนามธรรม  ผูเรียนที่สามารถเรียนรูจากการใชสัญลักษณจึง
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สามารถที่จะสรางสมมติฐาน  ตรวจสอบสมมติฐาน  หรือทฤษฎีอันนําไปสูพัฒนาการสูงสุดของ
ทักษะทางสตปิญญาของบุคคลนั้นได 

 
        3.   การเรียนรูดวยการประมวลสารสนเทศ (Information Processing)  เปนการ

เรียนรูที่เกดิจากผูเรียนรับรูส่ิงเราที่ตนเองสนใจ ผานระบบประสาทสัมผัส  มีการบันทึกหรือแปรรปู
ไวในความจําระยะสั้น  และเขารหัสเก็บไวเปนความจําระยะยาว  ผูเรียนมีการรวบรวมและเรียบ
เรียง  ความรูไวอยางเปนระเบียบ  เพื่อเรียกใชในเวลาทีต่องการได  การเรียนรูตามวธีินี้จึงเปนการ
เปลี่ยนแปลงปริมาณและคณุภาพของสารสนเทศที่จัดระบบไวในโครงสรางสติปญญาโดย
ประสิทธิภาพของการเรียนรูขึ้นอยูกับการบริหารและควบคุมการประมวลสารสนเทศไวใน
โครงสรางสติปญญาของผูเรียน 

 
       จากทฤษฎีการเรียนรูแบบปญญานิยมที่กลามาแลวพบวา  ปจจัยที่สําคัญในการ

เรียนรู คือ ผูเรียนจะตองรับรูสภาพการณหรือส่ิงเราและจะตองเปนผูริเร่ิมลงมือปฏิบัติการดวย
ตนเอง  ผูเรียนจะตองพัฒนาเครื่องมือในการรับรูการใชเหตุผล  และสรางระบบความสัมพันธ
ระหวางสิ่งเราตางๆไดอยางมีความหมาย 
 
  3.2  แนวคิดทฤษฎีพหุปญญา (Theory of Multiple Intelligences) 
 
         แนวคดิทฤษฎีพหุปญญานี้ Gardner (d อางใน ศิริกาญน  โกสุมภ และ ดารณี    
คําวัจนัง, 2546: 25-28) แหงมหาวิทยาลัยฮารวารด เปนผูบุกเบิกนําเสนอแนวคดิใหมเกี่ยวกับ
สติปญญาของมนุษยวามีอยูหลายดาน แตละดานไมไดทํางานโดยแยกจากกันอยางเด็ดขาด หากแต
จะทํางานรวมกัน โดยเฉพาะในผูใหญที่มีชีวิตสลับซับซอนจะมกีารผสมผสานการใชสติปญญาดาน
ตาง ๆ นี้เขาดวยกัน พหุปญญาตามแนวคิด Gardner  ของมีทั้งหมด 10 ดาน คือดานภาษา  ตรรกและ
คณิตศาสตร  ดนตรี  การเคลื่อนไหว  ศิลปะ/มิติสัมพันธ  ความสัมพันธระหวางบุคคล/การสื่อสาร  
ความรูสึก/ความลึกซึ้งในจิตใจ  ความเขาใจธรรมชาติ  ดานจิตวิญญาณ (Spiritual) และดานจิตนยิม 
(Existential) แตเนื่องจาก 2 ดานหลังยังไมมกีารยอมรับอยางแพรหลาย จงึขอกลาวถึงแนวคิดทฤษฎี
พหุปญญาของ Gardner ในดานที่มีการกลาวถึงและนํามาใชในการพัฒนาผูเรียนทั้ง 8 ดานดังนี ้
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ภาพที่ 2  ภาพแสดงความสามารถของคนตามแนวคดิพหปุญญา 
 
  ความสามารถของคนตามแนวคิดพหุปญญามีดังตอไปนี้ 
 

1.  ความสามารถดานภาษา  หมายถึง ความสามารถในการใชถอยคําไดอยางมี
ประสิทธิภาพ สามารถใชภาษาในการแสดงความคิด ความรูสึกของตนเอง รวมทั้งมีความสามารถ
ทั้งการใชภาษาเดิมของตนเองและภาษาอื่นไดด ี
 

2.  ความสามรถดานตรรกและคณิตศาสตร  เปนความสามารถในการเขาถึง
หลักการของเหตุและผลที่นกัวิทยาศาสตรและนักคณิตศาสตรปฏิบัติ หรือมีความสามารถในการคิด
คํานวณ การจดักระทํากับตัวเลข และการปฏิบัติการทางคณิตศาสตรอยางคลองแคลว 
 

3.  ความสามารถทางดานดนตรี  คือ ความสามารถในการคิดเปนดนตรี สามารถ
ฟงเปนรูปแบบ จําได   รูได และอาจปฏิบตัิไดไวตอระดบัเสียงหรือทํานอง จังหวะ สีสัน และเสียง
ของดนตรี 
 

4.  ความสามารถดานการเคลื่อนไหว  หมายถึง  ความสามารถในการใชรางกาย
ทั้งหมดหรือบางสวน เชน ใชนิ้ว ใชมือ ใชเทาในการแกปญหาหรือการประดิษฐ คนที่มีความ 

ดานภาษา 
 

ดานตรรกและ 
คณิตศาสตร 

ดานดนตรี 
ความสามารถของคน 

ตามแนวความคิดพหุปญญา 

ดานการเคลื่อนไหว 

ดานความเขาใจ
ธรรมชาติ 

ดานความรูสึก/ 
ความลึกซึ้งในจิตใจ 

ดานความสัมพันธ 
ระหวางบุคคล/ 
การสื่อสาร 

ดานศิลปะ 
มิติสัมพันธ 
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สามารถดานนี้จะมีความสามารถในการควบคุมการเคลื่อนไหวของกายและมีความสามารถที่จะ
จัดการสิ่งตาง ๆ ไดอยางคลองแคลว 
 

5.  ความสามารถดานศิลปะ/มิตสัิมพันธ  หมายถึง  ความสามารถในการ
เชื่อมโยงสวนยอยใหมารวมกันเปนสิ่งประดิษฐหรือรูปทรงแบบใหมที่แตกตางไปจากเดิม คือ        
มีความสามารถที่จะสรางภาพ 3 มิติ ของสิ่งตาง ๆ ขึ้นในสมองของตนเองได เชน สามารถจําลอง
ส่ิงกอสรางตาง ๆ เปนหุนจําลอง หรือรูปแบบที่มองไดหลายมิติ สามารถวาดภาพสิ่งที่มองเห็นหรือ
ส่ิงที่คิดในจินตนาการได ออกแบบสิ่งกอสราง และประดิษฐส่ิงของตาง ๆ ได 
 

6.  ความสามารถดานความสัมพันธระหวางบุคคล/การสื่อสาร  หมายถึง  
ความสามารถดานมนษุยสัมพันธ ดานการเขากับคนอื่น หรือความสามารถรักษาความสัมพันธกัน
อยางตอเนื่อง สามารถแสดงความคิดเหน็ใหผูอ่ืนเขาใจไดงาย ชอบทํางานกับคนเปนกลุมมากกวา
การทํางานคนเดียว 
 

7.  ความสามารถดานความรูสึก/ความลึกซึ้งในจิตใจ  หมายถึง  ความสามารถ 
ในการเขาใจตนเอง รูวาตนเองเปนอยางไร มีความสามารถหรือมีความตองการอยางไร รูจักอารมณ
ของตน ฝกความคิดตามอารมณของตนได มีสุขภาพจิตดี รูจักพัฒนาอารมณไปถึงจุดที่ทําใหคิด
คลองแคลวเหมาะกับงาน ทาํใหงานสําเร็จได 
 

8.  ความสามารถดานความเขาใจธรรมชาติ  หมายถึง  ความสามารถในการ
จําแนกสิ่งที่เกดิขึ้นเองตามธรรมชาติ มีความฉับไวตอการเขาใจธรรมชาติ การเขาใจสภาพที่เกดิขึ้น
ตามธรรมชาติ การธํารงรักษาและการอนุรักษธรรมชาติ การใชประโยชนจากธรรมชาติอยาง
สรางสรรค ความรอบรูในวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม รูจักรักและตระหนกัในความสําคัญของ
ปรากฏการณตามธรรมชาติ และไวตอการเรียนรูจากธรรมชาติ 
 

จากแนวคิดทฤษฎีพหุปญญามีหลักการพืน้ฐานที่สําคัญ 2 ประการ คือ 
 

1.  ปญญาไมใชส่ิงที่คงที่ มนุษยมีความสามารถที่จะพัฒนาปญญาได 
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2.  ปญญาไมไดมีเพียงดานเดยีว ดงันั้นจึงมหีลายวิธีการทีจ่ะทําใหคนเราเกิดปญญา/
ความฉลาด มนุษยสามารถพัฒนาใหมีความฉลาด/ความเกงไดอยางหลากหลาย และทุกคนมีปญญา/
ความฉลาด แตความฉลาดของแตละคนอาจจะแตกตางกนัไปแตละดาน 

 
ดังนั้นในการที่จะใชความคดิทฤษฎีพหุปญญาเปนพื้นฐานในการสอนคิด จึงตอง

คํานึงถึงความสามารถเฉพาะดานหรือหลายดานของบุคคล เพื่อที่จะฝกการคิดใหสอดคลองกับ
สามารถและธรรมชาติของผูเรียนแตละคน  เชน การสอนคิดใหคนที่มคีวามสามารถดานดนตรีอาจ
ตองใชดนตรีเปนสื่อในการฝกคิด คนที่ถนัดทางดานศลิปะ/มิติสัมพันธก็อาจจะตองฝกใหเขาคิดเปน
ภาพ  เชน การวาดภาพ  หรือการใชผังมโนภาพชวยฝกในการคิดของเขา เปนตน 

 

3.3  ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรรคสรางความรูนิยม  
 

       การเรียนรูแบบสรรคสรางความรูนิยม  เปนวิธีการเรยีนรูที่ผูเรียนตองแสวงหา
ความรู  และสรางความรูความเขาใจขึ้นดวยตนเอง  โดยเชื่อวาผูเรียนมคีวามรูเดิมอยูแลว  ความ
เขมแข็ง  ความเจริญงอกงามในความรูจะเกิดขึ้นเมื่อผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูและแลกเปลี่ยน
ประสบการณกับผูอ่ืนหรือไดพบสิ่งใหมๆ  แลวนําความรูเดิมมาเชื่อมโยง  ตรวจสอบกับสิ่งใหมๆ
โดยสามารถสรางเสริมความรูผานกระบวนการทางจิตวิทยาดวยตนเอง  ผูสอนไมสามารถ
ปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาไดโดยการจัดสภาพการณทําใหเกิดภาวะไมสมดุลขึ้น คือ สภาวะ
ที่โครงสรางทางปญญาเดิมใชไมได  ตองมกีารปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับประสบการณมากขึ้น  
ผูเรียนจะสรางแนวคดิอยูตลอดเวลา  โดยไมจําเปนตองมกีารสอนภายในหองเรียนเทานั้น  แตจะได
จากสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ  นอกจากนี้การเรียนรูตามแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรูแบบสรรคสราง
ความรูนิยมจะเกิดขึ้นไดตามเงื่อนไขดังตอไปนี้ (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 2544) 

 
1.   การเรียนรูเปนกระบวนการที่มีประสิทธิภาพ (Active Process)  ที่เกดิขึ้น

เฉพาะตวับุคคลการสอนโดยวิธีบอกเลาซึ่งจัดเปนกระบวนการที่ไมมีปฏิกิริยา (Passive Process) จะ
ไมชวยใหเกิดการพัฒนาแนวความคิดหลักมากนกั  แตการบอกเลากจ็ัดเปนวิธีใหขอมูลทางหนึ่งได 

 
2.   ความรูตางๆจะถูกสรางขึ้นดวยตวันักเรียนเองโดยใชขอมูลที่ไดรับมาใหม

รวมกับขอมูลหรือความรูทีม่ีอยูแลวจากแหลงตางๆ  เชน  สังคม  ส่ิงแวดลอม  รวมทั้งประสบการณ
เดิมมาเปนตวัชวยการตัดสินใจ 
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3.   ความรูและความเชื่อของแตละคนแตกตางกันทั้งนีข้ึ้นอยูกับสิ่งแวดลอม  
ขนบธรรมเนียมประเพณี  และสิ่งที่นักเรยีนไดพบเห็น  ซ่ึงจะถูกใชเปนพืน้ฐานในการตดัสินใจ  
และใชเปนขอมูลในการสรางแนวคดิใหม 

 
4.   ความเขาใจจะแตกตางจากความเชื่อโดยสิ้นเชิง  และความเชื่อจะมีผลโดยตรง

ตอการสรางแนวคิดการเรียนรู  ดังนั้นครผููสอนเปนเพียงผูคนหาความรูเดิมของนักเรยีนแลวจัด
สถานการณใหม  เพื่อกระตุนใหผูเรียนสรางองคความรูใหมขึ้นเอง 
 
 4.   แนวคิด  ทฤษฎีท่ีอธิบายกลาวถึงความสามารถรวมทั้งทักษะตางๆ  ท่ีสนับสนุนหรือ
เปนพื้นฐานทีส่ําคัญสําหรับการคิดอยางมวิีจารณญาณ 
 
        4.1  แนวคิดทฤษฎีดานการคิดวิจารณญาณของ Bruning, Sebraw and Ronning 

 
Bruning, Sebraw and Ronning (d อางใน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

แหงชาต,ิ 2540: 133-134)  เสนอวาลักษณะความสามารถในการคิดวิจารณญาณมีเปาหมายเพื่อ
ประเมิน  หรือทําใหความคดิชัดเจนเพื่อมุงเนนการตัดสินวาควรทําหรือควรเชื่อ  ทักษะ
องคประกอบ  ไดแก  ระบุปญหา  รวบรวมความรู  ขอมูล  วิเคราะห  เปรียบเทียบขอมูลเพื่อการ
ตัดสินประเมนิความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ประกอบดวยทกัษะยอย 4 ประการ  
ไดแก 

 
1.   ความรูยอย  เปนพืน้ฐานในการใชตัดสนิขอมูลใหมหรือความคิดเหน็ตางๆ 
 
2.   การสรุปอางอิง  ชวยใหบุคคลเขาใจสถานการณอยางลึกซึ้ง  มี 2 กระบวนการ 

คือ การนิรนัย  และการอุปนยั 
 

3.   การประเมนิ ประกอบดวยทักษะยอย เชน การวิเคราะห  การเลือกขอมูลที่มีอยู   
การเปรียบเทยีบขอมูลที่มีอยู 
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4.   การประเมนิความคิด  เปนการวิเคราะหถึงความเหมาะสมของความคิดและ
การปรับความคิดใหถูกตอง  เปนการชวยประเมินวาความรูตางๆที่จะใชในการตัดสนิวาควรเชื่อ
หรือควรทํานัน้เพียงพอหรือไม 
 

       4.2   แนวคิดการคิดอยางมีวิจารณญาณของ Dressel and Mayhew 
 
   แนวคดิการคดิอยางมีวจิารณญาณของ Dressel and Mayhew (1954  อางใน 
Watson and Glaser, 1980) เชื่อวาการคิดอยางมีวจิารณญาณนั้นประกอบดวยความสามารถตาง ๆ    
5  ดานคือ 
 
  1.  ความสามารถในการนิยามปญหา  ประกอบดวย 
 
                                 1.1  ความสามารถในการตระหนกัถึงความเปนไปของปญหา ไดแก การลวงรู
เงื่อนไขตาง ๆ ที่มีความสัมพนัธกันในสภาพการณ การรูถึงความขัดแยง และเรื่องราวที่สําคัญใน
สภาพการณ ความสามารถในการระบุจดุเชื่อมตอที่ขาดหายไปของชุดเหตุการณหรือความคิดและ
การรูถึงสภาพปญหาที่ยังไมมีคําตอบ 

 
                                  1.2  ความสามารถในการนิยามปญหา ไดแก การระบุถึงธรรมชาติของปญหา 
ความเขาใจถึงสิ่งที่เกี่ยวของ และจําเปนในการแกปญหา สามารถนิยามองคประกอบของปญหา ซ่ึง
มีความยุงยากและเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม สามารถจําแนกแยกแยะองคประกอบของปญหาที่
มีความซับซอน ออกเปนสวนประกอบที่สามารถจัดกระทําได สามารถระบุปญหา สามารถจัด
องคประกอบของปญหาใหเปนลําดับขั้นตอน 

 
2.  ความสามารถในการเลือกขอมูล  ที่เกี่ยวของกับการหาคําตอบของปญหา คือ 

สามารถตัดสินใจวาขอมูลใดมีความจําเปนตอการแกปญหา ประกอบดวย ความสามารถในการ
จําแนกแหลงขอมูลที่เชื่อถือไดกับแหลงขอมูลที่เชื่อถือไมได ความสามารถในการระบวุาขอมูลใด
ควรยอมรับหรือไม การเลือกตัวอยางขอมูลที่มีความเพียงพอและเชื่อถือได ตลอดจนการจัดระบบ
ระเบียบของขอมูล 
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3.  ความสามารถในการระบขุอตกลงเบื้องตน  ประกอบดวย  ความสามารถในการ
ระบุขอตกลงเบื้องตนที่ผูอางเหตุผลไมไดกลาวไว ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน         
ที่คัดคานการอางเหตุผลและความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตนที่ไมเกี่ยวของกับการอาง
เหตุผล 

 
4.  ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมติฐาน  ประกอบดวย การคนหา การ

ช้ีแนะตอคําตอบของปญหา การกําหนดสมมติฐานตาง ๆ โดยอาศัยขอมูลและขอตกลงเบื้องตน การ
เลือกสมมติฐานที่มีความเปนไปไดมากทีสุ่ด มาพิจารณาอันดับแรก การตรวจสอบความสอดคลอง
ระหวางสมมตฐิานกับขอมูลและขอตกลงเบื้องตน และการกําหนดสมมติฐานที่เกีย่วของกับขอมูลที่
ยังไมทราบและเปนขอมูลทีจ่ําเปน 

 
5.  ความสามารถในการลงขอสรุปอยางสมเหตุและสมผล และการตัดสนิความ

สมเหตุสมผลของการคิดเหตุผล ประกอบดวย 
 

                                 5.1  ความสามารถในการลงสรุปอยางสมเหตุและสมผล โดยอาศัยขอตกลง
เบื้องตนสมมติฐาน และขอมูลที่เกี่ยวของ ไดแก การระบุความสัมพันธระหวางคํากบัประพจน การ
ระบุถึงเงื่อนไขที่จําเปนและเงื่อนไขที่เพยีงพอ การระบุความสัมพันธเชงิเหตุผลและความสามารถ
ในการระบแุละกําหนดขอสรุป 

 
                                 5.2  ความสามารถในการพิจารณาตดัสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการที่
นําไปสูขอสรุป ไดแก การจาํแนกการสรุปที่สมเหตุสมผลจากการสรุปที่อาศัยคานิยม ความพึงพอใจ
และความลําเอยีงการจําแนกระหวางการคดิหาเหตุผลที่มีขอสรุปไดแนนอนกับการคิดหาเหตุผลที่
ไมสามารถหาขอสรุปที่เปนขอยุติได 

 
                                 5.3  ความสามารถในการประเมินขอสรุป โดยอาศัยเกณฑการประยุกตให
ไดแก การระบุเงื่อนไขที่จําเปนตอการพิสูจนขอสรุป การรูถึงเงื่อนไข ที่ทําใหขอสรุปสามารถนําไป
ปฏิบัติได และการตัดสินความเพียงพอของขอสรุปในลักษณะที่เปนคําตอบของปญหา 
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      4.3  ทฤษฎีดานการคิดวจิารณญาณของ Ennis 
 
          Ennis (1985 อางใน เพ็ญศิริ  อาจจุฬา, 2546: 24-28) ระบวุาการคิดวิจารณญาณ

ประกอบดวยความสามารถ (Abilities) และลักษณะ (Disposition) 
 

ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ  จําแนกไดเปน 4 ดาน และในแตละดาน
ประกอบดวยความสามารถยอยๆดังนี ้

 
1.  ความสามารถในการนิยามและทําใหกระจางชัด (Clarity-Related Abilities)

ประกอบดวย 
  

1.1  ความกระจางชัดเบื้องตน (Elementary Clarification) 
 

 1.1.1   ความสามารถในการถามไดตรงประเด็น (Focus on a Question) 
 

  1)   ระบุหรือกาํหนดขอคําถามที่เหมาะสม 
 
  2)   ระบุหรือกาํหนดเกณฑ  เพื่อตัดสินไดวาคําตอบใดเปน

คําตอบที่เปนไปได 
 

3)  จดจําสถานการณไว 
 

  1.1.2   วิเคราะหการอางเหตผุล (Analyzing Argument) 
 

1) ระบุขอสรุป 
2) ระบุถึงเหตุผลที่ปรากฏ 
3) ระบุถึงเหตุผลที่ไมปรากฏ 
4) เห็นถึงความคลายคลึงและความแตกตาง 
5) ระบุและจําแนกสิ่งที่ไมสอดคลองออกได 
6) เห็นถึงโครงสรางของการอางเหตุผล 
7) ลงสรุป 
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1.1.3   การถามและตอบคําถามไดชัดเจนและทาทาย (Asking and 
Answering Question that Clarification and Challenge) โดยใชคําถามตอไปนี ้

  
  - ทําไม 
  - ประเดน็สําคัญคืออะไร 
  - ความหมายของ“_ _ _ _ _ _” คืออะไร 
  - ตัวอยางของเรื่องนี้จะเปนอยางไร 
  - อะไรที่ไมเปนตัวอยางของเรื่องนี้ 
  - ประยกุตส่ิงนั้นมาใชในกรณีนี้ไดอยางไร 
  - เกิดความแตกตางอะไรบาง 
  - ขอเท็จจริงคอือะไร 
  - เนื้อเร่ืองรายละเอียดเพิ่มเตมิมากกวานี้มหีรือไม 

 
1.2  ความกระจางชัดขั้นสูง (Advance Clarification) 
 

            1.2.1  การนยิามคําศัพทและพิจารณาตดัสินคํานิยาม (Defining Terms and 
Judging Definitions) ใน 3 มติิ คือ 
 

1) รูปแบบ 
2) ยุทธวิธีการอธิบายความหมาย 
3) เนื้อหา 

 
1.2.2  การระบขุอตกลงเบื้องตน (Identifying Assumption) 

 
1)   เปนเหตุผลที่ไมไดกลาวไว 
2) เปนขอตกลงเบื้องตนที่จําเปน 

 
2.   ความสามารถในการพิจารณาตัดสินขอมูล (Judge Information) เปนการ

สนับสนุนพื้นฐาน (Basic Support) ซ่ึงประกอบดวย 
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      2.1  การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Judging the Credibility of 
Sources) 

 
   2.1.1  เปนผูเชี่ยวชาญ 

  2.1.2   ไมมีขอขัดแยง 
  2.1.3   การเหน็พองกันของผูใหขอมูล  หรือแหลงขอมูลตางๆ 
  2.1.4   ความมีช่ือเสียง 
  2.1.5   ปฏิบัติการดวยความมั่นคง 
  2.1.6   ความสามารถในการใหเหตุผล 
  2.1.7   การมีลักษณะนิสัยรอบคอบ 
 
      2.2  การพิจารณาตัดสินการสังเกต (Judging Observation Reports) โดยใช
เกณฑพิจารณา ดังนี ้
 

2.2.1 การวินจิฉัยที่เกี่ยวของ 
2.2.2 การใชเวลาสั้นๆจากการสังเกตแลวรายงาน 
2.2.3 รายงานนั้นเปนสิ่งที่สังเกตไดของผูสังเกตเอง 
2.2.4 ลักษณะการบนัทึกที่ด ี
2.2.5 การยืนยันสนบัสนุนที่มีเหตผุล 
2.2.6 ความเปนไปของการยืนยันสนับสนุน 
2.2.7 ใชเกณฑที่ดใีนการประเมนิ 
2.2.8 การนําเทคโนโลยีที่มีประโยชนมาใชอยางเต็มความสามารถ 

 
  3.  ความสามารถในการอางอิง (Inference-Releated Abilities) ประกอบดวย 
 
        3.1  การพิจารณาลงสรุปแบบนิรนยั (Judging Deductions) 
   
  3.1.1    การอางเหตุผลแบบจดัประเภทโดยใชวงกลม Euler 

 3.1.2    การอางเหตุผลแบบเงื่อนไข 
 3.1.3    การตีความจากขอความ 
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     3.2  การพิจารณาลงสรุปแบบอุปนัย (Judging Induction) 
 
  3.2.1  หลักโดยทั่วๆไป 
 

 ก.   จําแนกประเภทขอมูล 
ข. การสุมตัวอยาง 
ค. มีตารางและกราฟ 

 
  3.2.2  การวินจิฉัยขอสรุปและการอธิบายสมมติฐาน 
  

 ก.   แบบขอสรุปและสมมติฐานที่อธิบายได 
ข. การสืบสวน 
ค. เกณฑ  ขอตกลงเบื้องตนที่สมเหตุสมผล 

 
        3.3  การกระทําและตดัสินคุณคา (Making and Judging Value Judgments) 
 

3.3.1    ขอเท็จจริงพืน้ฐานสนับสนนุ 
3.3.2    พิจารณาผลที่เกิดขึ้นภายหลัง 
3.3.3    ขึ้นกับหลักการขั้นสูงที่เปนที่ยอมรับ 
3.3.4    การพิจารณาและใหน้ําหนกัทางเลือกทั้งหมด 

 
  4.  ยุทธวิธีและกลยุทธ (Strategies and Tactices) ประกอบดวย 
 

4.1  การตัดสินใจที่จะตองปฏิบตัิ (Deciding on an Action) 
 

 4.1.1    นิยามปญหา 
   4.1.2   เลือกเกณฑที่จะตัดสนิแกปญหาที่เปนไปได 

 4.1.3   กําหนดการแกปญหา  ซ่ึงมีทางใหเลือก 
 4.1.4   ลองตัดสินวาจะทําอะไร 
 4.1.5   ทบทวนพิจารณาสถานการณทั้งหมด 
 4.1.6   ติดตามผล 
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 4.2  ปฏิกิริยากบับุคคลอื่น (Interacting with Others) 
 

 4.2.1   การใชและมีปฏิกิริยาตอเร่ืองที่เกี่ยวกับการอางเหตุผลที่ผิดหลัก
ตรรกศาสตร 
 

4.2.2 ยุทธวิธีในการใชเหตุผล 
 

4.2.3 ยุทธวิธีในการใชศิลปะ 
 

4.2.4 การแสดงจุดยนื  โดยการพดูหรือเขียน 
 
       ลักษณะของบุคคลที่มีการคิดวิจารณญาณ  ตามทฤษฎีของ Ennis  มีดังนี ้

 
1. คนหาขอความที่ชัดเจนของประเด็น  หรือขอคําถาม 

 
2. คนหาเหตุผล 

 
3. พยายามรับรูขอมูลที่ดี 

 
4. หาแหลงขอมลูที่เชื่อถือได 

 
5. มีแนวคดิแบบกวางในสถานการณทั้งหมด 

 
6. คงความสอดคลองกับประเดน็ที่สําคัญได 

 
7. จดจําเรื่องเดิมและ หรือความเกี่ยวของพื้นฐาน 

 
8. คนหาทางเลือกตางๆ 

 
9. เปดใจกวาง 
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10. เปลี่ยนสภาพ (ยืดหยุนตามสภาพตางๆ) เมือ่มีหลักฐานและเหตุผลเพียงพอ 
 

11. คนหาความถกูตองใหไดมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได  สําหรับเรื่องที่ศึกษา 
 

12. จัดการเรื่องราวที่ซับซอนทั้งหมดใหอยูในลักษณะเรียงลําดับอยางมีขั้นตอน 
 

13.   ใหการคดิตางๆขึ้นอยูกบัความรูสึก  ระดับความรู  และระดับการอางเหตุผล
ของบุคคลอื่น 
 

4.4   แนวคิดของการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของ Watson and Glaser 
        
   Watson and Glaser (1980) กลาวสรุปแนวคิดที่เกีย่วกับการคิดอยางมี

วิจารณญาณวาประกอบดวย   
  
                    1.   ทัศนคติในการสืบเสาะ  ซ่ึงประกอบดวย  ความสามารถในการเหน็ปญหา  

และความตองการที่จะสืบเสาะคนหาขอมลู  หรือหลักฐานมาพิสูจน  เพื่อหาขอเท็จจริง 
 

       2.   ความรูในการหาแหลงขอมูลอางอิง  และการใชขอมูลอางอิงอยาง
สมเหตุสมผล 

 
                    3.   ทักษะในการประยุกตใชความรูและทัศนคติดังกลาวมาใชใหเปน

ประโยชน 
 

     Watson and Glaser สรุปผลเกี่ยวกับการคิดอยางมีวจิารณญาณวา  การวัด
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ  ตองวัดจากความสามารถยอยๆโดยความสามารถเหลานี้อาจมี
ความคาบเกีย่วกัน  ซ่ึงมีอยู 5 ดาน  คือ  ความสามารถในการอางอิง (Inferences) ความสามารถใน
การยอมรับขอตกลงเบื้องตน (Recognition of Assumptions) ความสามารถในการนิรนัย 
(Deduction) ความสามารถในการแปลความ (Interpretation) ความสามารถในการประเมินขอ
โตแยง (Evaluation of Arguments) 
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องคประกอบของการคดิวิจารณญาณ 
 
จากการศึกษาเอกสาร งานวิจยัที่เกีย่วของกบัการคิดวิจารณญาณ  พบวาองคประกอบของ

การคิดวิจารณญาณมีผูเชี่ยวชาญทั้งในประเทศและตางประเทศไดกลาวไว  ซ่ึงพอสรุปไดดังนี ้
 
เพ็ญพิศุทธ  เนคมานุรักษ (2537) กลาวถึงองคประกอบและกระบวนการของการคิด

วิจารณญาณไว    โดยองคประกอบของการคิดวิจารณญาณนั้นประกอบดวยดังนี ้
 
1.   ส่ิงที่จะคิด  เปนการคิดทีเ่กิดขึ้นเมื่อบุคคลเกิดปญหาความไมแนใจเกี่ยวกับขอความ   

ขอโตแยง  หรือขออางจากขอมูล  หรือสถานการณที่ปรากฏ 
 
2.   จุดมุงหมายในการคิด  เปนการคิดที่มจีุดมุงหมายเพือ่หาขอสรุปที่สมเหตุสมผลตาม  

ขอมูลที่มีอยู 
 
3.   กระบวนการคิด    เปนการคิดที่อาศัยกระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางละเอยีด

รอบคอบเกี่ยวกับที่มีอยูและในดานกระบวนการของการคิดวิจารณญาณนั้นประกอบดวย
กระบวนการดงันี้ 

 
3.1    การระบหุรือการทําความเขาใจกับปญหา 
3.2    การรวบรวมขอมูลจากแหลงที่เชื่อถือได 
3.3    การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล 
3.4    การระบลัุกษณะขอมูล 
3.5    การตั้งสมมติฐานเพื่อกาํหนดขอบเขต 
3.6    การลงขอสรุป 
3.7    การประเมินขอสรุป 

 
อุษณยี  โพธิสุข (2544) ไดกลาวถึงองคประกอบของการคิดวิจารณญาณดังนี ้
 
1. การกําหนดปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การจัดระบบขอมูล 
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4. การตั้งสมมติฐาน 
5. การสรุปอางอิง 
6. การประเมินและสรุป 

 
Bayer (1995) ไดอธิบายถึงองคประกอบของการคิดวิจารณญาณวามีองคประกอบทีสํ่าคัญ  

6  คุณลักษณะ ดังนี ้
 
1. การกําหนด (Dispositions) 
2. เกณฑ (Criteria) 
3. การโตแยง (Argumment) 
4. การใหเหตุผล (Reasoning) 
5. แงคิดหรือความเห็น (Point of View) 
6. วิธีการประยกุตใชเกณฑ (Procedures of Applying Criteria) 

 
Decaroil (1973 อางใน อุษณยี  โพธิสุข, 2544) ไดกลาวถึงองคประกอบของการคิด

วิจารณญาณดงันี้ 
 
1.   การนิยาม  เปนการกําหนดปญหา  ทําความตกลงเกีย่วกับความหมายของคํา  ขอความ  

และการกําหนดกฎเกณฑ 
 
2.   การกําหนดสมมติฐาน  การคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล หาทางเลือกและการ

พยากรณ 
 
3.   การประมวลผลขาวสาร  เปนการระบุขอมูลที่จําเปน  รวบรวมขอมลูที่เกี่ยวของหา

หลักฐานและจัดระบบขอมลู 
 
4.   การตีความขอเท็จจริง  และการสรุปอางอิงจากหลักฐาน 
 
5.   การใชเหตผุล  โดยระบุเหตุ  และผลความสัมพันธเชงิตรรกศาสตร 
 
6.   การประเมนิผล  โดยอาศัยเกณฑความสมเหตุสมผล 
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7. การประยกุตใชหรือการนําไปปฏิบัติ 
 

Ennis (1985)  กลาวไววาการคิดวิจารณญาณเปนการคิดอยางมีเหตุผล ซ่ึงประกอบดวย
องคประกอบที่สําคัญ 7 องคประกอบ 

 
1. จุดมุงหมาย 
2. ประเด็นคําถาม 
3. ขอมูลสารสนเทศ 
4. ขอมูลที่เปนขอมูลเชิงประจกัษ 
5. แนวการคิดอยางมีเหตุผล 
6. ขอสันนิษฐาน 
7. การนําไปใชและผลที่ตามมา 

 
นอกจากนี้ Ennis ยังไดกลาวถึงองคประกอบที่มีทักษะความสามารถที่สําคัญของการคิด

อยางมีวิจารณญาณวาควรประกอบดวย 12 ทักษะ  ดังตอไปนี ้
 
1. ความสามารถกําหนดหรือระบุประเด็นคําถามหรือปญหา 
2. ความสามารถคิดวิเคราะหขอโตแยง 
3. ความสามารถถามดวยคําถามที่ทาทาย  และการตอบคําถามไดชัดเจน 
4. ความสามารถในการพจิารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
5. ความสามารถสังเกตและตดัสินผลขอมูลที่ไดจากการสังเกตดวยตนเอง 
6. ความสามารถนิรนัยและตัดสินผลการนิรนัย 
7. ความสามารถอุปนัยและตัดสินผลการอุปนัย 
8. ความสามารถตัดสินคุณคาได 
9. ความสามารถในการใหความหมายคําตางๆ  และตัดสินความหมาย 
10. ความสามารถในการระบุขอสันนิษฐานได 
11. ความสามารถในการตัดสนิใจเพื่อนําไปปฏบิัติได 
12. การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
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Kneedler (อางใน กรมวิชาการ, 2542) ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณไวดังนี ้
 
1. การนิยามและทําความกระจางปญหา  ประกอบดวย 

 
1.1 การระบุเร่ืองราวที่สําคัญหรือการระบุปญหา 
 
1.2  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางของ  คน  ความคิด  วัตถุ

ส่ิงของ  หรือผลลัพธตั้งแต  2  อยางขึ้นไป 
 
1.3  การตัดสินระหวางขอมลูที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือ  ขอมูลที่เกี่ยวของกับ

ขอมูลที่ไมเกี่ยวของ  ขอมูลที่จําเปนกับไมจําเปน 
 
1.4  การตั้งคําถามที่จะนําไปสูความเขาใจที่ลึกซึ้งและชดัเจน  เกี่ยวกับเรื่องราวหรือ

สถานการณ 
 

2. การพิจารณาตดัสินขอมูลที่มีความสัมพันธกับปญหา  ประกอบดวย 
 

 2.1  การจําแนกความแตกตางระหวางขอเท็จจริง  ความคิดเห็น  และการตัดสิน
อยางมีเหตุผล 
 

2.2   การตัดสินวา  ขอความหรือสัญลักษณที่กําหนดใหมีความสอดคลองสัมพันธ 
ซ่ึงกันและกัน  และสอดคลองกับบริบททั้งหมดหรือไม 
 

2.3   การระบขุอสมมติฐานที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล 
 
2.4   ระบุความคิดที่คนยึดตดิ  หรือความคดิดั้งเดิมเกี่ยวกบัคน  กลุมคน 

 
2.5  ระบุความมีอคติ  ปจจัยดานอารมณ  การโฆษณา  การเขาขางตนเอง 

 
2.6  ระบุความคลายคลึงและความแตกตางระหวางระบบคานิยม  และอุดมการณที่

แตกตาง 
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3. การแกปญหา/ การลงขอสรุป  ประกอบดวย 
 

3.1 ระบุความเพยีงพอของขอมูล 
3.2 พยากรณผลลัพธที่อาจเปนไปได 

 
Paul (1993 อางใน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 2544) กลาววา  การคิด

วิจารณญาณเปนการคิดอยางมีเหตุผล  ซ่ึงองคประกอบของการคิดอยางมีเหตุผลนั้นมี 7 ประการ 
ไดแก 

 
1.   จุดหมาย  คือ  เปาหมายหรือวัตถุประสงคของการคิด  ไดแก  การคิดเพื่อหาแนวทาง

แกปญหา  หรือคิดเพื่อหาความรู 
 
2.   ประเด็นคาํถาม  คือ  ปญหาหรือคําถามที่ตองการรู  หมายถึง  ความสามารถระบุคําถาม

ของปญหาตางๆรวมทั้งระบุปญหาสําคัญที่ตองการแกไข  หรือคําถามสําคัญที่ตองการรูคําตอบ 
 
3.   สารสนเทศ  คือ  ขอมูล  ขอความตางๆ  เพื่อใชประกอบการคิด  ขอมูลตางๆที่ไดมาควร

มีความกวาง ลึก ชัดเจน และมีความถูกตอง 
 
4.   ขอมูลเชิงประจักษ  คือ  ขอมูลที่ไดมานั้นตองมีความนาเชื่อถือ  ความชัดเจน  ถูกตอง  

และมีความเพยีงพอตอการใชเปนพื้นฐานของการคิดอยางมีเหตุผล 
 
5.   แนวคดิอยางมีเหตุผล  คือ  แนวคดิทั้งหลายที่มีอาจรวมถึงกฎ  ทฤษฎี  หลักการ  ซ่ึง

จําเปนสําหรับการคิดอยางมีเหตุผล  และแนวคิดที่ไดมานั้นตองมีความเกี่ยวของกับปญหาหรือ
คําถามที่ตองการคําตอบและตองเปนแนวคดิที่ถูกตองดวย 

 
6.   สันนิษฐาน  เปนองคประกอบสําคัญของทักษะการคิดอยางมีเหตุผล  เพราะผูคิดตองมี

ความสนใจในการตั้งขอสันนิษฐานใหมีความชัดเจน  สามารถตัดสินได  เพื่อประโยชนในการหา
ขอมูลมาใชในการคิดอยางมีเหตุผล 
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7.   การนําไปใชและผลที่ตามมา  เปนองคประกอบสําคัญของการคิดอยางมีเหตุผล  ซ่ึงผู
คิดตองคํานึงถึงผลกระทบ  ตองมีความคิดไกล  มองถึงผลที่ตามรวมกับการนําไปใชไดหรือไม
เพียงใด 

 
Watson and Glaser (1980) ไดกลาวถึงองคประกอบของการคิดวิจารณญาณที่สําคัญ            

3 ประการ 
 
1.   ทัศนคติในการแสวงหาความรู  คือ การมีทัศนคติที่ดใีนการตั้งคําถาม  รูวาอะไรเปน

ปญหา  และยอมรับการแสวงหาหลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อางวาเปนจริง 
 
2.   ความรู  ในวิธีการของการสํารวจหาและใชขอมูล  คือ มีความรูตอขออางอิง  และสรุป

จากหลักฐานหลายๆอยางทีน่ํามาใช 
 
3.   ทักษะในการประยุกตใชทั้งความรูและทัศนคติ 

 
นอกจากนี้ยังกลาวถึงทักษะที่สําคัญของการคิดวิจารณญาณไวดังนี ้
 
1.   การอนุมานหรือการสรุปอางอิง  เปนความสามารถในการตัดสนิจําแนกความนาจะเปน

ของขอสรุปใดเปนจริงหรือเปนเท็จ 
 
2.   การระบุขอตกลงเบื้องตน  เปนความสามารถในการจําแนกวาขอความใดเปนขอตกลง

เบื้องตนหรือไมเปนขอตกลงเบื้องตน 
 
3.   การนิรนัย  เปนความสามารถในการหาขอสรุปอยางสมเหตุสมผลจากขออาง  โดยใช

หลักตรรกศาสตร  เพื่อสรุปวาขอสรุปในแตละขอสรุปนั้นเปนไปตามขออางนั้นๆหรือไม 
 
4.   การตีความเปนความสามารถในการลงความเหน็และอธิบายความเปนไปไดของ

ขอสรุปวาขอสรุปในแตละขอใชหรือไมใชขอสรุปที่จําเปนของสถานการณนัน้ๆ 
 
5.   การประเมนิขอโตแยง  เปนความสามารถในการตอบคําถามและอางเหตุผลไดอยาง

สมเหตุสมผลและตัดสินวาคําตอบใดมีความสําคัญเกี่ยวของโดยตรงกบัคําถามหรือไม 
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แนวทางจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ 
 
กรมวิชาการ (2539 อางในชนิดา  ธีรานันท, 2546)  ไดเสนอแนะวิธีการใหผูสอนแตไม

จําเปนตองใชเปนขั้นๆอาจเลือกขั้นใดกอนหรือหลังก็ไดขึ้นอยูกับการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
 
1.   ขั้นสังเกต  เนนใหทํากจิกรรมรับรูแบบปรนัย  เขาใจ  ไดความคดิรวบยอด  เชื่อมโยง

ความสัมพันธของสิ่งตางๆ  สรุปเปนใจความสําคัญครบถวน 
 
 2.  ขั้นอธิบาย  ใหนกัเรียนตอบคําถามแสดงความคิดเหน็เชิงเหน็ดวย  ไมเห็นดวยกบัสิ่งที่
กําหนด  เนนการใชเหตุผลดวยหลักการกฎเกณฑ  อางหลกัฐานขอมูลประกอบใหนาเชื่อถือ 
 

3.   ขั้นรับฟง  ใหนกัเรียนตอบคําถามแสดงความคิดเหน็  ไดตอบคําถามวิพากษวจิารณจาก
ผูอ่ืนที่มีตอความคิดของตน  เนนการปรับเปลี่ยนความคดิเดิมของตนตามเหตุผลหรือขอมูลที่ดีโดย
ไมใชอารมณหรือดื้อแพงตอความคิดเดิม 

 
4.   ขั้นเชื่อมโยงความสัมพนัธ  ใหนกัเรียนเปรียบเทยีบความแตกตางและความคลายคลึง

ของสิ่งตางๆใหสรุปจัดกลุมสิ่งที่เปนพวกเดียวกัน  เชื่อมโยงเหตกุารณเชิงหาเหตุผลหากฎเกณฑการ
เชื่อมโยงในลกัษณะอุปมาอปุมัย 
 
 5.  ขั้นวิจารณ  จัดกิจกรรมใหวิเคราะหเหตุการณ  คํากลาว  แนวคิด  หรือการกระทํา  แลว
ใหจําแนกหาจดุเดนจุดดอย  สวนดี – สวนเสีย  สวนสําคัญ-สวนไมสําคัญ จากสิ่งนั้นดวยการยก
เหตุผล  หลักการมาประกอบการวิจารณ 
 
 6.  ขั้นสรุป   จัดกิจกรรมใหพิจารณาสวนประกอบของการกระทําหรือขอมูลตางๆที่
เชื่อมโยงเกีย่วของกันแลวสรุปผลอยางตรงและถูกตองตามหลักฐานขอมูล 
 

นอกจากนี้ กรมวิชาการ (2542) ยังไดเสนอรูปแบบการสอนแบบซักคาน (Jurisprudential  
Inquiry)  มุงเนนใหสามารถแกปญหาโดยสามารถหาทางออกที่ไดรับประโยชนมากที่สุด  เสียหาย
นอยที่สุด ดวยกระบวนการคดิอยางมีเหตุผล  มีลําดับขั้นตอนดังนี ้

 
1.  เสนอปญหาที่สามารถถกเถียงกันได 
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2.  ประมวลขอเท็จจริง 
3.  ตัดสินใจ  พรอมแสดงเหตุผลประกอบ 

 
โกวิท  ประวาลพฤกษ (2532  อางใน กรมวชิาการ,  2542) เสนอรูปแบบเพื่อพัฒนา

กระบวนการคดิ มีลําดับขั้นตอนดังนี ้
 
1.  พิจารณาความพรอมของผูเรียน 
2.  เสนอขอมูลส่ิงใหม 
3.  ผูเรียนรับ  คนหาเปรียบเทียบ  ปรับ  สงออก 
4.  ใหการเสรมิแรง  เพื่อใหผูเรียนรูสึกวาประสบความสําเร็จ 
 
เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ (2537: 32) ใชกระบวนการสอน  3  ขั้นตอนเพื่อพัฒนา

กระบวนการคดิ  คือ 
   

1.  ขั้นเสนองาน  เปนขั้นของการสรางแรงจูงใจตอการเรยีน  ใหผูเรียนเห็นคุณคาของสิ่งที่
ตองการจะรู  รวมทั้งการเสนอสถานการณปญหา  ประเด็นชวนสงสัยหรือหลักการเพื่อเปนสิ่งเรา
กระตุนใหผูเรียนพิจารณาระบุประเด็นปญหา  หรือทําความเขาใจกับประเด็นปญหาที่กําหนด 

 
 2.  ขั้นฝกความสามารถในการคิด  เปนการจัดกิจกรรมตาง ๆ  เพื่อใหผูเรียนไดฝกการคิด
โดยแบงออกเปน  3  กิจกรรม  ไดแก 
 

2.1  กิจกรรมการฝกการคิดรายบคุคล 
2.2 กิจกรรมฝกการคิดในกลุมยอย 
2.3 กิจกรรมเสนอผลการคิด 

 
3.  ขั้นประเมนิกระบวนการคิด  เปนการประเมินผลการคิดของผูเรียนวามวีิธีการหรือ

กระบวนการคดิอยางไร  เปนไปตามจุดมุงหมายของกจิกรรมหรือไม 
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ศูนยอินโนเทค (INNOTECT อางใน อรพรรณ  พรสีมา, 2543: 40-42) เปนศูนยฝกอบรม
เกี่ยวกับเทคโนโลยีและนวตักรรมการศึกษา  เสนอกิจกรรมที่จําเปนตอการพัฒนาทกัษะการคิด
วิจารณญาณ  ไดแก 

 
1.   ฝกคิดเกี่ยวกับรายละเอยีดขององคประกอบของกิจกรรม  ส่ิงของ  สถานที่  และ

เหตุการณตางๆ 
 
2.    ฝกแยกแยะองคประกอบที่ทําใหกจิกรรมลมเหลว  หรือเลวรายของสถานการณ 
 
3.   ฝกแยกแยะความคิดเห็นที่แตกตาง  หรือคลายกันของบุคคล  หรือกลุมบุคคลวาแตกตาง

หรือเหมือนกนัอยางไร 
 
4.    ฝกแยกแยะหรือจําแนกขอมูลที่เปนจริง  และที่เปนเพยีงความคิดเหน็ออกจากกัน 
 
5.   ฝกแยกแยะขาวสารขอมูลที่ไดรับจากสื่อมวลชน  และแหลงขอมลูอ่ืนวามีความเหมือน   

กันหรือตางกนัอยางไร 
 

6.   ฝกแยกแยะขอคิดเหน็  ขอเสนอแนะที่เห็นวาสมเหตสุมผลและไมสมเหตุสมผล 
 
7.   ฝกสรางเกณฑในการตัดสินความถูกตอง  ความเหมาะสม  ความดี  และความงามของ

ส่ิงของ 
 
8.   ฝกหาขอมูลที่จะนํามาใชสนับสนุนความคิดเห็น  และขอเท็จจริงที่ตนตองการกลาวอาง 
 
9.   ฝกแยกแยะขอคิดเหน็ในเชิงทําลายและสรางสรรคของนักเรียน  นักการเมือง  และ

นักวเิคราะหวจิารณ 
 
10.  ฝกแยกความเห็นยอยๆทีเ่ปนอยูในบทความ  คําบรรยายของบุคคลตางๆ 
 
11.  ฝกเลือกเกณฑที่ตนนํามาใชในการตดัสินสิ่งตางๆ 
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12.   ฝกตรวจสอบสมมติฐานที่ตนตั้งขึ้น 
 
13.  ฝกตรวจสอบความถูกตอง  เหมาะสม  และความเหน็ที่คลายๆกันของกลุมบุคคล 
 
14.  ฝกทํานายผลดีผลรายที่จะตามมาจากเหตุการณ 
 
15.  ฝกจัดลําดบัความสําคัญของเหตุการณ 
 
16.  ฝกสรุปประเด็นการสนทนา  การอภิปราย  และการเสนอขอคิดเหน็ 
 
17.  ฝกสรุปผลจากขอมูลที่วิเคราะหและจัดหมวดหมูไว 
 
18. ฝกทํานายและพยากรณเหตกุารณ 

 
19. ฝกตัดสินการสรุปที่ถูกตอง  และที่ผิดพลาดของบุคคลจากขอมูลที่กําหนดให 
 
20. ฝกอธิบายขอความจากขอมูล 

 
21. ฝกใหเหตุผลประกอบขอสรุปของตน 

 
22. ฝกจัดหมวดหมูขอมูลและความคิดเห็น 

 
23. ฝกเสนอขอมูลในรูปทรงแผนภูมิและรูปภาพ 

 
24. ฝกมองหาขอลําเอียงของตนในเรื่องตางๆ 

 
25. ฝกหาขอมูลจากแหลงขอมูลที่เชื่อถือได 

 
26. ฝกตีความการตูนและรูปภาพ 

 
27. ฝกมองหาเหตแุละผลของปรากฏการณและกิจกรรม 
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28. ฝกสรุปผลโดยยึดขอเทจ็จรงิ 
 

สุมน  อมรวิวฒัน (2532  อางใน กรมวิชาการ,  2542) ใชหลักโยนิโสมนสิการเพื่อ
พัฒนาการคิดวิจารณญาณ  โดยมีลําดับขัน้ตอน  ดังนี ้
 

1.    เสนอปญหา 
2.    แนะแหลงขอมูล 
3. รวบรวมขอมลู 
4. ทํากิจกรรมการคิด 
5. สรุปประเด็น 
6. เลือกและตัดสนิใจ 
7. ปฏิบัติเพื่อพิสูจนการเลือก 

 
อรพรรณ  พรสีมา (2538 อางใน ยพุดี  ไตรติลานันท, 2542) มุงเนนการกระตุนใหผูเรียน

เกิดความสนใจ  สงสัยใชความคิด  ตรวจสอบตัดสินขอมูล  สถานการณและประเมนิตลอดจน
ตัดสินกระทําการตอไปอยางถูกตองเหมาะสม  โดยมีขัน้ตอนดังนี ้

 
1.   ขั้นเสนอปญหา 
2.   ขั้นกระตุนใหผูเรียนคดิ  วิเคราะหสถานการณ 
3.   สนับสนุนใหผูเรียนตรวจสอบ  คนหาเหตุผลเช่ือมโยงเหตุการณ 
4.   ตีความ  สรุปความ  ประเมินสถานการณ 
5.   ตัดสินทางเลือก 
6.  ปฏิบัติ  พิสูจนทางเลือก 
 

 อุษณยี  โพธิสุข (2537: 99-100)  ไดเสนอแนวการสอนเพือ่ชวยปรับปรงุทักษะความคดิ
วิเคราะหวิจารณของเด็กไวดงันี้ 
 

1. ประสบการณตรง  การใหเดก็ศึกษาเรื่องราวจากชุมชน  หรือไปทัศนศกึษา 
 
2. การทําวิจยัหรือการศึกษาหาความรู ความจริงดวยตนเอง 
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3. การใชกิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิดเปน เชน โตวาที  การอภิปราย 
 

4.   การใชสถานการณสมมติ จะทําใหนกัเรียนเกดิความรู ความเขาใจกระจางขึ้นและ
มองเห็นปญหาที่เกิดขึ้นรวมทั้งพยายามแกปญหา 
 

5.   ใหนกัเรียนไดโอกาสเสนอผลงานที่ตนเองศึกษาใหผูอ่ืนฟง  การระดมพลังสมอง  การ
ไตรตรองความคิดของกลุมรวมถึงวิจารณอยางมีเหตุผล  จะทําใหเดก็ไดมีขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับ
ความคิดเหน็ของตนเองและผูอ่ืน 
 

Bayer (1985) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาการคิดวิจารณญาณในการเรียนการสอนไวดังนี ้
 

1.   แนะนําทักษะที่จะฝก 
 

2.   ใหผูเรียนทบทวนกระบวนการดานทักษะกฎและความรูที่เกี่ยวของ 
 

3.   ใหผูเรียนใชทักษะเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนด 
 
4.   ใหผูเรียนนึกทบทวนสิ่งที่คิดหรือส่ิงที่เกิดขึ้นในสมองขณะทํากิจกรรมรวมทั้งเหตผุลที่

ทําขั้นที่  2 
 

5.   ระบุทักษะที่ผูเรียนคาดหวัง 
 

6.   บรรยายกระบวนการและกฎที่เขาวางแผนจะใชขณะที่ใชทักษะ 
 

7.   ทํานายผลการใชทักษะของตนเอง 
 

8. ตรวจสอบกระบวนการที่เขาใช  ขณะปฏิบตัิกิจกรรม 
 

9. ประเมินผลการใชทักษะและวิธีการใชทักษะ 
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Hida (1986 อางใน อรุณี  รัตนวิจิตร, 2543) เสนอรูปแบบการคิดแบบอปุนัย (Inductive  
Thinking  Mode)  มีขั้นตอน 3 ขั้น ดังนี ้

 
 ขั้นที่ 1  การสรางมโนทัศน 
 

1.1 แจกแจงขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา 
1.2 จัดกลุมขอมูล 
1.3 จัดประเภทและตั้งชื่อ 

 
ขั้นที่ 2  การแปลความขอมูล 

 
1.4 หาทิศทางความสัมพันธ 
1.5 อธิบายแนวทางและความสัมพันธ 
1.6 กําหนดสิ่งอางอิง 

 
ขั้นที่ 3  การประยุกตหลักการ 

 
1.7 ตั้งสมมติฐาน  ทํานายผลที่จะเกดิ 
1.8 อธิบายหรือสนับสนุนคําทํานายและสมมติฐาน 
1.9 ทดสอบคําทํานาย  สมมติฐาน 

 
Piaget and Kohlberg (1986 อางใน อรุณี  รัตนวิจิตร, 2543) เสนอรูปแบบการพัฒนา

ความคิดความเขาใจ  มุงเนนการพัฒนากระบวนการรูคิด  การใชเหตุผล (Cognitive Growth  Mode)  
มีลําดับขั้นตอนดังนี ้

 
1.   เสนอสถานการณที่ชวนสงสัย 
2.   ถามใหผูเรียนตอบสนอง  ระบุเหตุผล  โดยครูใชการถามใหผูเรียนอธิบาย 
3.   ถามซ้ําเพื่อดูวาผูเรียนใหเหตุผลโดยใชการถายโยงไดหรือไม 
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 Suchman and Weil (1986 อางใน อรุณ ี รัตนวิจิตร, 2543) ไดรูปแบบการฝกการสืบสอบ  
มุงเนนการพัฒนาหาเหตุผล (Inquiry  Training  Mode) มีลําดับขั้นตอนดังนี ้
 

1.   เสนอสถานการณที่ชวนสงสัย 
2.   ใหผูเรียนรวบรวมขอมูล 
3.   ตั้งสมมติฐาน 
4. สรุปเปนกฎเกณฑในการอธบิายปญหา 
5. วิเคราะหกระบวนการสืบสอบ 

 
สรุปไดวารูปแบบวิธีการฝกการคิดอยางมวีิจารณญาณ  ประกอบดวยการกําหนดปญหา  

การคาดคะเนคําตอบ  การรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  การสรุปผลการวิเคราะห  ซ่ึงใช  
สถานการณกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ  และกระตุนใหผูเรียนคิด   
 
คุณลักษณะของคนที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

ใน พ.ศ. 2540  กรมวิชาการไดกลาวถึงลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวจิารณญาณวาเปน
บุคคลที่มีลักษณะดังตอไปนี ้

 
1. ดานการระบุประเด็นสําคัญ   บุคคลควรมีการแสดงออกดงัตอไปนี ้
 

1.1    ตระหนกัถึงความสําคัญของการระบุหรือกําหนดความหมายของคําที่ชัดเจน 
1.2   ระบุหรือกําหนดประเดน็ปญหา  ที่ชัดเจนได 

 
2. ดานการรวบรวมขอมูล  บุคคลควรมีการแสดงออก  ดังตอไปนี ้

 
2.1   สังเกตปรากฏการณตาง ๆ  ดวยความเปนปรนัย 

 2.2   วินิจฉยัตดัสินการรายงานการสังเกตได 
 2.3   เลือกขอมูลที่เกี่ยวกับการแกไขปญหาและรูจักหาขอมูลที่ถูกตอง ชัดเจนมากขึ้น 

 
3.    ดานการพจิารณาความนาเชื่อถือของขอมูล  บุคคลควรมีการแสดงออก  ดังตอไปนี้ 
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3.1   เห็นความสําคัญของความรูที่เชื่อถือได  ไมใชการเดาในการหาขอเท็จจริง 
3.2   แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 

 
4.    ดานการแยกแยะความแตกตางของขอมูล  บุคคลมีการแสดงออก  ดังตอไปนี ้
 

4.1   จําแนกความแตกตาง / ประเภทของขอมูลได 
4.2   ช้ีใหเห็นแนวคิดที่ซอนอยูเบื้องหลัง  ขอตกลงเบื้องตนที่ปรากฏอยูได 

 
5. ดานการตั้งสมมติฐาน  บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี้ 
 

5.1   ใหความสําคญักับการตั้งสมมติฐานในการแกปญหา 
5.2   มองหาทางเลือกหลาย ๆ ทาง 

 
6. ดานการลงขอสรุปโดยการใชเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย  บุคคลควรมีการแสดงออก 

ดังตอไปนี ้
 

6.1   มีความรูทันสมัย  ใจกวาง  และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
 

6.2   ตัดสินใจสรปุเมื่อมีเหตุผลพอเพียง 
 

6.3   สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางถูกตอง  สมเหตุสมผล 
 

6.4   มีความสามารถในการใชเหตุผล  และใชคําถามที่เปนการอธิบายได 
 

6.5   มีความสามารถในการสังเกต  ควบคุม  และแกไขกระบวนการคิดของตน 
 
 6.6   สามารถคิดอยางมีเหตผุลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนประโยคประเด็นหรือ
กฎเกณฑได 

 
7.    ดานการประเมินผล  บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี ้
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7.1   ยืนยนัขอสรุป  เมื่อมีหลักฐานและเหตุผลพอเพียง 
7.2   พิจารณาขอสรุปใหม  เมื่อมหีลักฐานหรือเหตุผลเพิ่มเติม 

 
 ทิศนา  แขมมณี (2540 อางใน กรมวิชาการ, 2542) กลาวถึงคุณลักษณะของผูที่มี
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณวา ประกอบดวยคณุลักษณะตอไปนี ้
 

1.    สามารถกําหนดเปาหมายในการคิดไดอยางถูกตอง 
2.    สามารถระบุประเด็นในการคิดไดอยางชัดเจน 
3. สามารถประมวลขอมูล ทั้งดานขอเท็จจริงและความคิดเห็น 
4. สามารถวิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่จะใชในการคิดได 
5. สามารถประเมินขอมูลได 
6. สามารถใชหลักเหตแุละผลเพื่อพิจารณาและเสนอคําตอบหรือทางเลือกที่สมเหตุสมผล 
7. สามารถเลือกทางเลือก หรือลงความเห็นในประเดน็ที่คดิได 

 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541) กลาววาบุคคลที่มีการคิดอยางมี

วิจารณญาณนัน้จะมีคณุลักษณะสําคัญ ดังนี้ 

 
1.    สามารถกําหนดเปาหมายในการติดอยางถูกทาง 

 
2.    สามารถระบุประเด็นในการติดไดอยางเจน 
 
3.    สามารถประมวลขอมูลทั้งทางดานขอเท็จจริงและความคิดเห็นเกีย่วกับประเด็นที่คิด

ทั้งทางกวาง ลึก และไกล 
 

4.   สามารถวิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่จะใชในการคิดได 
 

4. สามารถประเมินขอมูลได 
 

5. สามารถใชเหตุผลในการพิจารณาขอมูลและเสนอคําตอบหรือทางเลือกที่สมเหตุสมผล 
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6. สามารถเลือกทางเลือก หรือลงความเห็นในประเดน็ที่คดิได 
 

อุษณยี  โพธิสุข (2544) กลาวถึงคุณลักษณะของคนที่มีการคิดอยางมีวจิารณญาณไววา 
ประกอบดวย คุณลักษณะดังนี้ 

 
1.   มีความสามารถในการนยิามปญหา โดยการกําหนดปญหา ขอโตแยงหรือขอมูลที่

คลุมเครือใหชัดเจน และเขาใจความหมายของคํา ขอความหรือแนวคิด 
 
2.   มีความสามารถในการคิดรวบรวมขอมูล โดยการสังเกตปรากฏการณตาง ๆ ดวยการ

เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลที่คลุมเครือ แสวงหาขอมูลทีชั่ดเจนมากยิ่งขึ้น 
ถามและพิจารณาทัศนะของคนอื่นและแสวงหาความรูที่ทันสมัย 

 
3.   มีความสามารถในการจดัระบบขอมูล โดยแสวงหาแหลงที่มีของขอมูลวินิจฉัยความ

นาเชื่อถือของแหลงขอมูลพิจารณาความพอเพียงของขอมูลระบุขอตกลงเบื้องตนของขอความ 
จัดระบบขอสนเทศตาง ๆ  เชน จําแนกความแตกตางระหวางขอมูลทีชั่ดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือ 
ขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาและขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับปญหา ขอเท็จจริงกับความคิดเปนความ
คิดเห็นดวยอารมณกับความคิดเห็นดวยเหตุผลพิจารณาขอมูลที่แสดงถึงความลําเอียงและการ
โฆษณาชวนเชื่อ พิจารณาและตัดสินความขัดแยงของขอความและเสนอขอมูลได 

 
4.   มีความสามารถในการตัง้สมมติฐาน โดยการกําหนดสมมติฐานจากความสัมพันธเชิง

เหตุผล มองหาทางเลือกหลาย ๆ ทางในการแกปญหาและเลือกสมติฐานได 
 
5.   มีความสามารถในการสรุปอางอิง โดยพิจารณาและตดัสินวามีเหตุผลเพียงพอที่สรุปได

หรือไม จําแนกขอสรุปที่สัมพันธกับสถานการณและขอสรุปโดยใชเหตุผลทางตรรกศาสตรอธิบาย
ความสัมพันธเชิงเหตุผลของปญหาหรือขอขัดแยงและสรุปเปนกฎเกณฑได 

 
6.   มีความสามารถในการประเมินการสรปุอางอิงโดยพจิารณาและตัดสินขอสรุปวาสรุป

ตามขอมูลหรือหลักฐานหรือไมพิจารณาความคลุมเครือของการสรุปเหตุผล บอกเหตุผลที่ไม
เปนไปตามตรรกศาสตรจําแนกขอสรุปที่มีเหตุผลหนักแนนและนาเชื่อถือเมื่อพิจารณาและตัดสิน
ความเกีย่วของกับขอมูลและประเด็นปญหา พิจารณาผลที่เกิดจากการตัดสินใจโดยยนืยันการสรุป
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เดิม ถามีเหตุผลและหลักฐานเพียงพอ และพิจารณาการสรุปใหมถาการสรุปไมมีเหตุผลมีขอมูลหรือ
เหตุผลเพิ่มเตมิและพิจารณาและตัดสินการนําขอสรุปไปประยุกตใช 
 

Bonnie (1994) ไดกลาวไววาคุณลักษณะทีสํ่าคัญในการคิดอยางมีวจิารณญาณมี                 
3 คุณลักษณะ นั่นคือ 

 
1.    การสรางทางเลือกหลากหลาย (Building  Categories)  
2.    การสํารวจปญหา (Finding Problem) 
3.    การสํารวจสิ่งอางอิงเพิ่มเติม (Enhancing the Environment) 

 
Daniel (2000 อางใน ชอบกจิ  กนกหงส, 2547: 29) ไดแบงลักษณะของการคิดอยางมี

วิจารณญาณโดยไดรวมทักษะที่ซับซอนเขาไวดวยกัน ตามคุณลักษณะหลัก ๆ ดังนี ้
 
1.    ความมีเหตุผล (Rationality) คนเราจะมีการคิดอยางมีวิจารณญาณเมื่อ 

 
1.1   อาศัยเหตุผลคอนขางมากกวาอารมณ 

 
1.2   เรียกรองหาหลักฐาน หลีกเลี่ยงสิ่งที่ไมปรากฏหลักฐาน ยึดมั่นในหลักฐาน 

 
1.3   เกี่ยวของมากกวากับการคนหาขออธิบายที่ดีที่สุดมากกวาทีจ่ะเปนการวิเคราะห

ส่ิงที่ปรากฏอยางสับสนและการซักถามขอสงสัย 
 

2.    ความตระหนักในตนเอง (Self – awareness) คนเราจะมีการคิดอยางมีวิจารณญาณเมื่อ 
 

2.1   การหยั่งอิทธพิลของการใหแรงจูงใจตาง ๆ และอุปทานความลําเอียง 
 

2.2   การเอาใจใสตอขอตกลงเบื้องตน ความรังเกียจเดียดฉันท ความลาํเอียง หรือภาพที่
เดนชัด 
 



             

51
 

3.    ความซื่อตรง (Honesty) คนเราจะมีความคิดอยางมวีิจารณญาณเมือ่ ตระหนกัถึงแรง
กระตุนที่เกี่ยวของกับอารมณ แรงจูงใจจากการเหน็แกตวั จุดมุงหมายที่ไมดีหรือหมวดอื่น ๆ ของ
การเขาใจผิดในตนเอง (Self-deception) 

 
4.   มีใจเปดกวางรับฟงความคิดเห็นของคนอื่น (Open – mindness) คนเราจะมีการคิดอยาง

มีวิจารณญาณเมื่อ 
 

4.1 ประเมินสิ่งที่อางถึงทั้งหมดอยางมีเหตุผล 
 

4.2  พิจารณาความหลากหลายในแงของความเปนไปได  ทัศนวิสัยตาง ๆ 
 

4.3  เปดเผยสิ่งที่เหลืออยูเพื่อการตีความอยางเปนนามธรรม 
 

 4.4   ยอมรับฟงขออธิบาย แบบจําลอง หรือการสาธิตใหม ๆ เพราะอาจจะสามารถ
อธิบายหลักฐานยืนยันไดดกีวา หรือธรรมดากวา หรือมคีวามสอดคลองภายในหรือครอบคลุม
ขอมูลมากกวา 
 

 4.5   ยอมรับในขอคนพบใหม ๆ ในการตอบสนองตอการประเมินอีกครั้งของหลักฐาน
หรือการประเมินอีกครั้งของความสนใจตาง ๆ อยางจริงจงั 
 

5.   การทําตามระเบียบขอบงัคับ (Discipline) คนเราจะมกีารคิดอยางมวีิจารณญาณเมือ่ 
 

5.1   มีความละเอยีดรอบคอบ พถีิพิถัน มีความเขาใจและมีความถวนถ่ี 
5.2   ตอตานการจดัทําและการดงึดูดอยางไมมีเหตุผล 
5.3 หลีกเลี่ยงการดวนตดัสินใจ 

 
6.    การพิจารณาตัดสิน (Judgment) คนเราจะมีการคิดอยางมีวิจารณญาณเมื่อ 

 
 6.1    ตระหนกัถึงความสัมพันธและหรือคุณคาของขอตกลงเบื้องตนเชิงนามธรรมและ
เกี่ยวกับทัศนวสัิย 
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6.2   ตระหนกัถึงขอบเขตและน้าํหนักของหลักฐานยืนยนั 
 

Ennis (1991 อางใน จีรนนัท  วัชรกุล, 2545) ไดเสนอวาลักษณะของผูทีม่ีความคิด
วิจารณญาณไว  2  ดาน  ไดแก  ดานลักษณะทีแ่สดงออก  และความสามารถ  โดยมีสาระสําคัญแต
ละดาน  ดังนี ้
 

ดานลักษณะทีแ่สดงออก 
 

1. พูด  เขียนหรือส่ือความเขาใจโดยมีความหมายชัดเจน 
2. กําหนดประเดน็ปญหาที่แนนอน 
3. พิจารณาสถานการณรวมทัง้หมด 
4. แสวงหาเหตุผลและใหเหตุผล 
5. เปนผูที่มีความรูทันสมัยอยูเสมอ 
6. มองหาทางเลือกหลาย ๆ  ทาง 
7. แสวงหาความถูกตองแมนยําใหมากที่สุดตามสถานการณที่ตองการ 
8. ตระหนกัถึงความเชื่อพื้นฐานของตนเอง 
9. เปดใจกวางพจิารณาทรรศนะอื่น ๆ  นอกเหนือจากแนวคิดของตน 
10. ไมดวนตัดสินใจกรณีที่หลักฐานและเหตุผลเพียงพอ 
11. ยืนยนัจุดยืนหรือเปลี่ยนจุดยนืเมื่อมีหลักฐานและเหตุผลเพียงพอ 
12. ใชการคิดวจิารณญาณของตนเอง 

 
ดานความสามารถ  มีดังนี้ 
 
1. บอกไดชัดเจนวาประเด็นนัน้เปนการอางเหตุผลปญหาหรือขอสรุป 

 
2. วิเคราะหการใหเหตุผลได 

 
3. ถามหรือตอบคําถามเกี่ยวกบัความชัดเจนและความถูกตองตามกฎหมาย 

 
4. ใหนยิามหรือแนวคดิที่มีความหมายกํากวมใหกระจางได 
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5. ช้ีใหเห็นแนวคิดที่ซอนอยูเบื้องหลังที่ไมอาจจะแสดงใหชัดเจน 
 

6. วินิจฉยัความนาเชื่อถือของที่มาของแนวคิดและเหตุผลตาง ๆ  ได 
 

7. สังเกตและวินจิฉัยรายงานการสังเกตได 
 

8. ตัดสินใจดวยการใชกฎตาง ๆ  ไดและประเมินการวนิิจฉยันั้นไดดวย 
 

9. คิดดวยเหตุผลจากขอมูลที่มีอยู  แลวสรุปเปนกฎเกณฑ  และประเมนิคา 
 

10. กระบวนการคดิหาเหตุผลที่นําไปสูขอสรุปได 
 

11.  วินิจฉยัตดัสินคานิยมตาง ๆ  และประเมินการวนิิจฉยัตัดสินคณุคาของคานิยมนัน้ได 
 
12.   พิจารณาและใหเหตุผลโดยอาศัยหลักฐาน  เหตุผล  ขอสันนิษฐาน  แนวคดิที่เปน

จุดยนืของขอความที่ตนเองไมเห็นดวย 
 

13.   ผสมผสานความสามารถและพฤติกรรมอื่น ๆ  ในการติดสินใจ  และการเสนอผลการ
ตัดสินใจใหเปนที่ยอมรับ 

 
14.   ดําเนินการตามระเบียบแบบแผนที่เหมาะสมกับสถานการณ เชน ทําตามขั้นตอนตาง 

ๆ  ของการแกปญหา  สังเกตการคิดของตนเอง  และใชเกณฑที่เหมาะสมในการคิด 
 

15.  ไวตอความรูสึก  ระดับความรู  และความเปนผูรูของบุคคลอื่น  
 

16.  ใชวิธีพูดที่เหมาะสมในการอภิปรายและเสนอความเห็น 
 

17.  ใชหรือมปีฏิกิริยาตอแนวความคดิหรือความเชื่อที่ผิด ๆ  ดวยกิริยาที่เหมาะสม 
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Facione and Facione (1998) ไดกลาวถึงคณุลักษณะของผูที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ดี
ไววาประกอบดวยคณุลักษณะดังตอไปนี ้

 
1.   มีการคิดแสวงหาความจริง (Truth  Seeking) มีความปรารถนาอยางกลาหาญสําหรับ

ความรูในสิ่งทีเ่หมาะสมที่สุด ถึงแมความรูเหลานั้นจะลมเหลวในการสนับสนุนหรือลบลางความรู 
ความเชื่อหรือความสนใจในตัวเองที่มีมากอน 

 
2.   มีใจกวางรบัฟงความคิดเห็นของคนอื่น (Open – mindediness) ใจกวางตอมุมมองที่

หลากหลาย การควบคุมตนเองสําหรับความลําเอียงอันอาจจะเกิดขึ้น 
 

3.   มีความคิดจําแนกแยกแยะ (Analyticity) ความตองการการประยุกตใชสําหรับการให
เหตุผลและส่ิงยืนยนั รวดเร็วตอสถานการณที่เปนปญหา เบี่ยงเบนตอผลลัพธที่ตั้งไวลวงหนา 

 
4.   คิดอยางเปนระบบมีกฎเกณฑ (Systematicity) มีการตั้งเกณฑประเมินคุณคา จุดสนใจ

และความมาดมั่นที่จะเขาถึงปญหาที่มีความซับซอนทุกระดับ 
 

5.   คิดอยางมวีิจารณญาณดวยความเชื่อมัน่ในตนเอง (Critical Thinking self – confidence) 
เชื่อมั่นในทกัษะการใหเหตผุลของตนเองและคนหาตัวของตัวเองเสมอืนเปนนกัคิดที่ดี 

 
6.   มีความอยากรูอยากเห็น (Inquisitiveness) อยากรูอยากเห็นและกระตือรือรนที่จะไดมา

ซ่ึงขอความรูและคําอธิบายการเรียนรูนั้น ถึงแมเมื่อการประยุกตใชสําหรับความรูจะไมปรากฏให
เห็นในทันท ี

 
7.   มีวุฒิภาวะทางปญญา (Cognitive  Maturity)  มีความรอบคอบในการสราง  การหยุด

ช่ัวคราว  หรือการแกไขการพิจารณาตดัสิน ตระหนักถึงวาการแกปญหามีอยางหลากหลายที่
สามารถยอมรับได  การเห็นคุณคาของความตองการที่จะไดมาซึ่งขอยุต ิ ถึงแมวาจะไมมีความรูที่
สมบูรณ 
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Wade (1995) ไดจําแนกคณุลักษณะของการคิดอยางมีวจิารณญาณออกเปน 8 คุณลักษณะ
ดังนี้ คือ 

 
1. คุณลักษณะของการซักถามขอสงสัย   
2. คุณลักษณะของการนิยามปญหา   
3. คุณลักษณะของการตรวจสอบหลักฐาน   
4. คุณลักษณะของการวิเคราะหขอตกลงเบื้องตนและความลําเอียง   
5. คุณลักษณะของการหลีกเลีย่งเหตุผลโดยอารมณ   
6. คุณลักษณะของการหลีกเลีย่งการแกไขทีง่ายเกนิไป   
7. คุณลักษณะของการพิจารณาการตีความหมายอื่น ๆ  
8. คุณลักษณะของการอดทนตอความมีสองนัย 

 
 Watson and Glaser (1994 อางใน จีรนนัท  วัชรกุล, 2545) ไดสรุปลักษณะพฤตกิรรมของผู
ที่มีความสามารถในการคิดวจิารณญาณ  ดงันี้ 
 

1.    เปนผูที่มีความสามารถจําแนกความนาจะเปนของขอสรุป  ที่คาดคะเนจากสถานการณ
ที่กําหนดไว 

 
2.    สามารถจําแนกวา  ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตนที่ตองยอมรับกอนมีการโตแยง 

 
3.    สามารถจําแนกวา  ขอสรุปใดเปนผลมาจากความสัมพันธของสถานการณทีก่ําหนดให 

 
4.    สามารถจําแนกวา  ขอสรุปใดเปนลักษณะหรือคุณสมบัติทั่วไปที่ไดจากสถานการณที่

กําหนดให 
 
5.   สามารถจําแนกไดวา  การอางเหตุผลใดมีความหนักแนนนาเชื่อถือได  หรือไมหนัก

แนนเมื่อพิจารณาตามความสาํคัญและความเกี่ยวของกับประเด็นปญหา   
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ประโยชนของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
 การที่จะชวยพฒันาเด็ก ๆ  ใหมีพลังทางความคิดแบบมวีิจารณญาณ  คือรูจักวิเคราะห
ไตรตรอง  คิดหาเหตุผล  คิดใหมีประสิทธภิาพ  จะตองฝกในหลาย ๆ  สถานการณ  ถาฝกใน
โรงเรียนก็ควรนําแนวทางการฝกเขาไปผสมผสานกับทุกเนื้อหาวิชา  ซ่ึงมีตัวอยางมากมายใน
ตางประเทศเดก็จะไดวิธีคิดอยางเปนธรรมชาติ (อุษณีย  โพธิสุข, 2545) วัตถุประสงคในการที่จะให
เด็กมีความคิดแบบมีวิจารณญาณก็เพื่อ 
 

1.   ใหเดก็เขาใจที่จะประเมนิขอมูล 
 

2.   ช้ีประเด็นที่ชอบเอยอางผิด ๆ  ถูก ๆ 
 

3.   มีความเขาใจสิ่งที่ถูกเอยอาง 
 

4.   สามารถแยกแยะความแตกตางวาอะไรคือความรู  ความจริง  และอะไรเปนเพียงความ
คิดเห็น 

 
5.   รูจักประมวลขอมูล  ประมวลความคิด 
 
6.   รูจักลําดับขอมูล 

 
7.   รูจักสรุปเหตุผลขอมูลหรือประเด็นตาง ๆ 

 
8.   มองเห็นสิง่ตาง ๆ  อยางเปนระบบ  รูวาอะไรสําคัญหรือไมสําคัญ 

 
9.   รูจักใฝหาทางออกที่หลากหลายมากขึ้น  หาหนทางใหม ๆ  

 
10. รูจักเปาหมาย 
 
11. รูจักที่จะวางแผนงานลวงหนา 
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12. ทํางานเปนระบบมากขึน้ 
 

13. มีความสามารถในเชิงเปรียบเทียบ  และมองเหน็ความแตกตางของสิ่งตาง ๆ  ชัดเจนขึ้น 
 

14. ตัดสินใจไดดี  แมนยํา  มหีลักเกณฑ 
 

15. สามารถแกไขปญหาตาง ๆ  ไดด ี
 

16. รูจักเปดใจกวาง  ฟงความรอบดาน  ไมดวนตดัสินใจ  โดยขาดขอมูล 
 

17. มีการคาดการณไดดีขึ้น 
 

Paul (1993 อางใน ทิศนา  แขมมณ,ี 2544: 59-60) ประโยชนของการสอนใหเด็กคิดอยางมี
วิจารณญาณทีสํ่าคัญมีดังนี้ 

 
1.   ชวยใหผูเรียนสามารถปฏิบัติงานอยางมีหลักการและเหตุผลและไดงานที่มี

ประสิทธิภาพ 
 

 2.   ชวยใหผูเรียนประเมนิงานโดยใชเกณฑอยางสมเหตสุมผล 
 
 3.   สงเสริมใหรูจักประเมินตนเองอยางมีเหตุผล  และมทีักษะในการตดัสิน 
 

4.   ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเนือ้หาอยางมีความหมายและเปนประโยชน 
 
 5.   ชวยใหผูเรียนไดฝกทักษะการใชเหตุผลในการแกปญหา 
 

6.   ชวยใหผูเรียนไดสามารถกําหนดเปาหมาย  รวบรวมขอมูลเชิงประจกัษ  คนความรู  
ทฤษฎี  หลักการ  ตั้งขอสันนิษฐาน  ตีความหมาย  และลงขอสรุป 
 
 7.   ชวยใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการใชภาษาและสื่อความหมาย 
 



             

58
 

 8.   ชวยใหผูเรียนสามารถคิดอยางชัดเจน  คิดอยางถูกตอง  คิดอยางแจมแจง  คิดอยาง
กวางขวาง  และคิดอยางลุมลึก  ตลอดจนคดิอยางสมเหตสุมผล 
 
 9.   ชวยใหผูเรียนเปนผูมีปญญา  กอปรดวยความรับผิดชอบ  ความมีระเบียบวนิัย  ความ
เมตตา  และเปนผูมีประโยชน 
 
 10.   ชวยใหผูเรียนสามารถอาน  เขียน  พูด  ฟงไดด ี
 
 11.  ชวยใหผูเรียนพัฒนาความสามารถในการเรียนรูตลอดชีวิตอยางตอเนื่องในสถานการณ
ที่โลกมีการเปลี่ยนแปลง 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 ผูวิจัยไดทําการศึกษางานวิจยัที่เกีย่วของกบัการคิดวิจารณญาณทั้งงานวิจัยในประเทศและ
งานวิจยัตางประเทศ  และนาํเสนอโดยจําแนกเปนระดบัชั้น 3 ระดับ ดังนี้  ระดับชัน้ประถมศึกษา  
ระดับชั้นมัธยมศึกษา  ระดับสูงกวาระดับพืน้ฐาน 
 
1.  ระดับชั้นประถมศึกษา   
  

ผูวิจัยไดศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับการคิดวิจารณญาณของนักเรียนในระดับประถมศึกษา  
มีทั้งงานวิจยัในประเทศและงานวิจยัตางประเทศ  ซ่ึงงานวิจยัในประเทศ มีดังนี้ เชิดศักดิ์  โฆวาสนิธุ 
(2530) สําเนา  กองทอง (2531) ชาลิณี  เอี่ยมศรี (2536) และ จีรนันท  วชัรกุล (2545) สวนงานวิจยั
ตางประเทศ  ไดแก Hudgins and Edelman (1986) Lumpkin (1991) Shepherd (1998)  ซ่ึงมี
รายละเอียดดังตอไปนี ้
 
 เชิดศักดิ์  โฆวาสินธุ (2530) ศึกษาเกี่ยวกับการฝกสมรรถภาพสมองเพื่อพัฒนาคุณภาพการ
คิดของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 4  ภาคเรียนสุดทาย  ปการศึกษา 2529  จํานวน 480 คน  โดย
เลือกนักเรียนจากลักษณะสงัคมที่แตกตางกัน 4 ลักษณะ คือ ลักษณะสังคมเมืองหลวง  ชานเมือง
หลวงสังคมเมอืงตางจังหวัด  และสังคมชนบท  ในแตละสังคมจําแนกนักเรียนเปน 2 กลุม  คือ  
นักเรียนกลุมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  เปนกลุมทดลอง  และกลุมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  
เปนกลุมควบคุม อยางละ 8 กลุม กลุมทดลองทุกกลุมจะไดรับการฝกวันละ1 แบบฝก ใชเวลา 1 คาบ  
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ในแตละแบบฝกนักเรียนจะแกไขปญหาดวยตนเอง  จากนั้นทํากิจกรรมเพื่อหาคําตอบของกลุม  
และนําคําตอบของตนเองและกลุมมาตรวจสอบรวมกันในชั้นเรียน  และใชวิธีคิดเพื่อหาคําตอบที่
ถูกตอง  ผลการวิจัยปรากฏวา  การพัฒนาคณุภาพการคิดในระดับที่สูงกวาความจํานั้นสามารถสอน
ไดทั้งวิธีการสอนปกติ  และวิธีการฝกสมรรถภาพทางสมอง  นอกจากนีลั้กษณะสังคม  หรือ
สภาพแวดลอมทางการศึกษาที่ดีกวาสงผลใหการเรยีนรูหรือคุณภาพการคิดของนักเรียนในสังคม
นั้นดีกวานกัเรยีนที่อยูในสภาพแวดลอมทางการศึกษาทีด่อยกวา  และการฝกสมรรถภาพทางสมอง 
นี้ชวยใหการเรียนรูหรือคุณภาพการคิดของนักเรียนที่มีสภาพดอยกวานัน้พัฒนาขึ้นอยูในระดบั
เดียวกับผูที่มีสภาพแวดลอมดีกวาไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 
 สําเนา  กองทอง (2531) ศึกษาความสัมพนัธระหวางอัตราเร็วในการอานกับอัตราเรว็ในการ
คิดวิจารณญาณของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  กลุมตัวอยางทีใ่ชใน
การทดลองเปนนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ปการศึกษา  2530  โรงเรียนวัดพระขาว  โรงเรียนวัด
หนาตางใหม  และโรงเรียนวดัแกว  จํานวน 60 คน  เปนนกัเรียนชายจํานวน 30 คน  และนักเรยีน
หญิงจํานวน 30 คน  นักเรียนกลุมตัวอยางมีความสามารถในการอานและการคิดวจิารณญาณ
ใกลเคียงกัน  มีแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  และแบบฝกการอาน 8 ชุด  ผลปรากฏวา       
1) อัตราเร็วในการอานกับอัตราเร็วในการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  มี
ความสัมพันธกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการอานระหวางคะแนน
กอนเรียนกับคะแนนหลังเรียนของนักเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01           
3) ผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทีไ่ดจากการอานหลังเรียนระหวางนกัเรียนชายกับนกัเรียนหญิงไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  4) อัตราเร็วในการอานของนักเรียนที่ไดจากการ
ทําแบบทดสอบกอนเรียนกบัหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 5) อัตราเร็ว
ในการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนทีไ่ดจากการทําขอทดสอบการอานกอนเรียนกับหลังเรียน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  6) คะแนนที่ไดจากการทําแบบฝกแตละแบบฝก
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ผลของการวิจยันี้  แสดงวาอัตราเร็วในการอานมี
ความสัมพันธกับอัตราเร็วในการคิดวจิารณญาณจริง 
 
   ชาลิณี  เอี่ยมศรี (2536) ทําการพัฒนาแบบสอบการคิดวิจารณญาณ สําหรับนักเรยีน
ประถมศึกษาปที่ 6 เปนแบบสอบปรนัยเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 40  ขอ ใชเวลาการทําแบบ
สอบ 60 นาที แบงแบบสอบเปน 4 ตอน วดัความสามารถในการพิจารณาความนาเชือ่ถือของ
แหลงขอมูล  การสังเกตความสามารถในการนิรนัย  ความสามารถในการอุปนัย  และความสามารถ
ในการระบุขอตกลงเบื้องตน กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2535 
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สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 1,959 ผลการวิจัยพบวา คาความยากของแบบสอบมีคาอยูในชวง 
0.40 - 0.84  และคาอํานาจจาํแนกอยูในชวง 0.10 – 0.45 คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบความ
สอดคลองภายใน เทากับ 0.728 คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวดัเทากับ 2.314                   
คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นแบบสอบซ้ํา เทากับ 0.666  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด
เทากับ 3.230 ความตรงตามโครงสราง โดยวิธีวเิคราะหตัวประกอบ ไดตัวประกอบที่สําคัญ 7 ตัว 
ประกอบ ซ่ึงมีคารอยละของความแปรปรวนเทากับ 31.0 ขอสอบที่มีน้ําหนักตวัประกอบมากกวา 
0.30 จํานวน 29 ขอ ความตรงตามสภาพ ไดจากการคํานวณคาสัมประสิทธิ์ความสัมพันธแบบเพยีร
สัน ระหวางคะแนนแบบสอบการคิดวิจารณญาณกบัคะแนนแบบสอบโปรเกรสชีพ แมทริชีส ฉบับ
มาตรฐานเทากับ 0.402 มีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .01  ความสัมพันธกบัคะแนนแบบสอบไมเขา
พวกภาพ / ข เทากับ 0.361 มีระดับนยัสําคัญทางสถิติ .01 และความสัมพันธกับคะแนนแบบสอบ
การแกปญหาทางวิทยาศาสตร เทากับ 0.456 มีระดับนยัสําคัญทางสถิติ .01  
 
 จีรนันท  วัชรกุล (2545) ศึกษาผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ในนักเรยีนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวจิัยเปนนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ที่กําลัง
ศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2545  โรงเรียนบานกระทุม  อําเภอจอมพระ  จังหวัดสุรินทร  
จํานวน 2 หองเรียน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 1 หองเรียน  กลุมทดลองไดรับ
การสอนโดยใชแบบฝกการคิดอยางมีวจิารณญาณ  สําหรับกลุมควบคุมสอนตามปกติ ผลการวิจัย
พบวา  นกัเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยใชแบบฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณมีการคิดอยาง
มีวิจารณญาณสูงกวากลุมควบคุมที่สอนตามปกติ  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   และ
นักเรียนกลุมทดลองหลังจากไดรับการสอนโดยใชแบบฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณมีการคิดอยาง
มีวิจารณญาณสูงกวากอนการสอนโดยใชแบบฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตามปกต ิ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 
 Hudgins and Edelman (1986) ทําการวจิัยวิธีสอนทักษะการคิดวิจารณญาณใหแกนักเรียน
เกรด 4 และเกรด 5  โดยใชการอภิปรายกลุมเล็กที่มีครูเปนผูนําอภิปราย  กลุมตัวอยางเปนครู
ประถมศึกษาที่สอนเกรด 4 และเกรด 5  ระดับชั้นละ 5 คน  รวมเปน 10 คน  สวนนกัเรียนจะใช
ทั้งหมด 10 หองเรียน  แบงเปนระดับชั้นละ 5 หองเรียน  นักเรียนทั้งหมดจะไดรับการทดสอบ
ความคิดวจิารณญาณกอนแบงเปนกลุมเลก็สําหรับการทดลอง  หลังจากการทดสอบ  ผูวิจัยเลือก
กลุมตัวอยางออกมาหองเรียนละ 12 คน  เปนกลุมทดลอง 6 คน  กลุมควบคุม 6 คน  โดยทั้งสอง
กลุมมีคะแนนความคิดวจิารณญาณไมแตกตางกัน  ในการดําเนินการกลุมทดลองจะไดรับการฝก
อภิปรายกลุมเล็กโดยมีครูของตนเปนผูนําการอภิปราย  ผลการวิจัยพบวา  ครูพูดนอยลง  จํานวนการ
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พูดในการอภปิรายกลุมเล็กของนักเรียนเพิ่มขึ้น  พฤติกรรมการพูดของนักเรียนเปลีย่นแปลงไปโดย
การพูดในลักษณะการหาหลักฐานมีความถี่สูงขึ้น  นักเรียนแสดงความเห็นดวยและไมเห็นดวยกับ
ขอสรุปและหลักฐานของผูอ่ืนเพิ่มขึ้น  แตไมพบการเปลี่ยนบทบาทของครูมาเปนผูให  และผูนําการ
มองหาขอมูล  และคะแนนความคิดวิจารณญาณของนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคุมภายหลัง
เสร็จสิ้นการทดลองไมแตกตางกัน 
 
 Shepherd (1998) ไดศึกษารปูแบบการคิดอยางมีวิจารณญาณในการแกปญหาในวิชาสราง
เสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 5  ซ่ึงแบงเปนกลุมทดลอง 20 คน  และกลุม
ควบคุม 15 คน  ดําเนนิการวิจัยโดยใชรูปแบบการคิดอยางมีวิจารณญาณของแคมเบลลและสแตนลีย
แกปญหาในวชิาสรางเสริมประสบการณชีวิต  แลววัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
เปรียบเทียบกนัระหวางกอนและหลังเรียน  ผลการวิจัยพบวา  กลุมทดลองมีทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณเพิ่มสูงขึ้นกวากลุมควบคุม  และจากการสังเกตและสัมภาษณนกัเรียนชอบการเรียนการ
สอนที่ใชรูปแบบการแกปญหาแบบใหมมากกวาการเรียนการสอนแบบเกา  รวมทั้งเห็นวารูปแบบ
ดังกลาวมีประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  และมีทัศนคตทิี่ดีตอการ
แกปญหา 
 
 Lumpkin (1991) ศึกษาผลการสอบทักษะการคิดวิจารณญาณที่มีตอความสามารถดานการ
คิดวิจารณญาณ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความตดิทนในเนื้อหาสังคมศึกษา  ของนักเรียนเกรด 
5 และเกรด 6  โดยการวิจัยนีไ้ดทดลองสอนทักษะความคิดวิจารณญาณโดยตรงในชั่วโมงวิชาสังคม
ศึกษา  กลุมตวัอยางนักเรยีนเกรด 5  จําวน 35 คน  และเกรด 6  จํานวน 45 คน  กลุมทดลองจะไดรับ
การสอนทักษะการคิดวิจารณญาณ  สวนกลุมควบคุมไมจะไดรับการสอนทักษะการคิดวิจารณญาณ   
ระยะเวลา การทดลอง 5 สัปดาห  และระยะติดตามผลเพือ่ความติดทนอีก 2 สัปดาห  ผลการวิจัย
พบวา  ความสามารถดานการคิดวิจารณญาณของนักเรยีนเกรด 5  และเกรด 6ไมแตกตางกัน  
นักเรียนเกรด 5  ที่ไดรับการสอนทักษะการคิดวิจารณญาณมีความตดิทนในเนื้อหาสังคมศึกษา  และ
นักเรียนเกรด 6  ที่ไดรับการสอนทักษะการคิดวิจารณญาณมีความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ 
และมีความตดิทนในเนื้อหาสังคมศึกษา สูงกวากลุมควบคุม  
 
2.  ระดับชั้นมธัยมศึกษา   
 

ผูวิจัยไดศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับการคิดวิจารณญาณของนักเรียนในระดับมัธยมศกึษา  
มีทั้งงานวิจยัในประเทศและงานวิจยัตางประเทศ  ซ่ึงงานวิจยัในประเทศ มีดังนี้  อรุณี  รัตนวจิิตร 
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(2543) บงกชกร  ทับเที่ยง (2545) มลิวัลย  สมศักดิ์ (2540) สมัต  อาบสุวรรณ (2538) อนุพงศ        
ศรีวงคคํา (2544) กอบแกว  แทสูงเนิน (2538) สวนงานวจิัยตางประเทศ  ไดแก Piennaar (1990) ซ่ึง
มีรายละเอียดดังตอไปนี ้
 
 อรุณี  รัตนวจิติร (2543) ศึกษาความสามารถในการคิดวจิารณญาณและผลของการฝกการ
คิดวิจารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนทานางแนววิทยายน  อําเภอแวงนอย  
จังหวดัขอนแกน กลุมตัวอยาง  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมทดลอง 1 หองเรียน            
กลุมควบคุม 1 หองเรียน  ซ่ึงแตละหองเรยีนมีการจัดนักเรียนแบบคละ  กลุมทดลองไดรับการสอน
โดยใชแบบฝกการคิดวจิารณญาณ  ซ่ึงผูวจิัยดดัแปลงมาจากแบบฝกการคิดวิจารณญาณของ        
เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ และ ยุพดี  ไตรตลิานันท มีขั้นการฝก 3 ขั้นตอน  ไดแก ขั้นที่ 1 ขั้นเสนอ
งาน  ขั้นที่ 2 ขั้นฝกความสามารถในการคิด โดยแบงเปนการคิดเปนรายบุคคล  คิดเปนกลุมยอย  
และการเสนอผลความคิด ขั้นที่ 3 ขั้นประเมินกระบวนการคิด ผลการวิจัยปรากฏวา นักเรียนที่ไดรับ
การฝกการคิดวิจารณญาณ  มีคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณสูงกวากลุมที่ไมไดรับการ
ฝก  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และคะแนนความสามารถในการคิดวจิารณญาณหลังการ
ฝกสูงกวากอนไดรับการฝก  อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานในการ
วิจัยในครั้งนี ้
 

อนุพงศ  ศรีวงคคํา (2544) ไดศึกษาการใชกระบวนการเอไอซี  ในการคิดเรื่องปญหา
เศรษฐกิจครอบครัว  โดยมีระดับการคิด 4 ระดับ  คือคิดอยางคลุมเครือไมชัดเจน  คดิคาดคะเน     
คิดอยางมีเหตผุล  คิดรอบคอบและคิดกวางไกล  กลุมตัวอยาง  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2    
ที่เรียนในภาคเรียน 1  ปการศกึษา 2543 จํานวน 1 หองเรยีน  นกัเรียนชาย 27 คน  นักเรียนหญิง 13 
คน  รวม 40 คน  ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนมีระดับการคิดเรื่องปญหาเศรษฐกิจครอบครัวจากแบบ
เลือกตอบ  สรางสถานการณอยูในระดับสูง  คือ  คิดอยางมีเหตุผล  การคิดจากนามธรรม 3 เร่ือง  
ไดแก  ปญหาเรื่องผลของครอบครัว  นักเรยีนกลุมการเพาะปลูกมีระดบัการคิดสูงมาก  คือ            
คิดรอบคอบและคิดกวางไกล  เร่ืองปญหาการผลิตของครอบครัวและปญหาการพัฒนาเศรษฐกจิ
ของครอบครัวเปนไปตามหลักการและแนวคิดในระดับสูง  คือ  คิดอยางมีเหตุผล  เร่ืองปญหาการ
บริโภคของครอบครัวมีระดบัการคิดปานกลาง  คือ  คิดคาดคะเน  และการศึกษาการคิดแกปญหา
ตามแผนการสอนทั้ง 3 แผน  ไดแก  ปญหาการผลิตของครอบครัวนักเรยีนกลุมการเพาะปลูกมี
ระดับการคิดสงูมาก  คือ  คิดรอบคอบและคิดกวางไกล  ปญหาการผลิตของครอบครัวและปญหา
การพัฒนาเศรษฐกิจของครอบครัว  ระดับการคิดสูง  คือ  คิดอยางมีเหตผุล  เกี่ยวกับปญหาการ
บริโภคมีระดบัการคิดปานกลาง  คือ  คิดคาดคะเน 
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 มลิวัลย  สมศักดิ์ (2540) ไดศึกษาเรื่องรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนวัดทายสําเภา  จํานวน 64 คน  เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ           
6 ขั้นตอน  คือ  นิยามปญหา  รวบรวมขอมลู  จัดระบบขอมูล  ตั้งสมมติฐาน  สรุปอางอิงโดยใชหลัก
ตรรกศาสตร  และประเมนิการสรุปอางอิง  โดยมีกระบวนการสอน 5 ขั้นตอน 1) เสนอสถานการณ   
2)  ฝกการคิดเปนรายบุคคล 3) ฝกการคิดเปนกลุม 4) อภปิรายผลการคิด 5) ประเมนิกระบวนการคดิ  
ผลการวิจัยพบวาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุมทดลองที่ใชรูปแบบการพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณมีความสามารถในการคิดสูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
 
 บงกชกร  ทับเที่ยง (2545) ไดทําการวจิัยโดยการใชชุดฝกทักษะการคดิวิจารณญาณ  เร่ือง  
ประชากรกับสภาพแวดลอมในทองถ่ิน  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานโปงนอย  
อําเภอเมือง  จงัหวัดเชียงใหม  เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวจิารณญาณ  กลุมตัวอยาง  คอื  นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545 จํานวน 30 คน  การสอนพัฒนาทกัษะการคิด
วิจารณญาณ  ผูวิจัยไดใชชุดฝกจํานวน 5 ชุด  พบวาโดยรวมนักเรียนอยูในระดบัดี   นกัเรียนมีทกัษะ
การตระหนกัถึงปญหา  ทักษะการพยากรณผลลัพธที่อาจเปนไปไดในอนาคตและทกัษะการเลือก
การตัดสินใจนําไปใชอยูในระดับดีมาก 
 

กอบแกว  แทสูงเนิน (2538) ไดศึกษาผลของการใชแบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ไดทําการสุม  โดยใชคาเฉลี่ยแบงกลุมของคะแนนจากการวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสังคมศึกษาเพื่อคดัเลือกเปนกลุมตัวอยาง 2 กลุม  แลวทําการสุมเขากลุม
โดยใชวิธีสุมอยางงาย  แบงเปนกลุมทดลองจํานวน 40 คน  และกลุมควบคุมจํานวน 38 คน การ
วิเคราะหขอมูลใช t-test  ผลการวิจยัพบวานักเรียนที่ใชแบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณมีทักษะ
การคิดวิจารณญาณสูงกวานกัเรียนทีไ่มใชแบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณอยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
  
 สมัต  อาบสุวรรณ (2538) ศกึษาพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิด
วิจารณญาณดานการตัดสินใจ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนซับใหม  จังหวดัชัยภูม ิ 
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2538 กลุมตัวอยางจํานวน  31 คน  เปนนกัเรียนที่สมัครใจ  และไดรับ
ความเหน็ชอบจากผูปกครองในการเขารวมโปรแกรม  ผูวจิัยไดแบงวิธีการวิจัยออกเปน 3 ขั้นตอน  
ดังนี้ 1) การสรางโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 2) การทดลองใชโปรแกรม  
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สงเสริมความสามารถในการคิดวิจารณญาณดานการตัดสินใจ 3) การปรับปรุงโปรแกรมสงเสริม
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณดานการตัดสินใจ  ผลปรากฏวา  คาเฉลี่ยความสามารถในการ
คิดวิจารณญาณหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  และนักเรียนที่เขารวมโปรแกรมบางสวนมีความเห็นวาการจดักิจกรรมในโปรแกรมอยู
ในระดบัเหมาะสมปานกลาง  และบางสวนเห็นวาอยูในระดับเหมาะสมมาก 
  

Piennaar (1990) ศึกษาการคิดวิจารณญาณของวัยรุนเกี่ยวกับปญหาการเมือง โดยมี
จุดมุงหมายเพือ่การศึกษาระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกบัการเมืองและความสามารถคิดอยางมี
วิจารณญาณเกีย่วกับปญหาการเมืองของวัยรุน  ผลการวิจยัพบวา 
 
 1.   ความสามารถทางสติปญญาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสมัพันธอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติกับความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 
 2.   ความรูทางการเมืองและการคิดอยางมวีิจารณญาณในบริบททางการเมืองมี
ความสัมพันธกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 
 
 3.   พื้นฐานทางวัฒนธรรมมีความสัมพันธกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติกับการคิดอยางมี
วิจารณญาณในบริบททางการเมืองและผูวจิัยใหขอเสนอแนะวาวัยรุนแอฟริกาใต  ควรไดรับการ
พัฒนาความรูทางการเมืองและความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณเกีย่วกับปญหาการเมือง 
 
3.  ระดับสูงกวาระดับพื้นฐาน 

 
ผูวิจัยไดศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับการคิดวิจารณญาณของนักเรียนในระดับสูงกวา

มัธยมศึกษา  มทีั้งงานวิจยัในประเทศและงานวิจยัตางประเทศ  ซ่ึงงานวิจัยในประเทศ  มีดังนี้      
เพ็ญพิสุทธิ์  เนคมานุรักษ (2537) ปกรณ  ไพรอังกูร (2547) เอื้อญาติ  ชูช่ืน (2535) สวนงานวิจยั
ตางประเทศ  ไดแก Anderson (1967: 3332-A) Crouch, Quitadamo and Jayn (d)  ซ่ึงมีรายละเอียด
ดังตอไปนี ้

 
เอื้อญาติ  ชูช่ืน (2535) ทําการศึกษาผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวทฤษฎี

ของ Ennis ที่มีตอความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของ นักศึกษาพยาบาลตํารวจ กลุม
ตัวอยางเปนนกัศึกษาพยาบาลชั้นปที่ 4 วิทยาลัยพยาบาลตํารวจ ปการศกึษา 2535 จํานวน 60 คน 
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แบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองไดรับการฝกความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณโดยใชสถานการณปญหาทางการพยาบาลอายุรศาสตร เปนเนื้อหาจํานวน 20 คร้ัง ใน
ระยะเวลา 5 สัปดาห และกลุมควบคุมโดยอานเอกสารทางวิชาการพยาบาลที่กําหนดใหดวยตวัเอง 
กลุมละ 30 คน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชการทดสอบความสามารถทางการคิดอยางมวีิจารณญาณ
กอนและหลังการฝก และในระยะติดตามผล ผลการวิจัยพบวา กลุมที่ไดรับการฝกการคิดอยางมี
วิจารณญาณไดคะแนนความสามารถทางการคิดอยางมวีิจารณญาณ ภายหลังการทดลองสูงกวากอน
เขารับการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตไมพบความแตกตางของคะแนน
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณในระยะกอนเขารับการทดลองและภายหลังการทดลอง
ของกลุมควบคุม ภายหลังการทดลอง นักศึกษาพยาบาลกลุมที่ไดรับการฝกการคิดอยางมี
วิจารณญาณไดคะแนนความสามารถทางการคิดอยางมวีิจารณญาณสงูกวากลุมที่อานเอกสารทาง
วิชาการพยาบาลดวยตนเองอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ในระยะตดิตามผลหลังการทดลอง 
นักศึกษากลุมที่ไดรับการฝกการคิดอยางมวีิจารณญาณ และกลุมที่อานเอกสารทางวิชาการดวย
ตนเอง ไดคะแนนความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณในระยะติดตามผล ไมแตกตางกับใน
ระยะหลังการทดลอง 

 
เพ็ญพิสุทธิ์  เนคมานุรักษ (2537) ทําการพัฒนารูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

สําหรับนักศึกษาครู  กลุมตัวอยางเปนนกัศกึษาครู  ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2536 ในวิทยาลัยครูเชียงราย จํานวน 42 คน แบงเปนกลุมตัวอยางกลุมทดลอง 21 คน ไดรับการ
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมวีิจารณญาณทีส่รางขึ้น และ
กลุมควบคุม 21 คน ไดรับการพัฒนาการคดิอยางมีวจิารณญาณโดยใชวิธีการสอนปกติ แตละกลุม
ไดรับการฝก 10 คร้ัง ๆ ละ ประมาณ 2 ช่ัวโมง ในระยะเวลา 5 สัปดาห การวิจยัเปนแบบ Pretest - 
Posttest Control Group Design การเก็บรวบรวมขอมูลแบงเปน 3 ระยะ โดยใชแบบสอบถามการคิด
อยางมีวิจารณญาณที่ผูวิจยัพฒันาขึ้นไดแก การทดสอบกอน-หลังการทดลอง และระยะตดิตามผล 
แลวนําขอมูลที่ไดมาวเิคราะหความแปรปรวนสองทางแบบวัดซ้ํา  ผลการวิจยัพบวานักศึกษากลุม
ทดลองที่ใชรูปแบบการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณมีคะแนนเฉลี่ยของการคิดอยางมี
วิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักศึกษา
กลุมทดลองที่ใชรูปแบบการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณมีคะแนนเฉลี่ยของการคิดอยางมี
วิจารณญาณสงูกวานกัศึกษากลุมควบคุมทีใ่ชวิธีการสอนปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ไมพบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของการคิดอยางมีวิจารณญาณภายหลังการทดลองกับ
ระยะติดตามผล ของนักศึกษากลุมทดลองที่ใชรูปแบบพฒันาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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 ปกรณ  ไพรองักูร (2547) ศกึษาเพื่อสรางแบบประเมินการคิดวิจารณญาณของนักเรยีนนาย
รอย  เพื่อหาเกณฑปกติระดบัชั้นปของนักเรียนนายรอยตํารวจ  และพฒันาการคิดวิจารณญาณของ
นักเรียนนายรอยตํารวจโดยใชโปรแกรมการพัฒนาการคดิวิจารณญาณ  โดยการสรางแบบประเมิน
การคิดวิจารณญาณของ  Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal Manual: Form A and B  
ประกอบดวย 5 ดาน  ไดแก  ดานการอางองิ  ดานการกําหนดขอตกลงเบื้องตน  ดานการนิรนัย  ดาน
การตีความ  และดานการประเมินขอโตแยง  จํานวน 95 ขอ  กลุมตัวอยางที่ใชเปนนกัเรียนนายรอย
ตํารวจ  ปการศึกษา 2546  จาํนวน 1,248 คน  ผลการวิจัยพบวา  คาความเชื่อมั่นของแบบประเมินที่
คํานวณดวยสัมประสิทธิ์แอลฟาโดยรวม  มีคาเทากับ .801  คาความเชือ่มั่นแบบคะแนนจริงสัมพันธ
ที่คํานวณดวยสูตรเฟลต-ราชู  มีคาเทากับ .803  สวนคาความเที่ยงตรง  หาความสัมพนัธของแบบ
ประเมินการคดิวิจารณญาณนักเรียนนายรอยตํารวจกับแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณคอรแนล
ระดับZ ที่ใชเกณฑภายนอก  พบวา  แบบวัดทั้งสองมีความสัมพันธกนัที่ระดับ  .01  สวนเกณฑปกติ
ของระดับชั้นปมีคาเปอรเซ็นตไทลตั้งแต  1-99  และคะแนนทีมาตรฐานมีคาตั้งแต  T16-T84  
นักเรียนนายรอย  20  คนที่เขารวมโปรแกรมการพัฒนาการคิดวิจารณญาณ  มีคาการคิดวิจารณญาณ
เพิ่มขึ้น  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  .01 
 
 Anderson (1967: 3332-A) ศกึษาความสัมพันธระหวางความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรกบัการคิดวิจารณญาณ  และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุมตัวอยางที่ใชไดแก  
นักศึกษาวิชาชพีครู  ประกอบดวย 3 กลุม  คือ  กลุม 1 ไดรับการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร  
กลุม 2  กลุมทดลองไดรับการเรียนการสอนวิธีการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  กลุม 3  ไดรับการ
เรียนการสอนตามปกติ  นักศึกษาทั้ง 3 กลุม  จะไดรับการทดสอบเหมอืนกัน  นกัศึกษาแตละคน
ไดรับขอความที่เกี่ยวกับการแกปญหาทางวิทยาศาสตรคนละ 1 ขอ  ใหอานขอความแลวบอกวิธีการ
แกปญหา  บอกวามวีิธีการแกปญหากีว่ิธี  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของกลุมทดลองไมแตกตางกบัอีกสองกลุม 
 

Crouch et al. (d) ศึกษารูปแบบการวัดผลที่จัดรูปแบบการเรียนการสอนดวย  A Peer-
facilitated Small Group Collaborative Learning  ที่มีผลตอการคิดวิจารณญาณในวิชาคณิตศาสตร  
และวิทยาศาสตร  กลุมตัวอยางไดแก  นักศกึษาปที่ 1, 2 และ 3  ของมหาวิทยาลัยวอชิงตันที่
ลงทะเบียนเรียนวิชา  Organic I, Organic II, discrete Math, Math for Pre-service Teacher I, 
Pharmaceutical Calculations ซ่ึงแบงออกเปน 2 กลุม  ไดแก  กลุมทดลอง  ที่ไดรับการเรียนการ
สอนแบบ Small Group Collaborative Learning (SGCL)  และกลุมควบคุม  ที่ไดรับการเรียนการ
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สอนแบบปกต ิ Non- SGCL  รูปแบบการวจิัยเปนแบบทดสอบกอนเรียน  และหลังเรียน  
ผลการวิจัยพบวา  กลุมทดลองมีการคิดวิจารณญาณเพิ่มขึน้มากกวากลุมควบคุม 
 

จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับการคิดวิจารณญาณทัง้ในประเทศและตางประเทศ  
พบวา  การคิดวิจารณญาณสามารถสอนไดทุกระดับทั้งในระดับประถมศึกษา  ระดับมัธยมศึกษา
และสูงกวาระดับพื้นฐาน  การคิดวิจารณญาณเปนสิ่งที่สามารถฝกฝนได  โดยใชกระบวนการเรยีน
การสอนใหนกัเรียนไดมีโอกาสไดฝกการคิดวิจารณญาณอยางสม่ําเสมอ  หลังจากจดัการเรียนการ
สอนรูปแบบตางๆโดยใหนักเรียนไดฝกการคิดวิจารณญาณ  ทําใหนักเรียนมีทักษะการคิด
วิจารณญาณสงูกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝก  และทักษะการคิดวิจารณญาณยังมีความสัมพันธกับ
ทักษะดานอื่นๆ  ไดแก  ทกัษะการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  อัตราเร็วในการอาน  พัฒนาการทาง
สติปญญา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยดังนี ้

 
ระดับประถมศึกษา  ไดแก  งานวิจยัของจรีนันท  วัชรกลุ (2545) สอนโดยใชแบบฝกการ

คิดวิจารณญาณ ในนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัย คือ นกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
แบบฝกการคดิอยางมีวจิารณญาณมกีารคิดอยางมีวจิารณญาณสูงกวากลุมที่สอนตามปกต ิ Hudgins 
and Edelman (1986)  สอนทกัษะการคิดวจิารณญาณใหแกนักเรยีนเกรด 4  และเกรด 5  โดยใชการ
อภิปรายกลุมเล็กที่มีครูเปนผูนําการอภิปราย  ผลการวิจยัพบวา  จํานวนการพูดในการอภิปรายกลุม
เล็กของนักเรียนเพิ่มขึ้น  พฤติกรรมการพูดของนักเรียนเปลี่ยนแปลงไปโดยการพดูในลักษณะการ
หาหลักฐานมคีวามถี่สูงขึ้น  นักเรียนแสดงความเหน็ดวยและไมเห็นดวยกับขอสรุปและหลักฐาน
ของผูอ่ืนเพิ่มขึ้น  จากการศึกษางานวจิัยทีเ่กี่ยวของกับการคิดวิจารณญาณยังพบวา การฝก
สมรรถภาพทางสมองสามารถทําใหคุณภาพการคิดของนักเรียนที่มีสภาพแวดลอมที่ดอยกวา
สามารถพัฒนาขึ้นอยูในระดบัเดียวกับผูที่มสีภาพแวดลอมดีกวาไดอยางมีประสิทธิภาพ  เห็นไดจาก
งานวิจยัของเชดิศักดิ์  โฆวาสินธุ (2530) ที่ศกึษาเกีย่วกับการฝกสมรรถภาพสมองเพื่อพฒันาคุณภาพ
การคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  งานวิจยัของชาลิณี  เอี่ยมศรี (2536) ไดทําการพัฒนา
แบบสอบการคิดวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนประถมศกึษาปที่ 6  พบวา  การวจิัยมคีวามสัมพันธกับ
คะแนนแบบสอบการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  Shephead (1998) ศึกษารูปแบบการคิดอยางมี
วิจารณญาณในการแกปญหาในวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 5  
ผลการวิจัยพบวา  กลุมทดลองมีทักษะการคดิอยางมีวจิารณญาณเพิ่มสูงขึ้นกวากลุมควบคุม  จาก
การสังเกตและสัมภาษณนกัเรียนชอบการเรียนการสอนที่ใชรูปแบบการแกปญหาแบบใหมมากกวา
การเรียนการสอนแบบเกา  และมีทัศนคติทีด่ีตอการแกปญหา  ตามที่สําเนา  กองทอง (2531) ศึกษา
ความสัมพันธระหวางอัตราเร็วในการอานกับอัตราเร็วในการคิดวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปที่ 5  พบวา  อัตราเร็วในการอานมีความสัมพันธกับอัตราเร็วในการคิดวิจารณญาณ
จริง  และจากการศึกษาของ  Lumpkin (1991) เร่ืองผลการสอบทักษะการคิดวิจารณญาณที่มีตอ
ความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความติดทนในเนื้อหาสังคม
ศึกษาของนักเรียนเกรด 5 และเกรด 6  พบวา การสอนทกัษะการคิดวจิารณญาณสามารถทําให
ผูเรียนมีความติดทนในเนื้อหาสังคมศึกษามากกวากลุมทีไ่มไดรับการสอนทักษะการคิด
วิจารณญาณ 
 

ระดับมัธยมศกึษา ไดแก งานวิจยัของกอบแกว  แทสูงเนิน (2538) ไดศึกษาผลของการใช
แบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4  พบวา นักเรียนทีใ่ชแบบฝก
ทักษะการคิดวจิารณญาณมีทกัษะการคิดวจิารณญาณสูงกวานักเรียนทีไ่มใชแบบฝกทกัษะการคิด
วิจารณญาณ งานวิจยัของสมัต  อาบสุวรรณ (2538) ศกึษาพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณดานการตัดสินใจ  สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6  ผลปรากฏวา คาเฉลี่ย
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรม  อรุณี  
รัตนวิจิตร (2543) ศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณและผลของการฝกการคิดวิจารณญาณ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา นกัเรียนทีไ่ดรับการฝกการคิดวิจารณญาณ  มีคะแนน
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณสูงกวากลุมที่ไมไดรับการฝก  และงานวิจยัของบงกชกร        
ทับเที่ยง (2545) ใชชุดฝกทกัษะการคิดวจิารณญาณสําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  พบวา
โดยรวมนกัเรยีนอยูในระดบัดี  และทักษะการคิดวิจารณญาณมีความสัมพันธกับสติปญญา  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และพื้นฐานทางวฒันธรรม  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ Pienaar (1990)  
ที่ไดศึกษาการคิดวิจารณญาณของวยัรุนเกีย่วกับปญหาการเมือง  ผลการศึกษาพบวา  ทักษะการคิด
วิจารณญาณมคีวามสัมพันธกับสติปญญา  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และพื้นฐานทางวฒันธรรม 

 
ระดับสูงกวามธัยมศึกษา ไดแก งานวิจยัของเอื้อญาติ  ชูช่ืน (2535) ที่ฝกการคิดอยางมี

วิจารณญาณตามแนวทฤษฎขีอง Ennis  พบวานักศกึษาพยาบาลกลุมที่ไดรับการฝกการคิดอยางมี
วิจารณญาณไดคะแนนความสามารถทางการคิดอยางมวีิจารณญาณสงูกวากลุมที่อานเอกสารทาง
วิชาการพยาบาลดวยตนเอง  งานวิจยัของเพ็ญพิสุทธิ์  เนคมานุรักษ (2537) ไดพัฒนารูปแบบการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  สําหรับนักศึกษาครู  ปรากฏวา นักศึกษากลุมทดลองที่ใชรูปแบบการพัฒนาการ
คิดอยางมีวจิารณญาณมีคะแนนเฉลี่ยของการคิดอยางมีวจิารณญาณสูงกวานกัศึกษากลุมควบคุมที่
ใชวิธีการสอนปกติ  ปกรณ  ไพรอังกูร (2547) สรางแบบประเมินและพฒันาการคิดวิจารณญาณของ
นักเรียนนายรอยตํารวจโดยใชโปรแกรมการพัฒนาการคดิวิจารณญาณ  พบวา คนที่เขาโปรแกรม
การพัฒนาการคิดวิจารณญาณมีคาการคิดวจิารณญาณเพิม่ขึ้น และ Crouch et al. (d) ไดศึกษา
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รูปแบบการวดัผลที่จัดรูปแบบการเรียนการสอนดวย  A Peer-facilitated Small Group 
Collaborative Learning  ที่มีผลตอการคิดวิจารณญาณในวิชาคณิตศาสตรของนักศึกษาปที่ 1, 2 และ 
3  กลุมทดลองมีการคิดวิจารณญาณเพิ่มขึ้นมากกวากลุมควบคุมที่ไดรับการเรียนการสอนแบบปกติ  
และงานวิจยัของ Anderson (1967) ศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรกบัการคิดวิจารณญาณ  และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาวิชาชีพครู  
พบวา  ทักษะการคิดวิจารณญาณมีความสมัพันธกับทักษะการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  

 



บทที่ 3 
 

               วิธดีําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) เพือ่พัฒนาทักษะการ
คิดอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  
และวัฒนธรรม  โรงเรียนการเคหะทาทราย  สังกัดกรุงเทพมหานคร  แบบ One Group ซ่ึงผูวิจัยได
ดําเนินงานตามขั้นตอน ดังนี้  การเลือกกลุมตัวอยาง  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
วิธีดําเนนิการวิจัย  วิธีการรวบรวมขอมูล  และการวิเคราะหขอมูล  โดยมีรายละเอยีด ดังนี ้

 
ประชากรเปาหมาย 

 
ประชากรเปาหมาย คือ นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนการเคหะทาทราย สังกดั

กรุงเทพมหานคร  ซ่ึงเรียนรายวิชาในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549 

   
กลุมตัวอยาง 

 
กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยั  เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณในกลุมสาระการ

เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนการเคหะทา
ทราย  สังกัดกรุงเทพมหานคร  ซ่ึงเลือกโดยวิธีสุมแบบเฉพาะเจาะจง (วนัเวลาที่ผูวจิัยวาง  สามารถ
จัดเวลาในการทดลองได) มา 1 หองเรียน จาํนวน 33 คน จากนกัเรียนทัง้หมดจํานวน 3 หองเรียน  
ซ่ึงเรียนรายวิชาในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ภาคเรียนที่ 2                 
ปการศึกษา 2549   
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ มี 6 ชนิด  ไดแก 1) แผนการจัดการเรยีนรูที่ฝกทักษะการคิด
วิจารณญาณ 2) แบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณ 3) แบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ   
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4) บันทึกการเรียนรูของนักเรียน 5) บันทึกหลังสอนของครู 6) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของ
นักเรียน 
 

1. แผนการจัดการเรียนรูท่ีฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ 
 

1.1 ขั้นตอนการสรางแผนการจดัการเรียนรู  ผูวิจัยดําเนนิการสรางตามขั้นตอนดังนี้  
 
 1.1.1  ศึกษาสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมในหลกัสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544  และหลักสูตรสถานศึกษา  รวมทั้งศึกษาเอกสาร  หนังสือ  
ตํารา  งานวิจยั  และบทความตางๆนํามาวิเคราะหเพื่อสรุปจุดมุงหมายและแนวทางในการสราง
แผนการจัดการเรียนรูที่ฝกทกัษะการคิดวจิารณญาณ  

 
 1.1.2  ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาเรื่องเศรษฐศาสตร  และหนาทีพ่ลเมอืงที่จะ

นํามาสรางแผนการจัดการเรยีนรูใหสอดคลองกับรายวิชาสังคมศึกษากบัชีวิตประจําวนั 
 

1.1.3  การจัดทําแผนการจดัการเรียนรูรายวิชาสังคมศึกษากับชีวติประจําวัน โดย
ใชการฝกทักษะการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของกรมวชิาการ (2540) ในแตละแผนการจัดการ
เรียนรูจะระบทุักษะเหลานี้ไว  ซ่ึงประกอบดวยทักษะตอไปนี้  1) การระบุหรือการทําความเขาใจกับ
ปญหา 2) การรวบรวมขอมลูจากแหลงที่เชื่อถือได 3) การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล          
4) การระบุลักษณะขอมูล 5) การตั้งสมมติฐานเพื่อกําหนดขอบเขต 6) การลงสรุป 7) การประเมิน
ขอสรุป  ผูวิจัยกําหนดสาระการเรียนรูเปน 2 หนวยการเรยีนรู 4 แผนการจัดการเรียนรู โดยมี
รายละเอียดในตารางที่ 1 ดังตอไปนี ้
 
ตารางที่ 1  การวิเคราะหสาระการเรียนรูรายวิชาสังคมศึกษากับชีวติประจําวัน 
 

รายวิชาสังคมศึกษากับชีวิตประจําวัน สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
หนวยการเรียนรูท่ี 1 เศรษฐศาสตรใกลตัว    
แผนการเรียนรูที่ 1  เศรษฐศาสตรขาวโพดคั่ว
จํานวน 4 ช่ัวโมง 
 
 

 
- ความหมายของเศรษฐศาสตร 
- ปญหาพื้นฐานของเศรษฐศาสตร 
- การบริหารจัดการทรัพยากร 
- ปจจัยสําคัญในการตัดสินใจ 

 
-ใชสถานการณที่เกิดขึ้นจริง
แลวใหนักเรียนทําใบ
กิจกรรมเปนรายบุคคล ราย
กลุม และนําเสนอหนาช้ัน 
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ตารางที่ 1  (ตอ) 
 

รายวิชาสังคมศึกษากับชีวิตประจําวัน สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู 
 
 
 
 
แผนการเรียนรูที่ 2  คําพอสอน 
จํานวน 5 ช่ัวโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนการเรียนรูที่ 3  อาหารโตะจีน 
จํานวน 8 ช่ัวโมง 
 

 
 
 
 
 
 
 
หนวยการเรียนรูท่ี 2 หนาที่พลเมือง  
แผนการเรียนรูที่ 4  พลเมืองดี 
จํานวน 6 ช่ัวโมง 
 
 

- การพึ่งพาแลกเปลี่ยน 
 
 
 
- เศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- การผลิต 
- การบริโภค 
- ตลาด 
- กลไกราคา 
- สหกรณ 
 
 
 
 
 
- ความเปนพลเมืองดี 
- การปกครองสังคม 
- การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 
- พระมหากษัตริย 

เรียน รวมกันอภิปราย 
- สรุปแผนผังความคิด 
- ทําการดสงเสริมการออม 
 
- แบงนักเรียนเปน 4 กลุม
อานหนังสือการตูนกลุมละ
เรื่อง  แลวใหแตละคนทํา     
ใบกิจกรรมเปนรายบุคคล 
รายกลุม และนําเสนอหนา
ช้ันเรียน รวมกันอภิปราย 
- สรุปแผนผังความคิด 
- ระดมพลังสมองการนํา
หลักเศรษฐกิจพอเพียง
ประยุกตใชในการดําเนิน
ชีวิต 
 
- ดูวีดิทัศนแลวใหแตละคน
ทําใบกิจกรรมเปน
รายบุคคล รายกลุม และ
นําเสนอหนาช้ันเรียน 
รวมกันอภิปราย 
- สรุปแผนผังความคิด 
- ทําสมุดบัญชีรายรับ- 
รายจาย 
- รวมกลุมคิดทําธุรกิจ 
 
- วิเคราะหขาว 
- จับคูออกแบบประเทศของ
ตนเอง  
- นําเสนอผลงาน 
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  1.1.4  การพัฒนาแผนการจดัการเรียนรู  โดยแตละแผนประกอบดวย  ช่ือแผนการ
จัดการเรียนรู  ระยะเวลา  สาระสําคัญ  มาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2544  จุดประสงคการเรียนรู  ประเด็นคําถามเพื่อการเรียนรู  ส่ือการเรียนรู 
กระบวนการเรียนรู  การวดัและประเมนิผล  งานที่ไดรับมอบหมาย  และแหลงคนควา  อางอิง      
(ดูภาคผนวก ข) 
 

1.2 การประเมินคณุภาพแผนการจัดการเรียนรู 
 
1.2.1  นําแผนการจัดการเรยีนรูที่สรางขึ้น  เสนอตอกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธ  

เพื่อตรวจสอบความถูกตอง  ความเหมาะสม  และใหขอเสนอแนะ  เพือ่นํามาปรับปรุงแกไข 
 
1.2.2  นําแผนการจัดการเรยีนรูที่ปรับปรุงเรียบรอยแลวใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน 

พิจารณา  และตรวจความตรงของเนื้อหาสาระ  ความเหมาะสมของกิจกรรม  ความเหมาะสมของ
ภาษา 

  
 1.2.3  นําแผนการจัดการเรยีนรูที่ปรับปรุงแลวนําไปใชกบันักเรียนกลุมทดลอง 
 

2. แบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณ   
 

2.1 ขั้นตอนการสรางแบบวัดทกัษะการคิดวิจารณญาณ  มีขั้นตอนดังนี ้
 

2.1.1  ศึกษาสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมในหลกัสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544  รวมทั้งศึกษาเอกสาร  ตําราเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบ
ของบุญเรียง  ขจรศิลป (2543) และงานวิจยัที่เกีย่วกับการสรางแบบวัดทักษะการคิดวจิารณญาณ
ของบงกชกร  ทับเที่ยง (2545) 

 
2.1.2  กําหนดจุดมุงหมายในการวัด  ผูวจิัยสรางแบบวัดทักษะการคิดวจิารณญาณ

ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เปน
แบบปรนัยชนดิ 4 ตัวเลือกโดยออกขอสอบ 28 ขอใหครอบคลุมทักษะการคิดวิจารณญาณทั้ง 7 ดาน  
ดานละ 4 ขอ  ซ่ึงปรากฏตามตารางที่ 2  ดังตอไปนี ้
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ตารางที่ 2  การวิเคราะหการใหน้ําหนักของทักษะการคิดวิจารณญาณในแบบวดัทักษะการคิด
วิจารณญาณ 

 
ทักษะการคิดวิจารณญาณ หมายเลขขอ 

1) การระบุประเด็นสําคัญ    
2) การรวบรวมขอมูล   
3) การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล   
4) การแยกแยะความแตกตางของขอมูล   
5) การตั้งสมมติฐาน   
6) การลงขอสรุป   
7) ดานการประเมินผล 

1, 5, 17, 20 
2, 6, 23, 26 

11, 14, 22, 27 
7, 13, 18, 24 
3, 8, 21, 28 
9, 10, 12, 15 
4, 16, 19, 25 

 
  เกณฑการตรวจใหคะแนน ถานักเรียนตอบถูกใหขอละ 1 คะแนน หากตอบผิด ไมตอบ  
หรือตอบเกิน 1 ตัวเลือก ให 0 คะแนน 
 

2.2 การประเมินคณุภาพแบบทดสอบ 
 

2.2.1  นําแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณที่สรางขึ้นเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง  พิจารณาความตรงของแบบทดสอบ  และความ
สอดคลองกับนิยามศัพทเชิงปฏิบัติการ 

 
2.2.2  นําแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณที่ปรับปรุงแลวจํานวน 28 ขอ (ดู

ภาคผนวก ค) ไปใชจริงกับนกัเรียนกลุมทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 33 คน 
 

3. แบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ 
 

การวิจยัในครัง้นี้  ผูวิจยัไดศกึษาแบบฝกทีใ่ชพัฒนาทกัษะการคิดวิจารณญาณจากตํารา
งานวิจยัที่เกี่ยวของ และวิทยานิพนธเร่ืองผลของการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ  
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่4 โรงเรียนมหิศราธิบดี จงัหวัดนครราชสีมาของกอบแกว  แทสูงเนนิ 
(2538) และการพัฒนาคานิยมที่มีตอวัฒนธรรมไทยโดยใชแบบฝกทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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เร่ือง “วัฒนธรรมไทย” สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนจนัทรหุนบําเพญ็ 
กรุงเทพมหานคร ของจารุวรรณ  บุญยรัตพนัธุ (2537) ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้

 
3.1 วิธีการสรางแบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ 
 

3.1.1  ผูวิจัยไดสรางคําถามในแบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ  โดยศึกษาจาก
เนื้อหาสาระตามแผนการจดัการเรียนรู  ซ่ึงใหนกัเรียนไดฝกทักษะการคิดทั้ง 7 ดาน ไดแก              
1) การระบุหรือการทําความเขาใจกับปญหา 2) การรวบรวมขอมูลจากแหลงที่เชื่อถือได                 
3) การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล 4) การระบุลักษณะขอมูล 5) การตั้งสมมติฐานเพื่อกําหนด
ขอบเขต 6) การลงสรุป 7) การประเมินขอสรุป โดยใหนกัเรียนไดฝกคดิเปนรายบุคคล เปนกลุม  
และมีการอภิปรายการคิด ซ่ึงมีตัวอยางคําถามในแบบฝกทักษะการคิดวจิารณญาณดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3  ตัวอยางคําถามในแบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ 
 

ทักษะการคิดวิจารณญาณ ตังอยางคําถาม 
1) การระบุหรือการทําความเขาใจกับ
ปญหา   
2) การรวบรวมขอมูลจากแหลงที่
เช่ือถือได   
3) การพิจารณาความนาเชื่อถือของ
ขอมูล   
4) การระบุลักษณะขอมูล 
 
 
5) การตั้งสมมติฐานเพื่อกําหนด
ขอบเขต   
6) การลงสรุป   
 
7) การประเมินขอสรุป 
 

- จากการตูนเรื่องนี้มีประเด็นปญหาสําคัญคืออะไร  เกิดจากสาเหตุใด 
 
- ใหนักเรียนสังเกตวิถีการดําเนินชีวิตของ “เพียง” วาเปนอยางไร 
 
- นักเรียนคิดวาคําพูดของบุญมี มีความนาเชื่อถือหรือไม เพราะเหตุใด 
 

- จากคําพูดของปาลมวา “ ตอนนี้ในหมูบานของเราสวนใหญก็เปน           

ลูกหนี้ธนาคารกันทั้งนั้น ” สะทอนใหเห็นอะไรบาง  
- นักเรียนจะแกปญหาของ“เพียง” อยางไร 

 
- ถาหากนักเรียนปฏิบัติตาม “เพียง”  นักเรียนคิดวาจะเกิดประโยชน
อยางไร 
- นักเรียนคิดวาลักษณะการดําเนินชีวิตในครอบครัวของอํานาจมีผลตอ
สังคม และประเทศชาติอยางไร 
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3.2 การประเมินคณุภาพของแบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ 
 

3.2.1  เมื่อผูวิจยัสรางแบบฝกทักษะการคิดวจิารณญาณเรยีบรอยแลว  นําแบบฝก
ทักษะการคิดวจิารณญาณที่สรางขึ้นเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความถูกตอง  ความเหมาะสมของภาษา  และความสอดคลองกับนิยามศพัทเชิงปฏิบัติการ 

 
3.2.2  ปรับปรุงแกไขแบบฝกทักษะการคดิวิจารณญาณตามคําแนะนํา  กอนที่จะ

นําไปใชจริงกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนการเคหะทาทราย 
 

4. บันทึกการเรียนรูของนักเรียน 
 

4.1   แบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียนทีผู่วิจัยสรางขึ้น  เพื่อเปนการประเมินนกัเรยีน
ประเมินผูสอน  และวิธีการจัดการเรียนการสอน  โดยใหนักเรียนเขียนประเด็นตามทีผู่วิจัยระบุไว
ในคําชี้แจง  ดงัตอไปนี้  เขียนประเดน็การเรียนรูที่ไดจากการเรียน  บรรยากาศในการเรียน  ส่ิงที่
ประทับใจ  ส่ิงที่นาปรับปรุงใหดีขึ้น  แสดงความรูสึกที่มีตอความรูและการเรียน ขอคดิ  คุณธรรม  
จริยธรรม  และมีการพัฒนาทักษะการคิดวจิารณญาณอยางไรบาง  นอกจากนี้ในชัว่โมงแรกยังให
นักเรียนเขียนแสดงความคิด  ความรูสึกที่นักเรียนเคยไดรับจากการเรียนการสอนสังคมศึกษาใน
อดีต  เพื่อนํามาปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนของผูวิจัยและดูความสนใจของนักเรียน 

 
4.2   การประเมินคุณภาพของแบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน  ผูวิจัยสรางแบบ

บันทึกการเรยีนรูของนักเรียนเรียบรอยแลว  นําแบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียนทีส่รางขึ้นเสนอ
คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง  ความเหมาะสมของ
ภาษา  ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา  แลวนําไปใชจริงกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียน
การเคหะทาทราย 

 
5. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 

 
5.1 ขั้นตอนการสรางแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน 
 

5.1.1  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับวิธีการสรางแบบสังเกต  การตั้งหัวขอที่จะ
สังเกต  วิธีการสังเกต วิธีการบันทึกขอมูล โดยศึกษาจากวิธีวิจยัทางการศึกษาของบญุเรียง  ขจรศิลป 
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(2543) วิทยานพินธเร่ืองผลของการฝกการคิดวิจารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
โรงเรียนทานางแนววิทยายน  อําเภอแวงนอย  จังหวัดขอนแกน ของอรุณี  รัตนวจิิตร (2543) 

 
5.1.2  กําหนดหัวขอในการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 5 ดาน ไดแก  

การซักถาม การอธิบาย การรับฟงความคิดเห็น การตัดสนิใจ และการทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย 
 

5.2 การประเมินคณุภาพแบบสังเกต 
 

5.2.1  นําแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนที่สรางขึ้น เสนอตอ
คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  และผูเชี่ยวชาญ  เพื่อตรวจสอบความถูกตอง  ความเหมาะสม  
และใหขอเสนอแนะ  เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข 

 
5.2.2  ปรับปรุงแกไขแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนตามขอแนะนําของ

คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญแลวนําไปใชจริงกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1  โรงเรียนการเคหะทาทราย 
 

5.3  ลักษณะแบบสังเกต  เปนแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะทําการเรียน
การสอน  โดยผูสังเกตกาเครื่องหมาย ( )  ในชองที่ตรงกับสภาพจริงมากที่สุด  แบงคะแนนเปน   
3 ระดับ คือ 3 คะแนน 2 คะแนน และ 1 คะแนน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 ผูวิจัยมีขั้นตอนการวจิัยดังตอไปนี ้
 

1.   นําหนังสือราชการจากคณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไปยังผูอํานวยการ  
โรงเรียนเพื่อขออนุญาตใหผูวิจัยทาํการสอนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1โรงเรียนการเคหะทาทราย  
สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549  จํานวน 1 หองเรียน 

 
2.   สอบถามอาจารยผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม     

เกี่ยวกับจํานวนนักเรยีน  รายช่ือนักเรยีน  ตารางเรียน  จาํนวนชัว่โมงที่จะทําการสอน  สภาพทั่วไป
ของนักเรียน โรงเรียน  และชมุชน  พื้นฐานความรูของนักเรียน  พฤติกรรมของนักเรียน  รวมทั้งสื่อ
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และอุปกรณการสอน  เพื่อเปนการลดภาระของผูวิจยัในการจัดหาสื่ออุปกรณตางๆ  และนําสื่อ
อุปกรณที่มีอยูแลวมาใชใหเกิดประโยชนอยางคุมคา  โดยการสอบถามจากอาจารยในโรงเรียน  และ
นําแผนการจดัการเรียนรู  กจิกรรมตางๆที่จะใชในการพฒันาทักษะการคิดวิจารณญาณครั้งนี้มา
พูดคุยแลกเปลี่ยนกับอาจารยเปนผูสอนวิชาสังคมศึกษา  และสรางความคุนเคยทําความรูจักนักเรียน
แตละคนเปนอยางดี  เพื่อเตรียมตัวกอนทาํการทดลองจริง  โดยดูความเหมาะสมของกิจกรรม  ผูวจิัย
ไดศึกษาขอมูลเบื้องตนของนักเรียนกลุมตวัอยาง  เชน  คะแนนจากการเรียนภาคเรียนที่ผานมา     
เพื่อนํามาใชในการจัดกลุมทํากิจกรรมที่ตองคละนักเรียนตามความสามารถทางการเรียน  

 
 3.   ใหนกัเรียนทําการทดสอบวัดความรูกอนพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ (Pre-test)  
โดยใชแบบวดัทักษะการคิดวจิารณญาณ  แบบแสดงความคิดเห็น 
 

4.   ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรยีนรูที่ฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ  ที่ผูวิจยัสราง
ขึ้นและสังเกตพฤติกรรมผูเรียน  สัปดาหละ  2  คาบ  คาบละ  60  นาท ี จนครบ 1 ภาคเรียน   

 
 5.   ผูวิจัยทําการทดสอบวัดความรูหลังพฒันาทักษะการคิดวิจารณญาณ (Post-test) โดยใช
แบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณ  แบบแสดงความคิดเหน็  แบบประเมนิการคิดวจิารณญาณ      
การเขียนบนัทกึการเรียนรู 

 
6.   นําผลที่ไดมาวิเคราะหทางสถิติเพื่อเปรียบเทียบความกาวหนาทางการเรียน   

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
การวิจยัคร้ังนี้  ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอนดงันี้ 
 
1.   กอนการทดลองผูวิจัยเกบ็รวบรวมแบบแสดงความคดิเห็น  ความรูสึกจากการให

นักเรียนเขียนประสบการณที่นักเรียนเคยไดรับจากการเรียนการสอนสังคมศึกษา   
 
2.   ผูวิจัยรวบรวมคะแนนจากแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนกลุมตวัอยาง

แตละคนกอนการทดลอง  และหลังการทดลอง 
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3.   ผูวิจัยรวบรวมคะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในทุกชัว่โมง
เรียน 
 

4.   ผูวิจัยรวบรวมคะแนนจากการประเมนิทักษะการคิดวจิารณญาณของนักเรียนกลุม
ตัวอยาง 

 
5.   ผูวิจัยรวบรวมความคิดเห็นจากการเขยีนบันทกึการเรียนรูของนักเรียน  และผูวิจยั 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยไดนําผลที่ไดจากการวจิัยมาวิเคราะหดังนี ้
 
1.   การศึกษาผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนจากแบบทดสอบ  โดยการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย  

คารอยละ  จากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 
2.   ขอมูลจากการประเมินชิน้งาน หาคาเฉลี่ย  รอยละ  และคะแนนรวมของแบบทดสอบ

หลังเรียนกับการประเมินชิ้นงาน  ใชการหาคาเฉลี่ยแลวนํามาแปลงเปนรอยละ 
 
3.   วิเคราะหความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนจากบันทึกของผูวิจัยและบนัทกึการ

เรียนรูของผูเรียน 



บทที่ 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 
 

 งานวิจยันี้เปนการพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณในกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนการเคหะทาทราย  สังกดั
กรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 จํานวน 33  คน  
ซ่ึงการรายงานผลการวิจัย  ผูวิจัยแบงการรายงานผลการวิเคราะหเปน 3 ตอน  ดังนี ้
 
 ตอนที่ 1  สภาพโรงเรียน  และขอจํากัดในงานวิจยั 
 

ตอนที่ 2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากการใชแผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนา
ทักษะการคิดวจิารณญาณ  วชิาสังคมศึกษากับชีวิตประจําวัน  ประเมินโดยใชแบบวดัทักษะการคิด
วิจารณญาณ  และประเมนิจากชิ้นงาน 
 
 ตอนที่ 3  พฤตกิรรมของผูเรียน  ประเมนิจากการสังเกตของผูวิจัย  การประเมินตนเองของ
ผูเรียน 
 
 ตอนที่ 4  ความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษากับชีวติประจําวัน  
ประเมินจากการเขียนบันทกึการเรียนรูของนักเรียน  และการเขียนแสดงความคิดเหน็ของนักเรียน 
 
ตอนที่ 1  สภาพทั่วไปของโรงเรียน   
 
 สภาพทั่วไปของโรงเรียน 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดทําการทดลองที่โรงเรียนการเคหะทาทราย  สังกัด
กรุงเทพมหานคร  ตั้งอยูเลขที่ 304/233  หมูบานการเคหะชุมชนทาทราย  แขวงทุงสองหอง         
เขตหลักสี่  กรุงเทพมหานคร  มีเนื้อที่ประมาณ 6 ไรเศษ  เปดทําการสอนตั้งแตวันที่ 26 เดือน
พฤษภาคม  พ.ศ. 2529  ตั้งอยูในชุมชนที่มีความเจริญเสนทางการคมนาคมสะดวก  ลักษณะชุมชนที่
อยูลอมรอบโรงเรียนเปนหมูบานจัดสรร  โรงพยาบาล  หนวยงานภาครฐัและเอกชน  ตลอดจน
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ย 

หางสรรพสินคาเปนจํานวนมาก  ลักษณะเดนของชุมชนคือ  มีสถาบันทางการศึกษาทุกระดับชัน้
ตั้งแตระดับชัน้อนุบาลของเอกชน  และมหาวิทยาลัยของเอกชน  ไดแก  มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑติย  
ซ่ึงใหบริการแกโรงเรียนทั้งดานอาคารสถานที่  และศูนยวัฒนธรรม  โรงเรียนการเคหะทาทราย     
มีการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่มีความเปนพิเศษไดรับการยอมรับใหเปนตัวอยางคือ ศูนยการ
เรียนรูภาษาอังกฤษแบบพึ่งตนเอง  ซ่ึงมีคณะศึกษานิเทศก และคณะครูจากจังหวัดตาง ๆ มาเยี่ยมชม
เปนจํานวนมาก  ทั้งยังมีหองคอมพิวเตอรทีน่ักเรียนสามารถเขาไปใชเชื่อมตอเครือขายอินเตอรเนต็ 
เพื่อคนควาขอมูลทางการศึกษาเพิ่มเติม   
 

สภาพเศรษฐกจิของชุมชนคอนขางดี ผูปกครองมีรายไดตอเดือน ตั้งแต 5,000–30,000 บาท    
สวนใหญประกอบอาชีพรับจาง  คาขาย รับราชการ และพนักงานหนวยงานตาง ๆ มกีารนับถือ
ศาสนาพุทธ  อิสลาม  และคริสต  สภาพครอบครัวสวนใหญบิดา มารดาอยูดวยกัน  มีบานเปนของ
ตนเอง  โรงเรียนไดกอตั้ง “ มูลนิธิโรงเรียนการเคหะทาทราย ” ชวยเหลือนักเรียน และผูปกครอง
ดานทุนการศึกษา  อาหารกลางวัน  และพฒันาโรงเรียน  นอกจากนี้ผูปกครองนักเรียน  กรรมการ
สถานศึกษา หนวยงานภาคเอกชน  ผูนําชมุชน  นักศกึษา  ตลอดจนศษิยเกาของโรงเรียน  ยังเปน
กําลังสําคัญใหความอนุเคราะหในการพัฒนาโรงเรียน  แตมีจุดดอยคือในบริเวณชุมชนของโรงเรียน
และชุมชนใกลเคียงโรงเรียนไมมีวดั  การจัดกิจกรรมทางศาสนาทางโรงเรียนตองไปปฏิบัติที่อ่ืน
หรือไมก็นิมนตพระมาที่โรงเรียน  ซ่ึงไดแสดงตําแหนงที่ตั้งของโรงเรียนการเคหะทาทรายดังภาพที่ 
3  ดังนี ้

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3  แผนที่แสดงตําแหนงที่ตั้งของโรงเรียนการเคหะทาทราย 
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โรงเรียนไดจดัการศึกษาตามนโยบายโรงเรยีนสามประโยชนของกรุงเทพมหานคร โดยจัด
การศึกษาประเภทอนุบาล  ประถมศึกษา  ขยายโอกาสทางการศึกษา  การศึกษาทางไกล  ฝกวิชาชีพ
หลักสูตรระยะสั้น  และลานกีฬา ในปการศึกษา 2542 ไดจัดการศึกษาพิเศษใหกับเด็กที่บกพรอง
ทางปญญาอีกภารกิจหนึ่งดวย  ซ่ึงมีการจัดการศึกษาแตละระดับดังนี ้

การศึกษากอนวัยเรียน 

 รับนักเรียนกอนประถม อายุ 4 ปเต็ม และ 5 ปเต็ม  เขาเรียนอนุบาล1-2  เพื่อพัฒนาและ
เตรียมความพรอม ดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญา  กอนเขาเรยีนประถมศึกษา  การศึกษา
ระดับประถมศึกษาปที่ 1- 6 รับนักเรียนเกณฑการศกึษาภาคบังคับ อายุ 6 ปเต็ม  เพื่อฝกใหเปนคน
คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน  เปนพลเมืองดีของประเทศ  ดํารงชีวิตอยางมีความสุข 

การศึกษาระดบัมัธยมศึกษาตอนตน  

รับนักเรียนจบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เพื่อใหนักเรยีนไดพัฒนาความสามารถตามความถนัด 
ความสนใจ  อันเปนพืน้ฐานในการประกอบอาชีพ หรือศึกษาตอและสามารถที่จะเลือกแนวทางที่จะ
นําประโยชนใหกับ  สังคม  ตามบทบาทหนาที่ของตนในฐานะเปนพลเมืองดี  

การศึกษาพเิศษ  

รับนักเรียนที่มคีวามบกพรองทางสติปญญาหรือรางกายจดัเรียนรวมกับนักเรียนปกตใิน
ระดับชั้นประถมศึกษา  เร่ิมดําเนินการในปการศึกษา 2542 

การศึกษานอกโรงเรียนแบบทางไกล 

จัดการศึกษาสายสามัญระดบัประถมศึกษา  มัธยมศึกษาตอนตน  และมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  โดยจดัใหแกประชาชนที่พลาดโอกาสทางการศึกษา เพื่อนําความรูไปพัฒนาคณุภาพชวีิต 
สามารถปรับตัวไดทนักับวิทยาการที่เปลี่ยนแปลง  ดํารงชีวิตอยางมีสุข   จัดใหมีกิจกรรม  การเรียน
การสอนและพบกลุมเพื่อรวมกิจกรรม พฒันาคุณภาพชวีิตในวันอาทติย 

ปจจุบันโรงเรยีนการเคหะทาทรายมีอาคารเรียน 4  หลัง  สรางเชื่อมตอเปนรูปตัว L มี
ทางเดินติดตอกัน  และอาคารประกอบ 3 หลัง  จัดเปนอาคาร สหกรณ เรือนพลานามยั และโรงครัว  
ภายในอาคารเรียนจัดเปนหองเรียน 31 หองเรียนจดัเปนหองพิเศษสนับสนุนการสอน 26  หองและ
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หองสํานักงานการบริหาร  มีนักเรียน 1,346 คน  ขาราชการครู 53 คน  อัตราจาง 6 คน พี่เล้ียงเดก็
อนุบาล 7 คน เจาหนาที่ธุรการ 1 คน พนักงานขับรถ 1 คน ภารโรง 5 คน  
 
ตอนที่ 2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  วิชาสังคมศึกษากับชวีิตประจําวนั   
 

การประเมินทกัษะการคิดวจิารณญาณของนักเรียนจากการใชแผนการจัดการเรียนรูที่
พัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ  วิชาสังคมศึกษากับชวีิตประจําวนันั้น  ผูวิจัยไดขอมลูจากการ
ประเมินโดยใชแบบวัดทกัษะการคิดวิจารณญาณหลังเรียน  และประเมินจากชิ้นงาน  นอกจากนีย้ัง
ทําการทดสอบกอนเรียนเพือ่นําคะแนนจากแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณหลังเรียนมา
เปรียบเทียบ  มีรายละเอียดของขอมูลดังตอไปนี ้
 

1. ผลการประเมินโดยใชแบบวดัทักษะการคิดวิจารณญาณ 
 

กอนจะเริ่มกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษากับชีวิตประจําวันในภาคเรยีนที่ 
2  ปการศึกษา 2549 ผูวิจัยไดทําการทดสอบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณกับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปที่ 1 จํานวน 33 คน ในสัปดาหที่ 1โดยใชแบบทักษะการคิดวิจารณญาณที่มีลักษณะเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก รวมทั้งสิ้น 28 ขอ  พรอมตรวจบนัทึกคะแนนไว  และเมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนวิชา
สังคมศึกษากบัชีวิตประจําวนั ในสัปดาหที่ 16  ผูวิจัยไดทําการทดสอบหลังเรียนดวยแบบสอบฉบบั
เดียวกันกับที่ใชสอบกอนเรียน  ซ่ึงไดผลการตรวจใหคะแนนดังในตารางที่ 4  ตอไปนี ้
 
ตารางที่ 4  คะแนนการวัดทกัษะการคิดวจิารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรยีนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนวิชาสังคมศึกษากบัชีวิตประจําวนั  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 
2549 

 
ลําดับที่      คะแนนกอนเรียน(28)      รอยละ      คะแนนหลังเรียน(28)      รอยละ      คะแนนที่เพิ่มขึ้น      รอยละ 

1                        7                            25                        16                          57.14                    9                  128.57 
2                        9                            32.14                   16                          57.14                    7                    77.78 
3                      14                            50                        19                          67.86                    5                   35.71 

    4                      11                            39.29                   17                          60.71                    6                    54.55 
    5                        9                            32.14                   19                          67.86                  10                  111.11 
    6                      15                            53.57                   21                          75                         6                    40 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 
 

ลําดับที่      คะแนนกอนเรียน(28)      รอยละ      คะแนนหลังเรียน(28)      รอยละ      คะแนนที่เพิ่มขึ้น      รอยละ 
7                      10                           35.71                    20                          71.43                  10                  100 
8                        7                           25                         20                          71.43                  13                  185.71 
9                      10                           35.71                    19                          67.86                    9                   90 

  10                      13                           46.43                     22                         78.57                    9                   69.23 
  11                        8                           28.57                     18                         64.29                  10                  125 
  12                        7                           25                          20                         71.43                  13                  185.71 
  13                      16                           57.14                     26                         92.86                  10                   62.5 
  14                      10                           35.71                     19                         67.86                    9                   90 
  15                        7                           25                          18                         64.29                  11                 157.14 
  16                      16                           57.14                     24                         85.71                    8                   50 
  17                      10                           35.71                     20                         71.43                  10                 100 
  18                      11                           39.29                     17                         60.71                    6                   54.55 
  19                      12                           42.86                     19                         67.86                    7                   58.33 
  20                      20                           71.43                     26                         92.86                    6                   30 
  21                      15                           53.57                     21                         75                         6                   40 
  22                      10                           35.71                     21                         75                       11                 110 
  23                      10                           35.71                     18                         64.29                    8                   80 
  24                       9                            32.14                     18                         64.29                    9                 100 
  25                      18                           64.29                     25                         89.29                    7                   38.89 
  26                      17                           60.71                     24                         85.71                    7                   41.18 
  27                      11                           39.29                     24                         85.71                  13                 118.18 
  28                      17                           60.71                     23                         82.14                    6                   35.29 
  29                      11                           39.29                     17                         60.71                    6                   54.55 
  30                      16                           57.14                     23                         82.14                    7                   43.75 
31 15                             53.57                    22                         78.51                    7                   46.67 
32 21                             75                         26                         92.86                    5                   23.81 
33 12                             42.86                    23                         82.14                  11                   91.67 
เฉลี่ย                   12.24                        43.71                    20.64                    73.71                    8.4                68.63 
SD                        3.87                                                       2.99                                                 2.33 
t                         20.69 
sig                         .00 
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จากตารางที่ 4  คะแนนจากการประเมินโดยใชแบบวัดทกัษะการคิดวจิารณญาณ  นกัเรียนมี
คะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนเพิ่มขึน้อยางเห็นไดชัดและคะแนนเกาะกลุมกันมากขึ้น โดยมี
คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 12.24 คะแนน คิดเปนคะแนนเฉลีย่รอยละ 43.71 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน  
20.64  คะแนน คิดเปนคะแนนเฉลี่ยรอยละ 73.71 คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 8.4 คะแนน รอยละ  68.63  
ของคะแนนกอนเรียน หรือเพิ่มขึ้นรอยละ 30 ของคะแนนเต็ม แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4  รอยละของจํานวนนักเรียนจําแนกตามคะแนนสอบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณกอนเรยีน     
และหลังเรียนเปนชวงคะแนน 

 
 จากภาพที่ 4  จาํนวนนักเรยีนที่ไดคะแนนสอบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณกอนเรียนและ
หลังเรียนในชวงคะแนนตางๆ  พบวา  กอนเรียนนักเรยีนสวนใหญ (รอยละ 64)  ไดคะแนนอยู
ในชวงต่าํกวาเกณฑขัน้ต่ํา (นอยกวารอยละ 50) หลังเรยีนนักเรยีนสวนใหญ (รอยละ 94) ไดคะแนน
อยูขั้นปานกลาง  ขั้นดี  และขั้นดีมาก (รอยละ 60 ขึ้นไป) ดังนั้นสรุปไดวาหลังเรียนนกัเรียนมีทกัษะ
การคิดวิจารณญาณเพิ่มขึ้นอยางชัดเจน 
 

2. ผลการประเมินจากชิ้นงานวชิาสังคมศึกษากับชีวิตประจําวัน 
 

เมื่อเร่ิมภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา 2549 ผูวิจัยไดทําการตรวจใหคะแนนชิ้นงานนกัเรยีน
ในวิชาสังคมศกึษากับชวีิตประจําวนั จํานวนทั้งสิ้น 14 ช้ินงาน โดยพิจารณาตามเกณฑการประเมิน
ช้ินงานที่ผูวิจยัไดตกลงไวกับนักเรียนคาบแรกของการปฐมนิเทศวิชาสังคมศึกษากับชวีิตประจําวัน  
ในคาบแรก  จากการตรวจใหคะแนนชิ้นงานดังกลาวปรากฏดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5  คะแนนการประเมินชิ้นงานวิชาสังคมศึกษากบัชีวิตประจําวนัเพื่อพัฒนาทกัษะการคิดวจิารณญาณของนักเรียน 
 

ชิ้นงานที่ / คะแนนเต็ม 
ลําดับที่ 1 

(5) 
2 

(5) 
3 

(3) 
4 

(10) 
5 

(5) 
6 

(5) 
7 

(3) 
8 

(5) 
9 

(5) 
10 
(3) 

11 
(10) 

12 
(10) 

13 
(6) 

14 
(3) 

รวม 
(78) รอยละ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 

4 
5 
2 
3 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
3 
3 
4 
4 
4 
4 

4 
4 
3 
5 
5 
4 
4 
4 
4 
5 
4 
4 
4 
5 
5 
5 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
3 
1 
1 
2 

10 
5 

10 
10 
5 

10 
10 
10 
5 
5 
5 

10 
10 
5 
5 

10 

0 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

0 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
0 
5 

1 
1 
1 
3 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
1 
1 
2 
1 
2 
3 

2 
5 
5 
5 
5 
2 
5 
5 
5 
5 
5 
2 
5 
5 
5 
5 

2 
5 
5 
3 
5 
3 
4 
4 
5 
4 
4 
2 
5 
5 
5 
5 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
1 
1 
3 

5 
5 
9 
7 
9 
4 

10 
9 
9 

10 
10 
4 

10 
10 
3 

10 

4 
6 
8 
6 
8 

10 
10 
10 
5 

10 
2 

10 
10 
2 
3 

10 

4 
3 
4 
5 
4 
3 
5 
4 
4 
5 
3 
4 
6 
3 
4 
6 

1 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
3 
2 
1 
2 

39 
53 
60 
60 
59 
55 
67 
65 
55 
64 
51 
54 
74 
53 
42 
75 

50.00 
67.94 
79.92 
79.92 
75.64 
70.51 
85.90 
83.33 
70.51 
82.05 
65.38 
69.23 
94.87 
67.95 
53.85 
96.15 



 

87

ตารางที่ 5 (ตอ) 
 

ชิ้นงานที่ / คะแนนเต็ม 
ลําดับที่ 

 1 
(5) 

2 
(5) 

3 
(3) 

4 
(10) 

5 
(5) 

6 
(5) 

7 
(3) 

8 
(5) 

9 
(5) 

10 
(3) 

11 
(10) 

12 
(10) 

13 
(6) 

14 
(3) 

รวม 
(78) รอยละ 

17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 

 

4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
 

5 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
4 
5 
 

2 
2 
1 
3 
2 
1 
1 
2 
2 
3 
1 
3 
1 
 

10 
10 
10 
10 
5 

10 
10 
10 
10 
10 
10 
10 
8 
 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
4 
5 
 

2 
1 
2 
3 
1 
2 
2 
1 
3 
3 
3 
3 
1 
 

5 
5 
5 
5 
5 
4 
4 
2 
5 
5 
3 
5 
5 
 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
4 
5 
5 
5 
5 
4 
 

2 
1 
3 
3 
1 
1 
1 
2 
3 
3 
3 
1 
2 
 

10 
10 
10 
10 
10 
10 
10 
9 
10 
10 
10 
10 
8 
 

2 
9 
10 
10 
6 
3 
10 
5 
10 
10 
7 
10 
5 
 

4 
4 
6 
6 
4 
4 
4 
5 
6 
6 
4 
6 
4 
 

1 
2 
2 
3 
2 
1 
1 
1 
3 
2 
2 
1 
1 
 

62 
68 
73 
76 
60 
60 
67 
60 
76 
76 
67 
71 
58 

 

79.49 
87.18 
93.59 
97.44 
76.92 
76.92 
85.90 
76.92 
97.44 
97.44 
85.90 
91.03 
74.36 
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ตารางที่ 5 (ตอ) 
 

 ชิ้นงานที่ / คะแนนเต็ม  
ลําดับที่ 

 1 
(5) 

2 
(5) 

3 
(3) 

4 
(10) 

5 
(5) 

6 
(5) 

7 
(3) 

8 
(5) 

9 
(5) 

10 
(3) 

11 
(10) 

12 
(10) 

13 
(6) 

14 
(3) 

รวม 
(78) รอยละ 

30 
31 
32 
33 

5 
4 
5 
4 

4 
5 
5 
5 

2 
2 
2 
1 

10 
10 
10 
10 

5 
5 
5 
5 

4 
5 
5 
5 

2 
1 
3 
1 

5 
5 
5 
5 

5 
4 
5 
5 

2 
2 
3 
1 

10 
10 
10 
10 

10 
10 
10 
7 

5 
4 
6 
5 

2 
2 
3 
1 

71 
69 
77 
65 

91.03 
88.46 
98.72 
83.33 

รวม 
เฉลี่ย 
รอยละ 

130 
3.94 
78.8 

151 
4.58 
91.6 

50 
1.52 

50.67 

288 
8.73 
87.3 

159 
4.82 
96.4 

153 
4.64 
92.8 

57 
1.73 

57.67 

149 
4.52 
90.4 

145 
4.40 
88 

53 
1.61 

53.67 

291 
8.82 
88.2 

248 
7.52 
75.2 

150 
4.55 
75.83 

58 
1.76 
58.67 

2082 
63.09 
80.88 

-  
79.64 

- 
 
 
 จากตารางที่ 5  แสดงคะแนนการประเมินชิน้งานของนักเรียนวิชาสังคมศึกษากับชวีิตประจําวนั  โดยพิจารณาจากเกณฑการประเมินแตละชิน้  จะเห็นวา  
รอยละของคะแนนเฉลี่ยของชิ้นงานนักเรียนจาก 14 ชิ้นงาน  ทุกชิ้นงานมีคะแนนเฉลี่ยมากกวารอยละ 50  และมชีิ้นงานถึง 7  ชิ้นงานที่มีคะแนนมากกวารอยละ 80  
ชิ้นงานที่มีคะแนนนอยที่สุด 4 ชิ้นงาน  จะมีคะแนนเกาะกลุมและคอนขางหางจากชิน้งานอื่นๆ  คอื  ชิ้นงานที่ 3  รอยละ 50.67, ชิ้นงานที่ 7  รอยละ 57.67, ชิ้นงาน
ที่ 10  รอยละ 53.67, ชิ้นงานที่ 14  รอยละ 58.67  ซึ่งทั้ง 4 ชิ้นงานเปนการทําแผนผังความคิด (Mind  Mapping)  สวนชิ้นงานที่มคีะแนนมากทีสุ่ดจะมีคะแนนเกาะ
กลุมกันหลายชิ้นในกลุมสูง  ซึ่งลวนแตมีคะแนนเกนิรอยละ 80 ทั้งสิ้น  ดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 6  คะแนนรอยละของชิ้นงานที่นกัเรียนไดคะแนนมากที่สุด 
 

ชิ้นงานที ่ ชื่อชิ้นงาน 
คะแนน
รอยละ

5 
6 
2 
8 
11 
9 
4 

ใบกิจกรรมที่ 1 เร่ืองคําพอสอน  จากการอานการตูน 
ใบกิจกรรมที่ 2 เร่ืองคําพอสอน สรุปขอควรปฏิบัติจากการอานการตนู 
ใบกิจกรรมที่ 2 เร่ืองเศรษฐศาสตรขาวโพดคั่ว 
ใบกิจกรรมที่ 1 เร่ืองเศรษฐกจิพอเพียงกับการประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 
ใบกิจกรรมที่ 3 เร่ืองธุรกิจของฉัน 
ใบกิจกรรมที่ 1  เร่ืองอาหารโตะจีน 
การดสงเสริมการออม 

96.4 
92.8 
91.6 
90.4 
88.2 
88 

87.3 
 
 
ตารางที่ 7  คะแนนรอยละของชิ้นงานที่นกัเรียนไดคะแนนนอยที่สุด 
 

ชิ้นงานที ่ ชื่อชิ้นงาน 
คะแนน
รอยละ 

3 
7 
10 
14 

ใบกิจกรรมที่ 3 เร่ืองเศรษฐศาสตรขาวโพดคั่ว สรุปแผนผังความคิด 
ใบกิจกรรมที่ 2 เร่ืองคําพอสอน สรุปแผนผังความคิด 
ใบกิจกรรมที่ 2 เร่ืองอาหารโตะจีน สรุปแผนผังความคิด 
การออกแบบประเทศของตนเอง 

50.67 
57.67 
53.67 
58.67 

 
 จากตารางที่ 6 และตารางที่ 7 เมื่อเปรียบเทยีบลักษณะของชิ้นงานทั้งในกลุมสูงและกลุมต่ํา  
พบวา ลักษณะของชิ้นงานที่นักเรียนไดคะแนนต่ํา เปนชิ้นงานที่นกัเรยีนทําแผนผังความคิด เปนการ
สรุปเรื่องที่ไดอานหลังจากการทํากิจกรรม  ซ่ึงงานเหลานีน้ักเรียนตองทาํตอที่บานเนื่องจากเวลาใน
ช่ัวโมงเรียนไมเพียงพอ บางครั้งนักเรียนจะลืมนํามาสง สวนใหญจะเปนนักเรยีนผูชายจะไดคะแนน
จากชิ้นงานนีน้อยกวานกัเรยีนผูหญิงที่ตั้งใจทํางานการสรุปแผนผังความคิดมากกวา  สวนลักษณะ
ช้ินงานที่นกัเรยีนไดคะแนนสูง เปนชิ้นงานที่ทําหลังการทํากิจกรรม  เปนการตอบคาํถาม  การเขียน
ส้ันๆ  การตกแตง มีนักเรียนที่ทําคะแนนสูงสุดไดคะแนนรอยละ  98.72  นักเรียนดงักลาวมีความ
ตั้งใจทํางาน  กระตือรือรน ซักถามผูวิจัยเมื่อไมแนใจ  ช้ินงานทุกชิน้ จะตกแตงอยางสวยงาม  
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นอยกวา596.06% 12.12%

30.30%

51.52%

60-69

70-79

80ข้ึนไป

เรียบรอย  ซ่ึงนักเรียนเคยบอกผูวิจยัวาตนทํางานดวยใจ  ไมไดหวังคะแนน  และชอบกิจกรรมที่
ผูวิจัยนํามาใหนักเรียนทํา ไดฝกคิดเปนการทาทายความสามารถของผูเรียน 
 
 สวนนักเรียนที่ไดคะแนนนอยที่สุดไดคะแนนรอยละ 50  ซ่ึงเทากับเกณฑขั้นต่ํา ขาดสงงาน
ถึง 2 คร้ัง  เนื่องจากเปนนักเรยีนที่ขาดเรยีนบอย  นักเรยีนจะทํางานสงเปนบางชิ้น  นกัเรียนไมคอย
เขาสังคมกับเพื่อนรวมชั้นมากนัก  สวนใหญจะอยูกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 จากการพดูคุย
กับครูในโรงเรียน  พบวานกัเรียนมพีฤติกรรมเชนนี้ในทกุรายวิชา  ผูวจิัยไดพูดคยุกบันักเรียน  
ดังกลาว  ทําใหระยะหลังนกัเรียนคนนี้มาติดตามงานมากขึ้น  และจะซักถามขอสงสัยเกี่ยวกับงานที่
ไดรับมอบหมาย 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ภาพที่ 5  รอยละของจํานวนนักเรียนที่ไดคะแนนการประเมินชิ้นงานในชวงตางๆ 
 
 จากภาพที่ 5 จะเหน็วาจํานวนนักเรยีนที่ไดคะแนนการประเมินชิ้นงานมากกวารอยละ 80  
มีจํานวนถึงรอยละ 51.52 ในขณะที่มีนกัเรยีนไดคะแนนต่ํากวารอยละ 59 จํานวนรอยละ 6.06  
แสดงหลังจากวานักเรียนไดเรียนวิชาสังคมศึกษากับชวีิตประจําวนัเปนเวลา 1 ภาคเรยีน  นักเรยีนมี
ความสามารถในการพัฒนาชิ้นงานอยูในระดับดีถึงดีมาก  
 

3.   สรุปผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคมศึกษากับชีวิตประจําวัน   
ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2549 
 

ผลจากการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศกึษากับชวีิตประจําวนัไดจากการ
รวมกันของคะแนนการสอบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณ  และคะแนนจากการประเมนิชิ้นงาน  
โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 8 
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ตารางที่ 8  ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษากับชีวิตประจําวัน 
 
ลําดับท่ี คะแนนชิน้งาน (70%) สอบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณ (30%) รวม 100 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

35 
47.56 
53.85 
53.85 
52.95 
49.36 
60.13 
58.33 
49.36 
57.44 
45.77 
48.46 
66.41 
47.56 
37.69 
67.31 
55.64 
61.03 
65.51 
68.21 
53.85 
53.85 
60.13 
53.85 
68.21 
68.21 
60.13 

17.14 
17.14 
20.36 
18.21 
20.36 
22.5 
21.43 
21.43 
20.36 
23.57 
19.29 
21.43 
27.86 
20.36 
19.29 
25.71 
21.43 
18.21 
20.36 
27.86 
22.50 
22.50 
19.20 
19.29 
26.76 
25.71 
25.71 

52.14 
64.70 
74.21 
72.06 
73.31 
71.86 
81.56 
79.76 
69.72 
81.01 
65.06 
69.89 
94.27 
67.92 
56.98 
93.02 
77.07 
79.24 
85.87 
96.07 
76.35 
76.35 
79.33 
73.14 
94.97 
93.92 
85.84 
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ระดับคะแนน16.06% 9.09%

33.33%51.52%

 ระดับคะแนน2

       ระดับคะแนน3
       ระดับคะแนน4

ตารางที่ 8 (ตอ) 
 
ลําดับท่ี คะแนนชิน้งาน (70%) สอบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณ (30%) รวม 100 

28 
29 
30 
31 
32 
33 

63.72 
52.05 
63.72 
61.92 
69.10 
58.33 

24.64 
18.21 
24.64 
23.57 
27.86 
24.64 

88.36 
70.26 
88.36 
85.49 
96.96 
82.97 

เฉลี่ย 56.62 22.11 78.73 
 
  
 จากตารางที่ 8 จะเห็นวาผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1  ซ่ึงประกอบดวยผลการสอบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณรอยละ 30  และการประเมินชิ้นงาน
หลังจากเรียนวิชาสังคมศึกษากับชีวติประจําวันรอยละ 70 แลว พบวา นักเรียนมีผลการเรียนโดย
เฉลี่ยรอยละ 78.73 ซ่ึงอยูในเกณฑดี  นักเรียนที่ไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงสุดมีคะแนน
สูงถึงรอยละ 96.96 สวนนักเรียนที่ไดคะแนนต่ําสุดมีคะแนนรอยละ 52.14 ซ่ึงถือวาผานเกณฑขั้นต่ํา 
(รอยละ 50)  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 6  ระดบัคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ในวชิาสังคม

ศึกษากับชวีิตประจําวนั 
 
 จากภาพที่ 6  จะเหน็วาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในวิชา
สังคมศึกษากบัชีวิตประจําวนัเพื่อพัฒนาทกัษะการคิดวจิารณญาณมีคะแนนอยูในระดับคะแนน 4  
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รอยละ 51.52  ระดับคะแนน 3 รอยละ 33.33  ระดับคะแนน 2 รอยละ 9.09  นักเรียนทีไ่ดคะแนน
นอยที่สุดอยูทีร่ะดับ 1รอยละ 6.06 เทานั้น  และไมมีนกัเรียนคนใดที่ไดคะแนนต่ํากวาระดับ 1   
 
ตอนที่ 3  พฤตกิรรมการเรียนของผูเรียน ประเมินจากการสังเกตของผูวจิัย  การประเมนิตนเองของ
ผูเรียน 
 
 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนการเคหะทา
ทราย จํานวน 33 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 วิชาสังคมศึกษากบัการชีวิตประจําวัน มกีาร
สังเกต 25 คร้ัง สัปดาหละ 2 คร้ัง คือ วันอังคาร คาบที่ 1 เวลา 08.30-09.30 น. และวันพฤหัสบดี  
คาบที่ 2 เวลา 09.30-10.30 น. จํานวน 15 สัปดาห สัปดาหที่ 1 ถึง สัปดาหที่ 15  มีการสังเกต
พฤติกรรมการเรียน 5 ดาน ไดแก  การซักถาม  การอธิบาย  การรับฟงความคิดเห็น  การตัดสินใจ  
และการทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนนเปน Rubric (ดังปรากฏใน
ภาคผนวก ง) ผลการสังเกตมีดังตอไปนี ้
 

1. พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการซักถาม 
 

ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการซักถาม ปรากฏตามตารางที่ 9  
ดังตอไปนี ้
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ตารางที่ 9  ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  ดานการซักถาม 
 

สังเกตครั้งที่ ลํา 
ดับ 
ที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

รวม  
(75) 

รอย
ละ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

1 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
3 
1 
1 
1 
1 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 

2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
2 
2 
2 

2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
2 
2 
2 

2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
2 
2 
2 

2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
2 
2 
2 

2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
2 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
3 
2 
2 
2 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
3 
2 
2 
2 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
1 
3 
2 
2 
2 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
1 
3 
2 
2 
2 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
1 
3 
2 
2 
2 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
3 
2 
3 
3 
2 
2 
2 
1 
3 
2 
2 
2 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
3 
2 
3 
3 
2 
2 
2 
1 
3 
2 
2 
2 
2 
3 

2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 

2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 

2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 

2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
3 
2 
3 

2 
3 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
2 
3 

3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
3 
3 

49 
50 
43 
56 
62 
62 
61 
62 
56 
45 
51 
35 
67 
49 
43 
55 
49 
62 

65.33 
66.67 
57.33 
74.67 
82.67 
69.33 
81.33 
82.67 
74.67 
60.00 
68.00 
46.67 
89.33 
65.33 
57.33 
73.33 
65.33 
82.67 
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ตารางที่ 9 (ตอ)  
 

สังเกตครั้งที่ ลํา 
ดับ 
ที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

รวม 
(75) รอยละ 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 

1 
2 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
2 
2 
1 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
1 

1 
2 
2 
1 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
1 

2 
2 
2 
1 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
1 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
3 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
3 
2 

3 
3 
3 
2 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 

3 
3 
3 
2 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 

3 
3 
3 
2 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 

57 
66 
50 
46 
60 
60 
45 
60 
48 
60 
45 
49 
50 
63 
46 

76 
88 

66.67 
61.33 

80 
80 
60 
80 
64 
80 
60 

65.33 
66.67 

84 
61.33 

เฉลี่ย 
 

1. 
24 

1. 
55 

1. 
67 

1. 
73 

1. 
82 

1. 
88 

1. 
88 

1. 
97 

1. 
97 

2. 
03 

2. 
03 

2. 
09 

2. 
27 

2. 
21 

2. 
33 

2. 
33 

2. 
42 

2. 
42 

2. 
45 

2. 
48 

2. 
48 

2. 
55 

2. 
61 

2. 
70 

2. 
76 

53. 
09 

70.79 

รอย
ละ 

41. 
33 

51. 
67 

55. 
67 

57. 
67 

60. 
67 

62. 
67 

62. 
67 

65. 
67 

65. 
67 

67. 
67 

67. 
67 

69. 
67 

75. 
67 

73. 
67 

77. 
67 

77. 
67 

80. 
67 

80. 
67 

81. 
67 

82. 
67 

82. 
 67 

85 87 90 92 70. 
79 

71.51 
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จากตารางที่ 9  แสดงคะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการซักถาม  
จะเห็นไดวาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการประเมินครั้งที่ 1 ถึง  คร้ังที่ 25  มีแนวโนมเพิ่มขึ้น
อยางตอเนื่อง  แสดงวานักเรยีนกลาที่จะซกัถามมากขึ้นและอยูในระดับใกลเคียงกันมากขึ้น  โดย
พฤติกรรมดานการซักถามของนักเรียนอยูในเกณฑด ี คิดเปนรอยละ 71.51  นักเรียนสวนใหญที่ได
คะแนนนอยในชวงการสังเกตแรกๆ  จะมแีนวโนมไดคะแนนในชวงหลังๆ  มีนักเรยีนไดคะแนน
สูงสุด คือ รอยละ 80 ขึ้นไป จํานวน 11 คน  สวนนักเรียนไดคะแนนนอย คือ ต่ํากวารอยละ 50 
จํานวน 1 คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 7  คะแนนพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการซักถามจําแนกตามลําดับครั้งที่ประเมิน 
 
 จากภาพที่ 7  เมื่อพิจารณาในแงของการพฒันาการจะเหน็วานกัเรียนมแีนวโนมในการ
พัฒนาการเพิ่มขึ้นเปนลําดับจากการประเมนิครั้งแรกถึงครั้งสุดทาย  ดังจะเห็นไดจากคะแนนเฉลี่ย  
9 คร้ังสุดทาย (คร้ังที่ 17-25) อยูในเกณฑดมีาก (รอยละ 80 ขึ้นไป) แตคะแนนในการประเมินครั้งที ่ 
14  เปนงานกลุมใหนักเรียนระดมความคดิภายกลุม  ปรึกษากันภายในจงึทําใหคะแนนเฉลี่ยของการ
ซักถามลดลงเล็กนอย 
 

1. พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการอธิบาย 
 

ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการอธิบาย  ปรากฏตามตารางที่ 10 
ดังตอไปนี ้
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ตารางที่ 10  ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  ดานการอธิบาย 
 

สังเกตครั้งที่ ลํา 
ดับ 
ที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

รวม 
(75) รอยละ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

1 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
1 
1 
1 
1 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
1 
2 
1 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
1 
2 
1 
1 
2 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
1 
2 
1 
1 
2 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
2 
2 
2 

1 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

1 
1 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

1 
1 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
3 
2 
3 
3 
2 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
3 
2 
3 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
3 
2 
2 
3 
2 
3 

30 
30 
33 
30 
51 
39 
52 
39 
47 
51 
38 
43 
62 
28 
28 
57 
48 
52 

40 
40 
44 
40 
68 
52 

69.33 
52 

62.67 
68 

50.67 
57.33 
82.67 
37.33 
37.33 

76 
64 

69.33 
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ตารางที่ 10 (ตอ) 
 

สังเกตครั้งที่ ลํา 
ดับ 
ที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

รวม 
(75) 

รอย
ละ 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 

1 
2 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
1 
1 
1 
2 
1 

1 
2 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
1 
1 
1 
2 
1 

1 
2 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
1 

1 
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2 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
1 

1 
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1 
1 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
1 

1 
2 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
1 
2 
1 

2 
2 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
1 

2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
1 

2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
1 

2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
1 

2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
2 
1 

2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
1 

2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
1 

2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
1 

2 
3 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
3 
1 

2 
3 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
3 
1 

2 
3 
1 
1 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
1 
2 
2 
3 
1 

3 
3 
2 
1 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
1 
2 
2 
3 
1 

3 
3 
2 
1 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
1 
2 
2 
3 
1 

3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
1 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
1 
2 
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3 
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2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
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3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
3 
2 

  52 
61 
33 
31 
43 
53 
51 
59 
43 
59 
29 
49 
41 
61 
31 

69.33 
81.33 

44 
41.33 
57.33 
70.67 

68 
78.67 
57.33 
78.67 
38.67 
65.33 
54.67 
81.33 
41.33 

เฉลี่ย 
 

1. 
27 

1. 
36 

1. 
39 

1. 
39 

1. 
45 

1. 
45 

1. 
52 

1. 
55 

1. 
55 

1. 
61 

1. 
58 

1. 
64 

1. 
70 

1. 
73 

1. 
79 

1. 
79 

1. 
88 

1. 
97 

2 2. 
06 

2. 
15 

2. 
18 

2. 
27 

2. 
39 

2. 
52 

44. 
06 

58.75 

รอย
ละ 

42. 
33 

45. 
33 

46. 
33 

46. 
33 

48. 
33 

48. 
33 

50. 
67 

51. 
67 

51. 
67 

53. 
67 

52. 
67 

54. 
67 

56. 
67 

57. 
67 

59. 
67 

59. 
67 

62. 
67 

65. 
67 

66. 
67 

68. 
67 

71. 
67 

72. 
67 

75. 
67 

79. 
67 

84 58. 
75 

59.34 
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จากตารางที่ 10  แสดงคะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการอธิบาย  
จะเห็นไดวาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการประเมินครั้งที่ 1 ถึง คร้ังที่ 25 มีแนวโนมเพิ่มขึ้นอยาง
ตอเนื่อง  แสดงวานักเรียนมกีารพัฒนาดานการอธิบายมากขึ้น โดยพฤติกรรมดานการอธิบายของ
นักเรียนอยูในเกณฑปานกลาง คิดเปนรอยละ 59.51 นักเรียนสวนใหญที่ไดคะแนนนอยในชวงการ
สังเกตแรกๆ มีนักเรียนไดคะแนนสูงสุด คือ รอยละ 80 ขึ้นไป จํานวน 3 คน สวนนกัเรยีนได
คะแนนนอย คอื ต่ํากวารอยละ 50 จํานวน 10 คน เนื่องไดคะแนนในชวงแรกนอย นักเรียนไมกลา
พูดคุยแลกเปลี่ยนหรืออธิบายแตจะมแีนวโนมไดคะแนนในชวงหลังๆสูงขึ้น 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 8  คะแนนพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการอธิบายจําแนกตามลําดับครั้งที่ประเมิน 
 
 จากภาพที่ 8  เมื่อพิจารณาในแงของการพฒันาการจะเหน็วานกัเรียนมแีนวโนมในการ
พัฒนาการเพิ่มขึ้นเปนลําดับจากการประเมนิครั้งแรกถึงครั้งสุดทาย  ดังจะเห็นไดจากคะแนนเฉลี่ย  
คร้ังที่ 21-24 อยูในเกณฑดี (รอยละ 70-79) และคะแนนเฉลี่ยคร้ังสุดทายรอยละ 84 สวนครั้งที่ 1- 6  
มีคะแนนเฉลี่ยนอยกวา 50   
 

1. พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการรับฟงความคิดเหน็ 
   

ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการรับฟงความคิดเหน็ ปรากฏตาม
ตารางที่ 11 ดังตอไปนี ้
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ตารางที่ 11  ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  ดานการรับฟงความคิดเหน็ 
 

สังเกตครั้งที่ ลําดับ 
ที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

รวม 
(75) รอยละ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
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15 
16 
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18 
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3 
2 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
2 
3 
2 
3 

48 
47 
49 
48 
49 
48 
51 
61 
42 
49 
44 
60 
73 
48 
36 
63 
49 
54 

64 
62.67 
65.33 

64 
65.33 

64 
68 

81.33 
56 

65.33 
58.67 

80 
97.33 

64 
48 
84 

65.33 
72 
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ตารางที่ 11 (ตอ) 
 

สังเกตครั้งที่ ลํา 
ดับ 
ที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

รวม 
(75) 

รอย
ละ 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 

1 
2 
1 
1 
1 
1 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
1 

2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
3 
1 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
2 

3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
2 

3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
2 

3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 

3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 

3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 

3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 

3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 

59 
63 
56 
48 
49 
59 
73 
65 
56 
54 
48 
58 
57 
73 
50 

78.67 
84 

74.67 
64 

65.33 
78.67 
97.33 
86.67 
74.67 

72 
64 

77.33 
76 

97.33 
66.67 

เฉลี่ย 
 

1. 
27 

1. 
70 

2 1. 
94 

2 2. 
03 

2. 
06 

2. 
06 

2. 
09 

2. 
09 

2. 
12 

2. 
15 

2. 
21 

2. 
21 

2. 
27 

2. 
36 

2. 
39 

2. 
45 

2. 
48 

2. 
48 

2. 
52 

2. 
55 

2. 
55 

2. 
58 

2. 
58 

54. 
15 

72.20 

รอย
ละ 

42. 
33 

56. 
67 

66. 
67 

64. 
67 

66. 
67 

67. 
67 

68. 
67 

68. 
67 

69. 
67 

69. 
67 

70. 
69 

71. 
67 

73. 
67 

73. 
67 

75. 
67 

78. 
67 

79. 
67 

81. 
67 

82. 
67 

82. 
67 

84 85 85 86 86 72. 
20 

72.93 
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จากตารางที่ 11  แสดงคะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการรับฟง
ความคิดเหน็  เห็นไดวาคะแนนเฉลี่ยของนกัเรียนจากการประเมินครั้งที ่1 ถึง คร้ังที่ 25 มีแนวโนม 
เพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง  แสดงวานักเรียนมกีารรับฟงความคิดเห็น ใหความสนใจในขณะที่ผูอ่ืนพดู  
โดยพฤติกรรมดานการรับฟงความคิดเหน็ของนักเรียนอยูในเกณฑด ีคิดเปนรอยละ 72.93              
มีนักเรียนไดคะแนนอยูในเกณฑดีมาก คือ รอยละ 80 ขึ้นไป จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 24.24       
มีนักเรียนไดคะแนนอยูในเกณฑดี คือ รอยละ 70-79  จํานวน 8 คน คดิเปนรอยละ 24.24 มีนักเรียน
ไดคะแนนอยูในเกณฑปานกลาง คือ รอยละ 60-69 จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 42.42             
สวนนักเรียนไดคะแนนนอย คือ ต่ํากวารอยละ 50 จํานวน 1 คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 9  คะแนนพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการรับฟงความคิดเห็นจําแนกตามลําดับครั้ง
ที่ประเมิน 

 
 จากภาพที่ 9  เมื่อพิจารณาในแงของการพฒันาการจะเหน็วา  นกัเรียนมีแนวโนมในการ
พัฒนาการเพิ่มขึ้นเปนลําดับจากการประเมนิครั้งแรกถึงครั้งสุดทายอยางเห็นไดชัด  ดงัจะเห็นได
จากคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนอยูในเกณฑดีมาก (รอยละ 80 ขึ้นไป) ในการสังเกตตั้งแตคร้ังที่ 18 ถึง
คร้ังสุดทาย และคะแนนเฉลีย่คร้ังสุดทายรอยละ 86 สวนครั้งที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยรวมลดลง เพราะครู
ใหนกัเรียนทํางานเดี่ยวเปนการสรุปแผนผังความคิดจากเรือ่งที่อานเวลาสวนใหญใชในการทํางาน 
มากกวาพูดคยุอภิปราย  การรับฟงความคิดเห็นกนั 
 

1. พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการตัดสินใจ 
 

ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการตัดสินใจปรากฏในตารางที่  12 
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ตารางที่ 12  ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  ดานการตัดสินใจ 
 

สังเกตครั้งที่ ลํา 
ดับ 
ที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

รวม 
(75) 

รอยละ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
2 
1 
2 
1 
1 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 

2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
2 
2 
3 
2 
2 

2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
2 
2 
3 
2 
2 

2 
2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
2 
3 
2 
3 
3 
2 
2 
3 
2 
2 

2 
2 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
2 
3 
2 
3 
3 
2 
2 
3 
2 
2 

48 
36 
58 
49 
49 
48 
48 
50 
39 
55 
40 
52 
71 
29 
29 
72 
49 
49 

64 
48 

77.33 
65.33 
65.33 

64 
64 

66.67 
52 

73.33 
53.33 
69.33 
94.67 
38.67 
38.67 

96 
65.33 
65.33 
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ตารางที่ 12 (ตอ) 
 

สังเกตครั้งที่ ลํา 
ดับ 
ที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

รวม 
(75) 

รอย
ละ 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 

1 
2 
1 
1 
1 
1 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
1 

2 
2 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 

2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
3 
1 

2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
3 
1 

2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
3 
1 

2 
3 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
3 
1 

2 
3 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
3 
1 

2 
3 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
2 
2 
3 
1 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
1 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
1 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
1 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
1 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 

59 
70 
42 
48 
48 
51 
65 
65 
57 
67 
36 
56 
56 
73 
45 

78.67 
93.33 

56 
64 
64 
68 

86.67 
86.67 

76 
89.33 

48 
74.67 
74.67 
97.33 

60 
เฉลี่ย 

 
1. 
18 

1. 
64 

1. 
82 

1. 
82 

1. 
85 

1. 
88 

1. 
88 

1. 
91 

1. 
97 

1. 
97 

2. 
03 

2. 
12 

2. 
12 

2. 
15 

2. 
21 

2. 
27 

2. 
30 

2. 
33 

2. 
39 

2. 
42 

2. 
42 

2. 
48 

2. 
48 

2. 
55 

2. 
58 

51. 
79 

69. 
05 

รอยละ 39. 
33 

54. 
67 

60. 
67 

60. 
67 

61. 
67 

62. 
67 

62. 
67 

63. 
67 

65. 
67 

65. 
67 

67. 
67 

70. 
67 

70. 
67 

71. 
67 

73. 
67 

75. 
67 

76. 
67 

77. 
67 

79. 
67 

80. 
67 

80. 
67 

82. 
67 

82. 
67 

85 86 69. 
05 

69. 
75 
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จากตารางที่ 12  แสดงคะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการตัดสินใจ  
จะเห็นไดวา  คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการประเมนิครั้งที่ 1 ถึง คร้ังที่ 25 มีแนวโนมเพิ่มขึ้น
อยางตอเนื่อง โดยพฤติกรรมดานการตัดสนิใจของนกัเรยีนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 69.75 นักเรียน
รอยละ21.21 อยูในเกณฑดมีากมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 ขึ้นไป นักเรยีนรอยละ 18.18 อยูในเกณฑดี
มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 70-79  นักเรียนรอยละ 39.39 อยูในเกณฑปานกลาง มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 
60-69  นักเรยีนรอยละ 12.12 อยูในเกณฑต่ํากวารอยละ 50   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 10  คะแนนพฤตกิรรมการเรียนของนักเรียนดานการตัดสินใจจาํแนกตามลําดบัครั้งที่

ประเมิน 
 

 จากภาพที่ 10 เมื่อพิจารณาในแงของการพฒันาการ  จะเห็นวานักเรยีนมีแนวโนมใน      
การพัฒนาการเพิ่มขึ้นเปนลําดับจากการประเมินครั้งแรกถึงครั้งสุดทายอยางเหน็ไดชัด  ดังจะเหน็
ไดจากคะแนนเฉลี่ย 6 คร้ังสุดทายอยูในเกณฑดีมาก (รอยละ 80 ขึ้นไป) มีคะแนนเฉลี่ยคร้ังที่ 1 
เทานั้นที่ต่ํากวารอยละ 50 เนือ่งจากเปนการเรียนครั้งแรกนักเรียนยังไมคุนเคยกับรูปแบบการเรียน
เชนนี ้
 

1. พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย   
 

ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย  
ปรากฏตามตารางที่ 13 ดังตอไปนี ้
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ตารางที่ 13  ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  ดานการทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย 
 

สังเกตครั้งที่ ลําดับ 
ที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

รวม 
(75) 

รอย
ละ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
1 
2 
1 
1 
2 
1 
1 
2 
1 
2 

1 
2 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
3 
1 
1 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
2 
1 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
3 
1 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
1 
3 
1 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
1 
3 
1 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
1 
3 
1 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
1 
3 
1 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
2 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
1 
3 
1 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
1 
3 
1 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
1 
3 
1 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
1 
3 
1 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
3 

2 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
1 
2 
3 
2 
3 

48 
49 
48 
48 
49 
49 
65 
69 
34 
68 
34 
49 
73 
26 
46 
73 
49 
63 

64 
65.33 

64 
64 

65.33 
65.33 
86.67 

92 
45.33 
90.67 
45.33 
65.33 
97.33 
34.67 
61.33 
97.33 
65.33 

84 
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ตารางที่ 13 (ตอ) 
 

สังเกตครั้งที่ ลํา 
ดับ 
ที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

รวม 
(75) 

รอย
ละ 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 

1 
2 
1 
1 
1 
1 
2 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
1 

2 
2 
2 
1 
1 
2 
2 
2 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

2 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
3 
2 

3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
3 
2 

3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 
3 
2 

3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
3 

3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 

3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 
3 

65 
73 
53 
48 
48 
60 
73 
73 
52 
72 
48 
55 
51 
73 
52 

86.67 
97.33 
70.67 

64 
64 
80 

97.33 
97.33 
69.33 

96 
64 

73.33 
68 

97.33 
69.33 

เฉลี่ย 
 

1. 
27 

1. 
73 

2. 
09 

2. 
09 

2. 
12 

2. 
12 

2. 
15 

2. 
18 

2. 
18 

2. 
24 

2. 
24 

2. 
24 

2. 
27 

2. 
27 

2. 
30 

2. 
30 

2. 
36 

2. 
36 

2. 
36 

2. 
39 

2. 
39 

2. 
42 

2. 
48 

2. 
52 

2. 
52 

55. 
64 

74. 
19 

รอยละ 42. 
33 

57. 
67 

69. 
67 

69. 
67 

70. 
67 

70. 
67 

71. 
67 

72. 
67 

72. 
67 

74. 
67 

74. 
67 

74. 
67 

75. 
67 

75. 
67 

76. 
67 

76. 
67 

78. 
67 

78. 
67 

78. 
67 

79. 
67 

79. 
67 

80. 
67 

82. 
67 

84 84 74. 
19 

74. 
94 
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0
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ครั้งท่ีประเมิน

คะ
แน

นเฉ
ลี่ย

 (%
)

จากตารางที่ 13 ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนดานการทํางานตามที่ไดรับ
มอบหมาย พบวา นักเรียนมีพฤติกรรมดานการทํางานตามที่ไดรับมอบหมายอยูในเกณฑดีมีคะแนน
เฉลี่ยรอยละ 74.94 นักเรียนกระตือรือรนในการทํางานมากขึ้นและคะแนนการสังเกตทั้ง 25 คร้ัง  
พบวา นกัเรียนสวนใหญรอยละ 45.45 ไดคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑปานกลาง (รอยละ 60-69)  
รองลงมาคือนักเรียนรอยละ 39.39 ไดคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑดีมาก (รอยละ 80 ขึ้นไป)           
สวนนักเรียนรอยละ 9.09 ไดคะแนนเฉลี่ยต่าํกวารอยละ 50 ซ่ึงเปนนักเรยีนผูชายทั้งหมด จากการ
สอบถามครูในโรงเรียน  ครูบอกวานกัเรยีนเหลานี้มีพฤติกรรมแบบนี้เกือบทุกวิชา  บางคนทาง
โรงเรียนเคยเชญิผูปกครองมาพบพูดคุยแตก็ไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 11  คะแนนพฤตกิรรมการเรียนของนักเรียนดานการทํางานที่ไดรับมอบหมายจําแนก   

ตามลําดับครั้งประเมิน 
 
 จากภาพที่ 11  เมื่อพิจารณาในแงของการพฒันาการจะเหน็วา  นกัเรียนมีแนวโนมในการ
พัฒนาการเพิ่มขึ้นเปนลําดับจากการประเมนิครั้งแรกถึงครั้งสุดทายอยางเห็นไดชัด  ดงัจะเห็นได
จากการสังเกตตั้งแตคร้ังที่ 5 ถึง คร้ังที่ 21 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑดี (รอยละ 70-79) และ      
4  คร้ังสุดทายคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนอยูในเกณฑดีมาก (รอยละ 80 ขึ้นไป) มีเพยีงครั้งที่ 1 เทานั้น
ที่คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนต่าํกวารอยละ 50   
 
 
 



  

109

ตารางที่ 14  สรุปผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนจากการเรียนวิชาสังคมศึกษากับ  
ชีวิตประจําวัน 

 
ดาน 

ประเมิน 
คร้ังที่ 

การซักถาม การอธิบาย การรับฟง 
ความคิดเห็น

การตัดสินใจ การทํางานที่ 
ไดรับมอบหมาย 

 
เฉล่ีย 
รวม 

 

รอยละ

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

41 
51 
55 
57 
60 
62 
62 
65 
65 
67 
67 
60 
75 
73 
77 
77 
80 
80 
81 
82 
82 
84 
86 
89 
91 

42 
45 
46 
46 
48 
48 
50 
51 
51 
53 
52 
54 
56 
57 
59 
59 
62 
65 
 66 
68 
71 
72 
75 
79 
83 

42 
56 
66 
64 
66 
67 
68 
68 
69 
69 
70 
71 
73 
73 
75 
78 
79 
81 
82 
82 
83 
84 
84 
85 
85 

39 
54 
60 
60 
61 
62 
62 
63 
65 
65 
67 
70 
70 
71 
73 
75 
76 
77 
79 
80 
80 
82 
82 
84 
85 

42 
57 
69 
69 
70 
70 
71 
72 
72 
74 
74 
74 
75 
75 
76 
76 
78 
78 
78 
79 
79 
80 
82 
83 
83 

41.2 
52.6 
59.6 
59.6 
61 

61.8 
62.6 
63.8 
64.4 
65.5 
66 

65.8 
69.8 
69.8 
72 
73 
75 

76.2 
77.2 
78.2 
79 

80.4 
81.8 
84 

85.4 

41.62 
53.13 
59.80 
59.80 
61.62 
62.42 
63.33 
64.44 
65.06 
66.16 
66.67 
66.46 
70.51 
70.51 
72.73 
73.74 
75.76 
76.97 
77.98 
78.99 
79.80 
81.21 
82.63 
84.85 
86.26 

เฉลี่ย 
รอยละ 

70.76 
71.47 

58.32 
58.91 

72.8 
73.54 

69.68 
70.38 

73.44 
74.18 

69.00 
69.70 

69.69 
70.39 
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                             ภาพที่ 12  คะแนนแสดงการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนแตละดาน

0
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100

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 จํานวนครั้งที่สังเกต

การซักถาม
การอธิบาย
การรับฟงความคิดเห็น
การตัดสินใจ
การทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย
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จากตารางที่ 14 และ ภาพที่ 12  จะเห็นวานักเรียนที่เรียนรายวิชาสังคมศึกษากับ
ชีวิตประจําวันมีพฤติกรรมการเรียนอยูในเกณฑดี 4 ดาน ไดแก  การซักถาม  การรับฟงความคิดเหน็  
การตัดสินใจ และการทํางานที่ไดรับมอบหมาย สวนดานการอธิบายผานเกณฑขั้นต่าํ (รอยละ 50-
59) โดยพฤติกรรมที่มีคามากที่สุด คือ การทํางานตามที่ไดรับมอบหมายมีคะแนนเฉลีย่รอยละ 74.18  
รองลงมาคือ  การรับฟงความคิดเห็นมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 73.54  ดานการซักถาม  มีคะแนนเฉลี่ย
รอยละ 71.47 และการตัดสนิใจมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 70.38 
 
 จากภาพที่ 12  จะเห็นวาแนวโนมของคะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเรียนทั้ง 5 ดานของ
นักเรียนมีแนวโนมเพิ่มขึ้นและเปนไปในทิศทางเดียวกนั ในชวงการสังเกตครั้งที่ 1 ถึงครั้งที่ 2 เปน
ชวงที่พฤติกรรมทุกดานมีการเปลี่ยนแปลงของแนวโนมเพิ่มขึ้นสูงสุด ในชวงดังกลาวนักเรียนได
เรียนในหนวยที่ 1 เร่ืองเศรษฐศาสตรขาวโพดคั่ว โดยใหนักเรียนไดเรียนรูจากสถานการณ  คือ   
การแจกขาวโพดคั่ว แลวทําใบกิจกรรม (ช้ินงานที่ 1) จะเห็นวาการสังเกตตั้งแตคร้ังที ่14 จนถึงครั้ง
สุดทาย  พฤตกิรรมเกือบทุกดานมีคะแนนเฉลี่ยใกลเคียงกัน ยกเวนดานการอธิบายทีม่ีคะแนนเฉลี่ย
นอยตั้งแตการประเมินครั้งที ่1 จนถึงครั้งสุดทาย 
 

จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  พบวานกัเรียนมีความกระตือรือรนในการ
ซักถามดี  ในครั้งที่ 1 นักเรียนไมกลาซักถาม  สวนใหญจะตั้งใจฟง  มีนักเรียน  4-5  คน ที่ซักถาม
เปนประจํา บางคนไมกลาถามเนื่องจากกลัววาครูถามยอนกลับ เมื่อครูใหนกัเรียนอธิบายความเขาใจ
ของตนเอง  นกัเรียนจะไมกลาพูด  พูดเสียงเบา  ไมอยากใหเพื่อนในชัน้เรียนฟงคําตอบหรือความ
คิดเห็นของตนเองซึ่งสงผลใหคะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมดานการอธิบายมีคะแนนเฉลี่ยทัง้  
25  คร้ังนอยกวาดานอืน่ๆ ในชวง  1-2  สัปดาหแรกที่มกีารสอนผูวิจัยจึงตองถามทั้งชั้นเรียนให
ชวยกันตอบ  เพื่อใหนกัเรียนกลาพูดคุย  แสดงความคิดเหน็  ตองใชวิธีพดูคุยแบบไมเปนทางการซึ่ง
จะทําใหนกัเรยีนไดฝกการอธิบายมากขึ้น  เพราะบางคนไมกลาพูดแบบเปนทางการ  แตในครั้งที่ 2  
นักเรียนเริ่มกลาซักถาม  พูดอธิบาย  และแสดงความคิดเห็นมากขึ้น เนือ่งจากมีการตกลงกันใน
ช่ัวโมงที่ 1 ที่มีการเรียนการสอนวาจะมีการใหคะแนนการแสดงความคดิเห็นในชัน้เรยีนดวยทําให
นักเรียนมีความตื่นตัวมากขึน้ นอกจากนี้ การจัดกจิกรรมการเรียนรูทีห่ลากหลายและมีความแปลก
ใหมสําหรับนกัเรียนยังสามารถกระตุนใหนักเรียนเกดิขอสงสัย  มีการแสดงความคิดเห็น  มีความ
ตั้งใจเรียนมากขึ้น มีความสนกุสนานในการเรียน  และใหนักเรียนทํากิจกรรมทั้งเปนรายบุคคล  
และรายกลุมดวย  สวนการจดักิจกรรมที่ใหนักเรยีนทํางานทั้งเปนรายบุคคลและรายกลุมทําให 
นักเรียนสามารถตัดสินใจ  สรุปเรื่องตางๆไดถูกตองมากขึ้น  เนื่องจากไดมีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับเพื่อนในกลุม มีนกัเรียนหลายคนบอกผูวิจยัวา ตนเองมีพัฒนาการดานการตัดสินใจมาก
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ขึ้นจะตดัสินใจเรื่องอะไรก็ตองคิดหลายๆรอบพิจารณาขอดีขอเสีย  เชน  การทํากิจกรรมเขียนบัญชี
รายรับ-รายจาย  เมื่อนักเรียนจะซื้อของก็ตองคิดมากขึ้นวาจะมีเงนิหรือไม  เพื่อนจะมขีอเสนอแนะ
อยางไร  เนื่องจากนกัเรียนจะตองนําสมุดบัญชีรายรับ-รายจายใหเพื่อนตรวจดวย  โดยเฉพาะ
หัวหนาชั้นบอกผูวิจยัวา  “ผมจะตองพัฒนาเรื่องการตัดสินใจเปนอยางมาก  เนื่องจากการตัดสินใจ
ของผมมีผลตอสมาชิกในชัน้เรียน  และผมจะรูสึกภูมใิจทุกครั้งที่มีคนเชื่อถือการตัดสินใจของผม”  
นอกจากนี้พฤติกรรมการทํางานตามที่ไดรับมอบหมายของนักเรียนดีขึน้เรื่อยๆ  จากการสอบถาม
จากครูในโรงเรียนที่สอนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลายทาน  พบวา  นกัเรยีนผูชายหลายคนที่ไมสงงาน
จนกระทั่งในวชิาสังคมศึกษาภาคเรียนที่ 1 ไมมีคะแนนสงงาน  ซ่ึงผูวิจยัก็ประสบปญหานี้เชนกันใน
คาบแรกที่ใหนักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประสบการณในการเรียนวิชาสังคมศึกษาที่
ผานมา  แตนักเรียนประมาณ 4-5 คนไมนํามาสง  จึงมีการตักเตือน  พูดคุยกับนกัเรียนกลุมนี้  
หลังจากนัน้นกัเรียนก็นํางานมาสง  ซ่ึงเพื่อนบางคนในชั้นเรียนแปลกใจเพราะนักเรียนคนนีก้็ไม
คอยสงงาน (เปนนักเรยีนทีม่ีเร่ืองปญหาเรื่องสุขภาพ  คือนักเรียนเจาะคอตั้งแตเด็ก  เสียงพูดจะเบา
มาก) แตเมื่อผูวิจัยไดพดูคุยกบันักเรียนแลว  นักเรียนก็นํางานมาสงเกือบทุกชิ้น   

 
ในการเขาชั้นเรียนของนักเรยีนสวนใหญเขาเรียนครบ  แตในชวงแรกมีนักเรียน 1 คนที่ขาด

เรียนติดกัน 3 คร้ัง  เนื่องจากแมปวยไมมีคนดูแล  เมื่อมาแลวก็จะตดิตามงานทุกครั้งทีข่าดไป  และ
จะมีเพื่อนที่นัง่ดวยกันอธิบายและเก็บงานไวให  สวนการเขาเรียนนกัเรียนสวนใหญไมเขาเรียนสาย
เนื่องจากมกีารทําขอตกลงรวมกันตั้งแตการเรียนชั่วโมงที่ 1 วาการเขาชัน้เรียนตองมาสายไมเกนิ 5 
นาที  ถาใครมาสายตองอธิบายเหตุผลใหครูฟง  ทําใหนกัเรียนแทบจะไมเขาชั้นเรียนสาย   

 
ในดานความสนใจเรยีน  นกัเรียนสวนใหญใหความสนใจดี  โดยขึ้นอยูกบักิจกรรมที่ทาํใน

ช่ัวโมง  เชน  ใหความสนใจดีในชวงที่ครูอธิบายเนื้อหาซึง่ครูมีเร่ืองที่เกี่ยวของกับสิ่งที่เรียนมาเลา
ใหฟง   นกัเรียนชอบใหครูเลาเรื่องตางๆใหฟง  ในการทําใบกิจกรรมนกัเรียนจะใหครูเขียนคําบาง
คําที่ไมแนใจใหดู  ครูก็ใหเพือ่นในชั้นเรียนชวยกันสะกดคําดังกลาว  แลวครูเขียนใหดูบนกระดาน  
หากเปนกิจกรรมที่นักเรียนไมเคยทํามากอนก็จะยิ่งไดรับความสนใจเพิม่มากขึ้น  จากการสอบถาม
และอานบันทกึการเรียนรูของนักเรียน  พบวากิจกรรมตางๆที่นํามาใชนักเรียนบางคนไมเคยเรยีน
ดวยวิธีเหลานี้  เชน  เร่ืองเศรษฐศาสตรขาวโพดคั่ว  ที่มีการใชสถานการณจําลองที่ครูสรางขึ้นโดยที่
นักเรียนไมรูตวั  เร่ืองคําสอนพอ  ใหนักเรยีนเรียนรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากการตนู  เร่ืองอาหาร
โตะจีน  ใหนกัเรียนไดศึกษาจากวีซีดี  และพลเมืองดีที่ใหนักเรยีนวิเคราะหขาวจากหนังสือพิมพ  
และการใชจินตนาการในการออกแบบประเทศของตนเอง  ทําใหนกัเรียนเรียนรูอยางสนุกสนาน  
ไมเบื่อหนาย  รูสึกวาการเรียนไมไดมเีฉพาะในหนังสือเรียนเทานัน้  เหน็สิ่งที่เรียนเปนเรื่องใกลตวั
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ของนักเรียนเอง  นักเรียนมีความกระตือรือรน  สนใจในกิจกรรมการเรยีนรูที่ครูจัดให  และนํา
กิจกรรมเหลานี้มาเปรียบเทยีบกับเรื่องใกลตัวของตนเอง  แลวนํามาพดูคุยแลกเปลี่ยนกันในชั้นเรยีน  
ซ่ึงนักเรียนมกัจะเลาใหคุยฟง  จากการทํากจิกรรมเหลานีค้รูจะใหนักเรยีนทํากจิกรรมทั้งเปน
รายบุคคล  และชวยกันคดิเปนรายกลุม  ซ่ึงแมวาในชวงแรกนักเรียนจะยังสับสนกับการทําแบบฝก
ทักษะการคิดวจิารณญาณนี้บาง  เนื่องจากไมเคยทํามากอนเมื่อครูอธิบายและไดฝกหลายๆครั้งทําให
นักเรียนทําแบบฝกหัดไดรวดเร็วมากอยางขึ้น  การใหนกัเรียนทํากิจกรรมเหลานี้  นกัเรียนจะไดฝก
คิดหลายครั้ง  ยอมรับฟงความคิดเห็นของเพื่อนมากขึ้น  และทําใหนักเรียนทํางานสงทันตามเวลาที่
กําหนด  เนื่องจากในกลุมไดมีการชวยเหลือ  และเพื่อนกลุมชวยกระตุนใหทํางาน  มกีารแบงหนาที่
ในการทํางาน  ซ่ึงมีนักเรียนผูชายหลายคนเดิมไมคอยสงงาน  หรือสงงานชา  แลวใหนักเรียน
ออกมานําเสนอหนาชั้นเรยีน  นักเรียนทุกคนบอกวาทําใหกลาแสดงออกมากขึ้น  กลาพูด  และทํา
ใหไดฝกพูดใหผูอ่ืนเขาใจดวย  นอกจากนีก้ารใหนกัเรียนทําสมุดบัญชีรายรับ-รายจาย  นักเรยีนบอก
วาทําใหรูจักวางแผนการใชเงินมากขึ้น  โดยมีเพื่อนเปนผูใหคําแนะนําและตรวจสอบการใชจายทํา
ใหตองประหยัดมากขึน้  บางคนไดนําใหผูปกครองตรวจสอบดวย 

 
บรรยากาศการเรียนสวนใหญเรียบรอยดี  มีนักเรียนบางสวนที่พูดคยุกนั  ผูวิจยัคอยเตือนอยู

บางครั้ง  หรือใชวิธีการอื่น  เชน  ใหเพื่อนใกลๆตักเตือน  ใชวิธีการตั้งคาํถามคนที่คุย  และใหแลกที่
นั่งเพื่อลดการพูดคุย  ครูผูสอนวิชาสังคมศึกษาในโรงเรียนจะมาดแูละติดตามนักเรียนเปนระยะ  
จากสอบถามและสังเกตของผูวิจัยพบวา  นกัเรียนรูสึกสนกุสนานในการเรียน  การทํากจิกรรมไม
เครียด  และอยากใหบรรยากาศในการเรียนเปนแบบนี้ทกุครั้ง 

 
เนื้อหาที่สอนจากการเขยีนบันทึกการเรยีนรูของนักเรียนพบวาเปนการนําเรื่องใกลตวัมา

สอน  ทําใหนกัเรียนรูสึกวาเปนการเรียนสงัคมศึกษาที่งาย  สนุก  มีการสอดแทรกการคิดใหนกัเรียน
ไดฝกคิดตลอดเวลา  จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา  นักเรียนสวนใหญยังมีปญหาเรือ่งการอานจับ
ใจความสําคัญ  การวิเคราะหเร่ืองราวจากสิง่ที่อาน  เห็นไดจากการวิเคราะหขาวที่นักเรียนบางคนยัง
ไมสามารถหาประเด็นสําคัญของขาวที่ตนนํามาได 

 
เวลาที่ใชในการทดลองสวนใหญเปนไปตามที่กําหนด  จะมวีันอังคารบางวันที่มีการจัด

กิจกรรมในชวงเขาแถวและเลยมาถึงชั่วโมงแรกที่ตองสอน  แตครูผูสอนสังคมศึกษาจะหาชัว่โมง
เรียนชดเชยให   และในภาคปลายนี้ทางโรงเรียนมีกจิกรรมหลายอยาง  ทําใหการทดลองบาง
กิจกรรมไมตอเนื่อง  ซ่ึงอาจจะสงผลตอพัฒนาการคิดวจิารณญาณของนกัเรียนได 
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นอกจากนี้ผูวจิัยใหนกัเรียนประเมินทักษะการคิดวิจารณญาณของตนเอง  หลังจากการ
เรียนในแตละแผนการจัดการเรียนรู  เปนจาํนวน 4 คร้ัง   ผลปรากฎดังตอไปนี ้
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ตารางที่ 15  คะแนนและคารอยละจากการประเมินการคดิวิจารณญาณของนักเรียนครั้งที่ 1- 4 
 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 

เกณฑ มาก 
 3 

ปาน
กลาง 

2 

นอย 
1 

มาก 
3 

ปาน
กลาง 

2 

นอย 
1 

มาก 
3 

ปาน
กลาง 

2 

นอย 
1 

มาก 
3 

ปาน
กลาง 

2 

นอย 
1 

1.มีการคิดหาประเด็นสําคัญหรือปญหาจากขอมูล  คะแนน 
รอยละ 

2 
6.06 

25 
75.76 

6 
18.18 

4 
12.12 

28 
84.85 

1 
3.03 

13 
39.39 

20 
60.61 

- 
- 

18 
54.55 

15 
45.45 

1 
3.03 

2.มีการสังเกตและหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  คะแนน 
รอยละ 

4 
12.12 

20 
60.61 

9 
27.27 

8 
24.24 

23 
75.76 

7 
21.21 

13 
39.39 

19 
57.58 

1 
3.03 

18 
54.55 

14 
42.42 

1 
3.03 

3.มีการเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับการแกปญหา     คะแนน 
รอยละ  

3 
9.09 

22 
66.67 

8 
24.24 

12 
36.36 

18 
54.55 

3 
9.09 

10 
30.30 

20 
60.61 

3 
9.09 

13 
39.39 

17 
51.52 

3 
9.09 

4.พิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลที่พบ             คะแนน 
รอยละ 

4 
12.12 

21 
63.64 

8 
24.24 

11 
33.33 

20 
60.61 

2 
6.06 

16 
48.48 

15 
45.45 

2 
6.06 

18 
54.55 

14 
42.42 

1 
3.03 

5.แยกแยะขอมูลวาเปนขอเท็จจริงหรือขอคิดเห็น คะแนน 
รอยละ 

9 
27.27 

17 
51.52 

7 
21.21 

6 
18.18 

24 
72.73 

3 
9.09 

13 
39.39 

15 
45.45 

5 
15.15 

18 
54.55 

14 
42.42 

1 
3.03 

6.มีการจัดลําดับความสําคัญของขอมูล                    คะแนน
รอยละ 

5 
15.15 

19 
57.58 

9 
27.27 

14 
42.42 

14 
42.42 

5 
15.15 

11 
33.33 

18 
54.55 

4 
12.12 

17 
51.52 

13 
39.39 

3 
9.09 
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ตารางที่ 15 (ตอ) 
 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 
เกณฑ มาก 

3 
ปานกลาง 

2 
นอย 

1 
มาก 

3 
ปานกลาง 

2 
นอย 

1 
มาก 

3 
ปานกลาง 

2 
นอย 

1 
มาก 

3 
ปานกลาง 

2 
นอย 

1 
7.คาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นจากขอมูลที่รวบรวมได          คะแนน 

รอยละ 
2 

6.06 
21 

63.64 
10 

30.30 
9 

27.27 
22 

66.67 
2 

6.06 
14 

42.42 
17 

51.52 
2 

6.06 
18 

54.55 
11 

33.33 
4 

12.12 
8.หาทางเลือกหลายๆทางเพื่อประกอบการตัดสินใจ   คะแนน 

รอยละ 
12 

36.36 
17 

51.52 
4 

12.12 
13 

39.39 
14 

42.42 
6 

18.18 
16 

48.48 
14 

42.42 
3 

9.09 
17 

51.52 
14 

42.42 
2 

6.06 
9.ใชขอมูลที่มีอยูประกอบการตัดสินใจ                      คะแนน 

รอยละ 
17 

51.52 
9 

27.27 
7 

21.21 
8 

24.24 
21 

63.64 
4 

12.12 
13 

39.39 
17 

51.52 
3 

9.09 
16 

48.48 
15 

45.45 
2 

6.06 
10.มีเหตุผลในการเลือกคําตอบที่ดีที่สุด                      คะแนน 

รอยละ 
10 

30.30 
18 

54.55 
5 

15.15 
13 

39.39 
17 

51.52 
3 

9.09 
11 

33.33 
20 

60.61 
2 

6.06 
14 

42.42 
18 

54.55 
1 

3.03 
11.ยืนยันขอสรุปเดิมเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ                   คะแนน 

รอยละ 
5 

15.15 
21 

63.64 
7 

21.21 
16 

48.48 
14 

42.42 
3 

9.03 
16 

48.48 
14 

42.42 
3 

9.09 
20 

60.61 
11 

33.33 
2 

6.06 
12.มีการพิจารณาใหมเมื่อมีหลักฐานและเหตุผลเพิ่ม  คะแนน 

รอยละ 
8 

24.24 
12 

36.36 
13 

39.39 
15 

45.45 
13 

39.39 
5 

15.15 
15 

45.45 
16 

48.48 
2 

6.06 
19 

57.58 
11 

33.33 
3 

9.09 
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จากตารางที่ 15  พบวา  นกัเรียนมีทักษะการคิดวิจารณญาณสูงขึ้นเหน็ไดจากจํานวน
นักเรียนสวนใหญมีแนวโนมในการพัฒนาทักษะแตละดานสูงขึ้น  การประเมินครั้งที ่2 และการ
ประเมินครั้งที ่3  นักเรียนสวนใหญไดคะแนนปานกลาง  และการประเมินครั้งที่ 4 พบวา  นักเรียน
สวนใหญไดคะแนนมาก 

 
ตอนที่ 4  ความคิดเห็นของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษากับชีวติประจําวัน  ประเมิน
จากการเขยีนบันทึกการเรยีนรูของนักเรียน  และการเขยีนแสดงความคิดเห็นของนกัเรียน 
 
 ผูวิจัยใหนกัเรยีนแตละคนเขยีนบันทกึการเรียนรูหลังการเรียนการสอนในคาบเรียนวชิา
สังคมศึกษากบัชีวิตประจําวนั  รวมทั้งสิ้น 4 คร้ัง  เพื่อสะทอนภาพของตนเองในการเรียนทั้งความรู  
ความคิด  ความรูสึกที่มีตอกิจกรรม  บรรยากาศในการเรียนการสอน  ขอคิดที่ไดจากการเรียน  และ
ส่ิงที่ควรปรับปรุง  ตลอดจนความคิดเห็นอื่นๆที่นักเรียนตองการเพิ่มเติม  เพื่อนําขอมูลที่ไดมา
ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอน  ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
 
ผลการบันทึกการเรียนรู คร้ังท่ี 1 
 
 ผลการบันทึกการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 คร้ังที่ 1 จากการเรียนวิชาสังคม
ศึกษากับชวีิตประจําวนั “เร่ืองเศรษฐศาสตรขาวโพดคั่ว” โดยกิจกรรมการเรียนการสอนในครั้งนี้
เปนการใชสถานการณจริงที่เกิดขึ้นเปนแหลงการเรียนรู โดยครูบอกวามีผูปกครองนักเรียนทาน
หนึ่งนําขาวโพดคั่วมาใหนกัเรียน ใหนักเรียนออกมาตักทลีะคน แตไมใหรับประทานในชั่วโมง
เรียน ใหนําไปรับประทานชวงพักเทีย่ง  แลวใหนักเรียนทําใบกิจกรรมเปนรายบุคคล  รายกลุม  
นําเสนอหนาชัน้เรียน  ทําการดสงเสริมการออม  และรวมกันอภิปรายซักถามในขอสงสัย  จากการ
เรียนในครั้งนีไ้ดขอมูลของนักเรียนวา  ทาํใหเขาใจเรื่องเศรษฐศาสตรมากขึ้น  มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน รูจกัวิเคราะหสถานการณ   ไดชวยเหลือกัน คนที่ไดรับขาวโพดคั่วจะแบงใหคนที่ไมได  
ซ่ึงนักเรียนประทับใจกิจกรรมนี้มาก  เพราะไดรับประทานขนมดวย นอกจากไดความรูแลว และ
เห็นวาการเรียนมีหลากหลายรูปแบบไมใชเรียนในหนังสือเรียนเพียงอยางเดยีว ทําใหเกิดความ
สามัคคีในหองเรียน  อยากใหจัดกิจกรรมแบบนี้อีก  ดังขอคิดเห็นของนักเรียนตอไปนี้ 
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1. ความรูสึกที่มีตอความรู  กิจกรรม  และบรรยากาศในการเรียนการสอน 
 

  ...การสอนของอาจารยนั้นทาํใหเรามีความคิดวิจารณญาณ  เขียนประเด็นที่ไดเรียนมา
ในหองเรยีน  ความรูสึกของฉันเวลาเรียนสังคมศึกษาคือสนุกมาก 

 
 ...การแบงของใหเทาๆกนั  การเปนระเบยีบแถว  หรือมีผูที่เปนผูนําในการจัดแจงให      

สวนการไดขาวโพดไมเทากนัวันนี้ก็เหมือนกับวิชาเศรษฐศาสตรที่มีการไดการเสียบาง  ไมมีใครได
อะไรเทากนั  ถาไมกะตวงใหพอดี  การกะตวงใหพอดีอาจตองใชเวลาหรือมีผูเสียสละก็ได   

 
ความรูสึกตอการเรียนสังคมศึกษาวนันี้  รูสึกวาสนุกและไดความรูมาก  การนําเกมเขา

มากับการเรียนสังคมศึกษา... 
 
ความรูสึกที่มีตอการเรียน  รูสึกวาไมเครียด  การจะหาความรูไมจําเปนตองอาน

หนังสือเพียงอยางเดยีว  แตอาจจะหามาจากการเลนเกม  การฟงความคดิเห็นจากเพื่อน... 
 
...การเขียนบนัทึกการเรียนรูทําใหเราไดมคีวามนึกคดิ  ทบทวนเรื่องทีเ่รียนมาแลว 
 
วันนี้รูสึกสนกุมากรูจักชวยเหลือกัน  รูจักวิเคราะหสถานการณตางๆ... 

 
2. ขอคิดที่ไดจากการเรียนการสอน 

 
...ขอคิดที่ไดจากการเรียน คือ  เราควรมีความสามัคคีกัน  ถามีความสามัคคีกันอาจจะ

ไมทําขาวโพดหก 
 
...ขอคิดที่ไดจากการทํากิจกรรม  คือ  การฟงเหตุผลของคนอื่นเปนทางเลือกสําหรับเรา

อยางหนึ่ง  และอาจารยยังสอนใหเราคิดเองทําเอง 
 

3.   ส่ิงที่ควรปรับปรุงของการเรียนในครั้งนี้  คือ  นักเรียนมีการพูดคยุเสียงดังบางเมือ่
ปรากฏวาบางคนไมไดรับขาวโพดคัว่  มีความวุนวายในชวงตักขาวโพด  เนื่องจากตืน่เตนกับ
กิจกรรมที่ครูจดัขึ้นและไดรับขนม  นักเรยีนบอกวาผูวิจยัพูดเร็ว  ดังที่นกัเรียนกลาววา 
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 ส่ิงที่นาจะปรบัปรุงใหดีขึ้น  เราไมควรสงเสียงดัง  ควรนัง่ใหเปนระเบยีบ... 
 
 ...ส่ิงที่ควรปรับปรุงคือทุกคนตองตั้งใจฟงอาจารย  สงสัยอะไรใหยกมอืถาม 
 
ผลการบันทึกการเรียนรู คร้ังท่ี 2 
 
 ผลการบันทึกการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  คร้ังที่ 2  จากการเรียนวิชาสังคม
ศึกษากับชวีิตประจําวนั “เร่ืองคําพอสอน” ใหนกัเรียนอานหนังสือการตูนสรางสรรคสงเสริม
คุณธรรม  ชุดเศรษฐกิจพอเพยีง  ซ่ึงมี 4 เร่ือง  ไดแก  เร่ืองเมืองไทยของเรา  บานแสนสุข  พอ  และ
บุญมี  มีบุญ  แลวใหนักเรียนทําใบกิจกรรมเปนรายบุคคล  รายกลุม  ใหตัวแทนกลุมนาํเสนอหนา
ช้ันเรียน  และรวมกันอภิปรายซักถามในขอสงสัย  ซ่ึงไดขอมูลจากความคิดเห็นของนักเรียนวา      
มีความรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพยีง  การฝกคิดเปนสิ่งที่ดีมีประโยชน  นักเรยีนมีความสนใจเรียน        
ดังขอคิดเห็นของนักเรียนตอไปนี ้
 

1. ความรูสึกที่มีตอความรู  กิจกรรม  และบรรยากาศในการเรียนการสอน 
 

...ไดสรุปเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงจากการตูนที่อาจารยใหพวกเราอาน  ส่ิงที่
ประทับใจเพื่อนๆชวยกันตอบและสรุปขอคิดที่ไดใหอาจารยฟง  แลวเราควรนําสิ่งที่ไดจากการอาน
มาปรับปรุงตัวของเรา 

 
...การทํางานดวยตนเองก็เปนสิ่งที่ดีมาก  เพราะเราไดอานและบันทกึไว  และการฝก

คิดก็จะทําใหสมองของเราไดทํางานดวย 
 

2. ขอคิดที่ไดจากการเรียนการสอน 
 

 ...หนูไดอานเรือ่งบุญมี  มีบุญ  เร่ืองนี้สอนใหรูวา  การใชชีวิตอยางพอเพียงจะทําใหมี
กินไปจนตาย  และคําที่ในหลวงบอกวาใหใชชีวิตอยางพอเพียงจะทําใหมีความสุขนัน้เปนเรื่องจริง  
ถาพวกเราลองทําบางจะมีความสุขมากขนาดไหน  พวกเราจะตองลองทาํดูเพื่อจะมีความสุขเหมือน
ตัวละครในการตูน 
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3.   ส่ิงที่ควรปรับปรุงของการเรียนในครั้งนี้  คือ  นักเรียนมีการพูดคยุเสียงดังบาง  นักเรียน
บางคนไมชวยเพ่ือนทํางานกลุม  ดังขอคิดเห็นของนักเรียนที่กลาววา 
 
 …ส่ิงที่นาจะปรับปรุงคือควรตั้งใจเรียน  ฟงอาจารย  เวลาเรียนไมชวนเพือ่นคุย 
 
 วันนี้อาจารยใหจับคูกับเพื่อนและทําใบงานเรื่องเศรษฐกจิพอเพียง  แตสรุปวาหนูนั่งทํา
คนเดียว  เพราะเขาไมชวยทํา  มัวทําอยางอืน่แทนทีจ่ะชวยคิด  ถาอาจารยไมเดนิมาเขาก็ไมทําคะ... 
 
ผลการบันทึกการเรียนรู คร้ังท่ี 3 
 
 ผลการบันทึกการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  คร้ังที่ 3 จากการเรียนวิชาสังคม
ศึกษากับชวีิตประจําวนั “เร่ืองอาหารโตะจีน” ใหนักเรยีนดูวีซีดแีลวใหนักเรยีนทําใบกิจกรรมเปน
รายบุคคล  รายกลุม  ใหตัวแทนกลุมนําเสนอหนาชั้นเรียน  และรวมกนัอภิปรายซักถามในขอสงสัย  
ทําสมุดบัญชีรายรับ-รายจาย  จากการเรยีนในครั้งนี้ไดขอมูลของนักเรียนวา  นกัเรียนสวนใหญไม
เคยเรียนโดยใชวีซีดีเปนสื่อ  ไดฝกการคิดหลายครั้ง  เหน็ความสําคัญของการทําสมุดบัญชีรายรับ-
รายจาย  ไดเรียนรูเร่ืองการผลิต  ซ่ึงไดขอมูลจากความคิดเห็นของนกัเรยีนดังนี ้
 

1.   ความรูสึกที่มีตอความรู  กิจกรรม  และบรรยากาศในการเรียนการสอน 
 
 การที่ฉันไดเรียนโดยการดู VCD  เร่ืองอาหารโตะจีนงานเลี้ยงไมมวีันเลิกราของ
รายการกบนอกกะลา  กเ็ปนการเรียนรูอีกแบบเพราะตวัฉันไมเคยเรยีนมากอน... 
 
 …การทําแบบฝกหัดที่เราทํารายบุคคลจะแตกตางกับทําเปนกลุมเพราะทําคนเดียวคิด
คนเดียว  ถาเปนกลุมก็ชวยกนัคิด  การนําเสนองานจะไดรูความคิดของเพื่อนคนอื่นบาง 
 
 ...การทําสมุดบัญชีรายรับ-รายจาย  มีขอดทีี่เวลาเราใชจายจะไดรูวาเราฟุมเฟอยหรือไม  
และควรตัดคาใชจายทีไ่มจําเปน  
 
 …สมุดบัญชีรายรับ-รายจาย  ทําใหเรารูวาในแตละวัน  เราไดรายรับ  จายเทาไร  มีผลดี
ตอเรามากเพราะเงินที่เหลือสามารถนําไปหยอดกระปุกแตละเดือนเราไดรายรับเทาใด  จายไปเทาไร  
พอแมก็สามารถดูสมุดบัญชีรายรับ-รายจายเราไดดวย   
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 การดู VCD  เร่ืองอาหารโตะจีนงานเลี้ยงไมมีวันเลิกราไดรูวากอนทีเ่ราจะไดอาหารที่
อยูบนโตะจีนมารับประทานนั้นตองผานกระบวนการใดมาบาง... 
 
 …ไดรูเร่ืองการออม  กําไร  ขาดทุนที่เราตองใชในชวีิตประจําวนั 
 
 2.   ขอคิดที่ไดจากการเรยีนการสอน 
 
  …การทํางานกลุมมีประโยชนตอนักเรยีน คือทําใหเกดิความสามัคคี 
 
 3.   ส่ิงที่ควรปรับปรุงของการเรียนในครั้งนี้  คือ  นักเรียนบางคนนําเสนองานไมเปน 
ดังขอคิดเห็นของนักเรียนที่กลาววา 
 
 ...ส่ิงที่ขาพเจาควรปรับปรุงคือ  นําเสนองานไมเปน 
 
ผลการบันทึกการเรียนรู คร้ังท่ี 4 
 
 ผลการบันทึกการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  คร้ังที่ 4 จากการเรียนวิชาสังคม
ศึกษากับชวีิตประจําวนั “เร่ืองพลเมืองดี” ใหนกัเรียนวิเคราะหขาวจากหนังสือพิมพ  แลวให
นักเรียนทําใบกิจกรรมเปนรายบุคคล  รายกลุม  ใหตวัแทนกลุมนําเสนอหนาชั้นเรียน  รวมกนั
อภิปรายซักถามในขอสงสัย  และใหนักเรียนจับคูกันออกแบบประเทศของตนเอง  การปกครอง  
และคิดปญหาที่นักเรียนจะแกเปนอันดับแรก  จากการเรยีนในครั้งนี้ไดขอมูลของนักเรียนวา  
นักเรียนเหน็ความสําคัญของการวิเคราะหขาว  ซ่ึงไดขอมลูจากความคิดเห็นของนกัเรยีนดังนี ้
 

1.   ความรูสึกที่มีตอความรู  กิจกรรม  และบรรยากาศในการเรียนการสอน 
 
 ที่ไดทําเรื่องการวิเคราะหที่อาจารยใหหามานี่ก็คือสวนสาํคัญทําใหเราไดรูเร่ืองสังคม
ภายนอกมากขึน้... 
 
 อาจารยใหพวกเราจับคูกันออกแบบธงชาติ  คิดปญหา  แกไขเกี่ยวกับประเทศชาติของ
เราที่คิดขึ้น  กจิกรรมแบบนีพ้วกเราไมเคยไดทํากันบอยคือนานมากๆหรืออาจจะไมเคยทําใน 1 
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เดือนหรือ 1 ปนี้  ก็รูสึกวาเปนงานที่ดีมาก  ทํางานไมยุงยาก  สนุก  กจิกรรมนี้ฝกใหเราคิดการ
ทํางานใหมๆ  การบูรณาการวิชารวมกนั  หนึ่งวิชาสามารถเรียนรูไดหลายวิชาทีเดียว... 
 
 ...การนําเสนอผลงานทําใหคนในหองเรียนก็ไดรูขาวทีเ่รานําเสนอไปดวย  ผลดีคือจะ
ไดชวยวเิคราะหขาวนีไ้ปกับคนที่นําเสนอดวย 
 
 2.   ขอคิดที่ไดจากการเรยีนการสอน 
   
 ขอคิดที่ได  ภมูิใจที่ทํางานดวยตนเองไดสําเร็จเปนชิ้นเปนอัน  และจากการวิเคราะห
ขาวนี้ทําใหรูวาเมืองไทยมีคนดีและคนชั่วปะปนกนัไปบนบานเมือง… 
 
 ...การที่ฉันเรียนรูเร่ืองเหตุการณขาวตางๆทีฉ่ันไดฟงเพื่อนเลามานั้น  ทาํใหฉันรูวาการ
ที่เราทําความดเีปนศรีแกตวัคะ  และทําใหเราไดมีความคิด  สังเกตการฟงที่ดี  สวนขอคิดที่ไดจาก
เร่ืองขาวเหตกุารณตางๆนี้  คือ  ทําใหเรามคีุณธรรม  จริยธรรมที่ดี  เปนคนดีของสังคม  เปนคนที่มี
เมตตา  และการคิดวิจารณญาณก็ทําใหไดมไีหวพริบดีดวย 
 
 3.   ส่ิงที่ควรปรับปรุงของการเรียนในครั้งนี้  คือ  นักเรียนมีการพูดคยุเสียงดังบางเนือ่งจาก
แยงชิงหนังสือพิมพกัน   ดังขอคิดเห็นของนักเรียนที่กลาววา 
 
 บรรยากาศในหองเรียนวันนัน้  วุนวายมากคะ  แยงหนังสอืพิมพกัน  วุนวาย  ชอบแยง
กัน... 
                                                   

ขอวิจารณ 
 

จากการวิจัยในครั้งนี้ที่นําแผนพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ  โดยสอดแทรกในกลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
โรงเรียนการเคหะทาทราย  กรุงเทพมหานคร  จะเหน็ไดวาผลการศึกษาสะทอนใหเหน็ถึง
ความสามารถทั้งในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนมีการพัฒนาขึ้น
ทั้งสิ้น   โดยผูวิจัยมีขอวิจารณดังนี ้
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 1.   ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  โดยประเมนิจากแบบวัดทกัษะ
การคิดวิจารณญาณ  และประเมินจากชิ้นงาน 
 

 1.1  ผลการประเมินโดยใชแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณแสดงใหเหน็วา  นกัเรียน
มีทักษะการคดิวิจารณญาณสูงขึ้น  ดังจะเห็นไดจากคะแนนสอบเฉลีย่หลังเรียนรอยละ 73.71 
คะแนนเฉลี่ยกอนเรียนรอยละ 43.71  เพิ่มสงูขึ้นรอยละ 68.63 ของคะแนนกอนเรยีน  หรือเพิ่มขึ้น
รอยละ 30 ของคะแนนเต็ม  กอนเรียนนักเรียนสวนใหญมีทักษะการคดิวิจารณญาณอยูในระดับต่ํา
กวาเกณฑขั้นต่ํา (รอยละ 50)  หลังเรียนนกัเรียนสวนใหญมีทักษะการคิดวิจารณญาณอยูในเกณฑ     
ปานกลาง (รอยละ 60-69) ขั้นดี (รอยละ 70-79) และขัน้ดีมาก (รอยละ 80 ขึ้นไป) ซ่ึงสอดคลองกับ
กอบแกว  แทสูงเนิน (2538) ที่ไดศึกษาผลของการใชแบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณของนักเรยีน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ไดทําการสุม  โดยใชคาเฉลี่ยแบงกลุมของคะแนนจากการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสงัคมศึกษาเพื่อคัดเลือกเปนกลุมตัวอยาง 2 กลุม  แลวทําการสุมเขากลุมโดยใชวิธีสุม
อยางงาย  แบงเปนกลุมทดลองจํานวน 40 คน  และกลุมควบคุมจํานวน 38 คน การวิเคราะหขอมูล
ใช t-test  ผลการวิจัยพบวานกัเรียนทีใ่ชแบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณมีทักษะการคิด
วิจารณญาณสงูกวานกัเรียนที่ไมใชแบบฝกทักษะการคดิวิจารณญาณอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .05 
 

 ดานการทําแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณทั้งกอนเรียนและหลังเรียน (pre-test, post-
test) นักเรียนมีความเหน็วาขอสอบเยอะ  ขี้เกียจอานสถานการณ  ขาว  หรือบทความที่กําหนดใหใน
ขอสอบ  นักเรียนสวนใหญบอกวาไมเคยทําขอสอบแบบนี้  ซ่ึงอาจจะมีผลตอคะแนนถาหาก
นักเรียนไมตั้งใจอาน 
 

  1.2  ผลการประเมินชิ้นงาน  มีคาเฉลี่ยคะแนนรวมทกุชิ้นงานรอยละ 79.64  อยูใน
เกณฑดี เมื่อเปรียบเทียบลักษณะของชิ้นงานทั้งในกลุมสูงและกลุมต่ํา  พบวา  ลักษณะของชิ้นงานที่
นักเรียนไดคะแนนต่ํา  เปนชิน้งานที่นกัเรียนทําแผนผังความคิด  เปนการสรุปเรื่องที่ไดอานหลังจาก
การทํากิจกรรม  ซ่ึงงานเหลานี้นักเรยีนตองทําตอที่บานเนื่องจากเวลาในชั่วโมงเรียนไมเพียงพอ  
บางครั้งนักเรียนจะลืมนํามาสง  สวนใหญจะเปนนักเรยีนผูชาย  จะไดคะแนนจากชิน้งานนี้นอยกวา
นักเรียนผูหญิงที่ตั้งใจทํางานการสรุปแผนผังความคิดมากกวา  นักเรยีนบางคนเบื่อที่จะตองเขยีน
แผนผังความคดิโดยใหเหตุผลวา  “ไดทําแผนผังความคิดทุกวิชา”  สวนลักษณะชิ้นงานที่นักเรยีน
ไดคะแนนสูง  เปนชิ้นงานทีท่ําหลังการการทํากิจกรรม  เปนการตอบคาํถาม  การเขียนสั้นๆ การ
ตกแตง  สวนขอสังเกตที่ไดจากการตรวจชิ้นงานพบวา  นักเรียนเขียนสะกดคําผิดมาก  ผูวิจยัจึง
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เขียนคําที่ถูกตองลงในชิ้นงานของนักเรียน  และกอนจัดการเรียนการสอนแตละครั้งไดนําคําที่
นักเรียนสวนใหญเขียนผิด  เขียนใหดูบนกระดานโดยใหนักเรียนชวยกนัสะกดคําที่ถูกตอง 
 

 เมื่อนําคะแนนสอบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณรวมเขากบัคะแนนชิ้นงาน  ปรากฏวา
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนคิดเปนรอยละ 78.73 ซ่ึงอยูในเกณฑดี  มจีํานวน
นักเรียนที่ไดระดับคะแนน 4 ถึงรอยละ 51.52 ในขณะที่มจีํานวนนักเรียนที่ไดคะแนนต่ําสุดที่ระดับ 
1  เพียงรอยละ 6.06 เทานั้น  และไมมีนกัเรยีนคนใดที่ไดคะแนนต่ํากวาระดับ 1 ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากแผนการจัดการเรียนรูไดรับการออกแบบ  วางแผนกิจกรรมที่สนับสนุนทักษะการคิด
วิจารณญาณอยางตอเนื่องจากผูวิจยั  แลวใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบทั้งทางเนื้อหาและทฤษฎี  จึงเปน
สวนสําคัญของการพัฒนาการตางๆของนักเรียนอยางชดัเจน  เนื่องจากผูวิจัยมกีารทุมเทเต็มศักยภาพ
ในการทําวิจยั  แตครูผูสอนในปจจุบันมภีาระงานหนัก  ตองรับผิดชอบงายหลายหนาที่  บางครั้งทํา
ใหเกิดความออนลาจากการทํางาน 
 

2.  ในดานการศึกษาผลของพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  โดยแบบสังเกตพฤติกรรม  
ผลการสังเกตพบวา  นกัเรียนมีการพัฒนาพฤติกรรมการเรียนอยูในเกณฑดี 4 ดาน  ไดแก            
การซักถาม  การรับฟงความคิดเห็น  การตดัสินใจ  และการทํางานที่ไดรับมอบหมาย  สวนดานการ
อธิบายผานเกณฑขั้นต่ํา (รอยละ 50-59)  จงึควรฝกใหนักเรียนไดพูดแลกเปลี่ยน  อภิปรายใหมาก
ขึ้น  ช่ืนชมเมือ่นักเรียนพูดด ี นักเรียนจะไดรูวาการพดูแบบใดดี  และเปนแบบอยางใหแกเพื่อน
นักเรียนดวย  เมื่อนักเรียนพดูผิดก็ไมควรวากลาวโดยใชคําพูดที่รุนแรง  แตใชวิธีการพูดแนะนํา   
ใหกําลังใจ  นกัเรียนจะไดกลาพูดและฝกบอยๆโดยไมตองกลัววาตอบผิดแลวครูจะดุ  ซ่ึงจากการ
วิจัยมีคาเฉลี่ยรวมของพฤติกรรมทุกดานทกุดานคิดเปนรอยละ 70.39  พฤติกรรมดานการทํางาน
ตามที่ไดรับมอบหมาย  การรับฟงความคิดเห็น  การซักถาม  การตัดสินใจ  และการอธิบาย             
มีคาเฉลี่ยรอยละ 74.18, 73.54, 71.47, 70.38, และ 58.91 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาแนวโนมการพัฒนา  
จะเห็นวาพฤตกิรรมของนักเรียนทุกดานมแีนวโนมการพัฒนาเพิ่มขึ้น ดังจะเห็นไดจากคะแนนเฉลีย่
การประเมินทกุดาน คร้ังที่ 1 ถึง คร้ังที่ 25 รอยละ 41.2, 52.6, 59.6, 59.6, 61, 61.8, 62.6, 63.8, 64.4, 
65.5, 66, 65.8, 69.8, 69.8, 72, 73, 75, 76.2, 77.2, 78.2, 79, 80.4, 81.8, 84, และ 85.4 ตามลําดับ  
และจากการประเมินทักษะการคิดจารณญาณของนักเรยีน  ปรากฏวานักเรียนมีทักษะการคิด
วิจารณญาณสงูขึ้นเห็นไดจากจํานวนนกัเรยีนสวนใหญมแีนวโนมในการพัฒนาทักษะแตละดาน
สูงขึ้น  การประเมินครั้งที่ 2 และการประเมินครั้งที่ 3  นักเรียนสวนใหญไดคะแนนปานกลาง  และ
การประเมินครั้งที่ 4 พบวา นักเรียนสวนใหญไดคะแนนมาก จากการใหเพื่อนประเมนิ  ผูวิจยัไมพบ
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ปญหาการประเมินแบบลําเอียง  ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงลักษณะที่ตรงไปตรงมาของเด็กสมัยใหมที่
ประเมินเพื่อนตามความเปนจริง  ไมเกรงใจเพื่อน  ไมกลัววาเพื่อนจะโกรธ  ไมมีอคติ 

 
สภาพการเรียนการสอนในหองเรียนบางครั้งก็สงผลตอพฤติกรรมของผูเรียน คือ ผูวิจัยทาํ

การสอนคาบที่ 1 วันอังคาร ตั้งแตเวลา 08.30-09.30 น. เปนชั่วโมงแรก ซ่ึงบางวันมกีารทํากิจกรรม
พิเศษหลังจากเขาแถว  ทําใหเวลาในการจัดการเรียนการสอนไมเพยีงพอตอการจัดกจิกรรม  
บางครั้งเหลือเวลาไมถึง 30 นาทีและบางครั้งไมไดสอน ซ่ึงผูวิจัยประสบปญหานี้บอยคร้ังในวัน
อังคาร บางกิจกรรมทําใหนกัเรียนเขาหองเรียนไมพรอมกัน  ทําใหตองอธิบายกิจกรรมหลายครั้ง  
บางคนไมคอยสมาธิในการเรียนถาหากมเีวลาเรียนนอย  ผูวิจัยจึงตองมขีั้นนําเขาสูบทเรียนที่ดึงดูด
ใจผูเรียนกอนการทํากิจกรรม 

 
ดานสื่อการเรยีนการสอน  ผูวิจัยไดใชส่ือการเรียนการสอนที่หลากหลายมีทั้งการใช

สถานการณจริง  หนังสือการตูน วีซีดี  รูปภาพประกอบการเรียน  ส่ือสวนใหญเปนของผูวิจัย     
ทางโรงเรียนจะมีโทรทัศนขนาด 21 นิว้  ใหทุกหอง  เวลาทํากิจกรรมใหนักเรยีนนั่งชดิกันและ
อนุญาตใหนกัเรียนที่นั่งหลังหองเรียนขยับมานั่งดานหนาได  เนื่องจากไมสามารถเปดเสียงดังมาก
ได  จะเปนการรบกวนหองขางๆ เพราะหองเรียนชั้น ม.1/2 อยูตรงกลางระหวาง ช้ัน ม.1/1  และ     
ม.1/3  แตนักเรียนใหความสนใจดี  นอกจากนี้ทางโรงเรียนยังมีเครื่องเลนวีซีดีให  เนื่องจากผูวิจยั
สอนคาบ 1 และ 2  ถาหากจะใชเครื่องเลนวีซีดีจะตองบอกอาจารยมณฑาทิพยลวงหนา 1วัน เพื่อ
อาจารยจะจัดเตรียมอุปกรณให 

 
ดานการทํากจิกรรม  นักเรียนเกือบทุกคนใหความสนใจเปนอยางดี  จะมีบางคนที่พดูคุยกนั

บางเวลาทํากิจกรรม  ซ่ึงสวนใหญจะเปนผูชาย  ผูวิจัยตองเตือนเปนระยะ  ในแตละครั้งผูวิจัยได
แกปญหาทีแ่ตกตางกันขึน้อยูกับสถานการณ  เชน  ใหหวัหนาเปนผูเตือน  ใหคนที่คยุเสียงดังเปนผู
เตือนคนอื่นๆที่คุย  ใหนักเรยีนที่พดูคุยกนัสลับที่นั่งกัน  ใชวิธีการตั้งคาํถามคนที่พูดคุยเสียงดัง  ซ่ึง
บางครั้งเพื่อนในหองที่ตั้งใจเรียนจะเปนคนเตือนเพื่อนๆเองโดยที่ครูไมตองหาม  บางกิจกรรมที่
นักเรียนไมเคยทํามากอน  เชน  การเรียนโดยใชสถานการณจําลอง  ทําใหเกิดความวุนวายเล็กนอย
ในชวงการเริ่มกิจกรรมแตผูวจิัยก็สามารถควบคุมสถานการณได  การวิเคราะหขาวซึ่งนักเรียนสวน
ใหญไมเคยทํากิจกรรมนี้มากอน  เมื่อใหนักเรียนหาขาวมาจากบานขาวทีห่ามาสวนใหญใชไมได  
เชน  บางคนตดัมาเฉพาะพาดหัวขาวไมไดนํารายละเอยีดของขาวมาดวย  จึงตองใหนกัเรียนหาใหม
ในชั่วโมงเรยีน  จะมีเสยีงดงับางในชวงการหาขาว  เนื่องจากนกัเรียนแตละคนจะเรยีกผูวจิัยเพื่อถาม
วาขาวของตนใชไดหรือไม  ผูวิจัยจึงบอกใหนักเรยีนเงยีบและดูขาวใหนักเรียนทีละกลุม  นอกจากนี้
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ใหเพื่อนๆในกลุมที่มีขาวแลวชวยกันหาให  ใหนักเรยีนปรึกษากันไดแตมีขอตกลงวาตองเสียงเบา  
ซ่ึงในวันจัดกจิกรรมนี้อาจารยผูสอนสังคมศึกษาเขามาชวยในการทํากิจกรรมดวย 

 
จากการทํากจิกรรมตางๆที่ผูวิจัยสรางในชวงแรก  ทําใหผูวิจัยเห็นวานกัเรียนบางคนกลา

ซักถาม  แตเมือ่ผูวิจัยใหอธิบายความเขาใจของตนเองจะไมกลาพูด  ชอบตอบแบบสั้นๆ  ผูวิจัยจึง
ตองใชคําถามที่เปนการชักนาํ 
 
 3.  ความคิดเหน็ของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษากับชวีติประจําวนั  
ประเมินจากการเขียนบันทกึการเรียนรูของนักเรียน  และการเขียนแสดงความคิดเหน็ของนักเรียน  
ผลการประเมินนักเรยีนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรูวา  เปนกจิกรรมที่มีความหลากหลาย  
สนุกสนาน  ไมนาเบื่อ  ไดลงมือปฏิบัติจริง  เปนเรื่องใกลตัว  สามารถนําความรูไปใชในชีวิตจริงได  
นักเรียนไดฝกการคิดวิจารณญาณ  คิดวเิคราะห  ฝกการทํางานเปนรายบุคคล  และเปนกลุม  การ
นําเสนอหนาเรียนทําใหนักเรียนไดฝกความกลาแสดงออก  ฝกพูดใหคนอื่นฟง  ไดฝกการเขียน
บันทึกการเรยีนรู  เปนการทบทวนความรูที่ผาน  ไดฝกการหาประเดน็สําคัญ  แตกไ็ดทราบปญหา
ของนักเรียนจากการเขียนบนัทึกการเรยีนรู  คือ  การทําแบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ  ซ่ึงการทํา
แบบฝกมีทั้งทาํเปนรายบุคคล  รายกลุมเพือ่เปนการหาคาํตอบที่ถูกตองที่สุด  ซ่ึงนักเรียนสวนใหญ
ไมเคยทําแบบฝกแบบนี้มากอน  บางคนจะรูสึกยาก  แลวไมอยากเรยีน  ไมอยากทําในชวงแรก  
สวนการเขียนบันทึกการเรยีนรูของนักเรียนในครั้งแรก  พบวา  นกัเรียนสวนใหญเขยีนไมครบทุก
ประเด็น  เนื่องจากไมเคยเขยีนมากอน  ตองนําสิ่งที่นักเรียนเขียนคาบที่แลวมาพูดคยุกันทกุครั้ง  
แนะนําวิธีการเขียน  ทําใหคร้ังตอๆมานักเรียนสามารถเขียนไดดีขึ้น  และสําหรับการเขียนครั้ง
สุดทายผูวิจยัใหนักเรยีนไดเขียนแบบไมเปนทางการบางจะทําใหนกัเรียนถายทอดความรูสึกอยาง
เต็มที่  
 

 



บทที่ 5 
 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 

สรุป 
 

 จากการวิจัย  เร่ือง  การพัฒนาทักษะการคดิวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  โรงเรียนการเคหะทาทราย  
กรุงเทพมหานคร  สรุปไดดังนี้ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคคือ 
 

1.   เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  
และวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนการเคหะทาทราย สังกัดกรุงเทพมหานคร   

 
2.   เพื่อศึกษาผลของการฝกการคิดวิจารณญาณของนักเรยีนหลังจากไดรับการฝกทักษะ

การคิดวิจารณญาณ 
 
กลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนการเคหะ    
ทาทราย  สังกดักรุงเทพมหานคร จํานวน 33 คน ซ่ึงเรียนรายวิชากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวฒันธรรม  ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  มี  6  ชนิด  คือ 
   
1.  แผนการจัดการเรียนรูที่ฝกทักษะการคดิวิจารณญาณ  ผูวิจัยกําหนดสาระการเรียนรูเปน  

2  หนวยการเรยีนรู  4  แผนการจัดการเรียนรู  ในแตละแผนการจัดการเรยีนรูจะระบุทกัษะเหลานี้ไว  
ซ่ึงประกอบดวยทกัษะตอไปนี้ 1) การระบุหรือการทําความเขาใจกับปญหา 2) การรวบรวมขอมลู
จากแหลงที่เชือ่ถือได 3) การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล 4) การระบุลักษณะขอมูล              
5) การตั้งสมมติฐานเพื่อกาํหนดขอบเขต 6) การลงสรุป 7) การประเมนิขอสรุป   

 
2.  แบบวัดทกัษะการคิดวิจารณญาณ  เพื่อเปรียบเทียบความรูของนักเรียนระหวางความรู

กอนเรียนและหลังเรียน  มีลักษณะเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  จํานวน 28 ขอ 
 
3.  แบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ  ฝกทักษะการคิดทั้ง 7 ดาน ไดแก 1) การระบุหรือการ

ทําความเขาใจกับปญหา 2) การรวบรวมขอมูลจากแหลงที่เชื่อถือได 3) การพิจารณาความนาเชื่อถือ
ของขอมูล 4) การระบุลักษณะขอมูล 5) การตั้งสมมติฐานเพื่อกําหนดขอบเขต 6) การลงสรุป         
7) การประเมนิขอสรุป โดยใหนกัเรียนไดฝกคิดเปนรายบุคคล  เปนกลุม  และมีการอภิปรายการคดิ 

 
 4.  บันทึกการเรียนรูของนักเรียน  เพื่อเปนการประเมินนกัเรียนประเมนิผูสอนเอง  และ
วิธีการจัดการเรียนการสอน  โดยใหนักเรียนเขียนประเดน็ตามที่ผูวิจยัระบุไวในคําชีแ้จง  ดังตอไปนี ้ 
เขียนประเด็นการเรียนรูที่ไดจากการเรียน  บรรยากาศในการเรียน  ส่ิงที่ประทับใจ  ส่ิงที่นาปรับปรุง
ใหดีขึ้น  แสดงความรูสึกที่มีตอความรูและการเรียน ขอคดิ  คุณธรรม  จริยธรรม  และมีการพัฒนา
ทักษะการคิดวจิารณญาณอยางไรบาง 
 

5.   แบบแสดงความคิดเหน็ของนักเรียนเกีย่วกับการเรยีนการสอน  เปนแบบใหนักเรยีน
เขียนแสดงความคิดเห็น  ความรูสึกในการเรียนการสอนสังคมศึกษา  โดยใหนกัเรียนเขียน  2 คร้ัง  
คือ 1) ใหนกัเรยีนเขยีนประสบการณที่นกัเรยีนเคยไดรับจากการเรียนการสอนสังคมศึกษา  2) ให
นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็น  ความรูสึกในการเรียนการสอนสังคมศึกษาที่พัฒนาทักษะการคิด
วิจารณญาณ  โดยใหเขียนในกระดาษไมไดสรางเปนแบบสอบถาม 
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6.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  เปนแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของ
นักเรียนในขณะทําการเรียนการสอน  โดยผูสังเกตกาเครื่องหมาย ( )  ในชองทีต่รงกับสภาพจริง
มากที่สุด  แบงคะแนนเปน  3 ระดับ  คือ  3 คะแนน  2 คะแนน  และ 1 คะแนน เปน Rubric          
ดังตัวอยางในภาคผนวก ง 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 ผูวิจัยมีขั้นตอนการวจิัยดังตอไปนี ้
 

1.   นําหนังสือราชการจากคณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไปยังผูอํานวยการ   
โรงเรียน  เพื่อขออนุญาตใหผูวิจัยทําการสอนนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนการเคหะ       
ทาทราย  สังกดักรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549  จํานวน 1 หองเรียน 

 
2.   สอบถามอาจารยผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม     

เกี่ยวกับจํานวนนักเรยีน  รายช่ือนักเรยีน  ตารางเรียน  จาํนวนชัว่โมงที่จะทําการสอน  สภาพทั่วไป
ของนักเรียน โรงเรียน  และชมุชน  พื้นฐานความรูของนักเรียน  พฤติกรรมของนักเรียน  รวมทั้งสื่อ
และอุปกรณการสอน  เพื่อเปนการลดภาระของผูวิจยัในการจัดหาสื่ออุปกรณตางๆ  และนําสื่อ
อุปกรณที่มีอยูแลวมาใชใหเกิดประโยชนอยางคุมคา  โดยการสอบถามจากอาจารยในโรงเรียน  และ
นําแผนการจดัการเรียนรู  กจิกรรมตางๆที่จะใชในการพฒันาทักษะการคิดวิจารณญาณครั้งนี้มา
พูดคุยแลกเปลี่ยนกับอาจารยเปนผูสอนวิชาสังคมศึกษา  และสรางความคุนเคยทําความรูจักนักเรียน
แตละคนเปนอยางดี  เพื่อเตรียมตัวกอนทาํการทดลองจริง  โดยดูความเหมาะสมของกิจกรรม  ผูวจิัย
ไดศึกษาขอมูลเบื้องตนของนักเรียนกลุมตวัอยาง  เชน  คะแนนจากการเรียนภาคเรียนที่ผานมา     
เพื่อนํามาใชในการจัดกลุมทํากิจกรรมที่ตองคละความสามารถทางการเรียน  

 
 3.   ใหนกัเรียนทําการทดสอบวัดความรูกอนพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ (Pre-test)  
โดยใชแบบวดัทักษะการคิดวจิารณญาณ  แบบแสดงความคิดเห็น 
 

4.   ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรยีนรูที่ฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ  ที่ผูวิจยัสราง
ขึ้นและสังเกตพฤติกรรมผูเรียน  สัปดาหละ 2  คาบ  คาบละ  60 นาที  จนครบ 1 ภาคเรียน   
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 5.   ผูวิจัยทําการทดสอบวัดความรูหลังพฒันาทักษะการคิดวิจารณญาณ (Post-test)  โดยใช
แบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณ  แบบแสดงความคิดเหน็  แบบประเมนิการคิดวจิารณญาณ       
การเขียนบนัทกึการเรียนรู 

 
6.   นําผลที่ไดมาวิเคราะหทางสถิติเพื่อเปรียบเทียบความกาวหนาทางการเรียน 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 
ผูวิจัยไดนําผลที่ไดจากการวจิัยมาวิเคราะหดังนี ้
 
1.   นําคะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดในแตละครั้ง และคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน

มาหาคาเฉลี่ย  คารอยละ  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
2.   นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียนมาเปรียบเทียบ

ความกาวหนา 
 
3.   วิเคราะหความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนจากบันทึกของผูวิจัยและบนัทกึการ

เรียนรูของผูเรียน 
 

ผลการวิจัย 
 

1.  ขอมูลสภาพโรงเรียน  มดีังนี้โรงเรียนการเคหะทาทราย  สังกัดกรงุเทพมหานคร  ตั้งอยู
เลขที่ 304/233  หมูบานการเคหะชุมชนทาทราย  แขวงทุงสองหอง  เขตหลักสี่  กรุงเทพมหานคร  
โรงเรียนไดจดัการศึกษาตามนโยบายโรงเรยีนสามประโยชนของกรุงเทพมหานครโดยจัดการศึกษา
ระดับอนุบาล ประถมศึกษา ขยายโอกาสทางการศึกษา  การศึกษาทางไกล   ฝกวิชาชีพหลักสูตร
ระยะสั้น  และลานกีฬา  ในปการศึกษา 2542 ไดจัดการศึกษาพิเศษใหกับเด็ก ที่บกพรองทางปญญา
อีกภารกิจหนึ่งดวย 

 
สภาพการเรียนการสอนในหองเรียน  คือ  ผูวิจัยทําการสอนคาบที่ 1  วนัอังคาร  ตั้งแตเวลา 

08.30-09.30 น.  เปนชั่วโมงแรก  ซ่ึงบางวันมีการทํากิจกรรมพิเศษหลังจากเขาแถว  ทําใหเวลาใน
การจัดการเรยีนการสอนไมเพียงพอตอการจัดกิจกรรม  บางครั้งเหลือเวลาไมถึง 30  นาที  และ
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บางครั้งไมไดสอน  ซ่ึงผูวิจัยประสบปญหานี้บอยครั้งในวนัอังคาร  บางกิจกรรมทําใหนักเรียนเขา
หองเรียนไมพรอมกัน  ทําใหตองอธิบายกจิกรรมหลายครั้ง  บางคนไมคอยสมาธิในการเรียนถาหาก
มีเวลาเรียนนอย  ผูวิจยัจึงตองมีขั้นนําเขาสูบทเรียนที่ดึงดดูใจผูเรียนกอนการทํากิจกรรม     

 
ดานการทํากจิกรรม  นักเรียนเกือบทุกคนใหความสนใจเปนอยางดี  จะมีบางคนที่พดูคุยกนั

บางเวลาทํากิจกรรม  ซ่ึงสวนใหญจะเปนผูชาย  ผูวิจัยตองเตือนเปนระยะ  ในแตละครั้งผูวิจัยได
แกปญหาทีแ่ตกตางกันขึน้อยูกับสถานการณ  เชน  ใหหวัหนาเปนผูเตือน  ใหคนที่คยุเสียงดังเปนผู
เตือนคอยอื่นๆที่คุย  ใหนักเรยีนที่พดูคุยกนัสลับที่นั่งกัน  ใชวิธีการตั้งคาํถามคนที่พูดคุยเสียงดัง  ซ่ึง
บางครั้งเพื่อนในหองที่ตั้งใจเรียนจะเปนคนเตือนเพื่อนๆเองโดยที่ครูไมตองหาม 

 
จากการทํากจิกรรมตางๆในชวงแรกที่ผูวิจยัสรางทําใหผูวิจัยเห็นวานกัเรียนบางคนกลา

ซักถาม  แตเมือ่ผูวิจัยใหอธิบายความเขาใจของตนเองจะไมกลาพูด  ชอบตอบแบบสั้นๆ  ผูวิจัยจึง
ตองใชคําถามที่เปนการชักนาํ 

 
ดานสื่อการเรยีนการสอน  ผูวิจัยไดใชส่ือการเรียนการสอนที่หลากหลายมีทั้งการใช

สถานการณจริง  หนังสือการตูน  วีซีดี  รูปภาพประกอบการเรียน  ส่ือสวนใหญเปนของผูวิจัย      
แตทางโรงเรียนจะมีโทรทัศนขนาด 21 นิว้  ใหทุกหอง  เวลาทํากิจกรรมใหนกัเรียนนัง่ชิดกันและ
อนุญาตใหนกัเรียนที่นั่งหลังหองเรียนขยับมานั่งดานหนาได  เนื่องจากไมสามารถเปดเสียงดังมาก
ได  จะเปนการรบกวนหองขางๆ 

 
ดานการทําแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณทั้งกอนเรียนและหลังเรียน (pre-test, post-test)  

นักเรียนจะมีความเหน็วาขอสอบเยอะ  ขี้เกียจอานสถานการณ  ขาว  หรือบทความที่กําหนดใหใน
ขอสอบ  นักเรียนสวนใหญบอกวาไมเคยทําขอสอบแบบนี้  ซ่ึงอาจจะมีผลตอคะแนนถาหาก
นักเรียนไมตั้งใจอาน 
 

2.   ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  โดยประเมนิจากแบบวัดทกัษะ
การคิดวิจารณญาณ  และประเมินจากชิ้นงาน 
 
 2.1  ผลการประเมินโดยใชแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณเปรียบเทยีบกอนและหลงั
เรียนในรายวิชาสังคมศึกษากบัชีวิตประจําวนั  ปรากฏวา  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 12.24 
คะแนน  คิดเปนคะแนนเฉลีย่รอยละ 43.71  และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 20.64  คะแนน  คิดเปน
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คะแนนเฉลี่ยรอยละ  73.71 คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 8.4  คะแนน  รอยละ  68.63  ของคะแนนกอนเรียน  
หรือเพิ่มขึ้นรอยละ 30 ของคะแนนเต็ม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 2.2  ผลการประเมินชิ้นงานของนักเรียนวิชาสังคมศึกษากบัชีวิตประจําวนั  ปรากฏวา  
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยจากการประเมินอยูในเกณฑดี  โดยมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 79.64 
 

 เมื่อนําคะแนนสอบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณรวมเขากบัคะแนนชิ้นงาน  ปรากฏวา
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนคิดเปนรอยละ 78.73 ซ่ึงอยูในเกณฑดี  มจีํานวน
นักเรียนที่ไดระดับคะแนน 4  ถึงรอยละ 51.52     ในขณะที่มีจํานวนนักเรียนที่ไดคะแนนต่ําสุดที่
ระดับ 1  เพยีงรอยละ 6.06 เทานั้น  และไมมีนักเรียนคนใดที่ไดคะแนนต่ํากวาระดบั 1 

 
3.  ผลที่ไดการสังเกตพฤติกรรมการเรียน 5 ดาน ไดแก  การซักถาม  การอธิบาย  การรับฟง

ความคิดเหน็  การตัดสินใจ  และการทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย  ซ่ึงไดผลปรากฏดังตอไปนี ้
 

 3.1  คะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการซักถามของนักเรียนอยู
ในเกณฑด ี คิดเปนรอยละ 71.51  มีนักเรียนไดคะแนนสูงสุด คือ   รอยละ 80 ขึ้นไป  จํานวน 11 คน  
สวนนักเรียนไดคะแนนนอย คือ ต่ํากวารอยละ 50 จํานวน 1 คน คะแนนเฉลี่ย  9  คร้ังสุดทาย (คร้ังที่ 
17-25) อยูในเกณฑดีมาก (รอยละ 80 ขึ้นไป)  
 
 3.2  คะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการอธิบายของนักเรียนอยู
ในเกณฑปานกลาง  คิดเปนรอยละ 59.51  นักเรียนสวนใหญที่ไดคะแนนนอยในชวงการสังเกต
แรกๆ  มีนักเรยีนไดคะแนนสูงสุด คือ  รอยละ 80 ขึ้นไป  จํานวน 3 คน  สวนนักเรียนไดคะแนน
นอย คือ ต่ํากวารอยละ 50 จํานวน 10 คน  คะแนนเฉลี่ย  คร้ังที่ 21-24  อยูในเกณฑดี (รอยละ 70-79) 
 
 3.3  คะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการรับฟงความคิดเห็นอยู
ในเกณฑดีคิดเปนรอยละ 72.93   มีนักเรียนไดคะแนนอยูในเกณฑดีมาก คือ รอยละ 80 ขึ้นไป  
จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 24.24 มีนักเรยีนไดคะแนนอยูในเกณฑดี คือ รอยละ 70-79   จํานวน    
8  คน  คิดเปนรอยละ 24.24  มีนักเรียนไดคะแนนอยูในเกณฑปานกลาง คือ รอยละ 60-69  จํานวน 
14 คน  คิดเปนรอยละ 42.42  สวนนักเรียนไดคะแนนนอย คือ ต่ํากวารอยละ 50 จํานวน 1 คน       
ในการสังเกตตั้งแตคร้ังที่ 18  ถึงครั้งสุดทาย  และคะแนนเฉลี่ยคร้ังสุดทายรอยละ 86 
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 3.4   คะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการตัดสินใจมีคะแนน
เฉลี่ยรอยละ 69.75  นักเรียนรอยละ21.21  อยูในเกณฑดมีากมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 ขึ้นไป  
นักเรียนรอยละ 18.18  อยูในเกณฑดีมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 70-79  นักเรียนรอยละ 39.39  อยูใน
เกณฑปานกลาง มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 60-69  นักเรียนรอยละ 12.12  อยูในเกณฑต่ํากวารอยละ 50  
คะแนนเฉลี่ย 6  คร้ังสุดทายอยูในเกณฑดมีาก (รอยละ80 ขึ้นไป) มีคะแนนเฉลี่ยคร้ังที่ 1 เทานั้นที่   
ต่ํากวารอยละ 50 
 
 3.5  ผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดานการทํางานตามที่ไดรับ
มอบหมายมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 74.94  นกัเรียนสวนใหญรอยละ 45.45 ไดคะแนนเฉลี่ยอยูใน
เกณฑปานกลาง (รอยละ 60-69)  รองลงมาคือนักเรียนรอยละ 39.39 ไดคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑดี
มาก (รอยละ 80 ขึ้นไป) สวนนักเรียนรอยละ 9.09  ไดคะแนนเฉลี่ยต่ํากวารอยละ 50 การสังเกต
ตั้งแตคร้ังที่ 5 ถึง คร้ังที่ 21  นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑดี (รอยละ 70-79) และ 4  คร้ังสุดทาย
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนอยูในเกณฑดีมาก (รอยละ 80 ขึ้นไป) 
 
 4.  ความคิดเหน็ของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษากับชวีติประจําวนั  
ประเมินจากการเขียนบันทกึการเรียนรูของนักเรียน  และการเขียนแสดงความคิดเหน็ของนักเรียน  
ผลการประเมินนักเรยีนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรูวา  เปนกจิกรรมที่มีความหลากหลาย  
สนุกสนาน  ไมนาเบื่อ  ไดลงมือปฏิบัติจริง  เปนเรื่องใกลตัว  สามารถนําความรูไปใชในชีวิตจริงได  
นักเรียนไดฝกการคิดวิจารณญาณ  คิดวเิคราะห  ฝกการทํางานเปนรายบุคคล  และเปนกลุม  การ
นําเสนอหนาชัน้เรียนทําใหนกัเรียนไดฝกความกลาแสดงออก  ฝกพูดใหคนอื่นฟง  ไดฝกการเขียน
บันทึกการเรยีนรู  เปนการทบทวนความรูที่ผาน  ไดฝกการหาประเดน็สําคัญ 
 

ขอเสนอแนะ 
 

จากผลการวิจยัทําใหทราบถงึผลการเรียนและความคิดเหน็ของนักเรียนซึ่งใชเปนแนวทาง
ในการพัฒนาการจัดการเรยีนรูตอไป  โดยมีขอเสนอแนะดังนี ้
 
ขอเสนอแนะสําหรับครูและผูเก่ียวของในการจัดการเรียนรู 
 
 1.  ในการวางแผนกิจกรรมการเรียนรูในคาบเรียนตางๆ  หากจัดในภาคเรียนที่ 2  ครูผูสอน
ควรคํานึงถึงระยะเวลาของกจิกรรมของโรงเรียน  เชน  การแขงขันกีฬาสี  การเขาคายพักแรม  
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เนื่องจากภาคเรียนที่ 2  มีกิจกรรมหลายอยาง  ซ่ึงอาจสงผลกระทบตอคาบเรียนปกต ิ เนื่องจากการ
ฝกคิดวิจารณญาณตองใหนกัเรียนไดฝกอยางตอเนื่อง  และควรจัดตารางเรียนที่มีการฝกทักษะการ
คิดวิจารณญาณใหเรียน 2 ช่ัวโมงตอเนื่องกัน  เนื่องจากใชเวลาในการทํากิจกรรมมากเกือบ 1 
ช่ัวโมง  ทําใหบางครั้งนักเรียนทําแบบฝกไมทันเวลา  ตองทําในคาบตอไป  ไมเกดิความตอเนื่อง  
นักเรียนลืมรายละเอียดของกิจกรรมที่ไดทํามาแลว  ซ่ึงมีผลตอคะแนนการทําแบบฝกทักษะการคิด
วิจารณญาณ   
 
 2.  ในการจดัการเรียนรูที่นําแผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาทักษะการคดิวิจารณญาณมา
สอดแทรกในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมนั้น  ครูผูสอนตองมีการ
วางแผนในแตละเรื่องที่จะทาํการสอนอยางถองแทเสียกอน  เพื่อจะไดถายทอดใหนกัเรียนเขาใจ
อยางชัดเจน  โดยเฉพาะในการทําแบบฝกทักษะการคิดวจิารณญาณ  ซ่ึงการทําแบบฝกมีทั้งทําเปน
รายบุคคล  รายกลุมเพื่อเปนการหาคําตอบที่ถูกตองที่สุด  ซ่ึงนักเรียนสวนใหญไมเคยทําแบบฝก
แบบนี้มากอน  ครูผูสอนจึงตองอธิบายใหนกัเรียนเขาใจ  เพราะการทําแบบฝกหัดจะสงผลตอ
คะแนน  และการคิดวิจารณญาณของนักเรยีน 
 
 3.  ครูผูสอนควรใหนักเรยีนเขียนแสดงความรูสึก  แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับ
ประสบการณที่นักเรียนเคยไดรับจากการเรียนวิชาสังคมศึกษาที่ผานมา  เพื่อใหนักเรยีนไดระบาย
ความรูสึก  จะทําใหครูทราบถึงเจตคติ  ความคิดเห็น  ความตองการของนักเรียน  เพื่อจะไดนํามา
เปรียบเทียบกบัการจัดการเรยีนรูของตนเอง  และพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูตอไป  ในชวงที่
จัดการเรียนการสอนควรใหนักเรียนเขียนระบายความรูสึกตางๆใหครู  แตเปนลักษณะที่ไมเปน
ทางการเหมือนกับเขียนเฟรนชิพใหเพื่อน  จะทําใหทราบถึงเจตคติ  ความรูสึกที่แทจริงของนักเรียน
ไดอีกทางหนึ่ง  เนื่องเปนการเขียนที่ไมเปนทางการจะทําใหนักเรยีนไดระบายความรูสึกอยางเต็มที ่
 
 4.  หลังจากมกีารเรียนการสอนควรใหนักเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูในประเดน็ตอไปนี้  
คือ  ประเด็นทีเ่รียนรูมีอะไรบาง  บรรยากาศในการเรยีนเปนอยางไร  ส่ิงที่ประทับใจ  ส่ิงที่นาจะ
ปรับปรุงใหดขีึ้น  แสดงความรูสึกที่มีตอความรูและการเรียน  ขอคิด  คณุธรรม  จริยธรรม  และมี
การพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณอยางไร  เพื่อครูผูสอนจะไดนํามาปรับปรุงการสอนในครั้ง
ตอไป  โดยครจูะตองอานบนัทึกการเรยีนรูของนักเรียนทุกคน  แลวเขียนความคดิเหน็สะทอนให
นักเรียน  และสงกลับคืนนักเรียนทุกครั้ง  เมื่อถึงตนชั่วโมงถัดไปครูผูสอนจะตองนาํบันทึกการ
เรียนรูของนักเรียนมาทบทวน  ทําใหนักเรยีนทราบวาชัว่โมงที่แลวเรียนอะไรมาบาง  ทั้งยังเปน  
การฝกทักษะการเขียนของนักเรียน  เพราะจากการทําวจิัยในครั้งนี้  พบวา  นักเรียนสวนใหญเขียน
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บันทึกการเรยีนรูไมเปน  หากเปนนกัเรียนในระดบัมัธยมศึกษาตอนตน  ครูผูสอนควรทําแบบ
บันทึกบันทกึการเรียนรูใหกับนักเรยีน  และแยกเขียนประเด็นตางๆในขางตนเปนขอๆ  จะทําให
นักเรียนเขียนครอบคลุมทุกประเด็นมากกวาการเขียนเปนคําชี้แจง 
 

 5.  ขอสังเกตที่ไดจากการตรวจชิ้นงานพบวา  นักเรียนเขยีนสะกดคําผิดมาก  ผูวิจยัจงึ
เขียนคําที่ถูกตองลงในชิ้นงานของนักเรียนทั้งการเขียนบนัทึกการเรยีนรู  และแบบฝกทักษะการคดิ
วิจารณญาณของนักเรียน  การเขียนขอผิดพลาดในใบงานของนักเรียน  เพื่อใหนักเรยีนไดอานแลว
นํามาปรับปรุงแกไข  และกอนจัดการเรยีนการสอนแตละครั้งควรนําคาํที่นักเรียนสวนใหญเขยีนผิด  
เขียนใหดูบนกระดานโดยใหนักเรยีนชวยกันสะกดคําทีถู่กตอง  จะทําใหนกัเรียนจําไดดีขึ้น  และ
เขียนไมผิดอกีในครั้งตอไป 
 
 6.  ในการสอนนักเรยีนควรนําเรื่องที่สอนมาเปรียบเทียบกับเรื่องใกลตัวของนักเรยีน  จะทํา
ใหนกัเรียนเขาใจงายขึน้  เกดิความสนุกสนาน  รูสึกมีสวนรวมในการเรียนมากขึ้น  เชน  การสอน
เร่ือง “เศรษฐศาสตร” ผูวิจยัใชสถานการณการแจกขาวโพดคั่วของนกัเรียนในหองเรยีนเปนสื่อใน
การเรียนการสอน  แลวใหนกัเรียนทําแบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ  ทําใหนักเรียนเห็นปญหาที่
เกิดขึ้นกับตัวนักเรียนและเพื่อน  ก็สามารถถายทอดความรูสึก  แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเหตุการณ
ที่เกิดขึ้นไดดี  เมื่อนักเรียนไดอานหนังสือหรือเนื้อหาดังกลาวอีกครั้งกเ็ขาใจงายขึน้  เนื่องจาก
นักเรียนไดเหน็ตัวอยางที่เกดิขึ้นจริง  ครูควรนําสื่อที่ใกลตัวนักเรียน  ส่ือที่ทันสมัย  และดึงดูดความ
สนใจของนักเรียนมาสอน  เชน  ส่ือจากโทรทัศน  หนังสือพิมพ  หรือสถานการณที่เกิดขึ้นจริง  เปน
ตน 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดพฒันาทักษะการคิดวิจารณญาณโดยสอดแทรกในสาระที่ 2  
หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนนิชีวิต  และสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร  ซ่ึงเปนสาระที่ทาง
โรงเรียนสอนในภาคเรยีนที่ 2  แตควรมีการสอนที่พัฒนาทักษะการคิดวจิารณญาณของนักเรียน
อยางตอเนื่องกัน  ควรสอนตั้งแตภาคเรยีนที่ 1  และภาคเรียนที่ 2  ตอกัน  จะไดนําแผนการจัดการ
เรียนรูที่พัฒนาทักษะการคิดวจิารณญาณมาใชสอนทุกสาระของกลุมการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  
และวัฒนธรรม   เพื่อสามารถศึกษาความกาวหนาของนักเรียนอยางละเอียดถ่ีถวน  และอาจจะบูรณา
การในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนได 
  



เอกสารและสิ่งอางอิง 
 

กอบแกว  แทสูงเนิน.  2538.  ผลของการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนมหศิราธิบดี จังหวัดนครราชสมีา.  วิทยานิพนธ
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ สาขาการสอนสังคมศึกษา, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

 
กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ.  2540.  การศึกษาศักยภาพของเด็กไทย ระยะท่ี 1 (2540).  

กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา ลาดพราว. 
 

.  2542.  การสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาศักยภาพของเด็กไทย ดานทกัษะการคิด.  
กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา ลาดพราว. 

 
.  2544.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศักราช 2544.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภา 
ลาดพราว. 

 
จันทรดา  พิทกัษสาลี.  2547.  ผลของการจดัการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวัฏจักรการสืบเสาะหา

ความรูท่ีสงเสริมทักษะการคิดวิจารณญาณตอความสามารถในการคิดวจิารณญาณและ
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1.  วทิยานิพนธศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตรการศึกษา, มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขต
ปตตานี. 

 
จารุวรรณ  บญุยรัตพันธุ.  2537.  การพัฒนาคานิยมท่ีมีตอวัฒนธรรมไทยโดยใชแบบฝกทักษะการ

คิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ือง “วัฒนธรรมไทย” สําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
โรงเรียนจันทรหุนบําเพ็ญ กรุงเทพมหานคร.  วิทยานพินธศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ 
สาขาการสอนสังคมศึกษา, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

 
จีรนันท  วัชรกุล.  2545.  ผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ในนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 

6.  วิทยานพินธศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา, มหาวิทยาลัย 
ขอนแกน. 

 



                                                                                                                                                                                                          

137
 
ชนิดา  ธีรานันท.  2546.  ผลการสอนตามแนวคอนสตรคัติวิซึมท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และการคิดวิจารณญาณ เร่ือง สารสนเทศเศรษฐกิจไทยในแงภูมิศาสตร กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน
พรหมานุสรณ  จังหวัดเพชรบุรี.  วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน, มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช. 

 
ชอบกิจ  กนกหงส.  2547.  การสรางแบบสอบวัดการคดิอยางมีวิจารณญาณ  สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 5.  วิทยานพินธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการวัดและประเมนิผล
การศึกษา, มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

 
ชาลิณี  เอี่ยมศรี.  2536.  การพัฒนาแบบสอบการคิดวิจารณญาณ  สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปท่ี 6.  วิทยานพินธครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจยัการศึกษา, จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. 

 
เชิดศักดิ์  โฆวาสินธุ.  2530.  การฝกสมรรถภาพสมองเพื่อพัฒนาคุณภาพการคดิ.  วิทยานิพนธ

นิพนธการศึกษามหาบณัฑิต สาขาการทดสอบและวัดผลการศึกษา, มหาวิทยาลัยศรี    
นครินทรวิโรฒประสานมิตร. 

 
_______.  2540.  การพัฒนาคุณภาพการคดิ.  วารสารวัดผลการศึกษา, 18(54), 1-20. 
 
ทิศนา        แขมมณี.  2540.  การคิดและการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิด.  กรุงเทพฯ:สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 
 

. 2540.  ทฤษฎีการเรียนรูเพือ่พัฒนากระบวนการคิด: ตนแบบการเรียนรูทางดานทฤษฎี
และแนวทางปฏิบัติ.  กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  สํานัก
นายกรัฐมนตร.ี 

 
_______.  2544.  วิทยาการดานการคิด.  กรุงเทพฯ: เดอะมาสเตอร กรุป แมเนจเมนท. 
 



                                                                                                                                                                                                          

138
 
นันทธิชา  สรรเสริญ.  2541.  ผลการใชรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ.  

วิทยานิพนธการศึกษามหาบณัฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน, มหาวิทยาลัยบูรพา. 
 
บงกชกร  ทับเที่ยง.  2545.  การใชชดุฝกทักษะการคิดวิจารณญาณ  เร่ือง  ประชากรกับ

สภาพแวดลอมในทองถิ่น  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานโปงนอย  
อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม.  วิทยานพินธศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ สาขาการสอน
สังคมศึกษา, มหาวิทยาลัยเชยีงใหม. 

 
บุญชม  ศรีสะอาด.  2545.  การวิจัยเบื้องตน.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพสุวีริยาสาสน. 
 
บุญเรียง  ขจรศิลป.  2543.  วิธีวิจัยทางการศึกษา.  กรุงเทพฯ: พี.เอ็น. การพิมพ. 
 
ปกรณ  ไพรองักูร.  2547.  การสรางแบบประเมินและการพัฒนาการคดิวิจารณญาณของนักเรียน 

นายรอย.  วิทยานิพนธการศึกษาดษุฎีบัณฑิต สาขาการวิจัยและพฒันาหลักสูตร, 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร. 

 
ประคอง  กรรณสูต.  2540.  สถิติศาสตรประยุกตสําหรับครู.  กรุงเทพฯ: วัฒนาพาณิช. 
 
ประนอม  เดชชัย.  2532.  เสริมทักษะการเรียนการสอนสังคมศึกษา.  วิทยานิพนธศกึษาศาสตร

มหาบัณฑติ สาขาการสอนสังคมศึกษา, มหาวิทยาลัยเชยีงใหม. 
 
ประพันธศิริ  สุเสารัจ.  2543.  คิดเกงสมองไว.  กรุงเทพฯ: โปรดัคทีฟบุค. 
 
เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ.  2537.  การพัฒนารูปแบบการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครู.

วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาจติวิทยาการศึกษา, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 
 
เพ็ญศิริ  อาจจฬุา.  2546.  รูปแบบความสมัพันธเชิงสาเหตุของปจจัยท่ีสงผลตอการคิดวิจารณญาณ

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3.  วิทยานพินธการศึกษามหาบัณฑติ สาขาการวิจัยและ
พัฒนาการศึกษา, มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

 



                                                                                                                                                                                                          

139
 
มลิวัลย  สมศักดิ์.  2540.  รูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนใน

โครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  วิทยานิพนธการศึกษาดษุฎีบัณฑิต สาขา
การวิจยัและพฒันาหลักสูตร, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร. 

 
ยุพดี  ไตรติลานันท.  2542.  ผลของการฝกการคิดอยางมวิีจารณญาณ นักศึกษาพยาบาลชั้นปท่ี 1 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา.  วิทยานิพนธ ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาจิตวทิยาการศึกษา, มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

 
ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ.  2538.  เทคนิควิจัยทางการศึกษา.  กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาสน. 
 
วินัย  ดําสุวรรณ.  2538.  รายงานการวิจัยผลการฝกทักษะความคิดวิจารณญาณที่มีตอความสามารถ

ดานความคิดวจิารณญาณและการใชเหตุผลทางคณติศาสตรของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปท่ี 6.  กรุงเทพฯ: สถาบันวิจัยและพัฒนาแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

 
ศันสนีย  ฉัตรคุปต และ อุษา  ชูชาติ.  2544.  ฝกสมองใหคดิอยางมีวิจารณญาณ (Critical 

thinking).  กรุงเทพฯ: วัฒนาพาณิช. 
 
ศิริกาญน  โกสุมภ และ ดารณี  คําวัจนัง.  2546.  สอนเด็กใหคิดเปน.  กรุงเทพฯ: ปกรณศิลปพร้ินติง้. 
 
ศรีสุรางค  ทีนะกุล.  2542.  การคิดและการตัดสินใจ.  กรุงเทพฯ: คอมฟอรม. 
 
สมเจตน  ไวยากรณ.  2530.  รูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถดานการใชเหตุผล.  

วิทยานิพนธการศึกษามหาบณัฑิต สาขาการวัดผลการศึกษา, มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒ ประสานมิตร. 

 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช.  2534.  เอกสารการสอนชุดวชิาจิตวิทยา

และสังคมวิทยาพื้นฐานเพื่อการวัดและประเมินผลการศึกษา.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพชวน
พิมพ. 

 



                                                                                                                                                                                                          

140
 
สมัต  อาบสุวรรณ .  2538.  โปรแกรมสงเสรมความสามารถในการคิดวิจารณญาณดานการตดัสินใจ  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยการใชกระบวนการตัดสินใจอยางมีเหตผุล. 
วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการประถมศึกษา, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ.  2541.  กาวสูมาตรฐาน: การเรียนรู...สูทักษะ

ชีวิต.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพไอเดียรสแควร. 
 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  สํานักนายกรัฐมนตรี.  2540.  ทฤษฎีการเรียนรูเพื่อ

พัฒนากระบวนการคิด.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพโอเดียนสแควร. 
 
_______.  2544.  สรางสรรคนักคิด:คูมือการจัดการศึกษาสําหรับผูมีความสามารถพิเศษ  ดาน

ทักษะความคิดระดับสูง.  กรุงเทพฯ:ศูนยแหงชาติเพื่อผูมีความสามารถพิเศษ. 
 
สํานักงานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ.  2550.  แผนพฒันาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาตฉิบับท่ี10.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพโอเดียนสแควร. 
 
สํานักงานปฏรูิปการศึกษา.  2545.  แนวทางการบริหารและจัดการการศึกษาในเขตพืน้ท่ีการศึกษา

และสถานศึกษา.  กรุงเทพฯ: บุญศิริการพิมพ. 
 
สํานักงานรับรองมาตรฐาน และประเมินคุณภาพการศึกษา .  2546.  หลักเกณฑและวิธีการประเมิน 
                 คุณภาพภายนอกของสถานศึกษา  ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน .  กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุ                    

 สภาลาดพราว. 
 

สําเนา  กองทอง.  2531.  การศึกษาความสมัพันธระหวางอัตราเร็วในการอานกับอัตราเร็วในการคิด
วิจารณญาณของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 5  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา.  
วิทยานิพนธศกึษาศาสตรมหาบัณฑติ สาขาการสอนภาษาไทย, มหาวทิยาลัย 
เกษตรศาสตร. 

 
อนุพงศ  ศรีวงคคํา.  2544.  การใชกระบวนการเอไอซี  ในการคิดเรื่องปญหาเศรษฐกิจครอบครัว  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 2  โรงเรียนเฉลิมรัชวิทยาคม  อําเภอสบเมย  จังหวัด



                                                                                                                                                                                                          

141
 

แมฮองสอน.  วิทยานิพนธศกึษาศาสตรมหาบัณฑติ สาขาการสอนสังคมศึกษา, 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

 
อรพรรณ  พรสีมา.  2543.  การคิด.  กรุงเทพฯ: สถาบันพัฒนาทักษะการคิด. 
 
อรพรรณ   ลือบุญธวัช.  2543.  การคิดอยางมีวิจารณญาณ: การเรียนการสอนทางพยาบาลศาสตร.

กรุงเทพฯ: สํานักพิมพแหงจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 
อรุณี  รัตนวจิติร.  2543.  ผลของการฝกการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  

โรงเรียนทานางแนววิทยายน  อําเภอแวงนอย  จังหวัดขอนแกน.  วิทยานิพนธศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาจิตวิทยาการศึกษา, มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

 
อาริยา  สุริยนต.  2548.  การพัฒนาความสามารถทางการเรียนวิชาคณติศาสตร  เร่ือง  การประยุกต

ของสมการเชงิเสนตัวแปรเดียว  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  โดยการจัดการเรียน
การสอนที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญ.  วิทยานพินธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอน
คณิตศาสตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

 
อุษณยี  โพธิสุข.  2544.  รายงานการวิจัย  รูปแบบการจดัการศึกษาสําหรับผูมีความสามารถพิเศษ

ดานทักษะการคิดระดับสูง.  กรุงเทพฯ: รัตนพรชัย. 
 
เอื้อญาติ  ชูช่ืน.  2535.  ผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวทฤษฎีของ Robert H. 

Ennis ท่ีมีตอความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลตํารวจ.  
วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา, จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย. 

 
_______.  2545.  ฝกเด็กใหเปนนักคดิ.  กรุงเทพฯ: มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ. 
 
Anderson, H. O.  1967.  An  Analysis  of  a  Method  for  Improving  Problem  Solving  Skill  

Possessed  by  College  Student  Preparing  to  Pures  Science  Teaching  as  a  
Profession.  Dissertation  Abstracts  International.  29 (October 1967): 3332-A 

 



                                                                                                                                                                                                          

142
 
Bayer, B. K.  1985.  Teaching  Critical  Thinking: A  Direct  Approach, Social  Education.  

14(8): 297-303 
 
_______.  1987.  Practical Strategies for the Teaching of Thinking. New York: Allyn and 

Bacon, Inc. 
 
_______.  1995.  Critical  Thinking.  Bloomington, in: Phi  Delta  Kappa  Educational  

Foundation (Online) Available: www.utc.edu/teaching-Resouce-center/critical.html.  
June 21, 2549.   

 
Bonnie, P.  1994.  Strategies for teaching critical thinking. Practical Assessment, Research & 

Evaluation, 4(3), 230-251. 
 
Crouch, G. J.  , Quitadamo, I. J.  and Jayn, C. B.  d.  A  New  Method  of  Evaluating  the  

Effects  of  Small  Group  Collaborative  Learning  on Critical Thinking in 
Undergraduate Science and Mathematics Courses (Online) Available: 
www.chem.wsu.edufacultyprofile.pdf.  12/07/2549 

 
Daniel, J. K.  2000.  What is Critical Thinking?.  [http://www.critical-reading.com/critical_ 

thinking.html]. June 21, 2549.   
 
Dewey, J.  1993.  How We Thinking. Boston D. C. : Health Company. 
 
Ennis, R. H.  1985.  A  logical  basis  for  measuring  critical  thinking  skill.  Educational  

Leadership.  43(2), 44-48 
 
Facione, P. A.  and Facione, N. C.  1998.  Critical Thinking: Conceptual Definition Critical 

Thinkig: Assessment Ideas. California: The California Academic Press. 
 
Good, C. V.  1973.  Dictionary of Education 3 ed. New York: Mc Graw Hill book Compation. 



                                                                                                                                                                                                          

143
 
Hudgins, B. B.  and Edelman, S.  1986.  Teaching Critical Thinking Skills to Fourth and Fifth 

Graders Through Teacher-Led Small-Group Discussions. Journal of Educational 
Research (July/August): 333-342. 

 
Lumpkin, C. R.  1991.  Effect of Teaching Critical Thinking Skills on the Critical Thinking 

Ability, Achivement and Retention of Social Studies Content by Fifth and Sixth 
Graders.  Dissertation Abstracts International (May): 3694-A. 

 
Norris, S. P.  1985.  Synthesis  of  Research  on  Critical  Thinking.  Educational  Leadership.  

42(8),  40-45 
 
Piaget, J.  1969.  The Intellectual Development of the Adolescene.  New York: Basic Book. 
 
Pienaar, G. E.  1999.  Critical Thinking of adolescents with regard to political issue.  Dissertation  

Abstracts  International: 3332-A. 
 
Shepherd, N. G.  1998.  The Probe-Base Learning Model’s Affect on Critical Thinking Skill on 

Fourth Grade Social Studies Student.  Dissertation Abstracts International.  59: 
0779A. 

 
Wade, C.  1995.  Using Writing to Develop and Assess Critical Thinking.  Teaching of 

Psychology.  22(1): 24-28. 
 
Watson, W.  and Glaser, E M.  1964.  Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal.  New York: 

Harcout, Brace and World. 
 
_______.  1980.  The  Psychology  of  the  Child: Manual for Forms A and B. San Antonio: 

Harcourt Brace and Company. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ก 
รายนามผูเชี่ยวชาญ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

146

รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 

1.   รศ.ดร.นาตยา  ปลันธนานนท              อาจารยประจําภาควิชาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร 
                                                                   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 
2.   รศ.ดร.สมเกียรติ  วนัทะนะ                 อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร  คณะสังคมศาสตร 
                                                                  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูที่ 2  พัฒนาทักษะการคิดวจิารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

รายวิชาสงัคมศึกษากับชีวิตประจําวัน     ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
หนวยการเรียนรูท่ี 1: เศรษฐศาสตรใกลตวั   เร่ือง คําพอสอน 
สัปดาหท่ี   3-4                                  จํานวน  5  ชั่วโมง 
………………………………………………………………………………………………………. 
สาระสําคัญ : 
 
 แนวคดิเศรษฐกิจพอเพยีงเปนแนวคิดที่มาจากพระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยู 
หัวภูมิพลดุลยเดช  รัชกาลที่ 9  คือ ความพออยูพอกิน  อยูอยางประมาณตน ไมตองพึ่งพาปจจยัตางๆ 
ที่เราไมไดเปนเจาของ ยึดทางสายกลางในการดํารงชีวิต  
 
มาตรฐานการเรียนรูตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 : 
 

 มาตรฐานการเรียนรู ส 3.1 เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิต และการ
บริโภค การใชทรัพยากรทีม่ีอยูจํากดัไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา รวมทั้งเขาใจหลักการของ
เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อการดาํรงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 
 

 ขอ 5  เขาใจเกีย่วกับระบบและวิธีการของเศรษฐกิจพอเพยีงและสามารถนําไปประยกุตใชกับ
ชีวิตประจําวันได 

จุดประสงคการเรียนรู : 
 
  

 1.   นักเรียนมคีวามรูความเขาใจเกีย่วกับคําวาเศรษฐกิจพอเพียง  
2. นักเรียนสามารถวิเคราะหและมีความตระหนักถึงความสําคัญของเศรษฐกิจพอเพยีง  
3. นักเรียนนําระบบและวิธีการของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชกับชวีติประจําวนัได 

 
ประเด็นการเรียนรู : 
 

 1. เศรษฐกิจพอเพียง คือ อะไร 
 2. เศรษฐกิจพอเพียงมีลักษณะสําคัญอยางไร 
 3. นักเรียนสามารถนําหลักเศรษฐกิจพอเพยีงไปประยกุตใชกับชีวิตประจําวันอยางไร 
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สื่อการเรียนรู : 
 

  1. หนังสือการตนูสรางสรรคสงเสริมคุณธรรม ชุดเศรษฐกจิพอเพียง จํานวน  4  เร่ือง 
ไดแก 
   - บานแสนสุข 
   - บุญมี  มีบุญ 
   - พอ 
   - เมืองไทยของเรา 
  2. ใบกิจกรรมที่ 1-2  เร่ืองคําพอสอน 
  3.    ใบกิจกรรมที่ 3  เร่ืองแผนผังความคิด(Mind Mapping) 
  4.    ใบกิจกรรมที่ 4  เร่ืองเศรษฐกิจพอเพยีงกับการประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 
  
กระบวนการเรียนรู : 
 
 1. ครูแจก Journal ใหแกนกัเรียน รวมกนัพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ตอการเขียน 
Journal ของนักเรียนในชัว่โมงที่ผานมา 
 2. ครูถามนักเรียนวา ใครเคยไดยินคําวา เศรษฐกิจพอเพยีงบาง มีความหมายอยางไร       
มีลักษณะอยางไร นักเรียนคดิวาตนเองมีความพอเพยีงหรือไม อยางไร  
  3. ครูแจงวัตถุประสงคการเรียนรูของแผนการจัดการเรียนรูนี้ใหนักเรยีนทราบ  คือ  ให
นักเรียนมีความรูความเขาใจมีความตระหนัก  นําระบบ  และวิธีการของเศรษฐกิจพอเพียงไป
ประยุกตใชกบัชีวิตประจําวนัไดใหนกัเรียนทราบ 
 4. ครูแจกหนังสือการตูนสรางสรรคสงเสริมคุณธรรม ชุดเศรษฐกิจพอเพยีงใหแก
นักเรียน นักเรียนจะไดรับตางกันไป ซ่ึงมีทัง้หมด   4  เร่ือง  ไดแก  บานแสนสุข  บุญมี  มีบุญ  พอ  
เมืองไทยของเรา  ใหเวลาในการอาน  5  นาที (สามารถยืดหยุนไดตามความเหมาะสม)  

 5.    เมื่อนักเรยีนอานเสร็จแลว ครูแจกใบกิจกรรมที่ 1 เร่ืองคําพอสอนใหนักเรยีนแตละ
คน  ครูตองแจงใหนกัเรียนทราบวาในใบกจิกรรมที่ 1 มีบางขอที่แบงเปน 2 สวน  คือ  ใหนกัเรียนทํา
เปนรายบุคคล  และสวนทีเ่ปนรายกลุม  โดยใหนักเรยีนทาํใบกิจกรรมในสวนที่เปนงานรายบุคคล
กอน  ใชเวลาประมาณ 10 นาที  ตองไมลอกหรือถามเพือ่น 
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 6. เมื่อนักเรียนทาํใบกิจกรรมที่ 1  เสร็จแลว กใ็หนกัเรียนที่ไดอานหนังสือการตูนเรื่อง
เดียวกัน รวมกลุมกัน  กลุมละ  4-5 คน เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และตอบคําถามลงในใบกิจกรรม
ที่ 1 เร่ืองคําพอสอนในสวนที่ใหทําเปนกลุม 
 7. ใหตวัแทนแตละกลุมเสนอขอคิดหรือขอควรปฏิบัติจากการตูนของกลุมตนเองหนา
ช้ันเรียน (ตองเปนนักเรียนทีไ่มเคยออกมานําเสนอหนาชัน้เรียนมากอน  ในกลุมตองสลับกันออกมา) 
ใหนกัเรียนแตละคนจดคําตอบ ลงในใบกจิกรรมที่ 2  เร่ืองคําพอสอน  แลวรวมกันอภิปรายถึงหลัก
ของเศรษฐกิจพอเพียงโดยทาํเปนแผนผังความคิดลงในใบกิจกรรมที่ 3 เร่ืองแผนผังความคิด(Mind 
Mapping) 
 8. ใหนกัเรียนยกตัวอยางบุคคล หรือ กลุมตางๆ ที่ดําเนินตามหลักเศรษฐกจิพอเพียงที่
นักเรียนรูจักอาจจะเปนคนในชุมชน หรือ รูจักจากสื่อตางๆ ก็ตาม 
 9. ใหนกัเรียนแตละกลุม นําเอาหลักการเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในครอบครัว ในการ
ดําเนินชวีิตประจําวัน ของนกัเรียน โดยเขยีนใหเหน็ชัดเจน ตามใบกิจกรรมที่ 4 เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง
กับการประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 

 10.  ครูและนกัเรียน รวมกนัอภิปรายถึงการดําเนินชวีิตในสังคมปจจบุันมีความแตกตาง
กับการใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงอยางไรบาง 
 11. ครูแจกใบประเมินการคิดวิจารณญาณใหนกัเรียนประเมนิตนเอง และใหเพื่อนใน
กลุมประเมินจากการทํางานรวมกัน กําชับใหนกัเรียนเขยีน Journal และนํามาสงในวันที่ตกลงกันไว  
 
การวัดและประเมินผล : 
 

วิธีการประเมิน เคร่ืองมือการประเมิน 
1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. ประเมินจากใบกจิกรรม 
3. ประเมินการคิดวิจารณญาณ 
4. การเขียน Journal 
5. ประเมินจากการสรุปแผนผังความคิด 

1. แบบสังเกต 
2. ใบกิจกรรมที่ 1-3 
3. แบบประเมนิตนเอง และเพื่อนประเมิน 
4. เกณฑประเมินการเขียน Journal 
5. เกณฑการประเมินแผนผังความคิด (Rubric) 
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งานที่มอบหมาย : 
 
 -  การเขียนบนัทึกการเรยีนรู  (Journal) 
 
แหลงคนควา  อางอิง  : 

   
หนังสือการตนูสรางสรรค สงเสริมคุณธรรมโครงการเสมาพัฒนาคุณธรรมตามกระแสพระ

ราชดํารัสของสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ ชุดเศรษฐกจิพอเพียง 
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ช่ือ...............................................................................ช้ัน ม.1/........เลขที่........... 
วันที่.........เดือน...................................................พ.ศ........... 

หนวยการเรียนรูท่ี 1:  เศรษฐศาสตรใกลตวั 
ใบกิจกรรมที่  1 :  คําพอสอน 
การตูนเรื่อง   เมืองไทยของเรา 

 

 คําชี้แจง : จากการอานการตูน  ใหนักเรยีนตอบคําถามที่กําหนดไวตอไปนี้  ซ่ึงในใบกิจกรรม
นี้จะมีบางขอที่มี 2 สวน คือ ใหนกัเรียนทาํเปนรายบุคคลโดยไมปรึกษาหรือลอกเพือ่น  และทํา
เปนรายกลุมโดยใหชวยกนัคิดเปนกลุม 

 

1.   จากการตนูเรื่องนี้มีประเด็นปญหาสําคัญคืออะไร  เกิดจากสาเหตใุด  
รายบุคคล 

คําตอบของนักเรียนเอง 
รายกลุม 

ใหชวยกันคิดภายในกลุม 

ถาสามารถเปลี่ยนคําตอบของนักเรียน

เองไดนักเรียนจะเปลี่ยนหรือไม  

เพราะเหตุใด 

          
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

2. ใหนกัเรียนพิจารณาคําพูดของปาลมวามีความนาเชื่อถือหรือไมเพราะเหตุใด  
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………..………………………………………………………………………………………….......... 
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3. จากคําพูดของปาลมวา “ตอนนี้ในหมูบานของเราสวนใหญก็เปนลูกหนี้ธนาคารกันทั้งนั้น”  
 สะทอนใหเหน็อะไรบาง  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
4. ถานักเรียนเปนครอบครัวของปาลม จะมวีิธีปองกันปญหาที่เกิดขึน้ในขอ 1 อยางไรบาง 

รายกลุม รายบุคคล 

คําตอบของนักเรียนเอง ใหชวยกันคิดภายในกลุม นร.คิดวาวิธีท่ีตอบมานี้สามารถ

แกปญหาไดจริงหรือไม 

          
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
5.  ใหนกัเรียนเขียนลักษณะสําคัญของครอบครัวฟางกบัครอบครัวปาลมจากที่นักเรียนไดอานมา 

ครอบครัวฟาง ครอบครัวปาลม 
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6. จากขอ 5  ใหนักเรียนสรุปลักษณะสําคัญของครอบครัวฟาง  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
7. ถาทุกคนปฏิบัติตามครอบครัวของฟาง นักเรียนคิดวาจะเกิดผลดีอยางไร? 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โอโฮ! เมืองไทยของเราในน้ํามีปลาใน
นามีขาวจริงๆ 
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    ช่ือ..................................................................................ช้ัน ม.1/........เลขที่........... 
วันที่.........เดือน...................................................พ.ศ........... 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 1:  เศรษฐศาสตรใกลตวั 
ใบกิจกรรมที่ 1 : คําพอสอน 
การตูนเรื่อง บญุมี  มีบุญ 

 

คําชี้แจง : จากการอานการตนู  ใหนักเรยีนตอบคําถามที่กําหนดไวตอไปนี้  ซ่ึงในใบกิจกรรมนี้จะมี
บางขอที่มี 2 สวน คือ ใหนักเรียนทําเปนรายบุคคลโดยไมปรึกษาหรือลอกเพื่อน  และทําเปนรายกลุม
โดยให    ชวยกันคิดเปนกลุม 
 
1.  จากการตูนเรื่องนี้มีประเดน็ปญหาสําคัญ คืออะไร เกิดจากสาเหตใุด  

รายบุคคล 

คําตอบของนักเรียนเอง 
รายกลุม 

ใหชวยกันคิดภายในกลุม 

ถาสามารถเปลี่ยนคําตอบของนักเรียน

เองไดนักเรียนจะเปลี่ยนหรือไม  

เพราะเหตุใด 

          
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  
2. จากการตูนเรื่องใครที่ไมประสบปญหาเชนเดียวกับชาวบาน และเขามีวิธีอยางไร  
…………………………………………………………………………………………………………
……………..…………………………………………………………………………………………
……………………………....................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................................
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3. นักเรียนคิดวาคําพูดของบุญมี มีความนาเชื่อถือหรือไม เพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………….............................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
4. นักเรียนมีวิธีปองกันปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร 

รายกลุม รายบุคคล 

คําตอบของนักเรียนเอง ใหชวยกันคิดภายในกลุม นร.คิดวาวิธีท่ีตอบมานี้สามารถ

แกปญหาไดจริงหรือไม 

          
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

5. ถานักเรียนปฏิบัติตามบุญมีจะเกิดประโยชนอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
 
                                             ฉันมีบุญจริงๆที่ไดเกิดเปนบญุมี 
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ช่ือ..................................................................................ช้ัน ม.1/........เลขที่........... 
วันที่.........เดือน...................................................พ.ศ........... 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 1:  เศรษฐศาสตรใกลตวั                               
ใบกิจกรรมที่ 1 : คําพอสอน 

การตูนเรื่อง  พอ 
                      คําชี้แจง : จากการอานการตูน  ใหนกัเรียนตอบคําถามที่กําหนดไวตอไปนี้  ซ่ึงในใบ

กิจกรรมนี้จะมี      บางขอที่มี 2 สวน คือ ใหนักเรยีนทําเปนรายบุคคลโดยไมปรึกษาหรือ
ลอกเพื่อน  และทําเปนรายกลุม  โดยใหชวยกันคดิเปนกลุม 

 
1. จากการตูนเรื่องนี้มีประเดน็ปญหาสําคัญ คืออะไร 

รายบุคคล 

คําตอบของนักเรียนเอง 
รายกลุม 

ใหชวยกันคิดภายในกลุม 

ถาสามารถเปลี่ยนคําตอบของนักเรียน

เองไดนักเรียนจะเปลี่ยนหรือไม  

เพราะเหตุใด 

          
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  
2. ใหนกัเรียนสังเกตวิถีการดําเนินชีวิตของ “เพียง” วาเปนอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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3. ถานักเรียนเปน “ยัง” นักเรียนจะปฏิบัติตามเพียงหรือไม เพราะเหตุใด 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
4. นักเรียนจะแกปญหาของ“เพียง” อยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. ถาหากนักเรียนปฏิบัติตาม “เพียง”  นักเรียนคิดวาจะเกิดประโยชนอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
        

 
 

6.   ทําเปนรายกลุม  ใหนักเรียนภายในกลุมชวยกันสรุปขอคิดที่ไดจากการตูนเรื่องนี ้
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

คิดเองทําเองหลายขอแลว  ขอ 6 ชวยกันคิด
ดีกวานะครับ 
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ช่ือ..................................................................................ช้ัน ม.1/........เลขที่........... 
วันที่.........เดือน...................................................พ.ศ........... 

 

       หนวยการเรียนรูท่ี 1:  เศรษฐศาสตรใกลตัว                               
ใบกิจกรรมที่ 1 : คําพอสอน 
การตูนเรื่อง บานแสนสุข 

 

คําชี้แจง : จากการอานการตนู  ใหนักเรยีนตอบคําถามที่กําหนดไวตอไปนี้  ซ่ึงในใบกิจกรรมนี้จะมี
บางขอที่มี 2 สวน คือ ใหนักเรียนทําเปนรายบุคคลโดยไมปรึกษาหรือลอกเพื่อน  และทํา
เปนรายกลุม  โดยใหชวยกันคิดเปนกลุม 

 

1. ประเด็นสําคัญของการตูนเรือ่งนี้ คืออะไร 

รายบุคคล 

คําตอบของนักเรียนเอง 
รายกลุม 

ใหชวยกันคิดภายในกลุม 

ถาสามารถเปลี่ยนคําตอบของ

นักเรียนเองไดนักเรียนจะเปลี่ยน

หรือไม  เพราะเหตุใด 

          
 
 
 

 
 
 
 
 

 
2. ใหนกัเรียนหาขอความหรือเหตุการณที่มาสนับสนุนประเด็นในขอ 1 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. จากขอความวา “อํานาจเปนคนหนึ่งที่ถูกสภาวะเศรษฐกจิยุค IMF เลนงานจนตองออกจากงาน
หอบหิ้วลูกเมยีกลับบานเกิดเพื่อตั้งตนชวีิตใหม ตามแนวพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหวั” นักเรียนคิดวาครอบครัวไดดําเนินชีวิตตามแนวพระราชดํารัสแลวหรือไม อยางไร  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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4. ถาเปรียบเทียบครอบครัวอํานาจเปนชุมชน นักเรยีนคิดวาชุมชนนีจ้ะมีลักษณะอยางไร 

รายบุคคล 

คําตอบของนักเรียนเอง 
รายกลุม 

ใหชวยกันคิดภายในกลุม 

          
 
 
 
 

 
5. นักเรียนคิดวาลักษณะการดําเนินชวีิตในครอบครัวของอํานาจมีผลตอสังคม และประเทศชาติ
อยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

พี่คะ นองชวยถือนะคะ 
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ช่ือ..................................................................................ช้ัน ม.1/........เลขที่........... 
วันที่.........เดือน...................................................พ.ศ........... 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 1:  เศรษฐศาสตรใกลตวั                               
ใบกิจกรรมที่ 2 : คําพอสอน 

 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนเขียนคําตอบของแตละกลุมเกี่ยวกบัขอคิดหรือขอควรปฏิบัติจากการตูนแตละ
เร่ืองที่ไดอานลงในตารางตอไปนี้  
 
การตูนเรื่อง ขอควรปฏิบตั ิ
บานแสนสขุ 
 
 
 
  

 

บุญมี  มีบุญ 
 
 
 
 

 

พอ 
 
 
 

 

 

เมืองไทย
ของเรา 

 
 

 

 
 

                                         มาชวยกันสรปุดกีวา 
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ช่ือ..................................................................................ช้ัน ม.1/........เลขที่........... 
วันที่.........เดือน...................................................พ.ศ........... 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 1:  เศรษฐศาสตรใกลตวั                               
ใบกิจกรรมที่ 3 : แผนผงัความคิด (Mind Mapping) 

 
         ใหนักเรียนสรุปคําจํากดัความและหลักการ ของคําวา “เศรษฐกิจพอเพียง” จาก

การตูน   ท่ีนักเรียนแตละกลุมอานกันมาเปน Mind Mapping 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
163

 

ช่ือ..................................................................................ช้ัน ม.1/........เลขที่........... 
วันที่.........เดือน...................................................พ.ศ........... 

 

หนวยการเรียนรูท่ี 1:  เศรษฐศาสตรใกลตวั                               
ใบกิจกรรมที่ 4 : เศรษฐกิจพอเพียงกับการประยุกตใชในการดําเนินชวิีต 

คําชี้แจง:1. ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันระดมพลังสมองวาจะนําหลักเศรษฐกิจพอเพยีงมา
ประยุกตใชในการดําเนนิชีวติประจําวนัไดอยางไร  
2.  นักเรียนแตละคนสามารถออกแบบเทคนิค หรือรูปแบบการเขียนไดตามความตองการ เชน
Mapping Graphic 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณ 
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แบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
คําชี้แจง :  ใหนักเรียนพิจารณาสถานการณที่กําหนดใหแลวตอบคําถามขอ 1-4   
 

ทุกสังคมตางเผชิญกับความขาดแคลนทรัพยากรที่มีไมเพียงพอตอการผลิตสินคา  ซ่ึงเปน
ปญหาเศรษฐกิจของทุกประเทศ  จึงตองจดัสรรทรัพยากรใหตอบสนองความตองการของมนุษยมาก
ที่สุด  โดยคํานึงวาจะผลิตอะไร  จํานวนเทาไร  ควรจัดการผลิตอยางไร สินคาที่ผลิตขึ้นมาควร
ใหกับใคร  หรือเพื่อใคร  
 
1. จากสถานการณนี้ ขอใดเปนประเดน็ปญหาสําคัญ 
 ก. ความขาดแคลนทรัพยากร 

ข. การจัดสรรทรัพยากร 
ค. การตอบสนองความตองการของมนุษย 
ง. ไมมีขอถูกตอง 
 

2.  จากสถานการณนี้  การรวบรวมวิธีการแกปญหาขอใดถูกตอง 
ก.  จะผลิตอะไร   
ข. ควรจัดการผลติอยางไร 
ค. จะผลิตสินคาเพื่อใคร 

 ง. ถูกทุกขอ 
 

3. จากสถานการณ สมมติฐานของปญหานีค้ืออะไร 
ก. การลดจํานวนประชากรสามารถแกปญหาความขาดแคลนได 
ข. การเพิ่มผลผลิตสามารถสนองความตองการของมนุษยได 

 ค. การจัดสรรทรัพยากรสามารถแกปญหาความขาดแคลนได 
ง. การศึกษาสามารถแกปญหาความตองการของมนุษยได 
 

4.  ถานักเรียนตองทําหนาที่ในการจัดสรรทรัพยากรทางเศรษฐกิจสิ่งที่ควรคํานึงถึงมากที่สุดคือขอ
ใด 

ก.  ความตองการของมนุษย 
 ข. ปริมาณทรัพยากร 

ค. เงินทุน  และเทคโนโลยี 
ง. กําลังการผลิตภายในประเทศ 
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คําชี้แจง :  ใหนักเรียนพิจารณาขาว   ทีก่ําหนดใหแลวตอบคําถามขอ 5-9  
 
 นายคล็อด มานดิล ผูอํานวยการสํานักงานพลังงานระหวางประเทศ (ไออีเอ) กลาววาการ
ตัดสินใจของกลุมประเทศผูสงออกน้ํามัน (โอเปก) ในการลดปริมาณการผลิตน้ํามันลงวันละ 1.2 
ลานบารเรล มีขึ้นในชวงเวลาที่ไมเหมาะสม ซ่ึงเปนเวลาที่มีความตองการน้ํามันในฤดหูนาวทีก่ําลัง
จะมาถึง ผอ. ไออีเอ ระบุวา การที่ที่ประชมุโอเปกในกาตารเพิ่งอนุมัตใิหลดกําลังการผลิตลงมีขึ้นใน
ชวงเวลาที่เลวราย เนื่องจากปริมาณความตองการน้ํามันจะเพิ่มขึน้ หากเขาสูฤดูหนาว ขณะที่น้ํามนั
จัดอยูในระดับที่มีราคาแพงมากคือบารเรลละ 60 ดอลลารสหรัฐ (ที่มา : เดลินิวส  วันที่ 23  ตุลาคม  
2549) 
 

5. กรณีใดเปนประเด็นปญหาสําคัญของขาวนี ้
 ก. การลดปริมาณการผลิตน้ํามัน 

ข. ความตองการมีมาก 
ค. อากาศหนาวมาก 
ง. น้ํามันมีราคาแพงมาก 
 

6.  ขอใดเปนวธีิการที่ดีที่สุดในการติดตามรวบรวมขอมลูเกี่ยวกับขาวนี้ 
ก.  ศึกษาจากวารสาร 
ข. สอบถามจากพอแม 

 ค. ติดตามขาวจากโทรทัศน 
ง. สอบถามจากผูใหญบาน 
 

7. นักเรียนคิดวาประโยค “การลดปริมาณการผลิตน้ํามัน” เปนขอมูลลักษณะใด 
ก. ขอคิดเห็น ไมไดเกดิขึ้นจริง 
ข. ขอคิดเห็น เปนคํากลาวของบุคคล 
ค. ขอเท็จจริง เกดิขึ้นจริงในสังคม 

 ง. ขอเท็จจริง เพราะมีการอนุมตัิเปนที่เรียบรอยแลว 
 

8.  จากขาวนี้  สมมติฐานของปญหานี้คืออะไร 
ก.  อากาศหนาวมากทําใหคนตองการน้ํามัน 

 ข. การลดปริมาณการผลิตน้ํามันทําใหน้ํามนัมีราคาสูงขึ้น 
ค. เกิดความขัดแยงระหวางไออีเอและโอเปกจึงลดปริมาณการผลิตน้ํามัน 
ง. ถูกทุกขอ 

 

9. จากในขาวนี้ นักเรยีนคิดวาจะทําใหเกิดผลกระทบการลงขอสรุปอยางไร 
ก. ความตองการมีมากขึ้น 
ข. การลดปริมาณการผลิตน้ํามัน 

 ค. ราคาน้ํามันสูงขึ้น 
ง. เกิดความขัดแยงระหวางไออีเอและโอเปก 
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คําชี้แจง : ใหนักเรียนพิจารณาขอความทีก่ําหนดใหในแตละขอแลวตอบคําถาม  ซ่ึงคําถามแตละขอ  
                 เปนอิสระตอกัน  ขอ 10-14 
 
10. การเลือกซื้อสินคาของใครตอไปนี้จัดเปนลักษณะของผูบริโภคที่ดี 

ก. เจาพระยาซื้อซีดีเพลงของปลอมเพราะมีราคาถูก 
ข. โขงเขมตอรองราคาสินคาทุกครั้งที่ซ้ือสินคา 

 ค. สาละวินซื้อผลไมที่สด สะอาด และราคายอมเยา 
ง. น้ําอิงซื้อเสื้อผาที่ผลิตจากตางประเทศเทานัน้ 
 

11. การแกปญหาผลผลิตทางการเกษตรตกต่ํา ควรแนะนาํใหเกษตรกรปลูกพืชหลายชนิดในพื้นที่
การเกษตร นักเรียนคิดวาจริงหรือไม 

ก. ไมจริง เพราะทําใหไดผลผลิตแตละชนดินอยไมคุมทุน 
ข. ไมจริง เพราะการปลูกหลายชนิดจะตองดแูลมากเสียคาใชจายมาก 
ค. จริง  เพราะการปลูกพืชหลายชนิดสามารถใชในการบริโภคไดสะดวก 

 ง. จริง เพราะเมื่อมีผลผลิตอยางใดอยางหนึ่ง ราคาตกต่ํายังมรีายได จากผลิตผลอยางอื่นอีก 
 
12. ใครมีวิธีการเลือกบริโภคที่ไมถูกตอง 

ก. แกมหยุดพักผอนอยูกับบานเมื่อรูสึกวาไมสบาย 
 ข. สมสนุกซื้ออาหารสําเร็จรูปและอาหารกระปองเนื่องจากราคาถูก 

ค. หนูนาเปรยีบเทียบราคาสินคาหลายๆ ยี่หอกอนซื้อ 
ง. น้ําหวานไมซ้ือผลไมนอกฤดูมารับประทาน 

 
13. ชะเอมพูดวา “การปกครองแบบประชาธิปไตยยอมดกีวาการปกครองโดยคนๆ เดยีวหรือกลุม
คน” ประโยคที่ชะเอมพูดเปนขอมูลลักษณะใด 

ก. ขอเท็จจริง 
 ข. ขอคิดเห็น 

ค. ขอเสนอแนะ 
ง. ยังบอกไมไดวาเปนขอมูลลักษณะใด 

 
14.  ประเพณใีดที่สนับสนุนคํากลาวที่วา “สังคมไทยมีความผูกพันกับการเกษตรกรรม  วัฒนธรรม
ประเพณจีึงมักจะเกี่ยวของกบัสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เกี่ยวกับอาชพี”  เปนจริง 

ก. พิธีแหนางแมว 
ข. พิธีทําขวัญนาค 
ค. พิธีทอดผาปา 
ง. ประเพณีลอยกระทง 
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คําชี้แจง : ใหนักเรียนพิจารณาขาวทีก่ําหนดให แลวตอบคําถามขอ 15-16 
 
 แหลงขาวจากวงการอุตสาหกรรมเปดเผยถึงการแขงขันของตลาดแบตเตอรี่วา รุนแรงเพื่อชิง
สวนแบงการตลาด ทําใหราคาแบตเตอรี่บิดเบือนจากกลไกตลาด ทั้งๆที่ในชวงนั้นตนทุนปรับสูงขึ้น
มาก ที่ผานมามีการรองเรียนวาอายกุารใชงานแบตเตอรี่ส้ันลง จาก 1 ป เหลือเพียง 8 เดอืน ดังนั้น
การเลือกซื้อตองระมัดระวัง สําหรับบริษัทผูผลิตแบตเตอรี่มีอยู 5 ราย ทีเ่ปนรายใหญ และมีสวนแบง
ตลาดสูงไดแก 3 เค  ครองตลาดปนี้ 35% อีเอส 32% เอฟบี 14% ยัวซา 9%  และพานาโซนิค 8 % 
(ที่มา : นสพ. เศรษฐกิจ  วันที่ 4 พฤศจิกายน 2549) 
 
15. จากขาวนี้ นักเรียนคิดวาผูผลิตขาดคุณธรรมขอใดมากที่สุด 

ก. ผลิตสินคาที่สุจริต 
ข. มีความรับผิดชอบตอสังคม 

 ค. มีความซื่อสัตยตอผูบริโภค 
ง. มีการพัฒนาคณุภาพสนิคาตลอดเวลา 

 
16. จากขาวนี้ในฐานะผูบริโภค นักเรยีนคดิวาหลักการบริโภค ขอใดสําคัญที่สุด 

ก. ความจําเปนและความประหยัด 
ข. ความมีประโยชนและความจาํเปน 

 ค. ความมีประโยชนและความปลอดภัย 
ง. ความประหยัดและรสนิยม 

 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนพิจารณาบทกลอนทีก่ําหนดให แลวตอบคําถามขอ 17-19 
  
 มีสลึงพึงบรรจบใหครบบาท อยาใหขาด ส่ิงของตองประสงค 
 มีนอยใชนอยคอยบรรจง อยาจายลงใหมากจะยากนาน 
 
17. ประเด็นสาํคัญที่สุด ของบทกลอนคือขอใด 
 ก. การออม 

ข. การประหยัด 
ค. การประมาณตน 
ง. ควรคิดกอนซือ้ 
 

18. นักเรียนคิดวา ขอความที่ขีดเสนใต ตอไปนี ้ส่ิงของตองประสงค มีความหมายตรงกับขอใด 
ก. ส่ิงของที่อยากได 

 ข. ส่ิงของที่จําเปน 
ค. ส่ิงของอํานวยความสะดวก 
ง. ส่ิงของตามกระแสแฟชัน่ 
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19. จากบทกลอนนี้นักเรียนไมควรปฏิบัติตนอยางไรในการดําเนินชวีิต 
ก. มีความเปนอยูอยางประมาณตน 
ข. รูจักเก็บออมเงนิไวใชยามจําเปน 

 ค. ควรซื้อส่ิงของเมื่ออยากได 
ง. การดํารงชีวิตอยางประหยัด                 

 
คําชี้แจง :  ใหนักเรียนพิจารณาสถานการณที่กําหนดใหแลวตอบคําถามขอ 20-23  
 

การเกิดจลาจลในวนัมหาวิปโยค  14  ตุลาคม  2516  และในหลวงทรงมีพระราชดํารัสผานสื่อ
โทรทัศนใหคนไทยมีความปรองดอง รักสามัคคีกัน ใหเลิกแลวตอกนั เมื่อมีพระราชดํารัสเหตุการณ
ไมเรียบรอยกลับเขาสูภาวะปกติทันท ี

 
20. ประเด็นสาํคัญของสถานการณนี้คือขอใด 

ก. การเกิดจลาจล 
ข. 14 ตุลาคม 2516 วันมหาวิปโยค 
ค. ในหลวงทรงมีพระราชดํารัส 

 ง. เมื่อมีพระราชดํารัสเหตุการณไมเรียบรอยเขาสูภาวะปกติ 
 
21. จากสถานการณนีน้ักเรียนคิดวาเพราะเหตุใดสถานการณจึงกลับเขาสูภาวะปกต ิ

ก. คนไทยรักประชาธิปไตย 
 ข. พระมหากษัตริยทรงเปนศูนยรวมความสามัคคีระหวางประชาชนในสังคม 

ค. คนไทยรูจกัใหอภยัซ่ึงกันและกัน 
ง. คนไทยมีความสามัคคี 

 
22. จากสถานการณนีแ้หลงขอมูลใดมีความนาเชื่อถือนอยที่สุด 

ก. ดูบันทึกภาพเหตุการณ 
ข. อานจากบันทกึของผูรวมในเหตุการณ 

 ค. การเลาตอๆ กันมา 
 ง. สอบถามผูรวมในเหตุการณ 

 
23.  ขอใดเปนวิธีรวบรวมความรูเกี่ยวกับเหตุการณ 14  ตลุาคม  2516 

ก.  ดูบันทึกภาพเหตุการณ 
ข. อานจากบันทกึของผูรวมในเหตุการณ 
ค. สอบถามผูรวมในเหตุการณ 

 ง. ถูกทุกขอ 
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คําชี้แจง : ใหนักเรียนพิจารณาบทความทีก่ําหนดใหแลวตอบคําถามขอ 24-25 
 

 เราคนไทยทกุคนมีสิทธิที่จะใชทรัพยากรทีม่ีอยูในทองถ่ิน  แตเราก็มหีนาที่ที่จะตองรักษา
ทรัพยากรเหลานั้นใหคงอยูสืบไปดวย  การทิ้งขยะลงในแมน้ําลําคลอง  หรือทิ้งขยะในที่สาธารณะ  
ซ่ึงนอกจากจะผิดกฎหมายแลว  ยังเปนการละเลยหนาทีใ่นการรักษาสภาพแวดลอมของทองถ่ินดวย 
 
24. ประโยคทีข่ีดเสนใตเราคนไทยทกุคนมสิีทธิที่จะใชทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ิน  เปนขอมูล
ลักษณะใด 
 ก. ขอเท็จจริง 

ข. ขอคิดเห็น 
ค. ขอเสนอแนะ 
ง. ไมสามารถระบุได 

 
25. จากบทความนี้ใครปฏิบัติตามหนาทีใ่นการรักษาสภาพแวดลอมของทองถ่ินมากที่สุด 
 ก.   แมนวาดกวาดขยะในบานทุกวนั 
 ข.   พลอยทําความสะอาดหองเรียนทุกวันจนัทร 
 ค. บังอรศรีเก็บขยะในสวนสาธารณะของหมูบานตอนเย็นทุกวัน 
 ง.   แมวทําความสะอาดหองน้ําของโรงเรียนเนื่องในวนัแม 
 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนพิจารณาบทความทีก่ําหนดใหแลวตอบคําถามขอ 26-28 
 
 คุณทองสุข  พิมพสาร  ผูประสบความสําเร็จกับงาน “เกษตรทฤษฏีใหม”  ไดใชหลักการ
เร่ืองการประหยัดโดยใชประโยชนจากสิ่งเหลือใชตางๆจากสวน  เชน  การทําปุยหมกัจากเศษหญา  
การนําภูมิปญญาทองถ่ินมาใช  เชน  การสุมไฟรอบๆสวนในเวลาเยน็เพื่อไลแมลง  เปนการ
ประหยดั  ลดคาใชจายในการประกอบอาชีพ  
 
26.  จากบทความนี้ขอใดคือวิธีการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกบัการทําเกษตรทฤษฏีใหมที่มีประโยชนกบั
ตัวนักเรียนที่สุด 

ก. อานจากหนังสือ 
 ข. ศึกษาดูงานจากสถานที่จริง 

ข. สอบถามขอมูลจากครู 
ง. สอบถามพอแม 

 
27.  นักเรียนควรนําหลักเกษตรทฤษฏีใหมมาประยุกตใชในชีวิตจริงหรือไม 
      ก.   ไมจริง  เพราะมีความยุงยาก 
 ข.   ไมจริง  เพราะไมมีปญหาเรื่องการเงิน 
 ค. จริง       เพราะมีผูปฏิบัติแลวใหผลดีแกชีวติ 
 ง.    จริง       เพราะกําลังเปนที่นิยม 
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28.  ถาชาวไทยทุกคนยึดหลักเกษตรทฤษฏีใหมเชนเดียวกับคณุทองสุข  พิมพสาร  จะเกดิผลดีตอ
เศรษฐกิจของประเทศขอใดมากที่สุด 

 ก.  ลดปญหายาเสพติดและการคอรัปชั่น 
ข. การลงทุนจากตางประเทศจะเพิ่มมากขึน้ 
ค.   คนสวนใหญจะใชหลักศาสนาในการดําเนินชวีิต 

 ง. ลดการนําเขาสินคาฟุมเฟอยจากตางประเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
เกณฑการสังเกตพฤติกรรมการเรียน  และแบบการสังเกตพฤติกรรมการเรียน   
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เกณฑการสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 

ระดับคุณภาพ เกณฑ 
3 2 1 

1.การซักถาม มีการต้ังคําถามทุกครั้งที่
ทํากิจกรรมหรือเกิดขอ
สงสัย  เปนคําถามที่มี
ประโยชนตอการเรียนรู  
ถามเพื่อคนหาขอมูล 

มีการต้ังคําถาม 
เพื่อคนหาขอมูลในการทํา
กิจกรรม 
 

มีการต้ังคําถามบาง
เล็กนอย 

2.การอธิบาย แสดงความคิดเห็นที่ดีมาก  
มีเหตุผล   
มีประโยชน  และอางอิง
หลักฐานขอมูลที่
นาเชื่อถือ 

แสดงความคิดเห็นที่ดีมี
เหตุผล   
 

มีการแสดงความคิดเห็น
แตบางครั้งใชอารมณใน
การอธิบาย   
 

3.การรับฟงความคิดเห็น รับฟงความคิดเห็นอยาง
ต้ังใจมาก  และใหความ
สนใจในขณะที่เพื่อนพูด
อยางมีมารยาท 

รับฟงความคิดเห็นของ
ผูอื่น  แตบางครั้งก็ละ
ความสนใจจากผูพูด
เล็กนอย 

รับฟงความคิดเห็นของ
ผูอื่นบางเปนบางครั้ง 

4.การตัดสินใจ มีการหาขอมูล
ประกอบการตัดสินใจ 
พูดคุยแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับผูอื่น 
ตกลงรวมกันทุกครั้งกอน
ตัดสินใจ 

มีการหาขอมูล
ประกอบการตัดสินใจ 
พูดคุยแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับผูอื่น 
กอนตัดสินใจบาง 

มีการหาขอมูล
ประกอบการตัดสินใจ 
พูดคุยแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับผูอื่น 
กอนตัดสินใจนอยมาก 

5.ทํางานตามที่ไดรับ
มอบหมาย 

ปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับ
มอบหมายทุกครั้งอยาง
เต็มใจ  และทํางานเสร็จ
สมบูรณภายในเวลาที่
กําหนดเปนประจํา 

ปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับ
มอบหมายทุกครั้งแตตอง
ใหครูเตือนบางเล็กนอย  
และสวนใหญทํางานเสร็จ
ภายในเวลาที่กําหนด 

ปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับ
มอบหมายแตตองใหครู
เตือนทุกครั้ง  และทํางาน
ไมเสร็จภายในเวลาที่
กําหนดบาง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
 

วันที…่……เดอืน……………………………………พศ……….. 
 

คําชี้แจง: ใหทาํเครื่องหมาย ลงในชองระดับคะแนนของพฤติกรรม 5 ลักษณะตามความเปนจริง 
 

พฤติกรรม 

การ
ซักถาม 

การ
อธิบาย 

การรับ
ฟงความ
คิดเห็น 

การ
ตัดสินใจ 

ทํางาน
ตามท่ี
ไดรับ

มอบหมาย 

เลข 
ท่ี 

ชื่อ-สกุล 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

หมายเหตุ 

  
 

                

 
 

                 

 
 

                 

 
 

                 

 
 

                 
 

 
 

                 

 
 

                 

 
 

                 

 
 

                 

 
 

                 
 

 
 

                 

 
 

                 

      
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
แบบการเขียนบันทึกการเรยีนรูของนักเรียน 
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การเขียนบันทึกการเรียนรู (Journal)  วิชาสังคมศึกษากบัชีวิตประจําวัน 
 

วัน  เดือน  ป  .....................................    ผูบนัทึก................................................................................ 
 
คําแนะนําในการบันทึก :  ใหนักเรยีนเขยีนประเดน็ที่เรียนรูมีอะไรบาง  บรรยากาศในการเรียนเปน
อยางไร  ส่ิงที่ประทับใจ  ส่ิงที่นาจะปรับปรุงใหดีขึ้น  แสดงความรูสึกทีม่ีตอความรูและการเรียน  
ขอคิด  คุณธรรม  จริยธรรม  และมีการพัฒนาทักษะการคดิวิจารณญาณอยางไร 
****************************************************************************** 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ฉ 
แบบประเมินการคิดวิจารณญาณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  
178

แบบประเมินการคิดวิจารณญาณ 
ของ (ดช./ดญ.)ช่ือ.............................................................................ช้ันม.1/.........เลขที่............ 

 

เร่ือง.................................................................... 

 
 

ผูประเมิน (....) ตนเอง  (....) เพื่อน  (....) ครู 
 

ระดับคะแนน  
เกณฑในการพิจารณา มาก 

(3) 
ปานกลาง 

(2) 
นอย 
(1) 

1.มีการคิดหาประเด็นสําคัญหรือปญหาจากขอมูล    
2.มีการสังเกตและหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา    
3.มีการเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับการแกปญหา    
4.พิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลที่พบ    
5.แยกแยะขอมูลวาเปนขอเท็จจริงหรือขอคิดเห็น    
6.มีการจัดลําดับความสําคัญของขอมูล    
7.คาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นจากขอมูลที่รวบรวมได    
8.หาทางเลือกหลายๆทางเพื่อประกอบการตัดสินใจ    
9.ใชขอมูลที่มีอยูประกอบการตัดสินใจ    
10.มีเหตุผลในการเลือกคําตอบที่ดีที่สุด    
11.ยืนยันขอสรุปเดิมเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ    
12.มีการพิจารณาใหมเมื่อมีหลักฐานและเหตุผลเพ่ิมเติม             

 

ขอคิดเห็น  : 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

 
ลงชื่อผูประเมิน.......................................................................... 

วันที่............./................./....................... 

คําชี้แจง : ใหผูประเมินทําเครื่องหมาย ลงในชองผูประเมิน และใน
ระดับคะแนนที่นักเรียนปฏิบัติในการทํากจิกรรม 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
สถิติที่ใชในการวิจัย 
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สถิติท่ีใชในการวิจัย 
 

1.  สถิติพื้นฐาน  ไดแก 
 

1.1 รอยละ (Percentage)  คํานวณจากสูตร (บญุชม, 2545: 104) 
 

Ν
fΡ = 100×  

  
Ρ       แทน  รอยละ 
 f      แทน  ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 
Ν       แทน  จํานวนความถี่ทั้งหมด 
 

1.2 คาเฉลี่ย (X)  คํานวณจากสูตร (บุญชม, 2545: 105) 
 

Ν
x∑=Χ  

   
Χ       แทน  คาเฉลี่ยของคะแนน 
∑x   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม 
Ν        แทน  จํานวนนักเรยีนที่เปนกลุมตัวอยาง 

 
1.3 คะแนนเฉลี่ย (mean)  คํานวณจากสูตร (ประคอง, 2540: 39-41) 

 

Χ = 
Ν
∑ fx  

 
Χ        แทน  คะแนนเฉลี่ยของคะแนนหลังเรยีนในการทําแบบวัดทักษะการคิด  

วิจารณญาณ 
  X      แทน  คาของคะแนนแตละตัว 
  f      แทน  ความถี่ของคะแนนแตละชัน้ 

Ν       แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมดของกลุมตัวอยาง 
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1.4 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  ใชสูตร (ลวน และอังคณา, 2538) 
 

SD = ( )
( )1-

DD
22

ΝΝ

∑−∑Ν
 

 
  SD      แทน  คาเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  D      แทน  ความแตกตางของคะแนนกอนฝกและหลังฝกของนักเรียนแตละคน    
 Ν       แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
2.  การเปรียบเทียบคะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน โดยใช  t-
test  ใชสูตร (ลวน และอังคณา, 2538: 104) 
 
 t = 

( )
1

DD

D

22Σ
−Ν
∑−Ν

∑  

 
  D      แทน  ความแตกตางของคะแนนกอนฝกและหลังฝกของนักเรียนแตละคน 
 Ν       แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ 
คะแนนจากการตรวจแบบฝกหัดและชิ้นงานประจําแผนการจัดการเรยีนรูของนักเรียน 
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ตารางผนวกที่ 1  คะแนนจากการตรวจแบบฝกหัดและชิน้งานประจําแผนการจัดการเรียนรูของ
นักเรียน 

 
คะแนนจากการตรวจแบบฝกหัดและชิ้นงานประจําแผนการจัดการเรียนรูของนักเรียน 
แผนฯที่ 1 แผนฯที่ 2 แผนฯที่ 3 แผนฯที่ 4 คะแนนรวม คะแนนเฉลี่ย 

เลขท่ี 

23 18 28 9 78 19.50 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

19 
15 
16 
19 
15 
19 
19 
19 
14 
15 
13 
18 
21 
15 
15 
21 
21 
21 
20 
21 
16 
20 
20 
21 
21 

3 
16 
16 
17 
16 
13 
16 
16 
16 
17 
16 
13 
17 
14 
12 
18 
17 
16 
17 
18 
16 
16 
16 
13 
18 

12 
17 
23 
17 
23 
18 
25 
24 
20 
25 
17 
17 
27 
17 
10 
28 
19 
25 
28 
28 
22 
19 
26 
20 
28 

5 
5 
5 
7 
5 
5 
7 
6 
5 
7 
5 
6 
9 
5 
5 
8 
5 
6 
8 
9 
6 
5 
5 
6 
9 

39 
53 
60 
60 
59 
55 
67 
65 
55 
64 
51 
54 
74 
53 
42 
75 
62 
68 
73 
76 
60 
60 
67 
60 
76 

9.75 
13.25 
15.00 
15.00 
14.75 
13.75 
16.75 
16.25 
13.75 
16.00 
12.75 
13.50 
18.50 
13.25 
10.50 
18.75 
15.50 
17.00 
18.25 
19.00 
15.00 
15.00 
16.75 
15.00 
19.00 
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ตารางผนวกที่ 1  (ตอ) 
 

คะแนนจากการตรวจแบบฝกหัดและชิ้นงานประจําแผนการจัดการเรียนรูของนักเรียน 
แผนฯที่ 1 แผนฯที่ 2 แผนฯที่ 3 แผนฯที่ 4 คะแนนรวม คะแนนเฉลี่ย 

เลขท่ี 

23 18 28 9 78 19.50 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 

22 
20 
21 
18 
21 
21 
22 
20 

18 
16 
17 
16 
16 
16 
18 
16 

28 
25 
26 
19 
27 
26 
28 
23 

8 
6 
7 
5 
7 
6 
9 
6 

76 
67 
71 
58 
71 
69 
77 
65 

19.00 
16.75 
17.75 
14.50 
17.75 
17.25 
19.25 
16.25 

รวม 619 518 737 208 2,082 520.50 
เฉลี่ย 18.76 15.70 22.33 6.30 63.69 15.92 
รอยละ 81.57 87.22 79.75 70.00 318.54 79.64 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฌ 
การวิเคราะหขอมูลในการหาคา t-test 
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การวิเคราะหขอมูลในการหาคา t-test 
 

 การเปรียบเทยีบคะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน โดย
ใช  t-test  ใชสูตร (ลวน และอังคณา, 2538: 104) 
 

 t = 
( )
1

DD

D

22Σ
−Ν
∑−Ν

∑  

 
  D      แทน  ความแตกตางของคะแนนกอนฝกและหลังฝกของนักเรียนแตละคน 
 Ν       แทน  จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
 t = 

32
729,76499,233

277
−×

 

  
  = 

32
729,76467,82

277
−

 

 
  = 

32
738,5

277  

   
 = 

3125.179
277

 

 
  = 

390761.13
277  

 
  =  20.685904 

 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ญ 
ตัวอยางผลงานนักเรยีน 
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195

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฎ 
ตัวอยางการเขยีนบันทกึการเรียนรูของนักเรียน 
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ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 

ชื่อ – นามสกุล   นางสาวพัสตราภรณ  อินทรสุวรรณ 
วัน เดือน ป ท่ีเกิด  วันที่ 23 เดือนมิถุนายน พ.ศ.2525 
สถานที่เกิด   จังหวดัพังงา 
ประวัติการศึกษา   การศึกษาบณัฑิต (สังคมศึกษา) มหาวิทยาลัยทักษณิ 
 




