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การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ พัฒนาชุดฝกอบรมที่เสริมรูปแบบการเรียนรูทางเลือกของนักศึกษา 
พยาบาล  และศึกษาผลการใชชุดฝกอบรมตอการเสริมรูปแบบการเรียนรูทางเลือกของนักศึกษาพยาบาล  
ใชระเบียบวิธีวิจัยกึ่งทดลอง  โดยสํารวจขอมูลรูปแบบการเรียนรูหลักและรูปแบบการเรียนรูทางเลือกที่นักศึกษา
ตองการพัฒนา  จากกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาพยาบาล ช้ันปที่ 1  ปการศึกษา 2551 ของวิทยาลัยพยาบาล
กองทัพเรือ  จํานวน 62 คน  พิจารณาจํานวนนักศึกษาที่ตองการพัฒนารูปแบบการเรียนรูทางเลือกแตละรูปแบบ  
เลือกมาพัฒนาชุดฝกอบรม 2 รูปแบบ คือ แบบคิดอเนกนัย  และแบบคิดเอกนัย  นําไปทดลองใชและศึกษา  
ผลการทดลองกับกลุมตัวอยางเดิมที่ตองการพัฒนารูปแบบการเรียนรูนั้น  ขณะเรียนชั้นปที่ 2 ปการศึกษา 2552  
เปนกลุมทดลองชุดฝกอบรมที่เสริมการเรียนรูแบบคิดอเนกนัย จํานวน 23 คน  และแบบคิดเอกนัย จํานวน 18 คน  
วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยหาคารอยละและคาเฉล่ีย  และวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหเนือ้หา 

 
ผลการวิจัยไดชุดฝกอบรมที่เสริมรูปแบบการเรียนรูทางเลือกแบบคิดอเนกนัย  และแบบคิดเอกนัย  

โดยพัฒนากิจกรรมฝกอบรมตามแนวคิดการเรียนรูเชิงประสบการณ  ผลการทดลองมีดังนี้  1) ผลการใช       
ชุดฝกอบรมที่เสริมรูปแบบการเรียนรูทางเลือกแบบคิดอเนกนัย พบวา  ผลสัมฤทธิ์การฝกอบรมของนักศึกษา
ทุกรูปแบบการเรียนรูหลักมีแนวโนมเพิ่มขึ้นและคาเฉล่ียผลสมัฤทธิ์รวมทุกหนวยอยูในระดับดี  โดยนักศึกษา   
ที่มีรูปแบบการเรียนรูหลักแบบซึมซับมีคาเฉล่ียสูงที่สุด  นักศึกษาทุกรูปแบบการเรียนรูหลักยอมรับกิจกรรม 
การเรียนรูตามรูปแบบการเรียนรูแบบคิดอเนกนัยและเรียนรูไดมีประสิทธิภาพ  แตยังติดหรือเช่ือมั่นในการ
เรียนรูตามรูปแบบการเรียนรูหลักและยังตองพัฒนาความสามารถที่ไมใชความถนัดตามรูปแบบการเรียนรูหลัก  
และนักศึกษาสวนใหญพึงพอใจในรูปแบบการเรียนรูทางเลือกในระดับมาก  และคอนขางมาก  2) ผลการใช       
ชุดฝกอบรมที่เสริมรูปแบบการเรียนรูทางเลือกแบบคิดเอกนัย  พบวา  ผลสัมฤทธิ์การฝกอบรมของนักศึกษา  
ทุกรูปแบบการเรียนรูหลักมีแนวโนมเพิ่มขึ้นทีละนอยและคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิรวมทุกหนวยอยูในระดับด ี โดย
นักศึกษาที่มีรูปแบบการเรียนรูหลักแบบคิดอเนกนัยมีคาเฉลี่ยสูงที่สุด  นักศึกษาทุกรูปแบบการเรียนรูหลัก
ยอมรับกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนรูแบบคิดเอกนัยและเรียนรูไดมีประสิทธิภาพ  แตยังติดหรือ 
ชอบในการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนรูหลัก  ยอมเปดรับและปรับตัวเขาหาการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนรู
ทางเลือกแบบคิดเอกนัยไดดี  และนักศึกษาสวนใหญพึงพอใจในรูปแบบการเรียนรูทางเลือกในระดับมาก 

 

     /  /  
     ลายมือชื่อนิสิต  ลายมือชื่ออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก   


