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ภาคผนวก ก 

สาระแหงการเรียนรูในเทคโนโลยีสือ่ประสมสอนเพลงไทยเดิมระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

 

  บทท่ี 1 :  ความรูเกี่ยวกับเพลงไทยเดิม 

 1.1  ความหมายของเพลงไทยเดิม   เพลงไทยเดิม หมายถึง  เพลงไทยเดิมที่แตงขึ้นตาม 

หลักของดนตรีไทย  มีลีลาในการบรรเลงและการขับรองแบบไทยโดยเฉพาะ คือ 

  1.1.1 เวลารองมักจะมีเสียงเอื้อน  ซึ่งเปนการเปลงเสียงเปนทํานองสูงต่ําเคลาใหเขา

กับทํานองของดนตรีโดยไมมีเนื้อรองหรือถอยคําบรรจุในเสียงนั้น ซึ่งชวยใหเกิดความไพเราะ  และ

ชวยใหเนื้อรองชัดเจนขึ้นตามแบบฉบับของดนตรีไทย  

  1.1.2 ใชเครื่องดนตรีไทยบรรเลงประกอบซ่ึงถือวาเปนเอกลักษณเฉพาะของชาติไทย  

 1.2  ประเภทของเพลงไทยเดิม  เพลงไทยเดิมแบงออกเปน  2  ประเภท คือ  

  1.2.1 เพลงบรรเลงลวนๆ  หมายถึง  เพลงที่ใชดนตรีบรรเลงลวนๆ  เชน  เพลงเรื่อง  

เพลงหนาพาทย  เพลงโหมโรง  เพลงหางเครื่อง  เปนตน 

  1.2.2 เพลงที่มีการขับรองประกอบ หมายถึง  เพลงที่มีการบรรเลง  และขับรองอยูใน

เพลงๆเดียวกันเชน เพลงเถา เพลงตับ เพลงสามชั้น สองชั้น และเพลงชั้นเดียวเปนตน  

 1.3  ประเภทของการขับรอง  การขับรองเพลงไทยแบงออกเปน 2 ประเภท  คือ   

  1.3.1 การขับรองอิสระ เปนการขับรองตามลําพังของผูขับรอง รองเพราะอยากจะรอง 

ไมตองมีกฎเกณฑอะไร ไมตองคํานึงถึงเสียงรองของคนอื่น ไมตองคํานึงถึงสียงดนตรี การรองเพลง

ประเภทนี้ไมตองใชดนตรีประกอบ จะรองผิดทํานอง ผิดจังหวะไปบางก็ไมเปนไร  เมื่อผูรองพอใจที่

จะรอง รองแลวมีความสุข มีความสบายใจก็รองไปตามใจชอบ นับวาเปนวิธีรองเพลงที่งายท่ีสุด  

 1.3.2 การขับรองประกอบดนตรี  เปนการขับรองที่ยึดเสียงเครื่องดนตรีเปนหลักการ

รองเพลงกับวงปพาทย วงเครื่องสาย หรือวงมโหรีหรือเครื่องดนตรีที่มีทํานองชิ้นใดชิ้นหนึ่งตองเทียบ

เสียงใหตรงกับเสียงดนตรีเสียกอนจึงจะรองเขากับดนตรีได มี 3 วิธี  คือ 1) รองรับหรือรองสง         

คือ การรองเพลงจบทอนแลวมีดนตรีรับตามทํานองของทอนนั้นอีกครั้งหนึ่ง 2) รองสอดดนตรี         

คือ การรองเพลงที่ใชดนตรีสอดแทรกแบบลอเสียงตามกันและลอเสียงตางกันอยางเดียวกับการ

บรรเลงเพลงที่มีลูกลอลูกขัด  3) รองคลอดนตรี คือ การรองเพลงตามทํานองไปพรอมๆ กับเสียงดนตรี 

 1.4  ประเภทของจังหวะ  การขับรองเพลงไทยเดิมนิยมใชฉิ่งตีกํากับจังหวะ  ผูรองตองรอง

ใหถูกตองตามจังหวะ  ขณะรองตองฟงเสียงฉิ่งที่ตีกํากับเพื่อใหรองไดถูกตอง จังหวะของเพลงไทย

เดิมแบงไดดังนี้ 
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  1.4.1 เพลงชั้นเดียว  เปนเพลงที่มีจังหวะเร็ว   เพลงสองชั้น  เปนเพลงที่มีจังหวะปาน

กลาง  และเพลงสามชั้น  เปนเพลงที่มีจังหวะชา 

  1.4.2 แผนภูมิเปรียบเทียบอัตราจังหวะของเพลงไทยเดิม  

รายละเอียดของแผนภูมิจังหวะ อยูในภาคผนวก ก 

บทที่ 2  :  หลักเบื้องตนในการขับรองเพลงไทยเดิม 

 หลักเบื้องตนในการขับรองเพลงไทยเดิมสรุปไดดังนี ้

 2.1  มารยาทในการขับรองเพลงไทย   

  2.1.1 ผูรองเพลงไทยตองนั่งพับเพียบ  มือทั้งสองประสานอยูบนตัก  

  2.1.2 ลําตัวตองตั้งตรง มีสมาธิ อยูในอาการสํารวม 

 2.2  ถอยคํา และการเปลงเสียง ผูขับรองตองออกเสียงใหชัดเจนตามบทประพันธที่นํามา

เปนบทรอง  และเปลงเสียงจากลําคอทรวงอก ทอง และนาสิกไดถูกตอง คือ  

   2.2.1  ผูขับรองตองเนนถอยคําไดเหมาะสมและบรรจงกลาวคํารองไดอยาง  

ประณีตแบงถอยคําไดถูกตองตามวรรคตอนของบทประพันธ  ตองระมัดระวังการออกเสียงตัว ร ล 

การออกเสียงคําควบกล้ํา  

   2.2.2  ผูขับรองตอง เปลงเสียงรองใหเต็มเสียง ใชเสียงหนักเบาตามอารมณเพลง 

และตองรักษาระดับเสียงตามเสียงดนตรีอยางสมํ่าเสมอ  

 2.3  การเอ้ือนเสียงและการหายใจ   

  2.3.1  การเอื้อน  คือการออกเสียงไปตามทํานองและจังหวะของเพลงโดย   ไมมี   

คํารอง  เสียงเอ้ือนเปนเสียงที่ผานมาจากลําคอโดยตรง เสียงที่ใชมากในการขับรองเพลงไทยเดิม ไดแก  

เสียงเออและเอย  

 2.3.2  การหายใจ  ผูขับรองจะตองฝกหายใจใหถูกจังหวะ รูจักผอน และถอนลม

หายใจใหถูกตอง  เมื่อหมดวรรคตอนของบทรอง  ตองกักลมหายใจไวแลวคอยๆผอน ถาสามารถกัก

ลมหายใจไดนานๆ  จะชวยใหเอื้อนหรือเปลงเสียงไดยาวๆ  ถาหายใจผิดจังหวะ จะทําใหเสียงรอง 

หรือทํานองที่ควรจะตอเนื่องกันขาดหายหรือหวนไป  ทําใหเพลงขาดความไพเราะนุมนวล 

 2.4  เพลงแขกบรเทศ 

  2.4.1  เนื้อรองและทํานอง  ผูขับรองจะตองรองเพลงใหถูกตองตามระดับเสียงของ

เพลงและเนื้อเพลงนั้นๆ  ซึ่งเนื้อเพลงเปนองคประกอบสําคัญของเพลงเพราะจะบอกถึงรายละเอียด

ของเพลงวา  ผูแตงเพลงตองการสื่อความหมายอะไรในบทเพลง ดังนั้นผูขับรองจะตองรองเพลงให

ครบทุกตัวอักษรที่ผูแตงไดแตงไวเพื่อรักษาเนื้อหาและความหมายของเพลงนั้น 
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  2.4.2  วิธีฝกรองเพลงแขกบรเทศ  

         1)  อานบทเพลงใหเขาใจ เนื้อหาของเพลง เพื่อจะไดสรางอารมณเพลง ฝก

ออกเสียงอักขระ ตัว ร ล และตัวควบกล้ําใหชัดเจน เชน คําวา สรรพมงคล อารักษ รักษา ปราณี 

คุมครอง โดยฝกใหคลอง  

     2)  ฟงเพลงแขกบรเทศ 1 เท่ียว พรอมดูเนื้อเพลงแขกบรเทศประกอบ  เที่ยว

ที่ 2  ฝกเคาะจังหวะตามเพลง  เท่ียวที่ 3 นักเรียนรองคลอไปพรอมๆกับเสียงเพลง และฝกรองเฉพาะ

ตรงการเอ้ือนออกเสียงใหถูกตองตามจังหวะ และทํานอง  

เพลงแขกบรเทศ 

        พุทธานุภาพนําผล           เกิดสรรพมงคลนอยใหญ  

 เทวาอารักษทัว่ไป                 ขอใหเปนสุขสวัสด ี 

      ธรรมานุภาพนําผล               เกิดสรรพมงคลเสริมศร ี 

 เทพชวยรักษาปราณ ี           ใหสุขสวัสดีทั่วกัน  

       สังฆานุภาพนําผล                 เกิดสรรพมงคลแมนมัน่  

 เทเวศรคุมครองปองกนั        สุขสวัสดิสรรพทั่วไป   

ประวัติของเพลงแขกบรเทศ 

  โดยปกติเปนเพลงที่นิยมขับรองและบรรเลง  ติดตอกับเพลงเชิดจีน และในอัตรา

จังหวะ 2 ชั้น  มักนิยมนําไปบรรเลงประกอบการแสดงโขน ละคร หรือการรําอวยพร สําหรับในบท

รองสองชั้นที่นํามาใหนักเรียนไดฝกขับรองนี้     เปนบทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ

เกลาเจาอยูหัวรัชกาลที่ 6 จากบทละครเรื่องพระรวง 

ความหมายของเพลงแขกบรเทศ 

  เพลงแขกบรเทศ  มีความหมายถึงอานุภาพของพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ 

  ที่จะอํานวยอวยพรใหเกิดมงคลและความสุขแกผูคนโดยทั่วไป  นิยมใชบรรเลงในงานมงคลท่ัวไป 
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