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โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่ การสนบัสนุนดา้นขอ้มูลข่าวสาร รองลงมา คือ การสนบัสนุนดา้นการยอมรับ
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ระดบั 0.05  

ขอ้คน้พบจากการวิจยัคือ มารดามีความรู้โดยรวมในระดบัต ่าเก่ียวกบัอาการของโรคหอบหืด
ของเด็กหลงัจากท่ีเด็กไดรั้บส่ิงระคายเคือง อาหารบางชนิด และการแพย้าบางชนิด จึงควรมีการให้
ความรู้ในอาการของโรคหอบหืดให้กบัมารดา เพื่อให้มารดาไดเ้ขา้ใจวิธีการหลีกเล่ียงหรือการพาเด็ก
ใหอ้ยูห่่างจากส่ิงระคายเคือง อาหารและยาบางชนิดท่ีเป็นสาเหตุใหเ้กิดอาการหอบหืดได ้
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Abstract 
 

This research aimed to: 1) study mothers’ behavior in taking care of asthma children in the age 
of 1-5 years, 2) investigate mothers’ knowledge level in taking care of asthma children in the age of 1-5 years, 
3) study social support for mothers in taking care of asthma children, and 4) examine relationship between 
social support with mothers’ behavior in taking care of asthma children in the age of 1-5 years. The 241 
research samples, selected by using simple random sampling method, were mothers of sick children, 
diagnosed as a form of asthma, in the age of 1-5 years in child patient building, Lang Suan Hospital. The 
sample size was calculated by using Taro Yamane’s formula. The tool for data collection was the 
questionnaire. The data were analyzed by using frequency distribution, percentage, mean, standard deviation, 
and Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient.  

The research results were that: 
1.  The mothers’ behavior in taking care of asthma children in the age of 1-5 years was overall 

at a high level. The first three aspects of behavior with high mean scores, ranked in descending order of their 
mean scores, were health care, avoidance of doing things stimulating asthma, and following the healing plan. 

2. The mothers’ knowledge on taking care of asthma children in the age of 1-5 years was 
mostly at a low level. 

3.  The social support for mothers in taking care of asthma children was overall at a high 
level. The first three aspects of those supports with high mean scores, ranked in descending order of their 
mean scores, were information, acceptance and appreciation, and emotion. 

4.  There was positive relationship in a low level with statistical significance at 0.05 level 
between social support with mothers’ behavior in taking care of asthma children in the age of 1-5 years. 

The research finding indicated that mothers had low level of knowledge about the symptoms 
of asthma, of their children after they had a skin allergy to certain foods or certain medications. Thus, 
mothers should be educated more about symptoms of asthma and how to avoid or take the children 
away from irritated thing, food and medicine which were the causes of asthma. 
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4.8 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การสนบัสนุนทางสังคมต่อมารดาในการดูแล
เด็กท่ีป่วยดว้ยโรคหอบหืด โรงพยาบาลหลงัสวน จงัหวดัชุมพร ด้านการสนบัสนุน
ดา้นการมีส่วนร่วมและเป็นส่วนหน่ึงของสังคม   67 

4.9 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การสนบัสนุนทางสังคมต่อมารดาในการดูแล
เด็กท่ีป่วยดว้ยโรคหอบหืด โรงพยาบาลหลงัสวน จงัหวดัชุมพร ด้านการสนับสนุน
ดา้นขอ้มูลข่าวสาร   68 

4.10 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การสนบัสนุนทางสังคมต่อมารดาในการดูแล
เด็กท่ีป่วยดว้ยโรคหอบหืด โรงพยาบาลหลงัสวน จงัหวดัชุมพร ดา้นการสนบัสนุนดา้น
ส่ิงของ เงินทอง และแรงงาน   69 

4.11 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน พฤติกรรมของมารดาในการดูแลเด็กโรคหอบหืด
วยั 1-5 ปี โรงพยาบาลหลงัสวน  จงัหวดัชุมพร  จ าแนกเป็นรายดา้นและรวมทุกดา้น   70 
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4.12 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน พฤติกรรมของมารดาในการดูแลเด็กโรคหอบหืด
วยั 1-5 ปีโรงพยาบาลหลงัสวน  จงัหวดัชุมพร  ดา้นการหลีกเล่ียงส่ิงท่ีกระตุน้ให้
เกิดอาการ    70 

4.13 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน พฤติกรรมของมารดาในการดูแลเด็กโรคหอบหืด
วยั 1-5 ปีโรงพยาบาลหลงัสวน จงัหวดัชุมพร ดา้นการดูแลสุขภาพ   72 

4.14 ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน พฤติกรรมของมารดาในการดูแลเด็กโรคหอบหืด
วยั 1-5 ปี โรงพยาบาลหลงัสวน จงัหวดัชุมพร ดา้นการปฏิบติัตามแผนการรักษา   73 

4.15 ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เพียร์สันของการสนับสนุนทางสังคมกบัพฤติกรรมของ
มารดาในการดูแลเด็กโรคหอบหืดวยั 1-5 ปี โรงพยาบาลหลงัสวน  จงัหวดัชุมพร   74 
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สารบัญภาพประกอบ 

 
ภาพท่ี หนา้ 
1.1 กรอบแนวคิดในการวิจยั  8 

 

 
 
 

 


