
 

บทที่  5  
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
ตวัท ำละลำยท่ีมีประสิทธิภำพในกำรสกดัแอนโทไซยำนินสงูท่ีสดุ คือ น ำ้กลัน่ตอ่เอทำนอล

ท่ีอตัรำส่วน 1:1 ซึ่งได้ปริมำณของแอนโทไซยำนิน 81.48 มิลลิกรัมแอนโทไซยำนินตอ่วตัถดุิบ 100 
กรัม เน่ืองจำกโครงสร้ำงของแอนโทไซยำนินสำมำรถละลำยได้ในตวัท ำละลำยท่ีมีขัว้และในตวัท ำ
ละลำยอินทรีย์ ดังนัน้สำรละลำยผสมของน ำ้ซึ่งเป็นตัวท ำละลำยมีขัว้สูงและเอทำนอลซึ่งมี
คณุสมบตัเิป็นตวัท ำละลำยอินทรีย์จงึมีควำมเหมำะสม จำกกำรวิเครำะห์หำสภำวะท่ีเหมำะสมตอ่
กำรสกดัแอนโทไซยำนินจำกกระเจ๊ียบแดงแห้งด้วยวิธีพืน้ผิวตอบสนองพบว่ำท่ีก ำลงัอุลตร้ำโซนิค 
77.78  เปอร์เซ็นต์ อณุหภูมิ 76.72 องศำเซลเซียส และเวลำ 88.5 นำที สำมำรถสกดัแอนโทไซ
ยำนินได้สงูสดุ 299.99 มิลลิกรัมแอนโทไซยำนินตอ่วตัถดุิบ 100 กรัม สอดคล้องกบัเปอร์เซ็นต์กำร
ยบัยัง้กิจกรรมของสำรต้ำนอนมุลูอิสระ เท่ำกบั 68.80 เปอร์เซ็นต์ และคำ่สีแดง(a*) เท่ำกบั 22.58 
ซึ่งสมกำรแบบอนัดบัสองทัง้ 3 สมกำร จำก 3 ปัจจยั คือ ก ำลงัของอลุตร้ำโซนิค (x1) อณุหภูมิ (x2) 
และเวลำ (x3) สำมำรถน ำมำใช้อธิบำยถึงปริมำณแอนโทไซยำนินท่ีสกดัได้ , เปอร์เซ็นต์กำรยบัยัง้
กิจกรรมของสำรต้ำนอนมุลูอิสระ และคำ่สีแดง(a*) ได้เป็นอย่ำงดี ทัง้นี ้อณุหภูมิเป็นปัจจยัท่ีส่งผล
ตอ่ปริมำณและคณุสมบตัิของแอนโทไซยำนินท่ีสกัดได้มำกท่ีสุดเพรำะเป็นปัจจยัท่ีท ำให้เกิดกำร
สลำยตวัของแอนโทไซยำนิน อตัรำกำรเปล่ียนแปลงของทัง้ 3 ปัจจยั อณุหภูมิเป็นปัจจยัท่ีมีผลมำก
ท่ีสดุเชน่กนั 

คล่ืนอุลตร้ำโซนิคสำมำรถเพิ่มประสิทธิภำพในกำรสกัดได้เป็นอย่ำงดีและส่งผลต่อ
เปอร์เซ็นต์กำรยับยัง้กิจกรรมของสำรต้ำนอนุมูลอิสระในระดบัต ่ำเม่ือเทียบกับผลของอุณหภูมิ 
ดงันัน้อุณหภูมิจึงเป็นปัจจยัท่ีต้องควบคมุในกระบวนกำรสกัดอย่ำงมีประสิทธิภำพเน่ืองจำกเป็น
ปัจจัยท่ีส่งผลต่อปริมำณและคุณภำพของกำรสกัดแอนโทไซยำนินจำกกระเจ๊ียบแดง และกำร
เปล่ียนแปลงระดบัของปัจจัยกำรสกัดต่ำงๆ อุณหภูมิก็เป็นปัจจัยท่ี เกิดผลจำกกำรเปล่ียนแปลง
มำกท่ีสุดเช่นกัน  ทัง้นีร้วมถึงผลท่ีเกิดจำกปัจจยัร่วมต่ำงๆกับอุณหภูมิ ยกเว้นปัจจยัร่วมระหว่ำง
ก ำลงัอลุตร้ำโซนิคและเวลำในกำรสกดัซึ่งเป็นปัจจยัร่วมท่ีส่งผลต่อปริมำณแอนโทไซยำนินท่ีสกัด
ได้มำกท่ีสดุ 


