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ภาคผนวก  ก 
 

แบบสอบถามเพือ่การวจิัย 
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แบบสอบถามเพื่อการวจัิย 
เร่ือง พฤติกรรมการดูแลทันตสุขภาพเด็กก่อนวัยเรียนของผู้ปกครอง 

อ าเภอสวี  จังหวดัชุมพร 
 
วตัถุประสงค์ 

1.   เพื่อส ำรวจระดบัพฤติกรรมกำรดูแลทนัตสุขภำพเด็กก่อนวยัเรียนของผูป้กครองอ ำเภอ
สว ี จงัหวดัชุมพร 

2. เพื่อส ำรวจปัจจยัท่ีมีควำมสัมพนัธ์พฤติกรรมกำรดูแลทนัตสุขภำพเด็กก่อนวยัเรียน
ของผูป้กครอง อ ำเภอสว ีจงัหวดัชุมพร 

3.   เพื่อเป็นขอ้มูลใช้เป็นแนวทำงในกำรวำงแผนจดักิจกรรมกำรดูแลทนัตสุขภำพ
เด็กก่อนวยัเรียนของผูป้กครองท่ีเหมำะสมต่อไป 

 
ค าช้ีแจง 

1.   แบบสัมภำษณ์ประกอบดว้ย 3 ส่วนคือ    
 ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสัมภำษณ์          
 ส่วนท่ี 2 ปัจจยัท่ีมีควำมสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมกำรดูแลทนัตสุขภำพเด็กก่อนวยัเรียน

ของผูป้กครองแบ่งเป็น 3 ดำ้น  คือ  ปัจจยัน ำ  ปัจจยัเอ้ือ  และปัจจยัเสริม   
 ส่วนท่ี 3 พฤติกรรมกำรดูแลทนัตสุขภำพเด็กก่อนวยัเรียนของผูป้กครองแบ่งเป็น 

3 ดำ้น  คือ  กำรดูแลกำรบริโภคอำหำร  กำรท ำควำมสะอำดช่องปำก  กำรตรวจฟันและกำรพำเด็กไปพบ
ทนัตบุคลำกรสำธำรณสุข  

2.   ขอควำมร่วมมือผูถู้กสัมภำษณ์ตอบค ำถำมให้ครบทุกขอ้  
3.   กำรตอบแบบสัมภำษณ์เป็นไปดว้ยควำมสมคัรใจ ขอ้มูลจำกแบบสัมภำษณ์จะถือเป็น

ควำมลบัขอ้มูลส่วนตวัของผูต้อบ  
ขอขอบคุณท่ีให้ควำมร่วมมือในกำรตอบแบบสัมภำษณ์ 
 

นำงสำววชุิตำ  คมข ำ 
นกัศึกษำปริญญำโทวิทยำศำสตรมหำบณัฑิต 

สำขำวชิำสำธำรณสุขศำสตร์ 
มหำวทิยำลยัรำชภฏัเพชรบุรี 
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แบบสัมภาษณ์ 
พฤติกรรมการดูแลทันตสุขภาพเด็กอายุ  3  ถึง  5  ปี  ของผู้ปกครอง 

 
ส่วนที ่ 1  ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสัมภำษณ์ 
ค าช้ีแจง  ใหท้ ำเคร่ืองหมำย   ลงในช่อง (  ) หรือเติมค ำในช่องวำ่ง ท่ีตรงกบัค ำตอบของผูถู้กสัมภำษณ์ 
 
1. ช่ือ-นำมสกุล  เด็กอำย ุ 3  ถึง  5  ปี ท่ีอยูใ่นควำมปกครอง......................................................................... 
2. อำยขุองผูป้กครอง.............ปี 
3. ท่ำนมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัเด็กในฐำนะอะไร 
 (  ) 1. พอ่ แม่ (  )  2. ปู่  ยำ่ ตำ ยำย  
 (  )  3. ลุง ป้ำ นำ้ อำ (  )  4. อ่ืน ๆ ระบุ.................................................... 
4. วฒิุกำรศึกษำสูงสุดของผูป้กครอง 
 (  ) 1. ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ (  )  2. ประถมศึกษำ 
 (  )  3. มธัยมศึกษำ (  )  4. ประกำศนียบตัรวชิำชีพ/อำชีวศึกษำ 
 (  )  5. ปริญญำตรี (  )  6. อ่ืน ๆ ระบุ.................................................... 
5. อำชีพของผูป้กครอง 
 (  ) 1. เกษตร (  )  2. แม่บำ้น   
 (  )  3. พนกังำนบริษทั (  )  4. คำ้ขำย  
 (  )  5. รับจำ้ง  (  )  6. รับรำชกำร/รัฐวสิำหกิจ 
  (  ) 7. อ่ืน ๆ ระบุ.................................................... 
6. สถำนภำพสมรสของผูป้กครอง 
  (  ) 1. โสด (  )  2. คู่   
 (  )  3. หมำ้ย (  )  4. หยำ่/แยก 
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ส่วนที ่ 2  ปัจจยัท่ีมีควำมสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมกำรดูแลทนัตสุขภำพเด็กก่อนวยัเรียนของผูป้กครอง 
ค าช้ีแจง  ใหท้  ำเคร่ืองหมำย  ลงในช่องท่ีตรงกบัค ำตอบของผูถู้กสัมภำษณ์มำกท่ีสุด 
 
ด้านที ่ 1  ปัจจัยน า   

ค าถาม 
ค าตอบ 

ใช่ ไม่ใช่ 
ไม่
ทราบ 

ความรู้เกีย่วกบัการดูแลทันตสุขภาพเด็กก่อนวัยเรียนของผู้ปกครอง 
1. กำรเร่ิมท ำควำมสะอำดช่องปำกเด็ก ตอ้งท ำตั้งแต่ยงัไม่ข้ึน    
2. วธีิแปรงฟันในเด็กวยั 3 – 5 ปี ท่ีเหมำะสมคือถูไปมำตำมขวำง    
3. กำรท่ีเด็กหลบัโดยมีขวดนมคำ้งในปำกไม่มีผลเสียต่อฟัน    
4. ควรหดัใหเ้ด็กด่ืมนมจำกแกว้ ตัง่แต่อำย ุ6 เดือน    
5. อำหำรท่ีมีประโยชน์ต่อฟันและเหมำะให้เด็กทำนอำหำรวำ่งมำกท่ีสุด

คือ ผลไม ้
   

6. กำรพำเด็กไปพบทนัตแพทยค์ร้ังแรกควรท ำเม่ือมีอำย ุ3 ปีข้ึนไป    
7. ควรพำเด็กไปพบทนัตแพทยเ์ป็นคร้ังครำวถึงแมว้ำ่เด็กไม่มีฟันผ ุ    
8. กำรใหเ้ด็กกินนมมีโอกำสเส่ียงต่อกำรเป็นฟันผุมำกกวำ่กินนมแม่    

ความเช่ือเกีย่วกบัการดูแลทันตสุขภาพเด็กก่อนวัยเรียนของผู้ปกครอง 
1. กำรถอนฟันน ้ำนมท ำให้เด็กเสียประสำท    
2. ฟันน ้ำนมไม่มีควำมส ำคญัเท่ำฟันแท ้    
3. กำรเล้ียงลูกดว้ยนมแม่เพียงอยำ่งเดียวฟันจะไม่ผ ุ    
4. ถำ้ฟันน ้ำนมผไุม่จ  ำเป็นตอ้งรักษำ    
5. กำรตรวจฟันให้เด็กเป็นหนำ้ท่ีของทนัตแพทยผ์ูเ้ดียว    
6. ถำ้เด็กไม่ปวดฟันไม่จ  ำเป็นตอ้งพำไปหำหมอฟัน    
7. ใหใ้ชผ้ำ้ออ้มท่ีเป้ือนปัสสำวะเด็กเช็ดล้ินป้องกนัล้ินเป็นฝ้ำ    
8. เป็นเร่ืองปกติธรรมดำท่ีฟันน ้ ำนมตอ้งผ ุ    
9. ฟลูออไรดช่์วยป้องกนัฟันผไุด ้    
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ค าถาม 
ค าตอบ 

ใช่ ไม่ใช่ 
ไม่
ทราบ 

ทศันคติเกีย่วกบัการดูแลทันตสุขภาพเด็กก่อนวยัเรียนของผู้ปกครอง 
1. ฟันน ้ำนมไม่จ  ำเป็นตอ้งดูแลใหดี้เพรำะมีฟันแทข้ึ้นมำแทนท่ีอยูแ่ลว้    
2. เด็กท่ีมีฟันข้ึน 3 – 4 ซ่ี ยงัไม่จ  ำเป็นตอ้งแปรงฟันให ้    
3. กำรแปรงฟันยงัไม่จ  ำเป็นส ำหรับเด็กวยั 2-3ขวบ    
4. ยำเมด็ฟลูออไรด์ไม่เหมำะส ำหรับใชใ้นเด็ก 2-3ขวบ    
5. เด็กอำย ุ2 – 3 ขวบยงัไม่จ  ำเป็นตอ้งไปหำหมอฟัน    
6. เป็นกำรเสียเวลำท่ีตอ้งพำเด็กไปหำหมอฟัน เม่ือเด็กไม่มีปัญหำเร่ือง

ฟัน 
   

7. เป็นเร่ืองยุง่ยำกในกำรท ำควำมสะอำดช่องปำกเด็กเล็ก    
8. สุขภำพเด็กอำจแขง็แรงได ้ถึงแมสุ้ขภำพไม่ดี    
 
ด้านที ่ 2  ปัจจัยเอือ้ 

2.1 การเข้าถึงแหล่งบริการทนัตกรรม 
1. เคยมีเจำ้หนำ้ท่ีออกมำตรวจฟัน หรือให้ค  ำแนะน ำเก่ียวกบัเร่ืองกำรดูแลฟันเด็กในหมู่บำ้นของท่ำน

หรือไม่ 
 (  )  1.  ไม่เคย (  )  2.  เคย   
2.  สถำนท่ีใหบ้ริกำรทนัตกรรมท่ีท่ำนสำมำรถพำเด็กไปใชบ้ริกำรได ้
   (  )  1.  ไม่มี (ขำ้มไปถำมขอ้ 5) (  ) 2.  โรงพยำบำล  
   (  ) 3. สถำนีอนำมยั    (  ) 4.  คลีนิก       
 (  ) 5.  อ่ืน ๆ ระบุ............................................................. 
3. ระยะทำงจำกบำ้นไปสถำนบริกำร 
      (  )  1.  ไกล  ระบุระยะทำง.................กม. (  ) 2.   ใกล ้ ระบุระยะทำง.................กม. 
4. ควำมสะดวกในกำรเดินทำงไปใชบ้ริกำร 
     (  )  1.  ไม่สะดวก (  ) 2.   สะดวก 
5. ท่ำนคิดวำ่จะสำมำรถใชเ้งินเป็นค่ำท ำฟันส ำหรับเด็กไดม้ำกนอ้ยเพียงใด 
     (  )  1.  นอ้ย (  ) 2.   มำก 
จ ำนวนเงินท่ีท่ำนคิดวำ่พอจะจ่ำยเป็นค่ำท ำฟันให้เด็กได ้ ระบุ..............................บำทต่อคร้ัง 
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2.2 การเข้าถึงแหล่งขายอุปกรณ์ท าความสะอาดฟันเด็กก่อนวยัเรียน 
1. ท่ำนสำมำรถหำซ้ือแปรงสีฟันหรือยำสีฟันส ำหรับเด็กไดโ้ดยง่ำยหรือไม่ 
      (  )  1.  ยำก (  ) 2. ง่ำย 
2. ในหมู่บำ้นของท่ำนมีร้ำนขำยแปรงสีฟันหรือยำสีฟันส ำหรับเด็กหรือไม่ 
      (  )  1.  ไม่มี (  ) 2.   มี 
3. แหล่งหรือร้ำนคำ้ท่ีมกัไปซ้ือแปรงสีฟันและยำสีฟันให้เด็ก 
     (  )  1.  ร้ำนคำ้ในชุมชน (  )  2.  ตลำด 
 (  ) 3.  ซุปเปอร์มำเก็ต, มินิมำร์ท (  )  4.  อ่ืน ๆ ระบุ.............................. 
4. ระยะทำงจำกบำ้นไปท่ีซ้ือแปรงสีฟันและยำสีฟันให้เด็ก 
     (  )  1.  ไกล  ระบุระยะทำง..........กม.  (  ) 2.   ใกล ้ ระบุระยะทำง..........กม. 
 5. ท่ำนคิดวำ่มีควำมสำมำรถจ่ำยแปรงสีฟันและยำสีฟันส ำหรับเด็กไดม้ำก – นอ้ยเพียงใด 
      (  )  1.  นอ้ย (  ) 2.   มำก 
รำคำแปรงสีฟันส ำหรับเด็กท่ีท่ำนคิดวำ่พอจะซ้ือได ้ อนัละ.......................บำท 
 
ด้าน  3  ปัจจัยเสริม 

3.1 การได้รับข่าวสารความรู้เกี่ยวกบัการดูแลทันตสุขภาพจากส่ือมวลชน 
1. ท่ำนเคยไดรั้บข่ำวสำรควำมรู้ในเร่ืองกำรดูแลทนัตสุขภำพเด็กหรือไม่ 
 (  )  0.  ไม่เคย  (ขำ้มไปถำมขอ้  3.2)     
 (  )  1.  เคย จำกแหล่งใดบำ้ง ( ตอบไดม้ำกกวำ่ 1 ขอ้ ) 
  (  )  1.1 วทิย ุ (  )  1.2 โทรทศัน ์   
  (  )  1.3  หนงัสือพิมพ ์ (  )  1.4 นิตยสำร วำรสำร   
  (  )  1.5 โปสเตอร์ (  )  1.6 อ่ืน ๆ ระบุ........................................... 
2. จำกขอ้ 1 ท่ำนไดรั้บข่ำวสำรควำมรู้ในเร่ืองกำรดูแลทนัตสุขภำพเด็กจำกแหล่งใดมำกท่ีสุด 
    ระบุ................................................................................................................................................................. 

3.2  การได้รับการสนับสนุนทางสังคมจากญาติ เพื่อนบ้าน เจ้าหน้าที่สาธารณสุขหน่วยงาน
ต่าง ๆ  
1. ท่ำนเคยไดรั้บค ำแนะน ำเก่ียวกบักำรดูแลฟันเด็กบำ้งหรือไม่ 
 (  )  0.  ไม่เคย  (ขำ้มไปถำมขอ้  3)     
  (  )  1.  เคย ไดรั้บจำกใครบำ้ง  (ตอบไดม้ำกกวำ่  1  ขอ้) 
         (  )  1.1 เจำ้หนำ้ท่ีสำธำรณสุข จำก 
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    (  ) 1.1.1.  โรงพยำบำล (  ) 1.1.2  สถำนอนำมยั  
    (  ) 1.1.3  คลินิก 
        (  )  1.2.  ญำติ         (  ) 1.3  เพื่อนบำ้น       
   (  ) 1.4  อสม., ผสส.          (  ) 1.5  อ่ืน ๆ ระบุ........................................... 
2. ท่ำนคิดวำ่ไดรั้บค ำแนะน ำเก่ียวกบัทนัตสุขภำพจำกใครมำกท่ีสุด  
    ระบุ................................................................................................................................................................. 
3. ท่ำนเคยไดรั้บค ำชมเชยเก่ียวกบักำรดูแลฟันเด็กหรือไม่ 
 (  )  0.  ไม่เคย (ขำ้มไปถำมขอ้ 5)     
 (  )  1.  เคย  ไดรั้บจำกใครบำ้ง (ตอบไดม้ำกกวำ่ 1 ขอ้) 
          (  ) 1.1 เจำ้หนำ้ท่ีสำธำรณสุข     (  ) 1.2  ญำติ      
   (  ) 1.3  เพื่อนบำ้น       (  ) 1.4  อ่ืน ๆ ระบุ........................................... 
4. ท่ำนเคยไดรั้บค ำชมเชยจำกใครมำกท่ีสุด   
    ระบุ................................................................................................................................................................. 
5. ท่ำนเคยไดรั้บกำรสนบัสนุนแปรงสีฟันจำกหน่วยงำนใดบำ้ง 
 (  )  0.  ไม่เคย  (ขำ้มไปถำมขอ้ 6)      
  (  )  1.  เคย  ไดรั้บกำรสนบัสนุนจำกแหล่งใด ระบุ................................................................... 
6. แปรงสีฟันอนัแรกของเด็กท่ำนไดม้ำอยำ่งไร 
 (  )  0.  ซ้ือเอง    (  ) 1. พี่นอ้ง  ญำติซ้ือให ้   
 (  ) 2.  เพื่อนบำ้นใหม้ำ     (  ) 3.  ไดรั้บแจก ระบุ................................... 
7. ท่ำนเคยพำเด็กของท่ำนเขำ้ประกวดเก่ียวกบัฟันสวยหรือเก่ียวกบัสุขภำพหรือไม่ 
 (  )  0.  ไม่เคย  (ขำ้มไปถำมขอ้ 4.1)     
  (  )  1.  เคย  กรณีเคย เด็กไดรั้บรำงวลัอะไรบำ้ง 
   (  ) 1.1 ไม่ไดรั้บ (  ) 1.2  ไดรั้บรำงวลั ระบุ................................ 
 
ส่วนที ่ 3 พฤติกรรมกำรดูแลทนัตสุขภำพเด็กก่อนวยัเรียนของผูป้กครองในเขตอ ำเภอสว ี จงัหวดัชุมพร 

4.1 ด้านการดูแลการบริโภคอาหาร 
1. ขณะน้ีเด็กของท่ำนด่ืมนมจำกขวดหรือไม่ 
  (  )  1.  ยงัดูดนมจำกขวด    (  )  2.  เลิกแลว้ เลิกเม่ืออำยุ...........เดือน 
 (  )  3.  เด็กไม่ดูดนมขวด...........(ขำ้มไปถำมขอ้ 4) 
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2. เด็กเคยหลบัโดยมีขวดนมคำ้งในปำกเป็นประจ ำหรือไม่ 
  (  )  0.  เคย      (  ) 1.  ไม่เคย 
3. เม่ือดูดนมเสร็จท่ำนให้เด็กด่ืมน ้ ำตำมหรือไม่ 
  (  )  0.  ไม่ท ำ  (  )  2.  ท ำบำงคร้ัง          (  )  3.  ท ำเป็นประจ ำ 
4. เม่ือดูดน ้ำหวำน น ้ำผลไมเ้สร็จท่ำนใหเ้ด็กด่ืมน ้ ำตำลหรือไม่ 
 (  )  0.  ไม่ท ำ (  )  3.  ท ำเป็นประจ ำ 
 (  )  2.  ท ำบำงคร้ัง (  )  9.  ไม่เคยกินน ้ำหวำน น ้ำผลไม ้
5. ขนมหรือของกินเล่นประเภทใดท่ีให้เด็กกินบ่อยท่ีสุดเวลำนอกม้ืออำหำร 
 (  )  1.  ผลไม ้ (  )  4.  เยลล่ี 
 (  )  2.  ลูกอม ทอฟฟ่ี ช็อคโกแลต (  )  5.  น ้ำหวำน น ้ำอดัลม 
 (  )  3.  ขนมปังกรอบ ขนมบรรจุเป็นถุง (  )  6.  อ่ืน ๆ ระบุ........................................... 
6. หลงักินขนมแลว้ท่ำนให้เด็กบว้นปำกเป็นประจ ำหรือไม่ 
 (  )  0.  ไม่ท ำ (  )  1.  ท ำ 

4.2  ด้านการท าความสะอาดช่องปาก 
1. ขณะน้ีเด็กของท่ำนเร่ิมแปรงฟันหรือยงั 
 (  )  0.  ยงั  (ขำ้มไปถำมขอ้ 6)         (  )  1.  แปรงแลว้ เร่ิมแปรงเม่ืออำย.ุ........เดือน 
2. เด็กไดแ้ปรงฟันทุกวนัหรือไม่ 
 (  )  0.  บำงวนั            (  )  1.  ทุกวนั 
3. ท่ำนช่วยแปรงฟันให้เด็กหรือไม่ 
  (  )  0.  ใหเ้ด็กแปรงเอง             (  )  1.  ช่วยแปรงใหบ้ำงคร้ัง    
 (  )  2.  ช่วยแปรงใหเ้ป็นประจ ำ 
4. วธีิแปรงฟันใหเ้ด็กหรือท่ีใหเ้ด็กแปรง 
 (  )  1.  ถูไปมำ             (  )  2.  แปรงข้ึนลง                                  
 (  )  3.  ถูไปมำและแปรงข้ึนบน 
5. ช่วงเวลำท่ีแปรงฟันให้เด็กหรือให้เด็กแปรงฟันเป็นประจ ำ 
  (  )  1.  ตอนเชำ้          (  )  2.  ก่อนนอน    
 (  )  3.  ตอนเชำ้และก่อนนอน (  )  4.  อ่ืน ๆ ระบุ........................................... 
6. เม่ือฟันเด็กยงัไม่ข้ึนท่ำนเคยท ำควำมสะอำดช่องปำกให้เด็กหรือไม่ 
 (  )  0.  ไม่เคย  
 (  )  1.  เคย ท่ำนท ำอยำ่งไร 
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   (  )  1.1 ใชผ้ำ้หรือส ำลีเช็ดท ำควำมสะอำดเหงือก ล้ิน และกระพุง้แกม้ 
   (  )  1.2  อ่ืน ๆ ระบุ.................................................................................. 

4.3   ด้านการตรวจฟันและการพาเด็กไปพบทันตบุคลากรสาธารณสุข 
1. ท่ำนเคยใหเ้ด็กอำ้ปำกแลว้ตรวจดูฟันผุหรือดูควำมสะอำดฟันเด็กหรือไม่ 
 (  )  0.  ไม่เคย (  ) 1.  ท ำบำงคร้ัง    
 (  ) 2. ท ำเป็นประจ ำ 
2. ท่ำนเคยพำเด็กไปหำหมอฟันหรือไม่ 
 (  )  0.  ไม่เคย     
 (  ) 1. เคย  สำเหตุท่ีพำเด็กไป   
   (  )  1.1  ฟันผ ุ (  )  1.2  ปวดฟัน     
   (  )  1.3 เพื่อตรวจฟัน (  )  1.4  เพื่อเคลือบฟลูออไรด ์  
   (  )  1.5  อ่ืน ๆ ระบุ............................................. 
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ภาคผนวก  ข 
 

แนวทางการสัมภาษณ์ 
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แนวทางการสัมภาษณ์ (Interview Guideline ) 
 
แนวทางการสัมภาษณ์เจาะลึกระดับครอบครัว : กรณีศึกษาสภำพกำรด ำรงชีวิตและพฤติกรรมกำรดูแล
ทนัตสุขภำพเด็กก่อนวยัเรียนของผูป้กครอง 
 

1.   ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูป้กครองและเด็กก่อนวยัเรียน 
 เด็ก : ช่ือ  วนัเดือนปีเกิด  อำย ุ เป็นบุตรล ำดบัท่ี  จ  ำนวนพี้นอ้ง  สถำนท่ีเล้ียงเด็ก 
 ผูป้กครอง : 
 1.1  ช่ือ  อำย ุ ควำมสัมพนัธ์กบัเด็ก 
 1.2  ลกัษณะครอบครัว 
 1.3  อำชีพ สถำนท่ีท ำงำน  ลกัษณะกำรท ำงำน 
 1.4  กำรเล้ียงดู (ผูรั้บผิดชอบ วิธีกำรดูแลอำหำร กำรนอน กำรท ำควำมสะอำดร่ำงกำย 

กำรอบรมสั่งสอน) ฯ ล ฯ 
 1.5   บทบำทหนำ้ท่ีของคนในครอบครัวและ (ผูรั้บผิดชอบค่ำใชจ่้ำยในบำ้น  กำรท ำงำน  

กำรดูแลบำ้น  กำรเตรียมอำหำร  กำรดูแลเด็ก  อ ำนำจในกำรตดัสินใจ ฯลฯ )  
 1.6   กิจกรรมประจ ำวนัของแต่ละคน (กิน  อยู ่ หลบั  นอน  กำรท ำงำน  กำรพกัผอ่น) 
 1.7   ส่ิงอ ำนวยควำมสะดวกในครอบครัว  เช่น  ตูเ้ยน็  โทรทศัน ์
 1.8   กำรรับรู้ข่ำวสำร  กำรเลือกใช้ขอ้มูลข่ำวสำรในดำ้นกำรดูแลสุขภำพ (เฉพำะดำ้น

ช่องปำก ) 
2. พฤติกรรมกำรดูแลสุขภำพช่องปำก/กำรป้องกนัและกำรรักษำโรค 
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ภาคผนวก  ค 
 

รูปภาพประกอบการสัมภาษณ์ 
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อบรมผูช่้วยวจิยั  เพ่ือช้ีแจงวตัถุประสงคแ์ละวธีิกำรสมัภำษณ์ 

 

 

 
 

ขณะด ำเนินกำรสมัภำษณ์จริง 
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ประวตัิผู้วจิัย 
 

ช่ือ – นามสกุล นำงสำววชุิตำ   สมตน 
วนั เดือน ปีเกดิ 10  กรกฎำคม  2527 
ประวตัิการศึกษา พ.ศ.2550  วทิยำศำสตร์บณัฑิต  สำขำสำธำรณสุขศำสตร์  มหำวทิยำลยัทกัษิณ 
 พ.ศ.2551 คหกรรมศำสตร์ สำขำโภชนำกำรชุมชน มหำวทิยำลยัสุโขทยัธรรมธิรำช 
 พ.ศ.2553  สำธำรณสุขศำสตรมหำบณัฑิต  มหำวทิยำลยัรำชภฏัเพชรบุรี 
ประวตัิการท างาน พ.ศ. 2550-2551 นกัวิชำกำรสำธำรณสุข สถำนีอนำมยับำ้นไทยพฒันำ 

อ ำเภอสว ี จงัหวดัชุมพร 
 พ.ศ.2551 - ปัจจุบนั  นกัวิชำกำรสำธำรณสุข  สถำนีอนำมยับำ้นคลองนอ้ย 

อ ำเภอสว ี จงัหวดัชุมพร 

 
 
 
 
 


