
บทที ่5 

 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพรหมานุสรณ์จังหวดัเพชรบุรี ท่ีได้รับการสอนอ่านโดยใช้กิจกรรม       

การเรียนรู้แบบร่วมมือกันด้วยเทคนิค CIRC การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยแบบก่ึงเชิงทดลองมี

วตัถุประสงค์เพื่อ 1)ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 2)เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ และ3)เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพรหมานุสรณ์จังหวดัเพชรบุรี ท่ีได้รับการสอนอ่านโดยใช้กิจกรรม       

การเรียนรู้แบบร่วมมือกนัด้วยเทคนิค CIRC กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัในคร้ังน้ีคือ นักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน (อ 22102) 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 จาํนวน 2 หอ้งเรียน จาํนวน 98 คน จาํแนกเป็นกลุ่มทดลอง 49 คน และ

กลุ่มควบคุม 49 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาองักฤษ

เพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ใชท้ดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม และแบบสอบถามความพึงพอใจในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค CIRC ของกลุ่มทดลอง การวิเคราะห์ขอ้มูลใชค้่าเฉล่ีย 

(Χ ) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบผลผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน

ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช ้ t-test   

 

สรุปผลการวจัิย 

 

 ผลการวิจยัเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพรหมานุสรณ์จังหวดัเพชรบุรี ท่ีได้รับการสอนอ่านโดยใช้กิจกรรม       

การเรียนรู้แบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค CIRC ปรากฏผลการวจิยัดงัน้ี 

 1. ผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรีท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั

ดว้ยเทคนิค CIRC ของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลงัการทดลองมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทาง

สถิติท่ี 0.01  
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 2. ผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี ท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั

ด้วยเทคนิค CIRC หลังการทดลองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกันอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ี 0.01 

 3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

กนัด้วยเทคนิค CIRC ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก เรียงลาํดบัจากค่าเฉล่ียสูงสุดตามลาํดบัคือ ด้าน

ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และดา้น

บรรยากาศการเรียนรู้ 

 

การอภิปรายผล 

 

 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ

ความเขา้ใจ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี ท่ีไดรั้บการ  

สอนอ่านโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค CIRC ซ่ึงผลการวิจยั สามารถนาํมา

อภิปรายผลไดด้งัน้ี 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง ท่ีไดรั้บ

การสอนอ่านโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค CIRC มีความแตกต่างกนัอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ี 0.01โดยคะแนนหลงัเรียนมีค่าสูงกวา่ก่อนเรียน ทั้งน้ีเป็นเพราะการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค CIRC เป็นการนาํนกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถแตกต่างกนัมาเรียนรวมกนั

เป็นกลุ่มยอ่ย ซ่ึงในกลุ่มจะประกอบไปดว้ยนกัเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ในบทเรียนแต่ละบทเรียน

นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัคาํศพัท์ใหม่ การอ่านออกเสียง การสรุปใจความสําคญัจากเร่ืองโดยการ

เรียงลาํดบัเหตุการณ์ การบอกความหมายของศพัท์ และการตีความ เป็นการบูรณาการการอ่านและ  

การเขียนไปดว้ยกนั ซ่ึงนกัเรียนท่ีเรียนเก่งจะพยายามช่วยเหลือนกัเรียนท่ีเรียนอ่อนให้มีความรู้เท่ากบั

สมาชิกคนอ่ืนๆ ในกลุ่ม ขณะเดียวกนันกัเรียนท่ีเรียนอ่อนก็จะพยายามปรับปรุงการเรียนของตนให ้   

ดีข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จีรวรรณ์  จงดี (2547  :  62) ท่ีกล่าวว่าการเรียนแบบ CIRC น้ีคนท่ี

เรียนเก่งจะช่วยเหลือคนท่ีเรียนอ่อนกวา่ ตอ้งรับผดิชอบต่อการเรียนของเพื่อนในกลุ่ม ความสําเร็จของ

แต่ละคนคือความสําเร็จของกลุ่ม ทาํให้นักเรียนมีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษสูงข้ึน ทั้งน้ี

เพราะหลงัจบบทเรียนแต่ละบทจะมีการทดสอบยอ่ย โดยพิจารณาผลคะแนนเป็นรายบุคคลและเป็น

คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม ดงันั้นสมาชิกในกลุ่มทุกคนจึงมีส่วนช่วยเพิ่มหรือลดคะแนนของกลุ่ม ดงันั้น

สมาชิกในกลุ่มจึงตอ้งช่วยเหลือร่วมมือกนัในการเรียนเพื่อความสําเร็จของตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 

จอยซ์ และเวล (Joyce and Weil,  1986 อา้งถึงใน วชัรา เล่าเรียนดี,  2547  :  1-2 ) ท่ีไดก้ล่าวไวว้า่การ
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สอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ช่วยพฒันาด้านสติปัญญา โดยเพื่อนในกลุ่มจะช่วยเหลือแนะนํากัน

เน่ืองจากผูเ้รียนท่ีอยูใ่นวยัเดียวกนัสามารถส่ือสาร ส่ือความหมายแก่กนัและกนัไดง่้าย และสอดคลอ้ง

กบัวชัรา เล่าเรียนดี (2547  :  2) ท่ีสรุปไวว้า่การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการเรียนรู้ร่วมกนัอยา่ง

จริงจงัของสมาชิกทุกคน เป็นการมุ่งส่งเสริมพฒันาทกัษะทางสังคม และพฤติกรรมการทาํงานกลุ่มท่ี

ช่วยเหลือพึ่ งพาแนะนําซ่ึงกันและกันจนบรรลุผลสําเร็จ ครูจึงต้องติดตามดูแลการเรียนรู้และ

ปฏิบติังานกลุ่มของนกัเรียนตลอดเวลา ให้ทุกคนรับผิดชอบต่อผลงานของตนเองและของกลุ่ม ดงัท่ี 

วารุณี อุ่นบุญ (2540  :  149 - 150) ไดก้ล่าวไวว้า่ จากการท่ีผูเ้รียนไดมี้โอกาสทาํงานร่วมกนัจะทาํให้

เกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็น และการท่ีเด็กเก่งไดช่้วยเหลือเพื่อนท่ีเรียนช้าทาํให้เด็กเก่งไดเ้พิ่ม

ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดของเน้ือหานั้นๆ ไดลึ้กซ้ึงกวา่เดิม โดยท่ีนกัเรียนอ่อนจะไดรั้บการ

ฝึกฝนช่วยเหลือจากนกัเรียนเก่ง ทาํให้เขา้ใจในบทเรียนมากข้ึน สอดคล้องกบั นัยนา จนัตาวงศ ์  

(2551  :  44) ไดก้ล่าวไวว้า่ การเรียนโดยวิธี ซี ไอ อาร์ ซี ส่งเสริมให้ทุกคนในกลุ่มมีความรับผิดชอบ

ต่อกลุ่มร่วมกนั การทาํงานของกลุ่มจะเป็นไปอย่างใกลชิ้ด มีการแลกเปล่ียนความคิดซ่ึงกนัและกนั 

ช่วยเหลือกันให้เขา้ใจบทเรียนอย่างถ่องแท้นักเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านสูงจะช่วยเหลือ

อธิบายบทเรียนให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนตํ่า นกัเรียนอ่อนก็มีความกระตือรือร้น และ

พยายามทาํใหค้ะแนนของกลุ่มดี  และยงัสอดคลอ้งกบั วราพร  สิมมา (2552  :  52) กล่าววา่ การเรียน

เป็นกลุ่มยอ่ย มีเพื่อนคู่ทีม และสมาชิกในกลุ่มคอยใหค้าํปรึกษา ช่วยเหลือ แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึง

กนัและกนัทาํให้มีความสนุกสนาน กระตือรือร้น ชอบ และสนใจในการเรียนภาษาองักฤษมากข้ึน 

ส่งผลใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษสูงข้ึน 

 2. ผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี ท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั

ด้วยเทคนิค CIRC หลังการทดลองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกันอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ี 0.01 โดยกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม ทั้งน้ีเป็นเพราะวตัถุประสงคห์ลกัของ

เทคนิค CIRC ก็คือ การใชก้ลุ่มร่วมมือกนัเรียนรู้ ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในกลุ่มให้ไดเ้รียนรู้ร่วมกนั

ทั้งกลุ่ม นักเรียนอ่อนได้เกิดการเรียนรู้มากข้ึน เพราะมีนักเรียนเก่ง และปานกลางคอยช่วยเหลือ 

อธิบายในส่ิงท่ีนกัเรียนท่ีอ่อนไดเ้ขา้ใจมากยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัจอยซ์และเวล (Joyce&Weil, 1986 

อา้งถึงใน  วชัรา  เล่าเรียนดี,  2545  : 165) กล่าววา่ การสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ช่วยพฒันาผูเ้รียน

ด้านสติปัญญาโดยเพื่อนในกลุ่มจะคอยช่วยเหลือ แนะนาํกนั เน่ืองจากผูเ้รียนอยู่ในวยัเดียวกันจะ

สามารถส่ือสาร ส่ือความหมายแก่กนัและกนัได้ง่ายข้ึน  นกัเรียนท่ีเรียนเก่งจะพยามยามช่วยเหลือ

นักเรียนท่ีเรียนอ่อน จึงส่งผลให้นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียสูงข้ึน สอดคล้องกับงานวิจัยของ กล้า       

พิมพว์งษ ์(2543  : 54-55)  ตติยา  ไผว่งษ ์(2544  :  55-56) ท่ีพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือโดยใช้

เทคนิค CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านสูงกวา่นกัเรียนท่ีสอนตามคู่มือครู การเรียนโดยกลุ่มร่วมมือ
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กนัเรียนรู้นกัเรียนจะไดฝึ้กการอ่านออกเสียง การบอกความหมายของคาํศพัท์ การอ่านบทอ่าน และ

การสรุปใจความสําคญัจากเร่ืองท่ีอ่านโดยกระบวนการเรียนเป็นกลุ่ม มุ่งพฒันาทกัษะการอ่านไป

พร้อมๆ กบัเนน้การทาํงานเป็นกลุ่มไปดว้ยกนั ทาํให้ผูเ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั กิจกรรมการเรียน

การสอนเนน้การฝึกการทาํงานเป็นทีมดว้ยกนั การจดัการเรียนการสอนจะทดสอบทุกหน่วยการเรียนรู้

เพื่อตรวจสอบและประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียน และในการทดสอบแต่ละคร้ังนกัเรียนทุกคนจะ

ไดค้ะแนนพฒันา จากนั้นก็จะนาํคะแนนของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกนัแลว้คิดเป็นคะแนนเฉล่ียของ

กลุ่ม ถา้กลุ่มใดไดค้ะแนนถึงเกณฑ์ท่ีกาํหนดจะไดรั้บรางวลั ซ่ึงเป็นเคร่ืองหมายแห่งความสําเร็จของ

กลุ่ม ดงันั้นสมาชิกภายในกลุ่มจะตอ้งพยายามเรียนรู้และช่วยเหลือกนั ถา้ไดค้ะแนนน้อยก็จะทาํให้

คะแนนเฉล่ียของกลุ่มนอ้ยลงดว้ย จึงทาํใหส้มาชิกทุกคนในกลุ่มตอ้งร่วมแรงช่วยเหลือและพึ่งพาอาศยั

กนั สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วารุณี  อุ่นบุญ (2540  : 149-150) กล่าววา่ การท่ีเด็กเก่งไดช่้วยเหลือ

เพื่อนท่ีเรียนชา้หรือเรียนอ่อน ทาํใหเ้ด็กเก่งไดเ้พิ่มความเขา้ใจในความคิดรวบยอดของเน้ือหานั้นๆ ได้

ลึกซ้ึงกว่าเดิมเพราะได้อธิบายให้เพื่อนในกลุ่ม เป็นการทบทวนเน้ือหาให้แม่นข้ึน นักเรียนอ่อนจะ

ไดรั้บการฝึกฝนและไดแ้นวทางจากนกัเรียนเก่ง ทาํให้มีความเขา้ใจบทเรียนมากยิ่งข้ึน สอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของ ปิยวรรษ  ศิริรัตน์ (2543  :  บทคดัยอ่)ไดศึ้กษาวิธีการสอนแบบโครงสร้างระดบัยอดดว้ย

การจดักิจกรรมการเรียนแบบ ซี ไอ อาร์ ซี กบัการสอนตามคู่มือครู พบวา่ การจดักิจกรรมแบบ ซี ไอ 

อาร์ ซี ทาํให้นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ และส่งผลให้

บรรยากาศในห้องเรียนไม่เคร่งเครียด เพราะเป็นการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่มและงานวิจยั

ของ ขจรศกัด์ิ  สุนลี (2545  :  บทคดัยอ่) กล่าววา่ การท่ีนกัเรียนไดป้ฏิบติังานร่วมกนั จะทาํให้เกิดการ

ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ส่งผลใหน้กัเรียนมีความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจสูงข้ึน นอกจากน้ี

การเสริมแรงทางบวกโดยการให้รางวลักบักลุ่มท่ีทาํคะแนนเฉล่ียถึงเกณฑ์ท่ีกาํหนดก็เป็นการกระตุน้

ใหผู้เ้รียนมีความพยายามในการเรียนรู้มากข้ึน และพยายามปรับพฤติกรรมของตนเพื่อความสําเร็จของ

กลุ่ม ซ่ึงเป็นไปตามแนวคิดพื้นฐานด้านจิตวิทยาท่ีว่า การเสริมแรงเป็นส่ิงท่ีช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รียน

ตอ้งการจะเรียนมากข้ึน โดยเฉพาะการเสริมแรงทางบวกอยา่งสมํ่าเสมอเช่นน้ีเป็นไปทฤษฎีการวาง

เง่ือนไขของสกินเนอร์ (Skinner) เก่ียวกบัการเสริมแรงวา่ การเสริมแรงทางบวกดว้ยการให้รางวลัเป็น

ส่ิงท่ีผูรั้บพอใจนั้นจะส่งผลทาํให้เกิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงคเ์พิ่มข้ึน (พรรณี ช. เจนจิต,  2528  :  203 

อา้งถึงในองัคณา  ปานนก,  2546  :  123) สอดคลอ้งกบันยันา จนัตาวงศ ์(2551  :  44-45) กล่าวไวว้า่

การเรียนโดยวิธีซี ไอ อาร์ ซี เป็นวิธีการเรียนท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการแข่งขนัเนน้การเสริมแรง

ตลอดเวลา โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มตอ้งทาํคะแนนให้ดีท่ีสุด เพราะมีรางวลัและเกียรติบตัรเป็น

แรงจูงใจและแรงกระตุน้ให้นกัเรียนกระตือรือร้น และเกิดความพยายามในการทาํกิจกรรม จึงส่งผล

ใหผ้ลสัมฤทธ์ิในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนดีข้ึน 
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 จึงกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้ CIRC เป็นรูปแบบหน่ึงของการ

จดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึน และสามารถพฒันาทกัษะดา้นการอ่าน

เพื่อความเขา้ใจใหน้กัเรียนสูงข้ึนได ้

 3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

กนัดว้ยเทคนิค CIRC ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่าค่าเฉล่ียรวมของ

ความพึงพอใจในแต่ละดา้นซ่ึงมีทั้งหมด 3 ดา้น คือ ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้ ดา้นการจดักิจกรรม   

การเรียนรู้ และด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC พบว่าในภาพรวม

นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้อยูใ่นระดบัมากทุกดา้น เรียงลาํดบั

จากค่าเฉล่ียสูงสุดตามลาํดบัคือ ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC ดา้นการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้ และด้านบรรยากาศการเรียนรู้ และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้าน

ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC ประเด็นท่ีนกัเรียนมีความพึงพอใจมากเป็น

ลาํดบัแรก คือ นกัเรียนมีทกัษะในการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น ฝึกความรับผิดชอบร่วมกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนั

และกนั สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2542  : 43) ท่ีกล่าวถึงวิธีการท่ีจะทาํให้เกิด

การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม คือการจดักระบวนการกลุ่มท่ีเอ้ืออาํนวยให้แก่ผูเ้รียนมีโอกาสแลกเปล่ียน

กนัเรียนรู้ แบ่งปันประสบการณ์ดา้นความคิด และมีการอภิปราย จึงทาํให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วม ส่วน

ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ประเด็นท่ีนกัเรียนมีความพึงพอใจมากเป็นลาํดบัแรก คือนกัเรียนไดมี้

ส่วนร่วมในการเรียนรู้ และทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่มเพื่อเป้าหมายเดียวกนั ทั้งน้ีเป็นเพราะการเรียนรู้

แบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การทาํงานเป็นกลุ่ม สมาชิกในกลุ่ม

ช่วยกนัทาํงาน สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วาสนา  สวนศรีดา(2548  :  130) กล่าวไวว้า่การจดักิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีเน้นการทาํงานเป็นกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มช่วยกนัทาํงานให้ดีข้ึน มีการเรียนรู้และทาํงาน

ร่วมกนั นกัเรียนเก่งคอยช่วยเหลือนกัเรียนปานกลางและอ่อน ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัใหป้ฏิบติังานได้

ประสบผลสาํเร็จในเป้าหมายเดียวกนั คือคะแนนพฒันาและรางวลัของกลุ่ม ทุกคนไดเ้รียนรู้และเขา้ใจ

ตรงกนั ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีภายในกลุ่ม ยอมรับซ่ึงกนัและกนั และ

ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้ซ่ึงนักเรียนมีความพึงพอใจเป็นลาํดบัสุดทา้ย ประเด็นท่ีนักเรียนมีความ     

พึงพอใจมากเป็นลําดับแรกคือ นักเรียนมีความสุขกับการเรียน และกระตือรือร้นท่ีจะเรียน

ภาษาองักฤษมากข้ึนจากการไดร่้วมมือกนัเรียนรู้ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะนกัเรียนยงัไม่ชินกนัการทาํงาน

ร่วมกนัเป็นกลุ่ม ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของแอลเลียท (Elliott อา้งถึงใน วฒันา  วิชิตชาญ,  2546  : 

108) ไดอ้ธิบายวา่การเรียนโดยให้เพื่อนนกัเรียนช่วยนกัเรียน (Peer Tutor) คือการท่ีนกัเรียนช่วยเหลือ

กนัในวยัเรียน ทาํให้บรรยากาศในห้องเรียนเป็นแบบร่วมมือมีการปฏิสัมพนัธ์ในกลุ่มเพื่อนร่วมวยัทาํ

ใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัสูงสุด สอดคลอ้งกบัสลาวนิ (Slavin,  1990  อา้งถึงใน วชัรา 

เล่าเรียนดี,  2545  :  165) ไดเ้สนอวา่วธีิสอนแบบร่วมมือกนัช่วยให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้น มีความ
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ภาคภูมิใจในตนเอง ตระหนกัถึงความรับผิดชอบของตนเองและต่อกลุ่ม ช่วยให้มีผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึน 

พฒันาความสัมพนัธ์ท่ีดี และการยอมรับผูอ่ื้นมากข้ึน 

 

ข้อเสนอแนะ 

 

 จากการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะท่ีเห็นว่าเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียนรู้และ

การศึกษาคร้ังต่อไป ดงัน้ี 

 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

  1.1 จากผลการวจิยัพบวา่คะแนนเฉล่ียหลงัการสอนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่าน

โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค CIRC สูงกวา่ก่อนเรียน แสดงวา่วิธีการสอนโดย

การจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านเพื่อความ

เขา้ใจให้สูงข้ึนได ้ดงันั้นสถานศึกษาหรือผูส้นใจควรส่งเสริมและนาํวิธีการสอนโดยการจดักิจกรรม

การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ไปใชพ้ฒันาทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนใหสู้งข้ึน 

  1.2 การจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัด้วยเทคนิค CIRC 

เป็นวธีิท่ีมีประโยชน์เป็นอยา่งมากท่ีช่วยพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การทาํงานร่วมกนั การทาํงาน

กลุ่ม ทาํให้นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน จึงควรส่งเสริมให้ครูทุกระดบัชั้น นาํไปใชใ้น

การจดัการเรียนการสอน 

  1.2  ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค CIRC เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ดา้นท่ีนกัเรียนมีความพึงพอใจเป็นลาํดบั

สุดท้าย คือ ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ดงันั้นผูว้ิจยัควรศึกษา และคน้ควา้หาเทคนิควิธีท่ีจะสร้าง

บรรยากาศท่ีกระตุน้ให้นักเรียนสนใจเรียน และส่งเสริมกระบวนการทาํงานกลุ่มให้นักเรียนรู้จกั

ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข เพื่อใหน้กัเรียนมีความสุขกบัการเรียน ซ่ึงจะส่งผลให้นกัเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

 2. ข้อเสนอแนะสําหรับการศึกษาวจัิยคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรมีการทาํการวจิยัเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยใชก้าร

จดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคอ่ืนๆ เช่น เทคนิค TGT หรือ เทคนิค STAD  

  2.2 ควรมีการศึกษาจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRCไปใชก้บัทกัษะ

อ่ืน เช่น ทกัษะการฟัง และการพดู 
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  2.3 ควรมีการนาํการจดัการเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค 

CIRC ไปใชก้บัระดบัชั้นอ่ืนๆ และสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านใหสู้งข้ึน 

  2.4 ควรมีการศึกษาคะแนนความกา้วหนา้ของเด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อนแต่ละกลุ่ม 


