
บทที ่3 

 

วธีิดําเนินการวจิัย 

 

 การวิจัยเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี ท่ีได้รับการสอนอ่านโดยใช้กิจกรรมการ

เรียนรู้แบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค CIRC  ผูว้จิยัดาํเนินการวจิยัดงัน้ี 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพรหมานุสรณ์        

จงั หวดัเพชรบุรี ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษพื้นฐาน ( อ 22102) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553  จาํนวน 

10 หอ้งเรียน 520 คนซ่ึงเป็นเด็กคละความสามารถ 

 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพรหมานุสรณ์ จงัหวดัเพชรบุรี ท่ี

เรียนวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน (อ 22102) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 จาํนวน 2 ห้องเรียน โดยการ

เลือกแบบเจาะจง (Purposive Random  Sampling)  โดยมีเกณฑใ์นการเลือกคือ เลือกจากห้องท่ีมีระดบั

ความสามารถทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนักเรียนอยู่ในระดบัปานกลางและใกล้เคียงกนัมา      

2 หอ้ง โดยดูจากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ ปีการศึกษา 2552 แลว้จบัฉลากสุ่ม

กาํหนดห้องเรียนเป็นกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุมมีนกัเรียนจาํนวน 49 คน และกลุ่ม

ทดลองมีนกัเรียนจาํนวน 49  คน รวมจาํนวน 98 คน 

 

รูปแบบการวจัิย 

 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นแบบแผนการทดลองแบบก่ึงทดลอง (Quasi-experimental design)    

คดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม มีการทดสอบก่อนและหลงัการทดลองทั้ง 

2 กลุ่ม เป็นรูปแบบการทดลองแบบ Nonrandomized control-group pretest – posttest design (ชูศรี 

วงศรั์ตน์ และ องอาจ  นยัพฒัน์,  2551  :  52) เขียนเป็นแผนภูมิไดด้งัภาพท่ี 3.1 
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ภาพท่ี 3.1 แผนภูมิรูปแบบการวจิยั 

 

 กลุ่มทดลอง 

 

 กลุ่มควบคุม   

 

ความหมายของสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นรูปแบบการทดลอง 

 O1 , O3 หมายถึง  การทดสอบก่อนเรียน 

 O2 , O4          หมายถึง การทดสอบหลงัเรียน 

 X  หมายถึง  การสอนอ่านโดยการจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือกนั  

                                                                    เทคนิค CIRC 

 -  หมายถึง  การสอนอ่านแบบปกติ 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 

                1. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยการจดักิจกรรมการ

เรียนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค CIRC  จาํนวน 5 แผนการเรียนรู้ ใชเ้วลาในการสอนแต่ละแผน ๆ ละ 

3 คาบเรียน รวมจาํนวน 15  คาบเรียน 

       2. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยการจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนแบบปกติ โดยใช้เน้ือหาจากแบบเรียนท่ีกระทรวงศึกษาอนุญาตให้ใช้ในระดับชั้น

มธัยมศึกษาตอนตน้ ในระดบัชั้น ม.2  จาํนวน 5 แผนการเรียนรู้ ใช้เวลาในการสอนแต่ละแผน ๆ ละ   

3 คาบเรียน รวมจาํนวน 15  คาบเรียน 

 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ซ่ึงเป็นแบบวดัท่ี

มีลกัษณะเป็นขอ้สอบแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 

 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีได้รับการสอนอ่านโดยใช้กิจกรรมการ

เรียนรู้แบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค CIRC ฉบบั จาํนวน 10  ขอ้ 

 

 

 

 

 O1 X O2 

 
 
 O3 - O4 
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การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย และการตรวจสอบคุณภาพ 

 

 1. การสร้างเคร่ืองมือ 

      1.1 แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้กิจกรรม    

การเรียนรู้แบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค CIRC มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

   1. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ช่วงชั้นท่ี 3 (ม.1-3) วิเคราะห์ความเช่ือมโยงของ

สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้ 

   2. ศึกษา คน้ควา้ รวบรวมขอ้มูลแนวการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษา 

องักฤษเพื่อความเข้าใจ ตลอดจนขั้นตอนการสอนอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจ โดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั เทคนิค CIRC  

   3. สร้างแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยเน้นฝึก

ทกัษะดา้นการบอกความหมายของคาํศพัท์จากบริบท  การเรียงลาํดบัเหตุการณ์ การสรุปใจความ

สําคญั การบอกรายละเอียดจากเร่ืองท่ีอ่าน และการตีความจากเร่ืองท่ีอ่าน ประกอบกิจกรรมการเรียน

การสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC จาํนวน 5 แผน ๆ ละ 1 คาบเรียน รวมเวลาสอนทั้งหมด 15 คาบ

เรียน โดยคดัเลือกเน้ือหาท่ีสอนจากหนังสือ วารสาร และแบบเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ี

กระทรวงศึกษาอนุญาตใหใ้ชใ้นระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ท่ีใชป้ระกอบการเรียนวิชาภาษาองักฤษ 

อ 22102 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และขั้นการสอนผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนจากการรวบรวมแนวคิดต่าง ๆ 

จากนกัวชิาการหลาย ๆ ท่านโดยมีรายละเอียดในแผนการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 

   1. ข้ันเตรียม ประกอบดว้ย 

   1.1แบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถกาํหนดสัดส่วน เก่ง ปานกลาง  

อ่อนเป็น 1 : 2 : 1 

   1.2 แนะนาํวธีิการเรียนรู้เทคนิค CIRC อธิบายวิธีการวดัผลประเมินผล การคิด

คะแนนกลุ่ม ฝึกทกัษะ และวธีิการทาํงานกลุ่ม สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั 

   1.3 ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียน 

   2. ข้ันสอน ประกอบดว้ย 

   2.1 ครูทบทวนความรู้เดิมดา้นการอ่านเพื่อความเขา้ใจ วิธีอ่านเพื่อความเขา้ใจ 

ทบทวนคาํศพัท ์

  2.2 ครูนาํเสนอบทเรียนใหม่และสอน ไดแ้ก่ สอนคาํศพัทท่ี์มีในบทอ่าน ให้

นกัเรียนอ่านออกเสียง ถามคาํถามนาํเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจเร่ืองท่ีจะอ่าน  



 51 

   2.3 นกัเรียนอ่านบทอ่าน แลว้บอกความหมายของคาํศพัท ์ครูฝึกทกัษะในการ

อ่านเพื่อความเข้าใจจากเร่ือง ดาํเนินการสอนตามกิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วย

เทคนิค CIRC 

   3. ข้ันกจิกรรมกลุ่ม  (เทคนิค CIRC) ประกอบดว้ย 

  3.1 ขั้น C (Cooperative) นกัเรียนฝึกปฏิบติัโดยจบัคู่กนัอ่าน ผลดักนัอ่าน 

แกไ้ขการอ่านของเพื่อน เขา้กลุ่มช่วยกนัสรุป โดยครูคอยแนะนาํ  

   3.2 ขั้น IR (Integrated Reading) นกัเรียนร่วมกนัอ่านบทอ่าน ร่วมกนัคิด

พิจารณา บอกความหมายของคาํศพัท์จากบริบท เรียงลาํดบัเหตุการณ์ สรุปใจความสําคญั บอก

รายละเอียด  และตีความจากบทอ่าน จากกิจกรรมตามใบงาน 

   3.3 ขั้น C (Composition) นกัเรียนช่วยกนัเขียนสรุป เขียนตอบคาํถามจากเร่ือง

ท่ีอ่านและแสดงความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 

  4. ข้ันประเมินผล และมอบรางวลั ประกอบดว้ย 

  4.1 นกัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียนและประเมินผล 

  4.2 นกัเรียนทุกคนทาํแบบทดสอบโดยลาํพงั ไม่มีการช่วยเหลือกนั 

     4.3 ตรวจให้คะแนน บนัทึกคะแนนของสมาชิกในแต่ละกลุ่ม รวมคะแนนแต่

ละกลุ่มเพื่อประเมินผลสัมฤทธ์ิของกลุ่ม ให้รางวลัสําหรับกลุ่มท่ีทาํคะแนนพฒันาเฉล่ียไดม้ากท่ีสุด

โดยกาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน 

 

ตารางท่ี 3.1 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

 

คะแนนพฒันาเฉลีย่ของกลุ่ม ระดับการพฒันา 

0 - 15 

16 - 25 

26 - 30 

กลุ่มเก่ง 

กลุ่มเก่งมาก 

กลุ่มยอดเยีย่ม 

 

 4. เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความเหมาะสม

ของแผน ความสอดคล้องของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การวดัผลประเมินผล จากนั้นนาํมา

ปรับปรุงแก้ไข แล้วนาํไปให้และอาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญในการสอนภาษาองักฤษ จาํนวน 3 ท่าน เพื่อ

ตรวจสอบความถูกตอ้งและความเท่ียงตรงตามจุดประสงค์และเน้ือหา ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน 

ไดแ้ก่ 
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 นายมนตรี รูปิยเวช ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ (ภาษาองักฤษ) สาํนกังานเขตพื้นท่ีการ 

ศึกษาเพชรบุรี เขต 1 

 นางสัณห์พิชชา  ชวนสาํราญ ครูชาํนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

โรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี 

 นางกุนทินี  จาํปาเรือง ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนพรหมานุสรณ์

จงัหวดัเพชรบุรี 

 5. นาํแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญอีกคร้ัง แลว้    

นาํมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งอยูท่ี่ระดบั 1.00  

 6. นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีได้รับการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใช้ (Tryout) กบั

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/7 โรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรีจาํนวน 1 ห้องเรียน จาํนวน 30 

คน ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างและกลุ่มทดลอง แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องก่อน

นาํไปทดลองใช้จริง พร้อมทั้งนาํไปหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบประจาํแผนการจดัการเรียนรู้

ทั้งหมด 5 แผนมาหาค่า E 1  และนาํคะแนนจากการทาํแบบทดสอบเม่ือเรียนจบตามแผนการจดัการ

เรียนรู้ทั้งหมด 5 แผนมาหาค่า E 2  โดยใชสู้ตรคาํนวณดงัน้ี  

 

 การหาค่า   1001 ×=

∑

A
N

X

E  

 

 การหาค่า  1002 ×=

∑

B
N

F

E  

 

 E 1  = ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละจากการทาํแบบฝึกหัด

หรือทาํใบงานระหวา่งเรียน 

 E 2  = ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละจากการทาํแบบทดสอบ

ทา้ยบทเรียน 

 ∑ X = คะแนนรวมของนกัเรียนจากการทาํแบบฝึกหดัหรือใบงานระหวา่งเรียน 

 ∑F = คะแนนรวมของนกัเรียนจากการทาํแบบทดสอบภาคทฤษฎีหลงัเรียน 

 A = คะแนนเตม็ของแบบฝึกหรือใบงานระหวา่งเรียน 

 B = คะแนนเตม็ของแบบทดสอบภาคทฤษฎีหลงัเรียน 

 N = จาํนวนนกัเรียนท่ีเขา้เรียนทั้งหมด 
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 โดยการหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการ

จดัการเรียนรู้สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้(80/80) คือ 89.43 และ 81.33 

 1.2  แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยการจดักิจกรรม 

การสอนอ่านแบบปกติ   มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

     1. ศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตามหลกัสูตรการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 ช่วงชั้นท่ี 3 (ม.1-3) วเิคราะห์ความเช่ือมโยงของผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั

รายปี มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

  2. ศึกษา คน้ควา้แนวการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยการสอนอ่านแบบปกติ

จากหนงัสือ เอกสารแบบเรียน ในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีกระทรวงศึกษาธิการอนุญาตใหใ้ช ้มีขั้นตอน

ในการจดักิจกรรมดงัน้ี 

  ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 

  ขั้นท่ี 2 ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน 

  ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 

   3. สร้างแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใชก้าร

สอนปกติ จาํนวน 5 แผน ๆ ละ 3 คาบเรียน รวมเวลาสอนทั้งหมด 15 คาบเรียน ซ่ึงใช้เน้ือหาเดียวกนั

กบัการสอนโดยการจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือกนั เทคนิค CIRC  

    4. เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความ

เหมาะสมของแผน ความสอดคลอ้งของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การวดัผลประเมินผล จากนั้น

นาํมาปรับปรุงแกไ้ข แลว้นาํไปใหผู้เ้ช่ียวชาญและอาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญ ในการสอนภาษาองักฤษ จาํนวน 

3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเท่ียงตรงตามจุดประสงค์และเน้ือหา ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญ

จาํนวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ 

    นายมนตรี  รูปิยเวช ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ (ภาษาองักฤษ) สาํนกังานเขต

พื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 

    นางสัณห์พิชชา  ชวนสาํราญ ครูชํานาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา 

ต่างประเทศโรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี 

    นางกุนทินี  จาํปาเรือง ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียน

พรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี 

   5. นาํแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญอีก

คร้ังแลว้นาํมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งอยูท่ี่ระดบั 1.00  

   6. นําแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Tryout) กับ

นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี จาํนวน 30 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
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ควบคุมและกลุ่มทดลอง แล้วนาํมาปรับปรุงแก้ไขขอ้บกพร่องก่อนนาํไปทดลองใช้จริง พร้อมทั้ง

นาํไปหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบประจาํแผนการจดัการเรียนรู้ทั้งหมด 5 แผนมาหาค่า E1 และ

นาํคะแนนจากการทาํแบบทดสอบเม่ือเรียนจบตามแผนการจดัการเรียนรู้ทั้งหมด 5 แผนมาหาค่า E2 

โดยใช้สูตรคาํนวณเช่นเดียวกันกับแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือกัน 

เทคนิค CIRC โดยการหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการ

จดัการเรียนรู้สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้(80/80) คือ 86.46 และ 81.80 

 1.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ เป็นขอ้สอบ

ปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 1 ฉบบั  จาํนวน 50 ขอ้ คะแนนเตม็ 50 คะแนน มีขั้นตอนใน

การสร้างดงัน้ี 

 1. ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2544 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ และศึกษามาตรฐานช่วงชั้นท่ี 3 มธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 

 2. ศึกษาทฤษฎี หลกัการ และวธีิสร้างเคร่ืองมือวดัผลทางการศึกษา และแนวการ

สร้างแบบทดสอบ 

 3. สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจก่อน

การทดลองและหลงัการทดลอง โดยคดัเลือกเน้ือหามาจากหนงัสือเรียน วารสาร ส่ิงพิมพ ์อินเตอร์เน็ต 

ซ่ึงมีความยากง่าย วงคาํศพัทร์ะดบัเดียวกบับทอ่านในแบบเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีกระทรวง

ศึกษาอนุญาตใหใ้ชใ้นระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ท่ีใชป้ระกอบการเรียนวิชาภาษาองักฤษ อ 22101 

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก  มีลกัษณะคาํถามท่ีวดัการอ่านเพื่อความ

เขา้ใจจากการบอกความหมายของคาํศพัทจ์ากบริบทจาํนวน 12 ขอ้ การเรียงลาํดบัเหตุการณ์จากเร่ืองท่ี

อ่านจาํนวน 8 ขอ้ การสรุปใจความสําคญัจากเร่ืองท่ีอ่านจาํนวน 8 ขอ้  การบอกรายละเอียดจากเร่ืองท่ี

อ่านจาํนวน 12 ขอ้ และการตีความจากขอ้ความท่ีอ่านจาํนวน 10 ขอ้ รวมจาํนวน 50 ขอ้ 

   4. นาํแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษท่ีสร้างข้ึนให้อาจารย์

ผูค้วบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้ง และนาํไปให้อาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญการสอนภาษาองักฤษ

จาํนวน 3 ท่าน ประเมินแบบทดสอบเพื่อหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างเน้ือหาของขอ้สอบกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ 

   นายมนตรี  รูปิยเวช ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ (ภาษาองักฤษ) สาํนกังานเขต

พื้นท่ีการศึกษาเพชรบุรี เขต 1 

   นางสัณห์พิชชา  ชวนสําราญ ครูชาํนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่าง 

ประเทศโรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี 

   นางกุนทินี  จาํปาเรือง ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนพรหมา

นุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี 
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 5. นําผลการวิเคราะห์ค่า IOC ของผู ้เ ช่ียวชาญทั้ ง 3 ท่านมาคาํนวณหาค่าดัชนี      

ความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป และปรับปรุงขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคล้องตํ่ากว่า 0.5 ให้มี

ความถูกตอ้ง และนาํไปให้ผูเ้ช่ียวชาญวิเคราะห์หาค่า IOC อีกคร้ังหน่ึง เพื่อให้ไดข้อ้สอบท่ีถูกตอ้ง

สมบูรณ์ 

 6. นาํแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ข ไปทดลองใชค้ร้ังท่ี 1 กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 โรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

จาํนวน 30 คน 

 7. นําผลการทดสอบมาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อหาค่าประสิทธิภาพรายข้อโดยหา       

ค่าความยากง่าย และค่าอาํนาจจาํแนก แล้วนํามาปรับปรุงให้ได้ตามเกณฑ์คุณภาพ โดยคดัเลือก

ขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายระหว่าง .20 - .80 และค่าอาํนาจจาํแนกระหว่าง .20 ข้ึนไป แลว้คดัเลือก

ขอ้สอบ จาํนวน 30 ขอ้ เป็นแบบทดสอบวดัการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 

  8. วิเคราะห์ความเช่ือมัน่ด้วยวิธีการแบบคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson)     

KR -20 ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .7897  

 9. นาํแบบทดสอบท่ีหาค่าความเช่ือมัน่แลว้จาํนวน 30 ขอ้ ไปใช้จริงกบัตวัอย่างใน 

ขั้นทดสอบก่อนและหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

 1.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

แบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC  มีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 

 1. ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตราประมาณค่า โดยอาศยั

แนวคิดของ ลิเคอร์ (Likert)  

 2.สร้างข้อคาํถามท่ีสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ผูว้จิยัไดแ้นวคิดมาจากแบบสอบถามความคิดเห็นของ วาสนา สวนสีดา (2548 : 

157) แลว้นาํมาสร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ ท่ีมีลกัษณะปลายปิดสอบถาม 3 ด้าน คือ ดา้น

บรรยากาศในการเรียนรู้  ด้านการจดัการเรียนรู้  ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการจดัการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือกนั เทคนิค CIRC โดยกาํหนดค่าระดบัของขอ้คาํถามโดยใช้เกณฑ์ประมาณค่าของลิเคอร์ท 

ดงัน้ี 

  เห็นดว้ยมากท่ีสุด ใหค้่าระดบัเท่ากบั 5 

  เห็นดว้ยมาก  ใหค้่าระดบัเท่ากบั 4 

  เห็นดว้ยปานกลาง ใหค้่าระดบัเท่ากบั 3 

  เห็นดว้ยนอ้ย  ใหค้่าระดบัเท่ากบั 2 

  เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด ใหค้่าระดบัเท่ากบั 1 
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  3.นําแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนให้อาจารย์ผู ้ควบคุมวิทยานิพนธ์และอาจารย ์  

ผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจสอบความเท่ียงตรงตามประเด็นเน้ือหาและรูปแบบภาษา เพื่อนาํมาปรับปรุงแกไ้ข

ต่อไป  

  4. ปรับปรุงแบบสอบถามความพึงพอใจตามคําแนะนําของอาจารย์ผู ้ควบคุม

วทิยานิพนธ์ และอาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ 

  นายมนตรี รูปิยเวช ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ (ภาษาองักฤษ) สาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษาเพชรบุรี เขต 1 

  นางสัณห์พิชชา  ชวนสําราญ ครูชํานาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา         

ต่างประเทศโรงเรียนพรหมานุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี 

  นางกุนทินี  จาํปาเรือง ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนพรหมา

นุสรณ์จงัหวดัเพชรบุรี 

 5. นาํผลการวเิคราะห์ค่า IOC ของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านมาคาํนวณหาค่าดชันีความ 

ซ่ึงไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งท่ี 1.00  

  6. นาํแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีแกไ้ขสมบูรณ์แลว้ไปใชใ้นการทดลอง และนาํ

ขอ้มูลมาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย(Χ ), ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

 

การดําเนินการวจัิย 

 

 ในการดาํเนินการวจิยั ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 1.วดัพื้นฐานดา้นการอ่านภาษาองักฤษโดยทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียนทั้งกลุ่มควบคุม

และกลุ่มทดลอง ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ใช้เวลาทาํ

แบบทดสอบ 1 คาบเรียน เวลา 50 นาที 

 2. ผูว้จิยัเป็นผูด้าํเนินการสอนนกัเรียนดว้ยตนเองทั้งกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง โดยใช้

บทอ่านเร่ืองเดียวกันในการสอนจาํนวน 5 แผนการจดัการเรียนรู้ และดาํเนินการสอนตามแผน       

การสอนท่ีไดจ้ดัทาํข้ึน สอนสัปดาห์ละ 3 คาบ  ๆ  50 นาที ดงัน้ี 

 กลุ่มทดลอง ผูว้ิจยัดาํเนินการสอนอ่านโดยจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือกันด้วย

เทคนิค CIRC ซ่ึงมีลาํดบัขั้นตอนการสอนดงัน้ี 
 1. ขั้นเตรียม ผูว้จิยัเตรียมนกัเรียนกลุ่มทดลอง เร่ิมจากปฐมนิเทศนกัเรียนก่อนท่ีจะทดลอง 

ใชเ้วลา 1 คาบ ในเร่ืองต่อไปน้ี 
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 1.1 แนะนาํวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC ฝึกทกัษะและวิธีการทาํงาน

กลุ่ม สร้างแรงจูงใจในการร่วมมือกนัเรียนรู้ ทาํความเขา้ใจกบันกัเรียนเก่ียวกบัการเรียนแบบร่วมมือ

กนัเทคนิค CIRC โดยเนน้ถึงบทบาท หนา้ท่ี ความรับผิดชอบ วิธีการวดัผลและประเมินผล การคิด

คะแนนกลุ่ม 

 1.2 หาคะแนนฐาน (Base Scores) โดยใชค้ะแนน Pretest เป็นคะแนนฐานของ

นกัเรียนแต่ละคนในคร้ังแรก และแจง้ใหน้กัเรียนทราบ ช้ีแจงใหท้ราบถึงการคิดคะแนนความกา้วหนา้

จากคะแนนฐานแต่ละคร้ัง การคิดคะแนนกลุ่มยอ่ย การทดสอบยอ่ย และรางวลัของกลุ่ม 

 1.3 จดันกัเรียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน ในอตัรา 1:2:1 

 1.4 แจง้คะแนนฐานของแต่ละคน 

 1.5 แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 2. ขั้นสอน ประกอบดว้ย 

 2.1 ทบทวนความรู้เดิม คาํศพัท ์โครงสร้างประโยคท่ีเรียนไปแลว้ 

 2.2 ครูนาํเสนอบทเรียนใหม่และสอน ไดแ้ก่ สอนคาํศพัทท่ี์มีในบทอ่าน ให้นกัเรียน

อ่านออกเสียง ถามคาํถามนาํเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจเร่ืองท่ีจะอ่าน  

 2.3 นกัเรียนอ่านบทอ่าน แลว้บอกความหมายของคาํศพัท์ ครูฝึกทกัษะในการอ่าน

เพื่อความเขา้ใจจากเร่ือง ดาํเนินการสอนตามกิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค 

CIRC 

 3. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม ประกอบดว้ย 
 3.1 ให้นกัเรียนฝึกปฏิบติัโดยจบัคู่กนัอ่าน ผลดักนัอ่าน แกไ้ขการอ่านของเพื่อน 

ช่วยกนัสรุป โดยครูคอยแนะนาํ 

  3.2 นกัเรียนร่วมกนัอ่านบทอ่าน ปฏิบติักิจกรรม ตอบคาํถามท่ีกาํหนด ร่วมกนัคิด 

พิจารณาสรุปใจความสําคญับอกรายละเอียด  เรียงลาํดบัเหตุการณ์ บอกความหมายของคาํศพัทจ์าก

บริบท แปลความและตีความจากเร่ือง  โดยช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัเพื่อให้ทุกคนไดเ้รียนรู้และเขา้ใจ

ตรงกนั 

 4. ขั้นประเมินผล และมอบรางวลั ประกอบดว้ย 

 4.1 นกัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียนและประเมินผล 

 4.2 นกัเรียนทุกคนทาํแบบทดสอบโดยลาํพงั ไม่มีการช่วยเหลือกนั 

 4.3 ตรวจใหค้ะแนน บนัทึกคะแนนของสมาชิกในแต่ละกลุ่ม รวมคะแนนแต่ละกลุ่ม

เพื่อประเมินผลสัมฤทธ์ิของกลุ่ม ใหร้างวลัสาํหรับกลุ่มท่ีทาํคะแนนพฒันาเฉล่ียไดม้ากท่ีสุด 

 4.4 เสนอปัญหา สรุปปัญหาและขอ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุงการทาํงานกลุ่ม หลงัจบ

การสอนนกัเรียนทาํแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
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 กลุ่มควบคุม ผูว้จิยัดาํเนินการสอนอ่านตามปกติ โดยใชร้ะยะเวลาในการทดลองทั้งหมด 

15 ชัว่โมง 5 แผนการจดัการเรียนรู้ ดงัตาราง 

 

ตารางท่ี 3.2 กาํหนดระยะเวลาในการทาํการทดลอง 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

 

วนัที่ทาํการสอน 

เวลาทีท่าํการสอน 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

ทดสอบก่อนเรียน 21 ตุลาคม 2553 9.20-10.10 12.50-13.40 

1. Context Clue 26 ตุลาคม 2553 15.20-16.10 12.50-13.40 

 28 ตุลาคม 2553 9.20-10.10 12.50-13.40 

 1 พฤศจิกายน 2553 12.00-12.50 10.10-11.00   

2. Sequencing 2 พฤศจิกายน 2553 15.20-16.10 12.50-13.40   

 4 พฤศจิกายน 2553 9.20-10.10 12.50-13.40 

 8 พฤศจิกายน 2553 12.00-12.50 10.10-11.00 

3. Main Idea 9 พฤศจิกายน 2553 15.20-16.10 12.50-13.40 

 11 พฤศจิกายน 2553 9.20-10.10 12.50-13.40 

 15 พฤศจิกายน 2553 12.00-12.50 10.10-11.00   

4. Reading for supporting detail 16 พฤศจิกายน 2553 15.20-16.10 12.50-13.40   

 18 พฤศจิกายน 2553 9.20-10.10 12.50-13.40    

 22 พฤศจิกายน 2553 12.00-12.50 10.10-11.00   

5. Making Reference 23 พฤศจิกายน 2553 15.20-16.10 12.50-13.40   

 25 พฤศจิกายน 2553 9.20-10.10 12.50-13.40   

 29 พฤศจิกายน 2553 12.00-12.50 10.10-11.00   

ทดสอบหลงัเรียน 30พฤศจิกายน 2553 15.20-16.10 12.50-1.340 

สอบถามความพึงพอใจ 2 ธนัวาคม 2553 9.20-10.10 12.50-13.40 

 

 3. ขั้นทดสอบหลงัเรียน เม่ือผูว้ิจยัได้ดาํเนินการสอนจนจบเน้ือหาทั้งหมด ให้นกัเรียน

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 

เพื่อตรวจสอบความสามารถในการอ่านของกลุ่มทดลองท่ีสอนการอ่านโดยการจดัการเรียนแบบ
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ร่วมมือกันด้วยเทคนิค CIRC และกลุ่มควบคุมท่ีจดักิจกรรมการสอนอ่านตามปกติ แล้วตรวจให้

คะแนน 

 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 1. สถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ท่ีได ้

รับการสอนอ่านโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค CIRC กบัการสอนแบบปกติ   

โดย วิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ( Χ ) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนน          

ผลสัมฤทธ์ิเฉล่ียก่อนและหลงัการทดลองของวิธีการสอนทั้ง 2 วิธี ด้วย t-test แบบกลุ่มตวัอย่าง           

2  กลุ่ม ท่ีเป็นอิสระต่อกนั (Independent) โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปทางสถิติในการคาํนวณหาค่า 

 2. สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านโดยหาค่าความเช่ือมัน่

ของแบบทดสอบ ดว้ยวธีิการแบบคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson) KR -20 

 3. สถิติท่ีใชใ้นการหาค่าแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีมีต่อการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั เทคนิค CIRC ทั้ง 5 แผน จาํนวน 15 ชัว่โมง วิเคราะห์โดยหา  

ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 


