
บทที ่2 

 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

 การวิจัยเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัด้วยเทคนิค CIRC   

ผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อนาํมาใชใ้นการวจิยั มีรายละเอียดดงัน้ี 

1. การอ่านเพื่อความเขา้ใจ 

 1.1 ทกัษะการอ่านเพื่อฝึกความเขา้ใจ 

 1.2 องคป์ระกอบของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 

 1.3 ทกัษะและกลวธีิการสอนอ่าน 

 1.4 การจดักิจกรรมการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ 

 1.5 การประเมินผลความเขา้ใจในการอ่าน 

2. ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัการอ่าน 

 2.1 ความหมายของการอ่าน 

 2.2 ประเภทของการอ่าน 

3. การเรียนแบบร่วมมือกนั 

 3.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั 

 3.2 เทคนิคการสอนแบบร่วมมือกนั 

 3.3 แนวทางการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั 

 3.4 ขั้นตอนการสอนแบบร่วมมือกนั 

 3.5 ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั 

4. การเรียนแบบร่วมมือกนั เทคนิค CIRC 

 4.1 องคป์ระกอบของการเรียนแบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC 

 4.2 ขั้นตอนการสอนกิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC 

 4.3 ขั้นตอนการสอนอ่านและเขียนโดยเทคนิค CIRC 

 4.4 การเตรียมการสอนโดยเทคนิค CIRC 

 5. หลกัสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ตามหลกัสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

6. ความพึงพอใจ 
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7. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

1. การอ่านเพือ่ความเข้าใจ 

 

 1.1 ทกัษะการอ่านเพือ่ฝึกความเข้าใจ 

 การอ่านเพื่อความเข้าใจมีคุณค่าในฐานะท่ีเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้และทําให้

เพลิดเพลิน แต่การท่ีจะอ่านเขา้ใจไดน้ั้น กระบวนการท่ีซบัซ้อนและมีหลายองคป์ระกอบทั้งยงัไม่เป็น

รูปธรรมใหเ้ขา้ใจง่าย  ดงัท่ี 

 แฮริส  และซิเพ (Harris and Sipay,  1979 : 27) กล่าวถึงความเขา้ใจในการอ่านวา่เป็นการ

ไดม้าซ่ึงความหมาย อนัเป็นผลมาจากการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งความเขา้ใจสัญลกัษณ์ทางตวัอกัษรของ

ภาษาและความทรงจํา ซ่ึงเป็นประสบการณ์ของผู ้อ่าน ดังนั้ น การอ่านเพื่อความเข้าใจจึงเป็น

กระบวนการท่ีผูอ่้านพยายามทาํความเขา้ใจสารท่ีถูกเขียนหรือพิมพข้ึ์น โดยผูอ่้านตอ้งหาความหมาย

ของคาํท่ีกาํลงัอ่านใหไ้ด ้และความหมายนั้นจะนาํผูอ่้านให้สามารถคาดคะเนคาํอ่ืนๆท่ีจะตามมาไดอี้ก

 รูบิน (Rubin,  1993 : 194 อา้งถึงใน นเรศ  เปล่ียนคาํ,  2551 : 32 ) กล่าววา่ การอ่านเพื่อ

ความเขา้ใจตอ้งอาศยัเชาวปั์ญญามาช่วยในการทาํความเขา้ใจ ผูอ่้านท่ีมีเชาวปั์ญญาดีก็สามารถอ่านเพื่อ

ความเขา้ใจไดดี้เช่นกนั และเชาวปั์ญญาน้ีก็คือ ประสบการณ์เฉพาะตวัของแต่ละคนท่ีสามารถคิดใน

ระดบัสูงได ้การอ่านเพื่อความเขา้ใจยงัประกอบดว้ยความสามารถหลกั 2 ประการ คือ ความสามารถ

ในการเข้าใจความหมายของคํา และความสามารถในการทําความเข้าใจภาษา ถ้าปราศจาก

ความสามารถทั้งสองแลว้การอ่านเพื่อความเขา้ใจก็ไม่สามารถเกิดข้ึนได ้

 เพียร์สัน และคณะ (Pearson and others,  1992 : 149) กล่าววา่การอ่านเพื่อความเขา้ใจ คือ 

การสร้างความหมายในเร่ืองท่ีอ่านโดยตวัผูอ่้านเอง ซ่ึงความหมายนั้นอาจคลา้ยคลึงกบัความหมายท่ี

อยูใ่นความคิดของผูเ้ขียน ซ่ึงถ่ายทอดจากปากกาลงสู่กระดาษ แต่ไม่มีผูอ่้านคนใดท่ีจะสามารถสร้าง

ความหมายรูปแบบเดียวกับผูเ้ขียน หรือไม่มีผูอ่้านคนใดเลยท่ีจะเกิดความเข้าใจในเร่ืองท่ีอ่าน

เช่นเดียวกนั แต่ละคนยอ่มมีพฤติกรรมการอ่านเป็นของตนเอง 

 ซอโสตติกุล (Sosothikul,  1992  : 1-2)  กล่าวถึง การอ่านอยา่งมีประสิทธิภาพวา่ การตั้ง 

เป้าหมายในการอ่านมีความสําคญั เพราะจะช่วยให้ผูอ่้านมีสมาธิในการอ่านสูง โดยทัว่ไปผูอ่้านจะมี

จุดหมายในการอ่าน 2 ประการ คือ การอ่านเพื่อความเพลิดเพลินตามความตอ้งการของผูอ้่าน และ  

การอ่านเพื่อท่ีจะไดค้วามรู้โดยมีจุดประสงค์เพื่อท่ีจะให้ไดข้อ้ความจริงใจ ความสําคญั และคาํตอบ

ของขอ้คาํถามเพื่อแกปั้ญหาท่ีเก่ียวขอ้ง หรือประเมินความถูกตอ้งของความจริงท่ีนาํเสนอในส่ิงท่ีอ่าน 

และตดัสินคุณค่าส่ิงท่ีอ่าน   
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 สมุทร  เซ็นเชาวนิช (2545 : 73) กล่าววา่ การอ่านเพื่อความเขา้ใจนั้นเป็นความสามารถท่ี

จะอนุมานขอ้สนเทศ หรือความหมายอนัพึงประสงคจ์ากส่ิงท่ีอ่านมาแลว้ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมาก

ท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้การอ่านเพื่อความเขา้ใจสัมพนัธ์กบัประสบการณ์ต่าง ๆ ของแต่ละคน ถา้ผูอ่้านอ่าน

แลว้ไม่เกิดความเขา้ใจใด ๆ เลย ก็อาจกล่าวไดว้า่การอ่านท่ีแทจ้ริงยงัไม่เกิด 

 สรุปไดว้่า การอ่านเพื่อความเขา้ใจของบุคคลต่างๆ มีองคป์ระกอบหลกัท่ีเหมือนกนั คือ 

การตีความสัญลกัษณ์ ดังนั้น การอ่านเพื่อความเขา้ใจจึงเป็นกระบวนการ 2 ขั้นตอน คือ การบ่งช้ี

สัญลักษณ์ และการให้ความหมายแก่สัญลักษณ์นั้ น กล่าวคือ การอ่านเพื่อความเขา้ใจต้องอาศัย        

การบ่งช้ีและการทาํความเขา้ใจ    

 1.2 องค์ประกอบของการอ่านเพือ่ความเข้าใจ 

 การทาํความเขา้ใจในการอ่านนั้น ตอ้งอาศยัองคป์ระกอบหลายอยา่ง เพื่อช่วยให้ผูอ่้านเกิด

ความเข้าใจในการอ่านดังท่ีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่านเพื่อ        

ความเขา้ใจ ไวด้งัน้ี 

 คอนเลย ์(Conley, 1995 : 50-58) ไดจ้าํแนกองค์ประกอบของความเขา้ใจในการอ่าน

ออกเป็น 3 องคป์ระกอบใหญ่ๆ  คือ 

 1. ตวัผูอ่้าน (Reader) ผูอ่้านท่ีเช่ียวชาญจะมีแหล่งขอ้มูลต่างๆอยูภ่ายในตนเอง ซ่ึงสามารถ

สรุปแหล่งทรัพยากรในตวัผูอ่้านออกเป็น 2 กลุ่ม  คือ 

  1.1 ความรู้เดิม (Prior Knowledge) หมายถึง ความรู้เดิมของผูอ้่านรวมไปถึงความรู้

เก่ียวกบัหวัเร่ืองท่ีอ่าน ความคุน้เคยกบัภาษาท่ีใชใ้นบทอ่านและความเขา้ใจวา่จะคิดและอภิปรายมโน

ทศัน์ของเร่ืองราวท่ีอ่านอยา่งไร 

  1.2 เมตาคอกนิชัน (Metacognition) หมายถึง ความสามารถของผูอ่้านในการใช้

วิธีการต่างๆในการอ่านแต่ละส่ิง การตรวจสอบความสําเร็จในการอ่าน และการปรับปรุงวิธีการท่ีใช้

เม่ืออ่านไม่เขา้ใจ ความเขา้ใจนั้นแทนท่ีจะเป็นลกัษณะแบบตรง หรือเป็นไปตามลาํดบักลบัมีลกัษณะ

คล้ายคลึงกบัการเดินทางเขา้ไปในเขาวงกต ผูอ่้านท่ีดีตอ้งเป็นนักกลวิธี (Strategists) ซ่ึงรู้ว่าจะตอ้ง

ปรับปรุงวธีิการท่ีใชท้าํความเขา้ใจอยา่งไร 

 2. ส่ิงท่ีอ่าน (The Text)  การอ่านเป็นกระบวนการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีเขียนลงไปกบั

ส่ิงท่ีผูอ่้านรู้และการอ่านของตวัผูอ่้านเอง ความหมายท่ีอยูใ่นบทอ่านมีความจาํกดั ตวับทอ่านเองนั้น

ส่งผลต่อส่ิงท่ีผูอ่้านพิจารณาขณะกาํลงัสร้างความหมาย ความหมายท่ีเกิดข้ึนชนิดแรก เรียกวา่ ความ

เขา้ใจบทอ่าน (Text Comprehension) ความหมายชนิดท่ีสอง เรียกว่า ความเขา้ใจนอกเหนือบทอ่าน 

(Beyond Text Comprehension) เป็นความเขา้ใจท่ีผูอ่้านใชค้วามรู้สึกของตนเพื่อสร้างความหมายเม่ือ

ความหมายจากการอ่านมีความจาํกดั 
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  2.1 ความเขา้ใจบทอ่าน (Text Comprehension) ในระหวา่งท่ีอ่าน ผูอ่้านตอ้งทาํความ

เขา้ใจภาษาท่ีผูเ้ขียนเลือกใช้ในการส่ือสารความคิดในบทอ่าน ลกัษณะสําคญั 3 ประการของความ

เขา้ใจบทอ่าน  มีดงัน้ี 

   2.1.1 เขา้ใจคาํศพัท ์

   2.1.2 ระลึกและระบุขอ้เทจ็จริงท่ีสาํคญั 

   2.1.3 ตีความตามบทอ่านท่ีปรากฏ  

  2.2 ความเขา้ใจนอกเหนือบทอ่าน (Comprehension Beyond Text) หมายถึง ผูอ่้านใช้

ความรู้ของตนเพื่อสร้างความหมายความเขา้ใจนอกเหนือบทอ่านมี 2 ประเภท คือ ความเขา้ใจ

ความหมายท่ีแฝงอยู่ในบทอ่าน (Applied Implicit) และความเขา้ใจจุดมุ่งหมายหรือ อารมณ์ท่ีแฝงอยู่

ในบทอ่าน (Scriptually Implicit) 

   2.2.1ความเขา้ใจความหมายท่ีแฝงอยู่ในบทอ่าน (Applied Implicit) เกิดข้ึนเม่ือ

ผูอ่้านบูรณาการขอ้มูลจากบทอ่านกบัความรู้เดิมเพื่อสร้างหลกัการใหม่หรือหาขอ้สรุป 

   2.2.2 ความเขา้ใจจุดมุ่งหมายหรืออารมณ์ท่ีแฝงอยูใ่นบทอ่าน (Scriptually Implicit) 

เกิดข้ึนเม่ือผูอ่้านใชค้วามรู้เดิมของตนเพื่อสร้างความหมาย เช่น นกัเรียนท่ีอ่านโจทยค์ณิตศาสตร์แลว้มี

ความสงสัยวา่วธีิใดจะเป็นวธีิท่ีดีท่ีสุด ท่ีจะเก็บเงินเพื่อซ้ือเคร่ืองคอมพิวเตอร์ได ้

 3. บริบท (The Context) บริบทของการอ่านมีหลายองค์ประกอบ เช่น ความรู้เดิมของ

ผูอ่้าน ลกัษณะของบทอ่าน และการกระทาํท่ีผูอ้่านแสดงออก รวมถึงแรงจูงใจของผูอ้่านท่ีจะอ่าน

บริบทนั้น รวมถึงสถานการณ์การอ่าน เช่น เป็นผูมี้ส่วนร่วมในการอ่านดงัเช่น ครูกบันกัเรียน ซ่ึงใน

การอภิปรายพูดคุยบางคร้ังอาจกระทําพร้อมกันกับการอ่านและการทําความเข้าใจเร่ืองท่ีอ่าน 

องคป์ระกอบดงักล่าวน้ี จะมีผลกระทบต่อการอ่านแตกต่างกนัไปในแต่ละสถานการณ์ 

 งานวิจยัของ เจ ชาร์ล แอนเดอสัน และคณะ (J. Charles Alderson and others,  1985  อา้ง

ถึงใน สุภาลกัษณ์  นครศรี, 2540  :  18-19) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระ กอบของความเขา้ใจในการอ่านวา่ 

 1.การอ่านนั้นข้ึนอยู่กบัความรู้เดิม (Reading Depends on Background Knowledge) 

ตามปกติแลว้ความรู้เดิมของผูอ้่านมีอิทธิพลต่อการตีความหมายส่ิงท่ีอ่าน ผูอ่้านท่ีมีความรู้เก่ียวกบั

หวัขอ้ท่ีอ่านมากจะเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายกวา่คนท่ีอ่านเร่ืองนั้นเป็นคร้ังแรก 

 2. การอ่านตอ้งการแรงจูงใจ (Reading Requires Motivation) ผูอ่้านตอ้งสร้างทศันคติ

ทางบวกต่อเร่ืองท่ีอ่าน ทศันคติเป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม เช่น ผูอ่้านท่ีตอ้งอ่านส่ิงท่ียาก เช่น 

ปรัชญาอาจใช้วิธีอภิปรายหัวขอ้ท่ีอ่านร่วมกบัเพื่อนนาํขอ้มูลท่ีอ่านมาเช่ือมโยงขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ

บรรยายในห้องเรียน เม่ือผูอ่้านเกิดทศันคติทางบวกต่อส่ิงท่ีอ่านก็จะเกิดแรงจูงใจทาํให้พยายามท่ีจะ

เขา้ใจส่ิงท่ีอ่าน 
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 3. การอ่านเป็นทกัษะท่ีพฒันาอย่างต่อเน่ือง (Reading is a Continuously Developing 

skill) ทักษะการอ่านเป็นทักษะท่ีต้องพฒันาตลอดชีวิตเร่ิมจากเด็กจนแม้เม่ือได้รับการศึกษาใน

ระดบัสูงก็ยงัตอ้งพฒันาต่อไป 

 4. การอ่านตอ้งใชก้ลวิธี (Reading must be Strategic) ผูอ่้านแต่ละคนตอ้งวางแผนใน  

การอ่านซ่ึงงานวิจยัท่ีศึกษาเก่ียวกบัผูอ่้านในระดบัมหาวิทยาลยั พบวา่ ผูอ่้านไดรั้บประโยชน์จากการ

เรียนรู้ท่ีจะใช้กลวิธีในการอ่านเฉพาะ ผูอ่้านท่ีมีการวางแผนจะทาํให้คน้พบกลวิธีท่ีดีท่ีสุดท่ีเหมาะ   

กบัตน  

 สรุปได้ว่า กระบวนการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจนั้นเน้ือหาท่ีนํามาใช้สอนควรมีการ

คดัเลือกโดยพิจารณาจากระดบัความรู้ความสามารถของผูเ้รียน เน้ือหาท่ีนาํมาอ่านควรเป็นเน้ือหา

ทัว่ไป มีความหลากหลายและเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน มีการควบคุมไวยากรณ์ไม่ให้

ยากเกินไป นอกจากนั้นแลว้ผูเ้รียนตอ้งมีการพฒันายทุธวธีิการอ่านของตนเองดว้ย   

 1.3 ทกัษะและกลวธีิการสอนอ่าน 

 กลวิธีการสอนอ่านเป็นส่ิงสําคญัท่ีตอ้งพฒันาให้เกิดกบัผูเ้รียนให้มีความเขา้ใจวา่ เม่ือใด

จะใช้กลยุทธ์ใดเพื่อให้การอ่านมีประสิทธิภาพ เช่น การจาํคาํศพัท์ การพฒันาคาํศพัท์ การเข้าใจ

โครงสร้างบทอ่าน เป็นตน้ ทั้งน้ีผูเ้รียนตอ้งพิจารณาวา่อะไรคือส่ิงจาํเป็นในการอ่านท่ีทาํให้การอ่านมี

ประสิทธิภาพ  

 เมอเซีย (Murcia, 2001 : 188) กล่าวถึงทกัษะต่าง ๆ ท่ีควรเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนท่ีมีความ

ชาํนาญในการอ่าน ดงัน้ี 

 1. อ่านอยา่งรวดเร็วเพื่อความเขา้ใจ 

 2. รู้และเขา้ใจความหมายของคาํไดอ้ยา่งอตัโนมติั 

 3. บูรณาการเช่ือมโยงขอ้มูลในบทอ่าน กบัความรู้เดิมท่ีตนมีอยู ่

 4. ตระหนกัถึงเป้าหมายบทอ่าน 

 5. ใชก้ลยทุธ์การอ่านในการเสริมสร้างความเขา้ใจในการอ่าน 

 6. สามารถประเมินสารท่ีอ่านและรู้จกัการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ 

 7. รู้กลวธีิในการปรับความเขา้ใจในบทอ่าน เม่ือเกิดความเขา้ใจท่ีไม่ถูกตอ้ง 

 8. ทาํความเขา้ใจกบัสาระสาํคญัของบทอ่านได ้

 9. รู้จกักลยทุธ์การอ่านท่ีหลากหลาย 

นอกจากน้ีเมอเซีย ยงัพบอีกวา่ การสอนอ่านท่ีไดผ้ลควรมีลกัษณะดงัน้ี 

 1. ช่วยเสริมสร้างผูเ้รียนในการเขา้ใจความหมายคาํศพัท ์

 2. เนน้ทกัษะท่ีจาํเป็นในการท่ีจะประสบความสาํเร็จ 

 3. จูงใจผูเ้รียนใหเ้กิดการอยากอ่าน 
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 4. เป็นการบูรณาการการสอนอ่านและเขียนเขา้ดว้ยกนั 

 5. เป็นการพฒันาวิธีการสอนโดยการบูรณาการเน้ือหาวิชาสู่การเรียนรู้ภาษาโดยใช้

เอกสารจริงและสัมพนัธ์กบัทุกทกัษะท่ีมีประสิทธิภาพ 

 6. ให้โอกาสท่ีหลากหลายแก่ผูเ้รียนในการอ่านเพื่อพวกเขาจะไดพ้ฒันาการอ่านไดอ้ยา่ง

เช่ียวชาญและเป็นไปโดยอตัโนมติั 

 7. ช่วยพฒันาผูเ้รียนให้เป็นผูอ่้านท่ีกลยุทธ์ในการอ่านท่ีตระหนักถึงความสําคญัของ

กระบวนการอภิปัญญาและกลยทุธ์ในการเรียนรู้ 

 8. ให้โอกาสแก่ผูเ้รียนการฝึกอ่านบทอ่านท่ีเป็นภาษาท่ี 2 อยา่งสมํ่าเสมอทั้งในและนอก

ชั้นเรียน 

 9. จดัโอกาสให้ผูเ้รียนในการเรียงลาํดบัความคิดโดยใช้การนาํเสนอในรูปแผนภูมิหรือ

ตาราง รวมถึงการฝึกหดัในรูปแบบอ่ืน ๆ  

 10. จดัการสอนท่ีสามารถช่วยผูเ้รียนในการวางรากฐานความเข้าใจในการใช้ภาษา       

เป้า หมาย 

 โบเอล (Boehl, 2001 : 5)ไดส้รุปกฎเกณฑ์ 3 ประการ เก่ียวกบัการอ่านเพื่อพฒันาผู ้เรียน

ใหส้ามารถเรียนรู้จากส่ือส่ิงพิมพต่์าง ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพดงัน้ี 

 1. ผูเ้รียนจะเรียนรู้ได้ดีท่ีสุดเม่ือมีความรู้และประสบการณ์เดิมเก่ียวกับเร่ืองท่ีอ่าน 

กล่าวคือ ครูควรให้นกัเรียนเขา้ใจความคิดรวบยอดของตนเองก่อนท่ีจะอ่านบทอ่านนั้น ๆ โดยการ

แนะนาํคาํศพัทส์าํคญั หรือกระตุน้โดยใชห้วัขอ้เร่ืองท่ีน่าสนใจ 

 2. กระตุ้นให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กันในการท่ีจะร่วมกันคิดในส่ิงท่ีอ่านและพยายาม

ประยกุต ์ความรู้ท่ีไดเ้รียนไปและทาํความเขา้ใจกบับทอ่าน 

 3. นาํผูเ้รียนให้รู้จกัการเรียนดว้ยตนเอง กล่าวคือ มีวิธีการท่ีจะทาํให้ผูเ้รียนเขา้ใจกนัและ

กนัดว้ยตนเองวา่เทคนิคกลวธีิใดท่ีจะทาํงานไดดี้ท่ีสุด โดยครูตอ้งแนะนาํให้เขารู้จกัการประเมินสภาพ 

การณ์การเรียนรู้ของตน โดยการตั้ งเป้าหมายของตนเองเลือกวิธีปฏิบัติท่ีดีท่ีสุด และประเมิน

ความสาํเร็จนั้น ๆ เพื่อใหรู้้ถึงศกัยภาพของตนเอง 

 ฮาร์เมอร์ (Harmer,  2002  :  201-202) กล่าวถึงการใชท้กัษะต่าง ๆ ในการอ่านดงัน้ี 

 1. การบอกหวัเร่ือง (Identifying the topic) ผูอ่้านท่ีดีจะตอ้งสามารถหยิบยกหัวขอ้จาก 

บทอ่านได้อย่างรวดเร็ว โดยใช้ความรู้เดิม (Schema) ท่ีตนมีอยู่ซ่ึงความสามารถน้ีจะทาํให้ผูอ่้าน

สามารถอ่านบทอ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 2. การคาดเดาหรือการทาํนาย (Predicting and guessing) บางคร้ังผูอ่้านจะตอ้งพยายามทาํ

ความเขา้ใจกบัส่ิงท่ีกาํลงัอ่าน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งถา้เป็นการอ่านเพื่อคน้หาหัวขอ้เร่ืองสําคญัดว้ยแลว้ 
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ผูอ่้านจะตอ้งพยายามดาดเดาวา่จะมีเหตุการณ์อะไรเกิดข้ึนตามมา โดยทาํการตั้งสมมุติฐานหรือคาดเดา

เน้ือหาจากการอ่านคร้ังแรก จากนั้นพยายามประยกุตค์วามรู้เดิมของตนเขา้กบับทอ่าน 

 3. การอ่านและฟังเพื่อความเขา้ใจโดยทัว่ไป (Reading and listening for general 

understanding) ผูอ่้านท่ีดีจะต้องสามารถเขา้ใจความสําคญัของบทอ่าน โดยไม่ต้องกังวลเก่ียวกับ

รายละเอียดของเร่ืองมากนกั การอ่านและฟังเพื่อความเขา้ใจโดยทัว่ไปในท่ีน้ีหมายถึง การไม่พยายาม

หยุดทุก ๆ คาํ หรือไม่ตอ้งวิเคราะห์ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีปรากฏในบทอ่าน หรือคาํท่ีใชก้นัโดยทัว่ไปก็คือ 

ทกัษะการอ่านกวาดสายตา (Scanning) 

 4. การอ่านเพื่อขอ้มูลเฉพาะเจาะจง (Reading for specific information) ทกัษะการอ่านใน

ลกัษณะน้ีเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า Skimming เป็นการให้ความสําคญักบัขอ้มูลเฉพาะท่ีอ่านว่าเป็นเร่ือง

อะไร ประเภทใด มีลกัษณะอยา่งไร 

 5. การอ่านและฟังเพื่อหารายละเอียดของบทอ่าน (Reading and listening for detail 

information)บางคร้ังเพื่อท่ีจะเขา้ใจทุกส่ิงทุกอยา่งในรายละเอียด  ซ่ึงพบโดยทัว่ไปในการอ่านบทอ่าน

ท่ีเป็นเร่ืองของขั้นตอนการปฏิบติัต่าง ๆ หรือขั้นตอนกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 6. การตีความบทอ่าน (Interpret text) ผูอ่้านจะตอ้งเขา้ใจความหมายของคาํในบทอ่าน

โดย  ใช้บริบทต่าง ๆ ท่ีหลากหลายเพื่อท่ีเขา้ใจว่าผูเ้รียนตอ้งการแสดงนยัอะไรหรือตอ้งการแนะนาํ

อะไร ซ่ึงการประสบความสาํเร็จในการตีความนั้นข้ึนอยูก่บัความรู้เดิมเป็นสาํคญั 

 กองวิจยัทางการศึกษา กรมวิชาการ (2542 : 26-27) ได้แบ่งทกัษะการอ่านออกเป็น 4        

ระดบัดว้ยกนัคือ 

 1. ทกัษะการอ่านในชั้นตน้ (Pre-reading skill) เป็นทกัษะท่ีจูงใจผูเ้รียนให้เกิดความ

ตอ้งการท่ีจะเรียนรู้การอ่าน ซ่ึงก่อนท่ีผูเ้รียนจะอ่านนั้นจาํเป็นตอ้งเห็นความแตกต่างของตวัอกัษร    

แต่ละตวั ฟังความแตกต่างของเสียงในภาษาได้จดัลาํดบัพยญัชนะและสระได้ เขา้ใจเคร่ืองหมาย

สัญลกัษณ์ต่าง ๆ  สามารถพูดและฟังคาํศพัทไ์ดต้ามสมควร มีความคิดรวบยอดและจินตนาการตาม

ประสบการณ์ท่ีผา่นมา สนใจคาํศพัทแ์ละการอ่านหนงัสือ สามารถเรียกช่ือตวัอกัษรต่าง ๆ ไดแ้ลว้ 

 2. ทกัษะการจาํคาํ (Word recognition) ผูส้อนจะช่วยเหลือผูเ้รียนให้รู้จกัสังเกตคาํไดโ้ดย

เรียนคาํดว้ยการดูบ่อย ๆ เรียนเสียงพยญัชนะ รู้จกัแบ่งคาํเป็นพยางค์และออกเสียงแต่ละพยางคอ์ยา่ง

ถูกต้อง รู้จักบริบทเพื่อเดาความหมายของคาํศพัท์และการออกเสียงคาํอย่างถูกต้อง รู้จกัสังเกต

โครงสร้างของประโยคเพื่อเดาความหมายของคาํและการออกเสียง ใชพ้จนานุกรมเพื่อหาความหมาย

และการออกเสียงคาํ 

 3. ทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นการอ่านเพื่อให้ผูอ่้านเกิดความ

เขา้ใจในส่ิงท่ีอ่าน ผูส้อนจะช่วยใหผู้อ่้านเขา้ใจไดโ้ดยการสอน เช่น รู้วธีิการหาใจความสําคญัของเร่ือง 

(Main idea) เขียนยอ่เน้ือหาสําคญัของเร่ือง เรียงลาํดบัเหตุการณ์ของเร่ืองได ้สรุปใจความสําคญัของ
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เร่ืองได ้เพิ่มพูนคาํศพัทซ่ึ์งจะช่วยให้เขา้ใจเร่ืองไดดี้ข้ึน พฒันาอตัราการเร็วของการอ่านให้เหมาะสม 

พฒันาทกัษะการอ่านออกเสียงเพื่อใหผู้อ่ื้นไดฟั้งและเขา้ใจ 

 4. ทกัษะการอ่านเพื่อวตัถุประสงคต่์าง ๆ (Functional reading) เป็นการอ่านเพื่อแสวงหา

ความรู้ และเพื่อความสนุกเพลิดเพลินกบัการอ่าน ผูส้อนจะช่วยผูเ้รียนไดโ้ดยการฝึกให้อ่านส่ิงต่างๆ 

เช่น อ่านสัญลกัษณ์ อ่านแผนท่ี อ่านตาราง และป้ายโฆษณา รู้วธีิใชส่้วนต่าง ๆ ของหนงัสือ ใชห้นงัสือ

เป็นส่ืออา้งอิง พฒันาทกัษะการใช้ห้องสมุด พฒันาทกัษะการเขียนเพลิดเพลินกบัการอ่านเปรียบดงั

กิจกรรมเพื่อการพกัผอ่น 

 นงเยาว ์  กอสนาน (2545 : 5-10) กล่าวถึงกิจกรรมการสอนอ่านเป็น 3 ช่วง คือ 

 1. กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading) เช่น การคาดเดาเร่ืองจากช่ือบท (Anticipation 

through chapter titles) การคาดเดาโครงเร่ือง (Anticipation of plot) การคาดเดาแนวคิดของเร่ือง 

(Thematic anticipation) การคาดเดาอุปนิสัยของตวัละคร (Character anticipation) การคาดเดาฉาก

ดาํเนินเร่ือง (Setting anticipation) ขอ้มูลชีวประวติัผูเ้ขียน(Background information) การเดาคาํศพัท ์

(Vocabulary) 

 2. กิจกรรมระหวา่งการอ่าน (While reading) เช่น การใชโ้ครงเร่ือง (Working with plot) 

การใชป้ระโยชน์จากตวัละคร (Working with character) การใชเ้ร่ืองยอ่ (Working with summaries) 

กิจกรรมการตีความ (Working on interpretation) การใชท้กัษะการฟัง (Working on listening) 

 3. กิจกรรมหลงัการอ่าน (After reading) เช่น ยอ้นดูตวัละคร (Looking back at character) 

การตีความลกัษณะของตวัละคร (Interpreting character) การสรุปโครงเร่ือง (Summarizing) กิจกรรม

ต่อเน่ืองดา้นการตีความและโครงงาน (Interpretive extensions and projects) การทบทวนและแนะนาํ 

(Reviewing and recommending) 

 สรุปได้ว่ากลวิธีการอ่านนั้นมีความสําคญัต่อการเรียนรู้ภาษา เน่ืองจากเป็นกรอบทาง

เทคนิคชนิดต่าง ๆ ท่ีผูอ่้านเลือกใช้อย่างเหมาะสมและมีจุดมุ่งหมายในการสร้างความหมายจาก       

บทอ่านเพื่อสร้างความเขา้ใจให้กบัตนเอง ดงัท่ี สโน (Snow,  2001 : 600) กล่าววา่ วิธีการสอนอ่าน

ภาษา องักฤษเป็นเร่ืองท่ียาก แมแ้ต่ในบรรดาแวดวงของเจา้ของภาษาเองก็ตาม  กิจกรรมการสอนอ่าน

นั้นจึงควรเป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเป็นผูห้าขอ้มูลจากส่ิงท่ีตอ้งการจากส่ิงท่ีอ่าน การดาํเนิน

กิจกรรมทาํไดท้ั้งก่อนอ่าน (Pre-reading) ระหวา่งอ่าน (While-reading) และหลงัอ่าน (Post-reading)  

ดงันั้นการสอนอ่านจึงจาํเป็นต้องวิเคราะห์ทั้งในด้านลักษณะทางภาษาเฉพาะและลกัษณะท่ีมีอยู่

ร่วมกนั การสอนการอ่านท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะและรู้จกักลวิธีการอ่านท่ีหลากหลายยอ่มเป็น

การช่วยใหผู้เ้รียนในการเพิ่มประสิทธิภาพในการอ่านใหดี้ยิง่ข้ึน  
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 1.4 การจัดกจิกรรมการสอนอ่านเพือ่ความเข้าใจ 

 การจัดกิจกรรมการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจทาํได้หลากหลาย ครูจะต้องมีความรู้

ความสามารถในการจดักิจกรรมให้มีความเหมาะสมกบัเน้ือหาและตวัผูเ้รียน และการดาํเนินการสอน

ตามกิจกรรมและฝึกทกัษะอย่างต่อเน่ืองก็จะสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านของผูเ้รียนได ้ซ่ึง

นกันกัการศึกษาไดท้าํการวจิยั และสรุปไดด้งัน้ี 

 สุนนัทา  มัน่เศรฐวิทย ์(2543  :  81-82) ไดก้ล่าววา่ การอ่านเป็นกระบวนการท่ีซบัซ้อน

เป็นการทาํงานประสานกันระหว่างการมองเห็น การได้ยิน การแปลความของสมอง ผูท่ี้มีทกัษะ     

การอ่านขั้นพื้นฐานจาํเป็นตอ้งมีพฤติกรรม 3 ขั้น โดยการจดักิจกรรมควรใหส้อดคลอ้งกนัดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 จะเป็นขั้นแรกของการอ่าน จะตอ้งจาํเร่ืองราวให้ได ้จาํความหมายของคาํ ให้คาํ

จาํกดัความคาํยาก ซ่ึงครูจะใช้วิธีการตั้งคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่าน ให้สะกดคาํ บอกความหมาย บอกคาํ

จาํกดัความ 

 ขั้นท่ี 2 ขั้นน้ีผูอ่้านสามารถเล่าเร่ืองท่ีอ่านดว้ยคาํพูดของตน เขา้ใจความคิด ประโยค และ

ขอ้ความท่ีให้คติสอนใจ ซ่ึงครูควรตั้งคาํถามดว้ยการให้เล่าเร่ือง สรุปเร่ือง และเรียงลาํดบัเหตุการณ์

ของเร่ือง 

 ขั้นท่ี 3 ขั้นนําไปใช้ ในขั้นน้ีผูอ่้านควรฝึกนําถ้อยคํา ประโยคและเหตุการณ์ไปใช ้         

แก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีอาจเกิดข้ึนใหม่ ดังนั้นคาํถามท่ีใช้มกักาํหนดเป็นสถานการณ์ให้ผูอ่้าน

พิจารณาในการนาํความรู้มาใชป้ระโยชน์ 

 ดอร์สัน (Dawson, 1959 อา้งถึงใน กลา้  พิมพว์งษ,์  2543  : 37) ไดเ้สนอแนวทางการจดั

กิจกรรมการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจไวด้งัน้ี 

 1. สอนใหน้กัเรียนเขา้ใจคาํ กลุ่มคาํ ประโยค และขอ้คามสั้น ๆ  

 2. สอนเพื่อฝึกให้นกัเรียนสามารถจบัความคิดสําคญัได ้โดยวิธีการตั้งคาํถามให้นกัเรียน

คิดในเร่ืองท่ีอ่านไปแลว้วา่เป็นอยา่งไร 

 3. สอนเพื่อฝึกการคาดคะเนในเร่ืองวา่จะจบอยา่งไร โดยทิ้งทา้ยแลว้ให้นกัเรียนช่วยสรุป

ตามความคิดของนกัเรียนเอง 

 4. สอนเพื่อฝึกใหน้กัเรียนกาํหนดจุดมุ่งหมายเองวา่ตอ้งการอะไรในเร่ืองท่ีอ่าน 

 5. อ่านเพื่อฝึกจินตนาการโดยการดูภาพ หรืออ่ืน ๆ ท่ีนกัเรียนไดอ่้านพบ 

 6. ฝึกอ่านเพื่อลาํดบัเน้ือเร่ืองไดถู้กตอ้งตามผูเ้ขียนกาํหนด 

 7. อ่านเพื่อสังเกตรายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้ง วพิากษว์จิารณ์ในส่ิงท่ีกาํหนดใหอ่้าน 

 กูสแซค (Gusak, 1985 : 81) กล่าวถึง วิธีการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ ครูผูส้อนควรมี     

กิจกรรมดงัน้ี 

 1. การฝึกใหน้กัเรียนทาํนาย หรือคาดเดาล่วงหนา้ก่อน 
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 2. ฝึกวางขอบเขตของเน้ือเร่ืองเพื่อนาํมาวิเคราะห์วา่ตรงกบัท่ีเราคาดเดาไวห้รือไม่ 

 3. นาํความรู้ท่ีไดม้าจดัให้เป็นระบบตามความเขา้ใจของตนเอง 

 4. ศึกษาส่วนสาํคญัท่ีไดรั้บจากการอ่าน 

 5. ฝึกประเมินค่าในส่ิงท่ีอ่าน 

 จากการเสนอแนะขั้นตอนและกิจกรรมการสอนอ่านท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่การจดักิจกรรม

การสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจแบ่งไดเ้ป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นก่อนการอ่านเป็นการกระตุน้ความสนใจ 

ขั้นระหว่างการอ่านเป็นการอ่านเน้ือเร่ืองเพื่อให้เกิดความเขา้ใจตามวตัถุประสงค์ เช่น หาใจความ

สําคญัของเร่ือง ลาํดบัเหตุการณ์ การวิเคราะห์ ประเมินค่า และขั้นหลงัการอ่าน เป็นขั้นนาํความรู้

ความคิดไปใชป้ระโยชน์   

 1.5 การประเมินผลความเข้าใจในการอ่าน 

 การประเมินผลจะช่วยใหค้รูทราบในส่ิงท่ีจะตอ้งแกไ้ขปรับปรุง เพื่อให้การเรียนการสอน

บรรลุเป้าหมาย มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านท่ีดีข้ึน และผูเ้รียนมีการพฒันาในด้านการเรียนท่ีดีข้ึน ซ่ึง

สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์(2543 : 81-82) กล่าวถึงการประเมินผลการอ่านว่า เน่ืองจากการอ่านเป็น

กระบวนการท่ีซับซ้อนและเป็นการทาํงานร่วมกนัอย่างเป็นระบบ ระหว่างการมองเห็น การได้ยิน 

และการแปลความของสมอง ซ่ึงผูท่ี้มีทกัษะการอ่านขั้นพื้นฐานจาํเป็นจะตอ้งมีพฤติกรรมการอ่าน 6 

ขั้น ท่ีครูผูส้อนสามารถประเมินไดด้งัน้ี 

 1.ขั้นจาํ เป็นขั้นแรกของการอ่าน ผูอ่้านจะตอ้งจาํเร่ืองราว ความหมายของคาํ ให้คาํจาํกดั

ความของคํายาก โดยครูจะใช้วิธีประเมินโดยการตั้ งค ําถามเร่ืองท่ีอ่านให้สะกดคําจากเร่ือง             

บอกความหมาย บอกคาํจาํกดัความ 

 2. ขั้นความเขา้ใจ โดยผูอ่้านจะตอ้งเล่าเร่ืองท่ีอ่านดว้ยคาํพูดของตนเอง มีความเขา้ใจใน

เร่ือง ประโยค และขอ้ความท่ีใหค้ติสอนใจ ซ่ึงครูผูส้อนควรตั้งคาํถามดว้ยการใหน้กัเรียนเล่าเร่ือง 

 3. ขั้นนําไปใช้ ผูอ่้านควรฝึกนําถ้อยคาํ ประโยค และเหตุการณ์ ไปใช้แก้ปัญหาใน

สถานการณ์ท่ีอาจเกิดข้ึนใหม่ ดงันั้นคาํถามของครูท่ีใช้จึงมกัจะกาํหนดเป็นสถานการณ์ให้ผูอ่้าน

พิจารณาในการนาํความรู้มาใชป้ระโยชน์ 

 4. ขั้นวเิคราะห์ เป็นขั้นท่ีผูอ่้านจะตอ้งแยกองคป์ระกอบยอ่ยของแนวคิดท่ีไดจ้ากการอ่าน 

และบอกไดว้า่องคป์ระกอบใดมีความสัมพนัธ์กนั หรือไม่เก่ียวขอ้งกนั 

 5. ขั้นสังเคราะห์ ผูอ่้านสามารถสรุปแนวคิดของเร่ือง คน้หาลกัษณะโครงเร่ืองท่ีคลา้ยคลึง

กบัเร่ืองท่ีเคยอ่าน และสรุปแนวคิดท่ีเหมือนกนัและแตกต่างกนัได ้

 6. ขั้นประเมินค่า เป็นขั้นสูงสุดของการคิดให้ผูอ่้านตดัสิน พิจารณาคุณค่าท่ีปรากฏใน

เร่ือง ควรฝึกให้ผูอ่้านรู้จกัสังเกตการณ์ใช้ถ้อยคาํ การบรรยายท่ีทาํให้เกิดภาพพจน์ ตลอดจนความ

ประทบัใจจากเร่ืองท่ีอ่าน 
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 ฮพันอร์ และจอลลลี (Hafner and Jolly,  1974  :  87-88 อา้งถึงใน กลา้  พิมพว์งษ,์ 2543  :  

25) กล่าวถึงพฤติกรรมการอ่านท่ีควรประเมิน คือ 

 1. ตอบคาํถามเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง และรายละเอียดต่าง ๆ เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านได ้

 2. เขา้ใจคาํช้ีแจง สามารถปฏิบติัตามคาํช้ีแจง คาํแนะนาํท่ีเขียนอธิบายไวไ้ดถู้กตอ้ง 

 3. จดจาํและสามารถบรรยายส่ิงท่ีอ่านออกมาเป็นคาํพดูได ้

 4. ลาํดบัเหตุการณ์ของเร่ืองราวท่ีอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 5. แยกไดว้า่รายละเอียดตอนไหนสาํคญั ตอนไหนไม่สาํคญั 

 6. บอกตวัอย่าง หรือคาํอธิบายต่าง ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์กับเน้ือความท่ีสําคญัตอนใด

อยา่งไร 

 7. บอกไดว้า่ประโยคใดเป็นประโยคแสดงเน้ือหาสาํคญั หรือเป็นใจความสาํคญัของเร่ือง 

 8. บอกได้ว่าเน้ือหาท่ีอ่านมีความสัมพนัธ์กบัเน้ือหาในบทความอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องกัน

อยา่งไร 

 9. สรุปใจความของบทอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ การประเมินผลการอ่านเพื่อความเขา้ใจ เป็นวิธีการพฒันาระดบั

ความเขา้ใจในการอ่าน ซ่ึงผูป้ระเมินตอ้งใชว้ิธีการประเมินให้เหมาะสมลกัษณะของแบบทดสอบท่ีใช้

ในการประเมินส่วนใหญ่จะเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ แบบทดสอบอตันัยแบบความเรียง และ

แบบทดสอบก่ึงอตันยัท่ีเป็นคาํตอบสั้น ๆ ซ่ึงจากการวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัประเมินผลการอ่านเพื่อความ

เขา้ใจจากทกัษะการอ่านจากการบอกความหมายของคาํศพัท์จากบริบท  การเรียงลาํดบัความหรือ

เหตุการณ์จากขอ้ความท่ีอ่าน การสรุปใจความสําคญั การบอกรายละเอียดและตอบคาํถามจากเร่ืองท่ี

อ่าน และการตีความจากเร่ืองท่ีอ่าน  

 

2. ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัการอ่าน 

 

 2.1 ความหมายของการอ่าน 

  สมุทร   เซ็นเชาวนิช (2545  :  9)  กล่าววา่ การอ่านคือการส่ือความหมายระหวา่งผูเ้ขียน

กบัผูอ่้าน ผูเ้ขียนพดู ผูอ่้านแสดงปฏิกิริยาโตต้อบและอาจจะโตต้อบกบัผูอ่ื้นดว้ย การส่ือความหมายใน

การอ่านนั้นจะตอ้งมีองคป์ระกอบ 3 อยา่ง คือ 

 1. ผูเ้ขียน 

 2. ผูอ่้าน 

 3. รายงาน (ส่ิงท่ีไดอ่้านมาแลว้หรือปฏิกิริยาโตต้อบซ่ึงอาจจะเกิดข้ึนจากการอ่านนั้นๆ) 



 22 

 ฉวีวรรณ  คูหาภินนัทน์ (2542  : 1) กล่าววา่ การอ่านคือความเขา้ใจในรูปภาพ ตวัอกัษร 

คาํ สัญลกัษณ์ เคร่ืองหมาย หรือขอ้ความท่ีเขียนและพิมพข้ึ์นมา 

 วนิโดวส์ัน (Widdowson, 1986  :  173) กล่าววา่ การอ่านเป็นการร่วมมือระหวา่งผูส่้งสาร

และผูรั้บสาร เป็นปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้ขียนกบัผูอ่้านโดยมีงานเขียนเป็นส่ือกลาง ผูอ่้านจะมีความ

เขา้ใจต่อสารท่ีผูเ้ขียนเขียนโดยโครงสร้างความรู้ของผูอ่้านตอ้งสัมพนัธ์กบัโครงสร้างของสารท่ีอยูใ่น

งานเขียน 

 กู๊ดแมน (Goodman, 1995 : 1)ให้ความหมายของการอ่านว่า การอ่านคือปฏิสัมพนัธ์

ระหวา่งภาษาและความคิด การอ่านเป็นเกมการเดาทางภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยา กล่าวคือ การอ่านเป็น

การสร้างความหมายท่ีผูอ่้านใชค้วามรู้เดิมทาํความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน ในกระบวนการอ่าน การสร้าง

ความหมายจะดาํเนินไปอย่างต่อเน่ือง คือผูอ่้านใช้วิธีการเดาหรือตั้งสมมติฐานในการอ่าน และ

ตรวจสอบการเดาของตนเองวา่ถูกตอ้งหรือไม่หรือจะตอ้งมีการแกไ้ขเพื่อใหไ้ดค้วามหมายท่ีถูกตอ้ง  

 จากความหมายของนกัการศึกษาท่ีไดใ้หค้าํจาํกดัความการอ่านขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การอ่าน

หมายถึง  กระบวนการของการส่ือความหมายระหวา่งผูเ้ขียนและผูอ่้าน โดยผูเ้ขียนทาํหนา้ท่ีถ่ายทอด

แนวความคิด อารมณ์ ความรู้สึกและจินตนาการออกมาเป็นสัญลกัษณ์หรือตวัอกัษร ส่วนผูอ่้านมี

หน้าท่ีถอดรหัสหรือตีความสัญลักษณ์เหล่านั้นเพื่อให้เข้าใจส่ิงท่ีผูเ้ขียนถ่ายทอดไวต้ลอดจนเกิด

อารมณ์  และความรู้สึกร่วมกบัผูเ้ขียน 

 2.2 ประเภทของการอ่าน 

 การอ่านนั้นมีหลายวธีิ ข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคข์องการอ่านและลกัษณะของวสัดุการอ่าน 

เป็นหลกั เพราะวสัดุการอ่านช้ินเดียวกนัอาจอ่านไดห้ลายวธีิ ในท่ีน้ีนกัการศึกษาไดแ้บ่งประเภทของ

การอ่านไวด้งัน้ี 

 สมุทร เซ็นเชาวนิช (2545  : 3) กล่าวว่า การอ่านแบ่งออกไดเ้ป็นอย่างคร่าว ๆ เป็น 2 

ประเภท คือ  

 1. การอ่านเพื่อการศึกษา (Work-study type reading) เป็นการอ่านท่ีตอ้งการความเร็วสูง

พอประมาณ การอ่านแบบน้ีมีจุดมุ่งหมายท่ีสําคญั คือ ตอ้งการครอบคลุมเน้ือหาให้ไดม้ากท่ีสุด เก็บ

ใจความสาํคญัและรายละเอียดปลีกยอ่ยต่าง ๆ ใหไ้ดม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้ 

 2. การอ่านเพื่อการพกัผ่อนและการบนัเทิง (Recreatory reading) เป็นการอ่านเพื่อการ

ร่ืนรมย์เป็นส่วนตัวเพื่อพักผ่อนหย่อนใจเป็นส่วนใหญ่ เช่น การอ่านนวนิยาย เ ร่ืองสั้ น หรือ

หนงัสือพิมพท่ี์ไม่มีศพัทเ์ฉพาะมากมายนกั  
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 กองวจิยัทางการศึกษา กรมวิชาการ (2542  :  9-10) ไดแ้บ่งประเภทของการอ่านไวด้งัน้ี 

 1. การอ่านเพื่อสํารวจ (Survey) ในส่ิงท่ีกาํลงัศึกษาอยูเ่ช่น การอ่านหวัเร่ือง สารบญั การ 

อ่านเพื่อจบัใจความ (Skimming) ซ่ึงเป็นการอ่านเพื่อจบัใจความสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่านวา่เป็นเร่ืองอะไร 

ประเภทใด มีลกัษณะอยา่งไร 

 2. การอ่านเพื่อให้ได้รายละเอียด (Scanning) เป็นการอ่านเพื่อให้ได้เร่ืองราวและ          

รายละเอียดในบางอยา่ง และมีความเขา้ใจในส่ิงท่ีดีอ่าน 

 3. การอ่านเพื่อความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นการอ่านเพื่อให้ไดเ้น้ือหาของเร่ือง และ

มีความเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้สามารถตอบคาํถามและเล่าเร่ืองราวของส่ิงท่ีอ่านได ้

 จุไรรัตน์   ลกัษณะศิริ (2540  :  86) กล่าวถึงประเภทของการอ่านไวด้งัน้ี คือ 

 1. อ่านเพื่อรู้ข่าวสาร เป็นการอ่านเพื่อศึกษาความเป็นไปของโลก และพฒันาความรู้ของ

ตนเอง การอ่านเพื่อจุดประสงคข์อ้น้ีตอ้งอ่านทุกวนัเพื่อจะไดส้ะสมขอ้มูลไวใ้ช ้โดยจะใชว้ิธีการอ่าน

แบบกวาดสายตา และอ่านแบบคร่าว ๆ เพื่อสํารวจข้อมูลเบ้ือต้น หากมีข้อมูลท่ีน่าสนใจจึงค่อย

ปรับเปล่ียนวิธีการอ่านเป็นการอย่างละเอียดแทน ไดแ้ก่ การอ่านข่าวสารจากหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร 

วารสาร แผน่พบั และแผน่ปลิวต่าง ๆ 

 2. อ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ เป็นการอ่านเพื่อประโยชน์ในการศึกษาหาความรู้ของนกัเรียน 

นกัศึกษาและบุคคลทัว่ไป การอ่านชนิดน้ีเป็นการอ่านอยา่งต่อเน่ือง ประกอบกบัผูอ่้านตอ้งเลือกใชว้ิธี

ท่ีเหมาะสมตามความมุ่งหมายของแต่ละตอน 

 3. อ่านเพื่อใช้ในวิชาชีพ เป็นการอ่านเพื่อพฒันาการทาํงานตามอาชีพของแต่ละคน รวม 

ทั้งเป็นการเพิ่มพูนความรู้และประสบการณ์ให้แก่ตนเอง ผูอ่้านจะตอ้งศึกษาความกา้วหน้าเก่ียวกบั

ศาสตร์ในอาชีพของตน ซ่ึงปัจจุบนัพฒันาไปอย่างรวดเร็วมากทั้งในรูปแบบของบทความหรือบท

วเิคราะห์ตามนิตยสารและวารสารต่าง ๆ  

 4. อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน เป็นการอ่านตามความพอใจของตนเอง เพราะการอ่าน

หนงัสือจดัเป็นงานอดิเรก ซ่ึงเป็นท่ีนิยมมากชนิดหน่ึง ผูอ้่านจะไดรั้บความเพลิดเพลินจากการอ่านส่ิง

ท่ีตนชอบและสนใจ เช่น การอ่านสารคดี นวนิยาย เร่ืองสั้น บทร้อยกรองและการ์ตูน 

 5. อ่านเพื่อผ่อนคลายความทุกข์ใจ เป็นการอ่านเพื่อให้ตนเองมีความรู้สึกท่ีดีข้ึน เพราะ

บางช่วงชีวิตของคนอาจจะพบปัญหาและอุปสรรค บางคร้ังปัญหาอาจแก้ไขได้ด้วยสติปัญญาของ

ตนเอง  บางคร้ังอาจตอ้งขอความช่วยเหลือจากผูอ่ื้น หนงัสืออาจจะช่วยผ่อนคลายความทุกขไ์ด ้เช่น 

หนังสือเก่ียวกับหลักคาํสอนของศาสนา หนังสือเก่ียวกับปรัชญา หนังสือเก่ียวกับจิตวิทยา หรือ

หนงัสือประเภทกาํลงัใจ 
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 กุศยา   แสงเดช (2542 : 12) ไดแ้บ่งการอ่านออกเป็น 3 ประเภท โดยยึดจุดมุ่งหมายเป็น

สาํคญั ดงัรายละเอียดดงัน้ี คือ 

 1. อ่านเพื่อบนัเทิง ไดแ้ก่ เร่ืองราวประเภทนิทาน นิยาย 

 2. อ่านเพื่อรู้วธีิการ ไดแ้ก่ ตาํรา ฉลากยา คู่มือการใชส่ิ้งต่าง ๆ  

 3. อ่านเพื่อคน้ควา้ ไดแ้ก่ เร่ืองราวสารคดีโดยทัว่ไป 

 สรุปวา่การอ่านอาจแบ่งไดห้ลายประเภท ดงันั้นการเลือกประเภทการอ่านท่ีเหมาะสมกบั

ผูอ่้านและวสัดุการอ่าน จะช่วยใหผู้อ่้านประสบความสาํเร็จในการอ่านในท่ีสุด 

  

3. การเรียนรู้แบบร่วมมือกนั 

 

 3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544  : 4) ไดใ้ห้ความหมายของการจดัการเรียนรู้

แบบร่วมมือวา่ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ยๆ ส่งเสริม

ให้นักเรียนทาํงานร่วมกนั โดยในกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน มีการ       

แลกเปล่ียนความคิดเห็น ช่วยเหลือพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั และมีความรับผิดชอบร่วมกนั ทั้งในส่วนตวั

และส่วนรวม เพื่อใหต้นเองและสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความสาํเร็จตามเป้าหมายท่ีกาํหนด 

 สมพิศ แสงศิริรักษ ์ (2545  :  18) กล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง กิจกรรมการ

เรียนเป็นกลุ่มซ่ึงไดรั้บการจดัเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ระหวา่งผูเ้รียนในกลุ่ม โดยอาศยัการแลกเปล่ียน

ขอ้มูลท่ีจดัเป็นโครงสร้างทางสังคม ผูเ้รียนจะรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเองพอๆกบัรับผิดชอบการ

เรียนรู้ของสมาชิกภายในกลุ่มท่ีนกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกนัในการทาํงานช่วยเหลือเก้ือกูลสนบัสนุน

ความสาํเร็จของกนัและกนัโดยท่ีนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มจะมีความรับผดิชอบงานของตน การทาํงาน

ท่ีไดรั้บมอบหมายของแต่ละคนจะมีการตรวจสอบ และนาํผลการทาํงานเสนอในกลุ่ม กลุ่มจะทาํ

หนา้ท่ีช่วยเหลือวา่ใครอ่อนดา้นใด คนท่ีเก่งจะช่วยเหลือดา้นนั้น ซ่ึงจะทาํให้การทาํงานกลุ่มเขม้แข็ง

ข้ึน 

 สรุปไดว้า่ การเรียนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนประเภท

หน่ึงท่ีนกัเรียนเรียนเป็นกลุ่มเล็ก สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนั เนน้การช่วยเหลือซ่ึงกนั

และกนั และสมาชิกทุกคนตอ้งรับผดิชอบการทาํงานร่วมกนั 

 3.2 เทคนิคการสอนแบบร่วมมือกนั 

 นกัการศึกษาได้ทดลองและพฒันาเทคนิคการสอนแบบร่วมมือกนัในการจดัการเรียน 

การสอนในหลาย ๆ เน้ือหาวชิา ดงัน้ี 



 25 

 1. เทคนิคการสอนแบบกลุ่มสัมฤทธ์ิ (Student Team Achievement Division หรือ STAD) 

เป็นการจดักิจกรรมการสอนโดยการจดักลุ่มผูเ้รียนท่ีมีสมาชิกกลุ่มละ 4-6 คน คละความสามารถทั้ง

การเรียนและเพศ โดยท่ีครูจะทาํการสอนหรือเสนอเน้ือหาสาระของบทเรียนแก่นกัเรียนทั้งชั้นก่อน 

และมอบหมายให้แต่ละกลุ่มทาํงานตามท่ีกาํหนดตามวตัถุประสงคใ์นแผนการสอน เม่ือสมาชิกกลุ่ม

ช่วยกนัปฏิบติั และทาํแบบฝึกหดัและทบทวนเน้ือหาท่ีไดรั้บมอบหมายเสร็จแลว้ ครูจะให้นกัเรียนทุก

คนทาํแบบทดสอบจะถูกแปลงเป็นคะแนนกลุ่มของแต่ละกลุ่มซ่ึงเรียกวา่กลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 

 2. เทคนิคการสอนแบบแข่งขนัจดักลุ่มแบบช่วยรายบุคคล (Team-Game-Tournament, 

TGT) เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีแบ่งนกัเรียนออกเป็น 4-6 คน ให้สมาชิกในกลุ่มประกอบดว้ย

นกัเรียนท่ีผลการเรียน เพศ ต่างกนั ภารกิจของกลุ่มคือ การแข่งขนัตอบคาํถามหลงัจากจบบทเรียนใน

แต่ละบท โดยสมาชิกทุกคนในกลุ่มจะตอ้งช่วยกนัหาคาํตอบตามเอกสารท่ีครูแจกให้ โดยปกติจะมี

การแข่งขนักนัสัปดาห์ละคร้ัง คาํถามท่ีครูใช้ถามจะเป็นคาํถามสั้ น ๆ ใช้เวลาตอบประมาณ 40 นาที 

และในการแข่งขนัครูจะจดันกัเรียนท่ีมีผลการเรียนในระดบัเดียวกนัแข่งขนัโดยใหน้กัเรียนท่ีมีคะแนน

สูงสุด 3 คนแรกในการแข่งขนัให้แข่งกนั และจดัคนท่ีให้คะแนนรองลงมาแข่งขนักนัชุดละ 3 คน

ตามลาํดบั คะแนนท่ีสมาชิกทาํไดจ้ะนาํมารวมกนัเป็นคะแนนของกลุ่ม เม่ือเสร็จการแข่งขนัในแต่    

ละคร้ังครูจะใหร้างวลั โดยประกาศความสามารถท่ีบอร์ดประจาํหอ้งและประกาศชมเชยผูท่ี้ไดค้ะแนน

สูงสุด และกลุ่มท่ีทาํคะแนนสูงสุด 

 3. เทคนิคจ๊ิกซอร์ (Jigsaw I) ใชก้บัเน้ือหาท่ีจดัเป็นหน่วยหรือจดัเป็นตอน ๆ ชดัเจน โดย

จดัเป็นกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกภายในกลุ่ม 6 คน ระดบัความรู้ความสามารถต่างกนั สมาชิกแต่ละคน

ร่วมกบัสมาชิกกลุ่มอ่ืนในหัวข้อท่ีต่างกันออกไป เสร็จแล้วสมาชิกทุกคนจะกลบัมาท่ีกลุ่มตนเพื่อ

ถ่ายทอดความรู้ท่ีมาจากต่างกลุ่มใหเ้พื่อนสมาชิกรับรู้ การประเมินผลจะประเมินเป็นรายบุคคล 

 4. เทคนิคจ๊ิกซอร์ (Jigsaw II) เป็นเทคนิคท่ีปรับปรุงมาจากจ๊ิกซอร์ I ประกอบดว้ยสมาชิก

ในกลุ่ม ๆ ละ 4-6 คน ท่ีมีความสามารถต่างกนัสมาชิกในกลุ่ม 1 คนจะได้รับมอบหมายงานหรือ

เน้ือหาสาระให้ศึกษาคน้ควา้ หลงัจากนั้นสมาชิกท่ีไดรั้บมอบหมายงานแต่ละกลุ่มจะมารวมกนัเป็น

กลุ่มเช่ียวชาญ ศึกษาแลกเปล่ียนประสบการณ์กนั จนสามารถเขา้ใจในทุกเร่ืองแลว้กลบัไปอธิบายให้

กลุ่มของตนเองฟังให้เขา้ใจ ต่อจากนั้นครูจะทดสอบเป็นรายบุคคลคิดคะแนนท่ีพฒันา แลว้เฉล่ียรวม

เป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุด จะไดรั้บรางวลัโดยการประกาศยกย่อง และติดผลงานไว ้    

ท่ีบอร์ด 

 5.เทคนิคการสอนแบบกลุ่มช่วยสอนเป็นรายบุคคล(Team Assisted Individualization) 

เป็นเทคนิคการสอนท่ีมีการแบ่งกลุ่มนกัเรียนเช่นเดียวกบัเทคนิค TGT เป็นการออกแบบการสอนเพื่อ

ใชใ้นวชิาคณิตศาสตร์ จะมีการทดสอบความสามารถในวิชาคณิตศาสตร์ เด็กแต่ละคนจะเร่ิมบทเรียน

ไม่เหมือนกนัแต่จะมีการทาํงานร่วมกนัเป็นทีม เด็กจะไดรั้บการเรียนการสอนเป็นรายบุคคลในกลุ่มท่ี
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มีความสามารถเท่าเทียมกนั หลงัจบบทเรียนแต่ละบทเด็กจะมาร่วมกลุ่มทาํงานร่วมกนัเด็กเก่งจะ

ช่วยเหลือเด็กอ่อนโดยการช่วยทาํงานและตรวจแบบฝึก เม่ือเรียนจบครูจะทดสอบโดยใชแ้บบทดสอบ

ต่างกนัแต่ละสัปดาห์ ครูจะนับจาํนวนบทเรียนท่ีเด็กแต่ละกลุ่มทาํได้สําเร็จ กลุ่มใดทาํได้มากกว่า

เกณฑท่ี์กาํหนดใหจ้ะไดรั้บรางวลัและเพิ่มคะแนนใหก้บัแบบฝึกหดัทุกขอ้เป็นพิเศษ 

 6. เทคนิค Learning Together (LT)วธีิน้ีสมาชิกนกลุ่ม 4-6 คน ระดบัความรู้ความสามารถ

ต่างกนัมีการแบ่งบทบาทหนา้ท่ีกนั และผลดักนัเปล่ียนบทบาทหนา้ท่ีกนั เช่นคนท่ี 1 รับผดิชอบเน้ือหา

ท่ี 1 คนท่ี 2 รับผิดชอบเน้ือหาท่ี 2 หรือครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาฝึกฝนทาํความเขา้ใจเน้ือหาใหม่

ละทาํแบบฝึกหดั ใบงาน หรือบตัรกิจกรรม คะแนนของกลุ่มพิจารณาจากผลงานของกลุ่ม 

 7. เทคนิค CIRC (Cooperative Intergrated Reading and Composition) คือโปรแกรม

สาํหรับสอนการอ่าน การเขียนและทกัษะทางภาษา (Language arts) ใชก้บันกัเรียนระดบัประถมศึกษา

ตอนปลาย โดยเน้นท่ีหลักสูตรและวิธีการสอน โดยการพยายามนําการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใช ้

โปรแกรม CIRC พฒันาข้ึนโดย แมคเดน สลาวิน และสติเฟน ในปี 1986 นบัวา่เป็นโปรแกรมท่ีใหม่

ท่ีสุดของวิธีการเรียนรู้เป็นทีม ซ่ึงเป็นโปรแกรมการเรียนแบบร่วมมือท่ีน่าสนใจยิ่ง เน่ืองจากเป็น

โปรแกรมการเรียนการสอนท่ีนาํการเรียนแบบร่วมมือมาใชก้บัการอ่านและการเขียนโดยตรง  

 CIRC-Reading สาํหรับการอ่าน นกัเรียนจะไดรั้บการสอนภายในกลุ่มการอ่าน หลงัจาก

นั้นใหน้กัเรียนแยกออกเป็นทีม เพื่อทาํงานตามกิจกรรมแบบร่วมมือ โดยการจบัคู่กนัอ่าน การทาํนาย

เร่ืองท่ีอ่าน การสรุปเร่ืองให้อีกคนหน่ึงฟัง การเขียนตอบคาํถามจากเร่ือง การฝึกสะกดคาํศพัท ์ การ

ถอดรหสัและฝึกเร่ืองคาํศพัท ์ นกัเรียนทาํงานร่วมกนัในทีมเพื่อใหน้กัเรียนสามารถจบัใจความสาํคญั

ของเร่ืองท่ีอ่านไดแ้ละไดท้กัษะอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเขา้ใจในการอ่าน  

 CIRC-Writing Language Arts สําหรับการเขียน วิธีการท่ีใชข้ึ้นอยูก่บัรูปแบบกระบวน 

การเขียน ซ่ึงใช้รูปแบบทีมเหมือนกบัโปรแกรม CIRC สําหรับการอ่าน วิธีการน้ีนักเรียนทาํงาน     

ร่วม กนัเพื่อวางแผน (plan) ร่างตน้ฉบบั (draft) ทบทวนแกไ้ข (revise) รวบรวมและลาํดบัเร่ือง (edit) 

และพิมพ์หรือแสดงผลงาน (publish) เร่ืองท่ีแต่งออกมา โดยครูเป็นผูเ้สนอเน้ือหาเพียงเล็กน้อย

เก่ียวกบัแนวทาง (style) เน้ือหาและกลวิธีของการเขียน CIRC สําหรับการอ่านและการเขียนนั้น โดย

ปกติแลว้จะใช้ควบคู่ไปดว้ยกนั แต่กระนั้นก็สามารถใช้โปรแกรมน้ีแยกในการสอนอ่าน หรือสอน  

การเขียนเพียงอยา่งใดอยา่งหน่ึงได ้ 

 สรุปได้ว่าการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกันมีหลายเทคนิควิธี เทคนิคการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือกนั CIRC เป็นการบูรณาการการอ่านและการเขียน เป็นการสอนอ่านท่ีให้นกัเรียนแบ่งเป็น

กลุ่มย่อยในการปฏิบติักิจกรรม และฝึกปฏิบติักบัเพื่อนคู่ทีม มีการให้รางวลักบักลุ่มท่ีมีคะแนนถึง

เกณฑท่ี์ทาํใหน้กัเรียนกระตือรือร้นในการเรียน 
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 3.3  แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ(2545  : 116) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

จะมีประสิทธิภาพ ถา้สมาชิกภายในกลุ่มมองเห็นคุณค่าของการทาํงานร่วมกนั และการช่วยเหลือซ่ึง

กนัและกนั โดยมีแนวทางสาํคญั 5 ประการ คือ 

 1. การพึ่งพาอาศยักนัในทางท่ีดี (Positive Interdependence) สมาชิกทุกคนมีหนา้ท่ีและ

ความสําคญัเท่ากนั รู้หนา้ท่ีของตนและรับผิดชอบในกิจกรรมต่าง ๆ เสมอกนั ทุกคนตระหนกัดีว่า 

ความสาํเร็จของกลุ่มข้ึนอยูก่บัสมาชิกแต่ละคน 

 2. การสร้างทีมงาน (Team Formation) การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัช้ีใหเ้ห็นชดัวา่ ตอ้งมี

การจดักลุ่มข้ึนเพื่อทาํกิจกรรม ผูเ้รียนสามารถจดักลุ่มกนัเองได ้ หรือครูผูส้อนเป็นผูจ้ดักลุ่มใหผู้เ้รียน 

ก็ได ้

 3. ความรับผดิชอบ (Accountability) ความรับผดิชอบเป็นเร่ืองสําคญัในการจดัการเรียนรู้

แบบร่วมมือเพื่อให้ประสบความสําเร็จ ผูเ้รียนจะไดรั้บการมอบหมายความรับผิดชอบเป็นรายบุคคล 

ใหค้ะแนนหรือจดัลาํดบังานส่วนท่ีรับผดิชอบในโครงการกลุ่มหรือทาํตามกฎท่ีวา่จะยงัทาํกิจกรรมใน

กลุ่มทุกคน 

 4. ทกัษะทางสังคม (Social Skill) ทกัษะในการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลรวมทั้ง

การส่ือความหมาย การช่วยสอนและการแกปั้ญหาความขดัแยง้ ช่วยให้รู้จกัการจดัการทาํงานร่วม กนั

เป็นกลุ่มเป็นหมู่ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ อยา่งไรก็ตาม ถา้ผูเ้รียนไม่มีทกัษะในการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น

มาก่อน ครูผูส้อนควรปูพื้นฐานทกัษะทางสังคมใหผู้เ้รียนดว้ย 

 5.โครงสร้างการเรียนรู้ และวิธีจดัโครงสร้าง (Structures and Structuring) โครงสร้างการ

เรียนรู้และวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีอิสระจากเน้ือหา (Content-Free) สาํหรับใชใ้นการจดัลาํดบัพฤติกรรม 

ในห้องเรียนในการจัดให้มีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกับเน้ือหา และระหว่างผูเ้รียนกับผูเ้รียน

โครงสร้างการเรียนรู้จะลาํดบัวธีิการต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนจะเกิดปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั 

 3.5 ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Advantages of Cooperative Learning) 

 นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือกนัไวด้งัน้ี 

 อาเรนด์ (Arends, 1994 : 345-34 อา้งถึงใน วรรณกร  หมอยาดี,  2544 : 18-19) ได้

กล่าวถึงการเรียนแบบร่วมมือกนัวา่สามารถช่วยพฒันานกัเรียนในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 

 1. ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Academic Achievement) เน่ืองจากสมาชิกในกลุ่มมี

ความสามารถทางการเรียนท่ีต่างกนั คนท่ีเขา้ใจเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงก็สามารถช่วยคนท่ียงัไม่เขา้ใจในการ

เรียนเร่ืองนั้นได ้คนท่ีอธิบายให้เพื่อนฟังก็อธิบายไดง่้ายข้ึน เพราะเป็นการใชภ้าษาท่ีเป็นของผูเ้รียน

เอง นกัเรียนจะกลา้พดู กลา้ซกัถามเพื่อน และสนใจในเน้ือหามากยิ่งข้ึน เพราะถือวา่มีวา่มีส่วนร่วมใน

ความสาํเร็จของกลุ่ม 
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 2. ดา้นการปรับปรุงความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล (Improved Race Relation) การท่ีบุคคล

ทาํงานร่วมกนัจะทาํใหค้นนั้นมีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั เพราะบุคคลไดเ้รียนรู้การยอมรับ การรับฟัง

ความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั เขา้ใจและเห็นใจบุคคลในกลุ่ม และเม่ือกลุ่มประสบความสาํเร็จก็จะยนิดี

ร่วมกนั ส่งผลใหก้ารแบ่งแยกลดนอ้ยลงไปและมีความรู้สึกท่ีดีต่อผูอ่ื้นมากข้ึนเม่ือออกไปอยูใ่นสังคม 

 3. ด้านการฝึกทกัษะในการแก้ปัญหา (Comparative Problem-Solving Skills) ด้านน้ี

นบัวา่สําคญัท่ีสุดท่ีเป็นผลจากการเรียนแบบร่วมมือกนั เพราะนกัเรียนไดเ้รียนรู้การแกปั้ญหาร่วมกนั 

เป็นทกัษะท่ีนกัเรียนสามารถนาํไปใช้เม่ืออกไปทาํงานในสังคมกลุ่มใหญ่ท่ีตอ้งมีการพึ่งพาอาศยักนั 

ซ่ึงถือวา่เป็นการติดต่อส่ือสารท่ีมีความสาํคญัมากกวา่ส่ิงใดทั้งหมด 

 สุมณฑา  พรหมบุตร และอรพรรณ  พรสีมา (2540  : 28-29 อา้งถึงใน วรรณกร  หมอยาดี

, 2544 : 19) กล่าวถึงประโยชน์การเรียนรู้แบบร่วมมือกนัไวด้งัน้ี 

 1. ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้วิธีท่ีจะแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 

 2. ช่วยเตรียมนกัเรียนใหพ้ร้อมจะเผชิญชีวติจริง เพราะลกัษณะของการเรียนแบบร่วมมือ

นั้นเปิดโอกาสใหน้กัเรียนรับผดิชอบต่อการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ไดล้งมือปฏิบติั ไดท้าํกิจกรรมกลุ่ม ได้

ฝึกฝนทกัษะการเรียนรู้ ทกัษะการบริหาร การจดัการ การเป็นผูน้าํ ผูต้าม และท่ีสาํคญัเป็นการเรียนรู้ท่ี

มีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกบัชีวติจริงของนกัเรียนมากท่ีสุดวธีิหน่ึง 

 3. ช่วยเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดี  ช่วยผูเ้รียนฝึกฝนความเป็นประชาธิปไตย ฝึก

การช่วยเหลือเก้ือกลูกนั ฝึกการอยูร่่วมกนัอยา่งเป็นสุข ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดทศันคติท่ีดีต่อการเรียน 

 4. ช่วยลดปัญหาทางวินัยในชั้นเรียน เพราะนักเรียนจะไดฝึ้กฝนจนกระทัง่เกิดวินัยใน

ตนเอง นกัเรียนแต่ละคนจะไดรั้บการยอมรับจากครู จากเพื่อน ไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ทาํให้

เกิดการยอมรับตนเอง เกิดความสุขในการอยูร่่วมกบัเพื่อน ๆ ปัญหาทางวินยัจึงลดนอ้ยลงและหมดไป

ในท่ีสุด 

 5. ช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉล่ียของผูเ้รียนทั้งชั้นสูงข้ึน การช่วยเหลือกนัใน

กลุ่มเพื่อนทาํใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจส่ิงท่ีเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน 

 จากแนวคิดของนกัการศึกษา สรุปไดว้า่การเรียนแบบร่วมมือกนัเป็นสร้างความสัมพนัธ์

ท่ีดีระหวา่งสมาชิก เพราะทุก ๆ คนร่วมมือในการทาํงานกลุ่มทุกๆ คนมีส่วนร่วมเท่าเทียมกนั ทาํให้

เกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียน  ส่งเสริมให้สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พูด แสดงออก แสดงความคิดเห็น  

ลงมือกระทาํอยา่งเท่าเทียมกนั  ส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เช่น เด็กเก่งช่วยเด็กท่ี

เรียนไม่เก่งทาํให้เด็กเก่งภาคภูมิใจ รู้จกัสละเวลา ส่วนเด็กอ่อนเกิดความซาบซ้ึงในนํ้ าใจของเพื่อน

สมาชิกดว้ยกนั ทาํให้รู้จกัรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น การร่วมกนัคิด การระดมความคิด นาํขอ้มูลท่ี

ไดม้าพิจารณาร่วมกนั เพื่อหาคาํตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด เป็นการส่งเสริมให้ช่วยกนัคิดวิเคราะห์และ

ตดัสินใจส่งเสริมทกัษะทางสังคม ทาํให้ผูเ้รียนรู้จกัปรับตวัในการอยู่ร่วมกนัดว้ย มีสัมพนัธภาพท่ีดี   
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ต่อกนั เขา้ใจกนัและกนั ส่งเสริมทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการทาํงานเป็นกลุ่ม สามารถทาํงานร่วมกบั

ผูอ่ื้นไดส่ิ้งเหล่าน้ีลว้นส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึน 

 

4. การเรียนแบบร่วมมือกนั เทคนิค CIRC 

 

 การเรียนโดยเทคนิค CIRC (CIRC: Cooperative Integrated Reading and Composition) 

เป็นรูปแบบการเรียนรู้หน่ึงของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative) ชนิดใหม่ประเภทการเรียนเป็น

ทีม (Student Team Learning) พฒันาข้ึนในปี 1987 โดย สติเวน่ แมคดีน สลาวนิ และฟานิส (อา้งถึงใน 

วราพร  สิมมา,  2552  :  28) 

 การเรียนแบบร่วมมือกนั เทคนิค CIRC เป็นวิธีการเรียนท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้พฒันา

ทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใหผู้เ้รียนสามารถถ่ายทอดความเขา้ใจในการอ่านออกมาในรูปของ

การเขียนสรุปเร่ืองราวท่ีอ่าน ออกมาตามความคิดเห็นของตนเองหลงัจากการเล่าเร่ือง นอกจากน้ีการ

เรียนโดยวิธี CIRC ยงัเป็นการเรียนท่ีใช้รูปแบบกลุ่มสัมพนัธ์เป็นส่ือในการพฒันาการอ่านไดอ้ย่าง

กวา้งขวาง โดยผูส้อนจะแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยผูเ้รียนท่ีมีความสามารถใน

การอ่านสูง 2 คน และผูเ้รียนท่ีมีความสามารถในการอ่านตํ่า 2 คน ผูส้อนจะจดัผูเ้รียนในแต่ละกลุ่ม

เป็นคู่ ระหวา่งผูท่ี้เรียนเก่งและผูท่ี้เรียนอ่อน ช่วยกนัทาํกิจกรรมการอ่านท่ีครูมอบหมายหลงัจากท่ีครู

นาํเสนอเน้ือหาเรียบร้อยแลว้ และในช่วงสุดทา้ยของการเรียน ผูเ้รียนในกลุ่มทั้งหมดจะกลบัเขา้มา

ทาํงาน ช่วยกนัตรวจแกไ้ขงานของกนัและกนัอีกคร้ังหน่ึง หลงัจากท่ีเรียนจบบทเรียนแต่ละบทแลว้ 

จะมีการทดสอบเป็นรายบุคคล คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบกบัคะแนนท่ีไดจ้ากการทาํงานร่วมกนั

เป็นกลุ่มจะนาํมารวมกนัเป็นคะแนนของกลุ่มเพื่อสร้างความตระหนกัในความสําเร็จของการเรียน 

จอห์นสัน และจอห์นสัน (อา้งถึงใน วรพรรณ สิทธิเลิศ,  2537 : 18) ไดก้ล่าวถึงการจดัรูปแบบการ

เรียนท่ีผูส้อนแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มวา่วธีิดงักล่าวยอ่มนาํมาซ่ึงความสาํเร็จแก่ผูเ้รียนทั้งน้ีเพราะ 

 1. เป็นการสอนแบบเพื่อนสอนเพื่อน (Peer Teaching) เป็นการสอนแบบตวัต่อตวัทาํให้

ผูเ้รียนสนใจและเอาใจใส่บทเรียนมากข้ึน 

 2. ครูผูส้อนนาํเอาคะแนนท่ีได ้ ดว้ยการนาํคะแนนจากการทดสอบเป็นรายบุคคลของ

สมาชิกในกลุ่มมาเฉล่ียเป็นคะแนนของกลุ่ม ทาํให้สมาชิกทุกคนในกลุ่ม พยายามช่วยเหลือกนัเพื่อให้

กลุ่มของตวัเองไดรั้บรางวลั 

 3. ในการทดสอบคะแนนท่ีนกัเรียนไดเ้ป็นรายบุคคล สามารถท่ีจะช่วยใหก้ลุ่มของตนเอง

ไดค้ะแนนเฉล่ียเพิ่มหรือลดลงได ้เพราะฉะนั้นสมาชิกทุกคนจึงพยายามทาํคะแนนของตนอยา่งเตม็ท่ี 

 4. นกัเรียนมีโอกาสไดเ้รียนรู้การทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ทาํใหก้ารทาํงานมีประสิทธิภาพ 
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 5. นกัเรียนทุกคนไดฝึ้กทกัษะทางสังคม และการมีเพื่อนร่วมงานช่วยทาํให้เรียนรู้วธีิการ

ทาํงานร่วมกนั ซ่ึงนกัเรียนสามารถนาํไปใชใ้นวธีิการทาํงานท่ีแทจ้ริงได ้

 6. นักเรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนดีจะเกิดความรู้สึกภูมิใจว่าตนเองมีส่วน

ช่วยเหลือเพื่อน มีส่วนช่วยเหลือสังคมในชั้นเรียน 

 7. การตอบคาํถามของครู การเรียนแบบแบ่งกลุ่มให้นกัเรียนไดช่้วยเหลือกนัจะทาํให้

นกัเรียนกลา้ท่ีจะตอบและกลา้ท่ีจะแสดงออก เพราะถา้ตอบผิดก็ถือว่าผิดทั้งกลุ่มทาํให้นกัเรียนเกิด

ความรู้สึกวา่มีส่วนรับผดิชอบร่วมกนั เกิดความผกูพนักนัและไม่อายเม่ือตอบผดิ 

 จะเห็นไดว้า่การเรียนดว้ยวิธี CIRC เป็นวิธีการเรียนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาการอ่านไป

พร้อมๆ กบัเนน้การเรียนเป็นกลุ่มไปดว้ย และเห็นไดช้ดัเจนวา่ เป็นการเรียนท่ีคาํนึงถึงผูเ้รียนเป็น

สําคญั ซ่ึงจะก่อให้เกิดบรรยากาศในการเรียนท่ีดี เพราะผูส้อนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนเป็นกลุ่ม

และเป็นคู่ ให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านสูงไดช่้วยเหลือนกัเรียนท่ีมีความสามารถในการ

อ่านตํ่าเป็นการช่วยใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในการอ่านดีข้ึน เพราะนกัเรียนท่ีเก่ง จะเขา้ใจคาํสอนของ

ครูและรับรู้ไดดี้กวา่นกัเรียนท่ีเรียนอ่อน ทาํให้นกัเรียนเกิดความมัน่ใจในการเรียน ในการแสดงออก

ทาํให้ผูเ้รียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียน ตลอดจนเพื่อนร่วมงานและผูส้อน บรรยากาศในชั้นเรียน 

ดงักล่าวน่าจะเหมาะสมกบัการสอนอ่านภาษาให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจมากยิ่งข้ึน อนัจะส่งผลให้

ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนมากข้ึนดว้ย 

 4.1 องค์ประกอบของการเรียนแบบร่วมมือกัน เทคนิค CIRC 

 การเรียนโดยวธีิ CIRC ผูเ้รียนจะไดท้าํกิจกรรมต่าง ๆ เป็นทีม มีองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ี 

คือ 

 1. ทีมการเรียน (Team Study) ผูส้อนเป็นผูจ้ดันกัเรียนเขา้เป็นกลุ่มอ่าน (Reading Groups) 

กลุ่มละ 2 คน แต่ถา้จาํนวนผูเ้รียนไม่ลงตวัเป็นคู่ ก็สามารถจดักลุ่มอ่านกลุ่มละ 3 คนก็ได ้หลงัจากท่ี

ผูส้อนจดันกัเรียนเขา้เป็นกลุ่มอ่านเรียบร้อยแลว้ ผูส้อนจะจดันกัเรียนกลุ่มอ่านเขา้เป็นทีม (Team) ใน

แต่ละทีมประกอบดว้ยสมาชิกจากกลุ่มอ่าน 2 กลุ่ม รวมกนัเป็น 4 คน ประกอบดว้ยผูท่ี้มีความสามารถ

ในการอ่านภาษาสูง 2 คน และตํ่า 2 คน สมาชิกในแต่ละทีมจะจบัคู่กนัช่วยกนัทาํกิจกรรมท่ีครูกาํหนด 

ใหจ้นครบ 

 2. กิจกรรมเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน (Study Related Activities) เป็นกิจกรรมท่ีครูกาํหนดให้

นกัเรียนทาํหลงัจากท่ีครูไดน้าํเสนอบทเรียนไปแลว้ กิจกรรมดงักล่าว ไดแ้ก่ 

 2.1 กิจกรรมการฝึกเก่ียวกบัคาํศพัท ์นกัเรียนจะตอ้งฝึก 

 2.1.1 การหาความหมายของคาํ (Word Meaning Practice) ครูจะแจกใบงานท่ีมี

รายการคาํศพัทย์ากหรือศพัทใ์หม่ท่ีนกัเรียนยงัไม่เคยเรียนมาก่อนให้นกัเรียนทุกคน นกัเรียนในแต่ละ
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กลุ่มจะอภิปราย และหาความหมายของคาํศพัทใ์นพจนานุกรม รวมทั้งสร้างประโยคจากคาํศพัทท่ี์ครู

กาํหนดให ้

 2.1.2 การอ่านออกเสียงคาํ (Words Out Loud Practice) ครูแจกใบงานท่ีมีรายการ  

คาํศพัทใ์หม่และศพัทย์ากใหน้กัเรียนทุกคน นกัเรียนจะตอ้งฝึกอ่านออกเสียงคาํศพัทใ์ห้ไดถู้กตอ้ง โดย

ไม่ติดขดักบัคู่ของตน หรือจะอ่านกบัเพื่อนร่วมทีมก็ได ้

 2.1.3 การสะกดคาํ (Spelling) การฝึกสะกดคาํ นกัเรียนอาจจะฝึกกบัเพื่อนเป็นคู่

หรือจะฝึกกนัเป็นทีมก็ได ้โดยให้คนหน่ึงเป็นคนอ่านหรือบอกคาํ เพื่อนร่วมทีมหรือคู่ของตนจะเขียน

คาํศพัทต์ามท่ีเพื่อนบอก แลว้เปล่ียนกนัตรวจ กิจกรรมในขั้นน้ี นกัเรียนสามารถจาํฝึกไดจ้นกระทัง่

เขียนไม่ผดิเลย 

 2.2 การสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยตรง ครูจะเป็นผูส้อนวธีิการอ่านเพื่อความเขา้ใจ

ใหแ้ก่นกัเรียนในชั้นนาํเสนอบทเรียนเพื่อแนะให้นกัเรียนสามารถอ่านหาใจความสาํคญั (Main Ideas) 

เขา้ใจความสัมพนัธ์ของเหตุและผล (Understanding Casual Relations) และการอา้งอิงจากเร่ืองท่ีอ่าน 

(Inferences) 

 2.3 การอ่านเป็นคู่ (Partner Reading) นกัเรียนจะตอ้งอ่านเร่ืองในใจก่อนแลว้จึงฝึก

อ่านออกเสียงกบัคู่ของตนหรือกบัเพื่อนร่วมทีม โดยเปล่ียนกนัอ่านคนละยอ่หนา้ ให้คู่หรือเพื่อนร่วม

ทีมฟัง โดยช่วยกนัแกไ้ขการอ่านออกเสียงใหถู้กตอ้ง 

 2.4 การเล่าเร่ือง (Story Retelling) หลงัจากท่ีนกัเรียนอ่านเร่ืองจบ นกัเรียนตอ้งช่วย 

กนัเล่าสรุปใจความสําคญัและลาํดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่าน โดยการใชค้าํถามเพื่อแสดงความเขา้ใจ

ในการอ่าน 

 2.5 การคน้หาคาํตอบจากเร่ืองท่ีอ่าน (Treasure Hunt) ในระหวา่งท่ีอ่านนกัเรียนตอ้ง 

ตอบคาํถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านไปดว้ย 

 2.6 การเขียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน (Story Grammar and Story Related Writing) เม่ือ

นกัเรียนอ่านเร่ืองซ่ึงเป็นโครงสร้างขอ้เขียน (Story Grammar) ท่ีมีองคป์ระกอบของเร่ืองอนัไดแ้ก่ ฉาก 

ตวัละคร สถานท่ี และเวลา แนวเร่ืองซ่ึงประกอบดว้ยเหตุการณ์ท่ีเป็นเหตุให้เร่ืองดาํเนินไป และ

เป้าหมายของตวัละคร โครงเร่ืองซ่ึงประกอบดว้ยจาํนวนตอนวา่เป็นเร่ืองตอนเดียวหรือมากกวา่หน่ึง

ตอน ซ่ึงจะอธิบายวา่ตวัละครมีเป้าหมายยอ่ยอะไร กระทาํอะไรบา้ง และมีผลจากการกระทาํดงักล่าว

อย่างไรบา้ง และสุดทา้ยคือการแกปั้ญหาว่า ตวัละครบรรลุเป้าหมายหรือไม่ และเร่ืองจบแบบใด 

หลงัจากอ่านจบแลว้ นกัเรียนก็จะเขียนเรียงความเก่ียวกบัหัวขอ้เร่ืองท่ีครูให้อ่านตามแนวคิดของตน 

ซ่ึงตอนจบอาจไม่เหมือนกบัเร่ืองท่ีอ่านก็ได ้
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 2.7 การตรวจงานโดยผูร่้วมทีม (Partner Checking) หลงัจากท่ีนกัเรียนทุกคนทาํ     

กิจ กรรม ในขอ้ 2 ครบหมดแลว้ คู่ของตนจะเป็นผูบ้นัทึกลงในแบบฟอร์มการทาํงาน (Student 

Assignment Form) เพื่อเป็นการตรวจสอบความรับผดิชอบต่องานท่ีครูมอบหมาย 

 3. การอ่านดว้ยตนเอง (Independent Reading) หากนกัเรียนตอ้งการทาํการอ่านเพิ่มเติม

ดว้ยตนเอง ก็สามารถทาํไดน้อกห้องเรียน หรือครูผูส้อนอาจจะมอบหมายให้ผูเ้รียนไปอ่านเป็น

การบา้นตอนเยน็ทุกวนัๆละ 20 นาที โดยเลือกอ่านหนงัสือเร่ืองท่ีตนเองชอบแลว้เขียนรายงานส่ง

ครูผูส้อนทุก ๆ 2 สัปดาห์ โดยมีลายเซ็นของผูป้กครองรับรอง 

 4. การทดสอบ (Testing) นกัเรียนจะตอ้งทดสอบความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน สร้างประโยค

จากคาํศพัทท่ี์ครูให ้สะกดคาํศพัท ์และอ่านออกเสียงคาํศพัทใ์นตอนทา้ยคาบท่ี 2 หรือ 3 หรือเม่ือเรียน

จบแต่ละบทเรียน นกัเรียนจะตอ้งสอบเป็นรายบุคคลไม่มีการช่วยเหลือกนั คะแนนท่ีแต่ละบุคคลไดจ้ะ

นาํมารวมกบัคะแนนการเขียนเรียงความจากเร่ืองท่ีอ่าน คะแนนทั้งหมดท่ีไดน้าํมารวมกนัเฉล่ียเป็น

คะแนนของทีม 

 5. การตระหนกัถึงความสําเร็จของกลุ่ม (Team Recognition) เม่ือคิดคาํนวณคะแนนของ

ผูเ้รียนแต่ละคนและแต่ละกลุ่มเสร็จแลว้ ผูส้อนควรจะให้รางวลั เกียรติบตัร หรือคาํชมแก่กลุ่มท่ีทาํ

คะแนนไดถึ้งเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้ เพื่อเป็นการช้ีให้นกัเรียนไดเ้ห็นความสําคญัและคุณค่าของความ 

สําเร็จของกลุ่ม และครูควรจะแจง้ให้นกัเรียนทราบคะแนนในคาบเรียนต่อไปพร้อมกบัมอบเกียรติ

บตัรหรือรางวลัชมเชยไปพร้อมๆ กนั ส่ิงท่ีผูเ้รียนจะตอ้งคาํนึงถึงในการเรียนโดยวิธี CIRC มี 3 

ประการ เช่นเดียวกนักบัวธีิสอนแบบอ่ืน ๆ ในการเรียนรู้แบบร่วมมือประเภทกลุ่มแข่งขนั คือ 

  5.1 รางวลัของกลุ่ม (Team Rewards) ซ่ึงไดแ้ก่ เกียรติบตัรท่ีครูผูส้อนมอบให้ผูเ้รียน

แต่ละกลุ่มเม่ือทาํคะแนนเฉล่ียในการทดสอบแต่ละบทรวมกบัคะแนนการเขียนเรียงความไดถึ้งเกณฑ์

ท่ีกาํหนดไว ้

  5.2 โอกาสความสําเร็จท่ีเท่าเทียมกนั (Equal Opportunities for Success) หมายถึง 

การท่ีสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีโอกาสท่ีจะประสบความสําเร็จเท่าเทียมกนั เพราะทุกคนตอ้งช่วยกนั

ทาํงาน ผลท่ีไดจึ้งมีค่าและเท่าเทียมกนั 

 5.3 ความรับผิดชอบเป็นรายบุคคล (Individual Accountability) ไดแ้ก่ ความสําเร็จ

ของแต่ละทีม ซ่ึงข้ึนอยูก่บัความสามารถในการท่ีสมาชิกในทีมเขา้ใจเน้ือเร่ืองท่ีครูให้อ่านไดเ้พียงใด 

ดว้ยเหตุน้ีสมาชิกทุกคนจะตอ้งทาํแบบทดสอบดว้ยตนเอง แลว้จึงนาํคะแนนมารวมกนัและเฉล่ียเป็น

คะแนนของกลุ่ม 

 การเรียนแบบร่วมมือนักเรียนจะร่วมมือกนัเรียนรู้และปฏิบติักิจกรรมเก่ียวกบัการอ่าน

และการเขียนต่อจากการสอนจากครูทุกคร้ัง โดยครูตอ้งอธิบาย ยกตวัอยา่งการอ่านประเภทต่าง ๆ และ

รูปแบบการเขียนโดยทัว่ ๆ ไป ให้นักเรียนรู้ และเขา้ใจและฝึกปฏิบติัทุกขั้นตอนในการเรียนรู้แบบ
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ร่วมมือกนั สมาชิกกลุ่มจะช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั หรือปรับแกไ้ขร่วมกนัจนกวา่งานจะสมบูรณ์ท่ีสุด

ซ่ึงแต่ละคร้ังจะเร่ิมด้วยการสอนอ่านก่อน ประกอบดว้ยสมรรถภาพการอ่านหลาย ๆ ดา้น เช่น การ

อ่านเพื่อความเขา้ใจ การอ่านเพื่อสรุป การอ่านเพื่อจบัใจความ การอ่านเพื่อส่ือสาร หรือหาประเด็น

สาํคญัของเร่ือง ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 ประการคือ 

  1. กิจกรรมพื้นฐานดา้นการอ่านและการเขียน (Basal Related Activities) 

  2. การดาํเนินการสอนของครู (Direct Instruction) 

  3. การบูรณาการการอ่านและการเขียน (Integrated Reading and Composition) 

 4.2 ข้ันตอนการสอนกจิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั เทคนิค CIRC 

 อจัฉรา  สุขกระโทก (2543  :  บทคดัยอ่) และขจรศกัด์ิ  สุนลี (2545  :  33-34) กล่าวถึง

การสอนโดยใชเ้ทคนิค CIRC มีขั้นตอนดงัน้ี 

 1. นาํเสนอบทเรียนต่อชั้นเรียน ประกอบดว้ย แจง้จุดประสงคก์ารเรียน ทบทวนเน้ือหา

คาํศพัทเ์ก่า และเน้ือหาคาํศพัทใ์หม่ และเกณฑก์ารทดสอบ 

 2. ขั้นปฏิบติักิจกรรม ประกอบดว้ย ครูเสนอเร่ืองให้อ่าน ปฏิบติักิจกรรมกลุ่มในการอ่าน

ปฏิบติักิจกรรมเป็นรายบุคคล ตรวจสอบจากเพื่อน ฝึกปฏิบติัเพิ่มเติม ประเมินผล   

 3. ขั้นประเมินผล ประกอบดว้ยการซักถาม สนทนา อ่านออกเสียง ทดสอบความเขา้ใจ

ของเน้ือเร่ือง และในหน่ึงสัปดาห์จะนะคะแนนทุกกิจกรรมของนกัเรียนทุกคนมารวมกนัเป็นคะแนน

ของทีม  

 พูลศรี  กิจเฉลา (2544 : 76-77) ได้กาํหนดขั้นตอนการสอนโดยใช้เทคนิค CIRC ไว้

ดงัต่อไปน้ี 

 1. ขั้นเตรียม ประกอบดว้ย กาํหนดจุดประสงคข์องการทาํกิจกรรมร่วมกนั อธิบายวิธีการ

ทาํงานกลุ่มใหก้บันกัเรียนและแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย โดยคละความสามารถ 

 2. ขั้นสอน ประกอยดว้ย นาํเขา้สู่บทเรียน โดยนาํเสนอความรู้เดิมให้เช่ือมโยงระหว่าง

ประสบการณ์เดิมกบัความรู้ใหม่ 

 3. ขั้นทาํกิจกรรม ประกอบดว้ยนกัเรียนอ่านเร่ืองท่ีกาํหนด จบัคู่กนัสรุปใจความสําคญั

ของเร่ือง อภิปรายกลุ่มและสรุปผลงานกลุ่ม ร่วมกนัแต่งเร่ืองตอนจบ 

 4. ขั้นสรุปผล ประกอบดว้ยสมาชิกกลุ่มนาํเสนอผลงานร่วมกนั อภิปรายแสดงความ

คิดเห็น ครูช่วยแกไ้ขขอ้บกพร่องท่ีพบ นกัเรียนแต่ละคนประเมินผลงานของกลุ่มและสมาชิกภายใน

กลุ่ม ครูทดสอบและประเมินผลนกัเรียนเป็นรายบุคคล และประกาศผลกลุ่มท่ีผา่นการประเมิน 

 ศรีสุวรรณ  วิวิธเทศ (2545  :  17-18 อา้งถึงใน พจนา  เขียวสะอาด,  2547  :  80-81) ได้

กาํหนดขั้นตอนการสอนโดยใชเ้ทคนิค CIRC ไวด้งัน้ี 

 1. ขั้นเตรียมผูเ้รียน ประกอบดว้ยแบ่งนกัเรียนเขา้กลุ่ม โดยคละความสามารถ 
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 2. ขั้นเสนอเน้ือหาสาระต่อชั้นเรียน ประกอบดว้ย แจง้จุดประสงค์การเรียนรุ้ ทบทวน

ความรู้เดิม แนะนาํเน้ือหาใหม่ อธิบายวธีิเรียน เกณฑท่ี์ทุกคนตอ้งทาํได ้

 3. ขั้นกิจกรรมกลุ่มยอ่ย สมาชิกในกลุ่มจะตอ้งช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ร่วมกนัอภิปราย

ปัญหาจนทุกคนเขา้ใจเน้ือหาอยา่งชดัเจนและสรุปเน้ือเร่ือง 

 4. ขั้นการทดสอบ เม่ือเรียนจบในแต่ละบทเรียน นกัเรียนทุกคนจะได้รับการทดสอบ

คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบของนกัเรียนทุกคนจะรวมเป็นคะแนนกลุ่มดว้ย 

 5. ขั้นการประเมินผลและมอบรางวลั โดยครูและนักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียน 

ประเมินผลการทาํงานกลุ่ม และมอบรางวลัแก่กลุ่มท่ีทาํคะแนนไดต้ามเกณฑท่ี์ครูตั้งไว ้

 เปรมจิตต์  ขจรภยัลาร์เซ่น (2536 : 8-9 อา้งถึงใน ลดัดาวลัย ์ บุญสม, 2547 : 77)ได้

กาํหนดแนวการสอนไวด้งัน้ี 

 1. ขั้นเตรียม ครูสอนทกัษะในการเรียนแบบร่วมมือ จดักลุ่มนกัเรียน บอกวตัถุประสงค์

ของบทเรียน และบอกวตัถุประสงคก์ารทาํงานร่วมกนั 

 2. ขั้นสอน ครูสอนเน้ือหาหรือบทเรียนใหม่ดว้ยวิธีสอนท่ีเหมาะสม มีการอธิบายเน้ือหา 

และสาธิตตวัอยา่งให้นกัเรียนทั้งห้องเขา้ใจ เปิดโอกาสให้ซกัถามแลว้จึงมอบหมายงานให้นกัเรียนทาํ

เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ 

 3. ขั้นทาํงานกลุ่ม นกัเรียนเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย แต่ละคนมีบทบาทหน้าท่ีของตน 

ช่วยกนัแกปั้ญหา อภิปราย และแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั 

 4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 

  4.1 ตรวจผลงาน ครูสังเกตการณ์ทาํงานร่วมกนัของนกัเรียนวา่สามารถทาํความเขา้ใจ

เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านและนาํมาเล่าถ่ายทอดไดถู้กตอ้งหรือไม่ 

  4.2 ครูทดสอบนกัเรียนเป็นรายบุคคล และเม่ือครูตรวจผลการสอบแล้วนาํคะแนน

ของแต่ละคนมารวมเป็นคะแนนกลุ่ม 

 5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการทาํงานกลุ่ม ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียน

และประเมินผลการทาํงานของกลุ่มโดยอภิปรายถึงผลงาน และวิธีการทาํงานรวมถึงการปรับปรุงการ

ทาํงานของกลุ่ม ซ่ึงจะทาํใหน้กัเรียนรู้ความกา้วหนา้ของตนเอง 

  จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson and Johnson 1998 : 101-102, อา้งถึงใน วชัรา  

เล่าเรียนดี, 2548  :  72) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสอนแบบร่วมมือกนัดงัน้ี 

 1. ขั้นเตรียม ประกอบดว้ยครูเป็นท่ีปรึกษา ให้คาํแนะนาํถึงบทบาทของนกัเรียน การแบ่ง 

กลุ่มการเรียน แจง้วตัถุประสงค์การเรียนในแต่ละบท เวลาท่ีใช้สอนและฝึกทกัษะพื้นฐานท่ีจาํเป็น

สาํหรับนกัเรียน 
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 2. ขั้นสอนครูทาํการสอนในรูปแบบของกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยการนาํเขา้สู่

บทเรียน แนะนาํเน้ือหาแหล่งขอ้มูลท่ีจะทาํการคน้ควา้ และมอบหมายงานในกลุ่ม 

3. ขั้นทาํกิจกรรมกลุ่ม นกัเรียนในแต่ละคนจะมีบทบาทหนา้ท่ีในการทาํกิจกรรมกลุ่มตาม 

 ท่ีไดรั้บมอบหมาย จะช่วยเหลือกนั ส่งเสริมสนบัสนุนร่วมกนัปฏิบติัทาํใหเ้กิดการเสริมแรงกนั 

 4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ เพื่อตรวจสอบว่าผูเ้รียนไดป้ฏิบติัหนา้ท่ีครบถว้น

หรือไม่ ผลการปฏิบติังานเป็นอยา่งไร เนน้การตรวจสอบผลงานกลุ่มและรายบุคคลต่อจากนั้นเป็นการ

ทดสอบ 

 5. ขั้นสรุปบทเรียนและผลการทาํงานกลุ่ม ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียน ถา้มีส่ิงท่ี

ผูเ้รียนไม่เขา้ใจครูอธิบายเพิ่มเติม และช่วยกนัประเมินผลการทาํงานกลุ่ม หาจุดเด่น จุดดอ้ย 

 จากการศึกษาแนวคิด หลกัการและวิธีการจดักิจกรรมเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมเทคนิค CIRC 

ของนกัวิชาการ  จอห์นสัน และจอห์นสัน (1987  อา้งถึงใน วชัรา  เล่าเรียนดี, 2548  : 172),  ขจรศกัด์ิ  

สุนลี (2545 : 33-34),  เปรมจิตต ์ ขจรภยัลาร์เซ่น (2536  :  8-9 อา้งถึงใน ลดัดาวลัย ์ บุญสม,  2547  :  

77),  อจัฉรา  สุขกระโทก (2543   : บทคดัยอ่), พูลศรี  กิจเฉลา (2544  : 76-77), ศรีสุวรรณ  วิวิธเทศ 

(2545  :  17-18  อา้งถึงใน พจนา  เขียวสะอาด,  2547  :  80-81) และ ผูว้ิจยัไดน้าํขั้นตอนของการสอน 

CIRC มาสังเคราะห์ไดด้งัตาราง 

 

ตารางท่ี  2.1 เกณฑใ์นการเลือกขั้นตอนการสอนการจดักิจกรรมเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC 

 

ข้ันการสอนด้วยเทคนิคCIRC อจัฉรา 

สุขกระโทก 

พูลศรี 

กจิเฉลา 

ศรีสุวรรณ  

ววิธิเทศ 

เปรมจิตต์ 

ขจรภัยลาร์เซ่น 

จอห์นสัน    

และจอห์นสัน 

1.นาํเสนอบทเรียนต่อชั้นเรียน /  /   

2.ขั้นปฏิบติักิจกรรม / /    

3.ขั้นเตรียม  / / / / 

4.ขั้นสอน  /  / / 

5.ขั้นกิจกรรมกลุ่ม   / / / 

6.ขั้นการทดสอบ   /   

7 .ขั้ นป ระ เ มิ นผ ล แ ล ะ ม อ บ

รางวลั 

/ / /  / 

8.ขั้นสรุปบทเรียนและผลการ

ทาํงาน 

    / 
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 จากตารางท่ี 2.1 ผูว้ิจยัได้พิจารณาเลือกขั้นตอนการสอนด้วยเทคนิค CIRC โดยเลือก

แนวคิดท่ีนกัการศึกษากล่าวถึงตั้งแต่ 3 ท่านข้ึนไปมาเป็นเกณฑใ์นการพิจารณา ดงันั้นผูว้ิจยัจึงเลือกขอ้ 

3  คือขั้นเตรียม ขอ้ 4 คือ ขั้นสอน ขอ้ 5 ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  และขอ้ 7 คือขั้นประเมินผลและมอบรางวลั 

จากนั้นผูว้ิจยันาํขั้นตอนดงักล่าวมากาํหนดขั้นตอนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ย เทคนิค CIRC ใหม่ 

คือ 1. ขั้นเตรียม  2. ขั้นสอน  3. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม และ 4. ขั้นประเมินผลและมอบรางวลั ดงัรายละเอียด

ต่อไปน้ี 

 1. ขั้นเตรียม ประกอบดว้ย การแบ่งกลุ่มนกัเรียนโดยคละความสามารถกาํหนดสัดส่วน 

เก่ง ปานกลาง อ่อนเป็น 1 : 2 : 1  แนะนาํวิธีการเรียนรู้เทคนิค CIRC  อธิบายวิธีการวดัผลประเมินผล 

การคิดคะแนนกลุ่ม วิธีการทาํงานกลุ่ม สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั แจง้จุดประสงค์

การเรียน 

 2. ขั้นสอน ประกอบดว้ย การครูทบทวนความรู้เดิม การนาํเสนอคาํศพัท์ใหม่ นาํเสนอ

บทเรียนใหม่และสอน  วิธีสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ นกัเรียนอ่านบทอ่าน ครูฝึกทกัษะในการอ่านเพื่อ

ความเขา้ใจจากเร่ือง 

 3. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  ดาํเนินการสอนตามกิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ย

เทคนิค CIRC ประกอบดว้ยขั้น C (Cooperative) คือการใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัโดยจบัคู่กนัอ่าน ผลดักนั

อ่าน แกไ้ขการอ่านของเพื่อน เขา้กลุ่มช่วยกนัสรุป  ขั้น IR ( Integrated Reading)  เป็นการบูรณาการ

การสอนอ่าน นกัเรียนร่วมกนัอ่านบทอ่าน ร่วมกนัคิด พิจารณา จบัใจความสําคญับอกรายละเอียดจาก

เร่ือง   เรียงลาํดบัเหตุการณ์  บอกความหมายของคาํศพัทจ์ากบริบท การแปลความ ตีความ และขั้น     

C  ( Composition) คือการเขียนสรุป และแสดงความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 

 4. ขั้นประเมินผล และมอบรางวลั ประกอบดว้ย นกัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียน นกัเรียน

ทาํแบบทดสอบโดยลาํพงั ไม่มีการช่วยเหลือกนั ตรวจให้คะแนน บนัทึกคะแนนของสมาชิกในแต่ละ

กลุ่ม รวมคะแนนแต่ละกลุ่มเพื่อประเมินผลสัมฤทธ์ิของกลุ่ม ใหร้างวลัสาํหรับกลุ่มท่ีทาํคะแนนพฒันา

เฉล่ียไดม้ากท่ีสุด 

 4.3 ข้ันตอนการสอนการอ่านและเขียนโดยเทคนิค CIRC 

 พูลศรี  กิจเฉลา (2544  : 76-77) ไดส้รุปเทคนิคการบูรณาการการอ่านและการเขียนโดย

ร่วมมือกนัเรียนรู้ มีขั้นตอนหลกั 3 ขั้นตอน คือ    

 1. กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อสร้างพื้นฐานด้านการอ่าน เป็นการจดักิจกรรมเพื่อเตรียม   

ความพร้อมใหน้กัเรียนพร้อมท่ีจะเรียนรู้บทอ่านโดยทาํกิจกรรมเป็นกลุ่มยอ่ย 

 2. การดาํเนินการสอนของครู ครูสอนให้นักเรียนเข้าใจภาษาไทยในบทอ่านและฝึก

ทกัษะ ในการอ่านออกเสียง อ่านจบัใจความ และประเด็นสําคญั จากนั้นนกัเรียนฝึกทกัษะการอ่านใน

กลุ่มยอ่ย 
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 3. การบูรณาการการอ่านและการเขียน ครูสอนการเขียนจากบทท่ีอ่าน และใหน้กัเรียนทาํ

กิจกรรมบูรณาการการอ่านและเขียนในกลุ่มยอ่ย 

 การเขียนมีขั้นตอนท่ีครูจะตอ้งแนะนาํและฝึกทกัษะการเขียนใหแ้ก่นกัเรียน ดงัน้ี 

 1. การวางแผนการเรียน (Planning) 

 2. การทาํโครงร่างการเขียนในเร่ืองท่ีสนใจ (Drafting) 

 3. การทบทวน (Reviewing) 

 4. การปรับการแกไ้ข (Editing) 

 5. การนาํเสนอหรือการพิมพ ์(Presentation ) 

 ทุกขั้นตอนในการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั สมาชิกทุกกลุ่มจะช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัหรือ

ปรับแกไ้ขร่วมกนัจนกวา่จะแน่ใจวา่งานนั้นสมบูรณ์ท่ีสุด 

 วชัรา  เล่าเรียนดี (2548  : 18) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านและ

เขียน มีขั้นตอนสาํคญัดงัน้ี 

 1. ครูนาํเสนอเก่ียวกบัการอ่าน วธีิอ่าน ความสาํคญัของการอ่านเพื่อความเขา้ใจพอสังเขป 

อธิบายความสําคญัของการเขียน วิธีเขียนแบบต่าง ๆ ของการเขียนความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและ

กนัระหวา่งการอ่านและการเขียน 

 2. ครูดาํเนินการสอน ยกตวัอย่างบทอ่าน ครูและนกัเรียนร่วมกนัอ่านบทอ่านเพื่อความ

เขา้ใจ มีการถามตอบ ช้ีให้เห็นประเด็นสําคญั โครงสร้างขอ้ความ ประโยคต่าง ๆ ความเช่ือมโยงของ

ขอ้ความ หรือประโยคในบทอ่าน บูรณาการการเขียนกบัการอ่านโดยพยามช้ีให้เห็นลกัษณะวิธีการ

เขียน ซ่ึงการฝึกหัดเขียนควรเร่ิมจากการเขียนตอบง่าย ๆ การสร้างประโยคจากคาํศพัท์หรือคาํเช่ือม  

คาํขยาย 

 3. ครูตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองสาระสําคญั ประเด็นหลกั ประเด็นรอง 

ลกัษณะของเน้ือเร่ือง โครงสร้างประโยคท่ีใช ้ความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้ความหรือประโยคต่าง ๆ และ

เน้ือความของเร่ือง รวมทั้งฝึกใหน้กัเรียนเดาคะเนจุดจบของเร่ือง หรือบทสรุปของเร่ืองท่ีจะเกิดข้ึนจาก

เหตุการณ์เร่ืองราวต่าง ความเป็นไปไดห้รือจินตนาการสร้างสรรคค์วามคิด 

 4. จดักลุ่มนกัเรียนโดยคละความสามารถ เช่นเดียวดบัการจดักลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ

กบัแบบอ่ืน ๆ แจกใบความรู้ ใบกิจกรรมให้นักเรียน 2-3 คนในกลุ่มเพื่อนักเรียนจะได้ร่วมมือกัน

เรียนรู้และปฏิบติัตามขอ้ตกลงท่ีไดต้กลงกนัไวล่้วงหนา้ก่อนดาํเนินการจดัการเรียนรู้ 

 5. สมาชิกในกลุ่มทุกคนร่วมกนัเรียนรู้และอ่านใบความรู้ ฝึกกิจกรรมตามใบงานท่ีครู

เตรียมไวใ้ห้ โดยครูคอยติดตามดูแล ถาม-ตอบและส่งเสริมการฝึกปฏิบติัของนักเรียนอย่างทัว่ถึง     

ทุกกลุ่ม 
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 6. การฝึกหดัเขียนควรใหส้มาชิกไดต้รวจสอบการเขียนของเพื่อน ช่วยกนัแกไ้ขปรับปรุง

งานของกนัและกนัให้ถูกตอ้ง ในการเขียนจากบทอ่านควรสอดคลอ้งกบัรูปแบบของบทอ่านในตอน

เร่ิมแรก แล้วค่อยพฒันาเป็นการเขียนในลกัษณะอ่ืนท่ีซับซ้อน และให้ความคิดมากข้ึน ท่ีสําคญั

นกัเรียนควรไดม้องเห็นและเขา้ใจรูปแบบโครงสร้างของประโยค หรือขอ้ความท่ีสําคญัก่อน นัน่คือ 

การฝึกเขียนควรจะเร่ิมจากการเขียนตามรูปแบบท่ีถูกตอ้ง ฝึกเขียนด้วยตนเองโดยใช้กิจกรรมฝึก

พฒันาการเขียนท่ีหลากหลาย และมีประสิทธิภาพ 

 7. การตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจและผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียน ครูควร

สร้างแบบทดสอบนักเรียนท่ีผ่านการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัเป็นกลุ่มมาแล้ว กําหนดเกณฑ์การให้

คะแนน นักเรียนสามารถตรวจให้คะแนนด้วยตนเอง และคาํนวณคะแนนกลุ่มของตนเองได้ ตาม

หลกัการคาํนวณคะแนนกลุ่มและคะแนนพฒันาของวธีิสอนแบบร่วมมือกนั  

 สําหรับการวิจัยในคร้ังน้ีผู ้วิจ ัยได้พฒันาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ จากการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC ดว้ยการบูรณาการการสอนอ่านและเขียน โดยในการ

ฝึกทกัษะการอ่านจะฝึกดา้นการอ่านออกเสียง การจบัใจความสําคญัจากเร่ือง อะไรคือประเด็นหลกั

หรืออะไรคือประเด็นรอง  สาํหรับการฝึกทกัษะการเขียนจะควบคู่ไปกบัการอ่าน เม่ืออ่านเร่ืองแลว้ให้

เขียนตอบคาํถาม เขียนเรียงลาํดบัเหตุการณ์ เขียนสรุปจากเร่ืองท่ีอ่าน แปลความและตีความจากเร่ือง  

 4.3  การเตรียมการสอนโดยเทคนิค CIRC 

 ส่ิงท่ีผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงในขั้นเตรียมการสอน โดยเทคนิค CIRC มีอยู ่4 ประการคือ 

 1. การเตรียมเน้ือหา เน้ือหาท่ีใชส้อนเป็นแบบโครงสร้างขอ้เขียน (Story Grammar)ท่ี

จดัเป็นชุด ๆ ตามระดบัความสามารถของผูเ้รียน ท่ีมหาวิทยาลยัจอห์นส์ ฮอฟกินส์เป็นผูส้ร้างข้ึนเอง

หรือครูผูส้อนสามารถท่ีจะเลือกเน้ือหาท่ีใชส้อนประเภทเดียวกนัเช่นเร่ืองท่ีเป็นตอนเดียวจบหรือมาก 

กวา่หน่ึงตอน ซ่ึงจะอธิบายถึงฉาก ตวัละคร สถานท่ี เวลา ท่ีมีเหตุการณ์ดาํเนินไปอธิบายเป้าหมายของ

ตวัละคร การกระทาํ และผลจากการกระทาํเป็นอยา่งไรบา้ง และเร่ืองจบลงแบบใด หรืออาจจะใชเ้ร่ือง

ท่ีไม่สมบูรณ์แลว้ใหน้กัเรียนคาดการณ์วา่ส่วนท่ีไม่สมบูรณ์นั้นควรเป็นอะไร เช่น นกัเรียนอ่านเร่ืองท่ี

ไม่มีตอนจบ แลว้คาดวา่เหตุการณ์ควรจะจบลงอยา่งไรเป็นตน้ 

 2. การจดันกัเรียนเขา้กลุ่ม (Assigning Students to Teams) ครูเป็นผูจ้ดักลุ่มใหก้บันกัเรียน 

โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

 2.1เรียงลาํดบัคะแนนผูเ้รียนตามคะแนนท่ีทาํไดใ้นเกมคร้ังก่อนๆ หรือตามเกรด หรือ

ตามความรู้สึกของผูส้อนก็ได ้เรียงคะแนนสูงไปหาตํ่า 

 2.2 กาํหนดจาํนวนทีม แต่ละทีมควรประกอบดว้ยสมาชิก 4 คน ถา้หารไม่ลงตวัอาจ

เพิ่มสมาชิกใหบ้างกลุ่มเป็น 5 คนได ้



 39 

 2.3 จดัผูเ้รียนเขา้ทีม แต่ละทีมประกอบดว้ยสมาชิก 4 คนคือ ผูท่ี้มีความสามารถใน

การอ่านสูง 2 คน และตํ่า 2 คน จากนั้นจดัให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านสูงจบัคู่กบันกัเรียน

ท่ีมีความสามารถในการอ่านตํ่า 

 3. การจดัทาํใบคะแนนของทีม (Team Score Sheet) เป็นแบบบนัทึกคะแนนรายบุคคล

ของนกัเรียน แต่ละทีมประกอบดว้ย รายช่ือสมาชิกในทีมและตารางคะแนนทดสอบเม่ือจบแต่ละ

บทเรียน เช่น ความเขา้ใจในการอ่าน อ่านออกเสียงคาํศพัท ์ หาความหมายของคาํ การสอบสะกดคาํ 

และการเขียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน เป็นตน้ ครูจะอธิบายการไดม้าซ่ึงคะแนนแต่ละอยา่งทีมท่ีทาํคะแนน

ไดถึ้ง 90 คะแนนข้ึนไป จะไดรั้บเกียรติบตัร “Super team” ทีมท่ีไดค้ะแนน80-89 จะไดรั้บเกียรติบตัร 

“Great team” และทีมท่ีไดค้ะแนน 70-79 จะไดรั้บเกียรติบตัร“Good team” ครูควรอธิบายเกณฑ์การ

ใหค้ะแนนและใหน้กัเรียนเป็นผูก้รอกรายช่ือสมาชิกในทีมเอง 

 4. การจดัทาํแบบฟอร์มบนัทึกการทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมาย (Assignment Record Form) 

ในแบบฟอร์มจะมีช่ือนกัเรียน วนัท่ีท่ีเรียนและตารางกิจกรรมท่ีทาํหลงัการอ่านและระหวา่งการอ่าน 

 การให้คะแนน 

 คะแนนของนกัเรียนได้จากการตอบคาํถาม ทาํแบบฝึกหัดแต่ละคาบเรียน และสมุด

รายงาน (Book Reports) โดยนาํมารวมกนัเป็นคะแนนของทีม เพื่อพิจารณาคะแนนความกา้วหน้า

พฒันาการของนกัเรียนแต่ละคนและของกลุ่มดว้ย 

 1. ทีมท่ีทาํคะแนนในทุกกิจกรรมไดถึ้งเกณฑ์ 90 % (กิจกรรมท่ีไดรั้บในสัปดาห์หน่ึงจะ

ไดรั้บการประกาศวา่เป็น “Super Teams” และไดรั้บประกาศนียบตัร 

 2. ทีมท่ีทาํคะแนนได ้80 – 90 % จะไดรั้บการประกาศใหเ้ป็น “Great Teams”และไดรั้บ

ใบประกาศนียบตัรในระดบัรองลงมา 

 วธีิการคิดคะแนนกลุ่มและคะแนนพฒันา 

 การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือ ผลงานของนกัเรียนทุกคนคือผลงานของกลุ่มและ

กลุ่มท่ีไดรั้บคะแนนรวมสูงสุดจดัเป็นกลุ่มดีเยี่ยม ดงันั้นในการทดสอบทุกคร้ังหลงัจากกิจกรรมกลุ่ม

แลว้ มีการทดสอบเป็นรายบุคคล คะแนนสอบของแต่ละคนจะนาํไปเปรียบเทียบกบัคะแนนฐานเพื่อ

คิดคะแนนพฒันา คะแนนฐานอาจมาจากคะแนนสอบในรายวิชานั้นในภาคเรียนก่อนท่ีจะมีการสอน

ในภาคเรียนต่อไป แต่คะแนนฐานและคะแนนสอบควรเทียบกบัคะแนน 100 เสมอ คะแนนฐานอาจ

ไดม้าจากคะแนนสอบแต่ละคร้ัง จากคะแนนฐานท่ีสามารถนาํมาคิดคะแนนพฒันาจากคะแนนสอบใน

คร้ังต่อไป ดงัตารางท่ี 2.2 
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ตารางท่ี 2.2 เกณฑก์ารคาํนวณคะแนนความกา้วหนา้ 

 

คะแนนจากการทดสอบ/แต่ละคน คะแนนพฒันา 

            ตํ่ากวา่คะแนนฐาน มากกวา่ 10 คะแนน 

            ตํ่ากวา่คะแนนฐาน 1-10 

            เท่ากบัคะแนนฐานหรือ มากกวา่ 1-10 คะแนน 

            สูงกวา่คะแนนฐาน มากกวา่ 10 คะแนน 

0 

10 

20 

30 

(วชัรา เล่าเรียนดี, 2545ก : 196) 

 

 ในการทดสอบแต่ละคร้ังนกัเรียนตอ้งรู้คะแนนฐานของตนเองก่อนและคาํนวณวา่ตนเอง

อาจตอ้งทาํอีกเท่าไร จึงจะไดค้ะแนนพฒันาตามท่ีคาดหวงั คะแนนพฒันาของแต่ละคนข้ึนอยูก่บัความ

พยายามของแต่ละคน ท่ีจะพยายามทาํขอ้สอบให้มากกว่าคะแนนฐานในแต่ละคร้ังท่ีมีการสอบเพื่อ

ผลประโยชน์ของตนเองและของกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนพฒันาสูงสุดหรือถึงเกณฑ์ท่ีกาํหนดจะไดรั้บ

รางวลัเป็นเคร่ืองหมายความสาํเร็จ 
 

ตารางท่ี 2.3 เกณฑก์ารพฒันา 

 

คะแนนพฒันาเฉลีย่ของกลุ่ม ระดับการพฒันา 

0 - 15 

16 - 25 

26 - 30 

กลุ่มเก่ง 

กลุ่มเก่งมาก 

กลุ่มยอดเยีย่ม 

(วชัรา เล่าเรียนดี,  2545ข : 196) 

  

 การหาคะแนนฐานของนกัเรียน ในการเรียนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ ครูผูส้อนและนกัเรียน

ตอ้งทราบและคิดคะแนนฐานของนกัเรียนแต่ละคนไว ้เพื่อการพฒันาปรับปรุงการเรียนรู้ของนกัเรียน

แต่ละคนให้มีประสิทธิภาพ เพื่อให้ทราบผลการเรียนของแต่ละคนว่ามีความกา้วหน้าข้ึนหรือไม่

เพียงใด และเพื่อเป็นฐานในการคาํนวณคะแนนพฒันาและคะแนนความกา้วหนา้ต่อไป 

 คะแนนฐานของนกัเรียนแต่ละคน อาจไดผ้ลการเรียนในภาคเรียนท่ีผา่นมาในช่วงนั้น ๆ

หรือจากคะแนนในกลุ่มวิชานั้น ๆ หรือจากคะแนนในกลุ่มวิชานั้น ๆ ในปีการศึกษาท่ีผา่นมา แต่ถา้

เป็นคะแนนตลอดปีการศึกษาตอ้งเฉล่ียคะแนนก่อน ดงัตวัอยา่ง 



 41 

 เด็กหญิงไก่ สอบวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน ใน 2ภาคเรียน ไดค้ะแนนดงัน้ี 

 ภาคเรียนท่ี 1 ได ้75 คะแนน 

 ภาคเรียนท่ี 2 ได ้77 คะแนน 

 รวม 152 คะแนน 

 คะแนนเฉล่ียของเด็กหญิงไก่ คือ 152  2 = 76 คะแนน 

 ดงันั้นคะแนนฐานของเด็กหญิงไก่ คือ 76 คะแนนซ่ึงคะแนนฐานสามารถเปล่ียนแปลงได ้

ทุกคร้ังท่ีมีการทดสอบยอ่ย โดยการนาํคะแนนสูงสุดเป็นคะแนนฐานในคร้ังต่อไป 

 วธีิคิดคะแนนพฒันา 

 ตัวอย่างที ่1 คะแนนฐานของดวงพร ได ้75 คะแนน ในการสอบคร้ังท่ี 1 คะแนนเต็ม 10 

ดวงพร ได ้9 คิดเป็นร้อยละ เท่ากบั 90 คะแนน นาํมาเทียบกบัคะแนนฐานเท่ากบั 90 – 75 = 15 ดวงพร

ไดค้ะแนนสูงกวา่คะแนนฐาน 15 คะแนน และไดค้ะแนนพฒันาเท่ากบั 30 และคะแนนฐานคร้ังท่ี 2 

ของดวงพรเท่ากบั 90 

 ตัวอย่างที ่ 2 คะแนนฐานของมนูญ ได ้ 51 คะแนนในการสอบคร้ังท่ี 1 คะแนนเต็ม 10 

มนูญ ได ้2 คิดเป็นร้อยละ เท่ากบั 20 คะแนน นาํมาเทียบกบัคะแนนฐานเท่ากบั 20 - 51 = -31 มนูญได้

คะแนนตํ่ากวา่คะแนนฐาน 31 คะแนน ไดค้ะแนนพฒันาเท่ากบั 0 และคะแนนฐานคร้ังท่ี 2 ของมนูญ 

เท่ากบั 20 

 สรุปไดว้า่ การเตรียมการสอนโดยเทคนิค CIRC เร่ิมจากการเตรียมเน้ือหา การจดันกัเรียน

เขา้กลุ่มท่ีมีความสามารถต่างกนั จดัทาํใบคะแนนเพื่อบนัทึกคะแนนของนกัเรียนและจดัทาํแบบฟอร์ม

บนัทึกการทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

 

5. หลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

 

  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กาํ หนดตัว ช้ี ว ัดแล ะ

ส า ระ ก า ร เ รีย น รู้แ ก นก ล า ง ก ลุ่ม สาระภาษาต่างประเทศ ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเก่ียวขอ้งกบั 

การอ่านดงัน้ี 
 สาระที่ ๑ ภาษาเพื่อการส่ือสาร การใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน 

แลกเปล่ียนขอ้มูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ นาํเสนอขอ้มูล ความคิดรวบยอด

และความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ และสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลอยา่งเหมาะสม 
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 มาตรฐาน ต ๑.๑ เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดง

ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

 ตวัช้ีวดั 1. ปฏิบติัตามคาํขอร้อง คาํแนะนาํ คาํช้ีแจง และคาํอธิบายง่าย ๆ ท่ีฟังและอ่าน 

 ตวัช้ีวดั 2. อ่านออกเสียง ข้อความ ข่าว ประกาศ และบทร้อยกรองสั้ น ๆ ถูกตอ้งตาม

หลกัการอ่าน 

 ตวัช้ีวดั 3. ระบุ เขียนประโยค และขอ้ความ ให้สัมพนัธ์กบัส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียงรูปแบบ

ต่าง ๆ ท่ีอ่าน 

 ตวัช้ีวดั 4. เลือกหวัขอ้เร่ือง ใจความสําคญั บอกรายละเอียดสนบัสนุน (supporting detail) 

และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่าน พร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งง่ายประกอบ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน 

 มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นกาํหนดสาระการเรียนรู้ท่ีเป็นมาตรฐานเน้ือหา ส่วนมากเขียน

เป็นความคิดรวบยอด กาํหนดเน้ือหาการสอนและมาตรฐานการปฏิบติังาน โดยมาตรฐานการเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศช่วงชั้นท่ี 3 กาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้ดงัน้ี  

 ช่วงชั้นท่ี 3 (จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี3) 

 1. ปฏิบติัตามคาํขอร้อง คาํแนะนาํ คาํช้ีแจง และคาํอธิบายท่ีฟังและอ่าน อ่านออกเสียง

ขอ้ความ ข่าว โฆษณา นิทาน และบทร้อยกรองสั้นๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน ระบุ เขียนส่ือท่ีไม่ใช่

ความเรียงรูปแบบต่างๆ สัมพนัธ์กบัประโยคและขอ้ความท่ีฟังหรืออ่าน เลือก ระบุหวัขอ้เร่ือง ใจความ

สําคญั รายละเอียดสนบัสนุน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ 

พร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งประกอบ 

 2. สนทนาและเขียนโตต้อบขอ้มูลเก่ียวกบัตนเองและเร่ืองต่างๆ ใกลต้วั สถานการณ์ ข่าว

เร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของสังคมและส่ือสารอยา่งต่อเน่ืองและเหมาะสม ใชค้าํขอร้อง คาํช้ีแจง และ

คาํอธิบาย ใหค้าํแนะนาํอยา่งเหมาะสม พูดและเขียนแสดงความตอ้งการ เสนอและให้ความช่วยเหลือ

ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ พูดและเขียนเพื่อขอและให้ขอ้มูล เปรียบเทียบ บรรยาย

อธิบาย และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังหรืออ่านอย่างเหมาะสม พูดและเขียนบรรยาย

ความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกบัเร่ืองต่างๆ กิจกรรม ประสบการณ์ และข่าว เหตุการณ์ 

พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบอยา่งเหมาะสม 

 3. พดูและเขียนบรรยายเก่ียวกบัตนเอง ประสบการณ์ ข่าว เหตุการณ์ เร่ือง ประเด็นต่างๆ 

ท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม พูดและเขียนสรุปใจความสําคญั แก่นสาระ หัวขอ้เร่ืองท่ีไดจ้ากการ

วเิคราะห์เร่ือง ข่าว เหตุการณ์ สถานการณ์ท่ีอยูใ่นความสนใจ พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั

กิจกรรม ประสบการณ์ และเหตุการณ์ พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 
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 4. เลือกใชภ้าษา นํ้าเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกบับุคคลและโอกาส ตามมารยาทสังคม

และวฒันธรรมของเจา้ของภาษา อธิบายเก่ียวกบัชีวิตความเป็นอยู ่ ขนบธรรมเนียมและประเพณีของ

เจา้ของภาษา เขา้ร่วม/จดักิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมตามความสนใจ 

 5. เปรียบเทียบ และอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งการออกเสียงประโยค

ชนิดต่างๆ และการลาํดบัคาํตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย เปรียบเทียบ

และอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งชีวิตความเป็นอยูแ่ละวฒันธรรมของเจา้ของภาษา

กบัของไทย และนาํไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 

 6. คน้ควา้ รวบรวม และสรุปขอ้มูล ขอ้เท็จจริงท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนจาก 

แหล่งการเรียนรู้และนาํเสนอดว้ยการพดูและการเขียน 

 7. ใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริง สถานการณ์จาํลองท่ีเกิดข้ึนในห้องเรียน 

สถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

 8. ใชภ้าษาต่างประเทศในการสืบคน้ คน้ควา้ รวบรวม และสรุปความรู้ ขอ้มูลต่างๆ จาก

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เผยแพร่ ประชาสัมพนัธ์ขอ้มูล

ข่าวสารของโรงเรียน ชุมชน และทอ้งถ่ิน เป็นภาษาต่างประเทศ มีทกัษะการใชภ้าษาต่างประเทศ (เนน้

การฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) ส่ือสารตามหวัเร่ืองเก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร 

เคร่ืองด่ืม เวลาวา่งและนนัทนาการ สุขภาพและสวสัดิการ การซ้ือ-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษาและ

อาชีพ การเดินทางท่องเท่ียว การบริการ สถานท่ี ภาษา และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภายใน        

วงคาํศพัทป์ระมาณ ๒,๑๐๐-๒,๒๕๐ คาํ (คาํศพัทท่ี์เป็นนามธรรมมากข้ึน) 

 9. ใชป้ระโยคผสมและประโยคซบัซ้อน (Complex Sentences) ส่ือความหมายตามบริบท

ต่างๆ ในการสนทนาทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

 

6. ความพงึพอใจ 

 

 นกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวห้ลายทศันะ ดงัน้ี 

 พจนานุกรมฉบบับณัฑิตยสถาน พ.ศ 2542 (2546  : 588-600) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ พึง 

เป็นคาํกริยาช่วยกริยาอ่ืน หมายความยอมตาม แปลวา่ควร คาํวา่พอใจ เป็นคาํกริยา แปลวา่ สมใจ ชอบ

ใจ ดงันั้นคาํวา่ ความพึงพอใจ จึงแปลวา่ ควรชอบใจ ความพึงพอใจ จึงควรหมายถึง ความรู้สึกชอบใจ 

 วอลแมน (Wolman, 1973  :  384) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก (Feeling) 

มีความสุข เม่ือไดรั้บผลสาํเร็จตามจุดมุ่งหมาย ความตอ้งการหรือแรงจูงใจ 

  แครชเชน (Krashen, 1995  : 37-38) กล่าวถึง ความพึงพอใจท่ีมีผลต่อความรู้สึก และมี

ความสัมพนัธ์ต่อความสาํเร็จในทางการเรียนรู้ภาษาเป็นอยา่งมาก 
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 ดงันั้นจึงสรุปว่า ความพึงพอใจหมายถึง ความรู้สึกรัก ชอบ ประทบัใจ หรือทศนคติท่ีดี

ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง หรือเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง บุคคลจะมีความรู้สึก รัก ชอบ ยินดี และมี

ความสุขเม่ือได้รับผลจากกิจกรรมนั้น หรือเม่ือกิจกรรมนั้นบรรลุเป้าหมายตามความตอ้งการของ

ตนเอง 

 6.1 วธีิวดัความพงึพอใจ 

 อุดมลกัษณ์  บาํรุงญาติ (2542  : 72-74) กล่าววา่ มาตราวดัความพึงพอใจสามารถกระทาํ

ไดห้ลายวธีิไดแ้ก่ 

 1. การใช้แบบสอบถาม โดยผูส้อบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อตอ้งการทราบความ

คิดเห็นซ่ึงสมารถกระทาํไดใ้นลกัษณะท่ีกาํหนดคาํตอบใหเ้ลือก หรือตอบคาํถามอิสระ คาํถามดงักล่าว

อาจถามความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ เช่น การบริหาร การควบคุมงาน และเง่ือนไขต่าง ๆ  

 2. การสัมภาษณ์ เป็นการวดัความพึงพอใจทางตรงอย่างหน่ึง ซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิคและ

วธีิการท่ีดีจึงจะทาํใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงได ้

 3. การสังเกต เป็นการวดัความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย ไม่วา่จะ

แสดงออกจากการพดู กริยาท่าทาง วธีิน้ีจะตอ้งอาศยัการกระทาํอยา่งจริงจงัและสังเกตอยา่งมีระเบียบ

แบบแผน 

 6.2 แบบสอบถามวดัความพงึพอใจ 

 ระพิน โพธ์ิศรี (2549 : 33) ใหค้วามหมายของแบบวดัความพึงพอใจวา่เป็นเคร่ืองมือวดั

ความพอใจต่อส่ิงต่าง ๆ เช่น ความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดการสอนท่ีใชป้ระกอบการเรียนรู้ ความพึงพอใจ

ต่อการทาํงาน 

 สําหรับการสร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบสอบถามวดัความ   

พึงพอใจซ่ึงผูว้ิจยัไดแ้นวคิดมาจากแบบสอบถามความคิดเห็นของ วาสนา สวนสีดา (2548  : 157) 

สร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจ 3 ดา้น คือ ดา้นบรรยากาศในการเรียนรู้  ดา้นการจดัการเรียนรู้  

และ ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ โดยกาํหนดเกณฑ์การประเมินความพึงพอใจตาม

มาตราส่วนประเมินค่าของ ลิเคอร์ท (Likert’Rating Scale) โดยแบ่งเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 

  ระดบัคะแนน  5 หมายถึง  มากท่ีสุด 

  ระดบัคะแนน  4 หมายถึง  มาก 

  ระดบัคะแนน  3 หมายถึง  ปานกลาง 

  ระดบัคะแนน  2 หมายถึง  นอ้ย 

  ระดบัคะแนน  1 หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด 
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 จากนั้นนําเกณฑ์การประเมินมาแปลผล ตามแนวการแปลผลของ พวงรัตน์ ทวีรัตน์ 

(2543  :  107-108) โดยกาํหนดค่าเฉล่ียดงัน้ี 

  ค่าเฉล่ีย 4.51 – 5.00 แปลวา่  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 

  ค่าเฉล่ีย 3.51 – 4.50 แปลวา่  มีความพึงพอใจมาก  

  ค่าเฉล่ีย 2.51 – 3.50 แปลวา่  มีความพึงพอใจปานกลาง 

  ค่าเฉล่ีย 1.51 – 2.50 แปลวา่  มีความพึงพอใจนอ้ย 

  ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.50 แปลวา่  มีความพึงพอใจนอ้ยมาก 

 

7. งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

 

 งานวจัิยภายในประเทศ 

 ศิริวรรณ อินทร์พว่ง (2540  :  60) ไดท้าํการศึกษาผลของการใชว้ิธีสอนแบบ ซี ไอ อาร์ ซี 

ท่ีมีต่อการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง 

การอ่านเพื่อความเขา้ใจ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 

กลุ่มทดลองไดรั้บการสอนโดยวธีิ ซี ไอ อาร์ ซี และกลุ่มควบคุมไดรั้บการสอนโดยวิธีตามคู่มือครูจาก

ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิในการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาไทยของนกัเรียนในกลุ่มทดลองสูงกวา่

กลุ่มทดลองอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธี ซี ไอ อาร์ ซี มีความ

คิดเห็นเก่ียวกบัการเรียนในดา้นความร่วมมือระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบั

มากถึงมากท่ีสุด ส่วนความร่วมมือระหวา่งครูกบันกัเรียนปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน ครู

กบันกัเรียน และกิจกรรมการเรียนการสอนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 

 ศิจิตราภรณ์  ศิลปะ (2547  : 42-44) ไดศึ้กษาการพฒันาส่ือประสมร่วมกบัการเรียนแบบ 

ซี ไอ อาร์ ซี เร่ืองการสะกดคาํตรงตามมาตราตวัสะกดแม่กด วชิาภาษาไทยชั้นประถามศึกษาปีท่ี 2 

ผลการวจิยัพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนโยใชส่ื้อประสมร่วมกบัการเรียนแบบ 

ซี ไอ อาร์ ซี สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

ส่ือประสมท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ 80.63/79.50 สูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไวคื้อ 75/75 

 กลา้  พิมพว์งษ ์(2543  :  54-55) ไดศึ้กษาผลการเรียนแบบร่วมมือโดยใชโ้ปรแกรม ซี ไอ 

อาร์ ซี ต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย เจตคติต่อการอ่านจบัใจความภาษาไทย     

เจตคติต่อการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้โปรแกรม ซี ไอ อาร์ ซี และความสัมพนัธ์ทางสังคม ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่าน     

จบัใจความภาษาไทยสูงกวา่ก่อนทดลองและสูงกวา่กลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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นกัเรียนในกลุ่มทดลองมีเจตคติต่อการอ่านจบัใจความภาษาไทยสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนในกลุ่มทดลองมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนแบบร่วมมือโดยใชโ้ปรแกรม 

ซี ไอ อาร์ ซี ส่วนความสัมพนัธ์ทางสังคมไม่แตกต่างจากก่อนการทดลอง 

 อจัฉรา พหลเวชช์ (2544 : 87-89) ไดศึ้กษาเร่ืองการใชก้ารเรียนร่วมมือพฒันาการอ่าน

และการเขียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนสามเสนวทิยาลยั กรุงเทพมหานคร ผลการวิจยั

พบวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและการเขียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่ม สูง กลุ่ม

กลาง และกลุ่มตํ่า ท่ีเรียนโดยวธีิเรียนร่วมมือแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 โดยคะแนนหลงั

เรียนสูงกวา่คะแนนก่อนเรียน คะแนนการประเมินการทาํงานของนกัเรียนกลุ่มสูง ลุ่มกลาง และกลุ่ม

ตํ่า ซ่ึงประเมินโดยนกัเรียนประเมินโดยเพื่อน และประเมินโดยครูอยูใ่นเกณฑค์่อนขา้งดี 

 พลูศรี  กิจเฉลา (2544   :  101-102) ไดศึ้กษาความเขา้ใจในการอ่านและความสามารถใน

การเขียนภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี2โรงเรียนมธัยมวดัมงกุฎกษตัริยก์รุงเทพมหานคร 

จาํนวน 56 คน แบ่งเป็นกลุ่มละ 28 คน กลุ่มทดลองท่ี 1 ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมแบบ CIRC 

กลุ่มทดลองท่ี 2 ได้รับการสอนตามคู่มือครู ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้

กิจกรรมแบบ CIRC มีความสามารถในการเขียนภาษาไทยแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .01 

 พจนา  เขียนสะอาด (2547  : 117-121) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา 

ไทยด้านการอ่านและการเขียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือกนั 

เทคนิค CIRC หลงัไดรั้บการสอนสูงกวา่ก่อนไดรั้บการสอนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดย

ร้อยละของผลการเรียนรู้และการเขียนเร่ืองประเภทนิทาน (77.94) สูงกว่าร้อยละของผลการเรียนรู้

ดา้นการอ่านและการเขียนเร่ืองประเภทสารคดี (65.53) และนกัเรียนเห็นดว้ยกบัวิธีสอนแบบร่วมมือ 

เทคนิค CIRC ระดบัมากทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นบรรยากาศการเรียน

การสอน และดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนการสอน โดยนกัเรียนเห็นดว้ยมากท่ีสุดดา้นการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนในประเด็นนกัเรียนตอ้งการเรียนดว้ยวิธีการเรียนการสอนร่วมมือเทคนิค 

CIRC อีกในโอกาสต่อไป 

 จากการศึกษางานวิจยัในประเทศ สรุปได้ว่า การสอนโดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือกัน 

เทคนิค CIRC ทาํให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน และผา่นเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้เพราะนกัเรียน

ไดมี้ส่วนร่วมในการช่วยเหลือกนัทาํกิจกรรม และเรียนรู้ร่วมกนั 

 งานวจัิยต่างประเทศ 

 แบรมเรท (Bramlette,  1994 อา้งถึงใน กลา้  พิมพว์งษ,์  2543  :  25) ไดศึ้กษาผลของการ

เรียนแบบร่วมมือกนัท่ีมีต่อการอ่านจบัใจความโดยใชโ้ปรแกรม CIRC กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

3 จ ํานวน 198 คน เม่ือวดัด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจับใจความ (California 
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Achievement Test) ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนมีระดบัความสามารถในการอ่านต่างกนั และกลุ่มท่ีมี

ความสามารถในการอ่านตํ่ามีความพอใจในการจดัการเรียนรู้ดว้ยโปรแกรม CIRC 

 สตีลส์ (Steals, 1990 : 15-64) ไดศึ้กษาดา้นการอ่านและการเขียน โดยใช ้ยทุธวธีิการสอน

แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค Cooperative Intergrated Reading and Composition (CIRC) กบันกัเรียน

เกรด 9 และ 11 จาํนวน 81 คน ผลการทดลอง พบวา่ คะแนนทดสอบมาตรฐานในการอ่าน และเขียน

ของนกัเรียนกลุ่มเกรด 9 เป็นท่ีน่าพอใจ ส่วนกลุ่มทดลองในกลุ่มนกัเรียนเกรด 11มีคะแนนเพิ่มข้ึนใน

ดา้นการอ่าน คะแนนของกลุ่มควบคุมของนกัเรียนกลุ่มเกรด 11 ลดลงทั้งการอ่านและการเขียน 

 ชุนดเ์ลอร์ (Schundler,  1992 อา้งถึงใน วรุณี  อุ่นบุญ,  2540  :  82) ไดศึ้กษาผลของความ

เขา้ใจในการอ่าน จากการสอนโดยใชรู้ปแบบ CIRC และการเรียนร่วมกนักบัเพื่อนกบัการสอนอ่าน

ตามปกติ กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนเกรด 2 โดยใช้เวลาในการทดลอง 20 สัปดาห์ กลุ่มทดลองไดรั้บ

การสอนด้วยเทคนิค CIRC ส่วนกลุ่มควบคุมได้รับการสอนโดยวิธีสอนตามปกติ และแบ่งกลุ่ม

ตามปกติ ในแต่ละกลุ่มจะมีนกัเรียนท่ีตอ้งการความช่วยเหลือเป็นกรณีพิเศษรวมกนัอยู่ ผลการวิจยั

พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางความเขา้ใจในการอ่านของทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกนั แต่กลุ่มทดลองท่ีสอนโดย

ใชรู้ปแบบ CIRC จะแสดงใหเ้ห็นถึงคะแนนพฒันาการความเขา้ใจในการอ่านไดดี้กวา่ 

 จากการศึกษางานวิจัยภายในประเทศและต่างประเทศสรุปได้ว่า การสอนแบบให้

นกัเรียนร่วมมือกนัโดยเฉพาะอย่างยิ่งวิธีสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิค CIRC ทาํให้เกิดผลดีต่อผล 

สัมฤทธ์ิทางการเรียนส่งผลใหน้กัเรียนมีความสามารถทางการเรียนเพิ่มข้ึน และมีทกัษะการอยูร่่วมกนั

ทางสังคมของนกัเรียนดียิ่งข้ึน กิจกรรมต่างๆ ในการสอนทาํให้นกัเรียนไดป้ฏิบติัจริง เกิดการเรียนรู้ 

และรู้จกัแกปั้ญหา  ดงันั้นผูศึ้กษาจึงสนใจท่ีจะนาํวธีิน้ีมาทดลองใชใ้นการจดักิจกรรมการสอนการอ่าน

ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจกบันกัเรียนในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อพฒันาและส่งเสริมให้นกัเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านเพิ่มสูงข้ึนต่อไป 

 

 


