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ช่ือวิทยานิพนธ์   ผลของวิธีการเบ่ียงเบนความสนใจท่ีมีต่อพฤติกรรมกา้วร้าวของเด็กปฐมวยั 
โรงเรียนวดัวงัมะนาว  อ าเภอปากท่อ  จงัหวดัราชบุรี  ผู้วิจัย นางสาวบุษยา  จอมแกว้  สาขาวิชา  
การศึกษาปฐมวยั  พ.ศ.  2553 

บทคัดย่อ 

การวิจยัน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบจ านวนเด็กปฐมวยัท่ีแสดงพฤติกรรม
ก้าวร้าวก่อนและหลังการปรับพฤติกรรมโดยวิธีการเบ่ียงเบนความสนใจ กลุ่มตวัอย่างคือ          
เด็กปฐมวยั อายุระหว่าง  3-5  ปี ท่ีเรียนอยู่ในห้องเดียวกนัจ านวน 20 คน ท่ีมีพฤติกรรมกา้วร้าว
อย่างใดอย่างหน่ึงเป็นอย่างน้อยจากการคดัเลือกแบบเจาะจงจากโรงเรียนวดัวงัมะนาว อ าเภอ
ปากท่อ จงัหวดัราชบุรี เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ วิธีการเบ่ียงเบนความสนใจท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
จ านวน 10 วิธี ซ่ึงจ าแนกตามประเภทและความรุนแรงของพฤติกรรม เพื่อใช้ในการทดลอง       
8 สัปดาห์ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 และแบบตรวจสอบพฤติกรรมกา้วร้าวท่ีผูว้ิจยัสร้าง
ข้ึนสถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งจ านวนเด็กท่ีแสดงพฤติกรรมกา้วร้าวก่อน
และหลงัการทดลอง คือ วธีิการทดสอบค่าไค-สแควร์ 

ผลการวจิยัพบวา่  
จ  านวนเด็กปฐมวยัท่ีแสดงพฤติกรรมก้าวร้าวโดยการตีเพื่อนและขวา้งปาส่ิงของ

หลงัการทดลองลดลงจากก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ในขณะท่ีจ านวน
เด็กปฐมวยัท่ีแสดงพฤติกรรมชอบสบถหรือพูดค าหยาบ รบกวนเด็กอ่ืนในชั้น หยิกเพื่อน        
เตะเพื่อน และผลกัเพื่อน หลงัการทดลองลดลงจากก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ     
ท่ีระดบั .05 
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Abstract 
 

 The purpose of the research was to compare the numbers of the aggressive 
preschoolers before and after using Distraction Techniques. The samples were twenty 3-5 
year-old preschoolers who had at least one aggressive behavior, purposively selected from 
Watwangmanao School, Phakthor district, Ratchaburi province. The instruments used in the 
research were ten Distraction Techniques, classified by the categories and violence of 
aggressive behaviors, for the eight week experiment in the second semester of the year 2010 
and the Aggressive Behavior Checklist constructed by the researcher. Statistics utilized for 
data analysis was 2  (Chi – Square).  

The results revealed that the numbers of the preschoolers who liked to strike their 
friends and throw things decreased after the experiment significantly at the level of .01; while 
the numbers of the preschoolers who liked to scold, be impolite, annoy, pinch, kick and push 
their friends decreased after the experiment significantly at the level of .05 


