
บทที่ 3 
 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 
  

ในการวิจยัเร่ือง ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ  โดยการใชชุ้ดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ด้วยตนเองของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 คร้ังน้ี เป็นแบบแผนการวิจยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi 
experimental Design) แบบแผน Nonrandomized Control- Group Pretest – Posttest Design มีรายละเอียด
ของวธีิด าเนินการวจิยั ดงัน้ี 

1.  กลุ่มเป้าหมาย 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
5.  สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 

 

กลุ่มเป้ำหมำย 
 

กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สายวิทยาศาสตร์-
คณิตศาสตร์ ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นโรงเรียนห้วยยางวิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 อ าเภอทบัสะแก 
จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  และโรงเรียนอ่าวนอ้ยวิทยานิคม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  จ  านวน  
40 คน โดยเลือกแบบเจาะจงไดโ้รงเรียนห้วยยางวิทยาเป็นกลุ่มทดลองและโรงเรียนอ่าวนอ้ยวิทยานิคม
เป็นกลุ่มควบคุม  เน่ืองจากมีสภาพแวดลอ้มคลา้ยคลึงกนั การวิจยัคร้ังน้ีใชแ้บบแผนการวิจยัแบบ
ก่ึงทดลอง (Quasi experimental Design) ท่ีไม่มีการสุ่มเขา้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเลือกจาก
ความเหมาะสมกบับริบทของการจดัการเรียนรู้ (ชูศรี วงศรั์ตนะ และองอาจ นยัพฒัน์, 2551 : 37,51-52)  
โดยมีเกณฑ์ท่ีใชใ้นการเลือกกลุ่มเป้าหมายดงัน้ี 1) เป็นโรงเรียนท่ีมีขนาดเท่ากนั 2) มีสภาพบริบท
คลา้ยกนั 3) ความสะดวกในการเดินทาง 
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่ 
1. ชุดการเรียนการสอนวิชาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ส าหรับนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
2.   แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
3.   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ 
4.   แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รำยละเอียดของเคร่ืองมือ และกำรพฒันำเคร่ืองมือ มีรำยละเอยีดดังนี้ 
1.   ชุดการเรียนการสอนวิชาเคมี เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ ส าหรับนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 1.1  ลกัษณะของชุดการเรียนการสอน 
  1.1.1  ชุดการเรียนการสอนวิชาเคมีเร่ืองอะตอมและตารางธาตุ ส าหรับนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีลกัษณะการเรียนการสอนท่ีมีการก าหนดกิจกรรมแบบกลุ่ม
ส าหรับผูเ้รียน เรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ  5-6 คน โดยใชส่ื้อการสอนท่ีบรรจุไวใ้นชุดการเรียน
การสอนแต่ละชุด  เน้นให้ผูเ้รียนได้ประกอบกิจกรรมร่วมกนั และลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง       
ใชว้ธีิการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

  1.1.2 ในชุดการเรียนการสอนแบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยยอ่ย ๆ จ านวน  2  หน่วย  
 

ตารางท่ี 3.1 โครงสร้างของหน่วยและเวลาในชุดการเรียนการสอนอะตอมและตารางธาตุ 
 

หน่วยท่ี ช่ือหน่วย ช่ือหน่วยยอ่ย จ านวนชัว่โมง 
1 อะตอม 1. แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 

2. แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
3. แบบจ าลองอะตอมของทอมสนั 
4. แบบจ าลองอะตอมของรัทเทอร์ฟอร์ด 
5. แบบจ าลองอะตอมของโบร์ 
6. แบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่มหมอก 
7. การจดัเรียงอิเล็กตรอนในอะตอม 

1 
1 
2 
2 
3 
1 
2 

2 ตารางธาตุ 1. ววิฒันาการของการสร้างตารางธาตุ 2 
รวม 14 
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ในแต่ละหน่วยการเรียนมีกิจกรรมเสริมส าหรับผูเ้รียนจะท ากิจกรรม
ร่วมกนัโดยแบ่งเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ 5  คน  จ านวน 4 กลุ่ม  แต่ละกลุ่มจะเรียนเน้ือหาและกิจกรรมในเวลา
เดียวกนัในแต่ละหน่วย นกัเรียนกลุ่มใดท ากิจกรรมเสร็จก่อนเวลาก็ให้ท ากิจกรรมเสริมในชุดการเรียน
การสอนนั้น ๆ โดยมีครูผูส้อนคอยให้ค  าปรึกษาอย่างใกล้ชิดทุกขั้นตอน แต่ละหน่วยการเรียนมี
แบบฝึกหัดพร้อมเฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้ง  เม่ือเรียนแต่ละหน่วยการเรียนจบให้แต่ละคนท าแบบฝึกหัด
ประจ าหน่วยการเรียนและเม่ือเรียนครบทุกหน่วยการเรียนทุกคนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

  1.1.3 คู่มือการใชชุ้ดการเรียนการสอนจดัท าข้ึนเพื่อให้ผูใ้ชชุ้ดการเรียนการสอน
ศึกษาและปฏิบัติตาม  เพื่อให้บรรลุผลการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วย 
แผนการจดัการเรียนรู้ ส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียม  และบทบาทของผูเ้รียน  

  1.1.4 ส่ือการเรียนการสอนท่ีใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนควรค านึงถึง
ความเหมาะสมกับเน้ือหา จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียน        
ไดส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

  1.1.5 บตัรงาน เป็นบตัรท่ีมีค าสั่งวา่ให้ผูเ้รียนปฏิบติักิจกรรมตามล าดบัขั้นตอน
ของการเรียน 

  1.1.6 ชุดการเรียนการสอนแต่ละชุดจะมีกล่องบรรจุ  บรรจุแผนการจดัการเรียนรู้  
ส่ือการเรียนการสอน คู่มือครู คู่มือนกัเรียน ใบความรู้ ใบกิจกรรม  และแบบทดสอบ 
 1.2  การพฒันาชุดการเรียนการสอน 
   ผูว้จิยัไดพ้ฒันาชุดการเรียนการสอน โดยมีล าดบัขั้นในการพฒันา ดงัน้ี 

  1.2.1 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัแนวคิด ทฤษฎี และเทคนิคการพฒันาชุดการเรียน 
การสอน ตลอดจนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

  1.2.2 การสร้างชุดการเรียนการสอน ในการสร้างชุดการเรียนการสอน ผูว้ิจยัได้
ด าเนินการตามล าดบัดงัน้ี 

    1)  ก าหนดเน้ือหาและประสบการณ์ท่ีน ามาสร้างเป็นชุดการเรียนการ
สอน การวจิยัในคร้ังน้ี ไดก้  าหนดเน้ือหาเป็นเร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

   2)  ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ การวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษา และวเิคราะห์
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และคู่มือการจดัสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ แลว้น าเน้ือหามาจดัท าเป็นหน่วยการเรียนรู้ได ้2 หน่วย แบ่งเป็น 8 หน่วยยอ่ย ซ่ึงในแต่ละ
หน่วยไดก้ าหนดเวลาเรียนไดด้งัตารางท่ี 3.1 

   3)  ก าหนดหวัเร่ือง โดยแบ่งเน้ือหาของหน่วยการสอนใหย้อ่ยลงมา 
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    4)  ก าหนดความคิดรวบยอดใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเร่ือง 
    5)  ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกบัความคิดรวบยอดและ

ครอบคลุมเน้ือหาสาระของการเรียนรู้ 
    6)  ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละหน่วยให้สอดคล้องและ

เหมาะสมกบัจุดประสงค ์
    7)  ก าหนดแบบการวัดและประเมินผลแต่ละหน่วย โดยจัดท า

แบบทดสอบประจ าหน่วยใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
    8)  เลือกและผลิตส่ือการเรียนการสอน ท่ีสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียน

การสอน เน้ือหาสาระ และการประเมินผล โดยจดัท าบตัรกิจกรรม บตัรความรู้ บตัรงาน เฉลยบตัรงาน 
แบบฝึกหดั เฉลยแบบฝึกหดั ซีดี รูปภาพ และอุปกรณ์การทดลอง 

   1.2.3  การวางแผนการจดัการเรียนรู้  ผูว้ิจยัวางแผนการจดัการเรียนรู้ในการจดัท า
ชุดการเรียนการสอนแต่ละชุดโดยด าเนินการดงัน้ี  

    1)   ก าหนดล าดบัขั้นตอนการใชชุ้ดการเรียนการสอนดงัน้ี 
      (1)  ขั้นทดสอบผูเ้รียนก่อนการเรียน ใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนก่อนเรียน ซ่ึงมีลกัษณะเป็นขอ้สอบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 40  ขอ้  และแบบทดสอบ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบชนิดปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก มีจ านวน
ทั้งส้ิน 30 ขอ้ ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัโครงสร้างของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์   

      (2)  ขั้นจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ดว้ยตนเอง โดยศึกษาจากใบความรู้และส่ือการสอนต่าง ๆ ในแต่ละชุดการเรียนการสอน จ าแนก
ออกเป็น 5 ขั้นดงัน้ี 

       ก.  ขั้นแนะน า   
       ข.  ขั้นทบทวน  
       ค. ขั้นปรับเปล่ียนความคิด  
       ง.  ขั้นน าความคิดไปใช ้ 
       จ.  ขั้นประเมินผล 
           (3) ท าแบบทดสอบหลังเรียน ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
  1.2.4  ก าหนดวิธีการวดัผลและประเมินผลส าหรับชุดการเรียนการสอนแต่ละชุด

ให้สอดคล้องกบัเน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ในชุดการเรียนการสอนแต่ละชุด โดยให้นักเรียน     
ท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียนของชุดการเรียนการสอน ซ่ึงในแต่ละชุดการเรียนการสอนมีจ านวน
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แบบฝึกหัดชุดละ 5 ขอ้ พร้อมเฉลย นกัเรียนทุกคนไดท้  าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน  

   1.2.5  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ส าหรับชุดการเรียนการสอนแต่ละชุด โดย
ก าหนดรายละเอียดในการด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไวอ้ย่างชัดเจน เพื่อให้ครูผูส้อน
สามารถน าไปใชไ้ดถู้กตอ้ง    

   1.2.6 จดัท าคู่มือครู ในการจดัท าคู่มือครู หรือคู่มือการใชชุ้ดการเรียนการสอนนั้น  
ผูว้ิจยัมีจุดมุ่งหมายเพื่อจะให้ครูผูส้อนสามารถน าชุดการเรียนการสอนไปจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ คู่มือท่ีครูสร้างข้ึนประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ ดงัน้ี 

   1)    บทน า 
   2)    ส่วนประกอบของชุดการเรียนการสอน 
   3)    ค  าช้ีแจงส าหรับครู 
   4)    ส่ิงท่ีครูตอ้งเตรียม 
   5)    แผนการจดัการเรียนรู้ 
   6)    บทบาทของนกัเรียน 
   7)    ใบความรู้ส าหรับครู 
   8)    แบบทดสอบ 
   9)   ค  าเฉลย 
   10)  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอน 
   1.2.7  การผลิตส่ือการสอน  ผูว้ิจยัด าเนินการผลิตส่ือการสอนดงัน้ี 
    ส่ือการสอน ซ่ึงจะจดัท าในลักษณะส่ือประสม คือ ใช้ส่ือหลาย ๆ ชนิด  

โดยค านึงถึงความเหมาะสมของเน้ือหา  จดัประสงค์การเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนการสอน ในชุด 
การเรียนการสอนแต่ละชุด ไดแ้ก่ วีดีทศัน์ รูปภาพ สมุดภาพ รวมทั้งบตัรค าสั่ง บตัรกิจกรรม และบตัร
เน้ือหา 

   1.2.8 การตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนการสอนในการตรวจสอบคุณภาพ
ของชุดการเรียนการสอน ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบัดงัน้ี 

    1)  น าชุดการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึนเรียบร้อยแลว้ ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้น
การสอนวิชาเคมีตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนการสอนในดา้นต่าง ๆ จ านวน  3  คน ไดแ้ก่ 

     -  นางชบา  สรรพคุณ  ครูช านาญการพิเศษ 
     -  นายจอม  จ าปาเหลือง  ครูช านาญการพิเศษ 
     -  นางมาริสา  ตั้งสุขสันต ์  ครูช านาญการพิเศษ 
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    2)  น าขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงชุดการเรียนการสอนใน
เร่ืองของภาษาความเหมาะสมของกิจกรรม เวลาท่ีใชใ้นการท ากิจกรรม ความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหา
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ท าการปรับปรุง และพฒันาจนเป็นชุดการเรียนการสอนฉบบัสมบูรณ์ 

2.    แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ 
  2.1  ขั้นตอนการสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

 ในการสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 14 ชัว่โมง ผูว้จิยัด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 

 2.1.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 คู่มือ           
การจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนห้วยยางวิทยา  
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์หน่วยท่ี 1 เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ 
  2.1.2 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้วิชาเคมีช่วงชั้นท่ี 4  สาระการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ก าหนดสาระการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั  ผลการเรียนรู้  จากสาระการเรียนรู้วิชาเคมี เร่ือง
อะตอมและตารางธาตุ  ท่ีประกอบดว้ยเน้ือหายอ่ยดงัน้ี 
    1) อะตอม 

(1)   แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
(2)  แบบจ าลองอะตอมของทอมสัน 
(3)  แบบจ าลองอะตอมของรัทเทอร์ฟอร์ด 
(4)  แบบจ าลองอะตอมของโบร์ 
(5)   แบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่มหมอก 
(6)  การจดัเรียงอิเล็กตรอนในอะตอม 

   2)  ตารางธาตุ 
  (1)  ววิฒันาการของการสร้างตารางธาตุ 

   2.1.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้น
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองเพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
   2.1.4 สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
จ านวน 14 ชัว่โมง แต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ยรายละเอียดดงัน้ี 
     1)   สาระหลกั 
     2)   มาตรฐานการเรียนรู้ 
     3)   สาระการเรียนรู้ 
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     4)  รายละเอียดของสาระการเรียนรู้ 
     5)   ตวัช้ีวดั / ผลการเรียนรู้ 
     6)   กระบวนการจดัการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
      (1)  ขั้นแนะน า  
      (2)  ขั้นทบทวน   
      (3)  ขั้นปรับเปล่ียนความคิด        
       ก.   ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกนั  
     ข.  การสร้างความคิดใหม่   

ค.  ประเมินความคิดใหม่    
(4)  ขั้นน าความคิดไปใช ้  

 (5)  ขั้นประเมินผล   
    7)   ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
    8)   การวดัผลประเมินผล 

2.1.5 การหาคุณภาพของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการสร้างความรู้
ดว้ยตนเอง 
     1)  น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการสร้างความรู้ดว้ยตนเองท่ี
สร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญทางการจดัการเรียนรู้วิชาเคมีจ านวน 
3 ท่าน พิจารณาความสอดคลอ้งของจุดประสงค์ เน้ือหา วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้
แหล่งการเรียนรู้ การวดัผลประเมินผล แล้วน ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) และคดัเลือกแผน  
การจดัการเรียนรู้ทีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป และปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีค่า
ดชันีความสอดคลอ้งต ่ากวา่ 0.5 ให้มีความถูกตอ้ง และน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญวิเคราะห์หาค่า  IOC อีกคร้ัง
หน่ึง  เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์ 
     2)   น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง    
มาปรับปรุงแกไ้ขแลว้เขียนเป็นฉบบัจริงแลว้ไปใชส้อนจริงเพื่อเก็บขอ้มูลต่อไป 

3.   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ 
   3.1  ลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นแบบทดสอบ 
แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก มีจ านวน 40 ขอ้ ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา และจุดประสงค์
การเรียนรู้  
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3.2  การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสร้างแบบทดสอบ      
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้จิยัด าเนินตามขั้นตอนดงัน้ี 

3.2.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากเอกสาร
เก่ียวกบัการวดั การประเมินผล และการสร้างขอ้สอบวชิาวิทยาศาสตร์ 

 3.2.2 ศึกษาเน้ือหา และจุดประสงค์การเรียนรู้จากคู่มือการจดัสาระการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ซ่ึงจดัท าโดย
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ 

3.2.3 สร้างผงัการออกขอ้สอบ จากการวิเคราะห์เน้ือหา และพฤติกรรม โดยให้
ครอบคลุมสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้จากคู่มือการจดัสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระ การเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551   

3.2.4 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ  
จ  านวน 60 ขอ้ 
  3.3  การพฒันาแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   ผูว้จิยัไดพ้ฒันาแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดงัน้ี 
   3.3.1 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปหาความตรงเชิงเน้ือหา  โดย
ให้ผูเ้ช่ียวชาญด้านเน้ือหาจ านวน 3 คน ประเมินความสอดคล้องระหว่างขอ้สอบกบัเน้ือหาและ
พฤติกรรม ไดแ้ก่ 
    -  นางชบา  สรรพคุณ  ครูช านาญการพิเศษ 
    -  นายจอม  จ าปาเหลือง ครูช านาญการพิเศษ 
    -  นางมาริสา  ตั้งสุขสันต ์ ครูช านาญการพิเศษ 
    ในขั้นน้ีผูว้จิยัน าความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ (Item – objective congrucnce : IOC) จึงไดจ้ดัท าตาราง
วิเคราะห์เน้ือหาให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ โดยพิจารณาว่าแบบทดสอบแต่ละขอ้สามารถวดัความรู้
ความสามารถของผูเ้รียนตามเน้ือหาและพฤติกรรมหรือไม่ โดยใชเ้กณฑใ์นการพิจารณาดงัน้ี 
    ใหค้ะแนน +1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดต้รงตามเน้ือหาและพฤติกรรม 
    ใหค้ะแนน -1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไม่ตรงตามเน้ือหาและพฤติกรรม 
    ใหค้ะแนน 0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดต้รงตามเน้ือหาและพฤติกรรม
หรือไม่ 
   3.3.2 น าผลการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน มาหาค่า IOC เป็นรายขอ้ 
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และคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป และปรับปรุงขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความ
สอดคลอ้งต ่ากวา่ 0.5 ใหมี้ความถูกตอ้ง และน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญวิเคราะห์หาค่า IOC อีกคร้ังหน่ึง เพื่อให้
ไดข้อ้สอบท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์ 
   3.3.3 น าแบบทดสอบท่ีผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาจากผูเ้ช่ียวชาญ
และแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดศึ้กษา เร่ือง อะตอมและ
ตารางธาตุ มาแลว้ จ านวน 10 คน 
   3.3.4 น ากระดาษค าตอบของนักเรียนตรวจให้คะแนนแบบทดสอบแต่ละข้อ    
โดยให้ 1 คะแนนส าหรับขอ้ท่ีนกัเรียนท าถูก และให้ 0 คะแนนส าหรับขอ้ท่ีนกัเรียนท าไม่ถูกหรือไม่ 
ตอบหรือตอบมากกวา่หน่ึงตวัเลือก 
   3.3.5 น ากระดาษค าตอบท่ีตรวจให้คะแนนแลว้ มาเรียงล าดบัคะแนนจากมาก   
ไปหานอ้ย แลว้น าผลคะแนนของนกัเรียนมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใช้
เทคนิค 33%  ซ่ึงไดข้อ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง  .20 - .70  ค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง .20 – 
1.00  ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง .40 - .60  ค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง .60 – 
1.00 ไวจ้  านวน 40 ขอ้ 
   3.3.6 น าขอ้สอบท่ีคดัเลือกไว ้ จ านวน 40 ขอ้ ไปทดสอบกบันักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 10 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มเดิม น าผลคะแนนมาหาค่าความเท่ียงจากสูตร KR – 20 
ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน  ไดค้่าความเท่ียงของแบบทดสอบเท่ากบั .9553 
 4.  แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  4.1  ลกัษณะของแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก มีจ านวนทั้งส้ิน 30 ขอ้ ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัโครงสร้างของทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์    
  4.2  การพัฒนาแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผู ้วิจ ัยได้
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบเพื่อให้ไดแ้บบทดสอบท่ีมีคุณภาพ และเหมาะสมกบั
กลุ่มตวัอยา่งท่ีจะท าการทดลองโดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
   4.2.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบจากหนงัสือ เอกสารงานวิจยัเพื่อวางแผน
สร้างขอ้สอบ หลกัในการเขียนค าถาม หรือรูปแบบของขอ้สอบ และเทคนิคในการออกแบบขอ้ทดสอบ
ต่าง ๆ 
   4.2.2 วิเคราะห์โครงสร้างของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แลว้น ามา
ก าหนดลกัษณะของแบบทดสอบและขอ้ค าถาม 
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   4.2.3 สร้างแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตามพฤติกรรมบ่งช้ี 
ไดข้อ้สอบ จ านวน 46 ขอ้ 
   การหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบท าดงัน้ี 
   4.2.4  น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนไปใช้กบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน          
5 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมดา้นภาษา 
   4.2.5  ปรับปรุงภาษาท่ีใชใ้นแบบทดสอบให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน 
   4.2.6   ให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความตรงเชิงเน้ือหา ผูเ้ช่ียวชาญผูต้รวจสอบความ
สอดคลอ้ง ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ผูเ้ช่ียวชาญประกอบดว้ย 
    -  นางชบา  สรรพคุณ  ครูช านาญการพิเศษ 
    -  นายจอม  จ าปาเหลือง  ครูช านาญการพิเศษ 
    -  นางมาริสา  ตั้งสุขสันต ์ ครูช านาญการพิเศษ 
   ในขั้นน้ีผูว้ิจ ัยต้องการหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับ
โครงสร้างของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (IOC) จึงไดจ้ดัท าแบบประเมินส าหรับให้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ โดยพิจารณาวา่แบบทดสอบแต่ละขอ้สามารถวดัความรู้ความสามารถของผูเ้รียน
ได้ตามพฤติกรรมบ่งช้ีในแต่ละทกัษะหรือไม่ โดยก าหนดเกณฑ์ในการให้คะแนนจากการพิจารณา
ดงัต่อไปน้ี 
   ใหค้ะแนน +1  เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไดต้ามจุดประสงค ์
   ใหค้ะแนน –1  เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบวดัไม่ตรงตามจุดประสงค ์
   ใหค้ะแนน 0  เม่ือแน่ใจวา่ แบบทดสอบวดัไดต้รงตามจุดประสงคห์รือไม่ 
   จากนั้นค านวณหาค่าเฉล่ียจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ คดัเลือกขอ้ทดสอบ    
ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ไวใ้ชต่้อไป เพราะถือวา่เป็นแบบทดสอบท่ีมีความตรงตามเน้ือหา ส่วนแบบทดสอบ
ท่ีมีค่า IOC ต ่ากวา่ 0.5 ตอ้งด าเนินการปรับปรุงแกไ้ข หรือตดัทิ้งไป เพราะถือวา่เป็นแบบทดสอบท่ี
ขาดความตรงตามเน้ือหา  
   4.2.7 น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไว ้ ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4      
ท่ีไดศึ้กษาเร่ืองอะตอมและตารางธาตุแลว้ จ านวน 10  คน โดยผูว้ิจยัด าเนินการสอบดว้ยตนเอง แลว้น า
ผลมาด าเนินการดงัน้ี 
    1)  น ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน โดยขอ้ท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน  
ขอ้ท่ีตอบผดิ หรือไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ตวัเลือก ในขอ้เดียวกนัให ้0 คะแนน 
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    2)  เม่ือตรวจให้คะแนนเรียบร้อยแลว้ น าคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์หาค่า
ความยาก และค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบเป็นรายขอ้ โดยใชเ้ทคนิค 33% (ลว้น สายยศ และองัคณา 
สายยศ, 2538 : 210 - 211) เลือกขอ้สอบท่ีมีความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง .40 - .60  และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 
.60 – 1.00 ข้ึนไป ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกขอ้สอบไว ้จ านวน 30 ขอ้  ตามพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
    3)  พิมพเ์ป็นขอ้สอบ น าไปสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีไม่ใช่
กลุ่มเดิม  จ  านวน 10 คน เพื่อหาค่าความเท่ียงของแบบทดสอบโดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์–ริชาร์ดสัน 
(Kuder- Richardson, อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538 : 197)  ไดน้ าแบบทดสอบนั้นมา
หาค่าความเท่ียงไดค้่าความเท่ียง .9195 
 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

1. แบบแผนกำรวจัิย 
 ในการท าการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชแ้บบแผนการวิจยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi experimental 
Research) แบบกลุ่มควบคุม (Nonrandomized Control- Group, Pretest – Posttest Design) (ชูศรี 
วงศรั์ตนะ และองอาจ นยัพฒัน์, 2551 : 37)  ดงัน้ี 

 
กลุ่ม   สอบก่อน                                 ตัวแปรอสิระ                       สอบหลงั 

E Y1 X Y2 
C Y1 - Y2 

 
  X แทน ตวัแปรอิสระ (Independent Variable)   
  E   แทน กลุ่มทดลอง (Experimental Group) 
  C  แทน กลุ่มควบคุม (Control Group) 
  Y1   แทน การสอบก่อนท่ีจะท าการทดลอง (Pretest) 
  Y2 แทน การสอบหลงัจากท่ีท าการทดลองแลว้ (Posttest) 
           ในการทดลองคร้ังน้ี ใชเ้วลาด าเนินการทดลอง 14 ชัว่โมง ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองและ
เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง การทดลองน้ีใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนห้วยยางวิทยา 
และโรงเรียนอ่าวนอ้ยวิทยานิคม    
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 2.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวมรวมขอ้มูลตามล าดบัดงัน้ี 
 2.1  ขอหนังสือจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี ถึงผูอ้  านวยการ

โรงเรียนหว้ยยางวทิยา  เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวจิยั 
 2.2  ขั้นตอนการทดลองใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  

ผูว้จิยัสอนดว้ยตนเองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดส้ร้างไว ้ เพื่อป้องกนัมิให้
เกิดตวัแปรแทรกซ้อนอนัเน่ืองมาจากครู เช่น ประสบการณ์ในการสอน มีแผนการจดัการเรียนรู้ 8 แผน  
มีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน โดยด าเนินตามขั้นตอนดงัน้ี 

2.2.1  ผูว้ิจยัปฐมนิเทศนักเรียนกลุ่มตวัอย่างเพื่อท าความเขา้ใจถึงวิธีการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง จุดประสงคใ์นการเรียนและวธีิการวดัประเมินผลการเรียนรู้ 

2.2.2  ทดสอบก่อนเรียน (Pre - test)  โดยใชแ้บบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนซ่ึงผา่นการทดสอบคุณภาพแลว้ 

2.2.3  ท าการทดลองโดยผูว้ิจยั ท าการสอนกลุ่มตวัอย่างโดยกลุ่มทดลองใช ้      
ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และกลุ่มควบคุมจดัการเรียนการสอนแบบปกติ  
โดยด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้  สัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง รวม 5 สัปดาห์ 

2.2.4  ทดสอบหลงัเรียน (Post - test) กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งดว้ยแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีและแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นชุด
เดียวกนักบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน 
 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 1.  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
  เม่ือรวบรวมขอ้มูลไดแ้ลว้ผูว้จิยัด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

1.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ 
Wilcoxon signed Rank test 

1.2  การเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน      
โดยใชส้ถิติ Wilcoxon Sign Rank Test 

1.3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีหลงัเรียนของกลุ่มทดลองกบักลุ่ม
ควบคุม โดยใชส้ถิติ The Mann-Whitney U Test 
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1.4  เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของกลุ่มทดลองกับ 
กลุ่มควบคุม โดยใชส้ถิติ The Mann-Whitney U Test 
 

สถิติทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 

ในการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชค้่าสถิติดงัน้ี 
1.  สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 
 1.1  การวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีและ

แบบทดสอบทกัษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัโดยใชสู้ตร KR - 
20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

2. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
2.1 ค่าเฉล่ีย ( X ) 
2.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
2.3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ 

Wilcoxon Signed Rank Test 
2.4 การเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

โดยใชส้ถิติ Wilcoxon Sign Rank Test 
2.5 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีหลงัเรียนของกลุ่มทดลองกบั

กลุ่มควบคุม โดยใชส้ถิติ The Mann-Whitney U Test 
2.6 เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของกลุ่มทดลองกับ 

กลุ่มควบคุม โดยใชส้ถิติ The Mann-Whitney U Test 


