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พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พุทธศกัราช 
2545 หมวด 4 มาตรา 22 ระบุวา่การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเองได้และถือว่าผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียน
สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ ในมาตรา 23 ระบุว่าการจดัการศึกษาในระบบ
การศึกษา นอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั ตอ้งเนน้ความส าคญัทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการ
เรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษาดงัน้ี ขอ้ 2 ความรู้และทกัษะ
ด ้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีรวมทั้ งความรู้ ความเข้าใจและประสบการณ์เร่ืองการจัดการ               
การบ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างสมดุลย ัง่ยืน และ
มาตรา 24 การจดักระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ด าเนินการ ดงัน้ี ขอ้ 2    
ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนั
และแกไ้ขปัญหา ขอ้ 5 ส่งเสริมสนบัสนุนให้ผูส้อนสามารถจดับรรยากาศสภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน 
และอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้  รวมทั้งสามารถใช้การวิจยั       
เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ีผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากส่ือการเรียน    
การสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ (ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 
2547 : 12-14) 

การจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวงัให้ผูเ้รียน ไดเ้รียนรู้
วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้าง
องคค์วามรู้ โดยใชก้ระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ให้ผูเ้รียน
มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบติัจริงอย่างหลากหลาย 
เหมาะสมกบัระดบัชั้น โดยไดก้ าหนดสาระส าคญัประกอบดว้ย 8 สาระ ดงัน้ี ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการ
ด ารงชีวิต ชีวิตกับส่ิงแวดล้อม สารและสมบติัของสาร แรงและการเคล่ือนท่ี พลังงานกระบวนการ
เปล่ียนแปลงของโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ และธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  
เน้ือหาวิชาเคมีอยู่ในสาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร
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ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบัโครงสร้างและแรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการ  
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ มาตรฐาน ว 3.2 
เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา     
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 92-93) และไดก้ าหนดคุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 แลว้    
ในเน้ือหาเคมีนักเรียนจะต้องมีคุณภาพดังน้ี เข้าใจชนิดของอนุภาคส าคญัท่ีเป็นส่วนประกอบ         
ในโครงสร้างอะตอม การจดัเรียงธาตุในตารางธาตุ การเกิดปฏิกิริยาเคมีและเขียนสมการเคมี ปัจจยัท่ีมี
ผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เขา้ใจชนิดของแรงยึดเหน่ียวระหวา่งอนุภาคและสมบติัต่างๆ ของสาร  
ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัแรงยึดเหน่ียว เขา้ใจการเกิดปิโตรเลียม การแยกแก๊สธรรมชาติและการกลัน่ล าดบั
ส่วนน ้ ามนัดิบ การน าผลิตภณัฑ์ปิโตรเลียมไปใชป้ระโยชน์และผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม เขา้ใจ
ชนิด สมบติั ปฏิกิริยาท่ีส าคญัของพอลิเมอร์และสารชีวโมเลกุล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 98)   

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใช้
และผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างานเหล่าน้ีลว้นเป็นผลของ
ความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืนๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์
ไดพ้ฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะส าคญั       
ในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูล
ท่ีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็น
สังคมแห่งการเรียนรู้  ดงันั้นทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้
ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยส์ร้างสรรค์ข้ึน สามารถน าความรู้ไปใชอ้ย่างมีเหตุผล 
สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 92) 

วิชาเคมีเป็นวิชาวิทยาศาสตร์สาขาหน่ึงท่ีไดเ้น้นให้นักเรียนไดท้ าการทดลองเป็นส าคญั
เพื่อให้ผูเ้รียนได้สืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเองเกิดความเขา้ใจหลกัการทางเคมี รวมทั้งมีทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีผสมผสานการทดลองและการอภิปรายเพื่อน าไปสู่การสรุปแนวคิดท่ี
ส าคญั พร้อมทั้งจดักิจกรรมให้เน้ือหาท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อเน่ืองกัน เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเช่ือมโยง
ความสัมพนัธ์ของความรู้ได ้ อะตอมและตารางธาตุเป็นเน้ือหาส่วนหน่ึงของวิชาเคมี ซ่ึงเป็นการศึกษา
เก่ียวกบัแบบจ าลองอะตอมของดอลตนั ทอมสัน รัทเทอร์ฟอร์ด โบร์และแบบจ าลองแบบกลุ่มหมอก  
อนุภาคมูลฐานของอะตอม เลขอะตอม เลขมวล ไอโซโทป การจดัอิเล็กตรอนในอะตอม สเปกตรัมของ
ธาตุและสารประกอบ ตารางธาตุ วิวฒันาการของการสร้างตารางธาตุ (โรงเรียนห้วยยางวิทยา, 2551 : 95)  
ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจและจินตนาการของผูเ้รียนในเร่ืองท่ีไม่สามารถมองเห็นจริงได ้ 
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ครูผูส้อนยงัไม่สามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีท าให้นกัเรียนเช่ือมโยงความรู้ท่ีไดรั้บกบัทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได ้   

การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัยงัไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร     
ดงัจะเห็นไดจ้ากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) ช่วงชั้นท่ี 4 ปีการศึกษา 
2553 ของวิชาวิทยาศาสตร์ พบวา่ ในระดบัประเทศ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 30.90 ของคะแนนเต็ม 
ในระดบัจงัหวดั 30.44 และในระดบัสถานศึกษา โรงเรียนห้วยยางวิทยามีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 29.00   
ของคะแนนเต็ม (ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 10, 2554) ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 4 โดยภาพรวมยงัต ่ากวา่เกณฑ์มาตรฐาน  จากผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน แสดงให้เห็นว่า การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของ
ครูท่ีผา่นมายงัไม่บรรลุจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้จึงจ าเป็นตอ้งมีการพฒันาวิธีการสอนให้หลากหลาย เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการสอน  

ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้หาวิธีการแกปั้ญหาดงักล่าวพบว่าการสร้างความรู้ดว้ยตนเองน่าจะ
เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีจะแกปั้ญหาดงักล่าวได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2545 : 7)     
ท่ีกล่าวว่าการสร้างความรู้ด้วยตนเองเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนจะตอ้งสืบคน้ เสาะหา ส ารวจ
ตรวจสอบ และคน้ควา้ด้วยวิธีการต่าง ๆ จนท าให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจและเกิดการรับรู้นั้นอย่างมี
ความหมาย จึงสามารถสร้างองค์ความรู้ของผูเ้รียนเอง ในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์นั้น 
ผูส้อนควรจดัการเรียนการสอนเพื่อให้ให้ผูเ้รียนสามารถค้นพบความรู้ได้ด้วยตนเอง ผูเ้รียนต้องใช้
กระบวนการทางปัญญาสร้างความรู้โดยท าความเขา้ใจความหมายของวิทยาศาสตร์ และกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ท่ีใชเ้ป็นกระบวนการสร้างความรู้คน้หาความรู้  

นอกจากนั้นจากการศึกษาพบวา่ ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 3)  ไดส้รุปไวว้า่
กระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมให้มีการสร้างความรู้ตามแนวคอนสตรักติวิซึม ประกอบดว้ย 
5 ขั้นตอน คือ ขั้นแนะน า เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจในการเรียนบทเรียน    
ขั้นทบทวนความรู้เดิม เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนแสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเดิมท่ีมีอยูเ่ก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียน 
ขั้ นปรับเปล่ียนความคิด เป็นขั้นตอนท่ีส าคัญหรือเป็นหัวใจส าคัญตามแนวคอนสตรักติวิซึม 
ประกอบดว้ยขั้นตอนย่อย ดงัน้ี ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกนัและกนั การสร้าง
ความคิดใหม่ และประเมินความคิดใหม่ ขั้นน าความคิดไปใช ้เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมีโอกาสใชแ้นวคิด
หรือความรู้ความเขา้ใจมาพฒันา ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและขั้นประเมินผลเป็น
ขั้นตอนสุดทา้ย ผูเ้รียนจะได้ทบทวนว่าความคิด ความเข้าใจ โดยการเปรียบเทียบความคิดระหว่าง
ความคิดเดิมกบัความคิดใหม่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ แสงธิรา  เจริญนาน (2550 : บทคดัยอ่) 
ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ การสร้างความรู้ดว้ยตนเองต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
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เคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนอสัสัมชญั พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี
ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเองหลงัเรียนสูงข้ึน สอดคลอ้งกบั
งานวิจัยของ วราภรณ์ สีด านิล (2550 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพฒันาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรักติวิซึม พบว่า
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรักติวิซึมมีคะแนนทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัการจดัการเรียนรู้สูงข้ึน     

นอกจากน้ีจากการศึกษาพบว่าชุดการสอนเป็นนวตักรรมทางการศึกษาอย่างหน่ึงท่ีมี
ลกัษณะเป็นส่ือประสม ท่ีจดัข้ึนส าหรับหน่วยการเรียนตามหวัขอ้เน้ือหาท่ีตอ้งการจะให้นกัเรียนไดรั้บ 
ช่วยใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ช่วยให้ผูส้อนเกิดความมัน่ใจพร้อมท่ีจะสอน และ
ช่วยให้นกัเรียนกบัผูส้อนมีโอกาสปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีตอบสนอง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ซ่ึงเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีอิสระในการเรียนตามความสามารถและ
ความสนใจ โดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลือ (บุญเก้ือ ควรหาเวช, 2543 : 91 – 93) ท าให้นกัเรียนเกิด
การเรียนรู้วิธีการท างานเป็นขั้นตอน ใชเ้หตุผลในการวางแผนอยา่งมีระบบไดอ้ยา่งเหมาะสม จาก
บตัรความรู้ บตัรกิจกรรม แบบฝึกหดั และแบบทดสอบ ตลอดจนส่ือต่าง ๆ ท่ีครูผูส้อนเตรียมไว้
อยา่งมีระบบ แลว้ยงัท าให้นกัเรียนสามารถทราบผลการปฏิบติักิจกรรมนั้น ๆ ไดอ้ยา่งรวดเร็ว ไม่เกิด
ความเบ่ือหน่ายต่อการเรียน (สุวิทย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า, 2545 : 51) ท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จุฑามาศ  เจตน์กสิกิจ (2551) ไดศึ้กษาการพฒันาชุดการสอน
วิชาเคมี  เร่ือง ไฟฟ้าเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า ชุดการสอนวิชาเคมีท่ีพฒันาข้ึน    
มีประสิทธิภาพ และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดรั้บ
การสอนโดยใชชุ้ดการสอนหลงัเรียนสูงข้ึน และสอดคลอ้งกบั กนกวรรณ  กอ้นจินดา (2551) ไดศึ้กษา
การพฒันาชุดการสอน วิชาชีววิทยา เร่ือง การถ่ายทอดทางพนัธุกรรมส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา    
ปีท่ี 4 โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบประเวศ พบว่า ชุดการสอนวิชาชีววิทยา เร่ือง การถ่ายทอด
พนัธุกรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบประเวศ         
มีประสิทธิภาพ และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนน้ีในระดบัความพึงพอใจมาก 

จากคุณค่าของชุดการเรียนการสอนและแนวคิดเก่ียวกบัการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ผูว้ิจยั
จึงสนใจท่ีจะแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนโดยการจดักิจกรรมการเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนท่ีเน้นการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองในรูปแบบชุดการเรียนการสอนจะเป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดคิ้ด ไดล้งมือท า  
ดว้ยตนเอง มีการสร้างสรรคใ์นการวางรูปแบบสรุปเน้ือหาสาระการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ทั้งน้ีผูว้ิจยัจึงเช่ือวา่ 
ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ด้วยตนเองสามารถสร้างความสนใจและช่วยพฒันา      
การจดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองโดยน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนวิชาเคมี เพื่อให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนใหสู้งข้ึน 

 
วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 

เพื่อเปรียบเทียบผลการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ โดยการใช้ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้
ด้วยตนเองของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนด้วยชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองและหลงัเรียนดว้ยวธีิปกติ    
 

สมมติฐำนกำรวจิัย 
  

ผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เร่ืองอะตอมและตารางธาตุของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยชุดการเรียนการสอนตามแนวการ
สร้างความรู้ดว้ยตนเองสูงกวา่หลงัเรียนดว้ยวธีิปกติ 
 

ขอบเขตของกำรวจิัย 
 

การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัก าหนดขอบเขตวจิยัไว ้ดงัน้ี 
1. เนือ้หำทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

  เน้ือหาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ วิชาเคมี 1 รหัส ว30221 เร่ืองอะตอมและตารางธาตุ สาระท่ี 3 เขา้ใจสมบติัของสาร   
ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบัโครงสร้างและแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาคมีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ โดยน ามาจาก
หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐานและเพิ่มเติมวิชาเคมี 1 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สถาบนัส่งเสริม       
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  เน้ือหาท่ีน ามาจดัท าแบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน โดยน า
เน้ือหาจากเร่ืองท่ีเรียนคืออะตอมและตารางธาตุ มาสร้างเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิจ านวน 40 ขอ้ 
เป็นค าถามแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยวดั
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พฤติกรรมตามหลกัของคลอฟเฟอร์  ซ่ึงมุ่งเนน้การวดัพฤติกรรม 3 ดา้น คือ ความรู้ความจ า  ความเขา้ใจ  
การน าความรู้และวธีิการทางวิทยาศาสตร์ไปใช ้โดยเน้ือหาแบ่งเป็นหวัขอ้ดงัน้ี 

1.1 อะตอม 
1.1.1 แนวคิดในการพฒันาแบบจ าลองอะตอม 
1.1.2 แบบจ าลองอะตอมของดอลตนั 
1.1.3  แบบจ าลองอะตอมของทอมสัน 
1.1.4 แบบจ าลองอะตอมของรัทเทอร์ฟอร์ด 
1.1.5  แบบจ าลองอะตอมของโบร์ 
1.1.6 แบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่มหมอก 
1.1.7 การจดัเรียงอิเล็กตรอนในอะตอม 

1.2 ตารางธาตุ 
 1.2.1 ววิฒันาการของการสร้างตารางธาตุ 

2.  กลุ่มเป้ำหมำย 
กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์       

ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นโรงเรียนห้วยยางวิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 อ าเภอทบัสะแก จงัหวดัและ
โรงเรียนอ่าวนอ้ยวิทยานิคม อ าเภอเมือบง จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ จ  านวน 40 คนโดยเลือกแบบเจาะจง
ไดโ้รงเรียนห้วยยางวิทยาเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 20 คน และโรงเรียนอ่าวน้อยวิทยานิคมเป็น
กลุ่มควบคุม เน่ืองจากมีสภาพแวดลอ้มคลา้ยคลึงกนั การวิจยัคร้ังน้ีใชแ้บบแผนการวิจยัแบบก่ึงทดลอง 
(Quasi experimental Design) ท่ีไม่มีการสุ่มเขา้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเลือกจากความเหมาะสมกบั
บริบทของการจดัการเรียนรู้  (ชูศรี วงศรั์ตนะ และองอาจ นยัพฒัน์, 2551 : 37, 51-52)  โดยมีเกณฑ์ท่ีใช้
ในการเลือกกลุ่มเป้าหมายดงัน้ี 1) เป็นโรงเรียนท่ีมีขนาดเท่ากนั 2) มีสภาพบริบทคลา้ยกนั 3) ความ
สะดวกในการเดินทาง 

3.  ตัวแปรทีมุ่่งศึกษำ  ประกอบดว้ย    
3.1 ตวัแปรอิสระ คือ ชุดการเรียนการสอนตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
3.2 ตวัแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี, ทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

ชุดกำรเรียนกำรสอนตำมแนวกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเอง หมายถึง ส่ือการจดัการเรียนรู้
วิชาเคมี ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยผูเ้รียน
สามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัแบ่งชุดการสอนออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 คู่มือครู 
ประกอบดว้ย ค าแนะน า ค  าช้ีแจงส าหรับครูผูส้อน แผนการจดัการเรียนรู้ เฉลยแบบทดสอบประจ าหน่วย 
และส่วนท่ี 2 ชุดกิจกรรมส าหรับนกัเรียน ประกอบดว้ย บตัรค าสั่ง บตัรกิจกรรม บตัรความรู้ บตัรงาน 
เฉลยบตัรงาน แบบฝึกหดั เฉลยแบบฝึกหดั ส่ือการเรียน และแบบทดสอบประจ าหน่วย 

รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเอง ใช้ตามรูปแบบของ 
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา ประกอบดว้ยขั้นตอน 5 ขั้น ดงัน้ี (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2550 : 3) 

1. ขั้นแนะน า (Orientation) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจ      
ในการเรียนบทเรียน 

2. ขั้นทบทวน (Elicitation of the prior Knowledge) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนแสดงออกถึงความรู้
ความเขา้ใจเดิมท่ีมีอยูเ่ก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียน  

3. ขั้นปรับเปล่ียนความคิด (Turning Restructuring of ideas) เป็นขั้นตอนท่ีส าคญัหรือ
เป็นหวัใจส าคญัตามแนว Constructivism ขั้นน้ีประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ย ดงัน้ี 

3.1  ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกันและกัน (Clarification and 
Exchange of Ideas)  

3.2  การสร้างความคิดใหม่ (Construction of new Ideas)  
3.3 ประเมินความคิดใหม่ (Evaluation of the new Ideas) โดยการทดลองหรือการคิด

อยา่งลึกซ้ึง  
3. ขั้นน าความคิดไปใช ้(Application of Ideas) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมีโอกาสใช้แนวคิด

หรือความรู้ความเขา้ใจมาพฒันา  ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
4. ขั้นประเมินผล (Review) เป็นขั้นตอนสุดทา้ย ผูเ้รียนจะได้ทบทวนว่า ความคิด 

ความเขา้ใจ โดยการเปรียบเทียบความคิดระหวา่งความคิดเดิมกบัความคิดใหม่   
ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เพื่อคน้หาความรู้และแกปั้ญหาเป็นทกัษะทางปัญญา ประกอบดว้ย  ทกัษะกระบวนการ   
ขั้นพื้นฐาน 7 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการสังเกต ทกัษะการวดั ทกัษะการค านวณ ทกัษะการจ าแนกประเภท  
ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล ทกัษะการพยากรณ์ 
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ทกัษะขั้นผสมหรือบูรณาการ 5 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการตั้งสมมติฐาน ทกัษะการก าหนดนิยาม     
เชิงปฏิบติัการ ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร ทกัษะการทดลอง ทกัษะการตีความหมายของ
ขอ้มูลและลงขอ้สรุป ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบทดสอบ
วดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จ านวน 30 ขอ้ เป็นค าถามแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก ผูว้ิจยั
ดดัแปลงขอ้สอบมาจากหนงัสือการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการ (วรรณทิพา  รอดแรงคา้, 
2544 : 166-179) 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี หมายถึง ผลของการเรียนท่ีวดัไดจ้ากคะแนนท่ีไดจ้าก
การตอบแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี ท่ีไดจ้ากการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอน      
ท่ีเนน้ความรู้ดว้ยตนเองและกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  เร่ือง  อะตอมและตารางธาตุ  มธัยมศึกษาปีท่ี 
4 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพื่อใชว้ดัพฤติกรรมตามหลกัของคลอฟเฟอร์ โดยผูว้ิจยัมุ่งเนน้การวดัพฤติกรรม   
3  ดา้น คือ ความรู้ความจ า  ความเขา้ใจ และการน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ โดยใชเ้ป็น
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จ านวน 40 ขอ้ เป็นค าถามแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก 
 

กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 

จากการศึกษางานวิจยัและเอกสารวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัไดศึ้กษารูปแบบการจดั 
การเรียนการสอนตามแนวคิดการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 
3) ซ่ึงมีรูปแบบการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นแนะน า (Orientation) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะรับรู้
ถึงจุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจในการเรียนบทเรียน ขั้นท่ี 2 ขั้นทบทวนความรู้เดิม (Elicitation of the prior 
Knowledge) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนแสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเดิมท่ีมีอยู่เก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียน ขั้นท่ี 3      
ขั้นปรับเปล่ียนความคิด (Turning Restructuring of Ideas) ขั้นท่ี 4 ขั้นน าความคิดไปใช ้(Application of 
Ideas) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมีโอกาสใช้แนวคิดหรือความรู้ความเขา้ใจมาพฒันา  ท าให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้อย่างมีความหมาย  ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล (Review) เป็นขั้นตอนสุดทา้ย ผูเ้รียนจะได้
ทบทวนว่า ความคิด ความเขา้ใจ โดยการเปรียบเทียบความคิดระหว่างความคิดเดิมกบัความคิดใหม่  
และผูว้ิจยัได้ศึกษาเก่ียวกับชุดการเรียนการสอน โดยสุคนธ์ สินธพานนท์ (2551 : 16-17) ได้สรุปว่า      
ชุดการเรียนการสอนแบบผสม เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีมีการจดักิจกรรมหลากหลาย บางขั้นตอน
ผูส้อนอาจให้ผูเ้รียนศึกษาความรู้ดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล  และบางขั้นตอนอาจให้ผูเ้รียนศึกษาความรู้
จากชุดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมกลุ่ม เป็นตน้ ผูว้ิจยัจึงได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจยั       
ดงัแผนภาพดงัน้ี 
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1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี 

2. ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 ตัวแปรต้น           ตัวแปรตำม 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
        
 

 
 
ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 

 
1.  เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเองในรายวิชาเคมี        

ในระดบัชั้นอ่ืนๆ 
2.  เป็นแนวทางให้กับผูส้อนได้น าแนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการสร้างความรู้      

ดว้ยตนเองไปใชก้บักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 

ชุดกำรเรียนกำรสอนตำมแนวกำรจัดกำร
เรียนตำมแนวกำรสร้ำงควำมรู้ด้วยตนเอง 

1.   ขั้นแนะน า 

2.   ขั้นทบทวน 

3.   ขั้นปรับเปล่ียนความคิด 

 3.1 ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียน
เรียนรู้ระหวา่งกนัและกนั 

 3.2 การสร้างความคิดใหม่ 
 3.3 ประเมินความคิดใหม่ 
4. ขั้นน าความคิดไปใช ้

5. ขั้นประเมินผล 


