
บทที ่4 
 

ผลการวจิยั 
 

การวิจยัเร่ือง  ปัจจยัในการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัของเรือนจ ากลางเพชรบุรี  เป็น
การวิจยัเชิงส ารวจ (Survey Research) มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจยัการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงั
ของเรือนจ ากลางเพชรบุรี  ศึกษาระดบัการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัเรือนจ ากลางเพชรบุรี  และ
ศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยกับการพฒันาพฤตินิสัยผู ้ต้องขังเรือนจ ากลางเพชรบุรี ซ่ึง
แบบสอบถามท่ีใชใ้นการศึกษาแบ่งออก  เป็น 4  ส่วนดงัน้ี  

ส่วนท่ี 1 เป็นค าถามเก่ียวกับปัจจัยภูมิหลัง ได้แก่ อายุ สถานภาพสมรส ระดับ
การศึกษา ศาสนา ลกัษณะนิสัย และอาชีพก่อนตอ้งโทษ 

ส่วนท่ี 2 เป็นค าถามเก่ียวกับปัจจัยการกระท าผิด ได้แก่ ฐานความผิด ความรู้สึก
เก่ียวกบัการกระท าผิด การกระท าความผิดซ ้ า ก าหนดโทษ ระยะเวลาท่ีอยูใ่นเรือนจ า และจ านวน
คร้ังท่ีตอ้งโทษ และจ านวนคร้ังท่ีกระท าผดิ 

ส่วนท่ี 3 เป็นค าถามเก่ียวกบัปัจจยัแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันา
พฤตินิสัย ความตอ้งการมีส่วนร่วมในการพฒันาพฤตินิสัย และความคาดหวงัต่อการพฒันาพฤตินิสัย 

ส่วนท่ี 4  เป็นค าถามเก่ียวกบัการพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั ไดแ้ก่ ดา้นการศึกษา
วชิาสามญั ดา้นการฝึกวชิาชีพ และดา้นการอบรมทางศาสนาและศีลธรรม 

ส่วนท่ี  5  ปัจจยัท่ีสัมพนัธ์กบัการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัเรือนจ ากลางเพชรบุรี 
สามารถเขียนผลการวเิคราะห์ดงัน้ี 
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ส่วนที่  1 ผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับผู้ต้องขังจ าแนกตามปัจจัยภูมิหลัง ได้แก่ อายุ 
สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา ศาสนา ลกัษณะนิสัย และอาชีพก่อนต้องโทษ 
 

ตารางท่ี  4.1  จ  านวนและร้อยละของผูต้อ้งขงัจ าแนกตามปัจจยัภูมิหลงั 
 

รายการ จ านวน ร้อยละ 
1.  อาย ุ
     -  ต ่ากวา่  20  ปี 
     -  21-30  ปี 
     -  31-40  ปี 
     -  41-50  ปี 
    -  51-60 ปี 
    -  สูงกวา่  60  ปี 

 
15 
170 
86 
16 
4 
- 

 
5.2 
58.4 
29.6 
5.5 
1.4 
- 

2.  สถานภาพสมรสของท่านก่อนตอ้งคดี 
     -  โสด 
    -  สมรส 
    -  หยา่ร้างหรือแยกกนัอยู ่
    -   อ่ืนๆ คือ  ไม่ระบุ 

 
151 
96 
32 
12 

 
51.9 
33.0 
11.0 
4.1 

3. ระดบัการศึกษาของท่าน 
    -  ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ   
    -  ประถมศึกษา 
    -  มธัยมศึกษาตอนตน้ 
    -  มธัยมศึกษาตอนปลาย 
    -  อาชีวะ(ปวช. ปวส. ปวท. )     
    -  ปริญญาตรีข้ึนไป   
    -  อ่ืนๆ  คือ  ไม่ระบุ 

 
5 
63 
101 
69 
38 
10 
5 

 
1.7 
21.6 
34.7 
23.7 
13.1 
3.4 
1.7 

4. ศาสนา 
    -  พุทธ 
    -  คริสต ์
    -  อิสลาม   

 
272 
1 
18 

 
93.5 
0.3 
6.2 
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ตารางท่ี  4.1  (ต่อ) 
 

รายการ จ านวน ร้อยละ 
5. ลกัษณะนิสัย 
    -  สงบ /เฉย / ใจเยน็                           
    -  อารมณ์ฉุนเฉียว / โกรธง่าย/ ใจร้อน 
    -  มองโลกในแง่ดี/ยนิดี                      
    -  เศร้าซึม / กลวั 
    -  อ่ืนๆ คือ ไม่ระบุ 

 
162 
43 
80 
2 
4 

 
55.7 
14.8 
27.5 
0.7 
1.4 

6. อาชีพก่อนตอ้งโทษ 
    -  วา่งงาน 

    -  รับจา้ง 
    -  คา้ขาย   
    -  เกษตรกรรม (ท านา/ท าสวน/ท าไร่/เล้ียงสัตว)์ 
    -  รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ                     
    -  อ่ืนๆ  คือ  ไม่ระบุ 

 
19 
152 
64 
32 
6 
18 

 
6.5 
52.2 
22.0 
11.0 
2.1 
6.2 

 

จากตารางท่ี  4.1  พบว่า  ผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่ มีอายุระหว่าง  21-30  ปี  คิดเป็นร้อยละ  
58.4  รองลงมาคือ  31-40  ปี  คิดเป็นร้อยละ  29.6  สถานภาพสมรสก่อนตอ้งคดี  ส่วนใหญ่โสด  
คิดเป็นร้อยละ  51.9  รองลงมาคือ  สมรส  คิดเป็นร้อยละ  33.0 ระดบัการศึกษา  ส่วนใหญ่จบการศึกษา
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  คิดเป็นร้อยละ 34.7  รองลงมาคือ  มธัยมศึกษาตอนปลาย  คิดเป็นร้อยละ  
23.7  และประถมศึกษา  คิดเป็นร้อยละ  21.6  ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ  คิดเป็นร้อยละ 93.5  
รองลงมาคือ  ศาสนาอิสลาม  คิดเป็นร้อยละ  6.2  ส่วนใหญ่มีลกัษณะนิสัย สงบ /เฉย / ใจเยน็  คิดเป็น
ร้อยละ  55.7  รองลงมาคือ  มองโลกในแง่ดี/ยินดี   คิดเป็นร้อยละ  27.5  และอารมณ์ฉุนเฉียว/ โกรธง่าย/ 
ใจร้อน  คิดเป็นร้อยละ 14.8  อาชีพก่อนตอ้งโทษ  ผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่มีอาชีพรับจา้ง คิดเป็นร้อยละ  
52.2  รองลงมาคือ  คา้ขาย  คิดเป็นร้อยละ  22.0  และเกษตรกรรม  (ท านา/ท าสวน/ท าไร่/เล้ียงสัตว)์  
คิดเป็นร้อยละ  11.0            
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ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับผู้ต้องขังจ าแนกปัจจัยการกระท าผิด ได้แก่ ฐานความผิด 
ความรู้สึกเกีย่วกับการกระท าผิด การกระท าความผิดซ ้า ก าหนดโทษ ระยะเวลาที่อยู่ใน
เรือนจ า และจ านวนคร้ังทีต้่องโทษ และจ านวนคร้ังทีก่ระท าผดิ 
 

ตารางท่ี  4.2  จ  านวนและร้อยละของผูต้อ้งขงัจ าแนกตามปัจจยัการกระท าผดิ 
 

รายการ จ านวน ร้อยละ 
1.ปัจจุบนัท่านตอ้งโทษในคดี 
    -  ฆ่าคนตาย 
    -  ปลน้ทรัพย/์ชิงทรัพย ์
    -  ลกัทรัพย/์วิง่ราวทรัพย ์                      
    -  ข่มขืนกระท าช าเรา 
    -  ท าร้ายร่างกาย 
    -  ประมาท 
    -  ยาเสพติดใหโ้ทษ   
    -  อ่ืนๆ คือ  ไม่ระบุ 

 
19 
15 
31 
21 
19 
2 
162 
22 

 
6.5 
5.2 
10.7 
7.2 
6.5 
0.7 
55.7 
7.6 

2.ท่านไม่ไดท้  าผดิตามท่ีถูกศาลตดัสิน 
    -  ใช่ 
    -  ไม่ใช่ 
    -  ไม่แน่ใจ 

 
70 
189 
32 

 
24.1 
64.9 
11.0 

3.เม่ือพน้โทษไปแลว้  ท่านไม่แน่ใจวา่จะท าผดิอีก 
    -  ใช่      
    -  ไม่ใช่                    
    -  ไม่แน่ใจ 

 
83 
99 
109 

 
28.5 
34.0 
37.5 

4. ก าหนดโทษของท่านตามค าพิพากษาของศาล 
    -  ต ่ากวา่  1  ปี 
    -  1-2  ปี 
    -  2.1 – 3 ปี 
    -  3.1 – 4  ปี 
    -  4.1 – 5 ปี 
    -  มากกวา่  5  ปี 

 
12 
42 
31 
35 
38 
52 

 
4.2 
14.7 
10.8 
12.2 
13.3 
18.2 
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ตารางท่ี  4.2  (ต่อ) 
 

รายการ จ านวน ร้อยละ 
    -  มากกวา่  10  ปี 
    -  มากกวา่  20  ปี 

39 
12 

13.6 
4.2 

5. ท่านตอ้งโทษในเรือนจ ามาแลว้ 
    -  ต ่ากวา่  1  ปี 
    -  1-2  ปี 
    -  2.1 – 3 ปี 
    -  3.1 – 4  ปี 
    -  4.1 – 5 ปี 
    -  มากกวา่  5  ปี 
    -  มากกวา่  10  ปี 
    -  มากกวา่  20  ปี 

 
93 
97 
44 
23 
6 
13 
4 
- 

 
32.5 
33.9 
15.4 
8.0 
2.1 
4.5 
1.4 
- 

6.ท่านเคยตอ้งโทษตามค าพิพากษาของศาลมาแลว้(รวมปัจจุบนั
ดว้ย) 
    -  1  คร้ัง 
    -  2  คร้ัง 
    -  3  คร้ัง 
    -  4  คร้ัง 
    -  มากกวา่  5  คร้ัง 

 
 

197 
45 
9 
5 
4 

 
 

68.9 
15.7 
3.1 
1.7 
1.4 

7. ท่านเคยกระท าความผดิมาแลว้ (รวมคร้ังท่ีถูกจบักุมและไม่
ถูกจบักุม) 
    -  1  คร้ัง 
    -  2  คร้ัง 
    -  3  คร้ัง 
    -  4  คร้ัง 
    -  5  คร้ัง 
    -  มากกวา่  5  คร้ัง 

 
 

148 
49 
17 
8 
6 
7 

 
 

51.7 
17.1 
5.9 
2.8 
2.1 
2.4 
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จากตารางท่ี  4.2  พบว่า  ผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่ตอ้งโทษในคดียาเสพติดให้โทษ  คิดเป็น
ร้อยละ  55.7  รองลงมาคือ  ลกัทรัพย/์วิ่งราวทรัพย ์ คิดเป็นร้อยละ 10.7  อ่ืนๆ (พรบ.อาวุธปืน)  คิดเป็น
ร้อยละ 7.6 ข่มขืนกระท าช าเรา  คิดเป็นร้อยละ 7.2 ฆ่าคนตาย ท าร้ายร่างกาย ปลน้ทรัพย/์ ชิงทรัพยแ์ละ
ประมาท  ตามล าดบั   

ผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่ท าผิดตามท่ีถูกศาลตดัสิน  คิดเป็นร้อยละ 64.9 ไม่ได้ท  าผิดตามท่ี   
ถูกศาลตดัสิน  คิดเป็นร้อยละ  24.1  และไม่แน่ใจ  คิดเป็นร้อยละ  11.0 

เม่ือพน้โทษไปแลว้  ท่านไม่แน่ใจวา่จะท าผิดอีก  ผูต้อ้งขงัตอบวา่ไม่แน่ใจ  คิดเป็นร้อยละ  
37.5  ตอบวา่ไม่ใช่  คิดเป็นร้อยละ  34.0  และตอบวา่ใช่  คิดเป็นร้อยละ  28.5 

ก าหนดโทษตามค าพิพากษาของศาล  ส่วนใหญ่มากกวา่ 5  ปี  แต่ไม่เกิน 10 ปี คิดเป็น
ร้อยละ  18.2  รองลงมาคือ 1-2  ปี  คิดเป็นร้อยละ 14.7  มากกวา่ 10  ปี  แต่ไม่เกิน 20 ปี  คิดเป็นร้อยละ  
13.6   

ตอ้งโทษในเรือนจ ามาแล้ว  ส่วนใหญ่ตอ้งโทษมาแล้ว  1-2  ปี  คิดเป็นร้อยละ  33.9  
รองลงมาคือ  ต ่ากวา่  1  ปี  คิดเป็นร้อยละ  32.5   2.1 – 3 ปี  คิดเป็นร้อยละ  15.4   

เคยตอ้งโทษตามค าพิพากษาของศาลมาแลว้ (รวมปัจจุบนัดว้ย)  ส่วนใหญ่  1  คร้ัง  คิดเป็น
ร้อยละ  68.9  รองลงมาคือ  2  คร้ัง  คิดเป็นร้อยละ  15.7   

เคยกระท าความผิดมาแลว้ (รวมคร้ังท่ีถูกจบักุมและไม่ถูกจบักุม)  ส่วนใหญ่เคยกระท าผิด
มาแลว้  1  คร้ัง  คิดเป็นร้อยละ  51.7  รองลงมาคือ  2  คร้ัง  คิดเป็นร้อยละ  17.1  3  คร้ัง  คิดเป็นร้อยละ  5.9   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 79 

ส่วนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับผู้ต้องขังจ าแนกตามปัจจัยแวดล้อม ได้แก่ ความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการพัฒนาพฤตินิสัย ความต้องการมีส่วนร่วมในการพัฒนาพฤตินิสัย และ
ความคาดหวงัต่อการพฒันาพฤตินิสัย 
 

ตารางท่ี  4.3 วเิคราะห์ปัจจยัแวดลอ้มของผูต้อ้งขงั  ดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันาพฤตินิสัย 
 

 
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันา 

พฤตินิสัย 

 
ลกัษณะ
ขอ้ความ 

(n = 291 คน) 

ระดบัคะแนน  
การ

แปลผล 
ใช่ ไม่ใช่ 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

1. การพฒันาพฤตินิสัย คือ การแกไ้ขฟ้ืนฟู
ผูต้อ้งขงั ไดแ้ก่ การใหก้ารศึกษาวชิาสามญั
แก่ผูต้อ้งขงั 

P 
269 
(92.4) 

22 
(7.6) 

 
มาก 

2. การพฒันาพฤตินิสัย คือ การแกไ้ขฟ้ืนฟู
ผูต้อ้งขงั ไดแ้ก่ การฝึกวชิาชีพแก่ผูต้อ้งขงั 

P 
257 
(88.3) 

37 
(11.7) 

มาก 

3. การพฒันาพฤตินิสัย คือ การแกไ้ขฟ้ืนฟู
ผูต้อ้งขงั ไดแ้ก่ การให้การอบรมดา้นศาสนา
และศีลธรรมแก่ผูต้อ้งขงั 

P 258 
(88.7) 

33 
(11.3) 

มาก 

4. การพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัตอ้งด าเนินการ
พร้อมกนัทั้ง 3 ดา้น คือ การศึกษาวชิาสามญั 
การฝึกวชิาชีพ และ การอบรมทางดา้น
ศาสนาและศีลธรรม 

 
P 

 
267 
(91.8) 

 
24 
(8.2) 

 
มาก 

5. ท่านคิดวา่การพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัท่ี
เรือนจ าด าเนินการจะช่วยใหท้า่นไม่กระท า
ความผดิซ ้าอีกเม่ือพน้โทษ 

P 
192 
(66.0) 

99 
(34.0) 

มาก 

6. เจา้หนา้ท่ีเรือนจ าใหค้วามสนใจและให้
ความร่วมมือในการพฒันาพฤตินิสัย
ผูต้อ้งขงันอ้ยเกินไป 

N 
157 
(54.0) 

134 
(46.0) 

มาก 

7. โรงเรียนท่ีท าการสอนวิชาสามญัผูต้อ้งขงั ไม่
เหมาะสม 

N 128 
(44.0) 

163 
(56.0) 

นอ้ย 
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ตารางท่ี  4.3  (ต่อ) 
 

 
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันา 

พฤตินิสัย 

 
ลกัษณะ
ขอ้ความ 

(n = 291 คน) 

ระดบัคะแนน  
การ

แปลผล 
ใช่ ไม่ใช่ 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

8. โรงเรียนฝึกวชิาชีพผูต้อ้งขงัไม่เหมาะสม N 125 
(43.0) 

166 
(57.0) 

นอ้ย 

9. สถานท่ีอบรมดา้นศาสนาและศีลธรรม
ผูต้อ้งขงัไม่เหมาะสม 

N 
132 
(45.4) 

159 
(54.6) 

นอ้ย 

10. วชิาชีพท่ีผูต้อ้งขงัไดรั้บการฝึกจากเรือนจ า 
ไม่สามารถน าไปประกอบเป็นอาชีพได ้

N 
148 
(50.9) 

143 
(49.1) 

มาก 

รวม    มาก 

N  ขอ้ความเชิงลบ  (Negative) 
P  ขอ้ความเชิงบวก (Positive) 

จากตารางท่ี  4.3  พบวา่  ผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจวา่การพฒันาพฤตินิสัย คือ 
การแกไ้ขฟ้ืนฟูผูต้อ้งขงั ไดแ้ก่  การใหก้ารศึกษาวชิาสามญัแก่ผูต้อ้งขงั มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 92.4  
รองลงมาเห็นว่าการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัต้องด าเนินการพร้อมกันทั้ง 3 ด้าน คือ การศึกษาวิชา
สามญั การฝึกวชิาชีพ และ การอบรมทางดา้นศาสนาและศีลธรรม คิดเป็นร้อยละ  91.8   
 
ตารางท่ี  4.4  วเิคราะห์ปัจจยัแวดลอ้มของผูต้อ้งขงั  ดา้นความตอ้งการมีส่วนร่วมในการพฒันาพฤตินิสัย 
 

 
ความตอ้งการมีส่วนร่วม 
ในการพฒันาพฤตินิสัย 

 
ลกัษณะ
ขอ้ความ 

(n = 291 คน) 

ระดบัคะแนน  
การ

แปลผล 
ใช่ ไม่ใช่ 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

1.  ท่านตอ้งการเรียนหนงัสือ P 247 (84.9) 44 (15.1) มาก 
2.  ท่านตอ้งการฝึกวชิาชีพอยา่งเดียว P 107 (36.8) 184 (63.2) นอ้ย 
3.  ท่านตอ้งการฝึกวชิาชีพท่ีเรือนจ าจดัให้ P 179 (61.5) 112 (38.5) มาก 
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ตารางท่ี  4.4  (ต่อ) 
 

 
ความตอ้งการมีส่วนร่วม 
ในการพฒันาพฤตินิสัย 

 
ลกัษณะ
ขอ้ความ 

(n = 291 คน) 

ระดบัคะแนน  
การ

แปลผล 
ใช่ ไม่ใช่ 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

4. ท่านตอ้งการรับการอบรมดา้นศาสนา
และศีลธรรม 

P 197 (67.7) 94 (32.3) มาก 

5. ท่านตอ้งการฝึกสมาธิ P 156 (53.6) 135 (46.4) มาก 
6. ท่านตอ้งฝึกวชิาชีพตามท่ีเรือนจ าก าหนด P 197  

(67.7) 
94  

(32.3) 
มาก 

7. ท่านสามารถเลือกฝึกวชิาชีพไดต้ามความ
ตอ้งการ 

P 178  
(61.2) 

113 
(38.8) 

มาก 

8. ท่านตอ้งการใหบุ้คคลภายนอกมาจา้ง
แรงงานผูต้อ้งขงัในการผลิตสินคา้ 

P 232  
(79.7) 

59 
 (20.3) 

มาก 

9. ท่านตอ้งการให้พระสงฆห์รือผูน้ าศาสนา
อ่ืนๆมาเทศหรืออบรม ทุกสัปดาห์ 

P 181  
(62.2) 

110 
(37.8) 

มาก 

10. ท่านตอ้งการใหผู้ต้อ้งขงัเป็นครูช่วย
สอนหนงัสือให้ผูต้อ้งขงั 

P 123  
(42.3) 

168 
(57.7) 

มาก 

11.  ท่านตอ้งการเรียนหนงัสือหรือศึกษา
วชิาสามญัเพียงอยา่งเดียว 

P 97  
(33.3) 

194 
(66.7) 

มาก 

12. ท่านตอ้งการใหก้รมราชทณัฑจ์ดัหางาน
ใหท้่านท า เม่ือท่านพน้โทษ 

P 198  
(68.0) 

93  
(32.0) 

มาก 

รวม    มาก 

N  ขอ้ความเชิงลบ  (Negative) 
P  ขอ้ความเชิงบวก (Positive) 

จากตารางท่ี  4.4  พบวา่  ผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่มีความตอ้งการเรียนหนงัสือ  มากท่ีสุด  คิดเป็น
ร้อยละ  84.9  รองลงมาตอ้งการใหบุ้คคลภายนอกมาจา้งแรงงานผูต้อ้งขงัในการผลิตสินคา้  คิดเป็น
ร้อยละ 79.7 
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ตารางท่ี  4.5  วเิคราะห์ปัจจยัแวดลอ้มของผูต้อ้งขงั  ดา้นความคาดหวงัต่อการพฒันาพฤตินิสัย 
 

 
ความคาดหวงัต่อการพฒันาพฤตินิสัย 

 
ลกัษณะ
ขอ้ความ 

(n = 291 คน) 

ระดบัคะแนน  
การ

แปลผล 
ใช่ ไม่ใช่ 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

1. ท่านคิดวา่จะน าเอาความรู้ท่ีไดรั้บจากการ
พฒันาพฤตินิสัยไปประกอบอาชีพสุจริต
หรือหางานท าไดเ้ม่ือพน้โทษ 

P 236 
(81.1) 

55 
(18.9) 

มาก 

2. ท่านคิดวา่จะมีโอกาสหางานท าไดไ้ม่ยาก
เม่ือพน้โทษ 

P 217 
(74.6) 

74 
(25.4) 

มาก 

3. ถา้สังคมใหอ้ภยั ท่านจะไมก่ระท าผดิซ ้าอีก
หลงัพน้โทษ 

N 256 
(88.0) 

35 
(12.0) 

มาก 

4. ท่านคิดวา่ครอบครัวจะให้อภยัใน
ความผดิท่ีผา่นมา 

P 271 
(93.1) 

20 
(6.9) 

มาก 

5. ท่านคิดวา่จะน าวธีิการฝึกสมาธิท่ีไดรั้บ
การฝึกจากเรือนจ าไปฝึกสมาธิเม่ือ       
พน้โทษจากเรือนจ า 

P 171 
(58.8) 

120 
(41.2) 

มาก 

6. ท่านคิดวา่กรมราชทณัฑจ์ะช่วยเหลือ
จดัหาเงินทุนใหท้่านเพื่อน าไปประกอบ
อาชีพไดเ้ม่ือพน้โทษ 

P 152 
(52.2) 

139 
(47.8) 

มาก 

7. ท่านคิดวา่เพื่อนบา้นจะรังเกียจท่ีท่านเคย
ตอ้งโทษจ าคุก 

N 159 
(54.6) 

132 
(45.4) 

มาก 

8. ท่านไดรั้บการฝึกวชิาชีพท่ีท าใหท้่านไม่
สามารถน าไปประกอบเป็นอาชีพไดเ้ม่ือ 
พน้โทษ 

N 165 
(56.7) 

126 
(43.3) 

มาก 

9. ท่านคิดวา่เงินรางวลัท่ีท่านไดรั้บจากการ
ฝึกวชิาชีพนอ้ยเกินไป 

N 232 
(79.7) 

59 
(20.3) 

มาก 

10.  การพฒันาพฤตินิสัยในเรือนจ า ช่วยให้
ท่านเป็นคนดีของสังคมได ้

P 217 
(74.6) 

74 
(25.4) 

มาก 
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ตารางท่ี  4.5  (ต่อ) 
 

 
ความคาดหวงัต่อการพฒันาพฤตินิสัย 

 
ลกัษณะ
ขอ้ความ 

(n = 291 คน) 

ระดบัคะแนน  
การ

แปลผล 
ใช่ ไม่ใช่ 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

11. ท่านคิดวา่สังคมจะไม่ยอมใหอ้ภยัและ
ไม่ยอมรับผูเ้คยตอ้งโทษ 

N 145 
(49.8) 

146 
(50.2) 

มาก 

12. ท่านคิดวา่ท่านไดป้ระโยชน์จากการ
พฒันาพฤตินิสยันอ้ย 

P 150 
(51.5) 

141 
(48.5) 

มาก 

รวม    มาก 
 

N  ขอ้ความเชิงลบ  (Negative) 
P  ขอ้ความเชิงบวก (Positive) 

จากตารางท่ี  4.5  พบว่า  ผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่คิดว่าครอบครัวจะให้อภยัในความผิดท่ี
ผา่นมามากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ 93.1  รองลงมาคิดวา่ถา้สังคมใหอ้ภยั จะไม่กระท าผดิซ ้ าอีกหลงัพน้โทษ  
คิดเป็นร้อยละ 88.0  จะน าความรู้ท่ีไดรั้บจากการพฒันาพฤตินิสัยไปประกอบอาชีพสุจริตเม่ือพน้โทษ 
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ส่วนที่ 4  ผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับการพัฒนาพฤตินิสัยของผู้ต้องขัง ได้แก่ ด้านวิชา
สามญั ด้านการฝึกวชิาชีพ และด้านการอบรมทางศาสนาและศีลธรรม 
 

ตารางท่ี  4.6  วเิคราะห์การพฒันาพฤตินิสยัของผูต้อ้งขงั  ดา้นวชิาสามญั 
 

ดา้นวชิาสามญั 

 
ลกัษณะ
ขอ้ความ 

(n =291 คน) 

ระดบัความคิดเห็น 

  S.D. 

 
การ 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

1. การศึกษาวชิาสามญั  
    ควรใหเ้จา้หนา้ท่ี    
    เรือนจ าเป็นครูผูส้อน 

P 61 
(21.0) 

 

70 
(24.1) 

79 
(27.1) 

52 
(17.9) 

29 
(10.0) 

3.28 1.26 ไม่แน่ใจ 

2. ผูต้อ้งขงัท่ีมีความรู้  
    เหมาะสมควรเป็น 
    ครูผูช่้วยสอนใน 
    การเรียนสายสามญั 

P 41 
(14.1) 

80 
(27.5) 

94 
(32.3) 

42 
(14.4) 

34 
(11.7) 

3.18 1.19 ไม่แน่ใจ 

3. ควรใหบุ้คคลภายนอก  
   ท่ีมีคุณสมบติัเหมาะสม 
   มาเป็นครูผูส้อน 

P 179 
(61.5) 

76 
(26.1) 

26 
(8.9) 

7 
(2.4) 

3 
(1.0) 

4.45 .83 เห็นดว้ย 

4. อุปกรณ์การเรียนการ 
   สอนมีเพียงพอ 

P 37 
(12.7) 

54 
(18.6) 

138 
(47.4) 

41 
(14.1) 

21 
(7.2) 

3.15 1.05 ไม่แน่ใจ 

5. ครูผูส้อนมีความรู้  
    ความช านาญเพียงพอ 

P 64 
(22.0) 

104 
(35.7) 

96 
(33.0) 

20 
(6.9) 

7 
(2.4) 

3.68 .97 เห็นดว้ย 

6. เรือนจ ายงัขาดแคลน 
    ครูผูส้อน 

N 111 
(38.1) 

101 
(34.7) 

54 
(18.6) 

18 
(6.2) 

7 
(2.4) 

4.00 1.02 ไม่ 
เห็นดว้ย 

7. ควรจดัหาเคร่ืองมือ  
    อุปกรณ์ท่ีทนัสมยัมา 
    ใชป้ระกอบการสอน 

P 161 
(55.3) 

90 
(30.9) 

29 
(10.0) 

6 
(2.1) 

5 
(1.7) 

4.36 .87 เห็นดว้ย 

8. ควรใหผู้ต้อ้งขงัเรียน 
    หนงัสือไดเ้ตม็วนั  
    โดยไม่ตอ้งท างาน 

P 117 
(40.2) 

80 
(27.5) 

57 
(19.6) 

33 
(11.3) 

4 
(1.4) 

3.94 1.08 เห็นดว้ย 

 
 
 



 85 

ตารางท่ี  4.6  (ต่อ) 
 

ดา้นวชิาสามญั 

 
ลกัษณะ
ขอ้ความ 

(n =291 คน) 

ระดบัความคิดเห็น 

  S.D. 

 
การ 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

9. ควรมีการเรียนสาย 
    สามญัคร่ึงวนัและฝึก 
   วชิาชีพคร่ึงวนั 

P 94 
(32.3) 

87 
(29.9) 

74 
(25.4) 

28 
(9.6) 

8 
(2.7) 

3.79 1.08 เห็นดว้ย 

10. ควรมีกิจกรรมท่ี 
   เก่ียวขอ้งกบัการศึกษา 
   ใหม้ากยิง่ข้ึน 

P 107 
(36.8) 

116 
(39.9) 

58 
(19.9) 

7 
(2.4) 

3 
(1.0) 

4.09 .87 เห็นดว้ย 

11. ผูต้อ้งขงัโดยทัว่ไป 
   ใหค้วามสนใจตอ้งการ 
   เรียนสายสามญันอ้ย 
   เกินไป 

N 52 
(17.9) 

101 
(34.7) 

118 
(40.5) 

18 
(6.2) 

2 
(.7) 

3.63 .87 ไม่ 
เห็นดว้ย 

12. ควรมีการรณรงค ์ 
จูงใจใหส้นใจ   
เรียนหนงัสือ 

      มากข้ึน 

P 105 
(36.1) 

132 
(45.4) 

46 
(15.8) 

8 
(2.7) 

- 4.15 .78 เห็นดว้ย 

13. ท่านเห็นดว้ยหรือไม่ 
    กบัการบงัคบัให ้
    ผูต้อ้งขงัเรียนหนงัสือ 

N 63 
(21.6) 

62 
(21.3) 

70 
(24.1) 

58 
(19.9) 

38 
(13.1) 

3.18 1.33 ไม่แน่ใจ 

รวม       3.76 .47 เห็นดว้ย 

N  ขอ้ความเชิงลบ  (Negative) 
P  ขอ้ความเชิงบวก (Positive) 
 

จากตารางท่ี  4.6  พบวา่ โดยภาพรวมการพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั  ดา้นวิชาสามญั 
( = 3.76, S.D. = .47) เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ ผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่เห็นวา่ควรให้บุคคลภายนอกท่ี
มีคุณสมบติัเหมาะสมมาเป็นครูผูส้อน ( = 4.45, S.D. = .83)  รองลงมาเห็นวา่ควรจดัหาเคร่ืองมือ 
อุปกรณ์ท่ีทนัสมยัมาใชป้ระกอบการสอน ( = 4.36, S.D. = .87) และผูต้อ้งขงัท่ีไม่แน่ใจอุปกรณ์การ
เรียนการสอน มีเพียงพอ  มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด ( =3.15, S.D. = 1.05)   
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ตารางท่ี  4.7 วเิคราะห์การพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั  ดา้นการฝึกวิชาชีพ 
 

ดา้นการฝึกวิชาชีพ 

 
ลกัษณะ
ขอ้ความ 

(n =291 คน) 

ระดบัความคิดเห็น 

  S.D. 

 
การ 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

จ านวน 
(ร้อย
ละ) 

จ  านวน 
(ร้อย
ละ) 

จ  านวน 
(ร้อย
ละ) 

จ  านวน 
(ร้อย
ละ) 

จ  านวน 
(ร้อย
ละ) 

1. ควรใหเ้อกชนท่ีมี 
    ความรู้ความสามารถ 
    ด าเนินการฝึกวชิาชีพ  
   ใหก้บัผูต้อ้งขงั 

P 146 
(50.2) 

100 
(34.4) 

34 
(11.7) 

5 
(1.7) 

6 
(2.1) 

4.29 .89 เห็นดว้ย 

2. การฝึกวชิาชีพ ไม่ 
   จ าเป็นตอ้งค านึงถึง 
   พ้ืนฐานการศึกษาของ 
   ผูต้อ้งขงั 

P 101 
(34.7) 

111 
(38.1) 

56 
(19.2) 

16 
(5.5) 

7 
(2.4) 

3.97 .99 เห็นดว้ย 

3. การฝึกวชิาชีพควรให ้ 
    ผูต้อ้งขงัมีส่วนร่วม  
   และแสดงความคิดเห็น  
   ดว้ย 

P 123 
(42.3) 

126 
(43.3) 

41 
(14.1) 

- 1 
(0.3) 

4.27 .72 เห็นดว้ย 

4. การฝึกวชิาชีพควร 
    ค  านึงถึงความสมคัรใจ 
    ของผูต้อ้งขงั 

P 163 
(56.0) 

86 
(29.6) 

40 
(13.7) 

2 
(0.7) 

- 4.41 .75 เห็นดว้ย 

5. ควรใหเ้อกชนเขา้มา  
     มีส่วนร่วมในการฝึก 
    วิชาชีพแก่ผูต้อ้งขงั 

P 126 
(43.3) 

107 
(36.8) 

43 
(14.8) 

12 
(4.1) 

3 
(1.0) 

4.17 .90 เห็นดว้ย 

6. ควรใหมี้เคร่ืองมือและ 
    อุปกรณ์ในการฝึก 
    วิชาชีพท่ีทนัสมยั 
    เหมือนเอกชน 

N 154 
(52.9) 

94 
(32.3) 

37 
(12.7) 

2 
(0.7) 

4 
(1.4) 

4.35 .83 ไม่เห็น
ดว้ย 

7.  ในการฝึกวชิาชีพ
ท่านเห็นดว้ยหรือไม่ท่ี
ใหผู้ต้อ้งขงัสอนกนัเอง 

P 27 
(9.3) 

70 
(24.1) 

93 
(32.0) 

54 
(18.6) 

47 
(16.2) 

2.92 1.20 ไม่แน่ใจ 
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ตารางท่ี  4.7  (ต่อ) 

ดา้นการฝึกวิชาชีพ 

 
ลกัษณะ
ขอ้ความ 

(n =291 คน) 

ระดบัความคิดเห็น 

  S.D. 

 
การ 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

8. การฝึกวชิาชีพควร 
    เนน้คุณภาพ ความ  
    ประณีตมากกวา่  
    ปริมาณ 

P 105 
(36.1) 

105 
(36.1) 

62 
(21.3) 

13 
(4.5) 

6 
(2.1) 

3.99 .97 เห็นดว้ย 

รวม       4.05 .52 เห็นดว้ย 

N  ขอ้ความเชิงลบ  (Negative) 
P  ขอ้ความเชิงบวก (Positive) 

จากตารางท่ี  4.7  พบวา่ โดยภาพรวมการพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั  ดา้นการฝึกวิชาชีพ  
( = 4.05, S.D. =  .52)  เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่า ผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่เห็นว่าการฝึกวิชาชีพควร
ค านึงถึงความสมคัรใจของผูต้อ้งขงั  ( = 4.41, S.D. =  .75)  รองลงมาเห็นวา่ควรให้เอกชนท่ีมีความรู้
ความสามารถด าเนินการฝึกวิชาชีพให้กบัผูต้อ้งขงั  ( =4.29, S.D. =  .89)  และผูต้อ้งขงัท่ีไม่แน่ใจ
ในการใหผู้ต้อ้งขงัสอนกนัเองในการฝึกวชิาชีพ  มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด  ( = 2.92, S.D. =  1.20)    

 

ตารางท่ี  4.8  วิเคราะห์การพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั  ดา้นการอบรมทางศาสนาและศีลธรรม 
 

ดา้นการอบรมทาง
ศาสนาและศีลธรรม 

 
ลกัษณะ
ขอ้ความ 

(n =291 คน) 

ระดบัความคิดเห็น 

  S.D. 

 
การ 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

1. ผูต้อ้งขงัทุกคนควร 
    ไดรั้บการอบรมดา้น  
    ศาสนาและศีลธรรม 

P 77 
(26.5) 

1129 
(44.3) 

68 
(23.4) 

10 
(3.4) 

7 
(2.4) 

3.89 .92 เห็นดว้ย 

2. ควรมีการฝึกสมาธิ 
    และวปัิสสนาใหแ้ก่ 
    ผูต้อ้งขงัทุกสปัดาห์ 

P 52 
(17.9) 

90 
(30.9) 

100 
(34.4) 

33 
(11.3) 

16 
(5.5) 

3.44 1.08 ไม่แน่ใจ 

3. ควรอบรมดา้นศาสนา 
    และศีลธรรมให ้
    ผูต้อ้งขงัเฉพาะ 
    วนัหยดุราชการเท่านั้น 

P 44 
(15.1) 

78 
(26.8) 

108 
(37.1) 

42 
(14.4) 

19 
(6.5) 

3.29 1.09 ไม่แน่ใจ 
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ตารางท่ี  4.8  (ต่อ) 
 

ดา้นการอบรมทางศาสนา
และศีลธรรม 

 
ลกัษณะ
ขอ้ความ 

(n =291 คน) 

ระดบัความคิดเห็น 

  S.D. 

 
การ 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

4. ควรอบรมดา้นศาสนา 
    และศีลธรรมแก่  
    ผูต้อ้งขงัในวนัส าคญั 
    ของชาติ ศาสนาและ 
    พระมหากษตัริย ์

P 108 
(37.1) 

119 
(40.9) 

49 
(16.8) 

11 
(3.8) 

4 
(1.4) 

4.08 .90 เห็นดว้ย 

5. ควรจดัใหมี้การอบรม 
    ศาสนาและศีลธรรม 
   ใหผู้ต้อ้งขงัทุกคน 

P 59 
(20.3) 

103 
(35.4) 

79 
(27.1) 

39 
(13.4) 

11 
(3.8) 

3.55 1.07 เห็นดว้ย 

6. ควรใหพ้ระสงฆแ์ละ 
    ผูน้ าศาสนาเขา้อบรม 
    ผูต้อ้งขงัมากกวา่ 1  
    คร้ังต่อ/สปัดาห์ 

N 54 
(18.6) 

74 
(25.4) 

95 
(32.6) 

51 
(17.5) 

17 
(5.8) 

3.33 1.14 ไม่แน่ใจ 

7. ควรจดัใหมี้การอบรม 
    ศาสนาและศีลธรรม 
   ใหก้บัผูต้อ้งขงัรายบุคคล 

P 41 
(14.1) 

47 
(16.2) 

103 
(35.4) 

56 
(19.2) 

44 
(15.1) 

2.95 1.23 ไม่แน่ใจ 

8. การฝึกสมาธิท าใหจิ้ตใจ 
    สงบเยอืกเยน็และเป็นคน 
   ท่ีมีสติอยูต่ลอดเวลา 

P 94 
(32.3) 

129 
(44.3) 

50 
(17.2) 

11 
(3.8) 

7 
(2.4) 

4.00 .93 เห็นดว้ย 

9. ผูต้อ้งขงัท่ีผา่นการฝึก 
    สมาธิและวปัิสสนา 
    ส่วนใหญ่เป็นคน 
    ประพฤติดี 

P 50 
(17.2) 

103 
(35.4) 

107 
(36.8) 

18 
(6.2) 

13 
(4.5) 

3.55 .99 เห็นดว้ย 

10. ควรใหมี้เจา้หนา้ท่ีร่วม 
    ดว้ย ทุกคร้ังเม่ือมีการ 
    อบรมศาสนาและศีลธรรม 

P 77 
(26.5) 

138 
(47.4) 

62 
(21.3) 

112 
(4.1) 

2 
(0.7) 

3.95 .84 เห็นดว้ย 

11.ควรเนน้การอบรมศาสนา  
    และศีลธรรมใหม้ากกวา่ 
    การศึกษาสายสามญั  
    และการฝึกวิชาชีพ 

P 41 
(14.1) 

51 
(17.5) 

105 
(36.1) 

72 
(24.7) 

22 
(7.6) 

3.06 1.14 เห็นดว้ย 
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ตารางท่ี  4.8  (ต่อ) 
 

ดา้นการอบรมทาง
ศาสนาและศีลธรรม 

 
ลกัษณะ
ขอ้ความ 

(n =291 คน) 

ระดบัความคิดเห็น 

  S.D. 

 
การ 

แปลผล 
5 4 3 2 1 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

จ  านวน 
(ร้อยละ) 

12.กิจกรรมดา้นการ 
      อบรมศาสนาและ  
      ศีลธรรมท่ีเรือนจ า 
     จดัใหน้อ้ยเกินไป 

P 30 
(10.3) 

56 
(19.2) 

151 
(51.9) 

42 
(14.4) 

12 
(4.1) 

3.17 .94 ไม่แน่ใจ 

13.ควรบงัคบัให ้
     ผูต้อ้งขงัทุกคน 
     เขา้รับการอบรม 
     ดา้นศาสนาและ  
      ศีลธรรม ทุกคร้ัง 
    ท่ีเรือนจ าจดัให ้

N 35 
(12.0) 

72 
(24.7) 

89 
(30.6) 

53 
(18.2) 

42 
(14.4) 

3.02 1.22 ไม่แน่ใจ 

14. เรือนจ ามี  
      อนุศาสนาจารย ์ 
      และเจา้หนา้ท่ีท่ี  
      รับผิดชอบอบรม 
     ดา้นศาสนาและ 
     ศีลธรรมนอ้ยเกินไป 

N 49 
(16.8) 

86 
(29.6) 

123 
(42.3) 

26 
(8.9) 

7 
(2.4) 

3.49 .96 ไม่แน่ใจ 

15.ควรเชิญพระสงฆ ์
     และวทิยากรทาง 
     ศาสนาและศีลธรรม 
    เขา้อบรมใหมี้จ านวน  
     คร้ังมากกวา่  
    ท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั 

P 55 
(18.9) 

95 
(32.6) 

92 
(31.6) 

37 
(12.7) 

12 
(4.1) 

3.49 1.06 ไม่แน่ใจ 

รวม       3.49 .65 เห็นดว้ย 

N  ขอ้ความเชิงลบ  (Negative) 
P  ขอ้ความเชิงบวก (Positive) 

จากตารางท่ี  4.8  พบวา่  โดยภาพรวมการพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั ดา้นการอบรม
ทางศาสนาและศีลธรรม ( = 3.49, S.D. =  .65)  เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ ผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่เห็น
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วา่ควรอบรมดา้นศาสนาและศีลธรรมแก่ผูต้อ้งขงัในวนัส าคญัของชาติ ศาสนาและพระมหากษตัริย ์
( = 4.08, S.D. =  .90)  รองลงมาเห็นวา่การฝึกสมาธิท าให้จิตใจสงบเยือกเยน็และเป็นคนท่ีมีสติอยู่
ตลอดเวลา  ( = 4.00, S.D. =  .93)  และผูต้อ้งขงัท่ีไม่แน่ใจควรจดัให้มีการอบรมศาสนาและ
ศีลธรรมใหก้บัผูต้อ้งขงัรายบุคคล  มีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด  ( = 2.95, S.D. =  1.23)    

ค าถามปลายเปิด เกีย่วกบัการพฒันาพฤตินิสัยผู้ต้องขัง 
1. ความเห็นของผูต้อ้งขงัท่ีมีต่อการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงัในการพฒันาพฤตินิสัยด้าน

การใหก้ารศึกษาสายสามญั  ดา้นสายวชิาชีพและดา้นการอบรมศาสนาและศีลธรรม  ดงัตารางท่ี 4.9 
 

ตารางท่ี 4.9 ผลการศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกบัการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงัในการพฒันาพฤตินิสัย ดา้น    
การใหก้ารศึกษาสายสามญั ดา้นสายวชิาชีพ และดา้นการอบรมและศีลธรรม 

ความคิดเห็นของผูต้อ้งขงั ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
1. การปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงัดีพอสมควร   
2. ควรใหมี้การฝึกอาชีพท่ีตรงกบัความตอ้งการของตลาด และ

ผูต้อ้งขงัสามารถน าไปประกอบอาชีพไดภ้ายหลงัพน้โทษ   
3. อยากใหมี้ครูฝึกสอนมากกวา่น้ี   
4. อุปกรณ์ในการเรียนไม่เพียงพอ   
5. เจา้หนา้ท่ีไม่สนใจใหค้วามรู้ผูต้อ้งขงัเท่าท่ีควร  
6. เวลาเรียนนอ้ยเกินไป   
7. ผูต้อ้งขงัจะไดไ้ม่สนใจยาเสพติด   
8. รู้จกัส านึกกบัส่ิงตนเองท าบา้ง  
9. เจา้หนา้ท่ีไม่มีความจริงใจในการพฒันาคุณภาพผูต้อ้งขงั 
       อยา่งแทจ้ริง ท าตามนโยบายเท่านั้น  
10. ท าใหผู้ต้อ้งขงัมีความประพฤติดี   
11. สร้างแรงจูงใจจะไดพ้ฒันาคนไปสู่สังคมท่ีมีคุณภาพ   
12. การนัง่สมาธิท าใหใ้จเยน็ลงและมีสติมากข้ึน  
13. ท าใหผู้ต้อ้งขงัใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์   

38 
 
28 
22 
15 
10 
9 
8 
7 
 
7 
6 
5 
5 
4 

23.15 
 

17.07 
13.41 
9.15 
6.10 
5.49 
4.88 
4.27 

 
4.27 
3.67 
3.05 
3.05 
2.44 

รวม 164 100 
 

จากตารางท่ี  4.9  ผลการศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกบัการปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงัในการพฒันา   
พฤตินิสัย ด้านการให้การศึกษาสายสามญั ด้านสายวิชาชีพ และด้านการอบรมและศีลธรรม พบว่า 
ผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่เห็นวา่การปฏิบติัต่อผูต้อ้งขงัในการพฒันาพฤตินิสัยดีพอสมควร  มีจ านวน  38  คน  
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คิดเป็นร้อยละ 23.15 รองลงมาผูต้อ้งขงัเห็นวา่ควรให้มีการฝึกอาชีพท่ีตรงกบัความตอ้งการของ
ตลาดเพื่อให้สามารถน าไปประกอบอาชีพไดภ้ายหลงัพน้โทษ มีจ านวน  28  คน  คิดเป็นร้อยละ 
17.07 และขอ้ท่ีผูต้อ้งเสนอความคิดเห็นน้อยท่ีสุด คือ ท าให้ผูต้อ้งขงัใชเ้วลาวา่งให้เป็นประโยชน์  มี
จ  านวน  4  คน  คิดเป็นร้อยละ 2.44   

2. ปัญหาท่ีผู ้ต้องขังพบในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนาพฤตินิสัยผู ้ต้องขังด้าน
การศึกษาสายสามญั ดงัตารางท่ี  4.10 
 

ตารางท่ี 4.10  ผลการศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกบัปัญหาในการเขา้ร่วมกิจกรรมการพฒันาพฤตินิสัย
ของผูต้อ้งขงัดา้นการศึกษาสายสามญั 

ความคิดเห็นของผูต้อ้งขงั ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
1. ผูต้อ้งขงัไม่วา่งมาเรียนเพราะตอ้งท างานในโรงงานฝึกวชิาชีพ  
2. ครูผูส้อนไม่ค่อยมีความรู้ความสามารถ  
3. หนงัสือเรียน และอุปกรณ์ในการเรียนไม่เพียงพอ   
4. ผูต้อ้งขงัไม่ตั้งใจเรียนเท่าท่ีควร   
5. เจา้หนา้ท่ีดูแลไม่ทัว่ถึงเพราะมีนอ้ย   

45 
37 
34 
20 
11 

30.61 
25.17 
23.13 
13.61 
7.48 

รวม 147 100 
 

จากตารางที่  4.10 ผลการศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกบัปัญหาในการเขา้ร่วมกิจกรรม
การพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงัดา้นการศึกษาสายสามญั พบวา่ ผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่ไม่วา่งมาเรียน 
เพราะตอ้งท างานในโรงงานฝึกวิชาชีพ จ านวน  45  คน  คิดเป็นร้อยละ  30.61 รองลงมาเป็นเพราะ
ครูผูส้อนไม่ค่อยมีความรู้ความสามารถ จ านวน  37  คน คิดเป็นร้อยละ  25.17 และขอ้ท่ีผูต้อ้งขงั
เห็นวา่มีปัญหานอ้ยท่ีสุด  คือ  เจา้หนา้ท่ีดูแลไม่ทัว่ถึงเพราะมีนอ้ย  จ  านวน  11  คน คิดเป็นร้อยละ  
7.48 

3. ปัญหาท่ีผูต้้องขงัพบในการเขา้ร่วมกิจกรรมการพฒันาพฤตินิสัยผูต้ ้องขงัด้านสาย      
วชิาชีพ ดงัตารางท่ี  4.11 
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ตารางท่ี 4.11  ผลการศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกบัปัญหาในการเขา้ร่วมกิจกรรมการพฒันาพฤตินิสัย
ผูต้อ้งขงัดา้นสายวิชาชีพ 

ความคิดเห็นของผูต้อ้งขงั ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
1. วชิาชีพไม่สามารถน าไปใชใ้นการประกอบอาชีพไดเ้ม่ือพน้โทษ  
2. ขาดครูท่ีมีความสามารถในการฝึกสอนวชิาชีพ  
3. วชิาชีพท่ีสอนลา้สมยัไม่ทนัต่อโลกภายนอก   
4. อุปกรณ์ไม่ทนัสมยั  
5. ไม่ไดฝึ้กวชิาชีพท่ีสนใจ   

56 
47 
42 
36 
31 

26.42 
22.17 
19.81 
16.98 
14.62 

รวม 212 100 
 

 จากตารางท่ี 4.11 ผลการศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกบัปัญหาในการเขา้ร่วมกิจกรรม   
การพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัดา้นการฝึกวิชาชีพ พบว่า  ผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่เห็นว่าวิชาชีพไม่สามารถ
น าไปใช้ประกอบอาชีพไดเ้ม่ือพน้โทษ จ านวน  56  คน  คิดเป็นร้อยละ  26.42 รองลงมาเห็นว่า
ผูต้อ้งขงัเห็นวา่เป็นเพราะขาดครูท่ีมีความสามารถในการสอนวิชาชีพ จ านวน  47  คน  คิดเป็นร้อยละ  
22.17  และขอ้ท่ีผูต้อ้งขงัเห็นวา่มีปัญหานอ้ยท่ีสุด  คือ  ไม่ไดฝึ้กวิชาชีพท่ีสนใจ  จ านวน  31  คน  
คิดเป็นร้อยละ  14.62   

4. ปัญหาที่ผูต้อ้งขงัพบในการเขา้ร่วมกิจกรรมการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัดา้น
การอบรมทางศาสนาและศีลธรรม ดงัตารางท่ี  4.12 
 

ตารางท่ี 4.12  ผลการศึกษาความคิดเห็นในการเขา้ร่วมกิจกรรมการพฒันาพฤตินิสัยผูต้อ้งขงัดา้น    
การอบรมทางศาสนาและศีลธรรม 

ความคิดเห็นของผูต้อ้งขงั ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
1. ผูต้อ้งขงัใหค้วามสนใจในกิจกรรมนอ้ย  
2. ไม่มีวทิยากรท่ีท าใหผู้ต้อ้งขงัสนใจได ้  
3. กิจกรรมไม่น่าสนใจ ท าใหเ้บ่ือ   
4. สถานท่ีไม่เอ้ือต่อการฝึกปฏิบติั   

72 
69 
65 
38 

29.51 
28.28 
26.64 
15.57 

รวม 244 100 
 

จากตารางท่ี 4.12  ผลการศึกษาความคิดเห็นในการเขา้ร่วมกิจกรรมการพฒันาพฤตินิสัย
ผูต้อ้งขงัดา้นการอบรมทางศาสนาและศีลธรรม พบว่า ผูต้อ้งขงัส่วนใหญ่ให้ความสนในกิจกรรมน้อย 
จ านวน  72  คน  คิดเป็นร้อยละ  29.51  รองลงมาเป็นเพราะไม่มีวิทยากรท่ีท าให้ผูต้อ้งขงัสนใจได ้
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จ านวน  69  คน  คิดเป็นร้อยละ  28.28  และขอ้ท่ีผูต้อ้งขงัเห็นวา่มีปัญหานอ้ยท่ีสุด  คือ สถานท่ีไม่เอ้ือ
ต่อการฝึกปฏิบติั  จ  านวน  38  คน  คิดเป็นร้อยละ  15.57   

5. ขอ้เสนอในการแกไ้ขปัญหา 
 

ตารางท่ี 4.13  ผลการศึกษาขอ้เสนอแนะในการแกปั้ญหา   
ความคิดเห็นของผูต้อ้งขงั ความถ่ี (คน) ร้อยละ 

1. ควรเนน้ความสมคัรใจของผูต้อ้งขงัในการเรียน    
2. ควรน าบุคคลภายนอกท่ีเก่ง ๆ มาสอนบา้ง   
3. ควรเปล่ียนแนวทางในการฝึกวชิาชีพใหท้นัสมยั ตรง

ตามความตอ้งการของตลาด  
4. เจา้หนา้ท่ีควรใหค้วามสนใจผูต้อ้งขงัอยา่งจริงจงั   
5. ควรจดัการอบรมศาสนาเฉพาะวนัส าคญัทางศาสนา   
6. ควรใหค้วามส าคญักบัการพฒันาพฤตินิสัยมากกวา่

ความตอ้งการยอดรายไดจ้ากการท างาน  
7. ควรจดักิจกรรมนนัทนาการใหม้ากคร้ัง   

89 
80 

 
61 
29 
25 

 
24 
22 

26.97 
24.24 

 
18.48 
8.79 
7.58 

 
7.27 
6.67 

รวม 330 100 
 

                     จากตารางท่ี 4.13 ผลการศึกษาขอ้เสนอแนะในการแกปั้ญหา  พบวา่ ควรเนน้ความสมคัร
ใจของผูต้้องขงัในการเรียนมากท่ีสุด  จ  านวน  89  คน  คิดเป็นร้อยละ  26.97  รองลงมาควรน า
บุคคลภายนอกท่ีเก่ง ๆ มาสอนบา้ง  จ  านวน  80  คน  คิดเป็นร้อยละ  24.24  และขอ้เสนอแนะท่ี
ผูต้อ้งขงัเสนอแนะในการแกปั้ญหานอ้ยท่ีสุด  คือ  จ  านวน  22  คน  คิดเป็นร้อยละ  6.67   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 94 

ส่วนที่  5  ความสัมพันธ์ของปัจจัยกับการพัฒนาพฤตินิสัยผู้ต้องขังเรือนจ ากลางเพชรบุรี
  

ตารางท่ี  4.14  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัภูมิหลงัของผูต้อ้งขงักบัการพฒันาพฤตินิสัย
ของผูต้อ้งขงั 
การพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั Chi-Square Sig 

อาย ุ
สถานภาพสมรส 

ระดบัการศึกษา 
ศาสนา 
ลกัษณะนิสัย 
อาชีพก่อนตอ้งโทษ 

279.910 
209.937 
507.248 
96.702 

236.359 
434.328 

.490 

.488 
.002* 
.998 
.973 
.590 

*   มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 

 จากตารางท่ี  4.14  การทดสอบดว้ยค่าสถิติไควส์แควร์ ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 พบว่า 
ปัจจยัภูมิหลงัของผูต้อ้งขงัมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั 1  ดา้น  คือ ระดบั
การศึกษา  ส่วนดา้นอ่ืนๆไม่มีความสัมพนัธ์กนั  

 

ตารางท่ี  4.15  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ีเก่ียวกบัการกระท าผดิของผูต้อ้งขงักบัการ
พฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั 
การพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั Chi-Square Sig 

ฐานความผดิ 

ความรู้สึกเก่ียวกบัการกระท าผดิ 
การกระท าความผดิซ ้ า 
ก าหนดโทษ 

ระยะเวลาท่ีอยูใ่นเรือนจ า 
จ านวนคร้ังท่ีตอ้งโทษ 

จ านวนคร้ังท่ีท าผดิ 

801.092 
135.846 
146.031 
489.841 
453.372 
288.053 
387.187 

.000* 
.583 
.346 
.405 
.088 
.357 
.058 

*   มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 
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จากตารางท่ี  4.15 การทดสอบดว้ยค่าสถิติไควส์แควร์ ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 พบว่า  
การกระท าผดิของผูต้อ้งขงัมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั 1  ดา้น คือ ฐานความผิด 
ส่วนดา้นอ่ืนๆไม่มีความสัมพนัธ์กนั 
 

ตารางท่ี  4.16  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัแวดลอ้มของผูต้อ้งขงักบัการพฒันาพฤตินิสัย
ของผูต้อ้งขงั 
การพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั Chi-Square Sig 

ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันาพฤตินิสัย 
ความตอ้งการมีส่วนร่วมในการพฒันาพฤตินิสัย 
ความคาดหวงัต่อการพฒันาพฤตินิสัย 

841.752 
992.927 
772.080 

.000* 

.000* 

.000* 
*   มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 

จากตารางท่ี  4.16  การทดสอบดว้ยค่าสถิติไควส์แควร์ ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 พบว่า  
ปัจจยัแวดลอ้มของผูต้อ้งขงัมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาพฤตินิสัยของผูต้อ้งขงั ทั้ง  3  ดา้น คือ  
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการพฒันาพฤตินิสัย ความตอ้งการมีส่วนร่วมในการพฒันาพฤตินิสัย 
และความคาดหวงัต่อการพฒันาพฤตินิสัย 


