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ภาคผนวก  ก 

 

แบบสอบถามเพือ่การวจิัย 
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แบบสอบถาม 

ปัจจัยทีเ่กีย่วข้องกบัภาวะนํา้หนักตัวของทารกแรกเกดิตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน 

    เลขที่แบบสอบถาม 

    วนัทีบ่ันทกึ 

     

ส่วนที ่1  แบบสอบถามลกัษณะด้านประชากรของหญงิตั้งครรภ์   

1. อายขุองหญิงท่ีมาคลอด ..............................ปี 

2. สถานภาพสมรส   

 (     ) อยูด่ว้ยกนั (     ) หมา้ย 

 (     ) แยกกนัอยู ่ (     ) หยา่ 

3.  การศึกษา   

 (     ) ประถมศึกษา (     ) ปวส.หรืออนุปริญญา 

 (     ) มธัยมศึกษาตอนตน้ (     ) ปริญญาตรี 

 (     ) มธัยมศึกษาตอนปลายหรือปวช. (     ) มากกวา่ปริญญาตรี 

4.  รายไดข้องครอบครัว   

5.  อาชีพ   

 (     ) แม่บา้น (     ) เกษตรกรรม 

 (     ) คา้ขาย (     ) รับราชการ 

 (     ) รับจา้ง (     ) รัฐวสิาหกิจ 

ส่วนที ่2 แบบสอบถามลกัษณะส่วนบุคคล 

ประวตัิการตั้งครรภ์และการคลอด 

6. ลาํดบัท่ีของการตั้งครรภ.์................. 

7. อายคุรรภเ์ม่ือฝากครรภค์ร้ังแรก ..................................สัปดาห์  

8. มีภาวะโลหิตจาง       (     )  มี                (     )  ไม่มี 

9. ส่วนสูงของหญิงตั้งครรภ.์......................................เซนติเมตร 

10. นํ้าหนกัเม่ือมาคลอด...............................................กิโลกรัม 

11. การฝากครรภคุ์ณภาพ 

  (     )     ครบ 4 คร้ังตามเกณฑ์ (     )  ไม่ครบ 4 คร้ังตามเกณฑ์ 

12. อายคุรรภเ์ม่ือมาคลอด..................สัปดาห์ 

13. นํ้าหนกัของทารกแรกเกิด...........................กรัม 
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14 ประวติัการแทง้บุตร 

 (     ) ไม่เคย (     ) เคย 

15 ประวติัการคลอดทารกนํ้าหนกันอ้ยกวา่ 2,500  กรัม 

 (     ) ไม่เคย (     ) เคย 

16 ประวติัการคลอดก่อนกาํหนด   

 (     ) ไม่เคย (     ) เคย 

ข้อมูลประวตัิการเจ็บป่วย     

17 การมีโรคประจาํตวั   

 (     ) ไม่มี (     ) มี 

18 เป็นโรคความดนัโลหิตสูง   

 (     ) ไม่เป็น (     ) เป็น     

19 เป็นโรคธยัรอยด์    

 (     ) ไม่เป็น (     ) เป็น 

20 เป็นโรคเบาหวาน   

 (     ) ไม่เป็น (     ) เป็น 

21 เป็นโรคหวัใจ    

 (     ) ไม่เป็น (     ) เป็น 

22 โรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์   

 (     ) ไม่เป็น (     ) เป็น 
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ประวตัิผู้วจิัย 

 

ช่ือ-สกุล นางสาวประคอง  ตั้งสกุล 

ประวตัิการศึกษา -  ประกาศนียบตัรพยาบาลและผดุงครรภ ์

   วทิยาลยัพยาบาลเก้ือการุณย ์ กรุงเทพมหานคร 

-  วทิยาศาสตรบณัฑิตพยาบาลสาธารณสุข 

    คณะสาธารณสุขศาสตร์  มหาวทิยาลยัมหิดล 

ประวตัิการทาํงาน  1   มกราคม  2532      พยาบาลวชิาชีพ 5 

 20 มีนาคม  2539        นกัวชิาการส่งเสริมสุขภาพ 6 

 22 กนัยายน  2542     นกัวชิาการส่งเสริมสุขภาพ 7 

สถานทีท่าํงาน กลุ่มงานคุม้ครองผูบ้ริโภค 

สาํนกังานสาธารณสุขจงัหวดัชุมพร 

259  ถนนปรมินทรมรรคา  อาํเภอเมืองชุมพร  จงัหวดัชุมพร  86000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


