
บทที่ 5 
สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 

 
การเจริญเติบโตของปลาและพืช 

จากการศึกษาความเปนไปไดของการเลี้ยงปลาทับทิมรวมกับการปลูกผักโดยไมใชดินแบบ 
DRFT พบวาน้ําหนักเฉลี่ยเมื่อส้ินสุดการทดลองของปลาทับทิมที่เล้ียงในระบบ DRFT-Fish ไมมีความ
แตกตางกับระบบ Fish น้ําหนักเฉลี่ยของคะนาในระบบ DRFT-Fish พบวาไมมีความแตกตางกับระบบ 
DRFT แตผักคะนาที่ปลูกในระบบ DRFT-Fish แสดงอาการเปนพิษของใบพืช (necrosis) นอกจากนี้คา 
EC ที่คะนาตองการมีคาสูง (EC=3.0-3.6) เกินกวาความสามารถของปลา (100 กรัม:30 ตัว) ที่จะผลิตธาตุ
อาหารใหเพียงพอกับคะนา (400 ตน) ฉะนั้นจึงควรเลือกชนิดผักที่มีความตองการคา EC ที่ต่ํากวาในการ
ทดลองที่ 1 เพื่อความเหมาะสมของปริมาณธาตุอาหารที่ไดจากการเลี้ยงปลา ฉะนั้นในการทดลองที่ 2 
จึงมีการศึกษาชนิดผักที่เหมาะสมกับระบบการเลี้ยงปลาทับทิมรวมกับการปลูกผัก  

การศึกษาชนิดผักที่เหมาะสมกับระบบการเลี้ยงปลาทับทิมรวมกับการปลูกผักโดยไมใชดิน
แบบ DRFT โดยเล้ียงปลาทับทิมรวมกับการปลูกผักบุงจีนและผักโขม พบวาน้ําหนักเฉลี่ยเมื่อส้ินสุด
การทดลองของปลาทับทิมที่เล้ียงในระบบ DRFT-Fish ไมมีความแตกตางกับระบบ Fish น้ําหนักเฉลี่ย
ของผักบุงจีนและผักโขมระบบ DRFT-Fish พบวาไมมีความแตกตางกับระบบ DRFT ผักบุงจีนที่ปลูก
ในระบบ DRFT-Fish มีลักษณะของใบและลําตนไมแตกตางกับระบบ DRFT ผลผลิตที่ไดมีปริมาณใกล
เคียงกับระยะเก็บเกี่ยวของระบบทั่วไป แตผักโขมจีนที่ปลูกในระบบ DRFT-Fish และระบบ DRFT มี
ลักษณะของใบและลําตน แคระแกร็น ผลผลิตที่ไดมีปริมาณนอยกวาระยะเก็บเกี่ยวของระบบทั่วไป 
แสดงวาผักบุงสามารถเจริญเติบโตไดดีในระบบการเลี้ยงปลารวมกับการปลูกพืช จึงเลือกผักบุงจีนเปน
ผักทดลองในการทดลองที่ 3 

ระบบการเลี้ยงปลาทับทิมรวมกับการปลูกผักบุงจีนโดยไมใชดินแบบ DRFT น้ําหนักเฉลี่ยเมื่อ
ส้ินสุดการทดลองของปลาทับทิมที่เล้ียงในระบบ DRFT-Fish ไมมีความแตกตางกับระบบ Fish น้ําหนัก
เฉล่ียของผักบุงจีนระบบ DRFT-Fish พบวาไมมีความแตกตางกับระบบ DRFT แตความยาวรากเฉลี่ย
ของผักบุงที่ปลูกในระบบ DRFT-Fish พบวามีความแตกตางกับระบบ DRFT โดยระบบ DRFT-Fish มี
ความยาวรากสั้นกวาระบบ DRFT 
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ประสิทธิภาพการบําบัดน้ําของระบบการเลี้ยงปลารวมกับการปลูกผัก 
การพัฒนาระบบทั้ง 3 การทดลอง พบวาสวนประกอบของระบบในการทดลองที่ 3 (ระบบการ

เล้ียงปลาทับทิมรวมกับการปลูกผักบุงโดยไมใชดินแบบ DRFT) มีประสิทธิภาพการบําบัดคุณภาพน้ําดี
ที่สุด สามารถลดปริมาณแอมโมเนีย ไนไตรท ไนเตรท และฟอสฟอรัสที่ละลายในน้ํา ไดรอยละ 14.08, 
5.77, 14.63 และ 3.20 ตามลําดับ โดยที่การเจริญเติบโตของปลาและผักของทั้ง 3 ระบบไมมีความแตก
ตางกันทางสถิติ (P>0.05) และสามารถเจริญเติบโตไดปกติ 

จากการศึกษาระบบการเลี้ยงปลาทับทิมรวมกับการปลูกผัก โดยการใชน้ําจากบอเล้ียงปลาผสม
กับสารละลายธาตุอาหารพืช เพื่อใหผักบําบัดน้ําจากบอเล้ียงปลาใหมีคุณภาพน้ําที่ดีขึ้น และน้ําดังกลาว
สามารถนํากลับมาเลี้ยงปลาไดอีก พบวาผักบุงจีนสามารถเจริญเติบโตรวมกับการเลี้ยงปลาทับทิมได แต
ตองปรับองคประกอบของน้ําใหมีปริมาณธาตุอาหารที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของพืช เพื่อใหได
ผลผลิตที่ดี และการเติมสารละลายธาตุอาหารในระบบ ตองมีปริมาณที่ไมมีผลกระทบตอการเจริญเติบ
โตของปลาทับทิม  

 
ขอเสนอแนะ 

1. น้ําจากการเพาะเลี้ยงปลาไมสามารถนํามาใชปลูกพืชไดโดยตรง จะตองผานกระบวนการ
ตกตะกอน กระบวนการทางชีวภาพ และมีการปรับองคประกอบของน้ําใหมีปริมาณธาตุอาหารที่เหมาะ
สมกับการเจริญเติบโตของพืชกอนนํามาใช โดยเฉพาะจุลธาตุอาหารที่มีปริมาณนอยในน้ํา 

2. เพื่อลดปญหาการสะสมของเกลือในสารละลายธาตุอาหาร เมื่อมีการหมุนเวียนน้ําตอเนื่อง
เปนเวลานาน ตองมีการถายตะกอนและน้ําออกจากระบบบางสวน 


