
วิถีใหมดานการสาธารณสุข 

 

โครงการวิถีใหมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในประเทศไทย หนา 1 

โครงการรณรงคคัดแยกขยะเพือ่สุขภาพ 

เทศบาลตําบลอุโมงค จังหวัดลําพูน 
 
 
 

เทศบาลตําบลอุโมงคมีแนวนโยบายที่ใหความสําคัญตอ
คุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นที่ โดยมองวาเปนสิทธิของประชาชน
ทุกคนที่จะมีสิทธิไดรับบริการดานสุขภาพถวนหนา อยางทัดเทียมกัน  
และเห็นวาการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมในปจจุบันไดมีผลตอ
ปญหาสุขภาพรางกายของประชาชนเปนอันมาก เชน ประชาชน
เจ็บปวยมากขึ้น เปนตน ซึ่งในเขตเทศบาลนั้นเปนแหลงที่มีประชากร
หนาแนนและไดสรางมลภาวะใหแกชุมชนมากมาย โดยเฉพาะในเรื่อง
ขยะมูลฝอยที่มีปริมาณมากถึง 5-6 ตัน/วัน  

นอกจากนั้นชมรมอาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือน (อปพร.) 
ที่อยูในเขตเทศบาลยังขาดงบประมาณเพื่อใชในการกิจกรรมตางๆ ของ
ชมรม เทศบาลตําบลอุโมงคจึงไดพยายามหาวิธีการที่จะแกไขปญหา
ตางๆ ที่เกิดข้ึน 

 
 

วิถีใหม 
 
เทศบาลจึงจัด “โครงการรณรงคคัดแยกขยะเพื่อสุขภาพ” ข้ึน ในป 2545 โดยการจัดหนวย

แพทยเคลื่อนที่ออกใหบริการดานสุขภาพแกประชาชนและใหประชาชนที่มารับบริการนําขยะรีไซเคิล
เปนคารักษาโดยมิตองชําระคารักษาพยาบาลในรูปตัวเงิน เพ่ือใหประชาชนไดรับบริการสุขภาพอยาง
ทั่วถึง และใหประชาชนเรียนรูรวมกันในการคัดแยกขยะรีไซเคิล เพ่ือให อปพร.นําขยะรีไซเคิลที่ไดไป
ขายและนําเงินมาใชในการจัดกิจกรรมอันเปนประโยชนตอชุมชนตอไป 

 
 

ผลงานที่ไดดําเนินการ 
 

1. จัดหนวยแพทยเคลื่อนที่หมุนเวียนใหบริการแกประชาชนในเขตตําบลอุโมงค จํานวน 11 
หมูบาน ทุกวันศุกรที่ 4 ของเดือน โดยเริ่มตั้งแตวันศุกรที่ 4 ของเดือนพฤศจิกายน 2545 
จนถึงวันศุกรที่ 4 ของเดือนกันยายน 2546 ตั้งแตเวลา 09.00 – 16.00 น. โดยใหบริการ
หมูบานละ 1 วัน รวมระยะเวลา 11 วัน (เดือนละ 1 ครั้ง) ดังรายละเอียดดังนี้ 

 
ลําดับท่ี หมูบาน สถานที่ เวลา หมายเหตุ 
1 บานปาเห็ว หมูท่ี 5 ศาลาเอนกประสงค

หนาวัดปาเห็ว 
09.00-16.00 น. เปดโครงการฯ 

2 บานปาลาน หมูท่ี 6 วัดปาลาน 09.00-16.00 น. 
3 บานเชตวัน (หนอง

หมู) หมูท่ี 7 
วัด เชตวั น  (หนอง
หมู) 

09.00-16.00 น. 

4 บานไร หมูท่ี 8 ศาลา  อสม .ประจํา
หมูบาน 

09.00-16.00 น. 

5 บานอุโมงค หมูท่ี 1 วัดอุโมงค 09.00-16.00 น. 
6 บานเสา หมูท่ี 9 ศู นย เ กษตรตํ าบล

อุโมงค 
09.00-16.00 น. 

7 บานฮองกอก หมูท่ี 
4 

ศาลา  อสม .ประจํา
หมูบาน 

09.00-16.00 น. 

ประชาชนในทุก
หมูบานสามารถ
เขารับบริการได
ทุกแหง 

ขอมูลพื้นฐานปปจจุบัน 
: ป พ.ศ. 2546 

อําเภอ:  เมืองลําพูน 

 จังหวัด:  ลําพูน 

ประชากร:  13,583 คน 

พื้นท่ี: 20.09 ตร.กม. 

 
ประเภททองถิ่น :   
     เทศบาลตําบล 
 
การเลือกตั้ง :  ทางออม 
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ลําดับท่ี หมูบาน สถานที่ เวลา หมายเหตุ 
8 บานกอมวง หมูท่ี 2 ศู นย เ กษตรตํ าบล

อุโมงค 
09.00-16.00 น. 

9 บานแมรองนอย หมู
ท่ี 11 

ศาลา อสม.หนาวัด
แมรองนอย 

09.00-16.00 น. 

10 บานสับกับตอง หมูท่ี 
3 

ศาลา  อสม .ประจํา
หมูบาน 

09.00-16.00 น. 

11 บานชัยสถาน หมู ท่ี 
10 

วัดชัยสถาน 09.00-16.00 น. 

 
2. ประสานงานกับโรงพยาบาลลําพูน และสถานีอนามัยตําบลอุโมงค เพ่ือใหโรงพยาบาล

และสถานีอนามัยจัดกิจกรรมใหบริการดานการแพทยเคลื่อนที่บริการแกประชาชน โดย
โรงพยาบาลลําพูนไดจัดแพทยอายุรกรรม เภสัชกร ทันตแพทย จักษุแพทย และพยาบาล
วิชาชีพ ใหบริการตรวจรักษาโรงแกประชาชน สวนเจาหนาที่จากสถานีอนามัยใหความ
ชวยเหลือในการวัดความดันโลหิต ชั่งนํ้าหนักและทําบัตรใหแกผูมาตรวจรักษา 
นอกจากนั้นสมาชิก อปพร.แตละหมูบาน ไดเขามาตั้งโตะรับขยะรีไซเคิลที่ประชาชนนาํมา
เปนคารักษาพยาบาล 

3. ประชาสัมพันธโครงการใหแกประชาชนในหมูบานตางๆ โดยใชเสียงตามสายและรถ
ประชาสัมพันธของเทศบาล โดยรถประชาสัมพันธจะเขาไปกระจายเสียงใหหมูบานนั้นๆ 
ทราบกอนลวงหนาที่จะทําการออกหนวยแพทยเคลื่อนที่เปนเวลา 3 วัน 

4. เทศบาลสนับสนุนงบประมาณใหแกโรงพยาบาลลําพูน จํานวน 100,000 บาท เพ่ือเปน
คาใชจายในการดําเนินการ โดยที่คิดจากคาบริการประชาชนที่เขามารับการรักษาเปนราย
หัว คนละ 30 บาท 

 
 

การระดมทรัพยากร 
 
คาใชจาย/การลงทุน 
 

1. งบประมาณของเทศบาล ในป 2545 จํานวน 100,000 บาท ใหแก
โ รงพยาบาลลํ า พูน เ พ่ือ เปนค า ใช จ ายในการดํ า เนินการ
รักษาพยาบาลประชาชน 

อุปกรณ/เครื่องมือ 
 

1. เครื่องมือแพทยที่ใชในการรักษา ไดแก หูฟง เครื่องชั่งนํ้าหนัก 
เครื่องวัดความดัน เข็มฉีดยา ฯลฯ ซึ่งโรงพยาบาลเปนผูจัดเตรียม 

บุคลากร 
 

1. เจาหนาที่เทศบาล ทําหนาที่ติดตอประสานงานกับโรงพยาบาล 
สถานีอนามัย อปพร. และทําการประชาสัมพันธโครงการ 1 คน 
ทํางานวันและเวลาราชการ 

2. แพทยดานตางๆ ไดแก อายุรแพทย จักษุแพทย ทันตแพทย เปน
ตน ทําหนาที่ในตรวจรักษาโรค จํานวน 3-4 คน ทํางานเดือนละ 1 
วัน 

3. เภสัชกร ทําหนาที่ในการจายยาใหแกผูปวย 1 คน ทํางานเดือนละ 
1 วัน 

4. พยาบาลวิชาชีพ ทําหนาที่ในการตรวจรางกายพื้นฐาน จํานวน 2 
คน ทํางานเดือนละ 1 วัน 

5. เจาหนาที่สถานีอนามัย ทําหนาที่ชวยพยาบาลในการตรวจ
รางกายพ้ืนฐาน และจัดทําบัตร 1 คน ทํางานเดือนละ 1 วัน 

6. สมาชิก อปพร. ทําหนาที่ในการรับขยะรีไซเคิลจากประชาชนที่
เขามารับการตรวจรักษา 5-6 คน ทํางานเดือนละ 1 วัน 
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ขั้นตอนในการดําเนินการ 
 

วันเดือนป กิจกรรมที่ทํา ผูรับผิดชอบ 
ป  2545 
 

- คณะผู บ ริ ห า ร เทศบาลได ต ร ะหนั กถึ ง ค ว าม
เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมในปจจุบันไดมีผลตอ
ปญหาสุขภาพรางกายของประชาชนเปนอันมาก 
ปญหาขยะที่เกิดข้ึนเปนจํานวนมาก รวมทั้ง อปพร.ไม
มีเงินที่ใชจัดกิจกรรมตางๆ จึงไดมีแนวคิดที่จะจัดทํา
โครงการหนวยแพทยเคลื่อนที่โดยใหประชาชนจาย
คาบริการเปนขยะรีไซเคิล และนําเงินคาขยะที่ได
ใหแก อปพร.  
- จัดประชุมคณะผูบริหาร ถึงแนวทางในการดําเนินงาน 
และมอบหมายงานและการจัดทําโครงการใหแก
เจาหนาที่การเงินและการบัญชี เน่ืองจากบุคลากรที่
รับผิดชอบในดานนี้ไมเพียงพอ 

คณะผูบริหารเทศบาล 

ป  2545 - วางแผนการดําเนินงาน ดังนี้ 
• ประสานงานกับโรงพยาบาลลําพูนเพ่ือขอ

ความร วมมือในการจัด กิจกรรม  โดยที่
โรงพยาบาลขอเงินอุดหนุนในการดําเนินการ 
จํานวน 100,000 บาท 

• ประสานงานกับสถานีอนามัยเพ่ือขอความ
รวมมือกับโครงการ 

• ประสานงานกับ อปพร.ในแตละหมูบานเพื่อ
แจงใหทราบถึงแนวทางในการดําเนินงาน  

เจาหนาที่การเงินการ
บัญชี 

ป  2545 - นําแผนการดําเนินงานเสนอคณะผูบริหารเทศบาล 
และไดรับอนุมัติงบประมาณ จํานวน 100,000 บาท  

เจาหนาที่การเงินการ
บัญชี /  คณะผู บ ริ หา ร
เทศบาล 

พฤศจิกายน 2545 
- กันยายน 2546 

- ดําเนินการออกหนวยแพทยเคลื่อนที่ ทุกวันศุกรที่ 4 
ของเดือน ตั้งแตเวลา 09.00 – 16.00 น. หมุนเวียน
กันในทุกหมูบาน โดยจะทําการประชาสัมพันธใน
หมูบานที่จะจัดหนวยแพทยเคลื่อนที่ 3 วัน กอนวันงาน 
ซึ่งมีการจัดกิจกรรมดังนี้ 

• ใหบริการตรวจสุขภาพแกประชาชนโดย
แพทยและพยาบาลจากโรงพยาบาลลําพูน  

• เจาหนาที่สถานีอนามัยตําบลอุโมงครับจัดทํา
บัตรผูมารับบริการ 

• อปพร.ในแตละหมูบาน ทําหนาที่รับขยะรี
ไซเคิล 

เจาหนาที่การเงินการ
บัญชี /  โ ร งพยาบาล
ลําพูน/ สถานีอนามัย
ตําบลอุโมงค/ อปพร.ใน
แตละหมูบาน 

 
 

หนวยงานที่เขารวมดําเนินการ 
 
-- หนวยงาน/องคกร --  
 

-- บทบาทความรวมมือ -- 

โรงพยาบาลลําพูน ใหการสนับสนุนบุคลากร ไดแก แพทยอายุรกรรม เภสัชกร ทันตแพทย 
จักษุแพทย และพยาบาลวิชาชีพ ใหบริการตรวจรักษาโรงแกประชาชน  

สถานีอนามัยตําบลอุโมงค ใหความรวมมือในการชวยทําบัตรผูปวย ตรวจสุขภาพเบื้องตนใหแก
ผูปวยในวันงาน 

อาสาสมัครปองกันภัยฝาย จัดเจาหนาที่ อปพร.เขารับขยะรีไซเคิลจากประชาชนที่เขามาตรวจ
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พลเรือนในตําบล (อปพร.) รักษา และนําขยะรีไซเคิลที่ไดไปขาย 

ประเมินผลความสําเร็จ 
 
กอนการดําเนินการ 

 
1. การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมในปจจุบันไดมีผลตอปญหาสุขภาพรางกายของประชาชน

เปนอันมาก ซึ่งอาจสงผลใหประชาชนในตําบลเจ็บปวยมากขึ้น เทศบาลตําบลอุโมงคไดให
ความสําคัญตอคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นที่ โดยเนนใหประชาชนสามารถเขาถึงการบริการ
ดานสุขภาพไดอยางเทาเทียมกัน 

2. ในเขตเทศบาลเปนแหลงที่มีประชากรหนาแนนและไดสรางมลภาวะใหแกชุมชนมากมาย 
โดยเฉพาะในเรื่องขยะมูลฝอยที่มีปริมาณมากถึง 5-6 ตัน/วัน   

3. อปพร.ที่อยูในเขตเทศบาลยังขาดงบประมาณเพื่อใชในการกิจกรรมตางๆ ของชมรม   
 
หลังการดําเนินการ 

 
1. ประชาชนในตําบลไดรับการบริการดานสุขภาพขั้นพ้ืนฐานอยางทั่วถึง ซึ่งการออกหนวยเคลื่อนที่

ทําใหประชาชนไดรับความสะดวกในการมารับบริการ เพราะเปนการใหบริการที่เขาถึงประชาชน
ในทุกหมูบาน ทั้ง 11 หมูบาน โดยในแตละครั้งมีประชาชนเขามารับบริการครั้งละประมาณ 60 
ราย 

2. ประชาชนในตําบลเรียนรูที่จะคัดแยกขยะรีไซเคิล สามารถคัดแยกขยะรีไซเคิลไดเปนอยางดี 
ถึงแมวาปริมาณขยะที่ไดรับจะไมมากเทาใดนัก แตก็เปนวิธีหนึ่งที่ทําใหประชาชนเห็นความสําคัญ
ของขยะรีไซเคิล 

3. ขยะที่ไดรับบริจาค สมาชิก อปพร.ในแตละหมูบานไดนําไปขาย เปนเงินประมาณ 10,000 บาท 
ซึ่งสามารถนําเงินสวนนี้ไปใชในกิจกรรมตางๆ ที่เปนประโยชนของ อปพร.ในแตละหมูบานตอไป 

 
 

อุปสรรคและการแกไขปญหา 
 
อุปสรรค การแกไขปญหา 
ประชาชนบางสวนเขามารักษาโดยไมไดนําขยะรี
ไซเคิลมาเปนคาบริการ 

อนุโลมใหประชาชนรับการรักษาได เน่ืองจาก
เห็นความสําคัญของการใหบริการสุขภาพแก
ประชาชนมากกวา 

 
 

ปจจัยแหงความสําเร็จ 
 
 โครงการรณรงคคัดแยกขยะเพื่อสุขภาพประสบผลสําเร็จได เน่ืองจากเปนโครงการที่ให
ประโยชนแกประชาชน และไดรับความรวมมือจากโรงพยาบาลลําพูน สถานีอนามัยตําบลอุโมงค และ 
อปพร.ในหมูบานตางๆ เปนอยางดี และสิ่งที่ขาดไมไดคืองบประมาณในการสนับสนุนโครงการจาก
เทศบาล 
 
 

แหลงขอมูลเพิ่มเติม 
 

ชื่อ-นามสกุล  :  นายสมศักดิ์ สุริยะเจริญ 
ตําแหนง  :  ปลัดเทศบาล 
หนวยงาน :  เทศบาลตําบลอุโมงค 
ที่อยู  :  ตําบลอุโมงค  อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน 51000 
โทรศัพท :  (053) 559-219, (053) 541-160 



วิถีใหมดานการสาธารณสุข 

 

โครงการวิถีใหมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในประเทศไทย หนา 5 

โทรสาร  :  (053) 511-254 
 
ชื่อ-นามสกุล  :  นางสาวธมน ทุนกาศ 
ตําแหนง  :  เจาหนาที่การเงินและการบัญชี 
หนวยงาน :  เทศบาลตําบลอุโมงค 
ที่อยู  :  ตําบลอุโมงค อําเภอเมืองลําพูน จังหวัดลําพูน  51000 
โทรศัพท :  (053) 559-219, (053) 541-160 
โทรสาร  :  ( 0 5 3 )  5 1 1 -2 5 4



วิถีใหมดานการสาธารณสุข 
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ขอมูลเกี่ยวกบัองคกรปกครองสวนทองถิน่ในปที่มีการริเริ่มวิถีใหม : พ.ศ. 2545 

 
 
 
 
ประเภทของ 
องคกรปกครองสวนทองถิ่น เทศบาลตําบล 
สถานที่ตั้ง สํานักงานเทศบาลตําบลอุโมงค ตําบลอุโมงค  

อําเภอเมืองลําพูน   จังหวัดลําพูน 51000 
ขนาดพื้นที่ 20.09 ตารางกิโลเมตร 
งบประมาณรายจาย 43,490,564.88 บาท (ปงบประมาณ 2545) 

  4.57% เงินเดือนและคาจางประจํา 
  2.34% คาจางชั่วคราว 
  2.14% รายจายงบกลาง 
  2.10% คาตอบแทน 
  12.47% คาใชสอยและวัสดุ 
  0.60% คาสาธารณูปโภค 
  2.40% คาอุดหนุน 
  2.93% คาครุภัณฑ 
  44.40% คาที่ดินและสิ่งกอสราง 

งบประมาณรายได 45,282,031 บาท (ปงบประมาณ 2545) 
  10.23% หมวดภาษี 
  32.64% หมวดเงินอุดหนุน 

จํานวนพนักงานและลูกจาง 45 คน 
  12 คน พนักงานทองถิ่น 
  14 คน ลูกจางประจํา 
  19 คน ลูกจางชั่วคราว 

จํานวนประชากร 13,583 คน 
จํานวนครัวเรือน  4,527 ครัวเรือน 
ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง เ มื อ ง แ ล ะ
วิถีชีวิตประชาคม 

      ตําบลอุโมงค ตั้งอยูหางจากจังหวัดลําพูน 10 
กิโลเมตร  ประกอบดวย 11 หมูบาน ลักษณะภูมิ
ประเทศ เปนที่ราบลุมตามแนวชายฝงตะวันตกของ
แมนํ้ากวง และมีเหมืองปงหางไหลผานสวนกลางของ
พ้ืนที่ ซึ่งเปนแหลงน้ําที่หลอเลี้ยงพ้ืนที่เกษตรกรรม 
สภาพดินเปนดินรวนซุยเหมาะแกการทําไร ทํานา และ
ทําสวน โดยเฉพาะสวนลําไยซึ่งเปนรายไดหลักของ
เกษตรกรในพื้นที่ 
       ลักษณะของชุมชนเปนชุมชนก่ึงเมืองก่ึงชนบท 
เน่ืองจากเปนพ้ืนที่ที่อยูติดกับเขตจังหวัดเชียงใหม ทํา
ใหการคมนาคมขนสงเปนไปอยางสะดวก 
 

 
 
 
 


