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หวงใยใสใจตรวจสุขภาพเคลือ่นท่ี 

องคการบริหารสวนตําบลปลวกแดง  จังหวัดระยอง 
 
 
 

พ้ืนที่ตําบลปลวกแดง เปนพ้ืนที่เนินเขาลูกเตี้ยๆ สลับกับที่ราบ 
มีความอุดมสมบูรณสูง  ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม  
ทําไร ทําสวน พืชเศรษฐกิจที่สําคัญ ไดแก สับปะรด มันสําปะหลัง 
ออย ยางพารา เปนตน  เกษตรกรสวนมากตองเก่ียวของกับปุยเคมี ยา
ฆาแมลง และสารเคมีตางๆ อยูตลอดเวลา ไมคอยสนใจถึงผลเสียหรือ
อันตรายที่จะเกิดกับสุขภาพตนเอง  อีกทั้งเม่ือมีโครงการพัฒนาชายฝง
ทะเลภาคตะวันออก  ทําใหพ้ืนที่การเกษตรสวนหนึ่งกลายเปนพ้ืนที่
นิคมโรงงานอุตสาหกรรม ซึ่งมีสวนสําคัญในการกอปญหามลพิษทาง
อากาศ ผลกระทบจากปญหาสิ่งแวดลอมทั้งที่เกิดจากภาคการเกษตร
และอุตสาหกรรม เปนภัยปญหาที่สงผลตอสุขภาพของประชาชนให
เสื่อมโทรมลงเรื่อยๆ อันเปนภัยที่มองดวยตาเปลาไมเห็น  หากไมมีการ
เฝาระวังและคนหาสภาพความปลอดภัยดานสุขภาพที่เปนอยู ณ 
ปจจุบัน อาจสงผลเสียในระยะยาวจนยากจะแกไขไดทันทวงที  

 
 

วิถีใหม 
 

องคการบริหารสวนตําบลปลวกแดงไดจัดตั้งโครงการทางดานสาธารณสุข ในรูปแบบ
สวัสดิการใหแกชาวบาน ภายใตชื่อ “หวงใยใสใจสุขภาพเคลื่อนที่”  โดยใชวิธีการจัดหนวยแพทยและ
พยาบาลจากโรงพยาบาลเอกชนที่มีชื่อเสียงในจังหวัดระยอง มาตรวจประชาชนที่เขารวมโครงการใน
ทุกๆ หมูบาน ปละ 2 ครั้ง  
 
 

ผลงานทีไ่ดดําเนินการ 
 
1. อบต. จัดจางโรงพยาบาลเอกชนมาดําเนินการตรวจสุขภาพใหประชาชนในเขต อบต. ปละ 2 

ครั้ง โดยไมเก็บคาใชจาย เปนการออกตรวจเวียนไปครั้งละหมูบาน จนครบทั้ง 6 หมูบาน โดย
เลือกชวงเวลาที่ประชาชนสวนใหญในหมูบานสะดวกตรงกันที่สุด  ซึ่งทําการตรวจสุขภาพทั่วไป 
รวมทั้งมีการตรวจและรักษาโรคทางทันตกรรม   

2. ประชาสัมพันธใหประชาชนในชุมชนทราบเกี่ยวกับ 

• รายละเอียดของโครงการ เพ่ือใหประชาชนมาลงชื่อเขารวมโครงการ โดยวิธีสง
หมายกําหนดการใหแตละหมูบานดําเนินการตอไป  

• การแจงวัน เวลา สถานที่ทําการตรวจสุขภาพในแตละครั้ง โดยผานหอกระจายขาว
ประจําหมูบาน  และทําหนังสือแจงผานสมาชิกผูนําชุมชนในหมูบาน 

3. อบต. และประชาชนรวมกันเฝาระวังและปองกันผลกระทบของสารเคมี จากภาคเกษตรกรรมและ
อุตสาหกรรมที่อาจจะมีตอบุคคลในชุมชน  เพ่ือใหประชาชนในทองถิ่นมีสุขภาพอนามัยที่ดีข้ึน
และสามารถดํารงชีวิตอยางเปนสุข 

  

ขอมูลพื้นฐานปปจจุบัน 
: ป พ.ศ. 2546 

อําเภอ:  ปลวกแดง 

 จังหวัด:  ระยอง 

ประชากร:  5,632 คน 

พื้นท่ี: 71.22 ตร.กม. 

 
ประเภททองถิ่น : 
 องคการบริหารสวนตําบล 
 
การเลือกตั้ง :  ทางออม 
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การระดมทรัพยากร 
 
คาใชจาย/การลงทุน 
 

1. อบต. ปลวกแดงจัดสรรงบประมาณ ปละ 480,000 บาท 
(ดําเนินการตรวจปละ 2 ครั้ง)   
-คาจางเหมาบริการ  225,000 บาท/ครั้ง 
-คาใชสอย คาวัสดุ     10,000 บาท/ครั้ง 
-คาใชจายอ่ืนๆ            5,000 บาท/ครั้ง 

อุปกรณ/เครือ่งมอื 
 

โรงพยาบาลเอกชน สนับสนุนในการจดัเตรยีมอุปกรณ/ เครือ่งมือ ดังนี้ 
1. อุปกรณเครื่องมือแพทยทางทันตกรรม 1 ชดุ  
2. อุปกรณเครื่องมือแพทยทั่วไป 1 ชุด 
3. ยารักษาโรคเบือ้งตน 

บุคลากร 
 

1. แพทย ตรวจรกัษาพยาบาล, วินิจฉัยโรค จาํนวน 2 คน ตอการ
ใหบริการ 1 ครั้ง   

2. พยาบาล ชวยเหลือแพทยในการตรวจวินิจฉยัโรค จํานวน 6 คน 
ตอการใหบริการ 1 ครั้ง 

 
 
 

ขั้นตอนในการดําเนินการ 
 

เดือน/ พ.ศ. 2545 
กิจกรรม 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. 
ผูรับผิดชอบ 

1. ฝายบริหารนําโครงการเสนอ
สภา อบต. เพ่ือผานการ
เห็นชอบจากสภา อบต. 

     ผูบรหิาร อบต./ สภา
อบต. 

2. ประชาสัมพันธโครงการให
ประชาชนทราบ โดยผานหอ
กระจายขาวประจําหมูบ าน 
แ ล ะ ทํ า ห นั ง สื อ แ จ ง ผ า น
สมาชิกผูนําชุมชนในหมูบาน 

     สมาชิกสภาอบต./ 
อาสาสมัคร 

3. รวบรวมรายชื่อและขอมูลของ
ประชากรในเขตหมูบานทั้ง 6 
หมู ที่จะเขารวมโครงการ แลว
สงใหอบต. 

     สมาชิกสภาอบต. ของ
แตละหมูบานๆ ละ 2 
คน 

4. อบต . นํ าข อมู ลที่ ไ ด รั บ ไป
วางแผนงาน กําหนดรูปแบบ
ดําเนินการ ใหบริการปละ 2 
ครั้ง โดยใชจํานวนแพทย 2 
คน และพยาบาล 6 คน/ครั้ง 

     สํานักปลดัอบต. 

5. ประสานงานกับโรงพยาบาล 
สมิติเวชระยอง ประมาณการ
คาใชจายตอการตรวจสุขภาพ 
1 ครั้ง และกําหนดเจาหนาที่
ฝายตางๆ ที่จะดําเนินกิจกรรม 

     สํานักปลดัอบต./ 
โรงพยาบาลสมติิเวช
ระยอง 



วิถีใหมดานการสาธารณสุข 

 

โครงการวิถีใหมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในประเทศไทย หนา 3 

เดือน/ พ.ศ. 2545 
กิจกรรม 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. 
ผูรับผิดชอบ 

6. กํ าหนด ร ะย ะ เ วล า ในกา ร
ดําเนินการที่ เหมาะสม โดย
พิ จ า รณาจ ากช ว ง เ ว ล าที่
ชาวบ านสวนใหญ เสร็จสิ้ น
ภารกิจหลัก แลวนัดวันเวลาที่
แนนอนลวงหนาใหชาวบาน
ทราบกอน 

     สํานักปลดัอบต./ 
สมาชิกสภาอบต.  

7. ป ร ะ ช าสั ม พั น ธ อ ย า ง เ ป น
ท า ง ก า ร โ ด ย ก า ร ส ง
หมายกําหนดการใหแตละ
หมูบานดําเนินการแจงถึงวัน 
เวลา สถานที่ดําเนินการ ซึ่ง
คํานึงถึงความเหมาะสม ความ
สะดวกของชาวบานในแตละ
ค รั้ ง เ ป นหลั ก  เ ช น  ศาลา
หมูบาน อบต. เปนตน 

     สํานักปลดัอบต./ 
สมาชิกสภาอบต./ 
ผูใหญบาน 

8. ดําเนินการใหบริการ โดยเลือก
หมูบานที่ มีความพรอมกอน 
เชน หมูบานที่สามารถตกลง
ชวงเวลาเหมาะสมในการเขา
รับบริการไดกอน ซึ่งใชเวลา
ตรวจ 1-2 วัน ข้ึนอยูกับจํานวน
ผูเขามารับบริการ เวียนออก
ตรวจไปจนครบ  6 หมูบาน 
รวมใชเวลาประมาณ 10-12 
วัน หากพบผูปวยที่ควรเขารับ
การรั กษาในโรงพยาบาล
ต อ ไ ป  ท า ง เ จ า ห น า ที่
โรงพยาบาลจะติดตออํานวย
ความสะดวกให 

     สํานักปลดัอบต./ 
สมาชิกสภาอบต./ 
แพทยและพยาบาล 

9. ติดตามและประเมินผล โดย
โรงพยาบาลรายงานผลการ
ใหบริการไปยังสํานักปลัดฯ 
พรอมกับใหอบต .ทําหนาที่
ส อ บ ถ า ม ค ว า ม เ ห็ น ข อ ง
ชาวบ านที่ มี ต อการ เข า รั บ
บริการ เพ่ือปรับปรุงระบบการ
ดําเนินการตอไป 

     สํานักปลดัอบต./ 
โรงพยาบาล/ สมาชิก
สภาอบต. 

 
 

หนวยงานที่เขารวมดําเนินการ 
 
หนวยการ/ องคกร บทบาทความรวมมอื 

ชุมชน / ประชาชน ประชาชนในชุมชน ใหความรวมมือเขารวมกิจกรรมเปนจํานวนมาก 
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โรงพยาบาลสมิติเวช
ระยอง 

จัดหนวยแพทยเคลื่อนที่ ซึ่งประกอบดวยแพทย 2 คน และพยาบาล 6 คน 
ในการออกตรวจสุขภาพของประชาชนแตละครั้ง โดยออกตรวจปละ 2 ครั้ง 

ประเมินผลความสําเร็จ 
 
กอนการดาํเนินการ 

 
1. ประชาชนไมเคยไดรับการตรวจสุขภาพประจําปตามเกณฑมาตรฐานปละ 2 ครั้ง  เน่ืองจากไมมี

เวลาและเงินเปนคาใชจายในการตรวจรักษา 
2. ประชาชนขาดความรู ความเขาใจ เก่ียวกับอันตรายที่เกิดจากการประกอบอาชีพ และมลพิษทาง

อากาศที่เกิดข้ึนรอบๆ ตัว 
3. ไมมีฐานขอมูลเก่ียวกับการเฝาระวังสุขภาพของประชาชนในพื้นที่ 
4. ประชาชนไมสนใจเฝาระวังปญหาสิ่งแวดลอม  ตางคนตางอยู 

 
หลังการดาํเนินการ 

 
1. ประชาชนไดรับการตรวจสุขภาพประจําป ปละ 2 ครั้ง และสนใจดูแลสุขภาพของตนเองมากขึ้น 

โดยรวมเขารับบริการในโครงการถึงรอยละ 70  
2. ประชาชนดูแลรักษาเอาใจใสดานสุขภาพตนเองมากขึ้น  ปญหาดานสุขภาพอันเกิดจากสารเคมีที่

ใชในภาคเกษตรกรรมลดลงถึง 80% 
3. ประชาชนรวมมือกันเฝาระวัง สอดสองปองกันผลกระทบของสารเคมีจากภาคอุตสาหกรรมที่มีตอ

สิ่งแวดลอม โดยชวยกันแจงเหตุให อบต.ทราบเมื่อพบสิ่งผิดปกติ 
 
 

อุปสรรคและการแกไขปญหา 
 

อุปสรรค การแกไขปญหา 
การดําเนินในตอนตนขาดการวางแผน โดยเฉพาะ
การกําหนดวันที่ใหบริการ เพราะชาวบานที่มารับ
บริการสวนใหญเปนเกษตรกรมีวันหยุดไมตรงกัน
เหมือนราชการ 

- มีการประชาสัมพันธใหชาวบานรับทราบ
อยางทั่วถึงในรายละเอียดกิจกรรม โดย
ขอความรวมมือจาก สมาชิกสภา อบต. 
ผูใหญบาน และพระภิกษุ 

- กําหนด วันใหบริการใหตรงกับวันหยุด
ของชาวบานสวนใหญมากที่สุด 

 
 

ปจจัยแหงความสําเร็จ 
 

1. การสรางความรวมมือในทุกระดับชั้น  ที่สําคัญคือ การประสานงานอยางมีประสิทธิภาพ  
เพ่ือใหคนในชุมชนมาเขารับบริการตรวจสุขภาพโดยถวนหนา   

2.  การประชาสัมพันธใหชาวบานมั่นใจวาโครงการนี้มีข้ึนเพ่ือประโยชนของประชาชนอยาง
แทจริง   

 
ความยั่งยนืในการดําเนินการ 
 

อบต.ใหความสําคัญกับคุณภาพชีวิตของประชาชนเปนหลักสําคัญ  โดยมีการจัดสรร
งบประมาณสําหรับโครงการนี้ปละ 480,000 บาท และเปนผูดําเนินการในฐานะหนวยการปกครอง
ทองถิ่นที่จะตองดูแลประชาชนในพื้นที่ และในการดําเนินการวางแผนเพื่อความตอเน่ืองของกิจกรรม  
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และยังไดรับความรวมมืออยางดีจากพนักงาน อบต.  สมาชิกสภาอบต. ประชาชน และโรงพยาบาล
เอกชน   
 
 

บทเรยีนที่ไดรับ 
 

1. สิ่งสําคัญในการทํางานกับชุมชนหรือชาวบาน คือความรวมแรงรวมใจของทุกคนที่
ตองการสรางและพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน  เพราะแมวาอบต.จะดําเนิน
โครงการ โดยมีการวางแผนหรือการเตรียมงานที่ดีอยางไร  แตถาไมไดรับความรวมมือ
จากสมาชิกสภาอบต. กลุมคนตางๆ หรือประชาชนในชุมชน โครงการนี้ก็จะสําเร็จไมได 

2. ควรใหความสําคัญทุกปญหาในชุมชนอยางเทาเทียมและเชื่อมโยงกันในการแกไข
ปญหาตางๆ เพ่ือพัฒนาชุมชน 

 
 

ความเปนไปไดในการถายทอดประสบการณ 
 

แนวคิดนี้พรอมที่จะถายทอดไปยังองคกรปกครองสวนทองถิ่นตางๆ ซึ่งมีโครงการจัด
สวัสดิการแกประชาชนในชุมชน เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน หากเพียงแตมีผูบริหาร
ของอบต. ที่มีภาวะผูนําและเขมแข็ง เอาจริงเอาจัง และมีกลุมองคกรตางๆ ที่พรอมจะใหการ
สนับสนุน และสีงที่สําคัญอีกประการหนึ่งที่ตองคํานึงถึงคือศักยภาพขององคกรปกครองทองถิ่นใน
การดําเนินการคืองบประมาณ วาสามารถจัดสรรงบประมาณใหกับกิจกรรมนี้ไดอยางทั่วถึงหรือไม 
 
 

แหลงขอมูลเพิ่มเติม 
 

ชื่อ-นามสกุล  : นายวิชยั  ฐานบํารุงรักษ 
ตําแหนง  : นายกองคการบริหารสวนตาํบล 
หนวยงาน : องคการบรหิารสวนตําบลปลวกแดง  
ที่อยู : หมู 1 ถนนธรรมาประชาคม ตําบลปลวกแดง อําเภอปลวกแดง  
   จังหวัดระยอง  
โทรศัพท : (038) 659 – 189 , (01) 9262002 
 
ชื่อ-นามสกุล  : นายสมเกียรต ิ จองจิตรมั่น 
ตําแหนง  : ปลัดองคการบริหารสวนตําบล 
หนวยงาน : องคการบรหิารสวนตําบลปลวกแดง  
ที่อยู : หมู 1 ถนนธรรมาประชาคม ตําบลปลวกแดง อําเภอปลวกแดง  
   จังหวัดระยอง  
โทรศัพท :  (038) 659 – 189 , (01) 9404646 

 
  



วิถีใหมดานการสาธารณสุข 

 

โครงการวิถีใหมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในประเทศไทย หนา 6 

ขอมูลเกี่ยวกบัองคกรปกครองสวนทองถิน่ในปที่มีการริเริ่มวิถีใหม : พ.ศ. 2545 

 
 
 
 
ประเภทของ 
องคกรปกครองสวนทองถิ่น องคการบรหิารสวนตาํบล 
สถานทีต่ั้ง หมู  1  ถนนธรรมาประชาคม  ตําบลปลวกแดง   

อําเภอปลวกแดง   จังหวัดระยอง 21140 
ขนาดพื้นที ่ 71.22   ตารางกิโลเมตร 
งบประมาณรายจาย 22,000,000 บาท (ปงบประมาณ 2545) 

 3.27% รายจายงบกลาง     
 3.65% เงินเดือนคาจางประจาํ 
 1.28% คาจางชั่วคราว 
 7.26% คาตอบแทน 
12.70% คาใชสอยและวสัด ุ
 0.60% สาธารณูปโภค 
 8.36% เงินอุดหนุน 
 3.98% ครุภัณฑ 
58.89% คาทีด่ินและสิ่งกอสราง 

งบประมาณรายได 36,782,906.35บาท (ปงบประมาณ 2545) 
20.90% จัดเก็บเอง 
73.07% รัฐจัดเก็บให 
 0.10% คาธรรมเนียม คาปรับ และใบอนญุาต 
 5.52% เงินอุดหนุน 
 0.40% รายไดเบ็ดเตลด็ 

จํานวนพนักงานและลูกจาง 13 คน 
  6 คน พนักงานทองถิ่น 
  4 คน ลูกจางประจํา 
  3 คน ลูกจางชั่วคราว 

จํานวนประชากร 5,632 คน 
จํานวนครัวเรือน  1,532 ครัวเรือน 
ประชากรแฝง 1,000 คน 
รายไดเฉลีย่ประชากร 23,000 บาท 
 

ลักษณะของเมืองและ 
วิถีชีวติประชาคม 

 

ชุมชนตําบลปลวกแดง ประชากรดั้งเดิมสวนใหญ
ประกอบอาชีพทําไร ทําสวน สวนประชากรรุนใหมและ
ประชากรที่ยายถิ่นฐานเขามาอาศัยใหมประกอบอาชีพ
รับจางในโรงงานอุตสาหกรรม ดังนั้น สภาพเมืองและ
วิถีชีวิตของประชาชนจึงมีลักษณะผสมผสานเปนแบบ
ก่ึงเมืองก่ึงชนบท และก่ึงเกษตรกรรมกึ่งอุตสาหกรรม 
โดยสภาพพื้นที่ที่มีลักษณะผสมผสาน ซึ่งความอุดม
สมบูรณและมีการสรางสาธารณูปโภคไวอยางครบครัน
น้ี จึงมีศักยภาพทั้งทางดานเกษตรกรรมและอุตสาห-
กรรมไปพรอมกันดวย   

 
 
 
 


