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การสงเสริมและสนับสนุนการเลนกีฬาสาํหรบัเยาวชน 
และประชาชน 

องคการบริหารสวนตําบลยาง จังหวัดมหาสารคาม 
 
 

ประชาชนและเยาวชนในตําบลยางที่มีความสนใจในการ
ออกกําลังกาย ไดรวมกลุมกันเพื่อเลนกีฬาในยามวาง และมีการ    
จัดการแขงขันกีฬาภายในตําบลมาตั้งแตป 2537 แตขาดการสงเสริม
อยางจริงจัง ทําใหไมเปนที่รูจักแพรหลาย นอกจากนี้ในตําบลยางยังไมมี
สนามกีฬาของชุมชน ผูที่สนใจในการออกกําลังกายจึงใชพ้ืนที่วางหนา
โรงเรียนประจําหมูบานเปนสถานที่เลนกีฬาในยามวาง โดยกีฬาที่เปนที่
นิยม คือ ฟุตบอล บาสเกตบอล วอลเลยบอลและตะกรอ แตสถานที่  
ดังกลาว ไมเพียงพอกับความตองการของประชาชนและเยาวชน      
นอกจากนี้ยังอุปกรณการกีฬาที่มีอยูมีลักษณะชํารุดทรุมโทรม ผูบริหาร
องคการบริหารสวนตําบลยาง จึงมีแนวคิดในการสนับสนุนการเลน
กีฬาของประชาชนและเยาวชน  เพื่อเสริมสรางความสามัคคีใน
ชุมชน และยังเปนการชวยใหประขาชนและเยาวชนมีสุขภาพดีหางไกล
จากปญหายาเสพติด 

 
 
 

วิถีใหม 
 

ในป 2543 องคการบริหารสวนตําบลยางไดสนับสนุนงบประมาณ เพื่อจัดสรางสนามกีฬา         
ในบริเวณดานหลังที่ทําการ อบต.ยาง เพ่ือใหประชาชนและเยาวชนในหมูบานใชเปนสถานทีอ่อกกําลงักาย 
พรอมกับสงเสริมการแขงขันกีฬาประจําปภายในตําบลยางใหเห็นที่แพรหลาย และจัดใหมีการแขงขัน
กีฬาประจําประหวางตําบลในละแวกใกลเคียง เพื่อสงเสริมใหประชาชนหันมาเลนกีฬาและหางไกล
จากปญหายาเสพติด 
 
 

ผลงานที่ไดดําเนินการ 
 
 1.มีการจัดสรรงบประมาณของ อบต.ยาง เพ่ือใชสรางสนามกีฬากลางแจงของตําบลในบริเวณ
ดานหลังที่ทําการ อบต.ยาง ซึ่งประกอบดวยสนามแขงขันฟุตบอล บาสเกตบอล วอลเลยบอล ตะกรอ 
และเปตอง เพ่ือใหประชาชนและเยาวชนใชเปนสถานที่ออกกําลังกายในยามวาง 
 2.อบต.ยางไดจัดซื้ออุปกรณกีฬาประจําสนามกีฬาที่จัดสรางข้ึนประกอบดวย ลูกฟุตบอล 
จํานวน 20 ลูก ลูกวอลเลยบอลจํานวน 10 ลูก ลูกตะกรอ จํานวน 10 ลูก ลูกบาสเกตบอล จํานวน 10 
ลูก นวมสําหรับนักมวย จํานวน 4 คู กระสอบทราย 2 ใบ และกระจับนักมวย จํานวน 20 อัน   
 3.อบต.ยางไดสนับสนุนการแขงขันกีฬาภายในตําบล ซึ่งประชาชนในตําบลยางไดจัดข้ึนมา
ตั้งแตป 2537 ใหเปนที่รูจักแพรหลายมากยิ่งข้ึน โดยมีการจัดประชาสัมพันธดวยแผนปายและผานเสียง
ตามสายภายในชุมชน และกําหนดระยะเวลาการจัดการแขงขันใหชัดเจน ซึ่งจะจัดการแขงขันในเดือน
กันยายนของแตละป ใชเวลาในการแขงขันครั้งละ 4 วัน ประเภทกีฬาที่มีการจัดการแขงขันคือ ฟุตบอล 
วอลเลยบอล ตะกรอ และกีฬาพื้นบาน เชน วิ่งผลัดกระสอบ ขาโถกเถก เตะปบ 

4.มีการรวมมือกับทองถิ่นอ่ืนที่อยูในบริเวณใกลเคียง จัดการแขงขันกีฬาประจําประหวางตําบล
โดยเริ่มตนในป 2543 ประเภทกีฬาที่มีการจัดการแขงขันคือ ฟุตบอล วอลเลยบอล ตะกรอ และกีฬา    
พ้ืนบาน โดยในชวงแรกมี อบต.หนองมวง และ อบต.บัวมาศเขารวมการแขงขัน ตอมาในป 2545 ไดมี
อบต.แคน อบต.นาขา และ อบต.หวายซึ่งอยูในอําเภอวาปปทุม ไดเขารวมการแขงขันกีฬาประจําป

ขอมูลพื้นฐานปปจจุบัน 
: ป พ.ศ. 2546 

อําเภอ:  บรบือ 

 จังหวัด:  มหาสารคาม 

ประชากร:  4,051 คน 

พื้นท่ี: 32.088 ตร.กม. 

 
ประเภททองถิ่น :   
องคการบริหารสวนตําบล 
 
การเลือกตั้ง :  ทางตรง 
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ระหวางตําบลเพิ่มเติม โดยจะจัดการแขงขันประมาณเดือนตุลาคมของแตละป  ภายหลังจากมีการ     
จัดการแขงขันกีฬาภายในของตําบลยางแลว ใชเวลาในการแขงขันประมาณ 6 วัน โดยแตละตําบลจะ
ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันเปนเจาภาพ หากปใด อบต.ยาง เปนเจาภาพ ก็จะใชสนามกีฬากลางแจง ที่  
จัดสรางข้ึนดานหลังอาคาร อบต. เปนสถานที่จัดการแขงขัน โดยในทุกๆ ปแตละตําบลจะมีการจัด
ขบวนพาเหรดสงเสริมขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมทองถิ่น เชน การสาวไหม การตําหูก เปน
ตน 

5.อบต. ไดประสานความรวมมือจากวิทยาลัยพลศึกษามหาสารคาม การกีฬาแหงประเทศไทย 
และสถาบันราชภัฏมหาสารคาม เพ่ือขอความอนุเคราะหใหจัดคณะกรรมการตัดสินกีฬา เพ่ือใหตัดสิน
กีฬาไดอยางถูกตองยุติธรรมและเปนที่ยอมรับของผูเขารวมทุกๆฝาย 

6.อบต. ขอรับการสนับสนุนของรางวัลแกผูเขารวมแขงขันกีฬา จากสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
และสมาชิสภาจังหวัดมหาสารคาม พรอมกับขอความรวมมือจากประชาชนในชุมชนและผูประกอบการ
ในชุมชน ในการรับบริจาคทรัพยสิ่งของและเสียสละแรงงานในจัดการแขงขันกีฬาประจําป 

 
         

การระดมทรัพยากร 
 
คาใชจาย/การลงทุน 
 

งบประมาณที่ใชดําเนินงานตามโครงการนี้ไดรับการสนับสนุนจาก 
อบต.ยาง ในป 2543 โดยมีรายละเอียด คือ 
- คาใชจายในการจัดสรางสนามกีฬา เปนเงินจํานวน 200,000  บาท 
- คาใชจายในการจัดซื้ออุปกรณกีฬา คาเบี้ยเลี้ยงคณะกรรมการ    
ตัดสินกีฬาและคาเสื้อผาใหกับนักกีฬา เปนเงินรวม 150,000  บาท 
 

อุปกรณ/เครื่องมือ 
 

1.สนามกีฬากลางแจง ซึ่งประกอบดวย 
   - สนามฟุตบอล 1 สนาม 
   - สนามวอลเลยบอล 1 สนาม 
   - สนามตะกรอ 1 สนาม 
   - สนามบาสเกตบอล 1 สนาม 

- สนามเปตอง 1 สนาม 
2.อุปกรณกีฬา ซึ่งประกอบดวย 
   - ฟุตบอล จํานวน 20 ลูก 
   - วอลเลยบอลจํานวน 10 ลูก 
   - ตะกรอ จํานวน 10 ลูก 
   - บาสเกตบอล จํานวน 10 ลูก 
   - นวมสําหรับนักชกมวย จํานวน 4 คู 
   - กระสอบทราย 2 ใบ 
   - กระจับนักมวย จํานวน 20 อัน   
 

บุคลากร 
 

-เจาหนาที่ดูแลสนามกีฬา จํานวน  1 คน 
-คณะกรรมการตัดสินกีฬาประจําปภายในตําบลยาง จํานวน  20 คน
และคณะกรรมการตัดสินกีฬาประจําประหวางตําบล จํานวน 20 คน
ซึ่งเปนบุคลากรจากวิทยาลัยพลศึกษามหาสารคาม การกีฬาแหง 
ประเทศไทยและสถาบันราชภัฏมหาสาคาม 
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ขั้นตอนในการดําเนินการ 
 
วัน เดือน ป กิจกรรมที่ทํา ผูรับผิดชอบ 
มกราคม 2543      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มีนาคม 2543    
 
 
 
พฤษภาคม 2543 
  
 
 
กรกฎาคม 2543 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สิงหาคม 2543 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กันยายน 2543 
 
 
 
 
 
 

 

-ผูบริหาร อบต. เห็นวาในตําบลยางไมมีสนามกีฬา
ของชุมชนรวมถ ึงการขาดแคลนอุปกรณกีฬา 
นอกจากนี้ยังไมมีการสงเสริมการออกกําลังกายกัน
อยางจริงจัง จึงไดนําแนวเรื่องดังกลาวเขาหารือใน
ที่ประชุมสภา อบต. เพ่ือหาแนวทางในการแกไข
ปญหาที่เกิดข้ึน 
-อบต. ไดสํารวจพื้นที่ในชุมชนเพื่อหาความเปนไป
ไดในการจัดสรางสนามกีฬาประจําตําบล เพ่ือให
ประชาชนใชเปนสถานที่ออกกําลังกาย 
 
-จัดประชุมสภา อบต. เพ่ือเสนอแนวคิดในการ
จัดสรางสนามกีฬาของตําบล โดยใชพ้ืนที่วางดานหลัง
ที่ทําการ อบต.ยาง  
 
-จัดสรางสนามกีฬาประจําตําบลยาง ซึ่งประกอบ 
ดวยสนามฟุตบอล บาสเกตบอล วอลเลยบอล 
ตะกรอ และเปตอง 
 
-ผูบริหาร อบต. นําแนวคิดในการสนับสนุนการแขงขัน
กีฬาภายในตําบล และการจัดแขงขันกีฬาระหวาง
ตําบลใกลเคียง เสนอตอที่ประชุมสภา อบต. เพ่ือ   
เปนการกระตุนใหประชาชนและเยาวชนในชุมชน
หันมาออกกําลังกาย และหางไกลยาเสพติด 
-จัดประชุมกลุมผูนําชุมชนและเยาวชน เพื่อระดม
ความคิดเห็นของประชาชน ในการจัดการแขงขัน
กีฬาภายในตําบลยาง 
-ประสานงานกับองคกรปกครองสวนทองถิ่นใกลเคียง 
เพ่ือสอบถามถึงความเปนไปไดในการจัดการแขงขัน
กีฬาระหวางตําบล 
 
-จัดประชุมรวมกับองคกรปกครองสวนทองถิ่น ที่จะ
เขารวมแขงขันกีฬาระหวางตําบล เพื่อกําหนด   
รายละเอียดในการจัดการแขงขันกีฬา 
-แตงตั้งคณะกรรมการจัดการแขงขันกีฬาระหวาง
ตําบล เพ่ือทําหนาที่ประสานงานและจัดการแขงขัน
กีฬาระหวางตําบล 
-จัดประชุมคณะกรรมการจัดการแขงขันกีฬา
ระหวางตําบล เพ่ือเตรียมความพรอมในการแขงขัน
กีฬาระหวางตําบล 
 
-รับสมัครประชาชนและเยาวชนเขารวมแขงขันกีฬา
ภายในตําบลยาง 
-ประชาสัมพันธการแขงขันกีฬาภายในตําบลยาง 
และการแขงขันกีฬาระหวางตําบล ดวยการติดปาย
ผาและผานเสียงตามสายในชุมชน   
-จัดทําสูจิ บัตรสําหรับการแขงขันกีฬาประจําป
ภายในตําบลยาง 
-จัดการแขงขันกีฬาประจําปภายในตําบลยาง 

-นายก อบต. 
 
 
 
 
 
-ปลัด อบต. 
 
 
 
-นายก อบต./ 
 สภา อบต. 
 
 
-ปลัด อบต. 
 
 
 
-นายก อบต./ 
 สภา อบต. 
 
 
 
-ปลัด อบต./ 
 กลุมผูนําชุมชน 
 
-นายก อบต. 
 
 
 
-นายก อบต./ตัวแทน
จาก อบต.หนองมวง/
อบต.บัวมาศ 
-นายก อบต./ตัวแทน
จาก อบต.หนองมวง/
อบต.บัวมาศ 
-คณะกรรมการจัดการ  
 แขงขันกีฬาระหวาง 
 ตําบล 
 
-ปลัด อบต. 
 
-ปลัด อบต. 
 
 
-ปลัด/เจาหนาที่ อบต. 
 
-ปลัด/เจาหนาที่ อบต. 
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วันเดือนป กิจกรรมที่ทํา ผูรับผิดชอบ 
ตุลาคม 2543 -รับสมัครประชาชนและเยาวชนใน อบต.ยาง เพ่ือเปน 

 ตัวแทนเขารวมแขงขันกีฬาภายระหวางตําบล 
-จัดทําสูจิบัตรสําหรับการแขงขันกีฬาระหวางตําบล 
-จัดการแขงขันกีฬาระหวางตําบล 

-ปลัด อบต. 
 
-คณะกรรมการจัดการ  
 แขงขันกีฬาระหวาง 
 ตําบล 

 
 

หนวยงานที่เขารวมดําเนินการ 
 
--หนวยงาน/องคกร— 
 

--บทบาทหรือความรวมมือ-- 

-วิทยาลัยพละศึกษา 
  มหาสารคาม 
-การกีฬาแหงประเทศไทย 
-สถาบันราชภัฏมหาสารคาม 

-สนับสนุนคณะกรรมการตัดสินกีฬาเพ่ือเปนกรรมการในการ
แขงขันกีฬาประจําปภายในตําบลและกีฬาประจําประหวางตําบล 

-อบต.หนองมวง 
-อบต.บัวมาศ 
-อบต.แคน  
-อบต.นาขา 
-อบต.หวาย  

-สงตัวแทนเขารวมการแขงขันกีฬาประจําประหวางตําบล และรับ
เปนเจาภาพจัดการแขงขันกีฬาระหวางตําบลหมุนเวียนกันไปใน
แตละป 

-สมาชิสภาผูแทนราษฎรและ 
สมาชิสภาจังหวัดมหาสารคาม     

-สนับสนุนของรางวัลใหแกผูเขาแขงขันกีฬาประจําป 

-ผูประกอบการและ 
 ประชาชนในตําบลยาง      

-บริจาคทรัพยสิน สิ่งของและรวมแรงรวมใจในการจัดการ
แขงขันกีฬา 

 
 

ประเมินผลความสําเร็จ 
 
          กอนการดําเนินการ 
 
1. ในตําบลยางไมมีสนามกีฬาของชุมชน ประชาชนและเยาวชนที่มีความสนใจในการออกกําลัง
กาย จึงตองไปใชพ้ืนที่วางหนาโรงเรียนประจําหมูบาน เปนสถานที่เลนกีฬาในยามวาง ซึ่งไม
เพียงพอกับความตองการของประชาชนและเยาวชน นอกจากนี้ยังขาดแคลนอุปกรณเพ่ือใชใน
การเลนกีฬา และยังขาดการสงเสริมใหประชาชนและเยาวชนในชุมชนไดออกกําลังกายกันอยาง
จริงจัง  

 
          หลังการดําเนินการ 
 
1. ในตําบลยางมีสนามกีฬากลางแจงของชุมชน เพ่ือใหประชาชนและเยาวชนใชเปนสถานที่ 
ออกกําลังกายในยามวาง ในพื้นที่วางดานหลังที่ทําการ อบต. พรอมทั้งจัดใหมีอุปกรณกีฬา 
ใหเพียงพอกับความตองการของประชาชนซึ่งประกอบดวย  
     - ฟุตบอล จํานวน 20 ลูก 
     - วอลเลยบอล จํานวน 10 ลูก 
     - ตะกรอ จํานวน 10 ลูก 
     - บาสเกตบอล จํานวน 10 ลูก 
     - นวมสําหรับนักชกมวย จํานวน 4 คู 
     - กระสอบทราย 2 ใบ 
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     - กระจับนักมวย จํานวน 20 อัน 
2. มีการสนับสนุนการแขงขันกีฬาภายในตําบลยางอยางจริงจัง โดยจะจัดข้ึนในชวงเดือน
กันยายนของทุกป พรอมกับจัดการแขงขันกีฬาระหวาง อบต. อ่ืนที่อยูใกลเคียงกันในชวงเดือน
ตุลาคมของแตละป เพ่ือสงเสริมใหประชาชนหันมาเลนกีฬากันมากขึ้น  

 
อุปสรรคและการแกไขปญหา 
 
 
อุปสรรค การแกไขปญหา 
ในการจัดการแขงขันกีฬาประจําปในระยะแรก
น้ัน นักกีฬาที่เขารวมการแขงขันบางสวนไม
เขาใจกติกาการแขงขัน  และบางสวนไม
ยอมรับผลการตัดสินของคณะกรรมการ            

ผูจัดการแขงขันไดประสานงานกับทางจังหวัด
เพ่ือจัดคณะกรรมการกลางของจังหวัดทําการ
ตัดสินกีฬา เพ่ือใหนาเชื่อถือและเปนที่ยอมรับ
ของทุกฝาย โดยกรรมการจะพยายามอธิบาย
กฎกติกาที่ถูกตองใหนักกีฬาและผูที่เก่ียวของ
เขาใจ เพ่ือใหทุกฝายยอมรับและเปนการให
ความรูแกนักกีฬาและผูชมอีกดวย 

 
 

ปจจัยแหงความสําเร็จ 
 

โครงการนี้ประสบความสําเร็จเปนอยางดี เน่ืองจากความรวมมือรวมใจเปนอยางดีของ
ประชาชนและเยาวชนในชุมชนที่ไดเสียสละเวลาในการทํากิจกรรมรวมกัน ประกอบกับ
ความสามารถของผูนําชุมชนในการสรางความรวมมือใหเกิดข้ึนในชุมชน 
 
 

ความยั่งยืนในการดําเนินการ 
 

โครงการนี้จะมีความตอเน่ืองตอไปในอนาคต  เห็นไดจากไดรับการบรรจุอยูในนโยบาย
ของ อบต. ที่จะจัดกิจกรรมการแขงขันกีฬาประจําปภายในตําบล ในเดือนกันยายนของทุกๆป 
และจัดใหมีการแขงขันกีฬาระหวางตําบลในเดือนตุลาคมของทุกๆ ป ดวยการจัดระบบการแขงขันที่
ชัดเจนและมีมาตรฐาน เชน มีการจัดทําสูจิบัตรการแขงขันกีฬา และจัดใหมีคณะกรรมการตัดสิน
กีฬาที่เปนกลาง นอกจากนี้ผลที่ไดรับจากการสรางสนามกีฬาทําใหประชาชนและเยาวชนมีการ
รวมกลุมกันออกกําลังกายและรวมฝกซอมกีฬากันเปนประจํา 
 
 

บทเรียนที่ไดรับ 
 

ความรวมแรงรวมใจของผูมีสวนเก่ียวของ ไมวาจะเปนผูบริหาร อบต. ประชาชนและ
เยาวชนในชุมชน รวมถึงผูที่เก่ียวของทุกฝาย เปนสวนสําคัญในการทําใหการดําเนินกิจกรรมของ
ชุมชนประสบความสําเร็จดวยดี 
 
 

ความเปนไปไดในการถายทอดประสบการณ 
 
 ความคิดในเรื่องนี้พรอมที่จะถายทอดไปยังองคกรปกครองสวนทองถิ่นอ่ืน ถาหากจะนํา
โครงการนี้ไปปฏิบัติ โดยเฉพาะในเรื่องของรูปแบบการดําเนินงาน จะมีขอแนะนําวาหากจะมีการ
จัดการแขงขันกีฬาในลักษณะเดียวกันกันนี้ควรจะจัดในพื้นที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่นเอง 
เพราะจะสะดวกและดําเนินการไดดีกวาการใชพ้ืนที่ของหนวยงานอื่น 
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แหลงขอมูลเพิ่มเติม 
 
ชื่อ  : นายประวิทย  สาพิมาน 
ตําแหนง  : นายกองคการบริหารสวนตําบลยาง 
หนวยงาน   : องคการบริหารสวนตําบลยาง 
ที่อยู             : ตําบลยาง อําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม  
เบอรโทรศัพท    : (043) 731-010 , (09) 9415087 
 
ชื่อ  : นางสาวบุษบา  ทาโยธี 
ตําแหนง  : ปลัดองคการบริหารสวนตําบลยาง 
หนวยงาน   : องคการบริหารสวนตําบลยาง 
ที่อยู             : ตําบลยาง อําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม  
เบอรโทรศัพท    : (043) 731-010 , (07) 8520956 
 
ชื่อ  : นายบุญถม  แยมศรี 
ตําแหนง  : เลขานุการ 
หนวยงาน   : องคการบริหารสวนตําบลยาง 
ที่อยู             : ตําบลยาง อําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม  
เบอรโทรศัพท    : (043) 731-010  
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ขอมูลเกี่ยวกบัองคกรปกครองสวนทองถิน่ในปที่มีการริเริ่มวิถีใหม : พ.ศ. 2543 

 
 
 
 
ประเภทของ 
องคกรปกครองสวนทองถิ่น เทศบาลตําบล 
สถานที่ตั้ง บานยาง ตําบลยาง อําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม 

44130 
ขนาดพื้นที่ 32.088 ตารางกิโลเมตร 
งบประมาณรายจาย 
 

2,612,560  บาท (ปงบประมาณ 2542) 
  8.12% เงินเดือนและคาจางประจํา 
 19.90% คาตอบแทน 
 10.25% คาใชสอยและคาวัสดุ 
 51.18% คาที่ดินและสิ่งกอสราง 

งบประมาณรายได 
 

2,696,423  บาท (ปงบประมาณ 2542) 
  2.76% จัดเก็บเอง 
  36.77% รัฐจัดสรรให 
  55.63% เงินอุดหนุน 

จํานวนพนักงานและลูกจาง   4 คน 
  3 คน พนักงานทองถิ่น 
  1 คน ลูกจางประจํา 

จํานวนประชากร 3,918 คน 
จํานวนครัวเรือน  743 ครัวเรือน 
รายไดเฉลี่ยประชากร 23,000 บาท 
ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง เ มื อ ง แ ล ะ
วิถีชีวิตประชาคม 

     ตําบลยางมีสภาพภูมิประเทศเปนลูกคลื่นลอนตื้น 
ที่ราบและพื้นที่ลุม มีความสูงจากระดับน้ําทะเลโดย
เฉลี่ย 150-200 เมตร ประชากรสวนใหญจะประกอบ
อาชีพดานเกษตรกรรม  โดยในบริ เวณที่ ราบลุม
บางสวนจะมีการทํานา สวนพื้นที่เปนที่ราบสูงมักจะทํา
การปลูกพืชไร สภาพสังคมเปนสังคมแบบชนบท ซึ่ง
ประชาชนในชุมชนมีความใกลชิดสนิทสนมกัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


