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การสงเสริมและสนับสนุนการเลนกีฬาสาํหรบัเยาวชน 
และประชาชน 

องคการบริหารสวนตําบลยาง จังหวัดมหาสารคาม 
 
 

ประชาชนและเยาวชนในตําบลยางที่มีความสนใจในการ
ออกกําลังกาย ไดรวมกลุมกันเพื่อเลนกีฬาในยามวาง และมีการ    
จัดการแขงขันกีฬาภายในตําบลมาตั้งแตป 2537 แตขาดการสงเสริม
อยางจริงจัง ทําใหไมเปนที่รูจักแพรหลาย นอกจากนี้ในตําบลยางยังไมมี
สนามกีฬาของชุมชน ผูที่สนใจในการออกกําลังกายจึงใชพ้ืนที่วางหนา
โรงเรียนประจําหมูบานเปนสถานที่เลนกีฬาในยามวาง โดยกีฬาที่เปนที่
นิยม คือ ฟุตบอล บาสเกตบอล วอลเลยบอลและตะกรอ แตสถานที่  
ดังกลาว ไมเพียงพอกับความตองการของประชาชนและเยาวชน      
นอกจากนี้ยังอุปกรณการกีฬาที่มีอยูมีลักษณะชํารุดทรุมโทรม ผูบริหาร
องคการบริหารสวนตําบลยาง จึงมีแนวคิดในการสนับสนุนการเลน
กีฬาของประชาชนและเยาวชน  เพื่อเสริมสรางความสามัคคีใน
ชุมชน และยังเปนการชวยใหประขาชนและเยาวชนมีสุขภาพดีหางไกล
จากปญหายาเสพติด 

 
 
 

วิถีใหม 
 

ในป 2543 องคการบริหารสวนตําบลยางไดสนับสนุนงบประมาณ เพื่อจัดสรางสนามกีฬา         
ในบริเวณดานหลังที่ทําการ อบต.ยาง เพ่ือใหประชาชนและเยาวชนในหมูบานใชเปนสถานทีอ่อกกําลงักาย 
พรอมกับสงเสริมการแขงขันกีฬาประจําปภายในตําบลยางใหเห็นที่แพรหลาย และจัดใหมีการแขงขัน
กีฬาประจําประหวางตําบลในละแวกใกลเคียง เพื่อสงเสริมใหประชาชนหันมาเลนกีฬาและหางไกล
จากปญหายาเสพติด 
 
 

ผลงานที่ไดดําเนินการ 
 
 1.มีการจัดสรรงบประมาณของ อบต.ยาง เพ่ือใชสรางสนามกีฬากลางแจงของตําบลในบริเวณ
ดานหลังที่ทําการ อบต.ยาง ซึ่งประกอบดวยสนามแขงขันฟุตบอล บาสเกตบอล วอลเลยบอล ตะกรอ 
และเปตอง เพ่ือใหประชาชนและเยาวชนใชเปนสถานที่ออกกําลังกายในยามวาง 
 2.อบต.ยางไดจัดซื้ออุปกรณกีฬาประจําสนามกีฬาที่จัดสรางข้ึนประกอบดวย ลูกฟุตบอล 
จํานวน 20 ลูก ลูกวอลเลยบอลจํานวน 10 ลูก ลูกตะกรอ จํานวน 10 ลูก ลูกบาสเกตบอล จํานวน 10 
ลูก นวมสําหรับนักมวย จํานวน 4 คู กระสอบทราย 2 ใบ และกระจับนักมวย จํานวน 20 อัน   
 3.อบต.ยางไดสนับสนุนการแขงขันกีฬาภายในตําบล ซึ่งประชาชนในตําบลยางไดจัดข้ึนมา
ตั้งแตป 2537 ใหเปนที่รูจักแพรหลายมากยิ่งข้ึน โดยมีการจัดประชาสัมพันธดวยแผนปายและผานเสียง
ตามสายภายในชุมชน และกําหนดระยะเวลาการจัดการแขงขันใหชัดเจน ซึ่งจะจัดการแขงขันในเดือน
กันยายนของแตละป ใชเวลาในการแขงขันครั้งละ 4 วัน ประเภทกีฬาที่มีการจัดการแขงขันคือ ฟุตบอล 
วอลเลยบอล ตะกรอ และกีฬาพื้นบาน เชน วิ่งผลัดกระสอบ ขาโถกเถก เตะปบ 

4.มีการรวมมือกับทองถิ่นอ่ืนที่อยูในบริเวณใกลเคียง จัดการแขงขันกีฬาประจําประหวางตําบล
โดยเริ่มตนในป 2543 ประเภทกีฬาที่มีการจัดการแขงขันคือ ฟุตบอล วอลเลยบอล ตะกรอ และกีฬา    
พ้ืนบาน โดยในชวงแรกมี อบต.หนองมวง และ อบต.บัวมาศเขารวมการแขงขัน ตอมาในป 2545 ไดมี
อบต.แคน อบต.นาขา และ อบต.หวายซึ่งอยูในอําเภอวาปปทุม ไดเขารวมการแขงขันกีฬาประจําป

ขอมูลพื้นฐานปปจจุบัน 
: ป พ.ศ. 2546 

อําเภอ:  บรบือ 

 จังหวัด:  มหาสารคาม 

ประชากร:  4,051 คน 

พื้นท่ี: 32.088 ตร.กม. 

 
ประเภททองถิ่น :   
องคการบริหารสวนตําบล 
 
การเลือกตั้ง :  ทางตรง 
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ระหวางตําบลเพิ่มเติม โดยจะจัดการแขงขันประมาณเดือนตุลาคมของแตละป  ภายหลังจากมีการ     
จัดการแขงขันกีฬาภายในของตําบลยางแลว ใชเวลาในการแขงขันประมาณ 6 วัน โดยแตละตําบลจะ
ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันเปนเจาภาพ หากปใด อบต.ยาง เปนเจาภาพ ก็จะใชสนามกีฬากลางแจง ที่  
จัดสรางข้ึนดานหลังอาคาร อบต. เปนสถานที่จัดการแขงขัน โดยในทุกๆ ปแตละตําบลจะมีการจัด
ขบวนพาเหรดสงเสริมขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมทองถิ่น เชน การสาวไหม การตําหูก เปน
ตน 

5.อบต. ไดประสานความรวมมือจากวิทยาลัยพลศึกษามหาสารคาม การกีฬาแหงประเทศไทย 
และสถาบันราชภัฏมหาสารคาม เพ่ือขอความอนุเคราะหใหจัดคณะกรรมการตัดสินกีฬา เพ่ือใหตัดสิน
กีฬาไดอยางถูกตองยุติธรรมและเปนที่ยอมรับของผูเขารวมทุกๆฝาย 

6.อบต. ขอรับการสนับสนุนของรางวัลแกผูเขารวมแขงขันกีฬา จากสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
และสมาชิสภาจังหวัดมหาสารคาม พรอมกับขอความรวมมือจากประชาชนในชุมชนและผูประกอบการ
ในชุมชน ในการรับบริจาคทรัพยสิ่งของและเสียสละแรงงานในจัดการแขงขันกีฬาประจําป 

 
         

การระดมทรัพยากร 
 
คาใชจาย/การลงทุน 
 

งบประมาณที่ใชดําเนินงานตามโครงการนี้ไดรับการสนับสนุนจาก 
อบต.ยาง ในป 2543 โดยมีรายละเอียด คือ 
- คาใชจายในการจัดสรางสนามกีฬา เปนเงินจํานวน 200,000  บาท 
- คาใชจายในการจัดซื้ออุปกรณกีฬา คาเบี้ยเลี้ยงคณะกรรมการ    
ตัดสินกีฬาและคาเสื้อผาใหกับนักกีฬา เปนเงินรวม 150,000  บาท 
 

อุปกรณ/เครื่องมือ 
 

1.สนามกีฬากลางแจง ซึ่งประกอบดวย 
   - สนามฟุตบอล 1 สนาม 
   - สนามวอลเลยบอล 1 สนาม 
   - สนามตะกรอ 1 สนาม 
   - สนามบาสเกตบอล 1 สนาม 

- สนามเปตอง 1 สนาม 
2.อุปกรณกีฬา ซึ่งประกอบดวย 
   - ฟุตบอล จํานวน 20 ลูก 
   - วอลเลยบอลจํานวน 10 ลูก 
   - ตะกรอ จํานวน 10 ลูก 
   - บาสเกตบอล จํานวน 10 ลูก 
   - นวมสําหรับนักชกมวย จํานวน 4 คู 
   - กระสอบทราย 2 ใบ 
   - กระจับนักมวย จํานวน 20 อัน   
 

บุคลากร 
 

-เจาหนาที่ดูแลสนามกีฬา จํานวน  1 คน 
-คณะกรรมการตัดสินกีฬาประจําปภายในตําบลยาง จํานวน  20 คน
และคณะกรรมการตัดสินกีฬาประจําประหวางตําบล จํานวน 20 คน
ซึ่งเปนบุคลากรจากวิทยาลัยพลศึกษามหาสารคาม การกีฬาแหง 
ประเทศไทยและสถาบันราชภัฏมหาสาคาม 
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ขั้นตอนในการดําเนินการ 
 
วัน เดือน ป กิจกรรมที่ทํา ผูรับผิดชอบ 
มกราคม 2543      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มีนาคม 2543    
 
 
 
พฤษภาคม 2543 
  
 
 
กรกฎาคม 2543 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สิงหาคม 2543 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กันยายน 2543 
 
 
 
 
 
 

 

-ผูบริหาร อบต. เห็นวาในตําบลยางไมมีสนามกีฬา
ของชุมชนรวมถ ึงการขาดแคลนอุปกรณกีฬา 
นอกจากนี้ยังไมมีการสงเสริมการออกกําลังกายกัน
อยางจริงจัง จึงไดนําแนวเรื่องดังกลาวเขาหารือใน
ที่ประชุมสภา อบต. เพ่ือหาแนวทางในการแกไข
ปญหาที่เกิดข้ึน 
-อบต. ไดสํารวจพื้นที่ในชุมชนเพื่อหาความเปนไป
ไดในการจัดสรางสนามกีฬาประจําตําบล เพ่ือให
ประชาชนใชเปนสถานที่ออกกําลังกาย 
 
-จัดประชุมสภา อบต. เพ่ือเสนอแนวคิดในการ
จัดสรางสนามกีฬาของตําบล โดยใชพ้ืนที่วางดานหลัง
ที่ทําการ อบต.ยาง  
 
-จัดสรางสนามกีฬาประจําตําบลยาง ซึ่งประกอบ 
ดวยสนามฟุตบอล บาสเกตบอล วอลเลยบอล 
ตะกรอ และเปตอง 
 
-ผูบริหาร อบต. นําแนวคิดในการสนับสนุนการแขงขัน
กีฬาภายในตําบล และการจัดแขงขันกีฬาระหวาง
ตําบลใกลเคียง เสนอตอที่ประชุมสภา อบต. เพ่ือ   
เปนการกระตุนใหประชาชนและเยาวชนในชุมชน
หันมาออกกําลังกาย และหางไกลยาเสพติด 
-จัดประชุมกลุมผูนําชุมชนและเยาวชน เพื่อระดม
ความคิดเห็นของประชาชน ในการจัดการแขงขัน
กีฬาภายในตําบลยาง 
-ประสานงานกับองคกรปกครองสวนทองถิ่นใกลเคียง 
เพ่ือสอบถามถึงความเปนไปไดในการจัดการแขงขัน
กีฬาระหวางตําบล 
 
-จัดประชุมรวมกับองคกรปกครองสวนทองถิ่น ที่จะ
เขารวมแขงขันกีฬาระหวางตําบล เพื่อกําหนด   
รายละเอียดในการจัดการแขงขันกีฬา 
-แตงตั้งคณะกรรมการจัดการแขงขันกีฬาระหวาง
ตําบล เพ่ือทําหนาที่ประสานงานและจัดการแขงขัน
กีฬาระหวางตําบล 
-จัดประชุมคณะกรรมการจัดการแขงขันกีฬา
ระหวางตําบล เพ่ือเตรียมความพรอมในการแขงขัน
กีฬาระหวางตําบล 
 
-รับสมัครประชาชนและเยาวชนเขารวมแขงขันกีฬา
ภายในตําบลยาง 
-ประชาสัมพันธการแขงขันกีฬาภายในตําบลยาง 
และการแขงขันกีฬาระหวางตําบล ดวยการติดปาย
ผาและผานเสียงตามสายในชุมชน   
-จัดทําสูจิ บัตรสําหรับการแขงขันกีฬาประจําป
ภายในตําบลยาง 
-จัดการแขงขันกีฬาประจําปภายในตําบลยาง 

-นายก อบต. 
 
 
 
 
 
-ปลัด อบต. 
 
 
 
-นายก อบต./ 
 สภา อบต. 
 
 
-ปลัด อบต. 
 
 
 
-นายก อบต./ 
 สภา อบต. 
 
 
 
-ปลัด อบต./ 
 กลุมผูนําชุมชน 
 
-นายก อบต. 
 
 
 
-นายก อบต./ตัวแทน
จาก อบต.หนองมวง/
อบต.บัวมาศ 
-นายก อบต./ตัวแทน
จาก อบต.หนองมวง/
อบต.บัวมาศ 
-คณะกรรมการจัดการ  
 แขงขันกีฬาระหวาง 
 ตําบล 
 
-ปลัด อบต. 
 
-ปลัด อบต. 
 
 
-ปลัด/เจาหนาที่ อบต. 
 
-ปลัด/เจาหนาที่ อบต. 
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วันเดือนป กิจกรรมที่ทํา ผูรับผิดชอบ 
ตุลาคม 2543 -รับสมัครประชาชนและเยาวชนใน อบต.ยาง เพ่ือเปน 

 ตัวแทนเขารวมแขงขันกีฬาภายระหวางตําบล 
-จัดทําสูจิบัตรสําหรับการแขงขันกีฬาระหวางตําบล 
-จัดการแขงขันกีฬาระหวางตําบล 

-ปลัด อบต. 
 
-คณะกรรมการจัดการ  
 แขงขันกีฬาระหวาง 
 ตําบล 

 
 

หนวยงานที่เขารวมดําเนินการ 
 
--หนวยงาน/องคกร— 
 

--บทบาทหรือความรวมมือ-- 

-วิทยาลัยพละศึกษา 
  มหาสารคาม 
-การกีฬาแหงประเทศไทย 
-สถาบันราชภัฏมหาสารคาม 

-สนับสนุนคณะกรรมการตัดสินกีฬาเพ่ือเปนกรรมการในการ
แขงขันกีฬาประจําปภายในตําบลและกีฬาประจําประหวางตําบล 

-อบต.หนองมวง 
-อบต.บัวมาศ 
-อบต.แคน  
-อบต.นาขา 
-อบต.หวาย  

-สงตัวแทนเขารวมการแขงขันกีฬาประจําประหวางตําบล และรับ
เปนเจาภาพจัดการแขงขันกีฬาระหวางตําบลหมุนเวียนกันไปใน
แตละป 

-สมาชิสภาผูแทนราษฎรและ 
สมาชิสภาจังหวัดมหาสารคาม     

-สนับสนุนของรางวัลใหแกผูเขาแขงขันกีฬาประจําป 

-ผูประกอบการและ 
 ประชาชนในตําบลยาง      

-บริจาคทรัพยสิน สิ่งของและรวมแรงรวมใจในการจัดการ
แขงขันกีฬา 

 
 

ประเมินผลความสําเร็จ 
 
          กอนการดําเนินการ 
 
1. ในตําบลยางไมมีสนามกีฬาของชุมชน ประชาชนและเยาวชนที่มีความสนใจในการออกกําลัง
กาย จึงตองไปใชพ้ืนที่วางหนาโรงเรียนประจําหมูบาน เปนสถานที่เลนกีฬาในยามวาง ซึ่งไม
เพียงพอกับความตองการของประชาชนและเยาวชน นอกจากนี้ยังขาดแคลนอุปกรณเพ่ือใชใน
การเลนกีฬา และยังขาดการสงเสริมใหประชาชนและเยาวชนในชุมชนไดออกกําลังกายกันอยาง
จริงจัง  

 
          หลังการดําเนินการ 
 
1. ในตําบลยางมีสนามกีฬากลางแจงของชุมชน เพ่ือใหประชาชนและเยาวชนใชเปนสถานที่ 
ออกกําลังกายในยามวาง ในพื้นที่วางดานหลังที่ทําการ อบต. พรอมทั้งจัดใหมีอุปกรณกีฬา 
ใหเพียงพอกับความตองการของประชาชนซึ่งประกอบดวย  
     - ฟุตบอล จํานวน 20 ลูก 
     - วอลเลยบอล จํานวน 10 ลูก 
     - ตะกรอ จํานวน 10 ลูก 
     - บาสเกตบอล จํานวน 10 ลูก 
     - นวมสําหรับนักชกมวย จํานวน 4 คู 
     - กระสอบทราย 2 ใบ 
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     - กระจับนักมวย จํานวน 20 อัน 
2. มีการสนับสนุนการแขงขันกีฬาภายในตําบลยางอยางจริงจัง โดยจะจัดข้ึนในชวงเดือน
กันยายนของทุกป พรอมกับจัดการแขงขันกีฬาระหวาง อบต. อ่ืนที่อยูใกลเคียงกันในชวงเดือน
ตุลาคมของแตละป เพ่ือสงเสริมใหประชาชนหันมาเลนกีฬากันมากขึ้น  

 
อุปสรรคและการแกไขปญหา 
 
 
อุปสรรค การแกไขปญหา 
ในการจัดการแขงขันกีฬาประจําปในระยะแรก
น้ัน นักกีฬาที่เขารวมการแขงขันบางสวนไม
เขาใจกติกาการแขงขัน  และบางสวนไม
ยอมรับผลการตัดสินของคณะกรรมการ            

ผูจัดการแขงขันไดประสานงานกับทางจังหวัด
เพ่ือจัดคณะกรรมการกลางของจังหวัดทําการ
ตัดสินกีฬา เพ่ือใหนาเชื่อถือและเปนที่ยอมรับ
ของทุกฝาย โดยกรรมการจะพยายามอธิบาย
กฎกติกาที่ถูกตองใหนักกีฬาและผูที่เก่ียวของ
เขาใจ เพ่ือใหทุกฝายยอมรับและเปนการให
ความรูแกนักกีฬาและผูชมอีกดวย 

 
 

ปจจัยแหงความสําเร็จ 
 

โครงการนี้ประสบความสําเร็จเปนอยางดี เน่ืองจากความรวมมือรวมใจเปนอยางดีของ
ประชาชนและเยาวชนในชุมชนที่ไดเสียสละเวลาในการทํากิจกรรมรวมกัน ประกอบกับ
ความสามารถของผูนําชุมชนในการสรางความรวมมือใหเกิดข้ึนในชุมชน 
 
 

ความยั่งยืนในการดําเนินการ 
 

โครงการนี้จะมีความตอเน่ืองตอไปในอนาคต  เห็นไดจากไดรับการบรรจุอยูในนโยบาย
ของ อบต. ที่จะจัดกิจกรรมการแขงขันกีฬาประจําปภายในตําบล ในเดือนกันยายนของทุกๆป 
และจัดใหมีการแขงขันกีฬาระหวางตําบลในเดือนตุลาคมของทุกๆ ป ดวยการจัดระบบการแขงขันที่
ชัดเจนและมีมาตรฐาน เชน มีการจัดทําสูจิบัตรการแขงขันกีฬา และจัดใหมีคณะกรรมการตัดสิน
กีฬาที่เปนกลาง นอกจากนี้ผลที่ไดรับจากการสรางสนามกีฬาทําใหประชาชนและเยาวชนมีการ
รวมกลุมกันออกกําลังกายและรวมฝกซอมกีฬากันเปนประจํา 
 
 

บทเรียนที่ไดรับ 
 

ความรวมแรงรวมใจของผูมีสวนเก่ียวของ ไมวาจะเปนผูบริหาร อบต. ประชาชนและ
เยาวชนในชุมชน รวมถึงผูที่เก่ียวของทุกฝาย เปนสวนสําคัญในการทําใหการดําเนินกิจกรรมของ
ชุมชนประสบความสําเร็จดวยดี 
 
 

ความเปนไปไดในการถายทอดประสบการณ 
 
 ความคิดในเรื่องนี้พรอมที่จะถายทอดไปยังองคกรปกครองสวนทองถิ่นอ่ืน ถาหากจะนํา
โครงการนี้ไปปฏิบัติ โดยเฉพาะในเรื่องของรูปแบบการดําเนินงาน จะมีขอแนะนําวาหากจะมีการ
จัดการแขงขันกีฬาในลักษณะเดียวกันกันนี้ควรจะจัดในพื้นที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่นเอง 
เพราะจะสะดวกและดําเนินการไดดีกวาการใชพ้ืนที่ของหนวยงานอื่น 
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แหลงขอมูลเพิ่มเติม 
 
ชื่อ  : นายประวิทย  สาพิมาน 
ตําแหนง  : นายกองคการบริหารสวนตําบลยาง 
หนวยงาน   : องคการบริหารสวนตําบลยาง 
ที่อยู             : ตําบลยาง อําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม  
เบอรโทรศัพท    : (043) 731-010 , (09) 9415087 
 
ชื่อ  : นางสาวบุษบา  ทาโยธี 
ตําแหนง  : ปลัดองคการบริหารสวนตําบลยาง 
หนวยงาน   : องคการบริหารสวนตําบลยาง 
ที่อยู             : ตําบลยาง อําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม  
เบอรโทรศัพท    : (043) 731-010 , (07) 8520956 
 
ชื่อ  : นายบุญถม  แยมศรี 
ตําแหนง  : เลขานุการ 
หนวยงาน   : องคการบริหารสวนตําบลยาง 
ที่อยู             : ตําบลยาง อําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม  
เบอรโทรศัพท    : (043) 731-010  
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ขอมูลเกี่ยวกบัองคกรปกครองสวนทองถิน่ในปที่มีการริเริ่มวิถีใหม : พ.ศ. 2543 

 
 
 
 
ประเภทของ 
องคกรปกครองสวนทองถิ่น เทศบาลตําบล 
สถานที่ตั้ง บานยาง ตําบลยาง อําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม 

44130 
ขนาดพื้นที่ 32.088 ตารางกิโลเมตร 
งบประมาณรายจาย 
 

2,612,560  บาท (ปงบประมาณ 2542) 
  8.12% เงินเดือนและคาจางประจํา 
 19.90% คาตอบแทน 
 10.25% คาใชสอยและคาวัสดุ 
 51.18% คาที่ดินและสิ่งกอสราง 

งบประมาณรายได 
 

2,696,423  บาท (ปงบประมาณ 2542) 
  2.76% จัดเก็บเอง 
  36.77% รัฐจัดสรรให 
  55.63% เงินอุดหนุน 

จํานวนพนักงานและลูกจาง   4 คน 
  3 คน พนักงานทองถิ่น 
  1 คน ลูกจางประจํา 

จํานวนประชากร 3,918 คน 
จํานวนครัวเรือน  743 ครัวเรือน 
รายไดเฉลี่ยประชากร 23,000 บาท 
ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง เ มื อ ง แ ล ะ
วิถีชีวิตประชาคม 

     ตําบลยางมีสภาพภูมิประเทศเปนลูกคลื่นลอนตื้น 
ที่ราบและพื้นที่ลุม มีความสูงจากระดับน้ําทะเลโดย
เฉลี่ย 150-200 เมตร ประชากรสวนใหญจะประกอบ
อาชีพดานเกษตรกรรม  โดยในบริ เวณที่ ราบลุม
บางสวนจะมีการทํานา สวนพื้นที่เปนที่ราบสูงมักจะทํา
การปลูกพืชไร สภาพสังคมเปนสังคมแบบชนบท ซึ่ง
ประชาชนในชุมชนมีความใกลชิดสนิทสนมกัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


