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การปองกันและแกไขปญหายาเสพติด : การสรางภาคีใน 
การแกไขปญหาผูติดยาเสพตดิ 

องคการบริหารสวนตําบลเขาปู  จังหวัดพัทลุง  
 
 
 
 

จังหวัดพัทลุงเปนจังหวัดหนึ่งที่มีปญหาเรื่องการแพรระบาด
ของยาเสพติดซึ่งสงผลกระทบตอระบบสังคม และระบบเศรษฐกิจของ
จังหวัดเรื่อยมา  ตําบลเขาปูจัดเปนพ้ืนที่หนึ่งที่มีการแพรระบาดของ
ยาเสพติดโดยเฉพาะเฮโรอีน และกัญชาในกลุมเยาวชนซึ่งมีอายุ
ระหวาง 15-20 ป อยูคอนขางมาก  และมีแนวโนมวาจะขยายพื้นที่ใน
การแพรระบาดมากขึ้น  ซึ่งทางองคการบริหารสวนตําบลเขาปูและ
ตํารวจไดดําเนินการเฝาระวังและปองกันการแพรระบาดของยาเสพติด
ในชุมชนอยางตอเนื่องเรื่อยมา 

เม่ือสํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด
มีนโยบายในการดําเนินการแกไขและยับยั้งการแพรระบาดของ
ยาเสพติดในป 2540 และไดคัดเลือกใหพัทลุงเปนจังหวัดนํารองในการ
แกไขปญหาดังกลาว  อบต.เขาปูซึ่งมีปญหาในเรื่องการแพรระบาดของ
ยาเสพติดจึงไดเพ่ิมระดับความสําคัญในการแกไขปญหาในพื้นที่ให
มากขึ้น โดยกําหนดยุทธศาสตรในการดําเนินการที่เนนการสรางภาคีใน
การแกไขปญหาผูติดยาเสพติด เพ่ือเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน
ในการขจัดภัยจากยาเสพติด 
 
 

วิถีใหม 
 
 
 

 

 

ผลงานทีไ่ดดําเนินการ 
 

1. ดานการประสานความรวมมือกับหนวยงานตางๆ 
มีการดําเนินการประสานความรวมมือกับหนวยงานตางๆ ดังนี้ 
- ประสานงานกับสถานีตํารวจภูธรอําเภอศรีบรรพตในการขอกําลังเจาหนาที่เพ่ือเขามาชวย

สนับสนุนโครงการ  คอยสอดสองดูแล  และเฝาระวังปญหาเก่ียวกับยาเสพติด 
-     ประสานงานกับโรงพยาบาลศรีบรรพต   เพ่ือสงตัวผูติดยาเสพติดไปบําบัดรักษา 
- ประสานงานกับสํานักสงฆถ้ําเพชร  ในการขอความอนุเคราะหเรื่องสถานที่เพ่ือจัดตั้งเปนศูนย 
      บําบัดรักษาผูปวยที่ติดยาเสพติด 

2. ดานการจัดกิจกรรมขององคการบริหารสวนตําบล 
-  จัดตั้งกลุมผูรับผิดชอบในการดําเนินการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดจํานวน 2 กลุม  ไดแก   

•   กลุมผูประสานพลังแผนดิน หรือ  “วิทยากรครู ก.” ประกอบดวยสมาชิก  6  คน  ไดแก 
นายอําเภอศรีบรรพต 
สารวัตรปราบปรามสถานีตํารวจภูธรศรีบรรพต 
ปลัดอําเภอศรีบรรพต  ( 2 คน) 
พยาบาลโรงพยาบาลศรีบรรพต 

ในป 2540 อบต.เขาปูจึงไดจัด “โครงการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด:การสรางภาคใีน
การแกไขปญหาผูตดิยาเสพตดิ” ข้ึน เพ่ือใหประชาชนและหนวยงานของรฐัเขามารวมมือกันในการแกไข
ปญหา  ใหการบําบัดรักษาผูปวยทีต่ิดยาเสพติด  ปลูกฝงจิตสํานึก  และฝกอบรมอาชีพใหมีงานทําและ
รูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  เพ่ือลดปจจยัที่กอใหเกิดปญหายาเสพตดิในชุมชน 

ขอมูลพื้นฐานปปจจุบัน 
: ป พ.ศ. 2546 

อําเภอ: ศรีบรรพต 

 จังหวัด:  พัทลุง 

ประชากร:5,086 คน 

พื้นท่ี: 75 ตร.กม. 

 
ประเภททองถิ่น :   
  องคการบริหารสวนตําบล 
 
การเลือกตั้ง :  แตงตั้ง 
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ปลัด อบต.เขาปู 

ทําหนาที่อบรมใหความรูเก่ียวกับยาเสพตดิ  ประสานงานใหผูตดิยาเสพติดไดเขารับการ
บําบัดรักษา  และสรางจติสํานกึใหเห็นโทษของยาเสพตดิ 

•    อาสาสมคัรปองกันและแกไขปญหายาเสพติด   หรือ  “วทิยากรครู ข.”  จํานวน  30-36  คน   
ซึ่งเกิดจากการสรางทีมงานของวิทยากรครู ก. แตละคน      โดยวทิยากรคร ูก. แตละคนจะ 
สรางทีมงานของตนเองขึ้นมาประมาณ  5-6  คน  อันประกอบไปดวย   กํานัน    ผูใหญบาน   
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลเขาปู  และประชาชนในหมูบาน    ทําหนาทีดู่แลชวยเหลือ   
เปนพ่ีเลี้ยงใหกับผูเขารับการบาํบัด  คอยสอดสอง     และตดิตามพฤติกรรมของผูเขารับการ 
บําบัดไมใหไปยุงเก่ียวกับยาเสพตดิอีก   โดยปฏิบัติหนาทีอ่ยูทีศู่นยบําบดัฯ  สํานักสงฆถ้าํ 
เพชร เปนเวลา 7 วัน  และมีการผลัดเปลีย่นหมุนเวียนกันในการปฏิบัติหนาที่แตละครั้ง 

- จัดฝกอบรมใหความรูแกเยาวชน กลุมเสี่ยงซึ่งมีอายุระหวาง  15-20  ป  และประชาชนในตําบล
เก่ียวกับยาเสพติด  เพ่ือใหตระหนักถึงพิษภัยและปญหาที่เกิดจากยาเสพติด 

- จัดตั้งศูนยบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดที่สํานักสงฆถ้ําเพชร หมูที่ 11 ตําบลเขาปู  เพ่ือใหการ
บําบัดรักษาผูปวยที่ติดยาเสพติดทั้งจากภายในตําบลเขาปูและภายนอกตําบล  โดยจากการ
ดําเนินงานตั้งแตป 2544-2546  ไดรักษาผูปวยที่ติดยาเสพติดไปแลวจํานวน 3 รุน  รุนละ  50  
คน  รวม  150  คน  โดยใชเวลาอบรมรุนละ  7  วัน 

- จัดฝกอบรมอาชีพใหกับผูที่ไดรับการบําบัดเสร็จสิ้นแลว  และประชาชนผูสนใจ  อาทิ  การปลูก
พืชสมุนไพร  การเลี้ยงปลาน้ําจืดในกระชัง  การเลี้ยงไก  เพ่ือใหรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน
จะไดไมกลับไปยุงเก่ียวกับสิ่งเสพติดอีก 

- จัดใหมีการแขงขันกีฬาประจําตําบลทุกป  เพ่ือสงเสริมใหประชาชนและเยาวชนไดใชเวลาวาง
ดวยการออกกําลังกาย  ไมม่ัวสุมและหางไกลยาเสพติด 

 

 

การระดมทรัพยากร 
 
คาใชจาย/การลงทุน 
 

1. งบประมาณของอบต. ในป 2545-2546 จํานวน  100,000  บาท 
เพ่ือใชในการดาํเนินกิจกรรม  ไดแก  การอบรมอาชีพ  และการ
จัดการแขงขันกีฬา 

2. งบประมาณจากสํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปราม 
      ยาเสพติดเขตภาคใตใน ป  2540-2544   จํานวน   244,000  บาท 
      เพ่ือสมทบคาใชจายในการดําเนินกิจกรรมตามโครงการ       

บุคลากร 
 

1.   ผูประสานพลังแผนดิน (วทิยากรครู ก.)จาํนวน 6 คน ทําหนาที่อบรม 
      ใหความรูเก่ียวกับยาเสพติด      ประสานงานการบําบัดรักษาผูติดยา 
      เสพติด 
2.   อาสาสมัครปองกันและแกไขปญหายาเสพตดิ   (วิทยากรครู ข.) 
      จํานวน   30-36  คน  ทําหนาทีดู่แล  ชวยเหลือ     เปนพ่ีเลี้ยงใหกับ
      ผูเขารับการบําบัด     รวมทั้งคอยสอดสองพฤติกรรมของผูเขารับการ
      บําบัดหลังจากไดรับการบาํบัดแลว  
3. เจาหนาทีต่ํารวจ    ทําหนาที่ประสานงานกับ อบต.    เพ่ือดูแลความ 

ปลอดภยัในชุมชน  และเฝาระวังการแพรระบาดของยาเสพตดิ 
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ขั้นตอนในการดําเนินการ 
 

วัน เดือน ป กิจกรรมทีท่าํ ผูรับผิดชอบ 
ป 2540  เปนตนมา -  นายก อบต. มีแนวนโยบายที่จะเพ่ิมระดับ

ความสําคัญในการแกไขปญหายาเสพติดใน  
ชุมชนใหมากข้ึน  โดยเนนการสรางภาคีใน  
การแกไขปญหา 
-  ประชุมปรึกษาหารือกับอําเภอศรีบรรพตเพื่อหา
มาตรการในการดําเนินโครงการแกไขปญหา
ยาเสพติด 
-  ประสานงานกับสถานีตํารวจภูธร  โรงพยาบาล
ศรีบรรพต  และสํานักสงฆถ้ําเพชร  เพ่ือหา
แนวทางในการดําเนินงานรวมกัน 
 
 
-  นําเสนอแนวทางในการแกไขปญหาตออําเภอ
ศรีบรรพต 
-  จัดตั้งศูนยบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดที่สํานัก
สงฆถ้ําเพชร 
-  จัดตั้งกลุมผูรับผิดชอบในการดําเนินการแกไข
ปญหายาเสพติด  2  กลุม  ไดแก  กลุมวิทยากร
ครู ก.  และกลุมวิทยากรครู ข. 

นายก อบต. 
 
 
 
นายก อบต./ 
นายอําเภอศรีบรรพต 
 
นายก  อบต . /  สถานี
ตํ า ร วจภู ธ ร อํ า เภอศรี
บรรพต/ โรงพยาบาลศรี
บรรพต/ สํานักสงฆถ้ํา
เพชร 
นายก อบต./ 
นายอําเภอศรีบรรพต 
นายก อบต./ สํานักสงฆ
ถ้ําเพชร 
นายก อบต. 

ป 2540-2546 -  ฝกอบรมใหความรู เ ก่ียวกับยาเสพติดกับ
เยาวชนกลุมเสี่ยง  และประชาชนทั่วไป  เพ่ือให
ตระหนักถึงพิษภัยของยาเสพติด 
-  ดําเนินการสงผูติดยาเสพติดไปบําบัดรักษาที่
โรงพยาบาลและสํานักสงฆถ้ําเพชร 
 
-  ดูแล  ชวยเหลือผูติดยาเสพติดระหวางเขารับ
การบําบัด  รวมทั้งคอยสอดสอง  และติดตาม
พฤติกรรมของผูติดยาเสพติดหลังจากไดรับการ
บําบัดแลว  ไมใหเขาไปยุงเก่ียวกับยาเสพติดอีก 
-  จัดฝกอบรมวิชาชีพใหกับผูติดยาเสพติด และ
ประชาชนทั่วไป  เพ่ือใหรูจักใชเวลาวางใหเกิด
ประโยชน 
-  จัดการแขงขันกีฬาประจําตําบล เพ่ือปองกัน
ไมใหเยาวชนไปของเก่ียวกับยาเสพติด 

วิทยากรครู ก. 
 
 
นายก อบต./ 
โรงพยาบาลศรบีรรพต/ 
สํานักสงฆถ้ําเพชร 
วิทยากรครู ข. 
 
 
 
นายก อบต. 
 
 
นายก อบต. 

 
 

หนวยงานที่เขารวมดําเนินการ 
 
--หนวยงาน/องคกร --    --บทบาทความรวมมือ – 
 
ที่วาการอําเภอศรบีรรพต   และ  เขารวมแสดงความคดิเห็น       ในการหาแนวทางเพื่อแก 
สถานีตาํรวจภธูรอําเภอศรบีรรพต ปญหายาเสพตดิ   และใหความรวมมือกับอบต.ศรีบรรพต

ในการชวยเหลอื   ดูแล  ตรวจตรา    และเฝาระวังการ
แพรระบาดของยาเสพติด 

โรงพยาบาลศรีบรรพต   เขารวมแสดงความคดิเห็นในการวางแผนการดําเนินงาน   
และรับผูปวยทีต่ิดยาเสพติดมาบําบัดรักษา 

 



วิถีใหมดานการแกไขปญหายาเสพติด 

 

โครงการวิถใีหมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในประเทศไทย หนา 4 

 
สํานักสงฆถ้ําเพชร   เขารวมแสดงความคดิเห็น ในการวางแผนการดําเนินงาน 

และใหความรวมมือในการอนุเคราะหสถานที่   เพ่ือใชจัด 
ตั้งเปนศูนยบําบัดรักษาผูตดิยาเสพตดิ 

สํานักงาน  ป.ป.ส. เขตภาคใต  ประสานงานนโยบายในการแกไขปญหายาเสพติด   และ 
สนับสนุนงบประมาณในการดําเนินกิจกรรมในป     2540- 
2544 

 
 

ประเมินผลความสําเร็จ 
 

 
กอนการดาํเนินการ 

 
1.  เยาวชนกลุมเสี่ยงรวมทั้งผูติดยาเสพติดขาดจติสํานึกถึงโทษของยาเสพติด ประพฤติตัวเกเรไม 
     ประกอบอาชีพ  และเมื่อมีเวลาวางก็จะมั่วสุมเสพยาเสพติด 
2.  ผูตดิยาเสพติดไมไดรับการบําบัดรักษาอยางถูกตอง 
3.  มาตรการในการแกไขปญหายาเสพตดิกอนเริ่มโครงการ   ไมสามารถแกไขหรือขจัดปญหายาเสพตดิ
     ใหหมดไปได  เน่ืองจากขาดความรวมมือกันอยางเปนระบบเพียงพอระหวางหนวยงานตางๆ      และ 
     ประชาชนในชุมชน 

 
หลังการดําเนินการ 

 
1. เยาวชนกลุมเสี่ยงรวมทั้งผูติดยาเสพติดมีจิตสํานึก และมองเห็นถึงโทษของยาเสพติด  รูจักใชเวลา

วางใหเกิดประโยชนดวยการประกอบอาชีพและเลนกีฬา 
2. ผูติดยาเสพติดจํานวน  150  คน  ไดเขารับการบําบัดรักษาอยางถูกตองที่สํานักสงฆถ้ําเพชร  และ

สามารถเลิกยาเสพติดไดอยางถาวรทุกคน  ไมกลับไปยุงเก่ียวกับยาเสพติดอีก 
3. หลังจากมีมาตรการในการสรางภาคีในการแกไขปญหาผูติดยาเสพติด  โดยเนนการมีสวนรวมของ

หนวยงานตางๆ และประชาชนในชุมชน  ทําใหการดําเนินการแกไขปญหาดังกลาวประสบผลสําเร็จ  
โดยสามารถบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดใหเลิกเสพยาได  อันเปนการปองกันการแพรระบาดของ
ยาเสพติดในชุมชนไมใหขยายวงกวางออกไปไดดวย 

 
 
 

อุปสรรคและการแกไขปญหา 
 

อุปสรรค การแกไขปญหา 
เยาวชนกลุมเสี่ยงที่ติดยาเสพติดไมกลาเปดเผย
ตัวเองในการเขารับการบําบัดรักษา  ดวยเกรงวา
จะเปนที่รังเกียจ และจะถูกสังคมประณาม  อับ
อายเพ่ือนหรือผูพบเห็น  และกลัววาจะไมไดรับ
โอกาสจากสังคมอยางจริงใจ 

อ บ ต .  จั ด ใ ห วิ ท ย า ก ร ค รู  ก .  ทํ า ห น า ที่
ประชาสัมพันธ  ประสานงานกับเยาวชนในหมูบาน
เพ่ือทําความเขาใจ  และชี้ใหเห็นถึงขอดีของการ
เขารับการบําบัดรักษา  ทําความเขาใจใหทราบถึง
เจตนาและความจริ งใจที่ มีตอผู เข า รับการ
บําบัดรักษาโดยสัญญาจะปกปดขอมูลสวนตัวของ
ผูที่เขารับการบําบัดรักษาไวเปนความลับ 

 
 
 
 
 
 
 



วิถีใหมดานการแกไขปญหายาเสพติด 

 

โครงการวิถใีหมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในประเทศไทย หนา 5 

 
ปจจัยแหงความสําเร็จ 
 
1 .     การสนับสนุนของผูบรหิารในการตั้งใจแกปญหายาเสพติดในชมุชนอยางจริงจงั 
2.    การสรางความรวมมือระหวาง  อบต.    ประชาชนในชมุชน  และหนวยงานตางๆ   รวมทั้งการแลก 

       เปลี่ยนความคิดเห็นในการแกปญหา 
3.    ความเสยีสละของกลุมผูรับผดิชอบในการดําเนินงานตามโครงการ  โดยเฉพาะวทิยากรครู ก. และ 
      วิทยากรคร ู ข.  ที่ปฏิบัติงานโดยไมรับคาตอบแทน 

 
  

บทเรยีนที่ไดรับ 
 
1. การสรางภาคีระหวางองคกรปกครองสวนทองถิ่นและประชาชนมีสวนชวยใหโครงการปองกันและ

แกไขปญหายาเสพติดประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงคที่วางไว 
2. ความรวมมือรวมใจจากทุกฝายสามารถทําใหการแกปญหาประสบความสําเร็จไดดวยดี 
3. ในการปฏิบัติงานตามโครงการบางครั้งอาจกอใหเกิดความขัดแยงระหวางประชาชนในชุมชนได  ผู

ดําเนินงานตองมีความอดทนและตั้งใจจริงจัง  รวมทั้งตองชี้แจงใหประชาชนรับทราบและเขาใจ 
 
 

ความยั่งยนืในการดําเนินการ 
 
 อบต.มีแผนที่จะดําเนินการเพื่อสานตอโครงการคือ การสนับสนุนงบประมาณใหวิทยากรครู ก. 
และวิทยากรครู ข. รวมกับเยาวชนกลุมเสี่ยงที่ผานการบําบัดรักษาแลวไปทัศนศึกษาดูงานจาก
หนวยงานตางๆ เก่ียวกับแนวทางในการแกไขปญหายาเสพติดในป 2547  เพ่ือนําความรูที่ไดมาเปน
แนวทางในการดําเนินงานของชุมชนตอไป  รวมทั้งเปนการพัฒนาบุคลากรโดยใหเยาวชนกลุมเสี่ยงที่
ไดไปศึกษาดูงาน  กลับมาเปนผูชวยวิทยากรครู ก.  และวิทยากรครู ข. ในการดําเนินงานแกไขปญหา
ยาเสพติดของชุมชนตอไป 
 
 

ความเปนไปไดในการถายทอดประสบการณ 
 
 องคกรปกครองสวนทองถิ่นอ่ืนสามารถนําโครงการนี้ไปประยุกตใชไดโดยตองคํานึงถึงจํานวน
บุคลากรที่เพียงพอในการทํางาน  ทัศนคติที่ดีตอการทํางาน  ความรูความเขาใจในการสรางภาคีในการ
แกไขปญหาที่เนนการมีสวนรวมของประชาชน  ความสามารถในการประสานงานกับหนวยงานตางๆ  
ความตั้งใจจริงและความเสียสละในการทํางาน  การสรางวิทยากรเพื่อใหความรูกับเยาวชนและ
ประชาชน  รวมถึงการที่ผูบริหารตระหนักถึงความสําคัญเขมแข็งและจริงจังกับการแกไขปญหา 
 
 

แหลงขอมูลเพิ่มเติม 
 

ชื่อ-นามสกุล  :  นางสาวปรียาภรณ  คงผอม 
ตําแหนง  :  ปลัดองคการบริหารสวนตําบล 
หนวยงาน :  องคการบรหิารสวนตําบลเขาปู 
ที่อยู  :  ตําบลเขาปู   อําเภอศรีบรรพต  จังหวดัพัทลุง      
โทรศัพท :  (074) 689-292 
 
 
 



วิถีใหมดานการแกไขปญหายาเสพติด 

 

โครงการวิถใีหมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในประเทศไทย หนา 6 

ขอมูลเกี่ยวกบัองคกรปกครองสวนทองถิน่ในปที่มกีารริเริ่มวิถีใหม : พ.ศ. 2540 
 

 
 
ประเภทของ 
องคกรปกครองสวนทองถิ่น องคการบรหิารสวนตาํบล 
สถานทีต่ั้ง ตําบลเขาปู  อําเภอศรีบรรพต  จังหวัดพัทลุง 93190 
ขนาดพื้นที ่ 75  ตารางกิโลเมตร 
งบประมาณรายจาย 3,427,873.92  (ปงบประมาณ 2544) 

งบประมาณรายได 4,623,625.71  บาท  (ปงบประมาณ 2544) 

จํานวนพนักงานและลูกจาง 6  คน 
  3 คน ขาราชการ/พนักงานทองถิ่น  
  2 คน ลูกจางประจํา  
  1 คน ลูกจางชั่วคราว 

จํานวนประชากร 5,086  คน 
จํานวนครัวเรือน  1,453  ครัวเรือน 
ลักษณะของเมืองและ 
วิถีชีวติประชาคม 

      ตําบลเขาปูเปนชุมชนดั้งเดิมของอําเภอศรีบรรพต  
ประกอบดวยหมูบานจํานวน  11 หมูบาน  ประชากร
สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก  ไดแก  
การทํานา  ทําสวนยางพารา  สวนผลไม  และปศสุัตว  
อาทิ  การเลี้ยงไกบาน  การเลี้ยงวัว  นอกจากนี้ก็ยัง

ประกอบอาชีพรับจางดวย 
      ลักษณะทางสังคมของชุมชนตําบลเขาปู  มี
ลักษณะเปนสังคมชนบท  ประชากรในตําบลอยูกันเปน
ครอบครัวใหญในลักษณะครอบครัวปฐมภูมิ  และมี
ความสัมพันธใกลชิดกันในระบบเครือญาติ  มีประเพณี
การลงแขกเกี่ยวขาวเปนตัวเชื่อมความสัมพันธ  และ
ความรวมมือกันระหวางประชากรในชุมชน  อันเปน
ปจจัยสําคัญที่สงเสริมใหเกิดความรวมมือในการ
พัฒนาชุมชนในดานอ่ืนๆ ตอมา 
   

 
 
 
 


