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การปองกันและแกไขปญหายาเสพติด : การสรางภาคีใน 
การแกไขปญหาผูติดยาเสพตดิ 

องคการบริหารสวนตําบลเขาปู  จังหวัดพัทลุง  
 
 
 
 

จังหวัดพัทลุงเปนจังหวัดหนึ่งที่มีปญหาเรื่องการแพรระบาด
ของยาเสพติดซึ่งสงผลกระทบตอระบบสังคม และระบบเศรษฐกิจของ
จังหวัดเรื่อยมา  ตําบลเขาปูจัดเปนพ้ืนที่หนึ่งที่มีการแพรระบาดของ
ยาเสพติดโดยเฉพาะเฮโรอีน และกัญชาในกลุมเยาวชนซึ่งมีอายุ
ระหวาง 15-20 ป อยูคอนขางมาก  และมีแนวโนมวาจะขยายพื้นที่ใน
การแพรระบาดมากขึ้น  ซึ่งทางองคการบริหารสวนตําบลเขาปูและ
ตํารวจไดดําเนินการเฝาระวังและปองกันการแพรระบาดของยาเสพติด
ในชุมชนอยางตอเนื่องเรื่อยมา 

เม่ือสํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด
มีนโยบายในการดําเนินการแกไขและยับยั้งการแพรระบาดของ
ยาเสพติดในป 2540 และไดคัดเลือกใหพัทลุงเปนจังหวัดนํารองในการ
แกไขปญหาดังกลาว  อบต.เขาปูซึ่งมีปญหาในเรื่องการแพรระบาดของ
ยาเสพติดจึงไดเพ่ิมระดับความสําคัญในการแกไขปญหาในพื้นที่ให
มากขึ้น โดยกําหนดยุทธศาสตรในการดําเนินการที่เนนการสรางภาคีใน
การแกไขปญหาผูติดยาเสพติด เพ่ือเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน
ในการขจัดภัยจากยาเสพติด 
 
 

วิถีใหม 
 
 
 

 

 

ผลงานทีไ่ดดําเนินการ 
 

1. ดานการประสานความรวมมือกับหนวยงานตางๆ 
มีการดําเนินการประสานความรวมมือกับหนวยงานตางๆ ดังนี้ 
- ประสานงานกับสถานีตํารวจภูธรอําเภอศรีบรรพตในการขอกําลังเจาหนาที่เพ่ือเขามาชวย

สนับสนุนโครงการ  คอยสอดสองดูแล  และเฝาระวังปญหาเก่ียวกับยาเสพติด 
-     ประสานงานกับโรงพยาบาลศรีบรรพต   เพ่ือสงตัวผูติดยาเสพติดไปบําบัดรักษา 
- ประสานงานกับสํานักสงฆถ้ําเพชร  ในการขอความอนุเคราะหเรื่องสถานที่เพ่ือจัดตั้งเปนศูนย 
      บําบัดรักษาผูปวยที่ติดยาเสพติด 

2. ดานการจัดกิจกรรมขององคการบริหารสวนตําบล 
-  จัดตั้งกลุมผูรับผิดชอบในการดําเนินการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดจํานวน 2 กลุม  ไดแก   

•   กลุมผูประสานพลังแผนดิน หรือ  “วิทยากรครู ก.” ประกอบดวยสมาชิก  6  คน  ไดแก 
นายอําเภอศรีบรรพต 
สารวัตรปราบปรามสถานีตํารวจภูธรศรีบรรพต 
ปลัดอําเภอศรีบรรพต  ( 2 คน) 
พยาบาลโรงพยาบาลศรีบรรพต 

ในป 2540 อบต.เขาปูจึงไดจัด “โครงการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด:การสรางภาคใีน
การแกไขปญหาผูตดิยาเสพตดิ” ข้ึน เพ่ือใหประชาชนและหนวยงานของรฐัเขามารวมมือกันในการแกไข
ปญหา  ใหการบําบัดรักษาผูปวยทีต่ิดยาเสพติด  ปลูกฝงจิตสํานึก  และฝกอบรมอาชีพใหมีงานทําและ
รูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  เพ่ือลดปจจยัที่กอใหเกิดปญหายาเสพตดิในชุมชน 

ขอมูลพื้นฐานปปจจุบัน 
: ป พ.ศ. 2546 

อําเภอ: ศรีบรรพต 

 จังหวัด:  พัทลุง 

ประชากร:5,086 คน 

พื้นท่ี: 75 ตร.กม. 

 
ประเภททองถิ่น :   
  องคการบริหารสวนตําบล 
 
การเลือกตั้ง :  แตงตั้ง 
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ปลัด อบต.เขาปู 

ทําหนาที่อบรมใหความรูเก่ียวกับยาเสพตดิ  ประสานงานใหผูตดิยาเสพติดไดเขารับการ
บําบัดรักษา  และสรางจติสํานกึใหเห็นโทษของยาเสพตดิ 

•    อาสาสมคัรปองกันและแกไขปญหายาเสพติด   หรือ  “วทิยากรครู ข.”  จํานวน  30-36  คน   
ซึ่งเกิดจากการสรางทีมงานของวิทยากรครู ก. แตละคน      โดยวทิยากรคร ูก. แตละคนจะ 
สรางทีมงานของตนเองขึ้นมาประมาณ  5-6  คน  อันประกอบไปดวย   กํานัน    ผูใหญบาน   
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลเขาปู  และประชาชนในหมูบาน    ทําหนาทีดู่แลชวยเหลือ   
เปนพ่ีเลี้ยงใหกับผูเขารับการบาํบัด  คอยสอดสอง     และตดิตามพฤติกรรมของผูเขารับการ 
บําบัดไมใหไปยุงเก่ียวกับยาเสพตดิอีก   โดยปฏิบัติหนาทีอ่ยูทีศู่นยบําบดัฯ  สํานักสงฆถ้าํ 
เพชร เปนเวลา 7 วัน  และมีการผลัดเปลีย่นหมุนเวียนกันในการปฏิบัติหนาที่แตละครั้ง 

- จัดฝกอบรมใหความรูแกเยาวชน กลุมเสี่ยงซึ่งมีอายุระหวาง  15-20  ป  และประชาชนในตําบล
เก่ียวกับยาเสพติด  เพ่ือใหตระหนักถึงพิษภัยและปญหาที่เกิดจากยาเสพติด 

- จัดตั้งศูนยบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดที่สํานักสงฆถ้ําเพชร หมูที่ 11 ตําบลเขาปู  เพ่ือใหการ
บําบัดรักษาผูปวยที่ติดยาเสพติดทั้งจากภายในตําบลเขาปูและภายนอกตําบล  โดยจากการ
ดําเนินงานตั้งแตป 2544-2546  ไดรักษาผูปวยที่ติดยาเสพติดไปแลวจํานวน 3 รุน  รุนละ  50  
คน  รวม  150  คน  โดยใชเวลาอบรมรุนละ  7  วัน 

- จัดฝกอบรมอาชีพใหกับผูที่ไดรับการบําบัดเสร็จสิ้นแลว  และประชาชนผูสนใจ  อาทิ  การปลูก
พืชสมุนไพร  การเลี้ยงปลาน้ําจืดในกระชัง  การเลี้ยงไก  เพ่ือใหรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน
จะไดไมกลับไปยุงเก่ียวกับสิ่งเสพติดอีก 

- จัดใหมีการแขงขันกีฬาประจําตําบลทุกป  เพ่ือสงเสริมใหประชาชนและเยาวชนไดใชเวลาวาง
ดวยการออกกําลังกาย  ไมม่ัวสุมและหางไกลยาเสพติด 

 

 

การระดมทรัพยากร 
 
คาใชจาย/การลงทุน 
 

1. งบประมาณของอบต. ในป 2545-2546 จํานวน  100,000  บาท 
เพ่ือใชในการดาํเนินกิจกรรม  ไดแก  การอบรมอาชีพ  และการ
จัดการแขงขันกีฬา 

2. งบประมาณจากสํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปราม 
      ยาเสพติดเขตภาคใตใน ป  2540-2544   จํานวน   244,000  บาท 
      เพ่ือสมทบคาใชจายในการดําเนินกิจกรรมตามโครงการ       

บุคลากร 
 

1.   ผูประสานพลังแผนดิน (วทิยากรครู ก.)จาํนวน 6 คน ทําหนาที่อบรม 
      ใหความรูเก่ียวกับยาเสพติด      ประสานงานการบําบัดรักษาผูติดยา 
      เสพติด 
2.   อาสาสมัครปองกันและแกไขปญหายาเสพตดิ   (วิทยากรครู ข.) 
      จํานวน   30-36  คน  ทําหนาทีดู่แล  ชวยเหลือ     เปนพ่ีเลี้ยงใหกับ
      ผูเขารับการบําบัด     รวมทั้งคอยสอดสองพฤติกรรมของผูเขารับการ
      บําบัดหลังจากไดรับการบาํบัดแลว  
3. เจาหนาทีต่ํารวจ    ทําหนาที่ประสานงานกับ อบต.    เพ่ือดูแลความ 

ปลอดภยัในชุมชน  และเฝาระวังการแพรระบาดของยาเสพตดิ 
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ขั้นตอนในการดําเนินการ 
 

วัน เดือน ป กิจกรรมทีท่าํ ผูรับผิดชอบ 
ป 2540  เปนตนมา -  นายก อบต. มีแนวนโยบายที่จะเพ่ิมระดับ

ความสําคัญในการแกไขปญหายาเสพติดใน  
ชุมชนใหมากข้ึน  โดยเนนการสรางภาคีใน  
การแกไขปญหา 
-  ประชุมปรึกษาหารือกับอําเภอศรีบรรพตเพื่อหา
มาตรการในการดําเนินโครงการแกไขปญหา
ยาเสพติด 
-  ประสานงานกับสถานีตํารวจภูธร  โรงพยาบาล
ศรีบรรพต  และสํานักสงฆถ้ําเพชร  เพ่ือหา
แนวทางในการดําเนินงานรวมกัน 
 
 
-  นําเสนอแนวทางในการแกไขปญหาตออําเภอ
ศรีบรรพต 
-  จัดตั้งศูนยบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดที่สํานัก
สงฆถ้ําเพชร 
-  จัดตั้งกลุมผูรับผิดชอบในการดําเนินการแกไข
ปญหายาเสพติด  2  กลุม  ไดแก  กลุมวิทยากร
ครู ก.  และกลุมวิทยากรครู ข. 

นายก อบต. 
 
 
 
นายก อบต./ 
นายอําเภอศรีบรรพต 
 
นายก  อบต . /  สถานี
ตํ า ร วจภู ธ ร อํ า เภอศรี
บรรพต/ โรงพยาบาลศรี
บรรพต/ สํานักสงฆถ้ํา
เพชร 
นายก อบต./ 
นายอําเภอศรีบรรพต 
นายก อบต./ สํานักสงฆ
ถ้ําเพชร 
นายก อบต. 

ป 2540-2546 -  ฝกอบรมใหความรู เ ก่ียวกับยาเสพติดกับ
เยาวชนกลุมเสี่ยง  และประชาชนทั่วไป  เพ่ือให
ตระหนักถึงพิษภัยของยาเสพติด 
-  ดําเนินการสงผูติดยาเสพติดไปบําบัดรักษาที่
โรงพยาบาลและสํานักสงฆถ้ําเพชร 
 
-  ดูแล  ชวยเหลือผูติดยาเสพติดระหวางเขารับ
การบําบัด  รวมทั้งคอยสอดสอง  และติดตาม
พฤติกรรมของผูติดยาเสพติดหลังจากไดรับการ
บําบัดแลว  ไมใหเขาไปยุงเก่ียวกับยาเสพติดอีก 
-  จัดฝกอบรมวิชาชีพใหกับผูติดยาเสพติด และ
ประชาชนทั่วไป  เพ่ือใหรูจักใชเวลาวางใหเกิด
ประโยชน 
-  จัดการแขงขันกีฬาประจําตําบล เพ่ือปองกัน
ไมใหเยาวชนไปของเก่ียวกับยาเสพติด 

วิทยากรครู ก. 
 
 
นายก อบต./ 
โรงพยาบาลศรบีรรพต/ 
สํานักสงฆถ้ําเพชร 
วิทยากรครู ข. 
 
 
 
นายก อบต. 
 
 
นายก อบต. 

 
 

หนวยงานที่เขารวมดําเนินการ 
 
--หนวยงาน/องคกร --    --บทบาทความรวมมือ – 
 
ที่วาการอําเภอศรบีรรพต   และ  เขารวมแสดงความคดิเห็น       ในการหาแนวทางเพื่อแก 
สถานีตาํรวจภธูรอําเภอศรบีรรพต ปญหายาเสพตดิ   และใหความรวมมือกับอบต.ศรีบรรพต

ในการชวยเหลอื   ดูแล  ตรวจตรา    และเฝาระวังการ
แพรระบาดของยาเสพติด 

โรงพยาบาลศรีบรรพต   เขารวมแสดงความคดิเห็นในการวางแผนการดําเนินงาน   
และรับผูปวยทีต่ิดยาเสพติดมาบําบัดรักษา 
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สํานักสงฆถ้ําเพชร   เขารวมแสดงความคดิเห็น ในการวางแผนการดําเนินงาน 

และใหความรวมมือในการอนุเคราะหสถานที่   เพ่ือใชจัด 
ตั้งเปนศูนยบําบัดรักษาผูตดิยาเสพตดิ 

สํานักงาน  ป.ป.ส. เขตภาคใต  ประสานงานนโยบายในการแกไขปญหายาเสพติด   และ 
สนับสนุนงบประมาณในการดําเนินกิจกรรมในป     2540- 
2544 

 
 

ประเมินผลความสําเร็จ 
 

 
กอนการดาํเนินการ 

 
1.  เยาวชนกลุมเสี่ยงรวมทั้งผูติดยาเสพติดขาดจติสํานึกถึงโทษของยาเสพติด ประพฤติตัวเกเรไม 
     ประกอบอาชีพ  และเมื่อมีเวลาวางก็จะมั่วสุมเสพยาเสพติด 
2.  ผูตดิยาเสพติดไมไดรับการบําบัดรักษาอยางถูกตอง 
3.  มาตรการในการแกไขปญหายาเสพตดิกอนเริ่มโครงการ   ไมสามารถแกไขหรือขจัดปญหายาเสพตดิ
     ใหหมดไปได  เน่ืองจากขาดความรวมมือกันอยางเปนระบบเพียงพอระหวางหนวยงานตางๆ      และ 
     ประชาชนในชุมชน 

 
หลังการดําเนินการ 

 
1. เยาวชนกลุมเสี่ยงรวมทั้งผูติดยาเสพติดมีจิตสํานึก และมองเห็นถึงโทษของยาเสพติด  รูจักใชเวลา

วางใหเกิดประโยชนดวยการประกอบอาชีพและเลนกีฬา 
2. ผูติดยาเสพติดจํานวน  150  คน  ไดเขารับการบําบัดรักษาอยางถูกตองที่สํานักสงฆถ้ําเพชร  และ

สามารถเลิกยาเสพติดไดอยางถาวรทุกคน  ไมกลับไปยุงเก่ียวกับยาเสพติดอีก 
3. หลังจากมีมาตรการในการสรางภาคีในการแกไขปญหาผูติดยาเสพติด  โดยเนนการมีสวนรวมของ

หนวยงานตางๆ และประชาชนในชุมชน  ทําใหการดําเนินการแกไขปญหาดังกลาวประสบผลสําเร็จ  
โดยสามารถบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดใหเลิกเสพยาได  อันเปนการปองกันการแพรระบาดของ
ยาเสพติดในชุมชนไมใหขยายวงกวางออกไปไดดวย 

 
 
 

อุปสรรคและการแกไขปญหา 
 

อุปสรรค การแกไขปญหา 
เยาวชนกลุมเสี่ยงที่ติดยาเสพติดไมกลาเปดเผย
ตัวเองในการเขารับการบําบัดรักษา  ดวยเกรงวา
จะเปนที่รังเกียจ และจะถูกสังคมประณาม  อับ
อายเพ่ือนหรือผูพบเห็น  และกลัววาจะไมไดรับ
โอกาสจากสังคมอยางจริงใจ 

อ บ ต .  จั ด ใ ห วิ ท ย า ก ร ค รู  ก .  ทํ า ห น า ที่
ประชาสัมพันธ  ประสานงานกับเยาวชนในหมูบาน
เพ่ือทําความเขาใจ  และชี้ใหเห็นถึงขอดีของการ
เขารับการบําบัดรักษา  ทําความเขาใจใหทราบถึง
เจตนาและความจริ งใจที่ มีตอผู เข า รับการ
บําบัดรักษาโดยสัญญาจะปกปดขอมูลสวนตัวของ
ผูที่เขารับการบําบัดรักษาไวเปนความลับ 
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ปจจัยแหงความสําเร็จ 
 
1 .     การสนับสนุนของผูบรหิารในการตั้งใจแกปญหายาเสพติดในชมุชนอยางจริงจงั 
2.    การสรางความรวมมือระหวาง  อบต.    ประชาชนในชมุชน  และหนวยงานตางๆ   รวมทั้งการแลก 

       เปลี่ยนความคิดเห็นในการแกปญหา 
3.    ความเสยีสละของกลุมผูรับผดิชอบในการดําเนินงานตามโครงการ  โดยเฉพาะวทิยากรครู ก. และ 
      วิทยากรคร ู ข.  ที่ปฏิบัติงานโดยไมรับคาตอบแทน 

 
  

บทเรยีนที่ไดรับ 
 
1. การสรางภาคีระหวางองคกรปกครองสวนทองถิ่นและประชาชนมีสวนชวยใหโครงการปองกันและ

แกไขปญหายาเสพติดประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงคที่วางไว 
2. ความรวมมือรวมใจจากทุกฝายสามารถทําใหการแกปญหาประสบความสําเร็จไดดวยดี 
3. ในการปฏิบัติงานตามโครงการบางครั้งอาจกอใหเกิดความขัดแยงระหวางประชาชนในชุมชนได  ผู

ดําเนินงานตองมีความอดทนและตั้งใจจริงจัง  รวมทั้งตองชี้แจงใหประชาชนรับทราบและเขาใจ 
 
 

ความยั่งยนืในการดําเนินการ 
 
 อบต.มีแผนที่จะดําเนินการเพื่อสานตอโครงการคือ การสนับสนุนงบประมาณใหวิทยากรครู ก. 
และวิทยากรครู ข. รวมกับเยาวชนกลุมเสี่ยงที่ผานการบําบัดรักษาแลวไปทัศนศึกษาดูงานจาก
หนวยงานตางๆ เก่ียวกับแนวทางในการแกไขปญหายาเสพติดในป 2547  เพ่ือนําความรูที่ไดมาเปน
แนวทางในการดําเนินงานของชุมชนตอไป  รวมทั้งเปนการพัฒนาบุคลากรโดยใหเยาวชนกลุมเสี่ยงที่
ไดไปศึกษาดูงาน  กลับมาเปนผูชวยวิทยากรครู ก.  และวิทยากรครู ข. ในการดําเนินงานแกไขปญหา
ยาเสพติดของชุมชนตอไป 
 
 

ความเปนไปไดในการถายทอดประสบการณ 
 
 องคกรปกครองสวนทองถิ่นอ่ืนสามารถนําโครงการนี้ไปประยุกตใชไดโดยตองคํานึงถึงจํานวน
บุคลากรที่เพียงพอในการทํางาน  ทัศนคติที่ดีตอการทํางาน  ความรูความเขาใจในการสรางภาคีในการ
แกไขปญหาที่เนนการมีสวนรวมของประชาชน  ความสามารถในการประสานงานกับหนวยงานตางๆ  
ความตั้งใจจริงและความเสียสละในการทํางาน  การสรางวิทยากรเพื่อใหความรูกับเยาวชนและ
ประชาชน  รวมถึงการที่ผูบริหารตระหนักถึงความสําคัญเขมแข็งและจริงจังกับการแกไขปญหา 
 
 

แหลงขอมูลเพิ่มเติม 
 

ชื่อ-นามสกุล  :  นางสาวปรียาภรณ  คงผอม 
ตําแหนง  :  ปลัดองคการบริหารสวนตําบล 
หนวยงาน :  องคการบรหิารสวนตําบลเขาปู 
ที่อยู  :  ตําบลเขาปู   อําเภอศรีบรรพต  จังหวดัพัทลุง      
โทรศัพท :  (074) 689-292 
 
 
 



วิถีใหมดานการแกไขปญหายาเสพติด 

 

โครงการวิถใีหมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในประเทศไทย หนา 6 

ขอมูลเกี่ยวกบัองคกรปกครองสวนทองถิน่ในปที่มกีารริเริ่มวิถีใหม : พ.ศ. 2540 
 

 
 
ประเภทของ 
องคกรปกครองสวนทองถิ่น องคการบรหิารสวนตาํบล 
สถานทีต่ั้ง ตําบลเขาปู  อําเภอศรีบรรพต  จังหวัดพัทลุง 93190 
ขนาดพื้นที ่ 75  ตารางกิโลเมตร 
งบประมาณรายจาย 3,427,873.92  (ปงบประมาณ 2544) 

งบประมาณรายได 4,623,625.71  บาท  (ปงบประมาณ 2544) 

จํานวนพนักงานและลูกจาง 6  คน 
  3 คน ขาราชการ/พนักงานทองถิ่น  
  2 คน ลูกจางประจํา  
  1 คน ลูกจางชั่วคราว 

จํานวนประชากร 5,086  คน 
จํานวนครัวเรือน  1,453  ครัวเรือน 
ลักษณะของเมืองและ 
วิถีชีวติประชาคม 

      ตําบลเขาปูเปนชุมชนดั้งเดิมของอําเภอศรีบรรพต  
ประกอบดวยหมูบานจํานวน  11 หมูบาน  ประชากร
สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก  ไดแก  
การทํานา  ทําสวนยางพารา  สวนผลไม  และปศสุัตว  
อาทิ  การเลี้ยงไกบาน  การเลี้ยงวัว  นอกจากนี้ก็ยัง

ประกอบอาชีพรับจางดวย 
      ลักษณะทางสังคมของชุมชนตําบลเขาปู  มี
ลักษณะเปนสังคมชนบท  ประชากรในตําบลอยูกันเปน
ครอบครัวใหญในลักษณะครอบครัวปฐมภูมิ  และมี
ความสัมพันธใกลชิดกันในระบบเครือญาติ  มีประเพณี
การลงแขกเกี่ยวขาวเปนตัวเชื่อมความสัมพันธ  และ
ความรวมมือกันระหวางประชากรในชุมชน  อันเปน
ปจจัยสําคัญที่สงเสริมใหเกิดความรวมมือในการ
พัฒนาชุมชนในดานอ่ืนๆ ตอมา 
   

 
 
 
 


