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กลุมแมบานเกาะกา แปรรูปอาหารจากปลา 

องคการบริหารสวนตําบลทาเรือ จังหวัดนครนายก 
 
 
 

 
เน่ืองจากชาวบานในตําบลทาเรือประสบปญหาการขาดทุน

จากการประกอบอาชีพในดานตาง ๆ ไมวาจะเปนการเกษตร การเล้ียง
ปลา การเลี้ยงกุง ซึ่งไดผลผลิตไมดีมากนัก แตพอคาคนกลางกลับเปน
ผูไดรับประโยชนอยางมาก ดังน้ัน เพ่ือคิดคนและหาแนวทางในการ
แกไขปญหาดังกลาวดวยอาชีพที่ประชาชนภายในตําบลมีความถนัด 
ไดแกดานชางไม การทําเสื่อกก การทําปลาราและการทอผาพ้ืนเมือง 
เปนตน  อีกทั้งยังเปนการปฏิบัติใหสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545-2549) ซึ่งเนนใหชมุชนมสีวน
รวมในการพัฒนาและแกไขปญหาภายในชุมชนรวมกัน ซึ่งองคการ
บริหารสวนตําบลทาเรือรวมกันระดมความคิดกับผูนําชุมชน กํานัน  
ผูใหญบานและประชาคมหมูบาน มีความเห็นวากลุมแมบานเกาะกาเปน
กลุมอาชีพหนึ่งที่ควรสงเสริมในการแปรรูปอาหารจากปลา  เพราะใน
ทองถิ่นมีปลาจํานวนมาก หาไดงายและเปนอาหารที่มีประโยชน
รับประทานไดบอย นาจะจําหนายและสรางรายไดใหแกสมาชิกกลุมได
งาย  

 
 

วิถีใหม 
 
ในป 2545 อบต.ทาเรือ ริเริ่ม “โครงการแปรรูปอาหารจากปลา” โดยกลุมแมบานเกาะกา  ซึ่งมี

ความถนัดและความชํานาญในดานการทําอาหาร  และการแปรรูปอาหารจากปลา เชน ปลารา ปลาดู 
เพ่ือเปนการสรางรายไดใหกับกลุมแมบานเกาะกา  นอกจากนี้ ยังเปนการสรางรายไดเพ่ิมใหแก
ประชาชนในตําบลที่มีอาชีพเลี้ยงปลาไดอีกทางหนึ่งดวย 
 
 

ผลงานที่ไดดําเนินการ 
 

1. รวบรวมสมาชิกกลุมแมบานเกาะกา จํานวน 40 คน  โดยแบงเปน 
• สมาชิก จํานวน 30 คน  ดําเนินการแปรรูปอาหารจากปลา 
• สมาชิก จํานวน 10 คน  เริ่มจากการเรียนรูหลักการ เทคนิค และวิธีการตางๆ ในการ

ผลิตแปรรูปอาหารจากปลากอนจะลงมือดําเนินการ  
2. ประชาสัมพันธโครงการแปรรูปอาหารจากปลา โดยกลุมแมบานเกาะกา โดยผานหอ

กระจายขาวเวลาเชา-เย็น 
3. มีการจัดตั้งประธานกลุม รองประธาน เลขานุการ เหรัญญิกกลุม โดยเลือกจากสมาชิก

กลุม และมีการแตงตั้งปลัดอบต.  นักวิชาการสงเสริมการเกษตร จากศูนยถายทอด
เทคโนโลยีประจําเกษตรตําบล  และพัฒนากรจากสํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอปากพลี
เปนที่ปรึกษากลุม 

4. จัดอบรมสอนเทคนิค และวิธีการตาง ๆ ในการแปรรูปอาหารจากปลา  โดยพัฒนากรจาก
พัฒนาชุมชนอําเภอปากพลี 

5. ดําเนินการแปรรูปอาหารจากปลา  โดยใชบานของประธานกลุมเปนสถานที่ในการผลิต  
อยางเชนการผลิตปลารา 

ขอมูลพื้นฐานปปจจุบัน 
: ป พ.ศ. 2546 

อําเภอ:  ปากพลี 

 จังหวัด:  นครนายก 

ประชากร:  4,158  คน 

พื้นท่ี: 65.60 ตร.กม. 

 
ประเภททองถิ่น :  
  องคการบริหารสวนตําบล 
 
การเลือกตั้ง :  ทางออม 
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การระดมทรัพยากร 
 
คาใชจาย/การลงทุน อบต.ทาเรือ สนับสนุนงบประมาณ จํานวน 35,000 บาท เพ่ือเปน

คาใชจายในการซื้อวัตถุดิบในการผลิต ไดแก ปลา เกลือ ขาวคั่ว ฯลฯ 

บุคลากร 
 

1. สมาชิกกลุมแมบานเกาะกา จํานวน 30 คน ดําเนินการผลิตอาหาร
แปรรูปจากปลา 

2. สมาชิกสภา อบต. ทาเรือ จํานวน 3 คน ทําหนาที่ในการหาตลาด
รองรับสินคา และติดตอประสานงานกับหนวยงานตาง ๆ  

3. พัฒนากรจากสํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอปากพลี จํานวน 2 
คน/ 30 วัน ทําหนาที่ในการสอนเทคนิควิธีการ กรรมวิธีในการ
ผลิต การแปรรูปอาหารจากปลาที่สะอาดและถูกหลักอนามัย 

4. นักวิชาการสงเสริมการเกษตร จากศูนยถายทอดเทคโนโลยี
ประจําเกษตรตําบล  จํานวน 2 คนทํางาน/ 15 วัน ทําหนาที่หา
ตลาดในการจําหนายสินคา 

 

ขั้นตอนในการดําเนินการ 
 
วัน เดือน ป กิจกรรมที่ทํา ผูรับผิดชอบ 
2545 อบต.ทาเรือไดระดมแนวความคิดจากผู นําชุมชุน 

ประชาชนในตําบล ที่สงตัวแทนเขามา ศูนยถายทอด
เทคโนโลยีประจําเกษตรตําบล  รวมทั้งศูนยการศึกษา
นอกโรงเรี ยน  กํ านัน  ผู ใหญบ าน  จากปญหาที่
ประชาชนในตําบลไดรับความเดือดรอน 

อบต.ทาเรือ 

2545 
 

หาขอสรุป  โดยดําเนินโครงการกลุมแมบานเกาะกา  
แปรรูปอาหารจากปลา  

อบต. ทาเรือ/ ผูนํา
ชุมชน 

 อบต.ทาเรือ จัดสรรงบประมาณในการดําเนินโครงการ 
โดยสนับสนุนงบประมาณ จํานวน 35,000 บาท ในการ
ซื้อวัตถุดิบ  ไดแก ปลา เกลือ และขาวคั่ว เปนตน   

อบต.ทาเรือ 

2545 จัดตั้งคณะกรรมการเพื่อดําเนินโครงการ  อบต. ทาเรือ 
2545 
 

ทําการประชาสัมพันธโครงการกลุมแมบานเกาะกา 
แปรรูปอาหารจากปลา โดยผานหอกระจายขาวเวลา
เชา-เย็น ทุกวัน  และรับสมัครสมาชิกกลุม ซึ่งมีสมาชิก
กลุมแมบานเกาะกา จํานวน 30 คน เพ่ือดําเนินการ
ผลิตแปรรูปอาหารจากปลา  นอกจากนั้น มีประชาชน
ในตําบลผูสนใจที่จะเขารวมโครงการอีกประมาณ 10 
คน ซึ่งทางโครงการเปดโอกาสใหเขามาเรียนรู
หลักการ เทคนิค และวิธีการตางๆ ในการผลิตแปรรูป
อาหารไดกอนที่จะทําการสมัคร 

ผูใหญบาน/ ผูนํา
ชุมชน 

2545 
 

มีการจัดตั้งประธานกลุม รองประธาน เลขานุการ 
เหรัญญิกกลุม โดยเลือกจากสมาชิกกลุม และมีการ
แตงตั้งปลัดอบต.  นักวิชาการสงเสริมการเกษตร จาก
ศูนยถายทอดเทคโนโลยีประจําเกษตรตําบล  และ
พัฒนากรจากพัฒนาชุมชนอําเภอเปนที่ปรึกษากลุม 

สมาชิกกลุม/ อบต.
ทาเรือ/ สํานักงาน
พัฒนาชุมชน/ ศูนย
ถายทอดเทคโนโลยี
ประจําเกษตรตําบล 

2545 
 

จัดอบรมสอนเทคนิค และวิธีการตาง ๆ ในการแปรรูป
อาหารจากปลา 

สํานักงานพัฒนา 
ชุมชน 

2545 
 

ดําเนินการผลิตอาหารแปรรูปจากปลา โดย 
• ทําการแปรรูปอาหารเปนปลารา   
• แปรรูปอาหารเปนปลาดู และมีการจําหนาย

พรอมกับหาตลาดรวมดวย  

สมาชิกกลุม 
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วัน เดือน ป กิจกรรมที่ทํา ผูรับผิดชอบ 
2545 
 

จัดอบรมและสอนเทคนิค วิธีการ กรรมวิธีในการผลิต 
การแปรรูปอาหารจากปลาที่สะอาดและถูกหลักอนามัย
ใหแกสมาชิกกลุม โดยพัฒนากรจากพัฒนาชุมชน
อําเภอ จํานวน 2 คน  

สํ า นั ก ง า น พั ฒ น า
ชุมชนอําเภอปากพลี 

2545 
 

จัดหาตลาดในการจําหนายสินคา และมีการวาง
จําหนายตามรานคาภายในตําบล 

อบต./ ศูนยถายทอด
เทคโนโลยี ป ร ะ จํ า
เกษตรตําบล 

 
 

หนวยงานที่เขารวมดําเนินการ 
 
--หนวยงาน/องคกร-- --บทบาทความรวมมือ-- 

ศูนยถายทอดเทคโนโลยี
ประจําเกษตรตําบล 

ทําหนาที่หาตลาดในการจําหนายสินคาและเปนที่ปรึกษากลุม 

สํานักงานพัฒนาชุมชน
อําเภอปากพลี  
 

ทําหนาที่ในการสอนเทคนิควิธีการ กรรมวิธีในการผลิต การแปรรูปอาหาร
จากปลาที่สะอาดและถูกหลักอนามัย  และเปนที่ปรึกษากลุม 

 
 

ประเมินผลความสําเร็จ 
 
กอนการดําเนินการ 

 
1. ประชาชนในตําบลประสบภาวะขาดทุนจากการที่ประกอบอาชีพหลักขาดทุน และจําหนายผลิต

ผลไดราคาต่ํา  มีรายไดไมเพียงพอตอการดํารงชีพ 
2. เศรษฐกิจในชุมชนอยูในสภาวะตกต่ํา ประชาชนไมมีความกระตือรือรนในการทํามาหากิน ไมมี

กําลังใจ 
3. คนในกลุมทาเรือไมมีความสามัคคีเทาที่ควร ตางคนตางอยูตางทํางาน ไมคอยใหความสนใจกับ

สวนรวมมากเทาที่ควร และขาดความสัมพันธที่ดีระหวางหนวยงาน โดยเฉพาะกับอบต. 
 

 
หลังการดําเนินการ 

 
1. สามารถสรางงาน สรางรายได และเปนการสรางอาชีพเสริม ใหกับกลุมแมบาน และประชาชนใน

ตําบลไดในระดับที่ดีระดับหนึ่ง เน่ืองจากเปนสินคาที่จําหนายไดงายและเปนที่นิยมในตลาดของ
ผูบริโภค   

2. สามารถเปนกลุมอาชีพตัวอยางไดอีกกลุมที่ไดรับการสงเสริม จนสงผลใหมีรายไดเพ่ิมข้ึน เปน
การสรางงานสรางอาชีพเสริม และสรางรายไดใหกับชุมชน ทําใหเศรษฐกิจชุมชนดีข้ึน 

3. สรางความสามัคคีใหเกิดข้ึนกับประชาชนในตําบลมากยิ่งข้ึน และสรางความสัมพันธที่ดีระหวาง
ประชาชนกับหนวยงาน/ องคกรทองถิ่น เชน อบต. 
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อุปสรรคและการแกไขปญหา 
 
อุปสรรค การแกไขปญหา 
ทําการผลิตสินคาหรือแปรรูปอาหารไดปริมาณ
นอย  ไมมีความหลากหลาย  และผลิตไดไมทัน
ตอความตองการของผูบริโภค เน่ืองจากปลารา 
จะตองอาศัยระยะเวลาในการหมักนาน จึงจะมี
รสชาติอรอย  

คณะกรรมการกลุมพยายามระดมประชาชน
ในตําบลที่มาเขารวมโครงการ  โดยชักชวน
ให มีการทดลองฝก  เ รี ยนรู ในกรรมวิ ธี 
ข้ันตอนตางๆ ในการแปรรูปกอน  นอกจากนี้ 
วิธีการแกไขปญหาของการผลิตที่ไมมีความ
หลากหลายนั้น ทําโดยขอการสนับสนุน
งบประมาณจากหนวยงานที่เก่ียวของ เพ่ือ
สงสมาชิกเขาไปอบรมตามสถาบันตาง ๆ 
โดยมีพัฒนากรจากสํานักงานพัฒนาชุมชน
อําเภอเปนแกนนําในการพาเขารวมอบรม 

 
 

ปจจัยแหงความสําเร็จ 
 
 1. ผูนําชุมชนมีภาวะความเปนผูนําในการแกไขปญหาที่เกิดข้ึนในตําบล 
 2. ความสามัคคีรวมกันของทุกฝายที่เก่ียวของ โดยเฉพาะความสัมพันธที่ดีระหวาง อบต.  

    และประชาชนในตําบล 
3. งบประมาณสนับสนุนการดําเนินการที่เพียงพอ 
4. สินคาที่ผลิตควรเปนที่ตองการของตลาดทั้งในตําบลและตางตําบล  เพ่ือที่จะไดสามารถหา 
    ตลาดรองรับผลผลิตไดงาย 
 

 

แหลงขอมูลเพิ่มเติม 
 

ชื่อ-นามสกุล  :  นายเจียม  ชาลีนันทศิริ 
ตําแหนง  :  นายกองคการบริหารสวนตําบล 
หนวยงาน :  องคการบริหารสวนตําบลทาเรือ  
ที่อยู  :  ตําบลทาเรือ อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก 
โทรศัพท :  (037) 399 - 699, (037)312 - 299 
 
 
ชื่อ-นามสกุล  :  จาเอกศุภมิตร สิงหแหลม 
ตําแหนง  :  ปลัดองคการบริหารสวนตําบล 
หนวยงาน :  องคการบริหารสวนตําบลทาเรือ  
ที่อยู  :  ตําบลทาเรือ อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก 
โทรศัพท :  (037) 399 – 699 (037) 312 - 299 
 



วิถีใหมดานการพัฒนาศรษฐกิจชุมชน  

 

โครงการวิถใีหมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในประเทศไทย หนา 5 

ขอมูลเกี่ยวกบัองคกรปกครองสวนทองถิน่ในปที่มกีารริเริ่มวิถีใหม : พ.ศ. 2545 
 

 
 
 
ประเภทของ 
องคกรปกครองสวนทองถิ่น องคการบริหารสวนตําบล 
สถานที่ตั้ง ตําบลทาเรือ อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก  26110 
ขนาดพื้นที่ 65.60 ตารางกิโลเมตร 
งบประมาณรายจาย 4,782,218.72 บาท (ปงบประมาณ 2545) 

  6.99% เงินเดือนและคาจางประจํา 
  2.00% คาจางชั่วคราว 
  1.72% รายจายงบกลาง 
  24.78% คาตอบแทน     
  1.17% คาสาธารณูปโภค 
  0.19% คาอุดหนุน 
  0.57% คาครุภัณฑ 
  57.40% คาที่ดินและสิ่งกอสราง    

งบประมาณรายได   6,565,871.46 บาท (ปงบประมาณ 2545) 
  70.54%  รัฐจัดเก็บให 
  0.03% คาธรรมเนียม คาปรับ และใบอนุญาต 
  0.48% ทรัพยสิน   
  2.23%  เบ็ดเตล็ด 
  2.67%  อุดหนุน 

จํานวนพนักงานและลูกจาง 7 คน 
  3 คน พนักงานทองถิ่น  
  2 คน ลูกจางประจํา  
  2 คน ลูกจางชั่วคราว 

จํานวนประชากร 4,158 คน 
จํานวนครัวเรือน  1,000 ครัวเรือน 
ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง เ มื อ ง แ ล ะ
วิถีชีวิตประชาคม 

      ประชาชนสวนใหญในตําบลประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม ผลผลิตที่สําคัญ คือ ขาว เห็ด ปลา เปน
ตน และมีการเลี้ยงกบ เลี้ยงกุง นอกจากนี้ ประชาชน
บางสวนประกอบอาชีพคาขาย รับจางและบริการ 
ลักษณะของความเปนอยูน้ัน เปนลักษณะของสังคม
ชนบทที่ มีความชวยเหลือเก้ือกูลกัน เม่ือมีปญหา
เกิดข้ึน ก็จะมีการระดมความคิดกัน เพ่ือคนหาแนวทาง
ในการแกไขปญหารวมกัน 
       
 

 
 
 
 


