
บทที ่3 
  

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาวิจัยเร่ืองประสิทธิภาพของวารสาร Niramon Whizz Kids ที่ส่งผลต่อ
ความสามารถในการอ่านและความพึงพอใจในวารสารของนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพร มี
วัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kidsที่ส่งผลต่อ
ความสามารถในการอ่านและความพึงพอใจในวารสารของนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพร 2) ศึกษา
ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษวารสาร Niramon Whizz Kids ของนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพร    
3) ศึกษาความพึงพอใจในวารสาร Niramon Whizz Kids ของนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพร ซึ่ง
ผู้วิจัยได้ด าเนินตามหัวข้อ ดังต่อไปนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
3. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
4. การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

ประชากร 
ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพรที่อ่านวารสาร 

Niramon Whizz Kids ในระดับประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในจ านวน 2,126 คน 
ปีการศึกษา 2552 

กลุ่มตัวอย่าง   
 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนโรงเรียนนิ รมลชุมพรในระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 1 ถึง มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่อ่านวารสาร Niramon Whizz Kids โดยการสุ่มแบบเจาะจง  
ในแต่ละระดับชั้นเรียนโดยการคัดเลือกนักเรียนที่ใช้วารสาร Niramon Whizz Kids ในการเรียนการสอน
ในคาบวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มเติมที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษพร้อมทั้งให้  
ความร่วมมือในการวิจัยซึ่งเป็นภาคเรียนที่ผู้วิจัยเก็บข้อมูล ในแต่ละระดับชั้นเรียนเป็นการสุ่มตัวอย่าง 
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240 คน โดยแบ่งเป็น ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงระดับประถมศึกษาปีที่ 6  จ านวนระดับละ 30 คน 
มัธยมศึกษาปีที่ 1-3 จ านวนระดับละ 20 คน 
 
ตารางที่ 3.1 การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
ระดับชั้นเรียน จ านวนนักเรียน จ านวนห้องเรียน คน/ห้อง จ านวนการสุ่มนักเรียน 

ประถมศึกษาปีที่ 1 232 6 5 30 
ประถมศึกษาปีที่ 2 229 6 5 30 
ประถมศึกษาปีที่ 3 268 6 5 30 
ประถมศึกษาปีที่ 4 299 6 5 30 
ประถมศึกษาปีที่ 5 286 6 5 30 
ประถมศึกษาปีที่ 6 329 6 5 30 
มัธยมศึกษาปีที่ 1 159 4 5 20 
มัธยมศึกษาปีที่ 2 165 4 5 20 
มัธยมศึกษาปีที่ 3 159 4 5 20 

รวม 2,126 52 45 240  
 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
1. วารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษและความพึงพอใจในวารสารของนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพร เป็นวารสาร
ภาษาอังกฤษที่ทางโรงเรียนนิรมลชุมพรได้จัดท าขึ้นเพื่อ ให้ความรู้ ให้ข้อมูลข่าวสารภายใน
โรงเรียน ให้ความบันเทิง เพลิดเพลิน และส่งเสริมความเข้าใจในการอ่าน และนิสัยรักการอ่าน ใน
การจัดท าวารสาร Niramon Whizz Kids ใน 1 ภาคเรียนการศึกษาทางคณะผู้จัดท าได้จัดท าวารสาร
จ านวน 2 ฉบับ โดยวารสารภาษาอังกฤษ1 ฉบับ มีคณะผู้จัดท าหลายหน้าที่ด้วยกัน คณะผู้บริหาร 
ผู้ออกแบบ ผู้เขียนข่าว และผู้ตรวจตัวอักษร ในวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids แต่ละฉบับ   
มีผู้สนับสนุนทั้งภาครัฐ และเอกชน ห้างร้านต่างๆ ผู้ปกครอง ที่มีความสนใจในภาษาอังกฤษ ให้
การสนับสนุนวารสารภาษาอังกฤษมาโดยตลอด ในวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ทาง
คณะผู้จัดท าได้รวบรวมคอลัมน์ต่างๆ ไว้มากมาย อาทิเช่น Speech from License Holder – Directress, 
Clever Thinking Corner, Teacher Camera Action, Math – Art  ซึ่งบูรณาการจากวิชาคณิตศาสตร์ 
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ทางคณะครูภาษาอังกฤษได้น าวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids มาใช้ท าการเรียนการสอน   
ในชั้นเรียนในคาบชั่วโมงวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มเติม เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านและส่งเสริมนิสัย   
รักการอ่านภาษาอังกฤษ วารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kid ฉบับแรกเร่ิมขึ้นในเดือน
สิงหาคม ปีพุทธศักราช 2550 ซึ่งตรงกับเทศกาล วันแม่แห่งชาติ ทางคณะผู้จัดท าจึงใช้หัวข้อเร่ืองว่า 
Mother’s Day นักเรียนในโรงเรียนได้มีส่วนร่วมในการแข่งขันเขียนเรียงความภาษาอังกฤษ ใน
หัวข้อ My Mother นักเรียนแต่ละระดับให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี พิมพ์คร้ังที่ 1 จ านวน 1,000 ฉบับ 
ฉบับที่ 2 พิมพ์ 1,500 ฉบับ ฉบับที่ 3 – 6 พิมพ์จ านวนฉบับละ 2,000 ฉบับ การอ่านวารสาร
ภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids เป็นการอ่านที่มีจุดหมายในการพัฒนานิสัยในการอ่าน และ
ทักษะการอ่านให้ผู้อ่านอ่านได้อย่างคล่องแคล่วและรวดเร็ว การใช้บทอ่านในระดับที่เหมาะสม 
ความสามารถในทางภาษาและความสนใจของผู้เรียนช่วยสร้างแรงจูงใจในการอ่านให้กับผู้เรียน 
ท าให้การอ่านเป็นไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ เมื่อผู้เรียนมีปัญหาเร่ืองความยากง่ายของบทอ่าน ก็จะ
อ่านได้เร็วขึ้น และสนใจที่จะอ่านมากขึ้น ทั้งนี้ การอ่านดังกล่าว เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้น าสิ่งที่เคย
เรียนมาแล้ว เช่น โครงสร้างทางภาษา และกฎเกณฑ์ทางไวยากรณ์ ไปใช้ในการอ่านจริงๆ ในการอ่าน
นอกชั้นเรียน จึงเป็นการฝึกการอ่านอย่างต่อเนื่องจากการเรียนในชั้นเรียนไปสู่การอ่านในชีวิตจริง 
ท าให้ผู้เรียนมีความคุ้นเคยกับภาษาและวัฒนธรรมทางภาษาอังกฤษอย่างเพียงพอ  

วารสาร Niramon Whizz Kids ได้จัดท ามาเป็นจ านวน 6 ฉบับ  
ฉบับที่ 1 August 2007  Mother’s Day 
ฉบับที่ 2 September 2007  Sport’s Day 
ฉบับที่ 3 November 2007  Father’s Day 
ฉบับที่ 4  January 2008  New Year’s Day 
ฉบับที่ 5 August 2009  Fantastic Life in Singapore 
ฉบับที่ 6 October 2009  Halloween 
2. แบบประเมินเคร่ืองมือส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านการออกแบบวารสาร

ภาษาอังกฤษ ด้านตัวอักษรและการใช้สี ด้านภาพ และการใช้ภาษา 
3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน แบบปรนัย (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก 

จ านวน 30 ข้อ ใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียนโดยผู้วิจัยน าไปหาคุณภาพ 
โดยใช้นักเรียน 40 คนจากไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบทดสอบ เพื่อการ
ปรับปรุงแก้ไข 

4. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพรที่มีต่อวารสาร
ภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids โดยวิธีการ Likert ซึ่งมีตัวเลือก 5 ตัวเลือก มีข้อค าถามเกี่ยวข้อง
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กับวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids เมื่อสร้างแล้วให้ผู้ทรงคุณวุฒิช่วยตรวจสอบ
ประสิทธิภาพโดยหาค่า IOC 

 

การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
  

1. วารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids 
 วิธีด าเนินการสร้างวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ที่ส่งผลต่อ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษและความพึงพอใจในวารสารของนักเรียนโรงเรียนนิรมล
ชุมพร มีขั้นตอนดังน้ี 

1.1 ศึกษารวบรวมเนื้อหาภาษาอังกฤษทักษะทางด้านการอ่าน วิธีการสร้าง
วารสารภาษาอังกฤษ จากวารสาร หนังสือ ต ารา และเอกสารต่างๆ รวมทั้งทฤษฎี หลักการและ
รูปแบบของงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อสรุปและจัดท าเป็นเนื้อหาวารสารภาษาอังกฤษ 

1.2 ศึกษาเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ในด้านทักษะด้านการอ่าน
แล้วรวบรวมเป็นเนื้อหา ที่จะน าไปใช้สร้างวารสารภาษาอังกฤษเพื่อส่งผลต่อความสามารถในการ
อ่านภาษาอังกฤษและความพึงพอใจในวารสารของนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพร 

1.3 จัดเรียงล าดับเนื้อหา คอลัมน์ และเขียนเนื้อหาให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาตรวจ
ความถูกต้องและให้ค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไข 

1.4 สร้างวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids เพื่อส่งผลต่อความสามารถ
ในการอ่านภาษาอังกฤษและความพึงพอใจในวารสารของนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพร  

1.5 น าวารสารภาษาอังกฤษที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปด าเนินการหาประสิทธิภาพ
ให้ได้ตาม 80/80 กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างดังนี้ 

1.5.1 ขั้นทดลองรายบุคคล น าวารสาร Niramon Whizz Kids ที่ได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 3 คน เพื่อหาประสิทธิภาพ
และข้อบกพร่องของวารสาร ผลปรากฏว่า คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 72.22 ผลสอบของนักเรียน
ทั้งหมดและร้อยละของจ านวนนักเรียนที่ตอบข้อสอบถูกเป็นรายข้อสอบนั้นยังไม่ผ่านครบตาม
เกณฑ์ 80/80 จากการสังเกตและสอบถามนักเรียนทั้ง 3 คน ผู้วิจัยได้พบข้อบกพร่องต่างๆ และได้
ปรับปรุงแก้ไขในกรอบของเนื้อหาวารสารดังนี้ 

1) เพิ่มและปรับเปลี่ยนรูปภาพและสัญลักษณ์ที่ใช้ประกอบเนื้อหาให้มี
ความชัดเจนมากขึ้น 
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2) แก้ไขและปรับปรุงประโยคที่มีความยาวมากให้สั้นลง เพื่อให้เกิดความ
เข้าใจง่าย 

3) ปรับตัวอักษรให้เป็นมาตรฐาน และสีพื้นหลัง เพื่อให้อ่านง่าย 
1.5.2 ขั้นทดลองกลุ่มย่อย น าวารสารที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับ

นักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 10 คน เพื่อหาประสิทธิภาพและข้อบกพร่องของวารสาร
ปรากฏว่า คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละของผลสอบของนักเรียนทั้งหมดอยู่ในระดับ 80.67 และร้อยละ
ของจ านวนที่ตอบข้อสอบถูกเป็นรายข้อนั้นยังไม่ผ่านครบตามเกณฑ์ ข้อที่ 2  3  7  10  12  14  16 
และ 27 จากการสังเกตและสอบถามนักเรียนทั้ง 10 คนผู้วิจัยได้พบข้อบกพร่องต่างๆ และได้
ปรับปรุงแก้ไขในกรอบของเนื้อหาวารสาร ที่มีร้อยละของจ านวนที่ตอบข้อสอบถูกไม่ถึงเกณฑ์ 
80/80 ดังนี ้

1) ปรับสีและขนาดของตัวอักษรให้ผู้อ่านอ่านง่าย และสบายตา 
2) เพิ่มความหลากหลายของคอลัมน์ 
3) เพิ่มค าแปลภาษาไทยในค าศัพท์ที่ยาก 

1.5.3 ขั้นทดลองภาคสนาม หลังจากน าวารสาร Niramon Whizz Kids ไปปรับปรุง
แก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ แล้ว ผู้วิจัยได้น าไปทดลองใช้กับนักเรียน 30 คนเพื่อหาประสิทธิภาพของ
วารสาร Niramon Whizz Kids ที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษและความพึงพอใจ
ในวารสารของนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพร ตามเกณฑ์ 80/80 โดย 80 ตัวแรก คือ คะแนนเฉลี่ย  
คิดเป็นร้อยละของผลสอบนักเรียนทั้งหมดอยู่ในระดับ 88.78 และร้อยละของจ านวนนักเรียนที่ตอบ
ข้อสอบถูกเป็นรายข้ออยู่ในระดับสูงกว่าเกณฑ์ 80 ทุกข้อ ซึ่งสามารถน าไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง
ต่อไป 

การสร้างแบบประเมินวารสาร 
1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสร้างแบบประเมินคุณภาพวารสารภาษาอังกฤษ 

Niramon Whizz Kids จากหนังสือและต าราต่างๆ 
2. สร้างแบบประเมินวารสาร Niramon Whizz Kids โดยแบบประเมินประกอบด้วย 5 ด้าน 

คือ 
2.1 ด้านเนื้อหา 
2.2 ด้านการออกแบบรูปเล่มวารสาร 
2.3 ด้านตัวอักษรและการใช้สี 
2.4 ด้านภาพ 
2.5 ด้านการใช้ภาษา 
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3. ก าหนดเกณฑ์การประเมินคุณภาพวารสาร Niramon Whizz Kids เป็น 5 ระดับ 
(บุญเรียง, 2539) 

ดีมาก  มีค่าระดับคะแนนเท่ากับ 5 
ดี   มีค่าระดับคะแนนเท่ากับ 4 
ปานกลาง  มีค่าระดับคะแนนเท่ากับ 3 
พอใช้  มีค่าระดับคะแนนเท่ากับ 2 
ควรปรับปรุง มีค่าระดับคะแนนเท่ากับ 1 
ก าหนดเกณฑ์ในการตัดสินเฉลี่ย ดังนี้ 
ดีมาก  มีค่าระดับคะแนนเท่ากับ 4.51 - 5.00 
ดี   มีค่าระดับคะแนนเท่ากับ 3.51 – 4.50 
ปานกลาง  มีค่าระดับคะแนนเท่ากับ 2.51 – 3.50 
พอใช้  มีค่าระดับคะแนนเท่ากับ 1.51 – 2.50 
ควรปรับปรุง มีค่าระดับคะแนนเท่ากับ 1.00 – 1.50 
4. น าแบบประเมินไปให้คณะกรรมการวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ

ความถูกต้องเหมาะสม และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
5. น าแบบประเมินที่ปรับปรุงแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ท าการประเมินวารสาร 

Niramon Whizz Kids เพื่อหาประสิทธิภาพ โดยก าหนดผลการประเมินต้องได้ไม่ต่ ากว่า 3.51 จึงจะ
ถือว่าวารสาร Niramon Whizz Kids มีประสิทธิภาพ ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 คนท าการประเมินแล้วมี
คะแนนเฉลี่ย 4.60 ซึ่งถือว่าวารสาร Niramon Whizz Kids มีคุณภาพอยู่ในเกณฑ์ระดับดีมาก 
 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน 

ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษในวารสาร Niramon 
Whizz Kidsโดยมีล าดับขั้นตอนการสร้างดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหาตามหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ 
2. ศึกษาเทคนิควิธีการสร้างแบบทดสอบปรนัยเลือกตอบ ที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

จากเอกสารต าราที่เกี่ยวข้อง  
3. สร้างแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีตัวเลือกที่ถูกต้องเพียง

ตัวเดียว จ านวน 30 ข้อ ให้ครอบคลุมเนื้อหาประกอบด้วยทักษะ 5 ทักษะ คือ ความรู้เร่ืองค าศัพท์และ
ความหมาย การอ่านเพื่อความเข้าใจ การอ่านเพื่อความเข้าใจในรายละเอียด การอ่านจับใจความส าคัญ 
และการอ่านตีความ แบบทดสอบแบบปรนัยมีทั้งหมด 3 ชุด ประกอบด้วย แบบทดสอบระดับ
ช่วงชั้นที่ 1 แบบทดสอบระดับช่วงชั้นที่ 2 และแบบทดสอบระดับช่วงชั้นที่ 3 แบบทดสอบทั้ง 3 ชุด 
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ความยากง่ายขึ้นอยู่กับระดับช่วงชั้นต่างๆ ซึ่งแต่ละชุดครอบคลุมเนื้อหา 5 ทักษะ อย่างที่ได้กล่าว
ข้างต้น 

ตัวอย่างข้อสอบ ทักษะ “ความรู้เร่ืองค าศัพท์และความหมาย” ช่วงชั้นท่ี 1 
 

 
ตัวอย่างข้อสอบ ทักษะ “ความรู้เร่ืองค าศัพท์และความหมาย” ช่วงชั้นท่ี 2 
 

ตัวอย่างข้อสอบ ทักษะ “ความรู้เร่ืองค าศัพท์และความหมาย” ช่วงชั้นท่ี 3 

 
ตัวอย่างข้อสอบ ทักษะ “การอ่านเพื่อความเข้าใจ” ช่วงชั้นท่ี 1 
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ตัวอย่างข้อสอบ ทักษะ “การอ่านเพื่อความเข้าใจ” ช่วงชั้นท่ี 2 

 
 

ตัวอย่างข้อสอบ ทักษะ “การอ่านเพื่อความเข้าใจ” ช่วงชั้นท่ี 3 
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ตัวอย่างข้อสอบ ทักษะ “การอ่านเพื่อความเข้าใจในรายละเอียด” ช่วงชั้นท่ี 1 

 
ตัวอย่างข้อสอบ ทักษะ “การอ่านเพื่อความเข้าใจในรายละเอียด” ช่วงชั้นท่ี 2 
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ตัวอย่างข้อสอบ ทักษะ “การอ่านเพื่อความเข้าใจในรายละเอียด” ช่วงชั้นท่ี 3 

 
ตัวอย่างข้อสอบ ทักษะ “การอ่านจับใจความส าคัญ” ช่วงชั้นท่ี 1 
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ตัวอย่างข้อสอบ ทักษะ “การอ่านจับใจความส าคัญ” ช่วงชั้นท่ี 2 
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ตัวอย่างข้อสอบ ทักษะ “การอ่านจับใจความส าคัญ” ช่วงชั้นท่ี 3 

 
ตัวอย่างข้อสอบ ทักษะ “การอ่านตีความ” ช่วงชั้นท่ี 1 
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ตัวอย่างข้อสอบ ทักษะ “การอ่านตีความ” ช่วงชั้นท่ี 3 

 
4. น าแบบทดสอบไปให้ที่คณะกรรมการปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง

ตรงกับเนื้อหา และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
5. น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดสอบกับนักเรียนที่อ่านวารสาร 

Niramon Whizz Kids ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน แล้วด าเนินการวิเคราะห์หาคุณภาพของ
ข้อสอบ โดยการหาค่าดัชนีความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายข้อ 

6. คัดเลือกข้อสอบที่มีดัชนีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก 
0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ขึ้นไป จ านวน 30 ข้อ ไปวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร 
Kuder Richardson 20 (ล้วน และอังคณา, 2536) เพื่อใช้เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการอ่าน 
ซึ่งผลการวิเคราะห์แบบทดสอบมีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.76 (รายละเอียดดังแสดงภาคผนวก) 

สร้างเกณฑ์การวัดความพึงพอใจและความคิดเห็น 
ผู้วิจัยด าเนินการสร้างเกณฑ์การวัดความพึงพอใจและความคิดเห็นของนักเรียน

โรงเรียนนิรมลชุมพรที่มีต่อวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ที่ส่งเสริมทักษะและนิสัยรัก
การอ่าน โดยมีล าดับขั้นตอนการสร้างดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาเทคนิคการสร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจและความคิดเห็นจาก
หนังสือ วารสาร และเอกสารต่างๆ 
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2. สร้างเกณฑ์การวัดความพึงพอใจและความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อวารสาร
ภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ที่ส่งเสริมทักษะและนิสัยรักการอ่าน จ านวน 9 ข้อ โดยใช้
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีการของ Likert ซึ่งมีตัวเลือก 5 ข้อ โดยถือเกณฑ์น้ าหนักใน
การให้คะแนนตัวเลือกดังนี้ (บุญเรียง, 2539 ก: 94-96) 
 เห็นด้วยอย่างยิ่ง    ให้ 5 คะแนน 
 เห็นด้วย     ให้ 4 คะแนน 
 ไม่แน่ใจ     ให้ 3 คะแนน 
 ไม่เห็นด้วย     ให้ 2 คะแนน 
 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง    ให้ 1 คะแนน 
 ก าหนดเกณฑ์ในการคิดคะแนนเฉลี่ยของแบบสอบถามตามเกณฑ์ของ ศักดิ์ชัย เสรีรัฐ 
(2530 : 51-52) ดังนี ้

ถ้าคะแนนเฉลี่ยมีน้อยกว่า  1.56 แสดงว่ามีความพึงพอใจและความคิดเห็นที่ไม่ดีอย่างมาก
ต่อการอ่านวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ที่ส่งเสริมทักษะและนิสัยรักการอ่าน 

ถ้าคะแนนเฉลี่ยมีน้อยกว่า  1.56 – 2.55 แสดงว่ามีความพึงพอใจและความคิดเห็นที่ไม่ดี
ต่อการอ่านวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ที่ส่งเสริมทักษะและนิสัยรักการอ่าน 

ถ้าคะแนนเฉลี่ยมีน้อยกว่า  2.56 – 3.55 แสดงว่ามีความพึงพอใจและความคิดเห็นปานกลาง
ต่อการอ่านวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ที่ส่งเสริมทักษะและนิสัยรักการอ่าน 

ถ้าคะแนนเฉลี่ยมีน้อยกว่า 4.55 แสดงว่ามีความพึงพอใจและความคิดเห็นที่ดีอย่างมาก
ต่อการอ่านวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ที่ส่งเสริมทักษะและนิสัยรักการอ่าน 

3. น าเกณฑ์การวัดความพึงพอใจของนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพรที่มีต่อวารสาร
ภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ที่ส่งเสริมทักษะและนิสัยรักการอ่านที่สร้างขึ้นเสนอต่อ
คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาภาษาอังกฤษ รูปแบบหนังสือและ
วารสาร จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบเพื่อประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบความพึงพอใจและ
ความคิดเห็น ให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ โดยใช้เกณฑ์ในการก าหนดคะแนนความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ ตามรูปแบบ IOC ดังนี ้

+1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้น มีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม 

0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนั้น มีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม 
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-1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามนั้น ไม่มีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม 

4. น าเกณฑ์การวัดความพึงพอใจของนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพรที่มีต่อวารสาร
ภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ที่ส่งเสริมทักษะและนิสัยรักการอ่านมาปรับปรุงแก้ไขก่อน
น าไปใช้จริง 

 

การด าเนินการทดลอง 
 

ผู้วิจัยด าเนินการวิจัย โดยด าเนินตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
1. ผู้วิจัยน าหนังสือขอความอนุ เคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากคณะ

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบุรี เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการทดลอง
และเก็บข้อมูลกับนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพร 

2. ให้นักเรียนแต่ละช่วงชั้นท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ซึ่งแต่ละช่วงชั้น
ข้อสอบแตกต่างกัน ความยากง่ายขึ้นอยู่กับระดับช่วงชั้นโดยประกอบ 5 ทักษะด้วยกัน ความรู้เร่ือง
ค าศัพท์และความหมาย การอ่านเพื่อความเข้าใจ การอ่านเพื่อความเข้าใจในรายละเอียด การอ่าน
จับใจความส าคัญ และการอ่านแบบตีความ จ านวนช่วงชั้นละ 30 ข้อ ใช้เวลาช่วงชั้นละ 60 นาที 

3. หลังจากนั้น ผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยให้นักเรียนได้เรียนและอ่านวารสาร
ภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ในช่วงมีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเสริม และได้ล าดับขั้น
ในการเรียนรู้จากการอ่านและแนวคิดในการส่งผลต่อความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษและ
ความพึงพอใจในวารสารของนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพร การด าเนินการสอนวิธีการใช้วารสาร
แก่นักเรียนของครูและนักเรียนดังนี้ 

3.1 ขั้นตอนก่อนการอ่าน (Pre-Reading) เป็นขั้นตอนของการสร้างแรงจูงใจใน
การอ่านให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน คือ ครูต้องพูดคุยกับผู้เรียนเกี่ยวกับสิ่งพิมพ์ต่างๆ (Book Talk) ทั้งที่
ครูอ่านและนักเรียนอ่านเพื่อซักซ้อมประโยชน์และความสนใจของการอ่านร่วมกัน เพื่อแสดงให้
เห็นว่าครูมีนิสัยรักการอ่านและโน้มน้าวให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นและอยากอ่านสื่อ
สิ่งพิมพ์ต่างๆ ด้วยตนเอง หรือกลุ่มเพื่อน พร้อมทั้งแนะน าวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz 
Kids และอธิบายถึงวัตถุประสงค์ในการจัดท าวารสาร นอกจากนี้จะเป็นการสอนกลวิธีในการอ่าน
แก่ผู้เรียน เช่น การอ่านแบบเปิดผ่านไปอย่างรวดเร็วเพื่อจับใจความส าคัญ (Skimming) และการอ่าน
แบบกวาดสายตาผ่านตัวอักษรอย่างคร่าวๆ (Scanning) การเดาความหมายโดยดูจากการวิเคราะห์
โครงสร้างค า (Word Analysis) และการท าบันทึกสั้นๆ (Note Taking) เป็นต้น 
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3.2 ขั้นระหว่างอ่าน (While-Reading) นักเรียนจะอ่านในใจเกี่ยวกับคอลัมน์ที่ตน
สนใจหรือครูจัดมาให้ผู้เรียน เช่น Speech from License Holder – Directress, Clever Thinking Corner, 
Teacher Camera Action, Math – Art  อ่านประมาณ 30-35 นาที ถ้าผู้เรียนมีปัญหาต่างๆ ที่เกี่ยวกับ
เร่ืองที่อ่านก็สามารถปรึกษากับครูได้ ครูจะอ่านวารสารไปพร้อมๆกันกับผู้เรียน ในขั้นนี้ผู้เรียนก็ท า
ความเข้าใจไปพร้อมๆ กับการอ่าน เพื่อก าหนดจุดประสงค์ของการอ่านอย่างคร่าวๆ และเข้าใจ
ภาพรวมของเร่ืองที่อ่านอย่างคร่าวๆ และเข้าใจภาพรวมของเร่ืองที่อ่านอย่างรวดเร็ว 

3.3 ขั้นหลังการอ่าน (Post-Reading) ผู้เรียนจะเลือกท ากิจกรรมต่างๆ หลังการอ่าน 
เช่นตอบค าถามจากเร่ืองราวในบทอ่าน การท าแบบประเมินความสามารถในการอ่านผู้เรียนจะเลือก
ท ากิจกรรมต่างๆ หลังการอ่าน เช่นตอบค าถามจากเร่ืองราวในบทอ่าน การท าแบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ การสรุปและเล่าเร่ืองที่อ่าน โดยกิจกรรมต่างๆ ที่กล่าวมาแล้ว
อาจมีค าแนะน าประกอบในการท ากิจกรรมและในขณะเดียวกันครูสามารถบันทึกความก้าวหน้า
ของกิจกรรมหลังการอ่านของผู้เรียนไปด้วย เช่น สังเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยน าแบบทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียนที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ และแบบวัดความพึงพอใจในวารสาร
ของนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพรที่ได้รับการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไปทดลองใช้กับ
ผู้เรียนที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่างจริงเพื่อให้มีความเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างมากที่สุด 
หลังจากสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยและแก้ไขปรับปรุงเรียบร้อยแล้วผู้วิจัยได้ด าเนินขั้นตอนการ
เก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

1. รวบรวมข้อมูลที่ได้จากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน มาตรวจให้คะแนน 
2. รวบรวมข้อมูลเกณฑ์การวัดความพึงพอใจและความคิดเห็นต่อวารสาร

ภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids มาตรวจให้คะแนน 
3. วิเคราะห์ค่าสถิติเพื่อหาข้อสรุปผลการศึกษา และเสนอแนวคิดจากแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษทั้งก่อนและหลังเรียนที่ได้จากการทดลอง และเกณฑ์การวัด
ความพึงพอใจและความคิดเห็นต่อวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ที่ได้จากการทดลอง 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ที่ส่งผล
ต่อความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษและความพึงพอใจในวารสารของนักเรียนโรงเรียนนิรมลชุมพร 
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยใช้ E1/E2 (ชัยยงค์, 2521 : 78) 

2. หาค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean) จากคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการอ่านวารสารภาษาอังกฤษ Niramon Whizz Kids ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน 

3. การวิเคราะห์หาค่าความพึงพอใจใช้สถิติร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


