
 
 

บทที่ 4 
ผลการวจิัย 

 
4.1 การส ารวจการใช้สารเคมีปราบศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกบัวบก ในจังหวัด

นครปฐมและ จังหวัดนนทบุรี  

            ข้อมลูพืน้ฐานของเกษตรกร 
            จากการสัมภาษณ์เกษตรกรผู้ปลูกบัวบก อ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐมและ 
อ าเภอไทรน้อย จงัหวดันนทบุรี จงัหวดัละ 30 ราย โดยใช้แบบสอบถาม พบว่าเกษตรกรผู้
ปลกูบวับกจงัหวดันครปฐมและจงัหวดันนทบรีุ เป็นเกษตรกรชายร้อยละ 36.67และ 26.67 
ตามล าดบั และเกษตรกรหญิงร้อยละ 63.33 และ73.33 ตามล าดบั เกษตรกรผู้ปลกูบวับก
ส่วนใหญ่จะเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย(ตารางท่ี 1) อาจเน่ืองมาจากเกษตรกรชายเม่ือ
ว่างจากการท านาก็จะไปรับจ้างท างานอย่างอ่ืน ส่วนอายุของเกษตรกรผู้ปลูกบัวบกใน
จงัหวดันครปฐมและจงัหวดันนทบุรี จะมีค่าเฉล่ียอายุในแต่ละช่วงปีท่ีใกล้เคียงกันจ านวน
มากท่ีสดุคือ มีอายรุะหว่าง 41-50 ปี คิดเป็นจ านวนร้อยละ 43.33 และ 36.67 ตามล าดบั 
รองลงมาเป็นผู้ มีอายรุะหว่าง 51-60 ปี คิดเป็นร้อยละ 23.33 และ 33.33 และ อายสุงูกว่า 
60 ปี คิดเป็นร้อยละ16.67 และ 20.00 ตามล าดบั ส่วนเกษตรกรอายตุ ่ากว่า 31 ปีจะมีน้อย
ท่ีสุดคือร้อยละ 6.67 และ 3.33(ตารางท่ี 2) ในด้านการศึกษาเกษตรกรส่วนใหญ่จบ
การศึกษาระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีจ านวนมากท่ีสุดคือร้อยละ 46.67 และ 83.33 
รองลงมาเป็นผู้จบชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 จ านวนร้อยละ 30.00 และร้อยละ 10.00 เป็นผู้จบ
ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นร้อยละ 13.00 และ6.67 เฉพาะเกษตรกรจากจงัหวดันครปฐมส าเร็จ
การศึกษาจากมธัยมศึกษาตอนปลายน้อยท่ีสดุคือร้อยละ 10.00(ตารางท่ี 3)  จากข้อมลู
การส ารวจพบว่าเกษตรกรผู้ปลูกบวับกส่วนใหญ่จบชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4  ดงันัน้ภาครัฐ
ควรสนบัสนนุข้อมลูทาง 
ด้านในการควบคมุศตัรูพืชอย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสมให้แก่เกษตรกรกลุ่มตวัอย่าง 
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ตารางที่ 1  เพศของเกษตรกรกลุ่มตวัอย่าง จงัหวดันครปฐมและ นนทบรีุ 

เพศ 
จ านวนเกษตรกร (ร้อยละ) 

นครปฐม นนทบรีุ 
ชาย 36.67 26.67 
หญิง 63.33 73.33 

 
ตารางที่ 2  อายขุองเกษตรกรกลุ่มตวัอย่าง จงัหวดันครปฐมและ นนทบรีุ 

อาย(ุปี) 
จ านวนเกษตรกร (ร้อยละ) 

นครปฐม นนทบรีุ 
ต ่ากว่า 31 6.67 3.33 

31-40 10.00 6.67 
41-50 43.33 36.67 
51-60 23.33 33.33 

มากกว่า 60 16.67 20.00 
 

ตารางที่ 3  ระดบัการศกึษาของเกษตรกรกลุ่มตวัอย่าง จงัหวดันครปฐมและ นนทบรีุ  

ระดบัการศกึษา 
จ านวนเกษตรกร (ร้อยละ) 

นครปฐม นนทบรีุ 
ประถมศกึษาปีท่ี 4 46.67 83.33 
ประถมศกึษาปีท่ี 6 30.00 10.00 
มธัยมศกึษาปีท่ี 3 13.00 6.67 
มธัยมศกึษาปีท่ี 6 10.00 0.00 
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ส่วนประสบการณ์ในการปลกูบวับกของเกษตรกรทัง้ 2 จงัหวดั พบว่าเกษตรส่วนใหญ่มี
ประสบการณ์ในการปลกูบวับกเป็นเวลา 10 ปี ขึน้ไป มีจ านวนมากท่ีสดุคือร้อยละ 36.67 
รองลงมาได้แก่กลุ่มเกษตรกรผู้ปลกูบวับกเป็น 1-3, 4-6,   และ 7-9 ปี ตามล าดบั (ตารางท่ี 
4)คิดเป็นจ านวนร้อยละของเกษตรกรกลุ่มตวัอย่างจากจงัหวดันครปฐม 30.00, 23.33 และ 
ร้อยละ 10.00 ตามล าดบัคดิเป็นจ านวนร้อยละของเกษตรกรกลุ่มตวัอย่างจากจงัหวดั
นนทบรีุ  30.00, 20.00  และ  13.33 ตามล าดบั 

พืน้ท่ีปลกูของเกษตรกรกลุ่มตวัอย่าง จงัหวดันครปฐมและ นนทบรีุ พบว่า เกษตรกร
จงัหวดันครปฐมและนนทบรีุ มีพืน้ท่ีปลกูบวับกใกล้เคียงกนั โดยเกษตรกรส่วนใหญ่จะมี
แปลงปลกูบวับกขนาดเล็กอยู่ท่ี 1-3 ไร่ มากท่ีสดุ คิดเป็นร้อยละ 53.33 และ 73.33 
ตามล าดบั รองลงมามีพืน้ท่ีปลกูน้อยกว่า 1 ไร่ และ 4-6 ไร่ มีจ านวนร้อยละ 30.00, 20.00 
และ 10.00, 6.67 ตามล าดบั (ตารางท่ี 5) มีเกษตรกรจงัหวดันครปฐม 6.67%ท่ีมีแปลง
ขนาดมากกว่า 10 ไร่ขึน้ไป สภาพแปลงบวับกของเกษตรกรจงัหวดันครปฐมและนนทบรีุ
ส่วนใหญ่จะยกร่องเป็นแปลง ขนาดความกว้างของแปลงประมาณ 4  เมตร ระหว่างแปลง
ปลกูขดุเป็นร่องน า้ล้อมรอบแปลง ส่วนความยาวขึน้อยู่กบัสภาพของพืน้ท่ีและความสะดวก
ในการดแูลรักษา เกษตรกรนิยมกางตาข่ายเพ่ือพรางแสงให้แก่บวับก (ภาพท่ี 1)  

ปัญหาศตัรูพืชและการใช้สารป้องกนัก าจดัศตัรูพืช 
ส าหรับแมลงศตัรูบวับก จากการส ารวจพบว่าหนอนกระทู้ เข้าท าลายแปลงบวับกของ
เกษตรกรจงัหวดันนทบรีุและนครปฐมมากท่ีสดุถึงร้อยละ 53.33 และ ร้อยละ 43.33 
รองลงมาเป็นหนอนใยผกั พบร้อยละ 26.67 (ตารางท่ี 6) ส่วนการใช้สารป้องกนัก าจดั
แมลงศตัรูพืช พบว่าเกษตรกรใช้สารป้องกนัก าจดัแมลงค่อนข้างหลากหลาย ซึง่ขึน้อยู่กบั
หลายปัจจยัเช่น ส่ือวิทย ุ โทรทศัน์ เกษตรกรด้วยกนัเอง การแนะน าของตวัแทนขาย และ
ชนิดของสารฆ่าแมลงท่ีมีจ าหน่ายในพืน้ท่ี เกษตรกรจงัหวดันครปฐมเลือกใช้สารเคมีกลุ่ม
ออร์กาโนฟอสเฟตมากท่ีสดุคดิเป็นจ านวนร้อยละ 43.33 รองลงมาเป็นกลุ่มอะบาเม็กติน 
คาร์บาเมท ออร์กาโนคลอรีน และกลุ่มไพริทรอยด์ ตามล าดบั คดิเป็นร้อยละ 26.67, 
20.00, 6.67 และ 3.33 ตามล าดบั ส่วนเกษตรกรจงัหวดันนทบรีุ  
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ตารางที่ 4  ประสบการณ์ในการปลกูบวับกของเกษตรกรกลุ่มตวัอย่าง  

ประสบการณ์(ปี) 
จ านวนเกษตรกร (ร้อยละ) 

นครปฐม นนทบรีุ 
1-3 30.00 30.00 
4-6 23.33 20.00 
7-9 10.00 13.33 

มากกว่า 10 36.67 36.67 
 

ตารางที่ 5  พืน้ท่ีปลกูบวับกของเกษตรกรกลุ่มตวัอย่าง  

พืน้ท่ีปลกูบวับก(ไร่) 
จ านวนเกษตรกร (ร้อยละ) 

นครปฐม นนทบรีุ 
น้อยกว่า 1 30.00 20.00 

1-3 53.33 73.33 
4-6 10.00 6.67 
7-9 0.00 0.00 

มากกว่า 10 6.67 0.00 
 

 
 
 
 
 
 
 



19 
 

 
ภาพที่ 1  สภาพแปลงบวับกของเกษตรกรจงัหวดันครปฐม และนนทบรีุ 
 
ตารางที่ 6  แมลงศตัรูบวับกในแปลงเกษตรกรกลุ่มตวัอย่าง  

แมลงศตัรูบวับก 
จ านวนเกษตรกร (ร้อยละ) 

นครปฐม นนทบรีุ 
หนอนกระทู้  43.33 53.33 
หนอนใยผกั 26.67 26.67 
ไรแดง 16.67 13.33 
เพลีย้ 13.33 6.67 
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ใช้สารกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตมากท่ีสดุ คิดเป็นจ านวนร้อยละ 33.33 รองลงมาเป็นกลุ่ม 
macrocyclic lactone (สารอะบาเม็กติน) คาร์บาเมท และไพริทรอยด์ คิดเป็นจ านวนร้อย
ละ 30.00, 26.67 และ 10 และไม่พบการใช้สารกลุ่มออร์กาโนคลอรีน(ตารางท่ี 7)   
เกษตรกรจงัหวดันครปฐมและนนทบรีุส่วนใหญ่มีระยะเวลาในการพน่สารพ่นสารป้องกนั
ก าจดัศตัรูพืช ทกุ 7 วนั คิดเป็นร้อยละ 53.33 และ 60.00 รองลงมาเป็น 10, 15 และ 5 วนั 
ตามล าดบั คดิเป็นจ านวนร้อยละ 26.67, 13.33 และ 6.67 ของเกษตรกรผู้ปลกูบวับก
จงัหวดันครปฐมตามล าดบั (ตารางท่ี 8) ส าหรับเคร่ืองพน่สารปราบศตัรูพืชท่ีเกษตรกรกลุ่ม
ตวัอย่างใช้มีเพียง 2 แบบ คือ แบบมือโยกและแบบเคร่ืองยนต์(ภาพท่ี 2) เกษตรกรจงัหวดั
นครปฐมและนนทบรีุส่วนใหญ่ใช้แบบเคร่ืองยนต์ จ านวนมากท่ีสดุร้อยละ 66.67 และร้อย
ละ 56.67  และรองลงมาเป็นมือโยก มีจ านวนร้อยละ 33.33 และร้อยละ 43.33  ตามล าดบั 
ส่วนเกษตรกรจงัหวดันครศรีธรรมราช ยงันิยมใช้เคร่ืองพน่สารแบบมือโยกอยู่  คิดเป็นร้อย
ละ 53.33 และร้อยละ 46.67 เป็นแบบเคร่ืองยนต์ (ตารางท่ี 9)  

4.2 การวิเคราะห์สารอาหารในบัวบก(nutrient analysis) 

           บวับกมีคณุค่าทางโภชนาการประกอบด้วยแร่ธาตแุละวิตามินท่ีมีประโยชน์ต่อ
ร่างกาย (ตารางท่ี 10) บวับกสดมีแคลเซียมและฟอสฟอรัสเป็นองค์ประกอบ 0.12 และ 
0.03% ตามล าดบั ไขมนั 0.38% โปรตีน 1.96% เส้นใย 1.72% 
4.3 การตรวจการปนเป้ือนชิน้ส่วนแมลง ชิน้ส่วน ระยางค์ ไข่ของแมลงท่ีอาจปนมากบั
บวับก พบว่าไข่ และส่วนมลูแมลงท่ีอาจปนเปือ้นมากบัใบของบวับก 
           บวับกมีแมลงศตัรูท่ีส าคญั 2 ชนิด ได้แก่ ผีเสือ้หนอนกระทู้บวับก Z. ochreata 
(Walker) วงศ์ Noctuidae และหนอน D. accalis (Walker) วงศ์ Crambidae 
ผีเสือ้หนอนกระทู้บวับกจะวางไข่เป็นฟองเด่ียว ๆ ตามส่วนต่าง ๆ ของบวับก โดยเฉพาะใต้
ใบ (ภาพท่ี 3) มองด้วยตาเปล่าเห็นลกัษณะไข่ค่อนข้างกลม มีสีขาวนวล เม่ือมองผ่านใต้
กล้องสเตอริโอ จะเห็นลกัษณะไข่เป็นรูปนนู ตรงกลางไข่มีรอยบุ๋ม มีเส้นรัศมีกระจายออก
จากรอยบุ๋ม และมีเส้นบางๆโดยรอบ มองดคูล้ายรูปฝาชี มีขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง  
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ตารางที่ 7  สารป้องกนัก าจดัแมลงท่ีเกษตรกรกลุ่มตวัอย่างใช้ในแปลงบวับก 

กลุ่มสารป้องกนัก าจดัแมลง 
จ านวนเกษตรกร (ร้อยละ) 

นครปฐม นนทบรีุ 
macrocyclic lactone 26.67 30.00 

คาร์บาเมท 20.00 26.67 
ออกาโนฟอสเฟต 43.33 33.33 
ไพริทรอยด์ 3.33 10.00 

ออกาโนคลอรีน 6.67 0.00 
 

ตารางที่ 8  ระยะเวลาในการพน่สารเคมีในการป้องกนัก าจดัศตัรูพืช 

ระยะเวลา(วนั) 
จ านวนเกษตรกร (ร้อยละ) 

นครปฐม นนทบรีุ 
5 6.67 13.33 
7 53.33 60.00 
10 26.67 16.67 
15 13.33 10.00 
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ภาพที่ 2  เคร่ืองพน่สารปราบแมลงศตัรูบวับก 
 
ตารางที่ 9  เคร่ืองพน่สารปราบศตัรูพืชท่ีใช้ในแปลงบวับก 

ชนิดเคร่ืองพน่สาร 
จ านวนเกษตรกร (ร้อยละ) 

นครปฐม นนทบรีุ 
สบูโยก 33.33 43.33 

เคร่ืองยนต์ 66.67 56.67 
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ตารางที่ 10 องค์ประกอบทางเคมีของบวับก 

องค์ประกอบ(%) บวับกสภาพแห้งบางส่วน บวับกสภาพสด 
วตัถแุห้ง 94.66 12.23 
ความชืน้ 5.33 87.76 
เถ้า 12.31 1.60 
ไขมนั 2.92 0.38 
โปรตีน 15.24 1.96 
เย่ือใย 13.28 1.72 
NFE1 50.91 6.59 

แคลเซียม 0.90 0.12 
ฟอสฟอรัส 0.25 0.03 

1Nitrogen free extract 

ประมาณ 0.63±0.12 มิลลิเมตรเม่ือไข่ใกล้ฟักจะเปล่ียนเป็นสีด า อายไุข่เฉล่ีย 3.90±0.31 
วนัส่วนหนอน D. accalis ตวัเต็มวยัเพศเมียวางไข่ท่ีใบบวับก ตวักล่อง และฝากล่อง จะมี
ทัง้เป็นฟองเด่ียว ๆ และเป็นกลุ่ม ไข่มีลกัษณะค่อนข้างแบน ทรงกลมรี  มีสีขาว เป็นมนั 
ขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง ประมาณ 0.46 มิลลิเมตร  (ภาพท่ี 4) ไข่เม่ือแรกออกจะมีสีขาว 
และจะค่อยๆ เปล่ียนสีเหลือง และสีน า้ตาลด า ในท่ีสดุ นัน่ก็แสดงว่าตวัอ่อนภายในไข่ได้
เจริญเติบโตเต็มท่ี และพร้อมท่ีจะฟักออกเป็นตวัหนอน  
            หนอน D. accalis  มีการเปล่ียนแปลงรูปร่างแบบสมบรูณ์ จากไข่ ตวัหนอน ดกัแด้
และตวัเต็มวยั ตวัหนอนมี 5 ระยะการเจริญเติบโต โดยตวัเต็มวยัเพศเมียวางไข่ท่ีใบบวับก 
ตวักล่อง และฝากล่อง จะมีทัง้เป็นฟองเด่ียว ๆ และเป็นกลุ่ม ไข่มีลกัษณะค่อนข้างแบน 
ทรงกลมรี  มีสีขาว เป็นมนั ขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง ประมาณ 0.46 มิลลิเมตร  (ภาพท่ี 5) 
ไข่เม่ือแรกออกจะมีสีขาว และจะค่อยๆ เปล่ียนสีเหลือง และสีน า้ตาลด า ตวัหนอนเข้า
ท าลายและกดักินใบบวับกมลูทิง้ไว้บนใบบวับก ท าให้ใบบวับกไม่สะอาดไม่เป็นท่ีต้องการ
ของตลาด(ภาพท่ี 6) 
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ภาพที่ 3  ลกัษณะการวางไข่ของหนอนกระทู้บวับก (Z. ochreata) 
 

 
ภาพที่ 4  ลกัษณะการวางไข่ของหนอนกระทู้บวับก (Z. ochreata) 
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ภาพที่ 5  ไข่ของผีเสือ้หนอนกินใบบวับก D. accalis 
 

 
ภาพที่ 6  ไข่ของผีเสือ้หนอนกินใบบวับก D. accalis 
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4.4 การตรวจการปนเป้ือนของจุลินทรีย์ จากการตรวจเชือ้จุลินทรีย์ในบวับก จาก 
ตลาดสด 9 แห่งในกรุงเทพมหานครแห่งละ 2 ร้าน(ร้านท่ี 1 และ 2 ) พบจ านวนจลุินทรีย์
ทัง้หมดปนเปือ้นในบัวบกท่ีจ าหน่ายในตลาดรามค าแหง คลองตนั ลานบุญ บางกะปิ หัว
ตะเข้ นิคมลาดกระบงั มีนบรีุ รามอินทรา ก.ม.8 สะพานใหม่ มีค่า (5.55x107, 1.21x108), 
(8.75 x107, 7.85x106), (1.80 x107, 7.3 x106), (5.6 x106, 4.0 x106), (6.3 x107, 1.38 
x107), (6.4 x106 , 5.05 x107), (1.12 x107, 4.25 x107), (1.82 x107, 4.55 x106) และ(3.75 
x106, 1.24 x107) CFU/g ตามล าดบั(ตารางท่ี 11) จะเห็นได้ว่าตวัอย่างทัง้หมดตรวจพบมี
จ านวนจุลินทรีย์ทัง้หมดเกินมาตรฐานทุกตลาด(ตารางท่ี 12) (เกณฑ์คุณภาพทางจุล
ชีววิทยาของอาหารและภาชนะสมัผสัอาหาร ฉบบัท่ี ๒ จ านวนจลุินทรีย์ทัง้หมดในผกั ผลไม้
มีค่าน้อยกว่า 1x106 CFU/g)  
           เกณฑ์คณุภาพทางจลุชีววิทยาของอาหารและภาชนะสมัผสัอาหาร ฉบบัท่ี ๒ 
ก าหนดเชือ้รา/กรัมและยีสต์/กรัมไม่ควรเกิน 500 และ 1x104 CFU ตามล าดบั จากการ
ตรวจตวัอย่างท่ีเก็บมาพบ yeast และ molds ใน 9 ตลาด มีค่า (1.27x106, 7.25x105), 
(1.7 x104, 5.2 x103), (8.95 x103, 7.4 x103), (3.75 x104, 2.35 x103), (7.25 x103, 3.7 
x104), (7.6 x104, 3.25 x104), (8.3 x104, 3.25 x104), (3.25 x104, 3.1 x103) และ (4.5 
x106, 1.165 x105) CFU/g ตามล าดบั(ตารางท่ี 11)การทดสอบไม่ได้วิเคราะห์แยกชนิด
yeast และmolds ท่ีพบจึงไม่สามารถระบไุด้ว่าตวัอย่างจากตลาดไหนเป็นไปตามเกณฑ์
คณุภาพทางจลุชีววิทยา(ตารางท่ี 11-  12)  แต่พบว่าผกัสดจากทกุตลาดมีปริมาณ
ปนเปือ้น yeast และmolds บนบวับกค่อนข้างสงู            
            coliform ในตวัอย่างท่ีเก็บจากร้านขายผกัสด18 แห่งในตลาด 9 แห่งพบโคโลนีของ
total coliform มีค่า(1.1x107, 4.6x105), (2.4 x105, 2.4 x104), (4.6 x106, 2.4 x105), (1.5 
x105, 1.5 x105), (9.3x104, 2.4 x105), (3.9 x105, 4.6 x106), (1.5 x106, 4.6 x105), 
(2.1x106, 1.1 x107) และ (4.3 x105, 9.3 x106) MPN/g ตามล าดบั แต่ตวัอย่างบวับกเก็บ
จากตลาดเป้าหมายเป็นfecal coliform มีค่า (1.1x107, 4.6x105), (2.4 x105, 2.4 x104),  
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ตารางที่ 11.  จลุินทรีย์ปนเปือ้นในบวับกท่ีจ าหน่ายในตลาด เขตกรุงเทพฯ 
ตลาด/ร้านคา้                                                     จ านวนจุลินทรียท์ั้งหมด                                             Yeast &molds                                
                                                                                  logCFU/g                                                                     log CFU/g 
ราม 1                                                                           7.74                                                                             6.11                                              
ราม 2                                                                           8.08                                                                            5.86                                              
คลองตนั 1                                                                   7.94                                                                            4.23                                              
คลองตนั 2                                                                   6.89                                                                            3.72                                              
ลานบญุ 1                                                                     7.26                                                                           3.95                                              
ลานบญุ 2                                                                    6.86                                                                            3.87                                              
บางกะปิ 1                                                                   6.75                                                                            4.57                                              
บางกะปิ 2                                                                   6.60                                                                            3.37                                              
หวัตะเข้ 1                                                                    7.80                                                                            3.86                                               
หวัตะเข้ 2                                                                    7.14                                                                            4.57                                               
นิคม 1                                                                         6.81                                                                            4.88                                               
นิคม 2                                                                         7.70                                                                            4.51                                               
มีน1                                                                            7.05                                                                            4.92                                               
มีน2                                                                            7.63                                                                            4.51                                               
กม8 1                                                                         7.26                                                                            4.51                                               
กม8 2                                                                         6.66                                                                            3.49                                              
สะพานใหม ่1                                                             6.57                                                                            6.65                                              
สะพานใหม ่2                                                             7.09                                                                            5.07                                             
1 ตวัเลขท่ีตามทา้ยช่ือตลาดหมายถึงร้านท่ี 1 หรือร้านท่ี 2  

 

ตารางที่ 12. เปอร์เซน็ต์ร้านขายผกัในตลาดสด 9 แห่งท่ีมีการปนเปือ้นจลุินทรีย์เกินเกณฑ์
คณุภาพทางจลุชีววิทยาของอาหารและภาชนะสมัผสัอาหาร ฉบบัท่ี ๒ 

ชนิดของเชือ้                   จ านวนร้านท่ีเกินมาตรฐาน(%) 

จลุินทรีย์ทัง้หมด         100 
ยีสต์และรา         N/A 
coliform         100 
E. coli            11 
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(4.6 x106, 2.4 x105 ), ( 1.5 x105, 9.3x104), (2.4 x105, 1.5 x105), (3.9 x105, 4.6 x106), 
(1.5 x106, 4.6 x105), (9.3 x106, 1.1 x107) และ(2.1x106 , 4.3 x105) MPN/g ตามล าดบั
(coliform < 500 MPN/g)ซึง่เกินมาตรฐานก าหนด (ตารางท่ี12-13) 
            ส่วนการพบเชือ้ E. coli ปนเปือ้นในบวับกพบท่ีตลาดรามค าแหงแห่งเดียว ตวัอย่าง
บวับกจากตลาดรามค าแหง1 เป็น Typical Enterobacter aerogenes ซึง่อาจเป็นผลจาก
แหล่งผลิตบวับกหรือสภาพสขุาภิบาลของตลาดหรือผู้ขาย 
 
ตารางที่ 13. Coliform ปนเปือ้นในบวับกท่ีจ าหน่ายในตลาด เขตกรุงเทพฯ 
ตลาด/ร้านค้า                                                       Coliform                                                         Fecal coliform                                                                                                                                       
                                                                            MPN/g                                                               MPN/g 
รามค าแหง 1                                                                    1.1x107                                                                        1.1x107 
รามค าแหง 2                                                                     4.6x105                                                                        4.6x106 
คลองตนั 1                                                                        2.4 x105                                                                      2.4x105 
คลองตนั 2                                                                        2.4 x104                                                                      2.4x105 
ลานบญุ 1                                                                         4.6 x106                                                                       4.6x105 
ลานบญุ 2                                                                         2.4 x105                                                                       2.4x105 
บางกะปิ 1                                                                        1.5 x105                                                                       1.5x105 
บางกะปิ 2                                                                        1.5 x105                                                                       9.3x104 
หวัตะเข้ 1                                                                         9.3x104                                                                        4.6x105 
หวัตะเข้ 2                                                                         2.4 x105                                                                       1.5x105 
นิคม 1                                                                              3.9 x105                                                                        3.9x105 
นิคม 2                                                                              4.6 x106                                                                        4.6x106 
มีนบรีุ 1                                                                            1.5 x106                                                                        1.5x106 
มีนบุรี 2                                                                            4.6 x105                                                                        4.6x106 
กม8 1                                                                               9.3 x106                                                                        9.3x106 
กม8 2                                                                               1.1 x107                                                                        1.1x107 
สะพานใหม ่1                                                                   4.3 x105                                                                        4.3x105 
สะพานใหม่ 2                                                                   2.1x106                                                                         2.1x106 
1 ตวัเลขที่ตามท้ายช่ือตลาดหมายถึงร้านท่ี 1 หรือร้านท่ี 2  
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จากการตรวจพบการปนเปื้อนของจุลินทรีย์ทัง้หมดต่อกรัมมากกว่า เกินเกณฑ์
คุณภาพทางจุลชีววิทยาของอาหารทุกตัวอย่างสาเหตุจากปัจจัยต่างๆในขัน้ตอนการ
เพาะปลูกเคร่ืองมือ การขนส่ง การล้างก่อนการวางจ าหน่ายและการปนเปือ้นขณะวาง
จ าหน่ายวางจ าหน่ายในตลาดสด วิธีการท าความสะอาดวตัถดุิบ เพ่ือลดการปนเปือ้นท่ีผิว
ให้ได้มากท่ีสุด เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์ผักและผลไม้ยังคงคุณภาพและมีความปลอดภัยต่อ
ผู้บริโภค (นภาพร, 2546) 
  ผู้ประกอบการและผู้บริโภคสามารถหลีกเล่ียงหรือลดการปนเปือ้นของจุลินทรีย์ให้
น้อยลง โดยต้องมีการจดัการท่ีดี เช่น ในขัน้ตอนการเพาะปลูกให้หลีกเล่ียงการใช้น า้
โสโครกหรือปุ๋ ยหมักท่ีท าจากมลูสัตว์ซึ่งยังหมกัไม่สมบูรณ์ เน่ืองจากเป็นแหล่งของเชือ้
เหล่านี ้ ท าความสะอาดผกัโดยการลอกใบชัน้นอก และหรือล้างด้วยน า้สะอาด ท าให้แห้ง
หรือสะเด็ดน า้เพ่ือท่ีจะเก็บไว้ได้นานขึน้ ปรับปรุงให้มีการบรรจุหีบห่อและจดับริเวณวาง
จ าหน่ายในสถานท่ีเหมาะสม เช่น วางบนแผงหรือโต๊ะท่ีสะอาดไม่วางกบัพืน้ เป็นต้น(นนัท
นา, 2547) 

จากการตรวจวิเคราะห์ยีสต์ไม่เป็นอนัตรายต่อมนุษย์ ส่วนราจะเจริญได้ดีในผกัสด
และน า้ผลไม้ อาหารแช่แข็งหรืออ่ืนๆท่ีมีการเก็บรักษาไม่ถูกวิธี เชือ้ราบางชนิดจะสร้าง
สารพษิได้ แต่ส่วนใหญ่เกิดจาก Aspergillus favus และ Aspergillus parasiticus ซึง่มีอยู่
ทัว่ไปทกุแห่งในโลก ต้องขึน้อยู่กบัความชืน้และอณุหภมูิท่ีเหมาะสม โดยเฉพาะท่ีมาจากพืช 
4.5 การปนเป้ือนของสารหนูและตะก่ัว 
           การตรวจหาสารปนเปือ้นของสารหนแูละตะกัว่ในบวับกโดยเทียบกบัstandard 
curveท่ีมีค่า r=0.9999 และสมการY=2.542E+0003*x+1.474E+002 และ
Y=4.440E+0003*x+1.610E+003 ตามล าดบั(ภาพท่ี7-8) จากตวัอย่าวบวับกท่ีเก็บจาก
ตลาดสดในกรุงเทพ ไม่พบสารตะกัว่ ส่วนสารหนพูบ20%ของตวัอย่างท่ีเก็บ และพบ
ปนเปือ้นน้อยกว่า 0.075 mg/kg(ตารางท่ี 14)  
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ภาพที่ 7 standard curveของสารหน ู

 

 
ภาพที่ 8 standard curveของตะกัว่ 
 
ตารางที่ 14 ปริมาณตะกัว่และสารหนท่ีูพบในบวับกจากตลาดสด 

ชนิดของโลหะหนกั ปริมาณ1(mg/kg) 
ตะกัว่ ND 
สารหน ู <0.075 

1ND= not detedcted 
 
 

Y=2.542E+0003*x+1.474E+002 

 

Y=4.440E+0003*x+1.610E+003 
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4.6 การปนเป้ือนสารป้องกันก าจัดแมลงกลุ่มออแกนโนคลอรีนและออแกนโน

ฟอสเฟต จาก    

           ตวัอย่างบวับกในตลาดสดกรุงเทพ เม่ือน ามาวิเคราะห์หาสารเคมีป้องกนัก าจดั
แมลงกลุ่มออแกนโนคลอรีน ได้แก่ BHC, heptachlor&heptachlor epoxide, 
aldrin&dieldrin,  dicofol, DDT, chlordane, endosulfan และ endrin พบการปนเปือ้น
ของdicofol  0.98 mg/kg(ภาพท่ี 9และตารางท่ี 15) กลุ่มออแกนโนฟอสเฟตท าการตรวจ
วิเคราะห์การปนเปือ้นของสารฆ่าแมลง 22 ชนิด ได้แก่DDVP, methamidophos, 
mevinphos, omethoate, diazinon, dicrotophos,  monocrotophos,dimethoate, 
pirimiphos-methyl, chlorpyrifos, parathion-methyl, pirimiphos-ethyl, malathion, 
malathion, fenitrothion, parathion ethyl, prothiofos,  methidathion, profenofos, 
triazophos,  EPN, phosalone และ  azinphos-etthyl พบว่ามีการปนเปือ้นของสาร 2 
ชนิดคือ chlorpyrifos 2.84 mg/kg และ methidathion 0.46 mg/kg(ภาพท่ี 10-11 และ
ตารางท่ี 16) 
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ภาพที่ 9 chromatogramของDicofol 
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ตารางท่ี 15 ปริมาณสารกลุ่มออแกนโนคลอรีนท่ีปนเปือ้นในบวับกจากตลาดสด 
สารกลุ่มออแกนโนคลอรีน ปริมาณ1(mg/kg) 

BHC ND 
Heptachlor&Heptachlor epoxide ND 

Aldrin&Dieldrin ND 

Dicofol 0.98 
DDT ND 

Chlordane ND 

Endosulfan ND 

Endrin ND 
1ND = not detected 
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ภาพที่ 10 chromatogramของสารกลุ่มออแกนโนฟอสเฟต 
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ภาพที่ 11 chromatogramของ Chlorpyrifos 
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ตารางท่ี 16 ปริมาณสารกลุ่มออแกนโนฟอสเฟตท่ีปนเปือ้นในบวับกจากตลาดสด 
สารกลุ่มออแกนโนฟอสเฟต ปริมาณ1(mg/kg) 

DDVP ND 
Methamidophos ND 

Mevinphos ND 
Omethoate ND 
Diazinon ND 

Dicrotophos ND 
Monocrotophos ND 

Dimethoate ND 
Pirimiphos-methyl ND 

Chlorpyrifos 2.84 
Parathion-methyl ND 
Pirimiphos-ethyl ND 

Malathion ND 
Fenitrothion ND 

Parathion ethyl ND 
Prothiofos ND 

Methidathion 0.46 
Profenofos ND 
Triazophos ND 

EPN ND 
Phosalone ND 

Azinphos-etthyl ND 
1ND = not detected 
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4.7 การทดสอบความชอบต่อของชาใบบัวบก การประเมินคณุภาพทางประสาทสมัผสั 

ใช้ผู้ทดสอบท่ีไม่ได้รับการฝึกฝนจ านวน 30 คน ท าการประเมินคณุภาพสี กลิ่น รสชาติ และ

ความชอบโดยรวม โดยให้คะแนนความชอบแบบตามเกณฑ์พบว่าผู้บริโภคส่วนใหญ่ชอบ

ชาบวับกส าเร็จรูปต่อลกัษณะโดยรวมแบบชอบปานกลางและชอบมาก(ตารางท่ี 17)  ชอบ

สีมากท่ีสดุ รองมาเป็นกลิ่นและรสชาติ ผู้บริโภคบางส่วนท่ีไม่ชอบกลิ่นและรสชาติ(ตารางท่ี 

18)จงึน่ามีการปรับปรุงรสชาติและกลิ่นให้น่าด่ืมมากขึน้ 

ตารางที่ 17 ความชอบต่อลกัษณะโดยรวมของชาบวับก 
คะแนนความชอบ 9 8 7 6 5 4 2 1 0 

ชาบวับก 2 9 10 5 2 1 1 0 0 
 

 ตารางที่ 18 ความชอบต่อสี ความชอบต่อกลิ่น ความชอบต่อรสชาติ ของชาใบบวับก  
 

ความชอบ 
ชอบมาก ชอบ อยู่ระหว่าง

ชอบและ 
ไม่ชอบ 

ไม่ชอบ ไม่ชอบ
มาก 

สี 7 17 5 1 0 
กลิ่น 5 14 5 6 0 
รสชาติ 3 13 8 6 0 

 

 


