
บทที่ 2 

วรรณกรรมและงานวิจยัที่เก่ียวข้อง 

 

 ภาคใต้จดัเป็นแหล่งปลูกมงัคดุท่ีใหญ่ท่ีสดุในประเทศไทยและสามารถผลิตมงัคดุท่ีมีคณุภาพดี มี

รสชาติดีเม่ือเทียบกบัมงัคดุในภูมิภาคอ่ืนของประเทศ เน่ืองจากมีสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม จากความมี

เอกลกัษณ์ในรูปร่างของผลท่ีสวย และมีรสชาติท่ีหวานอมเปรีย้ว ถูกปากทัง้ชาวไทยและชาวตา่งประเทศ

จนได้รับฉายาว่า “Queen of Fruits” ดงันัน้ ในปัจจบุนัมงัคดุจึงจดัเป็นผลไม้ท่ีมีศกัยภาพสงูในการส่งออก 

ซึ่งประเทศไทยเป็นประเทศท่ีส่งออกเป็นอนัดบั 1 ของโลก มูลคา่ปีละมากกว่า จํานวน 1,500 ล้านบาท 

จากสถิติข้อมูลการส่งออกของประเทศไทยในปี พ.ศ. 2553 สามารถส่งออกผลผลิตมงัคุดได้ จํานวน 

120,000 ตนั โดยส่งออกไปจําหน่ายทัง้ในรูปผลสดและผลแช่แข็ง ซึ่งส่งออกในรูปของผลสด จํานวน 

80,000 ตนั และส่งออกในรูปของผลแช่แข็ง จํานวน 40,000 ตนั และในอนาคตมีแนวโน้มว่ามงัคดุจะมี

ความสําคญัมากขึน้ เน่ืองจากประเทศไทยได้ขยายตลาดการส่งออกมากขึน้ โดยเฉพาะอย่างย่ิงประเทศจีน

ซึง่มีประชากรสงู ก็ให้ความสนใจกบัไม้ผลชนิดนีด้้วย 

 สว่นเปลือกผลแห้งมงัคดุ มีรสฝาด แก้ท้องเสีย บดิ มกูเลือด ในชนบทมกัจะใช้นํา้ต้มเปลือกมงัคดุ ชะ

ล้างแผลจะช่วยให้แผลหายเร็วขึน้ เปลือกผลมงัคุดมีสาร "แทนนิน" เป็นจํานวนมาก มีฤทธ์ิแก้อาการ

ท้องเดินได้ดี และในเปลือกมงัคดุยงัออกฤทธ์ิสําหรับการสมานแผลได้ดี ทัง้ยงัมีสรรพคณุฆ่าเชือ้แบคทีเรีย

ได้อีกด้วย โดยเฉพาะเชือ้ท่ีทําให้เกิดหนองและมีฤทธ์ิลดอาการอักเสบ กองวิจัยทางแพทย์

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ได้ศกึษารายงานว่าไม่มีพิษเฉียบพลนัแตค่วรระวงัเร่ืองขนานของการใช้เพราะ

สารท่ีเปลือกมังคดุมีฤทธ์ิกดประสาทส่วนกลางและเพิ่มความดนัเลือดได้ เปลือกมงัคดุใช้เป็นยารักษา 

อาการท้องเสีย โดยใช้เปลือกท่ีตากแห้งต้มกบันํา้ปนูใสหรือฝนกบันํา้ด่ืม ได้แก่ อาการเป็นบิด (ปวดเบง่ มี

มกู และอาจมีเลือดออก) โดยใช้เปลือกผลแห้งประมาณคร่ึงผล (4 กรัม) ย่างไฟให้เกรียมฝนกบันํา้ปนูใส

ประมาณคร่ึงแก้วด่ืมทกุชัว่โมง  

 

72.1 สถานการณ์การผลิตมังคุดของประเทศไทย 

 การผลิตมงัคดุของภาคตะวนัออก ปี 2550 มีการสํารวจพบว่ามีพืน้ท่ีปลูก 1.8 แสนไร่ พืน้ท่ีเก็บ

เก่ียว 1.4 แสนไร่ มีปริมาณผลผลิตรวม 1.1 แสนตนั ให้ผลผลิตเฉล่ีย 770 กิโลกรัมตอ่ไร่ ซึ่งผลผลิตท่ีออกสู่

ตลาดมากจะเป็นเดือนเมษายน-พฤษภาคม ส่วนภาคใต้นัน้มีพืน้ท่ีปลกูมากกว่าภาคตะวนัออกประมาณ 2 

เท่า ทําให้มีผลผลิตมากในช่วงเดือนเมษายน-พฤษภาคม และ กรกฎาคม-สิงหาคม ของทุกปี (มนตรี, 

2550) 
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 การผลิตมงัคดุในปีการเก็บเก่ียว 2551 ผลผลิตมงัคดุรวมทัง้ประเทศประมาณ 1.7 แสนตนั จงัหวดั

ท่ีให้ผลผลิตสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ จังหวัดจันทบุรีประมาณ 7.5 หม่ืนตัน จังหวัดนครศรีธรรมราช

ประมาณ 2.1 หม่ืนตนั และจงัหวดัตราดประมาณ 2.0 หม่ืนตนั เป็นต้น โดยมีผลผลิตตอ่ไร่(เนือ้ท่ีให้ผล)ทัง้

ประเทศ 438 กิโลกรัม 

ตารางท่ี 2.1 แสดงสถานการณ์การผลิตมงัคดุในประเทศไทยปี 2551 

ภาค/จังหวัด 
เนือ้ที่ยนืต้น 

(ไร�) 

เนือ้ที่ให้ผล 

(ไร�) 

ผลผลิต 

 (ตนั) 

ผลผลิตต่อไร� (กก.) 

เนือ้ที่ยนืต้น 
เนือ้ที่ให้�

ผล 

รวมทัง้ประเทศ  489,767 396,325 173,511 354 438 

ภาคกลาง  314 199 101 322 508 

นนทบรีุ 314 199 101 322 510 

ภาคตะวนัออก  193,391 155,394 110,165 570 709 

จนัทบรีุ 

ชลบรีุ 

ตราด 

ปราจีนบรีุ 

ระยอง 

134,337 

261 

30,457 

1,793 

26,543 

109,324 

183 

24,385 

1,276 

20,226 

75,980 

91 

21,089 

1,233 

11,772 

566 

349 

692 

688 

444 

695 

497 

865 

966 

582 

ภาคตะวนัตก  1,087 686 358 329 522 

ประจวบคีรีขนัธ� 1,087 686 358 329 522 

ภาคใต้  294,975 240,046 62,887 213 262 

กระบ่ี 

ชมุพร 

ตรัง 

นครศรีธรรมราช 

นราธิวาส 

ป�ตตานี 

พงังา 

พทัลงุ 

ภเูก็ต 

ยะลา 

ระนอง 

สงขลา 

สตลู 

สรุาษฎร�ธานี 

3,572 

77,501 

5,964 

95,247 

27,628 

3,804 

13,577 

14,200 

507 

8,199 

17,220 

5,351 

2,630 

19,575 

2,892 

75,903 

4,844 

69,125 

20,330 

2,497 

12,987 

9,172 

376 

6,431 

15,009 

4,277 

1,798 

14,405 

578 

14,270 

1,942 

20,738 

3,273 

507 

3,883 

596 

56 

1,981 

6,964 

2,352 

590 

5,157 

162 

184 

326 

218 

118 

133 

286 

42 

110 

242 

404 

440 

224 

263 

200 

188 

401 

300 

161 

203 

299 

65 

150 

308 

464 

550 

328 

358 
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7ท่ีมา : สถานการณ์การผลติมงัคดุ7, 2552 

72.2 ลักษณะพฤษภศาสตร์ของมังคุด 

 มังคุด พืชเศรษฐกิจของประเทศไทย จัดเป็นผลไม้ชัน้นําท่ีสุด จนได้ช่ือว่า ราชินีแห่งผลไม้ 

(Queen of Fruits) เพราะให้รสชาตหิวานฉ่ําอมเปรีย้ว กลิ่นหอมเฉพาะตวั เนือ้ฟูสีขาว อ่อนนุ่มลิน้เม่ือเคีย้ว

ในปาก ลกัษณะภายนอกดึงดดูใจผู้ ได้พบเห็นจากสีสนั เปลือกหุ้ม โครงสร้างแข็งแรง ผิวเปลือกสีแดงอม

ม่วง บริเวณตรงขัว้ผลมีกลีบดอกสีเขียวอ่อน 4 กลีบ มีรูปทรงสมส่วน กลมมนเล็กน้อย ขนาดพอเหมาะ 

(มนตรี, 2550) มีช่ือวิทยาศาสตร์ Garcinia mangostana L. อยู่ในวงศ์ Guttiferae มี 7ช่ือองักฤษว่า 

Mangosteen (มงัคดุ, 25527) พนัธุ์มงัคดุในทางวิชาการจะมีเพียงพนัธุ์เดียว แต่ต้นพนัธุ์มงัคดุท่ีพบเห็น 

ตามสภาพท่ีปลกูตามแหล่งตา่ง ๆ ของประเทศไทย จะมีลกัษณะแตกต่างกนัตามลกัษณะของผลผลิต 

จําแนกได้เป็น 2 ชนิด คือ พนัธุ์ผลกลม หรือ สายพนัธุ์ปักษ์ใต้ มีลกัษณะและคณุสมบตัิสําคญัได้แก่ ทรงผล

กลม เปลือกหนา มีนํา้หนกัตอ่ผลมาก ผลสกุเปลือกมีสีดําแดง ใบคอ่นข้างหนา รูปทรงใบคอ่นข้างกลมมน 

และเนือ้ท่ีใช้รับประทานจะมีความแน่น เป็นต้น ส่วนพนัธุ์ผลแป้น หรือ สายพนัธ์เมืองนนท์ มีลกัษณะและ

คณุสมบตัิสําคญัได้แก่ ทรงผลแป้น เปลือกบาง นํา้หนกัตอ่ผลน้อย ผลสกุเปลือกผลมีสีดําม่วง ใบคอ่นข้าง

บ้าง รูปทรงใบกลมรี และเนือ้ท่ีใช้รับประทานไมค่อ่นแนน่ เป็นต้น 7(วิษณ ุและคณะ, 2552) 

 

 

 

 

 

 

 

7    ก. พนัธุ์ผลแป้น    ข. พนัธุ์ผลกลม 

7ภาพท่ี 2.1 ลกัษณะของมงัคดุท่ีปลกูในประเทศไทย (วิษณ ุและคณะ, 2552) 

 

2.3 การเพาะปลูกมังคุด 

  มงัคดุจะให้ผลผลิตประมาณปีท่ี 7 หลงัปลกู แตผ่ลผลิตตอ่ต้นในระยะแรกจะต่ํา ช่วงท่ีให้ผลผลิตดี

ประมาณ 13 ปีขึน้ไป มงัคดุเป็นไม้ผลท่ีมีระบบรากหาอาหารคอ่นข้างลกึ ประมาณ 90-120 เซนติเมตร จาก

ผิวดนิ ดงันัน้จงึต้องการสภาพแล้ง ก่อนออกดอกคอ่นข้างนาน โดยต้นมงัคดุท่ีสมบรูณ์ใบยอดมีอายรุะหว่าง 

9-12 สัปดาห์ เม่ือผ่านช่วงแล้งติดต่อกัน 21-30 วัน และมีการกระตุ้นนํา้ถูกวิธีมังคุดจะออกดอก ช่วง

พฒันาการของดอก (ผลิตดอก ถึง ดอกบาน) ประมาณ 30 วนั ช่วงพฒันาของผล (ดอกบาน ถึง เก็บเก่ียว) 
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ประมาณ 11-12 สปัดาห์ ระยะเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสม คือ เร่ิมมีสายเลือดได้ 1-2 วนั ผลมงัคดุท่ีมีสีม่วงแดง

เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 10-13 องศาเซลเซียส ความชืน้สมัพัทธ์ 90-95 % เก็บรักษาได้นานประมาณ 2-4 

สปัดาห์  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ภาพท่ี 2.2 การพฒันาของดอกมงัคดุ7 (การผลิตมงัคดุของไทย, 2552) 
 

  2.3.1 ดนิและวิธีปลูก เน่ืองจากมงัคดุเป็นไม้ผลท่ีมีทรงพุ่มขนาดใหญ่ เจริญเติบโตช้า ระยะปลกู

ท่ีแนะนํา คือ 8-9 x 8-9 เมตร สําหรับสวนท่ีจะใช้เคร่ืองจกัรกลแทนแรงงาน ควรเว้นระยะระหว่างแถวให้

หา่งพอท่ีเคร่ืองจกัรกลจะเข้าไปทํางาน แตใ่ห้ระยะระหว่างต้นชิดขึน้ จํานวนต้นตอ่ไร่ 20-25 ต้นตอ่ไร่ ดินท่ี

มีหน้าดินลึก มีอินทรียวตัถุสงูระบายนํา้ได้ดี เป็นดินท่ีมงัคดุเจริญเติบโตได้ดีมาก ซึ่งดินประเภทนีจ้ะมี

ลกัษณะ เป็นกรดออ่นๆ ถ้าเทียบระดบัในทางวิชาการมี pH ประมาณ 5.5-6 หากเป็นท่ีลุ่มระดบันํา้ใต้ดินสงู

ควรยกร่อง ก่อนปลกูมงัคดุ เพราะต้นมงัคดุจะหยัง่รากยึดดินไว้ได้ทําให้ต้นไม้โคน่ล้มง่าย และอากาศใน

พืน้ดิน มีเพียงพอต่อการหายใจของราก ส่วนดินท่ีมงัคดุไม่ชอบ จะเป็นดินท่ีมีลกัษณะตรงกันข้ามกบัท่ี

กล่าวมา เช่น ดินท่ีมีหน้าตืน้ มีอินทรียวตัถุน้อยดินมีลกัษณะเป็นกรดมาก (ดินเปรีย้ว) หรือดินท่ีเป็นดา่ง

มาก (มีหินปนูในดินมาก) ดินท่ีมีการระบายนํา้ไม่ดี เม่ือฝนตกพียงเล็กน้อยจะเกิดการขงัแฉะหรือพอหยุด

การให้นํา้จะแห้งและจบัตวัเป็นก้อนแข็ง  เป็นต้น ดินพวกนีน้อกจากจะไม่อุ้มนํา้และระบายนํา้ไม่ดี แล้ว

อากาศภายในดนิยงัมีน้อยอีกด้วย ทําให้รากมีการเจริญช้า หรือไมเ่จริญเลยเลย แตถ้่าดินในสวนเป็นดินท่ีมี

หน้าดินไม่ลึกและมีลกัษณะเป็นกรดหรือดา่งมากกว่า ปกติเล็กน้อย อาจแก้ไขได้โดยใช้วิธีการปรับปรุงดิน 

เชน่ การเพิ่มอินทรียวตัถ ุการใสป่นูขาวหรือปนูมาล และการเลือก ใช้ปุ๋ ยเคมีให้เหมาะกบัดินนัน้ ทําให้ปลกู

มงัคดุได้ผลดี  
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  2.3.2 วิธีการให้นํา้ ต้นมงัคดุนัน้เดิมท่ีชาวสวนใช้วิธีตกัรด หากปลกูบนหลงัร่อง หรือใช้วิธีสบูนํา้

ผ่านสายยางรด หากปลกูในพืน้ราบ สําหรับในเขตท่ีราบหรือดอนนัน้ในระยะหลงัเม่ือนํา้ในคคูลองน้อยลง

ฝนตกน้อยลง ประกอบกับคา่แรงงานสงูขึน้ ดงันัน้ จึงเปล่ียนมาใช้วิธีการให้นํา้แบบหวัปล่อยนํา้ท่ีโคนต้น 

เรียกว่า มินิสปริงเกอร์ หรือท่ีเรียกกนัในหมู่ชาวสวนว่า นํา้เหว่ียงบ้าง นํา้ดนับ้าง เป็นวิธีการให้นํา้สะดวก

มากขึน้กว่าเดิม ใช้แรงงานน้อย แต่ต้องลงทุนสูงขึน้ถึงแม้จะไม่ประหยดันํา้เท่าวิธีการให้นํา้แบบหยด แต่

สะดวกในการปฏิบตังิานและประหยดักวา่วิธีอ่ืน ๆ เคยใช้กนัมาและยงัสามารถควบคมุปริมาณในการให้นํา้

ได้ดี การให้นํา้แบบประหยดันัน้ ควรจะให้แตน้่อย แตใ่ห้บอ่ยครัง้ เพ่ือให้ดินบริเวณรอบ ๆ รากมงัคดุชุ่มชืน้

อยู่เสมอ และป้องกนัไม่ให้นํา้ส่วนเกินไหลไปทางหน้าดิน หรือไหลซึมลงไปในดินชัน้ล่างซึ่งเป็นระดบัท่ีลึก

กว่ารากมงัคดุควรมีบอ่หรือสระเก็บนํา้ไว้ใช้หน้าแล้งอย่างเพียงพอ โดยมีการกะประมาณกนัว่าพืน้ท่ีท่ีเป็น

บอ่หรือสระควรมีสกั 5 เปอร์เซ็นต์ของพืน้ท่ีทัง้หมด เช่น ท่ีดิน 10 ไร่ ควรใช้เป็นสระนํา้สกัประมาณ 200 

ตารางวา เป็นต้น แต่ถ้ามีการใช้นํา้อย่างประหยดั พืน้ท่ีเก็บนํา้ จะลดลงได้หรือในเขตท่ีมีฝนตกกระจาย

ตลอดปี ไมจํ่าเป็นต้องเก็บนํา้ไว้มากนกั การเตรียมการให้นํา้มงัคดุนัน้ ควรเร่ิมพร้อมกบัการวางแผนผงัสวน 

คือ ควรกําหนดพืน้ท่ีท่ีจะทําบอ่หรือสระเก็บนํา้ ให้อยู่ในตําแหน่งท่ีจะเก็บนํา้ได้ดี (ต่ํา หรือ ลุ่มกว่าท่ีอ่ืน) 

และจา่ยนํา้ไปยงัท่ีปลกูได้อยา่งทัว่ถึงและท่ีสําคญัคือต้องประหยดั (ใช้ท่อน้อย) สําหรับการวางท่อ ท่อใหญ่

ควรผ่านกลางแปลงโดยให้อยู่ในตําแหน่งท่ีซ่อมแซมได้สะดวก และควรเลือกท่อท่ีมีราคาประหยดัและ

ทนทานมากท่ีสุด ในช่วงท่ีมงัคดุจะออกดอกประมาณ 1 เดือน จะต้องลดปริมาณการให้นํา้กบัมงัคดุหรือ

ชาวสวน เรียกว่า งดนํา้ คือจะให้ในปริมาณท่ีจะทําให้ต้นเกิดการพกัตวัเท่านัน้ จะทําให้ต้นมงัคดุออกดอก

ได้ดี  

  2.3.3 ดัชนีการเก็บเก่ียวมังคุด การเลือกระยะการพฒันาการทางสายเลือดท่ีเกิดจากผลมงัคดุ 

สมัพนัธ์กบัการจําหน่ายถึงมือผู้บริโภค การเก็บรักษาและขนย้ายไปจําหน่าย ในวนัรุ่งขึน้หรือขายในตลาด

ท้องถ่ินหรือ ตลาดกรุงเทพมหานคร ซึ่งใช้ระยะเวลาในการจดัการและเดินทางไม่ก่ีชัว่โมง ควรเลือก เก็บท่ี

ระดบัท่ี 4-5 แสดงดงัตารางท่ี 2.2  

ตารางท่ี 2.2 ระยะการเจริญเตบิโตของผลมงัคดุท่ีแสดงตามดชันีการเก็บเก่ียว 

ระดบัสท่ีี 1  

ผลมีสีเหลืองอ่อนอมเขียว มีจุดสีชมพกูระจายอยู่ในบางสว่นของผล ยางภายในเปลือกยงัคงมีอยู่ใน

ระดบัรุนแรง เนือ้และเปลือกยงัไม่สามารถแยกออกจากันได้ ผลท่ีเก็บเก่ียวในระยะนี ้ถึงแม้ว่าจะ

เปลีย่นสไีปเป็นระดบัท่ี 6 ก็ตาม แตผ่ลท่ีได้จะมีรสชาติไมด่ี  

ระดบัสท่ีี 2  

ผลมีสเีหลอืงออ่นอมชมพ ูมีประสชีมพกูระจายไปทัว่ผล ยางภายในเปลือกอยู่ในระดบัปานกลาง การ

แยกตวัระหวา่งเนือ้และเปลอืกทําได้ยากถึงปานกลางเป็นระยะอ่อนท่ีสดุสําหรับการเก็บเก่ียว เพ่ือให้

ได้ผลท่ีมีคณุภาพดี  
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ระดบัสท่ีี 3  
ผลมีสีชมพสูมํ่าเสมอ ประสีชมพเูร่ิมขยายมารวมกนั ไม่แยกกนัอย่างชดัเจนเช่นในระดบัสีท่ี 2 ยาง

ภายในเปลอืกยงัคงมีอยูน้่อยมาก การแยกตวัระหวา่งเนือ้และเปลอืกปานกลาง  

ระดบัสท่ีี 4   
ผลมีสแีดงหรือนํา้ตาลอมแดง บางครัง้มีแต้มสมีว่ง ยางภายในเปลอืกมีน้อยมากจนถึงไมม่ีเลยการ

แยกตวัระหวา่งเนือ้และเปลอืกดมีาก เป็นระยะเกือบจะรับประทานได้  

ระดบัสท่ีี 5   
ผลมีสมีว่งแดง ภายในเปลอืกไมม่ียางเหลอือยูเ่นือ้และเปลอืกสามารถแยกออกจากกนัได้งา่ยเป็น

ระยะท่ีรับประทานได้  

ระดบัสท่ีี 6 : 
ผลมีสมีว่ง หรือมว่งเข้มจนถึงสดีาํ ซึง่บางครัง้พบวา่มีสมีว่งปนอยูเ่ลก็น้อย ภายในเปลอืกไมม่ียาง

เหลอือยู ่เนือ้และเปลอืกสามารถแยกออกจากกนัได้งา่ย เป็นระยะท่ีเหมาะแก่การรับประทาน  

ท่ีมา : การผลิตมงัคดุของไทย, 2552 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3 ดชันีความสกุของผลมงัคดุ (การผลิตมงัคดุของไทย, 2552) 

 

  2.3.4 การจัดการหลักการเก็บเก่ียว การจดัการผลมงัคดุภายหลงัจากท่ีเก็บผลมงัคดุแล้ว มีดงันี ้

   1. ทกุครัง้ท่ีจบัหรือเคล่ือนย้ายผลมงัคดุต้องระวงัไมใ่ห้ชํา้และไมว่างซ้อนทบักนัมากเกินไป 

   2. เม่ือเก็บผลมงัคดุมาจากต้นแล้ว จะต้องนํามาแยกผลท่ีแก่ อ่อนออกจากกนัตามความเข้ม

ของสีม่วงแดงท่ีเปลือก อาจแยกได้เป็น 3 พวก ได้แก่ พวกท่ียงัมีสีเขียวท่ีผิวผล พวกท่ีผิวผลมีสีแดงอ่อน

จนถึงนํา้ตาลแดง และพวกท่ีผิวผลมีสีม่วงแดงจนถึงม่วงดํา ซึ่งสองพวกแรกนัน้เหมาะสําหรับส่งตลาดท่ีอยู่

ไกล สว่นพวกสกุท้ายควรเก็บไว้สง่ตลาดท้องถ่ินหรือ ตลาดท่ีอยูไ่มไ่กลนกั   

   3. หลงัจากแยกมงัคดุเป็น 3 พวก ตามความแก่อ่อนของผลแล้ว ในแตล่ะพวกยงัจะต้อง

นํามาแยกตามขนาดของผลออกเป็น 3 ประเภท คือ ขนาดเล็กประมาณ 16-25 ผลตอ่กิโลกรัม ขนาดกลาง

ประมาณ 10-15 ผลตอ่กิโลกรัม และขนาดใหญ่ประมาณ 7-9 ผลตอ่กิโลกรัม ซึ่งการแยกขนาดนีจ้ะทําให้

การขายได้ราคาดีกวา่การขายคละในกรณีท่ีจะนําสง่พอ่ค้าสง่ออกจะทําได้ง่ายขึน้ 

   4. ในระหว่างท่ีทําการคดัผล ถ้าพบว่าผลมีตําหนิ ชํา้ มีแมลง เพลีย้ มด ติดอยู่หรือเน่าเสีย

ควรคดัแยกไว้ตา่งหากไมนํ่ามารวมกบัพวกท่ีจะสง่ตลาด แตอ่าจขายให้กบัคนท่ีจะซือ้ไปเพาะเมล็ดก็ได้  
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   5. ภาชนะท่ีใช้ใส่ผลมงัคดุ ควรใช้เข่งขนาดเล็กหรือตะกร้าพลาสติก ด้านในควรใช้วสัด ุเช่น 

กระดาษ หรือ กระสอบปุ๋ ยกรุ เพ่ือกันชํา้หรือลดการเสียดสี ในการบรรจุไม่ควรบรรจุผลมงัคดุเกิน 20 

กิโลกรัม เพราะจะทําให้ ผลซ้อนทบักนัมากเกินไป ในขณะนีท่ี้พวกชาวสวนนิยมใช้ใสผ่ลมงัคดุ เพ่ือส่งตลาด

มีทัง้เข่งไม้ไผ่ ลงัไม้ และตะกร้าพลาสติก สําหรับภาชนะบรรจมุงัคดุท่ีดีควรมีสมบตัิ 3 ประการ ดงัตอ่ไปนี ้

คือ ข้อแรก ต้องมีขนาดกะทดัรัด นํา้หนกัไม่มาก สะดวกตอ่การขนส่ง ข้อท่ีสอง ต้องป้องกนัการกระทบ

กระแทกและรับนํา้หนกัได้ดี และข้อท่ีสามคือ มีราคาถกูและมีความทนทาน 

   6. เม่ือเก็บผลมงัคดุจากต้นแล้ว ควรวางผลมงัคดุไว้ในท่ีร่มอากาศถ่ายเทได้ดี และเม่ือทํา

การบรรจเุสร็จ ควรรีบสง่ตลาดทนัทีหากบรรทกุบนรถ ควรมีหลงัคาและไมจ่อดรถในท่ีแจ้งหรือจอดใต้ร่มเงา 

 

2.4 ส่วนประกอบของผลมังคุด  

  จากรายงานข้อมลูด้านการผลิตในเบือ้งต้น พบว่า วตัถุดิบมงัคดุ100 กิโลกรัม จะได�เนือ้มงัคดุ 

31.9 กิโลกรัม เนือ้ในของเปลือก 32.3 กิโลกรัม และเปลือกนอกมงัคดุ 25.8 กิโลกรัม เม่ือทําการอบแห้งโดย

ใช้ต�ูอบลมร้อนท่ีอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส จะได�ผลผลิตของเนือ้มงัคุดอบแห�ง แบบแช�แข็ง 

6.25 กิโลกรัม เนือ้ในเปลือกมงัคดุผง 11.95 กิโลกรัม และเปลือกนอกมงัคดุผง 10.85กิโลกรัม (สชุาดา และ

คณะ, 2552) กองโภชนาการ กระทรวงสาธารณสุข สรุปว่า ในเนือ้มงัคดุ 100 กรัม ประกอบด้วย โปรตีน 

0.5 กรัม คาร์โบไฮเดรต 18.4 กรัม ไขมันไม่มี ใยอาหาร 1.7 กรัม แคลเซียม 11 มิลลิกรัม ฟอสฟอรัส 17 

มิลลิกรัม เหล็ก 0.9 กรัม วิตามินบี 1 0.09 มิลลิกรัม วิตามินบี 2 0.06 มิลลิกรัม ไนอะซิน 0.1 มิลลิกรัม 

(มนตรี, 2550)  

 

2.5 สรรพคุณของเปลือกมังคุด  

  เปลือกมงัคดุเม่ือวิเคราะห์พบวา่ มีการประกอบ 3 กลุ่มท่ีสําคญั คือ กลุ่มสารแทนนิน (Tannin) ให้

รสฝาด  เป็นสารท่ีช่วยสมานแผลให้หายเร็ว รักษาแผลในกระเพาะอาหาร กลุ่ม ท่ีเป็นรงควัตถ ุ

(Anthocyanin) หรือเม็ดสีบริเวณผิวเปลือกด้านนอกสีแดง สีม่วง-นํา้ตาล มีคุณสมบัติเป็นสารต่อต้าน

อนุมูลอิสระ (Antioxidant) และสุดท้ายเป็นกลุ่มสําคญัคือ สารแซนโทน (Xanthone) ซึ่งมีอยู่มากถึง 43 

ชนิด เช่น mangostin, mangostenol เป็นต้น ซึ่งสารแซนโทนนีมี้มากท่ีเปลือกมงัคดุ แตจ่ริงแล้วมีท่ีเมล็ด 

ลําต้น และใบด้วย แตป่ริมาณน้อยกวา่ท่ีเปลือก เม่ือกล่าวถึงเปลือกมงัคดุพบว่า มีสรรพคณุหลายด้านซึ่งมี

การใช้มาตัง้แต่โบราณ โดยการใช้เป็นยาฝาดสมาน แก้ท้องเสีย แก้บิด รักษาแผล ไม่เฉพาะไทยเท่านัน้ 

ประเทศอินโดนีเซียใช้เปลือกแก้บดิ ใบแห้งนํามาต้มด่ืมแก้ไข้ บรรเทาอาการปวดท้อง คนจีนใช้เป็นยาแก้บิด 

และนําไปผสมในขีผ้ึง้ ทาแก้ผ่ืนคนั รักษาอาการท้องเสียและหนองใน ฟิลิปปินส์ใช้แก้ท้องเสีย ถ่ายพยาธิ 
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ส่วนมาเลเซียใช้เปลือก ราก ต้มรักษาอาการประจําเดือนมาไม่ปกติ หากจะจําแนกประโยชน์ของเปลือก

มงัคดุเก่ียวกบัฤทธ์ิทางเภสชัวิทยา สามารถแบง่ได้เป็น 6 ประเดน็ ดงันี ้

   1. มีฤทธ์ิต่อต้านเชือ้แบคทีเรีย สารสกัดจากเปลือกมังคุดสามารถต้านเชือ้แบคทีเรีย 

S.aureus สาเหตุแผล ฝี หนอง ของร่างกายมนุษย์ ทัง้สายพันธุ์ปกติและสายพันธุ์ ดือ้ยาเพนนิซิลลิน 

ประสิทธิภาพเทียบเท่า ยาแผนปัจจบุนัคือ Vancomycin ท่ีใช้เป็นสาร antibiotic กบัคนไข้ ไอซีย ูต้านเชือ้

แบคทีเรียท่ีก่อให้เกิดอาการท้องร่วง แผลในกระเพาะอาหาร เช่น E.coli, Shigella Spp. ต้านเชือ้แบคทีเรีย 

H.pyroli และต้านเชือ้แบคทีเรียท่ีก่อให้เกิดสิว ฝ้า พวก P.acne  

   2. มีฤทธ์ิตอ่ต้านเชือ้รา พวกเชือ้ราสาเหตขุองโรคผิวหนงั กลาก เกลือ้นได้บางชนิด  

   3. เป็นสารกดการทํางานของระบบประสาทส่วนกลางในหน ูซึ่งทําให้สงบ เช่ืองช้า เป็นสาร

เสริมฤทธ์ิยานอนหลบั ทําให้หลบันานขึน้ ชว่ยกระตุ้นกล้ามเนือ้หวัใจ และเพิ่มความดนัโลหิต 

   4. สารแมงโกสตินและอนุพนัธ์ สามารถลดอาการอกัเสบ บวมแดงและร้อนของกล้ามเนือ้

ผิวหนงั ใช้ทาแผลสด แผลไฟไหม้ได้ดี พอๆ กบัว่านหางจระเข้ รักษาแผลโรคเบาหวานและแผลเรือ้รังจาก

การตดิเชือ้แบคทีเรียได้ดี สามารถต้านการอกัเสบได้ดีกวา่ยาแอสไพริน 3 เทา่ 

   5. ต้านออกซิเดชัน่ (antioxidant) ในกระบวนการตอ่ต้านและกําจดัอนุมลูอิสระท่ีเกิดขึน้ใน

ร่างกายและจากสภาพแวดล้อมภายนอกท่ีเป็นสาเหตุอาการผิดปกติของร่างกาย เซลล์ผิวหนงั เนือ้เย่ือ

ตา่งๆ ป้องกนัการเกิด LDL และลดความเส่ียงตอ่การเกิดเส้นเลือดอดุตนั จากการทดสอบความสามารถใน

การดดูซบัอนุมูลอิสระของสารสกัดจากผลไม้ชนิดต่างๆ เช่น แครอต ราสป์เบอร์ร่ี โพมกราเนต วูฟเบอร์ร่ี 

และมงัคดุ พบวา่ สารแซนโทนจากมงัคดุ มีคณุสมบตัดิดูซบัอนมุลูอิสระได้มากสดุ 

   6. บรรเทาอาการแพ้ โดยมีฤทธ์ิต้านอีสตามีน และเซโรไทนิน สาเหตโุรคภูมิแพ้ นํา้มูกไหล 

จาม-ไอ แก้มแดง ตาแดง ผิวหนังผ่ืนคัน ระคายเคือง ลดอาการบวมแดงเน่ืองจากหลอดเลือดขยายตัว 

ผลทดสอบในห้องทดลองจากประเทศจีน สหรัฐอเมริกา ญ่ีปุ่ น อินเดีย และยุโรป ยงัพบว่า ยบัยัง้เอนไซม์

ของเชือ้ HIV และสารท่ีเป็นพิษตอ่พนัธุกรรมมนษุย์ กระตุ้นกระบวนการ phargocytosis คือ การกําจดัสิ่ง

แปลกปลอมพวกจลุินทรีย์ท่ีเข้าสู่ร่างกายและช่วยปกป้องผิวจากแสงแดดท่ีมีรังสีอลัตราไวโอเลต โดยมีค่า 

SPF 10.4 

  จากผลการวิจยัท่ีว่า สารแซนโทนและอนพุนัธ์ มีฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาหลายด้าน จึงได้มีการพฒันา

เป็นผลิตภณัฑ์ตา่งๆ หลายแบบ เช่น ยาการ์ซิดีน (Garcidine) ยาใส่แผลสดจากเปลือกมงัคดุ ท่ีใช้ทดแทน

ยาแดง ยาเหลือง ทิงเจอร์ไอโอดีน ท่ีช่ือโพวีโดนไอโอดีน ซึ่งยานีมี้ข้อจํากดัเพราะมีสารโลหะหลายชนิดและ

เป็นพิษตอ่ร่างกาย ระคายเคืองแสบมากและเปรอะเปือ้นเสือ้ผ้า ไม่สมานแผลจึงหายช้า ท่ีสําคญัคือ ต้อง

นําเข้าจากตา่งประเทศ ขาดดลุการค้ามหาศาล ขณะท่ียาการ์ซิดีนนัน้มีประสิทธิภาพฆ่าเชือ้ได้ดีกว่ายาโพวี

โดนไอโอดีน เพราะมาจากธรรมชาติ มีฤทธ์ิต้านการอกัเสบและฝาดสมาน แผลจะหายเร็วกว่า จึงเป็นการ
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สร้างมลูคา่เพิ่มให้ผลผลิตมงัคดุ ลดการกําจดัขยะจากเปลือกมงัคดุ การนําเข้ายาฆ่าเชือ้ และพึ่งตนเองได้ 

นอกจากนี ้ภญ.วัจนา ตัง้ความเพียร ยังได้พูดถึงการพัฒนาผลิตภัณฑ์มังคุดแปรรูปของโรงพยาบาล

เจ้าพระยาอภยัภูเบศร์ ว่ามีหลายกลุ่ม เช่น กลุ่มผลิตภณัฑ์อาหาร/อาหารเสริม เช่น แคปซูลเปลือกมงัคดุท่ี

บรรจแุซนโทนผง ใช้กินแก้โรคกระเพาะอาหาร ปวดท้อง ท้องเสีย ต้านอนมุลูอิสระ กลุ่มเคร่ืองสําอาง เช่น 

แชมพ ูผงขดัหน้า สบูอ่าบนํา้ ครีมทาผิวป้องกนัแสงแดด กลุ่มผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืม เช่น นํา้มงัคดุพร้อมด่ืม 

นํา้มังคุดแช่แข็ง ผงมงัคุดบดแห้งหรือสกัด เหล่านีล้้วนเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีใช้รูปสมุนไพร และมีโอกาสทาง

การตลาดสงูมาก (มนตรี, 2550) 

 

72.6 การแปรรูปมังคุด 

  เน่ืองจากผลผลิตมงัคดุท่ีออกสู่ตลาดมากจะเป็นเดือนเมษายน-พฤษภาคม ส่วนภาคใต้นัน้มีพืน้ท่ี

ปลูกมากกว่าภาคตะวนัออกประมาณ 2 เท่า ทําให้มีผลผลิตมากในช่วงเดือนเมษายน-พฤษภาคม และ 

กรกฎาคม-สิงหาคม ของทุกปี ซึ่งในปี 2550 ก็มีเหตกุารณ์เหมือนเดิม โดยท่ีภาคใต้มีราคาตกต่ํามาก ขาย

ราคา 3-5 บาท ต่อกิโลกรัม จึงทําให้หน่วยงานของรัฐบาลและสถาบนัการศึกษา จึงได้ร่วมกันวิจัยจน

สามารถพฒันามงัคดุเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ทัง้ท่ีเป็นอาหารและไม่เป็นอาหารมากกว่า 32 ชนิด เช่น ผง

มงัคดุอบแห้ง มงัคดุบดละเอียดปรับกรด เนือ้มงัคดุแห้งแช่เยือกแข็ง มงัคดุผ่าคร่ึงลกูและเนือ้มงัคดุแกะแช่

แข็ง เคร่ืองด่ืมนํา้มงัคดุ นํา้มงัคดุเข้มข้น มงัคดุลอยแก้ว ซอสมงัคดุ ชามงัคดุ เหรียญทองมงัคดุ มงัคดุแผ่น 

เยลล่ีมงัคดุ เค้กเนยมงัคดุ ทาเร็ตมงัคดุ มงัคดุกวน มงัคดุแช่อ่ิมอบแห้ง ข้าวตงัมงัคดุ บ๊วยมงัคดุ ไอศกรีม

มงัคดุ เคร่ืองด่ืมผงจากเนือ้มงัคดุ โลชนับํารุงผิว เจลทําความสะอาด โฟมล้างมือ นํา้ยาทําความสะอาด 

ถ่านเปลือกมงัคดุ สีผสมอาหารจากเปลือกมงัคดุ สบูเ่หลวจากสารสกดัเปลือกมงัคดุ มงัคดุอบแห้ง สาร

สกดัมงัคดุ (เกษตรสง่มงัคดุไทยไปญ่ีปุ่ น, 2552) 

 

2.7 การผลิตถ่าน 

  วิวฒันาการของวิธีการเผาถ่านนัน้จะเกิดขึน้ตามยุคต่างๆ ของความเจริญท่ีเกิดขึน้ อารยธรรม

โบราณในอดีตสามารถแบง่เขตได้จากมรดกท่ีสืบทอดกนัมาออกเป็น 3 ส่วน คือ ตะวนัออกกลาง จีนและ

อินคา ในปัจจบุนัพบเห็นเพียงในส่วนของตะวนัออกกลางและจีนเท่านัน้ และจากยคุตะวนัออกกลางมาถึง

ความเจริญในยุคของยุโรป ดัง้นัน้วิวฒันาการ การเผาถ่านในโลกท่ีเกิดขึน้เราอาจจะสามารถแบ่งออกได้

เป็น 3 ยุค ดงันี ้1.ยุคของตะวันออกกลาง ได้แก่ อิหร่าน อฟักานิสถาน ปากีสถาน 2.ยุคของจีน ได้แก่ 

เกาหลี ญ่ีปุ่ น และ 3.ยคุของยโุรป ได้แก่ ยโุรปและประเทศอาณานิคม สามารถแยกประเภทการผลิตถ่านได้

เป็น 2 ลกัษณะ คือ (สํานกังานพฒันาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแหง่ชาต,ิ 2544) 



 15 

  2.7.1 การผลิตแบบพืน้เมือง มีการพฒันาท่ีแตกตา่งกนัขึน้อยู่กบัปัจจยัตา่งๆ มาก เชน่ สภาพ

ของป่า ธรณีวิทยา ภมูิประเทศ สภาวะอากาศ และวิธีการนําถ่านไปใช้ประโยชน์ และสามารถแบง่วิธีการ

ผลิตได้เป็น 2 วิธี ได้แก่ การเผาแบบถมแกลบ และการเผาในเตาเผา  

  2.7.2 การผลิตถ่านแบบอุตสาหกรรม สามารถแบง่เป็น 3 วิธี ได้แก่ 

   1) วิธีการกลั่นแยกไม้แบบแห้ง เป็นกระบวนการผลิตท่ีได้ผลิตภัณฑ์ท่ีเกิดจากการแยก

องค์ประกอบของไม้ในโรงงาน โดยวตัถุประสงค์หลกัเพ่ือ การผลิตกรดอะซิติก เมธานอล อะซิโตน และ

นํา้มนัดินจากไม้ ส่วนผลพลอยได้คือ ถ่าน และก๊าซจากไม้ ซึ่งถูกพฒันาขึน้ในทศวรรษท่ี 19 ในปัจจุบนั

อตุสาหกรรมการกลัน่แยกไม้แบบแห้งเกือบหมดไปแล้ว 

   2) วิธีการกลัน่แยกแบบแห้งสําหรับการผลิตนํา้มนัสน นิยมใช้กนัทัว่ไปเพ่ือผลิตถ่านใช้เองใน

ครัวเรือน โดยการใช้ไม้สนหรือตอไม้ในการผลิตนํา้มนัสน เพ่ือใช้สําหรับเป็นวตัถุดิบในการทําธูปหอมหรือ

กํายาน พบในประเทศจีนและแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ 

   3) กระบวนการคาร์บอไนเซชัน่สําหรับการผลิตถ่าน คือ กระบวนการท่ีทําให้สารอินทรีย์ในเนือ้

ไม้เปล่ียนรูปเป็นถ่าน ประกอบด้วย ขัน้ตอนท่ี 1 การเผาไหม้ เป็นกระบวนการท่ีต้องการปริมาณออกซิเจน

จํานวนมากระหวา่งการเกิดคาร์บอไนเซชัน่ โดยให้ความร้อนกบัไม้ภายในเตาถ่าน ซึ่งทําให้อณุหภูมิภายใน

เตาเผาถ่านสงูกวา่อณุหภมูิบรรยากาศมากกวา่ 500 องศาเซลเซียส หลงัจากการสิน้สดุการเผาไหม้ปริมาณ

ของออกซิเจนภายในห้องเผาไหม้จะลดลงอย่างรวดเร็ว และอณุหภูมิภายห้องเผาไหม้จะลดต่ําลง จนถึง

อุณหภูมิประมาณ 120 องศาเซลเซียส ขัน้ตอนท่ี 2 การลดความชืน้ เป็นให้ความร้อนโดยการเผาไล่

ความชืน้ภายในเนือ้ไม้ ระหว่างนีอุ้ณหภูมิของเตาเผาจะสูงขึน้เล่ือยๆ จนกระทัง้อุณหภูมิประมาณ 270 

องศาเซลเซียส ความชืน้เนือ้ไม้จะเร่ิมลดลงหมดไปในท่ีสดุ ซึ่งสงัเกตได้จากปริมาณไอนํา้สีขาวท่ีเกิดขึน้จน

หนาทึบ ขัน้ตอนท่ี 3 การคายความร้อน หลงัจากกระบวนการไล่ความชืน้เสร็จสิน้อย่างสมบรูณ์ จึงเร่ิมทํา

ให้เกิดคายความร้อนของไม้ โดยกําจดัอากาศไม่ให้เข้าไปทําปฏิกิริยาในเตาเผาอีก และภายในเตาถ่าน

อณุหภูมิจะสงูถึงประมาณ 700 องศาเซลเซียส ซึ่งในระหว่างการคายความร้อนจะมีควนัสีเหลืองและการ

ระเหยของไอนํา้พร้อมทัง้เกิดก๊าซตา่ง ๆ ขึน้ เช่น กรดอะซิติก เมทิลแอลกอฮอล์ และนํา้มนัดิน สําหรับวสัดุ

แข็งหลงัจากการคายความร้อนเรียกว่า “ถ่าน” ขัน้ตอนท่ี 4 การทําให้เย็นตวั เป็นกระบวนการลดความร้อน

ของเตา เพ่ือนําถ่านท่ีได้จากกระบวนการคาร์บอไนเซชัน่ออกจากเตา 

 

2.8 การใช้ประโยชน์จากถ่าน 

  ผลผลิตถ่านไม้สามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้มากกว่าท่ีหลายท่านเข้าใจกันเพียงแต่นําไปใช้เพ่ือ

เป็นเชือ้เพลิงหุงต้มในครัวเรือนเท่านัน้ ในประเทศจีน เกาหลี และญ่ีปุ่ น ซึ่งมีเทคโนโลยีการผลิตถ่านไม้

อย่างลํา้หน้าจะสามารถผลิตถ่านขาวหรือ White Charcoal เพ่ือใช้ถ่านขาวในเชิงเพ่ือสขุภาพโดยเฉพาะ 
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เช่น ใช้ถ่านขาวใส่ลงในกาต้มนํา้ร้อนเพ่ือทํานํา้แร่ เพราะถ่านชนิดนีจ้ะละลายแร่ธาตตุ่าง ๆ ออกมาเพิ่ม

คณุภาพและรสชาตขิองนํา้ร้อน ใช้ชงกาแฟหรือจะใช้ผสมเหล้าวิสกีก็้จะได้รสชาตท่ีินุม่ละมนุ น่ีเป็นตวัอย่าง

การใช้ถ่านแบบพิเศษในตา่งประเทศ ในบ้านเรา ผลผลิตถ่านสว่นใหญ่จะเป็นถ่านดําทีผลิตภายใต้อณุหภูมิ

ต่ําซึง่ไมเ่หมาะจะนํามาใช้เป็นเชือ้เพลิง ปิง้ – ย่างอาหาร แตถ่่านดําได้เปรียบกว่าถ่านบริสทุธ์ิตรงท่ีผลิตได้

จํานวนมากกวา่ ซึง่เหมาะแก่การนําไปใช้ทําเชือ้เพลิงอ่ืน ๆ ท่ีไมเ่ป็นการประกอบอาหารโดยตรง เช่น ใช้เป็น

แหล่งพลงังานทดแทนเชือ้เพลิงถ่านหินชนิดต่าง ๆ ซึ่งมกัจะมีค่ามลพิษท่ีสูงมาก แต่อย่างไรก็ดี ถ่านดําท่ี

ผลิตด้วยอณุหภมูิสงูท่ีเราเรียกวา่ถ่านบริสทุธ์ินัน้ หากมีปริมาณผลผลิตท่ีมากพอและคงท่ี สามารถนําไปใช้

ประโยชน์หลากหลายทัง้ในครัวเรือนและระดบัอตุสาหกรรมได้ ตามรายงาน ของชมรมสวนป่า ผลิตภณัฑ์

และพลงังานจากไม้ ดงันี ้(บริษัท ไทยซูมิจํากดั, 2551) 

  2.8.1 การใช้ประโยชน์ในอุตสาหกรรม ถ่านบริสทุธ์ิเป็นวตัถดุิบในอุตสาหกรรมผลิตสารเคมี

ตา่ง ๆ เชน่ คาร์บอนไดซลัไฟด์ (Carbondisulpide) โซเดียมไซยาไนด์ (Sodium Cyanide) ซิลิคอนคาร์ไบด์ 

(Silicon Carbide) หรือถ่านกมัมนัต์ (Activated Carbon) เป็นต้น สําหรับถ่านกมัมนัต์ ท่ีได้จากถ่านไม้ท่ีมี

คา่คาร์บอนเสถียรสงู (High Fixed Carbon) ใช้ประโยชน์ในอตุสาหกรรมตา่งๆ อาทิใช้ในระบบกรองและ

บําบัดอุตสาหกรรมนํา้ด่ืม ระบบผลิตนํา้ประปา ระบบบําบดันํา้เสีย เป็นต้น ประโยชน์จากคาร์บอนใน

อตุสาหกรรมโลหะหรือใช้ขีเ้ถ้าเพ่ือเพิ่มคณุสมบตัิของปนูซีเมนต์ ให้แข็งตวัช้า และมีความแข็งแกร่งขึน้ ฯลฯ 

  2.8.2 การใช้ประโยชน์ในครัวเรือน คณุสมบตัิในการดดูซบักลิ่นและความชืน้ของถ่าน เป็นท่ี

รับรู้กนัดีแล้วสําหรับผู้อ่าน แตใ่นต่างประเทศ อตุสาหกรรมผลิตเคร่ืองประดบัจากถ่านเพ่ือใช้ประโยชน์ใน

บ้านเรือนได้รับความนิยมมาก คนญ่ีปุ่ น เป็นตวัอย่างของผู้ ท่ีมองเห็นคณุประโยชน์ของถ่านอย่างชดัเจน 

การใช้ถ่านเพ่ือทําหน้าท่ีลดกลิ่นในห้องปรับอากาศ มีประสิทธิภาพท่ีดีมาก ในห้องแอร์ ท่ีทํางานหรือในรถ 

โดยเฉพาะท่ีท่ีมีผู้สูบบุหร่ี หรืออาจจะมีเช่ือจุลินทรีย์ ควรนําถ่านไม้ไปวางดกัไว้ท่ีช่องดดูอากาศกลบัของ

เคร่ืองดดูอากาศ รูพรุนและจลุินทรีย์ท่ีเป็นประโยชน์ในถ่านไม้จะดดูซบักลิ่นและเชือ้โรคตา่ง ๆ เอาไว้ ช่วย

ลดกลิ่นไม่พึงประสงค์ได้อย่างดี หรือจะใช้ถ่านเพ่ือการบําบดันํา้เสียจากครัวเรือน ก่อนปล่อยสู่ท่อระบาย

สาธารณะก็ยงัเป็นผลดีตอ่สิ่งแวดล้อมอีกด้วย 

  2.8.3 การใช้ประโยชน์ในการเกษตร ในภาคการผลิตเชิงเกษตร การนําถ่านไม้มาใช้ประโยชน์

นับว่ามีคุณค่าท่ีน่าสนใจไม่น้อย เน่ืองว่าถ่านมีคุณสมบตัิท่ีไม่เป็นพิษภัยต่อพืชและสัตว์จึงสามารถใช้

ทดแทนสารเคมีราคาแพงได้อยา่งกว้างขวางและมีประสิทธิภาพไมแ่พ้กนัทีเดียว 

    1) ใช้เป็นสารปรับปรุงดิน ถ่านไม้จะมีรูพรุนมากมาย เม่ือใส่ถ่านป่นลงในดินจะช่วยปรับ

สภาพดนิให้ร่วนซุย อุ้มนํา้ได้ดีขึน้สง่ผลให้รากพืชขยายตวัอยา่งรวดเร็วช่วยลดการใช้ปุ๋ ยเพราะสมบตัิตา่ง ๆ 

ของจลุธาตท่ีุมีอยูห่ลายชนิดในแทง่ถ่าน จะเป็นประโยชน์ให้แก่พืชท่ีปลกู 
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    2) ถ่านไม้ท่ีนํามาใช้ปรับปรุงดินควรเป็นเศษถ่าน ขนาดไม่เกิน 5 มม. โดยอาจจะเป็นถ่าน

แกลบหรือถ่านชานอ้อย แต่ควรระวงัขีเ้ถ้าซึงมีฤทธ์ิเป็นด่างสูงเพราะพืชก็ไม่ชอบดินท่ีมีคา่เป็นด่างสูงควร

รักษาคา่เป็นกรดดา่งของดนิไว้ท่ี pH 6.0 – 6.8 

    3) ช่วยรักษาผลผลิตให้สดนานขึน้ ผกัและผลไม้จะมีกลไกผลิตก๊าชเอธิลีน (Ethyline) เพ่ือ

ทําให้ตัวเองสุก เราสามารถรักษาผลผลิตให้สดนานขึน้โดยใส่ผงถ่านลงในกล่องบรรจุเพ่ือดูดซับก๊าช

ดงักล่าวไว้ไม่ให้ออกฤทธ์ิผกัผลไม้จะยงัคงสดอยู่ได้นานถึง 17 วนั โดยไม่เสียหายหรือสกุงอม ปัจจบุนัได้มี

การนําผงถ่านกมัมนัต์ผสมลงในกระดาษท่ีใช้ทํากลอ่งบรรจผุลผลิตเพ่ือการนีแ้ล้ว 

    4) ถ่านแกลบหรือถ่านชานอ้อย ใช้ทดแทนแกลบรองพืน้คอกสตัว์ซึ่งราคาถกูและหาง่ายพอ 

ๆ กนั เพ่ือหลีกเล่ียงความร้อนและก๊าซต่าง ๆ อนัเป็นสาเหตหุนึ่งของอาการเครียดในสตัว์ส่งผลให้สุขภาพ

และผลผลิตจากปศสุตัว์มีคณุภาพดีขึน้ 

    5) ใช้ผสมอาหารสตัว์ นําผงถ่านผสมในอาหารสตัว์ด้วยอตัราส่วนเพียง 1 % ถ่านจะช่วย

ดดูซบัก๊าซในกระเพาะและลําไส้ ช่วยลดอาการท้องอืดเน่ืองจากปริมาณนํา้ในอาหารสงูเกินได้โดยไม่เป็น

อนัตรายตอ่สตัว์ 

    6) ปรับปรุงคณุภาพแหล่งนํา้ นําถ่านไม้ใส่กระสอบ (ในปริมาณท่ีสอดคล้องกับประมาณ

แหล่งนํา้) ไว้ท่ีก้นบอ่ และจดัให้มีการไหลเวียนนํา้บริเวณกระสอบถ่านนัน้ เศษอินทรียวตัถตุ่าง ๆ ในนํา้จะ

ถกูยอ่ยสลายโดยจลุินทรีย์ ทีอยูใ่นรูพรุนของถ่าน ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพระบบบําบดันํา้ในบอ่เลีย้งปลาหรือ

กุ้งได้ เชน่กนั 

 

2.9 นํา้ส้มควันไม้  

  นํา้ส้มควนัไม้หรือนํา้ส้มไม้ (Wood Vinegar) มีลกัษณะเป็นของเหลวสีนํา้ตาลใสมีกลิ่นควนัไฟ มี

รสเปรีย้วเน่ืองจากสภาพความเป็นกรด เป็นผลพลอยได้จากการเผาถ่าน แล้วทําการควบแน่นควนัไฟท่ี

เกิดขึน้ให้เป็นหยดนํา้ ในขณะท่ีฟืนไม้กําลงัเปล่ียนเป็นถ่านในเตาเผา หรือเรียกว่า การคาร์บอไนเซชั่น 

(Carbonization) ท่ีอุณหภูมิระหว่าง 300-400 องศาเซลเซียส ในสภาวะอุณหภูมิดงักล่าวสารประกอบ

ตา่งๆ ในไม้ฟืน จะถกูความร้อนสลายตวัทําให้เกิดเป็นสารประกอบใหม่ อนัเป็นประโยชน์ในหลายๆด้าน 

ได้แก่ การปลกูพืช การเลีย้งปลา เลีย้งสตัว์ และการนําไปใช้งานในโรงงานอสุาหกรรม  

  นํา้ส้มควนัไม้บริสทุธ์ิประกอบสารตา่ง ๆ มากกว่า 200 ชนิด จําพวกกรดอินทรีย์และแอลกอฮอล์

ชนิดตา่ง ๆ ท่ีได้จากการสลายตวัของเฮมิเซลลโูลส และเซลลโูลส ส่วนฟีนอลได้จากการสลายตวัของลิกนิน 

นํา้ส้มควันไม้จะคุณสมบัติเป็นกรดมีค่า pH ประมาณ 3 มีความถ่วงจําเพาะประมาณ 1.12-1.024 

แตกตา่งกนัตามชนิดไม้ มีสารประกอบ ได้แก่ นํา้ 85 เปอร์เซ็นต์ กรดอินทรีย์ 3 เปอร์เซ็นต์ และสารอินทรีย์

อ่ืน ๆ อีกประมาณ 12 เปอร์เซ็นต์ ซึง่มีสารประกอบ ดงันี ้(คณะทํางานพลงังานยัง่ยืนจงัหวดัสริุนทร์, 2546) 
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  1) กรดนํา้ส้ม (อะซิตกิ) มีคณุสมบตัใินการเป็นตวักดักร่อน มีความเปรียวใช้ฆา่เชือ้โรคได้ 

  2) กรดฟอร์มิค(กรดมด) มีคณุสมบตัใินการเป็นตวัทําละลาย ชว่ยในการปรับตวัของดนิได้ดี  

  3) เมทานอล มีคณุสมบตัเิร่งการงอกของเมล็ดและราก ใช้ฆา่เชือ้โรคได้ดี 

  4) ฟอร์มลัดีไฮด์ มีคณุสมบตัเิป็นพิษสงู ใช้ฆา่เชือ้โรคและไลแ่มลง เป็นตวัควบคมุ ระงบั ยบัยัง้  

  5) อะซีโตน มีคณุสมบตัเิป็นตวัละลายวตัถ ุใช้ทํานํา้ยาล้างเล็บและเป็นสารเสพตดิ 

  6) ฟีนอล มีคุณสมบตัิเป็นสารฆ่าแมลง ใช้ล้างแผลสด เป็นยาจําพวกแอสไพริน เป็นกลุ่มท่ี

ควบคมุการเจริญเตบิโตของพืช 

 

2.10 การเก็บนํา้ส้มควันไม้จากเตาเผาถ่าน 

  ความสําคญัของการเก็บนํา้ส้มควนัไม้ ปล่องดกัควนัต้องอยู่ห่างจากปากปล่องควนัของเตาผลิต

ถ่าน 20-30 เซนติเมตร แตถ้่าเช่ือมตอ่กนัโดยตรงจะเป็นการเพิ่มความยาวให้กับปล่องควนัของเตา ทําให้

อากาศภายในเตาไหลเวียนมากขึน้ ส่งผลให้คณุภาพและการผลิตถ่านไม้ลดลง ซึ่งอณุหภูมิปากปล่องควนั

เก็บนํา้ส้มควนัไม้จะอยูใ่นช่วง 80-150 องศาเซลเซียส และภายในเตาจะสงูถึง 300-400 องศาเซลเซียส ซึ่ง

เป็นช่วงท่ีผลผลิตนํา้ส้มควนัไม้มีคณุภาพดี สําหรับเตาอีวาเตะ (พฒุินนัท์, 2544) สําหรับอปุกรณ์ท่ีใช้ดกั

เก็บนํา้ควันไม้ต้องทําจากวัสดุทนกรด เช่น ท่อไม้ไผ่ ท่อใยหิน สเตนเลส เป็นต้น และต้องทํามุมเอียง

ประมาณ 30 องศากบัแนวระดบั จะทําให้การควบแน่นของควนักลายเป็นนํา้ ไหลตามท่อลงมายงัภาชนะ

ดกัเก็บได้ดี ซึ่งนํา้ส้มควนัไม้ท่ีได้ยงัมีสามารถนําไปใช้ได้ทนัที จึงต้องเก็บในภาชนะบรรจท่ีุทนกรดได้ดีและ

ควรเก็บไว้ในท่ีไม่มีแสงอาทิตย์ เพ่ือให้สารทาร์ (Tar) ตกตะกอน หากเก็บไว้ท่ีโล่งแจ้งนํา้ส้มควนัไม้จะทํา

ปฏิกิริยากบัอากาศและรังสีอลุตราไวโอเลตในแสงอาทิตย์ จะทําให้นํา้ส้มควนัไม้กลายเป็นนํา้มนัทาร์ ซึ่ง

เป็นมีสารก่อมะเร็ง ปัจจบุนัมีการเก็บนํา้ส้มควนัไม้จากเตาเผาถ่าน ทัง้ท่ีทําจากผนงัอิฐเรียกว่า เตาอีวาเตะ 

ส่วนใหญ่เป็นการทําในเชิงของธุรกิจเพราะลงทุนสูง และเตาท่ีทําจากถังนํา้มนัเรียกว่า เตาถัง 200 ลิตร 

เน่ืองจากมีขัน้ตอนในการสร้างไม่ยุ่งยาก สะดวกตอ่การใช้งาน และคา่ลงทนุก่อสร้างต่ํา จึงเป็นท่ีนิยมของ

เกษตรกร (จิระศกัดิ์, 2548) ทัง้นีป้ริมาณนํา้ส้มควนัไม้ท่ีได้จากการเผา จะมีความสัมพนัธ์กบัอุณหภูมิ

ภายในเตา ซึ่งการเผาไม้มะม่วงภายในเตาถัง 200 ลิตร ท่ีบรรจุไม้มะม่วงได้ 40 กิโลกรัม จะสามารถผลิต

นํา้ส้มควนัไม้ได้ประมาณ 1 ลิตร ได้ถ่านประมาณ 7.5 กิโลกรัม (ลือพงษ์, 2551)  

 

2.11 การทาํนํา้ส้มควันไม้ให้บริสุทธ์ิ 

  นํา้ส้มควนัไม้ดบิท่ีเก็บจากการกลัน่ตวัท่ีปลอ่งควนัยงัไมส่ามารถนํามาใช้ได้ในทนัที เน่ืองจากยงัมี

สว่นประกอบท่ีเป็นอนัตรายตอ่พืชหรือสิ่งมีชีวิต เช่น นํา้มนัดินหรือสารทาร์(Tar) ท่ีอาจจะไปปิดปากใบและ
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เกาะติดรากในพืชทําให้พืชเติบโตช้าหรือตายได้ ดงันัน้การนํานํา้ส้มควนัไม้มาใช้ให้เกิดประโยชน์ต้องผ่าน

ขัน้ตอนการทําให้บริสทุธ์ิ โดยมีด้วยกนั 3 วิธี ได้แก่ (พฒุินนัท์, 2544) 

  2.11.1 การปล่อยให้ตกตะกอน เป็นท่ีนิยมเลือกใช้มาก โดยนํานํา้ส้มควนัไม้ดิบท่ีกลัน่ได้ มาทิง้

ให้ตกตะกอน 90 วัน จะทําให้นํา้ส้มควันไม้แยกตวัเป็น 3 ระดบั ชัน้บนจะเป็นนํา้มันใส ชัน้กลางจะเป็น

ของเหลวสีชาหรือนํา้ส้มควนัไม้ และชัน้ล่างเป็นของเหลวข้นสีดํา หรือสามารถลดเวลาการตะกอน โดยการ

ผสมผงถ่านประมาณ 5% ของนํา้หนกัรวมของนํา้ส้มควนัไม้ทัง้หมด ซึ่งผงถ่านจะดดูซบัทัง้นํา้มนัใสชัน้บน

และนํา้มนัดินลงสู่ชัน้ล่าง จะใช้เวลาท่ีเร็วขึน้เพียง 45 วนั ถังตกตะกอนควรมีทรงสูงมากกว่าความกว้าง

ประมาณ 3 เท่า และติดตัง้วาล์ว 3 ระดบั หรือ 2 ระดบั ในกรณีเลือกใช้ผงถ่านในการช่วยตกตะกอนโดย

วาล์วนีจ้ะชว่ยในการเก็บผลผลิตให้สะดวกขึน้ หลงัจากตกตะกอนในถงัจนครบกําหนดแล้วจึงนําของเหลวสี

ชาในชัน้กลาง มากรองซํา้อีกครัง้ด้วยผ้ากรอง จึงจะสามารถนําไปใช้ ประโยชน์ได้ โดยนํา้ส้มควันไม้ท่ี

บริสทุธ์ิควรจะมีนํา้มนัดนิไมเ่กิน 1% พิจารณาง่ายๆด้วยสายตา นํา้ส้มควนัไม้ท่ีดีควรจะมีสีใสจนถึงชา หาก

มีลกัษณะขุน่ดําแสดงถึงความหนาแนน่ของนํา้มนัดนิ ซึง่ไมเ่ป็นผลดีในการนําไปใช้  

  2.11.2 การกรอง โดยใช้ผ้ากรองหรือถงักรองท่ีบรรจผุงถ่านกมัมนัต์ มีผลให้คณุสมบตัินํา้ส้มควนั

ไม้มีความเป็นกรดลดลง เหมาะสําหรับนําไปเป็นวตัถใุนอตุสาหกรรม 

  2.11.3 การกล่ัน มีทัง้แบบกลัน่ในความดนับรรยากาศ กลั่นแบบลดความดนั และแบบลําดบั

สว่น เพ่ือแยกสารเฉพาะภายในนํา้ส้มควนัไม้ ใช้ประโยชน์ในอตุสาหกรรมผลิตยา 

 

 2.12 มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนนํา้ส้มควันไม้ดบิ 

  ครอบคลุมเฉพาะนํา้ส้มควนัไม้ดิบท่ีใช้ในการเกษตร ปศุสตัว์ อุตสาหกรรม และครัวเรือน โดย

นิยามนํา้ส้มควนัไม้ดิบ หมายถึง ผลิตภณัฑ์ท่ีอยู่ในรูปของเหลวใส สีนํา้ตาลแดงหรือสีเหลืองอมนํา้ตาล ได้

จากการควบแน่นของควันไฟท่ีเกิดจากการเผาถ่านในช่วงอุณหภูมิเผา 300-400 องศาเซลเซียส โดยใช้

อปุกรณ์ควบแน่นท่ีทําจากสเตนเลสหรือไม้ เพ่ือป้องกันการละลายของแคลเซียม เหล็ก หรือสงักะสี แล้ว

นําไปผา่นกระบวนการทําให้บริสทุธ์ิโดยตัง้ทิง้ไว้ให้ตกตะกอนอยา่งน้อย 45 วนั  

  สําหรับคณุลกัษณะท่ีต้องการ ลกัษณะทัว่ไปต้องเป็นของเหลวใส สีนํา้ตาลแดงหรือสีเหลืองอม

นํา้ตาล เป็นเนือ้เดียวกนั ไมแ่ยกชัน้ ตกตะกอน ไม่มีสิ่งแปลกปลอม หรือมีสารแขวนลอย ต้องมีกลิ่นเหมือน

ควนัไฟ ไม่เปล่ียนเป็นสีตํา ความเป็นกรด-ดา่งอยู่ระหว่าง 2.8-3.7 ความถ่วงจําเพาะไม่น้อยกว่า 1.005 ท่ี

อณุหภมูิ 25 องศาเซลเซียส การบรรจตุ้องอยูภ่ายในภาชนะท่ีสะอาด แห้ง ทึบแสง ปิดได้สนิท และสามารถ

ป้องกนัการปนเปือ้นจากสิ่งสกปรกภายนอกได้ (มาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน,2548) 
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 2.13 การใช้ประโยชน์จากนํา้ส้มควันไม้ 

  นํา้ส้มควนัไม้มีสารประกอบตา่งๆ มากมาย เม่ือนําไปใช้ประโยชน์ทางการเกษตรจะมีคณุสมบตั ิ

เชน่ เป็นสารปรับปรุงดนิ สารป้องกนักําจดัศตัรูพืช และสารเร่งการเติบโตของพืช นอกจากนี ้มีการนํานํา้ส้ม

ควนัไม้ไปใช้ประโยชน์ในอุตสาหกรรม เช่น ใช้ผลิตสารดบักลิ่นตวั ผลิตสารปรับผิวนุ่ม ใช้ผลิตยารักษาโรค

ผิวหนงั เป็นต้น เน่ืองจากนํา้ส้มควนัไม้มีความเป็นกรดสูง ดงันัน้ก่อนท่ีจะนําไปใช้ควรจะนํามาเจือจางให้

เกิดสภาวะท่ีเหมาะสมกบัวตัถปุระสงค์ของการใช้งาน ดงัตารางท่ี 2.3 และภาพท่ี 2.4  

ตารางท่ี 2.3 อตัราสว่นผสมนํา้ส้มควนัไม้กบันํา้เพ่ือใช้ประโยชน์  

อัตราส่วน การใช้ประโยชน์ทางการเกษตร 

1: 20(ผสมนํา้ 20 เทา่) พน่ลงดนิเพ่ือฆา่เชือ้จลุินทรีย์ท่ีไมเ่ป็นประโยชน์และแมลงในดนิซึง่ควรทํา

ก่อนการเพาะปลกู 10 วนั 

1: 50(ผสมนํา้ 50 เทา่) พน่ลงดนิเพ่ือฆา่เชือ้จลุินทรีย์ท่ีทําลายพืช หากใช้ความเข้มข้นท่ีมากกว่านี ้

รากพืชอาจได้รับอนัตรายได้ 

1: 100(ผสมนํา้ 100 เทา่) ราดโคนต้นไม้รักษาโรครา และโรคเนา่ รวมทัง้ป้องกนัแมลงมาวางไข ่

1: 200(ผสมนํา้ 200 เทา่) พน่ใบไม้รวมทัง้พืน้ดนิรอบๆ ต้นพืชทกุๆ 7-15 วนั เพ่ือขบัไลแ่มลงและ

ป้องกนัเชือ้รา และรดโคนต้นไม้เพ่ือเร่งการเจริญเตบิโต 

1: 500(ผสมนํา้ 500 เทา่) พน่ผลออ่น หลงัจากตดิผลแล้ว 15 วนั ชว่ยขยายผลให้โตขึน้และพน่อีกครัง้

ก่อนเก็บเก่ียว 20 วนั เพ่ือเพิ่มนํา้ตาลในผลไม้ 

1: 1,000(ผสมนํา้ 1,000 เทา่) เป็นสารจบัใบ เน่ืองจากสามารถออกฤทธ์ิได้ดีในสารละลายท่ีเป็นกรดอ่อนๆ 

จงึชว่ยเสริมประสิทธิภาพของสารเคมี ทําให้ใช้สารเคมีลดลงมากกวา่คร่ึง 

 การใช้ประโยชน์ในครัวเรือน 

ความเข้มข้น 100 % ใช้รักษาแผลสด แผลถกูนํา้ร้อน รักษาโรคนํา้กดัเท้าและเชือ้ราท่ีผิวหนงั 

1: 20(ผสมนํา้ 20 เทา่) ราดทําลายปลวกและมด 

1: 50(ผสมนํา้ 50 เทา่) ใช้ป้องกนัปลวก มด และสตัว์ตา่งๆ เชน่ ตะขาบ แมงป่อง 

1: 100(ผสมนํา้ 100 เทา่) ใช้ฉีดพน่ถงัขยะเพ่ือป้องกนักลิ่นและแมลงวนั ใช้ดบักลิ่นในห้องนํา้ ห้องครัว

และบริเวณชืน้แฉะ 

ท่ีมา : ปรับปรุงมาจากศนูย์ศกึษาการพฒันาอา่วคุ้งกระเบนอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ, 2548 
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ภาพท่ี 2.4 ลกัษณะสีของนํา้ส้มควนัไม้ท่ีผสมนํา้ในอตัราสว่นตา่งๆ 

ท่ีมา : ศนูย์ศกึษาการพฒันาอา่วคุ้งกระเบนอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ, 2548 

 

  ประโยชน์ด้านงานปศสุตัว์ นํา้ส้มควนัไม้ผสมนํา้ 200 เท่า ใช้ฉัดพ่นคอกสตัว์เพ่ือลดกลิ่นและ

แมลงได้อยา่งมีประสิทธิภาพโดยอาจจะใช้ในความเข้มข้นมากขึน้ในครัง้แรก ๆ อีกทัง้ใช้ในการผสมอาหาร

สตัว์ เพ่ือชว่ยยอ่ยอาหารและป้องกนัโรคท้องเสีย โดยการผสมกบัผงถ่านเสียก่อน ให้ใช้นํา้ส้มควนัไม้ 2 ลิตร 

คลกุกบัผงถ่าน 8 กิโลกรัม แล้วจึงนําผงถ่านชบุนํา้ส้มควนัไม้ไปผสมอาหารสตัว์อีก 990 กิโลกรัม คลกุคล้า

ให้เข้ากันอีกครัง้ จะได้อาหารสตัว์ 1 ตนัพอดี ซึ่งถ่านผสมอาหารสตัว์นัน้จะช่วยให้สุขภาพสตัว์ในระบบ

ทางเดนิอาหารทํางานได้ดี และมีผลผลิตท่ีดีขึน้อยา่งเห็นได้ชดั  

  ประโยชน์ด้านอตุสาหกรรม มีการนําไปใช้อย่างแพร่หลาย ได้แก่ การผลิตเคร่ืองสําอาง การผลิต

อาหารมควนั การย้อมผ้า การผลิตสารป้องกันเชือ้ราในเนือ้ไม้ ตลอดจนการผลิตสารช่วยย่อย เป็นต้น ซึ่ง

นํา้ส้มควนัไม้ยงัมีกรดไขมนัสายสัน้ (short chain fatty acid ) เป็นประโยชน์หลายอย่าง เช่น สร้างความ

เป็นกรดให้ลําไส้ใหญ่ ยบัยัง้การเจริญเติบโตของแบคทีเรีย ช่วยควบคมุฤทธ์ิดา่งของสารเคมี ก่อมะเร็งช่วย

เพิ่มการดดูซมึแคลเซียม และแมกนีเซียมในลําไส้ใหญ่ มีผลทําให้กระดกูแข็งแรง ช่วยขยายหลอดเลือด ทํา

ให้เลือดหมุนเวียนจากลําไส้กลบัเข้าเส้นเลือดดําตบัสะดวกขึน้ เป็นพลงังานสําคญัในเซลล์ตบั ช่วยคลาย

กล้ามเนือ้ลําไส้ใหญ่ จงึทําให้ท้องไมผ่กู ชว่ยดดูซมึเกลือแร่ แก้ภาวะท้องเสีย เป็นต้น ในประเทศญ่ีปุ่ นมีการ

ใช้นํา้ส้มควนัไม้กลัน่เป็น Prebiotics เน่ืองจากในปัจจบุนั มนษุย์กินอาหารเส้นใยน้อย กินเนือ้สตัว์มาก การ

ไมกิ่นผกัผลไม้หรืออาหารแป้งธรรมชาต ิการกินยาอยา่งไมร่ะมดัระวงั ทัง้ตกค้างในการใช้ยากบัปศสุตัว์ ทํา

ให้เกิดปัญหากบัแบคทีเรีย ในลําไส้ใหญ่ (สํานกังานกองทนุสนบัสนนุการวิจยั, 2548) 

  สมาคมเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม (2548) รายงานว่า ใช้นํา้ส้มควนัไม้เป็นสารเร่งดอกติดผล ป้องกนั

เพลีย้กระโดด เพลีย้จกัจัน่และราดําทําลายดอกมะม่วง ในอตัราส่วนนํา้ส้มควนัไม้ผสมนํา้ 1:400 ฉีดพ่นทัง้

พุม่เม่ือเร่ิมออกดอกทกุ 7-15 วนัตอ่ครัง้ 
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  สชุาดา (2547) ศกึษาผลของนํา้ส้มควนัไม้ต่อการเจริญเติบโต และผลผลิตของถั่วฝักยาวไร้ค้าง

พนัธุ์ มข.25 พบว่า นํา้ส้มควนัไม้ ช่วงเร่งการเจริญเติบโต ทําให้ต้นถั่วสูงขึน้ จํานวนใบเพิ่มขึน้และทําให้

ดอกและฝักเพิ่มขึน้เม่ือเปรียบเทียบกบัการใช้นํา้เปลา่  

 

2.14 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง  

  ลือพงษ์ (2551) ได้ศกึษาวิจยัการเผาถ่านเพ่ือผลิตนํา้ส้มควนัไม้จากไม้มะม่วง ด้วยเตาเผาถ่านถงั

นํา้มัน 200 ลิตร ด้วยวิธีการคาร์บอไนเซชั่นสําหรับการผลิตถ่านท่ีมีทรายหรือดินเป็นชนวนป้องกันการ

สญูเสียความร้อนขณะเผาถ่าน พบว่า อณุหภูมิภายในเตาเพิ่มสงูขึน้ถึง 100 องศาเซลเซียส ภายในเวลา 1 

ชัว่โมง และอุณหภูมิภายในเตายงัเพิ่มขึน้ต่อเน่ืองจนถึง 800 องศาเซลเซียส ภายในช่วงเวลา 6-8 ชัว่โมง 

โดยสามารถผลิตถ่านได้ประมาณ 8 กิโลกรัม และผลิตนํา้ส้มควนัไม้ได้ประมาณ 1 ลิตร  

  พฒุินนัท์ (2544) กลา่ววา่ การทําให้อากาศภายในเตาไหลเวียนมากขึน้ ส่งผลให้คณุภาพและการ

ผลิตถ่านไม้ลดลง ซึง่อณุหภมูิปากปล่องควนัเก็บนํา้ส้มไม้จะอยู่ในช่วง 80-150 องศาเซลเซียส และภายใน

เตาอณุหภมูิจะสงูถึง 300-400 องศาเซลเซียส ซึง่เป็นชว่งท่ีผลผลิตนํา้ส้มควนัไม้มีคณุภาพดี  

  สชุยั และสมชาย (2533) ศกึษาเตาผลิตถ่านกะลามะพร้าวแบบเผาไหม้ก่ึงตอ่เน่ือง พบว่า การเผา

กะลามะพร้าวให้เป็นถ่าน ต้องเผาในท่ีอบัอากาศ คือให้อากาศเข้าไปไมไ่ด้มากนกั ส่วนท่ีไม่ใช่คาร์บอน เช่น 

ไฮโดรเจน ออกซิเจน และมีการสลายแยกตวัออกกลายเป็นก๊าซ บางส่วนของคาร์บอนและสารอ่ืน ๆ จะ

กลายเป็นคาร์บอนมอนอกไซด์ คาร์บอนไดออกไซด์ เมทานอล กรดนํา้สม ฯลฯ เหลือแตถ่่านท่ีจบัตวัอยู่ใน

โครงสร้างคล้ายกราไฟด์ อณุหภมูิท่ีเผาในชัน้นีป้ระมาณ 400-600 องศาเซลเซียส  
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