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บทที่ 5
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ

5.1  สรุปผลการวิจัย

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเพื่อพัฒนาบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน
รายวิชาคณิตศาสตรเพิ่มเติม 4 เร่ืองทฤษฎีกราฟเบื้องตน รหัสวิชา ค 40204 ตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ผูวิจัยสรุปผลไดดังนี้

5.1.1  วัตถุประสงคของการวิจัย
1.  เพื่อพัฒนาบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ืองทฤษฎีกราฟ

เบื้องตน
2.  เพื่อหาประสิทธิภาพบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ืองทฤษฎี

กราฟเบื้องตน
3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียนดวยบทเรียนผาน

เครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ืองทฤษฎีกราฟเบื้องตน

5.1.2  สมมติฐานของการวิจัย
1.  การพัฒนาบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ืองทฤษฎีกราฟ

เบื้องตน มีคุณภาพอยูในระดับดีขึ้นไป
2.  การพัฒนาบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ืองทฤษฎีกราฟ

เบื้องตน มปีระสิทธิภาพ E1/E2 ไมต่ํากวาเกณฑที่กําหนด 80/80
3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนดวยบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อ

การทบทวน เร่ืองทฤษฎีกราฟเบื้องตน สูงกวากอนเรียน

5.1.3  ประชากรและกลุมตัวอยาง
1.  ประชากร
ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 4 ช้ันปที่ 2 (มัธยมศึกษา ปที่ 5)

ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2548  โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร รวมทั้งสิ้น
จํานวน 300 คน
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2.  กลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 4 ช้ันปที่ 2 (มัธยมศึกษาปที่ 5)  

ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ซ่ึงใชวิธีการ
สุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multistage Sampling) ซ่ึงประกอบดวยการสุมตัวอยางแบบกลุม 
(Cluster Sampling) จํานวน 1 หอง และวิธีการสุมอยางงายดวยการจับสลากไดนักเรียน จํานวน     
30 คน

5.1.4  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
1. บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ืองทฤษฎีกราฟเบื้องตน  

ประกอบดวย จุดประสงคการเรียนรู, แบบทดสอบกอนเรียน, บทเรียน, แบบทดสอบหลังเรียน,
กระดานสนทนา, ติดตอผูสอน และผูจัดทํา โดยในสวนของบทเรียน มีจํานวน 3 หนวยการเรียน   
ซ่ึงประกอบดวยเนื้อหา และแบบฝกหัดทายหนวยการเรียน

2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีลักษณะเปนแบบเลอืกตอบ 4 ตัวเลือก ซ่ึงมี
คาดัชนีความสอดคลองระหวาง 0.67– 1.00 คาความยากงาย 0.37–0.77 คาอํานาจจําแนก 0.27 – 0.67  
และคาความเชื่อมั่น 0.99

3.  แบบประเมินคุณภาพบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต ซ่ึงแบงออกเปน 2 ดาน คือ 
แบบประเมินดานเนื้อหา  และแบบประเมินดานเทคนิคการผลิตสื่อ

5.1.5  การเก็บรวบรวมขอมูล
การทดลองกับกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 4 ช้ันปที่ 2 (มัธยมศึกษาปที่ 5) 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร จํานวน 30 คน  
โดยดําเนินการทดลองในวันที่  23 กุมภาพันธ 2549  มีขั้นตอนดังนี้

1.  กําหนดกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง
2.  แนะนํากลุมตัวอยางเกี่ยวกับขั้นตอนการเรียนดวยบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต

เพื่อการทบทวน เร่ืองทฤษฎีกราฟเบื้องตน
3.  ใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบกอนเรียน จํานวน 20 ขอ เสร็จแลวศึกษาบทเรียนผาน

เครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ืองทฤษฎีกราฟเบื้องตน ดวยตนเอง 1 คน ตอ 1 เครื่อง
คอมพิวเตอร เมื่อผูเรียนเรียนจบแตละหนวยการเรียน ใหทําแบบฝกหัดทายหนวยระหวางเรียน     
ทั้งหมดจํานวน 15 ขอ โดยแบงเปนหนวยละ 5 ขอ เมื่อเรียนครบทุกหนวยการเรียนแลว ใหทําแบบ
ทดสอบหลังเรียน จํานวน 20 ขอ เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังจากนั้นนําผลการทดลอง     
มาวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติ เพื่อหาประสิทธิภาพดวยสูตร E1/E2 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนกอนเรียนและหลังเรียน
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5.1.6  การวิเคราะหขอมูล
ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลของบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ือง

ทฤษฎีกราฟเบื้องตน  ดังนี้
1.  วิเคราะหคุณภาพของบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต ดานเนื้อหาและดานเทคนิค

การผลิตสื่อ โดยใชคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
2.  วิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต โดยวิเคราะหจาก

คะแนนการทําแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน  โดยใชสูตร E1/E2

3.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยบทเรียนผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต  โดยวิเคราะหจากคะแนนการทําแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน

5.1.7  สรุปผลการวิจัย
จากการดําเนินการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้
1.  คุณภาพของบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ืองทฤษฎีกราฟเบื้อง

ตน  มีคุณภาพดานเนื้อหาอยูในระดับดีมาก (คาเฉลี่ย = 4.81) และคุณภาพดานเทคนิคการผลิตสื่ออยู
ในระดับดีมาก (คาเฉลี่ย = 4.83)  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว

2.  ประสิทธิภาพของบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ืองทฤษฎีกราฟ
เบื้องตน มีประสิทธิภาพเทากับ 82.67/85.67 เปนไปตามเกณฑที่กําหนด 80/80 ซ่ึงสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนดวยบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการ      
ทบทวน เร่ืองทฤษฎีกราฟเบื้องตน สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว

5.2  อภิปรายผลการวิจัย

การวิจัยบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ืองทฤษฎีกราฟเบื้องตน 
สามารถอภิปรายผลไดดังนี้

1.  ผลการพัฒนาและหาคุณภาพบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ือง
ทฤษฎีกราฟเบื้องตน พบวา บทเรียนมีคุณภาพดานเนื้อหาอยูในระดับดีมาก (คาเฉลี่ย = 4.81)  และ
ดานเทคนิคการผลิตสื่ออยูในระดับดีมาก (คาเฉลี่ย = 4.83) ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้
เนื่องจากผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นโดยดําเนินการตามขั้นตอนที่วางไว และพัฒนาบทเรียนโดยใชกรอบ
แนวคิดที่ดัดแปลงมาจากหลักการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนแนวคิดของ Gagne’        
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9 เหตุการณ ซ่ึงผูวิจัยไดนํามาประยุกตใช 7 เหตุการณ โดยเริ่มดวยการนําเขาสูบทเรียนดวย         
ภาพเคลื่อนไหวและเสียง เพื่อเรงเราความสนใจของผูเรียนใหอยากเรียน และนําเสนอเนื้อหา        
บทเรียนที่ประกอบดวยภาพที่นาสนใจ  อีกทั้งการใชสีเนนตัวอักษรที่มีใจความสําคัญ เพื่อชวยให    
ผูเรียนเขาใจเนื้อหาบทเรียนไดงายขึ้น ทําใหบทเรียนที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ นฤมล  รอดเนยีม (2546 : 97-98) ไดทาํการพฒันาบทเรยีนการสอน     
ผานเวบ็ เร่ืองอนิเทอรเนต็ วชิาคอมพวิเตอรและเทคโนโลยสีารสนเทศ พบวา คณุภาพของบทเรยีน
ผานเวบ็ดาน เนือ้หา อยูในระดบัดมีาก (คาเฉลีย่ = 4.71) และดานเทคนคิการผลติสือ่ อยูในระดบั       
ดมีาก  (คาเฉลีย่ = 4.58) และปราณิสา อํ่าทอง (2548 : บทคัดยอ) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนผาน     
เครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ืองเทคโนโลยีชีวภาพที่เกี่ยวของกับพืช พบวา มีคุณภาพ
ดานเนื้อหาอยูในระดับดีมาก ( X = 4.93) และดานเทคนิคการผลิตสื่ออยูในระดับดีมาก ( X = 4.82)

2. ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ือง
ทฤษฎกีราฟเบือ้งตน  พบวา มปีระสทิธภิาพเทากบั 82.67 / 85.67 เปนไปตามเกณฑทีก่าํหนด 80/80  
ซ่ึงสอดคลองกบัสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ทัง้นีเ้นือ่งจากบทเรยีนผานเครอืขายอนิเทอรเนต็ทีพ่ฒันาขึน้ ได
ผานการประเมินจากผูทรงคุณวุฒิแลววาเปนบทเรียนที่มีคุณภาพดีมาก และไดผานการทดลองใช    
มาแลวถึง 2 คร้ัง  กอนนาํไปทดลองใชกบักลุมตวัอยาง  ดงันัน้เมือ่นาํบทเรยีนมาใชจงึทาํใหบทเรยีน
มปีระสทิธภิาพ ซ่ึงสอดคลองกบังานวจิยัของ ธงชัย กนกโชติเลิศ (2546 : 29) ไดทําการพัฒนา
โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนผานเว็บเพื่อการทบทวน วิชาฟสิกส เร่ืองโมเมนตัมเชิงเสนและการ
ชน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  พบวา มปีระสิทธิภาพ 80.25 / 81.88 เปนไปตามเกณฑ E1/E2

ไมต่ํากวา 80/80 ที่กําหนดไว และนเรศ เดชผล (2547 : บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรผานเว็บเพื่อสอนทบทวน เร่ืองเทคโนโลยีส่ือสารและเครือขาย  พบวา มีประสิทธิภาพ 
82.90 / 83.75 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว

จากการพิจารณาคา E1/E2 = 82.67/85.67 พบวา ผลการทาํแบบทดสอบหลงัเรยีนสงูกวา    
แบบฝกหัดทายหนวยในระหวางเรียน ทั้งนี้เนื่องจากแบบฝกหัดทายหนวยที่เกบ็คะแนนในระหวาง
บทเรยีนไมไดมกีารวเิคราะหหาคาความยากงายและคาอาํนาจจาํแนกของแบบฝกหดั อีกทัง้เมือ่ผูเรียน
ไดเรียนในแตละหนวยการเรียนและผานการทําแบบฝกหัดทายหนวย เพื่อเก็บคะแนนของแตละ
หนวยแลว ผูเรียนยงัสามารถยอนกลบัไปเรยีนซ้าํเนือ้หาบทเรยีนทีผ่านมาไดนานเทาทีต่องการ จงึชวย
ใหผูเรียนมคีวามเขาใจเนือ้หาบทเรยีนและเกดิความคดิรวบยอดดขีึน้ นอกจากนีก้ารรูผลคะแนนของ
การทําแบบทดสอบ ทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนและสนใจเนื้อหาบทเรียนมากขึ้น เพราะ
ตองการรูผลคะแนนทีต่นเองสามารถทาํได  ซ่ึงสอดคลองกบัทฤษฎกีารเสรมิแรงของ B.F. Skinner   
ทีว่า ผูเรียนจะเกดิกาํลังใจตองการเรยีนตอไป เมือ่ไดรับแรงเสรมิในขัน้ทีเ่หมาะสม การทีผู่เรียนไดรู
ผลคาํตอบของตนเองจะเปนแรงหนนุใหผูเรียนสนใจทีจ่ะตอบปญหาใหมตอไปเรือ่ยๆ
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3.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยบทเรยีนผานเครอืขายอนิเทอรเนต็เพือ่
การทบทวน เร่ืองทฤษฎกีราฟเบือ้งตน พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนหลังเรยีนดวยบทเรยีนผานเครอื
ขายอนิเทอรเนต็ สูงกวากอนเรยีน อยางมนียัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้
ไว ทัง้นีอ้าจเนือ่งจากบทเรยีนทีผู่วจิยัจดัทาํขึน้มคีวามนาสนใจ และสามารถทบทวนเนือ้หาท่ีไมเขาใจ
ไดตามตองการ ซ่ึงสอดคลองกบังานวจิยัของ อาจณรงค มโนสุทธฤิทธิ ์ (2546 : 67-68) ไดทาํการได
พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ืองหนวยความจําของคอมพิวเตอร 
พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของผูเรียนหลังเรยีนสงูกวากอนเรยีน อยางมนียัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั 
.05 และณัฐพล จันทสร (2548 : บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อ
การทบทวน เร่ืองสถิติเพื่อการวิจัย พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวย บทเรียนผาน    
เครือขายอินเทอรเน็ตสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ดังนั้น บทเรยีนผานเครอืขายอนิเทอรเนต็เพือ่การทบทวน เร่ืองทฤษฎกีราฟเบือ้งตน ทีผู่วจิยั
ไดสรางขึ้นมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก สามารถนาํไปใชในการเรียนรูและทบทวน สําหรับผูเรียน     
ทีเ่รียนเนือ้หาวชิานีไ้ดอยางมปีระสทิธภิาพ

5.3  ขอเสนอแนะ

5.3.1  ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช
1. การเรียนดวยบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน ผูเรียนควรศึกษาวิธี

การใชบทเรียนใหเขาใจและปฏิบัติตาม  เพื่อผูเรียนจะไดประสิทธิภาพทางการเรียนสูงสุด
2. บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน ผูเรียนสามารถเรียนรูและทบทวน

ความรู ไดดวย  ตนเอง สวนครูผูสอนตองเปนผูใหคําปรึกษา แนะนํา และอธิบายเพิ่มเติมเมื่อผูเรียน
ไมเขาใจบทเรียนนั้น

3. การเรียนดวยบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน ควรเปดโอกาสใหผู
เรียนมีอิสระในการเรียนรูดวยตนเอง ไมควรกําจัดดานเวลาและขอบเขตความรู เพื่อตอบสนอง
ความแตกตางของแตละบุคคล

4. การเรียนดวยบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน ควรมีการจัดเตรียม
ความพรอมดานอุปกรณ และระบบเครือขายอินเทอรเน็ต  หากอุปกรณและระบบเครือขายไมมี   
ประสิทธิภาพ อาจสงผลใหเกิดความลาชา ในการเขาสูบทเรียนสงผลใหความสนใจเรียนและตั้งใจ
เรียนลดลง
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5.3.2  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป
1.  การพัฒนาบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน ควรทําการวิจัยในเนื้อ

หาวิชาอื่น หรือระดับชั้นอื่นๆ เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพใหมีจํานวนมากขึ้นตอ
ไป

2.  ในการพัฒนาบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน   อาจมีการนําเสนอ
ในรูปแบบของวีดีโอ และภาพเคลื่อนไหวประกอบบทเรียน เพื่อใหบทเรียนมีความนาสนใจ และทํา
ใหผูเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาวิชาที่เรียนไดมากขึ้น

3.  ควรศึกษาความพึงพอใจและเจตคติของผูเรียนที่มีตอการเรียนการสอนดวย บทเรียน
ผานเครือขายอินเทอรเน็ต เพื่อเปรียบเทียบกับการเรียนการสอนปกติ

4. จากการพัฒนาบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อการทบทวน เร่ืองทฤษฎีกราฟ
เบื้องตน ผูวิจัยเห็นวาควรมีการวิจัยเพิ่มเติมในบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตไปใชในการเรียน
การสอนในคาบเรียนปกติ ทั้งนี้เพื่อลดปญหาการจัดเวลาเรียนของผูสอน
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