
                                          บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนเพื่อทบทวน วิชาระบบฐานขอมูล เร่ืองแบบจําลองของฐานขอมูล สําหรับนักศึกษาปริญญาโท 
หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม  โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย
ครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง  จํานวน 14 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
คร้ังนี้คือ  

1.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวน วิชาระบบฐานขอมูล เร่ืองแบบจําลองของ
ฐานขอมูล  

2.  แบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วชิาระบบฐานขอมูล เร่ืองแบบจําลองของ
ฐานขอมูล  

ในการดําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดนําเครื่องมือไปทดลองกับกลุมตัวอยาง คือ นักศึกษา
ระดับปริญญาโท  สาขาวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม สถาบัน
เทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 ที่เคยผานการ
เรียนวิชาระบบฐานขอมูล เร่ืองแบบจําลองของฐานขอมูลมาแลว ซ่ึงผูวิจัยไดคัดเลือกโดยใช
อาสาสมัคร เปนจํานวนนักเรียน 14 คน โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวนวิชา
ระบบฐานขอมูล เรื่องแบบจําลองของฐานขอมูลที่พัฒนาขึ้น กอนทําการเรียนดวยบทเรียน
ผูวิจัยไดใหผูเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนจํานวน 20 ขอ หลังจากที่
ผูเรียนไดทําการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวนที่พัฒนาขึ้นครบทุกหนวย
การเรียนและทําแบบทดสอบทายบทเรียนแตละหนวยการเรียนรวมทั้งหมดจํานวน 20 ขอ ผูวิจัยได
ใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อหาประสิทธิภาพของผลลัพธของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนเพื่อทบทวน  

นําคะแนนจากการทําแบบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน  
แบบทดสอบทายบทเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนที่ได  ไปคํานวณ
ทางสถิติเพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยทั้ง 2 ขอ  
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ผลการวิจัยพบวา 
  1. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวน วิชาระบบฐานขอมูล 
เร่ืองแบบจําลองของฐานขอมูล ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.14/83.93    ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน
ที่กําหนดไว   
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาระบบฐานขอมูล เร่ืองแบบจําลองของฐานขอมูล  หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.01 
 
5.2 การอภิปรายผล 
 จากการวิจัยพบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวน วิชาระบบฐานขอมูล เร่ือง
แบบจําลองของฐานขอมูล มีประสิทธิภาพ 82.14/83.93 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไวและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อาจเนื่องมาจากเหตุผลตอไปนี้   คือผูวิจัยไดดําเนินการ 2 สวน  ดังนี้ สวนที่หนึ่งเปนการพัฒนา
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวน  สวนที่สองเปนการสรางแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน   

ในสวนของการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้นไดนําทฤษฎีของพรเทพ เมือง
แมน มาใชในการพัฒนาบทเรียนซึ่งสามารถแบงเปน 4 ขั้นตอนยอยไดดังนี้ 1. การวางแผน 2. การ
ออกแบบบทเรียน 3. การสรางบทเรียนและ 4. การประเมินและแกไขบทเรียน  
 ขั้นของการวางแผนผูวิจยั ไดศึกษาทฤษฎเีกี่ยวกับการสรางบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอน
จากหนังสือ อินเตอรเน็ตและจากเอกสารตางๆ เพื่อนํามาเปนแนวคดิในการสรางบทเรยีนคอมพิวเตอร
ชวยสอน รวมทั้งผูวิจยัไดวิเคราะหหลักสูตรและศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกบัวิชาระบบฐานขอมลู เร่ือง
แบบจําลองของฐานขอมูล หลังจากวิเคราะหเนื้อหาแลวผูวิจัยไดนํามากําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม
ของบทเรียนทีจ่ะพัฒนา  ซ่ึงทําใหผูวิจยัมีแนวทางในการพัฒนาบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนได
ชัดเจนยิ่งขึ้น นอกจากนี้ผูวจิัยยังไดนําเนือ้หามาแบงเปนหนวยการเรยีนยอยๆ ไดทั้งหมด 3 หนวย
การเรียน  โดยเรียงลําดับสิ่งที่ควรเรียนรูจากงายไปยาก  ซ่ึงสอดคลองกับหลักจิตวทิยาการเรียนรูที่กลาว
วา ผูเรียนจะเรยีนรูจากสิ่งที่งายไปยากและผูวจิัยยังไดนําเนื้อหาบางสวนทีเ่ปนนามธรรมมานําเสนอ
โดยใชรูปภาพประกอบ เพื่อทําใหผูเรียนมองเห็นภาพชดัเจนแลวเขาใจในเนื้อหาไดงายขึ้น เชน เนื้อหา
เกี่ยวกับโครงสรางของฐานขอมูลในแบบตางๆ 

ขั้นของการออกแบบ ผูวิจัยคํานึงถึงหลักการเรียนรูที่จะทําใหผูเรียนสามารถติดตามบทเรียน
โดยไมเกิดความเบื่อหนาย ดังนั้นในการออกแบบบทเรียนผูวิจัยใหความสําคัญกับการออกแบบหนาจอ
ของบทเรียนที่อานงายดวยการใชรูปแบบตัวอักษร ที่เปนรูปแบบพื้นฐานในเครื่องคอมพิวเตอรทุก
เครื่องเพื่อที่จะไมทําใหเกิดปญหาในการเรียกใชงานโปรแกรม  สวนสีของพื้นหลังผูวิจัยออกแบบ
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ใหผูเรียนอานแลวเกิดความสบายตา  การออกแบบปุมตางๆ ในบทเรียน ผูวิจัยไดออกแบบให
มองเห็นไดชัดเจนและสื่อความหมายไดงายและออกแบบใหบทเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนเพื่อที่
ผูเรียนจะไดไมเกิดความเบื่อหนาย  ผูวิจัยไดออกแบบใหผูเรียนสามารถควบคุมบทเรียนไดดวย
ตนเอง  นอกจากนี้ยังคํานึงถึงระดับการศึกษาของผูเรียนซึ่งเปนนักศึกษาระดับปริญญาโท  ถือวา
เปนผูเรียนที่มีความรูและวุฒิภาวะ  การออกแบบบทเรียนจึงไมจําเปนตองใหความรูอยางละเอียด
และเยิ่นเยอแตอยางไรก็ตามผูวิจัยใชออกแบบโดยมีเสียงบรรยายเพื่อเปนทางเลือกใหกับผูเรียนที
สามารถเลือกฟงเสียงบรรยายหรือไมเลือกฟงก็ได   

ขั้นของการสรางบทเรียนนั้นผูวิจัยไดดําเนินการสรางสตอรี่บอรด  ซ่ึงการไดสรางสตอรี่
บอรดไวลวงหนาถือวาเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้นมามี
คุณภาพในระดับหนึ่ง  เนื่องจากผูวิจัยไดนําเนื้อหาที่ผานการวิเคราะหแลวใสเขาไปในบทเรียน ใช
ความคิดในการวิเคราะห  จัดระบบ  จัดเรียงลําดับ เนื้อหาออกเปนกรอบยอยๆ  ซ่ึงนํามาเปน
แนวทางในขั้นของการสรางและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน    โปรแกรมที่ใชผูวิจัย
เลือกใชโปรแกรม Authorware 6 เนื่องจากเปนโปรแกรมที่ใชสําหรับการสรางบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนที่เปนที่นิยมทั่วไป  นอกจากนี้ยังมีโปรแกรมอื่นๆ เชน โปรแกรม Flash  MX 2004,  
Photoshop 7  ซ่ึงเปนโปรแกรมที่มีสวนชวยทําใหบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีความสวยงามและ
นาสนใจมากขึ้น 
 ขั้นของการประเมินและแกไขบทเรียน ในขั้นนี้เปนขั้นที่ผูวิจัยใหความสําคัญเนื่องจากการ
ประเมินและแกไขบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวนที่พัฒนาไวอยางตอเนื่องจะทําใหไดผล
งานที่ดี  ผูวิจัยจึงไดนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปปรึกษาอาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธและ
อาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธรวมอยางตอเนื่องเปนระยะๆ  พรอมทั้งปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา
ของอาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธ  อาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธรวม  ซ่ึงการแกไขดังกลาวทําให
ผูวิจัยไดเรียนรู  เกิดความชํานาญและนํามาเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขดวยตนเองใน
บางสวน  ตอจากนั้นผูวิจัยยังไดนําไปใหผูทรงคุณวุฒิทั้งดานเนื้อหาและเทคนิคการผลิตสื่อพิจารณา  
ตรวจสอบเพื่อใหไดผลงานที่ดียิ่งขึ้น  โดยผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ  
หลังจากนั้นจึงนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผานการแกไขปรับปรุงเรียบรอยแลวไปทดลอง
กับกลุมตัวอยาง 

ในสวนของการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูวิจัยไดทําการวิเคราะห
หลักสูตรและเนื้อหาของบทเรียนวิชาระบบฐานขอมูล เร่ืองแบบจําลองของฐานขอมูลจากนั้นก็
กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวน  แลวนํามาสราง
แบบทดสอบโดยคํานึงถึงหลักการสรางขอสอบที่ดีและสรางขอสอบโดยคํานึงถึงวัตถุประสงคและ
ออกขอสอบไวมากกวาจํานวนที่ใชจริง  เนื่องจากผูวิจัยทราบวาหลังจากผานการหาคุณภาพใน
ขั้นตอนตางๆ คือ การหาความตรงโดยใชความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ  การทดลองใชกับนักศึกษา
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ที่เคยเรียนวิชานี้มาแลว  ขอสอบบางขอมีโอกาสที่จะไมผานเกณฑในการคัดเลือก จึงทําใหผูวิจัย
ออกขอสอบไวมากกวาที่ตองการใชจริงถึงเทาตัว  จึงทําใหไดขอสอบที่คอนขางมีคุณภาพ เมื่อ
นําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางจริงคะแนนหรือขอมูลที่ไดก็มีโอกาสที่จะไดขอมูลที่สามารถวัดตัว
แปรที่ตองการวัดไดจริง  

จากเหตุผลที่กลาวมาทั้งหมดจึงทําใหผลการวิจัยเปนไปตามสมมุติฐานการวิจัยที่กําหนด
ไวทุกประการ  เมื่อพิจารณาถึงงานวิจัยที่มีผูอ่ืนไดทําการทดลองไวเกี่ยวกับเรื่องการพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนจะเห็นวาผลการวิจัยของผูวิจัยมีความสอดคลองกับงานวิจัย ดังตอไปนี้  

ธนาวุฒิ  ประกอบผล (2547 : 58) ไดพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวน เร่ืองระบบตัวเลขและโครงสรางคอมพิวเตอร ประกอบดวย 4 
บทเรียนดังตอไปนี้ บทเรียนที่ 1 ระบบตัวเลข บทเรียนที่ 2 ไบนารี่ลอจิกเกต บทเรียนที่ 3 โครงสราง
คอมพิวเตอร บทเรียนที่ 4 สถาปตยกรรมไมโครโปรเซสเซอร กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีช้ันปที่ 2 สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร ภาควิชาคณิตศาสตรและวิทยาการคอมพิวเตอร 
คณะวิทยาศาสตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง จํานวน 20 คน 
ผลการวิจัยพบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 81.89/88.75 ซ่ึงเปนไป
ตามเกณฑที่กําหนดไว 80/80 

ไพโรจน   ภูทอง (2547 : 58-59) สรางและพัฒนาหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน เร่ือง ฟลมถายภาพและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนดวย
วิธีการสอนแบบใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับวิธีการสอนแบบปกติ กลุมตัวอยางที่ใชในการ
วิจัย เปนนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ จํานวน 60 คน แบงออกเปน 3 
กลุมๆ ละ 20 คน โดยกลุมที่ 1 เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพื่อหาประสิทธิภาพของ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมที่ 2 เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพื่อหาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเปรียบเทียบกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมที่ 3 ที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 
โดยวิเคราะหขอมูลทางสถิติโดยการเปรียบเทียบดวยวิธี t-test แบบ Independent Samples 
ผลการวิจัยพบวา  การหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องฟลมถายภาพ ที่สรางขึ้น 
ไดประสิทธิภาพ E1 : E2 เทากับ 89.75 : 83.13  
                   ภัคจิรา  กลิ่นชะเอม (2545 : 74-77) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพื่อ
ประเมินคุณภาพและเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ืองการสราง
ฐานขอมูลโดยใชโปรแกรมไมโครซอฟทแอกเซล วิชาฐานขอมูลเบื้องตน โดยตั้งสมมุติฐานไววา 
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่นํามาใชเปนเครื่องมือในการสอน รอยละ 80 ของผูเรียนสามารถผาน
เกณฑการสอบผานที่กําหนดไวและคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยูในระดับดีขึ้นไป
ทุกรายการ จากการวิเคราะหหาคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยผูทรงคุณวุฒิทั้งดาน
เทคนิคการผลิตสื่อและดานเนื้อหามีความเห็นวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีคุณภาพอยูใน
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เกณฑดี สวนความเหมาะสมตามความคิดเห็นของผูใชบทเรียนอยูในระดับดี กลุมตัวอยางที่ใชใน
การวิจัยคือ นักศึกษาโปรแกรมวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร ช้ันปที่ 3 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 
(วท.บ.)  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สถาบันราชภัฏนครสวรรค  ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาขอมูล
เบื้องตน รหัสวิชา  4122201 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2544  จํานวน 30 คน ผลการทดลองพบวา มี
กลุมตัวอยางผานเกณฑการสอบผาน จํานวน 26 คน ไมผานจํานวน 4 คน เปนไปตามสมมุติฐาน
ที่ตั้งไว โดยผูสอบสามารถผานเกณฑการสอบผานรอยละ 80 แสดงใหเห็นวาบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนที่สรางขึ้น สามารถนําไปใชในการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  
               งานวิจัยบางเรื่องที่มีผูทําไวและผลการวิจัยไมสอดคลองกับผลการวิจัยของผูวิจัยคือ
งานวิจัยของ 

สุเมธ  แซเอี้ยว (2547 : 65)  ไดพัฒนาบทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอนเพื่อทบทวน วิชาการ
วิเคราะหขอมูลดวยคอมพวิเตอร เร่ืองการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง ประกอบดวย 4 
บทเรียนคือ บทเรียนที่ 1 ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับโปรแกรม SPSS for Windows บทเรยีนที่ 2 การ
เปรยีบเทยีบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางดวยคําสั่ง Independent-Samples T Test บทเรียนที ่ 3 การ
เปรยีบเทยีบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางดวยคําสั่ง Paired – Samples T Test บทเรยีนที ่4 การเปรยีบเทยีบ
คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางดวยคําสั่ง One-Way ANOVA กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนกัศึกษา
ปริญญาโท สาขาวชิาการศกึษาวิทยาศาสตร คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระ
จอมเกลาเจาคณุทหารลาดกระบัง  โดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง จํานวน 10 คน ผลการวิจัยพบวา
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวนมีประสิทธิภาพ 73.93/72.25 ซ่ึงต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไว 
 
5.3 ขอเสนอแนะ 
 

                 5.3.1 ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช 
                1.  อาจารยผูสอนสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวน วิชาระบบ
ฐานขอมูล เร่ืองแบบจําลองของฐานขอมูลใหนักศึกษานําไปใชทบทวนหลังจากการเรียนใน
หองเรียนตามปกติเพื่อทบทวนดวยตนเอง โดยไมจํากัดเวลาและสถานที่ เพื่อชวยใหนักศึกษาทํา
ความเขาใจกับเนื้อหาบทเรียนไดดียิ่งขึ้น  
 2.  อาจารยผูสอนสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อทบทวน วิชาระบบ
ฐานขอมูล เร่ืองแบบจําลองของฐานขอมูล นําไปใชในสถาบันการศึกษาที่มีการเรียนการสอนวิชา
ระบบฐานขอมูลหรือวิชาอื่นที่เกี่ยวของได   
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5.3.2  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
 1. ควรพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนเพื่อทบทวน วิชาระบบฐานขอมูลในเรื่อง

อ่ืนๆ จนครบทั้งรายวิชา ซ่ึงจะเปนประโยชนสําหรับผูเรียนในการนําไปทบทวนไดทัง้รายวิชา       
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่จะนํามาใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของผูเรียนอาจสรางใหมีลักษณะที่แตกตางจากที่ผูวจิัยไดสรางขึ้น เชน เปนแบบเลือกตอบ
จํานวน 5 ตัวเลือก เพื่อใหเกดิความหลากหลายในตวัเลือกและใชจํานวนขอของแบบทดสอบใหมาก
ขึ้นหรืออาจออกแบบใหมีลักษณะเขยีนตอบแบบสั้นเพือ่ใหครอบคลุมเนื้อหามากยิง่ขึ้น อีกทั้งยัง
ชวยใหสามารถคาดเดาตําตอบไดยากและยังเพิ่มความนาสนใจใหกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
   
                 
  
  
 
 
 
 
 
                                                                                                           
  


