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บทคดัย่อ 
ปัจจุบนัในเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช มีสวนสาธารณะ 3 แห่ง ไดแ้ก่ สวนสาธารณะ

สนามหนา้เมือง สวนสุขภาพริมคลองหนา้เมือง สวนศรีธรรมโศกราช  ซ่ึงประชาชนใชส้วนสาธารณะ
สนามหนา้เมืองเป็นพื้นท่ีในการพกัผอ่นหยอ่นใจและออกก าลงักายมากท่ีสุด  สวนฯทั้ง 3 แห่งประสบ
ปัญหาท่ีแตกต่างกนั ไดแ้ก่ ปัญหาความทรุดโทรมของพื้นท่ี ดา้นขาดความร่มร่ืนของตน้ไม ้ ดา้นขาด
การบ ารุงรักษาพรรณไม ้ดา้นขาดแคลนส่ิงอ านวยความสะดวกภายในสวน เป็นตน้ ปัญหาดงักล่าวลว้น
แต่น ามาสู่ปัญหาการไม่มีผูม้าใชบ้ริการนัน่เอง  ดงันั้นจึงตอ้งมีการปรับปรุงสวนสาธารณะเพื่อใหส้วนฯ
มีประสิทธิภาพในการรองรับผูม้าใชบ้ริการ และสามารถตอบสนองความตอ้งการของประชาชนผูอ้ยู่
อาศยัในเขตชุมชนนั้นๆ  ดว้ย 

 วตัถุประสงคข์องการศึกษามีดงัน้ี 1) เพื่อศึกษาพฤติกรรมของผูม้าใชพ้ื้นท่ีสวนสาธารณะ และ
ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการมาใชส้วนสาธารณะในเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช  2) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจ และปัจจยัท่ีมีผลต่อความพึงพอใจของผูม้าใชส้วนสาธารณะ ในเขตเทศบาลทางดา้น
ส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพของสวน 3) เพื่อศึกษาลกัษณะของสวนสาธารณะท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนั 4) เสนอแนะ
แนวทางการพฒันาสวนสาธารณะในเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 

 วธีิการศึกษาประกอบดว้ย การเก็บขอ้มูลปฐมภูมิ คือ การส ารวจภาคสนาม การสัมภาษณ์ และ
การใชแ้บบสอบถามประชาชนท่ีอยูอ่าศยัในเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช จ านวน 365 ชุด  สถิติท่ี
ใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบไคสแควร์ โดยทดสอบ
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และการเก็บรวบรวมขอ้มูลทุติยภูมิ ไดแ้ก่ เอกสาร แผนท่ี และขอ้มูล
จากหน่วยงานต่างๆ 

ผลการศึกษาสรุปไดว้า่ ประชาชนส่วนใหญ่เห็นดว้ยกบัการปรับปรุงสวนสาธารณะในชุมชน 
ประชาชนส่วนใหญ่ใชบ้ริการสวนสาธารณะเพื่อการพกัผอ่นหยอ่นใจ โดยมาใชส้วนสาธารณะ1-3คร้ัง
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ต่อสัปดาห์ ผูม้าใชบ้ริการส่วนใหญ่ประกอบกิจกรรมนนัทนาการแบบไม่ตอ้งใชแ้รง เช่น นัง่เล่น                   
อ่านหนงัสือ พบปะเพื่อนฝงู  ประชาชนส่วนใหญ่เดินทางมาสวนดว้ยวธีิการเดินโดยใชร้ะยะเวลาการ
เดินทางไม่เกิน 15 นาทีดา้นความพึงพอใจต่อสวนสาธารณะ ประชาชนส่วนใหญ่เห็นวา่สวนฯ   ในปัจจุบนั
ยงัขาดความร่มร่ืนของตน้ไมแ้ละส่ิงอ านวยความสะดวกภายในสวนฯ เช่น มา้นัง่  โคมไฟ  ถงัขยะ               
จุดบริการน ้าด่ืม พื้นท่ีและอุปกรณ์ในการออกก าลงักาย เป็นตน้ ซ่ึงจากการส ารวจพบวา่สวนฯ ดงักล่าว
ประสบปัญหาพื้นท่ีทรุดโทรม ขาดความร่มร่ืนของตน้ไม ้ ขาดอุปกรณ์และส่ิงอ านวยความสะดวก              
แก่ผูม้าใชบ้ริการ 

จากขอ้สรุปผลการศึกษาทั้งหมด มีขอ้เสนอแนะเพื่อการปรับปรุงสวนสาธารณะ ดงัน้ี ขอ้เสนอแนะ
ทางนโยบาย ทางกายภาพของสวนสาธารณะ ทางส่ิงอ านวยความสะดวกภายในสวนสาธารณะ ซ่ึงขอ้ เสนอแนะ
ดงักล่าวจะช่วยใหส้วนสาธารณะมีประสิทธิภาพในการรองรับผูม้าใชบ้ริการท่ีหลากหลายมากยิง่ข้ึน
และสอดคลอ้งกบัความตอ้งการสวนฯของประชาชนผูอ้ยูอ่าศยัในเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราชได ้
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ABSTRACT 
Nowadays, there are 3 public parks in Nakon Si Thammarat Municipality which are Sanam 

Na Muang Park, Rim Klong Na Muang health park, and Si Thammasokkarat Park. Most people use 
Sanam Na Muang Park for recreation activities. There are different problems in these parks such as 
problems of deterioration, lack of shade of tree, lack of plant maintenances, lack of facilities, and so 
forth. These problems are the main causes that most people do not come to use these parks. 
Therefore, the study on public park improvement is necessary process to develop efficiently for 
serving demand of people in the urban community. 
 The objectives of this study are therefore as follow: 1. To study user behavior of public parks 
and factors which effect to user behavior of public park. 2. To study satisfaction and factors of 
physical environment which effect to user behavior of public park. 3. To study characters of existing 
public parks. 4. To offer guidelines on public park development in Nakon Si Thammarat 
Municipality. 
 The process of study consists of collecting primary data such as field surveying, interviewing 
and use of 365 questionnaires. The statistic used in this study were percentage, mean, standard 
deviation, chi-square test with statistic significance test at level of 0.05, One-Way ANOVA and 
collecting secondary data such as documents, maps and data from other working units. 
 The study concludes that most of people agree with public park improvement. Most people 
use public parks for recreation 1-3 times per week. Most people do passive recreation activities such 
as reading, sitting, and communion. Most people come to these parks by walking, and usually they 
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take the time no more than 15 minutes. In satisfaction aspects, most people state that  the existing 
parks lack shade of tree and public park facilities such as chairs, lamps, bins, drinking water service 
points, spaces, and equipment for exercising. Moreover, from the surveying, there are some problems 
in these public parks such as problems of deterioration, lack of shade of tree, lack of plant 
maintenances, lack of facilities, and so forth. 
 In concluding “Public Park Improvement in Urban Community, Case Study : Nakhon Si 
Thammarat Municipality”, this study offers ; policy guidelines, operation guidelines, instructions 
ensuring the facilities being suitable for public park physical environments and the convenience and 
comfort of user, suggestion on improving efficiency to serve a variety of user and conform to demand 
of people in Nakon Si Thammarat Municipality.  
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กติตกิรรมประกาศ 
 

 วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี ดว้ยค าแนะน า และความกรุณาของ ผศ.ดร.นิติชาญ 
ปล้ืมอารมย ์ ซ่ึงเป็นอาจารยผ์ูค้วบคุมวทิยานิพนธ์ ขา้พเจา้รู้สึกซาบซ้ึงในความอนุเคราะห์ท่ีมีใหต้ลอด
ระยะเวลาท าการศึกษา จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง 
 ขอขอบพระคุณ ดร.นนัทนา ศิรประภาศิริ และ ผศ.เลิศวทิย ์ รังสิรักษ ์ ท่ีสละเวลามาเป็น
กรรมการสอบวทิยานิพนธ์ และไดใ้หค้วามรู้ แนะแนวทาง รวมทั้งใหค้วามช่วยเหลือปรับปรุงแกไ้ข
ขอ้บกพร่องต่างๆ จนวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีมีความสมบูรณ์มากข้ึน 
 ขอขอบพระคุณคณาจารย ์ ภาควชิาการวางแผนภาคและเมือง คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
และคณาจารยภ์าควชิาพืชสวน คณะเทคโนโลยกีารเกษตรทุกท่าน ท่ีกรุณาประสิทธ์ิประสาทวชิาใหแ้ก่
ผูว้จิยั 
 ขอขอบคุณเทศบาลนครนครศรีธรรมราช และเจา้หนา้ท่ีหอ้งสมุดต่างๆ ท่ีเอ้ือเฟ้ือขอ้มูลเพื่อ
น ามาประกอบการศึกษา 
 ขอขอบพระคุณ คุณปู่  คุณยา่ คุณยาย คุณพอ่ คุณแม่ และพี่ชาย ท่ีเป็นก าลงัใจให ้ มาโดย
ตลอดจนวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีเสร็จสมบูรณ์  
 ขอขอบคุณ คุณ ปนาย ุ ไชยรัตนานนท ์ และ คุณ สุพตัรา เมฆศรี ท่ีใหค้  าแนะน า และเป็นท่ี
ปรึกษาในการท าวทิยานิพนธ์มาโดยตลอด ขอบคุณพี่ๆ เพื่อนๆ นอ้งๆ ผงัเมืองรุ่น 19 ท่ีเป็นก าลงัใจและ
ใหค้วามช่วยเหลือเป็นอยา่งดี 
 สุดทา้ยขอขอบคุณอธัยาศยัท่ีดีของ “คนเมืองคอน” ทุกๆ ท่าน ท่ีใหค้วามร่วมมือสละเวลา          
ในการตอบแบบสอบถาม พร้อมทั้งใหข้อ้มูลเพิ่มเติมอนัเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาในคร้ังน้ี 
 
                 สุดท่ีรัก    สายปล้ืมจิตต ์
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