
บทที ่6 

สรุปผลการศึกษา และข้อเสนอแนะ 
 

ปัจจุบนัประชาชนท่ีอยูอ่าศยัในเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราชมีความตอ้งการใชพ้ื้นท่ี
สวนสาธารณะเพื่อการพกัผอ่นหยอ่นใจและประกอบกิจกรรมนนัทนาการเพิ่มมากข้ึน ดงันั้นจึงตอ้ง
มีการปรับปรุงสวนสาธารณะท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนัใหส้ามารถตอบสนองความตอ้งการท่ีหลากหลายของ
ประชาชนผูม้าใชบ้ริการ โดยมีวตัถุประสงคด์งัน้ี  1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมของผูม้าใชพ้ื้นท่ีสวนสาธารณะ 
และปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการมาใชส้วนสาธารณะในเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช  2. เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจ และปัจจยัท่ีมีผลต่อความพึงพอใจของผูม้าใชส้วนสาธารณะ ในเขตเทศบาล
ทางดา้นส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพของสวน 3. เพื่อศึกษาลกัษณะของสวนสาธารณะท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนั 
4. เสนอแนะแนวทางการปรังปรุงสวนสาธารณะในเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 

การศึกษาไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลจากขอ้มูลทุติยภูมิ และขอ้มูลปฐมภูมิ  ไดแ้ก่ การส ารวจ
ภาคสนาม การสัมภาษณ์ และการใชแ้บบสอบถามส าหรับกลุ่มตวัอยา่งประชาชนท่ีอยูอ่าศยัในเขต
เทศบาลนครนครศรีธรรมราช จ านวน 365 ชุด  จากการวเิคราะห์ขอ้มูลสามารถสรุปผลการศึกษา
โดยแบ่งเป็นหวัขอ้ ดงัน้ี 

6.1 พฤติกรรมและความพึงพอใจของประชาชนท่ีอยูอ่าศยัในเขตเทศบาลนครฯ 
6.2 ผลการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระกบัตวัแปรตาม 
6.3 ขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงสวนสาธารณะในเขตเทศบาลนครฯ 

 

6.1 พฤติกรรมและความพงึพอใจของประชาชนทีอ่ยู่อาศัยในเขตเทศบาลนครฯ 
 

จากการรวบรวมขอ้มูลของกลุ่มตวัอยา่งประชากรท่ีอยูอ่าศยัในเขตเทศบาลนคร
นครศรีธรรมราช โดยใชแ้บบสอบถามจ านวน 365 ชุด สามารถสรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 

 

6.1.1  คุณลกัษณะประชากรในเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 
กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายรุะหวา่ง 26-50 ปี รองลงมามีอายอุยูร่ะหวา่ง 16-

25 ปีนบัถือศาสนาพุทธ มีการศึกษาอยูใ่นระดบัประถมศึกษาถึงมธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.รองลงมา  
มีการศึกษาอยูใ่นระดบัปริญญาตรี  ประกอบอาชีพนกัเรียน/นกัศึกษา รองลงมาประกอบอาชีพคา้ขาย/
ธุรกิจส่วนตวั  กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ยงัไม่มีรายได ้รองลงมามีรายได ้ 5,000-10,000 บาท ต่อเดือน 
อาศยัอยูใ่นพื้นท่ีเป็นระยะเวลา 11-20 ปี  รองลงมา 1-10 ปี และมีสมาชิกในครัวเรือน 3-4 คน ส่วนใหญ่
มีประสบการณ์ในการมาใชบ้ริการสวนสาธารณะเพื่อการออกก าลงักายและพกัผอ่นหยอ่นใจ 
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6.1.2  พฤติกรรมการใช้บริการสวนสาธารณะในเขตเทศบาลนครฯ 
กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ใชส้วนสาธารณะเป็นพื้นท่ีเพื่อการพกัผอ่นหยอ่นใจและประกอบ 

กิจกรรมนนัทนาการ รูปแบบของกิจกรรมนนัทนาการภายในสวนฯ ไดแ้ก่ การนนัทนาการแบบไม่ออกแรง 
(Passive Recreation) เช่น นัง่พกัผอ่น,พบปะเพื่อนฝงู,รับประทานอาหาร เป็นตน้ โดยกลุ่มตวัอยา่ง
ส่วนใหญ่มาสวนสาธารณะ 1-3 คร้ังต่อสัปดาห์ใชเ้วลาในการเดินทางมาสวนฯไม่เกิน 15 นาทีและ
เดินทางมาสวนฯดว้ยการเดินเทา้ 
 

6.1.3  ความพงึพอใจของประชาชนต่อสวนสาธารณะในปัจจุบัน 
กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่พึงพอใจกบัการเขา้ถึงสวนสาธารณะ และรู้สึกเฉยๆ ถึงไม่พอใจต่อ

การดูแลรักษาพื้นท่ีและอุปกรณ์ภายในสวนฯ, ความสะอาด, ความปลอดภยั, คุณภาพอากาศและ
ระดบัเสียงภายในสวนฯ และรู้สึกขาดแคลนส่ิงอ านวยความสะดวกภายในสวนฯและความร่มร่ืน
ของตน้ไม ้

 

6.1.4   ความคิดเห็นของประชาชนต่อการพฒันาสวนสาธารณะ 
กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เห็นดว้ยกบัการพฒันาสวนสาธารณะภายในชุมชน และมีความเห็น 

วา่สวนสาธารณะยงัไม่เพียงพอต่อความตอ้งการในชุมชนท่ีอยูอ่าศยั 
 

6.2 ผลการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างตัวแปรอสิระและตัวแปรตาม 
 

6.2.1  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะประชากรกับพฤติกรรมการ
ใช้สวนสาธารณะ 

ความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศกบัความถ่ีในการใชส้วนฯและวธีิการเดินทางมาสวนฯ พบวา่
กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ทั้งชายและหญิงไปใชบ้ริการสวนสาธารณะ 1-3 คร้ังต่อสัปดาห์ รองลงมาไป
ใชส้วนฯนอ้ยกวา่ 1 คร้ังต่อสัปดาห์ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เดินทางมาสวนฯดว้ยวิธีการเดินเทา้ 
รองลงมากลุ่มตวัอยา่งเพศชายใชร้ถจกัรยานยนตส่์วนตวั ส่วนเพศหญิงใชร้ถยนตส่์วนตวัเป็นยานพาหนะ
ในการเดินทางมาสวนฯ 

ความสัมพนัธ์ระหวา่งอายกุบัประเภทกิจกรรมท่ีท าเม่ือมาสวนสาธารณะ พบวา่กลุ่ม
ตวัอยา่งส่วนใหญ่ประกอบกิจกรรมแบบไม่ตอ้งออกแรง (Passive recreation) เช่น การนัง่พกัผอ่น,
อ่านหนงัสือ, พบปะเพื่อนฝงู, รับประทานอาหาร มากกวา่กิจกรรมแบบตอ้งออกแรง (Active recreation) 
ส าหรับผูท่ี้ใชส้วนสาธารณะประกอบกิจกรรมแบบตอ้งออกแรง (Active recreation) มากท่ีสุด
ไดแ้ก่กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีอายอุยูใ่นช่วง 51-80 ปี  

ความสัมพนัธ์ระหวา่งอาชีพกบัประเภทกิจกรรมนนัทนาการ   พบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วน
ใหญ่ประกอบกิจกรรมแบบไม่ตอ้งออกแรง(Passive recreation) ส าหรับผูท่ี้ใชส้วนฯเพื่อประกอบ
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กิจกรรมแบบตอ้งออกแรง (Active recreation) มากท่ีสุด ไดแ้ก่กลุ่มตวัอยา่งท่ีประกอบอาชีพคา้ขาย
และธุรกิจส่วนตวั 

ความสัมพนัธ์ระหวา่งจ านวนสมาชิกในครัวเรือนกบัวธีิการเดินทางมาสวนฯ พบวา่
กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มาสวนฯโดยใชว้ธีิการเดินเทา้มากกวา่ใชย้านพาหนะต่างๆ ส าหรับผูท่ี้มีสมาชิก
ในครัวเรือน 1-2 คนส่วนใหญ่เดินทางมาสวนดว้ยวธีิการเดินเทา้ รองลงมาใชร้ถยนตส่์วนตวัเป็น
ยานพาหนะในการเดินทาง แต่ผูท่ี้มีสมาชิกในครัวเรือน 3-4 คน ใชจ้กัรยานยนตส่์วนตวัเป็น
ยานพาหนะรองลงมาจากวธีิการเดินเทา้ 

ความสัมพนัธ์ระหวา่งรายไดก้บัประเภทกิจกรรมนนัทนาการ  วธีิการเดินทางมาสวนฯ
และระยะเวลาในการเดินทางมาสวนฯ  พบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ประกอบกิจกรรมแบบไม่ตอ้ง
ออกแรง(Passive recreation) เดินทางมาสวนฯดว้ยวธีิเดินเทา้โดยใชเ้วลาเดินทางมาสวนฯ ไม่เกิน
ไม่เกิน 15 นาที  รองลงมากลุ่มตวัอยา่งท่ีมีรายไดม้ากกวา่10,000บาทต่อเดือนประกอบกิจกรรม
แบบตอ้งออกแรง (Active recreation) มากท่ีสุด ส่วนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีรายได ้ 5,000-10,000บาท
เดินทางมาสวนฯโดยใชจ้กัรยานยนตส่์วนตวัและกลุ่มท่ีมีรายไดม้ากกวา่ 10,000 บาท ใชร้ถยนต์
ส่วนตวัเป็นยานพาหนะเดินทางมาสวนฯ รองลงมาผูท่ี้มีรายไดม้ากกวา่10,000บาทต่อเดือนใชเ้วลา
15-30 นาทีในการเดินทางมาสวนมากกวา่กลุ่มอ่ืน และกลุ่มท่ีไม่มีรายไดใ้ชเ้วลามากกวา่ 30 นาที 
ในการเดินทางมาสวนฯมากกวา่กลุ่มอ่ืน 

 

6.2.2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของระดับความพึงพอใจของประชาชน
กลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามคุณลกัษณะประชากร  

- อาย ุ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีอายแุตกต่างกนัจะมีระดบัความพึงพอใจโดยรวม, ดา้น
สภาพพื้นท่ี, ดา้นคุณภาพอากาศ, ดา้นระดบัเสียงภายในสวนฯและความเพียงพอของส่ิงอ านวย
ความสะดวกแตกต่างกนั โดยพบวา่กลุ่มอาย ุ 51-80 มีความพึงพอใจโดยรวม, ความพึงพอใจดา้น
สภาพพื้นท่ี, ดา้นระดบัเสียงภายในสวนฯนอ้ยกวา่กลุ่มอ่ืนๆ  ส่วนกลุ่มอายนุอ้ยกวา่ 15 ปีและกลุ่ม
อาย ุ51-80 ปีมีความพึงพอใจมากกวา่กลุ่มอาย ุ51-80 ปีแต่กลุ่มอายนุอ้ยกวา่ 15 ปี ก็มีความพึงพอใจ
มากกวา่กลุ่มอาย ุ16-25 ปีดว้ยเช่นกนั 

ดงันั้นแสดงให้เห็นวา่ส่วนใหญ่ผูท่ี้มีอาย5ุ1-80ปีจะมีความพึงพอใจดา้นสวนสาธารณะ
โดยรวมนอ้ยกวา่กลุ่มอ่ืนๆ อาจเป็นเพราะคนในวยัน้ีตอ้งการความสะดวก,สงบ,สภาพแวดลอ้มท่ีดี
เพื่อการพกัผอ่นอยา่งแทจ้ริง หรืออาจเป็นเพราะประสบการณ์การใชชี้วติท่ียาวนานกวา่มีมุมมอง
ดา้นต่างๆ ท่ีลึกซ้ึงกวา่ ซ่ึงตรงกบัแนวความคิดดา้นพฤติกรรมของ Gerhard Rosenberg ท่ีกล่าวถึง
การแบ่งความตอ้งการสวนสาธารณะตามช่วงอาย ุ กล่าวคือ วยัสูงอาย ุ มีความตอ้งการดา้นคุณภาพ
ชีวติ ตอ้งการความสงบ แต่ไม่ควรใหผู้สู้งอายอุยูใ่นอาการเหงา โดดเด่ียวถูกทอดทิ้ง ในวยัน้ีจึงมี
ความตอ้งการดา้นร่างกาย (Physical Need) เช่นเดียวกนั ดงันั้นการตอบสนองคุณภาพชีวติส าหรับ 
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วยัสูงอายท่ีุตอ้งการความสงบ และพบปะสงัสรรค ์ การพดูคุยจึงจ าเป็น พื้นท่ีเปิดโล่งหรือสวนสาธารณะ 
ส าหรับใชเ้ป็นท่ีนัง่คุยหรือพบปะกนัจึงจ าเป็น สวนสาธารณะจึงเปรียบเสมือนรางวลัท่ีทางรัฐบาล
หรือองคก์รเอกชนควรมอบใหป้ระชาชนท่ีผา่นการท างานหนกัมาค่อนชีวติ Gerhard Rosenberg 
(1989, 87-95) 

- สถานภาพ กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีสถานภาพแตกต่างกนัจะมีระดบัความพึงพอใจโดยรวม, 
ความพึงพอใจดา้นความปลอดภยัภายในสวนฯและระดบัเสียงภายในสวนฯแตกต่างกนั โดยพบวา่ผู ้
ท่ีมีสถานภาพหยา่ร้างไม่ค่อยพอใจดา้นความปลอดภยัในภายในสวนฯ  ส่วนผูท่ี้มีสถานภาพสมรส
จะไม่ค่อยพอใจกบัระดบัเสียงภายในสวนฯ 

ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผูท่ี้มีสถานภาพสมรสเป็นผูท่ี้อยูใ่นวยัผูใ้หญ่ตอ้งประกอบอาชีพ
จึงรู้สึกตึงเครียด จึงตอ้งการความสงบในการพกัผอ่นจึงไม่ค่อยพอใจต่อระดบัเสียงภายในสวนฯ
เท่าใดนกัเพราะระดบัเสียงท่ีดงัจะรบกวนการพกัผอ่นและเพิ่มความเครียดมากยิง่ข้ึน ซ่ึงตรงกบั
แนวความคิดดา้นพฤติกรรมของ Gerhard Rosenberg ท่ีกล่าวถึงการแบ่งความตอ้งการสวนสาธารณะ
ตามช่วงอาย ุกล่าวคือ วยัผูใ้หญ่ เป็นวยัท่ีมีความตอ้งการทางสังคม (Social Need) มากท่ีสุด ตอ้งการ
มีอาชีพท่ีมัน่คง การเงินท่ีดี มีเกียรติยศช่ือเสียง เป็นท่ียอมรับของสังคม ตอ้งรับผดิชอบต่อ
ครอบครัว ท าใหค้นในวยัน้ีตอ้งท างานให้หนกั เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงสังคมดงักล่าว ท าใหเ้กิดอารมณ์ตึง
เครียด คร ่ าเคร่ง หากไม่มีสวนสาธารณะใหผ้อ่นคลายอาจท าใหค้นในวยัน้ีมีปัญหาทางสภาพจิตซ่ึง
ส่งผลเสียต่อสังคม และประเทศชาติได ้Gerhard Rosenberg (1989, 87-95) 

 ระดบัการศึกษา กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีระดบัการศึกษาแตกต่างกนัจะมีระดบัความพงึพอใจ
ดา้นการเขา้ถึงสวนสาธารณะ, ดา้นความร่มร่ืนของตน้ไม,้ ดา้นคุณภาพอากาศและระดบัเสียง
ภายในสวนฯ แตกต่างกนั โดยพบวา่กลุ่มท่ีมีระดบัการศึกษาประถม-ปริญญาตรีจะมีความพึงพอใจ
ดา้นการเขา้ถึงสวนสาธารณะนอ้ยกวา่กลุ่มท่ีมีระดบัการศึกษาสูงกวา่ปริญญาตรี   ส่วนดา้นความร่ม
ร่ืนของตน้ไม,้ดา้นคุณภาพอากาศภายในสวนฯและดา้นระดบัเสียงภายในสวนฯ พบวา่กลุ่มท่ีมี
ระดบัการศึกษาปริญญาตรีมีความพึงพอใจมากกวา่กลุ่มท่ีมีระดบัการศึกษาสูงกวา่ปริญญาตรี แต่กลุ่ม 
ท่ีมีระดบัการศึกษาประถม-มธัยมศึกษาตอนปลายมีความพึงพอใจนอ้ยกวา่กลุ่มปริญญาตรี  

 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผูท่ี้มีระดบัการศึกษาสูงจะสามารถท าให้ระดบัชีวิตความเป็นอยู่
ของตนเองดีข้ึนและมีความสามารถในการเขา้ใจส่ิงต่างๆได้เป็นระบบมากกว่า เช่นผูท่ี้มีระดับ
การศึกษาสูงจะมีทางเลือกในการเดินทางมาสวนสาธารณะมากกวา่ ไม่ว่าจะเป็นดา้นยานพาหนะ
หรือค่าใช้จ่ายในการเดินทาง และมีมาตรฐานความตอ้งการดา้นสภาพแวดล้อมมากกว่ากลุ่มอ่ืน 
ดงัท่ีกล่าวไวโ้ดย  สมชัย กองไชย ว่าระดบัการศึกษา  เป็นตวัแปรท่ีมีความสัมพนัธ์กบัอาชีพและ
รายได้ และการศึกษาของประชาชน พบว่า เป็นส่ิงช่วยให้คุณภาพชีวิตสูงข้ึน และยงัช่วยให้
ประชาชนมีความเขา้ใจต่อส่ิงต่างๆ ไดง่้ายและเป็นระบบ และสามารถเห็นประโยชน์จากการปฏิบติั
ตามเง่ือนไขบางอยา่ง วา่จะท าใหชี้วติมีคุณภาพดียิง่ข้ึน (สมศกัด์ิ กองไชย : 2529 อา้งถึงใน ญติัพงศ์   
อินทรัตน์ : 2541 ) 
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ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยั กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีระยะเวลาอยูอ่าศยัแตกต่างกนัจะมีระดบั

ความพึงพอใจดา้นสภาพพื้นท่ี,ดา้นสะอาดภายในสวนฯ,ดา้นคุณภาพอากาศภายในสวนฯและความ
เพียงพอของส่ิงอ านวยความสะดวกแตกต่างกนั โดยพบวา่ดา้นสภาพพื้นท่ีกลุ่มท่ีอยูอ่าศยัไม่เกิน 10 
ปีและ 11-20 ปีจะมีระดบัความพึงพอใจมากกวา่กลุ่มท่ีอยูอ่าศยั 41-มากกวา่ 50 ปี กลุ่มตวัอยา่งท่ีอยู่
อาศยั 21-30 ปีจะมีระดบัความพึงพอใจมากวา่กลุ่มท่ีอยูอ่าศยัมากกวา่ 50 ปี  กลุ่มท่ีอยูอ่าศยั 31-40 ปี
จะมีระดบัความพึงพอใจมากกวา่กลุ่มท่ีอยูอ่าศยัมากกวา่ 50 ปี  ในดา้นความสะอาดกลุ่มท่ีอยูอ่าศยั
นอ้ยกวา่10ปีมีระดบัความพึงพอใจมากกวา่กลุ่มท่ีอยูอ่าศยั 21-มากกวา่ 50 ปี กลุ่มท่ีอยูอ่าศยั 11-20 
ปีมีระดบัความพึงพอใจมากกวา่กลุ่มท่ีอยูอ่าศยัมากกวา่ 50 ปี  ในดา้นคุณภาพอากาศภายในสวนฯ
พบวา่กลุ่มท่ีอยูอ่าศยันอ้ยกวา่10ปีจะมีความพึงพอใจมากกวา่กลุ่มท่ีอยูอ่าศยั 41-มากกวา่ 50 ปี  กลุ่ม
ท่ีอยูอ่าศยั 11-20 ปีจะมีความพึงพอใจมากกวา่กลุ่มท่ีอยูอ่าศยั 41-มากกวา่ 50 ปี  ในดา้นความ
เพียงพอของส่ิงอ านวยความสะดวกพบวา่กลุ่มท่ีอยูอ่าศยันอ้ยกวา่10ปีจะมีความพึงพอใจมากกวา่
กลุ่มอ่ืน และกลุ่มท่ีอยูอ่าศยั 11-20 ปีจะมีความพึงพอใจมากกวา่กลุ่มท่ีอยูอ่าศยั21-30 ปี 

ทั้งน้ีจะเห็นไดว้า่กลุ่มท่ีอยูอ่าศยัมากกวา่ 50 ปีจะไม่ค่อยพึงพอใจทั้งทางดา้นสภาพ
พื้นท่ี,ดา้นความสะอาดและดา้นคุณภาพอากาศภายในสวนฯ อาจเป็นเพราะผูท่ี้อยูอ่าศยัมานานเห็น
ความเปล่ียนแปลงในดา้นต่างๆ การเปล่ียนแปลงเหล่านั้นอาจเป็นไปในทิศทางลบจึงท าใหผู้ท่ี้อยู่
อาศยัมานานเกิดความไม่พึงพอใจ 

การประกอบอาชีพ กลุ่มตวัอยา่งท่ีประกอบอาชีพแตกต่างกนัจะมีระดบัความพึง
พอใจดา้นการเขา้ถึงสวนสาธารณะแตกต่างกนั โดยพบวา่กลุ่มท่ีประกอบอาชีพคา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวัจะ
มีความพึงพอใจมากกวา่กลุ่มท่ีประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวสิาหกิจแต่นอ้ยกวา่กลุ่มท่ีประกอบอาชีพ
รับจา้ง/ลูกจา้ง  ส่วนกลุ่มท่ีประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจจะมีความพึงพอใจนอ้ยกวา่กลุ่มท่ี
ประกอบอาชีพรับจา้ง/ลูกจา้งและนกัเรียน/นกัศึกษา  ส่วนกลุ่มท่ีประกอบอาชีพพนกังานบริษทัเอกชน 
มีความพึงพอใจนอ้ยกวา่กลุ่มท่ีประกอบอาชีพรับจา้ง/ลูกจา้ง 

ดงันั้นแสดงให้เห็นวา่กลุ่มท่ีประกอบอาชีพรับจา้ง/ลูกจา้งไม่ค่อยเพียงพอใจดา้น
การเขา้ถึงสวนสาธารณะ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะระยะเวลาท่ีใชใ้นการท างานและรายไดแ้ตกต่างจาก
กลุ่มอาชีพอ่ืน เช่นไม่มีเวลาท างานและเวลาพกัผอ่นท่ีแน่นอนท าใหเ้ป็นอุปสรรคในการเขา้ถึง
สวนสาธารณะ เป็นตน้ 

 จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีจ  านวนสมาชิกในครัวเรือนต่างกนัจะมี
ระดบัความพึงพอใจดา้นการเขา้ถึงสวนฯ, ดา้นสภาพพื้นท่ีและดา้นระดบัเสียงภายในสวนฯ 
แตกต่างกนั โดยพบวา่ผูท่ี้มีจ  านวนสมาชิกในครัวเรือน 1-2 คนจะมีความพึงพอใจดา้นการเขา้ถึง
สวนฯนอ้ยกวา่ผูท่ี้มีสมาชิกในครัวเรือนมากกวา่ 4 คน  ในดา้นสภาพพื้นท่ีผูท่ี้มีจ  านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน 1-2 คนจะมีระดบัความพึงพอใจมากกวา่ผูท่ี้มีสมาชิกในครัวเรือนมากกวา่ 4 คน  ดา้น
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ระดบัเสียงภายในสวนฯพบวา่ผูท่ี้มีจ  านวนสมาชิกในครัวเรือน1-2คนและ3-4คนจะมีระดบัความพึง
พอใจมากกวา่ผูท่ี้มีสมาชิกในครัวเรือนมากกวา่4คน 

 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผูท่ี้มีจ  านวนสมาชิกในครัวเรือนมากกวา่ 4 คน จะตอ้งค านึงถึง
ความตอ้งการของผูร่้วมเดินทางมาสวนฯ ซ่ึงมีความตอ้งการท่ีแตกต่างกนั เช่น เพศ วยั อาชีพ เป็น
ตน้ จึงท าใหมี้ความตอ้งการมาตรฐานดา้นสภาพพื้นท่ีและระดบัเสียงมากกวา่กลุ่มอ่ืน 

 รายไดต่้อเดือน กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีรายไดต่้อเดือนแตกต่างกนัจะมีระดบัความพึงพอใจ
ดา้นการเขา้ถึงสวนสาธารณะและความเพียงพอของส่ิงอ านวยความสะดวกแตกต่างกนั โดยพบวา่
กลุ่มท่ีมีรายไดต่้อเดือนนอ้ยกวา่ 5,000 บาทมีระดบัความพึงพอใจดา้นการเขา้ถึงสวนฯมากกวา่กลุ่ม
ท่ีมีรายไดม้ากกวา่ 10,000 บาท   และกลุ่มท่ีมีรายได ้ 5,000-10,000 บาทจะมีระดบัความพึงพอใจ
มากกวา่กลุ่มท่ีมีไม่มีรายไดแ้ละกลุ่มท่ีมีรายไดม้ากกวา่ 10,000 บาท ในดา้นความเพียงพอของส่ิง
อ านวยความสะดวกพบวา่กลุ่มท่ีไม่มีรายไดจ้ะมีระดบัความพึงพอใจนอ้ยกวา่กลุ่มอ่ืน 

 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะกลุ่มท่ีมีรายไดจ้ะมีความสามารถในการเลือกใชบ้ริการยานพาหนะ
ท่ีหลากหลายกวา่กลุ่มอ่ืน ในดา้นความเพียงพอของส่ิงอ านวยความสะดวกกลุ่มท่ีมีรายไดจ้ะสามารถ
แสวงหาอุปกรณ์และส่ิงอ านวยความสะดวกเพื่อการประกอบกิจกรรมของตนเองไดม้ากกวา่กลุ่มท่ี
ไม่มีรายไดห้รือมีรายไดน้อ้ย 

 

 6.2.3  ผลการวเิคราะห์เปรียบเทยีบความแตกต่างของระดับความพงึพอใจของประชาชน 
กลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ 

ประเภทกิจกรรมนนัทนาการ   พบวา่กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีกิจกรรมนนัทนาการทั้งแบบตอ้งใชแ้รง 
และไม่ตอ้งใชแ้รง มีระดบัความพึงพอใจดา้นสวนสาธารณะไม่แตกต่างกนั ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก
ความเคยชิน 

ประเภทพื้นท่ีนนัทนาการท่ีไปใช ้  กลุ่มตวัอยา่งท่ีไปใชพ้ื้นท่ีนนัทนาการแตกต่างกนัจะมี
ระดบัความพึงพอใจดา้นสวนสาธารณะแตกต่างกนั โดยพบวา่กลุ่มท่ีไปใชบ้ริการสวนสาธารณะ 
สนามเด็กเล่น และสวนในละแวกบา้น จะมีระดบัความพึงพอใจดา้นการเขา้ถึงพื้นท่ีมากกวา่กลุ่มท่ี
ไปใชพ้ื้นท่ีประเภทอ่ืน   ดา้นความปลอดภยัในพื้นท่ี พบวา่กลุ่มท่ีไปใชบ้ริการสวนสาธารณะมี
ความพึงพอใจดา้นความปลอดภยัมากกวา่กลุ่มท่ีไปใชส้นามเด็กเล่น สวนในละแวกบา้นและสนาม
กีฬา  กลุ่มตวัอยา่งท่ีไปใชบ้ริการสวนสาธารณะจะมีระดบัความพึงพอใจดา้นดา้นคุณภาพอากาศ
และระดบัเสียงมากกวา่กลุ่มท่ีไปใชส้นามเด็กเล่นและสวนในละแวกบา้น มีระดบัความพึงพอใจ
ดา้นความเพียงพอของส่ิงอ านวยความสะดวกมากกวา่กลุ่มท่ีไปใชส้วนในละแวกบา้นและสนามกีฬา 

ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากสวนสาธารณะเป็นพื้นท่ีส่วนรวม ไม่มีขอ้จ ากดัดา้นวยัและประเภท
กิจกรรม จึงท าใหป้ระชาชนทุกเพศทุกวยัสามารถมาใชบ้ริการได ้ ต่างจากพื้นท่ีนนัทนาการอ่ืนๆ 
เช่น พื้นท่ีภายในโรงเรียน สนามกีฬา จะมีขอ้จ ากดัในการเขา้ใชบ้ริการดา้นอายแุละกิจกรรมอยา่ง
ชดัเจน   
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ความถ่ีในการใชส้วนสาธารณะ   กลุ่มตวัอยา่งท่ีมาใชบ้ริการสวนสาธารณะนอ้ยกวา่ 1 คร้ัง
ต่อสัปดาห์ จะมีระดบัความพึงพอใจดา้นความปลอดภยัมากกวา่กลุ่มท่ีมาใชส้วน 1-3 คร้ังต่อสัปดาห์ 
และกลุ่มท่ีมาใชส้วนฯ 1-3 คร้ังต่อสัปดาห์ก็มีความพึงพอใจมากกวา่กลุ่มท่ีมาใชส้วนฯ 4-5 คร้ัง     
ต่อสัปดาห์  ดา้นระดบัเสียงภายในสวนฯ พบวา่กลุ่มท่ีมาใชส้วนฯนอ้ยกวา่ 1 คร้ังและ 1-3 คร้ัง       
ต่อสัปดาห์จะมีความพึงพอใจดา้นระดบัเสียงภายในสวนฯมากกวา่กลุ่มท่ีใชส้วนฯ 4-5 คร้ังต่อสัปดาห์
และกลุ่มท่ีมาใชส้วนฯ 4-5 คร้ังต่อสัปดาห์จะมีระดบัความพงึพอใจมากกวา่กลุ่มท่ีมาใชส้วนฯ มากกวา่ 6 
คร้ังต่อสัปดาห์  

จะเห็นไดว้า่ระดบัความพึงพอใจของผูม้าใชส้วนฯ มีแนวโนม้ลดลงตามความถ่ีในการใช้
สวนฯ คือความถ่ีมากข้ึนจะมีความพึงพอใจดา้นความปลอดภยัและระดบัเสียงภายในสวนฯนอ้ยลง 
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผูท่ี้มาใชส้วนสาธารณะบ่อยคร้ังจะมีขอ้เปรียบเทียบจากประสบการณ์คร้ังก่อนๆ
  

เวลาท่ีใชใ้นการเดินทางมาสวนสาธารณะ  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชเ้วลาในการเดินทางมาสวนฯ
ไม่เกิน 15 นาทีมีระดบัความพึงพอใจดา้นการเขา้ถึงสวนฯมากกวา่กลุ่มท่ีใชเ้วลา 16-30 นาที และ
กลุ่มท่ีใชเ้วลา 16-30 นาทีจะมีระดบัความพึงพอใจดา้นการเขา้ถึงมากกวา่กลุ่มท่ีใชเ้วลามากกวา่ 30
นาที ดา้นความร่มร่ืนของตน้ไมพ้บวา่ทั้งกลุ่มท่ีใชเ้วลานอ้ยกวา่ 15 นาทีแต่ไม่เกิน 30 นาทีจะมี
ความพึงพอใจมากกวา่กลุ่มท่ีใชเ้วลาในการเดินทางมาสวนฯมากกวา่30นาที 

ทั้งน้ีจะเห็นไดว้า่ทั้งความพึงพอใจดา้นการเขา้ถึงสวนฯและความร่มร่ืนของตน้ไมน้ั้น กลุ่ม
ท่ีใชเ้วลาในการเดินทางมาสวนฯนอ้ยจะมีระดบัความพึงพอใจมากตามล าดบั เช่น ดา้นความสะดวกใน
การเขา้ถึงสวนฯนั้นก็เป็นไปตามระยะเวลาท่ีใชใ้นการเดินทางมาสวนฯ  

วธีิเดินทางมาสวนสาธารณะ  กลุ่มตวัอยา่งท่ีมีความพึงพอใจดา้นการเขา้ถึงสวนฯมากกวา่
กลุ่มอ่ืนไดแ้ก่ผูท่ี้เดินทางมาสวนฯดว้ยวธีิเดินเทา้ และกลุ่มท่ีใชจ้กัรยานจะมีความพึงพอใจดา้นการ
เขา้ถึงสวนฯมากกวา่กลุ่มท่ีใชจ้กัรยานยนตแ์ละรถยนตส่์วนตวั  ดา้นคุณภาพอากาศกลุ่มตวัอยา่งท่ี
เดินและใชจ้กัรยานในการเดินทางมาสวนฯ จะมีระดบัความพึงพอใจดา้นคุณภาพอากาศมากกวา่
กลุ่มท่ีใชร้ถยนตส่์วนตวัในการเดินทางมาสวนฯ ดา้นระดบัเสียงภายในสวนฯพบวา่กลุ่มท่ีเดินมา
สวนฯจะมีระดบัความพึงพอใจมากกวา่กลุ่มท่ีใชจ้กัรยานยนตแ์ละรถยนตส่์วนตวัในการเดินทาง 

จะเห็นไดว้า่ผูท่ี้เดินทางมาสวนฯดว้ยวธีิเดินเทา้จะมีระดบัความพึงพอใจดา้นการเขา้ถึง 
ดา้นคุณภาพอากาศและระดบัเสียงภายในสวนฯมากกวา่กลุ่มอ่ืนๆ เพราะระยะทางท่ีสามารถเดินเทา้
และสามารถใชจ้กัรยานไดน้ั้นการเขา้ถึงสวนฯก็จะมีความสะดวกมากข้ึนดว้ย ทั้งยงัไม่ท าใหเ้กิดอากาศ
เสียและไม่ก่อใหเ้กิดเสียงดงัรบกวนเหมือนการเดินทางประเภทอ่ืนๆ  
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6.3 ข้อเสนอแนะ 
 

จากการวเิคราะห์ลกัษณะทางกายภาพของสวนฯและความคิดเห็นของกลุ่มตวัอยา่งประชาชน
ท่ีอยูอ่าศยัในเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช แบ่งการเสนอแนะตามลกัษณะสวนสาธารณะ
เพื่อใหเ้กิดความเหมาะสมกบัพฤติกรรม และความพึงพอใจดา้นสวนสาธารณะของประชาชนได้
ดงัน้ี 

 

6.3.1  สวนสาธารณะสนามหน้าเมือง 
สวนสาธารณะสนามหนา้เมือง จดัเป็นสวนในละแวกบา้น (Neighborhood Park) เป็น

สวนสาธารณะท่ีมีมาแต่เดิม ประชาชนจึงนิยมมาใชบ้ริการมากกวา่สวนแห่งอ่ืนๆ ลกัษณะทัว่ไป มี
พื้นท่ีเป็นลานสนามหญา้ มีตน้ไมใ้หญ่ให้ร่มเงาปลูกเป็นแนวทั้ง 4 ดา้น มีสวนหยอ่มบริเวณดา้นขา้ง
และมุมสนามมีมา้นัง่และศาลาส าหรับใหป้ระชาชนนัง่พกัผอ่น และมีรถเข็นขายของ ร้านอาหาร 
ทางดา้นขา้งสวน  

จากการส ารวจและผลการวเิคราะห์จากแบบสอบถาม ท าใหท้ราบถึงแนวทางการพฒันา
สวนสาธารณะสนามหนา้เมืองใหมี้ศกัยภาพในการรองรับผูม้าใชบ้ริการ และสามารถตอบสนอง
ความพึงพอใจของประชาชน โดยแบ่งการพฒันาออกเป็นรายดา้น ดงัน้ี 

ดา้นพื้นท่ี ควรแบ่งพื้นท่ีออกเป็น 2 ส่วน คือพื้นท่ีประกอบกิจกรรมนนัทนาการทั้งแบบ
ตอ้งออกแรง (Active recreation) โดยเนน้กิจกรรมออกก าลงักายเบาๆ เช่น เดิน วิ่ง และพื้นท่ี
ประกอบกิจกรรมแบบไม่ตอ้งออกแรง (Passive recreation) เพื่อรองรับกิจกรรมของผูม้าใชบ้ริการ
ทั้งสองรูปแบบ (จากผลการวเิคราะห์จากแบบสอบถาม พบวา่ ประชาชนส่วนใหญ่นิยมมาใช้
สวนสาธารณะเพื่อประกอบกิจกรรมแบบไม่ตอ้งออกแรง (Passive recreation) และกลุ่มท่ีไปใช้
สวนสาธารณะเพื่อประกอบกิจกรรมแบบตอ้งออกแรง (Active recreation) ไดแ้ก่ เดิน วิง่ออกก าลงั
กาย คือกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีอายรุะหวา่ง 51-80 ปี) โดยแยกออกจากกนัอยา่งเป็นสัดส่วนเพื่อใหผู้ม้าใช้
บริการไดมี้พื้นท่ีส่วนตวั ลดปัญหาดา้นต่างๆ ท่ีรบกวนการประกอบกิจกรรมแต่ละประเภท มีทางเดิน
ภายในสวนฯแยกออกจากพื้นท่ีออกก าลงักายเพื่อให้เกิดความสะดวก 

ดา้นความร่มร่ืน ควรเพิ่มความร่มร่ืนใหแ้ก่สวนฯ โดยการเพิ่มตน้ไมใ้หญ่เพื่อเป็นร่มเงา
ใหแ้ก่ผูม้าใชบ้ริการทั้งยงัสามารถลดระดบัเสียงและกรองฝุ่ นควนัภายในสวนฯ โดยเนน้ใชพ้รรณ
ไมท่ี้สามารถช่วยกรองฝุ่ นและดูดซบัเสียง เช่น อโศกอินเดีย เพิ่มพื้นท่ีสวนหยอ่มในบางมุมของ
สวนฯเพื่อลดอุณหภูมิ ผอ่นคลายสายตา ใหแ้ก่ผูม้านัง่พกัผอ่น โดยเลือกพรรณไมท่ี้มีความทนทาน 
ไม่ตอ้งดูแลมาก เช่น โมก เทียนทอง  เขม็ เป็นตน้ 

ดา้นส่ิงอ านวยความสะดวก ภายในสวนฯควรมีชุดเกา้อ้ีสนามส าหรับนัง่พกัผอ่น ถงัขยะ 
จุดบริการน ้าด่ืม โคมไฟส่องสวา่งภายในสวนฯ ฯลฯ 
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         สนามหญา้              ลานเอนกประสงค ์           

 

 

            สวนหยอ่ม             ศาลาบริการน ้ าด่ืม 
     

     แนวตน้ไมใ้หญ่ใหร่้มเงา 
                      เสน้ทางออกก าลงักาย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที6่.1 แสดงผงัสวนสาธารณะสนามหนา้เมือง 

 

 
 
ภาพที ่6.1 แสดงแผนผงัการปรับปรุงสวนสาธารณะสนามหนา้เมือง  

ลานกีฬา เป็นลานซีเมนต ์ประกอบดว้ยพ้ืนท่ีออกก าลงักาย เนน้ประเภทกีฬาท่ีเล่นเป็น
กลุ่ม เช่นฟตุบอล ตะกร้อ บาสเก็ตบอล ฯลฯ 

สวนหยอ่มและบริเวณนัง่พกัผอ่น  ประกอบดว้ย ชุดเกา้อ้ีสนาม มีทางเดินเช่ือมตอ่กนั
ภายในสวนฯ มีตน้ไมใ้หญ่ใหญ่ร่มเงา และสวนหยอ่มใหค้วามร่มร่ืน เนน้พรรณไมท่ี้
ทนทานและดูแลรักษาง่าย 

ลานสุขภาพ เป็นลานสนามหญา้ ประกอบดว้ยอุปกรณ์ฐานออกก าลงักายต่างๆ   

จุดบริการน ้ าด่ืม 
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 สนามหญา้  เป็นบริเวณท่ีมีอยูเ่ดิม สนามหญา้ท่ีปลูกมานานมีสภาพทรุดโทรม ล าดบัแรก
ควรปรับผวิสนามหญา้ (Top Dressing) บริเวณใดท่ีเสียหายมากควรปลูกทดแทน ดูแลรักษาสนาม
หญา้โดยการตดัหญา้ (Mowing) รดน ้า ใส่ปุ๋ย 
 ลานกีฬา ปรับปรุงเป็นลานออกก าลงักาย เนน้การออกก าลงักายแบบกลุ่ม ไดแ้ก่ สนาม
ฟุตบอล สนามตะกร้อ สนามบาสเก็ตบอล ฯลฯ  
 ลานสุขภาพ  ปรับปรุงเป็นพื้นท่ีติดตั้งฐานออกก าลงักายต่างๆ 
 ลานเอนกประสงค ์  เป็นท่ีตั้งของอนุสาวรียรั์ชกาลท่ี5 ปรับปรุงโดยปลูกไมพุ้ม่ ไดแ้ก่ 
ไทรยอดทอง โกสน เขม็เศรษฐี ฯลฯ รอบๆลานโดยเวน้บริเวณดา้นหนา้ไวเ้พื่อสะดวกในการเขา้ถึง 
 สวนหยอ่ม  เป็นบริเวณท่ีเสนอแนะใหป้รับปรุงเป็นสวนหยอ่ม ภายในสวนหยอ่ม ควรมี
ศาลาพกัผอ่น ชุดเกา้อ้ีสนาม และทางเดินภายในสวน จดัสวนหยอ่มใหส้วยงาม พรรณไมท่ี้ใชใ้น
สวน ไดแ้ก่ ไมข้นาดกลาง เช่น โมก  ร าเพย ฯลฯ ไมพุ้ม่ ไดแ้ก่ หนวดปลาหมึกแคระ ดอนญ่า  
เล็บครุฑ ฯลฯ  ไมค้ลุมดิน ไดแ้ก่ หลิวไตห้วนั ดาดตะกัว่ เกล็ดแกว้ ฯลฯ  ภายในบริเวณสวนหยอ่ม
ควรมีพื้นท่ีสนามเด็กเล่น เช่น บ่อทราย เป็นตน้ ติดตั้งโคมไฟสนาม  ก าหนดจุดวางถงัขยะ    
 ศาลาบริการน ้าด่ืม   จดัใหมี้จุดบริการน ้ าด่ืม 2 แห่ง เพื่อสะดวกในการให้บริการประชาชน  
โดยมีลกัษณะเป็นศาลาขนาดเล็กสามารถเป็นร่มเงาใหแ้ก่ผูม้าใชบ้ริการ  
 เส้นทางออกก าลงักาย   เป็นเส้นทางท่ีมีอยูเ่ดิมรอบสวนทั้ง 4 ดา้น สามารถใชเ้ป็นเส้นทาง 
ข่ีจกัรยาน วิง่ เดิน ออกก าลงักาย 
 แนวตน้ไมใ้หญ่ให้ร่มเงา  เพิ่มตน้ไมใ้หญ่ใหร่้มเงา ท่ีมีลกัษณะเหมาะส าหรับปลูกริมถนน 
หรือแนวร้ัว หรือมีคุณสมบติัช่วยกรองฝุ่ นละออง เช่น อโศกอินเดีย เป็นตน้ 
 

6.3.2 สวนสุขภาพริมคลองหน้าเมือง 
สวนสุขภาพริมคลองหนา้เมือง ภายในสวนมีเนินสนามหญา้และลานโล่งดา้นติดก าแพง

เมืองยาวไปตลอดแนว มีตน้ไมใ้หญ่ใหร่้มเงา มีมา้นัง่พกัผอ่นอยูด่า้นติดกบัริมคลอง 
จากการส ารวจและผลการวิเคราะห์จากแบบสอบถาม ท าใหท้ราบถึงแนวทางการปรับปรุง

สวนสาธารณะสนามหนา้เมืองใหมี้ศกัยภาพในการรองรับผูม้าใชบ้ริการ และสามารถตอบสนอง
ความพึงพอใจของประชาชน โดยแบ่งการปรับปรุงออกเป็นรายดา้น ดงัน้ี 

ดา้นพื้นท่ี ดว้ยขอ้จ ากดัดา้นขนาดพื้นท่ีดงันั้นจึงไม่สามารถแบ่งพื้นท่ีประกอบ
กิจกรรมออกจากกนัอยา่งเป็นสัดส่วนได ้  ดงันั้นจึงตอ้งจดัพื้นท่ีกิจกรรมในรูปแบบผสมผสาน คือ
ใชป้ระกอบกิจกรรมไดท้ั้งแบบแบบไม่ตอ้งออกแรง (Passive recreation) และแบบตอ้งออกแรง 
(Active recreation) โดยเนน้กิจกรรมออกก าลงักายเบาๆ เช่น เดินเล่น   

ดา้นความร่มร่ืน ภายในสวนมีตน้ไมใ้หญ่ใหร่้มเงาเพียงพอแลว้ ดงันั้นควรเพิ่ม
สวนหยอ่ม โดยเนน้ไมพุ้ม่และไมค้ลุมดินในบางมุมของสวนฯเพื่อช่วยลดอุณหภูมิ ผอ่นคลายสายตา 
ใหแ้ก่ผูม้านัง่พกัผอ่น  
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ดา้นส่ิงอ านวยความสะดวก ภายในสวนฯควรเพิ่มชุดเกา้อ้ีสนามส าหรับนัง่พกัผอ่น 
ถงัขยะ จุดบริการน ้าด่ืม ฯลฯ 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที6่.2 แสดงผงัสวนสุขภาพริมคลองหนา้เมือง 
 
 ภาพท่ี 6.2 แสดงการพฒันาปรับปรุงสวนสุขภาพริมคลองหนา้เมือง โดยมีรายละดงัต่อไปน้ี 
  บริเวณท่ีนัง่พกัผอ่น  เดิมมีร้านคา้อยูใ่นบริเวณ จึงจดัใหมี้ชุดเกา้อ้ีสนาม 2-3 ชุด  
 
 
 
  บริเวณท่ีนัง่พกัผอ่น  เดิมมีร้านคา้อยูใ่นบริเวณ จึงจดัใหมี้ชุดเกา้อ้ีสนาม 2-3 ชุด 
ใหบ้ริการแก่ผูม้ารับประทานอาหารหรือนัง่พกัผอ่น ก าหนดจุดวางถงัขยะ และโคมไฟสนาม 
  ลานเอนกประสงค ์  ปรับเปล่ียนเป็นลานสุขภาพ โดยเพิ่มอุปกรณ์ฐานออกก าลงั
กายจากพื้นท่ีท่ีมีอยูเ่ดิม ให้เหมาะแก่การเดินเล่นและออกก าลงักายเบาๆ มีตน้ไมใ้หญ่ใหร่้มเงาอยู่
ภายในลาน ดา้นริมคลองจดัใหมี้มา้นัง่พกัผอ่นกระจายกนัเป็นช่วงๆ ตลอดแนว  

 

              บริเวณท่ีนัง่พกัผอ่นและสวนหยอ่ม ภายในประกอบดว้ยร้านคา้ ชุดเกา้อ้ีนัง่พกัผอ่น ถงัขยะ  
 

              ลานอเนกประสงค ์ใชเ้ป็นพื้นท่ีออกก าลงักาย ประกอบดว้ยอุปกรณ์ฐานออกก าลงักายต่างๆ 

 

              จุดบริการน ้าด่ืม 

 

               แนวสวนหยอ่มริมก าแพงเมืองเก่า 
 

               แนวก าแพงเมืองเก่า 

ภาพที ่ 6.2  แสดงการปรับปรุงสวนสุขภาพริมคลองหนา้เมือง 
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  แนวสวนหยอ่มริมก าแพงเมือง  จดัสวนหยอ่มขนาดเล็ก  โดยใชไ้มค้ลุมดินเป็นหลกั 
เพื่อเพิ่มความสวยงาม สดช่ืน 
  แนวตน้ไมใ้หญ่ให้ร่มเงา  บริเวณริมคลองและก าแพงเมืองเก่าเดิมมีตน้ไมใ้หญ่ให้
ร่มเงาอยูก่่อนแลว้ แต่ควรมีการดูแลรักษา เช่นตดัแต่งก่ิง ใส่ปุ๋ย เป็นตน้ 
  จุดบริการน ้าด่ืม ใหบ้ริการแก่ผูม้าใชส้วนสาธารณะ 
 

6.3.3 สวนศรีธรรมโศกราช 
สวนสาธารณะศรีธรรมโศกราช  เป็นสวนท่ีสร้างข้ึนใหม่  เป็นสวนฯท่ีเนน้ส่ิงปลูกสร้าง 

มีลานโล่งขนาดเล็กกระจายอยูท่ ัว่บริเวณโดยมีทางเดินเช่ือมต่อระหวา่งลานโล่ง และบริเวณท่ีนัง่
พกัผอ่นซ่ึงเป็นรูปแบบเฉพาะตวัท่ีไดรั้บการออกแบบมาใหเ้ขา้กบัสวน มีตน้ไมข้นาดใหญ่บางมุม
ของสวน 
 จากการส ารวจและผลการวเิคราะห์จากแบบสอบถาม ท าใหท้ราบถึงแนวทางการพฒันา
สวนสาธารณะสนามหนา้เมืองใหมี้ศกัยภาพในการรองรับผูม้าใชบ้ริการ และสามารถตอบสนอง
ความพึงพอใจของประชาชน โดยแบ่งการพฒันาออกเป็นรายดา้น ดงัน้ี 

ดา้นพื้นท่ี  เหมาะท่ีจะเป็นพื้นท่ีประกอบกิจกรรมแบบไม่ตอ้งออกแรง (Passive 
recreation) แต่ก็สามารถประกอบกิจกรรมแบบออกแรง (Active recreation) เป็นการออกก าลงักาย
เบาๆ ไดเ้ช่นกนั เป็นการใชพ้ื้นท่ีแบบผสมผสานรวมอยูใ่นพื้นท่ีเดียวกนั 

ดา้นความร่มร่ืน ควรเพิ่มความร่มร่ืนใหแ้ก่สวนฯ โดยการเพิ่มตน้ไมใ้หญ่เพื่อเป็น
ร่มเงาใหแ้ก่ผูม้าใชบ้ริการทั้งยงัสามารถลดระดบัเสียงและกรองฝุ่ นควนัภายในสวนฯ เพิ่มพื้นท่ี
สวนหยอ่มในบางมุมของสวนฯช่วยลดความกระดา้งของส่ิงปลูกสร้างภายในสวนฯ ช่วยลดอุณหภูมิ 
ผอ่นคลายสายตา ใหแ้ก่ผูม้านัง่พกัผอ่น  

ดา้นส่ิงอ านวยความสะดวก ภายในสวนฯควรเพิ่มเกา้อ้ีสนามส าหรับนัง่พกัผอ่น 
ถงัขยะ จุดบริการน ้าด่ืม ฯลฯ 
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อนุสาวรียพ์ระเจา้ศรีธรรมโศกราช                             จุดบริการน ้ าด่ืม 

ลานสนามหญา้                                                           แนวสวนหยอ่มไมน้ ้ า 

แนวก าแพงเมืองและป้อมเรือนจ าเก่า 

ท่ีนัง่พกัผอ่นภายในสวนฯ 

ตน้ไมใ้หญ่ใหร่้มเงา 

ลานอเนกประสงค ์                                                     บริเวณลานอเนกประสงคแ์ละสนามหญา้ 

แนวอ่างน ้ าพรุอบสวนฯ 

ภาพที ่6.3   แสดงการปรับปรุงสวนศรีธรรมโศกราช 
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ลานหนา้อนุสาวรีย ์  ลานท่ีตั้งอนุสาวรียพ์ระเจา้ศรีธรรมโศกราช  เป็นลานพื้นแขง็ 
ปรับปรุงโดยการวางไมก้ระถางรอบลาน เพื่อเพิ่มความสวยงามและร่มร่ืนแก่สวนฯ 

สวนหยอ่มไมน้ ้ า  เป็นบริเวณท่ีเสนอแนะใหมี้การจดัสวนหยอ่ม โดยใชไ้มก้ระถาง
หรือไมน้ ้า เป็นการเพิ่มชีวิตชีวา ลดความกระดา้งของส่ิงปลูกสร้างภายในสวน 

ลานอเนกประสงค ์ ประกอบดว้ยลานขนาดเล็กหลายแห่งและบริเวณท่ีสร้างเป็นท่ี
นัง่เช่ือมต่อกนัดว้ยทางเดิน ดา้นขา้งทางเดินปลูกไมป้ระดบัแปลง เช่น เขม็เศรษฐี ไทรยอดทอง            
ผกัเป็ดแดง ฯลฯ มีสนามหญา้ขนาดเล็กแทรกอยูร่ะหวา่งพื้นแขง็ดงักล่าว ดงันั้นควรบ ารุงรักษา
สนามหญา้เป็นพิเศษ โดยการตดัแต่ง รดน ้า และใส่ปุ๋ย เพื่อไม่ใหท้รุดโทรม สนามหญา้ท่ีสวยงาม
จะช่วยท าใหส้วนมีความโดดเด่น ควรเพิ่มตน้ไมใ้ห้ร่มเงาแก่บริเวณท่ีนัง่ หรือเพิ่มหลงัคาบงัแดด 
ก าหนดจุดวางถงัขยะภายในสวนฯ 
  จุดบริการน ้าด่ืม  ก าหนดจุดบริการน ้าด่ืมใหแ้ก่ประชาชนผูม้าใชบ้ริการสวน อยา่งนอ้ย 
2  จุด เพื่อความสะดวกแก่การใหบ้ริการ 
  แนวอ่างน ้าพุ  ลดความกระดา้งของส่ิงปลูกสร้างดว้ยการสร้างอ่างน ้าพุหรือปลูก
ไมน้ ้า บริเวณรอบนอกก าแพงสวนทั้ง 3 ดา้น สวนน ้าจะช่วยใหบ้รรยากาศร่มร่ืน และสามารถผอ่น
คลายความร้อนไดอี้กดว้ย 
 

6.4 ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
 

ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเพื่อปรับปรุงสวนสาธารณะเดิมใหมี้ความสามารถใน
การรองรับผูม้าใชบ้ริการในลกัษณะต่างๆ ไดดี้ยิง่ข้ึน ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัประเภทกิจกรรมนนัทนาการ
ของประชาชนในเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช ลกัษณะทางกายภาพของสวนฯ ต าแหน่งท่ีตั้ง
ของสวนฯ โดยศึกษาพฤติกรรมการใชส้วนสาธารณะและความพึงพอใจดา้นสวนสาธารณะ รวมถึง
ความคิดเห็นของประชาชนดา้นการพฒันาสวนสาธารณะ  

จากการส ารวจพื้นท่ีในเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช พบวา่ยงัมีพื้นท่ีสีเขียวและพื้นท่ีโล่ง
ท่ียงัไม่ไดรั้บการพฒันาอีกเป็นจ านวนมาก และสวนสาธารณะในปัจจุบนัก็กระจุกตวัอยูใ่นบริเวณ
เดียวกนัท าใหไ้ม่สามารถบริการประชาชนในชุมชนไดอ้ยา่งทัว่ถึง ดงันั้นการศึกษาในคร้ังต่อไป
ควรศึกษาถึงประเด็นต่างๆ ดงัน้ี 

1)    ศึกษาการกระจายตวัของพื้นท่ีสีเขียวและพื้นท่ีโล่งในเขตเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 
2) ศึกษาพื้นท่ีสีเขียวท่ีมีศกัยภาพในการพฒันาเป็นสวนสาธารณะ ในเขตเทศบาลนคร

นครศรีธรรมราช 
ซ่ึงการศึกษาดงักล่าวจะสามารถเพิ่มพื้นท่ีพกัผอ่นหยอ่นใจ และพื้นท่ีนนัทนาการให้แก่

ประชาชนภายในเขตเทศบาลนครฯและบริเวณใกลเ้คียง ทั้งยงัช่วยเพิ่มคุณภาพดา้นส่ิงแวดลอ้มเมือง 
ช่วยลดปัญหาแหล่งเส่ือมโทรม และเพิ่มความสวยงามใหแ้ก่ภูมิทศัน์เมืองอีกดว้ย 
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