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 ขา้วเป็นหนึ-งในธญัพืชที-มีความสาํคญัสาํหรับทวปีเอเชีย การบริโภคขา้วที-มีการปนเปืB อน

แคดเมียมเป็นระยะเวลานานเป็นสาเหตุทาํให้เกิดการเจบ็ป่วยในมนุษย ์ซึ- งหน่วยงานดา้นสุขภาพ
และอนามยัต่าง ๆ กาํลงัใหค้วามสนใจ งานวจิยัครัB งนีB มีวตัถุประสงคเ์พื-อศึกษาความเป็นไปไดใ้น
การใชเ้ทคนิคการกระตุน้ดว้ยนิวตรอน (NAA) สาํหรับการวเิคราะห์แคดเมียม ในตวัอยา่งทาง
สิ-งแวดลอ้ม เพื-อศึกษาการดูดใชแ้คดเมียมในตน้ขา้วและประเมินการสะสมแคดเมียมในเมล็ดขา้ว 
และประเมินความเสี-ยงสุขภาพจากการบริโภคขา้วที-มีการปนเปืB อนของแคดเมียม ผลการวจิยัสรุป
ไดว้า่  สภาวะที-เหมาะสมในการใชเ้ทคนิควิเคราะห์แบบ NAA ไดแ้ก่ การกระตุน้ดว้ยนิวตรอน 
ความเขม้ของนิวตรอนประมาณ 4.47 x1011 n.cm-2.s-1

 เป็นระยะเวลา 12 ชั-วโมง ระยะเวลาที-ทิBงไว้
ใหรั้งสีสลายตวั เท่ากบั 3 วนั เมื-อทดสอบความใชไ้ดข้องวิธีวเิคราะห์กบัสารมาตรฐาน SRM2711 
Montana Soil ใหค้่า relative error เท่ากบั 1% ค่าความแม่นยาํเท่ากบั 1%RSD และค่าความเป็น
เส้นตรง ในช่วงความเขม้ขน้เท่ากบั 1 – 9 ไมโครกรัม ให้ค่า correlation coefficient เท่ากบั 0.997 
โดยค่าขีดตํ-าสุดของการวเิคราะห์สาํหรับตวัอยา่งดินเท่ากบั 15 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ความสามารถ
ในการดูดใชแ้คดเมียม พบวา่แคดเมียมในดินถูกดูดใชโ้ดยพืช และมีการสะสมมากที�สุดในราก ลาํ

ตน้ ใบ แกลบและเมล็ด ตามลาํดบั ค่าการสะสมของแคดเมียมในตวัอยา่งเมล็ดส่วนที�นาํมาบริโภค

แบบไม่ขดัสี มีค่าเกินกวา่ค่ามาตรฐานความปลอดภยัที�กาํหนดไวเ้ท่ากบั 0.4 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
(CODEX,2005)  ส่งผลใหป้ริมาณแคดเมียมที-ไดรั้บจากการบริโภคขา้วที-มีการปนเปืB อนต่อสัปดาห์
และต่อเดือน มีค่าเกินปริมาณบริโภคสูงสุด เมื-อคาํนวณค่าสัดส่วนความเป็นอนัตราย พบวา่การ
บริโภคขา้วที-มีการปนเปืB อนของแคดเมียม จะตอ้งมีการเฝ้าระวงัการเกิดพิษต่อผูบ้ริโภค และการ
ประเมินค่าความเสี-ยงในการเกิดมะเร็งพบวา่มีค่าความเสี�ยงเกินกวา่เกณฑม์าตรฐานของ U.S. EPA 
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